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Szable, florety, szpady — biata bron ... 6

Niezwykte wydarzenie sportowe, ktdre w tym roku odbyto sie
w Warszawie po raz 18. to Puchar Swiata w szermierce na
wozkach Szabla Kiliniskiego. Honor Polakéw obronit na nim
Grzegorz Pluta zdobywajac w swojej kategorii zioty medal
i trofeum gtéwne

Wsparcie instytucjonalna w aktywizacji Zawodowej ...........cccvurerensereserenns 10

Zagadnienia zwigzane z aktywizacjq zawodowg i zatrud-
nieniem wspomaganym o0sob z niepetnosprawnoscig podjeto
na interesujacej konferencji grono naukowcow z Akademii
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie oraz praktykéw
z organizacji pozarzadowych

™0

NIK przeprowadzita kontrole dotyczacq dofinansowania
wynagrodzenia pracownikow z niepetnosprawnoscig, ktora
wykazata nieprawidtowosci zaréwno ze strony pracodawcow
jak i PFRON oraz wskazata na konieczno$¢ wprowadzenia
zmian w ustawie o rehabilitacji lub przepisach wykonawczych

Tydzien dla wszystkich. Pasja i integracja!l ..........ccccouvmunninnnsssnssncsnennnnns 17
To, ze osoby z réznymi dysfunkcjami mogq realizowac

! a swoje pasje doskonale potwierdzit XIX Tydzien Osob
! Niepetnosprawnych ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscig -

Matopolskie Dni Osob Niepetnosprawnych”

21 OPTAN w 25-lecie dzialalNOoSCi .....occecvrieiirinisniiisnsessssssssssssssssssssssssssnnas 24

XXI Ogélnopolski  Przeglad  Twdrczosci  Artystycznej
Niepetnosprawnych OPTAN 2018 zostat zorganizowany
przez Centrum Rehabilitacji im. Ks. Biskupa Jana Chrapka
w Grudzigdzu, ktore w tym roku obchodzi 25-lecie dziatalnosci.
Byto to niewatpliwie wielkie Swieto sztuki plastycznej, recyta-
torskiej i wokalnej

Wheelchairtrip. Odkrywanie AMeryKi ... 38

XII' Zimowe Igrzyska Paraolimpijskie w Pjongczangu byty
stodko-gorzkie dla reprezentacii Polski. Braz wywalczony przez
m Igora Sikorskiego juz jest okre$lany momentem przetomowym,
W nastepnym numerze m.in.:
- Lodotamacze przyznano po raz trzynasty

jednak czes¢ zawodnikow liczyta na lepsze wystepy, nie
zabrakio tez dramatéw
- Miedzynarodowy Festiwal Teatrow Wspaniatych w Tczewie
— Europejski Festiwal Filmowy ,Integracja Ty i Ja”
- Miedzynarodowe wydarzenia sportowe: rugby i koszykéwka na wozkach,
ptywanie, lekkoatletyka, ampfutbol, boccia, goalball...
— Przepis na American Dream. Sztuka cierpliwosci
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Takie widoki napotykali

uczestnicy projektu Wheelchairtrip
fot. z archiwum Michata Worocha

Skfad, druk, kolportaz:
PHU AGADI, Katowice.
Naktad 4650 egz.

- Jest za duzo jeszcze w Polsce schoddw, ktdre dla
wielu s3 trudne do pokonania, i chcemy pomdc je
pokonaé poprzez program ,,Dostepnos$é plus” -
powiedziat premier Mateusz Morawiecki 17 lipca,
podczas prezentacji zatozen programu w KPRM.

tegicznych projektdw rzadu. — W maju przedsiewzie-
lismy zmiany, obiecali$my, ze od lipca poziom dostep-
nosci bedzie lepszy — podkreslit.

Szef rzadu uznat, ze jest to jeden z kluczowych, stra-

— Program ,,Dostepno$¢ plus” ma nadrobi¢ zaniedbania
z przesztosci, ale jednocze$nie tez pozwoli¢ w jak najszerszy
sposdb funkcjonowa w spoteczenistwie wszystkim naszym
obywatelom — mowit prezes Rady Ministrow.

— Nie chcemy, zeby wchodzenie po schodach, dostepnosé
do urzeddw czy budynkéw uzytecznosci publicznej byto wy-
prawg na symboliczne K2, na symboliczny szczyt — méwit
podczas prezentacji zatozen programu ,,Dostepno$¢ plus”.
— Wierzymy, ze rok po roku bedzie wida¢ efekty, poprawe
zycia, poprawe dostepnosci dla wszystkich naszych obywa-
teli — oSwiadczyt premier.

— Skupiamy sie na tym, zeby dostepno$¢ architektoniczna,
informacyjna oraz komunikacyjna w przestrzeni publicznej
byta jak najlepsza. To bedzie nasze wielkie zobowigzanie dla
polskiego spoteczenstwa — powiedziat na zakoriczenie.

Rada Ministréw przyjeta uchwate w sprawie ustanowienia
rzadowego programu Dostepnos¢ plus

N posiedzeniu 17 lipca rzad zdecydowat, ze w latach
aZO18—2025 realizowany bedzie program ,Dostep-
no$¢ plus”. Jego realizacja oznacza spetnienie obietnicy
ztozonej przez szefa rzadu w exposé o tworzeniu Pol-
ski przyjaznej osobom starszym i niepetnosprawnym.
Program stanowi znaczace rozszerzenie projektu strategicz-
nego pn. ,,Przestrzen dla wszystkich”, wskazanego w Strate-
gii na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju. Jego zatozenia wy-
nikaja wprost z wymagan i zapiséw migdzynarodowej Kon-
wencji Praw Osdb Niepetnosprawnych. Jednoczes$nie pro-
gram wprost odpowiada na potrzeby os6b z niepetnospraw-
no$ciami, bo powstawat we wspétpracy z tym Srodowiskiem
i organizacjami pozarzadowymi wspierajacymi takie osoby.
Na jego realizacje zostanie przeznaczone 23,2 mid zt, w tym
publiczne $rodki zagraniczne — 19,6 mid zt (co stanowi ok. 84
proc. budZetu), publiczne $rodki krajowe — 2,3 mid zt (ok. 10
proc.) oraz $rodki prywatne, czyli 1,3 mid zt (prawie 6 proc.).
Program adresowany jest do wszystkich obywateli, ze
szczegblnym uwzglednieniem oséb starszych i niepetno-
sprawnych. Szacuje sie, ze nawet 30 proc. spoteczenstwa
moze mie¢ trwate lub czasowe ograniczenia w mobilnoSci
czy percepcji (np. ludzie poruszajacy sie przy pomocy kul,
lasek, balkonikow, protez, wozkéw inwalidzkich), niestysza-
cy, niedowidzacy, z trudno$ciami manualnymi i poznawczymi
(np. po udarze, chorujacy na alzheimera), kobiety w cigzy,

wypetnienie

osoby z wdzkiem dziecigcym, z ciezkim baga-
zem oraz stabsze fizycznie, majace trudnosci
W poruszaniu sig itp.

Gtéwnym celem programu jest podniesienie
jako$ci i zapewnienie niezaleznoSci zyciowej
wszystkim obywatelom. Cele szczeg6towe
zdefiniowano wokét trzech filaréw dotycza-
cych:

1. stworzenia regulacji prawnych i instytucjo-
nalnych do wdrazania dostepnosci;

2. poprawy dostepnosci fizycznej, cyfrowe;
i ustug;

3. wykorzystania  dostepnosci  produktéw
i ustug do zwiekszania przewag konkuren-
cyjnych polskich przedsiebiorstw, w tym
takze na rynkach miedzynarodowych.

Realizacja dziatah programu przyczyni sie

tez do zwigkszenia zatrudnienia 0séb z nie-

petnosprawnoscig i starszych (chodzi o wy-
korzystanie ich do$wiadczenia zawodowego),

a takze poczucia wspolnoty oraz zadowolenia

z uprawianej aktywno$ci i satysfakcji z zycia.

Program ,,Dostepnos¢ plus” zaktada dwuto-
rowe zwigkszanie dostepno$ci. Pierwszym,
strategicznym wymiarem jest trwate wigcze-
nie problematyki dostepnosci do wszystkich
polityk publicznych, do praktyki planowania,
realizacji i oceny funkcjonowania panstwa.
Drugim wymiarem sg inwestycje (budowlane,
transportowe, technologiczne), m.in. w istnie-
jace budynki uzytecznosci publicznej i wielo-
rodzinne zasoby mieszkaniowe, przestrzen,
$rodki transportu, strony internetowe czy
ustugi o charakterze powszechnym. Chodzi
o dofinansowanie likwidacji barier w szkotach,
na dworcach i przystankach, w bibliotekach,

przychodniach i szpitalach,
dzigki czemu obiekty te stang
sie bardziej dostepne.

W wyniku realizacji programu
powstang miejsca i budyn-
ki uzytecznosci publicznej,
w ktorych nie bedzie barier
architektonicznych, technicz-
nych i komunikacyjnych. Za-
planowane dziatania obejma
poprawe dostepnosci miejsc
uzytecznosci publicznej dla
wszystkich  obywateli  (np.
przejs¢, parkdw, domow kultu-
ry, szkét, bibliotek i kosciotow)
oraz ustug o charakterze po-
wszechnym (np. bankowych,
pocztowych, transportowych,
audiowizualnych).

Przy uwzglednianiu dostepnosci w planach
inwestycyjnych wzieto pod uwage réznorod-
no$¢ potrzeb oséb z rdznymi ograniczeniami
mobilnosci.

Nowo powstajace budynki wielorodzinne
beda od razu spetniaty kryteria dostepnosci.
Jednocze$nie stworzona zostanie mozli-
wo$C udzielania tanich i cze$ciowo umarza-
nych pozyczek dla samorzadow i spétdzielni
mieszkaniowych na likwidacje barier w bu-
dynkach juz istniejacych (chodzi np. o mon-
taz wind, wideofonéw, poreczy, podjazdéw
czy specjalnych czujnikow). Zaplanowano
tez wprowadzenie mozliwosci udzielenia do-
finansowania z PFRON do kosztéw zamiany
mieszkania przez osobe z niepetnosprawno-
§cig na inne, jesli takiego lokalu lub budyn-
ku (z réznych przyczyn) nie bedzie mozna
dostosowaé do warunkéw dostepnosci.
Poprawiona zostanie istniejaca infrastruktu-
ra publiczna i otoczenie wokét niej (dworce,
przystanki, parki, chodniki). Cze$¢ dworcow
kolejowych zostanie zmodernizowana, dzie-
ki czemu stang sie one bardziej przyjazne
dla wszystkich podroznych, takze tych ze
szczegblnymi potrzebami. Nowo zakupione
autobusy i tramwaje bedq spetnialy kryteria
dostepnosci (informacja gtosowa, oznaczenia
tyflograficzne, czyli dla oséb niewidzacych
i stabo widzacych, kontrastowa kolorystyka).

Wszystkie publiczne serwisy internetowe
beda spetnia¢ wymogi dostepnosci. Rowniez
zasoby i ustugi administracji publicznej bedg
dostepne dla wszystkich. Numer alarmowy
112 zostanie dostosowany do mozliwosci 0séb

majacych problemy z mowa, i stuchem (gtu-
chych i stabostyszacych). Potowa czasu ante-
nowego w telewizji publicznej bedzie dostep-
na dla wszystkich (audiodeskrypcja, napisy).
Zwigkszy sie liczba szkét dostepnych dla
uczniéw ze specjalnymi potrzebami, w tym
z niepetnosprawnosciami (ma to dotyczy¢
takze uczelni i placéwek kultury). Z kolei spe-
cjalne centra wspierajace edukacje wiaczajaca,
efektywnie wykorzystujace wiedze i umiejet-
nosci specjalistow, sprawig, ze wiecej dzieci
z problemami rozwojowymi bedzie mogto
sie uczy¢ i korzysta¢ z placowek ogélnodo-
stepnych (np. edukacyjnych, kulturalnych).
Placéwki ochrony zdrowia stang sie takze
bardziej przyjazne pacjentom ze szczegdl-
nymi potrzebami. W wielu miejscach bedzie
mozna skorzysta¢ z pomocy asystenta 0so-
bistego czy np. ttumacza jezyka migowego.

Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju bedzie
odpowiedzialne bezposrednio za przygoto-
wanie, przyjecie i stworzenie podstaw or-
ganizacyjnych do realizacji programu. Ma
koordynowaC zaplanowane w programie
dziatania, ktore zostang powierzone do reali-
zacji okreslonym resortom, urzedom central-
nym, samorzadom lokalnym czy podmiotom
prywatnym. Koordynacja programu uwzgled-
nia $Sciste wspdtdziatanie z petnomocnikiem
rzadu ds. oséb niepetnosprawnych. Jego
cele bedq realizowane w $cistej wspotpracy
Z organizacjami pozarzadowymi oraz przed-
stawicielami przedsigbiorcéw. Powodzenie
programu bedzie wymagato zaangazowania
i wspotpracy wielu Srodowisk.

Za koordynacje procesu monitorowania pro-
gramu odpowiedzialne bedzie Ministerstwo
Inwestycji i Rozwoju, natomiast w samym
procesie uczestniczy¢ majg wszystkie insty-
tucje realizujgce okreslone w nim dziatania.
Program bedzie monitorowany na biezaco.
Jednak nie wczesniej niz po 2 latach od re-
alizacji oraz po jego zakoriczeniu przepro-
wadzona zostanie ocena. Celem pierwsze;
oceny bedzie zidentyfikowanie potrzeby
przeprowadzenia ewentualnych korekt, na-
tomiast kolejna ocena, zrealizowana po jego
zakonczeniu, ma pokaza¢ wptyw programu
na poprawe dostepnosci w Polsce. Taki mo-
nitoring pokaze, co udato sie osiagnaé dzieki
realizacji programu, a co wymaga dalszych
usprawnien.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Info: Centrum Informacyjne Rzadu,
oprac. rhr, fot. KPRM
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Srodki z funduszu

JURE £ TU solidarnosciowego - na
najwazniejsze

- czyli
potrzeby oséb z niepetno-

. , Powstat projekt Solidarnosciowego
rzadowe serwisy wkrotce dostepne

Osob

dla wszystkich

SPrawnosciq

Zero wykluczenia - to hasto przewodnie ustawy o dostepnosci cyfrowej, ktéra 12 lipca
trafita do konsultacji spotecznych. Petna dostepnos¢ stron i serwiséw nie tylko
administracji rzagdowej, ale i samorzaddéw (JST) ma zostaé osiggnieta najpdiniej

w 2020 roku. Dzi$ potowa witryn internetowych administracji publicznej jest
niedostepna dla os6b z r6znymi niepetnosprawno$ciami i dysfunkcjami.

Polsce  zyje  niemal

pie¢ milionéw niepetno-
sprawnych, co stanowi ponad
12 proc. ludnosci. Jak do-
tad nie bylo jednak zadnego
kompleksowego  programu,
ktory zaktadatby, ze wszystkie
informacje  publikowane na
stronach i w serwisach admi-
nistracji publicznej, a takze
jednostek samorzadu teryto-
rialnego (JST), majg by¢ dla
nich dostepne i uwzglednia¢
szczegblne potrzeby tej cze-
§ci spoteczenstwa. Chodzi tez
o utatwienia dla osdb star-
szych, o0séb z dysfunkcjami
takimi jak dysgrafia czy dys-
leksja. Niedostepnos¢ stron to
takze wyzwanie dla czasowo
kontuzjowanych. Kto, majac
reke w gipsie, probowat stero-
wa¢ komputerem za pomocq
myszki, ten wie, 0 czym mowa.
Proponowana przez  Mini-
sterstwo  Cyfryzacji ustawa
0 dostepnosci cyfrowej ma upo-
rzadkowa¢ kwestie dostepnosci
stron i aplikacji administracji
publicznej. Projekt ustawy, ktory
zostat skierowany do konsul-
tacji spotecznych, wpisuje sie
w szersze dziatanie rzadu jakim
jest program Dostepnos$¢ Plus.
- Jednym z efektéw progra-
mu, zapowiedzianych podczas
jego inauguracji, byto dosto-
sowanie stron internetowych
wszystkich urzeddw i instytucji
do potrzeb oséb niewidomych
i niestyszacych. Przekazanie
do konsultacji ustawy o do-
stepnosci cyfrowej stron admi-
nistracji publicznej przez Mini-
sterstwo Cyfryzaciji to pierwszy
wazny krok w tym kierunku —
powiedziat wiceminister inwe-
stycji i rozwoju Pawet Chorazy.
— ChcielibySmy, by wszystkie
strony administracji publicznej

byty dostepne dla oséb ze spe-
cjalnymi potrzebami — zapew-
nit Marek Zagorski, minister
cyfryzacji. — Nie wyobrazam
sobie sytuacji, ze np. informa-
cja o zmianach w podatkach
gruntowych jest niemozliwa
do odczytania tylko dlatego, ze
urzednik nie wykonat matego
kroku, jakim jest publikacja do-
kumentu zgodnie z przyjetymi
powszechnie standardami -
dodat.

Ustawa obejmuje organy pu-
bliczne posiadajace strony in-
ternetowe lub aplikacje mobil-
ne, w tym podmioty nieobjete
Krajowymi Ramami Interope-
racyjnosci: podmioty tworzone
przez JST (wodociagi, parki
technologiczne etc.), strony
Senatu, Sejmu, Kancelarii Pre-
zydenta.

ZatozZenia ustawy:

- wdraza jednolity standard
zapewnienia dostepno$ci dla
wszystkich organéw publicz-
nych (w wiekszym zakresie niz
do tej pory);

- wdraza zasade alternatyw-
nego dostepu — zaktada sie, ze
istotna jest informacja niesiona
przez publikowany dokument,
nie sam dokument, dlatego
tez dla niedostepnych plikow
obywatel bedzie miat prawo
zadzwoni¢ lub wysta¢ mail
i poprosic o jego przeczytanie;
- wdraza zasade priorytetow
dostepnosci — bezwzglednie
dostepne muszg by¢ te infor-
macje, ktore niosgq za sobg
skutki prawne, i je pierwsze
urzad powinien uczyni¢ do-
stepnymi;

- wdraza zasade informacji
zwrotnej — obywatel, kontak-
tujac sie z urzedem z wnio-
skiem o przekazanie informacji
niesionych przez niedostepny

dokument, informuje tym sa-
mym urzad, Zze ten dokument
jest dla niego wazny; zaktada
sie, ze urzad przez taki mecha-
nizm zyska $wiadomo$c¢ istoty
sprawy i podmieni ten i inne
dokumenty na ich dostepne
wersje;
- stwarza przestrzen dla au-
torefleksji — pierwszy krok dla
urzedu w realizacji obowigzku
zapewnienia dostepnosci to
utworzenie deklaracji dostep-
nosci — strony internetowe;j,
ktéra stanowi przewodnik dla
osoby niepetnosprawnej uta-
twiajacy poruszanie sie po
witrynie urzedu, a dla urzedu
stanowi swoisty rachunek su-
mienia, w ktérym krok po kroku
urzad sprawdza, jakie elemen-
ty jego strony na jakim pozio-
mie dostepnosci sie znajduja;
- wdraza zasade dostepu do
wszystkich informacji  publi-
kowanych przez urzad - na
przyktad podmiot publikujacy
treSci na mediach spoteczno-
Sciowych, ktére nie dostarcza-
ja_technicznej mozliwosci do
zapewnienia dostepnosci, be-
dzie obowigzany do publikacji
kopii tych informacji na swojej
stronie internetoweyj;
— wdraza procedury monitorin-
gu realizacji przepiséw usta-
wy i kar za niewywigzanie si¢
z obowigzku ustawy.
Kary:
- 10 tys. zt kary na organ, ktory
uporczywie unika zapewnienia
dostepnosci;
- b tys. zt kary za nieopubliko-
wanie o$wiadczenia o dostep-
no$ci;
- w obu przypadkach organ
otrzyma powiadomienie i we-
zwanie do naprawy, zanim za-
padnie decyzja o karach.

Info: MIiR, oprac. sza

Konsultacje spoteczne dotyczace
budowy systemu wsparcia osdh

z niepetnosprawnoscia i ich rodzin
rozpoczety sie 9 lipca

w ZAZ w Stargardzie

w Zachodniopomorskiem.

W spotkaniu tym uczestniczyta
szefowa resortu rodziny Elzbieta
Rafalska. W jej opinii Srodki

z funduszu solidarnosciowego
wsparcia powinny bhyé
przeznaczone m.in.

na mieszkalnictwo i nowe osrodki
dziennego wsparcia.

inister Rafalska przypomniata,
M ze od stycznia 2019 r. na ten

fundusz odprowadzane bedq
$rodki z Funduszu Pracy, méwita tez
o0 wzro$cie kwot zasitkow.
- Od 1 listopada 2018 r. wzro$nie za-
sitek pielegnacyjny, ktéry wynosit do
tej pory 163 zt. On wzro$nie do 184,42
zt — powiedziata. — Dlaczego zwracam
uwage na zasitek, ktorego kwota nie
jest moze taka bardzo wysoka, jak sie
komus bedzie wydawato? Otoz dlatego,
Ze ten zasitek nie byt waloryzowany, nie
byt podnoszony przez 12 lat — podkre-
$lita. — Przez 12 lat byt niepodnoszony,
w zwigzku z tym zasitek pielegnacyjny,
ktéry otrzymywaty osoby niepetno-
sprawne, byt rézny od $wiadczenia pie-
legnacyjnego wyptacanego przez ZUS,
ktére byto corocznie waloryzowane.
My prébujemy te réznice zniwelowac.
Chcemy to zrobi¢ w dwdch krokach
i ten pierwszy krok bedzie 1 listopada
tego roku. W nastepnym roku bedzie
kolejny wzrost. Lacznie w ciggu dwoch
lat ten zasitek wzro$nie o ponad 62 zt -
poinformowata szefowa MRPIPS.
— Wzro$nie w nowym okresie zasitko-
wym, a wiec od 1 listopada tego roku,
specjalny zasitek opiekuriczy — 0 100 zt
(-..). Wzroénie tez zasitek dla opiekuna,
réwniez o 100 zt. Mamy tu dwa typy za-
sitkow. Méwimy o tych $wiadczeniach,
ktore otrzymujg opiekunowie zajmujacy
sie dorostymi osobami niepetnospraw-
nymi, nie dzie¢mi niepetnosprawnymi
(-..). To sg te trzy zmiany, ktére bedg
obowigzywaty w nowym okresie zasit-
kowym — powiedziata.
Omawiajac sytuacje 0s6b z niepetno-
sprawno$cig na rynku pracy poinfor-

i ich rodzin

Niepetnosprawnych

mowata, ze stopa bezrobocia w te;
grupie wynosi 9,3 proc., ale jest to
spadek w odniesieniu do 2016 r.
0 3,7 punktu procentowego. Ro-
$nie tez wskaznik zatrudnienia
i wspdtczynnik aktywno$ci zawo-
dowe;.

— Dostrzegamy tu jednak koniecz-
no$¢ poprawienia sytuacji eduka-
cyjnej oséb niepetnosprawnych,
poniewaz jest to czesta bariera
utrudniajgca funkcjonowanie na
rynku pracy, i uwazamy, ze tu powi-
nien by¢ wiekszy akcent zwigzany
z rozwojem w sferze kompetencii
cyfrowych — powiedziata minister
Rafalska.

Podkreslita, ze $rodki z funduszu
solidarno$ciowego nie powinny
by¢ rozdrobnione na zadania, kt6-
re do tej pory byly finansowane
z budzetu. — Uwazam natomiast,
ze to powinno by¢ wsparcie tych
dziatan, ktdrych jest istotny niedo-
bér wéréd ustug adresowanych do
0s6b niepetnosprawnych, a wiec
widziatabym tu mieszkalnictwo,
nowe osrodki dziennego wsparcia
i takq siatke budowania tych insty-
tucji, zeby one byly lokalizowane
W mniejszych miejscowosciach —
zaznaczyta min. Rafalska.

Jak powiedziata, projekt usta-
wy o solidarno$ciowym funduszu
wsparcia stanie si¢ przedmiotem
prac parlamentarnych na pierw-
szym powakacyjnym posiedzeniu
Sejmu. Konsultacje majg poméc
w okresleniu kierunkéw wydatko-
wania tych srodkow.

Aby realizacia budowy systemu
wsparcia 0sdb z niepeinosprawno-
§cig i ich rodzin przebiegta jak najle-
piej, resort rodziny przygotowat cykl
16 konsultacji regionalnych — po jed-
nym spotkaniu w kazdym wojewédz-
twie. Beda one okazjg do zaprezen-
towania zatozen systemu wsparcia
0s6b niepetnosprawnych, a takze do
dyskusji na ten temat z przedstawicie-
lami $rodowiska 0s6b niepetnospraw-
nych i ich opiekundw. Spotkania roz-
poczely sie w trzech wojewodztwach:
zachodniopomorskim,  warminsko—
mazurskim i lubuskim. Beda trwaty do
korica miesigca.

Przypomnijmy, ze w potowie maja
szefowe MRPIPS i MF zaprezen-
towaly nowy system wsparcia
0s6b niepetnosprawnych. Ma si¢
on opiera¢ na trzech filarach: so-
lidarno$ciowym funduszu wsparcia
0s6b niepetnosprawnych, pakie-
cie spotecznej odpowiedzialnoSci
i programie ,Dostepnosé plus”.
Solidarnosciowy fundusz wsparcia
0s6b niepetnosprawnych ma by¢
zasilany z dwdch Zrédet: z czesci
sktadki na Fundusz Pracy oraz
z ,daniny solidarno$ciowej” od
0s6b zarabiajacych miesiecznie
ponad 83,33 tys. zt. Jak zapowie-
dziata minister Rafalska, od 2020
roku pienigdze z solidarno$ciowe-
go funduszu wsparcia majq by¢
przeznaczone na ,hajwazniejsze
potrzeby o0séb niepetnosprawnych
i ich rodzin”.
Oprac. rhr, fot. PFRON
Oddziat Zachodniopomorski

13 lipca na stronie Rzadowego Centrum Legislacji zostat
opublikowany projekt ustawy o Funduszu
Solidarnosciowym opracowany przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Projekt zaktada
utworzenie Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia

Os6b Niepetnosprawnych.

J 4
rodki gromadzone w Funduszu majg pochodzi¢ z dwéch zré-
det: sktadki stanowigcej 0,15 proc. podstawy wymiaru sktad-
ki na Fundusz Pracy oraz z daniny solidarnosciowej od dochodu
od osbb fizycznych, w wysokosci 4 proc. od nadwyzki dochodow
powyzej 1 min za rok podatkowy. Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej szacuje, ze przychdd z daniny solidarno$cio-
wej wyniesie 1,15 mld zt. Pozostate przychody beda pozyskiwane
z dotacji budzetu panstwa, na realizacje programéw wspoffinanso-
wanych ze srodkéw UE na rzecz oséb niepetnosprawnych.
Celem powstania Solidarno$ciowego Funduszu jest wsparcie spo-
teczne i zawodowe 0sdb z niepetnosprawnoscia. Jak zaznaczono
w ocenie skutkéw regulacji, w pewnym zakresie zadania te reali-
zuje PFRON. Projektowane przepisy bedg dotyczyly szerszego
wsparcia z uwzglednieniem potrzeb i praw 0sob z réznego rodzaju
niepetnosprawno$ciami.
Srodki z Funduszu zostang przeznaczone na realizacje zadan
ustawowych jednostek sektora finanséw publicznych, programy
rzadowe i resortowe w zakresie wsparcia 0s6b z niepetnosprawnoscia,
zadania zwigzane z promowaniem i wzmachianiem systemu
wsparcia dla 0s6b z niepetnosprawnoscia, zadania z zakresu pro-
mowania i wprowadzania innowacyjnych rozwigzan w zakresie reha-
bilitacji spotecznej i zawodowej.
Srodki z Funduszu pokryja takze m.in.: koszty poboru obowiazkowych
sktadek na Fundusz, zwroty nadpfat z tytutu daniny solidarnosciowe;
oraz koszty obstugi wyodrebnionych rachunkéw bankowych
Funduszu.
Minister rodziny, pracy i polityki spotecznej, ktory jest dysponen-
tem Funduszu, bedzie opracowywat roczny plan dziatania na rzecz
wsparcia 0sob z niepetnosprawnoscia. Zadania bedg realizowane
w trybie naboru wnioskow lub otwartego konkursu ofert.
Whnioski rekomendowane przez wojewodg beda kierowane do mi-
nistra rodziny, tam beda weryfikowane przez powotany w resorcie
zespot. Aby samorzady mogty otrzymac $rodki z Funduszu, bedg
musiaty zawrze¢ umowe z wojewoda.
Zadania finansowane z Funduszu przez jednostki, ktore nie sg
zaliczane do sektora finanséw publicznych, beda realizowane
w drodze otwartego konkursu ofert.
Projekt zaklada takze wprowadzenie zmiany w ustawach o podat-
ku dochodowym od 0s6b fizycznych oraz o systemie ubezpieczen
spotecznych.
Do 27 lipca mozna zgtasza¢ uwagi do projektu ustawy o Solidarno-
$ciowym Funduszu Wsparcia Os6b Niepetnosprawnych.
Ustawa wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.

Podobne rozwigzania ,solidarnosciowe” funkcjonujg w Niemczech,
gdzie obowigzuje optata solidarnosciowa powigzana z podat-
kiem dochodowym. Podatek solidarnosciowy wprowadzity takze
m.in. Grecja, Wiochy i totwa.

Oprac. kat
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Tekst i fot. Aldona Lagowska
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na warszawskg AWF, po-

szpera¢ w wydarzeniach
sportowych i okazuje sie, ze
tradycje walki biatg bronig sg nadal kultywo-
wane, i to moze czesciej, niz wydaje sie 0so-
bom postronnym. Polski Zwigzek Szermier-
czy ma az 162 kluby w catej Polsce! Dyspo-
nuje sprzetem (bronig) do zaje¢ sportowych.

Jednak wystarczy zajrze¢

Biata bron - kojarzy sie
powszechnie ze wspaniatymi
czasami rycerzy, hohaterdow,
hitew i wojowniczych

krélow: Stefan Batory, Jan |
Sobieski, Tadeusz
Kosciuszko, Jan Kilirski,

a takze hohateréw
literackich: Wotodyjowski,
Kmicic, Basia Wotodyjowska;
Zagtoba, trzej -
muszkieterowie, rycerze
Okragtego Stotu — to wzor
dzielnosci, nieco juz

Marta Fidrych w trakcie walki

Zawodnicy odnosza liczne sukcesy na arenie
miedzynarodowej, jednak niezrozumiata
fascynacja mediéw pitkg nozng spycha na
boczny tor osiagniecia polskich zawodnikow
w szpadzie, szabli czy florecie.

Rokrocznie w Warszawie budzg zaintereso-
wanie plakaty reklamujace niezwykte wyda-
rzenie sportowe, ktore w tym roku odbyto sig
po raz 18. — Puchar Swiata w szermierce na
wdzkach Szabla Kilinskiego.

Turniej organizowany przez IKS AWF War-
szawa to najlepiej zorganizowane migdzy-
narodowe zawody, w jakich uczestniczymy
— to zgodne stwierdzenia wszystkich zawod-
nikéw, ktére mozna byto ustysze¢ w trakcie
czterech dni imprezy.

Prestiz zawodéw to niewatpliwa zastuga
gtéwnego organizatora, ,mézgu” wydarzenia
— doktora Tadeusza Nowickiego, prezesa Sto-
warzyszenia Integracyjny Klub Sportowy. Klub
nalezy do Polskiego Zwigzku Szermierczego
oraz do Polskiego Zwigzku Sportu Niepetno-
sprawnych ,Start”. Wspierany jest przez Pol-
ski Komitet Paraolimpijski. Dr Nowicki to mar-
ka w sporcie niepetnosprawnych — przez lata
nie tylko szkolit polska ekipe, ale takze zdoby-
wat sponsoréw. Dzieki temu zawody odbywajg
sie w obiektach o najwyzszych standardach,

przygotowanych do przyjecia oséb porusza-
jacych sie na wozkach inwalidzkich.

Jest to duze wyzwanie logistyczne -
obstuzy¢ ponad 200 wozkersow (zwykle
hotele majg problem juz z 10 osobami na
wdzkach). Obstuga Airport Hotel Okecie
w Warszawie zdata egzamin na medal.
A bliskoS¢ lotniska utatwiata komunikacje,
co bardzo chwalili zawodnicy z réznych
krajow, ktérzy przylatywali i odlatywali
w réznych dniach i o réznych porach, co
byto réwniez wyzwaniem logistycznym dla
organizatordw i obstugi. Na wysokg ocene
jednych z najbardziej prestizowych za-
wodow dla sportowcéw z niepetnospraw-
noscig wptywa fakt, ze odbywajg si¢ one
w miejscu ich zakwaterowania, co daje
ogromny komfort uczestnikom.

Zawodnicy na migdzynarodowych zawodach
(0 czym nie zawsze wiemy) pokrywajg sami
koszty uczestnictwa, wiec musza dokonywac
wyboru, gdzie zdobgda cenne do$wiadcze-
nia, cenne punkty w rankingu, wreszcie gdzie
zapewnione sg odpowiednie dla nich warun-
ki. Imponujaca liczba uczestnikdw turnieju
— w tym roku rekordowa: 256 zawodnikéw
z 31 panstw — $wiadczy o poziomie Pucharu
Szabla Kilinskiego.

Czym roézni sie szermierka
petnosprawnych od uprawia-
nej na wozkach?

Ogdlne zasady uprawiania te]
dyscypliny sg te same. Wyjat-
kiem jest tu platforma, na ktére]
jest ustawiany i mocowany wo-
zek inwalidzki ze statq odlegto-
$cia miedzy zawodnikami, zgod-
nie z okreSlonymi przepisami.

Grzegorz Pluta (z prawej) po zakoriczonym zwycieskim pojedynku

W szermierce petnosprawnych ktadzie sie na-
cisk na prace ndg, u 0s6b na wozkach wazng
role odgrywa balans tutowiem.

Cata walka sktada sie z trzech partii po 3 mi-
nuty lub koniczy sie po 15 trafieniach.

Bron sportowa. Czym réznia sie szabla,
miecz, floret, szpada?

W telegraficznym skrdcie mozna to uja¢ tak:
Szabla to bron sieczno-kolna, polem trafiania
cioséw jest caty tutéw facznie z maska, 90
proc. to sg ciecia, a nie pchnigcia; obowigzuje
tzw. konwencja, czyli zasady oceny zadawania
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cioséw, np. pierwszefstwo
natarcia przed przeciwnatar-
ciem.

Walka wydaje sie bardziej
brutalna, stad bardziej wido-
wiskowa, ale atestowane stro-
je chronig przed urazami.
Floret jest bronig najbardzie]
precyzyjna: wazne sg tylko
trafienia — pchniecia w kor-
pus z wylaczeniem gtowy
i konczyn; obowigzuje tzw.
konwencja  pierwszenstwa
i inicjatywa.

Szpada to bron kolna, naj-
ciezsza, o przekroju trojkat-
nym z najwiekszg garda.
W walce liczy si¢ ,kto pierw-
szy, ten lepszy” - kto pierw-
szy trafi, zdobywa punkt, ciosy zadaje sie
poprzez pchniecia, od pasa w gore tacznie
z maska; tu walki trwajg najdtuzej, bo zawod-
nik czeka na biad przeciwnika.

Walki na wozkach niejednokrotnie sg bardziej
widowiskowe, poniewaz przeciwnicy wykonu-
ja gwattowne, silne ruchy tutowiem, wézki na
platformach robig dodatkowy hatas, w pota-
czeniu z emocjonalnymi okrzykami zawodni-
kow daje to niesamowite wrazenia (na stronie
IKS mozna obejrze¢ swietne filmy z walk).

Kobiety walcza bialg
bronig - rycersko$é po-
nad podziatami pici
Polska zawodniczka Patry-
cja Hareza od 10 lat éwiczy
z szablg i szpada. Zdobyla
wiele cennych medali. Na
pytanie, dlaczego uprawia ten sport, odpowie-
dziata:— Mysle, Ze jest sporo takich dziewczyn,
ktére potrafiq pokazaC pazura, i jest ich coraz
wiecej; warto walczy¢, dla mnie to jest cudow-
ny sport. Nawet jak sie nie wygra, to i tak to jest
cudowne, daje duzo radosci; walka na planszy
daje duzo emocji. Na treningach zapominamy
o wszystkich codziennych problemach. Jezeli sie-
dziatabym w domu w czterech katach... i nic nie
robita, tobym sie zatamala. Na zawodach mozna
pozna¢ wielu wspaniatych ludzi, zawigzujg, sie
kontakty, przyjaznie. Kazdy powinien przyjs¢ i zo-
baczy¢, jakie to sg niesamowite emocje, mozna
dosta¢ zawatu, kibicujac kolegom. Spotykamy sie
na kolejnych zawodach, wspieramy sie nawza-
jem niezaleznie skad kto przyjechat, wymieniamy
sie prezentami. Walka to sg niesamowite emocje,
trzeba wszystko z siebie wypuscic, stad styszy
sie nasze bojowe okrzyki, kidre rowniez dekon-
centrujg  przeciwnika. Szczegblnie strasznie
krzycza Wegierki i Chinki, one tez zajmujg naj-
wyzsze lokaty, wiec widac, Ze to dziata i pomaga
w walce.

Skuteczna dziatalno$¢ - integracja

Dr Nowicki podkreslat, ze szermierka na
Swiecie sie rozwija, coraz wiecej reprezen-
tantdw nowych krajéw pojawia sie na zawo-
dach, wiec i konkurencja sie zwigksza. Polacy
majq tez trudniejsze zadania, skoriczyly sie

dokonczenie na str. 20
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Kobiety przeciw

Jubileuszowy X Ogdlnopolski Kongres Kobiet obradowat w Lodzi
w dniach 16-17 czerwca. W 100-lecie praw kobiet byt szczegédlnie
uroczysty i réznorodny. W jego ramach dyskutowano réwniez

o sytuacji i potrzebach osdb z niepetnosprawnoscia i ich rodzin,
wyraznie artykutujac problemy z jakimi sie borykaja.

,Zajmiemy sie naszq, historia, naszymi dro-
gami do wolnosci i réwno$ci. Zajmiemy sie
- jak zawsze — kwestig edukacji, kultury,
naszym zdrowiem i prawem do odpowie-
dzialnego macierzynstwa. A takze polityka,
zwlaszcza aktywnoscig obywatelska i samo-
rzadowa (idg wybory).

Skonfrontujemy  nasze  do$wiadczenia
z doswiadczeniami wolnosciowymi  kobiet
z innych krajéw. Bedziemy budowa¢ spote-
czenstwo obywatelskie, wzmacnia¢ organi-
zacje pozarzadowe i kobiecg solidarnos¢.
| zaplanujemy przyszios¢ — ku réwnosci praw,
szans i mozliwoscil” — napisaty organizatorki,
promujac wydarzenie w mediach spoteczno-
$ciowych.

— Chcemy catego zycia! - pod takim ha-
stem spotkaty sie uczestniczki kongresu.
- Bo nie mamy poczucia stabilno$ci i god-
noéci jako obywatelki i podmioty moral-
ne. Bo 100 lat od czasu uzyskania praw
wyborczych nie cieszymy sig¢ ani réwng
pozycja, ani réwnymi mozliwosciami, ani
réwnymi zarobkami, ani rownym szacun-
kiem. Chcemy decydowa¢ o sobie i byé¢
niezalezne — bedziemy wiec (jak nasze
prababki) domaga¢ sie: wszystkich praw.
Catego zycia!

Analizujgc potrzeby osdb z niepetnosprawno-
$ciami, szczegdlng wage przytozono do sy-
tuacji kobiet z niepetnosprawnoscig. — Maja,
one duzo trudniejszq sytuacje niz mezczyzni
Z nigpetnosprawnosciami i kobiety sprawne
- tlumaczyta Katarzyna Zeglicka, doradczyni
zawodowa i dziataczka spoteczna, wspot-
zalozycielka Stowarzyszenia Strefa Wenus
z Milo. - JesteSmy mato widoczne, socjalizo-
wane do biernosci — stwierdzita. — JesteSmy
grupg bardziej narazong na przemoc wszel-
kiego rodzaju.

Wsroéd tych najbolesniej dyskryminujacych
wymienita zbyt czeste przypadki przemocy
seksualnej oraz brak dostepu do pomocy
ginekologicznej dla kobiet z niepetnospraw-
noscig — w specjalistycznych gabinetach brak
jest np. przystosowanych foteli, co uniemozli-
wia badanie lekarskie.

Kobiety wyraznie wypowiedzialy swoje po-
stulaty i zadania pomocy systemowej, przede
wszystkim w edukacji wiaczajacej dla dzieci,
oraz sygnalizowaly brak placéwek dla doro-
stych os6b niesamodzielnych, wyrazity pro-
test wobec infantylizacji i odbierania prawa
do gtosu zamiast poszanowania praw 0séb
z niepetnosprawnoscia, zwlaszcza kobiet
oraz sprzeciw wobec przemocy systemowe;.

Zmiana wprowadzona przez Ministerstwo
Edukacji w ubieglym roku w nauczaniu in-
dywidualnym w praktyce doprowadzita do
jego likwidacji w budynku szkoty. W praktyce
umozliwita usuwanie ze szkét ucznidéw z orze-
czeniem o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych, co odbierane jest przez ich rodzicow
wiasnie jako wyraz przemocy systemowe;.
Tak uwazajg uczestniczki Kongresu.

Moze by¢ jednak inaczej i sq w Polsce szkoty
dajace sobie Swietnie rade z edukacjg wia-
czajaca. Najczesciej ma to miejsce w wyni-
ku osobistego zaangazowania kierownictwa
placéwki oSwiatowej i opiekundéw uczniow
z niepetnosprawnos$ciami, bo kompleksowych
rozwigzan brak.

Wzorem moze by¢ propozycja modelu wspie-
rania dzieci z autyzmem, ktéry powstat w fun-
dacji Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka
w Gdansku, na wzor amerykanskiego osrod-
ka Princeton Child Development Institute.

- Nasza fundacja prowadzi dwa przedszkola:
specjalne i integracyjne, w ktérych pracujemy
za pomocg stosowanej analizy zachowania
- metody terapii dzieci z autyzmem — powie-
dziata Matgorzata Wokacz-Zaborowska, kté-
ra w instytucie jest doradczynig ds. rozwoju
i promocj.

Utworzono kolejny ZAZ w regionie slaskim

W Chorzowie 27 czerwca otwarto
Zaktad Aktywnos$ci Zawodowe;j.
Zatrudnienie znalazty w nim

22 osoby z niepetnosprawnoscia.
Placowka, powstata z inicjatywy
Regionalnej Fundacji Pomocy
Niewidomym w Chorzowie,

to 14. ZAZ w wojewddztwie
$laskim.
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biernosci

- Dzieki tej metodzie udaje sie w placowkach
prowadzonych przez fundacje integrowaé
Jednak po szcze$liwym czasie przedszko-
la dzieci z autyzmem muszg zderzaé sie
z czesto bardzo nieprzyjazng struktura, jakq
jest edukacja wczesnoszkolna — ttumaczyta
Zaborowska.

We wrze$niu 2017 roku ruszyt ich ekspery-
ment wspdlny ze Szkotg Podstawowa nr 69
w Gdansku.

- StworzyliSmy w szkole czteroosobo-
wa klase dla oséb z autyzmem — méwita
Matgorzata Wokacz-Zaborowska. - Kaz-
dy z uczniow ma indywidualny plan zajeé¢
dopasowany do jego potencjatu i potrzeb.
W miare swoich mozliwosci dzieci sg wia-
czane do klasy rownolegtej, w ktorej uczg
sie ich neurotypowi réwie$nicy. Dzieki temu
proces wigczania moze byé na biezaco
dopasowywany do sytuacji ucznia. Jesli
uczen z autyzmem dobrze sobie radzi,
coraz wiecej lekcji ma razem z dziecmi
zinnych klas, a je$li ma na przyktad spadek
formy lub potrzebuje wiecej czasu po dtugiej
nieobecnosci w szkole, ma mozliwo$¢ nauki
w dostosowanym do siebie trybie. Korekty
sq wprowadzane na biezgco.
Woprowadzenie takich rozwigzan umozliwito
nadanie tej inicjatywie statusu eksperymentu
pedagogicznego przez Ministerstwo Edukacji
Narodowe;j.

Tematem, ktory szczegdlnie wybit si¢ w tym
roku, byty placéwki dla 0s6b z gteboka niepet-
nosprawnoscia, np. dla oséb z autyzmem i ze

sprzezongniepemosprawnoscigintelektualna.
— System wyrzuca osoby niesamodzielne
z autyzmem do doméw rodzinnych — ttuma-
czyta Monika Cycling. — Funkcjonujace pla-
cowki nie majg oferty dla takich oséb. Nie
majg specjalistbw — w ramach obecnego
finansowania nie s w stanie ich zatrudnic.
Do tego sq przepetnione — majg czesto po 40
podopiecznych. Tymczasem te osoby bardzo
czesto potrzebujg wsparcia jeden na jeden.
Zapisy dotyczace rozwigzania w sprawie
placowek dla nisko funkcjonujacych oséb
z autyzmem pojawily sie dopiero w programie
,Za zyciem”, niestety na razie tylko w formie
deklaracji. Takie placéwki datyby rodzicom
mozliwo$¢ przetrwania.

Monika Cycling dodata, ze z myslg o zbudo-
waniu $wiadomos$ci problemu i wskazaniu
rzadowi na konieczno$¢ jego rozwigzania
zdecydowata sie napisa¢ razem z inicjatywq
,Chcemy catego zycia” petycje ,Nie zamykaj-
my dorostych niepetnosprawnych w czterech
Scianach!”. Podpisato jg juz ponad 10 tys.
0s6b.

Kongres Kobiet wiele uwagi poswiecit takze
problemowi traktowania dorostych 0séb z nie-
petnosprawnoscig jako wiecznych dzieci, co
pokazaly relacje medialne, np. podczas pro-
testu dorostych 0sdéb z niepetnosprawnoscig
i ich opiekunéw w Sejmie.

O zmianach w systemie méwity tez matki
dorostych niesamodzielnych osob z niepetno-
sprawnoscia, w tym dwie uczestniczki prote-
stu w Sejmie, Iwona Hartwich i Marzena Sta-
newicz. Poruszyly temat tamania Konwencji

o0 prawach tych oséb — poprzez brak ich za-
bezpieczenia finansowego i funkcjonowanie
instytucji ubezwtasnowolnienia.

- Nasze dzieci, nawet jezeli sq gteboko nie-
petnosprawne, to majg swoje zycie, swoj
Swiat i chcg zy¢ obok nas - tak jak ma to
miejsce we wszystkich innych rodzinach -
podkreslita jedna z matek osoby z niepetno-
sprawnoscia.

Uczestniczki Kongresu wyraznie wskaza-
ly, jak wiele jest jeszcze do zrobienia w za-
kresie nalezytego i godnego podejscia do
samych os6b z niepetnosprawnoscig i ich
najblizszych, ktérych uzasadnione potrzeby
powinny by¢ dostrzegane i realizowane na
co dzien. Ta znaczaca cze$¢ spotecznosci
nie moze bytowa¢ w strachu i niepewnosci
jutra, nie moze by¢ niewidzialna dla wiadzy.
Zapewnity, ze nie pozostang w tym zakresie
bierne.

W Deklaracji X Ogdlnopolskiego Kongresu
Kobiet zapisano m.in.:

,Kongres wspiera wszystkich tych, ktérzy
sq spychani na margines, niewidoczni dla
wiadzy, dlatego od dziesieciu lat wspot-
uczestniczymy w staraniach 0séb z nie-
petnosprawno$ciami o ich godne zycie.
X Kongres sformutowat 30 postulatow, ktd-
rych realizacja zapewni¢ ma zbudowanie
catosciowego systemu wsparcia dla os6b
niepetnosprawnych (zaréwno dzieci, jak
i dorostych). Bedziemy walczy¢ o ich reali-
zacje.

Oprac. IKa, sza, fot. organizatorzy

N utworzenie zaktadu fundacja otrzy-
ama’fa dofinansowanie ze $rodkow
PFRON w wysoko$ci 484 794 zt, z prze-
znaczeniem na przystosowanie do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnoscia pomieszczen
produkeyjnych, socjalnych, przeznaczonych
na rehabilitacje oraz ich wyposazenie. Srodki
wiasne fundacji to 18 tys. zt.

W uroczystym otwarciu placowki uczestniczy-
li Michat Gramatyka — wicemarszatek woje-
wodztwa $laskiego, Marcin Michalik — zastep-
ca prezydenta Chorzowa oraz Maciej Kolon
- radny Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego.

- Zawsze wspieramy dobre pomysty, dobre
idee. Cieszy fakt, ze mamy tez oparcie w
samorzadzie Chorzowa. Dzisiejsze spotka-
nie to okazja, by zyczy¢ prowadzacym ZAZ
powodzenia i podziekowac za to, Ze rzucacie
sie na to, co niemozliwe, i doprowadzacie

przedsigwzigcie do szcze$liwego korica —
powiedziat wicemarszatek.
— To komfortowe rozwigzanie dla osob, ktére
dopiero wchodzg na rynek pracy lub wracajg
po dtugiej przerwie — wskazat wiceprezydent
Marcin Michalik.
W zakfadzie znalazly zatrudnienie 22 osoby
z umiarkowanym i znacznym stopniem nie-
petnosprawnosci, ktérym zapewniono stano-
wiska pracy dostosowane do indywidualnych
mozliwosci. Kluczowym zadaniem zaktadu
bedzie prowadzenie szkolen, rehabilitacja
zawodowa i przygotowanie pracownikéw do
zatrudnienia na otwartym rynku pracy. Pla-
cowka prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg
w dziatach: produkcyjno-montazowo-tech-
nicznym, prac porzadkowych i sprzatania
budynkdéw oraz dekoracji gotowych artykutow
spozywczych.

Oprac. rhr, fot. BP Tomasz Zak
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Tekst i fot. Aldona Lagowska

Drugi kwartat 2018 r. uptynat w Polsce pod hastem ,,0soby niepetnosprawne” -
protesty, pikiety, manifestacje, dyskusje, debaty i konferencje. 8 czerwca byt pod
tym wzgledem rekordowy — 7 konferencji w Warszawie jednego dnia, o innych
miastach nie wspominajac. Jedna z konferencji podjeta niezwykle cenny temat -
jak rozwiazaé problem wsparcia osdb z niepetnosprawnoscia przy podejmowaniu

pracy.

zawodowg, i zatrudnieniem wspoma-

ganym od lat podejmowane sg przez
naukowcow — m.in. socjologii i pedagogiki
z Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warsza-
wie, a takze przez organizacje pracodawcow
i organizacje zrzeszajace osoby z niepet-
nosprawnoscia, ktorych podstawowa dzia-
talnos¢ skupia sie na niesieniu im pomocy
przy podejmowaniu pracy. Od czasu wejscia
do Unii Europejskiej w Polsce zrealizowano
wiele badan i pilotazowych programéw doty-
czacych wchodzenia tej grupy na rynek pracy
- przy udziale $rodkéw z EFS oraz EQUAL.
Po niektorych, nawet bardzo cennych, pozo-
staly tylko publikacje, ale niektore staty sie
podstawg dalszych dziatan na rzecz poprawy
jakoci zycia.

Zagadnienia zwigzane z aktywizacjg

Polska Federacja Zatrudnienia Wspomaga-
nego zrzesza 15 organizacji, od ponad 15
lat promuje zatrudnienie wspomagane na
otwartym rynku pracy. Realizuje projekty,
m.in. trenera pracy, szkolenia, wspdipracuje
z urzedami pracy. Te dziatania przynosza
cenne rezultaty. Nowy zawéd trenera pracy
moze wkrotce sta¢ sie bardzo popularny, bo-
wiem wedtug zapowiedzi wtadz ma uzyskac
stabilne podstawy dzieki nowej ustawie.

APS wraz z Federacjg zorganizowaty kolejng
konferencje naukowa dotyczaca doradztwa
zawodowego, po$wiecong wsparciu instytu-
cjonalnemu w aktywizacji zawodowej. Jest
to niejako podsumowanie dotychczasowych
badan i zapowiedz kolejnych dziatar.

Praca wyznacznikiem jakosci zycia

Zagadnienia wptywu pracy na jako$¢ zycia
0s6b z niepetnosprawno$ciami przyblizyty
prof. Mariola Wolan-Nowakowska oraz mgr
Matgorzata Goracy, prezes wroctawskiego
Stowarzyszenia ,Ostoja”. Podkreslity ko-
niecznos¢ wsparcia instytucjonalnego, ktére
powinno by¢ oferowane niepetnospraw-
nym na kazdym etapie drogi od edukacji
do podjecia pracy. Mimo wielu uregulowan
prawnych nadal brakuje skutecznego mo-
delu wspierania i uczniéw, i pracownikow
z niepemosprawno$cia. Kazdy cztowiek

ma takie same potrzeby i wartosci; jedng
z podstawowych jest potrzeba pracy, ktora
wyznacza jako$C zycia czlowieka i wptywa
na wszystkie obszary jego funkcjonowania.
Brak pracy zdecydowanie obniza te jako$c.
W przypadku 0séb z niepetnosprawno$ciami
praca ma wigcej funkcji niz u 0séb zdrowych,
prelegentka podkres$lata jej znaczenie reha-
bilitacyjne, terapeutyczne, spoteczne i poma-
gajace w usprawnianiu.

M. Goracy przedstawita wyniki badar i staty-
styki dotyczace zatrudnienia. Zwrocita uwage
na nadal istniejace bariery ze strony praco-
dawcow i potencjalnych pracownikéw. Pod-
kreslita role, jaka powinni odegra¢ trenerzy
pracy na kazdym etapie dziatan — procesu
edukacji, w trakcie podejmowania zatrudnie-
nia oraz utrzymania tej pracy. Podkreslita,
ze konieczne jest trwate wdrozenie w Zycie
standardéw zatrudnienia wspomaganego;
nie doraznego — w ramach pojedynczych
projektdw — a instytucjonalnego, poniewaz
obserwuje sie, ze osoby z niepetnospraw-
nodciami majg ciagle ogromne trudnosci
W poruszaniu sie po rynku pracy.

Przyjecie modelu biopsychospotecznego
opartego o podmiotowos$¢

Zgodnie z zapisami Konstytucji RP oraz
Konwencji o prawach 0séb z niepetnospraw-
nosciami, prawo wyboru miedzy otwartym
i chronionym rynkiem pracy powinno by¢
zagwarantowane dla kazdej osoby niepetno-
sprawnej; podobnie prawo do skutecznego
wsparcia ze strony urzedéw i instytucii. Inklu-
Zja tej grupy potencjalnych pracownikéw do
$rodowiska pracy to konieczno$¢, nie tylko
moralna i spoteczna, ale réwniez podykto-
wana wzgledami ekonomicznymi w czasach,
gdy zaczyna brakowac rak do pracy. Ob-
serwuije sie, iz w szczegolnosci to mtodziez
z niepetnosprawnoscig doswiadcza trudnosci
przy przejsciu z systemu edukacji na rynek
pracy. Podkreslano, jak wazne jest zindywi-
dualizowanie wsparcia — jego formy powinny
by¢ uzaleznione od potrzeb poszczegélnych
0sbb, z uwzglednieniem istniejacych ograni-
czen fizycznych i psychologicznych.

Michat Pelczarski, zastepca dyrektora Biura
Petnomocnika Rzadu ds. Osob Niepetno-
sprawnych (BON), zaprezentowat statystyki
dotyczace aktywnosci zawodowej 0s6b z nie-
petnosprawnoscig oraz planowane kierunki
dziatan rzadu na rzecz tej grupy, sprzyjajace
wchodzeniu na rynek pracy, na podstawie
tzw. mapy drogowej opracowanej w maju br.
przez resort rodziny i pracy.

Dane BAEL-GUS 2017 dotyczace osdb
Z niepetnosprawnoscig

4,697 min — liczba ON (NSP 2011)

3,116 min — ON prawnie powyzej 16 r.z.
(t. 1,2 proc .populacji w tym wieku)

1,680 min — ON prawnie w wieku produkcyj-
nym ({. 7,7 proc. populacji w tym wieku)
28,9 proc. — wskaznik aktywno$ci zawodowe;
26,3 proc. — wskaznik zatrudnienia

9,3 proc. — stopa bezrobocia

78,6 tys. — ON zarejestrowanych w PUP —
bezrobotni i poszukujacy pracy (X1l 2017)
ok. 800 tys. osob pobiera $wiadczenia
rentowe

Tworzenie polityki sprzyjajacej wprowa-
dzaniu oséb z niepetnosprawnoscia na
rynek pracy

Opracowywany obecnie pakiet nowych ak-
tow prawnych dotyczacych wspierania tych
0s6b na rynku pracy, w tym nowelizacja usta-
wy o rehabilitacji, ma wej$¢ w zycie wkrotce
— zapowiedziat Michat Pelczarski. Powstanie
odrebna ustawa o zatrudnianiu wspomaga-
nym systemowo regulujaca dziatania trenera
pracy, agencji zatrudnienia wspomaganego
oraz dotowania organizacji pozarzadowych.
Pelczarski podkreslit, ze zaczynaja sie kon-
sultacje spoteczne i BON oczekuje na propo-
zycje ze strony Srodowiska.

Jesienig powstanie strategia dziatan na lata
2018-2030 zawierajaca rozwigzania dla
0s6b niepetnosprawnych, w tym dotyczace
pracy. Do konca listopada trwa¢ beda kon-
sultacje spoteczne dotyczace nowych roz-
wigzan.

Dyrektor Pelczarski podat kilka liczb na pod-
stawie opracowan BON: otéZ na rynku pracy
funkcjonuje ok. 118 narzedzi wsparcia rynku
pracy realizowanych przez PFRON, ZUS,
samorzady. Dziatania te reguluje 18 ustaw.
Z kwoty 44 mid zt az 80 proc. wydatkow
idzie na $wiadczenia pieniezne i inne dzia-
tania pasywne. Planuje sie uruchomienie
aktywnych narzedzi — aktywizujacych oso-
by z niepetnosprawnoscig i pracodawcow.

zatrudnienie wspomagane i frener pracy

Wazne, by obok rynku pracy chronionej, ktory
jest niezbedny i wazny, rozwijat sie dynamicz-
niejotwarty rynek pracy (ZPChiZAZtook. 1000
pracodawcéw zatrudniajacych 122 tys. osob
z niepetnosprawnoscig; obecnie 29 tys. pra-
codawcow na rynku otwartym otrzymuje $rod-
ki z PFRON na wsparcie zatrudnienia ok. 130
tys. tych osob).

ZUS a rehabilitacja przedrentowa
Przedstawicielka ZUS, wicedyrektor Depar-
tamentu Prewencji i Rehabilitacji Anna Séj-
ka, swoje wystapienie poswiecita formom
rehabilitacji finansowanej przez ZUS. Celem
rehabilitacji przedrentowej jest przywrocenie
do pracy pracownika, umozliwienie rehabili-
tacji jeszcze na zwolnieniu lekarskim, przed
$wiadczeniem rehabilitacyjnym badz renta.
Prowadzona ona jest w formie stacjonarnej
oraz w trybie ambulatoryjnym. Czas oczeki-
wania na nig to ok. 2 miesigce, okres trwania
tej rehabilitacji uzalezniony jest od wskazan
medycznych, tak by cykl rehabilitacji pozwolit
na powrdt do pracy. Prowadzono program pi-
lotazowy rehabilitacji powypadkowej dla 430
0s6b, ktory trwat 1,5 roku; dat zadowalajace
wyniki. Znaczaca czgS¢ osdb, ktore w szyb-
kim czasie po pobycie w szpitalu przeszly
rehabilitacje, powracata do pracy.

Blisko 90 tys. os6b rocznie kierowanych jest
na rehabilitacje leczniczg ZUS.

ZUS z partnerami rozpoczyna program
wspierany przez EFS, ktorego celem ma
by¢ wypracowanie praktycznego systemu
kompleksowej rehabilitacji. Jest to o tyle zna-
mienne, ze Polska od czaséw powojennych
styneta na arenie miedzynarodowej z tzw.
polskiej szkoty rehabilitacji. Koncepcja ta
wypracowana przez prof. Wiktora Dege, re-
alizowana w Konstancinie przez prof. Weissa,
przez lata propagowana przez prof. Malanow-
ska, ma szanse uzyska¢ ramy prawne, moze
nareszcie realizowana bedzie przez osrodki
medyczne we wspotpracy z instytucjami taki-
mi jak ZUS, PFRON i NFZ.

Praca, zatrudnienie, zadowolenie

,Kto ma moc nad praca, ten ma moc nad
cztowiekiem”, powiedziat ks. J. Tischner —
tak swojg wypowiedz rozpoczeta prof. Anna
Firkowska-Mankiewicz.

Skupita sig na wptywie pracy na jako$¢ zycia.
Podkreslita, ze praca to dobro szczegdlnie
trudno osiggalne dla 0séb z niepetnospraw-
noécig intelektualng. Te osoby z najwigkszq
trudnoscia odnajdujg sie na rynku pracy i sq
szczegblnie dyskryminowane. Podkreslita,

iz praca to czynnosci podejmowane
dla realizacji zamierzonego celu, za$
zatrudnienie to praca na umowe i za
pienigdze.

Zacytowata osobe niepetnospraw-
na: ,Praca to powdd, zeby rano
wstac, zeby robi¢ co$ pozytecz-
nego i dostawaC za to pienigdze”.
Przypomniata zasade normalizacji
— ludziom niepetnosprawnym nale-
z sie maksymalnie jak najbardziej
normalne, zwyczajne (podobne jak
dla oséb zdrowych) warunki zycia
i pracy — sensownej pracy. Badania
pordwnawcze pracownikéw ZAZ,
uczestnikdw WTZ oraz uczniéw spe-
cjalnych szkét zawodowych poka-
zaly, ze prawdziwa praca za wyna-
grodzeniem daje im poczucie samodzielnosci
i zadowolenie. Im wyzszy poziom niezalez-
noci w sferze mieszkalnictwa, Srodowiska,
pracy, a takze zintegrowania z resztg spo-
teczno$ci, tym jako$¢ ich zycia jest wyzsza.

Prof. Daniel Kukla zajmujacy sie doradz-
twem zawodowym zwrdcit uwage, ze czesto
brak dazenia do podjecia pracy nie wynika
z ograniczen spowodowanych sama niepet-
nosprawno$cia, a z barier psychologicznych,
btednego wychowania w rodzinie, margi-
nalizacji. Doradztwo zawodowe oparte jest
na wyrabianiu poczucia witasnej wartosci,
wzmochnieniu psychologicznym samooceny,
a takze motywaciji do rozwoju osobistego. Ich
niedobdr wynika z niskiej samooceny 0s6b
niepetnosprawnych, poniewaz $rodowisko ro-
dzinne nie wyrabia w nich poczucia wartosci
jako 0s6b potencjalnie pracujacych. Stad tak
wiele uwagi na szkoleniach dla bezrobotnych
poswieca sie motywacji, wzmacnianiu 0s6b
poprzez oddziatywanie na ich odkrywane
potrzeby i mozliwosci, przetamywanie barier
mentalnych. W procesie doradztwa zawodo-
wego nalezy przyporzadkowywaé zawod do
mozliwosci i potencjatu konkretnej osoby, nie
zapominajac  jednak o jej ograniczeniach.
Istnieje pilna potrzeba szkolenia doradcow
zawodowych, profesjonalnych, —wiasciwie
przygotowanych do pracy z osobami o réz-
nych rodzajach niepetnosprawnosci.

O nowych praktykach HR - zarzadzania
zasobami ludzkimi w oparciu o zasade réz-
norodno$ci — opowiedziata prof. Agnieszka
Lipinska-Grobelny. Jako ze obecnie zazna-
cza sie niedobér pracownikéw na rynku pra-
cy, dlatego pojawiajq sie nowe szanse przed

osobami niepetnosprawnymi. Dziaty kadr
w odmienny niz dawniej sposéb podchodzg
do poszukiwania pracownikdw — szukajg ich
takze w grupach, ktdre dotychczas pomijali,
tj. osoby 55+, osoby z niepetnosprawnoscig;
proponujg szkolenia nowym pracownikom,
zachecajg do rozwoju zawodowego, rozwijajg
polityke odpowiedzialno$ci spotecznej, co po-
prawia wizerunek firmy przed klientami.
Zwrdcono uwage na problem stojacy przed
przedsiebiorcami, ktdrzy muszg pogodzié
rachunek ekonomiczny i wynik finansowy
z trendami panujacymi na rynku: z polityka
odpowiedzialnosci spotecznej, ze zréwno-
wazonym biznesem. Wiadomo, ze firma spo-
tecznie odpowiedzialna jest coraz czeSciej
lepiej postrzegana na rynku.

Jednak z zatrudnianiem oséb niepetnospraw-
nych wigzg sie dodatkowe koszty, stad ko-
niecznos¢ ich wspierania, dotowania przez
panstwo. Konieczne jest réwniez stabilne pra-
wo gwarantujace konkretne wsparcie praco-
dawcom oraz rozwdj nowoczesnego ksztat-
cenia 0s6b z niepetnosprawnoscia, dostoso-
wanego do ich indywidualnych mozliwosci
oraz do zapotrzebowania rynku pracy. Trener
wspierajacy osoby przy wyborze kierunku
ksztatcenia, trener pomagajacy dokona¢ wy-
boru pracy, trener wspierajacy w momencie
podejmowania pracy. To zawéd dajacy szan-
se na fatwiejsze wchodzenie 0s6b z niepetno-
sprawno$ciami na rynek pracy.

Konkluzja konferencji bylo stwierdzenie,
ze najlepsza drogg do osiggniecia zmian
w zakresie dostepnosci do pracy dla oséb
niepetosprawnych jest wielosektorowe part-
nerstwo, w ktérym wszystkie strony sg odpo-
wiedzialne za osiagniete sukcesy.
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(=~ Pomoc w zatrudnianiu pracownikéw

NIK przeprowadzita kontrole dot. dofinansowania wynagrodzenia pracownikéw
z niepetnosprawnoscia. Przekazywane pracodawcom co miesiac przez
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji 0séb Niepetnosprawnych dofinansowanie
stanowi jeden z instrumentdw polityki pafistwa, majacych na celu aktywizacje

zawodowq tej grupy oséh.

orocznie Fundusz przeznacza na ten
Ccel prawie 3 mld ztotych, co stanowi
ponad 60 proc. jego rocznych wydat-
kéw. Takq forma pomocy objeto okoto 30 tys.

pracodawcow i 250 tys. oséb niepetnospraw-
nych.

Kontrola miata wykaza¢, czy pracodawcy
spefniali warunki do otrzymania dofinan-
sowania, czy wiasciciele zaktadow pracy
chronionej prawidtowo gromadzili $rodki
zaktadowego funduszu rehabilitacji 0sdb
niepetnosprawnych (ZFRON) i w jaki sposob
je wydawali. Jednocze$nie NIK zbadata, jak
PFRON przeciwdziatat negatywnym zjawi-
skom w dofinansowaniu wynagrodzen tych
pracownikow.

Kontrolg objeto PFRON i 17 pracodawcow,
ktorzy otrzymali dofinansowanie z Funduszu
w okresie 2014-2016.

Kontrola NIK wykazata nieprawidtowosci za-
réwno ze strony pracodawcédw, jak i PFRON.

PFRON uzaleznia kwoty dofinansowania
od stopnia niepetnosprawnosci oraz scho-
rzen, na ktdre cierpig pracownicy. Zréwnanie
w 2014 r. stawek dla zaktadéw pracy chro-
nionej i firm dziatajacych na rynku otwartym
w ocenie NIK nie wptynelo w znaczacy spo-
s6b na aktywizacje 0sob z niepetnospraw-
noscig na rynku pracy, ale przyczynito sie
do postepujacych przeksztatcen na rynku
pracodawcow.

Szczegotowe badanie przez NIK 17 praco-
dawcow miato wykazaé, czy faktycznie po-
niesli oni koszty ptacy, czy w aktach osobo-
wych pracownikow znajdowaly sie dokumen-
ty potwierdzajace ich niepetnosprawnosé
oraz czy pracownicy faktycznie Swiadczyli
prace i otrzymali nalezne wynagrodzenie.

Kontrola NIK wykazata, ze wigkszo$¢ pra-
codawcéw spetnita warunki do otrzymania
dofinansowania. Najistotniejsze nieprawidto-
wosci dotyczyly niedopetnienia obowigzku
terminowych wptat sktadek od wynagrodzen
pracownikow.

Skrajny przypadek to pracodawca, ktéry za
32 miesigce nieterminowo opfacit zaliczki
na podatek dochodowy od 0séb fizycznych,
sktadki na ubezpieczenia spoteczne lub tez
optacit sktadki w kwotach nizszych niz za-
deklarowat. Opdznienia przekraczaly nawet
8 miesiecy. Warto$¢ wyptaconego przez
PFRON dofinansowania wynagrodzen za te
miesigce wyniosta prawie 1 min 400 tys. zt.
Podczas gdy Fundusz bezskutecznie starat
sig zweryfikowa¢ spetnienie warunkéw do
otrzymania wsparcia, pracodawca otrzymy-
wat nienalezne $rodki za kolejne miesigce.

W jednym przypadku pracodawca niektorym
pracownikom wyptacat pensje w gotéwce.
Kodeks pracy na to zezwala, ale wéwczas
dofinansowanie nie przystuguje i otrzymane
$rodki powinien zwrdci¢ (czego nie uczynit).

Ustawa o rehabilitacji wyklucza wsparcie wy-
nagrodzen pracownikéw z lekkim lub umiar-
kowanym stopniem niepetnosprawnosci,
posiadajacych prawo do emerytury. Mimo
to siedmiu pracodawcéw otrzymato dofinan-
sowanie dla 11 pracownikow z emerytura.
Przedsiebiorcy ttumaczyli sie, ze nie maja
prawnej mozliwosci ustalania w organach
emerytalnych, czy zatrudniony ma prawo do
emerytury. Jedyne zrodto informacji to sam
zatrudniony.

Innym problemem jest gospodarowanie
przez pracodawcéw ZFRON. Zgodnie
z ustawg o rehabilitacji zaktad pracy chro-
nionej ma obowigzek prowadzenia ewiden-
cji srodkéw zaktadowego funduszu. Z tych
pienigdzy co najmniej 15 proc. musi by¢
przeznaczone na indywidualne programy
rehabilitacji, a 10 proc. na pomoc indywi-
dualng dla niepetnosprawnych pracowni-
kow. Zaréwno ustalenia kontroli NIK, jak
i kontroli przeprowadzonych przez urzedy
skarbowe wskazaty na przypadki finanso-
wania ze Srodkow ZFRON wydatkéw nie-
zgodnych z ustawg lub rozporzadzeniem
ministra pracy. Niektorzy wiasciciele firm
traktowali $rodki zgromadzone na rachun-
kach tego funduszu jako zrodio darmowych
pozyczek pozwalajacych regulowaé biezace

zobowigzania i poprawiajacych ptynno$¢
finansowa firmy.

Warto podkresli¢, ze kazdy wydatek nie-
zgodny z przeznaczeniem nalezy zwrdcié
w wysokosci 100 proc. na rachunek ZFRON
oraz dokonaé wptaty ,karnej’ w wysokosci 30
proc. na rachunek PFRON.

Niestety obowigzujace przepisy prawa:

— nie okreslaty terminu na dokonanie przez
pracodawce zwrotu 100 proc. srodkéw prze-
znaczonych na cele niezgodne z ustawa,
sankcji za niedopetnienie tego obowigzku,
jak tez organu uprawnionego do zastosowa-
nia tych sankcji;

- nakazywaly naliczanie optaty 30 proc. od
kazdorazowego nieprawidtowego wydatku,
nie okre$laty przy tym gornego limitu tej opta-
ty.
Wediug oceny NIK, zasadne jest wprowa-
dzenie do ustawy o rehabilitacji przepisow
okreslajacych termin zwrotu do ZFRON pel-
nej kwoty pobranej na cele niezgodne z prze-
znaczeniem oraz ustalenie maksymainej wy-
sokosci karnej optaty.

NIK zbadata réwniez dziatalnos¢ PFRON.
W latach 2014-2016 taczne wydatki Fundu-
szu na dofinansowanie wynagrodzen niepet-
nosprawnych pracownikéw wyniosty prawie
9 mlid zt.

W PFRON dziatat elektroniczny System Ob-
stugi Dofinansowari i Refundacji (SODIR).
Rejestrowat m.in. beneficjentéw pomocy,
dokumentowat dofinansowania do wynagro-
dzen i refundacje sktadek na ubezpiecze-
nia spoteczne niepetnosprawnych. Nie byt
jednak przystosowany do wymiany danych
z innymi publicznymi bazami danych (np.
z Krajowym Rejestrem Sadowym czy ZUS).

Ustawa o rehabilitacji nie przewidywata moz-
liwosci korzystania przez PFRON z danych
Elektronicznego Krajowego Systemu Mo-
nitoringu Orzekania o Niepetnosprawnosci
(EKSMON), brak byto tez jednej bazy orze-
czeh wydawanych przez lekarzy orzeczni-
kéw ZUS i KRUS. Fundusz nie mégt zatem
sprawdza¢ na biezaco, czy orzeczenia wo-
bec os6b zgtaszanych do dofinansowania
pozostajg aktualne, a tym samym, czy wypta-
ta $rodkdéw, o ktdre wnioskujg pracodawcy,
jest uzasadniona.

Podobnie, brak bylo stosownej podstawy
prawnej do pozyskiwania przez PFRON da-
nych od organéw emerytalnych. Dostep do
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Z niepetnosprawnoscig wymaga naprawy — uwaza NIK

tych danych byt Funduszowi potrzeb-
ny, by zweryfikowaé, czy wykazane
do dofinansowania osoby z lekkim lub
umiarkowanym stopniem niepetno-
sprawnosci nie nabyty prawa do eme-
rytury. Jesli nabyty, dofinansowanie do
ich wynagrodzen nie przystugiwato.

Obowigzujace przepisy nie precy-
zowaty odpowiednio, w jakich sytu-
acjach dofinansowanie przystuguje
pracodawcom z sektora finansow
publicznych. Fundusz nie opracowat
w tym zakresie wiasnych procedur
wewnetrznych i w latach 2014-2016
przekazat takim pracodawcom prawie
166 min zt dofinansowania (ponad
1 min zt przekazano jednostkom
budZetowym niezasadnie).

W ocenie NIK, dla sprawnego funk-
cjonowania systemu dofinansowan
do wynagrodzen pracownikéw niepet-
nosprawnych konieczne jest ustawo-
we uregulowanie uprawnier i zasad
dostepu  PFRON do wskazanych
danych.

W latach 2014-2016 PFRON przepro-
wadzit 334 kontrole u pracodawcow
korzystajacych juz z dofinansowania
- obejmowaty one corocznie okoto
0,4 proc wszystkich beneficjentow.
NIK wykazata, ze postepowania kon-
trolne PFRON byly przewlekte. Od
analizy danych o pracodawcy do
skierowania do niego zawiadomienia
o kontroli uptywaly nawet 442 dni,
a czas trwania kontroli wynosit $rednio
142 dni. Wplywato to, w przypadku
ujawniania nieprawidtowo$ci finanso-
wych, na wydtuzenie okresu nieupraw-
nionego pobierania przez pracodawce
dofinansowania ze $rodkéw Fundu-
szu, ktérego zwrotu nie udawato si¢
pozniej — z reguty — wyegzekwowac.

Skuteczne  wykrywanie  wytudzen
$rodkéw finansowych byto utrudnio-
ne przez ograniczone przepisami
uprawnienia kontrolne. Te, ktorymi
dysponowat, PFRON nie w petni wy-
korzystywat. W toku zadnego ze skon-
trolowanych przez NIK postepowan,
przeprowadzonych przez PFRON,
nie pozyskano zeznahn $wiadkdw,
wyjadnien i nie przeprowadzono

ogledzin, nawet w przypadkach moga-
cych wskazywac na fikcyjne zatrudnie-
nie niepetnosprawnych.

W latach 2014-2016 PFRON nie miat
mozliwosci przeprowadzenia kontroli
u 55 pracodawcéw oraz czynnoSci
sprawdzajacych w 85 zaktadach pra-
cy. W czesci przypadkéw wynikato to
ze Swiadomych dziatah pracodaw-
cow lub braku kontaktu z nimi. Dal-
sze dziatania Funduszu, przy braku
mozliwosci podjecia postepowania
sprawdzajacego, byly niejednolite —
w jednych przypadkach blokowano
wyptate dofinansowan wnioskodawcy,
w innych - nie.

Zdaniem NIK, ustawa o rehabilitacji
powinna przewidywa¢ mozliwos¢ za-
blokowania przez PFRON, w szcze-
gblnie uzasadnionych przypadkach,
wyptaty dofinansowari. Podobnie po-
winno by¢ w przypadku blokowania
przez pracodawcow kontroli prowa-
dzonych przez Fundusz.

W okresie badanym mata byta sku-
teczno$¢ kierowanych przez PFRON
do organdéw $cigania zawiadomien
0 podejrzeniu popetnienia przestep-
stwa w zwigzku z dofinansowaniem.
Sposrod wszystkich 18 zawiadomien,
dotyczacych 35 pracodawcéw, tylko
w jednej sprawie zostat skierowany do
sadu akt oskarzenia, a osiem spraw
zakoriczyto si¢ umorzeniem (pozosta-
te nadal byty w toku).

NIK przeanalizowata 34 decyzje
PFRON wydane w latach 2015-2016
w sprawie zwrotu ponad 24 min zt. Do
30 czerwca 2017 r. nie wyegzekwowa-
no ani ztotowki.

W ewidencji ksiggowej PFRON brak
byto kluczowych danych, dotycza-
cych stanu zalegtosci z tytutu niena-
leznie pobranego dofinansowania,
przypiséw naleznosci oraz kwot
Srodkow wyegzekwowanych. Luki
w wewnetrznych zasadach obiegu
dokumentdéw spowodowaly, ze nie-
ktérych decyzji w sprawie zwrotu do-
finansowania nie ujeto w ewidencji
ksiegowej, a spraw nie skierowano
do windykacji.

Whioski

Ustalenia kontroli NIK wskazujg na konieczne wprowa-
dzenie zmian w ustawie o rehabilitacji lub przepisach wy-
konawczych. Pozwolg one racjonalniej wydawa¢ Srodki
na dofinansowanie wynagrodzen pracownikow z niepetno-
sprawnoscia,

Do ministra rodziny, pracy i polityki spotecznej

1. Doprecyzowanie sposobu oceny spetnienia warunku do
otrzymania dofinansowania, w przypadku odprowadze-
nia przez pracodawce w terminie tylko czesci kosztéw
ptacy.

2. Wprowadzenie przepisow rozszerzajacych uprawnienia
PFRON do korzystania z zewnetrznych baz danych,
wraz z okresleniem zakresu dostepu do tych danych oraz
zasad ich wymiany i ochrony.

3. Uszczegotowienie warunkow uprawniajacych do uzna-
nia, ze pracodawca z sektora finanséw publicznych
sfinansowat wynagrodzenia pracownikéw niepetno-
prawnych ze $rodkéw pochodzacych z dochodéw lub
przychodéw z prowadzonej dziatalnosci, a zatem spetnit
jeden z wymogow do otrzymania pomocy.

4. Wprowadzenie przepisow umozliwiajacych wstrzymywa-
nie przez Fundusz wyptaty dofinansowania pracodaw-
com, wobec ktérych organy $cigania prowadza czynno-
§ci dochodzeniowo-$ledcze zwigzane z przekazanym
im dofinansowaniem badz u ktérych PFRON nie moze
przeprowadzi¢ czynno$ci sprawdzajacych lub kontroli
z przyczyn zaleznych od tych beneficjentéw.

5. Wprowadzenie warunku poniesienia przez pracodawce
kosztow ptacy, wykazanych do dofinansowania, najpdz-
niej do dnia ztozenia wniosku o przyznanie pomocy, przy
jednoczesnym wydtuzeniu terminu na ztozenie wniosku
(do dnia przypadajacego juz po uptywie ustawowych ter-
mindw na uiszczenie sktadek od wynagrodzen i zaliczek
na podatek dochodowy) i wprowadzenie zasady sktada-
nia oswiadczen pod rygorem odpowiedzialnosci karnej.

6. Uregulowanie w przepisach kwestii dotyczacych termi-
nu na dokonanie przez pracodawce zwrotu na rachunek
ZFRON 100 proc. $rodkéw wydatkowanych na cele
niezgodne z przeznaczeniem, okreslenia sankcji za nie-
dopetnienie tego obowigzku, jak tez wskazania organu
wiadnego egzekwowaé jego wykonanie.

7. Ustalenie grnego limitu podstawy naliczenia sankcyjne;
optaty 30 proc., w wysokoSci nieprzekraczajacej wartosci
zasobu zaktadowego funduszu rehabilitacji, jakim praco-
dawca dysponowat w danym roku kalendarzowym.

Info: NIK, oprac. rhr / kat
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Osoby przewlekle chore wykluczone z rynku

chorych ogromne znaczenie ze wzgle-

du zardwno na zwiekszone potrzeby
finansowe, jak i samopoczucie psychiczne.
Wiekszo$¢ pacjentdw jest jednak wykluczana
z rynku pracy. Ponad 70 proc. menadzerow
przyznaje, ze choroba moze stanowi¢ przy-
czyne odrzucenia kandydata — wynika z ba-
dania przeprowadzonego w ramach kampanii
,Choroba? Pracuje z nig!”.
Aby zwigkszy¢ szanse tej grupy pracownikow,
niezbedne sa modyfikacje w prawie pracy umoz-
liwiajace m.in. prace zdalng, a takze dostep do
nowoczesnych terapii oraz zmiana stereotypo-
wego postrzegania 0sob przewlekle chorych.
Choroby przewlekte to schorzenia odznacza-
jace sie dtugim okresem utrzymywania sie
objawdw, wolnym postepem zmian chorobo-
wych oraz czestymi nawrotami. Do najcze-
Sciej wystepujacych choréb chronicznych na-
leza cukrzyca, choroba wieficowa, przewlekte
choroby uktadu oddechowego i neurologicz-
ne, a takze ze wzgledu na dostep do coraz
lepszego leczenia — nowotwory. Z badan
GUS wynika, ze w Polsce z powodu choréb
lub dolegliwosci przewlektych cierpi ponad
54 proc. spoteczenstwa. 23 proc. z nich to
osoby w wieku produkcyjnym, ktdre najcze-
Sciej sq eliminowane z zycia spotecznego,
w tym takze zawodowego, mimo Ze stan
zdrowia pozwala im na podjecie zatrudnienia.
— To jest pewien czynnik psychoterapii
dla tych ludzi, ktorzy nie sq marginalizowa-
ni spotecznie. Oni tez sie czujg spotecznie

P raca zawodowa ma dla 0séb przewlekle

aktywni, potrzebni, w zwigzku z tym waga
zagadnienia jest olbrzymia — méwi agenc;i
informacyjnej Newseria Biznes prof. Adam
Stepien, kierownik Kliniki Neurologii Wojsko-
wego Instytutu Medycznego w Warszawie.
Zdaniem ekspertéw obecnie w Polsce
nie mozna moéwi¢ o optymistycznych per-
spektywach dla os6b chorujacych przewle-
kle. Zgodnie z badaniem przeprowadzonym
na potrzeby kampanii ,Choroba? Pracuje
z nig!” 71 proc. specjalistdw HR przyznaje,
Ze stan zdrowia bywa powodem odrzucenia
kandydata do pracy, a 11 proc. twierdzi, ze
takie sytuacje majg miejsce czesto. Blisko
40 proc. respondentéw przyznato ponadto,
ze dla pracodawcéw absencje chorobowe
stanowig problem, ponad 48 proc. stwierdzito
natomiast, ze widzi wyzwania zwigzane z za-
trudnieniem osoby przewlekle chorej.

— Widzimy brak zrozumienia po stronie pra-
codawcow, zaréwno na poziomie mikro- i ma-
tych firm, jak i wigkszych przedsigbiorstw. Sg
pewne stereotypy, ze takie osoby beda non
stop na zwolnieniu lekarskim, nie bedg sie
angazowac w prace zespotu, tacy pracowni-
cy beda mato efektywni, bedg rodzi¢ konflik-
ty — moéwi Arkadiusz Paczka, zastepca dyrek-
tora generalnego organizacji Pracodawcy RP.
Badanie pokazato, ze pracodawcow niepokoi
sama choroba i mozliwos¢ jej negatywnego
wptywu na efektywno$¢ pracy podwiadne-
go, a takze postawy samych chorych, ktdrzy
mogliby wykorzystywaé swéj stan zdrowia do
usprawiedliwiania niedociggnie¢ i bteddw.

Zdaniem ekspertéw poprawe sytuacji 0séb
niepetnosprawnych na rynku pracy mozna
osiggna¢ wytacznie przez skorelowanie kil-
ku istotnych czynnikéw. Jednym z nich jest
zmiana nastawienia samych pracodawcow.
Réwne istotne sq zmiany na rynku pracy,
dopuszczajace elastyczne godziny pracy lub
prace zdalng, co umozZliwiatoby taczenie zy-
cia zawodowego z leczeniem.

— W sytuacji, kiedy choroba jest zaostrzo-
na, musimy by¢ u lekarza raz w miesigcu,
czasami dwa razy w miesigcu, wigze sie to
z nieobecno$cig w pracy. Dodatkowo przy
naszych chorobach wystepuje kwestia re-
habilitacji. Méwimy o osobach, ktére majg
problemy z narzadem ruchu, wiec same
inwestujag w swojg rehabilitacje, ale te
gabinety tez sg czynne w godzinach, kie-
dy normalnie si¢ pracuje — méwi Monika
Zientek, prezes zarzadu Ogdlnopolskiego
Stowarzyszenia Mtodych z Zapalnymi
Chorobami Tkanki tacznej ,3majmy sie
razem”.

Niezbedne jest ponadto wsparcie ze strony
polityki zdrowotnej paristwa. Lepszy dostep
do innowacyjnych terapii, mozliwos¢ sper-
sonalizowanego leczenia oraz nowoczesna
rehabilitacja moga, sprawi¢, ze pracodawcy
otworza sie na osoby przewlekle chore. No-
woczesne formy leczenia nie tylko znacznie
poprawiaja stan zdrowia pacjenta, lecz takze
sq coraz mniej obcigzajace — mozna stoso-
wac je rzadziej, a czasem nie wymagajg na-
wet hospitalizacji.

Masz emeryture? Swiadczenie pielegnacyjne

Naczelny Sad Administracyjny oddalit skarge matki, opiekujacej sie od 30 lat niepetnosprawnym synem, na odmowe
uzyskania przez nig prawa do Swiadczenia pielegnacyjnego. Ze wzgledu na stan zdrowia swojego dziecka kobieta skorzystata
w 1995 roku z mozliwosci przejscia na wczesniejsza emeryture. Pobierana przez nig emerytura wynosi obecnie 854 zt,

a Swiadczenie pielegnacyjne to 1477 zi.

tadze miasta, a pozniej takze Samorzadowe Kolegium Odwo-
tawcze i Wojewodzki Sad Administracyjny (WSA) odméwity
wnioskujacej przyznania réznicy w $wiadczeniach, poniewaz, jak
tlumaczono, zgodnie z przepisami ustawy o $wiadczeniach rodzin-
nych Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje opiekunom oséb
niepetnosprawnych, jesli majg one ustalone prawo do emerytury

lub renty.

Powyzsza wyktadnia budzi jednak duze watpliwosci RPO. ,Pozbawie-
nie osoby pobierajacej wczesniejszg emeryture prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego w wysokosci prawie dwukrotnie wyzszej — w sytuacii,
gdy rezygnuje ona z zatrudnienia dla sprawowania opieki — pozbawie-
nie pomocy rodzinie obarczonej kosztami opieki nad osobg z niepet-
nosprawnoscig stanowi nieproporcjonalne zréznicowanie w obrebie

0sbb, ktore nie podejmujg zatrudnienia lub rezygnuja z niego w celu
opieki nad niepetnosprawnym krewnym”.

Zdaniem rzecznika wykfadnia prokonstytucyjna wyraznie ttumaczy,
ze rodzic, ktory ze wzgledu na konieczno$¢ opieki nad niepetno-
sprawnym dzieckiem rezygnuje z aktywnosci zawodowej i korzysta
z wezedniejszej emerytury, jest uprawniony do wyréwnania wysokosci

tego $wiadczenia do wysokosci $wiadczenia pielegnacyjnego”.

RPO wniést o uwzglednienie skargi kasacyjnej i uchylenie wczesniej-
szych odmownych decyzji. Niestety Naczelny Sad Administracyjny
10 lipca oddalit skarge. Wedtug NSA skarzaca pobiera $wiadczenie
emerytalne, ma wigc zabezpieczony dochdd i nie mozna uznac¢ za
zasadne przyznanie jej drugiego Swiadczenia. Takie dziatanie bytoby
obecnie pozbawione podstawy prawne;.

pracy
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RPO o niewystarczajacej pomocy
osobom z niepetnosprawnosciami we
wchodzeniu na otwarty rynek pracy

Na dostep do innowacyjnych terapii
czekajg m.in. osoby ze stwardnieniem
rozsianym, na ktore choruje ok. 55 tys.
Polakéw, gtéwnie miodych i w petni
sprawnych zawodowo. Choroba ta jest
gtéwng przyczyng nieurazowej niepet-
nosprawno$ci wsréd oséb miodych.
W tym roku zarejestrowano pierwszy
lek, ktory moze by¢ stosowany u cho-
rych z réznymi postaciami tej choroby —
zarbwno rzutowo-remisyjnej, jak i pier-
wotnie postepujacej.
- Pojawit sie nowy lek, ktéry jest ofe-
rowany pacjentom w fazie przewlekle
postepujacej, pierwotnie albo wtdrnie,
redukuje on ich niesprawnos¢ o okoto
25 proc. To duzy sukces terapeutycz-
ny. Jezeli u nas w kraju ten preparat
zostanie wprowadzony do terapii, to
bedziemy mogli poszerzy¢ grupe oséb
aktywnych zawodowo o kolejne setki,
jesli nie tysigce chorych — mowi prof.
Adam Stepien.
Zwrdcenie uwagi na problemy, z jakimi
borykaja si¢ osoby przewlekle chore na
rynku pracy, jest celem kampanii ,Cho-
roba? Pracuje z nig!". W tegorocznej,
3. juz edyciji akcji organizatorzy skupiajq
sie na takich kwestiach jak poprawa re-
lacji migdzy pracodawca i pracownikiem
oraz budowa $wiadomosci pracodaw-
cow w zakresie chordb przewlektych.
Wigcej na: http://www.pracujeznia.pl/
Info: Newseria

Zastepca RPO Stanistaw Trociuk napisat do
wiceministra rodziny, pracy i polityki spotecznej
Stanistawa Szweda, ze do Biura RPO wptywajg
skargi 0s6b z niepetnosprawno$ciami w zakre-
sie zatrudnienia na otwartym rynku pracy.

RPO: dzi$ pomoc jest niewystarczajaca
Dzi§ osoby zarejestrowane w powiatowym
urzedzie pracy — oprécz okreslenia profilu po-
mocy i przygotowania indywidualnego planu
dziatania — moga uzyskac réwniez status osoby
bedacej w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy.
Zgodnie z ustawg z 20 kwietnia 2004 r. o pro-
mocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,
za osobe takq uznaje sie: bezrobotnego do 30.
roku zycia, powyzej 50. roku zycia, diugotrwale
korzystajacego z pomocy spotecznej, majace-
go co najmniej jedno dziecko do 6. roku zycia
(lub co najmniej jedno dziecko niepetnospraw-
ne do 18. roku zycia), bezrobotnego niepetno-
sprawnego oraz poszukujacego pracy niepozo-
stajacego w zatrudnieniu lub niewykonujacego
innej pracy zarobkowej opiekuna osoby niepet-
nosprawnej (z wytaczeniem opiekundw pobie-
rajagcych $wiadczenie pielegnacyjne, zasitek
opiekunczy lub zasitek dla opiekuna).

Wedlug RPO umieszczenie w tym katalogu
bezrobotnych os6b niepetnosprawnych nie jest
wystarczajacym rozwigzaniem z punktu widze-
nia adekwatnej pomocy w znalezieniu pracy,
w szczegdlnosci na otwartym rynku pracy.

S. Trociuk przypomniat, ze zatrudnienie na
otwartym rynku pracy byto tematem przewodnim
[l Kongresu Oséb z Niepetnosprawnosciami,

nie przystuguje

Jednak sytuacja skarzacej jest w sposob razacy gorsza od sytuacii innych opiekunéw, kt6-
rzy np. nie podjeli w ogdle zatrudnienia z powodu koniecznej opieki nad niepetnospraw-
nym cztonkiem rodziny. — Wyktadnia przepisu dokonana przez WSA jest sprzeczna przede
wszystkim z konstytucyjng zasada réwnosci i zakazem dyskryminacii. Dlatego, ze w od-
mienny sposab traktuje osoby, ktore sa w tej samej sytuacji albo sytuacji podobnej — pod-
kreslita takze reprezentujaca skarzacq mecenas Katarzyna Kucharczyk.

Powiedziata, ze wyktadnia dokonana przez WSA narusza réwniez zasadg ochrony i opieki
nad rodzing, poniewaz istnieje wysokie niebezpieczenstwo rozpadu tej i podobnych jej ro-
dzin, ktdre nie bedg w stanie sie utrzymac i bedg zmuszone oddaé swoich podopiecznych

do placéwek opiekunczych.

Przedstawicielka RPO mecenas Zuzanna Rudzifiska-Bluszcz powiedziata, Ze jest zawie-
dziona wyrokiem NSA. — Liczyli$my na to, ze sad zastosuje prokonstytucyjng wyktadnie
przepisdw ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, czego nie uczynit. Te przepisy powinny
podlega¢ kontroli pod katem konstytucyjnosci.

Podkreslita, ze przed WSA stat obowigzek dokonania odpowiedniej interpretacii przepisow
ustawy, tak by nie naruszata konstytucyjnie gwarantowanych praw. Zdaniem RPO obowigz-
kowi temu zaréwno WSA, jak i organy administracyjne nie sprostaty.

Oprac. IKa

ktory odbyt sie w pazdzierniku 2017 r. pod ha-
stem ,Za niezaleznym Zyciem”.

— Musimy stworzy¢ kompleksowy system wspar-
cia 0s6b z niepetnosprawnosciami, tak aby mo-
gty one same o sobie decydowaé — méwit wtedy
rzecznik praw obywatelskich Adam Bodnar.

Postulaty os6b z niepetnosprawnosciami

W materiatach Kongresu podkreslano, ze nowy
system wsparcia bedzie wymagat nowych
regulacji. Generalnie prawa 0s6b z niepetnospraw-
noSciami powinny by¢ zawarte w przepisach doty-
czacych wszystkich 0sob, a nie skupione w ustawie
wytacznie im dedykowanej. Na przyktad: prawo do
pracy —w Kodeksie pracy oraz w ustawie 0 promocji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

W Kodeksie pracy proponowano m.in.:

— definicje racjonalnego dostosowania,

— uprawnienia pracownicze przeniesione z usta-
wy o rehabilitacji,

— rozwigzanie prawne w zakresie zdolnosci do czyn-
nosci prawnych umozliwiajace podejmowanie pra-
cy przez osoby ubezwtasnowolnione catkowicie
(chodzi o sytuacje prawng do momentu likwida-
cji ubezwtasnowolnienia, ktére ma zosta¢ zasta-
pione przez wspierane podejmowanie decyzji),

— alternatywne do formy pisemnej formy doko-
nywania czynno$ci prawnych i faktycznych
w ramach prawa pracy dla oséb z niepetno-
sprawno$ciami niemogacych pisac.

W ustawie o promocji zatrudnienia i instytucjach

rynku pracy proponowano m.in.:

- zmiane definicji bezrobotnego, by obejmowata
takze osoby z niepetnosprawnosciami (niepra-
cujacych rencistow),

— uprawnienie dla 0sdb z niepetnosprawnoscia-
mi (niepracujgcych rencistéw) do pobierania
zasitku dla bezrobotnych na takich samych
zasadach jak osoby petnosprawne,

— dodatkowy bon dla 0séb z niepetnosprawnoscia-
mi rozpoczynajacych zatrudnienie, tzw. bon na
start zwigkszajacy motywacje do podjecia pracy,

- wprowadzenie instytucji asystenta (asystenta
pracy) dla pracownikéw z niepetnosprawno-
$ciami, finansowanego z Funduszu Pracy
z mozliwo$cig powierzania tej ustugi organiza-
cjom pozarzadowym,

- wprowadzenie instrumentu zatrudnienia wspo-
maganego finansowanego z Funduszu Pracy,
z mozliwoscig powierzania go organizacjom
pozarzadowym,

- wprowadzenie dodatkowych programéw dla
pracodawcéw zwigzanych z zatrudnianiem
0s0b z niepetnosprawnosciami.

Info: RPO



http://www.pracujeznia.pl/

T PRAWO |

Za niekonstytucyjne uznat TK
zamieszczanie informacji o chorobie
psychicznej W orzeczeniu
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Reforma systemu
orzeczniczego

i wykonanie wyroku TK

Przepisy nakazujace wskazanie w orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci
symbolu jej przyczyny sa niekonstytucyjne — uznat Trybunat Konstytucyjny
w wyroku wydanym 19 czerwca 2018 r. (sygn. akt SK 19/17).

ostepowanie  dotyczylo  osoby,
Pwobec ktérej wydano orzeczenie

0 stopniu niepetnosprawnosci za-
wierajace symbol przyczyny niepetno-
sprawnosci (02-P — choroba psychiczna).
Domagata si¢ ona wydania orzeczenia
bez wskazywania symbolu przyczyny
niepetnosprawnosci. Ztozone przez nie-
petnosprawnego odwotania zostaty jed-
nak oddalone — zaréwno w postepowaniu
toczonym przed Wojewddzkim Zespotem
ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, jak
i pdzniej — w postepowaniu sadowym.

Skarga o naruszenie praw do prywatno-
scido TK

Osoba ta zlozyta do Trybunatu skarge
konstytucyjna, zarzucajac, ze poprzez za-
stosowanie w jej sprawie § 13 ust. 2 pkt
9 oraz § 32 ust. 2 rozporzadzenia ministra
gospodarki, pracy i polityki spoteczne;
z 15 lipca 2003 r. w sprawie orzekania
0 niepetnosprawnosci i stopniu niepetno-
sprawno$ci, doszto do naruszenia jej praw
przewidzianych w art. 47 oraz 51 ust. 1, 2
i 5 Konstytucii.

Zakwestionowane przepisy rozporzadze-
nia nakazuja, obligatoryjne zamieszczenie
symbolu przyczyny niepetnosprawnosci
(@ w konsekwencji rodzaju choroby jako
przyczyny niepetosprawno$ci) w orze-
czeniu o stopniu niepetnosprawnosci.
Pierwszy z nich przewiduje, Zze orzeczenie
0 stopniu niepetnosprawnosci powinno za-
wieraC symbol przyczyny niepetnospraw-
nosci; drugi natomiast przepis pozwala
zidentyfikowa¢ symbol przyczyny wska-
zany w orzeczeniu (np. symbol 02-P jako
choroby psychiczne).

Skarzacy podkreslat, ze wskazanie infor-
macji 0 przyczynie niepetnosprawnosci
W 0rzeczeniu o niepetnosprawnosci naru-
szyto jego prawo do prywatnosci. W jego
ocenie podanie przyczyny niepetnospraw-
no$ci nie byto ani niezbedne, ani koniecz-
ne dla realizacji celéw zamierzonych przez
ustawodawce.

Tylko ustawy moga ingerowa¢ w kon-
stytucyjne prawa

W wydanym 19 czerwca 2018 r. wyroku
Trybunat Konstytucyjny stanat po stronie

skarzacego, wskazujac, ze wytacznie
ustawy mogq ingerowa¢ w konstytucyjne
prawa i wolnosci jednostki, jakimi sg prawo
do prywatnosci i prawo do autonomii in-
formacyjnej jednostki. W komunikacie TK
podano, ze wskutek wyroku organy orze-
kajace o stopniu niepetnosprawno$ci traca
podstawe do zamieszczania w orzeczeniu
0 stopniu niepetnosprawnosci  symbolu
,02-P” (zamieszczenia tego symbolu do-
tyczylo postepowanie), majg jednak nadal
obowigzek zamieszczania w orzeczeniu
wskazan, o ktérych mowa w art. 6b ust. 3
ustawy z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji,
dotyczacych np. odpowiedniego zatrud-
nienia uwzgledniajacego psychofizyczne
mozliwo$ci danej osoby. Do czasu zmiany
przepiséw wskazania te moga by¢ podsta-
wa przyznawania osobie niepetnospraw-
nej stosownych $wiadczen lub uprawnien
- wskazat TK.

Jakie skutki dla pracodawcow?

Wyrok TK bedzie miat istotne znaczenie
dla rynku pracy osob z niepetnosprawno-
Sciami. Bez szybkiej interwenciji legislacyj-
nej niemozliwe bedzie korzystanie z czesci
instrumentéw  wspierajacych aktywnosé
zawodowa tej grupy osob.

Ustawodawca przewidziat, ze cze$¢ in-
strumentéw wspierajacych je na rynku
pracy kierowana jest do wezszej ich grupy.
Wybor tej grupy opiera sie na konkretnych
zapisach w orzeczeniu o stopniu niepetno-
sprawnosci — ustawodawca uzywa odnie-
sienia do 0sdb, wobec ktorych orzeczono
jedno z wymienianych w ustawie schorzen.
Oznacza to, ze korzystanie z tego instru-
mentu uwarunkowane jest posiadaniem
informacji na ten temat, zawartej w tresci
orzeczenia.

Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
pracownika ma znaczenie zarbwno w za-
kresie ustalania wskaznikéw zatrudnienia,
jak i mozliwosci korzystania z wyzszego
dofinansowania do wynagrodzenia. Oba
te instrumenty stuzg zwiekszeniu zatrud-
niania 0sob z niepetnosprawnosciami be-
dacych w najtrudniejszej sytuaciji na rynku
pracy.

Oprac. kat

Na posiedzeniu sejmowej komisji polityki
senioralnej 17 lipca wiceminister rodziny,
pracy i polityki spotecznej Bartosz Marczuk
poinformowat, Ze migedzyresortowy zespot
koriczy prace nad projektem dotyczacym
systemu orzekania o niepetnosprawnosci.

wsparcia opiekunéw dorostych o0séb z nie-

petnosprawnoscig w $wietle wyroku Trybu-
natu Konstytucyjnego, ktdry w pazdzierniku 2014 r.
orzekt, ze uzaleznienie $wiadczenia pielegnacyjne-
go dla opiekuna dorostej osoby z niepetnosprawno-
$cig od wieku, w ktérym powstata niepetnospraw-
no$¢ podopiecznego, jest niezgodne z konstytucja.

Przedstawi{ réwniez informacie na temat

Wiceszef MRPIPS zapewnit, ze resort pragnie wy-
kona¢ ten wyrok TK; co nie jest mozliwe bez refor-
my systemu orzecznictwa.

— W momencie, kiedy ten system orzeczniczy be-
dzie finalizowany, wtedy bedzie tez mozna zajaé
sie oczywiscie wyrokiem TK i uporzadkowaniem
systemu wsparcia 0sdb niepetnosprawnych, ktdry
jest w wielu miejscach niesprawiedliwy i budzacy
okre$lone emocje — powiedziat B. Marczuk.

Poinformowat, ze na ukoriczeniu sg prace Miedzy-
resortowego Zespotu ds. Opracowania Systemu
Orzekania o Niepetnosprawnosci oraz Niezdol-
nosci do Pracy powotanego w lutym ub. roku.
- Z tego, co deklaruje przewodniczaca tego zespo-
tu, pani prof. Gertruda Uscinska, prezes ZUS, juz
w tym miesigcu do Kancelarii Premiera zostang,
przekazane pierwsze owoce tej pracy w postaci od-
powiednich projektoéw ustaw — zapewnit wiceminister.

Réwniez 17 lipca Gertruda Uscinska poinformo-
wala, ze prace nad projektem zblizajg sie do finatu
i w wakacje zostanie on przekazany do premiera.
Przewiduje si¢ system z dwoma stopniami niepet-
nosprawno$ci, a reformie orzecznictwa towarzy-
szy¢ powinno stworzenie specjalnego, spdjnego
systemu informatycznego.

Wiceminister Marczuk poinformowat réwniez, ze do
uzgodnient miedzyresortowych zostat przekazany
projekt utworzenia Solidarnosciowego Funduszu
Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych. Gtéwnym
zrédtem jego przychodéw ma by¢ obowigzkowa
sktadka stanowigca 0,15 proc. podstawy wymia-
ru sktadki na Fundusz Pracy, a takze tzw. danina
solidarno$ciowa od dochoddéw oséb fizycznych —
w wysokosci 4 proc. od nadwyzki dochodéw powy-
zej 1 min zt za rok podatkowy.
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Julia Torla na
Fashion .Week.
w Mediolanie!

Tydzien dla wszystkich.
Pasja i integracja

Julia w 2014 roku zdobyta tytut Miss
Polski na wézku oraz tytut Miss
Publicznosci. Jej fotografie spodobaty
sie zatozycielowi wtoskiej agencji
modelek lulia Barton. Fabrizio zaprosit
ja oraz Katarzyne Koziot — Miss Polski
na wdzku 2015 - do Mediolanu. Po raz
pierwszy pojechaty obie latem 2016
roku. Na Fashion Week spedzity trzy
dni w towarzystwie modelek

z catego niemal $wiata!

lutym tego roku Julia pojechata tam
Wponownie. Wrécita z podpisanym
kontraktem na dwa lata! W jego ra-
mach np. w czerwcu poleciata na pokaz w Rzy-

mie, w dalszym terminie na pokazy w Londynie
i w Los Angeles - o ile wygra castingi.

Po wygranym konkursie, jako Miss Polski bra-
ta udziat w wielu reklamach, m.in. T-mobile,
zostata takze ambasadorkg integracyjnego
biegu Wings for Life Run. Uczestniczacy
w nim ludzie na wézkach i osoby sprawne
zbierajq pienigdze na badania nad uszkodze-
niami rdzenia kregowego.

Na wozek usiadta w wyniku wypadku samo-
chodowego. Ale juz w kilka miesiecy pozniej
ostro sie uczyta, nadrabiata opdznienia, by
maéc przystapi¢ do matury w normalnym cza-
sie i trybie...

Zaraz potem studia, a ostatnio kurs na nurka,
bo — jak mowi — szkoda czasu na zamartwia-
nie sie. Odkryta swojq pasje i bardzo poleca
nurkowanie wszystkim ciekawym zycia, ak-
tywnym, lubigcym wode osobom z niepetno-
sprawnosciami.

Na co dziefi Julia studiuje zaocznie filologie
angielska i odbywa staz w Integracji. W sto-
warzyszeniu zajmuje sie ttumaczeniami i pi-
saniem artykutow. Jest osobg aktywna, peing
empatii i pogody ducha.

Po wypadku zaczeta docenia¢ wiecej rzeczy
i prawdziwie cieszy¢ si¢ z nimi. Nawet tymi
zupetnie matymi.

Po ukonfczeniu studiéw chciataby praco-
wac jako ttumacz i marzy, jak wiele mtodych
kobiet, o zatozeniu rodziny, domu z ogrodem,
w ktorym obok dzieci biegatby rowniez pies...

IKa

Tekst i fot. Marcin Gazda

Osoby z réznymi dysfunkcjami moga realizowaé swoje pasje. Doskonale potwierdzit
to XIX Tydzieri Os6b Niepetnosprawnych ,,Kocham Krakéw z Wzajemnos$cia —
Matopolskie Dni Oséb Niepetnosprawnych”. O atrakcyjny program zadbaty Urzad
Miasta Krakowa i Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego przy
wspdtpracy z organizacjami pozarzadowymi z catej Matopolski.

P okazatej inauguracji na Rynku Gtow-
Onym w Krakowie atrakcje zostaty przy-
gotowane w réznych miejscach. Czerwcowa
oferta objeta wydarzenia kulturalne, sportowe
i rekreacyjne. Licznym imprezom towarzyszy-
to promowanie osiggnie¢, talentéw i dorobku
0s06b z niepetnosprawnosciami.

Ze sztuka za pan brat

Tradycyjnie juz Fundacja Sztuki Oséb Niepet-
nosprawnych na inauguracje Tygodnia przygo-
towata rozmaite atrakcje. Jedna z nich stanowit
spektakl Teatru Stanczyk Byt raz bal w rezy-
serii Renaty Nowickiej. Wystawione zostaty
tez prace przygotowane réznymi technikami,
w tym kolaze. Zainteresowani mogli uczestni-
czy¢ w plenerze ,Pod niebem Krakowa®, ktéry
nalezy do statych punktow inauguracii.

- JesteSmy dobrze przygotowani, materiatow
mamy dla okoto setki uczestnikow. Osoby sg
chetne do udzialu w tym wydarzeniu, a po
zakonczeniu catej akcji zorganizujemy wysta-
we. Prace, ktdre powstaja u nas w Fundacii,
niekiedy przewyzszaja akademickie rzeczy,
sq wspaniate — poinformowata ,NS” Urszula
Tatrzanska, artysta plastyk, prowadzaca zaje-
cia plastyczne w FSON.

Po raz kolejny swoj talent zaprezentowat
Stanistaw Kmiecik. Artysta malujacy stopa-
mi wzbudzit zachwyt 0s6b w réznym wieku.
Przyznal, ze to, co robi, stanowi nie tylko

reklame Fundacji. To réwniez zacheta dla in-
nych, takze zdrowych, aby wybraé co$ twor-
czego. Jednak nie kazdy musi by¢ malarzem
czy muzykiem.

W programie XIX Tygodnia znalazta si¢ wy-
stawa w Wojewddzkiej Bibliotece Publicznej

)

prac uczniéw Specjalnego Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego nr 1 im. Jana Matejki
w Krakowie pod hastem: ,Zaczarowany $wiat
sztuki”. - Pare lat temu nasi podopieczni mieli
juz wystawe w tym miejscu. Zrobita wrazenie
zarbwno na odwiedzajacych, jak i organiza-
torach. ZostaliSmy wiec poproszeni o przy-
gotowanie kolejnych prac, aby mozna byto
ponowi¢ przedsiewzigcie - powiedziat ,NS”
Jarostaw Statek, dyrektor SOSW. Dodat, ze
Biblioteka Publiczna pokazuje tworczosé
0s6b z niepetnosprawno$ciami z réznych pla-
cowek.

W gablotach znajdujg sie m.in. rysunki, wi-
traze, wytwory krawieckie, kaletnicze i sto-
larskie. Powstaty one podczas zajeé¢ sztuki
uzytkowej oraz przysposobienia do pracy
prowadzonych w Szkole Przysposabiajg-
cej do Pracy nr 2 przy SOSW. Nauczyciele
z osrodka ktadg nacisk na rozne formy arty-
styczne. Takie podejscie umozliwia osobie
z niepetnosprawnoscig odniesienia sukcesu.

WYDARZENIA EY;
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Talenty do Bronowic

9 czerwca odbyt sie piknik na obiektach KS Bronowianka. Na uczest-
nikéw czekaty liczne atrakcje w ramach Integracyjnych Dni Bronowic.
Program wydarzenia objat podsumowanie XVI Przegladu Teatral-
no-Muzycznego zespotow artystycznych osdb niepetnosprawnych
,O Butawe Lajkonika”, zorganizowanego 17-20 kwietnia. W tej czesci
zostat ogtoszony werdykt jury, ktoremu towarzyszyto wreczenie Butaw
i dyploméw. Na scenie swoje umiejetno$ci zaprezentowaly wybrane
grupy, w tym laureaci z kategorii: teatralnej, muzycznej i przedszkolnej.
- Sq osrodki, ktdre czekajq z roku na rok, zeby przyjecha¢ na piknik.
To zespoly nie tylko z Krakowa, ale tez np. Disco Dance z Krosna.
Nasze podsumowanie jest okazjg do wspdinej zabawy czy obejrzenia

Bogdan Dasal, petnomocnik prezydenta Krakowa ds. oséb
niepetnosprawnych

Tydzieri Osdb Niepetnosprawnych jest olbrzymim wydarzeniem,
najwiekszym tego typu w Polsce. Jego skala jest nieporéwnywal-
nie wieksza niz na samym poczatku, ale sama idea pozostaje bez
zmian. Sposrod najwiekszych polskich metropolii to wtasnie Kra-
koéw ma najwiecej mieszkaricow z niepetnosprawno$ciami. Chce-
my to uzmystowi¢ petnosprawnym. Czes¢ z nich jest zaskoczona
skalg obecnosci niepetnosprawnych mieszkarcow, sposobem ich
funkcjonowania czy twérczoscig i dokonaniami. To powoduje, ze
w inny sposéb zaczynajg na nie patrze¢. Stereotyp osoby niepet-
nosprawnej, postrzeganej poprzez pryzmat pomocy spotecznej,
zaczyna sie zmienia¢. To zmudna praca, aby odstygmatyzowacé te
grupe spoteczna. Wierze, ze to, co tutaj ma miejsce, sie do tego
przyczynia.

wystepéw innych uczestnikow. W tym miejscu mamy do czynienia
z prawdziwa integracjq - poinformowata Matgorzata Surma z Centrum
Miodziezy im. dr. H. Jordana, koordynator XVI Przegladu ,O Butawe
Lajkonika”.

Organizatorzy pikniku przygotowali lunapark oraz zabawy dla najmtod-
szych. Zainteresowanie uczestnikow wzbudzity warsztaty z ceramiki,

wrecza upominki
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Bogdan Dasal, petnomocnik prezydenta Krakowa ds. oséb niepetnosprawnych

rekodziefa czy haftu. Chet-
ni mogli skorzysta¢ z po-
rad medycznych i kosme-
tycznych. Nie zabrakto
tez zawodow i pokazow
sportowych.

O popularyzacije koszy-
kéwki na wozkach zadba-
ta Fundacja For Heroes.
Ekipa, ktéra zmagata sie
z powaznymi problemami
sprzetowymi, przyjecha-
ta do Bronowic z trzema
nowymi wozkami. Sg one
dostosowane do potrzeb
zawodnikéw, co utatwi
profesjonalne trenowanie.

dla wszystkich. Pasja i integracja

- To $wietna inicjatywa, zeby zorganizowac
tego typu wydarzenia. Wiele oséb moze
zobaczy¢ z bliska dang dyscypline, spré-
bowa¢ swoich sit, a tutaj mamy m.in. sporo
podopiecznych Fundacji Aktywnej Rehabili-
tacji. Nie trzeba jezdzi¢ na wdzku, zeby gra¢
w nasza odmiane koszykdwki, trenujq

prezes Matopolskiego Stowarzyszenia Spo-
teczno-Sportowego ,Sprawni Razem”.

Zadecydowaty karne
Mnéstwo sportowych emocji dostarczyt Blind
Football Krakéw Cup 2018. W imprezie

w goére, caly czas poprawia¢ swoje umie-

jetnosci. Od 2015 r. jezdzimy na turnieje.

Staramy sie wybiera¢ te, w ktérych mozemy
rywalizowa¢ z wymagajacymi przeciwnikami.
Postanowiliémy, ze taki tez zorganizujemy
u nas - powiedziat Marcin Ryszka, kapitan
Tynieckiejf NWP Krakéw. Dla niego

tez osoby z réznymi urazami koriczyn
dolnych - powiedziat Mateusz Waw-
czak, zawodnik For Heroes Krakdw.

Razem z elitg

Stadion AWF w Krakowie byt are-
ng XXV Mistrzostw Polski w Lekkiej
Atletyce zwigzku ,Sprawni Razem”.
Rywalizacja o medale odbyta sie
9-10 czerwca, a wzigli w niej udziat
reprezentanci dwunastu wojewodztw.
Zostali oni wytonieni w mistrzostwach
regionalnych. Na starcie stanelo 164
zawodnikow z niepetnosprawno$ciq
intelektualna, w tym z zespotem Do-
wna. Swoje umiejetno$ci zaprezen-
towali m.in. medalisci Letnich Igrzysk
Paraolimpijskich: Ewa Durska, Bar-
bara Niewiedziat oraz Karolina Ku-
charczyk.

Elzbieta Kois-Zurek, dyrektor Biura ds. Oséb Niepetno-
sprawnych w Urzedzie Miasta Krakowa
Tydzien Os6b Niepetnosprawnych jest wydarzeniem o bar-
dzo duzym zasiegu. To zastuga zaangazowania réznych
podmiotéw: Gminy Miejskiej Krakow, Wojewddztwa Matopol-
skiego oraz ok. 40 organizacji pozarzadowych, bez ktérych
nie byloby poszczegdlnych imprez. W tych dniach kazdy
magt znalez¢ co$ dla siebie, zardwno najmtodsi, jak i doroéli.
Celem Tygodnia byto pokazanie, ze osoby z niepetnospraw-
nosciami, pomimo réznych dysfunkciji, sa w stanie realizo-
wac swoje pasje. To niewatpliwie udato sie osiagnag¢, co po-
twierdzajg opinie docierajace ze Srodowiska. Zadowolenie
wyrazaja nie tylko organizatorzy imprez, ale tez uczestnicy.
Mielismy wiele przyktadéw, ze niepeinosprawno$¢ nie jest
ograniczeniem. Ona umozliwia ukierunkowanie swoich zain-
teresowan w réznych dziedzinach.
W przysztym roku odbedzie sie juz dwudziesta edycja Tygo-
dnia. Chcemy, zeby nasze dziatania byly bardziej styszalne
i widzialne, poniewaz problematyka nie jest wazna tylko
przez 7 dni. Sprawy 0séb z niepetnosprawno$ciami sg istot-
ne caly czas, a Tydzier ma na to potozy¢ akcent.

to kolejny sukces, w maju popro-
wadzit reprezentacje Polski do zwy-
ciestwa w trzeciej edycji IBSA Blind
Football Euro Challenge Cup.

Integracja w parku

Po raz drugi w ramach Tygodnia
Osdb Niepetnosprawnych zagoscita
impreza ,Sladami Mitosierdzia Swie-
tego Jana Pawta II”. Sukces ubiegto-
rocznej edycji sprawit, ze 13 czerw-
ca Fundacja Petni Kultury zorganizo-
wata w Parku im. Henryka Jordana
integracyjne przedsiewziecie.

Do korzystania z dwuosobowych ro-
werdw zachecat maratoriczyk Michat
Majchrzak. W parku zostaty takze
zorganizowane integracyjne biegi.
Uczestnicy rywalizowali na réznych
dystansach, najmtodsi mieli do poko-

- W przesziosci zdarzaly sie juz ta-
kie sytuacje, ale elita zazwyczaj jezdzita na
wazniejsze dla siebie zawody. W tym roku
powiedzielimy, ze udziat w mistrzostwach
Polski jest obowigzkowy. W efekcie 30 za-
wodnikow kadry przyjechato na zawody. Oni
sg ambasadorami sportu, wzorem do nasla-
dowania dla dzieci i mtodziezy — powiedziat
Zenon Jaszczur, honorowy prezes ,Sprawni
Razem” i cztonek Zarzadu Polskiego Komite-
tu Paraolimpijskiego.

Impreza stanowita tez forme selekcji na INAS
European Championships Games w Paryzu
(14-22 lipca). Do Francji maja pojechaé nie
tylko lekkoatleci, ale w sumie przedstawicie-
le szeSciu dyscyplin. Startujacy na stadionie
AWF-u zostali podzieleni na dwie kategorie
wiekowe, powyzej i ponizej szesnastego roku
zycia. Sportowcy z zespotem Downa rywali-
zowali osobno.

- W ubiegtym roku mistrzostwa tez odbyly sie
w Krakowie. Wtedy mieliSmy ok. 100 zawod-
nikéw. Juz pod koniec 2017 r. wiedzielismy, ze
na najblizsze zawody przyjedzie ich jeszcze
wiecej. Docieraly do nas bardzo pozytywne
sygnaty o organizacji zawodow i mitej atmos-
ferze — poinformowat Wojciech Grotkowski,

zorganizowanej 9-10 czerwca na obiekcie tre-
ningowym Hutnika najlepsza okazata sie Ty-
niecka NWP Krakéw. Do rozstrzygniecia finatu
potrzebne byty rzuty karne, w ktorych gospo-
darze wygrali 3:1. W regulaminowym czasie
padt remis 1:1. Kolejne miejsca zajely: B.S.U.
Pirsos (Grecja), Borussia Dortmund, Avoy MU
Brno oraz Club Chisinau (Motdawia).

- Cieszymy sie ze zwyciestwa, przyjecha-
ty naprawde mocne ekipy. Chcemy pia¢ sie

nania 200 m. Spore zainteresowanie
wzbudzit symulator laserowego strzelectwa
dzwigkowego. Dzigki niemu osoby z dysfunk-
cjami wzroku moga celowaé do tarczy z broni
krétkiej lub diugiej. Ponadto zostat zaprezento-
wany speed-ball. Kiedys stanowit forme trenin-
gu dla tenisistow, ale z czasem stat sie odreb-
ng dyscypling. Na chetnych czekaty smakotyki,
a zamowienia na nie byly przyjmowane
W jezyku migowym.

Tekst i fot. Marcin Gazda

WYDARZENIA ET)



PT] SPORT |

Nasze Sprawy 3/2018

Szable, florety, szpady - biata bron

dokonczenie ze str. 7

Szczesliwy Grzegorz Pluta ze ztotem

L T

Tadeusz Nowicki z medalistkami

czasy, gdy przywozito sie przystowiowy worek medali.
Ten turniej jest znany w wielu krajach, odbywa sig zawsze
w jednym migjscu — Warszawie, ma juz wieloletnig tra-
dycje i nieprzerwanie wysoki poziom, ktéry przyciaga
najlepszych zawodnikdw. Stad taki rekordowy tum
w tegorocznych zawodach.

Po 20 latach dziatalnosci IKS prezes zauwazyt cie-
kawe zjawisko. Dawniej sport byt jedng z nielicznych
aktywnosci dostepnych dla niepetnosprawnych chca-
cych wyjs¢ z domu. Teraz, m.in. dzigki dofinasowaniom
z PFRON, osoby te majg rézne mozliwosci ,normalne-
go” zycia — studiuja, pracuja, tatwiej zaktadajg rodziny,
sq aktywne spotecznie. Sport nie jest jedyng oferta,
szansg wybicia sig. Jest tylko jedng z mozliwosci. Totez
— paradoksalnie — widzimy, ze mniej jest chetnych do
uprawiania sportu — dodat z nutg zalu.

Zawody

Cztery dni walk, zmagarn petnych emocji. Czas réwniez
na spotkania towarzyskie, a w nielicznych wolnych
chwilach poznawanie Warszawy.

Na kilku hotelowych salach reprezentacyjnych, na kilku pietrach,
na kilkunastu platformach dla wézkow walczyto zaciekle ponad 250
zawodnikow. Obraz niesamowity. WSrod woézkéw, zawodnikow, se-
dzidw uwijali sie tez wolontariusze — studentki i studenci Wojskowej
Akademii Technicznej, niezbedni, niezastapieni w takich zawodach.
Byli tez ratownicy medyczni, ale jak powiedzieli, obyto sie bez wigk-
szych obrazen i kontuzji, mimo ze walki i brof wygladaty niezwykle
groznie. Warszawskie zawody sg najlepiej zorganizowane — mimo to
dos¢ dtugo trwaja, bo walki odbywaja sie w kilku kategoriach, wpinanie
wozkéw na planszy tez wymaga czasu, a czasem sg tez nieuniknione
problemy techniczne.

Turnieje realizowane przez IKS AWF wyréznia perfekcyjna organiza-
cja oraz, co réwniez cenig sobie zawodnicy, oprawa — szczegblnie
uroczysty charakter wreczania medali i trofeum — szabel Kiliniskiego.
Przyktada sie wage do honorowania zawodnikow, ze szczegdlnym
szacunkiem dla ich sukcesow.

Co roku przygotowywana jest niespodzianka na uroczysta Gale wre-
czenia gtéwnego trofeum. W tym roku Gala byta uswietniona wystepa-

i — piekny polonez, artyci z Reprezentacyjnego Chéru Wojska Pol-
skiego, zotnierze z sygnatdwkami i asystujacy przy wreczaniu medali,
hymny i flagi zwycieskich krajow.

Atrakcja byty dwie walki finatowe komentowane dla widzéw fachowo
przez Jakuba Nowickiego, wiceprezydenta Migdzynarodowego Komi-
tetu Szermierki na Wozkach.

Duze emocje i zainteresowanie wzbudzit pojedynek integracyjny
w szpadzie pomiedzy wielokrotnym medalistg Igrzysk Paraolimpijskich
Dariuszem Penderem a Robertem Andrzejukiem, srebrnym medalistg
Igrzysk Olimpijskich w Pekinie, trenerem kadry polskich szpadzistéw
petnosprawnych. W tym pojedynku lepszy okazat sie Pender, ktéry
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wczesniej stanat na trzecim stopniu podium w turnieju floretowym
w grupie A. Oczywiscie byty fanfary i ztoty deszcz konfetti.

Mistrz paraolimpijski z Londynu Grzegorz Pluta obronit honor Pola-
kéw i podczas 18. edycji Zawoddw Pucharu Swiata zdobyt ztoty medal
w szabli kat. B i Szable Kilinskiego.

Najlepszym zawodnikiem turnieju byt Brytyjczyk Dmitri Coutya, ktdry
z Polski wywi6zt az dwie szable — w klasie B byt najlepszy we florecie
i w szpadzie, i tym samym zostat najlepszym zawodnikiem turnieju.

Wzruszajacg niespodzianke przygotowat medalista paraolimpijski
Michat Nalewajek wraz z organizatorami. Jego rodzice Andrzej
i Agnieszka Nalewajkowie, zaskoczeni i wzruszeni, otrzymali honoro-
wa Szable Kilinskiego. Jak podkreslita prowadzaca impreze Paulina
Malinowska-Kowalczyk: za kazdym sukcesem stoi nie tylko trener, ale
zawsze mama i tata. Bez takiego wsparcia nie bedzie zadnego sukce-
su, o tym wie kazdy olimpijczyk i paraolimpijczyk.

Klasyfikacja zawodnikéw

Jak to sie dzieje, ze w zawodach wystepuja osoby z réznymi niepet-
nosprawnosciami?

Klasyfikacja stuzy temu, by wyréwnywa¢ ich szanse. Dzien przed
zawodami wykonuje sie specjalistyczne testy i lokuje sie zawodnikow
w réznych kategoriach — A, B, C.

Kategoria A to amputanci, lekkie formy mdzgowego porazenia — naj-
czesciej sq to 0soby poruszajace sie na co dzien bez pomocy wézka.
Kategoria B to m.in. paraplegicy, ciezsze uszkodzenia neurologiczne.
Kategoria C to najciezsze uszkodzenia, najczesciej porazenie cztero-
koficzynowe - tetraplegia. Jak walczg te osoby? Majg specjalne mo-
cowania, by utrzymac brof w niewtadnych dtoniach. Jest to oczywiscie
wyjatkowo trudne. Na Swiecie jest tylko okoto 20 takich zawodnikow,
w warszawskim turnieju brato udziat 12. Najbardziej zdeterminowani
trafiajg do tego sportu. Rzadko tez organizuje sie zawody w kategorii
C, a na praraolimpiadzie ta kategoria nie wystepuije.

Jak powiedziat Tadeusz Nowicki, szermierka to jak szachy, tyle ze
w szybszym tempie. Ksztaltuje odwage i pewnos¢ siebie, cechy
potrzebne kazdemu w Zyciu. Poprawia rozwdj fizyczny i psychiczny.
Rozwija my$lenie operacyjne. To sport dla walecznych serc.

Integracyjny Klub Sportowy AWF Warszawa powstat w 1991 roku
z inicjatywy 0s6b z niepetnosprawnoscia, pracownikéw naukowych
i studentow warszawskiej AWF. Klub promuje ideg¢ wykorzystania
sportu i rywalizacji sportowej w rehabilitacji 0s6b z niepetnospraw-
noscig, dazac do osiagniecia mistrzostwa sportowego w stworzonej
w Polsce od zera dyscyplinie sportu — szermierce na wézkach. Na
koncie zawodnikow sekcji szermierczej Klubu IKS-AWF Warszawa sg
medale Mistrzostw Polski, Europy i Swiata oraz 32 medale Igrzysk Pa-
raolimpijskich (Atlanta 1996, Sydney 2000, Ateny 2004, Pekin 2008,
Londyn 2012, Rio de Janeiro 2016). W Klubie dziataja réwniez sekcje
sportowe: tenisa stotowego, ptywania, podnoszenia cigzaréw, gimna-
styki artystycznej oraz parakajakarstwa.

Tekst i fot. Aldona tagowska

AP Polscyjunlorzy

niedzynarodowym
,Ubozm w Rzymie!

Mtodzi pitkarze po amputacjach i z wadami koriczyn z calej
Europy spotkali sig w Rzymie na migdzynarodowym obozie
ampfutbolowych junioréw. Na lll edycji organizowanego
przez Europejska Federacje Amp Futhol i wspieranego przez
UEFA Junior Campu nie mogto zabraknaé réwniez
zawodnikow i treneréw z Polski.

Dzieki organizacji co-
rocznych obozow ju-
niorski ampfutbol rozwija
sie w coraz wigkszej iloSci
krajow, a nasi miodzi za-
wodnicy liczq na to, ze juz
we wrzesniu dotaczg do
nich nowi koledzy.

- Polska moze by¢ dumna
ze swoich ampfutbolo-

wych juniorow! — powie- AR E N

dziat Simon Baker, sekre-

tarz Europejskiej Federacji Amp Futbol. — Obserwujac ich w trakcie
obozu, widziatem wielu Swietnych zawodnikéw, ktorzy w przysztosci
na pewno zagrajgq w reprezentacji Polski. Rowniez trenerzy i rodzice
zrobili na mnie $wietne wrazenie. Mam nadzieje, ze Amp Futbol w wa-
szym kraju nadal bedzie sie tak dobrze rozwijat — dodat byty kapitan
ampfutbolowej kadry Irlandii.

Coroczne miedzynarodowe obozy majg na celu wsparcie rozwoju
juniorskich programéw w réznych europejskich krajach. Tak wiasnie
bylo w Polsce, gdzie pierwsze préby organizacji treningéw dla amp-
futbolowych junioréw podjeto w 2016 roku przy okazji historycznego
campu w Dublinie. W dalszym rozwoju dziatar skierowanych do dzieci
i mtodziezy pomogta organizacja drugiego europejskiego obozu, ktéry
rok temu odbyt sie w Warszawie. Aktualnie Stowarzyszenie Amp Fut-
bol organizuje juz regularne ogélnopolskie, darmowe zgrupowania, na
ktére przyjezdzaja zawodnicy z catego kraju (kolejne odbedzie sie juz
w potowie wrzesnia w Warszawie). To wiasnie uczestnicy tych zgrupo-
wan reprezentowali nasz kraj w stolicy Whoch.

- Obdz w Rzymie byt dla mnie kolejng $wietng ampfutbolowa przygo-
da. Ciesze sie, ze mogtem uczestniczy¢ w tym wydarzeniu, poniewaz
rado$¢ na twarzach wszystkich dzieciakow jest po prostu bezcenna.
Fajnie byto spotka¢ sie ze znajomymi z poprzednich obozéw oraz
zwiedzi¢ tak wiele niesamowitych zabytkéw, ktére zapieraty dech
w piersiach. Obdz byt intensywny, ale bardzo przyjemny. Dzieki niemu
mogtem znowu cieszy¢ sie gra w pitke — powiedziat 16-letni Krystian
Kapfon, najstarszy z polskich uczestnikéw campu, ktory jest juz czton-
kiem reprezentacji Polski Amp Futbol.

Partnerem wyjazdu juniorow na camp do Wioch zostata marka
KUBUS, ktéra wspiera aktywny tryb zycia wéréd dzieci w ramach akcji
,Rusz sie z Kubusiem”. Dzigki temu wsparciu w migdzynarodowym
obozie wzieto udziat wiecej zawodnikdw z Polski.

— Coroczny migdzynarodowy obdz daje mozliwo$¢ wymiany doswiad-
czen, ale réwniez pordwnania poziomu sportowego. Swietnie byto zo-
baczy¢, jak juniorski ampfutbol rozwija si¢ we wszystkich krajach i jak
dobrze nasi zawodnicy radzg sobie na tle Turkéw, Anglikéw czy Niem-
cow — mowi trener Akademii Amp Futbol Varsovia Lukasz Kacprzak.

pr, fot. Amp Futbol Polska
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Jazz w Ruinach, czylli

sztuka wielowymiarowa

Tekst i fot. Martin Albin

W dniach 3 do 11 sierpnia
odbyta sie kolejna edycja
Migdzynarodowego
Festiwalu Jazz w Ruinach.
W ruinach gliwickiego
teatru Victoria wystapita
plejada muzykéw z Polski,
Francji, lzraela, Wegier,
Niemiec, Lotwy, Serbii.
Nie zabrakto nawet
muzykéw z dalekiej
Indonezji.

zamy$le organizato-
réw Jazz w Ruinach
to nie tylko przeglad

wschodzacych gwiazd muzyki
jazzowej. To réwniez platforma
porozumienia pomiedzy muzy-
ka i grafika, to ambitna préba
taczenia sztuk. Od lat wigc
koncertom towarzyszy wysta-
wa ,Jazzposters’, czyli mig-
dzynarodowy przeglad plakatu
muzycznego. Na przeglad
rokrocznie nadsytane jest kil-
kaset plakatow z catego $wia-
ta. Spoérdd nich do wystawy
gtéwnej kwalifikowanych jest
okoto setki.

Mito wiec jest nam poinfor-
mowac, iz wséréd wybranych
przez komisje kwalifikacyjng
sq prace plastykow z Gorne-
go Slaska. Sg nimi Patrycja
Warzeszka i Marek Grzebyk.
Plakaty Marka Grzebyka kwa-
lifikuja sie na wystawe juz piaty
rok z rzedu. Oprocz tego jest
on tez wspdtautorem wysta-
wy, ktdra towarzyszy gliwickiej
imprezie od 2015 roku.

Oddajmy mu gtos: — Cztery
lata temu odwazytem sig poka-
za¢ prace uczestnikéw zaje¢
w WTZ Gorzyce kuratorowi
wystawy ,Jazzposters”, profe-
sorowi Tomaszowi Kipce z Wy-
dziatu Artystycznego Uniwer-
sytetu Slaskiego. Znajac jego
dorobek tworczy i wielka liczbe
nagrod i wyrbznien, ktdrymi 6w
dorobek byt i jest honorowany,
miatem ,dusze na ramieniu”.

Ale profesor nie tylko zaaprobowat pomyst prezentacji naszych prac w Gliwicach, lecz zache-
cat réwniez do kontynuacji wspotpracy. Tak wiec od czterech lat uczestnicy zaje¢ w WTZ wspdlnie
z podopiecznymi Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom ,Pokochaj mnie” z Gorzyczek przygotowujg cykle prac
plastycznych, ktérych tematem wiodacym jest muzyka. Jest to dla nas wielkie wyroznienie, ale réwniez olbrzy-
mie zobowigzanie.

Na kazdag kolejng edycje festiwalu staramy sie wykonaC prace w innej technice, nie pokazujemy tez
nigdy tych samych prac. Zawsze jest to zupetnie nowy zestaw. W tym roku zaproponowatem uczest-
nikom zaje¢ potaczenie monotypii ze swoiscie pojetym eksperymentem typograficznym. W efekcie po-
wstat cykl prac pod wspdlnym tytutem , MORE JAZZ", czyli — wiecej jazzu. Ekspozycja tych prac w cza-
sie festiwalu miata bardzo duzg widownig i spotkata si¢ z przychylnymi opiniami zaréwno plastykéw, jak
i ,cywilnych” widzéw.

Od 4 pazdziernika w galerii ,Na Sali” w Osrodku Kultury w Olzie powinna zawisnaé wystawa ,Zniwa Arty-
styczne”. Jest ona w naszym zamysle préba podsumowania tegorocznych dziatan plastycznych Srodowiska
artystéw z niepetnosprawnoscia z terenu powiatu wodzistawskiego. Prace z Ruin znajdg sie tam na pewno.
Zapraszam serdecznie!
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Marcin Gazda, fot. archiwum Karola Nowakowskiego

W

owyeh brzmifjak wyrok dla wokalisty, Jednak Karol
nie Zrezyghowat Z realizacji muzycznej pasji. Pomaga mu w tym
catkowicie sztuczny, cyfrowy zmyst stuchu. 35-latek wydat w listopadzie ub.r. ptyte

ozornie niemozliwe — to stowa obra-
qujqce rézne historie 0séb z niepetno-

sprawnosciami. Réwniez Karola Nowa-
kowskiego, ktéry w 2004 r. nagrywat pierwszg,
ptyte w g-funkowym zespole 2cztery7. Wow-
czas zostata u niego zdiagnozowana rzadka
choroba genetyczna — neurofibromatoza typu
2 (NF2).
- Wiedziatem, ze strace stuch w wyniku
rozrostu nowotworu lub w wyniku operacji
wszczepienia implantu. Wtedy postanowitem,
Ze dopoki stysze, to chce tworzy¢ i zy¢ petng
piersig — opowiada Pjus.

35-latek ma za sobg juz kilka operacji, w tym
kilkunastogodzinne. Lekarze wycieli mu dwa
duze guzy z nerwdw stuchowych oraz jedne-
go guza z kregostupa. £acznos¢ ze Swiatem
dzwiekéw zapewniaja mu dwa implanty pnio-
we. Przywracajg one 80 proc. zmystu stuchu.

Karol Nowakowski ma problemy z poczuciem
rdwnowagi, jego gtos niedomaga, ale wcigz
wyraznie formutuje postanowienia. Jednym
z nich byt solowy album Life After Deaf
22009 r. Na tym krazku nie brakuje odniesien
do trudnej walki z choroba. Wéwczas wiele
codziennych czynno$ci, takich jak np. cho-
dzenie, sprawiato Pjusowi olbrzymie trudnosci.
Jednak chciat o tym opowiedzie¢. W 2010 r.
album otrzymat nawet nominacje do nagrody
Superjedynki w kategorii ,Ptyta hip-hop”. Po
kilku latach przerwy pojawit sie kolejny po-
myst na powigkszenie swojej dyskografii.

Ciarki i duma

Stowowtéry znacznie rézni sie od poprzed-
niego krazka. 35-latek nie opowiada o sobie,
przedstawia swoje mysli i obserwacje, ale
z réznych perspektyw. Uzywa neologizmow,
nawigzuje do tekstow innych artystow i sym-
boli kultury.

- Najwigkszg zaleta nowej ptyty sq rézno-
rodno$¢ tematéw oraz jezyk. TeSciowie po-
wiedzieli, ze to pierwszy album hip-hopowy,
z ktérego teksty sg do postuchania, a oni je

rozumieja. Odszedtem od stricte osiedlowej
stylistyki, a zabawa stowem zaprowadzita
mnie bardziej w strone poezji — mowi Karol
Nowakowski, ktory pracuje jako copywriter
w agencji kreatywnej. Nie ukrywa inspiracji
m.in. Stanistawem Baranczakiem, Marci-
nem Swietlickim, Kazikiem Staszewskim czy
Tymonem Tymanskim.

Pjus przygotowat 15 utworéw na piyte, ale
zadnego z nich nie wykonuje. Do studia za-
prosit artystow nie tylko zwigzanych z hip-
-hopem. Za mikrofonem staneli m.in. Sobota,
Pelson, Vienio, Ras, Ten Typ Mes, Eldo,
Pablopavo, Spinache, Kortez oraz Tymon
Tymaniski. Powstaty duety wykonawcéw, kt6-
rzy wczesniej nie nagrywali razem.

Stowowtory okre$lany jest albumem ghost-
-writerskim, co stanowi nowatorskie rozwia-
zanie. Wsréd polskich hip-hopowcéw stan-
dardem jest bowiem wykonywanie wtasnych
utworéw. — W momencie nagrywania byty
ciarki, ze co$ takiego sie dzieje. W ostatnich
latach tego brakowato, przestatem kon-
certowa¢, tworzyé, nagrywac. Kiedy teraz
stucham juz gotowych rzeczy, jestem szcze-
$liwy i dumny, ze wszystko sie udato, a to
nie byt najtatwiejszy projekt. Po raz kolejny
pokazatem, nie tylko sobie, ze warto i wcigz
moge walczy¢ o co$ naprawde jakoSciowe-
go - opisuje Karol Nowakowski.

Muzyka bez barier

Pjus pokonat diugq droge, aby po-
wroci¢ do muzycznego $wiata. Wy-
ciecie pierwszego guza, uciskajace-
go pien mdzgu, nastapito w lutym
2006 r. Koszt operacji wyniést ok. 32
tys. euro, z czego ok. 24 tys. euro
za implant pniowy. Srodki zbierano
m.in. w trakcie akcji charytatywnej
All4Pjus, w ktérag mocno zaanga-
zowalo sie Srodowisko hip-hopowe
oraz kibicowskie. — Wszyscy, ktérzy
dziatali przy tej inicjatywie i wptacili

pienigdze, sq ojcami chrzestnymi mojego sty-
szenia i zdrowia. Bez tego nie bytbym w stanie
zrobi¢ tego, co robig i nagrac tej plyty — opowia-
da Karol Nowakowski.

Stowowtdry zbiera pozytywne recenzje,
m.in. ptyta tygodnia w Trojce i Czworce.
W ramach dziatari promocyjnych powstaty
teledyski do utworéw Coffee Paste (https:/
www.youtube.com/watch?v=Su51WgB-
dWVc) oraz Nasztukafszy (https://www.
youtube.com/watch?v=K6112W8R09Y).
Prawdopodobnie w 2018 r. zostanie przy-
gotowany kolejny klip.

- Nie zaktadam teraz, ze bede kolejnym
Jackiem Cyganem i zaczne pisa¢ teksty
dla wszystkich. Jesli kto$ zechce, to oczy-
wiscie do tego sigde. Osoby niepetnospraw-
ne limitujq sie: tego nie mozemy, tego nie
rébmy. Hamuja nas granice, ktére wydajq sie
by¢ bardzo blisko — méwi Karol Nowakowski.

Swojg nowa piyta
pokazuje jednak, ze
mozna i warto sie-
gac dalej. Rowniez
w przypadku pozor-
nie  niemozliwych
przedsiewziec.
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Przemystaw Cackowski

Monika Miot

OPTAL

Natalia Smogulecka

ego uczestnikom gratulacje ztozyty Doro-

ta Habich, p.o. prezesa Zarzadu PFRON

oraz dyrektor Kujawsko-Pomorskiego
Oddziatu tego Funduszu Aleksandra Gierej,
ktora w adresie gratulacyjnym napisata:
,«Kochac¢ innych ludzi to chcie¢, by byli wolni
i wigksi, niz my sami jeste$my» — te stowa
Ks. Biskupa Jana Chrapka, patrona Centrum
Rehabilitacji, byty wcielane w zycie w ciagu
minionego C¢wieréwiecza dziatalno$ci obej-
mujacej dwa bardzo odlegte od siebie obsza-
ry, ktére wydawatyby sie nie do pogodzenia
- sztuka oraz sport. Przeglady Twérczosci
Artystycznej Niepetnosprawnych sg niewat-
pliwie wielkim $wietem sztuki plastycznej,
recytatorskiej i wokalnej. Stanowig jedno
z wiodacych wydarzen artystycznych, pod-
czas ktorych swoje uzdolnienia i wrazliwo$é
artystyczng prezentujq artysci z catej Polski”.
,To radosne wydarzenie w tym roku nabie-
ra jeszcze wiekszego wymiaru, poniewaz
wpisuje sie w wyjatkowy jubileusz 25-lecia
Centrum Rehabilitacji im. Ks. Biskupa Jana
Chrapka. Spotkania z kulturg majg ogromne
znaczenie w zyciu kazdego czlowieka. Kul-
tura jest dla wszystkich — nikogo nie
wyklucza, nie dzieli. To jest jej war-
tos¢. Dzieki Przegladowi kultura staje
si¢ jeszcze blizsza, dziata integrujaco,
a jednoczesnie uczy tolerancji i wrazli-
wosci” — napisata wicemarszatek Sej-
mu Matgorzata Kidawa-Btoriska.
Listy gratulacyjne adresowane na rece
pani prezes Centrum Rehabilitacji Kry-
styny Grabowskiej, a skierowane réwniez
do wszystkich uczestnikow wydarzenia,
nadeszty od wielu osobistosci, m.in. od
senator Barbary Borys-Damieckiej.
Podczas Przegladu swojg twérczosé
zaprezentowali artySci i twércy z nie-
petnosprawnoscig z catej Polski, mieli
tez moznos¢ szlifowa¢ swoje umiejet-
nosci na zajeciach warsztatowych pod
okiem uznanych artystow.
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Ocena prezentacji. Od lewej jurorzy konkursu plastycznego: prof. Marek

Model oraz dr Mikotaj Harmoza

Od lewej prezydent Grudziagdza Robert Malinowski i poset Tomasz
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Na gali z nagroda Grand Prix Daria Barszczyk.
Od prawej laureaci konkursu recytatorskiego
Andrzej Chutkowski, Janusz Kaminski

a trzecie wy$piewat Michat Wisniew-
ski z Ostrowitego.

W konkursie recytatorskim ,Widzimy
ten sam $wiat” jury pierwsze miejsce
przyznato Andrzejowi Chutkowskiemu
z Warszawy, drugie miejsce zdobyla
Bozena Anna Smierzyriska z Warszawy,
a frzecie Janusz Kamirski z Grudzigdza.
Tatiana Sosna-Sarno, juror konkursu
piosenkarsko-recytatorskiego: — Ogol-
nie bardzo dobry poziom, wszyscy
uczestnicy Przegladu OPTAN dali z sie-
bie wszystko: wrazliwosé, talent, checi.
Bardzo dobrze przygotowani tekstowo
i muzycznie. Wiasciwie wszystkim nalezg sie
dyplomy za udziat, odwage, zaangazowanie
w to, co robig. Kazda osoba jest wyjatkowa
i z kazda mozna (pracujac) wiele osiagnag.

W konkursie plastycznym ,Rado$¢ tworzenia
rado$cig zycia” zwyciezyta Bogustawa Omel-
czuk z Poznania. Miejsce drugie zajeta Anna

Dorota Habich, p.o. prezesa Zarzadu PFRON, i Aleksandra | ybomska, za$ trzecie Hanna Kowalska,

Gierej, dyrektor Kujawsko-Pomorskiego Oddziatu PFRON

Grand Prix Przegladu zdobyta Daria Barszczyk,
wokalistka z Bydgoszczy. Ufundowato je w wy-
sokosci 1000 euro Stowarzyszenie Artystow
Wykonawcéw Utwordw Muzycznych i Stowno-
muzycznych SAWP.

Fundatorem pozostatych nagréd byt Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
W konkursie piosenkarskim ,Latarnia” pierwsze
miejsce zajefa Natalia Smogulecka z Bydgosz-
czy, drugie Przemystaw Cackowski z Grudzigdza,

obie panie z Grudzigdza.

— OPTAN to wyjatkowe spotkanie z ludzmi
i ich dziataniami. Wyjatkowymi w swoim pieknie
i wyrazie artystycznym. Wzruszajq i zachwycaja,
a tworcy mogag, tu doskonali¢ swoje zaintereso-
wania i prezentowaé je szerszej publicznosci.
Dla tworcdw, nauczycieli i uczestnikéw spotkan
to nauka wspoinego bycia i wzajemnego zrozu-
mienia — powiedziat Adam Bojara (Stowarzysze-
nie Polskich Artystow Plastykéw Studio FAM-
ART, Teatr Rampa w Warszawie Galeria Sztuki),
przewodniczacy jury konkursu plastycznego.

Otwarcie wystawy plastycznej

—Tu po raz pierwszy spotkatem artystéw malu-
jacych ustami. Specyficzna technika tworzenia,
pokonywanie wielu barier i trudnosci, a efekt
ich pracy to wielka rado$¢ z powstatego dzieta.
Dla nas i dla nich to RADOSC ZYCIA - podsu-
mowat.

— Chce podkreslic dobra wspotprace pomiedzy
kadrg prowadzacych spotkania. Uczestnicy kon-
kursu mieli okazje wypowiedzie¢ sie o0 swoich
pracach oraz wystucha¢ opinii krytycznych. Cen-
na konfrontacja ze srodowiskiem wokalno-aktor-
skim dodaje imprezie polotu i integruje $rodowi-
ska — dodat dr Mikotaj Harmoza, juror konkursu
plastycznego.

Wystawe konkursowych prac plastycznych
mozna oglada¢ w hotelu ,Ibis”. Natomiast
galowy koncert wiericzacy OPTAN 2018 odbyt sie
9 wrze$nia w klubie ,Akcent” w Grudzigdzu.

Oprac. (rhr), fot. Centrum Rehabilitacji
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Podsumowanie akcji ,,Miej Obraz Osoby
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szkolno-przedszkolnych.

Akcja edukacyjno-kulturalna ,,Miej Obraz Osoby Niewidomej” (MOON) to inicjatywa
dabrowskiego spotecznika i wokalisty — Lukasza Barucha. 22 lutego br. rozpoczat on
wraz z przyjaciétmi z Fundacji ,,Wygrajmy Razem” cykl spotkan w placéwkach

W Filii nr 1 Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Katowicach przy

ul. Ligonia 7, w ramach cyklu pod
hastem ,Nie-zwykli” odbyto sie

26 czerwca kolejne spotkanie.
Gosciem byt ,,nie-zwykty” Lukasz
Baruch z Dahrowy Gérniczej, niewidzacy
od 2006 roku, wokalista, spotecznik,
animator zycia kulturalnego, prezes
Fundacji na Rzecz Promowania
Aktywnosci Oséb Niepetnosprawnych
,Wygrajmy Razem”.

robi¢, kiedy traci sie¢ wzrok? Jak za-

cza¢ funkcjonowaé na nowo? Jak sie
nie poddac? Jak stawia¢ czola nowym wyzwa-
niom? Czy w takiej sytuacji mozna by¢ aktywnym
i realizowaé plany oraz marzenia? O swoich do-
Swiadczeniach opowiadat bohater spotkania,
ktérego tytut ,Kolorowe zycie w ciemnosci” to
najlepsze okreslenie jego aktywnego zycia.

PATROMAT MEDIALMNY

Niewidomej”

sumie w ciggu czterech miesiecy ak-
Wcja zostata zrealizowana w 10 przed-

szkolach i 3 szkotach podstawowych
na terenie Dabrowy Gdrniczej. Celem akcji
byto uwraZliwianie dzieci i zapoznanie ich po-
przez zabawe ze $wiatem osdb dotknietych
dysfunkcjg wzroku.

Akcja tukasza Barucha spotkata sie
z ogromnym spotecznym poparciem
i zyskata wielkg popularno$¢ dzieki
regionalnym i ogdlnopolskim mediom
(Magazyn ,Nasze Sprawy”, ,Dziennik
Zachodni”, TVP3, TVS, TV TELOPL,
TVP2, TUN). Dziatania realizatoréw
akcji byly mozliwe dzieki wsparciu
wielu partneréw (firm, instytucji, or-
ganizacji pozarzadowych), jak row-
niez przyjaciét fundacji i dgbrowskich
radnych.

W ramach akcji MOON prowadzo-
ne byly warsztaty dla najmtodszych
i tych nieco starszych dzieci, ktére
mialy szanse pozna¢ Swiat 0sob
niewidomych (zabawy na pozostate
4 zmysty: stuch, smak, wech i dotyk),
a takze rozmawiano o tym, jak powinno sie
nies¢ pomoc osobom niepetnosprawnym.

To byty cudowne spotkania, petne mitych stow
i okazywania przyjaznych gestow...

Dodatkowym elementem akcji bylo
zrealizowanie 3 edukacyjnych filméw
w charakterze wideobloga, pokazuja-
cych zycie osoby niewidomej, w ktérych
tukasz Baruch prezentowat, jak bez
zmystu wzroku mozna poradzi¢ sobie
przy prasowaniu koszuli, gotowaniu
i pieczeniu ciasta.

W sumie akcja MOON trafita do grupy
okofo 700 dzieci! tukasz Baruch i jego
ekipa dostali tez zaproszenia do wielu
polskich miast i majg nadzieje zorgani-
zowac tam kolejne spotkania.

Zacheceni  powodzeniem  inicjatywy
organizatorzy zamierzajg od wrzesnia
ruszy¢ z jej drugq edycja.

pr, fot. Wygrajmy Razem

tukasz Baruch, z wyksztatcenia technolog
odziezy, realizowat si¢ zawodowo, miat plany
na przysztos¢, kiedy w wieku 26 lat w wyniku
wypadku i nieprawidtowe] diagnozy zaczaf
traci¢ wzrok. Jego zycie ulegto diametralnej
zmianie, nie wiedziat, co ze sobg zrobi¢, jak
dalej sie ono potoczy... Wszystkiego musiat
uczy¢ sie na nowo...

Od catkowitej utraty wzroku mineto 12 lat. Dzi$
tukasz prowadzi zycie jak kazdy z nas, zato-
2yt rodzine, jest szcze$liwym mezem i ojcem,
spefnia sie zawodowo, moze nie W wyuczo-
nym zawodzie, ale pomagajac innym, realizuje
swoje wokalne pasje, wdraza w zycie kolejne
pomysty i projekty, zmieniajac przy okazji na-
stawienie ludzi do niepetnosprawnosci.

Bedac juz osobg niewidoma, rozpoczat takze
swojq dziatalno$¢ artystyczng jako S$piewak
w chorze ,Wiara” Dabrowskiego Kofa Polskiego
Zwigzku Niewidomych. Z powodzeniem wyste-
powat réwniez na Festiwalu Zaczarowanej Pio-
senki w Krakowie, co stalo sie inspiracjq do za-
tozenia zespotu MEZALIANS ART. W ubiegtym
roku zesp6t wydat plyte pt. Razem t.atwiej.
Wraz z Karoling Zelichowska, zatozyt Funda-
cje na Rzecz Promowania Aktywnosci Osdb

Niepetnosprawnych  ,Wygrajmy  Razem”
w Dabrowie Gérniczej, ktéra w 8 lat dziatal-
nosci zrealizowata az 30 projektow. Sg wérod
nich tak spektakularne przedsiewzigcia jak
11 edycji Ogdlnopolskiego Przegladu Pio-
senki Osdb Niewidomych i Stabowidzacych
,Dotyk Dzwigku”, ktory ,Nasze Sprawy” od lat
obejmujg patronatem medialnym i obszernie
relacjonuja.

tukasz Baruch jest réwniez pomystodawcq
akcji edukacyjno-kulturainej ,Miej Obraz Oso-
by Niewidomej” (MOON), wskazujacej rozne
aspekty zycia w ciemnosci. Celem inicjaty-
wy jest przyblizenie, gtéwnie najmtodszym
mieszkancom Dabrowy Gorniczej, $wiata,
w jakim zyja na co dzien osoby niewidome.
Przedsiewziecie uczy wrazliwosci, a takze
otwiera serca i umysty na ludzi dotknigtych
dysfunkcjg wzroku. Ze wzgledu na duze za-
interesowanie akcjag MOON bedzie ona od
wrzesnia kontynuowana, réwniez w innych
miastach.

Przy okazji tej akcji zrealizowano i udo-
stepniono kilka filmikéw, na ktérych tukasz
demonstruje, ze osoba niewidoma z powo-
dzeniem potrafi wykonywac takie codzienne

czynnosci jak prasowanie koszuli, gotowanie
czy pieczenie ciasta.

Ludzie z niepetnosprawnoscig sa oceniani
przez pryzmat swojej niepetnosprawnosci,
a nie ich umiejetnosci, wiedzy i mozliwosci,
a przeciez moga oni pracowac w wielu zawo-
dach i robi¢ to samo, a nawet wiecej niz inni,
petnosprawni — uwaza bohater spotkania.
Jego marzeniem jest taka zmiana mentalnosci
otoczenia, by byli oni oceniani przede wszyst-
kim ze wzgledu na swoje umiejetnosci.

- Moja najwiekszg pasjq sq ludzie, bo gdyby
nie oni, nie bylbym w stanie realizowa¢ roz-
nych rzeczy, ktére sa wazne w moim zyciu:
dziatania w dziedzinie kultury, muzyka, $pie-
wanie, dziatania spoteczne i edukacja. Nie
siedze, nie kwekam, tylko dziatam — zapewnit
tukasz Baruch.

Jedyna rzeczg, ktorej bardzo zatuje, jest to,
Ze nie zobaczy, jak wyglada jego céreczka,
ale jego zycie jest petne pasji, ciekawe i kre-
atywne, codziennie w nim udowadnia, ze nie
ma rzeczy niemozliwych i kazdy moze reali-
zowac swoje marzenia.

em / kat, fot. em
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Oscary dla filméw
z bohaterami
Z niepetnosprawnoscia

Nasze Sprawy 3/2018

Wojna w niebie.

Nagroda Amerykariskiej Akademii Sztuki
i Wiedzy Filmowej to jedno z najbardziej
prestizowych wyrdznien w swiecie filmu.
Najwazniejsi przedstawiciele branzy
filmowej od lat 30. nie zapominaja
uhonorowaé réwniez krétkiego metrazu.

Podczas 90. rocznicy rozdania nagréd konkursu
0 zlotg statuetke walczyto 15 filméw krétkome-
trazowych w trzech kategoriach: film animowany,
aktorski i dokumentalny. Mimo ze rzadziej wspomi-
nane w mediach niz filmy petnometrazowe, krotkie
produkcje prezentujg rownie istotne, inspirujace
historie w innowacyjnej formie. Oscar Nominated
Shorts 2018 to $wietna okazja, by przyjrze¢ sie
najlepszym produkcjom krotkometrazowym na
Swiecie.

Film Silent child, ktory zdobyt statuetke w kategorii
Najlepszy film krétkometrazowy, opowiada o gtu-
chej dziewczynce, ktdra urodzita sie w Swiecie ci-
szy. — Miliony dzieci na catym $wiecie zyje w ciszy
i mierzy sie z komunikacyjnymi barierami, zwtasz-
cza w dostepie do edukacji — powiedziata, takze
w jezyku migowym, Rachel Shenton, aktorka
i scenarzystka filmu. Libby, gtuchoniema czterolat-
ka, jest najmtodszym dzieckiem w rodzinie, w kt6-
rej wszyscy stysza. Niepotrafigca sie porozumiec
dziewczynka zaczyna szkote. Libby zostaje przy-
dzielony opiekun, ktory uczy jg jezyka migowego,
jednak sceptyczni rodzice niechetnie angazujg sie
w edukacje corki.

W role Libby wcielita sie kilkuletnia gtucha ak-
torka Maisie Sly. To wtaénie jej Rachel Shenton
obiecata, ze jesli film zdobedzie Oscara, to swojg
przemowe po odebraniu nagrody wygtosi rowniez
w jezyku migowym. | tak sie stato. Podczas przemo-
wy aktorka podzigkowata Amerykanskiej Akademii
Filmowej za to, ze swoim werdyktem przyczynita
sie do zwigkszenia $wiadomo$ci spotecznej na te-
mat sytuacji gtuchych i jezyka migowego.

Nie tylko w Silent child pojawia sie bohater z nie-
petnosprawnoscia. Warto wspomnieé, ze jezyk mi-
gowy jest jednym z waznych watkow filmu Ksztaft
wody, ktéry bez watpienia jest najwigkszym
zwyciezcg tegorocznej oscarowej gali. Obraz
Guillerma del Toro zdobyt az cztery statuetki: dla
najlepszego filmu, najlepszego rezysera, za naj-
lepsza Sciezke dzwigkowa i najlepszg scenografie.

Gtéwna bohaterka Ksztaffu wody jest nieméwigca
i postugujaca sie jezykiem migowym sprzataczka
Elisa Esposito, grana przez Sally Hawkins.

em

Marcin Gazda, fot. autor, Maciej Bernas

Teatr nie powinien wykluczaé osdb niestyszacych i niedostyszacych. Ich
miejsce jest zar6wno na scenie, jak i na widowni. Udowodnita to Dominika
Feiglewicz, ktdra wyrezyserowata spektakl Wojna w niebie. Pierwsze dwa
pokazy zostaty zorganizowane w Krakowie, a w gronie gosci znaleZli sie m.in.

Anna Dymna oraz Krzysztof Globisz.

30czerwca w O$rodku Dokumentacji
Sztuki Tadeusza Kantora Cricote-
ka odbyta sie premiera Wojny w niebie.
Dzien pozniej publiczno$¢ réwniez mogta
obejrze¢ spektakl w rezyserii Dominiki Fe-
iglewicz. Skupiona wokot niej grupa oséb
niestyszacych i niedostyszacych pracuje
od pazdziernika ubiegtego roku. Swoje
umiejetnosci aktorskie rozwijaja Dominika
Koztowska, Patrycja Nosowicz, Krystian
Maligtéwka i Rafat Botdys.

- Nie spodziewatam sig, ze bedzie az tak do-
bry odbiér, to bardzo budujace. Jestem szcze-
$liwa i zadowolona, poniewaz przez kika
miesigcy wspdinej pracy ogromnie si¢ rozwi-
neli i dojrzeli jako zespdt, co byto widoczne na
scenie. A po premierze powiedzieli, ze spetnity
sig ich marzenia — opisata rezyser spektaklu.

Pierwsze pokazy wzbudzity spore zain-
teresowanie publicznosci, w tym 0séb
z dysfunkcjq stuchu. Nie zabrakto tez gosci,
Wojne w niebie obejrzeli m.in. Anna Dymna,
Krzysztof Orzechowski, Krzysztof Globisz
czy Dorota Segda. Do Cricoteki przybyli
réwniez dyrektor Oddziatu Matopolskiego
PFRON Marta Mordarska oraz zastepca

dyrektora Matopolskiego Instytutu Kultury
Tomasz Whodarski.

- Jestem pod ogromnym wrazeniem tych
miodych ludzi, ktérzy sq amatorami i od
niedawna majg kontakt ze sztuka teatral-
na. Moim zdaniem wypadli $wietnie pod-
czas premiery, pani Anna Dymna bardzo
ciepto i pozytywnie wypowiadata sie o ich
umiejetnosciach aktorskich i scenicznych.
Sztuka jest troszke prowokacyjna, daje do
my$lenia — powiedziat Adam Stromidto,
prezes Oddziatu Matopolskiego Polskiego
Zwigzku Gtuchych w Krakowie.

Sztuka wrazliwosci

Wojna w niebie jest oparta na utworze
Josepha Chaikina. To opowie$¢ o poszu-
kiwaniu zrozumienia, porozumienia i toz-
samosci. Autor doSwiadczyt wykluczenia
ze spoteczenstwa. W trakcie jednej z ope-
racji doznat udaru mézgu, a nastepstwem
byta m.in. afazja, {j. utrata zdolnosci mowy.
Forme terapii i dochodzenia do zdrowia
stanowito dalsze tworzenie.

Dominika Feiglewicz zetkneta sie z Woj-
ng w niebie na czwartym roku aktorstwa

Spetnienie marzen be

dramatycznego na PWST w Krakowie (obec-
nie AST). Wowczas miata zajecia z Krzyszto-
fem Globiszem, ktdry kilka lat temu przeszedt
udar. - Ten tekst na mnie bardzo dziatat. Wte-
dy bardzo silnie dotykaty mnie tez spotkania
z 0sobami bezdomnymi w ramach inicjatywy
spotecznej Zupa na Plantach. To wszystko
wzbudzito we mnie pewien rodzaj wrazliwo-
&ci, chciatam zrobi¢ co$ wiecej. Kiedy za-
czetam pracowa¢ z mojg grupq teatralng, to
powiedziatam o tym profesorowi Globiszowi.
Zaoferowat pomoc i pdzniej z niej skorzystali-
$my - opisata absolwentka AST.

Spora cze$¢ przedstawienia odbywa sig w ciszy.
Aktorzy uzywajg jezyka migowego, a przekaz
wzmacniajg multimedia. Wybrane fragmenty
tekstu sq wySwietlane dla publiczno$ci. Dodat-
kowo pojawiajq sie nagrania dzwiekowe. Glosu
do nich uzyczyt wiasnie Krzysztof Globisz, ktdry
wzigf tez udziat w materiale promujacym zbior-
ke Srodkow na realizacje projektu (https:/www.
youtube.com/watch?v=Jr-7HjJ33jA).

Szukanie talentow

- Pani Dominika skontaktowata sie ze mng
jako studentka pigtego roku i przedstawita
swoje plany. Wtedy powiedziatem, ze wrecz
czekam na premiere teatralng, W ostatnich
latach takie wydarzenia byly rzadkoScig
w $rodowisku gtuchych — poinformowat Adam
Stromidfo. Dodat, ze OM PZG w Krakowie po-
magat wczesniej w realizacji spektakli Zrozu-
miec cisze Agnieszki Jani oraz Paralipomena
Agnieszki Jani i Anety Orlik.

Siedziba zwigzku przy ul. $w. Jana byla miej-
scem castingu do projektu teatralnego Do-
miniki Feiglewicz. Wtedy pomystodawczyni
przedsiewziecia znata kilka podstawowych
stéw w jezyku migowym, konieczna byta po-
moc w ttumaczeniu. Obecnie ma za sobg kurs
drugiego stopnia.

Na spotkanie zorganizowane pod koniec
wrzeénia ubiegtego roku przyszio kilkanascie
0s6b z dysfunkcjg stuchu. Czes$¢ z nich za-
deklarowata nieregularny udziat w prébach ze
wzgledu na prace i inne obowigzki. W takich
warunkach stworzenie grupy bytoby trudne.

- Mnie zalezato od poczatku na dziataniu
w zespole. Zaczetam pracowac¢ z Dominikg,
Patrycjg i Krystianem, a na pierwsza probe
dotaczyt tez Rafat, ktéry nie mégt uczest-
niczy¢ w castingu. Ta czworka wytrwata do
konca. Szybko sie przekonatam, ze to bardzo

pracowite, wytrwate i otwarte osoby.
Nie przypuszczatam, ze to dojdzie
do takiego poziomu — powiedziata.
Przyznata, ze poczatkowo myslata
o etiudzie. Pozniej pojawit sie pomyst
na blisko godzinny spektakl.

Praca przed premierg

Grupa miata do trzech prob w tygodniu. —
Moja uczelnia, a wtedy studiowatam na pia-
tym roku, byta zaciekawiona przedsiewzie-
ciem i umozliwita nam korzystanie z sali. Od
poczatku czutam duze wsparcie — podkreslita
Dominika Feiglewicz. W grudniu przedsta-
wita prace magisterska o sztuce jako terapii
indywidualnej. Poruszyta w niej temat oséb
z rdznymi niepetnosprawnosciami, w tym gtu-
chych. Wykorzystata m.in. swoje do$wiadcze-
nia z pierwszych spotkan w ramach projektu.

Na pierwszych probach przede wszystkim
poznawata grupe, historie poszczegdlnych
osob. Dowiadywata sie, jak odbierajg $wiat
oraz sztuke. Szybko przekonata sie o spo-
rych réznicach migdzy Swiatem styszacych
i niestyszacych. Poczatkowo chciata praco-
wac na tekscie poetyckim Wojny w niebie, ale
grupa miata problem ze zrozumieniem meta-
for i myslenia abstrakcyjnego.

- Siedzielismy wspdlnie po kika godzin
w internacie razem z Agnieszka Gérowska-
-Madejczyk, ktéra pomogta nam w przetu-
maczeniu tekstu na Polski Jezyk Migowy.
Przektadalismy kawatek po kawatku, spraw-
dzaliSmy, czy kazdy to rozumie. W taki spo-
sob zbudowalismy cato$¢. To nie byto bardzo
trudne, ale dtugo nad tym pracowali$my, zeby
byto zrozumiate dla wszystkich i tez zachowato
forme poetycka — opisata Dominika Feiglewicz.

Likwidowanie barier

Realizacje przedstawienia utatwita zbiérka
$rodkow za posrednictwem Zrzutka.pl. Kwota
15 tys. zt byta potrzebna na pokrycie podsta-
wowych kosztéw realizacji przedsiewziecia.
W ciggu dwéch tygodni darczynhcy przekazali
0601 zt wiecej.

- Bylo mnostwo udostepnien informacii
o0 akcji. Z radoscig patrzyliSmy, jak nam sie
ta pula powigksza. Dzigki temu mogtam opta-
ci¢ prawa autorskie do tekstu na 10 spekta-
kli, co byto najwigkszym kosztem. Pozostata
cze$¢ trafita na organizacje scenografii wraz
z transportem, kostiumy, oSwietlenie i promo-
cje - powiedziata rezyser Wojny w niebie.

Jeszcze przed premierg grupa otrzymata za-
proszenie na jeden z festiwali. Ostatecznie
nie wezmie w nim udziatu, aby nabra¢ sit po
intensywnych tygodniach przygotowan. Po
wakacjach chce powréci¢ do Cricoteki, aby
kolejny raz zaprezentowa¢ swoje umiejet-
nosci sceniczne. Plan zaklada tez wystepy
w innych miejscach. Pomystodawczyni pro-
jektu zamierza wysyta¢ oferty do réznych
podmiotéw, w tym teatréw. Wie, ze granie jest
rozwijajace dla tej czworki.

- Przed premiera nie wierzyli w swojg przyszio$¢
w aktorstwie. Po wystepach poczuli, Ze mogq
wiele. Podzielili sie emocjami i uczuciami na
prawdziwej scenie. Widzieli ptaczacych ludzi na
widowni, mocno to na nich podziatalo — powie-
dziata Dominika Feiglewicz. Wedtug niej spektak!
jest przetamaniem barier nie tylko dla wystepu-
jacych, ale tez osdb, ktdre przyszly go obejrzec.
Publicznos¢ przekonata sig, ze niestyszacy i nie-
dostyszacy moga rozwija¢ swoje talenty réwniez
w teatrze. Trzeba to zrozumie¢ bez stow.

[ ]



https://www.youtube.com/watch?v=Jr-7HjJ33jA
https://www.youtube.com/watch?v=Jr-7HjJ33jA
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RPO zwraca uwage:
Nauczanie indywidualne tylko w domu

Nasze Sprawy 3/2018

To, w jaki sposéb wiadze zmieniaja
teraz sposdb organizacji nauczania
indywidualnego dla dzieci

z niepetnosprawnosciami, moze byé
dodatkowym problemem i dla nich,
i dla ich rodzin. Wynika to ze skarg
rodzicéw do rzecznika praw
obywatelskich oraz z petycji i apeli
organizacji pozarzadowych.

— i powinno — chodzi¢ do szkoty, bo

nic nie zastapi kontaktéw z rowiesni-
kami. Rodzicom bardzo na tym zalezy, bo to
zwigksza szanse dziecka na samodzielno$¢
w przysztosci. Pierwszg formg wsparcia ta-
kiego ucznia jest mozliwo$C nauki w szkole
lub w szkole integracyjnej z dodatko-
wa pomocg czy dzigki indywidualnym

Dziecko z niepetnosprawno$ciq moze

i takZe jedno z rodzicéw bedzie musiato zrezy-
gnowaczaktywnoscizawodowejnarzeczopieki.
Nie wiedzg ponadto, jak zostang ocenione
mozliwosci ich dziecka — czy mozliwy bytby
jego powr6t do klasy (a jesli tak, to na jakich
zasadach).

W ocenie rzecznika obawy rodzicow mogq
wynika¢ z braku powszechnie dostepne;
i szczegbtowej informacji o przewidzianych
przez prawo i dostepnych dla uczniow z nie-
petnosprawnos$ciami formach wsparcia w pro-
cesie edukacji, takze tych, ktore umozliwiajg
wdroZenie idei edukacji wiaczajacej na kaz-
dym etapie nauki. Ponadto rodzice podnosza,
ze regulacje dotyczace nowej formy pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, jaka jest
zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia, sg
na tyle nieprecyzyjne, ze nie zapewniajg

indywidualnych, ktére uczeh moze realizo-
wa¢ w ramach tej formy pomocy na kazdym
etapie edukacyjnym. To za$ rodzi obawe, ze
ustalona przez dyrektora liczba godzin be-
dzie niewystarczajaca wobec potrzeb ucznia.
Nie mozna zapomina¢, ze dyrektor przedszko-
la czy szkoty bedzie musiat uzgadnia¢ zakres
oferowanych uczniowi godzin z organem pro-
wadzacym, w zwigzku z ich finansowaniem
z subwencji odwiatowej. Wydaje si¢ wiec, iz
niedoprecyzowanie liczby godzin sprawi, ze
dzieci i uczniowie w rezultacie nie otrzymaja
takiego wsparcia, jakiego potrzebuja.
W pisSmie do minister edukacji narodowej
Anny Zalewskiej RPO przypomniat, Zze
w efekcie ratyfikacji Konwencji o prawach
0s6b niepetnosprawnych Polska przyjeta na
siebie szereg zobowigzan majacych na celu
zapewnienie osobom z niepetnospraw-
no$ciami mozliwosci petnego i efektyw-

zajeciom dodatkowym — na podstawie
orzeczenia o ksztatceniu specjalnym.
Dodatkowa mozliwo$cig jest nauczanie
indywidualne. ,Od zawsze” organizowa-
ne ono byto albo w szkole, albo w domu
samego dziecka — jesli nie mogto go
ono opuszcza¢. W praktyce mozliwosé
ta wykorzystywana byta jednak nieko-
niecznie tak, jak planowali organizatorzy
edukacji: dzieci ,trudne”, utrudniajace
prace w klasie byly czesto ,wypychane”
z klasy - kierowane do nauczania indy-
widualnego. W efekcie, cho¢ chodzity do
szkoty, praktycznie nie kontaktowaly sie
zinnymi dziecmi.

Zeby uniemoZliwic te praktyke, MEN
zdecydowato, Ze nauczanie indywidualne
moze odbywat sie tykko w domu.
To znaczy, ze powinno z niego korzy-
sta¢ tylko to dziecko, ktére nie moze
domu opusci¢ — ale raczej juz nie to,
kiére do szkoly moze przyjs¢, cho¢
nie jest tam ,grzecznym’, ,wzorowym”
uczniem  (rozporzadzenie  Ministra
Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie indywidualnego obowigzko-
wego rocznego przygotowania przed-
szkolnego dzieci i indywidualnego
nauczania dzieci i miodziezy, Dz.U.
z 2017 r. poz. 1616). Zmiane te rzecznik
praw obywatelskich przyjat z aprobata,
Jednak, jak to czesto bywa, problemy
dotyczg sposobu jej wprowadzenia. Ro-

Nowatorski model edukacji
dla dzieci autystycznych

Szkole Podstawowej nr 69 w Gdansku przy wspot-

pracy z Fundacjg Instytut Wspomagania Rozwoju
Dziecka w Gdansku prowadzony jest od poczatku roku
szkolnego nowatorski model edukacji pn. ,Model eduka-
cji wiaczajacej dla uczniéw z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu", w ktérym bierze udziat czterech chtopcow
Z autyzmem.
Edukacja w tym modelu ma charakter mieszany; jezeli
forma uczniéw w danym dniu pozwala na uczenie sie
wraz z innymi, wtedy biorg udziat w lekcjach. W przypad-
ku stabszego okresu chtopcy ucza sie w swoim zespole.
Pracuja z nimi: wychowawca, nauczyciel wspomagajacy
oraz pomoc nauczyciela.
Ten model nauczania opiera sie na solidnych badaniach
naukowych i jest sprawdzony w wielu krajach na $wiecie.
Daje on mozliwos¢ uczenia sie i spedzania czasu wraz
z rowiesnikami, ale jednocze$nie umozliwia rozwijanie
sfer deficytowych zgodnie z indywidualnym programem
dostosowanym do mozliwo$ci kazdego dziecka.
Na potrzeby uczniéw z autyzmem powstaty nowe po-
mieszczenia: oprécz czterech klas oddano pokoj nauczy-
cielski, szatnie i toalety. Sg one oddzielone od gtéwnego
budynku, tak aby dzieci autystyczne nie byly narazone na
hatas podczas przerw czy dzwigk dzwonka szkolnego.
Ministerstwo Edukacji Narodowej przyznato projektowi
status eksperymentu pedagogicznego, realizowanego
pod opieka naukowg Instytutu Psychologii Uniwersytetu
Gdanskiego.

kat

nego uczestnictwa w zyciu spotecznym
i integracji spotecznej. ,Realizacji tego
zalozenia stuzy¢ ma m.in. obowigzek
zapewnienia przez panstwo wtaczaja-
cego systemu ksztatcenia, umozliwia-
jacego integracje na wszystkich pozio-
mach edukacji, o czym stanowi art. 24
przywotanej Konwencji® — zaznaczyt
rzecznik.

Przypomnial, ze panstwa majg zadbac
o to, aby osoby z niepetnosprawnoscia-
mi nie byly wykluczane z powszech-
nego systemu edukacji ze wzgledu na
niepetnosprawno$¢, a takze zeby dzie-
ci z niepetnosprawnosciami nie byty
wykluczane z bezptatnej i obowigzko-
wej nauki w szkole podstawowej lub
Z nauczania na poziomie $rednim.
RPO poprosit MEN m.in. o wyja$nie-
nie, w jaki sposéb ministerstwo przy-
gotowywato dyrektorow szkét oraz
pracownikéw poradni psychologiczno-
-pedagogicznych na zmiang przepisow
dotyczacych nauczania indywidualnego.
Zwrcit sie tez o wyjadnienie, czy i jakie
dziatania podjeto w celu monitorowania
sposobu wdrazania nowych regulacii,
zwlaszcza w zakresie ustalenia, ilu
sposrdd uczniow, ktdrzy do czasu
wejscia rozporzadzenia w zycie ksztafcili
sie w trybie specjalnym na terenie szkoly,
obecnie, zgodnie z wolg rodzicow,
ksztafci sie nadal w tym trybie w domu

dzice nie rozumiejq jej sensu. Nie wiedza, na ja-
kie wsparcie moga liczy¢. Bojq sie, ze — jesli ich
dziecko korzystato z nauczania indywidualnego
w szkole - to teraz zostanie zamknigte w domu

w dostateczny sposéb realizacji potrzeb
uczniéw, ktorzy chcieliby z niej skorzystaé.

W szczegdlnosci problemem jest brak pre-
cyzyjnych wytycznych co do liczby godzin

rodzinnym, a ilu zrezygnowato z nauczania
indywidualnego  na  rzecz  ksztatcenia
wiaczajacego w szkole.

Info: RPO, oprac. rhr

MEN na temat organizagiji
ksztatcenia uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi
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Sptoneta placéwka dla
dzieci z niepetnosprawnoscia
w Katowicach

Wszystkie dzieci, rowniez te ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, maja
mozliwo$¢ realizowania obowiazku szkolnego i obowigzku nauki w szkole.
Uczniowie z niepetnosprawno$ciami maja mie¢ zapewnione zajecia organizowane

z klasg, indywidualnie lub w matej grupie.

minister edukacji narodowej, w liScie
skierowanym 23 lipca do dyrektorow
poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Kwestie te przypomniata Anna Zalewska,

Dodatkowo do listu zataczono plakat infor-
macyjny skierowany do rodzicdw uczniow
z niepetnosprawnosciami, ktory ma przyblizy¢
im nowe rozwigzania, m.in. dotyczace dodatko-
wego wsparcia ksztatcenia uczniéw i ich praw.

Od 1 wrze$nia 2017 r. obowigzuja nowe prze-

pisy w sprawie ksztalcenia uczniow ze spe-

cjalnymi potrzebami edukacyjnymi zawarte

w trzech rozporzadzeniach Ministra Edukacii

Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. dotyczace:

- indywidualnego obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci i in-
dywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy
(Dz.U. poz. 1616);

- zasad organizacji i udzielania pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz.U. poz. 1591);

— warunkdw organizowania ksztatcenia, wy-
chowania i opieki dla dzieci i mtodziezy nie-
petnosprawnych, niedostosowanych spo-
tecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. poz. 1578).

Szkota na podstawie wydanego przez zespot
orzekajacy w publicznej poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego ma obowigzek opra-
cowania indywidualnego programu edukacyj-
no-terapeutycznego. W jego ramach wybrane
zajecia edukacyjne moga by¢ realizowane in-
dywidualnie lub w grupie liczacej do 5 ucznidw.
W opracowywaniu indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego oprocz dyrektora
szkoly i nauczycieli moga bra¢ udziat réwniez
rodzice i opiekunowie dzieci, bo to oni najlepiej
znajg mozliwosci dziecka.

Jezeli dziecko nie posiada orzeczenia o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego, ale ma pro-
blemy z funkcjonowaniem w szkole, moze
- na podstawie opinii publicznej poradni
psychologiczno-pedagogicznej — zosta¢ obje-
te zindywidualizowang $ciezka ksztatcenia na
terenie szkoty. Obejmuje ona zajecia wspdlne

z klasg i zajecia indywidualne z uczniem w
szkole.

System wyrdznia jeszcze indywidualne na-
uczanie, przeznaczone dla uczniow, ktérym
stan zdrowia nie pozwala uczeszczaé¢ do
szkoty, np. po wypadkach, z urazami. Gdy
stan ucznia poprawi si¢, w kazdej chwili moze
wrdci¢ do szkoly. | tylko stan zdrowia decy-
duje, ze zajecia musza by¢ organizowane
w domu, w pozostatych przypadkach uczen
z niepetnosprawno$ciami ma prawo do ucze-
Szkota w realizowaniu edukacji wiaczajacej
ma przekazywane $rodki finansowe, ale takze
moze liczyé na wsparcie publicznej poradni
psychologiczno-pedagogicznej, placowki do-
skonalenia nauczycieli czy kuratorium o$wiaty.

Istnieje obowigzek ksztatcenia dzieci z nie-
petnosprawnosciami, jezeli jednak pojawi sie
sytuacja niedostatecznego wsparcia ucznia,
nalezy zgtosi¢ ten fakt do kuratora o$wiaty,
ktéry w ramach nadzoru pedagogicznego ma
obowigzek zainterweniowac.

Ministerstwo Edukacji pracuje nad uspraw-
nieniem systemu ksztatcenia uczniéw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Podstawg
rozumienia specjalnych potrzeb edukacyjnych
ma by¢ model biopsychospoteczny, w ktorym
uwzglednia sie wptyw na funkcjonowanie
ucznia zaréwno stanu zdrowia i mozliwosci
psychofizycznych, jak wptyw czynnikow $ro-
dowiskowych. Przedstawiciele MEN pracujg
w migdzyresortowym zespole ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci nad ujednoliceniem
orzekania, w tym do celéw edukacyjnych.

List MEN zawiera ponadto informacje o do-
tychczasowych dziataniach resortu na rzecz
ksztatcenia dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Wynika z niej, ze organizuje
on szkolenia i konferencje dla dyrektoréw
i nauczycieli dotyczace upowszechniania
i wdrazania edukacji wiaczajacej. Adresatami
konferencji sq dyrektorzy przedszkoli, szkét
i placowek, a takze nauczyciele odpowie-
dzialni za organizacje ksztatcenia specjalne-
go i pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Info: MEN, oprac. kat

W nocy z 11 na 12 lipca sptonat
Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
-Wychowawczy w Katowicach-Giszowcu.
Biegli ustalili, Zze kto$ podtozyt ogien.

Nieruchomoéé, w ktorej miesci sie gtowna
siedziba osrodka dla oséb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng i ze sprzezonymi
niepetosprawno$ciami do 25. roku zycia,
jest dla 56 oséb drugim domem. Obiekt i jego
wyposazenie zostaly powaznie zniszczone,
odwotano zajecia z licznymi specjalistami.
Potrzebujacy nie bedg mogli skorzystaé
z ustug rehabilitanta, psychologa czy logopedy.

Zajecia zostaly zawieszone do odwotania.
Zniszczenia sg bardzo powazne. Wiadze
osrodka oczekujg obecnie na oszacowanie
strat. W akcji gasniczej uczestniczyty 4 zaste-
py strazy pozarne;.

Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wycho-
wawczy w Katowicach-Giszowcu istnieje od
ponad 30 lat, a od ponad 20 jego patronkg
jest Maria Trzcinska-Fajfrowska, lekarka i po-
stanka, ktdra przyczynita sie do powstania tej
placowki.

Z pomocy o$rodka w Giszowcu w ramach po-
bytu dziennego korzysta 56 podopiecznych,
aw ramach obstugi ambulatoryjnej 330 do 400
dzieci miesiecznie. Z opieki i wsparcia korzy-
stajq tutaj dzieci i mtodziez z niepetnospraw-
no$cig nie tylko z Katowic, ale i innych miast.

Budynek nie nadaje sie teraz do uzytku. Na ra-
zie podopiecznych przeniesiono do filii o$rod-
ka, a dzieki zyczliwosci dyrekcji znajdujacego
sie po sasiedzku domu kultury od wrze$nia
zajecia bedg prowadzone wiasnie tam.

Osrodek w Katowicach-Giszowcu potrzebuje
pomocy. Na profilu osrodka na Facebooku opu-
blikowano apel o wsparcie zaréwno w jego od-
budowaniu, jak i w schwytaniu sprawcéw pod-
palenia, czym zajmuje si¢ juz katowicka policja.

Na portalu Pomagam.pl trwa zbidrka pienigedzy
na remont zniszczonych pomieszczen i wypo-
sazenia. Srodki finansowe moga byé réwniez
przekazywane na konto o$rodka 03 1020 2313
000031020174 9571 zdopiskiem ,na o$rodek’.
Mozna tez kierowa¢ pomoc rzeczowg w posta-
ci zabawek, sprzetu komputerowego, biurowe-
go, rehabilitacyjnego.

em/rhr



https://www.facebook.com/OREW.Katowice/
https://pomagam.pl/orew_katowice
https://pomagam.pl/orew_katowice
https://pomagam.pl/orew_katowice
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Lem to przewidziat?

Korzystne zmiany
w projekcie

nowelizacji ustawy
o prawach pacjenta
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Swiadczenie medyczne
dla niepetnosprawnych
—do 7 dni

Niezapomniane, fascynujace ksiazki
Stanistawa Lema czytato sie kiedys
z wypiekami i duzymi emocjami.
Wybhiegaty daleko w przesztos$é, byty,
jak sie okazato, hardzo wizjonerskie.

Fascynowaly filmy, ktére powstaty na ich
podstawie, np. z pamietng rolg Bogumita
Kobieli w roli kierowcy rajdowego, ktéry po
kazdej kraksie podczas wyscigow zyskuje
nowy fragment ciata, zastepujacy ten znisz-
czony podczas kolizji. Dzi§ powiedzielibysmy
raczej — przeszczepiony.
Przeszczep - to brzmi znajomo. JuZz oswoili-
$my nie tylko pojecie, ale okre$lone dziatanie
i efekt. Implanty, hodowla kosci — to juz nowe
okre$lenia, dotyczace nowatorskich metod
uzupetniania ubytkéw kosci.
Nowa metoda hodowli kosci z komérek ma-
cierzystych to prawdziwy przetom w medycy-
nie. SATE, czyli Segmental Additive Tissue
Engineering (segmentowa addytywna ho-
dowla tkankowa) to absolutnie nowatorska
metoda polegajaca na taczeniu niewielkich
fragmentéw ko$ci wyhodowanych z komérek
macierzystych, by uzyska¢ implanty dopaso-
wane do konkretnego pacjenta.
Dotychczas ubytki kosci, spowodowane np.
chorobg nowotworowa, osteoporoza, mar-
twicg kosci, réznymi urazami itp., leczone
byly za pomocg syntetycznych zamiennikéw,
fragmentow tkanki z banku kosci lub z inne-
go miejsca w ciele pacjenta. Niestety takie
implanty nie odtwarzajg tkanki tacznej czy
naczyi krwionosnych, mogg powodowaé
reakcje ukfadu odpornosciowego i trudno je
stosowac u dzieci, ktdre z nich wyrastaja.
Takich ograniczeh nowa metoda nie ma. Po-
maga zardwno dorostym, jak i dzieciom. Poza
tym SATE pozwala wyhodowaé implant do
uzupetnienia nawet bardzo duzych ubytkow
kosci, co nie byto mozliwe wczesniej. W tej
metodzie mozna wytworzy¢ wiele mniejszych
fragmentow kosci i polaczy¢ je tak, aby uzy-
ska¢ implant dowolnej potrzebnej wielkosci,
dopasowany do ubytku wszczep.
— Mamy nadzieje, ze pewnego dnia SATE po-
zwoli na poprawe jakoSci zycia milionow ludzi
cierpiacych z powodu ubytkéw kosci. Naszym
celem jest pomaganie pacjentom w powrocie
do normalnego zycia, a korzystajac z mozliwosci
medycyny regeneracyjnej, SATE nas do tego
celu przybliza — powiedziata Susan L. Solomon,
kierujaca zespotem twércow tej metody, naukow-
cdw z New York Stem Cell Foundation (NYSCF).
Oprac. IKa

13 lipca Ministerstwo Zdrowia
przekazato do konsultacji publicznych
projekt nowelizacji ustawy o prawach
pacjenta i rzeczniku praw pacjenta.
Whprowadza on zakaz pohierania przez
szpitale optat od rodzicow i opiekundw
za przebywanie z dzieckiem lub osoba
W znacznym stopniu niepetnosprawna.

Wprojekcie nowelizacji uzasadniano, ze
obecnos¢ bliskich ma pozytywny wptyw
na przebieg leczenia, fagodzi stres i wzmac-
nia poczucie bezpieczenstwa matych pacjen-
tow. Zapis ten dotyczytby takze pacjentow
ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
ktérzy czesto majq trudnosci z werbalizowa-
niem swoich potrzeb i odczu¢ i ktérzy réwniez
potrzebujq statej obecnosci opiekundw, takze
W nocy.

Resort zdrowia zwraca uwage, ze ta pro-
pozycja jest spdjna z ustawg z 9 maja br.
0 szczegolnych rozwigzaniach wspierajacych
0soby 0 znacznym stopniu niepetnosprawno-
$ci. Wyjasniono réwniez, ze przepis ten nie
spowoduje obcigzen finansowych dla szpitali,
poniewaz koszty funkcjonowania takiego od-
dziatu s wliczone w wyceng $wiadczen.
Eksperci razem z rodzicami sg zdania, ze to
naprawde dobre rozwigzania.

IKa

Leki na recepte z in-
ternetowej apteki tylko
dla niepetnosprawnych

Nowelizacja ustawy o systemie
informaciji w ochronie zdrowia oraz
niektérych innych ustaw przewiduje,
Ze osoby o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci beda mogty kupowaé przez
internet leki wystawiane na e-recepte.

Zatem osoby te nie bedgq musiaty udawaé
sie do apteki, zamowig lek na recepte
przez internet, a kurier dostarczy go im do
domu. Realizacja e-recepty bedzie mozliwa
tylko w aptekach w Polsce.
System sprzedazy lekéw na e-recepty nie
zostanie rozszerzony na wszystkich pacjen-
téw, bo obecny system nie jest na to przy-
gotowany.

sza

1 lipca weszta w Zycie ustawa
wspierajaca osoby ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci, ktérym
ma ona znaczaco poprawic codzienng
egzystencje. Wprowadza wiele
uprawnief, m.in. do korzystania poza
kolejnoscia ze Swiadczen opieki
zdrowotnej, w tym z rehabilitacji
leczniczej czy nielimitowanych
wyrobéw medycznych.

Dokumentem uprawniajgcym do korzy-
stania ze Swiadczen poza kolejnoscig
jest orzeczenie 0 znacznym stopniu niepet-
nosprawnosci. Ustawa umozliwia tym oso-
bom dostep do ambulatoryjnych $wiadczen
specjalistycznych bez obowigzujacego do-
tychczas skierowania, poza tym okresla, ze
kazda placéwka medyczna jest zobowigzana
do udzielenia $wiadczeh pomocy medycznej
w dniu zgtoszenia. Jesli jest to niemozliwe,
musi — w terminie 7 dni od zgtoszenia - wy-
znaczy¢ inng date poza kolejnoscig przyjec.
Na bezlimitowg rehabilitacje 0s6b z niepetno-
sprawnos$ciami przeznaczono 225 min zt, a na
zaopatrzenie w wyroby medyczne przezna-
czono 138,5 min zt. Méwita o tym rzecznik pra-
sowa Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ2)
Sylwia Wadrzyk. — Na realizacje zapisow usta-
wy wspierajacej osoby niepetnosprawne za-
bezpieczono dodatkowe $rodki — podkreslita.
— Narodowy Fundusz Zdrowia zwigkszyt swoj
plan finansowy o dodatkowe 1 509 918 000 i,
zwiekszono naklady na ambulatoryjng opieke
specjalistyczng 0 177 min 809 tys. zti na lecze-
nie szpitalne 0 654 min 256 tys. zt.
27 czerwca w oddziatach wojewddzkich NFZ
zorganizowano Dzieh Otwarty dla pacjentéw.
W kazdym oddziale dziata takze specjalny
numer telefonu dla wszystkich potrzebuja-
cych szczegbtowych informacji i wyjasnien
dotyczacych  wprowadzonych  uprawnien.
Numery telefonéw sa dostepne na stronach
oddziatéw wojewodzkich i centrali NFZ.
1 lipca nic szczegdlnego si¢ jeszcze nie wy-
darzyto, co pokazatoby, ze ustawa cudownie
zadziatata, ale pewne dobre zmiany jednak
miaty miejsce. Odlegte terminy przyjecia do
specjalisty oraz na rehabilitacje udato si¢ —
i to bez wigkszych probleméw — niektérym
osobom ze znacznym stopniem niepetno-
sprawno$ci zamieni¢ na bardziej rychte.
Co prawda ,jedna jaskétka wiosny nie czyni”,
ale daje nadzieje. NFZ zapewntt, ze bedzie na
biezaco monitorowat realizacje zapiséw ustawy.
IKa

Smacznie i zdrowo

Tekst i fot. Ewa Maj

W Pracowni Smaku Jolanty Kleser w Katowicach w czwartek 21 czerwca odbyta
sie premiera drugiej czesci poradnika kulinarnego JedzONKO potaczona
z warsztatami kulinarnymi. To kontynuacja wydawnictwa, ktére po raz pierwszy

ukazato sie w roku ubiegtym.

wym, pasjonatkg zdrowej kuchni oraz mama dziewczynki, ktéra

przeszta chorobe nowotworowa. Zawiera on proste i zdrowe
przepisy, wskazane w zywieniu 0séb z chorobami nowotworowymi,
mozna je tez wykorzysta¢ na oddziatach onkologicznych.

Q utorka poradnika Katarzyna Stankow jest doradcg zywienio-

Z okazji wydania drugiej czesci ksiazki z przepisami pt. JedzONKO
zaproszono przyjaciot Fundaciji Iskierka do Pracowni Smaku Jolan-
ty Kleser w Katowicach. Podopieczni fundacji wspélnie z rodzicami
i zaproszonymi gosémi przyrzadzili kilka dar z poradnika. Goscie:
Mirostaw Neinert — aktor i dyrektor Teatru Korez w Katowicach, Zenon
Nowak - prezes Polska Press Gru-
py Slask, Marek Wilk - wydawca
.Gazety Wyborczej’ w Katowicach,
Marek Twardg — redaktor naczel-
ny ,Dziennika Zachodniego” oraz
Dariusz Kortko — redaktor naczelny
.Gazety Wyborczej’ w Katowicach,
podjeli wyzwanie i przygotowali
smaczne i zdrowe dania, chociaz
w domu - jak sami przyznali — po-
trafig jedynie zagotowa¢ wode na
herbate.

Przepisy sa proste i kolorowe,
mozna je wykona¢ w kazdych wa-
runkach. Kulki mocy, roladki z ba-
kfazana i zupa wisniowa — wszyst-
kich tych pysznosci mozna byto

skosztowac na tej premierze. W drugiej czesci JodzONKA inspirowano
sie gldwnie propozycjami dzieci, ktére wysytaty swoje przepisy, przy-
gotowywane wspolnie z rodzicami. Ta cze$¢ poradnika rozni sie od
poprzedniej i dlatego jest podzielona na 5 kolordw: biaty, zotty, zielo-
ny, czerwony i fioletowy, ktére odpowiadaja przepisom na dania w tej
kolorystyce.

- JedzONKO to takze zajecia warsztatowe na $laskich oddziatach on-
kologii dzieciecej. Fundacja wspdlnie z podopiecznymi gotuje na tych
oddziatach w catej Polsce — méwi Jolanta Czernicka-Siwecka, prezes
zarzadu Fundacii Iskierka.

Poradnik kulinarny JedzONKO2
mozna kupi¢ juz od 22 czerwca
na stronie internetowej Fundacii
Iskierka (www.fundacjaiskierka.pl)
w cenie 30 ziotych. Caly dochéd
ze sprzedazy ksigzki przeznaczony
zostanie na cele edukacyjne pod-
opiecznych Iskierki. Ksigzka trafi
takze do rodzicow podopiecznych
Iskierki, by stanowita pomoc w co-
dziennym przygotowywaniu posit-
kéw. W styczniu pojawi sie trzecia
cze$¢ poradnika kulinarnego. Tym
razem tematem bedzie Zywienie
dedykowane dzieciom po prze-
szczepach.

[ |
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Seniorzy bez opieki w 20 proc. gmin

Prawie 20 proc. gmin w Polsce nie
zapewnia osobom starszym wiasciwej
opieki w miejscu zamieszkania, mimo
iz nalezy to do ich obowiazkdw.
Problemem pozostaje brak okreslonych
standarddéw, a co za tym idzie brak
mozliwos$ci oceny tych ustug — wynika
z raportu Najwyzszej Izby Kontroli.

ak informuje NIK, w 2016 roku w skali
kraju opieka domowa objeto nieco ponad
1 procent oséb powyzej 60. roku zycia.

Ustugi opiekuricze $wiadczone osobom
starszym w miejscu zamieszkania zgod-
nie z definicjg powinny obejmowa¢ pomoc
w zaspokajaniu codziennych potrzeb zycio-
wych, opieke higieniczna, zalecong przez
lekarza pielegnacje i w miare mozliwosci
kontakty z otoczeniem.

Uslugi kierowane sg do osob samotnych,
ktére z powodu wieku, choroby lub innych
przyczyn wymagajq pomocy innych. Chodzi
takze o zwigkszenie szansy na pozostanie
w $rodowisku zamieszkania i opéznienie mo-
mentu, w ktdrym jest konieczne zapewnienie
statej opieki instytucjonalne;.

Opieka w domu znacznie tansza

Jak podkresla NIK, ustugi opiekuricze $wiad-
czone w miejscu zamieszkania to forma bar-
dziej przyjazna seniorom niz pobyt w domach
catodobowej opieki. Sg one takze az cztero-
krotnie taisze od pobytu w domach pomocy
spofecznej.

Mimo iz z roku na rok systematycznie ro-
$nie liczba osdb, ktérym $wiadczone sq
ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania
—od 84,5 tys. w 2014 r. do ponad 94 tys.
w 2016 r. — to nadal jest to kropla w morzu
potrzeb. W 2016 r. opiekg domowg w skali
kraju objeto nieco ponad 1 proc. populacji
powyzej 60. roku zycia. W 23 skontrolowa-
nych przez NIK gminach z ustug tych ko-
rzystato $rednio jedynie 1,5 proc. 0séb z tej
grupy wiekowej.

Tymczasem liczba oséb niezdolnych do
samodzielnej egzystencji, potrzebujacych
opieki Srodowiskowej wynosi ok. 2 min
i systematycznie rosnie. Przy tym potencjat
opiekuriczy rodziny ulega zmniejszeniu, bo
stajq sie one mnigj liczne. Temu zjawisku
towarzyszy takze emigracja zarobkowa.

W wielu przypadkach ustugi opiekuicze
zapewniane przez gminy sg jedyng formg
wsparcia, na jakg mogq liczy¢ seniorzy
w miejscu zamieszkania. Niestety blisko
20 proc. gmin w Polsce nie zapewnia wspar-
cia w formie ustug opiekuiczych, mimo iz
jest to ich obowigzkowe zadanie wiasne.
Decyzje o ich przyznaniu podejmuje o$rodek
pomocy spotecznej (OPS) — wskazuije Izba.

NIK zauwaza, ze problemem jest to, iz wiek-
sz0$¢ skontrolowanych samorzadéw nie po-
siadata rozeznania w sytuacji i potrzebach
os6b starszych. Cze$¢ nie potrafita nawet
okresli¢, ilu senioréw Zzyje na ich terenie.
Dlatego wigkszo$¢ o$rodkéw pomocy spo-
tecznej nie posiadata wiedzy, jakie jest za-
potrzebowanie na ustugi opiekuficze i jakie
moze byC¢ ono w przysztosci. Tylko w czterech
z 23 skontrolowanych OPS (ponad 17 proc.)
okreslono liczbe seniorow, ktérzy w najbliz-
szym czasie mogq potrzebowa¢ wsparcia
w formie opieki domowe;j.

NIK zwraca uwage, ze niepodejmowanie
dziatan pozwalajacych na pozyskanie szer-
szej niz tylko przez wptywajace wnioski wie-
dzy o seniorach, ktérzy moga potrzebowaé
pomocy, moze spowodowac, ze gminy nie
beda przygotowane na wzrost zapotrzebowa-
nia na ustugi opiekuncze.

Ustugi rzadko przyznawane z urzedu

Ustugi rzadko przyznawano z urzedu, choé¢
ustawa o pomocy spofecznej zezwala na to.
Skontrolowane OPS wsparcie z urzedu przy-
znaly w niespetna 1,5 proc. przypadkow, po
przeprowadzonym wiasnym rozpoznaniu.
Tylko w jednej sposrod 23 skontrolowanych
gmin okreslono sposéb i tryb identyfikowania
0s0b starszych potrzebujacych pomocy.

NIK zwraca uwage, ze cze$¢ seniordw mo-
gta nie otrzymaé wsparcia, bo po prostu nie
wiedziata o takiej mozliwosci. W wigkszoSci
przypadkéw informacje o mozliwosci uzy-
skania pomocy zamieszczano na stronach
internetowych o$rodkow lub urzedéw miast,
w BIP czy na tablicach ogtoszen w siedzibach
tych jednostek, za$ osoby starsze czgsto nie
korzystajq z nowoczesnych technik komuni-
kowania.

Ponad 40 proc. o$rodkéw pomocy wyda-
to informatory lub ulotki rozpowszechnione
w placéwkach ochrony zdrowia, o$wiaty
i instytucjach publicznych. Tylko w jednym

miescie (Sopot) informacje o dostepnych
formach pomocy, w tym o ustugach opiekun-
czych, przekazywane byty w kosciotach pod-
czas ogloszen parafialnych.

OPS, jezeli juz senior zgtosit sie 0 pomoc,
rzadko odmawialy przyznania ustug opie-
kunczych w miejscu zamieszkania. Odsetek
odméw na tle liczby przyznanych ustug wy-
nosit: w 2016 — 0,34 proc. i w | pétroczu 2017 .
- 0,41 proc. Najczgstszymi przyczynami od-
mow byty: sprawno$¢ fizyczna w samodziel-
nym poruszaniu si¢, mozliwos¢ sprawowania
opieki przez rodzine oraz brak wspétdziatania
osoby wymagajacej opieki z pracownikiem
socjalnym. Przecietny czas oczekiwania na
przyznanie wsparcia nie przekraczat dwdch
tygodni.

Brakuje standardéw opieki w miejscu
zamieszkania, rozne stawki za ustugi
opiekuncze

NIK zwraca uwage na brak okre$lonych
standardéw opieki w miejscu zamieszka-
nia. Wprowadzity je tylko dwie kontrolowa-
ne gminy (Sopot i Elblag). Brak standar-
déw zazwyczaj skutkowat nieokre$leniem
szczegotowego katalogu czynno$ci prze-
widzianych do wykonania w ramach ustug
opiekunczych.

Ustugi opiekuncze $wiadczone seniorom
w miejscu zamieszkania sq ptatne. Ich wy-
sokos¢ zalezy od dochodu osoby starszej.
Dodatkowo w niektorych gminach zwalniano
z optat senioréw po ukonczeniu okreslone-
go wieku, np. w Bogatyni 75 lat, w Legnicy
i ltawie — 85 lat, a Koninie i Elblagu — 100 lat.

Wysoko$¢ optat za otrzymywane $wiadcze-
nie w duzym stopniu zalezy od ceny godzi-
ny ustug. W latach 2014-2016 cena jednej
godziny wynosita przecietnie od ok. 8 zt do
ponad 20 zt. W tym okresie z najmniej kosz-
townego wsparcia mogli korzystaé seniorzy
z Chorzowa, Katowic, Wotomina i Warsza-
wy w dzielnicy Mokotéw, gdzie cena jednej
godziny ustug nie przekraczata 10 zt. Naj-
drozsze ustugi oferowaty natomiast os$rodki
w Radomiu, Rzeszowie i Bogatyni —ich cena
wynosita ok. 20 z4.

W 2017 r. niemal we wszystkich skontrolowa-
nych gminach znaczaco wzrosty ceny ustug,
co miato zwigzek z podniesieniem minimalnej
wysoko$ci wynagrodzenia. Podwyzki sie-
gnety nawet 200 proc. W 2017 r. wiele oséb

Od Dnia Beneficjenta
do Centrum Rehabilitacji

starszych zrezygnowato z opieki w miej-
scu zamieszkania, co mogto by¢ spowo-
dowane wzrostem optat. Pozostali se-
niorzy zmniejszyli zakres ustug i liczbe
godzin.

NIK zauwaza, ze ustugi opiekuncze
w miejscu zamieszkania sg najmniej
kosztowng dla gminy forma pomocy
seniorom. Dla pordwnania, przecietny
roczny koszt pobytu seniora w domu
pomocy spotecznej wynosi ok. 25 tys. zt.

Whioski i rekomendacje

NIK skierowat wnioski m.in. do mini-
ster rodziny, pracy i polityki spoteczne;.
Wskazuje na potrzebe zaproponowania
ogdlnopolskich standardéw ustug opie-
kunczych, wprowadzenie rozwigzan
w szerszym zakresie wspomaga-
jacych gminy w zaspokajaniu po-
trzeb oséb starszych korzystajacych
z ustug opiekunczych, wyréwnujacych
powstate dysproporcje migdzy rynko-
wymi cenami ustug a mozliwosciami
ich zaspokojenia, wprowadzenie do
ustawy o pomocy spotecznej uprosz-
czonego trybu objecia ustugami opie-
kunczymi 0séb potrzebujacych tej
formy pomocy, monitorowanie gmin
w zakresie wywigzywania sie przez
nie z ustawowego obowigzku Swiad-
czenia ustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania.

Z kolei samorzady gminne powinny
- wediug NIK - wypetniaC ustawowy
obowigzek organizowania i $wiadcze-
nia ustug opiekuczych w miejscu za-
mieszkania, diagnozowa¢ i analizowac
potrzeby 0soéb starszych, a takze mo-
nitorowa¢ sytuacje tych oséb, okresli¢
dla kazdej osoby starszej szczegétowy,
zindywidualizowany zakres ustug opie-
kuiczych, zmieni¢ system rozliczania
wykonanych ustug opiekuficzych -
z opartego wytacznie na rozliczaniu
czasu udzielanej pomocy na szczego-
towe wykazywanie zakresu $wiadczo-
nych ustug oraz liczby przepracowa-
nych godzin, umozliwi¢ pracownikom
OPS organizujagcym i $wiadczacym
pomoc osobom starszym uczestnictwo
w szkoleniach podnoszacych ich kwali-
fikacje zawodowe.

Info: NIK, oprac. kat

Tekst i fot. Marcin Gazda

W Krakowie powstaje Centrum Rehabilitacji dla os6b z niepetnosprawnosciami
narzaddéw ruchu i po amputacjach. Wazng role w jego funkcjonowaniu odegra Hala
100-lecia KS Cracovia wraz z Centrum Sportu Niepetnosprawnych. Tam 17 czerwca
odbyt sie 1V Dzieri Beneficjenta Fundacji Poland Business Run, ktéra zadba

o realizacje kompleksowej oferty.

habilitacyjnej oraz waskie grono specjali-

stow — to rzeczywisto$¢ doskonale znana
osobom z niepetnosprawno$ciami narzadéw
ruchu i po amputacjach. 212 z nich uzyskato
w 2017 r. wsparcie od Fundacji Poland Business
Run, ktdra przeznaczyta ponad milion ztotych na
zakup sprzetu, protez, rehabilitacji oraz konsul-
tacje psychologiczne.

D tugie oczekiwanie na wizyte w poradni re-

Agnieszka Pleti
- Podczas ubiegtorocznego Dnia Beneficjenta
dotarto do mnie wiele gtoséw na temat ogrom-
nego problemu z rehabilitacja. To byty opinie
0sbb z réznych czesci Polski i staly sie dla mnie
impulsem do dziatania. Wtedy obiecatam, ze
doprowadze do utworzenia takiej placowki, ale
nie wiem, czy to zajmie rok, dwa lata czy moze
znacznie dtuzej - powiedziata ,NS” Agnieszka
Pleti, prezes Fundacji Poland Business Run.

Cel na horyzoncie

Centrum Rehabilitacji powstaje przy ul. Odrzan-
skiej 13 w Krakowie. Otwarcie nastapi prawdo-
podobnie w sierpniu br. Plany zakiadajg roz-
poczecie dziatalnosci przed najblizsza edycjq
Poland Business Run, ktéra zostanie zorganizo-
wana 2 wrzesnia.

Pierwsze rozmowy dotyczace lokali odbyty sie
latem ubiegtego roku, a odbiér kluczy nastapit
w grudniu.

Grupa Buma postanowita przekaza¢ nieodptat-
nie dwa odrgbne pomieszczenia w stanie dewe-
loperskim, znajdujace sie obok siebie. Pierwsze
z nich ma 100 m kw. powierzchni. Jego cze$é¢
zostata przeznaczona na sale rehabilitacyjna.

— Zalezato nam, zeby byta to jak najwieksza
i plastyczna przestrzen. W ten sposéb wyod-
rebnili$my 60 m kw., czyli sporo, co pozwoli na
prowadzenie zaje¢ w roznej formie. Wiemy, ze
beneficjenci beda tam cigzko pracowa¢. Umie-
§cimy m.in. sporo zieleni, aby zaraza¢ optymi-
zmem — opisata prezes Fundacji PBR.
Poczatkowo w sali rehabilitacyjnej znajdzie
sie podstawowy sprzet. Srodki na jego zakup
zebrano poprzez akcje crowdfundingowa na
PolakPotrafi.pl, zorganizowang w okresie od
21 lutego do 6 kwietnia. 133 wptaty daty w sumie
57,3 tys. zt, czyli 0 300 zt wiecej, niz zaktadano.
W mniejszym z pomieszczen, o powierzchni 60
m kw., powstang gabinety. W nich beda przyj-
mowac specjalisci: ortopeda, diabetolog, diete-
tyk, psycholog i psychotraumatolog.

Kompleksowe wsparcie

Pomoc dla beneficjentow Fundacji Poland Bu-
siness Run ma by¢ bezptatna. Plany zaktadajg
pozyskanie dodatkowych $rodkéw, ktore pozwo-
la na zminimalizowanie kosztdw dla pozostatych
chetnych, zwlaszcza dla senioréw z niepel-
nosprawnoscig ruchowa. Przewidziane sg tez
rozwigzania komercyjne. Jednak cze$¢ rozméw
z potencjalnymi partnerami odbedzie si¢ dopie-
ro po uruchomieniu obiektu.

- W grudniu prezydent Krakowa Jacek Maj-
chrowski zapytat mnie o nasze potrzeby do
dziatania Centrum Rehabilitacji. Marzytam
0 bazie noclegowej, poniewaz na rehabilita-
cje bedg przyjezdzac¢ osoby z catego kraju.
Pozwolitam sobie p6js¢ jeszcze dalej, powie-
dziatam tez o miejscu, w ktdrym mogliby$my
aktywizowa¢ sportowo naszych podopiecz-
nych - opisata Agnieszka Pleti.

W trakcie tej rozmowy dowiedziata sie o po-
wstajacej Hali 100-lecia KS Cracovia wraz
z Centrum Sportu Niepetnosprawnych. Obiekt
przy Alei Focha idealnie wpisuje si¢ w kon-
cepcje Fundacji Poland Business Run. Nie
tylko ze wzgledu na sale przystosowang do
réznych gier czy plany zwigzane z réznymi
sekcjami sportowymi. Tam tez funkcjonuje
cze$¢ hotelowa, z pokojami dostosowanymi
do potrzeb oséb z niepetnosprawno$ciami.
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Prezentacja projektu Trenerzy Wsparcia

W jednym miejscu zapewnimy nocleg —
i w naturalny sposob zaprosimy do aktywno-
§ci sportowej. Zdajemy sobie sprawe, ze nie
kazdy sie nig zainteresuje jako kontynuacjg
rehabilitacji. Je$li jednak z tej opcji skorzysta
tylko cze$¢ osbb, to i tak bedzie ogromna
warto$¢ dodana — powiedziata prezes Fun-
dacji PBR.

W swoim gronie

Wiasnie w Hali 100-lecia KS Cracovia wraz
z Centrum Sportu Niepetnosprawnych od-
byt sie IV Dzien Beneficjenta Fundacji Po-
land Business Run. Zostat zorganizowany
17 czerwca, tradycyjnie juz w piknikowej
atmosferze i z réznymi atrakcjami.

- Kilka lat temu zauwazyliSmy, ze grupka na-
szych beneficjentéw potrzebuje przebywaé
w swoim gronie. Od niektorych osob stysze-
lismy gtosy w stylu: ,Mnie si¢ wydawato, ze
jestem sam/sama na $wiecie z takim proble-
mem”. To w kontek$cie rozwinigtych techno-
logii brzmi archaicznie, wiec postanowilismy
to zmieni¢. Nasze spotkania sg okazjg do
poznania sie, wspélnego przebywania i wy-
miany do$wiadczen — powiedziata Agnieszka
Pleti.

Tomasz Bkjué

Przed prezentacja rugby

W programie tegorocznej edycji nie mogto
zabrakna¢ zwiedzania obiektu przy Alei Fo-
cha. Przedstawiony zostat projekt Trenerzy
Wsparcia. Jego celem jest utatwienie oso-
bom po amputacjach powrotu do dawnej
aktywnosci, a oprotezowanym — na rynek
pracy. Porad udziela grupa oprotezowa-
nych, ktéra juz wrocita do codziennych
obowigzkéw i moze podzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami.

Nie zabrakto akcentéw sportowych. Chet-
ni mogli dowiedzie¢ sie m.in. o szermier-
ce na wodzkach, kolarstwie recznym czy
ampfutbolu. O promocje rugby na wézkach
zadbata ekipa Avalon Extreme. W pokazo-
wym meczu miata nietypowego przeciwni-
ka, druzyne futbolu amerykanskiego Kings
Krakow.

Droga do sportu

Dla ekipy Avalon Extreme byta to kolej-
na wizyta w Krakowie. Tydzien wczesniej
uczestniczyta w 15. Ogélnopolskich Dniach
Integracji ,Zwycieza¢ Mimo Wszystko” na
Rynku Gtéwnym. Wedtug Tomasza Bidu-
sia takie inicjatywy pokazujg, ze osoby
z niepetnosprawno$ciami chcg realizo-
waé swoje potrzeby. Trzeba im stworzy¢
odpowiednie warunki. — Nowa hala jest
pieknym miejscem, ale wazne, zeby ludzie
z niej korzystali. W ramach naszych dziatan
promujemy sporty ekstremalne. Robimy to
od raptem ponad dwaoch lat i otworzylismy
oczy wielu osobom - powiedziat koordyna-
tor i jeden z ambasadoréw projektu Avalon
Extreme.

Marek Zadgbski stwierdzit, Ze nowy obiekt
powinien mieC olbrzymi wplyw na rozwoj
sportu 0s6b z niepetnosprawno$ciami. Cen-
trum jest dostosowane do potrzeb réznych
dyscyplin, stworzone sg odpowiednie warun-
ki do trenowania i zdobywania cennego do-
$wiadczenia. — Dzien Beneficjenta to okazja
do poznania nowych osob po amputacjach
i opowiedzenia im o ampfutbolu. Mysle, Zze
to wydarzenie kiedy$ wzbogaci druzyny
w catym kraju o nowych zawodnikéw, moze
nawet przysztych reprezentantow Polski.
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Mamy rozgrywki ligowe, a kadra wezmie
udziat w mistrzostwach $wiata — dodat bram-
karz Husarii Krakow.

Rafat Szumiec potwierdzit, ze tego typu
eventy pomagajq znalez¢ nowych zawod-
nikow do sekcji kolarskiej. Bezpieczne
warunki zachecajg do pierwszych prze-
jazdzek na handbike’u. Debiutanci prze-
konujg sie, ze mozna przemieszczaé sie
nim szybciej niz na wozku czy o protezie.

Rafat Szumiec

- Mam nadzieje, ze hala stanie sig¢ bardzo
waznym miejscem dla kolarstwa. To be-
dzie nasza baza, zamierzamy tu trzymac
swoje rowery. One zostang udostepnione
wszystkim chetnym w dowolnych dniach
i godzinach. Szczegdty jeszcze ustalimy -
poinformowat zwyciezca 17. PZU Craco-
via Maraton dla Osob Niepetnosprawnych
na Wézkach.

Czas pokaze, ile os6b z niepetnospraw-
nosciami narzadu ruchu postawi na sport.
Dzi§ wiadomo, ze powstaje potrzebne
miejsce, nie tylko dla mieszkarncéw Krako-
wa. Centrum Rehabilitacji utatwi powrot do
aktywnosci, gwarantujac wsparcie fizyczne
i psychiczne. - Beneficjenci czekaja w duzej
ciekawosci i zniecierpliwieniu na otwarcie.
Kto$ nawet powiedziat, ze przebiera jedng
noga, ktérg ma — podsumowata Agnieszka
Pleti.

Tekst i fot. Marcin Gazda
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EURO 2020. Krakéw wchodzi do gry

Tekst i fot. Marcin Gazda

Krakéw ubiega sie o zorganizowanie Mistrzostw Europy w ampfutbolu w 2020 r.
Decyzja miasta oraz Stowarzyszenia AMP Futbol Polska zostata ogtoszona
podczas konferencji prasowej. Spotkanie odbyto sie 29 czerwca w Hali
100-lecia KS Cracovia wraz z Centrum Sportu Niepetnosprawnych.
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'i_(ﬂstian Kapton, Mateusz Widtak, Janusz Koziot i Marek Dragosz
——

lutym 2019 r. zostanie zorgani-
Wzowany kongres European Am-

putee Football Federation (EAFF
- Europejska Federacja Ampfutbolu). Pro-
gram obrad obejmie m.in. wyb6r gospo-
darza mistrzostw Europy w ampfutbolu
w 2020 r. Oficjalni kontrkandydaci Krakowa
nie sg jeszcze znani. Z kuluarowych informa-
cji wynika, ze mozna spodziewac si¢ zgto-
szen z Niemiec i Ros;ji.
- W tej chwili jest rozpoczety proces aplikacyjny.
Do korica czerwca sktadamy wstepng kandy-
dature, a do korica pazdziernika wszystkie do-
kumenty — powiedziat Mateusz Widtak, prezes
Stowarzyszenia AMP Futbol Polska i prezydent
EAFF. Dodat, Zze pozycja Krakowa z ampfutbo-
lowego punktu widzenia wydaje sie najmocniej-
sza. Stolica Matopolski ma bardzo duze szanse,
zeby zorganizowac prestizowa impreze.
W trakcie konferencji odbyta sie premiera
spotu promujacego miasto kandydackie.
Cze$¢ uje¢ zostata nakrecona na stadionie
Cracovii. Plan zaktada, ze bedzie to arena
najwazniejszych meczéw, na pewno poffina-
tow i finatu. Obecnie trwajg rozmowy o kolej-
nych obiektach.

Kadra na medal

Pierwsze mistrzostwa Europy organizowane
przez EAFF odbyly sie w pazdziemiku 2017 r.
Wzielo w nich udziat 12 reprezentacji. Naj-
lepsza okazata sie Turcja, bedaca gospoda-
rzem imprezy. W finale wygrata 2:1 z Anglia,
a zwycieska bramke strzelita w samej koncow-
ce spotkania. Wéwczas na trybunach stadionu
Besiktasu Stambut zasiadto ok. 40 tys. oséb.

Kolejnych chetnych juz nie wpuszczono ze
wzgledu na brak wolnych miejsc.

Polacy powrécili z Turcji z brazowymi me-
dalami. Zwycieska passa biato-czerwonych
zostata przerwana w poffinale. W nim eki-
pa trenera Marka Dragosza musiata uznaé
wyzszo$¢ gospodarzy. Krolem strzelcow tur-
nieju zostat Bartosz Lastowski, ktory zdobyt
11 bramek.

Kadra przygotowuje sie do mistrzostw $wiata
w Meksyku (24 pazdziernika — 5 listopada).
Poprzednia impreza tej rangi zostata zorga-
nizowana 4 lata temu, réwniez w tym kra-
ju. Wéwczas Polska okazata sig czarnym
koniem, koriczac rywalizacie na czwartym
miejscu.

- Mysle, ze sg duze szanse, poniewaz mamy
naprawde dobrych zawodnikéw. Pokazali-
$my na mistrzostwach Europy, ze jesteSmy
w stanie wiele ,ugra¢” — powiedziat Krystian
Kapton, szesnastoletni zawodnik Husarii Kra-
kow i reprezentacji Polski.

Marek Dragosz od lat wyznaje zasade, ze
na danej imprezie trzeba walczyé o zwy-
ciestwo. Bez wzgledu czy to jest puchar
soltysa, czy mistrzostwa Swiata. Wierzy, ze
reprezentacja ma potencjat do rywalizacji
0 najwyzsze cele. - To nie jest asekuracja
z mojej strony, tylko chce powiedzie¢, ze ze-
spot zostat odmtodzony i jego struktura od
ostatnich mistrzostw Europy si¢ zmienita.
Dzisiaj wrecz nie mam prawa wymaga¢ od
zawodnikéw siedemnastoletnich, zeby ich
glowa dzwigneta ten ciezar — poinformowat
trener reprezentacji Polski.

- J'" ., :
MISTRZOSTWA EUROPY

AMP FUTBOL 2020
W KRAKOWIE
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Mundial w Krakowie?
Korzysci z organizacji EURO 2020 moga by¢
odczuwalne na réznych ptaszczyznach. Ma-
rek Dragosz chciatby, zeby mistrzostwa nie
tyle napedzaty rozwéj dyscypliny, co spowo-
dowaty wiekszg aktywno$¢ oséb z niepetno-
sprawno$ciami, a takze zmienity myslenie.
Dysfunkcje nie powinny by¢ traktowane jako
powod do wstydu.
- Na finale w Stambule byla masa dziecia-
kéw. Ci chtopcy niepetnosprawni, ktdrzy
przyszli ze swoimi rodzicami na mecz, nie
mieli koszulek z napisem np. Hakan Sukur,
tylko zatozyli koszulki z nazwiskami ampfut-
bolowych zawodnikow. Pytatem, skad ten
fenomen, a tak wyglada system. My w Polsce
,pochowali$my” niepetnosprawne dzieci do
szafy - opisat trener reprezentacii.
Bramkarz Husarii Krakéw Marek Zadebski
stwierdzit, ze kandydowanie stolicy Matopol-
ski powinno wptynaé na zainteresowanie tre-
ningami w tym Klubie. To ekipa, ktéra w trzech
pierwszych sezonach Amp Futbol Ekstrakla-
sy (2015-2017) miata patent na mistrzostwo
Polski.
- Mysle, ze droga z naszego zespotu do kadry
moze byc¢ tatwiejsza, ale nikt nie dostanie miej-
sca za darmo. Na wszystko trzeba sobie za-
pracowa¢, a kazdy trener reprezentacji bedzie
patrzyt w kierunku utytutowanego klubu. Mam
nadzieje, ze magia dotychczasowych sukcesow
przyciagnie nowych zawodnikéw — powiedziat
bramkarz, ktdry uczestniczyt w mistrzostwach
Swiata w 2014 r. Ubiegty sezon po$wiecit na le-
czenie kontuzji, teraz walczy o powrét do kadry.
[ ]
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Wheelchairtrip. Odkrywanle Amerykl

ciag dalszy nastapi

Marcin Gazda, fot. archiwum Michata Worocha

To jest niemozliwe dla dwdch chtopakdw na wézkach - takie
byty czeste reakcje na projekt Wheelchairtrip. Michat Woroch
i Maciej Kamifiski, korzystajac z Land Rovera Defendera,
zamierzali przejechac cata Ameryke Potudniowg. W trakcie
podrdzy wydtuzyli trase do Alaski. Wyprawe musieli jednak
przerwaé w okolicach Los Angeles, howiem samochdd
odmowit wspétpracy, ale juz wkrétce powrdca na szlak.

2 6 dni trwat dotychczasowy etap po-
drézy, rozpoczetej 9 listopada 2016 r.

Najpierw Michat Woroch i Maciej Kaminiski
dotarli do Buenos Aires. Stamtad udali sie
do Ushuaia na Ziemi Ognistej, czyli na potu-
dniowy kraniec kontynentu. Nastepnie trasa
prowadzita przez Chile, Boliwie, Peru, Ekwa-
dor, Kolumbig i Paname. Tam, nad Kanatem
Panamskim, projekt miat sie zakoficzy¢. Tyle
ze w trakcie wyprawy zapadia decyzja o jej
znacznym wydtuzeniu.

- O Stanach mysleli$my juz wczesniej, nawet
podczas przygotowan wyrobiliémy sobie wizy.
Jednak fatwiej byto przekona¢ rézne osoby,
w tym sponsoréw, ze wyjedziemy na szes¢
miesiecy, a nie na rok. Nie chcieli$my podej-
mowac zbyt duzego wyzwania. Kiedy méwili-
$my o planach zwigzanych tylko z Ameryka
Potudniowa, to i tak prawie kazdy pukat si¢
w czoto — opowiada Michat Woroch, laureat
Nagrody ,Cztowieka bez barier 2017 w kate-
gorii Osobowos¢ Internetowa.

Nowym celem zostata Alaska. W kolejnych
tygodniach podréznicy odwiedzili Kostaryke,
Nikarague, Honduras, Salwador, Gwatema-
le, Meksyk i Stany Zjednoczone. 30 lipca
2017 r. w okolicach Los Angeles podieli
decyzje o przerwaniu wyprawy. Pokonali ok.
40 tys. km, a postuszeristwa odmowit Land
Rover Defender 110 z 1996 r., zwany Defem
albo Charapa.

- Samochod wybucht nam po raz trzeci.
Po drodze mieliSmy inne awarie, ktére usu-
walismy na biezaco. Wiedzielismy, ze bedzie
niewiele czasu przed oknem pogodowym. Od
razu zaczeli$my dziata¢, aby zostawi¢ auto
i dokonczyC projekt za jakis czas - mowi
Michat Woroch.

Obecnie pojazd znajduje sie w Stanach Zjed-
noczonych. Podroznicy skupiajq sie na do-
starczeniu nowego silnika. Nie zamierzaja juz
udoskonala¢ auta. Na przystosowanie go do
projektu podwiecili dwa i pot roku. Najwazniej-
sze modyfikacje? Zamiana manualnej skrzyni

biegéw na automatyczng, a do tego gaz i ha-
mulec w reku. Ponadto montaz dwéch wind,
jednej do samochodu, a drugiej na dach,
gdzie umieszczono namiot.

- Silnik doleci do Los Angeles pewnie 2 ty-
godnie przed nami. Szukamy najtanszych
biletéw i jeszcze mamy pare réznych spraw
do zatatwienia w Polsce. Prawdopodobnie na
przetomie maja i czerwca, moze chwile pdz-
niej, dotrzemy do Stanéw. Nie czekamy na
konkretny dzien, bardziej chodzi o pore roku,
zeby na Alasce nie zastata nas zima. Stamtad
planujemy wybra¢ sie do Waszyngtonu - opi-
suje Maciej Kaminski. Przed podréznikami
trasa o dtugosci ok. 17 tys. km. Chca jq po-
kona¢ w 3 miesigce.

Opatrzno$¢ pomoze

2 lata temu projekt Wheelchairtrip South
America 2016 zostat doceniony podczas
18. Ogolnopolskiego Spotkania Podroznikow,
Zeglarzy i Alpinistéw. Pomystodawcy wypra-
wy z Ziemi Ognistej do Kanatu Panamskie-
go otrzymali Nagrode im. Andrzeja Zawady.
To oznaczato grant w wysokosci 15 tys. zt
ufundowany przez prezydenta Gdyni.

- Wszystko potoczyto sie bardzo szybko.
Jednego dnia przestuchanie, pieciominutowa
rozmowa z Kapitutg Koloséw. Michat opo-
wiedziat o budowie samochodu i przygoto-
waniach. Ja tylko odniostem sie do wyzsze;
instancji, kiedy padto pytanie, co zrobimy, jesli
auto sie zepsuije lub bedziemy mie¢ problemy
ze zdrowiem. Moje jedyne stwierdzenie byto
takie, ze trzeba zaufa¢ Opatrzno$ci — wspo-
mina Maciej Kaminski.

Swojego  wspottowarzysza podrézy  poznat
w 2004 . w klinice rehabilitacyjnej w Bydgoszczy.
Z czasem postanowili wspolnie zwiedzaC Swiat.
W 2012 r. zorganizowali trzymiesigczng wyprawe
samochodem. Odwiedzili 13 paristw w Europie
i Afryce, pokonali ponad 17 tys. km. Trasa prowa-
dzita m.in. przez przyladek Cabo da Roca. Wow-
czas pokonali wiele barier, m.in. mentalnych.

Dzi§ sg bogatsi o kolejne doswiadczenia,
a komplikacji nie brakowato od poczatku re-
alizacji projektu. Podréz lotnicza do Buenos
Aires nie obyta sie bez probleméw. Pomy-
stodawcy Wheelchairtrip musieli znalez¢ na
lotnisku osoby, ktére zostang ich opiekuna-
mi w samolocie. Tak wynikato z regulaminu
przewoznika. Juz po dotarciu do Argentyny
zmierzyli sie z tamtejszg biurokracja. Urzad
celny przetrzymywat w porcie samochéd po-
dréznikow.

- Mentalno$¢ Argentyniczykéw spowodo-
wata, ze sprawa trwata 10 dni, a nie jeden,
jak planowalismy. Wszystko robili bardzo
wolno, zeby firma, ktéra wystata nasze
auto z Polski, jeszcze zaptacita za parking.
Wedtug szamanéw czekanie jest po cos,
my w ostatni dzien poznaliSmy Andrzeja,
ktéry zaprosit nas na Dakar. Dla nas to byto
spetnienie dziecigcych marzer - opowiada
Michat Woroch.

Energia dla Sonika

W Boliwii przeciety sie drogi uczestnikow
Wheelchairtrip i najtrudniejszego na $wiecie
rajdu terenowego. Jednak Maciej Kamifski
nie wspomina tego okresu zbyt mito. Pro-
blemy Zotadkowe sprawity, ze gtéwnie lezat
w hotelowym 16zku, uzupetniajac elektrolity
i ykajac witaminy. Bakteria znalazta sig praw-
dopodobnie w lodzie lub napoju. W kolej-
nych miesigcach juz nie cierpiat na tego typu
dolegliwosci.

Z kolei Michat Woroch miat okazje zobaczy¢
stynng impreze od $rodka. - Dotartem do
dakarowego miasteczka. Statem przed sa-
mochodem i nagle podszedt pan Rafat Sonik.
Wzigt krzesto, usiadt obok mnie i po prostu
zatrzymat sie¢ w czasie, mimo ze tego dnia
miat duze problemy z roadbookiem. Dtugo
rozmawialiSmy o tym, co nam sie przytrafi-
to. Powiedzial, ze to da mu energie na caly
Dakar — wspomina.
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Podréz to Sp@@ka

Tekst i fot. Lilla Latus

Podrézujemy dla odkrywania nowych miejsc, by wrdcié
do tych juz wczesniej poznanych, by odpoczaé posrdd
ulubionych krajobrazdw, by skonfrontowaé swoje
wyobrazenie z rzeczywistoscig, by doswiadczy¢ nowego,

nieznanego.

podr6zy nie mniej wazne sg spotka-
Wnia z ludzmi, gdyz one czesto naj-

gtebiej zapadajg w pamie¢ i na dtu-
go ksztattujg nasze wyobrazenie o danym
kraju, nadajac indywidualny rys miejscom
i czasom. Niejednokrotnie mocno i dobitnie
mowig o dziejacej sie na naszych oczach
historii. Oto kilka spotkan z moich podrézy,
ktére szczegdlnie zapamigtatam.

Michael z Marsa Alam, Egipt
Na poczatku 2011 roku dotarta do Egiptu tzw.

Arabska Wiosna - seria protestow i demon-
stracji wynikajacych z niezadowolenia z do-
tychczasowej sytuacji ekonomiczno-politycz-
nej w krajach arabskich. Swiat ekscytowat sie
wiadomos$ciami o determinacji demonstran-
tow w dazeniu do demokratyzacji, ale nie
dostrzegano rosnacych w site radykalnych
ruchow.

W maju tego samego roku bytam w Mar-
sa Alam na potudniu Egiptu i pamigtam
rozmowe z mtodym sprzedawcg z hotelo-
wego sklepiku. Prosit, by zwraca¢ sie do
Niego Michael lub Michat. Nie poznatam
Jego prawdziwego imienia. Byt Koptem
i moéwit o strachu i leku, jaki ogarnia egip-
skich chrzescijan, gdyz radykalni islami$ci
zaczynajq ich szykanowacé i straszyé. Ata-
ki na Koptdw staly sie coraz czestsze. -
Gdzie po6jdziemy? Przeciez mySmy tu byli
przed Arabami - pytat bezradnie.

Do szczegdlnego aktu okrucieristwa do-
szto w lutym 2015 roku, kiedy to bojownicy
tzw. Panstwa Islamskiego zamordowali
21 egipskich Koptéw porwanych w Libii,
a nagranie z egzekucji umiescili w Interne
cie. Od razu przypomniatam sobie sympa-
tycznego chtopaka, z charakterystycznym
koptyjskim  krzyzykiem wytatuowanym
przy kciuku — znakiem rozpoznawczym
egipskich Koptéw.

Turcja to jeden z moich ulubionych krajow.
Bytam tam kilka razy i mam nadzieje, ze
jeszcze nie raz dane mi bedzie go odwiedzic.
Wsréd turystow zwykle jest sporo Polakow,
ale uroki tego kraju znajg réwniez obywatele
innych krajow europejskich.

W hotelu w Turgutreis czesto widywatam
mioda kobiete o egzotycznej urodzie. Posrod
wesotych, zrelaksowanych turystdw zwracata
uwage swoimi smutnymi, duzymi oczami i wi-
docznymi oznakami zmeczenia. Okazato sig,
Ze to niania tureckiej rodziny. Eileen pocho-
dzita z Filipin. Spotykatam Ja przy positkach
i rozmawiatySmy na tyle dtugo, na ile po-
zwalaly Jej obowigzki. Z duma opowiadata
o swoim kilkunastoletnim synu, ktory pozo-
stat w domu pod opiekq siostry, o ogromnej
tesknocie za rodzing, krajem. Na pytanie,
0 czym marzy, odpowiedziata: — Chce wrécié
do domu. Jej kraj wiasnie pustoszyt tajfun.
Dla Niej byt oaza spokoju i mitosci.

Cesia i Jozek z Izraela, Czech

Karlowe Wary, znane réwniez jako Carlsbad
lub Karlsbad, to jedno z najbardziej znanych
i najstarszych uzdrowisk w Europie. Jego re-
noma i stawa skusity i mnie. Kurort jest nie-
zwykle elegancki i urokliwy, a hotel Richmond
wspominam jako jeden z najpiekniejszych,
w jakich bytam. Goscie stanowili ciekawa
mozaike narodowos$ciowa. W pokoju naprze-
ciwko mieszkaly panie z Kuwejtu, zawsze
ubrane na czarno, w zgrabnie zawigzanych
hidzabach (chusty muzutmariskie). Otaczata
je aura tajemniczosci potegowana przez za-
pach wytwornych perfum, jaki zostawiaty po
sobie. W hotelowym lobby czesto mozna byto
spotka¢ Ahmeda, ktéry — jak gtosita hotelowa
plotka — byt kuzynem krola Bahrajnu.

Ktdregos$ dnia na poczatku pobytu w hotelowej
kawiarni ustyszatam rozmowe prowadzong

Autorka w Karlowych Warach, Czechy

po polsku, czym bytam dos$¢ zaskoczona,
poniewaz poinformowano mnie, ze do tego
hotelu Polacy nie przyjezdzaja. Okazato sie,
Ze to polscy Zydzi mieszkajacy w Tel Awiwie.
| cho¢ wyjechali z Polski w latach 50., to uwa-
ge zwracata piekna polszczyzna.

Szybko zaprzyjaznitysSmy sie z uroczg para;
Cesig i Jozkiem. Ich zyciorysy mogtyby sta-
nowi¢ materiat na niejeden fascynujacy sce-
nariusz filmowy. W losach ich rodzin sg watki
dramatycznej walki o przetrwanie w czasie
wojny, zmaganie si¢ z nowym zyciem po
przyjezdzie do lzraela, tesknota za Polska,
pielegnowanie polskich wspomnien i zyczliwe
przygladanie sie przemianom w naszym kra-
ju. I cho¢ na co dzien postuguja sie jezykiem
hebrajskim, to chetnie korzystaja z okazji, by
méwi¢ po polsku, dbajac o to, by byt to jezyk
aktualny i poprawny. Chetnie méwig o rodzi-
nie, leku o dzieci, gdy idq do wojska (,a matki
ptacza po obu stronach” — moéwi Cesia), o pol-
skiej kulturze w Izraelu etc.

Do tego nalezy doda¢ $wietne, zydowskie
poczucie humoru, przypominajace lubiany
w Polsce szmonces (a to stowo oznacza po
hebrajsku po prostu ,usmiech”), ktére tak
utatwia znajdowaé dystans do Swiata i siebie.
,Najwyzsza madros¢ to zyczliwos¢” — mowi
zydowskie przystowie. Tak wiele mozemy sie
od siebie nauczy¢ i pobyt w Karlowych Wa-
rach byt dla mnie nie tylko wypoczynkiem, ale
réwniez doskonatq lekcjg o ludziach, ktdrzy
wpisuja_sie we wspomnienia nie mniej inten-
sywnie niz miejsca i krajobrazy.

Na Kubie bytam w przetomowym okresie dla
tego kraju, kilka tygodni po tym, jak prezydent
Barack Obama ogtosit zwrot w dotychczaso-
wej polityce izolowania Kuby przez USA, po
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Okolice Bodrum, Turcja Egejska

ponad 50 latach. Oznaczato to rozluznienie
réznych restrykcji w podrézach i eksporcie
oraz ponowne otwarcie ambasad. Rozma-
wiatam o tym z miodym przewodnikiem,
Erikiem, ktory towarzyszyt nam na wyciecz-
ce do trzech znaczacych miast: Cienfuegos,
Santa Clara, Trynidadu.

Méwit biegle w trzech jezykach, postugiwat sie
tabletem i miat w sobie niezwykig otwartos¢
i ciekawos¢ $wiata. Twierdzit, ze Kubanczycy
przyjmujg informacje o zmianach z nadzie-
ja, ale i z niepewnoscia, nie chcg powrotu
do tego, co byto przed rewolucjg, oczekujq
zmian cywilizacyjnych i uwaznie sie wstuchu-
ja w — jak to okreslit — ,dzwiek trabek dobie-
gajacy od strony McDonalda". Po wycieczce
dopytywat sie 0 wrazenia, z wyrazng dumg
przyjmujac wyrazy uznania i zachwytu pod
adresem swojej ojczyzny.

Na Kubie ciggle panuje gospodarka pu-
stych potek i propagandy, ale z drugiej
strony — nie dotarta tu komercjalizacja
i konsumpcjonizm w najgorszym wydaniu.
Na ubitej ziemi wspotczesnosci stajg do
pojedynku rozpadajace sig idee socjalizmu
i bezwzgledny duch globalizacji. Oby Kuba
zachowata swojg niezwykto$¢ i urzekajace
piekno.

Kenia to niezwykle malowniczy kraj, a ze
wzgledu na klimat - fantastyczne miejsce na
ucieczke od zimowych chtodéw. Wycieczke
na dwudniowe safari wspominam jako jedno
z najpiekniejszych spotkan z naturg. Egzo-
tyczna Kenia zachwycita mnie krajobrazami,
klimatem, a ludzie powtarzajacy czesto ha-
kuna matata, czyli ,nie ma problemu” urzekli
mnie pogoda, spontanicznoscia, btyskotli-
woscia.

Co tydzien do hotelu przyjezdzali Masajo-
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Podroz to

Z jednym z Masajéw miatam okazje porozma-
wiac dtuzej. Sam mieszkat w wiosce niedaleko
Mombasy, pomagat finansowo rodzinie i ma-
rzyt o biatej zonie. Na pytanie o to, czym sie
zywig, odpowiedziat jednym tchem: ,mieso,
mleko, krew”. Wérod towardw, ktére oferowat,
byty osobliwe klapki wykonane z zuzytych
opon z paskiem z kolorowych koralikéw. Sam
zachwalat je szczegdlnie mocno, zapewniajac,
Ze nadajq sie na $nieg, gdyz... nie $lizgaja sie.
Na pytanie, czy kiedykolwiek widziat $nieg,
odpowiedziat z rozbrajajaca szczero$cia, ze
nie. No c6z, nie od dzi§ wiadomo, ze reklama
jest dzwignig handlu, a element przydatnosci
produktu jest kwestig absolutnie drugorzedna,

wie — wysocy, dumni, obwieszeni kolorowymi  [rAERTA T [E15))

ozdobami, w czerwonych strojach. W czasie
wystepu popisujq sie wysokimi podskokami,
a taricom towarzyszy rytmiczny $piew. Pod ko-
niec wystepu zapraszajq turystéw do wspdlnej
zabawy, a potem sprzedajg wykonane przez
siebie pamiatki. Zakup maski, tarczy z dzidg
lub naszyjnika to forma zaptaty za wystep, ale
i mozliwos¢ porozmawiania, sfotografowania
sie z przystojnymi Masajami. Na paradoks
zakrawa fakt, ze kiedys to przybysze z Europy
sprzedawali miejscowym paciorki i koraliki za
cenne kruszce i miejscowe towary, a dzi$ to
tubylcy handlujg podobnymi wyrobami.

Indie to kraj, gdzie najbardziej czutam prze-
kraczanie pewnej granicy prywatnosci. Nie-
liczne osoby z niepetnosprawnoscia, jakie
spotykatam w tym kraju, to byli w wigkszoSci
zebracy. Czesto mnie dotykano, przygladano
mi sie. Bywato, ze ludzie mniej lub bardziej
dyskretnie przygladali mi sie lub prébowali...
fotografowac, co czasami koficzyto sie po pro-
stu wspolng sesjg fotograficzng, rozmowami.
Najbardziej pamietam dzieci, ktore z wiasciwg
sobie dociekliwoscia zgtebialy tajniki budowy
mojego wozka (takiej ,rikszy” nie widziaty!).
Innym razem otoczyta mnie grupa nastolatek
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w biato-granatowych mundurkach. Dziewczynki
uwaznie mi sie przygladaty, komentowaty mie-
dzy soba moj wyglad, najwyrazniej interesujac
sie mojg bizuterig (jakze daleko odbiegajacq
od strojnej elegancji Hindusek!), kwiatkami na
kapeluszu etc. | tym razem skoriczyto sie na wy-
mianie usmiechdw i wspalnych zdjeciach.

Przyprawy w egipskim sklepie
! L

Dzieci na ulicach Indii to bolesny problem,
bo sg wykorzystywane przez mafie, a nawet
wiasne rodziny do zebrania. Zaczepiajq tury-
stow, czasem oferujq jakie$ towary, wystep
lub oprowadzanie po okolicy. Obdarowanie
takiego dziecka prowadzi do tego, ze po chwi-
li zjawia si¢ ich cata gromadka. A wszystkim
nie sposéb poméac...

Grupa Masajow w trakcie pokazu w hotelu

Ali z Arabii Saudyjskiej,

Zjednoczone Emiraty Arabskie

Przy Burj Khalifa w Dubaju, najwyzszym
budynku $wiata, zawsze jest spory tlum.
Przysiadtszy na taweczce, mozna obejrze¢
pokaz fontann lub porozmawiaé z kims, kto
ma ochote podzieli¢ sie refleksjg na temat
tego miejsca. Ali przyjechat tu na weekend
ze swojg rodzing z sasiedniej Arabii Sau-
dyjskiej. Towarzyszyto mu dwoje wnuczat,
syn z zong i trzy corki. Tylko najmtodsza
miata odstonietq twarz. Wspélna tawecz-
ka potaczyta nas na tyle, by po chwili roz-
mawia¢ swobodnie o pogodzie w Dubaju,
o rodzinie, o tym, co taczy chrzeScijan
i muzutmanow etc.

| jakby uprzedzajac pytanie, powiedziat, ze
ma tylko jedna zone, bo tylko na tyle Go stac.
Ali pozwolit mojemu partnerowi przymierzy¢
swojg ghutre, a ja z kobietami wymieniatam
sie komplementami na temat makijazu oczu
(tylko tyle widziatam!). Zrobili$my sobie pare
zdje¢. Cenna pamiatka, bo w Emiratach trze-
ba zachowa¢ szczegblng delikatnos¢ przy
fotografowaniu kobiet. Jesli sobie tego nie
zycza, majg prawo wezwac policje, a ta moze
ukara¢ lub zabra¢ aparat. Takie spotkania
udowadniaja, Ze ludzi na $wiecie wigcej taczy
niz dzieli. O ile polityka i okolicznosci im na to
pozwolg...
Lilla Latus
Zdjecia (z archiwum autorki)
nie przedstawiajg 0s6b opisanych w tekscie.
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Podréznicy z Polski poczuli sie jak uczestnicy
stynnego rajdu. Na miejsce postoju wybrali
parking przed najlepszym hotelem w La Paz.
Zalezato im na bezpiecznej okolicy. Rano od-
wiedzita ich dziennikarka telewizyjna, ktéra
przygotowywata materiaty ze stolicy Boliwii.
— Ta pani przeprowadzita z nami wywiad,
zadata mnéstwo pytan. Myslata, ze bierze-
my udziat w tej imprezie. Pdzniej puscita nas
w gtéwnym wydaniu miejscowych wiadomo-
§ci, ktére obejrzelismy siedzac w restauracii.
W Boliwii wszyscy fascynowali sie rajdem,
zaczeto nas rozpoznawac po tym programie.
Caly czas méwiono o nas ,Dakar, Dakar” —
opowiada Maciej Kamirski.

Szamani w akcji

Od lat Michat Woroch
interesuje sie alterna-
tywnymi formami lecze-
nia ciata i duszy. Przed
rozpoczeciem  projektu
natraft na informacje
0 dziatalnosci szama-
néw w peruwianskiej
dzungli. Po6zniej poznat
osoby, ktére umozliwity
mu udziat w ceremonii
ayahuasca. Odbyta sie
ona nieopodal miasta Pu-
callpa.

- Zdarzyly sie tak ma-
giczne rzeczy, ze ciezko
to opisa¢ stowami. Przez
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Michat Woroch. Dodaje, ze szamanom nie
udato sie uleczy¢ jego ciata, ale tez nie po
to tam pojechat. Wizyta zmienita go, ma inne
spojrzenie na $wiat.

Kolejnym celem podrézy byto miasto Iquitos.
Znajduje sie ono nad rzekg Ukajali, czesto
uznawang za zrodtowg dla Amazonki, i nie
prowadzi do niego zadna droga ladowa.
W porcie Polacy wzbudzili spore zaintere-
sowanie. Kazdy z kapitanow chciat mie¢ na
swoim poktadzie podréznikéw. Byly krzyki,
licytacje, obnizanie ceny i negocjacje.

- Kiedy juz dokonali$my wyboru, to zapyta-
lismy, czy dzisiaj wyptywamy. UslyszeliSmy
odpowiedz potwierdzajaca. Tak bylo przez
trzy dni i dopiero odptyneliSmy. Tam nie ma
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calq noc szamani $pie-
wajq piesni, ktére wedtug
wierzen leczq ciato i dusze. Podawany jest
napar zrobiony z roslin zebranych w dzungli.
Wszystko to dzieje sie na pograniczu $wia-
domosci i snu. Docierajg informacje z prze-
sziosci, ktérych nie mozna zapomnie¢. To
naprawde mocne doswiadczenia - opowiada

czego$ takiego jak rozktad jazdy. Wiedzieli-
$my, ze te nacje, ktore nie musza sie martwié
0 zime, moga sobie pozwoli¢ na powiedzenie
,maniana”, czyli zrobienie czegos jutro — opi-
suje Maciej Kaminski.
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Dodaje, ze z jego perspektywy pieciodniowy
rejs byt luksusem. Podroznikom przynoszono
jedzenie do samochodu, w ktdrym mieszka-
li. Mogli podziwia¢ piekne widoki nad rzeka
Ukajali, a pdzniej nad Amazonka. Nie obyto
sie bez niebezpiecznej przygody. Jednej
nocy wiatr i deszcz stanowity spore wyzwanie
dla prowadzacych statek. Kapitan podjat wiec
decyzje, aby w zaro$lach przeczeka¢ trudne
warunki. Plyngc do bezpieczniejszego miej-
sca, jednostka uderzyta w drzewo. Gatezie
wcisnety sie do namiotu, w ktérym spat Ma-
ciej Kaminski. Skofczyto sie tylko na strachu
i przerazeniu.

Pokonywanie barier

Podréznicy, tak jak uczestnicy Dakaru, mu-
sieli sie zmierzy¢ z duzymi wysokosciami
w Andach. Nie unikneli bte-
déw. - Moglismy przecze-
kac¢ jedng noc dtuzej na chy-
ba 3500 m n.p.m., a potem
na 4500 m n.p.m. Wydawato
sie, ze nic nam nie dolega,
ale kiedy juz zblizato sie
5000 m n.p.m., to organi-
zmy reagowaly inaczej.
Mnie w pewnym momencie
zdretwiaty rece, a czutem
sie dobrze — mowi Maciej
Kaminski. Przyznaje, ze
w trudniejszych momen-
" tach starali si¢ przede
wszystkim wyréwnaé od-
dech i jechac dalej. W ta-
kich chwilach podziwianie
widokéw nie sprawiato
przyjemnosci.

Trasa wiodfa tez przez najwieksze solnisko
na $wiecie Salar de Uyuni, ktére znajduje sie
na wysokosci 3653 m n.p.m. Tam, w nieco po-
nurej scenerii, podréznicy przywitali 2017 r. Bu-
rze z piorunami szalaty dookota, ale deszcz
nie spadt. W miejscu nie mogli przebywaé
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Odkrywanie Ameryki, ciag dalszy nastapi

zbyt dtugo, poniewaz
solne podioze mogto
uszkodzic  samo-
chad.

Problemy z Charapg
pojawity sie w dal-
szej czesci podrdzy.
W Kolumbii koniecz-
na byla naprawa
w warsztacie. W Ko-
staryce zerwata sie
linka do windy na
dach, z ktérej akurat
korzystat Michat Wo-
roch. Na szczescie
upadek z wysokosci
ok. 2,3 metra skon-
czyt sie dla niego je-
dynie pottuczeniami.
Nieco wczesniej trafit do szpitala, poniewaz
poparzyt sobie nogi wrzatkiem. W Nikaragui
Def spedzit kilka dni w serwisie Land Rovera,
po tym jak zawiddt pasek rozrzadu.

- W trakcie podrézy najtrudniejsze byto to,
kiedy budzitem sig rano i nie miatem sity, zeby
sie podnies¢. Jednak mieliSmy wspélny cel,
wzajemnie sie rozumieliSmy i jechalismy da-
lej, czasem modyfikujac wczesniejsze plany.
W ogoinym rozrachunku ciesze sie, ze podja-
tem to wyzwanie — méwi Michat Woroch.

Michat Woroch

Chciatem by¢ w podrézy, niekoniecznie
przejechac z punktu A do punktu B. Zawsze
my$latem o wyjeZdzie na minimum pét roku.
Gdybysmy zakonczyli projekt w Kostaryce, to
bytby on w petni zrealizowany. Zawsze mie-
lismy otwartg droge, z ktdrej skorzystalismy.
Dzieki tej wyprawie inaczej patrze na to, co
jest w Polsce. Mam wiecej sity wewnetrznej
na codzienne zycie w naszym kraju. Wal-
czymy o przystosowanie budynkéw czy linie

lepiej przystosowana do potrzeb oséb z nie-
petnosprawnosciami. Sg m.in. szerokie i wy-
sokie fazienki, dojazdy i $ciezki. Mozna fatwo
roztozy¢ wézek, pojezdzi¢ blisko samochodu,
a jednoczesnie byc¢ blisko natury.

Maciej Kamiriski

Zobaczylismy $wiat z innej perspektywy. Jed-
nak w Europie cztowiek pedzi za pienigdzem.
W niektérych zakatkach globu mozna tylko
goni¢ za jedzeniem i Zycie tez mija z usmie-
chem.

Dotychczasowa podroz
sprawita, ze jeszcze bar-
dziej przestatem sie martwi¢
takimi przyziemnymi spra-
wami. Lepiej niz dotychczas
czuje pod$wiadomie zbliza-
jace sie problemy albo prze-
czuwam miejsca, w ktdrych
niekoniecznie  powinnismy
nocowaé lub zostaé. Jesli
petnosprawny  podréznik
wpakuje sie w kiopoty, to
ostateczno$cig jest szybka
ucieczka z miejsca. U nas
to nie wchodzi w rachube,
margines btedu jest zdecy-
dowanie mniejszy.

Nie wiem dlaczego, ale
przed dalszg wyprawg mam
obawy zwigzane z niedzwie-
parkingowe, a np. w Peru nie ma tylu dogod-  dziami. Troche tych miskow mozemy spotkac,
nych rozwigzan. Ludzie na koncu $wiata ina-  ale zamierzamy kupi¢ pieprz odstraszajacy.
czej reagujg na te szare problemy. Jesli oming nas Zli ludzie, to tylko wiasna
Jesli chodzi o logistyke, to przed nami zdecy-  gtupota moze nas wpakowa¢ w ktopoty.
dowanie fatwiejsza cze$¢ podrézy. Infrastruk- Marcin Gazda,
tura w Stanach i Kanadzie jest zdecydowanie zdjecia z archiwum Michata Worocha

Od lewej Michat Woroch i Maciej Kaminiski
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W Miedzynarodowym Centrum
zeglarstwa i Turystyki Wodnej

w Gizycku 25-28 czerwca rozegrano
kolejne Mistrzostwa Polski Zeglarzy

z Niepetnosprawnoscia. To jedne

z najstarszych tego typu regat na
Swiecie. Gtownym organizatorem byta
Mazurska Szkota Zeglarstwa,

a wspdtorganizatorem Polski Zwigzek
Zeglarzy Niepetnosprawnych.

rzez caly czas trwania
d Pregat pogoda byta ide-

alna. Byto ciepto, sporo
stonca, nie padato. Nie zabra-
kio takze wiatru, dzieki czemu
rozegrano az 11 wyscigéw fina-
towych. Poniedziatek byt dniem
treningowym.
We wtorek do obiadu roze-
grano wyscigi  eliminacyjne,
w wyniku ktérych do grupy A
zakwalifikowano 20 zatég, a do
grupy B 10 zatég. Po obiedzie
do kolacji rozegrano pierwsze
3 wyscigi finatowe. Zawodnicy
grupy A Scigali sie na Sasankach, a zawodni-
cy grupy B na jachtach klasy Nash.
Obserwatorzy typowali, ze w grupie A wal-
ka o zwyciestwo rozegra sie miedzy trzema
zatogami, ktérych sternikami byli Waldemar
Wozniak, Olga Gérnas-Grudzien i Marian
Zakowicz — cztonkowie kadry narodowej Pol-
ski zeglarzy z niepetnosprawnoscig. Wiasnie
wrocili z Mistrzostw Europy zakonczonych
w niedziele w Kilonii, gdzie startowali z suk-
cesami — Waldemar Wozniak zdobyt bragzowy
medal.
Typowania okazaly sie trafne. Pierwsze dwa
wyscigi wygrat zdecydowanie Waldemar
Wozniak. Po pierwszym dniu regat w grupie
A prowadzit Waldemar Wozniak (4 pkt) przed
Olga Gornas-Grudzien (9 pkt). Trzecie miej-
sce zajmowat Marian Zakowicz (14 pkt), gdyz
zostat zablokowany w pierwszym wyscigu
i zajgt w nim dopiero 7. miejsce.
W grupie B prowadzit Feliks Bastyk (4 pkt)
przed Dariuszem Kus$nierzem (6 pkt). Trzecie
miejsce zajmowat Wojciech Wo$ (12 pkt.).
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XXIV Mistrzostwa Polski
Zeglarzy z Niepetnosprawnoscia

Tekst i fot. Marek Winiarczyk

W $rode do przerwy obiadowej przeprowa-
dzono nastepne 3 wyscigi. Po ich rozegra-
niu w grupie A ciagle prowadzit Waldemar
Wozniak (11 pkt). Marian Zakowicz zeglowat
doskonale i zacza} odrabiac straty —w czwar-
tym i széstym wyscigu zwyciezyt, w pigtym
byt drugi. Dzigki temu z dorobkiem 18. punk-
tow zajmowat drugie miejsce. Olga Gornas-
-Grudzier miata wpadke w széstym wyscigu
i z dorobkiem 24 punktéw zajmowala trzecie
miejsce.
W grupie B prowadzenie utrzymat Feliks
Bastyk (11 pkt). Drugie miejsce tuz za nim
zajmowat Dariusz Kusnierz (12 pkt), a trzecie
Jaromir Szczeparnski (20 pkt).
Po przerwie obiadowej do kolacji rozegrano
kolejne 3 wyscigi. W ich wyniku w grupie A
Wozniak miat na swoim koncie 23 punkty, Za-
kowicz 24, a Olga Gornas-Grudzien 31 punk-
tow. W grupie B na prowadzenie wysuna sie
Dariusz Ku$nierz (19 pkt), drugi byt Feliks
Bastyk (24 pkt), a trzeci Jaromir Szczepanski
(26 pkt).
Poniewaz byly to sumy punktéw bez odrzu-
tek i réznice byly minimalne, zapowiadata
sie pasjonujaca walka o0 zwyciestwo w ostat-
nich trzech wyscigach, ktore miaty sie odby¢
w czwartek. Tego dnia w dwéch pierwszych
wyscigach jako pierwsza przekraczata linig
mety Olga Gornas-Grudzien, a tuz za nig
meldowat sie na mecie Waldemar Wozniak.
Zakowicz zeglowat stabo (4. i 8. miejsce).
Wszystko miato sie rozstrzygna¢ w ostatnim
wyscigu.
Wszyscy uczestnicy regat byli tak pod-
ekscytowani, ze popetili pierwszy w tych
zawodach zbiorowy falstart. Zanim zatogi
powrdcity na linie startu, aby ponownie roz-
pocza¢ wyscig przyszedt szkwat 6 B, komisja
sedziowska podjeta decyzje o zakonczeniu
regat i nakazata Sasankom sptyniecie do
portu. Odbyt sie jedynie ostatni, dwunasty
wyscig na Nashach, ktore sg jednostkami
mieczowo-balastowymi.
Zwyciezcy otrzymali puchary, medale i dyplo-
my. Wszyscy zawodnicy otrzymali nagrody
rzeczowe ufundowane przez PFRON i sta-
tego sponsora Mistrzostw — firme BUDIMEX
SA oraz Firme¢ HORNET, ktéra ufundowata
sztormiaki i worki zeglarskie. Nagrody wre-
czat Janusz Surmacz — dyrektor Warmin-
sko-Mazurskiego Oddziatu PFRON. Regaty
filmowata ekipa TVN 24. Zadanie zostato
zrealizowane przy wsparciu finansowym
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych.

|

Wyniki XXIV Mistrzostw Polski Zeglarzy
z niepetnosprawnoscia:

Grupa A

1. Waldemar Wozniak, Marzena Kundera,
Mirostaw Szafarz (17 pkt)

2. Olga Gérnas-Grudzien, Wiestaw Wolsza,
Marek Baginski (20 pkt)

3. Marian Zakowicz, Leszek Krol, Halina
Grabek (21 pkt)

Grupa B

1. Dariusz Kusnierz, Katarzyna Pszczél-
kowska, Ewa Matulka (20 pkt)

2.Feliks Bastyk, Jarostaw Perkowski,
Jakub Wadotowski (23 pkt)

3. Jaromir Szczepanski, Ryszard Kwiet-
niewski, Andrzej Maciejewski (26 pkt)
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XIV Festiwal Sportow Wodnych Osob Niepetnosprawnych
- Memoriat Eugeniusza Wilczynskiego

Tekst i fot. Marek Winiarczyk / [ :

W terminie 29 czerwca -1 lipca
w Miedzynarodowym Centrum
Zeglarstwa i Turystyki Wodnej

w Gizycku kolejny raz odbyta sie
najwieksza w Europie impreza
Zeglarska dla oséb

z niepetnosprawnoscia. W tym
roku wzieto w niej udziat 300
uczestnikéw, ktdrzy pod opieka
kilkudziesieciu instruktoréw

i wolontariuszy na kilkudziesigciu
réznorodnych jachtach przez 3 dni
uczyli sie zeglarstwa.

Wspéiorganizatorem imprezy byt Polski Zwiazek Zeglarzy Niepetnospraw-

nych, a sternikami jachtow byli w wigkszosci zawodnicy ukoriczonych
dzien weczesniej XXIV Mistrzostw Polski Zeglarzy z Niepetnosprawno-
$cig. Wszyscy sternicy i ratownicy pracowali na zasadzie wolontariatu.

W piatek do obiadu byto stonecznie, wiatr 34 B i przeprowadzono wszystkie
zaplanowane zajecia na réznorodnych jachtach (klasy Dezeta, Tango, Sasanka,
Venus, Nash). Po przerwie obiadowej nastapita radykalna zmiana pogody. Przy-
szedt silny wiatr 6 w szkwatach do 7 B i jezioro Kisajno opustoszato.

Organizatorzy byli na zmiane pogody przygotowani i mimo ekstremalnych warun-
kow zajecia na wodzie sie odbywaty. Dezety bez grotéw, z dwoma zaglami (fok
i zarefowany bezan) ptywaty, bijac rekordy szybkosci. Tanga i Sasanki zostaty
w porcie, ale balastowo-mieczowe jachty klasy Nash z zarefowanymi grotami
réwniez sprawiaty sie znakomicie. Uczestnicy pomimo poczatkowych obaw po
powrocie do portu byli zachwyceni. Niektérzy opowiadali, ze zeglowali w sztor-
mie. Wieczorem byta dyskoteka w klubokawiarni ,Szklanka”.

W sobote w dalszym ciagu byt silny wiatr 5 momentami 6 B. Na jeziorze byto bar-
dzo mato jachtéw. Uczestnicy festiwalu zeglowali z zarefowanymi zaglami. Jeden
z instruktoréw Waldemar Duzak pokazat, jak wspaniatg zabawa jest kitesurfing,
czyli surfowanie przy pomocy latawca, do uprawiania ktérego potrzebny jest silny
wiatr, najlepiej powyzej 6 B. Wieczorem w hangarze ,Pod Rekinem” odbyta sie
zabawa z zespotem szantowym ,Zeglarze Portowi”.

W niedziele od rana przez caty dzien byt ciagle wiatr 5-6 B. W tej sytuaciji orga-
nizatorzy zadecydowali, ze w regatach — Memoriat Eugeniusza Wilczyfiskiego
wystartujg tylko jachty klasy Dezeta i Nash z zarefowanymi jak w poprzednich
dniach zaglami.

Byta to stuszna decyzja, gdyz w czasie trwania wyscigu przyszedt silny szkwat
powyzej 7 B. Jachty przetrwaty go bez szwanku. Nie byto Zadnej wywrotki.

Po regatach troche kropito i w tej sytuacji ceremonie¢ zakoriczenia regat
zorganizowano wieczorem w ,Szklance”, a nie — jak byto wcze$niej planowane —
w porcie. Zwyciezcy otrzymali puchary i dyplomy oraz losowali nagrody ksigz-
kowe. Komandor regat zlozyt podziekowania kadrze za sprawng organizacje
imprezy, szczegolnie dziennikarzom Radia Gdansk pod dowddztwem Arka
Chomickiego.

Festiwal byt dofinansowany przez Parstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.
[ |
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Koszykowki na kétkach

Zerkéw w Wielkopolsce — tam nas znajdziecie od 8
do 15 lipca 2018 - fantastyczne dzieciaki i mtodziez,
ktérych taczy pasja sportowa i mitos¢ do
koszykdowki. To Podopieczni Fundacji imienia
Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ, ktérzy na
obozie sportowym trenuja koszykéwke pod okiem
starszych kolegéw z druzyny KSS Mustang.

wa treningi w ciggu dnia, basen i za-
Djecia plastyczne, a do tego nauka sa-

modzielnoci w codziennych czynno-
$ciach — duzo zaje¢, duzo pracy, trzeba da¢
z siebie wszystko. Co to za wakacje? — zapy-
tacie. Ale tutaj nikt nie narzeka!

10 lipca 2018 — pobudka o 5:00, nikt nie ma-
rudzi, bo ruszamy na spotkanie z MISTRZEM
Marcinem Gortatem na Gortat CAMP 2018.
Mimo wczesnej pobudki wszyscy ochoczo
meldujg sie na porannej zbiérce. Poza kil-
kugodzinnym wyciskiem pod okiem specja-
listbw na uczestnikow wydarzenia czekato
wiele atrakcji, wspaniatych nagréd, mecz
pokazowy w wykonaniu reprezentantow Pol-
ski w koszykdwce na wozkach oraz rozmowa
z Marcinem Gortatem. MVP Gortat Camp
2018 zostaje nasza dziewczyna Klaudia
Mruk! - BRAWO!!!!

Dla niewtajemniczonych: MVP to Most Valu-
able Player — Najbardziej Wartosciowy Gracz
meczu czy fazy rozgrywek.

Wieczorem powr6t i nastepnego dnia znéw
treningi, a w czwartek sptyw kajakowy!

Co laczy te wakacje z Bozym Narodzeniem?
Wakacje zorganizowali$my dzieki wsparciu
Przyjaciét. Co roku w okresie Bozego Naro-
dzenia w Niepublicznej Szkole Podstawowej
nr 97 w Warszawie odbywa sie kiermasz
Anielskie Zawofanie Dobroci Przywotanie.
Cafa spotecznos¢ szkolna przez kilka tygo-
dni przygotowuje sie do tego wydarzenia,
by zebra¢ jak najwiecej pieniedzy dla oséb
potrzebujacych. Wszyscy, ktorzy brali udziat
w ubiegtorocznym  kiermaszu, pomogli
spemi¢ marzenie najmtodszych koszykarzy
0 prawdziwym obozie sportowym! W po-
przednich latach spoteczno$¢ szkolna ufun-
dowata dwa dzieciece wozki sportowe do
gry w koszykéwke. Dzigkujemy!

Info i fot. Fundacja PODAJ DALEJ

Pierwszy parasportowiec na podium Mistrzostw Polski na stadionie

Maciej Lepiato jest pierwszym sportowcem z niepetnosprawnoscia fizyczng w historii polskiej lekkiej atletyki,
ktory zdobyt medal na Mistrzostwach Polski Senioréw w Lekkoatletyce na otwartym stadionie.

istrz paraolimpijski zdobyt brazowy medal w skoku wzwyz, osiggajac wynik 209 cm.
Pierwsze miejsce zajat Maciej Grynienko z UKS Orlica Domaniéw z Dolnego Slaska,
drugie — Sylwester Bednarek z RKS +4dz, obaj z wynikiem 221 cm.

— Spetnito sie jedno z moich sportowych marzen. Wynik mnie nie satysfakcjonuje, ale tutaj
liczy si¢ przede wszystkim medal i z tego powodu jestem po prostu szczesliwy — méwi Lepiato.

Obecnie zawodnik przygotowuje sie do mistrzostw Europy 0séb niepetnosprawnych w Berlinie
(20-26 sierpnia). W czasie Grand Prix IPC w Berlinie Lepiato planuje atak na rekord $wiata,
ktory obecnie nalezy do niego. Na igrzyskach paraclimpijskich w Rio de Janeiro udato mu sie
pokona¢ poprzeczke na wysoko$ci 219 cm i jak dotad nikt nie zdotat poprawi¢ tego wyniku.

Maciej Lepiato — skoczek wzwyz, rekordzista Swiata, mistrz paraolimpijski, mistrz $wiata, wie-
lokrotny medalista mistrzostw Polski. Od 2014 roku stypendysta Renault Handisport Team.
Pierwsze sukcesy odnosit w Gorzowskim Zwigzku Niepetnosprawnych ,Start”. Ma na swoim
koncie wiele zwyciestw, ale za najwazniejsze uwaza zdobycie ztotych medali na paraolimpia-
dzie w Londynie w 2012 roku i Rio de Janeiro w 2016 roku. Jest ambasadorem akcji #POMA-
GAJRZECZOWO (renaulthandisport.pl/pomagajrzeczowo), ktdrej celem jest pomoc rzeczowa

niepeosprawnym sportowcom.

pr, fot. Renault

jest dla kazdego - dowiedziono
Pikniku Olimpijskiego

Mdgt sie o tym przekonaé kazdy, kto
odwiedzit strefe Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego podczas 20. Pikniku
Olimpijskiego. Blisko 20
paraolimpijczykéw, 8 dyscyplin
sportowych i setki warszawiakdow.
Paraolimpijczycy stworzyli
niezapomniang atmosfere zabawy,
ktdrej towarzyszyta edukacja.

Polski ruch paraolimpijski zdecydowanie
wychodzi z cienia, podazajac za miedzy-
narodowymi trendami i kierunkiem, ktore juz
od kilku lat ksztattuje Miedzynarodowy Komi-
tet Paraolimpijski. Sport paraolimpijski, takze
w naszym kraju, staje sie coraz mocniejszg
marka i buduje coraz silniejszg tozsamo$¢.

Prezes PKPar Lukasz Szeliga nie ukrywa, ze
wymaga to ogromne;j pracy, ale tez jest to moz-
liwe dzieki sprzyjajacym warunkom. — Przede
wszystkim dziekuje za ogromng otwarto$¢
prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego
Andrzeja Krasnickiego — podkreslit £. Szeli-
ga. — To, ze jesteSmy na tym pikniku, to che¢
wspolnego udziatu w tym wydarzeniu. Chce-
my pokaza¢ sze-
rokiej publicznosci
sport  paraolimpijski
i paraolimpijczykdw.
Mozna byto sprobo-
wac sie w réznych
dyscyplinach, takze
paraolimpijskich,
zrobi¢ sobie wspol-
ne zdjecie, a przede
wszystkim  $wietnie
sie razem bawic.

W strefie paraolimpijskiej mozna byto sie
sprawdzi¢c w 8 dyscyplinach. Ogromnym
zainteresowaniem cieszyt sie biathlon os6b
niewidomych i niedowidzacych. O tym,
ze strzelectwo niewidomych jest mozliwe
i jak strzela¢ ,na ucho”, czyli wstuchujac sie
w dzwiek, uczyt paraolimpijczyk z Pjongczan-
gu Piotr Garbowski.

Réwnie dtugie kolejki tworzyty sie do stanowi-
ska z handbike’ami. Rowery napedzane sitg
rak interesowaly przede wszystkim dzieci.
O tym, jak dziataja i z czego sg zbudowane,
opowiadali najlepsi handbikerzy Polski, Piotr
Matek i Lubomir Mirski, a kazdy, kto chciat,
magt usigs¢ i potrenowaé.

Kolejna stacja Polskiego Komitetu Paraolim-
pijskiego, szermierka na wozkach, miata
najsilniejsza reprezentacje w postaci 6 para-
olimpijczykéw, medalistow igrzysk paraolim-
pijskich, mistrzostw $wiata i Europy. Brazowy
medalista z Rio De Janeiro, Adrian Castro,
byt zaskoczony przede wszystkim

ogromnym zainteresowa-
niem. — Strasznie duzo

5 s

ludzi, w przysziosci trzeba przyprowadzi¢ wig-
cej zawodnikéw. Rewelacyjna impreza. Najbar-
dziej zaskoczyta mnie frekwencja. Niesamowi-
te, ze dzieci tak aktywnie chciaty uczestniczy¢
w zajeciach, zaliczac kolejne dyscypliny. Ma to
sens i trzeba to kontynuowac.

Piata dyscypling, ktéra przyblizono odwiedza-
jacym, bylo podnoszenie cigzaréw — instruk-
tazu udzielali Swiezo upieczeni medalisci mi-
strzostw Europy Marek Trykacz i Matgorzata
Hatas-Koralewska. Natomiast dyscypling,
ktéra wzbudzata emocje nie tylko z powodu
zblizajgcego sie Mundialu, byt blindfootball,
czyli pitka nozna dla niewidomych i niedo-
widzacych. Jak to jest strzela¢ gola, nic nie
widzac — warto byto sprawdzi¢.

Dwie koncowe stacje, ktore zaproponowano
w strefie paraolimpijskiej, to siatkéwka na
siedzaco i koszykowka. Podstaw siatkéwki
uczyli reprezentanci kadry narodowej, za$ do
kosza mozna byto powrzuca¢ w wersji stan-
dardowej, ale z niestandardowym instruk-
torem — byt nim czarnoskéry
byly koszykarz NBA Michael

li, ze niepetnosprawno$¢ nie
jest niczym strasznym, ze
nie jest koricem $wiata i nie
wyklucza uprawiania sportu
— skonstatowat prezes Szeli-
ga. — Wérod odwiedzajacych
pojawity sie dzieci z niepel-
nosprawnos$ciami, ktore by¢
moze zaczna uprawiac sport,
bo jest to genialny pomyst na
rehabilitacje, droge do sa-
modzielnosci, a w niektdrych
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: = 4 przypadkach - sukcesu na
- dﬂ'}_‘ - igrzyskach paraolimpijskich.
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Trzecia edycja jedynego w Polsce terenowego wyscigu na wézkach
inwalidzkich i trzeci triumf Szymona Klimzy! Ambasador Avalon
Extreme ma patent na wygrywanie Wheelmageddonu, ale na plecach
maégt poczué oddech rywali, poniewaz jego przewaga nad drugim na
mecie Danielem Wendotowskim wyniosta niewiele ponad minute.
Impreza odbyta sie na terenie Hotelu Nosselia*** nieopodal Nasielska

pod Warszawa.

N starcie staneto 26 uczest-
anikc')w, ktorzy rywalizowali
w trzech kategoriach — Paraple-
gia, Tetraplegia oraz Sprawni.
Organizatorzy przygotowali dla
nich ekstremalng trase o dtugo-
§ci niemal 2,5 km, ktéra wyma-
gata nie tylko sity, determinacji
czy woli walki, ale réwniez ob-
rania odpowiedniej taktyki. Tor
offroadowy skladat sie tacznie
z 23 przeszkod, a limit na jego
pokonanie wynosit dwie godziny.
Znakomite  przygotowanie ~fi-
zyczne oraz wiadciwa taktyka
przetozyly sie na kolejny triumf
Szymona Klimzy. Ambasador
Avalon Extreme w ubiegtym roku
dwukrotnie  wygrat Wheelma-
geddon, a teraz dotozyt trzecie
zwyciestwo. Klimza od startu
utrzymywat sie w czotowce, ale
dlugo wydawato sie, ze bedzie
musiat zadowoli¢ sie pozycjg
tuz za podium. Na drugiej poto-
wie dystansu postanowit jednak
zaatakowaé, wyprzedzit najgroz-
niejszych rywali, najlepiej radzac
sobie m.in. z przejazdem po bto-
cie, przerzucaniem opony, spa-
cerem farmera czy strzelaniem

ztuku, i zameldowat sie na mecie
z wynikiem 43:03.47.

— Poziom rywalizacji byt bardzo
wysoki. Czutem sie mocny, ale
rywale wysoko zawiesili po-
przeczke. Udato mi sie przyspie-
szy¢ w odpowiednim momencie,
co pozwolito osiggna¢ przewage.
Utrzymywatem optymalne tempo
na kolejnych przeszkodach i do
mety nie datem juz sie wyprze-
dzi¢. Muszg jednak przyzna¢, ze
tegoroczne zwyciestwo przyszio
mi  zdecydowanie najtrudniej
z dotychczasowych — podsumo-
wat swéj wystep Szymon Klimza.

O skali trudnosci Wheelmaged-
donu $wiadczy fakt, ze za-
wodéw nie ukonczyly dwie
osoby. Najwazniejszy byt jed-
nak dla nas dzien peten spor-
towych i pozytywnych emogji.
Cieszymy sig, ze wspdlnie
mozemy wzajemnie inspiro-
wac sie oraz pokazywaé nie-
petnosprawnos¢ w zupetnie
innej odstonie — stwierdzit To-
masz Bidus, pomystodawca
imprezy, réwniez ambasador
Avalon Extreme.

Drugi na mecie w klasyfikacji ge-
neralnej byt Daniel Wendotowski
z wynikiem 44:27.89, a podium
uzupemit Robert Piotrowski —
45:45.02.

Sponsorem gtéwnym wydarzenia
bylo Towarzystwo Ubezpieczen
Wzajemnych ,TUW”.

Organizatorzy turnieju napisa-
li na Facebooku: ,Gratulujemy
wszystkim, ktérzy podjeli to

wyzwanie, a zwlaszcza spraw-
nym zawodnikom. W$réd nich
brawa za aktywny udziat w im-
prezie naleza sie burmistrzo-
wi Urzedu Miejskiego w Na-
sielsku oraz Ulrike Fuhrmann
z corkg Lea, za mega sportowq,
postawe”.

pr, fot Avalon Extreme

Wyniki (TOP 3):
Paraplegia
Szymon Klimza - 43:03.47
Daniel Wendotowski -
Robert Piotrowski — 45:45.02

Tetraplegia
Piotr Stankiewicz — 51:57.46
Karol Marach — 52:08.89
Aleksander Karbowiak
-55:14.77

Sprawni
Dawid Kuczynski -

1:17:57.16
Ulrike Fuhrmann / Lea Fuhr-
mann (ex aequo) — 1:31:56.83
Joanna Harabasz - 1:33:14.20

44:27.89
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