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Szanowni Czytelnicy

Konferencja ,,Modele wsparcia..." W SENacie .........c.cuevvvesesnsnsnsnesesesesenens 4

— Kazdy Polak i kazda Polka zastugujg na szacunek, majg te
same prawa i obowigzki, a gdy tego potrzebuja, powinni uzy-
ska¢ wsparcie panstwa — mowit marszatek Tomasz Grodzki,
otwierajac 9 wrzesnia w Senacie konferencje ,Modele wsparcia
0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng”

Nowy program dla organizacji pozarzgdowych ............c.cmerenssnensssessssenines 6

4 wrzesnia o uruchomieniu nowego programu poinformowat
wiceminister rodziny, petnomocnik rzadu ds. oséb niepet-
nosprawnych Pawet Wdéwik. Ma on dotyczyC tzw. opieki
wytchnieniowej, a na jego realizacje w tym roku przeznaczono
30 min zt, w roku przysztym 50 min zt

REHA w Zmienionej rzeCzZyWiStOSCi .........ceuverermrressssesssmessssessssessssssessesessssesssnes 7

Pod hastem ,Wyksztatcenie i aktywno$¢ Twojq Szansg” odbyta
sie11-14 wrzesnia w Warszawie 18. edycja Konferencji REHA
for the Blind in Poland. W jej sktad weszty m.in. sesja mery-
toryczna, panele dyskusyjne i prezentacje rozwigzan niweluja-
cych skutki dysfunkcji wzroku, wystawy, a takze prelekcije

Uroczyste ogtoszenie wynikow XVl Miedzynarodowego
Biennale Sztuk Plastycznych Osob Niepetnosprawnych odbyto
sie 21 wrze$nia w Narodowym Starym Teatrze w Krakowie.
100 spo$rod 733 nadestanych prac zostato wybranych na
wystawe w Kamienicy Szotayskich — oddziale Muzeum Naro-
dowego w Krakowie

Gran Canaria — kosmopolityczna wyspa SIONCa .........ccoerrrenrrenrnesssesssnenens 36

Tym razem jako cel swej wyprawy Lilla Latus wybrata Gran
Canarig nazywang kontynentem w miniaturze, gdyz to wiasnie
tutaj mozna zobaczy¢ ogromng réznorodno$¢ klimatu, roslin-
nosci, zwierzat, a przede wszystkim — bogactwo krajobrazéw.
Sa tu Ztote piaski, biate wydmy, bujne lasy i wulkaniczne gory
Krakow zamiast TOKIO .........coourrenrmenmsmesmmssmsssessssssssssssssssssssssssssssssessssesssssssns 42

20-23 sierpnia w Krakowie odbyly sie 48. Paralekkoatletyczne
Mistrzostwa Polski. Reprezentantki kraju ustanowity 5 rekor-
déw Swiata oraz rekord Europy. W gronie startujgcych nie
zabraklo gosci z zagranicy

W nastepnym numerze m.in.:

— Lodotamacze 2020 dla wrazliwych i przetamujacych bariery

- Wirtualna ,Albertiana” z maseczkami w tle

— Uczestnicy projektu 28 marzen...” zdobyli Korong Gér Polski

— Relacja z Mistrzostw Polski Niepetnosprawnych w Kolarstwie Szosowym
— Zespot Polish Wings wygrat 100 km supermaraton przez Sahare!
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Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych

Jeszcze w okresie wakacyjnym wydawato nam sie,
ze pandemia koronawirusa SARS CoV 2 troche
»,0dpuszcza”, zaczeto sie ,0dmrazanie” wielu
dziedzin dziatalnosci, m.in. sportu i kultury.

We wrzesniu dzieci i mtodziez po dtugiej przerwie
wrocity do szkét.

éwniez we wrzeéniu odbyly sie w Krakowie 48. Para-

lekkoatletyczne Mistrzostwa Polski w migdzynarodowe;
obsadzie, na ktorych Faustyna Kottowska i Renata Sliwiriska
pobity pie¢ rekordéw Swiata! To byto najwigksze sportowe
wydarzenie od czasu lockdownu, szkoda, ze nie mogta
w nim uczestniczy¢ publiczno$é.
W dziedzinie kultury na miano takiego wydarzenia zastuguje
rozstrzygniecie i wernisaz XV Migdzynarodowego Biennale
Sztuk Plastycznych Osob Niepetnosprawnych, zorganizo-
wanego przez Fundacje Sztuki Osdb Niepetnosprawnych,
réwniez w Krakowie.
Uruchomione zostaty nowe projekty i programy. W partner-
stwie PFRON z dwoma organizacjami pozarzadowymi reali-
zowany bedzie projekt Aktywni niepetnosprawni — narzedzia
wsparcia samodzielno$ci 0s6b niepetnosprawnych, ktérego
celem bedzie m.in. opracowanie standardéw funkcjonowa-
nia WTZ oraz standardu ustug asystenckich swiadczonych
na rzecz osob niepetnosprawnych, ktére nastepnie zostang
przetestowane. Jego budzet to ponad 36 min zt.
Z kolei 30 min zt przeznaczono na realizacje w tym roku
nowo uruchomionego programu adresowanego do organi-
zacji pozarzadowych, a dotyczacego opieki wytchnieniowe;.
Stato sie doktadnie tak jak z programem ,Asystent osobisty
osoby niepetnosprawnej” — wobec matego zainteresowania
i zaangazowania samorzadow w dziatania z tego zakresu,
zostat on skierowany réwniez do sektora pozarzadowego.
Jak wyjaénit Pawet Wdéwik, petnomocnik rzadu ds. oséb
niepetnosprawnych, jego celem jest zapewnienie dostepu
do tej ustugi tym, ktérzy nie bedg w stanie z niej skorzy-
sta¢, dlatego ze ich samorzady nie przystapity do programu.
Bedzie on finansowany z Funduszu Solidarno$ciowego,
a na rok przyszly przewidziano na ten cel dla organizacji
pozarzadowych kwote 50 min zt.
Docelowo — o czym zapewnit wiceminister P. Wdéwik —
ustugi asystenckie i z zakresu opieki wytchnieniowej majg
od 2022 roku stanowi¢ ustawowy obowigzek samorzadow,
otrzymajg one na ten cel $rodki z Funduszu Solidarnoscio-
wego.
Niewatpliwie waznym wrze$niowym wydarzeniem byta tez
18. edycja Konferencji REHA for the Blind, zorganizowana
w Warszawie przez Fundacje Szansa dla Niewidomych. Jej
hastem przewodnim byto ,Wyksztatcenie i aktywno$¢ Twojg
Szansg’. W skiad spotkania weszty m.in. sesja merytorycz-
na dotyczaca tematyki dostepnosci i wyksztatcenia, oglo-
szenie wynikéw Konkursu IDOL i koncert. Ponadto panele
dyskusyjne i prezentacje rozwigzan niwelujacych skutki nie-
petnosprawnosci wzroku, wystawy, a takze prelekcje.

Ryszard Rzebko

Wspierac samodzielnosc.

Ponad 36 min zf na
realizacje projektu

»Aktywni niepetnosprawni”

To niezwykle wazne, by jeszcze skuteczniej prowadzié

w przysztosci dziatania na rzecz samodzielnego funkcjonowania
os6b niepetnosprawnych. 2 wrzesnia w siedzibie
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej odbyto sie
uroczyste podpisanie umowy o partnerstwie na rzecz
realizacji projektu pt. Aktywni niepetnosprawni — narzedzia
wsparcia samodzielno$ci oséb niepetnosprawnych

Projekt pt. Aktywni niepetno-
sprawni — narzedzia wsparcia
samodzielnosci 0sdb niepetnospraw-
nych realizowany bedzie wspdlnie
z Panstwowym Funduszem Rehabi-
litacji Osob Niepetnosprawnych oraz
dwoma partnerami  spotecznymi:
Polskim Stowarzyszeniem na rzecz
Osob z Niepetnosprawnoscig Inte-
lektualng oraz Fundacjg im. Krolowe;
Polski $w. Jadwigi.

Ponad 36 min zt na aktywizacje
0s6b z niepetnosprawnosciami
Warto$¢ projektu to ponad 36,2
min zt, z czego 30,6 min zt to
dofinansowanie z Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

— Dziatania na rzecz os6b z nie-
petnosprawnosciami sg dla rzadu
niezmiernie wazne. W tym roku

to ponad 27 mid z, o ponad
12 mld zt wiecej niz w 2015 roku
- méwita podczas briefingu pra-
sowego minister rodziny, pracy
i polityki spotecznej Marlena
Malag. — Dobra wspétpraca rza-
du, samorzadu oraz organizacji
pozarzadowych daje najlepsze
efekty w dziataniach na rzecz
0s6b z niepetnosprawnosciami.
Ciesze sig, ze dzi$ podpisujemy
kolejny projekt skierowany do
0s6b z niepetnosprawnosciami —
podkreslita szefowa MRPiPS.

Petnomocnik rzadu ds. os6b
niepetnosprawnych i wicemi-
nister rodziny Pawet Wdowik
zaznaczyt z kolei, ze uruchamia-
ny wiadnie projekt ma na celu
przede wszystkim wypracowa-
nie rozwigzan nastawionych na

aktywizacje os6b z niepetno-
sprawnos$ciami.

W spotkaniu uczestniczyli takze
prezes PFRON Krzysztof Michat-
kiewicz, prezes zarzadu Fundacji
im. Krélowej Polski $w. Jadwigi
Andrzej Markiewicz oraz prezes
Zarzadu Gféwnego Polskiego
Stowarzyszenia na rzecz Osdb
z Niepetnosprawnoscig Intelektu-
alng Monika Zima-Parjaszewska.

Kompleksowe wsparcie
Mbwiac o wsparciu 0s6b z nie-
petnosprawnosciami nie moze-
my zapomnie¢ o kontynuowa-
nych w tym roku programach
ministerstwa finansowanych
w ramach Funduszu Solidarno-
$ciowego o tacznym budzecie
270 min zt:

+ Centra opiekuriczo-mieszkalne

+ Asystent osobisty osoby niepet-
nosprawnej

+ Opieka wytchnieniowa

+ Ustugi opiekuricze dla osob nie-
petnosprawnych

Do 1 wrze$nia organizacje poza-
rzadowe mogty sktada¢ wnioski
w programie ,Asystent osobisty
osoby niepetnosprawnej”. Wyniki
konkursu beda znane pod koniec
wrzeénia, ale juz dzisiaj wiemy,
Ze program cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem. Wplyneto
ponad 100 ofert od organizacji
pozarzadowych, ktére zamierza-
ja wprowadza¢ ustuge asystenta
ze $rodkow Funduszu Solidarno-
$ciowego.

Info i fot. MRPiPS

Rodzne formy wsparcia skupione w jednej
lokalizacji — to gtéwny cel przySwiecajacy
powstaniu centréw ustug spotecznych.

W sumie na uruchomienie 30 CUS-6w
przeznaczono 100 min zt. 21 wrzes$nia

w Podkarpackim Urzedzie Wojewddzkim

w Rzeszowie podpisane zostaty umowy
pomiedzy Ministerstwem Rodziny a gminami
Tryiicza i Adamdwka dotyczace utworzenia na
ich terenie centréw ustug spotecznych.

Nowa jakosC ustug. W gminach
Adaméwka i Tryncza powstan%
centra ustug spotecznyc

entra ustug spotecznych to nowa jednostka organizacyjna gminy i nowa instytucja

lokalnej polityki spotecznej. To miejsca, w ktérych skupione majg by¢ ustugi spoteczne
z réznych systemow: pomocy spotecznej, polityki rodzinnej, promocii i ochrony zdrowia,
kultury, edukacji publicznej, polityki prorodzinnej, wspierania 0s6b niepetnosprawnych, ale
i wykonawcdw ustug, wéréd ktorych sa zaréwno jednostki samorzadowe, jak i lokalni przed-
sigbiorcy, podmioty ekonomii spotecznej, organizacje pozarzadowe.
— To rozwigzanie, ktore upraszcza dostep do ustug Swiadczonych przez gmine dla mieszkan-
cow, pomaga w podnoszeniu jakoSci ich Zycia oraz zapewnia instytucjom odpowiedzialnym

wieksze mozliwosci wsparcia spoteczno$ci lokalnej, gdyz to one najlepiej znajg ich potrzeby
— méwi minister rodziny, pracy i polityki spotecznej Marlena Malag.
Centrum Ustug Spotecznych ,Spoteczna Adamdwka” to 2 499 959,10 zt z Europejskie-
go Funduszu Spotecznego i Budzetu Panstwa, Centrum Ustug Spotecznych w Gminie
Tryfcza — 3 117 708,75 zt.
Fundusze zostaty podzielone na 4 typy projektéw, w zaleznosci od wielkosci gminy oraz rodza-
ju centrum ustug spotecznych. Co istotne, nie wymagano od samorzadéw wktadu wiasnego.
Jak wskazuje minister Malag, nabdr wnioskéw o dofinansowanie na tworzenie centrow
ustug spotecznych zostat juz zakoriczony. Gminy mogty ubiega¢ sie o dofinansowanie od
2,5 do nawet 5 min zt. Ztozono 52 wnioski o dofinansowanie na kwote ponad 149 min zt.
Info: MRPIPS, fot. Podkarpacki UW
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,Modele wsparcia
0sOb z niepetnosprawnoscia

- Kazdy Polak i kazda Polka zastuguja na szacunek, maja te same prawa

i obowiazki, a gdy tego potrzebuja, powinni uzyskaé wsparcie pafistwa - méwit
marszatek Tomasz Grodzki, otwierajac 9 wrzesnia w Senacie konferencje ,,Modele
wsparcia os6b z niepetnosprawnoscig intelektualna”. Jak zapewnit, senatorowie
sa otwarci na podejmowanie zmian, ktére beda sprzyjaé upodmiotowieniu oséb
niepetnosprawnych, a takze poprawie ich sytuacji zyciowe;j.

Otwarcie konferencji

arszatek zapowiedzial, ze Senat
M przeanalizuje pokonferencyjne wnio-

ski i rekomendacje i podejmie sig ich
ustawowej realizacji. Uczestnicy konferencii
wskazywali przede wszystkim na potrzebe
systemowego, holistycznego i podmiotowego
podejscia do wsparcia 0séb z niepetnospraw-
no$cig intelektualna,
W opinii rzecznika praw obywatelskich Ada-
ma Bodnara niezbedne jest zastapienie in-
stytucji ubezwtasnowolnienia innymi forma-
mi opieki nad osobg dorosta. Przypomniat,
ze podczas swojej kadencji konsekwentnie
postulowat wprowadzenie systemu zindywi-
dualizowanego wspierania podejmowania
decyzji przez osoby obecnie ubezwtasno-
wolnione. Niestety, podejmowane przez
niego dziatania nie przyniosty do tej pory
skutku mimo zapowiedzi Ministerstwa Spra-
wiedliwosci o podjeciu prac nad stosownym
projektem ustawy.
Jak mowit rzecznik Adam Bodnar, z jego
podrozy, jakie odbyt w ciagu swojej 5-letniej
kadencji, wynika, ze obywatelska energia jest
w stanie zdziata¢ wiele, a rolg panstwa jest
wpiera¢ takie inicjatywy. W tym kontekScie
nawigzat do wspdtpracy z Senatem przy usta-
wie o petycjach, ktéra, jego zdaniem, zmienita
wiele spotecznosci lokalnych.

Jako przyktad waznego spotecznie wsparcia
budowanego ponad podziatami politycznymi
wskazat tez ustawe o przeciwdziataniu mar-
nowaniu zywno$ci, uchwalong z inicjatywy
bytego senatora Mieczystawa Augustyna.
Wsrod spraw istotnych dla os6b niepetno-
sprawnych intelektualnie wymienit m.in. miesz-
kalnictwo wspomagane, dezinstytucjonalizacje
wsparcia czy dostep do zatrudnienia.

Z potrzebg oddzielenia spraw osdb niepetno-
sprawnych od kwestii politycznych zgodzit sie
petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnospraw-
nych Pawet Wdéwik.

Zgodzit sie tez z po-

stulowang przez RPO

potrzebg likwidacji in-

stytucji ubezwtasnowol-

nienia i zastapienia jej

systemem zindywiduali-

zowanego wspierania

podejmowania  decyzji

przez osoby obecnie
ubezwtasnowolnione.

Do udziatu w ,legisla-

cyjnym wyscigu” zapro-

sit marszatka Senatu

Tomasza Grodzkiego.

Pawet Wdéwik zapew-

nit, ze jego dziatania

nakierowane sg przede wszystkim na reali-
zacje oczekiwan 0s6b z niepetnosprawno-
$ciami. W przygotowanej przez jego urzad
strategii opieki nad takimi osobami na lata
2020-30 potozono nacisk przede wszystkim
na ich podmiotowo$¢, prawo do samodzielne-
go funkcjonowania i zycia, gtoSnego artykuto-
wania swoich oczekiwan. Jako wazne swoje
zadanie Pawet Wdéwik wskazat zastapienie
ustawy o rehabilitacji /.../ ustawg o réwnym
traktowaniu oséb niepetnosprawnych.
Podczas konferencji o swoich potrzebach
i problemach moéwili przedstawiciele oséb
niepetnosprawnych intelektualnie: Aleksan-
dra Skotarek, Dominika Kasifiska i Michat
Milka. Apelowali o traktowanie ich na réwni
zinnymi, realizacje prawa do samodzielnosci,
prywatnosci, decydowania o wtasnym zyciu.
Jak méwili, rado$¢ daje im praca, umozliwia-
jaca niezalezno$¢ finansowa i samodzielne
funkcjonowanie.

— JesteSmy wazni i wrazliwi mimo swoich
utomnosci, my takze jesteSmy obywatelami
tego kraju — przekonywata Aleksandra Skota-
rek, aktorka Teatru21 dziatajacego w Warsza-
wie. Zaapelowata o wspieranie aktywnosci
artystycznej osob niepetnosprawnych intelek-
tualnie, dajacej bezpieczenstwo, zmniejszaja-
cej poczucie wykluczenia.

— Osoby niepetnosprawne potrzebujg wsparcia,
zainteresowania i zrozumienia — mowita Domini-
ka Kasifiska. Jej zdaniem szczegdlnego wspar-
cia potrzebujg doroste osoby niepetnosprawne,
ktére znalazly sie juz poza specjalnym syste-
mem edukacyjnym. Dla Michata Milki szcze-
glnie wazne jest, aby osoby niepetnosprawne
mogty zabiera¢ gtos w swoich sprawach.

W konferencji, zainicjowanej przez senator Joan-
ne Sekute, zorganizowanej przez Senat wspdl-
nie z Biurem Rzecznika Praw Obywatelskich

Przedstawiciele oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualng

intelektualng”

i Fundacjq ,Stabilo”, wzieli udziat m.in.
eksperci i naukowcy oraz przedstawiciele
organizacji zajmujacych sie praca z 0so-
bami dotknietymi niepeinosprawnoscig
intelektualna, Panele konferencyjne pro-
wadzit prezes Fundacji ,Stabilo” Lukasz
Broniszewski.

Cze$¢ naukowg poswigcono modelom
wsparcia 0sob z niepetnosprawnoscia,
intelektualng. O  problematyczno$ci
inkluzji spotecznej osdb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng  méwita
dr hab. Zdzistawa Janiszewska-Nie-
$cioruk z Uniwersytetu Zielonogorskie-
go. Problemy systemowego podejscia
do organizacji niezaleznego i samo-
dzielnego zycia 0sdb z gtebsza niepet-
nosprawnoscig intelektualng naswietlit
dr Jerzy Wolny z Politechniki Slaskie;.
Kregi wsparcia jako nowoczesny model
wsparcia 0sob z niepetnosprawnoscia,
intelektualng przedstawita dr Monika
Zima-Parjaszewska z Akademii Peda-
gogiki Specjalnej w Warszawie, prezes
Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Nie-
petnosprawnoscig Intelektualng,

O swoich do$wiadczeniach z pracy
z osobami niepetnosprawnymi méwili
m.in. dyrektor Centrum Ustug Socjal-
nych i Wsparcia w Sosnowcu Leszek
Falis, prezes Stowarzyszenia Klub
Otwartych Serc w Wieruszowie Hen-
ryka Sokotowska, Monika Karwacka,
kierowniczka SDS Kamyk ze Stowa-
rzyszenia na TAK w Poznaniu i Marta
Hewelt, prezes Fundacji Arkadia z To-
runia.

Podsumowujac konferencje, Barbara
Imiotczyk, kierujgca Centrum  Pro-
jektéw Spotecznych w Biurze RPO,
wskazata na potrzebe systemowego,

holistycznego i podmiotowego po-
dejscia do wsparcia 0séb z niepetno-
sprawno$cig, intelektualna. Jak méwi-
ta, réznymi stowami podkre$lano, ze
w centrum dziatania zawsze powinien
by¢ czlowiek, traktowany podmiotowo
i z szacunkiem.
Zdaniem Barbary Imiotczyk niezbed-
ne jest ,indywidualne wsparcie szyte
na miare”, a powinno go by¢ tyle, ile
potrzeba. Osoba niepetnosprawna in-
telektualnie musi mie¢ prawo wyboru
i prawo do powiedzenia ,nie”. Istotna
jest tez lokalno$¢” wsparcia. Za kluczo-
we nalezy uzna¢ wspdtprace wszystkich
instytuciji zaangazowanych w pomoc.
Jak zaznaczyla, nasz system jest zbyt
czesto niedrozny, marnuje sig¢ zbyt
wiele pracy i pieniedzy przy przejciu
z systemu edukacyjnego do pomo-
cy spotecznej. Nalezy wiec zrobi¢
wszystko, zeby osoby niepetnospraw-
ne nie pozostawaty poza systemem
po zakorczeniu edukacii. Jako kolejng,
wazng kwestie wskazata wsparcie dla
rodzicéw i opiekunéw oséb niepetno-
sprawnych. Wedtug Barbary Imiotczyk
wszystkie instytucie zaangazowane
W proces wsparcia 0sob niepetno-
sprawnych powinny zapewni¢ jego
ciggtosé, tak aby nie tworzy¢ ,papiero-
wych skrzydef’.
Senator Joanna Sekuta zapowiedziata
przygotowanie szczegbtowych wnio-
skéw i rekomendacji, ktdre, jak wyrazi-
ta nadzieje, stang sie podstawg do two-
rzenia jeszcze bardziej holistycznych
rozwigzan wsparcia 0séb z niepetno-
sprawno$cig intelektualna,

Info: Senat, fot. Michat Jozefaciuk /

Kancelaria Senatu

Wystapienie na konferencji
min. Pawta Wdéwika
(wypowiedz autoryzowana)

Stuchajac Pana rzecznika myslatem, jak wiele spraw mo-
zemy wspdlnie zatatwi¢. Dlatego tak wazne jest, zeby$my
umieli oddzieli¢ emocje polityczne od tego, co wazne me-
rytorycznie. Jesli o konkretnych sprawach oséb z niepet-
nosprawnos$cia méwie, ze te sprawy sg wazne dla mnie, to
znaczy ze sg one wazne takze dla rzadu, ktérego jestem
cztonkiem.

Kiedy premier Morawiecki zaproponowat mi objecie funk-
cji petnomocnika, zapytatem: dlaczego ja? | ustyszatem:
Chce, aby ten obszar byt prowadzony przez osobe
niepemnosprawna, ktéra skupi sie na rozwigzywaniu
probleméw tej grupy niezaleznie od kwestii politycznych.

Chece przedstawi¢ Panstwu nasze priorytety, zwlaszcza
w odniesieniu do 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualna,
PrzygotowaliSmy Strategie na rzecz oséb z niepetno-
sprawnosciami na lata 2020-2030. Musi by¢ przyjeta
przez rzad, bySmy mieli dostep do funduszy europejskich.
Ta strategia ktadzie nacisk na sprawy dotad w polityce
spotecznej mniej zauwazane. Na samodzielne zycie i sa-
mostanowienie. Chcemy, aby osoby z niepetnosprawno-
$ciami mogty same o sobie decydowac.

Z tego punktu widzenia sprawa zniesienia ubezwtasno-
wolnienia jest dla nas priorytetowa. Teraz wpiszemy do
strategii juz nie tylko analizy, ale takze samo zniesienie
ubezwtasnowolnienia.

To, co kryje sie pod hastem: decyzja wspomagana, jest
W naszym systemie prawnym zupetng nowoscig. Bedzie-
my w tej sprawie potrzebowa¢ wypracowania modelu
i szerokich konsultacji.

Nastepna sprawa to prawo do zawierania matzenstw.
Podjelismy juz rozmowy z Ministerstwem Sprawiedliwo-
§ci, aby uregulowac te kwestie w sposob zgodny z kon-
wencjg o prawach osoéb niepetnosprawnych.

Sprawy takie jak mieszkalnictwo wspomagane, asysten-
cja osobista, deinstytucjonalizacja sg réwniez moimi
priorytetami.

Dlatego wtasnie $érodki z Funduszu Solidarno$ciowego
przeznaczamy na takie programy jak: asystent osobisty,
opieka wytchnieniowa czy centra opiekuczo-mieszkalne.
Uruchamiajac te centra chcemy stworzy¢ alternatywe dla
doméw pomocy, stworzy¢ miejsce dla kilkunastu osob,
gdzie mieszkancy bedg traktowani podmiotowo, gdzie
bedg sami decydowac o tym miejscu.

Program asystent, osobisty, ktory poczatkowo adresowa-
lismy tylko do samorzaddw, nie spotkat sie z tak dobrym
odzewem jak by$my chcieli. Dlatego poprawili$my ten pro-
gram i ogfosili$my konkurs dla organizacji pozarzadowych
i mamy znaczny odzew. Wszystko po to, by jak najlepiej
odpowiedzie¢ na potrzeby 0séb z niepetnosprawnoscia.

Reasumujac, dziekuje, ze mam mozliwo$é bycia tutaj. Ze
mozemy pokazac, ze sg obszary, ktére facza. Mam nadzieje,
ze przyjecie strategii, przyjecie ustawy o zatrudnieniu
wspomaganym bedzie zmieniato rzeczywistos¢, takze dla
0s0b z niepefnosprawnoscia intelektualna,

Zrodto: Strona internetowa RPO
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dla organizacji pozarzadowych.

80 mln zt na

4 wrzes$nia o uruchomieniu
nowego programu
poinformowat wiceminister
rodziny, petnomocnik rzadu
ds. oséb
niepetnosprawnych Pawet
Wddwik. Na jego realizacje
w tym roku

przeznaczono 30 min zt.
Wedtug niego to kolejny
krok w kierunku
catosciowej polityki

wobec osdb

z niepetnosprawnosciami
oraz ich rodzin.

Briefing ministra Pawla Wdowika

— Realizowane przez nas programy z Funduszu
Solidarnosciowego majg na celu upodmiotowie-
nie 0séb z niepetnosprawnosciami, przywroce-
nie godnosci tej grupie osob, ktéra przez tyle lat
byta marginalizowana i sprowadzana tylko do
roli Swiadczeniobiorcéw — powiedziat wicemini-
ster.

Wskazat, ze w ubiegtym roku uruchomiono pro-
gramy, ktdre byly najbardziej oczekiwane przez
Srodowisko 0s6b  niepetnosprawnych, czyli
JAsystent osobisty osoby niepetnosprawnej”
i ,Opieka wytchnieniowa”. O realizacje tych
ustug mogly ubiega¢ sie jednostki samorzadu
terytorialnego.

Niewielkie zainteresowanie i zaangazowanie
samorzadow

Petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnosprawnych
poinformowat, Ze na pogram opieki wytchnienio-
wej w 2019 r. przeznaczono 110 min zt, z czego
samorzady ztozyty wnioski 0 23 min zt.

- W zesztym roku 329 samorzadéw przystapi-
to do tego programu. Przy czym samych gmin
mamy 2477 plus jeszcze 380 powiatéw. To nie
byt program obligatoryjny i to, Ze tylko niewielka
czes¢ przystapita do tego programu, dla wielu
obywateli z niepetnosprawno$cig byto sygnatem
niepokojacym. Osoby, ktére mieszkaja na tere-
nach, gdzie gmina badz powiat nie przystapity
do programu, z takiej pomocy nie mogty skorzy-
sta¢ — zaznaczyt P. Wdowik.

Wyjasnit, ze w tym roku budzet programu zo-
stat zmniejszony do 80 min ze wzgledu na
prognozowane zapotrzebowanie samorzadow.
— W tym roku z przygotowanych dla samorzadow
80 min wnioski ztozono na 28 min zI, co ozna-
cza, ze znowu ponad 50 min zt zostato niewyko-
rzystanych. Liczba samorzadéw skoczyta troche
w gore — 359 z nich zawnioskowato, ale to ciggle

nie jest wynik, o ktéry nam chodzi — podkreslit
petnomocnik.

Nadzieja na aktywnos$¢ organizacji pozarza-
dowych
Dlatego - jak dodat — uruchomiono dwa row-
nolegte programy adresowane do organizacji
pozarzadowych. Przypomniat, ze do konca
sierpnia mozna byto sktada¢ wnioski do progra-
mu asystent osoby z niepetnosprawnosciami. —
Cieszyt sie on ogromng popularnoscia, liczymy
jeszcze kwoty, o ktére organizacje pozarzadowe
zawnioskowaty — powiedziat.
P. Wdéwik poinformowat 0 ogtoszeniu programu
opieka wytchnieniowa, ktéry takze bedzie reali-
zowany przez organizacje pozarzadowe. — Jego
celem jest zapewnienie dostepu do tej ustugi
tym, ktorzy nie beda w stanie z niej skorzystac,
dlatego Ze ich samorzady nie przystapity do
programu. Oczywiscie to nie zapeti catej luki
i to nie jest rozwigzanie systemowe, mamy tego
$wiadomo$¢ — zaznaczyt wiceminister.
Dodat, ze w tym roku na program ,Opieka wy-
tchnieniowa dla czionkéw rodzin lub opieku-
néw oséb z niepetnosprawnoscig” przekazano
30 min zt z Funduszu Solidarno$ciowego.
W przysztym roku bedzie to 50 min zt. — Mam
nadzieje, ze to bedzie znaczaca poprawa, jesli
chodzi o dostep do ustug opieki wytchnieniowe;
— powiedziat P. Wdowik.
Organizacje pozarzadowe moga sktada¢ wnio-
ski do korica wrzesnia br.
Wiceminister rodziny poinformowat tez, ze trwa-
ja_prace, zeby rozwiazanie dotyczace opieki
wytchnieniowej i asystenta osobistego zostaty
zapisane w ustawie. — Mysle, Ze rok 2023 to jest
pewnik, e to juz bedzie w ustawie — podkreslit.
(PAP)

Karolina Kropiwiec, fot. MRIPS

Formy realizacji programu
Program realizowany jest w trzech
formach:

1. $wiadczenia ustugi opieki wytchnie-
niowej w ramach pobytu dziennego
W
* migjscu  zamieszkania  osoby

Z niepetnosprawnoscia,

+ osrodku wsparcia,

* innym miejscu wskazanym przez
uczestnika programu, ktore otrzy-
ma pozytywna opinie powiatu,
gminy lub organizacji pozarzado-
wej realizujacej program,

2. Swiadczenia ustugi opieki wychnie-
niowej w ramach pobytu catodobo-
Wego w:

+ osrodku wsparcia,

+ wosrodku lub placéwce zapewnia-
jacej catodobowa opieke osobom
z niepetnosprawnosciq wpisang
do rejestru wtasciwego wojewody,

* innym miejscu wskazanym przez
uczestnika programu, ktore otrzy-
ma pozytywng opinie gminy,
powiatu lub organizacji pozarza-
dowej

3. Swiadczenie ustugi opieki wytchnie-
niowej poprzez zapewnienie czton-
kom rodziny lub opiekunom spra-
wujacym bezposrednig opieke nad
osobami z niepetnosprawnoscig,
mozliwosci skorzystania ze specja-
listycznego poradnictwa (psycholo-
gicznego lub terapeutycznego) oraz
wsparcia w zakresie nauki pielegna-
cji, rehabilitacji i dietetyki.

Liczba godzin opieki wytchnieniowej
W nowej edycji programu obowigzuja,
nastepujace limity:

+ 240 godzin dla opieki wytchnieniowej
$wiadczonej w ramach pobytu dzien-
nego;

* 14 dni dla opieki wytchnieniowe;
$wiadczonej w ramach pobytu cato-
dobowego;

+ limit 20 godzin dla opieki wytchnie-
niowej $wiadczonej poprzez mozli-
wos¢ skorzystania ze specjalistycz-
nego poradnictwa (psychologicznego
lub terapeutycznego) oraz wsparcia
w zakresie nauki pielegnacii, rehabili-
tacji i dietetyki.

Info: MRiPS

REHA w zmienionej rzeczywistosci.
Od obaw do sukcesu

Marcin Gazda, fot. Fundacja Szansa dla Niewidomych

Pod hastem ,,Wyksztatcenie

i aktywno$¢ Twoja Szansa” odbyta sie
osiemnasta edycja Konferencji REHA
FOR THE BLIND IN POLAND. Debata
stanowita istotna czes$¢ Swiatowego
Spotkania Niewidomych,
Stabowidzacych i Ich Bliskich.
Wydarzenie zostato zorganizowane
11-14 wrze$nia w Warszawie przez
Fundacje Szansa dla Niewidomych.

kéw Konkursu IDOL i koncert. Ponadto
panele dyskusyjne i prezentacje roz-

wigzan  niwelujacych

skutki niepetnospraw-

nosci wzroku, wystawy,

a takze prelekcie. To

tylko czes¢ atrakcji, kto-

re znalazly si¢ w pro-

gramie czterodniowego

wydarzenia. Spotkanie

zostalo  zorganizowa-

ne pod honorowym

patronatem  matzonki

prezydenta RP Agaty

Kornhauser-Dudy.

Sesja merytoryczna, ogtoszenie wyni-

— W tym roku miato do
nas przyjecha¢ 835
o0sbb. Bylo nawet wie-
cej, okoto 1000, choé¢
to mniej od rekordu
wynoszacego  ponad
Marszatek Adam Struzik

3 tysigce wystuchujacych i ogladajacych.
Jednak biorac pod uwage sytuacje epidemii,
to niebywata frekwencja — powiedziat ,NS”
Marek Kalbarczyk, honorowy prezes Fundacii
Szansa dla Niewidomych, przewodniczacy
Komitetu Organizacyjnego.

Hastem przewodnim tegorocznej konferencji
byto ,Wyksztatcenie i aktywno$¢ Twojg Szan-
sg”. Ono powinno nam zapa$¢ w pamie¢,
co podczas otwarcia imprezy podkreslita
Malwina Wysocka-Dziuba. Prezes Fundacji
Szansa dla Niewidomych zaznaczyta w Pa-
tacu Kultury i Nauki, ze pandemia zamkneta
nas w domach. Wszystkie bariery dla os6b

z niepetnosprawno$ciami  wzrosty jeszcze
bardziej wasnie przez sytuacje epidemiczna.
Dlatego fundacja podjeta sie organizacji tej
konferenciji, chociaz rzeczywiscie stato sie to
duzo trudniejsze niz w poprzednich latach.

Z kolei marszatek wojewodztwa mazowiec-
kiego Adam Struzik zwrécit uwage na role
nowoczesnych technologii w zmienionej rze-
czywistoSci. | zaznaczyt, ze Swiat przekazu

Minister Pawet Wdowik (odbiera nagrode) i Malwina Wysocka-Dziuba

poprzez technologie informacyjno-komunika-
cyjne jest przysztoscia. Réwniez w wymiarze
edukacyjnym i aktywnosci. Dzigki temu cze$¢
0s6b moze mie¢ zajecia czy prace.

Idole

W pierwszej czesci spotkania zostat rozstrzy-
gniety Konkurs IDOL 2020. Gtosowanie ogdl-
nopolskie trwato od 22 lipca do 23 sierpnia.
W kategorii Idol srodowiska zwyciezyta Lucy-
na Zaleska, ktora jest nauczycielem orientacji
przestrzennej w Zespole Szkét i Placowek
pn. ,Centrum dla Niewidomych i Stabowidza-
cych” w Krakowie. W pozostatych katego-
riach triumfowali: Andrzej Tikhonov (media),
Krystyna Anna Jurys (urzad otwarty dla niewi-
domych), Biuro ds. Osdb Niepetnosprawnych
Uniwersytetu Rzeszowskiego (edukacja) oraz
Bank Slaski Oddziat Bytom ul. Dworcowa 12
(instytucja / placowka kultury / firma).
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Natomiast wtadze fundacji wy-
braty Idoli Specjalnych, czyli
zastuzonych dla emancypacii
Srodowiska. W ten sposdb
docenieni zostali: Piotr Kra-
suski, Wydziat Polityki Spo-

tecznej i Zdrowia Swigtokrzy-
skiego Urzedu Wojewodzkiego,
Wojciech Maj, dr Maciej Kiopotowski,
Anna Wandzel i Stawomir Strugarek.

W gronie laureatow znaleZli sie
tez dr Wiodzimierz Wysocki,
dr Stanistaw Jakubowski, Maciej
Motyka, Dagmara Cichos, Elena
Swiatkowska oraz Pawet Wdéwik.

Nowa ustawa

W PKiN-ie uczestnicy konferencji
dowiedzieli sig 0 planowanej zmia-
nie ustawy o rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych. Poin-
formowat o tym sekretarz stanu
w MRPIPS i petnomocnik rzadu ds.
0s6b niepetnosprawnych Pawet
Wdéwik, ktéry podjat juz dziatania
w tym zakresie. Jak zaznaczyt, to
nie bedzie kolejna nowelizacja, tyl-
ko powstanie zupetnie nowa usta-
wa 0 wyrownywaniu szans 0s6b
z niepetnosprawnoscig. Ona za-
stapi  dotychczasowe regulacje
i nada zupetnie nowy wymiar poli-
tyce spotecznej panstwa.

W najblizszych miesigcach ma
nastapic wprowadzenie nowej
ustawy orzeczniczej. Przewidzia-
ne jest orzekanie w oparciu o ICF,
czyli kryteria funkcjonalne. Ocenie
podlega¢ bedzie, co dana osoba
moze, a nie czego nie moze i do
czego nie jest zdolna. Za tg ustawq
majq tez nastapi¢ zmiany réwniez
w polityce $wiadczeniowej, czyli
w $rodkach, ktore trafiajq do oséb
Z niepetnosprawnoscia.

Wiedza i muzyka

XXI wiek jak XXII, czy nadal jak

XX? To pytanie postawit w swoim
wystapieniu Marek Kalbarczyk. | przekony-
wat, ze niewidomi i stabowidzacy chca wi-
dzie¢ i wiedzie¢ jak najwigcej. Tobias Winnes
z firmy Vispero skupit sie na temacie dot. tech-
nologii XXI wieku. Z kolei Joanna Szafrariska
przedstawita misje Fundacji Szansa dla Nie-
widomych. Natomiast Tomasz Pactwa, ktdry
jest dyrektorem Biura Pomocy i Projektow
Spotecznych m. st. Warszawy, zaprezentowat
Wirtualny Warszawski Obszar Funkcjonalny.

AKTUALNOSCI

Sesja merytoryczna dotyczyta tematyki do-
stepnosci i wyksztatcenia. W gronie prelegen-
tow znalazt sie m.in. laureat tegorocznej edy-
cji konkursu Idol Andrzej Tikhonov. Natomiast
zwieficzeniem pierwszego dnia konferencii
byt koncert ,Jestesmy razem”. Na jednej sce-
nie wystapili artySci z niepetnosprawno$ciami
i sprawni.

- ChcieliSmy naprawde wszystkich zadowo-
li€. Najpierw zaspiewata Naira Ayvazyan, kto-
ra pochodzi z Armenii, a od 27 lat mieszka
w Polsce. Ona ma repertuar kojarzacy sie
z Andreg Bocellim. Pozniej zagrat Patryk Ma-
twiejczuk w kwartecie, wiec mieliSmy jazz.
Nastepnie byta Sarsa, czyli propozycja dla
miodych stuchaczy. Na koniec wystapit Zako-
power, majacy zwolennikéw w kazdej grupie
wiekowej — opisat Marek Kalbarczyk. Dodat,
ze koncert byt prezentem dla wszystkich,
ktérzy mimo pandemii dotarli do Warszawy.

Wystawy i wizyty

Drugiego dnia w programie znalazly sie
m.in. panele dyskusyjne i prezentacje roz-
wigzan niwelujgcych skutki niepetnospraw-
no$ci wzroku. One zostaly zorganizowane
w PKiN-ie oraz Centrum Nauki Kopernik.
Dyskusje skupione byty nie tylko na temacie
przewodnim konferencji. Wystapienia doty-
czyty tez dostepnosci przestrzeni publicznej,
technologii wyréwnujacej zyciowe szanse,
a takze dostepnosci cyfrowej i dostepnosci
informacji.

— R&zni prelegenci przystali nam swoje wy-
stapienia audio-wideo albo audio, ewentual-
nie dokumenty do odczytania, byty tez pota-
czenia online. MieliSmy ekspertow m.in. ze
Stanéw Zjednoczonych, z Nepalu, lzraela,
Libii, Egiptu, Arabii Saudyjskiej oraz Wioch.
| jesteSmy dumni z tego, e tak rozwinglismy
transmisje internetowe — podkreslit Marek
Kalbarczyk.

Tego i kolejnego dnia dodatkowa atrakcjg byty
wystawa technologiczna oraz wystawa ,Swiat
dotyku i dzwigku”. Chetni mogli dowiedzie¢
sie wiecej m.in. o Sciezkach naprowadzaja-
cych biate laski, procesie wytwarzania grafiki
wypuktej, mdwiacych brajlowskich szachach
czy mowigcym i dotykowym globusie.

Natomiast niedzielna czg$¢ rozpoczeta sie
od mszy $wietej w intencji niewidomych,
stabowidzacych i ich bliskich. Zostata ona
odprawiona w Swigtyni Opatrznosci Bozej
w Wilanowie. Pdzniej zorganizowano wizyty
w warszawskich i mazowieckich muzeach,
a kolejnego dnia - na uczelniach.

W poniedziatek odbyta sie coroczna ma-
nifestacja $rodowiska pod hastem ,My nie
widzimy nic, a Wy — czy widzicie nas?”. Je]
uczestnicy dotarli pod kancelarie premiera.
— Tam zlozylismy na rece pana dyrektora
petycje, taki apel. W pismie wyjasnilismy, co
to jest REHA i zamiesciliSmy 12 oczywistych
postulatow — podsumowat honorowy prezes
Fundacji Szansa dla Niewidomych.

Marek Kalbarczyk honorowy prezes

Fundacji Szansa dla Niewidomych,

przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
Konferencja ma 21 lat, a teraz mieli$my
osiemnastg edycje. Bytlo sporo obaw, ale
zrealizowaliSmy wiele celéw, ktére wyzna-
czylismy rok temu. REHA jest bowiem plano-
wana z takim wyprzedzeniem, a w pewnym
momencie byta zagrozona. Od poczatku roku
sporo 0sob sie rejestrowato. Jednak nikt nie

Marek Kalbarczyk (z lewej) podczas manifestacji

wiedziat, jak potoczy sie sytuacja z epidemia.
BraliS$my pod uwage rézne scenariusze. Row-
niez taki, ze jednak nikt nie przyjedzie, bo np.
Warszawa bedzie czerwona strefg,

W tym roku zdecydowali$my si¢ przeprowa-
dzi¢ sporo transmisji w internecie. To bytfa
pierwsza nasza tak rozlegta préba i oceny
sq pozytywne. Zapewnilismy ttumaczenie
nie tylko na jezyki: polski, angielski i rosyjski.
Mozna tez byto wybra¢ niemiecki, francuski,
hiszpanski, rumunski, litewski, arabski oraz
hebrajski.

Wystawa towarzyszaca Konferencji okazata
sie wielkim sukcesem. Wprawdzie nie przyje-
chali goScie zagraniczni, to jednak mnéstwo
firm, producentéw, rehabilitantéw z catego
Swiata zaangazowato si¢ w nasze wydarze-
nie. Z ich pomocg przygotowaliSmy stoiska,
ktorych byto w sumie ponad 20.

Marcin Gazda,
fot. Fundacja Szansa dla Niewidomych
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Nowe progi dorabiania
dla wczesniejszych emerytow
| rencistow

Pracujacy emeryci, ktérzy nie osiggneli powszechnego wieku
emerytalnego, muszg pilnowa¢ osiagganych przychoddw.

Ich przekroczenie moze spowodowac zmniejszenie lub zawieszenie
Swiadczenia. 0d 1 wrze$nia obowiazuja nowe progi przychoddw.

to efekt tego, ze przecietne miesieczne wynagrodzenie za drugi kwartat jest nizsze

niz w styczniu, w ktérym ptacone sg 13-stki i premie roczne. Dlatego osoby, ktdre
sq na wczesniejszej emeryturze oraz rencisci, ktdrzy nadal pracuja, powinny pilnowaé
tych kwot.
Limity nie dotycza tych osdb, ktdre przeszly na emeryture po osiggnieciu powszechnego
wieku emerytalnego, ktory dla kobiet wynosi 60 lat, a dla mezczyzn 65 lat, a takze osoby,
ktore pobierajg z ZUS renty dla inwalidow wojennych, inwalidéw wojskowych, ktérych
niezdolno$¢ do pracy pozostaje w zwigzku ze stuzbg wojskowg oraz renty rodzinne przy-
stugujace po osobach uprawnionych do tych Swiadczen. Ci $wiadczeniobiorcy nie musza
martwic sie tym, ze ich $wiadczenie zostanie zawieszone lub zmniejszone.

J ak co roku, we wrze$niu nizszy jest limit dorabiania dla emerytow i rencistow. Jest

Zmniejszenie czy zawieszenie $wiadczenia

Emerytura lub renta podlega zmniejszeniu, jesli uzyskany przychdd jest wiekszy niz
70 procent przecietnego miesiecznego wynagrodzenia ostatnio ogtoszonego przez
prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Od 1 wrze$nia kwota ta wynosi 3517,20 zt.

Swiadczenie zostanie zawieszone, gdy przychdd przekroczy kwote 130 procent przeciet-
nego wynagrodzenia, czyli od 1 wrze$nia 6531,90 zt. W poréwnaniu do kwoty z pierw-
szego kwartatu, ktéra obowigzywata do kofca sierpnia, jest ona nizsza o prawie 400 zt.
W przypadku gdy przychdd przekroczy 70 proc. przecigtnego miesigcznego wynagrodze-
nia (3517, 20 zt), ale nie bedzie wyzszy niz 130 proc. tego wynagrodzenia (6531,90 1),
to Swiadczenie zostanie zmniejszone o warto$¢ przekroczenia, nie wiecej jednak niz
o0 kwote maksymalnego zmniejszenia, czyli:

* 620,37 zt dla emerytury i renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy;

* 465,31 zt dla renty z tytutu czeSciowej niezdolno$ci do pracy;

+ 527,35 zt dla renty rodzinnej, do ktdrej uprawniona jest jedna osoba.

Renta socjalna zostanie zawieszona po przekroczeniu 70 procent przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia, czyli kwoty 3517,20 zt.

Emeryci i rencisci, ktérzy dorabiajg do swoich Swiadczen, musza koniecznie pilnowaé
swoich zarobkdw. Po przekroczeniu obowigzujacych limitdw, Swiadczenie powinno
zosta¢ odpowiednio pomniejszone lub nawet zawieszone. Po wyptacie nienaleznego
$wiadczenia powstanie nadptata, a to oznacza, Ze trzeba bedzie jg zwréci¢ do ZUS.

Na emeryturze czes$ciej pracuja kobiety

Emerytura nie musi oznacza¢ konca kariery zawodowej. Wielu senioréw pomimo osia-
gniecia wieku emerytalnego podejmuje prace. W ciggu ostatnich kilku lat liczba pracuja-
cych emerytéw wzrosta o okoto 30 proc. Najwiecej pracujgcych emerytéw zamieszkuje
w wojewddztwie mazowieckim (16,1 proc.) i $laskim (15,2 proc.), najmniej natomiast —
w wojewddztwie podlaskim —2,1 proc. W$rdd pracujacych emerytow przewazaja kobiety,
ktérych emerytury sg niekiedy znaczaco nizsze niz mgzczyzn. Pracujace emerytki stano-
wig ok. 56 proc. dorabiajacych senioréw.

Prawie 90 proc. pracujgcych emerytow to osoby w wieku 60-65 lat i wigcej. Kontynuowa-
nie pracy to dobry sposéb nie tylko na osigganie wigkszych dochodéw, ale réwniez na
podwyzszenie wysokoSci emerytury. Przepisy stanowia, ze emeryt, ktory pracuje, a od
jego umowy odprowadzane sg sktadki na ubezpieczenie spoteczne, ma prawo do przeli-
czenia swojego Swiadczenia z uwzglednieniem dodatkowych skiadek.

Info: ZUS
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Minister Pawet Wdéwik na drugim
wideoczacie, zorganizowanym przez
»Integracje” 2 wrzesnia przyznat, ze

»W obszarze dziatania petnomocnika jest tak
naprawde tylko ustawa o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu,
kwestie dotyczace pracy, wsparcia dla
pracodawcdéw, ewentualnie pewnych
programéw, ktdre sg finansowane ze
$rodkéw PFRON, warsztaty terapii
zajeciowej, zaktady aktywnosci zawodowej...
Cata reszta jest rozproszona po réznych
departamentach w ministerstwie rodziny (...)
nawet poza tym ministerstwem. I (...) Musze
powiedzieé, ze ja wykuwam troche nowa
rzeczywisto$é. Rzeczywistos¢, ktdra uczy
moich kolegéw ministréw, Ze petnomocnik
rzadu to jest ktos, kto siega do réznych
ministerstw”.

dalszej rozmowie petnomocnik podkreslit,
VVze nalezy mie¢ $wiadomo$c, ze uporzad-

kowanie niezwykle zréznicowanych kwoto-
wo $wiadczen, m.in. dla opiekunéw osob z niepet-
nosprawnoscia ,to jest trudna sprawa”. Swiadczenia
te byly przyznawane np. wedtug innego systemu
waloryzowania dla kazdego z nich, czestokro¢ réw-
niez wedlug troche innej podstawy i innej waloryzacii,
i potem kolejnych waloryzagcji.

Zréznicowanie $wiadczen i nowy system orze-
kania

- To powoduje, ze ,rozjazdy” te sq coraz wieksze,
rozjezdzajg sie totalnie. (...) Probujemy wymy-
§li¢ jak to zrobi¢. Bo podam przyktad: wyréwnanie
$wiadczen dla opiekundw, gdzie jedno wynosi 620 zt
a drugie 1830 zt. To zréwnanie ich — méwimy tylko
0 zréwnaniu do tego wyzszego — to sq dziesiatki mi-
liardow ztotych w budzecie... To jest sprawa, ktéra
musi sie oprze¢ o Ministerstwo Finanséw, o calg
konstrukcje budzetu — stwierdzit minister.

— Chcemy teZ to rozwigzanie potaczy¢ z nowym
systemem orzekania, bo zalezy nam tez na tym,
zeby wreszcie pienigdze przypisaé do osoby
Z niepetnosprawnoscia, a nie do opiekuna. Dzigki
temu opiekun bedzie mégt zacza¢ pracowac. Ale to
z kolei wymaga wprowadzenia ustawy orzeczniczej.
Zaktadamy, ze uda nam sie ten projekt upubliczni¢
i rozpocza¢ konsultacje spoteczne jeszcze tej jesieni.
Tak bySmy bardzo chcieli.

AKTUALNOSCI [Tl

»Wykuwam troche nowa rzeczywistos¢”
— wiceminister Wdowik na wideoczacie

Zatozenia tej ustawy zawieraja bardzo duzo
dobrych rozwigzan. Przede wszystkim mé-
wimy wreszcie o ocenie funkcjonalnej, czyli
opartej 0 rzeczywistg ocene mozliwosci 0so-
by z niepetnosprawno$cig. Ustawa bardzo
precyzyjnie prébuje okresli¢, na ile - nie-
zaleznie od posiadania niepetnosprawnosci
- czlowiek jest zalezny od innych. To jest
szalenie wazne, zeby uchwyci¢ to zréznico-
wanie, bo w tej chwili majac stopnie niepet-
nosprawnosci, to osoby takie jak ja dostajq
stopien znaczny i catkowitg niezdolno$¢ do
samodzielnej egzystencji, jak to sie dawniej
nazywato. Ja mam takie orzeczenie jeszcze
o grupie inwalidzkiej. A to nowe rozwigzanie
pozwoli réznicowa¢ w obrebie okreslonej
niepetnosprawno$ci i bardziej precyzyjnie
dobieraé rekomendowane wsparcie. Cho-
dzi o to, zeby precyzyjnie dobra¢ narzedzia
i kierowa¢ pomoc tam, gdzie ona jest po-
trzebna - wyjasniat petnomocnik.

Przebudowa¢ system finansowania oséb
z niepetnosprawnoscia

Kontynuujac watek zréznicowania systemu
finansowania wiceminister Wdéwik powie-
dziat: — ChcielibySmy w ciggu tej kadencji do-
prowadzi¢ do takiej zmiany, w ktdrej caty spo-
sob finansowania osoby niepetnosprawnej
ulegnie przebudowaniu. Srodki teraz sg wy-
ptacane w réznych formach i w rézny sposab,
po czesci opiekunom, a nie samym osobom
z niepetnosprawnoscia. Jesli przeniesiemy te
Srodki w taki sposéb, ze bedg bezposrednio
kierowane do osoby niepetnosprawne;j i je-
zeli bedg one uwzglednia¢ stopien potrzeby
wsparcia czy stopien potrzeby kompensacji,
to w naszych planach jest to, zeby pienigdze
wynikajace z takiej wtasnie definicji niepetno-
sprawnosci nie byly zwigzane z dochodem.
Bo one majg na celu wyréwnanie szans tej
osoby — szans zmniejszonych z powodu nie-
petnosprawnosci. Taki jest plan. Oczywiscie
do jego zrealizowania jest diuga droga.
Petnomocnik Wdoéwik przyznat, ze jest zasko-
czony i w pewnym sensie nawet przytioczony
skalg tego problemu i $wiadomoscia, jak po-
wazne jest to zjawisko. — Ja wczesniej w 0gé-
le nie miatem pojecia, a wyobrazni chyba mi
brakto, zeby sobie pomysle¢ o osobach, ktore
muszg mie¢ mozliwos¢ statej opieki 24-go-
dzinnej i ze tysigce 0sob z tego korzystaja. Ja
traktuje to jako ogromne wyzwanie dla mnie
samego osobiscie, poniewaz chciatbym, zeby
to, co dla mnie jest pewnym hastem czy my-
$lg przewodnig — Ze osoby niepetnosprawne
majg prawo do godnego Zzycia, prawo do

niezalezno$ci i stanowienia o sobie — mogto
sie rzeczywiscie zrealizowac.

Niezbedne nowe formy wsparcia w funk-
cjonowaniu

Odpowiadajac na dalsze pytania podzielit
opinie, ze osoby z autyzmem, zwtaszcza te
nisko-funkcjonujace, w ogdle nie powinny
znajdowac sie w DPS-ach. Minister przyznat,
Ze ta sprawa stata sie jednym z jego priory-
tetéw. — My juz widzimy, ze mimo stworzenia
$rodowiskowych doméw samopomocy typu D
i mimo ze w tych domach podnie$lismy kwote
finansowania o 30 proc. na osoby, ktére do
nich trafiajg, to i tak jest absolutnie niewystar-
czajace. Szukamy nowych rozwigzan.
Wskazat, ze jedng z propozycji sg centra
opiekunczo-mieszkalne. Wtasnie pierwsze
zostato otwarte, finansowane z Funduszu
Solidarnosciowego. Zwrécit uwage, ze w tej
chwili wyraznie juz wida¢, ze og6iny zapis, iz
centra adresowane sg do 0s6b o znacznym
lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawno-
§ci jest za szeroki i trzeba go zawezi€ tylko do
0s6b ze znacznym stopniem, potrzebujacych
statego wsparcia w funkcjonowaniu.
Nastepna odpowiedz dotyczyta przyjecia
strategii deinstytucjonalizacji form wspar-
cia, ktora jest wymagana po to, zeby Polska
miata nadal dostep do $rodkéw z Funduszy
Europejskich. Wiceminister podkreslit, ze nie-
zaleznie od spotecznej wagi tego problemu
jest tez Swiadomos¢ finansowych skutkow jej
nieprzyjecia. Zapewnit, ze praca nad nig sie
toczy i z pewnoscig zostanie przyjeta w ciggu
najblizszych, zapewne dwoch miesiecy. — Bo
do korica roku ona musi by¢ przyjeta i zaak-
ceptowana przez Bruksele, nie tylko przyjeta
przez nasz rzad — stwierdzit P. Wdowik.

Trzeba stworzy¢ systemowe rozwigzania
Zdecydowanie dobrg byta wiadomos¢ o prio-
rytetowym potraktowaniu sprawy tzw. putapki
rentowej. Minister zapewnit, ze stosowne
przepisy sq juz gotowe i najprawdopodobniej
uda sie poddac jg dziataniom legislacyjnym
jeszcze we wrze$niu. Zapewnit, ze policzone
zostaty koszty likwidacji tej putapki i sg one
zaskakujaco niskie. Wyrazit takze nadzieje,
ze sprawe likwidacji putapki rentowej uda sie
zatatwi¢ najpredzej ze wszystkich, o ktorych
mowit.

Poinformowat réwniez, ze aktualnie urucha-
miane sg trzy projekty ze $rodkoéw unijnych.
Pierwszy z nich to Aktywni niepetnospraw-
ni, w ktérym strone spoteczng reprezentu-
je Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osoéb

z Niepetnosprawnocig Intelektualng. Mini-
ster ttumaczyt, ze projekt zajmie sie dodefinio-
waniem ustug asystenckich, dookresleniem
roli WTZ-6w. Podkreslit, Ze trzeba stworzyé¢
systemowe rozwigzania, ktére rzeczywiscie
dadzg szanse wszystkim osobom z niepet-
nosprawnoscia, ktére beda chcialy korzystaé
z jakiej$ pomocy panstwa. — Dlatego my mu-
simy zrobi¢ system — podsumowat .

Cel: ustugi asystenckie i opieka wytchnie-
niowa jako obowigzek ustawowy

Zupetnie nowym problemem, ktory trzeba
rozwigza¢ jest brak uczestnictwa czesci sa-
morzadéw w programie ,door to door” i ustug
asystenta osobistego oraz opieki wytchnie-
niowej, ktére sq finansowane z Funduszu
Solidarnosciowego. W tym roku mimo zmniej-
szonego budzetu, samorzady nie wykorzysta-
ly catej bedacej do dyspozycji kwoty. Dlatego
do realizacji tych programéw zaproszono
organizacje pozarzadowe.

— Nabér wnioskow do programu asystencii
osobistej skoriczyt sie 31 sierpnia — ttumaczyt
minister Wdéwik. — Jest ogromna ilo$¢ wnio-
skow. W przeciwienistwie do samorzadow,
organizacje pozarzadowe zasypaty nas nimi.
Nie starczy nam pieniedzy, ale na spokojnie
przesuniemy tutaj to, czego samorzady nie
wykorzystaty (...) Na pewno bedzie to istotne
wsparcie procesu zapewniania asystentow
i opieki wytchnieniowej — uwaza petnomocnik.
Docelowo planuje sie, by od 2022 roku
$wiadczenie ustug asystenckich i z zakresu
opieki wytchnieniowej przez samorzady wpi-
sa¢ do ustawy, przekazujac na nie $rodki
z Funduszu Solidarno$ciowego.

Jedno z ostatnich pytarn skierowanych do
ministra dotyczyto sytuaciji i pomocy dla do-
rostych oséb chorujacych psychicznie, ktore
czesto ze wzgledu na chorobe nie pracuja,
nie maja prawa do renty albo ich $wiadczenia
sq bardzo niskie. Odpowiadajac P. Wdowik
wskazat, ze mozliwosci tych osob sg niezwy-
kle dynamiczne i zmieniajg sie bardziej niz
mozliwo$ci 0sob na wozku czy niewidomych.
- To jest duze wyzwanie — skonstatowat,
podsumowujac: — Ja gteboko wierze, Ze sko-
ro Pan Bog mnie postawit w tym miejscu, to
uda mi sie tez wypracowac rozwigzania do-
tyczace 0sdb z chorobami psychicznymi na
skale ogolnopolska. Tak, zeby te osoby mo-
gty normalnie, godnie funkcjonowac¢ i otrzy-
mywaé wsparcie adekwatne do ich potrzeb
i mozliwosci.

Oprac. IKa/ rhr/, fot. MRPiPS
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Barttomiej ,,Skrzynia”
Skrzynski nie zyje
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MRPiPS: wprowadziliSmy
wiele dziatan, aby zapewni¢
ciagtos¢ dziatania DPS-6w

»Nie skupiat sie na sobie, stuzyt innym
ludziom. Czynit dobro” — napisat na
Twitterze prezydent Andrzej Duda

0 zmartym 15 wrzes$nia Barttomieju
Skrzyfiskim, rzeczniku ds. os6b
niepetnosprawnych przy prezydencie
Wroctawia.

,Zmart Barttomiej Skrzynski ,Skrzynia’, jedna
znajbardziej znanych postaci w Srodowisku 0séb
z niepetnosprawnosciami. Byt dziennikarzem,
spotecznikiem i rzecznikiem niepetnosprawnych
Miasta Wroctaw. Miat 41 lat. Nie skupiat sie na
sobie, stuzyt innym ludziom. Czynit dobro. RiP”
— napisat Duda.

15 wrze$nia o $mierci Skrzynskiego poinformowat prezydent Wroctawia Jacek Sutryk.
,Kochany Draniu czemu odszedtes? A play-off i Sparta? Ejl!Tyle planéw mielismy... tyle
mi i nam date$...tak duzo. Bardzo duzo. M6gtbym wiele o Tobie napisac. Bardzo wiele.
Kiedys$ napisze. Dzi$ ptacze i jestem w stanie tylko napisaé: do zobaczenia Przyjacielu,
dziekuje za wszystko!” — emocjonalnie napisat Sutryk.

,0dszedt od nas Barttomiej SkrzyAski — wybitny dziatacz na rzecz o0séb z niepetno-
sprawno$ciami, laureat Nagrody RPO im. Pawta Wiodkowica. Jeszcze 2 tygodnie temu
widzielismy sie na spotkaniu Rady Spotecznej ... Zegnaj Bartku. Bedziemy walczyli
0 wszystko, co byto dla Ciebie wazne” - napisat RPO Adam Bodnar.

Barttomiej Skrzynski petnit funkcje rzecznika ds. oséb niepetnosprawnych przy prezy-
dencie Wroctawia. Byt dziennikarzem i dziataczem spotecznym. Wspottworzyt m.in.
kampanie ,Wroctaw bez barier” oraz byt zatozycielem Fundacji W-skersi. (PAP)

Piotr Doczekalski

Katarzyna Sobanska-Laskowska, peinomocniczka terenowa
RPO we Wroctawiu o B. Skrzynskim

Trudno uwierzy¢, ze odszedt na zawsze.

Bartek byt, jest i zawsze pozostanie w mojej pamieci jako cziowiek, ktory sprawiat,
ze ludzie czuli sie lepsi. Roztaczat wokét siebie niezwyktg aure cztowieka niezniszczal-
nego, niezlomnego. Cate swoje zycie przetamywat kolejne bariery, nie tylko w sferze
publicznej, ale i swoje wiasne. Nie zatrzymywat si¢ ani na chwile.

Kiedy pytatam ,Bartku, kiedy odpoczniesz’, odpowiadat ,jeszcze nie teraz, za duzo jest
do zrobienia”. Mimo zycia w biegu zawsze jednak znajdowat czas na rozmowe o przy-
jazni, kolejnych podrézach i marzeniach.

Kochat Wroctaw i Wroctawian, a Wroctaw i Wroctawianie Jego.

Zawsze mozna byto liczy¢ na Jego pomoc i wsparcie.

Byt obecny na kazdej Gali Nagrody im. doktora Macieja Lisa, przyznawanej przez
Rzecznika Praw Obywatelskich we wspétpracy z Gming Wroctaw, Uniwersytetem
Wroctawskim, Kosciotem Ewangelickim i Rodzing doktora Lisa, najcze$ciej w roli
reprezentanta prezydenta Wroctawia, ale réwnie czesto w roli panelisty, moderatora
i miejskiego aktywisty na rzecz oséb z niepetnosprawno$ciami. Za swoje zastugi
w 2013 r. zostat wyrézniony przez Rzecznika Praw Obywatelskich prestizowym wyréz-
nieniem im. Wiodkowica.

Nie spoczat na laurach, tylko dziatat dalej, bez wytchnienia...

Info:rpo.gov.pl, fot. Piotr Kosior

WprowadziliSmy wiele dziatan, by zapewni¢
ciggtos¢ dziatania doméw pomocy
spotecznej i placwek opieki catodobowej,
m.in. skierowali§my srodki finansowe na
wsparcie mieszkarficéw oraz utworzyliSmy
regulacje zwigzane z organizacjg pracy
—zapewnia Ministerstwo Rodziny, Pracy

i Polityki Spoteczne;j.

zeczniczka prasowa resortu  Matgorzata

Czerepak podkreslita, ze ok. 327 min zt w ra-
mach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj przeznaczone zostato na wsparcie miesz-
karicow i kadry doméw pomocy spotecznej w pro-
jektach wybranych w trybie nadzwyczajnym.
— 175 min zt z tej puli skierowanych zostato na do-
datkowe wynagrodzenia dla pracownikéw placéwek
— dodata.

- Do powyzszej kwoty dochodzi tez m.in. ok.
51 min zt na zwigkszenie wartosci czterech pro-
jektow wspierajacych DPS-y, realizowanych przez
Regionalne Osrodki Polityki Spotecznej w Toruniu,
Rzeszowie, Katowicach i Krakowie. To tez facznie
50 min zt z rezerwy celowej budzetu paristwa, kto-
re trafily do samorzadéw od poczatku pandemii na
wsparcie w prowadzeniu doméw pomocy spotecz-
nej — wyliczata Czerepak w rozmowie z PAP.
Wskazata jednocze$nie na nowe regulacje doty-
czace organizacji pracy w jednostkach organiza-
cyjnych pomocy spotecznej $wiadczacych ustugi
catodobowo.

— Wszystkie te dziatania majg na celu zapewnienie
ciggtosci funkcjonowania tych placéwek — zazna-
czyta rzeczniczka MRPIPS. - Co wazne, takie kroki
jak np. zlecenie pracy w godzinach nadliczbowych
powinny by¢ podejmowane w porozumieniu z pra-
cownikiem — dodata.

Z danych resortu wynika, ze w 30 domach pomocy
spotecznej w Polsce zakaZzonych koronawirusem
22 wrzesnia br. bylo facznie 485 mieszkaricow, co
stanowi 0,61 proc. og6tu mieszkarcow wszystkich
DPS-6w. Zakazonych byto réwniez 151 z prawie
58 tys. pracownikéw placowek, co stanowi
0,26 proc. ogétu zatrudnionych w DPS-ach.
— Wszyscy zdajemy sobie sprawe, ze sytuacja epi-
demiczna wcigz jest powazna, koronawirus nas
nie opuszcza — podkreslita Czerepak. — Z troska
i uwaga przygladamy sie sytuacji w placéwkach ca-
todobowej opieki, m.in. domach pomocy spoteczne;j,
i robimy co w naszej mocy, by wspoméc samorzady
w ich prowadzeniu i zapewnieniu bezpieczenstwa
zaréwno podopiecznym, jak i pracownikom placé-
wek — dodata. (PAP)

Dorota Stelmaszczyk

Ptaca minimalna w gore.
Rada Ministrow podjeta decyzje

Pie¢ lat ma PFRON
na zadanie zwrotu
wynagrodzen.
NSA rozstrzyga
zadawniony spor

2 800z{otych wyniesie w przysztym roku minimalne wynagrodzenie za prace — wy-
nika z rozporzadzenia przyjetego 15 wrzesnia przez Rade Ministréw. W przy-

sztym roku wzro$nie réwniez wysoko$¢ stawki godzinowej do poziomu 18,3 zt. — Dzigki tym
podwyzkom dochody gospodarstw domowych wzrosng w przysztym roku o blisko 3 miliardy
ztotych — méwi minister rodziny, pracy i polityki spotecznej Marlena Malag.

Przyjete wiasnie przez Rade Ministrow rozporzadzenie w sprawie wysoko$ci minimal-
nego wynagrodzenia za prace zaktada, ze minimalne pensje w przysztym roku wzrosng
0 200 ztotych, do poziomu 2800 ztotych. Oznacza to wzrost o 7,7 proc. rok do roku.
Minimalne pensje —w relacji do prognozowanego na 2021 rok przecietnego wynagrodzenia
w gospodarce narodowej (5 259 zt) — osiagng w przysztym roku poziom 53,2 proc.

W przysztym roku wzro$nie réwniez minimalna stawka godzinowa, ktérej wysokos¢ powia-
zana jest z wysokoscig minimalnego wynagrodzenia za prace. W biezacym roku minimalna
stawka godzinowa wynosi 17 zt, w przysztym wzrosnie do poziomu 18,3 zt.

Minister Marlena Malag wylicza, ze przysztoroczny wzrost minimalnego wynagrodzenia do
poziomu 2800 zlotych przetozy sie na wzrost dochodéw gospodarstw domowych o blisko
3 mid ztotych. Ptace minimalng otrzymuije ok. 1,75 min pracownikow.

Info: MRPIPS

Wyzszy przychod i wyzsze
wydatki PFRON w 20217 r.

W 2021 PFRON przeznaczy prawie 3,6 mld zt na doptaty do wynagrodzef oraz
1,4 mid na rehabilitacje spoteczng i zawodowa. Jego wydatki w 2021 r. ogétem
maja wynies¢ 6,46 mid zt. Beda wiec o ponad 100 min zt wyisze,

niz przewiduje tegoroczny plan finansowy (6,33 mlid zt).

Dofinansowania do wynagrodzen nie-
petnosprawnych pracownikéw w wys.
3,57 mid zt sg najkosztowniejszg pozycjq
projektu jego budzetu na 2021 r. Jest to
kwota zblizona do zaplanowanej na biezacy
rok (3,6 mld zt), mimo Ze zostaty podniesio-
ne kwoty subsydiéw ptacowych przystugu-
jacych na osoby z okre$lonymi orzeczonymi
stopniami niepetnosprawnosci.

Krzysztof Kosihski, wiceprezes Polskiej
Organizacji Pracodawcéw Os6b Niepetno-
sprawnych, uwaza, ze taka sytuacja moze
by¢ zwigzana ze znaczacym spadkiem licz-
by pracownikéw, o ktérych dofinansowanie
wystepujq pracodawcy.

Pokazujq to réwniez dane PFRON. Powo-
dy niesktadania wnioskéw o doptaty mogq
by¢ rézne. Niekoniecznie zwalnianie z pra-
cy. Pracodawca moze mie¢ np. zaleglosci
wzgledem funduszu, badz nie spetnia usta-
wowych warunkéw do uzyskiwania doptat.

Od przysztego roku rosnie stawka dofinan-
sowania dla warsztatéw terapii zajeciowej,
ktére tez sq wspierane z puli Srodkéw
przeznaczanych na zadania z zakresu

rehabilitacji spotecznej i zawodowej, realizo-
wane przez samorzady, w tym m.in. na do-
ptaty do wozkéw, protez i Srodkéw pomocni-
czych, turnuséw rehabilitacyjnych, likwidacje
barier architektonicznych. W 2021 r. bedzie
to 1,42 mid zt (w tym roku jest to 1,24 mid z1).

114 min zt bedzie kosztowaé w przysztym
roku refundacja sktadek na ubezpieczenia
spoteczne dla oséb niepetnosprawnych
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza.
Natomiast 541 min zt zarezerwowanych
zostato na finansowanie zadar zlecanych
organizacjom pozarzadowym oraz progra-
my rady nadzorczej PFRON.

Gtowne zrodto przychodow funduszu
w wysokosci 5,15 mld zt bedzie pochodzié
z wptat obowigzkowych wnoszonych przez
pracodawcow, ktorzy nie osiagajq 6 proc.
wskaznika zatrudnienia 0s6b niepetno-
sprawnych. 710 min zt to dotacja z budzetu
panstwa. Wszystkie wydatki funduszu bedg
sfinansowane z przychodow, ktére w 2021 r.
majg wynies¢ prawie 6,3 mid zt i majg by¢
wyzsze niz tegoroczne o ok. 300 min zt.
Oprac. IKa

Najnowszy wyrok Naczelnego Sadu
Administracyjnego z dn. 10 wrzesnia br.
jednoznacznie stwierdza, ze okres,

w ktérym PFRON moze dochodzié

od pracodawcow zwrotu dofinansowan
do wynagrodzer pracownikdw, to pieé
a nie dziesiec lat.

doptat do pensji przez PFRON jest opéz-

nienie w optacaniu przez firme sktadek do
ZUS za pracownikéw. W wielu przypadkach mia-
ly one miejsce wiele lat temu, stad pojawity sie
watpliwosci dotyczace okresu, w ktdrym fundusz
moze domagac sie oddania pieniedzy.
PFRON 10-letni okres dochodzenia naleznosci
poczatkowo wywodzit z unijnych przepiséw do-
tyczacych pomocy publicznej, zgodnie z ktorymi
jestto 10 lat. Takie stanowisko zostato jednak za-
kwestionowane juz wczes$niej przez Wojew6dzki
Sad Administracyjny (WSA) w Warszawie.
NSA wskazuje, ze w sprawach o zwrot doptat do
pensji ma zastosowanie obowigzujacy w ordyna-
cji podatkowej piecioletni okres przedawnienia,
a nie dziesiecioletni, wynikajacy z kodeksu cywil-
nego, na ktory powotywat sie fundusz. NSA usci-
$la, ze terminem odpowiednim do zastosowania
przez organ krajowy do odzyskania dofinanso-
wania jest termin przewidziany przez wtasciwe
prawo krajowe.
Tym samym NSA wystepuje po stronie praco-
dawcdw, ktérzy juz wezesniej twierdzili, ze obo-
wigzujace powinny by¢ przepisy ordynacji po-
datkowej. Powotywali sie na art. 60 i 67 ustawy
z 27 sierpnia 1997 r. o finansach publicznych
(Dz.U. z 2019 poz. 869 ze zm.), wedtug ktérych
doptaty do pensiji zaliczane sg do $rodkéw pu-
blicznych stanowigcych nieopodatkowane nalez-
nosci budzetowe. Zgodnie z art. 67 ustawy do
naleznos$ci okreslonych w art. 60 majg zastoso-
wanie przepisy dziatu trzeciego ordynacji podat-
kowej, a te wiasnie przewidujg piecioletni okres
przedawnienia.
Dzieki orzeczeniom Naczelnego Sadu Admini-
stracyjnego pracodawcy uzyskali pewno$¢ co do
obowigzujacego ich prawa odnoszacego sie do
okresu przedawnienia. Zostaty jasno okre$lone
granice, do kiedy PFRON moze dochodzi¢ swo-
ich roszczen.
Krzysztof Kosinski, wiceprezes POPON zauwa-
2y, ze te rozstrzygnigcia powinny tez doprowa-
dzi¢ do umorzenia prowadzonych przez fundusz
postepowan réwniez w innych sprawach, bo dal-
sze procedowanie sporu nie jest zasadne.

Najczestszym powodem Zzadania zwrotu

Oprac. IKa
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Rada Dostepnosci
planuje najblizsze
dziatania

Kolejny Raport Dostepnosci

Nasze Sprawy 9/2020

nie napawa optymizmem

Prezentacja pierwszych propozycji z przegladu prawa
pod katem zapewniania dostepnosci i prac nad
rozporzadzeniem o certyfikacji dostepnosci dla
przedsiebiorcéw i organizacji pozarzadowych -

o tym rozmawiali cztonkowie Rady Dostepnosci.
Spotkanie zorganizowano 21 wrzes$nia online. Radzie
Dostepnosci przewodniczyta minister funduszy i polityki
regionalnej Matgorzata Jarosifiska-Jedynak.

uwarunkowania realizacji niektérych projektéw, w tym zwia-

zanych z programem Dostepno$¢ plus. Jednoczes$nie poka-
zat on mozliwosci i konieczno$¢ odpowiedzi na nowe, zaistniate
wyzwania.
— Ograniczenia zwrécity uwage na problemy osob starszych w ich
codziennym funkcjonowaniu. Jako ministerstwo zainicjowali$my
w tym czasie wiele nowych projektéw, ktére zaowocowaty takze
poprawg_ jakosci zycia oséb ze szczegblnymi potrzebami. Warto
wymieni¢ chociaz kilka przyktadéw, jak: dofinansowanie zakupu
sprzetu do zdalnej edukacji, prace nad e-materiatami dydaktyczny-
mi dostosowanymi dla uczniéw o szczegdlnych potrzebach eduka-
cyjnych, czy wsparcie dla doméw pomocy spotecznej w formie do-
finansowania wynagrodzen personelu i zakupu srodkéw ochrony.
Waznym wsparciem w tym trudnym czasie jest takze wideoinfolinia
dotyczaca pandemii, dla osob gtuchych stworzona dzigki zaanga-
zowaniu dwdch partneréw na rzecz dostepnosci: Fundacji PGNIG
im. Ignacego tukasiewicza i Polskiego Zwigzku Gtuchych, repre-
zentowanego w Radzie Dostepnosci. Bardzo dzigkuje za podjecie
tej waznej inicjatywy — méwita minister Matgorzata Jarosirska-Je-
dynak.
Podczas spotkania rozmawiano o zgtoszonych przez resorty pro-
pozycjach zmian prawa w zakresie poprawy dostepnosci dla 0séb
ze szczegblnymi potrzebami, ktdre zaproponowano realizujac prze-
glad prawa, wynikajacy z ustawy o zapewnieniu dostepnosci 0so-
bom ze szczegdlnymi potrzebami. Dyskutowano takze o biezaco
realizowanych dziataniach w ramach Programu Dostepno$¢ plus,
w tym o pilotazowym wdrozeniu modelu dostepnej szkoty, a takze
o0 pracach nad rozporzadzeniem, ktore da mozliwos¢ potwierdzania
dostepnosci przedsigbiorstwom i organizacjom pozarzadowym.
Ustawa o dostepnosci obowiazuje juz ponad rok. Harmonogram
wynikajacy z uruchamiania kolejnych przepisow ustawy w tym roku
zobowigzuje nas do wsparcia procesu powotania koordynatoréw
dostepnosci. Wobec kolejnych waznych dat na mapie wdrazania
ustawy zajmujemy sie takze przygotowaniem procesu certyfikacji
i raportowania o stanie dostepnosci. We wszystkich tych procesach
Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej bedzie wspierane opi-
niami i rekomendacjami przez Rade Dostepnosci, ktéra funkcjonuje
na mocy ustawy o zapewnianiu dostepno$ci osobom ze szczegél-
nymi potrzebami.
Podczas spotkania przypomniano, ze Program Dostepno$¢ plus
to dziatania na poziomie prawa i inwestycji. Dzieki tym dziataniom
osoby, ktore napotykajg bariery w codziennym zyciu na przyktad
ze wzgledu na wiek, stan zdrowia, niesamodzielno$¢, beda mogty
bez nadzwyczajnego wysitku skorzysta¢ z ustug urzedu, szkoty,
placowki zdrowia i uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

Info: MFiPR

Czas kwarantanny zwigzanej z koronawirusem zmodyfikowat

Fundacja Widzialni przedstawita 7. Raport Dostepnosci.
Wynika z niego, Ze poziom dostepnosci serwiséw internetowych
administracji publicznej wynosi 58 proc. i nie jest to wynik

zadowalajacy.

Wdéwik: podmioty ustugowe
powinny by¢ bardziej otwarte
na osoby z niepetnosprawnosciami

undacja Widzialni od 2013
Froku monitoruje stan dostep-
no$ci tych serwiséw instytu-
cji publicznych w Polsce, a celem
jest ukazanie aktualnego stanu

dostepnosci stron www admini-
stracji publicznej.

Obecnie dostepno$¢  informacii
jest  konieczno$cig  wynikajacq
z prawa, ale rowniez staje sie
dobrg praktyka w tworzeniu stron
internetowych, aplikacji mobilnych
i cyfrowych ustug publicznych.
Zmiany w zakresie dostepnosci
cyfrowej po duzym skoku w roku
2017, zachodza bardzo powoli.

W Raporcie przebadane zostaty
serwisy: najwazniejszych 0sob
i instytuciji, ministerstw, wybranych
instytucji samorzadowych i admi-
nistracji centralnej w terenie, pozo-
statych wybranych stron instytucii
publicznych.

Przeprowadzone badania miaty
charakter kompleksowy — opie-
raly sie na badaniu eksperckim
oraz opinii konsultantéw z niepet-
nosprawno$ciag — 0sob niedowi-
dzacych, niewidomych i niesty-
szacych. Podzielone byly na trzy
réwnolegle prowadzone etapy:
| etap — badanie eksperckie;

Il etap — sprawdzenie przez kon-
sultantéw z niepetnosprawnoscia,
poprawnosci elementéw kluczo-
wych na badanych stronach www;
Il etap - realizacja zadar w obre-
bie badanych serwiséw przez kon-
sultantéw z niepetnosprawnoscia.
Wyniki pokazaty, Ze strony z grupy
najwazniejszych os6b i instytucji
otrzymaly oceny dostateczne,
a strona Trybunatu Stanu nawet
niedostateczng. | tak np. stro-
na prezydent.pl w ciggu roku od
ostatniego badania przeszta pew-
ne modyfikacje, jednak nie na takq
skale, aby uzna¢ jg za dostepna.
Serwis premier.gov.pl nie ulegt

znaczacym zmianom  zwigksza-
jacym jego dostepnosé. Niektore
elementy serwisu nie spetniajg mi-
nimalnych wymagan kontrastu. Na
podstronach znajdujq sie kontrolki
do powiekszania tekstu, ale niestety
w wielu wypadkach nie dziatajg lub
nie powigkszajg wszystkich tresci.
Strona Sejmu RP od kilku lat
nie ulegta znaczacym zmianom.
Pomimo zapewnienia autorskiej
wersji kontrastowej nadal mozna
natrafic¢ na elementy, ktdre nie
spetniajg minimalnych wymagan
kontrastu. Z kolei strona interneto-
wa Senatu RP zostata zaktualizo-
wana od czasu ostatniego bada-
nia, ale kilka elementéw wymaga
jeszcze dopracowania.

Strona Sadu Najwyzszego nie ule-
gta znaczacym zmianom od ostat-
niego badania. Niektore elementy
wymagajg poprawy, a W serwisie
Trybunatu  Konstytucyjnego od
kilku lat nie zmienia sie nic, co mo-
globy zwiekszy¢ jego dostepnost.
Podobnie strony ministerstw i wy-
branych instytucji samorzadowych
i administracji centralnej w terenie.
Portal gov.pl taczy w sobie m.in.
strony wszystkich ministerstw i od
ostatniego badania chociaz ulegt
znacznym modyfikacjom, to za-
réwno w samym gtéwnym portalu
gov.pl jak i w podlegajacych mu
serwisach internetowych  mini-
sterstw znajdujg sie¢ mniejsze lub
wieksze niedociggniecia.

Na poszczegdlnych stronach mini-
sterstw zespoly redaktorskie mu-
szq jeszcze zadba¢ o tworzenie
jasnych i klarownych odnosnikéw
oraz poprawne opisy alternatyw-
ne. Na tym etapie przebudowy
serwisu gov.pl oraz wymagan
wynikajacych z Ustawy z dnia
4 kwietnia 2019 r. o dostepno-
ci cyfrowej stron internetowych
i aplikacji mobilnych podmiotéw

publicznych (Dz.U. 2019 poz. 848), te
i inne btedy sg juz niedopuszczalne.
Strona obywatel.gov.pl reprezentuje
wysoki poziom dostepnosci. Nie ma
praktycznie Zzadnych elementéw, do
ktérych mozna mie¢ zastrzezenie. Na
stronie nie ma dodatkowych utatwien,
ale spetniony jest wymdg kontrastu,
dlatego wersja kontrastowa nie jest
konieczna.

Na przyktad strona pacjent.gov.pl
zmienita si¢ od ostatniego badania,
jednak poprawa nie jest znaczna.
Bardzo dobrg ocene otrzymaly nato-
miast cez.gov.pl i niepelnosprawni.
gov.pl, ale wigkszo$¢ wybranych stron
instytucji publicznych uzyskata oceny
dostateczne i niedostateczne.

Serwis cez.gov.pl nie zmienit sie od
ostatniego badania, ale tutaj poziom
dostepnosci stoi nadal na bardzo wy-
sokim poziomie. Nie ma praktycznie
zadnych elementéw, do ktorych moz-
na mie¢ zastrzezenie. Strona niepel-
nosprawni.gov.pl wcigz utrzymuje sie
na wysokim poziomie dostepnosci.
Jedynymi elementami wymagajacymi
dopracowania sg nieadekwatne opisy
dla niektorych elementéw graficznych,
jak np. ,w6zek2” oraz brak ustawienia
odpowiedniego jezyka dla tresci an-
glojezycznych.

Jedne z wazniejszych stron dla oby-
wateli, czyli serwis epuap.gov.pl nie
ulegt poprawie w porédwnaniu do ze-
sztego roku. Portal do komunikaci
obywatela z urzedem w dalszym ciagu
ma powazne btedy dostepnosciowe.
Tak jak i strona internetowa zip.nfz.
gov.pl nie ulegta zadnej poprawie od
2014 roku. W dalszym ciggu zawiera
réwniez wiele btedéw dotyczacych do-
stepnosci.

Przez wiele lat przygotowywania Ra-
portu dostepnosci dostrzegany jest
trend polegajacy na coraz lepiej dosto-
sowywanych zasobach internetowych
dla oséb z indywidualnymi potrzeba-
mi. Jednak w dalszym ciagu potrzebu-
jemy w Polsce wiekszej Swiadomosci,
wiedzy i zrozumienia dla dostepnosci,
co podkreslit Artur Marcinkowski, prze-
wodniczacy Rady Fundacji Widzialni.
Oprac. Ewa Maj

Podmioty ustugowe powinni byé
Swiadome, Ze obywatel

z niepetnosprawnoscia to osoba, dzieki
ktérej takze mogg zarohié — powiedziat
PAP wiceminister rodziny Pawet Wddwik.
Dodat, Ze sklepy powinny podnosi¢ jako$¢
szkolen pracownikéw pod katem
otwartosci na klienta.

N poczatku wrze$nia Pawet Wdowik, ktd-
ary jest takze petnomocnikiem rzadu ds.
os6b niepetnosprawnych, opisat w mediach
spoteczno$ciowych incydent, do ktérego doszto
w jednym ze sklepow z elektronika,

W sklepie RTV EURO AGD odméwiono mi dzi-
siaj mozliwosci zakupu na raty, poniewaz jestem
osobg niewidoma. Pani poprosita, abym przy-
szedt z kim$ dorostym” — napisat na Twitterze
Wdéwik. Wedtug relacji wiceministra, pracownicy
sieci ttumaczyli, ze zaden z bankéw, z ktorymi
wspotpracuje sklep, czyli Alior Bank i Santan-
der Consumer Bank nie daje zgody na zawarcie
umowy z 0sobg niewidoma,

,Ateraz finat: te same raty, ktérych mi odméwio-
no w sklepie, bez najmniejszego problemu otrzy-
matem, dokonujac zakupu przez internet. Prawo
do poprawki!”- dodat w swoim wpisie Wdowik.
W rozmowie z PAP wiceminister zaznaczyt, ze
nie zamierza wykorzystywaé swojego stanowi-
ska do zatatwiania swoich spraw, jednak sytuacja
wymaga zastanowienia m.in. pod katem egze-
kwowania prawa bankowego, a takze szkolenia
w firmach ustugowych.

Wiceminister przekazat tez, ze nie zamierza
wchodzi¢ na droge sadowg ze sklepem.

- Nie podejmowatem wigcej Zadnych dziatan.
Dostatem propozycje pomocy od rzecznika praw
obywatelskich oraz od petnomocnika rzadu ds.
réwnego traktowania. Natomiast niewatpliwie
przegladu wymaga prawo bankowe, zeby zo-
baczy¢, czy tam rzeczywiscie sg jakie$ sformu-
towania, ktére pozwalatyby bankom na dziatania
wykluczajace — powiedziat Wdéwik.

Jego zdaniem problem tkwi jednak w przestrze-
ganiu juz istniejacych zapiséw prawnych. Wice-
minister podkreslit, ze bardziej niz na przeprosi-
nach zalezy mu na podniesieniu jakosci szkole-
nia pracownikow.

- Moje wrazenie byto takie i tak tez mdj 16-letni
syn mi relacjonowat, ze caly jezyk ciata pani,
ktéra nas obstugiwata sugerowat, ze jest ona
przerazona, wycofana i niechetna do wyjscia na-
przeciw, do szukania porozumienia w tej sytuacii
— powiedziat Wdowik.

Zaznaczyt, ze w catej sprawie zawinita firma i jej
procedury, a nie konkretna osoba.

Wiceminister przyznat, ze takich spraw moze by¢
calym kraju duzo wiecej. — Musimy obligowaé
takze instytucje komercyjne, oferujace ustugi pu-
bliczne do zapewniania dostepnosci, tak jak ob-
ligujemy np. przewoznikéw. Z drugiej strony pod-
mioty ustugowe powinny mie¢ w $wiadomosci, ze
obywatel z niepetnosprawnoscig to jest osoba,
dzieki ktorej takze mogaq zarobi¢ — powiedziat.
Do sprawy odnidst sie takze sklep RTV EURO
AGD. ,Jest nam bardzo przykro z powodu za-
istniatej sytuacji. ChcielibySmy jednak poinfor-
mowacé, iz dziatania pracownikéw sklepu wyni-
katy jedynie z troski o formalne bezpieczefstwo
klienta zawierajacego zobowigzania finansowe”
- napisali przedstawiciele sieci w o$wiadczeniu
opublikowanym na Twitterze.

Firma podkre$lita, ze zgtoszenie wiceministra po-
traktowano bardzo powaznie. ,Skontaktowalismy
sig juz z naszymi partnerami bankowymi, zeby
tak zmodyfikowa¢ procedury udzielania kredy-
tow, aby w ramach obowigzujacych przepisow
prawnych wprowadzi¢ dodatkowe utatwienia dla
0s6b ze specjalnymi potrzebami, ktére planujg
zaciggniecie kredytu w naszym sklepie (...) Raz
jeszcze przepraszamy za zaistniatg sytuacje”.
Sprawe skomentowat takze Santander Consu-
mer Bank SA. W o$wiadczeniu przestanym PAP
bank podkreslit, Zze udziela kredytow ratalnych
wszystkim osobom, ktdre spetniaja warunki kre-
dytowe, a wiec réwniez niewidomym.
,Santander Consumer Bank zdefiniowat specjal-
ne zasady, ktére majg na celu najwyzsza jako$¢
obstugi klientéw z niepetnosprawno$ciami, jakimi
sg m.in. brak wzroku czy stuchu. Dbajac o kom-
fort i interes klienta, umowa musi by¢ dla niego
odczytana a, zeby miat pewno$¢ zgodnosci
podpisywanych dokumentéw z wersjg odczyty-
wang, rekomendujemy przy tym obecno$¢ osoby
trzeciej — moze to by¢ osoba zaufana, wskazana
przez klienta lub inny niz odczytujgcy umowe
pracownik sklepu” — wskazano w o$wiadczeniu.
,0czywicie skontaktowaliSmy sie z naszym
partnerem RTV EURO AGD, aby upewni¢ sig, ze
powyzsze zasady sg znane wszystkim pracowni-
kom sklepu, ktérzy zajmujq sie obstugg klientéw
pod katem sprzedazy kredytow ratalnych. Zakta-
damy jednak, ze opisana sytuacja miata charak-
ter incydentalny, a informacje przekazane przez
obstuge zostaly niezrozumiane lub przekazane
w niewtasciwy sposdb” — dodano.

Santander Consumer Bank zaznaczyt, ze bez
wzgledu na to — jesli klient wyrazi na to zgodg -
skontaktuje sie z nim, aby ustali¢ szczegdty tego
incydentu i poméc w zatatwieniu wszystkich for-
malno$ci teraz lub w przysztosci. (PAP)

Karolina Kropiwiec
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Wiceminister Szwed:
skuteczna polityka
senioralna w trojkacie
rodzina-samorzad-rzad

Nasze Sprawy 9/2020

Kurs na rynek pracy.

Warunkiem skutecznej polityki senioralnej jest
dobra wspdétpraca rzadu, samorzadéw oraz
Srodowiska rodzinnego, zapewniajacego opieke
osobom starszym w miejscu ich zamieszkania
- ocenit 10 wrze$nia w Karpaczu wiceminister
rodziny, pracy i polityki spotecznej Stanistaw
Szwed.

— Potrzebne sg te trzy uzupetniajace si¢ moduly: rodzina,
samorzad i panstwo, dziatajace razem — mowit wicemini-
ster podczas jednej z dyskusji Forum Ekonomicznego,
po$wieconej m.in. perspektywom polityki senioralnej.
Szwed zauwazyt, ze w ciggu minionych okoto 20 lat $rednia
dtugos¢ zycia wzrosta o prawie 10 lat, a senioréw nadal
bedzie przybywaé. Cho¢ wskaznik dzietnosci w Polsce
w ostatnich latach wzrasta, nadal jest ponizej poziomu
zapewniajacego tzw. zastepowalnos¢ pokolen.
- Wskaznik zastepowalnosci pokolen wymaga poziomu
2,2 (chodzi o ilos¢ dzieci przypadajacych na jedna kobiete).
W Europie w tej chwili zadne z panstw takiego warunku
nie spetnia. Ten problem jest przed nami — méwit wiceszef
resortu rodziny.
— Wpadamy w niz demograficzny, ktory odtozy si¢ w la-
tach pozniejszych. Program Rodzina 500 plus poprawit
w zdecydowany sposéb sytuacje materialng rodzin,
ale takze w posredni sposdb tez wptynat na podniesienie
wskaznika dzietnoSci — ocenit Szwed.
Za Kkluczowe w skutecznej polityce senioralnej wicemi-
nister ocenit adresowanie odpowiedniej pomocy do 0séb
starszych w miejscu ich zamieszkania, przy wspdtpracy
z samorzadami. Przypomnial, ze np. z rzadowego progra-
mu aktywizacji spotecznej 0séb starszych (ASOS) skorzy-
stato w tym roku ponad 300 lokalnych organizacji pozarza-
dowych. Rzad wspiera tez tworzenie dziennych doméw
i klubow seniora, ktorych jest obecnie w Polsce — jak mowit
Szwed — ponad tysiac, a w tym roku na ich rozwdj przezna-
czono 80 min zt.
Waznym zadaniem panfstwa — ocenit wiceminister — jest
odpowiednie zabezpieczenie materialne 0séb starszych.
Stad m.in. tzw. 13. emerytura oraz minimalna walory-
zacja $wiadczen emerytalnych w tym roku na poziomie
70 zt. — Mamy tez zapowiedz i projekt ustawy dotyczacej
14. emerytury. W sensie materialnym jest to istotna zmia-
na i poprawa sytuacji osob starszych — ocenit Stanistaw
Szwed.
Wsréd projektow adresowanych do senioréw wiceminister
wymienit program ,Mama 4+”, zapewniajacy minimaing
emeryture matkom (a w szczegoinych przypadkach takze
ojcom), ktére wychowaty co najmniej czworo dzieci. Dziata-
ja réwniez skierowane do senioréw programy Leki 75+ oraz
Opieka 75+ - to drugie przedsiewziecie wspiera samorza-
dy miejscowosci do 60 tys. mieszkarcow. — Elementem po-
lityki senioralnej — méwit Szwed — musi by¢ takze poprawa
dostepnosci do lekarzy oraz zapewnienie seniorom wiasci-
wej opieki zdrowotnej, w tym geriatrycznej.(PAP)

Marek Bfonski

Marcin Gazda

Do korica marca 2021 r. potrwa drugi etap projektu ,,Staze droga

do zatrudnienia na otwartym rynku pracy llI”. Krakowska Fundacja
Instytut Rozwoju Regionalnego zaktada, Ze co najmniej 25 proc. jego
uczestnikéw zdobedzie prace w tym okresie. Przygotowany program
obejmuje m.in. konsultacje, warsztaty oraz kursy zawodowe.

Zyskaé mozna wiele, o czym przekonuja beneficjenci.

O 1 kwietnia br. FIRR realizuje
projekt ,Staze drogq do za-
trudnienia na otwartym rynku pracy
" (Il etap), wspdtfinansowany ze
$rodkdw PFRON. Poczatek dziatan
zbiegt sie z lockdownem, co utrudni-
to nabér kandydatéw. Plan zaktadat
przyjecie 52 0s6b z niepetnospraw-
nosciami. Dzi§ wiadomo, ze wspar-
cie obejmie jednak mniejsza grupe
uczestnikow.
— Zainteresowanie jest mniejsze niz
w poprzednich latach, poniewaz lu-
dzie bojg sie wychodzi¢ z domow.
Mamy obsadzonych okoto 3/4 miejsc
i prawdopodobnie na tym zakonczy-
my nabor. Ztozymy wigc wniosek do
PFRON o zmniejszenie wielko$ci
projektu. Musimy bowiem zdazy¢
z realizacjg programu do 31 marca
przysztego roku — informuje Marcin
Piwowonski, koordynator projektu
zFIRR.
Wszyscy uczestnicy majq zagwaran-
towane wsparcie coacha oraz indy-
widualne i grupowe konsultacje doty-
czace tematyki rynku pracy. Do tego
dochodza warsztaty umiejetnosci
migkkich i twardych, a takze pomoc
asystenta. Natomiast na cze$¢ oséb
czekajg specjalistyczne kursy zawo-
dowe z otwartego rynku oraz trzy-
miesieczne ptatne staze zawodowe.
Te elementy programu dobierane sg
pod katem potrzeb danego uczestni-
ka. Podobnie byto we wcze$niejszych
projektach realizowanych przez kra-
kowska fundacje

Bezpiecznie do celu

— W trakcie pandemii wszystkie formal-
no$ci zostaty zrealizowane drogg inter-
netowa. Jesli trzeba byto co$ podpisac,
to umawiatam sie z moim coachem
w odpowiednich i bezpiecznych warun-
kach dla obydwu stron. Moja jedyna
obawa jest zwigzana z tym, ze moge
nie zdoby¢ pracy — podkresla Katarzyna
Piotrowska.

Do projektu zdecydowata sie zgto-
si¢ ze wzgledu na brak zatrudnienia.
Siedzenie w domu jq nie satysfakcjo-
nowato. Pozytywnie odbiera dotych-
czasowe dziatania. Osoby, ktore ja
wspierajg, sq bardzo zyczliwe i wyro-
zumiate. Pomagajg w dazeniu do re-
alizacji wymarzonego celu. A jest nim
zrealizowanie stazu, a pdzniej znale-
zienie odpowiedniego zatrudnienia na
otwartym rynku pracy.

— Zaktadamy, Ze co najmniej 25 proc.
uczestnikéw zdobedzie prace w ra-
mach tego projektu, czyli do korca
marca przysztego roku. Jezeli kto$
podpisze umowe dzien po6zniej, to
nie bedziemy mogli tego uwzgledni¢
przy wyliczeniu wskaznika zatrudnie-
nia. Ponadto spora cze$¢ os6b musi
utrzymaé prace przez okreslony czas
— méwi Marcin Piwowonski.

W pierwszym etapie projektu, tj. od
1 kwietnia 2019 r. do 31 marca br.,
FIRR przekroczyt zaktadane wskaz-
niki. Cho¢ w konicéwce nieoczekiwa-
nie pojawity sie problemy z realizacjg
programéw stazowych ze wzgledu na
pandemie. Niekiedy zdobywanie do-
$wiadczenia zawodowego odbywato
sie na odlegtosé.

Kierunek praca

Marek Kowalski nalezy do beneficjen-
tow pierwszego etapu, ktdrzy znaleZli
zatrudnienie. Wkrétce po zakoricze-
niu udziatu w projekcie dowiedziat
sie, ze FIRR poszukuje specjalisty
ds. dostepnosci cyfrowej. Miat juz
wiedze w tym obszarze, poniewaz
hobbystycznie interesuje sie tworze-
niem stron internetowych. Wystat do-
kumenty aplikacyjne i zostat przyjety.
Dzi$ jest cztonkiem zespotu zajmuja-
cego sie badaniem dostepnosci stron
internetowych, aplikacji mobilnych
oraz dokumentéw cyfrowych. Do jego
obowigzkéw nalezy przeprowadza-
nie audytow oraz przygotowywanie
raportow poaudytowych.

Misja w dobie pandemii

— Moim najwigkszym sukcesem zwigzanym
z udziatem w projekcie bylo umocnienie wiary
we wiasne sily i przystapienie do rekrutacii.
Dzieki temu zdobytem prace. Przeszediem
caly proces naboru: od przygotowania CV,
poprzez odpowiedzi na pytania rekrutacyjne,
az do rozmowy kwalifikacyjnej. Nie obyto sie
bez stresu, ale udato si¢ — opisuje.

W trakcie projektu nie zdecydowat sie na
odbycie stazu. Kolidowatoby to z innymi
kursami i szkoleniami, w ktérych uczest-
niczyt. A wybrat m.in. zajecia z jezyka
angielskiego, dzieki czemu mogt sobie
od$wiezy¢ wiedze. Bardzo mile wspomina
indywidualne konsultacje z coachem. Czut,
Ze nie jest sam i w kazdym momencie moze
liczy¢é na porade, wsparcie czy motywacje
do dalszych dziatan. Uczestniczyt réwniez
w warsztatach poswieconych kreowaniu
wizerunku.

— W trakcie jednego ¢wiczenia nalezato mé-
wi¢ do kamery przez kilka minut na dowolnie
wybrany temat. Nie miatem czasu na przy-
gotowanie sie, petna improwizacja. To inte-
resujace doswiadczenie, poniewaz mogtem
pozniej przeanalizowaC popetnione btedy,
ktorych w trakcie wypowiedzi nie bytem $wia-
dom — wspomina.

Kompleksowa pomoc

Monika Majchrzak chciata jak najszybciej
znalez¢ prace. Uznata, ze skorzystanie
z propozycji FIRR-u jej w tym pomoze. Dzie-
ki niej zdobyta nowe do$wiadczenia i kwali-
fikacje, a takze poszerzyta swoje horyzonty.
A pod koniec udziatu w projekcie pozytywnie
przeszta rozmowe rekrutacyjna.

— Zaraz po zakonczeniu stazu w Przychod-
ni Specjalistycznej Med-Skarpa w Krakowie
miatam podja¢é zatrudnienie w prywatnym
gabinecie masazu. Niestety przez pandemie
wiasciciel musiat wstrzymac sie z otwarciem.
Na ten moment jestem na stazu u tego praco-
dawcy i mam bardzo duze szanse na podje-
cie zatrudnienia - informuje.

W trakcie projektu odbyta zewnetrzne szko-
lenie z masazu anti-aging twarzy oraz ma-
sazu balijskiego. Bata si¢, czy poradzi sobie
w przychodni, poniewaz wczesniej pracowata
w gabinecie prywatnym, gdzie system pracy
jest inny. W Med-Skarpie do jej obowigzkow
zawodowych nalezaly masaz oraz wszelkie
prace z tym zwigzane, m.in. przygotowanie
stanowiska.

- Pomoc jest kompleksowa. Jestem oso-
ba niewidomga, dlatego potrzebuje pomocy
w nowych miejscach, ktérych nie znam. Przed

podjeciem stazu opracowywatam z coachem
trase dom - Med-Skarpa oraz poruszanie sie
po przychodni. Otrzymatam réwniez wsparcie
przy wypetnianiu wszelkich dokumentéw —
opisuje.

Za swoj najwigkszy sukces w trakcie pro-
jektu uwaza zadowolonych pacjentéw oraz
przetozonych. Oznacza to, ze sie sprawdza
i jej praca jest doceniana. Wszyscy przyjeli ja
bardzo mito, traktowali nie jak stazystke, a jak
cztonka zespotu.

Indywidualna $ciezka

- Miatam motywacje i checi, zeby codzien-
nie dojezdza¢ ok. 20 km na staz do innego
miasta. Jestem osobg stabowidzaca, wiec
nowe miejsca stanowig dla mnie wyzwanie.
Jednak pokonatam barierg — zaznacza Anna
Szymanczyk.

W ramach projektu przez 3 miesiace zdoby-
wata do$wiadczenie zawodowe w Urzedzie
Miasta w Nowym Targu. Do jej obowigzkow
nalezata wszelka pomoc w Dziale Administra-
cji i Kadr. Przyktadowo, archiwizowata i prze-
kazywata dokumenty do innych jednostek,
zarzadzata korespondencja.

Jeszcze przed rozpoczeciem stazu mia-
ta obawy, czy nie bedzie musiata czego$
uzupetnia¢ recznie. To bytby dla niej spory
problem. Ale szybko to zostalo oméwione
z coachem i niepewnos¢ mineta. Do jej po-
trzeb zostaty dopasowane szkolenia z progra-
mu Excel oraz archiwistyki.

— Jestem osobg, ktora lubi poszerza¢ swo-
je horyzonty, nabywa¢ nowe umiejetnosci,
poznawa¢ nowych ludzi. Udziat w projek-
cie dawat mi to wszystko. Zalezato mi na
znalezieniu pracy oraz zmianie otoczenia.
Statam sie bardziej atrakcyjna dla poten-
cjalnego pracodawcy. Niestety ze wzgledu
na COVID-19 na ten moment nie pracuje
- zaznacza.

Najmilej wspomina $wietne podejscie zardw-
no pracownikéw FIRR-u, jak i w Urzedzie
Miasta. Czuta si¢ traktowana na réwni. Byta
zaskoczona, kiedy zostata zaproszona na wi-
gilie w miejscu, gdzie odbywata staz. Bylo je]
bardzo mito z tego powodu, poniewaz poczu-
ta sie jak czlonek zespotu.

Pracowite dni

Od wrzesnia FIRR zamierza zintensyfi-
kowa¢ dziatania w ramach trwajacego
projektu. Wéwczas sporo uczestnikéw po-
wrdci z urlopéw czy turnuséw rehabilitacyj-
nych. Caly czas prowadzony jest coaching
w formie zdalnej. Natomiast cze$¢ osob

rozpoczeta juz realizacje programow stazo-
wych. Jednak jest ich mniej niz w poprzed-
nich latach w wakacje.

Jeszcze pod koniec sierpnia odbeda sie
szkolenia dla matych grup. Zachowane
zostang odpowiednie $rodki ostroznosci,
kazdy dostanie przytbice lub maseczke, po-
mieszczenie bedzie dezynfekowane.

- Teraz najbardziej niepokoja nas miejsca
stazowe, caly czas ich szukamy. Pandemia
sprawita, ze wielu pracodawcow przeszio na
prace zdalna. Firma, ktéra dziata w ten spo-
sob, raczej nie bedzie przyjmowac stazysty.
Chyba Ze brakuje pracownika na danym sta-
nowisku i zamierza go znalez¢. Takie sygna-
ly docierajg do nas tez z zaprzyjaznionych
fundacji. Jednak mamy nadziejg, ze powaoli
bedzie sie to normowac — méwi Marcin Piwo-
worniski.

FIRR chce od 1 kwietnia przysztego roku
zrealizowac trzeci etap projektu. Jak pod-
kresla Marek Kowalski warto korzystaé
z takich propozycji. Niczym sig nie ryzyku-
je, a mozna wiele zyska¢. Nawet jesli ktos
posiada pewng wiedze, to oferowane zaje-
cia pomagajq jq uzupetni¢, usystematyzo-
waé i podpowiedzie¢ rézne rozwigzania.
A dzieki temu zdobycie pracy powinno by¢
tatwiejsze.

Marcin Piwowoniski, koordynator projektu
zFIRR

Sporo kandydatow ma $wiadomos$¢, ze po
lub w trakcie pandemii przyjdzie kryzys. On
uderzy w osoby najstabsze na rynku pracy,
czyli w ludzi starszych i wkasnie z niepetno-
sprawnosciami. Te grupy niekiedy wykonujg
rozne prace pomocnicze, a firmy bedg redu-
kowa¢ koszty, zeby przetrwac.

Kandydatow do naszych projektow przyciaga-
ja szkolenia zewnetrzne oraz kilkumiesieczne
ptatne staze. W ten sposéb mozna podnies¢
np. kwalifikacje techniczne i zyska¢ doku-
menty, ktére sq szanowane na rynku pracy.
Jesli wysytamy na szkolenie do danego miej-
sca, to uczestnikowi gwarantujemy asystenta.
Uprzedzamy wiec, ze np. kto$ stabiej styszy
lub gorzej widzi.

Natomiast od beneficientéw wiemy, ze bar-
dzo im si¢ podobato nasze podejscie. Dany
uczestnik jest rekrutowany przez jednego
z naszych pracownikéw, ktory nastepnie go
prowadzi niemal przez caly projekt. Z nim
mozna wszystko skonsultowac¢, nie ma odsy-
tania od Annasza do Kajfasza.
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Bezptatne potkolonie w Krakowie.
Akcja w szerszym zakresie

Marcin Gazda, fot. Adam Stromidto / OM PZG, krakow.pl

W Krakowie zostata zrealizowana druga
edycja projektu ,Lato w miescie dla
dzieci z niepetnosprawnosciami”.

Z hezptatnego wypoczynku mozna byto
skorzystaé w okresie od 6 lipca do

28 sierpnia. Pigciodniowe turnusy
odbyty sie w rdznych czesciach miasta,
a uczestnikom zapewniono liczne
atrakcje. Miasto planuje kolejne tego
typu dziatania.

Z nami druga edycja akcji ,Lato w mie-
aécie dla dzieci z niepetnosprawno-
Sciami”. Dzieki niej ponad 300 uczestnikéw
miato zagwarantowany bezptatny wypoczy-
nek. Miasto sfinansowato lub wspétfinanso-
wato poszczegdine dziatania od 6 lipca do
28 sierpnia. Rok temu przeprowadzono pilo-
taz. Sukces organizacyjny sprawit, ze kilka
miesiecy pdzniej zapewniono wsparcie pod-
czas ferii zimowych.

- Spodziewalismy sie duzego zainteresowa-
nia. Tuz po ogtoszeniu naboru dotarto wiele
zgtoszen, zajeto prawie 100 proc. przewidzia-
nych miejsc. Co najwazniejsze, wszystko od-
byto sie bezpiecznie w kwestii koronawirusa.
Nie mieli$my zadnej informacji z tego zakresu,
nawet o podejrzeniu zarazenia — powiedziata
NS’ Elzbieta Kois-Zurek, dyrektor Wydziatu
Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta
Krakowa. Ta jednostka miejska sprawowata
nadzér nad realizacjg przedsiewziecia.

W ubiegtym roku wykonanie zadania powie-
rzono Fundacji Poland Business Run. Tym
razem byt to jeden z podmiotéw odpowie-
dzialnych za potkolonie dla dzieci i mlodziezy
w wieku szkolnym. W tym gronie znalazly sie
tez Szkolny Klub Sportowy RZAK, Fundacja
Otwarte Ramie Biatej Gwiazdy oraz Fundacja
Promocji i Rozwoju Sportu Proland-Sport.
O wypoczynek zadbaly rowniez Stowarzysze-
nie Rodzicow i Przyjaciot Dzieci Niewidomych
i Stabowidzacych Nadzieja oraz Oddziat Ma-
topolski Polskiego Zwigzku Gtuchych.

— Ze wzgledu na pandemie powstaty mniejsze
grupy niz wczeéniej, ale w sumie z oferty sko-
rzystato wiecej dzieci. Dziatalismy w trudniej-
szych warunkach. ByliSmy przygotowani na
rézne sytuacje. Ratownik medyczny sprawdzat
temperature ciata, a ona z zatozenia jest nieco
podwyzszona przy niektrych niepetnospraw-
nosciach — podkreslita Agnieszka Pleti, prezes
Fundacji Poland Business Run. Dodafta, ze
zwracano uwage na wszystkie sygnaty dot. od-
biegania od norm zdrowotnych. A zdarzato sie,
Ze gorsze samopoczucie wynikato z upatéw.

Opieka i integracja

Na pieciodniowe turnusy przy-

jeto dzieci i mtodziez z réznymi
niepetnosprawno$ciami.  Ale

istotng zmiang byto sprofilo-

wanie grup uczestnikéw. Oso-

by z podobnymi dysfunkcjami

wspdlnie spedzalty czas.

- Kazda niepetnosprawnos¢

wigze si¢ ze zrozni-

cowanymi  potrzebami

i wymaga innego podej-

Scia ze strony opieku-

néw. OtrzymaliSmy pro-

pozycje zorganizowania

wypoczynku dla dzieci

i mtodziezy z dysfunkcijg

stuchu i mowy. Ale po-

stanowiliSmy tez zapro-

si¢ dzieci slyszace, ktore

majg gtuchych rodzicow

- powiedziat Adam Stro-

midto, prezes OM PZG

w Krakowie.

Jedna z propozycji powstata z myslg
0 uczestnikach z dysfunkcjg wzroku. Inna
skierowana byta do mitodziezy m.in. z dzie-
ciecym porazeniem mozgowym, zespotem
Aspergera czy afazjq ruchowa. Jednoczesnie
nie zabrakto potkolonii o charakterze integra-
cyjnym, co stanowito kolejng nowosé.

— WiedzieliSmy, ze warto przygotowac akcje
w szerszym zakresie niz w ubiegtym roku.
WigczyliSmy w to element integracji, zeby
dzieci z niepetnosprawnosciami i petnospraw-
ne mogty razem spedzac czas. One tego po-
trzebowaty, niemal przez caty drugi semestr
nie chodzity do szkoly — zaznaczyta Elzbieta
Kois-Zurek.

Poprzednio  wypoczynek  zorganizowano
w Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu
Niepetnosprawnych. W tym roku tez nie za-
brakto zaje¢ w obiekcie przy al. Focha. Ale
potkolonie odbyly sie rowniez w takich miej-
scach jak m.in. Tauron Arena Krakéw, Zespot
Szkét i Placdwek ,Centrum dla Niewidomych
i Stabowidzacych” w Krakowie czy Szkota
Podstawowa nr 58.

Wakacyjne atrakcje

— Dzieci wyniosty z zaje¢ naprawde sporo
wiedzy i radosci. Odkryly tez, co warto roz-
wijac juz po zakonczeniu potkolonii. | tak sie
dziato, bo mielismy informacje na ten temat.
Natomiast rodzice mogli nieco odpoczaé, co
jest jednym z zatozZen przy realizacji tego pro-
jektu — opisata Agnieszka Pleti.

Jak podkres$lita Elzbieta Kois-
-Zurek, pétkolonie trwaty po 8 go-
dzin dziennie, od rana do popo-
tudnia. Uczestnikom zagwaranto-
wano pefne wyzywienie. W razie
konieczno$ci mozliwy byt dowoz
Z miejsca zamieszkania na zaje-
cia oraz w kierunku powrotnym.
Zapewniono  wykwalifikowang
kadre pedagogiczna, opiekunéw
oraz opieke medyczng.
Natomiast program pétkolonii byt ustalany
przez poszczegdlnych realizatoréw zadania.
Np. w Tauron Arenie Krakéw zaproponowano
m.in. ¢wiczenia sportowe z wykorzystaniem
elementdéw karate. Fundacja Poland Busi-
ness Run przygotowata zajecia sportowe,
plastyczne i edukacyjne. Z kolei uczestnicy
z dysfunkcjg wzroku rozwijali m.in. talenty mu-
zyczno-wokalne, a czes$¢ czasu przeznaczyli
na doskonalenie orientacji przestrzenne;.
— My z zajeciami startowali$my o godz. 9, ale
mozna byto przywiez¢ dziecko o 7:30. Jedne-
go dnia odwiedzilimy Kolejowy Klub Wodny
1929. Tam byty m.in. kajaki, przejazdzki mo-
torowka, zabawy na piasku czy pitka plazowa.
Do tego mieli$my wizyty w zoo oraz Muzeum
Obwarzanka, a ogromnym zainteresowaniem
cieszyta sie¢ dogoterapia - poinformowat
Adam Stromidto.
Do UMK dotarty juz pozytywne opinie nt.
turnuséw i pytania o kontynuacje akcji.
Zdaniem Elzbiety Kois-Zurek sprawdzity sie
wprowadzone zmiany. Plany zaktadajg, ze
w podobnej formule odbedzie sie wypoczy-
nek podczas ferii zimowych, a nastepnie
w wakacje. Nie jest wykluczone, ze w wiek-
szym stopniu zostanie potozony nacisk na
integracje. Miasto chce, zeby dzieci uczest-
niczace w potkoloniach otrzymaty upominki
od $w. Mikotaja.

Cztery dni wypetnione sztuka,
czyli trzecia edycja Festiwalu Open The Door

llona Raczynska-Ciszak, fot. Teatr Slaski, autorka

Byto ryzyko, Ze sie nie odbedzie, ze podobnie jak wiele imprez zostanie przetozony
na inny termin, lepszy czas. Jednak Teatr Slgski w Katowicach nie zrezygnowat,

w czasie pandemii, izolacji i dystansu, zorganizowat w koricowce wrzes$nia br.
Miedzynarodowy Festiwal Open The Door po raz trzeci.

Otworzyé na powrét drzwi do teatru, bo
w teatrze wszyscy s rowni

Trzecia edycja rozpoczeta sie nietypowo,
teatr otworzyt swoje drzwi dostownie. Juz
konferencja prasowa odbyla sie przed
teatrem, na jego schodach.

Robert Talarczyk, pomystodawca i dyrektor
artystyczny: — To juz trzecia edycja festiwa-
lu. Najtrudniejsza i najbardziej ryzykowna.
Ale nie poddajemy sie. Gramy dalej. Kiedy
wymyslilismy ten festiwal, przy$wiecato nam
hasto ,W teatrze wszyscy sq réwni”. Nie ma
lepszych i gorszych. Nie ma wykluczonych.
Naszym celem jest otworzy¢ na powr6t drzwi
do teatru tym, dla ktérych teatr jest czesto
jedyna formg wyrazenia siebie i przekrocze-
nia barier, jakie narzucit im los. Jeste$my po
stronie stabszych, odrzuconych, bedacych
w mniejszosci. JesteSmy przeciwko pogardzie,
brakowi szacunku i nienawisci. Nie zgadzamy
sie na stygmatyzowanie kogokolwiek i na po-
dziat $wiata na czarny i biaty. Teatr jest koloro-
wy i niejednoznaczny. Jest w nim miejsce dla
kazdego, bo w teatrze wszyscy sg réwni.

Dagmara Gumkowska, kuratorka Festiwalu: —
Pandemia spowodowata, ze docenilismy war-
to$¢ miedzyludzkich spotkan, ale tez piekno
do$wiadczania sztuki ,na zywo”, mozliwosci
obejrzenia spektaklu czy filmu wraz z innymi
i wsréd innych. Organizacja miedzynarodowe-
go projektu w tych warunkach byta wyjatkowo
trudna, ale mimo wszystko

przyjechali goscie z Wiel-

kiej Brytanii, Czech, Hisz-

panii, nie zabraknie oczy-

wiscie polskich tworcow.

Festiwal zostat skrocony

z tygodnia do czterech

dni, bedzie bardzo inten-

sywny, bo w programie

az 24 rézne wydarzenia —

przedstawienia, spektakle

plenerowe, filmy fabularne

i dokumentalne, dziatania

online.

,Nasze Sprawy” wybra-

ly te, ktdre w jakikolwiek

sposob dotyczg niepetno-

Sprawnosci.

Konferencja prasowa

Open the Door w tym roku réwniez na
ekranie

Dzien pierwszy zainaugurowano juz o 6.00
rano. Na placu przed teatrem ustawiono
przezroczysty kontener z pleksi. Na cate 24
godziny weszta do tej ,klatki’ Kamila Baar,
znana aktorka pochodzaca z niedalekich
Tychéw. Przechodnie przechodzac przez Ry-
nek mogli jq podgladac non stop. To premie-
ra performance'u Katarzyny Borkowskiej pt.
Czuto$c. Jestem. 24 h, inspirowanego mitem
o Orfeuszu i Eurydyce oraz ksigzkg Cienie.
Eurydyka méwi, Elfride Jelinek. Odosobnie-
nie, nieustanna presja i kontrola, jako$ moc-
no kojarza sie z czasem powszechnej izolacji.

Po raz pierwszy w programie festiwalu wpro-
wadzono réwniez sekcje filmowa; w kinie
Swiatowid juz pierwszego dnia festiwalu
obejrzelismy polski film z 2019 roku lkar.
Legenda Mietka Kosza, inspirowany prawdzi-
wa historig niewidomego geniusza fortepianu.
Mieczystaw Kosz zacza} traci¢ wzrok w dzie-
cinstwie, w wieku 12 lat zostat niewidomym.
Oddano go pod opieke si6str zakonnych
w Laskach. Okazato sie, ze ma nieprzecigt-
ny talent muzyczny, dodatkowo wyostrzyt
mu sie stuch. Wspdtpracowat ze znanymi
muzykami, zdobywat nagrody w zagranicz-
nych konkursach w Wiedniu, Montreux,
Mdnchengladbach, ceniony w  $rodowisku
jazzowym, miat propozycje nagran w Stanach

Zjednoczonych, uznawany za jednego
z trzech najwybitniejszych muzykéw swoich
czasdw. Zawrotna kariera, coraz wieksze
sukcesy, uznanie dla geniusza, wcale mu
szczeScia nie dato. Uzalezniony od alkoholu,
nie miat jeszcze 30 lat, kiedy zginat tragicznie,
wypadajac z okna. Posta¢ Mietka Kosza nie
jest szeroko znana. Aranzacje jego utwordw
na potrzeby filmu przygotowat Leszek Moz-
dzer, w posta¢ Mietka fenomenalnie wcielit
sie Dawid Ogrodnik. Film fascynujacy.

Do kina wrocilismy jeszcze w sobote na film
towcy czarownic (organizatorzy zadbali o to,
aby seans byt przyjazny sensorycznie - petla
indukcyjna, dubbing).

Gtéwnym bohaterem filmu jest 10-letni Jovan,
ktéry ma mdzgowe porazenie dzieciece, kaz-
de popotudnie spedza na sali rehabilitacyjnej.
Proste czynnosci bywaja wyzwaniem, w nocy
ucieka w Swiat marzen, gdzie jest latajgcym
superbohaterem. Kiedy do klasy Jovana do-
tacza nowa kolezanka, buntownicza Milica,
przezywajaca akurat rozstanie rodzicéw, mie-
dzy tg dwdjkg powoli nawigzuje sie przyjazn.
Razem uktadajg misterny plan, aby odnalez¢
czarownice, ktora rzucita zty urok na tate
dziewczynki... | wtedy sie zaczyna. By poméoc
przyjacidtce Jovan po raz pierwszy wychodzi
z domu w nocy, bez rodzicow, po raz pierwszy
jedzie autobusem, do ktérego pomagaja mu
wsig$¢ obcy ludzie...

Cudowny, ciepty film o dziecigcej przyjazni,
pomagajacej pokonywac trudnosci i leki. Pro-
dukcja serbsko-macedoniska, film dostepny
juz w sieci, wart obejrzenia.

Odtworca gtdwnej roli w filmie, Mihajlo Milavic
— jak jego bohater - tez ma mézgowe poraze-

nie dzieciece.

Stas i jego Zta Noga
Bogustaw Jasiok — zastgpca
dyrektora Teatru Slaskiego
zapowiadajac to  wydarze-
nie na konferencji prasowe;
powiedziat, ze spektakl Sta$
i Zta Noga zdobyt wszystkie
mozliwe nagrody w tej katego-
rii, @ na jego podstawie Slaski
przygotowat w tym roku stu-
chowisko.

Jego Slaska premiera odbyta
sie w Waznym Miejscu — prze-
strzeni tworzonej w Katowi-
cach przez osoby niewidome.
Dzigki temu widzowie mogli
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przezy¢ niezwykte doSwiadczenie - wystu-
cha¢ historii w catkowitej ciemnosci.

Stas i Zfa Noga to opowies¢ o kilkunastolet-
nim chiopcu z niepetnosprawnoscia, ktdrego
samotnie wychowuje mama. Stas przyjazni sie
ze swojg Zta Noga, mame ta przyjazi martwi,
bo Stas zaczyna mie¢ stabe oceny w szkole,
kolejno traci znajomych. Troche gorzko, troche
ironicznie opowiedziana historia o ich zmaga-
niach z codzienno$cig, przezwycigzaniu prze-
ciwnosci, Mama walczy z systemem, czesto ab-
surdalnym, czesto bezdusznym, niewydolnym.
Momentami ten spektakl boli, bo uswiadamia-
my sobie, ze przeciez obok nas, realnie, zyjg
takie osoby, borykajace sie z tymi samymi ab-
surdami, prébujace jako$ w tym swoimi trud-
nym $wiecie sie urzadzi¢ i znajdowac rados¢,
pozytywne nastawienie.

Dialogi zawierajg sporo ironicznego humoru,
spektakl jest dla dorostych i dzieci. Wybierzmy

Glosniej nie znaczy wyrazniej

Spotkanie po Glos$niej nie znaczy wyrazniej

sie na niego, kiedy tylko bedzie mozna. Jesli
nie — jest juz do obejrzenia w internecie.

Glosniej nie znaczy wyrazniej
Monodram gtuchego mezczyzny — taka za-
powiedz brzmi ciekawie, zachecajaco czy za-
powiada si¢ nudno? Co moze przez godzine
robi¢ na scenie gtuchy mezczyzna, sam?
Na widowni nie bylo ani jednego wolnego
miejsca. John Cotsen z Wielkiej Brytanii za-
prezentowat monodram z nieco happenin-
gowym charakterem, niezwykle zajmujacy,
poruszajacy, réwniez rozbawiajacy.
Juz sama komunikacja byta ciekawa. Bohater
monodramu pisat tekst, ktéry pojawiat si¢ na
ekranie, nastepnie byt tumaczony na jezyk
polski na ekranie i migowy przez tumaczke.
Bylismy wciggani w akcje spektaklu. Na po-
czatek mieliSmy czyta¢ z ust ludzi co$ méwia-
cych, na krétkich filmikach, ale z wytaczonym
dzwigkiem. Kto zrozumiat, reka do géry. Pod-
ni6st tylko on, John Cotsen.
- Sprébujcie jeszcze raz, skon-
centrujcie sie. Co, znowu nikt nie
zrozumiat?
- Witajcie w moim $wiecie! -
ustyszelismy.

To byt spektakl inny od pozosta-
tych, multimediaina opowies¢
mezczyzny, ktéry jest nauczycie-
lem, ojcem, kibicem pitki noznej,
artysta i jest osobg gtucha.
Opowie$¢ 0 nieporozumieniach
miedzy styszacymi a gtuchymi,
jednak petna humoru i ciepta,
0 potrzebie akceptacji i wzajem-
nego szacunku.

Opowie$¢ momentami intymna,
ale podana w humorystyczny
sposob: kto uprawia seks przy
wytgczonym $wietle, reka do
gory. Cze$¢ widzéw podnosi,
John nie. Bo? — Batem sig seksu
po ciemku, bo nie mogtem czyta¢
z ruchu ust! Co za ulga wyrzuci¢
to z siebie!

John Cotsen ma slyszacych
rodzicéw, ktérzy obawiajac sie
stygmatyzacji ich syna nie uzy-
wali stowa ,gluchy”. Przeszedt
wieloletnig terapie logopedycz-
na, nauczyt sie tez czyta€ z ru-
chu ust. Nie okreslat siebie jako
osobe ,gtuchg”. Czut sie ,odcie-
ty” zaréwno od swojej niepetno-

sprawnosci, jak i od otaczajacego go $wiata.
Dopiero 4 lata temu, kiedy zaczat pracowaé
nad tym spektaklem, zdat sobie sprawe, ze
on méwi, nie miga i nie dotrze do swojej gtu-
chej widowni. Dopiero wtedy zaczat sie uczyé¢
jezyka migowego. To, Ze méwi jest zwigzane
z aparatami stuchowymi i metodg oralng, czy-
taniem z ust. Ale ,w gtebi, ja jestem gtuchy
i chee sie komunikowac z ludzmi gtuchymi”.
Mtodzi w Wielkiej Brytanii nie chcg migac,
chcg méwié, nie chcag napotykac na trudnosci
w szkole, pubie, miejscach publicznych. Taka
tez jest gtowna my$l sztuki Cotsena — zwréci¢
wiasnie uwage na jezyk i uzywanie go.

Gtuchy nie jest glupi (parodia styszacych)
Wiasciwie to nie parodia, John zademonstro-
wat rézne reakcje na jego niepetnospraw-
nos¢:

— Jestes$ gluchy? Tak mi przykro!

— Styszysz mnie? Nie? To powtorze jeszcze
raz — i kto§ mowi coraz gtosniej i gtosniej.

— Umiesz czyta¢? Wow! Jeste$§ super
gosciem!

- Umiesz prowadzi¢ auto? Wow!

— Uwielbiam patrze¢ jak migasz.

— Znasz Paula? Tego wysokiego, on jest giu-
chy. Na pewno go znasz. Mieszka w Zimba-
bwe, ale jest gtuchy, na pewno go znasz.

Gtuchy nie znaczy, ze jest gtupi! Jedna na 6
0s0b straci kiedy$ stuch. Ta historia moze kie-
dys$ by¢ Wasza — zakoriczyt spektakl.

Po pokazie odbyto sie spotkanie z tworcami,
ktore poprowadzili Dagmara Stanosz i Michat
Justycki z Muzeum Slaskiego w Katowicach.
Przez sam fakt, ze uzywany byt Polski Je-
zyk Migowy, Brytyjski Migowy — jezyk polski
i angielski — zobaczyliSmy na wiasne oczy,
Ze mogaq si¢ porozumie¢ osoby z tak bardzo
réznych $wiatow, cho¢ troche dtuzej to trwa.

Down the Road. Zespot w trasie

W ostatnim dniu festiwalu na scenie kame-
ralnej Teatru Slaskiego odbyto sie spotkanie
z uczestnikami programu telewizyjnego
,Down the Road. Zespot w trasie”.

Szostka miodych ludzi z zespotem Downa
wraz z dziennikarzem, podroznikiem, Prze-
mkiem Kossakowskim wyruszyla w podroz
po Swiecie. Odwiedzili 6 krajow, musieli si¢
odnajdywaé w najrozniejszych sytuacjach,
w ktorych znaleZli si¢ pierwszy raz w zyciu;
zwykte, rutynowe czynnosci dla nich nie-
koniecznie sg czym$ oczywistym. Musieli
przetamywa¢ wiasne ograniczenia, leki,

Festiwalu Open The Door

niepewnosci. Towarzyszyta im kamera (,a po-
tem bylo juz tak, ze zapomnielismy, ze kame-
ra kreci’), wszystkie odcinki ogladato tak wie-
lu widzbw, Zze zapowiedziano kolejng edycje.

Na spotkaniu opowiedzieli o tym, co program
zmienit w ich zyciu, o Przemku Kossakowskim,

Down the Road

Kamila Baar — wieczoér

o swoich marzeniach. Z charakterystyczng
dla siebie bezposrednio$cia i szczeroscia, za
co stale dostawali brawa.

Przemek Kossakowski podczas podrézy
w salonie tatuazu w Monachium zrobit sobie
niezwykly tatuaz — symbol wsparcia ludzi
z Zespotem Downa - pamigtke po projekcie
,D0own the Road".

Uczestnicy programu stali sie rozpoznawalni,
ich wizyte w Sejmie, czy u rzecznika praw

obywatelskich relacjonowata telewi-

zja. Dominika przyznata, ze cieszy

sie, ze inni ,zobaczyli, ze jesteSmy dobrymi

ludzmi”

Marzenia? Krzysztof: — mozna pomarzyé, ze

lepiej zy¢ bez zespotu Downa. Ale musimy sie

nauczy¢ decydowa¢ o sobie sami i decydo-
wac madrze, nie tylko dla
rodzicéw, dla siebie, zeby
mac sobie zaufac.
Inna z uczestniczek: -
Dzigki moim rodzicom,
ktorzy nade mng pra-
cowali, zeby mnie wy-
prostowaé, zebym lepie]
chodzita, ja tez musiatam
pracowac, zeby by¢ takg
kobietg jaka jestem teraz!
Wazne, zeby zy¢ dla ko-
gos i zy¢ lepiej ze $wia-

tem.
Dominika chciataby by¢
autorytetem,  pomagac.

Miata marzenie, zeby po-
lecie¢ helikopterem, pole-
ciata, ale ma juz wigksze
marzenia. - Tworze je,
chciatabym na przyktad
pojs¢ na wielkg scene,
zatanczy¢ z gwiazdami —
powiedziata.

Agnieszki marzeniem
jest rodzina, a jej kolegi —
jeszcze raz wzigé udziat
w programie, pojechac
w podrdz, ale z tg samq
ekipa... Wszyscy chérem
dodali, ze oni tez by chcie-
li. ,Ta wiez przyjacielska
jest nierozwigzywalna” -
dodat kto$ z nich.

»Sztuka faczenia 2020”
,oztuka faczenia” to se-
minarium ~ organizowane
przez Muzeum Slaskie
w Katowicach, w ramach festiwalu “Open the
Door”. W tym roku byto poswiecone projek-
towaniu uniwersalnemu oraz komunikacji
miedzy osobami styszacymi i niestyszacymi.
Spotkanie byto dostepne dla publicznosci
online. Zaproszono do udziatu Gtuchych na-
uczycieli i artystow oraz studentéow Wydzia-
tu Projektowego Akademii Sztuk Pieknych
w Katowicach.
Studenci zaprezentowali projekty graficzne wy-
konane we wspofpracy z osobami Gtuchymi.

Przyznali, ze poznanie $wiata Gtuchych byto
dla nich inspiracja,

Przedstawiono prace w bardzo wstepnej fa-
zie koncepgji, to byly bardziej pomysty, inspi-
racje, ale bardzo ciekawe, a spotkanie byto
miedzy innymi po to, aby kogo$ zachecit,
zeby takie prace kontynuowaé. Na przyktad
eleganckie ulotki savoire-vivre Gluchych
z zasadami zachowania wobec nich, dotacza-
ne do zaproszen na wydarzenia kulturalne,
na ktorych moga by¢ tez Glusi lub specjalne
plansze z obrazkami gier na placach zabaw,
utatwiajacych dzieciom wspoine zabawy.
Takze nagrodzona praca licencjacka Pau-
liny Szuscik i Oliwii Michniewskiej — zestaw
gier i ksigzeczek do nauki PJM, dedykowane
zmniejszeniu barier komunikacyjnych miedzy
styszacymi rodzicami a ich gluchymi dzieé¢mi.

Studenci penetrowali rézne sytuacje — urze-
dy, restauracie, administracje, transport,
medycyne, policie aby dowiedzie¢ sie o pro-
blemach, z jakimi stykaja sie osoby gtuche,
a o ktdrych na co dzieh najcze$ciej nie my-
$limy.

Mitosz Konieczko zaprojektowat aplikacje
,Kontrola na drodze” utatwiajacq komunikacje
pomigdzy policjantem a gtuchym kierowca,
Aplikacje miatby policjant zainstalowang na
stuzbowym telefonie. Dane policjanta, ktére
musi wypowiedzie¢, dalej: zostat pan zatrzy-
many z powodu — i pojawiajq sie opcje do wy-
boru typu: rutynowa kontrola, przekroczenie
predkosci, brak $wiatet, korzystanie z telefo-
nu podczas jazdy. Aplikacja pozwala przej$¢
calg kontrole bez uzywania stow.

Zakonczenie

Ten festiwal dotyczy nie tylko ludzi z niepet-
nosprawno$ciami. Jako jedyny chyba w tej
czeSci Europy oddaje gtos wykluczonym,
pomijanym, ktorych okolicznosci, spoteczen-
stwo, choroba, brak $rodkdw, warunki socjal-
ne, uwarunkowania spoteczne czy réwniez
niepetnosprawnosc, zepchnety na margines.
Dzieki Teatrowi Slaskiemu przez cztery dni od
rana do pdznego wieczora, w roznych miej-
scach Katowic spotykalismy sie, zadziwiali,
rozmawiali, wzruszali, $miali. ZatraciliSmy
sig w innych Swiatach, w ktorych wielu z nas
— podobnie jak uczestnicy Down the Road -
znalazto sie po raz pierwszy.

llona Raczynska-Ciszak,
fot Teatr Slaski, autorka
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llennale w dobie pandemii. Sztuka pokonywania trudnosci

Tekst i fot. Marcin Gazda

Z kolei petnomocnik prezydenta Kra-
kowa ds. os6b z niepetnosprawno-
$ciami Bogdan Dasal podkreslit role
fundacji. W nieftatwych czasach daje

w poblizu Patacu Sztuki (1998 r. i 2004 r) Miat on stanowi¢
i Bunkra Sztuki (2002 r.). Natomiast 20 lat cze$¢ ogdlnopol-
temu bylo wiaczone do Festiwalu ,Krakéw  skiego Festiwalu
2000 — Europejskie Miasto Kultury”. Wéwczas ~ Sztuki. Kilka mie-

ona mozliwo$¢ prezentacji twdrczosci 1179 prac 660 auto-  siecy pozniej po-
Znamy laureatéw XVI Miedzynarodowego 0s6b z niepetnosprawno$ciami. Mia- row zostato wysta- wstata Fundacja
Biennale Sztuk Plastycznych Osdb sto, podobnie jak PFRON, wspoffinan- wionych w gtéwnym  Sztuki Oséb Nie-
Niepetnosprawnych. Uroczyste ogtoszenie REUEWAJCIE gmachu Muzeum petnosprawnych,
wynikéw odbyto sie 21 wrzesnia Pozyskane $rodki pozwolity m.in. na Narodowego w Kra-  ktéra przeksztatci-
w Narodowym Starym Teatrze im. Heleny zakup nagréd rzeczowych. Jak poin- kowie. ta impreze w Bien-

Modrzejewskiej w Krakowie. 100 sposréd
733 nadestanych prac zostato wybranych
na wystawe w Kamienicy Szotayskich —
oddziale Muzeum Narodowego

w Krakowie. Tam mozna je podziwiaé do
13 grudnia br. Magazyn ,Nasze Sprawy”
jest patronem medialnym tego
wydarzenia.

gloszenie wynikéw i otwarcie wystawy
Ow dniu rozpoczecia XXI Tygodnia Oséb

z Niepetnosprawnos$ciami ,Kocham Kra-
kow z Wzajemnoscig” — Matopolskich Dni Os6b
z Niepetnosprawnosciami. Taki plan dot. XVI
Biennale miat jego organizator — Fundacja Sztu-
ki Oséb Niepetnosprawnych. Ale to byto jeszcze
przed pandemig koronawirusa, ktéra wymusita
mnéstwo zmian. Wiosng zapadta decyzja o od-
wotaniu TOzN. Natomiast finat konkursu przesu-
nieto o niemal 4 miesiace.

Justyna Kieresinska i prof. Adam Wsiotkowski

Fundacja nawigzata wspdtprace z Muzeum
Narodowym w Krakowie, ktore reprezentowat
m.in. zastepca dyrektora ds. strategii i komuni-
kacji Tomasz Ostrowski. W trakcie wystapienia
podkreslit, ze uczestnicy Biennale musza borykaé
sig z wieloma trudno$ciami, przeciwno$ciami losu.
Amimo to powstajq dzieta, ktdre innym przynoszq
rados$¢, czesto wprawiajg w zdumienie.

formowata wiceprezes FSON Justyna
Kieresinska, laureaci sami je wskaza-
li, a zaméwienia byly przerézne. Od
kompletu wedek, przez grille, odkurza-
cze, sprzety elektroniczne czy komplety
walizek.

Teatr Stanczyk

— OS$rodki sq w czesci pozamykane. Ubolewam
nad tym, ze wielu uczestnikéw nie przyjechato
np. ze wzgledu na decyzje wiadz w poszczegol-
nych regionach Polski. To ludzie, ktérzy nie wy-
chodza juz kilka miesiecy. To straszliwie wptywa
na ich psychike. Mam nadzieje, ze nasze kata-
logi, dyplomy czy nagrody troszeczke poprawig
im nastréj — powiedziata ,NS" Helena Maslana,
prezes Fundacji Sztuki Osob Niepetnospraw-
nych. Dodata, ze wkrétce zostanie zor-
ganizowane osobne rozdanie nagrod dla
dzieci i mtodziezy. Cze$¢ z nich zabrakto

w Narodowym Teatrze Starym. Do nich
trafig m.in. hulajnogi.

Ogtoszenie wynikéw

— Na konkurs wptynety 733 prace 321
autoréw z siedmiu krajéw: Brazylii, Fin-
landii, Hiszpanii, Indii, Stowacji, Ukrainy
i oczywiscie z Polski. Jury na pierwszym
posiedzeniu w dniu 25 czerwca wytypo-
wato do drugiego etapu 100 prac — pod-
kreslit prof. Adam Wsiotkowski, ktory jest
przewodniczacym jury od 1992 .
Natomiast 30 lipca zapadty ostateczne
decyzje. Nagrodzeni i wyréznieni zostali

autorzy 39 prac w trzech kategoriach. W ma-
larstwie najlepszy okazat sie Michat Hajkowski
z Katowic (,Trzymajmy sie razem”). Kolejne
miejsca zajeli Danuta Garbarz z Krakowa (,Pej-
zaz miejski I") i Rafat Antos ze Skierniewic
(-Kapliczka").

W grafice i rysunku zwyciezyta Karolina Naroznow-
ska z Krakowa (,Sfora”). Drugq nagrode otrzymat
Marek Bielski z Dabrowy Biatostockiej (,Moje nocne

Uczestnicy, organizatorzy i goscie Biennale

Zwycigskie prace w kategoriach grafika i rysunek
(z lewej) oraz malarstwo

przebudzenia prowadza mnie do jedzenia”, ,Archi-
tektura”), a trzecig — podobnie jak w poprzedniej
kategorii — Rafat Antos (,Smoki, koty i motyle”).

Z kolei wérdd dzieci i mtodziezy do 18. roku zy-
cia wygrat Mikotaj Ortowski z Krakowa (Portret”).
Z tego miasta sg rowniez zdobywcy kolejnych
miejsc — Filip Jaworski (,Kameleon”) oraz Emilia
Jedrzejczyk (,Wiosenna burza”).

Zanim uczestnicy uroczysto$ci poznali wyniki
16. Biennale, obejrzeli wystep Teatru Stafczyk.
Grupa zwigzana z fundacjg zaprezentowata
spektakl ,Jutro bedzie lepigj”. — To bylo integra-
cyjne przedstawienie, poniewaz 3 osoby z tej
grupy sa zawodowymi aktorami. Przychodzili
na préby do naszego teatru i wspomagali nasz
zespot — powiedziata Helena Maslana.

Czas na MNK

100 prac zostato wybranych na wystawe w Ka-
mienicy Szotayskich im. Feliksa Jasiefiskiego
- oddziale Muzeum Narodowego w Krakowie.
Przy placu Szczepanskim 9 mozna je podziwia¢
do 13 grudnia, wstep wolny.

Biennale po raz pierwszy gosci w tej lokalizacji,
a w przesziosci juz dotarto do znajdujacych sig

Z kolei w 1991 r.
odbyla sie pierwsza
edycia  Konkursu
Plastycznego Osdb
Niepetnosprawnych.

Odbidr nagrod i dyploméw przez laureatow

nale o zasiegu miedzynarodowym.
FSON wkrétce zamierza zorganizowaC plener
malarski w Szczawnicy. To bedzie propozycja
dla krakowian.

||



EYM KULTURA

elem projektu realizowa-
Cr]ego przez Biblioteke

Slaska w Katowicach jest
niwelowanie barier ekonomicz-
nych i mentalno-spotecznych
w dostepie do kultury, dla grup
zagrozonych  wykluczeniem
z dostepu do zasobdéw débr
kultury. Realizatorzy projektu
chca przyblizy¢ osobom z nie-
petnosprawnosciami i seniorom
piekno muzyki i zacheci¢ ich do
korzystania z jej wtasciwosci
terapeutycznych oraz wartosci
artystycznych.
Uczestnicy beda mieli mozno$¢ odwiedzenia
wielu waznych dla regionu instytucji kultury
oraz instytucji artystycznych oraz bezptatne
uczestnictwo w réznorodnych inicjatywach
kulturalnych. Wydarzenia w ramach projektu
beda miaty forme spotkan edukacyjnych oraz
wyjazddw na koncerty i spektakle muzyczne
do wiodacych instytuciji na terenie metropolii.
Uczestnicy projektu bedg m.in. uczestniczy¢
w spektaklach muzycznych w Teatrze Roz-
rywki w Chorzowie, odwiedzg Patac Kultury
Zagtebia w Dabrowie Gorniczej oraz Muzeum
Organéw Slaskich w Katowicach. Dodatkowo
przygotowano liczne warsztaty i spotkania
edukacyjne dotyczace np. savoir-vivre'u oraz
zbiorow muzycznych znajdujacych sig w po-
siadaniu Biblioteki Slaskiej.
Inauguracja projektu rozpoczeta sie koncer-
tem Orkiestry Muzeum Goérnictwa Weglowe-
go w Zabrzu, 10 wrzesnia przed gmachem
Biblioteki Slaskie;.
Wypada zaprezentowa¢ te niezwykig or-
kiestre, ktéra moze sie poszczyci¢ ponad
100-letnig historig! Zabrzarskie Stowarzysze-
nie Kulturalne Zatogowa Gérnicza Orkiestra
Deta ,Makoszowy” z siedzibg w Zabrzu jest
kontynuatorem dziatalnosci Orkiestry Zatogo-
wej Kopalni ,Makoszowy”, ktéra rozpoczeta
swojq dziatalno$¢ artystyczng w 1906 roku.
Dyrygentem orkiestry jest Henryk Mandrysz

Uczestnikéw koncertu powitali dr hab. prof.
US Zbigniew Kadtubek, dyrektor Biblioteki
Slaskiej i Dagmara Balycz, kierowniczka jej
Dziatu Biblioterapeutycznego

zwigzany z nig, nieprzerwanie od 1955 roku.
Aktualnie liczy ona 76 muzykéw. Cze$¢ mu-
zykdw to byli i obecni pracownicy kopalni.

W orkiestrze graja réwniez muzycy profesjo-
nalni, nierzadko legitymujacy sie wyzszym
wyksztatceniem muzycznym. Orkiestra kon-
certuje przy réznych okazjach. Wykonywa-
ny przez nig repertuar muzyczny zaspokaja
nawet najwybredniejsze gusta muzyczne,
bowiem oprécz tradycyjnego folkloru gérni-
czego, wykonuje i inne gatunki muzyczne.
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...to projekt skierowany do
0s6b z niepetnosprawnoscia
i seniordw (uczestnicy
warsztatéw terapii zajeciowej
i innych placéwek oraz
mieszkarncy doméw pomocy
spotecznej), zaktadajacy
organizacje udziatu tych grup
w szeregu bezptatnych
imprez muzycznych i spotkan
edukacyjnych oferowanych
przez instytucje kultury
znajdujace sie na terenie
Gdrnoslasko-Zagtehiowskiej
Metropolii.

Jego termin realizacji to

1 lipca-31 grudnia 2020 r.

Jednym z najwigkszych sukce-
sow orkiestry byto zajecie przez
nig dwdch pierwszych miejsc na
miedzynarodowym konkursie
orkiestr detych w Bosel (Niemcy)
w kategorii ,najlepsza orkiestra
koncertowa” oraz ,najlepszy dy-
rygent konkursu”. W organizowa-
nych przegladach orkiestr przez
Gliwickg Spotke Weglowag S.A.
oraz resort gérnictwa, permanent-
nie zajmowata pierwsze lokaty.
Obecnie wystepuje pod auspicjami
Muzeum Gérnictwa Weglowego
w Zabrzu.
Nie moze zatem dziwi¢, ze 10 wrzesnia przed
wejsciem gtéwnym do Biblioteki Slaskiej zgro-
madzili sie przedstawiciele kilkunastu placé-
wek edukacyjno-rehabilitacyjno-opiekun-
czych z terenu Gérnoslasko-Zagtebiowskiej
Metropolii. Koncert rozpoczat sie — jakzeby
inaczej! — od wigzanki znanych $laskich me-
lodii. A zatem najpierw dzieweczka poszta do
laseczka (a za nig mysliweczek!), potem Ka-
rolinka poszta do Gogolina, oczywiscie przez
,Zielony mosteczek”, Kasienka stata przy
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studzience, a starzyk pykat
fajeczke, az zaszto stoneczko.
Wszystko to przyjete entu-
Zjastycznie, stuchacze cze-
sto $piewali z orkiestrg duze
fragmenty piosenek! Potem
przyszta pora na klasyczne
walce rodem znad pieknego,
modrego Dunaju, byly tez inne
- nomen omen — muzyczne
klimaty, jednak najbardziej zy-
wiolowq reakcje publicznosci
wzbudzity  nowoorleariskie,
diksilendowe rytmy, szczegdl-
nie gdy na zakoriczenie wszy-
scy Swieci pomaszerowali do
nieba! Réznorodny repertuar,
wszechstronnos¢ i perfekcja
orkiestry, ktdra momentami
brzmiata jak rasowy big band,
wzbudzity zrozumiaty zachwyt.
Szkoda, Ze narastajagca mzaw-
ka przerwata to niecodzienne,
muzyczne przezycie...

Partnerzy projektu ,W Mu-
zycznym  klimacie”:  Slaskie
Centrum Edukacji i Rehabili-
tacji «Arteria» w Katowicach,
Dom Pomocy Spotecznej $w.
Wincentego a Paulo w Cho-
rzowie, Srodowiskowy Dom
Samopomocy $w. Brata Alber-
ta w Katowicach.

Partnerzy medialni: Polskie
Radio Katowice, ,Nasze Spra-
wy” — Magazyn Informacyjny
Oséb  Niepetnosprawnych,
Slaski Pegaz - platforma ini-
cjatyw bibliotecznych.

Projekt dofinansowany jest
ze $rodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu
Promocji  Kultury, uzyska-
nych z doptat ustanowionych
w grach objetych monopolem
panstwa, zgodnie z art. 80 ust.
1 ustawy z dnia 19 listopada
2009 r. o grach hazardowych.

Oprac. i fot. Ryszard Rzebko

Festiwal Kultury i Sztuki dla
Osob Niewidomych on-line

rganizowany w Ptocku Festiwal Kultury i Sztuki

dla Osdb Niewidomych w tym roku, z powodu
epidemii koronawirusa odbywac bedzie sie on-line,
od 19 do 25 wrze$nia. W tym roku po raz pierwszy
przyznane zostang nagrody dla twércéw najlepszych
audiodeskrypcii.
Jak poinformowata Renata Nych, dyrektor Festiwa-
lu Kultury i Sztuki dla Os6b Niewidomych, w tego-
rocznym programie znalazto si¢ 27 wydarzen, w tym
m.in. pokazy fiméw z audiodeskrypcja, spotkania
z twércami i dyskusje oraz koncerty.
— Chcemy po raz kolejny zwréci¢ uwage na to, jak
wazna jest audiodeskrypcja, bedaca takim cichym
bohaterem naszego festiwalu. Bez niej osoby niewi-
dome nie moga w petni obcowaé ze sztuka, zwlaszcza
sztuka filmowa,. Stad pomyst na wyréznienie twércow
najlepszych audiodeskrypcji podczas jubileuszowej,
dziesigtej edycji festiwalu — powiedziata PAP Nych.
Dodata, iz trzy réwnorzedne nagrody przyznane zo-
stang w gtosowaniu przez festiwalowg publiczno$¢ po
obejrzeniu 14 filméw i spektaklu teatralnego.
Audiodeskrypcja to odczytywany przez lektora 0so-
bom niewidomym opis filmu, sztuki teatralnej, obra-
zu, rzezby czy fotografii, zawierajacy szczegdly doty-
czace przedstawionych postaci, ich wygladu, wyrazu
twarzy, a takze scenerii i innych charakterystycznych
dla danego dzieta czy obiektu treci wizualnych.
Jak zaznaczyta Nych, tegoroczny Festiwal Kultury
i Sztuki dla Os6b Niewidomych odbedzie sig on-line
— zgtoszenia publiczno$ci sg juz przyjmowane, a infor-
macje o programie i rejestracji dostepne sg na stronie
internetowej http://fkison.defacto.org.pl/#; dla uczestni-
kéw wydarzenia dostepna bedzie specjalna platforma.
- ZgtaszaC mozna si¢ wiasciwie do ostatniej chwili.

Trzeba oczywiscie zdazy¢ z rejestracja. W przypadku
0sdb niewidomych moze okazac sie, ze niezbedne jest
wczesniejsze wsparcie techniczne. Dlatego na pierwszg
pule zgtoszen czekamy do 10 wrze$nia — wyjasnita.
Podczas jubileuszowej, dziesiatej odstony Festiwalu
Kultury i Sztuki dla Os6b Niewidomych zaprezentowane
zostang m.in. filmy: ,Zieja” Roberta Gliiskiego, ,Wy-
soka dziewczyna” Kantemira Balagova, ,Ktamstewko”
Lulu Wang, ,Dzieki Bogu” Francois Ozona czy ,1917”
Sama Mendesa. Teatr Dramatyczny im. Jerzego Sza-
niawskiego w Plocku zaprezentuje spektakl ,Proces”
na podstawie powiesci Franza Kafki w rezyserii Marka
Mokrowieckiego. Odbeda sie tez spotkania z twércami
— gos¢mi beda np. Andrzej Seweryn, Kalina Alabrudzir-
ska, Matgorzata Imielska, Zofia Domalik i Maria Sobo-
cinska. Zaplanowano réwniez koncerty Mai Kleszcz
i Marka Dyjaka. W frakcie trwania imprezy dziatato
bedzie internetowe Ptockie Studio Festiwalowe.
Organizatorem Festiwalu Kultury i Sztuki dla Osob Nie-
widomych jest Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla
Niepetnosprawnych ,De Facto’. Projekt zostat dofinan-
sowany ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego, Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej i Paristwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
Otrzymat tez wsparcie ptockiego samorzadu.
Stowarzyszenie ,De Facto”, ktdrego celem jest usu-
wanie barier dla 0séb niepetnosprawnych, w tym
zwiaszcza niewidomych, dziata w Ptocku od 2006
roku. Prowadzi m.in. internetowy serwis edukacyjny
dla uczniéw niewidomych, kiosk z audioprasg i inter-
netowy klub filmowy oséb niewidomych. Realizuje
takze projekt ,Niewidzialna Galeria Sztuki dla Oséb
Niewidomych” w formie audiodeskrypcji. (PAP)

mb/ aszw/

Inne jest piekne

ampania ,Unconvetional Beauty” (,Niekonwencjonalne pigkno”) narodzita si¢ w listo-
Kpadzie 2019 roku, gdy firma Gucci w potaczeniu z wioska redakcja ,Vogue” rozpoczeta
poszukiwanie charakterystycznych typéw urody do swojej najnowszej akcji. Podczas festi-
walu fotograficznego Photo Viogue Festival na Instagramie pojawiato sie wiele informacji na
temat castingéw. Wiasnie wtedy fowcy modelingowych talentéw wypatrzyli Ellie Goldstein.

18-letnia Angielka méwi, ze kocha zdjecia i to wlasnie one pokazujg jej prawdziwg 0so-

bowos¢ oraz profesjonalizm. Cata kampania wiele dla niej znaczy i jest dumna z tego, ze moze by¢ jej czescia.
Juz jako mata dziewczynka Ellie marzyta o zostaniu modelka i ma szczerg nadzieje, ze jej wizerunek w akcji
domu mody Gucci zainspiruje inne kobiety z niepetnosprawnosciami do podazania za swoimi marzeniami.
Dziewczyna urodzita sie z zespotem Downa, ale nie przeszkadza jej to realizowa¢ zyciowych marzen. Akcja
,Niekonwencjonalne pigkno” ma na celu promowanie uroku tego, co wychodzi poza stereotypowg urode,
ukazuije ludzi wyjatkowych, szczerych i pigknych w nieszablonowy sposob.

To nie pierwszy raz w historii fotografii mody oraz portretowej, gdy osoby z niepetnosprawno$ciami pojawiajg
sie w duzych akcjach i kampaniach. Oprdcz Ellie Goldstein, w kampanii Gucci znalazto sie wiele innych oséb,
jak francuski model Jamal Baptiste czy modelka plus-size Enam Asiama, ktora na co dzien jest prawniczka.
Zwroccie uwage takze na fenomen Kate Grant, czyli 20-letniej modelki z zespotem Downa, ktora nie tylko
podbita serca internautéw, ale rowniez zostata twarzg marki kosmetycznej Benfit Cosmetics. Rowniez 4-letnia
Francesca Rausi ktdra zdobyta tytut Matej Modelki roku 2019 podczas charytatywnego pokazu mody — dziew-

czynka takze urodzita sie z zespotem Downa.

Oprac. em, fot. David PD Hyde / Courtesy of Gucci Beauty
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,Hakuna Matata” w polskim
jezyku migowym (PJM)
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»19ztuka”
- audiodeskrypcja
w Internecie

eledysk miat swojq premiere w Disney

Channel 1 czerwca.
Disney Polska wraz z wieloletnim partnerem
- Fundacjg Kultury bez Barier — zaprosili
do projektu dzieci ze Specjalnego Osrod-
ka Szkolno-Wychowawczego nr 6 im. Jana
Pawta Il w Krakowie. Jest to kolejny krok
w pracach nad szerzeniem kultury popular-
nej wérdd polskiej spotecznosci 0sdb niesty-
szacych. Do tej pory dzieci niestyszace wraz
z dzieémi niewidomymi miaty okazje uczest-
niczy¢ w pokazach hitéw kinowych Disneya,
specjalnie przygotowanych z napisami dla
niestyszacych, w polskim jezyku migowym
oraz z audiodeskrypcja. Dodatkowo dzieci
niestyszace, ktore braly udziat w nagraniach
do teledyskow, wystepowaty na scenie obok
polskich artystow w trakcie koncertow muzy-
ki z filméw Disneya.
Zwrot ,Hakuna matata” znaczy ,nie martw
sie”, a zaczerpniety zostat z jezyka Suahili
podczas prac nad filmem ,Krél Lew”. Dzieki
sukcesowi produkcji Disneya, te dwa stowa
na state wpisaty sie do pop kultury. Z pomo-
cq afrykanskiej spotecznosci osdb niestysza-
cych, Fundacji Kultury bez Barier udato sie
przygotowac pierwsza w Polsce interpretacje
,Hakuna matata” w PJM, a tym samym wpro-
wadzi¢ to powiedzenie do jezyka migowego.
Misjg Fundacji Kultury bez Barier jest udostep-
nianie kultury osobom z niepetnosprawnos$cig
wzroku i stuchu, tak aby wszyscy mogli poro-
zumiewat sie tym samym kodem kulturowym.

»,Hakuna Matata” to juz
trzecia piosenka
Disneya zamigana przez
dzieci niestyszace, do
ktérej powstat profesjo-
nalny teledysk. Po
przebojach takich jak
»Nie bdj sie chcieé”

z filmu ,,Zwierzogroéd”
czy ,,P6t kroku stad”

z filmu ,Vaiana”
przyszia pora na
kultowy utwér z filmu
»Krdl Lew”.

Celem dziatan Fundacji jest zmniejszenie po-
czucia izolacji, jakie moga czu¢ dzieci niesty-
szace i niewidome.

Firma Disney Polska spotkata sie z Funda-
cjg na planie kolejnego juz teledysku, aby
whnie$¢ troche magii Disneya, moc pozytyw-
nych wrazen oraz uczu¢ do serc i doméw
dzieci z niepetnosprawnosciami. Aktywnosci
i liczne projekty prowadzone z udziatem Fun-
dacji Kultury bez Barier sg czescig regular-
nych dziatan Disneya w ramach realizowa-
nych inicjatyw w zakresie odpowiedzialnosci
spotecznej firmy i maja na celu wsparcie naj-
bardziej potrzebujacych dzieci i ich rodzin.
W oryginale utwér ,Hakuna Matata” wy-
konujg: Maciej Stuhr, Michat Piela, Pawet
Szymanski i Marcin Januszkiewicz. Za sce-
nariusz i rezyserie teledysku odpowiada
Marcin Starzecki, za zdjecia — Cezary Sto-
lecki. Producentem zewnetrznym jest firma
Workshop.

Zapraszamy na kanat Disney Channel, gdzie
po raz pierwszy w Polsce bedzie mozna
zobaczy¢ i postucha¢, w jezyku migowym,
utworu ,Hakuna matata”.

— | juz sig nie martw,

Az do korica twych dnil

— Naucz sie tych dwéch

Radosnych stow:

— Hakuna matata!

Info i fot. Fundacja Kultury bez Barier

O Fundac;ji Kultury bez Barier

Fundacja Kultury bez Barier zajmuje sig udostgpnianiem dziafari kulturalnych i dziet sztuki osobom
Z niepetnosprawno$ciami. Dzigki niej kulfura staje sie otwarta dla kazdego, bez wzgledu na

wszystko.

Na portalu isztuka.edu.pl mozna
odstuchadé lub przeczytaé opis
wybranego dzieta. Materiaty sa tworzone
przez osohy niewidome i widzace,
historykdéw sztuki, artystow,
audiodeskryptoréw i edukatoréw

z Biategostoku, Wroctawia, Krakowa

i Warszawy. Od pieciu lat ten projekt
realizuje biatostocka Fundacja
Audiodeskrypcja.

N portalu http://www.isztuka.edu.pl/i-sztu-
aka/ umieszczane s opisy — za pomo-
cq audiodeskrypcji — dziet malarstwa, rzezby
i architektury. Ich audiodeskrypcja polega na
opisywaniu przez lektora wizualnej warstwy
dzieta, np. obrazu, rzezby czy zabytku. W ten
sposdb przekazywane sa takie informacje, jak
jezyk ciata i wyraz twarzy postaci, kolorystyka
i sceneria danego miejsca, ksztatty obiektow.
W formie skryptéw tekstowych i nagran dzwie-
kowych powstajg takze opisy filmow, spektakli
teatralnych i operowych. Uzupetnieniem do fo-
tografii i audiodeskrypcji dziet sq analizy przy-
blizajace np. kontekst kulturowy czy technike
wykonania i przedstawiony temat.
Podczas pieciu dotychczasowych etapow
projektu ,iSztuka — Edukacja Kulturalna dla
Wszystkich”, udostepniono na portalu 324
dzieta, od poczatku do XIX wieku. Do korca
tego roku katalog zostanie rozszerzony o 60
kolejnych pozycji. Najnowsze opisywane dzieta
pochodzg z XX wieku (do korica lat 60.) i roz-
poczynaja cykl prezentacji sztuki wspotczesne.
Audiodeskrypcja powstanie m.in. do takich
prac, jak ,Panny z Awinionu” Pabla Picassa,
.Irwatos¢ pamieci” Salvadora Dali, ,Kompo-
zycja IV" Wassilija Kandinsky'ego czy ,Puszki
zupy Campbell'a” autorstwa Andy Warhola. Po-
jawi sie tez np. opis instalacji ,Merzbau” Kurta
Schwittersa.
Fundacja Audiodeskrypcja szuka wsparcia
finansowego na pokrycie kosztdw opracowania
i nagrania audiodeskrypcji oraz przygotowania
autorskiej analizy wartosci artystycznej wybra-
nych zabytkdw architektury — Willi Tugendha-
tow w Brnie (projekt Ludwiga Mies van der
Rohe) oraz Muzeum Guggenheima w Nowym
Jorku (projekt Franka Lloyd Wrighta).
Tegoroczny etap prac dofinansowat resort kul-
tury — w ramach programu ,Kultura dostepna”
- kwotg 56 tys. zt, z catkowitego ich kosztu
siegajacego 71 tys. zt. Pozostate pienigdze to
wsparcie ze strony miasta Bialystok i wiasne
$rodki fundacii.

Oprac. IKa

Wiekszos¢ szkot ma niewtasciwe podejscie
do indywidualizacji nauczania, uwaza NIK

0d 1 wrzesnia 2017 r. weszty w Zycie
zmiany przepiséw prawa o§wiatowego.
Przewidywaty one m.in. nowe
podejscie do indywidualizacji
nauczania. Wprowadzaty m.in.
mozliwo$ci zastosowania
zindywidualizowanej Sciezki
ksztatcenia oraz zajeé prowadzonych
indywidualnie lub w grupie do pieciu
uczniéw (zamiast, dotychczas szeroko
wykorzystywanego, nauczania
indywidualnego).

prowadzono takze nowe formy pomo-

cy psychologiczno-pedagogicznej oraz
zmiany w nauczaniu domowym i ksztatceniu
uczniéw zdolnych, bo trzeba pamieta¢ ze
uczniowie ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnym to zaréwno dzieci z problemami
W uczeniu sig, ale takze wybitnie zdolne.

Jak wykazata kontrola Najwyzszej Izby Kon-
troli tych nowych form pomocy nie wprowa-
dzono wiasciwie w prawie 40 proc. szkét ob-
jetych kontrola, a dotychczasowe przepisy nie
zawsze byly realizowane prawidiowo. Byty to
szkoty ogdlnodostepne i z oddziatami integra-
cyjnymi. Skontrolowano 20 szkét i pigé kura-
toriéw. Uzyskano takze informacje z: Minister-
stwa Edukacji Narodowej, Osrodka Rozwoju
Edukacji, Instytutu Badan Edukacyjnych,
85 szkot oraz 23 poradni psychologiczno-
-pedagogicznych z wojewddztw, na terenie
ktorych prowadzono kontrole. Objeta ona lata
szkolne 2017/2018 i 2018/2019.

W wyrazny sposob rosnie liczba ucznidow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
W roku szkolnym 2018/19 poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczne wydaty 0 13,7 tys. wie-
cej niz rok weczesniej opinii w sprawie dosto-
sowania wymagan wynikajacych z programu
nauczania do indywidualnych potrzeb edu-
kacyjnych ucznia oraz opinii 0 specyficznych
trudno$ciach w uczeniu sie. Chodzi tutaj m.in.
o dysleksje, dysgrafie, dysortografie i dys-
kalkulig, czyli trudnos$ci w uczeniu sie dzieci
w normie intelektualnej, majacych trudnosci
w przyswajaniu tresci nauczania. Wynika to
ze specyfiki ich funkcjonowania percepcyjno-
-motorycznego i poznawczego, ktore nie sg
uwarunkowane schorzeniami neurologiczny-
mi. Takich opinii byto 123,5 tys.

W ostatnich latach corocznie poradnie
wydawaty takze ok. 15 tys. wigcej orzeczen

0 potrzebie ksztatcenia specjalnego. Przy-
bywa takze uczniéw z niepetnosprawnoscia-
mi — wzrost ze 193,9 tys. w roku szkolnym
2016/2017 do 215,3 tys. w 2018/2019, w tym
ksztatconych w szkotach ogélnodostepnych
jest ponad 90 tys.

We wszystkich szkotach objetych kontrolg
zreorganizowano indywidualne nauczanie
w taki sposéb, by po wprowadzeniu nowych
przepisow, zajecia te nie odbywaly sie na te-
renie szkoty. 23 proc. uczniéw wczesniej indy-
widualnie nauczanych, przeszto na zindywi-
dualizowang, Sciezke ksztatcenia lub zajecia
indywidualne poza szkotg,. Niektorzy powrdcili
do systemu klasowo-lekcyjnego lub przeszli
do innej szkoty, np. specjalnej. W pierwszym
roku szkolnym zastosowanie zmienionych
form ksztatcenia obnizyto u wigkszosci tych
uczniéw poziom wynikéw z lat poprzednich,
ale osiagnieto poprawe w integracji ich z gru-
pa réwiesnicza,

Dla szkét ciggle duzym problemem jest na-
uczanie indywidualne, ktore czesto nadal
wbrew przepisom — na prosbe rodzicéw —
byto organizowane w szkole. W przypadku
nauki indywidualnej na nowych zasadach
w czterech szkotach nie zapewniono uczniom
realizacji podstawy programowej lub wyma-
ganego wymiaru godzin.

Zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia to
nowa forma ksztafcenia, ktéra umozliwia
utrzymanie kontaktu z rowie$nikami. Niestety,
tylko w trzech objetych badaniem szkotach
prawidtowo zorganizowano takie zajecia.

Niepokéj moze budzi¢ fakt, ze szkoly nie
korzystaly z pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej. Wiekszo$¢ nie prowadzita dia-
gnozy potrzeb uczniéw w zakresie poprawy
umiejetnosci uczenia sig, rozwijania kompe-
tencji emocjonalno-spotecznych lub likwida-
cji deficytéw jezykowych. W o$miu szkotach
nie udzielano uczniom takze innej pomocy,
wynikajacej z orzeczen lub opinii wydanych
przez poradnie psychologiczno-pedagogicz-
ne. Nieraz pomoc te niewtasciwie realizowa-
no. Dyrektorzy ttumaczyli si¢ trudno$ciami
kadrowymi szkot oraz niedostatkiem Srodkow
finansowych na prowadzenie nowych rodza-
jow zajet.

LIndywidualizacja ksztatcenia ucznidw z nie-
petnosprawnosciami  zalezata od realizacji
zalecen zawartych w orzeczeniach o potrze-

bie ksztatcenia specjalnego i wynikajacych
z dokonywanych w szkole wielospecjali-
stycznych ocen poziomu ich funkcjonowania
(WOPFU), uwzglednianych w sporzadzanych
IPET (indywidualny program edukacyjno-te-
rapeutyczny — przyp. red.). W szesciu szko-
tach objetych kontrolg (30 proc.) nie w petni
prawidtowo opracowano WOPFU, a w o$miu
(40 proc.) nieprawidtowo sporzadzono IPET
dla niektorych uczniéw. W kwestionowanych
dokumentach najczesciej nie zaplanowano
wsparcia zaleconego w orzeczeniach o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego lub zaplano-
wano je w sposéb niezgodny z przepisami.
Nieprawidtowosci w sporzadzaniu WOPFU
i IPET stwierdzone w 12 szkotach objetych
kontrolg (60 proc.), skutkowaty niezrealizo-
waniem niektorych zalecen z orzeczer o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego lub wnioskow
z przeprowadzonych diagnoz w odniesieniu
do 35 ucznidw z niepetnosprawnosciami
(29 proc. ucznidw, ktérych dokumentacja byta
objeta badaniem) — wskazuje NIK.

Nowe przepisy dajg tez mozliwo$¢ zorganizo-
wania dodatkowych zaje¢ dla uczniéw obje-
tych nauczaniem domowym, rodzice jednak
nie byli zainteresowani takq forma wsparcia.

Kontrola wykazata, Ze mimo szerokiej akcji
informacyjnej prowadzonej przez kuratorow
oSwiaty, przygotowujacej szkoty i rodzicéw do
zmian w przepisach o$wiatowych zwigzanych
zindywidualizacjg ksztatcenia, zaréwno wiek-
sz0$¢ nauczycieli, jak i rodzicow ocenita akcje
informacyjna jako przecietng, stabg lub zta.
Ten brak informacji szczegdlnie odbit sie na
ztej ocenie bezwzglednego zakazu organiza-
cji indywidualnego nauczania w szkole.

Whnioski Najwyzszej Izby Kontroli

Minister edukacji narodowej powinien:

—kontynuowa¢ dziatania promujace formy
indywidualizacji ksztafcenia uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

—monitorowa¢ realizacje  zindywidualizo-
wanej $ciezki i zajeC indywidualnych dla
uczniow z niepetnosprawnosciami, pod
katem eliminowania trudno$ci dotyczacych
wdrazania przez szkoly tych form wsparcia;

—prowadzi¢ analizy efektow wdrozenia rozpo-
rzadzenia w sprawie indywidualnego naucza-
nia w kierunku potrzeby wprowadzenia ewen-
tualnych zmian, majacych na celu dopusz-
czenie mozliwo$ci czasowego organizowania
indywidualnego nauczania na terenie szkoly.
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Wiekszos¢ szkot ma
niewtasciwe podejscie
do indywidualizacji
nauczania, uwaza NIK

Nasze Sprawy 9/2020

Weszty w zycie nowele rozporzadzen
o indywidualnym nauczaniu

Kuratorzy o$wiaty powinni:

—kontynuowa¢ kampanie informacyjng
dotyczacg nowych form indywidualiza-
cji ksztatcenia;

—propagowa¢ dobre praktyki, poprzez
upowszechnianie przyktadéw placd-
wek, ktore efektywnie korzystajq z do-
stepnych form indywidualizacji ksztat-
cenia uczniéw ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi oraz elastycznie
wykorzystujq i modyfikuja dostepne
formy w oparciu o zdiagnozowane
potrzeby ucznia.

Dyrektorzy szkét powinni:

—przekazywa¢ w szerokim zakresie rze-
telne i czytelne informacje rodzicom
ucznibw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi o mozliwosci wdroze-
nia dla ich dzieci nowych form wspar-
cia i korzySciach wynikajacych z ich
zastosowania oraz stworzy¢ warunki
organizacyjne, umozliwiajgce petne
wspotdziatanie szkoty z rodzicami tych
uczniow;

—biezaco nadzorowaé proces organi-
zacji ksztatcenia specjalnego uczniow
i stosowania nowych form pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej, a takze
powierzac realizacje zaje¢ rewalidacyj-
nych oraz z zakresu pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej nauczycielom
i specjalistom majacym kwalifikacje
odpowiednie do zajmowanego stanowi-
ska oraz rodzaju prowadzonych zaje¢;

—wspiera¢ nauczycieli w identyfikacji po-
trzeb ucznidw, w tym uczniéw zdolnych
oraz tworzy¢ zachety finansowe dla
tych, ktérzy tworzg wiasne programy
nauczania bedace odpowiedzig na spe-
cjalne potrzeby edukacyjne uczniow.

Organy prowadzace szkdt powinny:

—zapewnic¢ finansowanie indywidualiza-
cji ksztatcenia ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych w formach
i wymiarze godzinowym wynikajacych
z orzeczen i opinii wydawanych przez
poradnie psychologiczno-pedagogicz-
ne oraz diagnozy przeprowadzonej
w szkole.

Petny raport NIK: https://www.nik.gov.pl/
aktualnosci/indywidualizacja-nauczania-
-dzieci.html

Oprac. kat/

Indywidualne nauczanie mozna prowadzi¢ bez bezposSredniego kontaktu uczen -
nauczyciel, z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é — wynika
z nowelizacji dwdch rozporzadzen o indywidualnym nauczaniu, ktére weszty w zycie

8 wrzesnia.

wie indywidualnego obowigzkowego rocz-

nego przygotowania przedszkolnego dzieci
i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy oraz
o0 nowelizacje rozporzadzenia w sprawie indywidu-
alnego nauczania dzieci i mtodziezy.
Zostaly one podpisane przez ministra edukacji
narodowej Dariusza Piontkowskiego i w ponie-
dziatek opublikowane w Dzienniku Ustaw.
.Konieczno$¢ nowelizacji rozporzadzenia wynika
z potrzeby zapewnienia bezpieczenstwa dzie-
ciom objetym indywidualnym obowigzkowym
rocznym przygotowaniem przedszkolnym oraz
dzieciom i mtodziezy objetych indywidualnym
nauczaniem. Na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej nadal pozostaje ogtoszony stan epi-
demii zwigzany z zakazeniem wirusem SARS-
-CoV-2, zatem aktualna sytuacja epidemiolo-
giczna w kraju moze zagrazaé ich zdrowiu” -
czytamy w uzasadnieniach do projektéw noweli.
Zgodnie z nowelizacjami w roku szkolnym
2020/2021 zajecia indywidualnego obowigzko-
wego rocznego przygotowania przedszkolnego
i indywidualnego nauczania nie muszg odbywac
sie W bezposrednim kontakcie z nauczycielem
lub nauczycielami, o ile z wnioskiem w tej spra-
wie wystapig do dyrektora przedszkola lub szkoty
rodzice dziecka lub ucznia albo petnoletni uczen.
~Wprowadzenie takiego rozwigzania umozliwi
dyrektorowi przedszkola lub szkoty zorganizo-
wanie ww. zaje¢ np. z wykorzystaniem metod

Chodzi 0 nowelizacje rozporzadzenia w spra-

i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Nalezy przy
tym podkresli¢, ze w przypadku zorganizowa-
nia zaje¢ w ww. sposob zajecia te nadal bedg
musiaty odbywaé si¢ w indywidualnym kontak-
cie nauczyciela lub nauczycieli z dzieckiem lub
uczniem” — czytamy w uzasadnieniu.
Ponadto — jak wyjasnia MEN — wprowadzo-
ne rozwigzanie umozliwi np. zorganizowanie
wszystkich zaje¢ indywidualnego obowigzkowe-
go rocznego przygotowania przedszkolnego lub
zaje¢ indywidualnego nauczania z wykorzysta-
niem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
lub zorganizowanie tych zaje¢ w wersji mie-
szanej (czesciowo w bezposrednim kontakcie
z nauczycielem i cze$ciowo w inny sposéb np.
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢). W przepisach wskazano, ze jedynie
na wniosek rodzicow dziecka lub ucznia albo
petnoletniego ucznia, dyrektor przedszkola lub
szkoly moze wprowadzi¢ takg organizacije zajec.
Taki sposéb organizacji zaje¢ bedzie mozliwy
bez wzgledu na przyjety model edukacyjny
zwigzany z sytuacja epidemiologiczng (stacjo-
narny, hybrydowy, zdalny).
W roku szkolnym 2020/2021 zajecia indywidual-
nego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego i indywidualnego nauczania moga
byé prowadzone réwniez w dotychczasowy spo-
sob, tj. w bezposrednim i indywidualnym kontakcie
dziecka lub ucznia z nauczycielem. (PAP)
Danuta Starzyriska-Rosiecka

LEGO wprowadzito klocki do nauki Braille’a

Jak szacuje Swiatowa Organizacja Zdrowia
na $wiecie az 19 milionéw dzieci ma zabu-
rzenia widzenia. Wsrod nich ok. 1,4 miliona cier-
pi na nieodwracalng utrate wzroku.

Poniewaz nowe technologie utatwiaja komunikacje
osobom z dysfunkcjg wzroku zaniedbano nauke
alfabetu Brailla. W poréwnaniu do lat 50. ubiegtego
wieku np. w Stanach Zjednoczonych tylko 10 proc.
dzieci niewidomych uczy sie tego alfabetu. Tymcza-
sem osoby, kiére postugujq sie alfabetem Brailla
— jak stwierdzili przedstawiciele Europejskiej Unii
Niewidomych — sg bardziej niezalezne, lepiej wy-
ksztatcone i majg lepsze perspektywy zatrudnienia.
Dzigki Fundacji LEGO Foundation i Grupy
LEGO nauka alfabetu Brailla moze sta¢ si¢
przyjemna i efektywna.

Firma w tym roku wprowadzita zestaw LEGO
Braille Bricks sktadajacy sie z ok. 250 klockéw.
Zostaly one stworzone z takg sama liczbg wypu-
ktych punktéw jak te uzywane dla poszczegél-
nych liter i cyfr w alfabecie Braille’a, i sg przy tym
w peti kompatybilne z tradycyjnym systemem
klockow LEGO.
Ponadto na kazdym klocku jest réwniez naryso-
wana litera, cyfra lub znak, aby w petni umoz-
liwi¢ widzacym nauczycielom, uczniom i czlon-
kom rodziny interakcje na réwnych warunkach.
Zastosowanie klockow edukacyjnych jest
nowym i dostarczajgcym mndstwa zabawy
rozwigzaniem dla dzieci niewidomych i niedowi-
dzacych, w trakcie nauki alfabetu Braillea.
Oprac. kat

Drugi Dom na horyzoncie. Wsparcie
dla publicznej stuzby zdrowia

Marcin Gazda, fot. Michat Teperek, Dziat Fotomedyczny, WUM (stan budowy z lipca br.)

Budowa Domu Ronalda McDonalda

w Warszawie przebhiega terminowo.
Tego typu obiekty zapewniajg bezptatny
pobyt dla rodzin pacjentéw szpitali
dziecigcych. 0d 2015 r. z gosciny

w komfortowych warunkach mozna
korzystaé w Krakowie. Ale pandemia
wymusita wprowadzenie tam istotnych
zmian. Jednoczes$nie Fundacja Ronalda
McDonalda jest przygotowana do
wznowienia realizacji programu ,,NIE
nowotworom u dzieci”. Badania maja
odbywacé sie juz w dwéch mobilnych
klinikach.

grudniu br. pierwsze rodziny maja sko-
VVrzystaé w Warszawie z Domu Ronalda

McDonalda. Bezptatne zakwaterowanie
znajda tam najblizsi matych pacjentéw leczo-
nych w Szpitalu Pediatrycznym Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Do ich dyspozycii
bedzie 25 apartamentéw w wysokim standardzie.
To bedzie drugi tego typu obiekt w Polsce, jedyny
dotychczas dziata od 2015 . w Krakowie.
Trzykondygnacyjny Dom o powierzchni po-
nad 2 tys. m kw. ma kosztowa¢ ponad 14,5
min zt. WUM wspiera inwestycie 2 min zt.
Ponadto nieodptatnie udostepnia Fundacji
Ronalda McDonalda dziatke przy ul. Zwirki
i Wigury. Na niej budowa zostata oficjalnie
rozpoczeta 25 wrze$nia ub.r.
- Na pewno naszym partnerom jest duzo
trudniej niz jesienia. Jednak pandemia koro-
nawirusa nie spowodowata zadnych zmian
w harmonogramie prac, wszystko przebiega
zgodnie z planem i bezpiecznie. Od razu uru-
chomiliSmy procedury dbania o pracownikéw,
w takich warunkach trzeba by¢ bardzo zapo-
biegliwym i ostroznym — informuje Katarzyna
Nowakowska, wiceprezes zarzadu i dyrektor
wykonawcza Fundacji Ronalda McDonalda.
Caly czas zbierane sg $rodki na Dom. Na 20
czerwca zaplanowany byt charytatywny Piknik
Rodzinny, ale go odwotano. W trakcie tego
wydarzenia mialy odby¢ sie aukcja cicha oraz
aukcja dziet sztuki. One zostang zorganizo-
wane w internecie, najprawdopodobniej we
wrzesniu. Chetni bedg mogli wylicytowac m.in.
koszulki przekazane przez Zbigniewa Bonka,
Roberta Lewandowskiego oraz Marcina Gorta-
ta, a takze ksigzki i plyty z autografami.

Plan budowy

— Dom ma juz wszystkie przeszklenia i wygla-
da przepieknie. Sciany wydzielajace pokoje
s prawie na ukoriczeniu. Za chwile zacznie

si¢ zakladanie ptyt elewacyjnych. Budynek
bedzie bialy i z odcieniem jasnego drewna
w gtownych, zaakcentowanych miejscach, jak
wejécia, obramowania okien. W ten sposob
chcemy nawigza¢ do kolorystyki kampusu.
Zalezy nam na tym, zeby to miejsce kojarzyto
sie z odpoczynkiem, relaksem i spokojem —
opisuje Katarzyna Nowakowska.

Jedng z cech charakterystycznych bedzie
strefa przedszkolna - WUMIK. Ta koncep-
cja nie zostala jeszcze wdrozona w zadnym
Domu na $wiecie, a obecnie jest ich 376,
w tym 98 w Europie. Powstanie w nim 50
miejsc dla dzieci pracownikéw, doktorantow
i studentéw uczelni. Na zajecia beda tez mo-
gli uczeszcza¢ najmiodsi mieszkaricy Domu,
a wiec rodzenstwo pacjentow. Plan zaktada
utworzenie dwdch 25-osobowych grup.

— 0Od poczatku budujemy wedtug wysokich
standardéw. Pojawig sie tu rozwigzania stu-
zace nie tylko komfortowi, ale przede wszyst-
kim bezpieczenstwu. WyposazaliSmy w ten
sposéb Dom w Krakowie i widzimy co sie
sprawdza, co si¢ przydaje na co dzien rodzi-
com i co zdaje egzamin w czasie zagrozenia
epidemiologicznego — méwi dyrektor wyko-
nawcza Fundacji Ronalda McDonalda.
Projekt kuchni w Domu i WUMIK-u zaktada ta-
two zmywalne i dajace sie doktadnie zdezynfe-
kowa¢ powierzchnie. Gotowanie przez miesz-
kancow stuzy odpoczynkowi i byciu razem,
dlatego musi by¢ bezpieczne. Positki w strefie
przedszkolnej nie beda przygotowywane na
miejscu, tylko dostarczane w szklanych pojem-
nikach, a nastepnie podawane na talerzach.
Dzi$ nikt nie wie, jakie za kilka miesiecy moga,

pojawi¢ sie wytyczne dla hoteli, przedszkoli.
Jednak w Fundacji wszyscy sg przekonani, ze
potrafig w peti dostosowac sie do sytuacii.

Przyjecia w Krakowie

Pandemia wymusita istotne zmiany w funk-
cjonowaniu krakowskiego Domu. W marcu
przyjmowanie nowych rodzin zostafo cza-
sowo wstrzymane. Natomiast osoby, ktére
wowczas mieszkaty przy ul. Jakubowskiego 9,
mogty nadal korzysta¢ z gosciny.

— Juz wtedy dostosowali$my sie do panujacych
warunkéw sanitarno-epidemiologicznych. Jed-
noczesnie pracowalismy nad ,Planem przywra-
cania programu [Domu Ronalda McDonalda
— przyp. red.]’. Wspottworzylismy go z Uniwer-
syteckim Szpitalem Dzieciecym w Krakowie,
a catos¢ byta opiniowana przez $wiatowych spe-
cjalistow — méwi Dorota Skowerska-Witek, mana-
ger Domu Ronalda McDonalda w Krakowie.
Wznowienie przyjeé rodzicow juz w nowych
warunkach nastapito na poczatku lipca.
Obecnie obiekt udostepnia cze$¢ powierzch-
ni mieszkalnej. W apartamencie mieszka
tylko rodzic, ktéry przebywa z dzieckiem na
oddziale szpitalnym. | taka osoba nie moze
wymieniac sie z innymi cztonkami rodziny czy
sie z nimi spotyka¢ przed zakonczeniem ho-
spitalizacji. Aktualnie w Domu nie sg przyjmo-
wani go$cie z zewnatrz oraz wolontariusze.
Czes¢ przestrzeni wspoinej zostata wyta-
czona z uzytku, aby nie dochodzito do prze-
kraczania dystansu. Natomiast w kuchni,
jadalni oraz pralni obowigzujg ograniczenia,
zeby regularnie przeprowadza¢ dezynfekcje.

|_zDrowE [T


https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/indywidualizacja-nauczania-dzieci.html
https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/indywidualizacja-nauczania-dzieci.html
https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/indywidualizacja-nauczania-dzieci.html
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Drugi Dom na horyzoncie. Wsparcie
dla publicznej stuzby zdrowia

Swiatetko nadziei
dla chorych na EB

W udostepnionych pokojach zostaty przygoto-
wane specjalne kaciki, w ktérych mozna zjes¢
positek czy zrobi¢ sobie kawe lub herbate. One
zostaly tez wyposazone w czajniki podarowane
przez firme Electrolux.

- Rodzice wiedza, ze od ich postepowania za-
lezy zdrowie dziecka. Rozumiejg wprowadzenie
wszystkich wymogow i zalecen, a ponadto doce-
niajg naszq prace. Starajq sie dziata¢ maksymal-
nie odpowiedzialnie — podkresla Dorota Skower-
ska-Witek.

Drugi ambulans

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng wstrzyma-
na jest realizacja programu ,NIE nowotworom
u dzieci”. To jedno ze statutowych dziatah Fun-
dacji obejmuje bezptatne badania przesiewowe
w specjalistycznym ambulansie medycznym. Po-
jazd, w ktérym znajdujq sie 2 gabinety lekarskie,
przemierza Polske od 2005 r. Do tej pory przeba-
dano w nim ponad 70 tys. dzieci.

— Byly diagnozy na wage zycia i takie, ktdre po-
stawiono wcze$nie, co pozwolito unikngé praw-
dziwych kiopotdw. Sg rodziny, ktére nieustannie
za to dzigkuja. Widzimy, jak bardzo potrzebne jest
wykrywanie wczesnych objawdw onkologicznych,
wad wrodzonych i patologii. Dlatego dwa lata
temu zaczat powstawa¢ drugi ambulans — mowi
Katarzyna Nowakowska.

W lutym pojazd przyplynat kontenerowcem ze
Stanéw Zjednoczonych, gdzie zespdt LifeLine
Mobile zajmowat sie jego budowa. Wkrétce po
tym miat wyruszy¢ w trasg po Polsce. Jednak ko-
ronawirus pokrzyzowat plany. Fundacja zamierza
wznowi¢ program. Zrobi to dopiero wtedy, kiedy
dostrzeze tendencje spadkowg zachorowan. Je-
$li ambulanse wyjada w trase np. we wrzeéniu,
to rozpoczng od lokalizacji, ktére byly wstepnie
zaplanowane wiasnie na ten miesiac.

— JesteSmy zapraszani zaréwno do duzych miast,
jak i niewielkich miasteczek. Bylismy uméwieni
takze z samorzadami, w ktérych w ogdle nie ma
mozliwosci zrobienia badan USG dzieciom. One
na nas czekaja. | to jest dowdd, dlaczego wszyscy
potrzebujemy silnej, publicznej stuzby zdrowia —
zaznacza wiceprezes zarzadu Fundacji Ronalda
McDonalda.

Moc wolontariatu
Przed pandemig wielu wolontariuszy byto zaan-
gazowanych w dziatalno$¢ Fundacji. Ostrozno$é
powoduje, ze teraz sq w stanie zaoferowa¢ wspar-
cie w bardzo ograniczonym zakresie. Ale pacjenci
Szpitala Pediatrycznego WUM moga_ si¢ z nimi
kontaktowa¢ zdalnie. | np. przed zakofczeniem
roku szkolnego uzyskali pomoc korepetycyjna.
Z kolei Liceum Ogoélnoksztatcace w Trzebini (woj.
matopolskie) zainicjowato kontakt ws. wspierania
krakowskiego Domu. Wolontariusze z tej szkoty
dziatajg w sposéb ciagty, na razie lokalnie. Przy-
ktadowo, co pigtek odwiedzajg ciezko chorego
dwudziestolatka. Natomiast wizyty uczniéw przy
ul. Jakubowskiego nie sg jeszcze mozliwe. Ma to
zwigzek z obostrzeniami wynikajacymi ze wspo-
mnianego ,Planu przywracania programu”.
- U nas wolontariat trwa i trwa, nie da sie go za-
trzymac. Caty czas szukamy partneréw, poniewaz
mozemy sie od nich czego$ nauczy¢, ale tez da¢
im co$ od siebie. Chcemy, zeby ci miodzi ludzie,
majacy 16-19 lat, wyszli gdzie$ dalej. To szansa,
Ze zostang zauwazeni i dostang nowe przyktady
— moéwi Marek Kuchta, zastepca dyrektora LO
w Trzebini.
Jak podkresla Dorota Skowerska-Witek, licealisci
zadeklarowali bezcenng gotowo$¢ do pomocy
w kazdym momencie. Rdwniez w wakacje, ktdre
zwykle kojarzg sie tylko z beztroska, relaksem.
| zaznacza, ze szkote od Domu dzieli ok. 60 km.
To pokazuje, ze rozwija sie misja Fun-
dacji. A jest nig tworzenie, wspieranie
i realizacja programéw, ktére pomaga-
ja dzieciom zy¢ w zdrowiu i pomy$ino-
§ci. Natomiast inwestycja w Warszawie
jeszcze to rozpropaguje.
- Bardzo czesto podkre$lam, ze Fun-
dacja Ronalda McDonalda wspiera pu-
bliczng, pediatrig. My dziatamy u pod-
staw. Pandemia spowodowata ogrom-
ne przewartosciowanie priorytetow.
Dzisiaj wielu ludzi chce pomagaé, bo
dostrzega, dlaczego publiczna stuzba
zdrowia jest najwazniejsza — podsumo-
wuje Katarzyna Nowakowska.
Marcin Gazda, fot. Michat Teperek,
Dziat Fotomedyczny, WUM
(stan budowy z lipca br.)

Terapia komdrkami
macierzystymi daje ogromna
nadzieje ,motylom”

tzn. osobom chorym na EB
(tac. Epidermolysis Bullosa),
czyli pecherzowe oddzielanie
sie naskdrka. Wyniki
najnowszych badan klinicznych
napawaja optymizmem, testy
wykazuja skutecznos$é.

Jak dotad nie znaleziono skutecz-
nego sposobu usunigcia przyczyn
choroby, leczy sie natomiast powikta-
nia. Pecherzowe oddzielanie sie na-
skorka to ciezka i petna bélu choroba
genetyczna, autoimmunologiczna.
Raz na ok. 50 tys. rodzi sie dziecko,
ktére moze zrani¢ najstabsze do-
tkniecie. Sa tak wrazliwe na dotyk jak
motyle — stad potoczne ich piekne
okreslenie.

Naukowcy od dawna szukajq leku
na te chorobe, prowadzac m.in.
badania nad terapig genowg i ko-
morkami macierzystymi do odtwa-
rzania skéry. Terapia eksperymen-
talna zostata jednak przerwana
we wrze$niu 2019 roku. Pozostaty
jedynie srodki antyb6lowe umozli-
wiajace chorym codzienng egzy-
stencje.

Nadzieje na sukces w walce z EB
dajg wreszcie miedzynarodowe te-
sty kliniczne, w ktdrych uczestniczyli
pacjenci z USA, Wielkiej Brytanii,
Francji, Wioch, Austrii oraz Niemiec.
Przeprowadzone zostaly przez firme
specjalizujacy sie w terapii komorka-
mi macierzystymi, ktére majg zdol-
no$¢ namnazania si¢ i moga stac sie
budulcem danej tkanki lub narzadu.
Terapia komorkami macierzystymi
przyczynita si¢ do gojenia ran na
skérze i zdecydowanej poprawy
0gélnego stanu zdrowia uczestnikéw
badania.

To moze by¢ przetom w poszukiwa-
niu sposobu leczenia EB. Nastepna
seria testow poprzedzona jest wielkg
nadziejg zaréwno naukowcow jak
i tysiecy chorych.

Oprac. IKa

Ptoccy zawodnicy mistrzami
Polski w tenisie na wozkach
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Superpuchar Polski
BF 2020: Pierwszy
mecz na remis

O 28 sierpnia do 4 wrzesnia w Ptocku odbywaty sie Narodowe Mistrzostwa Polski

w Tenisie na Wozkach. W ramach wydarzenia, rozegrane zostaty XXVII Indywi-
dualne Mistrzostwa Polski oraz XVIII Druzynowe Mistrzostwa Polski.
W finale rywalizacji indywidualnej zmierzyli sie ze sobg ptocczanie ze Stowarzysze-
nia Integracyjny Klub Tenisa w Ptocku, Kamil Fabisiak i Piotr Jaroszewski. Rywalizacje
wygrat Kamil Fabisiak. Brazowe medale zdobyli: Jarostaw Zyta z AZS AWF Wroctaw
i Tadeusz Kruszelnicki z ZKT Zigbice.
Sponsorami byli: LOTOS, Urzad Miasta Plocka, PKN ORLEN S.A. Turniejowi udzielity
wsparcia Ministerstwo Sportu oraz Polski Zwigzek Tenisowy.
Tytut najlepszej druzyny w Polsce wywalczyto Stowarzyszenie Integracyjny Klub Tenisa
w Plocku. Ztote medale zdobyli: Kamil Fabisiak, Piotr Jaroszewski, Jerzy Kulik, Stefan
Dobaczewski.
W finale SIKT Plock pokonata WARTE Poznan 2:0.
Il rakiety: Jerzy KULIK (SIKT Plock) — Marek Nitschke (WARTA) Poznar 6/4; 6/0
| rakiety: Kamil FABISIAK (SIKT Ptock) — Tadeusz KRUSZELNICKI (WARTA Poznari)
6/2; 7/5
Brazowy medal trafit do DSSN AKTYWNI Wroctaw.
Sponsorem wydarzenia byt PKN ORLEN. Organizacje turnieju wsparli finansowo:
Urzad Miasta Ptocka, Polski Zwigzek Tenisowy. Wydarzenie wsparto réwniez KM Ptock.
Organizatorem Narodowych Mistrzostw Polski w Tenisie na Wézkach byto Stowarzy-
szenie Integracyjne Klub Tenisa w Ptocku.

Info: petronews

Turniej szermierczy Sadyba Cup za nami!

XVII edycja
Integracyjnego Turnieju
Szermierczego Sadyba
Cup 2020 o Puchar
Burmistrza Dzielnicy
Mokotéw odbywata sie
w terminie

11-13 wrzesnia.

Jego organizatorami byli
Integracyjny Klub
Sportowy IKS-AWF oraz
Polski Zwigzek Sportu
Niepetnosprawnych

Hotart”. Nazwiska najlepszych zawodnikéw w rywali-
zacji na wozkach:
Szabla:
VVaIka 0 zwyciestwo, wsrdd ~ Pawet Stroka
zawodnikow petnospraw-  Rafat Ziomek

nych oraz z niepetnosprawno-
$cig, toczyta sie w indywidual-
nych zmaganiach szabli, szpady ~ Szpada:

oraz floretu. Michat Nalewajek

Norbert Catka

Dariusz Pender, Rafat Treter

Kinga Dr6zdz, Rafat Treter

Przedsiewzigcie dofinansowa-
ne zostato ze $rodkéw Mini-
sterstwa Sportu oraz Urzedu  Floret:

Dzielnicy Mokotéw m.st. War-  Michat Nalewajek

szawy. Honorowy patronat nad  Rafat Ziomek

impreza objat Polski Komitet  Dariusz Pender, Zbigniew Rybak

Paraolimpijski. sza/, fot. Adrian Stykowski / PZSN Start

W sobote 12 wrzesnia Wista Krakéw Blind
Football udata sie do Wroctawia, aby

w ramach pierwszego meczu 0 Superpuchar
Polski zmierzy¢ sie ze Slaskiem BF.
Spotkanie, mimo bezbramkowego remisu,
obfitowato w wiele emocji i klarownych
sytuacji strzeleckich.

ywalizacja byta dla obu druzyn pierwszym spraw-
dzianem po przerwie spowodowanej pandemia,
Mecz rozpocza} sig od badania mozliwosci wiasnych
i przeciwnika. Niestety zaledwie 10 minut po starcie
gracz Biatej Gwiazdy — Kacper Domagata — doznat
kontuzji stawu skokowego i musiat zosta¢ zmienio-
ny przez Szymona Tyburskiego. Cho¢ obie druzyny
rozkrecaty sie z minuty na minute, a bramkarze mieli
okazje pokaza¢ swoje mozliwosci, to w pierwszych
dwudziestu minutach zabrakio z obu stron konkret-
nych sytuacji.
Po zmianie stron, juz w 22. minucie, Mateusz Krzysz-
kowski dobrze zablokowat podanie przeciwnika. Do
pitki dopadt Martin Jung i po tym, jak mingt obrorce
wypracowat bardzo dobrg okazje, lecz niestety Rado-
staw Majdan zdotat barkiem odbi¢ pitke w boczny sektor.
Po chwilowej przewadze krakowskiej druzyny do glosu
doszli gospodarze, a gra stata sie bardzo wyréwnana.
W ostatnich kilku minutach wroctawianie wykona-
li trzy rzuty wolne z okolicy pola karnego. Jeden
z nich — w wykonaniu Roberta Mkrtchyana — uderzyt
w stupek za sprawg $wietnej interwencji Krzysztofa
Bednarkiewicza. W ostatniej minucie przed szansg
stanaf rowniez Szymon Tyburski, jednak w polu kar-
nym Slaska przegrat pojedynek z rywalem i nie zdotat
odda¢ strzatu w kierunku bramki.
- Udowodnilismy, ze bez naszego kapitana réwniez
potrafimy by¢ dobrze zorganizowani w naszych po-
czynaniach boiskowych i zagra¢ na dobrym pozio-
mie intensywnosci. Pierwszy sprawdzian po pan-
demii wypadt pozytywnie, cho¢ nie ustrzeglismy si¢
bledow i mamy nad czym pracowa¢, aby w meczu
rewanzowym zaskoczy¢ Slask i zatrzyma¢ trofeum
w Krakowie” — skomentowat po meczu trener wislac-
kiej druzyny, Dominik Forys.
Info: wisla.krakow.pl,
fot. Dawid Antecki / slaskwroclaw.pl
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Przez trzy dni sportowcy

z niepetnosprawnosciami z réznych
zakatkdw naszego kraju walczyli

0 medale na Podbeskidziu. Jeszcze
przed rozpoczeciem turnieju
organizatorzy otrzymali list od minister
sportu Danuty Dmowskiej-Andrzejuk
oraz prezesa zarzadu PFRON Krzysztofa
Michatkiewicza.

Nasze Sprawy 9/2020

Tenisisci stotowi zagrali
w todygowicach

Tenisa Stotowego Oséb Niepetno-

sprawnych rozpoczat si¢ 4 wrzesnia
- w pigtek zawodnicy zakwaterowali sie
w hotelu Dworek Géralski. W sobote te-
nisiSci przystapili do rozgrywek po uro-
czystej inauguracji z udziatem sekretarza
stanu w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spotecznej Stanistawa Szweda oraz
posta na Sejm RP Przemystawa Drabka.
Nie zabrakto przedstawicieli organizatora:
Stowarzyszenia Integracyjnego Eurobe-
skidy — z prezesem Stanistawem Hander-
kiem na czele.

J ubileuszowy XX Ogolnopolski Turniej

W sobotnich rozgrywkach druzynowych
wzieto udziat kilkanascie klubéw. Wéréd nich
Silesia Katowice, Top Bolestawiec, Start
Skierniewice, Start Warszawa, Start Wroctaw
oraz gospodarze S| Eurobeskidy. Po dtugie;
i wyczerpujacej rywalizacji pierwsze miej-
sce zajeli zawodnicy ze Startu Wroctaw. Na
drugim miejscu uplasowali sie reprezentanci
S| Eurobeskidy, za$ braz trafit do druzyny
Start Radom. Wieczorem po finatach spor-
towcy mogli zregenerowac sity przy grillu
i goralskiej muzyce. Podczas spotkania swojg
obecnoscig zaszczycili nas minister Stanistaw
Szwed, petnomocnik rzadu ds. 0séb niepel-
nosprawnych oraz sekretarz stanu w resorcie
rodziny Pawet Wdowik, a takze wiceprezes
zarzadu PFRON Tomasz Maruszewski.

Po zakonczeniu niedzielnej gry indywidual-
nej gtos zabrali minister Pawet Wdowik oraz
wiceprezes PFRON Tomasz Maruszewski. —
Jestem tutaj kolejny raz i niezmiennie jestem
pod wrazeniem zaanga-

zowania i pasji wszystkich

uczestnikéw, i widze, ze

poziom sportowy jest row-

nie wysoki. Cieszy mnie, ze

w trudnym czasie epidemii

sport  niepetnosprawnych

moze funkcjonowaé — mowit

przedstawiciel PFRON. -

Zalezy nam, Zeby postrze-

ganie niepetnosprawnosci

przez ogdt spoteczenstwa

byto normalne, Ze tak samo,

jak  petnosprawni, osoby

niepetnosprawne majg swo-

je pasje, réwniez zwigzane

ze sportem, i moga je reali-

zowac — podkreslat.

— Sam po sobie widze z uptywem lat, ze
sprawnos¢ fizyczna jest szalenie wazna, ze-
bym mégt dalej pracowaé. W perspektywie
finansowej 2021-2027 wpisatem jako jeden
z priorytetdw polityki panistwa promocje ak-
tywnosci fizycznej i sportu oséb niepetno-
sprawnych w powszechnym wymiarze, zeby
dba¢ o zdrowie 0sdb z niepetnosprawnoscia.
Uwazam, ze promowanie takich wydarzen,
jak ten turniej, gdzie kilkadziesiat oséb z réz-
nymi niepetnosprawnosciami zjawito sie i wi-
daé, ze sq aktywni fizycznie, to jest ogromnie
wazna sprawa — podkreslit minister Wdowik.
Na zakonczenie prezes Handerek wreczyt
wiceprezesowi Maruszewskiemu podzigko-
wanie za wieloletnig wspdiprace.

Sponsorem Glownym turnieju byta Spétka
PGE Energia Odnawialna. Wydarzenie zosta-
to dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa
Sportu oraz PFRON.

Info i fot. Eurobeskidy

Paraolimpijczycy ponownie
na Memoriale Kamili Skolimowskiej

W niedziele, 6 wrzesnia w na Stadionie Slaskim
w Chorzowie odbyt sie Memoriat Kamili Skolimowskiej.
W turnieju obok najwiekszych polskich i zagranicznych
gwiazd lekkoatletyki wzieli tez udziat sportowcy

niepetnosprawni.

Biegaczki

rganizowany w tym roku po raz 11.
OLOTTO Memoriat Kamili  Skolimow-
skiej zaliczany jest do prestizowego
cyklu World Athletics Continental Tour Gold.
Wziglo w nim udziat blisko
50 medalistow najwiekszych
imprez lekkoatletycznych na
Swiecie, m.in. legenda fran-
cuskiej tyczki Renaud Lavil-
lenie i jedna z najlepszych
europejskich biegaczek na
$rednich i dhugich dystan-
sach — Brytyjka Laura Muir.
Tradycyjnie mityng na Sta-
dionie Slaskim miat cha-
rakter integracyjny. Nie za-
brakto biegéw dzieci, kibice
mogli takze oklaskiwa¢ spor-
towcow poruszajacych sie
na wézkach. W zawodach
uczestniczyli rowniez mtodzi  Renata $liwinska
sportowcy Olimpiad Specjalnych.
Podczas tegorocznej edycji Memoriatu Ka-
mili Skolimowskiej moglismy zobaczy¢ m.in..
Michata Derusa, Alicje Jeromin, Janusza
Rokickiego, Karoling Kucharczyk, Krzyszto-
fa Ciuksze i Michata Kotkowskiego. A wiec
medalistéw igrzysk paraolimpijskich, czy tez
mistrzostw $wiata i Europy.

Najlepszy start z paraolimpijczykow zanoto-
wata Renata Sliwinska, ktéra po raz kolejny
ustanowita rekord $wiata w pchnieciu kulg
(kat. F40). W najlepszej probie kula poszy-
bowata na odlegtos¢ 9,35 m. Reprezentantka

Biegacze

Startu Gorzéw Wielkopolski, podopieczna

trenera Zbigniewa Lewkowicza juz w sierp-

niu btysneta forma, na mistrzostwach Pol-

ski w Krakowie i podczas Grand Prix Polski
w Sieradzu.

- JestedSmy dumni, ze moze-
my wspottworzy¢ to wy-
darzenie, ktore przynosi
sportowcom, zwlaszcza
tym niepetnosprawnym,
satysfakcje z mozliwo-
ci staniecia w szranki
z gwiazdami $wiatowej
lekkoatletyki i poczucie
spetnienia. Memoriat
Kamili Skolimowskiej to
turniej, ktory integruje,
wspiera ducha zdrowej
rywalizacji i wzmacnia
wiezi sportowej rodziny
— podkresla Tomasz Maruszewski, za-
stepca prezesa zarzadu PFRON.

Ten miedzynarodowy mityng lekko-
atletyczny organizuje Fundacja Kamili
Skolimowskiej. Turniej zostat zapoczat-
kowany w 2009 roku na terenie war-
szawskiej Skry, gdzie zorganizowano
,Mityng ku czci Kamili”. Jego gtéwnym
przestaniem byto oddanie hotdu przed-
wczesnie zmartej mistrzyni olimpijskiej
w rzucie miotem z Sydney.

W 2014 roku Memoriat Kamili Skoli-
mowskiej po raz pierwszy zagoscit na

PGE Narodowym w Warszawie, a najwigkszg
gwiazdg zawoddw byt legendarny Usain Bolt,
ktory ustanowit wowczas najlepszy na $wie-
cie rezultat na 100 m pod dachem (9,98 s.).

Dopiero zmodernizowanie Stadionu Sla-
skiego, doskonale wyposazonego i przysto-

sowanego do rozgrywania zawodéw lekko-

atletycznych najwyzszej rangi, pozwolito na

przeniesienie Memoriatu Kamili  Skolimow-

skiej do legendarnego chorzowskiego ,Kotta
Czarownic”.

Info: PFRON, PZSN Start, oprac. sza/,

fot. Adrian Stykowski / PZSN Start
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Hrehorowicz i Boruszewska najlepsi
w | rundzie paraptywackiego Grand

Prix Polski

Nasze Sprawy 9/2020

W weekend, 05-06 wrzesnia na obiektach AWF we Wroctawiu odbyty sie XXVI
Ogdlnopolskie Zawody Integracyjne w Ptywaniu, zaliczane jednoczesnie jako | Runda
Paraptywackiego Grand Prix Polski 2020. Impreze zorganizowato Wojewddzkie
Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych Start Wroctaw na zlecenie Polskiego Zwigzku

Sportu Niepetnosprawnych START.

sportowa rywalizacja miata swoje odzwier-

ciedlenie we frekwencji. Do udziatu w zawo-
dach zglosito sie bowiem tacznie 138 osdb z 22
klubow. Rozegrano 24 konkurencje, a o koricowym
uktadzie lokat zdecydowaly punkty wielobojowe,
a wiec obowigzujacy system przeliczania wynikéw,
ktéry pozwala poréwnywaé rezultaty osiagane
w réznych klasach startowych. W koicowej klasyfi-
kacji zawodow najlepsza okazata sig Zuzanna Boru-
szewska (UKS SP 149 £ODZ) z dorobkiem 1629
pkt. Tuz za nig uplasowata sie Aleksandra Ochte-
ra (Start Koszalin), zdobywajac 1607pkt., a trzecia
byta Kamila Biernat (Start Wroctaw), ktora zgroma-
dzita 1253 pkt .

D eklarowana przez zawodnikow tesknota za

Ku radosci gospodarzy, rywalizacje mezczyzn wy-
grat Igor Hrehorowicz (Start Wroctaw, 1857 pkt.),
przed Michatem Golusem (MKS Wodnik Radom,
1822 pkt.) i Rafatem Kalinowskim (Start Biatystok,
1806 pkt). Klasyfikacja uwzgledniata sume punk-
tow za dwa najlepsze starty w zawodach. Ozdobg
weekendu we Wroctawiu byta ,bratobojcza” walka
Igora z kolegg klubowym, Alanem Ogorzatkiem.

Mitodzi zawodnicy gospodarzy Scigali sie do ostatnich
metréw m.in. w konkurencjach rozgrywanych stylem
dowolnym oraz motylkowym. Rezultat punktowy roz-
strzygnat 0 wygranej Igora, natomiast obaj panowie
osiagali bardzo dobre czasy. Ostatecznie Alan Ogo-
rzatek uplasowat sie na IV miejscu w klasyfikacji ge-
neralnej. Z kolei triumfator zawodow, zapytany o po-
wrét po diugiej przerwie, racjonalnie ocenit sytuacje.

— Pandemia oczywiscie utrudnita przygotowania
do sezonu, ale utrudnita je wszystkim w takim sa-
mym stopniu. Przede mng kolejne starty w kraju,
a pdzniej walka o kwalifikacje do Tokio, m.in.. pod-
czas miedzynarodowych zawodéw IWAS — mowit
0 swoich najblizszych planach Igor Hrehorowicz.
Komplet wynikéw XXVI Ogélnopolskich Zawodéw
Integracyjnych w ptywaniu dostepny jest na stro-
nach megatiming.pl . Zwycigzcow cyklu Grand Prix
poznamy po wszystkich zaplanowanych rundach.
Druga odstona juz za dwa tygodnie w Drzonkowie.
Zawody sfinansowano ze srodkéw PFRON, Mini-
sterstwa Sportu i Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wadztwa Dolno$laskiego.

Alicja Wiech / Start Wroctaw

Ostatnie pozegnanie

Henryka Piety

Z gtebokim Zalem i smutkiem przy-
jeliSmy wiadomos¢ o $mierci Hen-
ryka Piety, zatozyciela naszego klu-
bu WSSIRN START w Katowicach,
wieloletniego prezesa WSSIRN
START, czonka zarzadu Polskiego

Komitetu Paraolimpijskiego oraz
Polskiego Zwigzku Sportu Niepet-
nosprawnych, zawodnika sekcji
ptywackiej oraz dziatacza na rzecz
0s0b z niepetnosprawnosciami.
Jest to ogromna strata dla calej
spoteczno$ci zwigzanej ze spor-
tem osob z niepetnosprawnoscia-
mi.

Wyrazy wspétczucia rodzinie oraz
bliskim sktada zarzad, trenerzy
oraz zawodnicy \Wojewddzkiego
Stowarzyszenia Sportu i Rehabili-
tacji Start w Katowicach.

Do kondolencji przylacza sie redak-
tor naczelny Ryszard Rzebko i ze-
spot czasopisma ,Nasze Sprawy”.

Niepetnosprawny uczestnik ,,Tanca
z gwiazdami” trafit do szpitala

Dzien po wystepie w ,, Taricu
z gwiazdami” Sylwester Wilk
czut tak silny bol, ze musiat
pojechac do szpitala. Spedzit
tam trzy dni, a 8 wrzesnia
zostat wypisany na wtasne
zyczenie. Mimo Ze sporto-
wiec czuje sie lepiej, wcigz
nie wiadomo, czy wystapi

w kolejnym odcinku show
Polsatu.

Problemy zdrowotne Sylwe-
stra Wilka zaczely sie jesz-
cze przed wystepem 4 wrze$nia.
Sportowiec czut silny b6l w miej-
Scu po amputowanej nodze, ze do
ostatniej minuty nie bylo pewne,

czy zatanczy. Problemem byt nie
tylko bdl, ale tez to, ze Wilk z po-
wodu opuchlizny nie mogt wiozy¢
protezy. Sylwester pojechat do
protetyka, ktéry dopasowat mu
proteze, dzieki czemu sportowiec
pojawit sie na parkiecie i zatan-
czyt foxtrota. Wypadt Swietnie
i dostat bardzo wysokie noty od
jurordw.

Nie cieszyt sie jednak dtugo
z udanego powrotu na parkiet po
przerwie spowodowanej pande-
mig. Nastepnego dnia poczut sie
jeszcze gorzej i musiat jechaC do
szpitala. — Trafitem 5 wrze$nia do
szpitala. Jestem na antybiotyku.
Z noga nieco lepiej, ale jest nadal

opuchnigta. Czekam na
informacje od lekarzy, co
dalej — poinformowat.

8 wrzesnia Wilk wyszedt
ze szpitala i wrécit do
trenowania. Nie wiado-
mo jednak, czy wystapi
w  kolejnym odcinku. To
bedzie zalezato od decyzji le-
karzy, ktorzy majq oceni¢, czy
jego noga wytrzyma intensywny
wysitek. — Sylwek zawsze trenuje
z calych sit, nie pozwala sobie
na taryfe ulgowg. Wymaga od
siebie maksymalnie duzo — méwi
taneczna partnerka Wilka, Hania
Zudziewicz. | dodaje, ze poczu-
ta ulge, gdy dowiedziata sig, ze

Sylwester czuje sie lepiej i do-
chodzi do zdrowia.
Jesli zdrowie mu pozwoli, to
15 wrzeénia Sylwester wystapi
tez w ,Ninja Warrior Polska”.
Jest jedynym w Polsce niepel-
nosprawnym sportowcem, ktory
zdecydowat sie zmierzy¢ ze styn-
nym torem przeszkod. (PAP Life)
gra/, fot. Polsat

Trzeci wiek wystartowat!

lat przez Uniwersytet Trzeciego Wieku
w tazach miata odby¢ sie, tak jak dotych-
czas bywato, w maju, nad zalewem Mitrega
wiaénie w tazach, miasteczku potozonym na
Jurze Krakowsko-Czestochowskiej. Z powo-
du epidemii koronawirusa zmienit sie termin
i miejsce wydarzenia. Olimpiada odbyta sie na
odnowionym Stadionie Slaskim w Chorzowie.
- Bardzo sie ciesze, ze tutaj jestescie. Dwa
tygodnie temu najlepsi lekkoatleci $wiata
walczyli tutaj o trofea, a dzisiaj Wy bedziecie
o nie walczy¢. JesteScie na dobrej ziemi, gdyz
to tutaj padajg historyczne rekordy. Jestescie
w ,Kotle Czarownic”, wiec moc jest dzisiaj
z Wami, niech Was prowadzi, niech dobra
energia Was wspiera. Stadion nalezy do Was
— powiedziat Jakub Chetstowski, marszatek
wojewddztwa $laskiego.
Do rywalizacji sportowej staneto 31 druzyn,
blisko 250 zawodnikéw, bo tylko na tylu zgo-
dzit si¢ wojewddzki SANEPID. Sportowcy-
-amatorzy wystartowali w: biegu na 60 m,
biegu na 150 m, pchnieciu kula, przetajach
rowerowych, turnieju boule, turnieju tuczni-
czym oraz turnieju speed-ball.
- Jedenascie wcze$niejszych Olimpiad
Senioréw  organizowaliSmy w tazach.
W tym roku musieli$my zadba¢ o zachowanie
spotecznego dystansu i stad przeniesienie
rywalizacji na wigkszy stadion. Ze
wzgledu na ograniczenia zwigza-
ne z pandemig w zawodach mogto
wzigé udziat tylko 250 zawodni-
kow, cho¢ chetnych byto duzo wie-
cej — powiedziata Krystyna Mecik,
prezes UTW w tazach i organiza-
tor Olimpiady Seniordw.
Po godz. 10 miata miejsce uroczy-
sta ceremonia otwarcia olimpiady,
przemarsz zespotow, zapalenie
znicza i od$piewanie hymnu.
Defilade  poprowadzili  stypen-
dysci Gminy tazy: Emilia Koziot
i Bartosz Koziot, ktorzy zapalili
takze znicz olimpijski znajdujacy
sie na plycie Stadionu Slaskiego
w  Chorzowie. Potem kazdy

|mpreza organizowana juz od dwunastu

z zawodnikéw udat sie na miejsce rozgrywek
sportowych i rozpoczeta sig walka o zwycigstwo.
- Nie ma co sie stresowa¢, bo my tu przyje-
chali$my powalczy¢, ale nie za wszelka cene.
Nie mowie, ze nie traktujemy tej olimpiady
powaznie, lecz przede wszystkim ma to by¢
fajna zabawa i radosna impreza, spotkanie,
a nie walka na $mier¢ i zycie. Wazny jest
sam udziat nie tylko medale — powiedzieli mi
przedstawiciele UTW z Kiaja.
Do Chorzowa zjechaty reprezentacje Uniwer-
sytetéw Trzeciego Wieku i innych organizacii
senioralnych z catej Polski, a jedna dotarta
nawet z Austrii. Emocji jak zwykle na igrzy-
skach nie brakowato, a startujacy mogli liczy¢
na doping swoich kibicow siedzacych na try-
bunach.
- Jest to miedzynarodowe wydarzenie, ktére
stanowi promocje zdrowia i aktywnego spe-
dzania wolnego czasu przez pokolenie 50+.
To réwniez rozwijanie wspotpracy z miodym
pokoleniem, integracja w ramach aktywnosci
fizycznej oraz wzmacnianie wiezi miedzy stu-
chaczami UTW z kraju i zagranicy. Ale obok
rywalizacji sportowej wazne jest wzajemne za-
razanie sie usmiechem, otwartoscig i mitoScig
— powiedziat burmistrz taz, Maciej Kaczynhski.
W trakcie imprezy w salce konferencyjnej
Stadionu Slaskiego odbyta sie konferen-
cja ,Porozmawiajmy o sporcie i zdrowiu”,
w trakcie ktorej wreczono nagrody
i puchary dla organizacji senio-
ralnych biorgcych udziat po raz
10., 11. i 12. w Olimpiadzie Se-
niorow, a takze wyrdzniono setny
UTW bioracy udziat w tych zawo-
dach w catej ich historii.
- Ja jestem honorowym czton-
kiem UTW w tazach i Komitetu
Organizacyjnego Olimpiady.
Dzieki mojemu wnioskowi wpro-
wadzono kategorie wiekowg 80+
i moi réwiesnicy Swietnie sobie
dajq rade. Jak sie regularnie éwi-
czy to ciato jest sprawne i zna sie
swoje mozliwosci. Bardzo Zatuje,
ze nie ma w tym roku ptywania,
bo zawsze startuje i zdobywam

| sPORT T

Stadion Slaski — Narodowy Stadion
Lekkoatletyczny 20 wrzesnia stat sie
areng zmagarn sportowych.

W niedziele, o godz. 10 wystartowata
X1l Migdzynarodowa Olimpiada
Sportowa Uniwersytetéw Trzeciego
Wieku i Organizacji Senioralnych
»Trzeci Wiek na Start”. Patronat
honorowy nad wydarzeniem objat
Jakub Chetstowski, marszatek
wojewddztwa Slaskiego.

Tekst i fot. Ewa Maj

dla taz nawet kilka ztotych medali na réznych
dystansach, ale przyjechatlem zeby chociaz
kibicowa¢c swoim kolegom na stadionie -
powiedziat prof. dr hab. Jan Slezynhski, AWF
Katowice.
Wszyscy uczestnicy startujacy w zawodach
otrzymali pamigtkowe medale, a na podium
stanely osoby, ktore wywalczyly najlepsze
wyniki w swoich konkurencjach. W klasyfika-
cji generalnej najlepsze miejsca zajeli:
1 miejsce - UTW Gliwice
2 miejsce — UTW Lazy
3 miejsce — Aktywny Wojkowicki Senior —
Wojkowice
Najwazniejszym celem olimpiady byta pro-
mocja wsrdd osdb 50+ zrzeszonych w Uni-
wersytetach Trzeciego Wieku i organizacjach
senioralnych dbania o wasne zdrowie, dobrg
kondycje fizyczng i psychiczna, zrozumienia
potrzeby ruchu, jego znaczenia w podtrzyma-
niu sprawnosci fizycznej i psychicznej oraz
promowania aktywnego stylu zycia. | to sie
z pewnoscig powiodto.

|
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Nawet najtagodniejsza zima nie jest w Playa del Ingles
w stanie konkurowac z ta na Wyspach

Kanaryjskich, gdzie temperatury w styczniu

czesto przekraczaja 20 stopni. Bytam juz

na Teneryfie, Lanzarote, Fuerteventurze

i tym razem postanowitam wybra¢ sie na

kolejna z Wysp Szczesliwych. Tak nazwat

je Platon i to okre$lenie nie traci na

aktualnosci.

Lilla Latus, fot. archiwum autorki

zachéd od wybrzezy Afryki i nalezg do

Makaronezji . Na Wyspach Kanaryjskich
jest wiele hoteli posiadajacych pokoje przy-
stosowane dla 0s6b z niepetnosprawnoscig;
kurorty sg przyjazne architektonicznie; trans-
port publiczny i takséwki tez uwzgledniajg po-
trzeby turystow z ograniczong sprawnoscia.

Leiq na Oceanie Atlantyckim na pétnocny

Kontynent w miniaturze

Gran Canaria nazywana jest kontynentem
w miniaturze, gdyz to wiadnie tutaj mozna
zobaczy¢ ogromng réznorodno$¢ klimatu,
roslinnosci, zwierzat, a przede wszystkim
- bogactwo krajobrazow. Sg tu ztote piaski,
biate wydmy, bujne lasy i wulkaniczne gory.
A to wszystko na powierzchni nieco ponad
1500 km kw. Lot z Warszawy do Las Palmas
trwat prawie sze$¢ godzin. Pilot od czasu do
czasu informowat pasazerdw o szczegétach
lotu i 0 miejscach, nad ktérymi przelatywalismy.
Pigkno Kanarow mozna dostrzec jeszcze
bedac w chmurach. Gran Canaria oddalona
jest od Polski o ponad 4 tys. km, a lezy okoto
200 km od wybrzezy Afryki. Po wyspie mozna
porusza¢ sie wypozyczonym samochodem,
ale kierowcy musza zdawac sobie sprawe, ze

Latarnia morska w Maspalomas

beda musieli sie zmierzy¢ z niezliczong licz-
ba kretych i waskich drég. Zapierajace dech
w piersiach krajobrazy moga przyprawia¢
o zawrét gtowy, ale tez i budzg prawdziwy
zachwyt.

Duzg popularnoscig cieszg sie tez wypozy-
czalnie rowerdw i skuterow. Turysci chetnie
korzystajq réwniez z komunikacji autobu-
sowej, ale nie wszystkie linie majg pojazdy
niskopodiogowe. Nie ma, natomiast, proble-
méw z taksdwkami, gdyz mozna zamowié
samochdd z rampa (w cenie zwyklej taksow-
ki). W $rodku jest jedno miejsce dla osoby na
wozku i cztery miejsca siedzace.

Z pomoca do celu

Serwis dla niepetnosprawnych na lotniskach
bardzo utatwia podrézowanie. Pomoc (po
wczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby)
mozna otrzyma¢ od momentu przybycia na
lotnisko. Asystenci pomagaja przy odpra-
wie, W przeniesieniu bagazu oraz w wejsciu
do samolotu. Osobisty woézek podrozuje
w luku bagazowym (nieodptatnie), a pasaze-
rowie, ktdrzy nie moga samodzielnie wej$¢ na
poktad sg przewozeni na swoje miejsce na
waskim, specjalnym wdzku poktadowym.

Z lotniska do hotelu nasza czteroosobo-
wa grupa udata sie kilkuosobowym busem
z rampa. Taki transport mozna zaméwi¢ przy
rezerwacji wyjazdu w biurze podrozy i jest on
zwykle dodatkowo pfat-

ny.  Czterogwiazdkowy

hotel okazat si¢ eleganc-

kim i pieknie potozonym

obiektem. Pokéj z udo-

godnieniami dla niepet-

nosprawnych tez spetniat

moje oczekiwania. Do

tego stofice, tempera-

tura ok. 22 stopni, czyli

wszystko, by zacza¢ cie-

szy¢ sie wypoczynkiem.

Kolorowo, a nawet teczowo

Playa del Ingles to popularny kurort na po-
tudniowo-wschodnim wybrzezu Gran Cana-
rii. Wydaje sie, ze jedynym powodem jego
istnienia jest zapewnianie relaksu i rozrywki
licznym rzeszom turystéw z catego $wiata.
Miasto powstato w 1962 roku i od tego czasu
rozwija sie w tempie proporcjonalnym do ape-
tytéw tych, ktérzy szukaja réznych form wypo-
czynku i stonecznych wakacji w $rodku zimy.
Jest tu piekna promenada, mndstwo kafejek
i sklepikdw, w ktdrych mozna kupi¢ rézne pa-
miatki, fadne wyroby ceramiczne, kosmetyki
z aloesem, miejscowe smakotyki ( np. rum
na miodzie, sosy mojo), ale nie brakuje tez
wszechobecnej chifiszczyzny i tandety.

Playa del Ingles to nie tylko komercyjne tar-
gowisko. Uwage zwracajq ciekawie zapro-
jektowane budynki i pasaze, urokliwa mata
architektura, a tutejszy krajobraz z cudowny-
mi palmami zachwyca i czaruje swoim natu-
ralnym pieknem. W centrum miasta znajduje
ekumeniczna $wigtynia. Oryginalna budowla
to nie tylko miejsce modlitwy. Odbywajg sie
tu réwniez koncerty i spotkania, w ktorych
turySci chetnie uczestnicza. Zanim jednak
wejda do $rodka, napotkajg przy wejsciu paru
Zzebrakoéw liczacych na ich hojnos¢.
Miejscowa plaza jest przystosowana dla os6b
niepetnosprawnych; widziatam nawet spe-
cjalny prysznic. Natrafitam tez na osobliwy

podjazd prowadzacy do... No wiadnie — do-
kad? Sami zobaczcie. Zdjecie w galerii ponizej.
Gran Canaria jest popularna wsrdd gejow i $ro-
dowisk LGBT. Duzg popularmoécig cieszq sie
pokazy drag queen. | ja wybratam sie na takie
przedstawienie. Bez wzgledu na gust i osobiste
przekonania nie sposéb artystom (artystkom?)
odméwi¢ oryginalnosci i zaangazowania.

Nie tylko Las Palmas
Stolica Gran Canarii wydata mi sie senna
i spokojna, cho¢ to jedno z najwiekszych

miast Hiszpanii. TurySci najwyrazniej wolg
nadmorskie kurorty. A warto tu zajrze¢, gdyz
miasto ma niezwykle ciekawg zabudowe,
uwage zwracajg oryginalne fasady i detale.
Dzielnica Vegueta to skupisko najwazniej-
szych zabytkéw i najbardziej reprezentatyw-
nych obiektow.

Spacer warto zacza¢ od monumentalne-
go teatru Pérez Galdos. Wedrujac posréd
przepieknych kamienic dotrzemy do domu
Kolumba (stynny odkrywca podobno zatrzy-
mat sie tutaj przed jedng ze swoich wypraw),
Muzeum Kanaryjskiego, miniemy ratusz,
a stad niedaleko juz do katedry $w. Anny i
placu, ktérego bardzo charakterystycznym

Dom Kolumba w Las Palmas

elementem sg kamienne figury pséw. Zdajg
sie strzec tego miejsca. Autor tych rzezb jest
nieznany. Psy s symbolem Wysp Kanaryj-
skich, nawet nazwa archipelagu pochodzi
od facinskiego stowa canis, czyli pies, wiec
obecno$¢ tych figur na pewno jest uzasad-
niona, a na pewno stanowi sympatyczng
atrakcje.
W Las Palmas urodzit sie Javier Bardem —
znakomity aktor, zdobywca Oscara, ktory
zagrat m.in. w ,Vicky, Cristina, Barcelona”,
,Mitos¢ w czasach zarazy’, ,Jedz, méd sie,
kochaj” (prywatnie maz Penelope Cruz).
Maspalomas to miejscowos$¢ urbanistycznie
potaczona z Playa del Ingles. Stynie m.in.
z wydm chronionych w rezerwacie Dunas de
Maspalomas. Sq tu takze piekne parki, pro-
menada, wzdtuz ktorej usytuowane sg liczne
sklepiki i kafejki.
Nad okolicg géruje zabytkowa latarnia mor-
ska El Faro. W $rodku jest wystawa po$wie-
cona zatodze Apollo 11, ktéra wylagdowata na
ksiezycu w 1969 roku. Astronauci odwiedzili
Maspalomas i ekspozycja upamietnia te wizy-
te. Znajduje sie tu rowniez mate muzeum et-
nograficzne z ciekawymi eksponatami, wsréd
ktorych szczegélnie urzekt mnie zrekonstru-
owany warsztat kapelusznika.
Puerto Rico to niewielkie miasteczko, ktére
odwiedzitam pod koniec pobytu. Otworzono
tu niedawno duze centrum handlowe, co nie
jest bez znaczenia na Kanarach, gdyz wyspy
w cato$ci stanowig strefe bezctowa. Zakupy
moga wiec by¢ atrakcyjng czescig wypoczyn-
ku w tym regionie. Miasteczko jest réwniez
popularne wsroéd mitosnikéw sportéw wod-
nych, a miejscowa plaza pojawita sie w filmie
,Pamietniki z wakacji”.
Kolejny pobyt na Wyspach Kanaryjskich
utwierdzit mnie w przekonaniu, ze Wyspy
Szczedliwe majg wiele do zaoferowania
i za kazdym razem potrafig zaskoczy¢, za-
chwycic, a ich nieodparty urok jest niezwykle
kuszacy. Szczegdlnie zima,

|
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Dtuga droga do ,,odmrozenia” goalballa

Pierwszy Turniej Mistrzostw Polski

w Goalball 2020, ktéry miat sie odbyé
w dniach 27-29 marca 2020 roku

w Chorzowie, zostat odwotany, jak
wszystkie imprezy; 11 marca na
fejsbukowym profilu Goalball Polska
przeczytaliSmy: Zwyciezca
pierwszego turnieju Mistrzostw
Polski w Goalballu 2020 zostat...
koronawirus SARS-CoV-2.

#zostanwdomu
A potem juz tylko sztab szkolenowy kadry
polskiej w goalball, reprezentacja Polski oraz
cata spoteczno$¢ Goalball Polska wspiera
akcje ,zostan w domu”, zamieszczajac filmy
z takim apelem.

W kolejnych dniach i tygodniach zawodnicy
wrzucaja filmy relacjonujace treningi w domu,
biegi wokot stotu, zabawy z dzwieczaca pitkg
i psem, jazde na stacjonarnym rowerku. Sta-
rajq sie nie straci¢ ducha. Organizujg quizy,
zamieszczajg wywiady online z czotowymi
zawodnikami, trenerami, wspominaja,

Wreszcie pod koniec kwietnia na fanpage'u
ogtoszono konkurs — wyzwanie krokowe, dru-
zynowg zabawe, polegajaca na tym, aby spa-
cerujac, biegajac zrobi¢ jak najwigkszg, ilos¢
krokow. Zainteresowanie przerosto oczeki-
wania pomystodawcéw, bowiem do turnieju
zgtosita sie... reprezentacja Kataru! Przypo-
mnijmy — goscita w Polsce w ubiegtym roku
i wywalczyta trzecie miejsce na turnieju Sile-
sia Cup, jak sie okazato — obserwuije fejsbo-
okowy profil polskiego goalballa. Na poczatku
maja ogtoszono zasady wirtualnego turnieju
i jego termin — 9 maja. 24 godziny
wysitku fizycznego!

Wystartowato 7 druzyn, kilka oséb in-
dywidualnie, a nawet sedziowie. Wyniki
byty imponujace, niemato 0s6b pokona-
to ponad 50 km, kto$ w ciagu 3 godzin,
za jednym razem dystans maratoniski,
byli i tacy, ktérzy nie przekroczyli 5 km.
Tym wieksze brawa dla nich, wszyscy
byli podziwiani i szanowani, ze pod-
jeli trud. Katarczycy druzynowo zajeli
ostatnie miejsce, mieli utrudnione za-
danie, z powodu Ramadanu i 40 stop-
niowej temperatury, pokonali 70 km
i otrzymali gratulacje od polskich
goalballowcow za zaangazowanie,
mimo tak niesprzyjajacych okolicznosci.

Dopiero w lipcu rozpoczely sie trenin-
gi na sportowych halach, wyjazdy na

zgrupowania, szkolenia. Az we wrze$niu stato
sie mozliwe, aby Start Katowice z pétrocznym
op6znieniem rozpoczat w Chorzowie cykl
Mistrzostw Polski w Goalballu. | wreszcie
moglismy ustysze¢ wytesknione

Quiet please! Play!

... 1 w sali Szkoly Podstawowej nr 37 w week-
endowe dni 12 i 13 wrzeénia cieszy¢ sie
gra uczestnikdw | Turnieju Eliminacyjnego
Mistrzostw Polski w Goalballu 2020.

System rozgrywek bez zmian, zaplanowane
sq trzy turnieje. Rywalizowaty | i Il liga, o koro-
ne dla Mistrzéw Polski. Zgtosito sie 11 druzyn.
W | lidze: Bierutow, Katowice, Laski, Lublin,
Szczecin, w II: Bydgoszcz |, Bydgoszcz I,
Katowice Il, Krakéw |, Krakéw I, Wroctaw,
jednak Wroctaw nie mégt na rozgrywki przy-
jecha¢. Wszyscy majg jednak nadzieje, ze
dotaczy do Il Turnieju w Ole$nicy.

Po tak diugiej przerwie nie wiadomo byto ja-
kich wynikdw mozna sie spodziewac, niektére
druzyny miaty problemy z dostepem do sal.

Zawodnicy z Bydgoszczy, ktorych zespoty
uplasowaly sie na drugiej i trzeciej pozycji
w |l lidze, przyznajg: — Niestety 6 miesiecy
przerwy zrobito swoje. Obrona dramat, nie

tylko w naszym zespole. Jak dodat jeden
z nich: — Zdziwitbym si¢ gdyby bylo inaczej.
Najwazniejsze, ze wszystko powoli wraca do
normy i ze jest che¢ do walki!

Druzyna ze Szczecina w tym roku debiu-
towata w | lidze i bardzo dobrze sig spisafa
rozgrywajac wyréwnany mecz z mistrzami
Polski, zakoriczony wynikiem 17:15 dla Bieru-
towa, byt to pokaz gry na wysokim poziomie.
Nastepnie pokonali Katowice, nieznacznie
przegrali z Lublinem (ubiegtorocznym wice-
mistrzem Polski). Brawa dla Szczecina, warto
byto pokona¢ dtuga droge do Katowic.

Podobnie Laski — beniaminek w | lidze - za-
prezentowaly sie obiecujaco i do$wiadczo-
nym druzynom pierwszoligowym wcale nie
byto z nimi tatwo. Z Lublinem przegraty za-
ledwie trzema punktami, kolejny ich mecz
Z najmocniejszym Bierutowem zakoriczyt sie
wynikiem 16:12. No i Laski wygraty 13:3 z Ka-
towicami. Dla zespotu z Katowic to w ogdle
nie byt dobry czas, przegrat wszystkie swoje
mecze.

Za to organizacyjnie spisali sie jak zawsze,
na medal.

W pierwszej lidze najlepsze okazaly sie Bie-

rutdw i Lublin, w meczu ktdry zagrali ze sobg
na koniec turnieju, zawodnicy z Inte-
gracyjnego Centrum Sportu i Reha-
bilitacji Start Lublin okazali sie lepsi
i z wynikiem 9:6, wygrali turniej, majac
trzy punkty przewagi nad drugim w ta-
beli Bierutowem.

Z kolei w drugiej lidze prowadzg Kra-
kéw | i Bydgoszcz |, w bezposrednim
pojedynku krakowiacy wygrali az
20:12.

Projekt ,| Turniej Eliminacyjny Mi-
strzostw Polski w Goalballu” jest
wspétfinansowany  ze  $rodkow
PFRON, a takze Ministerstwa Sportu,
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Slaskiego oraz Srodkow wiasnych
WSSIRN Start w Katowicach.

Tekst i fot. llona Raczyriska

Zdazylifticchelpozesloyach®

Przed druga falg pandemii, w dniach
7-10 wrzesnia w Miedzynarodowym
Centrum Zeglarstwa i Turystyki Wodnej
w Gizycku zdazyta sie odby¢ -

z zachowaniem obostrzen sanitarnych -
kolejna, tradycyjna, masowa impreza
Zeglarska dla osdb

z niepetnosprawno$ciami. Organizatorami

imprezy byli Polski Zwigzek Zeglarzy
Niepetnosprawnych przy wspdtpracy
z Mazurska Szkota Zeglarstwa.

Druga edycja ,,Nieprzetartego Rejsu”

W drugiej tegorocznej edycji wzieto udziat
100 uczestnikow z rdznych rejondw Polski.
Pogoda dopisata. W poniedziatek, wtorek
i $rode uczestnicy Zzeglowali na dezetach
i sasankach. W $rode, 9 wrze$nia po potudniu,
byt grill i prezentacje poszczegéinych grup.
Wieczorem w wielkim hangarze ,Pod
Rekinem” byt wystep zespotu szanto-

wego ,Zatoga Dr. Bryga”, a potem
dyskoteka.

Rozegrano réwniez regaty na dez-

etach i sasankach. Zwyciezcy re-

gat i konkurséw otrzymali puchary

i dyplomy. Wszyscy uczestnicy

losowali nagrody oraz otrzymali

drobne upominki.

W regatach zwyciezyli:

Klasa DZ - jacht ,Impreza”, zatoga w skia-
dzie Tomasz Dorbach - sternik, Zeglarze:
Czestaw Moscienica, Stanistaw Adamczyk,
Piotr Oleksiewicz, Weronika Sieniakowska,
Jakub Rutkowski, Michat Czerniawski.

Klasa Sasanka: Dariusz Ku$nierz, Tomasz
totys, Ryszard Wiacek, Sylwester Dutawski.

Czwarta edycja XVIl Pucharu Polski Zegla-
rzy Niepetnosprawnych

Zorganizowano réwniez czwarta, a zarazem
ostatnig edycje tegorocznego XVII Pucharu
Polski Zeglarzy Niepetnosprawnych. Wyscigi

rozegrano w dniach 11-13 wrzesnia na jezio-
rze Kisajno.

Zeglarze $cigali sig na sasankach. Przez caly

czas trwania regat byto ciepto i stonecznie.

Nie zabraklo takze wiatru. Najrowniej ze-

glowat Wojciech Klim, z zatlogg w skfadzie:

Bohdan Maslany, Aleksandra Grzenia. Do-

brze Zeglowat réwniez Dariusz Kusnierz

z zaloga: Krzysztof Arszutowicz, Arkadiusz
Monkiewicz.

Obserwatorzy typowali, ze mig-

dzy nimi rozegra si¢ walka

0 zwyciestwo w tych

regatach. Wszystko

rozstrzygneto  sie

w trzech ostat-

nich  wyscigach.

Przy doskonatych

warunkach znakomicie zeglowat Klim i do
niego nalezato koricowe zwyciestwo.

Ostatni wyscig, ktdry byt jednocze$nie
wyscigiem memoriatowym  po$wieconym
Izie Godlewskiej, wygrat Leszek Krol

i otrzymat puchar, ktory wreczyta Agnieszka
Godlewska, cérka zmartej przed kilkoma
laty prezeski PZZN.

Zwyciezcy otrzymali dyplomy, puchary

i nagrody rzeczowe. Puchar dla najlepsze-
go sternika wszystkich edycji tegorocznego
pucharu otrzymat Wojciech Klim.

Przedstawione imprezy zostaly zrealizo-
wane przy wsparciu finansowym PFRON

i Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Warmirisko-Mazurskiego.

VIl Zeglarskie Mistrzostwa Polski Senio-
réw 60+

W dniach 18-20 wrzesnia w gizyckim Cen-
trum rozegrano VI Zeglarskie Mistrzostwa
Polski Senioréw 60+. Sredni wiek startuja-
cych zawodnikow wyniést okoto 70 lat. Naj-
starszy sternik jachtu miat prawie 93 lata.
Wsréd zawodnikéw byta duza grupa oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Prognozy pogody nie byly zachecajace,
mimo to wystartowaty 22 zatogi. W sobote do
obiadu rozegrano dwa wyscigi kwalifikacyj-
ne i trzy wyscigi finatowe. Po potudniu wiatr
ostabt, mimo to do zmroku rozegrano kolejne
dwa wyscigi finatowe. Wieczorem byt trady-
cyjny grill i ognisko. W$réd uczestnikéw regat
byto kilku gitarzystéw, a ton nadawali Andrzej
Ortow i Arek Chomicki. W niedziele byto
stonecznie, ale brakowato wiatru i z trudem
rozegrano ostatnie dwa wyscigi.

Najlepsza zatoga to: Bogdan Kalwasinski,
Edmund Zaleski, Andrzej Bakalski.
Zwyciezcy otrzymali puchary i dyplomy. Kaz-
dy z zawodnikéw otrzymat w drodze losowa-
nia nagrode rzeczowg, Wszyscy otrzymali ka-
lendarze o tych regatach na 2021 rok, ktore
tradycyjnie ufundowat Andrzej Stegman.
Patronat nad regatami sprawowat Gustaw
Marek Brzezin, marszatek wojewodztwa
warmifisko-mazurskiego, a mistrzostwa byty
wspoffinansowane przez ten Urzad.

Tekst i fot. Marek Winiarczyk, oprac. IKa
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Ruszyta Amp Futbol Ekstraklasa 2020.

zdobg pierwszej czesci
Osezonu byto ostatnie spo-

tkanie turnieju, w ktérym
zmierzyli si¢ dwaj kandydaci do
odzyskania tytutu mistrza Polski.
Husaria i Legia wygraly wcze-
$niejsze spotkania, a ich bez-
posrednie starcie spetnito ocze-
kiwania, bo nie zabrakio w nim
emociji, dramaturgii i goli.
W 20. minucie spotkania $wiet-
ng akcjq popisali sie pitkarze
zKrakowa. Po akcji Kamila Roska
i Kamila Grygiela bramke zdobyt
Mariusz Adamczyk. Zawodnicy

Husarii spodziewali sie chyba,
Ze na przerwe zejdg z prowadze-
niem, ale w doliczonym czasie
gry mocny strzat oddat Jakub
Kozuch. Uderzenie chciat jesz-
cze zablokowa¢ Przemystaw
Swiercz, ale zrobit to na tyle
niefortunnie, ze wpakowat pitke
do witasnej bramki. Igor Wozniak
nie miat szans na skuteczng in-
terwencje.

Na decydujacego gola trzeba
bylo czeka¢ do ostatniej minuty
podstawowego czasu gry, gdy
efektowng asystg popisat sie
Bartosz tastowski, nowy pitkarz
Legii. Pitke po jego zagraniu do-
skonale opanowat za$§ Kozuch

Legia Warszawa zostata pierwszym liderem Amp Futbol Ekstraklasy w sezonie
2020. W emocjonujacym turnieju, rozegranym w weekend 5-6 wrzesnia,
w Nowym Targu, zwyciestwo stotecznemu klubowi dat gol w ostatniej minucie
ostatniego meczu z Husarig Krakéw. W rozgrywkach zadehiutowaty zespoty
Warty Poznan, Widzewa £6dZ i Podbeskidzia Bielsko-Biata, ktdre przejeto

Kuloodpornych, aktualnych mistrzéw kraju.

i zdobyt zwycieskq

bramke, ktéra pozwo-

lita Legii zostaC pierw-

szym liderem Amp

Futbol  Ekstraklasy

w sezonie 2020.

— Po takim podaniu

nie pozostato mi nic

innego, jak tylko za-

mkna¢ oczy i strzeli¢ —

opowiada gracz Legii,

ktéry zostat wybrany
najlepszym zawodni-

kiem imprezy. — Bytem

obecny na wszystkich
treningach, wigc praca sie optaci-
ta. Turniej zostat zorganizowany
perfekcyjnie i niezwykle cieszymy
sie, ze moglismy wréci¢ do gry.
Ogromne podzigkowania nalezg
sie zwlaszcza Bogdanowi Kapto-
nowi. On caly czas pracowat, aby
wszystko byto dopiete na ostatni
guzik — dodaje Kozuch.
Kierownik zespotu Husarii Kra-
kéw, ktéra podejmowata uczest-
nikéw jako gospodarz mogt by¢
dumny ze swojego syna — Kry-
stiana. Reprezentant Polski uro-
dzony w Nowym Targu na wia-
snej ziemi strzelit pie¢ goli i zostat
krélem strzelcow. — To juz kolejna
taka statuetka w jego karierze,
wiec pozostaje mi tylko pogratu-
lowac — powiedziat kapitan Husa-
rii Przemystaw Swiercz

Falstart zanotowali mistrzowie
Polski. Rok temu Kuloodporni
Bielsko-Biata byli najlepsi w kra-
ju, a teraz, juz jako sekcja Pod-
beskidzia, nie sprostali ani Legii,
ani Husarii, chociaz z tg pierwszg
byli naprawdg blisko remisu.
W niedzielnych  spotkaniach
bielszczanie mieli niespodzie-
wany problem z debiutujacy
w rozgrywkach Wartg Poznan.
Wielkopolski zespdt znakomicie
rozpoczat drugg potowe spo-
tkania, zanim zawodnicy Pod-
beskidzia dotkneli pitke, Warta

przeprowadzita kapitalng akcje,
a Dawid Kaczmarek wytozyt pitke
Mateuszowi Warakomskiemu.
Mistrzom Polski brakowato Bar-
tosza tastowskiego, gwiazdy
polskiego  ampfutbolu,  ktory
W przerwie pomigdzy sezonami
przeszedt do Legii Warszawa.
W drugg strone powedrowat
z kolei Mateusz Kabata, ktory
szybko stat sie liderem Pod-
beskidzia. Decydujacego gola
w starciu z Wartq strzelit za$ Da-
wid Dobkowski, inny byly pitkarz
warszawskiego  zespotu. Tym
sposobem uchronit bielszczan
przed sensacjg, jaka bytby brak
zwyciestwa nad debiutantem.
Warta i Widzew tddZz to dwie
wielkie firmy, ktére w tym sezo-
nie debiutujig w Amp

Futbol  Ekstraklasie.

- Na pewno bedzie

nam trudno, ale Wi-

dzew wydaje sie byé¢

na naszym poziomie.
Bedziemy z nim wal-

czy¢ i liczy¢ na dodat-

kowa  niespodzianke

i urwanie punktéw po-

zostatym — przyznawat

Dariusz ~ Sylwestrzak,

trener Warty. Jego sto-

wa sie sprawdzity, cho¢

w starciu  beniamin-

kow goli nie byto, wiec

zarowno Warta, jak i Widzew po
pierwszym turnieju maja jeden
punkt.
Szosty sezon Amp Futbol Eks-
traklasy z powodu koronawirusa
rozpocza} sie znacznie pézniej
niz pierwotnie planowano i zo-
stat skrécony. Zamiast pieciu
turniejéw odbeda sie tylko cztery.
Takie jest jednak zatoZenie, ale
niepewna sytuacja epidemiczna
sprawia, ze istnieje ryzyko odwo-
tania niektorych turniejéw. To za$
oznacza, ze kazdy zdobyty punkt
jest jeszcze wazniejszy, bo moze
zadecydowaC o0 mistrzostwie
w tym nietypowym sezonie.
Rozgrywki dofinansowane sqg ze
$rodkow Ministerstwa Sportu.
pr/, fot. Barttomiej Budny

Wielkie pitkarskie

podczas

w Warszawie

19i 20 wrzes$nia to cztery mecze
reprezentacji, cztery zwyciestwa,
czterdziesci trzy strzelone gole, zero
straconych, mecz gwiazd, media,
treningi ampfutbolowych junioréw,
goracy doping kibicéw. To byt Swietny
ampfutbolowy weekend w Warszawie
na ktory pitkarze i kibice czekali przez
dtugie miesiace.

- Najwazniejsze, ze wreszcie wrdciliSmy na
boisko — méwi trener reprezentacji Marek
Dragosz. — Ten rok jest tak pokrecony, ze
powr6t do boiskowej rzeczywistosci bardzo
mnie cieszy, zwtaszcza w takim wydaniu, jak
podczas Amp Futbol Cup. Liczymy na to, ze
teraz bedzie juz tylko lepiej. Mimo poziomu
rywala mecze daly nam duzo, wlozylismy
W nie sporo pracy co na pewno zaprocentuje
w przysziosci. Pierwszy krok do krakowskie-
go EURO zostat wreszcie zrobiony! — cieszy
sie trener, ktory ampfutbolowq kadre prowa-
dzi juz od dziewieciu lat.

To wiasnie w te sobote i niedziele miat odby¢
sie poftfinat i finat ampfutbolowych Mistrzostw
Europy w Krakowie. Kilkanascie tysiecy kibi-
cow na stadionie Cracovii, setki tysiecy przed
telewizorami i Polacy walczacy z najsilniejszy-
mi druzynami kontynentu o medale EURO.
Taki wtasnie jeszcze niedawno byt plan na 19
i 20 wrze$nia br. Plan ten trzeba byto mocno
zweryfikowac i ostatecznie wielkim sukcesem

byt juz sam powrét do gry biato-czerwonych
w tych dniach. Powr6t, ktéry mimo nie naj-
wyzszej klasy rywala dat naszym kadrowi-
czom sporg dawke pozytywnych emocii.

Z kilkunastu ekip, ktore prébowali Sciagnaé
do Warszawy organizatorzy Amp Futbol Cup
udato sie przyjecha¢ jedynie reprezentacii
Azerbejdzanu. Wcze$niej wypadly bardzo
mocne druzyny z innych kontynentéw na
czele z mistrzami Swiata Angolg oraz szereg

druzyn europejskich, w tym w ostatniej chwili
Hiszpanie i Francuzi, ktorzy mieli juz nawet
zakupione bilety do Warszawy. Ostatecz-
nie na Bemowie zameldowali sie Azerowie,
ktérzy na EURO losowani byli z czwartego
koszyka i ciezko byto im przeciwstawi¢ sie
biato-czerwonej husarii. Mimo

to, na zakoriczenie Amp Futbol

Cup Azerowie zebrali wielkie

brawa od warszawskich kibicow

za hart ducha, walke do korca

turnieju oraz przede wszystkim

za wielki wysitek, ktory wiozyli

w to, zeby méc do Polski przy-

leciec.

- Rywal nie byt dla nas zbyt
wymagajacy. Wida¢ byto tez,

ze to my przepracowaliSmy

okres pandemii lepiej, ale chwa-

ta im za to, ze w takiej sytuacii

w ogble przylecieli i chcieli gra¢

— powiedziat najlepszy zawodnik

i krol strzelcow

turnieju  Bartosz

tastowski. -

Nasze treningi

i zgrupowania

online oraz caty

plan powrotu na

boiska byt trafiony. Mamy jednak jeszcze spo-
ro do poprawienia przed EURO 2021 w Kra-
kowie. Brakowato nam bardzo gry, spotkania
w szatni przed meczem i super, ze to sie uda-
to. Atmosfera Amp Futbol Cup byta taka jak
zawsze — $wietna/ — podsumowat najlepszy
strzelec ampfutbolowej kadry.

Na szczegdlng uwage zastuzyt wystep
w Warszawie jeszcze dwéch zawodnikéw.
Jacek Konieczny to 16-letni wychowanek
programu szkoleniowego Junior Amp Futbol
i Kuloodpornych Bielsko-Biata, ktory ampfut-
bolowe treningi rozpoczat juz w wieku 10 lat.
Najmiodszy z kadrowiczéw debiut na Amp
Futbol Cup okrasit dwoma golami, czym dat
Swietny przyktad dla innych zawodnikéw z Ju-
nior Amp Futbol, ktérych jest juz ponad trzy-
dziestu i ktérzy miedzy meczami kadry odbyli
pokazowy trening.

- Jestem szcze$liwy, ze udato mi sie zade-
biutowaé w pierwszej reprezentacji. Po pierw-
szym golu nie mogtem uwierzy¢ w to, Ze to
ja strzelitem bramke. Potem byto juz tylko
rados¢ — méwi Konieczny. — Chtopaki w ka-
drze przyjeli mnie bardzo dobrze, czutem ich
wsparcie, co bardzo mi pomogto. Powotanie
byto dla mnie wielkim zaskoczeniem i zmo-
tywowato mnie, zeby pracowaé jeszcze moc-
niej, tak zeby nie byto pierwszym i ostatnim
— dodat wychowanek Junior Amp Futbol.
Mariusz Adamczyk to zawodnik znacznie
starszy i bardziej doswiadczony, ktéry do re-
prezentacji wrécit po blisko czterech latach.

Bartosz Lastowski




] SPORT |

Wielkie pitkarskie
podczas
w Warszawie

Napastnik Husarii Krakow dfugo leczyt kontuzje, ktérej nabawit sie
podczas Amp Futbol Cup 2016, a potem dtugo budowat forme pod-
czas meczéw Amp Futbol Ekstraklasy.
— Cztery lata czekatem na powrét do kadry. Jak dzi§ pamigtam mecz
z Rosjg w 2016 i sytuacje, ktora zakonczyta si¢ mojg kontuzjg —
wspomina Mariusz Adamczyk. — Uczucie wystuchania hymnu, bycia
w szatni, gry z orzetkiem na piersi przy takiej otoczce turniejowej,
to co$ niesamowitego. Marzytem o tym powrocie i marzytem o tym,
zeby przywitac sie z kadrg golami, co si¢ udato. Licze, ze na kolejne
bramki nie bede musiat czekaé czterech lat. Cwiczenia przed lustrem,
w przedpokoju, w garazu, bieganie wokoét domu... to wszystko byto
trudne, ale dato efekty. Super, Ze wreszcie wrécilismy do normalno-
§ci, zagraliSmy, poczuli$my sie znowu druzyng. Oby tak dalej — dodat
szczesliwy Adamezyk.
Na Amp Futbol Cup nie mogto zabrakna¢ réwniez znanych nazwisk
i osobistosci ze Swiata pitki noznej. W social mediach powrét do gry
ampfutbolistdw relacjonowat niezawodny attaché prasowy biato-czer-
wonych Michat Pol, jeden z meczéw komentowat na antenie legendar-
ny trener Andrzej Strejlau, a w meczu gwiazd i przyjaciot Amp Futbol
obok dziennikarzy zagrali réwniez Jacek Bednarz, Dariusz Dzwigata,
Robert Podolinski czy Rafat Maserak, ktdrzy nie kryli swojego podziwu
dla umiejetnosci ampfutbolowych reprezentantéw Polski, a puchary
druzynom wreczat dyrektor sportowy PZPN Stefan Majewski.
Oprécz meczu gwiazd Amp Futbol Cup towarzyszyly réwniez trenin-
gi dzieci z niepetnosprawnosciami z Junior Amp Futbol i z Futbolowej
Bandy. Na trybunach pojawito sie sporo kibicow gtosno dopingujacych
swoich pitkarzy, w tym catkiem liczna grupa kibicow z Azerbejdzanu. Nie
zabrakto réwniez transmisji na antenie telewizyjnej, a zyczenia powo-
dzenia na Twitterze Polakom przekazat nawet prezydent Andrzej Duda.
Amp Futbol Cup byt wiec powiewem normalnosci w tych trudnych dla
sportu czasach, ktéry dat ampfutbolistom, juniorom i ich kibicom szan-
Se na poczucie sie znowu, jak w czasach sprzed pandemii.
Turniej wspoffinansowali: m.st. Warszawa, Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego, Ministerstwo Sportu i Turystyki

pr/, fot. Piotr Kucza

20-23 sierpnia w Krakowie odbyty sie

48. Paralekkoatletyczne Mistrzostwa Polski. Reprezentantki
kraju ustanowity 5 rekordéw $wiata oraz rekord Europy.

W gronie startujacych nie zabrakto gosci z zagranicy.
Impreza zostata zorganizowana przez PZSN Start,

KS AZS AWF Krakdéw oraz AWF im. Bronistawa Czecha

w Krakowie.

4 Paralekkoatletyczne Mi-
« strzostwa Polski byty dla
krajowej czotéwki najwazniejszy-
mi zawodami w sezonie 2020.
Ze wzgledu na pandemie koro-
nawirusa odbyly sie 3 miesigce
pézniej niz pierwotnie planowa-
no. Poczatkowo zaktadano, Ze
w maju bedg sprawdzianem
przed  Paralekkoatletycznymi
Mistrzostwami Europy. Tyle ze
impreza w Bydgoszczy zostata
przesunieta z 2-7 czerwca br.
na przyszty rok. Nieco wezeénie
zapadfa decyzja ws. przetozenia
Letnich Igrzysk Paraolimpijskich
w Tokio o 12 miesiecy, tzn. na 24
sierpnia—5 wrze$nia 2021 r.

- Mamy sygnaty z World Para
Athletics, ze MP to na razie naj-
wigksza w tym roku miedzynaro-
dowa impreza lekkoatletyczna.
Przyjechato prawie 300 spor-
towcow z szesciu panstw. Jeden
zawodnik z Malty nie przeszedt
klasyfikacji medycznej, ktora
odbyta sie po raz pierwszy od
momentu ogtoszenia pandemii
- powiedziat ,NS” tukasz Sze-
liga, prezes Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego oraz prezes
zarzadu PZSN Start.

Na obiekcie krakowskiego AWF-
-u swoje umiejetnosci zaprezen-
towali lekkoatleci z Czech, Por-
tugalii, Grecji, Chorwacji i Danii.
To niewatpliwie uatrakcyjnito
rywalizacje. Krajowa czotdwka
przystapita do niej majac za sobg
| runde Paralekkoatletycznego
Grand Prix Polski, ktéra odbyta
sie 5-7 sierpnia w Sieradzu.

- Jestem bardzo zadowolony
z tego, ze MP zostaly zorgani-
zowane. LiczyliSmy sie z tym,

ze nawet kilka dni przed impreza,
bedziemy musieli jg odwota¢. Na
pewno cieszg wyniki sportowe,
nasze zawodniczki ustanowity
5 rekordow Swiata i rekord Eu-
ropy. To pokazuje, ze bardzo
dobrze przygotowaty forme na
moment, kiedy byty zaplanowane
Letnie Igrzyska Paraolimpijskie —
podkreslit Marcel Jarostawski,
dyrektor zawodéw oraz cztonek
zarzadu PZSN Start.

Rekordy $wiata

Perfekcyjny weekend w Kra-
kowie zaliczyta Faustyna Ko-
ttowska. 19-latka rywalizowata
w trzech konkurencjach i w kaz-
dej z nich ustanowita rekord
Swiata! W pigtek dokonata tego
w pchnieciu kulg (F64) uzyskujac
10,35 m. Kolejnego dnia zrobita
to w rzucie dyskiem (F64) notu-
jac 36,53 m. Natomiast w nie-
dziele Swietnie zaprezentowata
sie w rzucie oszczepem (F64)
osiggajac 26,61 m.

- Dla mnie to olbrzymie zasko-
czenie, bo nie spodziewatam
sie, ze w kazdym konkursie
ustanowig rekord $wiata. Wyniki
na treningach wskazywaly, Ze
moze by¢ dobrze, ale nie az tak.
W ostatnim czasie ciezko praco-
watam, mimo pandemii i ograni-
czen. W trakcie dwoch ostatnich
miesiecy bytam na trzech obo-
zach i to przyniosto efekty — opi-
sata zawodniczka Startu Gorzéw
Wielkopolski.

Wiele powodéw do radosci mia-
ta jej klubowa kolezanka Renata
Sliwinska. 23-latka  zakoriczy-
ta piatkowg czeSC mistrzostw
z rekordem $wiata w pchnieciu
kulg (F40) — 9,11 m. W niedziele

Krakow zamiast Tokio.
Rekordy $wiata W Czasie pandemii

ustanowita najlepszy wynik na
Swiecie w rzucie oszczepem
(F40) - 23,37 m. Natomiast pod-
czas sobotniej rywalizacji w rzu-
cie dyskiem osiggneta 24,38 m.

- Z Faustyng umowitySmy sie,
ze ustanawiamy 3 rekordy $wia-
ta. Ona to zrobita, mnie zabrakto
30 cm w dysku. Cieszy mnie wy-
nik w kuli, bo to moja olimpijska
dyscyplina, w ktérej mam medalo-
we szanse. Rzutu oszczepem nie
trenuje na co dzien, to dla mnie
taka forma rekreacji — podkreslita.

Rekord Europy

Lucyna  Kornobys  najmilej
wspomina sobotnig cze$¢ mi-
strzostw. Woéwczas ustanowita
nowy rekord Europy w pchnieciu
kulg (F34) - 8,80 m. To rezultat
0 2 cm gorszy od najlepszego na
Swiecie. Dzief wcze$niej zawod-
niczka Startu Wroctaw uzyskata
16,92 m w rzucie dyskiem (F34).
Natomiast w niedziele zanotowa-
ta 16,04 m w rzucie oszczepem
(F34).

- Trener powiedziat, ze jesli
pchne 8,30 m, to stawiam lody
Martynie Marchewce, ktora star-
tuje w F33. A jezeli nie osiggne
tej odlegtosci, to ja funduje jej
podwojne lody. Kiedy przeczy-
tano 8,38 m z drugiej préby, to
wiedziatam, ze wygratam ten za-
kiad. A p6zniej ustyszatam - 8,80
i bytam juz w ciezkim szoku. Nie

Alicja Jeromin

spodziewatam sie takiego wyniku
- opisata.

Ostatnio na treningach uzyski-
wata okoto 8,40 m, czasami
8,50 m. A jeszcze kilka dni przed
MP walczyta z zatruciem pokar-
mowym. Nie przypuszczafa, ze
ustanowita rekord Europy. Nie
znata najlepszych rezultatow
w F34. Do tej grupy zostata przy-
dzielona po klasyfikacji medycz-
nej w Krakowie, w nizszej starto-
wata przez 2 lata.

Jak zaznaczyt tukasz Szeliga,
w tym sezonie zawodnicy mieli
trudne warunki do trenowania,
zwlaszcza na poczatku pande-
mii. Ograniczano przeciez spo-
tkania czy korzystanie z infra-
struktury sportowej. Czas jednak
nie zostat zmarnowany, o czym
$wiadczg m.in. rekordy zyciowe
osiagniete w Krakowie.

Lista medalistow MP jest dtuga.
W biegach na roznych dystan-
sach klase zademonstrowali
m.in. Alicja Jeromin, Michat Kot-
kowski, Michat Derus, Krzysztof
Ciuksza, Joanna Mazur z Mi-
chatem Stawickim, Barbara Bie-
ganowska, Daniel Pek i Jakub
Nicpor. W pozostatych konku-
rencjach oklaskiwani byli m.in.
Karolina Kucharczyk, Joanna
Oleksiuk, Bartosz Tyszkowski,
Maciej Sochal, tukasz Mam-
czarz, Maciej Lepiato, Robert

Jachimowicz, tukasz Czarnec-
ki, Lech Stoltman czy Janusz
Rokicki.

Troska o zdrowie
Przeprowadzi¢ bezpieczne za-
wody - to hasto przySwiecato
organizatorom MP. Zwifaszcza
ze w dniach poprzedzajgcych
impreze odnotowano w Krako-
wie spory dzienny przyrost osob
zakazonych koronawirusem
SARS-CoV-2. Przyktadowo,
21 sierpnia komunikat WSSE
w Krakowie wskazywat na 58
takich przypadkow. Bazowano
wiec na rekomendacjach Pol-
skiego Zwigzku Lekkiej Atletyki,
ktore uzupetniono o specyfike ry-
walizacji 0s6b z niepetnospraw-
nosciami. Ustalono m.in. zasady
obecnosci asystentéw czy prze-
wodnikéw podczas rywalizacii.

— Zalezato nam na przestrzega-
niu rezimu sanitarnego. Odpra-
we techniczng zorganizowalismy
online. To rozwigzanie sprawdzi-
to sie i bedziemy z niego chcieli
korzysta¢ po pandemii. Sedzio-
wie mieli ubrane rekawiczki,
a sprzet byt dezynfekowany
praktycznie po kazdym dotknie-
ciu. Jestem przekonany, ze
ograniczyliSmy ryzyko zwigzane
z koronawirusem do minimum —
podkreslit Marcel Jarostawski.

Jak zaznaczyta Lucyna Kor-
nobys, cze$¢ lekkoatletow ma

tukasz Mamczarz

obnizong odporno$¢ ze wzgle-
du na cigzkie treningi. Ale wielu
z nich jest spragnionych rywali-
zacji. Natomiast czesta dezyn-
fekcja sprzetu nieco wydtuzyta
zawody. Walka o tytuly mi-
strzowskie byta transmitowana
na facebookowym profilu Startu.
Zwigzek chce, zeby takie udo-
godnienie dla kibicow pojawiato
sie czesciej. Zwiaszcza ze stuzy
to promociji sportowcéw z niepet-
nosprawnos$ciami.

- To byly bardzo sprawnie prze-
prowadzone zawody. Takie po-
zytywne opinie ustyszatem od
trenerow, przedstawicieli klubow
czy delegacji z IPC [Miedzyna-
rodowy Komitet Paraolimpijski
- przyp. red.]. Po raz kolejny
pokazalismy, ze poradzimy sobie
z organizacjg Paralekkoatletycz-
nych Mistrzostw Europy w Byd-
goszczy — podsumowat tukasz
Szeliga.

Whyniki. 48. Paralekkoatletycz-
nych Mistrzostw Polski: na stro-
nie PZSN Start

Faustyna Kottowska

Na pewno nie uwierzytabym,
gdyby kto$ przed mistrzostwa-
mi powiedziat, ze ustanowie
3 rekordy $wiata. Ale naprawde
ciezko pracowatam w ostatnich
miesigcach. Najwigksze trudnosci
byty w okresie izolacji spoteczne;j,
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Maciej Lepiato

Krakow zamiast Tokio.
Rekordy swiata W czasie pandemii

Lucyna Kornobys

kiedy z domu mogli$my wychodzi¢ tylko
po najpotrzebniejsze rzeczy. Wtedy tez
staratam sie trenowac.

Bytabym zadowolona, gdybym polecia-
ta do Tokio. Sadze, ze mam na to spore
szanse. Jesli Igrzyska Paraolimpijskie
sie odbedg i wezme w nich udziat, to
bede w bardzo dobrej formie. Mam
nadzieje, ze osiggne jeszcze lepsze
wyniki.

Renata Sliwriska

Kazdy moj rekord napedza mnie pozy-
tywnie do dalszych dziatan. Kiedy roz-
mawiam ze znajomymi z kadry, méwie,
ze to dopiero poczatek. Ja zaledwie
4 |ata trenuje lekkq atletyke i wszyst-
ko jeszcze przede mna. Do 30. roku
zycia jest jeszcze duzo czasu na
ustanawianie  rekordéw w kazdej
konkurencji.

W marcu na zgrupowaniu pchatam kulg
na odleglos¢ prawie 9 metréw. Péz-
niej byty treningi w domu, a od potowy
maja — juz tradycyjne. Wiadomo, ze na
poczatku nie przy takich obcigzeniach
jak wczesniej. Z tygodnia na tydzien

zmienialiSmy na wigksze. Cigzko byto
nadrobi¢ ten czas. Kiedy wrécitam
do standardowych treningéw, ledwo
uzyskiwatam 8,20 m. To pokazuje, jak
pandemia wplyneta na sportowcow.

Lucyna Kornobys

Ciesze sig, ze uzyskatam taki wynik
w kuli. Naprawde nie przypuszczatam,
Ze jestem w stanie pchna¢ na takg od-
legtosé. 8,80 m pokazuje, ze w Tokio
moge powalczy¢ o ztoty medal z Chin-
ka. Z trenerem podjeliSmy decyzje, ze
skupiamy sig tylko na kuli. Natomiast
oszczep bedzie takim dodatkiem na
zawodach w Polsce, bo jednak fokie¢
mnie boli, a wolg unikna¢ kontuz;ji.
Marze o paraolimpijskim ztocie. Zrobie
wszystko, zeby je zdoby¢. Na pewno
nie bedzie tatwo, bo wyniki innych tez
s coraz lepsze. Ale wielokrotnie sie
przekonatam, ze ciezka praca poptaca.
| taki jest plan na najblizsze miesigce.
O swoje marzenia trzeba walczy¢.

Marcin Gazda
fot. Adrian Stykowski / PZSN Start

Zawody prowadzit
niezawodny Krzysztof
Glombowicz

Joanna Mazur z Michatem Stawickim

Dekoracji dokonuje Lukasz Szeliga, prezes PKPar




