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Szanowni Czytelnicy

Niepetnosprawnosc
kosztuje

Ogtoszono kolejng edycje programow dla OzN ............cccccvvvviencnenenenesesenennns 5

Kolejne edycje programéw ,Asystent osobisty osoby
niepetnosprawnej” i ,Opieka wytchnieniowa”, ogtosit 3 grudnia
wiceminister rodziny i polityki spotecznej, petnomocnik rzadu
ds. oséb niepetnosprawnych Pawet Wdéwik. Obydwa nie
wymagajq udziatu wtasnego i obejmujg zasiegiem takze dzieci
Otwarcie Centrum Choréb Rzadkich i certyfikaty ,,Wroctaw bez Barier”..... 8

4 grudnia miato miejsce we Wroctawiu otwarcie Centrum
Diagnostyczno-Terapeutycznego Choréb Rzadkich, prowa-
dzonego przez Fundacje ,Potrafie Pomdc”. W drugiej czesci
spotkania odbyta sie uroczystos¢ wreczenia certyfikatow przy-
znawanych w plebiscycie ,Wroctaw bez Barier”

Jak sie robi przeglad teatralny online? Podsumowanie 30. SANS ............. 10

Spot festiwalowy miat niemal 50 000 wySwietlen, kazda z od-
ston 30. Spotkan Artystdw Nieprzetartego Szlaku ogladato od
kilkudziesieciu do ponad setki 0osdb. Uczestnicy cieszyli sie ra-
zem, bili brawo, komentowali, uczestniczyli w wideokonferen-
cjach, tanczyli i Swigtowali wraz z tortem

Za nami VI Kongres Osob z Niepetnosprawnosciami. To oddol-
na inicjatywa, ktdra jest realizowana przez koalicje organizacii
pozarzadowych dziatajacych na rzecz tych oséb. W tym roku
wydarzenie zostato zorganizowane w formie zdalnej, o czym
przesadzita pandemia. | to wiasnie jej wptyw na sytuacje osob z niepetnospraw-
nosciami byt tematem przewodnim debaty
Wydarzenie filmowe w nowej formule dowiodto swej wartosci..............cuuu... 30

Wiaczeniw kulture! -to hasto 17. edycji Europejskiego Festiwalu
Filmowego Integracja Ty i Ja, ktory odbyt sie w Koszalinie,
w terminie 3-7 listopada. Wyjatkowej, bo hybrydowej — czes$¢
wydarzen odbyta sie na zywo, a czes$¢ online.

Guttmany 2020 rozdane! Kinga Dro6zdz Sportowcem RokU .........cccoceveenes 58
Szablistka Kinga Drézdz (Integracyjny Klub Sportowy AWF
Warszawa), tegoroczna zwycigzczyni zawodéw Pucharu Swiata
w Eger zostata wybrana Sportowcem Roku 2020 w 2. Plebiscycie
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego. Jego finat odbyt sie
w formie transmisji online bez udziatu gosci i publicznosci
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Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych

Wiele wydarzen miato miejsce w Srodowisku oséb

z niepetnosprawnosciami i jego otoczeniu w trakcie
przygotowywania tego wydania ,,Naszych Spraw”.
Jednym z wazniejszych byt Miedzynarodowy Dzieni
Osdb z Niepetnosprawnoscia, obchodzony 3 grudnia.

yty okoliczno$ciowe wypowiedzi, apele o wsparcie, za-

pewnienia, ze gremia decyzyjne robig wszystko, by ta
grupa osob miata mozliwo$¢ petnoprawnego uczestnictwa
we wszelkich obszarach zycia spotecznego i zawodowego.
Tak z pewnoscig jest, jednak wszyscy przyznaja, ze wiele
jest jeszcze do zrobienia, zeby rzeczywicie wyréwnaé ich
szanse W zyciu codziennym i umozliwi¢ im tzw. niezalez-
ne zycie. Nie bede wyszczegolniat jak wiele probleméw
oczekuje rozwigzania, ponadto ciggle pojawiajg si¢ nowe,
jak chocby zwigzane z pandemig i deinstytucjonalizacja,
a wiasnie pandemia uwypuklita te istniejace od dawna.
Rozwigzanie wigkszosci tych probleméw wymaga czasu,
uzgodnien miedzyresortowych i spotecznych konsultacji,
stowem - dtugotrwatego procesu legislacyjnego. Sq jednak
takie, ktére, jak sie zdaje, mozna usunaé od reki.

Niepetnosprawnos¢ kosztuje. To raczej nie podlega dyskusiji,
bo trzeba ponie$¢ dodatkowe koszty oprzyrzadowania (pro-
tezy, wozki, czytniki komputerowe, aparaty stuchowe itp.),
rehabilitacji (fizjoterapia, logopeda itp.), specjalistycznych
lekdw, odzywek i wiele, wiele innych kosztow. Sg one tylko
w nieznacznym zakresie refundowane przez Narodowy Fun-
dusz Zdrowia. Dlaczego? Pytanie retoryczne...

Dlaczego jednak przy dodatkowym $wiadczeniu dla osdb
niezdolnych do samodzielnej egzystencji, tzw. 500 plus dla
niepetnosprawnych, stosuje sie kryterium dochodowe? Roz-
wigzanie to byto wielokrotnie krytykowane przez zaintereso-
wane $rodowiska. Czy przekroczenie kwoty 1700 zt otrzymy-
wanych $wiadczen ze $rodkéw publicznych czyni osobe ze
znaczna niepetnosprawnoscia krezusem?

Inny przyktad, ktéry mozna nazwaé ,karg za aktywnos¢”.
W ramach programu ,Aktywny samorzad” PFRON dofinan-
sowuje wiele potrzeb 0séb z niepetnosprawno$ciami, m.in.
zakup wozkéw i skuteréw elektrycznych, przedmiotow orto-
pedycznych i srodkéw pomocniczych i in. Ale tu znowu trze-
ba spetni¢ kryterium dochodowe, bowiem o dofinansowanie
moga ubiegac sie osoby, ktérych przecietny miesieczny do-
chod, w rozumieniu przepiséw o $wiadczeniach rodzinnych,
podzielony przez liczbe os6b we wspolnym gospodarstwie
domowym, nie przekracza kwoty 50 proc. przecigtnego wy-
nagrodzenia na osobe we wspoélnym gospodarstwie domo-
wym lub 65 proc. w przypadku osoby samotne;.

| tu jest pogrzebany przystowiowy pies. Jeste$ aktywny
zawodowo? Masz przyzwoity(?) dochod, przekraczajacy
potowe przecietnego wynagrodzenia? Dofinansowanie nie
przystuguje. To kara za Twojq aktywnosSc¢.

Ryszard Rzebko

Minister Malag
0 Solidarnosciowym Korpusie
Wsparcia Seniorow

Wesprzyj seniorow online!
Dotacz do projektu

Do tej pory ze specjalnej infolinii uruchomionej w ramach
Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Senioréw skorzystato
juz 7 tys. senioréw — poinformowata 30 paZdziernika minister
rodziny i polityki spotecznej Marlena Malag podczas
briefingu prasowego zorganizowanego réwno na tydzien

od uruchomienia programu. Szefowa resortu rodziny po raz
kolejny zaapelowata do osdb starszych o pozostanie

w domach.

Minister Marlena Malag podkreslita: — Dzisiaj osoby starsze wyma-
gaja szczegblnego wsparcia. Prosimy o to, aby w tym trudnym
czasie pozostali w domu, a my zobowigzujemy sie do tego, ze udzie-
limy im niezbednej pomocy — podkreslita. Jak dodata, do tej pory ze
specjalnej infolinii uruchomionej w ramach Solidarnosciowego Korpu-
su Wsparcia Seniorow skorzystato juz 7 tys. seniordw.

Ci, ktorzy chcg wiaczy¢ sie w pomoc osobom starszym w ramach pro-
gramu, moga to zrobi¢ za posrednictwem strony www.wspierajseniora.pl.

Solidarnos$¢ miedzypokoleniowa w praktyce

Minister Marlena Malag podzigkowata wszystkim wolontariuszom,
pracownikom o$rodkéw pomocy spotecznej, ale takze pracownikom
doméw pomocy spotecznej, firmom i organizacjom — réwniez organi-
zacjom miodziezowym — ktdre wigczyly sie w to wsparcie.

taczacy sie zdalnie podczas konferencji Piotr Mazurek, petnomoc-
nik rzadu ds. polityki mtodziezowej zaznaczyt, ze wsparcie w ramach
programu zadeklarowato juz ponad 60 organizacji mtodziezowych.
— W catej Polsce jest bardzo wielka grupa mtodych ludzi, ktérzy chcg,
pomagac potrzebujacym, sg solidarni — zapewnit.

W briefingu prasowym uczestniczyli réwniez zdalnie przedstawiciele
organizacji modziezowych, ktore wigczaja sie w pomoc seniorom.

Seniorze, zostan w domu
— Prosze senioréw, aby w tym trudnym czasie epidemiologicznym poroz-
mawiali ze swoimi dzie¢mi i wnukami, aby$my przede wszystkim dbali
o0 siebie nawzajem. Przestrzegali regut sanitarnych. Gromadzenie sie
w tumach naraza wszystkich na zachorowania — zaapelowata minister Mar-
lena Malag, odnoszac sie do odbywajacych sie w catym kraju protestow.
O pozostanie w domu zaapelowat réwniez dr Michat Sutkowski, ktory
uczestniczyt w briefingu online. Podkreslit, ze placéwki ochrony zdro-
wia chcag zapewni¢ pacjentom jak najlepszy komfort w czasie pande-
mii. Zachecit rwniez do korzystania z nowoczesnych form komunika-
cji z lekarzami.

Info i fot. MRIPS

Rozszerzamy obszar i zakres dziatania Solidarno$ciowego
Korpusu Wsparcia Senioréw. 0d dzi$ zostajac Cyfrowym
Wolontariuszem Korpusu mozna niesé pomoc seniorom,
takze daleko poza ich miejscem zamieszkania.
E-wolontariusze wprowadzg osohy starsze do cyfrowego
Swiata, tak by mogty, w tym trudnym czasie, sami nauczy¢
sie zatatwiac potrzebne im sprawy w bezpieczny sposéb —
przez internet — informuje minister Marlena Malag.

onad dwa tygodnie temu ruszyt Solidarnosciowy Korpus Wsparcia

Senioréw. W jego ramach uruchomiona zostata dedykowana se-
niorom infolinia. Dzwonigc pod numer telefonu (22) 505 11 11, osoby
starsze moga poprosi¢c 0 pomoc w czynnosciach, ktére wymagajq
wyjscia z domu, a ktére utrudnione sg przez panujacg pandemie.
Mowa m.in. o zakupach spozywczych czy dostarczeniu artykutow
higienicznych.

Solidarnos$¢ w czasie pandemii

Zadanie realizowane jest przez gminy, przy wspdfpracy z organizacjami
pozarzadowymi i wolontariuszami. Ci ostatni zajmujg wazne miejsce w zato-
zeniach Korpusu. To wolontariusze dostarczajg zakupy seniorom, ale tez po-
magaja w obowigzkach domowych. Do Korpusu zapisato si¢ juz 10 tys. wo-
lontariuszy, a blisko 11 tys. senioréw zglosito zapotrzebowanie na wsparcie.
— Dzi$ to juz ok. 140 organizacji mtodziezowych i Srodowisk obywatelskich
pomaga seniorom — méwi Piotr Mazurek, podsekretarz stanu w Kancela-
rii Prezesa Rady Ministrow, petnomocnik rzadu ds. polityki mtodziezowej.
— Wyjatkowa inicjatywa, jaka jest Solidamosciowy Korpus Wsparcia Senio-
réw, to najlepszy dowod na to, Ze Polacy sq wrazliwi na drugiego cziowieka,
sq solidami w sytuacjach kryzysowych — zaznacza minister Marlena Malag.

Cyfrowy wolontariusz
Pomaga¢ mozna nie tylko w codziennych czynnosciach, ale takze w ada-
ptacji do cyfrowego $wiata. Program poszerzyt sie wtasnie o mozliwosé
zgfoszenia checi pomocy w kwestiach podnoszenia kompetencii cyfro-
wych u seniora. Kazdy z nas moze poprzez akcje ,Wspieraj Seniora”
pomagac¢ osobom starszym w korzystaniu z narzedzi do komunikowania
sie na odleglo$¢ czy zatatwianiu spraw urzedowych przez intemet.
- To wazne, by osoby starsze w okresie pandemii zostaty w domach.
Dzieki pomocy wolontariuszy nauczq sie obstugi narzedzi cyfrowych
i bedg np. mogly komunikowa¢ si¢ z urzedami bez wychodzenia
z domu — méwi sekretarz stanu w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
Adam Andruszkiewicz.
Zeby zosta¢ Cyfrowym Wolontariuszem, wystarczy wypetnié formu-
larz dostepny na stronie www.wspierajseniora.pl.

Info i fot. MRIPS
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ozdrowiencow
do wolontariatu w DPS

Prezydent Andrzej Duda wspdlnie z szefowg MRiPS Marleng Malag zachecat
1 grudnia ozdrowiericéw do wolontariatu w domach pomocy spotecznej.
Podkreslat, ze osoby starsze potrzebuja szczegdlnego wsparcia, bo dla nich
zatatwienie codziennych spraw jest powaznym problemem, a czasem moze

byé tez zagrozeniem zycia.

z minister rodziny Marleng Malag

wskazywat, jak wazna jest inicjatywa
Solidarnosciowego Korpus Wsparcia Senio-
réw, ktéry dziata od konca pazdziernika.

Prezydent podczas wspolnej konferenci

Andrzej Duda zwrécit uwage, ze pandemia
koronawirusa to czas trudny dla ludzi, takze
od strony psychologicznej. - Wielu ludzi bar-
dzo Zle znosi osamotnienie, wielu ludzi nie
radzi sobie z tg sytuacja, wielu ludzi potrze-
buje wsparcia. Tego wsparcia potrzebujg 0so-
by starsze, osoby z niepetnosprawno$ciami.
Te, dla ktérych zafatwienie codziennych
spraw w dobie pandemii jest powaznym pro-
blemem lub po prostu zagrozeniem zycia —
powiedziat prezydent.

Przypomniat, ze wiasnie w tym celu resort
rodziny ruszyt z akcjg wsparcia seniorow. —
Od pazdziernika w ramach Solidarno$ciowe-
go Korpusu Wsparcia Seniorow cata rzesza
0sob, ponad 10 tys. wolontariuszy, pomaga
seniorom zatatwia¢ rézne sprawy, poczawszy
od spraw urzedowych az po sprawy codzien-
ne — zakupy, zatatwianie réznego rodzaju
kwestii — dodat prezydent.

Prezydent zwracat uwage, ze caty czas wzra-
sta liczba tzw. ozdrowiericow, czyli osob, kt6-
re wyzdrowiaty po zakazeniu SARS-CoV-2.

- Jak panstwo wiecie, takze i ja (...) przesze-
dtem zakazenie koronawirusem. Trwato to
u mnie ponad 10 dni, ale rzeczywicie wy-
zdrowiatem - to zostato potwierdzone testa-
mi. Kiedy to bylo mozliwe, ze wzgledu na
wskazania medyczne, zdecydowatem sie
takze odda¢ osocze, po to wiaénie, aby mo-
glo by¢ ono wykorzystane na pomoc innym
osobom, po to by mogto ono by¢ wykorzysta-
ne do ratowania zdrowia i Zycia innych 0s6b.
Okazato sie, ze mdj organizm wytworzyt prze-
ciwciata i to osocze jest cenng substancjg
wspierajacg innych. Ciesze sie ogromnie, ze
mogtem wzig¢ udziat w tej akcji, namawiajac
takze i innych do tego, aby jako ozdrowiency
to osocze oddawali — powiedziat.

Prezydent podkreslit, ze ozdrowieficy mogg
réwniez pomaga¢ w inny sposéb. Poinfor-
mowat, ze skontaktowat si¢ z minister Malag
i zaproponowat, by ozdrowiency mogli bardziej
angazowacé sie w akcje wspierania seniorow.

- Ozdrowieniec przeszedt chorobg, nie
wykazuje juz Zadnych objawéw chorobo-
wych, ozdrowieniec sam nie zachoruje drugi
raz na koronawirusa do czasu, dopoki ma
przeciwciata i tez nikogo nie zarazi. Dlatego
mozna powiedzie¢, ze ozdrowieniec z punk-
tu widzenia osdb, w stosunku do ktdrych
ta obawa zachorowania na koronawirusa

i niebezpieczenstwo jest wysoka, jest osobg
bezpieczna. | dlatego w sposéb w moim prze-
konaniu dodatkowy i wyjatkowy ozdrowiency
mogq te pomoc nie$¢ takze w miejscach,
gdzie potencjalnie os6b zagrozonych znajdu-
je sie wiecej — powiedziat. — RozmawialiSmy
z panig minister i doszli$my do wniosku, ze
ozdrowieficy mogliby nies¢ pomoc — oczy-
wiscie jako wolontariusze, ci ktorzy chca —
w domach pomocy spotecznej — wskazat.

Osoba chetna do $wiadczenia wolontaria-
tu w konkretnym DPS wypetnia formularz
zgtoszeniowy na stronie wspierajseniora.pl.
Link otwiera si¢ w nowej karcie przegladarki,
ktory jest przekazywany systemem CAS do
wybranego domu pomocy spotecznej. Pre-
zydent podkreslat, ze pomoc w DPS-ach jest
bardzo potrzebna i moze tez stanowi¢ istotne
rozwigzanie probleméw wsparcia kadrowego,
zwlaszcza w dobie pandemii.

Szefowa MRIPS Marlena Malag powiedziata
na konferencji, ze rzad juz walczy z drugg
falg epidemii koronawirusa. — Tq pierwszg na
pewno wygrali$my, tzn. miejsca pracy zostaty
uratowane — méwita. Wskazywata, ze m.in.
dzieki inicjatywie prezydenta Andrzeja Dudy
ustanowiony zostat dodatek solidarno$ciowy.

Malag przekonywata, ze wyjatkowym wspar-
ciem rzadu objete zostaly osoby stabsze
i potrzebujace przebywajace miedzy inny-
mi w domach pomocy spotecznej. — Do sa-
mych DPS-6w przekazalismy ponad 600
min zt, ktére przede wszystkim majg stuzy¢
na wsparcie dla pracownikdw, na niezbedne
$rodki — powiedziata Malag.

Minister rodziny mowita tez, Zze ponad 150
organizacji modziezowych przytaczyto sie do
Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Senio-
réw. — Zdajemy egzamin z solidarno$ci mie-
dzypokoleniowej — podkreslita Malag.

Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Seniorow
dziata od kilku tygodni. Jego koordynatorem
jest Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecz-
nej. Dzigki oferowanemu wsparciu, na przy-
ktad w postaci dostarczenia zakupdw, umoz-
liwia osobom starszym pozostanie w domu.
1 grudnia uruchomiono kolejny komponent
Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Senio-
réw — ,Wolontariat ozdrowiencow”.(PAP)
Olga Zakolska, Karolina Kropiwiec,
Sylwia Dabkowska-Pozyczka,
Karol Kostrzewa, fot. MRIPS

kolejna
dla osob z niepetnosprawnosciami

Kolejne edycje programéw ,,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej”

i ,Opieka wytchnieniowa”, a takze konkurs dla uczniéw szkét podstawowych

i ponadpodstawowych ogtosit 3 grudnia wiceminister rodziny i polityki spotecznej,
petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnosprawnych Pawet Wddéwik.

wym Dniu Os6b z Niepetnosprawno-

$cig Wdowik przekonywat, ze ,my, jako
spoteczenstwo, chcemy by¢ przygotowani,
zeby kazdy, kto takq niepetnosprawno$¢ po-
siada, czut si¢ obywatelem niewykluczonym”.
Dodat, ze na tej ptaszczyznie ,mamy za sobg
dziesiatki lat zaniedbar i wykluczen, margina-
lizowania poprzez zaniechanie”.
Ogtaszajac kolejne edycje programéw pod-
kreslit, ze obecny rzad jest pierwszym, ktéry
kompleksowo patrzy na te osoby. W ramach
tych programéw opiekunowi osoby niepet-
nosprawnej udzielana jest pomoc w opiece,
a osobie niepeinosprawnej pomoc m.in.
w wyjsciu, powrocie i w dojazdach, np. na
rehabilitacje i zajecia terapeutyczne lub do
osrodkéw kultury, czy tez w zakupach i w za-
tatwieniu spraw urzedowych.

Podczas konferencji w Migdzynarodo-

Zaznaczyt jednocze$nie, ze w tym roku tymi
programami objete zostaty takze dzieci, zeby
— mowit — ,zwigkszy¢ ich szanse na normalne
szy¢ szanse rodzicdw na aktywizacje zawo-
dowg lub tez odpoczynek”.

Pawet Wdowik ogtosit nabér dla jednostek
samorzadu terytorialnego do dwoch wyzej
wymienionych programéw. Obydwa, jak po-
informowat, nie wymagajg udziatu wtasnego
i obejmuja zasiegiem takze dzieci.
Samorzady mogg sktada¢ wnioski do
19 grudnia u wojewodow. Do 5 stycznia wnio-
ski trafig do MRIiPS i do 19 stycznia podej-
mowane beda decyzje o przyznaniu srodkdw,

jak ttumaczyt wiceminister. Tem-
po tych prac — zauwazyt — ,spo-
woduje, ze zachowana zostanie
ptynno$¢  programéw  takze
w styczniu”.

Wdowik poinformowat réwniez,

ze w biezacym roku uruchomio-

ne zostaty réwnolegle programy

skierowane do organizacji poza-

rzadowych. ,Nie wydatkowalismy

wszystkich Srodkéw w pierwszym

konkursie na Asystenta osoby
niepetnosprawnej, wiec dzisiaj
ogtaszamy nabor dodatkowy dla

organizacji pozarzadowych” -

moéwit. | dodat, ze dotychczas wydane zostato
62 z 80 min zt, wiec pozostatos¢ jest do dalszego
rozdysponowania.

Petnomocnik rzadu zapowiedziat takZe konkurs
dla ucznidw szkét podstawowych i ponadpod-
stawowych ,Wszyscy JesteSmy Tacy Sami”.
.10 konkurs w frzech kategoriach na prace
poswiecone pokazaniu Zycia kolegbw z niepet-
nosprawno$ciami lub oséb dorostych w spote-
czenstwie. Bedzie w formie prac plastycznych,
produkcji audiowizualnych, materiatéw dzwie-
kowych lub materiatéw literackich” — wyja$nit.
Dodat, ze do $wigt Bozego Narodzenia na
stronie petnomocnika pojawia sig szczegoty.
,Chcemy przez to zacheci¢ miodziez do
obejrzenia sig wokot, zobaczenia tych oséb
i zauwazenia, ze jesteSmy wszyscy razem” —
podkreslit.

Z kolei minister rodziny i polityki spotecznej
Marlena Malag przekonywata, ze wszystkie
dziatania prowadzone przez rzad majq stu-
zy¢ temu, by osoby z niepetnosprawno$ciami
moglty w petni funkcjonowa¢ w przestrzeni
publicznej. Poinformowata, ze w 2020 r. na
wsparcie 0s6b z niepetnosprawno$ciami
przekazano ponad 27 mid zt. ,W poréwnaniu
do 2015 r. jest to wzrost 0 12 mid t. Chcemy
wspiera¢ osoby niepetnosprawne i ich rodziny
kompleksowo i dalekosieznie” — podkreslita
Malag.

Minister przypomniata, ze od 2015 r. 0 460 zt
wzrosta renta socjalna, wprowadzono takze
nowe Swiadczenie — tzw. 500 plus dla osdb
niesamodzielnych. ,Na to $wiadczenie w bu-
dzecie na rok 2020 mamy zarezerwowane
45 mid zt. Od ubiegtego roku skorzystato
z niego 650 tys. os6b niesamodzielnych” —
wskazata Malag.

Jak dodata, filarem dziatan na rzecz wsparcia
0s6b niepetnosprawnych jest Fundusz Solidar-
nosciowy, ktérego budzet wynosi 420 min Zt.
Wskazata, ze z funduszu finansowane sg
rézne przedsiewziecia stuzace wsparciu 0s6b
niepetnosprawnych. Wymienita m.in. program
LAsystenta osobistego osoby niepetnospraw-
nej”, program ,Opieki wytchnieniowej’, czy
powstawanie centr opiekuficzo-mieszkal-
nych. Zwrdcita takze uwage na systematycz-
ny wzrost dofinansowania kosztéw rocznego
pobytu jednego uczestnika w warsztatach
terapii zajeciowe;.
,opojrzenie na pomoc osobom z niepetno-
sprawno$ciami musi by¢ diugofalowe i kom-
pleksowe i przede wszystkim musi by¢ skie-
rowane na drugiego czlowieka” — podkreslita
Malag. (PAP)

Karolina Kropiwiec, fot. MRiPS / Flickr

AKTUALNOSCI D



|

Konkurs ,,Lider
Dostepnosci 2020”
rozstrzygniety

W obecnosci pary prezydenckiej 4 grudnia ogtoszono
wyniki tegorocznej edycji konkursu Lider
Dostepnosci. — Nie ulega watpliwosci, Zze dostepnosé
architektoniczna jest wyznacznikiem postepu
cywilizacyjnego. Ale jest tez wyrazem naszej empatii
i solidarnosci, a przede wszystkim oznaka
Swiadomosci, ze wsrdd nas sg osoby, ktére maja
trudnosci z poruszaniem sie — podkreslita

Agata Kornhauser-Duda podczas uroczystosci.

Prezydent Andrzej Duda w swoim wystapieniu powiedziat
m. in. — Gdy popatrzymy na obiekty bedace dzi$ przed-
miotem oceny jury — w efekcie niektdre z nich otrzymajg na-
grody, ktdre bedq dzi$ ogtaszane i wreczane (...) — to chce
podkresli¢ bardzo mocno, Zze w tych obiektach najcze$ciej juz
w ogole dzi§ nie widag, ze sg dostosowane do potrzeb osdb
z niepetosprawno$ciami. To jest tak zaprojektowane i tak
zrobione, ze ta przestrzen jest catkowicie naturalna, jedna-
kowa dla kazdego.

Kapituta Konkursu ,Lider Dostepno$ci 2020” przyznata Grand

Prix, siedem nagréd oraz dwa wyréznienia. Podczas gali fina-

towej prezydent RP Andrzej Duda wreczyt nagrody w naste-

pujacych kategoriach:

+ Grand Prix: Muzeum Narodowe w Krakowie

+ Architekt/urbanista: Pracownia Architektoniczna xystudio
z \Warszawy

+ Przestrzen publiczna — wyréznienie: Park Bulwary w Toma-
szowie Mazowieckim

+ Duzy obiekt uzyteczno$ci publicznej: Brama Poznania oraz
Europejskie Centrum Muzyki Krzysztofa Pendereckiego
w Lustawicach

+ Obiekt ustug lokalnych: Ptywajaca Baza Nurkowa na jezio-
rze Ptocie oraz Dom dla Bezdomnych prowadzony przez
Fundacje Domy Wspdlnoty Chleb Zycia s. Matgorzaty
Chmielewskiej w Jankowicach

+ Obiekt biurowo-handlowy: Malta House w Poznaniu

+ Obiekt mieszkalny/hotelowy — wyr6znienie: Osiedle Mickie-
wicza w Warszawie

+ Obiekt zabytkowy: Muzeum Ksigzat Czartoryskich w Kra-
kowie

Lider Dostepnosci to konkurs architektoniczno-urbanistyczny
Stowarzyszenia Przyjaciot Integracji i Towarzystwa Urbani-
stéw Polskich, organizowany pod honorowym patronatem
prezydenta RP Andrzeja Dudy.

Celem Konkursu jest promowanie projektowania uniwersal-
nego oraz najlepszych rozwigzan architektonicznych i urba-
nistycznych w zakresie dostosowania budynkéw i przestrzeni
do potrzeb 0séb z niepetnosprawnoscia.

Info: prezydent.pl,
fot. Grzegorz Jakubowski / KPRP
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Przygotowano
Solidarnosciowy

- Przygotowali$my specjalny konwdj wsparcia dla seniordw.

To blisko milion kilograméw Zywnosci, ktdre trafig do oséb
starszych, bezdomnych, ale takze do matek z dzieémi

- poinformowat 9 grudnia premier Mateusz Morawiecki.
Warto$é pomocy przekazanej w ramach tej akcji wynosi 5 min zi.

Szef rzadu w o$wiadczeniu dla
mediéw zwrocit uwage, ze zbliza-
jace sie $wieta Bozego Narodzenia
bedg inne niz zwykle.

- Spedzimy je w gronie najblizszych,
ale z tesknotg za tymi, z ktérymi
chcielibySmy sie zobaczy¢. Pamie-
tajmy, ze podczas tych $wiat bedzie
bardzo wiele osob, ktore zyjq w sa-
motnosci i ktérym trzeba pomoc po-
przez pomoc materialng, ale takze
poprzez pomoc duchowg — powie-
dziat premier.

Poinformowal, ze rzad przygotowat
specjalny konw6j wsparcia dla se-
niorow. — To blisko milion kilogramow
zywno$ci, réznych artykutdw, ktére
trafiqg do oséb starszych, do oséb
bezdomnych, ale takze do matek
z dzieémi poprzez wspotprace

z instytucjami, ktére zajmujq sie réz-
nego rodzaju pomocg charytatywng
— wskazat Morawiecki.

Dodat, ze organizacje pomocowe
bedg odpowiedzialne za dystrybucje
paczek wsrod osob potrzebujgcych.
— Takich konwojéw pojedzie w Polske
bardzo wiele. Trafig do co najmniej
600 miejsc, ktore te pomoc bedq dalej
dystrybuowaty — powiedziat.

Premier podkreslit, ze niezwykle waz-
ne jest to, zebySmy wszyscy przezyli
te Swieta bezpiecznie i w odosobnie-
niu, bez duzych spotkan rodzinnych
i towarzyskich. Zaapelowat o dyscy-
pline w stosowaniu sie do przepisow.
Wyrazit jednocze$nie nadzieje, ze
dzieki szczepionkom przeciw koro-
nawirusowi epidemia zmniejszy swoj
zakres dziatania.

Konwoj Wsparcia Seniorow
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Do o0s6b potrzebujacych trafig
paczki zywnosciowe, ktére za-
wierajg m.in. makaron, konserwy
miesne i rybne, gotowe dania,
warzywa konserwowe, make
pszenna, herbate i cukier.
Minister rodziny Marlena Malag
ocenita z kolei, ze rok 2020 pokazat
solidarno$¢  miedzypokoleniowa,
polskiego spofeczenistwa. — Zalezy
mi, jako ministrowi, aby w tym roku
kazda Polka i kazdy Polak zostali
odpowiednio  zabezpieczeni na
zblizajace sie Swigta Bozego Naro-
dzenia — o$wiadczyta Malag.
Szefowa MRIPS przypomniata,
ze od pazdziernika dziata Soli-
darno$ciowy Korpus Wsparcia
Senioréw, w ktdrego sktad wcho-
dzi zaréwno rzad, samorzadow-
cy, organizacie samorzadowe,
jak i wolontariusze. — Nasi senio-
rzy sq przeprowadzani przez wo-
lontariuszy cyfrowych przez me-
andry sieci internetowej, w ktdrej
uczg sie porusza¢ — powiedziata

Wspomniata jednoczesnie, Zze
tydzien temu powstat wolontariat
ozdrowienicdw. — Dzigki temu
osoby bedace w domach pomo-
cy spotecznej oraz osoby star-
sze, do ktorych apelujemy, aby
pozostaly w domach, nie byty
pozostawione same sobie — pod-
kreslita Malag.

Zapowiedziata, ze dzieki Agen-
cji Rezerw Materiatowych we
wspétpracy z  wolontariatem,
Caritasem Polska i Stowarzysze-
niem Swigtego Brata Alberta ru-
szy szeroka pomoc dla kazdego
Polaka. — Trafi ona tam, gdzie sg
samotne matki, pensjonariusze
w DPS-ach, osoby bezdomne,
potrzebujace pomocy — wskazata
Malag.

Prezes Towarzystwa Pomocy
im. $w. Brata Alberta Wojciech
Bystry zaapelowat, by nie pozo-
stawa¢ obojetnym szczegodlnie
wobec 0s6b w kryzysie bezdom-
no&ci. — Mowimy o tym, zebySmy

w Polsce, ktérzy tego domu
nie maja. Sprébujmy im dac te
namiastke domu zainteresowa-
niem, wsparciem i checig pomo-
cy — powiedziat.

Z kolei zastepca dyrektora Ca-
ritasu Polska ks. Pawet Dzierz-
kowski zaznaczyt, ze wazna jest
zarbwno pomoc materialna, jak
i duchowa. Dzi$ po raz kolejny

razem, w mitosierdziu, ktore jest
odzwierciedleniem mito$ci Pana
Boga i dzieki temu mozemy przy-
chodzi¢ z konkrethg pomoca,
dostrzegajac potrzeby drugiego
cztowieka, szczegdlnie wyklu-
czonego — podkreslit.(PAP)

Karolina Kropiwiec,
Magdalena Gronek,

Marlena Malag: chcemy,
aby centra ustug spotecznych

Chcemy, by po zakoriczeniu programu pilotazowego centra ustug
spotecznych byty trwatym rozwigzaniem ustawowym - powiedziata
10 grudnia w Sejmie minister rodziny Marlena Malag. Przypomniata,
ze w ramach pilotazu na osrodki te rzad przeznaczyt 100 min zt.

szefowa MRIPS.

zostawali w domu, ale sg ludzie

wzywamy do tego, zebysmy byli

fot. MRiPS / Flickr

byly trwatym rozwigzaniem ustawowym

owstawanie centréw ustug spotecznych

to inicjatywa prezydenta Andrzeja Dudy.
Jest ona efektem prac Narodowej Rady
Rozwoju, wspartych przez funkcjonujacy
w ramach Kancelarii Prezydenta RP Ze-
spot ds. Przegladu Prawa Samorzadowego,
a koordynowanych przez doradce prezyden-
ta Marka Rymsze. Ustawa weszta w zycie
1 stycznia 2020 r.
Urszula Rusecka (PiS) pytala w Sejmie
szefowg MRIPS o dotychczasowaq realizacje
centr ustug spotecznych.
Minister Malag zaznaczyta, Ze jest to rozwia-
zanie pilotazowe, ktére przede wszystkim ma
na celu skoordynowanie dziatari w zakresie
szeroko rozumianej polityki spotecznej na te-
renie danej gminy. Wskazata, Ze centra bedg
miejscami, w ktorych skupione majg by¢
ustugi spoteczne z réznych systemow: po-
mocy spotecznej, polityki rodzinnej, promocji
i ochrony zdrowia, kultury, edukacji publicz-
nej, polityki prorodzinnej i wspierania osob
niepetosprawnych.

Przypomniata, ze CUS-y sg nowa jednostka
organizacyjng i moggq powstawa¢ w dwoch
trybach — jako przeksztafcenie istniejacych
juz osrodkéw pomocy spotecznej przejmujac
ich role w danej gminie lub na zasadzie poro-
zumienia dwéch lub wiecej gmin i Swiadcze-
nie dodatkowych ustug.

— Centra Ustug Spotecznych odpowiadajg
przede wszystkim na potrzeby mieszkancow.
Celem CUS jest integrowanie i koordynowa-
nie ustug $wiadczonych przez roznych lokal-
nych ustugodawcdw — powiedziata minister.
Malag poinformowata, Ze obecnie na terenie
kraju funkcjonuje pie¢ centréw ustug spotecz-
nych. — Te centra powstaty w wojewddztwie
lubuskim — jedno, w wojewodztwie mazowiec-
kim — jedno, na Slasku — dwa, w Zachodnio-
pomorskim — jedno — wskazata.
Przypomniata, ze w ramach tej inicjatywy re-
sort rodziny ogtosit konkurs skierowany dla
samorzadow, ktdrego budzet to 100 min zt.
Program budowy centréw zostat podzielony
na 4 typy projektow, zaleznie od wielkosci

gminy i od rodzaju centrum. Nabér wnioskéw
o dofinansowanie na tworzenie centréw zo-
stat juz zakonczony. Gminy mogty ubiegac sie
o dofinansowanie od 2,5 min zt do 5 min zt.
Szefowa MRIPS przekazata, ze ziozono
52 wnioski o dofinansowanie na ponad
149 min zt. — Obecnie podpisano 21 uméw na
dofinansowanie na kwote 62 min z+. 12 pro-
jektow jest w trakcie podpisywania uméw na
kwote 32 min zt. A w drugiej rundzie ztozono
trzy wnioski, z czego jeden juz tez jest podpi-
sany — powiedziata.
Podkreslita, ze w sumie powstang 34 centra
ustug spotecznych. — Po przeprowadzeniu pi-
lotazu, po zebranej ewaluacji tego programu
bedziemy chcieli stworzy¢ trwate rozwigzanie
ustawowe, aby takie centra mogty funkcjono-
wac juz na bazie zebranych doswiadczen —
zapowiedziata minister.
Program pilotazowy centr ustug spotecznych
potrwa do 2023 r. (PAP)
Karolina Kropiwiec,
fot. Lukasz Blasikiewicz / Kancelaria Sejmu
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przyznano po raz dziesiaty

W drugiej czesci
uroczystosci otwarcia
Centrum
Diagnostyczno-Tera-
peutycznego Chordb
Rzadkich odbyta sig
uroczysto$¢ wreczenia
certyfikatow
przyznawanych

w plebiscycie
~Wroctaw hez Barier”.
0d tego roku réwniez
nosza one imie
Barttomieja
Skrzyiiskiego.

To wtasnie on byt
pomystodawca tej,
przyznanej juz po raz
dziesiaty, nagrody.

Tablica opisana jest rowniez w brajlu

ertyfikat ,Wroctaw bez Barier’, organizowany przez Fundacje
C,,Potrafie Poméc”, promuje dobre postawy oraz dziatania podejmo-

wane przez firmy, instytucje i osoby fizyczne na rzecz petnej dostep-
nosci i integracji. Prestizowy dokument jest sygnowany przez prezydenta
Wroctawia — Jacka Sutryka. Certyfikaty w czterech kategoriach przyznaje
kapituta, w ktérej sktad wchodzg przedstawiciele Urzedu Miasta, laureaci
poprzednich edycji oraz przedstawiciele organizacji pozarzadowych.

Oto tegoroczni laureaci:

— w kategorii ,Miejsce dostepne dla wszystkich”: Stadion Olimpijski i Wro-
ctawskie Towarzystwo Sportowe S.A. za stworzenie mozliwosci uczestni-
czenia 0sdb z niepetnosprawno$cig w wydarzeniach sportowych;

- w kategorii ,Integracja spoteczna”. Fundacja Ewangelickie Centrum
Diakonii i Edukacji im. ks. Marcina Lutra oraz prezes Zarzadu Fundacji —
ks. Robert Sitarek za innowacyjne dziatania na rzecz integracji spotecznej
0s6b z niepetnosprawnosciami;

- w kategorii ,Dziatania innowacyjne w zakresie powszechnej dostep-
nosci”: wroctawski Zaktad Ubezpieczeri Spotecznych za nowatorskie
i kompleksowe rozwigzania w likwidowaniu barier i ksztattowaniu miejsca
dostepnego dla wszystkich;

- w kategorii ,Spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu”: pani Agnieszka Han
— prezes Fundacji Hasco-Lek oraz firma PPF Hasco-Lek S.A. za wielolet-
nie zaangazowanie i przyktad dobrych praktyk w sferze dziatan na rzecz
0sbb z niepetnosprawnoscia,

Wyréznienie w kategorii ,Spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu” otrzymat
Adrian Furman, prezes i zatozyciel Grupy AF sp. z 0.0., za wieloletnie zaan-
gazowanie w prace na rzecz aktywizacji zawodowej 0sdb z niepetnospraw-
nosciami oraz postawe godng nasladowania w sferze spotecznej odpowie-
dzialnoci biznesu.

Uroczysto$¢ zakoriczyto odstonigcie tablicy nadajacej Centrum Imie Bartto-
mieja Skrzynskiego, przeciecie wstegi, goscie mieli tez mozliwos¢ zwiedzenia
placowki.

Oprac. rhr/, fot. Fundacja ,Potrafie Poméc”

Adrian Furman

dzigkuje

za wyrdznienie

Wraz z certyfikatem
wreczano statuetke
B. Skrzynskiego

Centrum Diagnostyczno-Terapeutyczne
Chorob Rzadkich otwarto we Wroctawiu

Bedzie w nim prowadzona wczesna diagnostyka pacjentéw

z chorobami rzadkimi oraz skoordynowana opieka nad nimi.
Otwarcie miato miejsce w pigtek, 4 grudnia we Wroctawiu
przy ul. Horbaczewskiego. Pierwsi pacjenci zostana przejeci
w nowym osrodku w styczniu. Placwka

prowadzona jest przez Fundacjg ,,Potrafie Poméc”.

§rod gosci uroczysto-
§ci byt sekretarz stanu
W resorcie  rodziny,

petnomocnik rzadu ds. oséb
niepetnosprawnych Pawet Wd6-
wik, ktory pogratulowat organi-
zatorom Centrum tej inicjatywy
i skutecznosci dziatania, odczyta-
no tez okoliczno$ciowy list mini-
ster rodziny i polityki spoteczne;
Marleny Malag do uczestnikow
uroczystosci.

Centrum  Diagnostyczno-Tera-
peutyczne Chorob Rzadkich sku-
pia dwa obszary dziatalnosci —
medyczny i terapeutyczny. Kadre
nowego o$rodka stanowig m.in.
pediatrzy, neonatolodzy, gene-
tycy Kliniczni, endokrynolodzy,
psychiatrzy, ginekolodzy, neuro-
lodzy, internici, chirurdzy, oraz
fizjoterapeuci, neurologopedzi,
terapeuci integracji sensorycz-
nej, psychoterapeuci, optometry-
§ci czy seksuolodzy.

Koordynator medyczny Centrum,
kierownik Katedry Pediatrii oraz
Zaktadu Propedeutyki Pediatrii
i Chorob Rzadkich Uniwersyte-
tu Medycznego we Wroctawiu

prof. dr hab. Robert Smigiel
podkre$lit podczas uroczystosci
otwarcia placowki, ze choroby
rzadkie obejmuja niemal wszyst-
kie specjalizacje medyczne. — To
nie jest tylko kwestia pediatrii,
ale réwniez innych dziedzin me-
dycznych obejmujacych osoby
doroste. W sumie mamy okoto
8 tys. jednostek chorobowych,
ktére wchodzg w sktad grupy cho-
réb rzadkich — méwit profesor.

Wedtug profesora w Polsce na
choroby rzadkie tgcznie moze
cierpie¢ od 6 do 8 proc. popula-
cji. — To zatem nie tylko problem
medyczny, ale tez spoteczny
i ekonomiczny, ktéry utrudnia
funkcjonowanie catej rodziny —
méwit lekarz. Dodat, ze choroby
rzadkie maja wielouktadowy, wie-
lonarzadowy charakter. — Czesto
towarzyszy im opdznienie w roz-
woju psychoruchowym i intelek-
tualnym (...) sg to choroby, ktore
majg rézny przebieg, czesto po-
wazny; wiekszo$¢ z nich to cho-
roby uwarunkowane genetycznie
— mowit profesor.

Lekarz wskazat tez, ze jedynie
5 proc. choréb rzadkich ma

leczenie celowane, tak jest na
przyktad w przypadku rdzenio-
wego zaniku miesni. — 95 proc.
choréb rzadkich nie ma leczenia
przyczynowego, jest leczenie ob-
jawowe, leczenie specjalistycz-
ne, wsparcie, rehabilitacja. Takie
leczenie wymaga skoordynowa-
nej opieki — mowit.

Jak dodat, taka skoordynowang
opieke ma zapewnia¢ otwarte

4 grudnia Centrum. - To wie-
lodyscyplinarny zespdt lekarzy
i terapeutéw pracujacy zgodnie
z aktualnym stanem wiedzy,
wspdtpraca z wyspecjalizowa-
nymi laboratoriami i instytucjami
naukowymi, wsparcie psycholo-
giczne i wsparcie okotomedycz-
ne — wyliczat profesor.

Podczas otwarcia  Centrum
nadano mu imie Barttomieja
Skrzyriskiego — zmartego w tym
roku dziennikarza i wroctawskie-
go dziatacza spotecznego, ktory
cierpiat na postepujacy zanik
miesni. — To inspirator i cztowiek
czynu, ktdry wyznaczyt nam
kierunek, w jakim powinni$my
nadal podgza¢, aby skutecznie
pomaga¢ osobom z niepeino-
sprawnosciami — moéwit Adam
Komar, prezes Fundacji ,Potrafig
Pomac”. (PAP)

Piotr Doczekalski,
fot. Fundacja ,Potrafie Poméc”
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Teatr Zwierciadto - Szalony RockAndRoll,

fot. Justyna Barwinska

10 KULTURA KULTURA 11

Spot festiwalowy miat niemal 50 000
wyswietlen, kazda z odston 30.
Spotkan Artystéw Nieprzetartego
Szlaku ogladato od kilkudziesieciu
do ponad setki oséb. Uczestnicy
cieszyli sie razem, hili brawo,
komentowali, wysytali tysiace
serduszek i lajkéw, a nawet na
wideokonferencjach tarniczyli

i Swietowali wraz z tortem. Choé

w sieci ciezko to oszacowaé, udziat
zadeklarowato ponad 600 osdb.

Neprotoptana stezhyna - Pogliad_Spojrzenie,
fot. neprotoptana stezhyna

Teatr 21 - Rewolucja, ktérej nie byto,

fot Grzegorz Press

Jak sie robi przeglad teatralny online?
Podsumowanie 30. SANS

Akademia Artystyczna ITS Krug - Od wiosny
do wiosny, fot Ewelina Kwasniewska

nem Lalkarzy, a nastepnie spektaklem

Teatru Kruszynki. Byto tez miejsce
na potaczenie sie z Biatorusig i Ukraing,
a w komentarzach brzmialy pozdrowienia
z cafej Polski. Jedni tylko wymieniali miasta,
inni dawali zna¢, ze ogladaja wraz z pod-
opiecznymi. Kto$ pisat ,Od czwartku brzmi mi
w uszach Hymn Lalkarzy, chodze po mieszka-
niu i nucg”. Ktos inny: ,Kruszynki znowu mnie
zachwycity, nawet tza poleciata. Zatuje tylko, ze
nie mogtam zobaczy¢ ich wystepu na zywo”.

Tradycyjnie SANS rozpoczat sie Hym-

Diuga droga

Nieprzetarty Szlak poprzez teatr zmienia sy-
tuacje i postrzeganie oséb z niepetnospraw-
nosciami juz od 30 lat. Organizatorzy prze-
szli dtugq droge od pierwszej imprezy, gdzie
prezentowaly sie ,teatrzyki’, czyli 5 zespotow,
ktore powstaty czesto na polecenie dyrekto-
row placéwek i tylko na potrzeby wystepu.
W obecnej, 30. edycji zaprezentowato sie
19 teatrow, a wiele z nich z wieloletnig trady-
cja, pracujacych systematycznie, takze z pro-
fesjonalnymi aktorami, tancerzami, muzyka-
mi, choreografami. Byly spektakle i reprezen-
tanci z Polski, Biatorusi, Litwy, Rosji, Ukrainy.
Organizatorzy ze studia festiwalowego taczyli
sie z Lublinem, Warszawa, Wroctawiem, Kiel-
cami, Dabrowg Gérnicza, Sanokiem, Biatym-
stokiem, Koninem, Gdanskiem, Chetmem,
Radzyniem Podlaskim, Opocznem, Nasuto-
wem, Putawami, Swidnikiem, Lwowem, Brze-
$ciem, Wilnem, Moskwa.

Kolejne lata zawsze wnosity co$ nowego do
dziatan Nieprzetartego Szlaku, powstawaty
nowe pomysty i w ten sposéb z jednej impre-
zy teatralnej zrodzit sie catoroczny cykl — od
konkursu na Znak Graficzny, przez Spotkania
z Piosenka, Konkurs Plastyczny, Konkurs
Fotograficzny ,Teatr w Obiektywie”, wystawy
graficzne, plastyczne, fotograficzne az do
Finatu, jakim jest przeglad teatralny SANS.
W migdzyczasie odbywaty sie takze Lwow-
skie Spotkania Poetyckie, a w Lublinie Kon-
ferencje Od Teatru do Terapii.

Nowosci

Nowoscig tej edycji — poza tym, ze odbywata

sie online, byly warsztaty muzyczne i plastycz-

ne dla dzieci i catych rodzin w ramach weeken-

dowego ,Rodzinnego SANS”. Nieodzownym

elementem ruchu Nieprzetartego Szlaku jest

rozwdj. SANS to takze wiedza o arteterapii,

a jest ona przekazywana poprzez warsztaty

i szkolenia dla instruktrow jak i podopiecz-

nych — Arystow Nieprzetartego Szlaku.

W tegorocznej edycji miaty one forme webi-

naréw z réznych dziedzin teatru i terapii oraz

omowient z Radg Konsultantéw — wszystko

w rzeczywistosci wideokonferencji.

Jednak organizacja spotkan online to tez

ograniczenia. Do grona wolontariuszy

SANS rok rocznie nalezaty dziesiatki 0séb,

a w obecnej sytuacji, mimo jubileuszu,

obostrzenia pozwalaty jedynie na 5 oséb.

Z okazji Jubileuszu przyznane zostaly przez

Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

odznaki honorowe — ,Zastuzony dla Kultu-

ry Polskiej” dla Barbary Kasprzak, Janusza

Szymanskiego, Anastasiy Voytyuk, Anety

Stanowskiej.

Ogtoszony zostat tez konkurs na temat przy-

sztorocznej, 31. edycji Nieprzetartego Szla-

ku — Fundacja Nieprzetartego Szlaku zbiera

propozycje, a instruktorzy w glosowaniu wy-

biorg jeden temat, ktory bedzie przewodzit im
przez caty rok.

- Historycznie temat pojawit sie w 1993
roku i od tamtej pory bawimy sie co roku
w innej konwenciji: Folklor, Mito$¢, Dzjki Za-
chdd, Swiat Bajek, Kosmos, Dookota Swiata,
W starym kinie, Dom, Wedro-

wanie, Afryka... i wiele innych

pomystow towarzyszyto nam

w kolejnych edycjach — mowi

Agnieszka Wojnarowska—

Smietana z Fundacji Nieprze-

tartego Szlaku.

Jeszcze w tym roku
Organizatorzy pracujg dalej
i przygotowujq sie do Spotkan

z Piosenka Nieprzetartego Szlaku, ktére takze
odbedg si¢ online w dniach 11-12 grudnia.
Trwa tez Miedzynarodowy Konkurs Fotogra-
ficzny , Teatr w Obiektywie” — zwycieskie fotosy
w tegorocznej edycji zostang zaprezentowane
W sieci juz w grudniu.

Teatr 21 - Rewolucja, ktérej nie byfo,
fot Grzegorz Press

Teatr Wojtus — Lup-Ciach, fot. TWO

Jubileusz odbyt sie online. W pigtek pokrojony
zostat jubileuszowy tort, a nawet kilka, bo orga-
nizatorzy zrobili uczestniczacym grupom stod-
ka niespodzianke. Torty skonsumowano. Wir-
tualnie, ale wspdlnie z uczestnikami — w rze-
czywistosci wideotransmisji Nieprzetarty Szlak
Swietowat swoj jubileusz. Uczestnicy pisali:
L,ouper, ze rézne ekipy bawig sie razem na
Zoomie!

,Normalnie sie poptakatam. Pigknie potraficie
razem $wietowa¢ mimo ograniczen! Gratulacje
i Smacznego!”

ITS Krug - O-NEG-IN-133 Menshi-

Otwarte Serca,
fot. Ireneusz
Wnuk

Takze zakoriczenie przegladu
odbyto sie online. Gdy ostatni
uczestnicy opuscili transmisje, *
organizatorzy wraz z wolonta-
riuszami i garstkq osob obec- °
nych w festiwalowym studio,
spotkali sie jeszcze raz — by
péznym wieczorem pogratulo- ¢
waé sobie nawzajem i podzig-
kowa¢ za wspding prace.

Wybrane komentarze publicz-
nosci
Kruszynki znowu mnie zachwycily, nawet
Iza poleciata. Zatuje tylko Ze nie mogtam
zobaczy¢ ich wystepu na zywo.
Brawo aktorzy, byliscie $wietni. Brawo re-
zyserka za witkacowskie klimaty nie z tej
ziemil
Ciekawy spektakl i bardzo fajna muzyka
Swietna muzyka wykorzystana. DM sig nie
spodziewatam.

* Piekna tre$¢ bajki kazdy czlo-
wiek zastuguje na odrobine
mito$ci
+ Ogromne brawa dla Wszystkich
Wspaniatych Aktoréw
+ Dzigkuje Basiu za cenne infor-
macje bardzo mi sie spodobaty to
nietypowe pokazanie sztuki ten
plan z gory dawat niesamowite
wrazenie mozna bylo obejrze¢
aktorow z innej perspektywy.
Z pewnoscig zobacze caly spek-
takl bo mnie zaciekawit.
+ Witam Was! Pozdrowienia ze
Szweci
Wow. Widaé ogrom wniesionej pracy.
Brawa dla tworcow.
Anastasiya cudowne ttumaczenie, dzigkuje
za bardzo interesujacy webinar, pozdra-
wiam serdecznie wszystkich
Tegoroczny Festiwal ,Nieprzetarty Szlak”
wprawdzie dzi$ dobiega konca, ale ten
spot jest kwintesencjg tego, co SANS ma
do przekazania. Odkrytam go catkiem
przypadkiem, wiasnie dzieki innej niz zwy-
kle formule wymuszonej sytuacjgq w jakiej
znalazt sie nasz kraj. Jestem wzruszona
takq iloScig naprawde $wietnych spektakli,
w ktérych to osoby na co dzien pomijane
i lekcewazone przejety gtos. | to jaki glos!
Mam nadzieje, ze SANS zostanie ze mng
na diuzej i w przysztym roku spotkamy sie
na zywo w pigknym Lublinie.

Info: Fundacja Nieprzetartego Szlaku,
fot. archiwa zespotow teatralnych

Teatr Kruszynki — Poszukiwanie skarbu,

fot. Agnieszka Trojanowska
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Do dzieci w szpitalu
zwierzaki, ktore

llona Raczynska, fot. Jeremi Astaszow / arch. Fundacji ISKIERKA,

arch. TAURON Polska Energia, Latajacy Kowal / arch. Fundacji ISKIERKA

Fundacja ISKIERKA, TAURON Polska Energia i Katowicki
Klub Wysokogdrski zorganizowaty niebywate
wydarzenie, tym razem dla pacjentéw Oddziatu Pediatrii
Szpitala Klinicznego nr 1 w Zabrzu. 9 grudnia to byt
wyjatkowy czas. Dzieci przez kilka godzin mogty

zapomnie¢ o otaczajacej je rzeczywistosci.

N parkingu przed szpitalem postawio-
ano mobilng, scene, przystrojong ba-
lonami, o$wietlong kolorowymi $wiattami,
a pracownicy Grupy TAURON Polska Ener-
gia przygotowali wyjatkowy koncert — za-
Spiewali Swigteczne melodie w autorskich
aranzacjach. O tym mali pacjenci wiedzieli,
widzieli przeciez scene, dostali $piewniki
z tekstami piosenek.

Wyjatkowa niespodzianka

Raptem w ich oknach pojawity sie kolorowe
zwierzaki! Wiewiorka, lampart, tygrys, lemur,
krélik i pies dyndajace na linach, zapukaty
do szpitalnych okien. USmiechaly sie, pisaty
i malowaly mazakami na szybach, machaty
tapkami, zapraszaly dzieci do zabawy. Malo-

wali wiec dla siebie

z obu stron szyb

stoneczka, gwiazdki,

serduszka, kwiatusz-

ki, wypisywali swoje

imiona,  Zyczenia

wszystkiego dobrego, Lemur grat nawet na
okiennej szybie w kotko i krzyzyk z matym
pacjentem.

Bo to wtaénie wspinacze z Katowickiego Klu-
bu Wysokogorskiego chcieli z okazji zbliza-
jacych sie Swiat, by chociaz na chwilg dzieci
zapomniaty o0 swojej chorobie.

Piotr Gtowacki, wiceprezes Klubu: — Bardzo
pilnowali$my, aby dzieci nie wiedzialy, Ze te
zwierzaki tutaj dzisiaj zjada z dachu na linach,
wiec na pewno byty zaskoczne i zadowolone.

To nie byt tylko zjazd, cho-
dzito tez o interakcje, zeby
dzieci tez namalowaly to
serduszko, przytozyly reke
do szyby, ,dotknely” przez
nig dtoni po drugiej stronie,
odwzajemnity usmiech,
w tych murach szpitalnych
teraz brakuje normalnosci,
a juz taka rzecz na pewno je bardzo uradowata.
— Tesknimy do naszych podopiecznych, ten
czas jest bardzo trudny, bo jest wzmozony re-
zim, nie ma odwiedzin, wiec je$li nie mozemy
spotka¢ sie z nimi bezposrednio w szpitalu,
postanowiliSmy zorganizowa¢ akcje przed
budynkiem, w organizacji koncertu bardzo
pomogt partner Fundacji — TAURON Pol-
ska Energia. Takie inicjatywy zewnetrzne sq
szczegolnie, podwojnie wazne, wiasnie po to,
zeby chociaz na moment oderwa¢ mysli od

zapukaty do okien
zjechaty wprost z nieba!

tego co jest w szpitalu, a skoncentrowa¢ uwa-
ge na tym, co si¢ dzieje na zewnatrz. Mamy
nadzieje, ze wywola to usmiech takze na
twarzach pozostatych, dorostych pacjentow
szpitala. A uSmiech, w tym trudnym czasie,
jest nam wszystkim bardzo potrzebny — méwi
Jolanta Czernicka—Siwecka, prezes Fundacji
ISKIERKA.

Zimno, ale trudno odej$¢

Koncert piosenek $wiatecznych trwat, dzie-
ci i ich opiekunowie mogli wiaczy¢ sie do
wspolnego $piewania, cho¢ trochg poczuc
atmosfere Swiat, ktore nie wszyscy bedq
mogli spedzi¢ w domu, wérdd bliskich. Te
piosenki pojawig sie na ptycie nagranej we
wspotpracy z z Radiem eM, bedg emitowa-
ne w okresie Bozego Narodzenia na jego
antenie.

Zwierzaki zjechaly juz na dét, odczepity
sie od lin, ale dzieci stale w oknach pod-
skakiwaty, machaty do nich rekami. Trudno
odej$¢, stoimy wiec na tym zimnie i tez im
machamy.

Pytamy prezes ISKIERKI, kto wpadt na ten
troche szalony pomyst? — My$my to wymyslili
i naméwilismy zaréwno Klub Wysokogdrski,
jak i TAURON. Zorganizowalismy taka pierw-
szq akcje w pazdzierniku w Katowicach, byfa
rownie pozytywnie przyjeta i pomyslelismy, ze
skoro tak, to na Swieta zrobimy jg w Zabrzu.
Przed nami jeszcze oddziat w Chorzowie,
gdzie to lada moment pewnie zrobimy. Nie
ma rzeczy niemozliwych, to jest tylko trosz-
ke checi, dobrej woli, za to przede wszyst-
kim Klubowi Wysokogorskiemu dzigkujemy.
Ich otwarto$¢ na nasze pomysty dobrze
zaprocentowata.

- Nazwa Fundacji ISKIERKA na pewno nie
jest przypadkowa, rozmawiatem z tymi, kto-
rzy zjezdzali po linach, wtasnie taka iskierke
rado$ci, w czasach w ktdrych tej radosci bra-
kuje, udato im sie zauwazy¢, wyzwoli¢ duzo
dobrej energii, i 0 to w tym wszystkim chodzi
- dodaje konferansjer — nam tu bylo bardzo
zimno, to jak im tam, wysoko na dachu? -
dodaje

— Chyba nie ma takich warunkéw, ktére by
nam to uniemoZliwity — méwi Piotr Gtowac-
ki — w naszym klubie sg wspinacze sportowi
i wspinacze wysokogérscy, przyzwyczajeni
do warunkéw alpejskich, himalajskich. Na
dachu, na gérze mocno wieje, ale jesteSmy
tak poubierani, ze przygotowani na wszystkie
warunki. My tez mamy dzieci, nasze dzieci
tez czasami chorujg, mdj syn kiedy$ lezat
w tym szpitalu, wigc dobrze wiem jak to jest,
gdy kto$ jest w stanie odwiedziC. My sie oczy-
wiscie z tego wszystkiego tez bardzo cieszy-
my, ze mozemy poméc, ze mozemy dzie-
ciakom sprawi¢ cho¢ troche radosci w tym
trudnym czasie. Bardzo chetnie bedziemy
w takich akcjach brali udziat.

- Organizacja pokazéw alpinistycznych dla
chorych dzieci stanowi fantastyczng odskocznie
od nie zawsze wesotego pobytu dzieci w szpi-
talu. W dobie pandemii, w czasie rygorystycz-
nych obostrzen dotyczacych odwiedzin dzieci
w szpitalu bezpieczna wizyta Super Zwierza-
kow, odgrywane z wysokosci animacje i kon-
cert mikotajkowy widoczny z okien oddziatow
dziecigcych stanowig wspaniate rozéwietlenie
pobytu dzieci w szpitalu. To wielka satysfak-
cja dla organizatoréw zobaczy¢ na twarzach
chorych dzieci uSmiech i szczgscie w oczach,
nie ma wspanialszej nagrody — tak inicjatywe

komentuje dyrektor Samodzielnego Publiczne-
go Szpitala Klinicznego w Zabrzu dr n. med.
Dariusz Budzirski.

Gdzie sie nie da drzwiami, tam trzeba...
oknem
Aneta Klimek-Jedryka, rzecznik prasowa
ISKIERKI: — Bardzo sie ciesze, ze w tym sza-
lonym czasie pandemicznym, grudniowym,
jesteSmy w stanie zrobi¢ takie akcje. Gdzie
sie nie da drzwiami, tam trzeba... oknem!
Aby nie zwariowa¢ w tej obecnej sytuacji ta-
kie wydarzenia sg bardzo, bardzo wszystkim
potrzebne, nie tylko dzieciakom, takze per-
sonelowi medycznemu, ale tez nam, tak po
prostu, po ludzku...
Beata Adamczyk z fundacji: — Byto cudownie!
Najwazniejsze, ze nam sie dzieciaki zebraty
w oknach, dla nich to przede wszystkim ro-
bimy. Pobyt w szpitalu to dla dzieci trudne
doswiadczenie, a jeszcze ta izolacja spowo-
dowana pandemia.... Jest zimno, strasznie,
marzng konczyny , ale to, co mozemy im da-
wac i jak one reagujq to jest najwazniejsze,
wigc warto sig pomrozi¢.
- Na te nadchodzace Swigta zycze zdrowia
naszym dzieciom, rodzicom, lekarzom, piele-
gniarkom, zycze wytrwato$ci i zeby wiedzie-
li, ze nie sg sami, ze myslimy o nich, ze te
dzisiejsze dziatania to jest ukton w ich strone
i podziekowanie za codzienny trud. To jest tez
dedykacja dla nich. Pozytywne emocje, ktdre
udato nam sie wywota¢ dzisiaj u dzieci i per-
sonelu to jest co$, co jest dla mnie najwiek-
szg wartoscig i procentuje — dodaje Jolanta
Czernicka-Siwecka.

|
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Para prezydencka w Dniu Oséb ®
Niepetnosprawnych: pomagajmy
tym, ktorzy pomocy potrzebuja,

Prezydent podpisat ustawe o Funduszu

Prezydent Andrzej Duda podpisat ustawe o Funduszu Medycznym. To bardzo
wazny moment dla polskich pacjentdw, rodzicéw, ktdrzy martwia sie o zdrowie
swoich dzieci — méwit prezydent. Wedtug premiera Mateusza Morawieckiego to
pokazuje, ze prezydent i rzad traktujg stuzbe zdrowia jako ,,najwyiszy priorytet”.

undusz to element sta-
Fbilizujqcy leczenie on-

kologiczne — wskazy-
wat 20 pazdziernika minister
zdrowia Adam Niedzielski
podczas uroczystosci w Pa-
tacu Prezydenckim.

Powstanie Funduszu Me-
dycznego prezydent zapo-
wiedziat w marcu, a pod ko-

niec czerwca ztozyt w Sejmie
projekt ustawy w tej sprawie.

— To bardzo wazny dla mnie
moment, ale mam nadzieje,

ze przede wszystkim jest to
bardzo wazny moment dla
polskich pacjentow, dla rodzi-

cow, ktdrzy wychowujg i na

co dzien martwig sie ogrom-

nie o zdrowie swoich dzieci,
czesto dotknietych chorobami rzadkimi czy
nowotworowymi — méwit prezydent.

Podkreslit, ze ustawa o Funduszu Medycz-
nym byla jednym z przedmiotow dyskusji
podczas kampanii wyborczej. — Dyskutowa-
lismy wtedy o tym, jak poméc w przypad-
kach, ktére do niedawna wydawaty sig bez-
nadziejne, przede wszystkim ze wzgledu na
trudno$¢ w pomocy i trudno$¢ w uzyskiwaniu
$rodkdw na terapie, na leczenie — wskazywat
Andrzej Duda.

Wtedy — podkreslit prezydent — pojawita sie
idea stworzenia specjalnego funduszu, ktd-
ry bedzie umozliwiat finansowanie ,takich
jednak, mimo wszystko wyjatkowych sytu-
acji, pomoc w tych przypadkach, w ktorych
rodzice czesto zrozpaczeni, zaptakani, po-
szukiwali $rodkéw finansowych po réznego
rodzaju fundacjach, btagali o pomoc”.

Prezydent podziekowat premierowi za popar-
cie inicjatywy, dziekowat rowniez ministrowi
zdrowia Adamowi Niedzielskiemu oraz byte-
mu szefowi resortu zdrowia Lukaszowi Szu-
mowskiemu. Szczegolne podzigkowania pre-
zydent zlozyt szefowi sekcji ochrony zdrowia
w Narodowej Radzie Rozwoju profesorowi
Piotrowi Czaudernie.

Andrzej Duda wskazywat, ze Fundusz Me-
dyczny bedzie takim funduszem ratunko-
wym. — Bedzie dysponowat Srodkami, ktére
beda mogty by¢ przeznaczone na leczenie
choréb rzadkich, bedzie dysponowat $rod-
kami, ktére beda mogty by¢ przeznaczone
w konkretnych trudnych przypadkach na
wsparcie leczenia choréb onkologicznych
przede wszystkim u dzieci — podkreslit.

Wedtug prezydenta Fundusz Medyczny to
element dopetniajacy system. — Taka jest
jego rola. Po to, aby kazdy miat te potencjal-
ng mozliwos¢ znalezienia wsparcia, opieki
i ratunku w trudnych sytuacjach. Mam na-
dzieje, ze bedzie to ratunek dla dzieci,
a przede wszystkim ulga dla skotatanych
trudng sytuacjg rodzicow — powiedziat.

Podzigkowat takze parlamentarzystom za jed-
nomysinie poparcie ustawy o Funduszu Me-
dycznym, przypomniat, Ze opowiedzialo si¢ za
nig 440 postéw. Wedtug prezydenta mozna wiec
powiedzie¢, ze jest to ustawa ponad podziatami.
Szef rzadu Mateusz Morawiecki podkreslit
podczas uroczystosci, ze Fundusz Medyczny
byt i jest od dawna oczekiwany przez wielu
ludzi. Premier podziekowat prezydentowi za
te inicjatywe. — To otwarcie drzwi do nowo-
czesnego leczenia nowotworéw i leczenia
choréb rzadkich — mowit.

Wedtug Morawieckiego Fundusz Medyczny

to wielkie osiagniecie w polskim systemie

zdrowia, ale tez ,,0kno do realizacji wielu pro-

cedur (...) medycznych, ktdre bedg leczyty

schorzenia onkologiczne i schorzenia rzad-
kie”. Jako przyktad wskazat
chorobe SMA, czyli rdze-
niowy zanik mie$ni, ktéra —
jak wskazat — w ciggu roku
dotyka nawet do kilkuset
dzieci.

Szef rzadu przekonywat,
ze Fundusz Medyczny ma
stuzy¢ budowie kompetencii
polskich lekarzy onkologéw,
ktérzy musza moc leczy¢
na  najnowoczesniejszym
sprzecie oraz korzysta¢ z
najnowszych procedur i le-
kow. — To stato sie mozliwe
poprzez ogromny przyrost
wydatkéw na stuzbe zdro-
wia — z okoto 77 miliardow
do blisko 110 miliardéw zto-
tych (...) w ciagu pieciu lat.
Nigdy wczes$niej w historii 1l
RP takiego procentowego, kwotowego przy-
rostu w krétkim czasie nie udato sie osiagnaé
— podkreslit.

Zwrdcit uwage, ze obecnie zmagamy sie
z Covid-19, ale rzadzacy nie zapominajg,
0 innych chorobach trapigcych Polakdw.
- Stad ten fundusz — ponad 4-miliardowy,
ktory bedzie w najblizszych 10 latach — mam
nadzieje, ze potem w przysziosci tez — z bar-
dzo konkretnymi sumami zasilat stuzbe zdro-
wia. (...) To jest krok, kamieh milowy we wia-
$ciwym kierunku — powiedziat Morawiecki.

Réwniez minister zdrowia Adam Niedzielski
dziekowat prezydentowi za inicjatywe. Wska-
zywat, ze podpisanie ustawy przypada na
trudny czas walki z pandemia, ale koronawi-
rus nie jest jedynym problemem zdrowotnym,
z ktérym mamy do czynienia i trzeba pamie-
ta¢ o pozostatych problemach. — Onkologia
powoli staje sie problemem numer jeden
w Polsce. Liczba ludzi umierajacych na
nowotwory rosnie i mozna powiedzie¢, ze
powoli staje sie dominujaca przyczyna, bo
w przypadku wielu $mierci onkologicznych
jako przyczyna zgonu podawana jest za-
trzymanie krazenia, co czesto mylnie, utoz-
samiane jest z problemami kardiologicznymi
— powiedziat.

Medycznym

ale rzadko o nig prosza

Dlatego — jak mowit — bardzo cieszy sie ze powstaje
element, ktéry na state wpisuje sie w krajobraz leczenia
onkologicznego, bedzie je stabilizowat. — Dzigki $rod-
kom, ale (...) tez rozwigzaniom legislacyjnym, ktore sg
wpisane w te ustawe, bedziemy mogli wykona¢ odwaz-
ny, powazny krok do przodu — powiedziat.

Niedzielski wsrod najwazniejszych elementéw tej
regulacji wymienit m.in. uproszczenie procedury ra-
tunkowego dostepu do technologii lekowych oraz
rozwigzania utatwiajgce modernizacje infrastruktury
placéwek leczniczych, ktére — jak mowit — musza byé
gotowe na przyjmowanie coraz wiekszej liczby chorych
onkologicznie. — Mamy tu promowanie dwdch typow
dziatah - zaréwno budowa projektéw, szpitali, moder-
nizacja, ale tez wzmacnianie procesow przeksztatcania
czy restrukturyzacji na poziomie mniejszych szpitali —
powiedziat.

Minister zdrowia wskazywat, ze profilaktyka powinna
by¢ kluczem walki z nowotworami. — Im wcze$niej be-
dziemy jako spoteczenstwo diagnozowaé ryzyko, cho-
robe, tym wigksze szanse na przezycie, ale tez ta cena
interwencji jest mniejsza — podkreslit.

Zwrécit uwage, ze zawarte w ustawie rozwigzania do-
tyczace profilaktyki zaktadajg m.in. wzmocnienie finan-
sowania lokalnych programéw i motywowanie persone-
lu medycznego po to, by przesiewowe badania zyskaty
status poréwnywalny ze statusem w Europie, staty sie
bardziej powszechne.

W uroczystosci w Patacu Prezydenckim udziat wzigli
réwniez m.in. rzecznik rzadu Piotr Mller, zastepca
szefa prezydenckiej kancelarii Pawet Mucha oraz pre-
zydencki minister Piotr Cwik.

Sejm uchwalit ustawe o Funduszu Medycznym 7 paz-
dziernika. Fundusz ma finansowo wspieraC poszerza-
nie dostepu do nowoczesnych metod leczenia i lekéw
zapewniajacych skuteczng diagnostyke i terapie,
a takze uzyskiwanie Swiadczen opieki zdrowotnej,
W szczegolnosci przez dzieci oraz innych pacjen-
tow cierpigcych na choroby rzadkie i nowotworowe.
Ponadto ma przeznacza¢ cze$¢ Srodkow na inwestycje
w infrastrukture stuzby zdrowia i na profilaktyke.

Ustawa gwarantuje corocznie Funduszowi Medyczne-
mu wyptate z budzetu panstwa w wysokosci nie nizszej
niz 4 mid zt, poczawszy od 2021 r.

Fundusz jest funduszem celowym. Jego dysponentem
bedzie minister zdrowia. W ramach funduszu wyodreb-
niono cztery subfundusze: infrastruktury strategicznej,
modernizacji podmiotéw leczniczych, rozwoju profilak-
tyki oraz terapeutyczno-innowacyjny. (PAP)

Sylwia Dabkowska-Pozyczka,
fot. Krzysztof Sitkowski / KPRP

Pomagajmy i zobaczmy
tych, ktdrzy naszej
pomocy potrzehuja,

ale rzadko o nia prosza;
nie héjmy sie
niepetnosprawnosci
—zaapelowata

w czwartek, 3 grudnia,
para prezydencka Andrzej
Duda i Agata
Kornhauser-Duda z okazji
Migdzynarodowego

Dnia Osdb
Niepetnosprawnych.

narodowy Dzieri Osdb Niepetno-

sprawnych. Nagranie z tej okazji
pojawito sie na stronie prezydenckiej
kancelarii.
Pierwsza dama podkreslita, ze 3 grudnia
to dzien wszystkich, ktérzy w codzien-
nym zyciu zmagaja sie z jakakolwiek
niepetnosprawnoscia.
Prezydent zwrdcit uwage, ze wsrdd nich
sq nasi dalecy i bliscy znajomi, koledzy
i kolezanki z pracy, przyjaciele, przyja-
ciotki, sasiedzi, a takze bardzo bliskie
nam osoby.

3grudnia obchodzony jest Miedzy-

— Oni wszyscy bardzo czesto walczg ze
stereotypami, z uprzedzeniami i pokonu-
ja bariery, ktore wydajq sie nie do poko-
nania — wskazywat.

Agata Kornhauser-Duda zaznaczyta, ze
nie zna nikogo, kto w swoim zyciu nie ze-
tknatby sie z osobami z niepetnospraw-
noscia, a osobiscie przez ostatnie lata
miata okazje rozmawia¢ z setkami, jesli
nie tysigcami 0sob niepetnosprawnych.
— Czesto odnositam wrazenie, ze niewi-
dzacy - widza wiecej, niestyszacy — bar-
dzo uwaznie stuchaja, niepetnosprawni
fizycznie - zaskakujg sprawnocia,
a niepetnosprawni intelektualnie — odkry-
waniem tego, co w zyciu najwazniejsze,
ze mitos¢ i szacunek nalezy sie kazde-
mu cztowiekowi — podkreslita pierwsza
dama.

Prezydent przypomniat, Ze Polska ratyfi-
kowata Konwencje ONZ o prawach osdb
niepetnosprawnych w 2012 roku, a ostat-
nie kilka lat — jak méwit — to wazne kroki
prowadzace do jej realnego wdrazania
w zycie w naszym kraju.

- Poczawszy od programu Dostepnos$é
Plus, ktérego celem jest likwidacja ba-
rier we wszystkich aspektach Zycia
i zapewnienie kazdemu obywatelowi bez
wzgledu na sprawno$¢ mozliwosci pet-
noprawnego uczestniczenia w zyciu spo-
tecznym, poprzez programy wsparcia re-
alizowane w ramach polityki spotecznej,
po opracowywane w tej chwili wieloletnie
strategie na rzecz 0sdb z niepetnospraw-
nosciami — wyliczat prezydent.

— Zdaje sobie sprawe, ze wiele jest jesz-
cze do zrobienia. To sg wyzwania, kto-
rym chcemy sprostac, kazdy gtos w tym
zakresie, takze ten krytyczny bedzie dla
mnie przyczynkiem do rozmowy i zmian
potrzebnych wcigz jeszcze w naszym
kraju — powiedziat Andrzej Duda.

Pierwsza dama wskazywata, ze w do-
bie pandemii przypadajacy w czwartek
Miedzynarodowy Dzieri Osob Niepetno-
sprawnych jest szczegdlnie wazny.

— Pomagajmy i zobaczmy tych, ktérzy
naszej pomocy potrzebuja, ale rzadko
0 nig prosza. Nie bojmy sie niepetno-
sprawnosci. O wiele gorsza jest obo-
jetnos¢, a o wiele lepsza zyczliwo$é
i otwartos¢ — apelowata.

Prezydent wezwat do popierania idei
korzystania ze wszystkich praw czto-
wieka i wolnosci przez wszystkie osoby
Z niepetnosprawnosciami.

— Szanowni paristwo, jestesmy z wami -
dodata Agata Kornahuser-Duda.

Sylwia Dabkowska-Pozyczka,
fot. Grzegorz Jakubowski / KPRP
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W pandemii z nadzieja. Za nami
25. Wielka Gala Integracji

Pandemia sprawita,

Ze jubileuszowa 25. Wielka Gala
Integracji byta inna niz wszystkie
dotychczasowe. Odbyta sie bez
udziatu publiczno$ci, jednak
transmisje z Nowego Teatru

w Warszawie mozna hyto 20
listopada 2020 r. $ledzi¢ on-line na
zywo na portalu Niepelnosprawni.pl
i kanale IntegracjaTV na YouTube.

Wielka Gala Integracji to coroczne
$wieto 0sob z niepetnosprawnoscia-
mi, od 1996 r. organizowane przez Inte-
gracje z okazji Swiatowego Dnia Os6b
Niepetnosprawnych. Pandemia sprawita,
Ze jej jubileuszowa, 25. odstona, musiata
przyja¢ formute odmienng od tej, do ktérej
przywykliSmy przez lata.

—To, co taczy wszystkie Gale, to pozytywna,
dobra energia, ktdra chcemy sig z wami dzie-
li€ - przywitata wirtualng publiczno$¢ Ewa
Pawtowska, prezes Stowarzyszenia Przyja-
ciét Integracii. — Obiecuje, ze bedzie rado$nie.

Medale za wrazliwo$¢

Podczas Gali tradycyjnie wreczono Meda-

le Przyjaciel Integracji, przyznawane od

1997 r. osobom i instytucjom zaangazowa-

nym w dziatania na rzecz 0s6b z niepetno-

sprawno$ciami. Tym, ktdrzy robig wigcej,
niz musza, W tym roku Medale odebrali:

+ Koalicja Liderzy Pro Bono za wielolet-
nie angazowanie si¢ w dziatania na
rzecz 0sbb z niepetnosprawnos$ciami,

+ BNP Paribas Bank Polska, za prowadze-
nie konsekwentnej polityki tworzenia ban-
kowosci dostepnej dla wszystkich klientow,

+ prof. Anna Wilmowska-Pietruszynska,
ktérg kapituta nagrodzita za diugotrwatg
prace nad zmiang systemu orzecznicze-
go w Polsce oraz niestrudzone wcielanie
w zycie idei kompleksowej rehabilitacji.

O sytuacji osdb z niepetnosprawno-
$ciami w trakcie pandemii

Podczas panelu dyskusyjnego poruszone
zostaty niektore problemy, z ktérymi bo-
rykajq sie osoby z niepetnosprawnoscig
w czasie pandemii COVID-19. Paulina
Malinowska-Kowalczyk, doradczyni prezy-
denta ds. 0s6b z niepetnosprawno$ciami,
méwita o sytuacji mieszkaficéw doméw
pomocy spotecznej podczas pandemii.

— Pierwszy lockdown uchronit nas przed
tym, co wydarzyto sie w takich placéwkach

Nasze Sprawy 11-12/2020

Za nami VI Kongres Os6b

z Niepetnosprawnosciami, ktéremu
towarzyszyto hasto ,,Za niezaleznym zyciem”.
Dyskusje poprzedzita emisja przejmujacego
materiatu filmowego nt. sytuacji mieszkarca
DPS-u w dobie pandemii. Wiele wskazuje,

ze deinstytucjonalizacja znajdzie sie

w zakresie odpowiedzialno$ci wiceministra
Pawta Wddwika. Zwiericzeniem wydarzenia
byto przyjecie Uchwaty.

na Zachodzie. Fakty sg takie, ze w Polsce
tylko 3,6 proc. 0s6b chorych to osoby prze-
bywajace w placéwkach catodobowej opie-
ki. Druga sprawa to izolacja, ktéra chroni te
osoby, ale tez bardzo niekorzystnie wptywa
na ich psychike — méwita. — Z mojej per-
spektywy, z perspektywy Kancelarii Prezy-
denta, gdzie zajmowali$my sig w ostatnim
czasie tym tematem bardzo intensywnie,
kontakt z najblizszymi jest absolutng pod-
stawg i powinien by¢ mozliwy przy zacho-
waniu $rodkow ostroznosci — dodata.
Michat Plewka, rzecznik prasowy PFRON,
przypomniat z kolei o najwazniejszych
dziataniach Funduszu w czasie pandemii
i uruchomionych programach, jak wspar-
cie terapeutyczne dla oséb z niepetno-
sprawnoscig czy wsparcie finansowe
w wysokosci 500 zt miesiecznie dla 0séb,
ktore nie mogty w tym czasie uczeszczaé
do placowek terapeutycznych.

Swieto muzyki
Nie bytoby Gali bez udziatu artystow.
W tym roku za$piewali miodzi wokali-
§ci z niepetnosprawnoscia; Aleksandra
Nykiel, Kamil Czeszel, a gwiazda wieczo-
ru byt Pawet Domagata, ktéry tego same-
go dnia miat premiere swojej nowej piyty.
Podczas 25. Wielkiej Gali Integracji nie za-
braklo takze sztuki innego rodzaju. Prezento-
wana byla twérczo$¢ os6b z niepetnospraw-
nosciami, ktére wcze$niej nadsytaty swoje
dzieta. Z wszystkimi zapoznac si¢ mozna na
specjalnie po$wigconej im stronie.
Gala byta ttumaczona przez niezawod-
nych mistrzéw polskiego jezyka migowe-
go — Malfgorzate Limandwke i Bernarda
Kinowa. Zrealizowana zostata réwniez
oddzielna transmisja z audiodeskrypcja,
co utatwito odbiér wydarzenia osobom
z niepetnosprawnoscig wzroku.

pr/

2 pazdziernika odbyt sie VI Kongres Oséb z Nie-
petnosprawnosciami. To oddolna inicjatywa,
ktora jest realizowana przez koalicje organizacji po-
zarzadowych dziatajacych na rzecz OzN. W latach
2015-2019 przedstawiciele $rodowiska spotykali sie
w Warszawie. W tym roku wydarzenie zostato zorga-
nizowane w formie zdalnej. Przesadzita o tym pande-
mia. | to wtasnie jej wptyw na sytuacje oséb z niepet-
nosprawno$ciami byt tematem przewodnim debaty.

Jak na wstepie zaznaczyt przewodniczacy Polskiego
Forum Os6b z Niepetnosprawnosciami dr Krzysztof
Kurowski, okres ten przyniést nowe problemy dla
Srodowiska, ale tez uwypuklit te istniejace od dawna.
Pewne procesy, ktére sg wskazywane od lat, staly
sie niezbedne. | te kwestie powrdcity w panelu dys-
kusyjnym ,Osoby z niepetnosprawno$ciami w czasie
pandemii”.

Natomiast wprowadzenie do debaty stanowit ma-
teriat filmowy, bedacy krotkgq rozmowg z panem
Tomaszem. Ten mieszkaniec DPS-u zwrécit uwage
na wprowadzone ograniczenia, w tym zakaz opusz-
czania placowki. Podkredlit, ze czuje sie ograniczo-
ny, omijajq go wazne sprawy. Nie moze wychodzi¢
do sklepu czy na terapie. Juz miat gra¢ w teatrze.
Stwierdzit, ze jego prawa sg troche naruszane.

- Moje marzenie: zeby wyjs¢ z tego DPS-u do ludzi
troche, nie siedzie¢ pot roku zamknigtym. Nie moge
nic tu robi¢. Juz gtupieje tu. A moje najwigksze ma-
rzenie: wynajaé sobie dom i probowa¢ zy¢ po ludz-
ku jak kazdy czlowiek — powiedziat na zakoriczenie
rozmowy.

Dramaty pandemii

- To jest szalenie przygnebiajace — stwierdzit po emi-
sji filmu Pawet Wdowik, sekretarz stanu w MRIPS
i petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnosprawnych.
Dodat, Ze rodzi sig pytanie o ztoty Srodek, o rozwia-
zanie, ktére powinno by¢ wdrozone. Dosyé¢ fatwo
szafuje si¢ ograniczeniami wolno$ci mieszkancow,

Za niezaleznym zyciem. Skutki braku
Strategii Deinstytucjonalizacji

argumentujac to ratowaniem ich zycia. Ale
pojawia sie kwestia, czy to rzeczywiscie jest
ratowanie zycia, a nie jego odbieranie. Wice-
minister zaznaczyt, ze nie podejmie decyzji
o0 odgérnym zamknieciu WTZ. Moga to zrobi¢
wojewodowie czy kierownicy placéwek. Nato-
miast domy pomocy spotecznej nie zalezg od
niego.

- Jesli wyobrazimy sobie sytuacje, ze kto$
jest w DPS-ie pozbawiony od wielu miesiecy
kontaktu z najblizszg rodzing, to nie wiem,
czy to nie jest wigkszy dramat niz przecho-
dzenie samej choroby — powiedziata Paulina
Malinowska-Kowalczyk, doradca prezydenta
RP ds. oséb niepetnosprawnych. W swo-
im wystapieniu podkreslita, Zze cierpienie
psychiczne takich osdb jest takze gigan-
tyczne, a od niego bardzo zalezy zdrowie
fizyczne. Jak zaznaczyta, w marcu sytuacja
wygladata inaczej. Wéwczas wszyscy chcieli-
$my uniknaC scenariusza, ktéry wydarzyt sie
we Whoszech, Francji i w Hiszpanii. Ale ostat-
nie miesigce pozwolity nam nieco oswoic sie
z koronawirusem.

Natomiast Anna Bfaszczak-Banasiak z Biura
Rzecznika Praw Obywatelskich podkreslita,
ze osoby z niepetnosprawno$ciami sg za-
mkniete w DPS-ach nie od momentu pan-
demii. Do Biura RPO od lat docierajg skargi,
réwniez dot. spraw podstawowych. tatwo jest
wpas¢ w putapke usprawiedliwienia wszyst-
kiego koronawirusem.

- Mam wraZenie, Ze pewng miarg, rownosci
w panstwach demokratycznych jest wtasnie
to, 0 czym ludzie marza. Jesli osoby w DPS-
-ach marza o sprawach tak fundamentalnych
jak wtasne mieszkanie czy mozliwo$¢ uczest-
niczenia w kétku teatralnym, to duzo méwi
o tym, jak daleko jeste$my na drodze do row-
nego traktowania — powiedziata ekspertka.

Problem dotyczy nie tylko doméw pomocy
spotecznej, ale réwniez innych instytucji, co
zaznaczyta dr hab. prof. UKSW Katarzyna
Roszewska z Polskiego Forum Oséb z Nie-
petnosprawnosciami. W dalszej czesci swo-
jego wystapienia przytoczyta statystyki dot.
placéwek catodobowych. W tych miejscach
ryzyko zachorowan i zgondw jest znacznie
wieksze. Ale panstwo niewiele zrobito, zeby
to ograniczy¢.

- W mojej gtowie juz rysujq sie scenariusze
i optymizm w zakresie planowania i podcho-

dzenia do deinstytucjonalizacji. Bo mamy
ludzi, na ktérych bedziemy mogli sie oprze¢,
zeby te pierwsze pozytywne przyktady uru-
chomi¢. Oczywiscie, to wymaga ogromnego
trudu, naktadéw, ale to jest do zrobienia - po-
informowata Dorota Rybarska-Jarosz, dyrek-
tor ROPS-u w Szczecinie.

Jak stwierdzit Cezary Mizejewski ze Wspdl-
noty Roboczej Zwigzkéw Organizacji Socjal-
nych, musi by¢ pewna zmiana systemowa,
ktéra uruchomi mozliwo$¢ prawa wyboru.
Cztowiek powinien decydowa¢, czy chce
mieszka¢ sam, w instytuciji czy z rodzing. Jed-
nak bez woli politycznej, bez zdecydowanego
podejscia, niewiele mozna zrobic.

Zmiany i skargi

Deinstytucjonalizacja znajdzie si¢ najpraw-
dopodobniej w zakresie odpowiedzialnosci
Pawta Wddwika. Wiceminister poinformowat,
ze wstepnie juz zgtosit takg che€. Jak przyznat,
ma wystarczajaco determinacji, ale dziatania
nie moga odbywac si¢ bez ekspertéw spotecz-
nych. Do niedawna koordynacjq strategii de-
instytucjonalizacji zajmowata sie wiceminister
Iwona Michatek. Ale 12 pazdziernika zostata
powotana na sekretarza stanu w Ministerstwie
Rozwoju, Pracy i Technologii.

Deinstytucjonalizacja  zaplanowana  jest
w kilku etapach. Najpierw tworzenie ustug
$rodowiskowych, co juz sie odbywa w formie
pilotazu (opieka wytchnieniowa i asystencja
osobista). W tym roku takie programy powto-
rzono dla samorzadéw, a réwnoczesnie uru-
chomiono je dla organizacji pozarzadowych.
Tak bedzie jeszcze w 2021 r. Natomiast resort
chce, zeby w 2022 r. ustugi te zostaty wpisane
do obligatoryjnych zadarn samorzadéw. Byty-
by finansowane lub cze$ciowo finansowane
z Funduszu Solidarnosciowego. Strategia za-
ktada rozwdj ustug Srodowiskowych, réwniez
spraw mieszkalnictwa. Ale w tych kwestiach
potrzebna jest wspotpraca z JST oraz ich za-
angazowanie. Na razie wida¢ réznorodno$¢
na mapie kraju.

- My zaktadamy, ostatnio wymieniatem uwa-
gi na ten temat z ministrem Szwedem, ktory
przejat odpowiedzialnos¢ za Departament
Pomocy Spotecznej, ze w ciggu dziesieciu lat
wykonamy te zasadnicze zadania dot. stwo-
rzenia systemu alternatywnych ustug, co po-
zwoli na stworzenie oferty alternatywnej dla
DPS-6w — podkreslit Pawet Wdowik.

Wiceminister zaznaczyt, ze dociera do niego
duzo informacii o biedzie rodzicéw z powodu
btednych orzeczen o niepetnosprawnosci.
W zwigzku z tym podjat decyzje o przepro-
wadzaniu wyrywkowych kontroli orzeczen.
W tym celu zostat uruchomiony adres mailo-
wy (orzecznictwo@mrips.gov.pl), stuzacy do
zgtaszania skarg w tym zakresie. Jednak nie
nalezy sie spodziewat, ze wszystkie sprawy
zostang zatatwione w szybkim tempie.

Lista zadan

Zwienczeniem wydarzenia byto przyjecie
Uchwaty koriczacej VI Kongres Osob z Nie-
petnosprawnosciami. Jej zwolennicy doma-
gaja sie stworzenia spojnej polityki w celu
zapewnienia osobom z niepetnosprawnoscia-
mi niezaleznego zycia. Pandemia bolesnie
uwidocznita skutki braku Strategii Deinstytu-
cjonalizacji i niedostatki wsparcia w lokalne;
spotecznosci.

Liste przedstawionych Zzadah otwiera za-
pewnienie systemowych rozwigzan ograni-
czajacych skutki pandemii w instytucjach,
w ktérych czestotliwoSC Smierci z powodu
koronawirusa jest ponad 40 razy wieksza niz
poza instytucjami. Kolejne pozycje dot. m.in.
objecia 0s6b z niepetnosprawnosciami przez
Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Seniorow,
a takze opracowania i uchwalenia w ciggu pét
roku Strategii Deinstytucjonalizacji.

Forme przygotowar do Kongresu stanowity
Konwenty Regionalne. W tym roku byly to:
tédzki (13 pazdziernika), Slaski (15 paz-
dziernika), Dolno$laski (19 pazdziernika),
Podlaski (20 pazdziernika) oraz Matopolski
(21 pazdziernika). Tylko Slaski odbyt sie
w formie stacjonarnej, jego uczestnicy spo-
tkali sie w Katowicach. W pozostatych przy-
padkach dyskusja odbyta sie zdalnie. Tak
tez byto z Konwentem Tematycznym ,Praca
0sob z niepetnoprawnosciami w pandemii”
(21 pazdziernika). Natomiast Pomorski Kon-
went Regionalny zostat przetoZzony (zapla-
nowany byt na 22 pazdziernika). Przesadzity
o tym zalecenia prawnikéw, przygotowane na
podstawie obowigzujacego prawa. Gdansk
byt juz w strefie czerwonej, zanim cata Pol-
ska sie w niej znalazta. W rozporzadzeniu
z 16 pazdziernika pojawit si¢ zapis dot. cat-
kowitego zakazu organizacji na takim obsza-
rze m.in. konferencji czy kongreséw, réwniez
w formie online.

Marcin Gazda
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RPO do MRIPS o $wiadczeniu
pielegnacyjnym dla opiekunow
z renta lub emeryturg

RPO postuluje

Zniesienie zakazu

pracy dla
opiekunow

Konieczne jest kompleksowe uregulowanie prawa do $wiadczenia pielegnacyjnego
opiekundéw osdb bliskich z niepetnosprawnoscia, ktdrzy sg uprawnieni
do swiadczen emerytalno-rentowych — wskazuje RPO.

cigz nie wykonano tez wyroku TK z 2019 .,

ktory zakwestionowat przepis, ze $wiad-
czenie nie przystuguje, jezeli opiekun ma rente
z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy.
NSA uznat za$, ze odmowa $wiadczenia piele-
gnacyjnego dla oséb z prawem do emerytury
byta uzasadniona kiedys, gdy éwczesne $wiad-
czenie bylo nizsze od najnizszej emerytury.
Odwrécenie za$ relacji ekonomicznych $wiad-
czenia pielegnacyjnego i emerytury nie moze
pogarsza¢ sytuacji osoby z emerytura.

Obecna sytuacja powoduije liczne rozbieznosci
w sposobie rozpoznawania wnioskow o $wiad-
czenie pielegnacyjne opiekundw z prawem do
renty lub emerytury — podkresla rzecznik praw
obywatelskich. Dlatego wystapit do minister ro-
dziny i polityki spotecznej Marleny Malag o pod-
jecie pilnych dziatan ustawodawczych.

Srodowisko opiekunéw bliskich 0séb z niepet-
nosprawnos$ciami jest niezadowolone ze zbyt
diugiego oczekiwania na opracowanie projektu
ustawy eliminujgcego stan niekonstytucyjnosci
wynikajacy z wyroku Trybunatu Konstytucyjne-
go z 26 czerwca 2019 r. Uznat on, ze art. 17
ust. 5 pkt 1 lit. a ustawy z 28 listopada 2003 r.
o0 $wiadczeniach rodzinnych - w zakresie, w ja-
kim stanowi, ze Swiadczenie pielegnacyjne nie
przystuguje, jezeli osoba sprawujaca opieke
ma ustalone prawo do renty z tytutu cze$ciowej
niezdolnosci do pracy - jest niezgodny z art. 71
ust. 1 zdanie drugie w zwigzku z art. 32 ust. 1
Konstytucii.

Przepis ten utracit moc 9 stycznia 2020 r.
Dotychczas nie podjeto jednak dziatan legisla-
cyjnych eliminujacych niekonstytucyjno$¢ art.
17 ust. 5 pkt 1 lit. a ustawy — podkresla RPO.

A zdaniem Trybunatu ograniczenie mozliwosci
pobierania Swiadczenia pielegnacyjnego przez
opiekuna, ktory ma ustalone prawo do renty
z tytutu czesciowej niezdolno$ci do pracy, ale
jednoczesnie pracy tej nie podejmuje z uwagi
na sprawowanie opieki nad niepetnosprawnym
dzieckiem, stanowi przejaw niewtasciwego
zinterpretowania przez ustawodawce konsty-
tucyjnego obowigzku wsparcia 0séb i rodzin
w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwienia im Zycia
w warunkach odpowiadajacych godnosci
cztowieka.

Wedilug TK prawo do szczegdlnej pomocy
musi by¢ tak uksztattowane, aby znajdujace si¢
w trudnej sytuacji rodziny, ktérych cztonkami sg
niepetnosprawne dzieci, miaty mozliwos¢ otrzy-
mywania $wiadczen pielegnacyjnych w sytuacii,
kiedy to osoba sprawujgca opieke w celu jej
wykonywania rezygnuje z zatrudnienia lub innej
pracy zarobkowej — zwtaszcza, jesli minimaine
$wiadczenie rentowe jest nizsze niz $wiadcze-
nie pielegnacyjne.

Wyrok TK nie odnosi sie do ustalania wyso-
kosci $wiadczenia pielegnacyjnego w sytuacji
zbiegu z prawem do renty z tytutu czeSciowej
niezdolnosci do pracy i nie zawiera zadnych
wskazowek co do przyznawania $wiadczenia
pielegnacyjnego.

Naczelny Sad Administracyjny w wyroku z 28 czerw-
ca 2019 r. uznal, ze zasade rownosci narusza taka
wykladnia art. 17 ust. 5 pkt 1 lit. a, ktéra pozbawia
w catosci prawa do Swiadczenia pielegnacyjnego
osoby majace ustalone prawo do emerytury (renty)
w wysokosci nizszej niz to Swiadczenie.

Wedtug NSA wytaczenie prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego dla oséb majacych ustalone
prawo do emerytury w chwili wejscia w Zycie
ustawy z 2003 r. byto uzasadnione, gdyz éwcze-
sna wysokos¢ tego Swiadczenia byta nizsza od
najnizszej emerytury. Tym samym osoba pobie-
rajaca emeryture nie ponosita straty finansowej,
pobierajac emeryture. Odwrdcenie natomiast
relacji ekonomicznych $wiadczenia pielegnacyj-

nego i emerytury musi wigza¢ sie z realizacjq

celu tego przepisu i nie moze stawia¢ osoby
pobierajacej emeryture w sytuacji ekonomicznie
gorszej niz bytaby wowczas, gdyby nie miata
ustalonego prawa do emerytury.

Natomiast w aspekcie wysokosci Swiadczenia
pielegnacyjnego innych o0s6b uprawnionych
do $wiadczer emerytalno-rentowych w czesci
orzeczen sadéw administracyjnych prezentowa-
ny jest poglad, iz w takiej sytuacji nalezy przy-
zna¢ $wiadczenie pielegnacyjne w wysokosci
stanowigcej réznice pomiedzy kwotg aktualnie
obowigzujacego $wiadczenia pielegnacyjnego,
a kwotg pobieranej renty z tytutu czesciowej
niezdolnoSci do pracy. W innej grupie wyrokdw
podkre$la sie za$, ze dokonywanie wyptaty
$wiadczenia pielegnacyjnego stanowigcego te
réznice nie jest prawidtowe.

Info: RPO

Obecnie opiekunowie cztonkdw
rodziny nie moga wykonywa¢é
zadnej pracy, jesli pobieraja ktdres$
ze $wiadczeri opiekuriczych -
Swiadczenie pielegnacyijne, zasitek
dla opiekuna lub specjalny zasitek
opiekuriczy. Senat przygotowat
projekt zmian prawa,
umozliwiajgcy podejmowanie
pracy przez osoby otrzymujace
Swiadczenie pielegnacyijne.
Rzecznik praw obywatelskich
opowiada sie za rozszerzeniem
tego takze na osoby pobierajace
zasitek dla opiekuna i specjalny
zasitek opiekuriczy. Inaczej grozi
ryzyko naruszenia konstytucyjnej
zasady réwnego traktowania oraz
sprawiedliwosci spotecznej.

RPO przedstawit przewodniczacemu
Komisji Ustawodawczej Krzysztofowi
Kwiatkowskiemu opinie do senackiego
projektu nowelizacji ustawy o $wiadcze-
niach rodzinnych (druk senacki nr 273).
W ocenie RPO kierunek projektowanych
zmian nie budzi zastrzezen z punk-
tu widzenia ochrony praw jednostki.
Zwraca jednak uwage na fakt, ze pro-
jekt nie obejmuje wszystkich grup oséb
uprawnionych do $wiadczen opiekun-
czych, przystugujacych z tytutu rezygna-
cji z zatrudnienia z uwagi na opieke nad
bliskim cztonkiem rodziny.

Swiadczenie pielegnacyjne, przyznawa-
ne na podstawie ustawy z 28 listopada
2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych, po-
dobnie jak specjalny zasitek opiekunczy
oraz zasitek dla opiekuna jest forma po-
mocy panstwa dla 0séb opiekujacych sie
osobami z niepetnosprawnoscia.

Warunkiem uzyskania tych wszystkich
$wiadczen jest niepodejmowanie lub
rezygnacja z zatrudnienia (badz innej
pracy zarobkowej) w celu sprawowania
opieki nad osobg legitymujacy sie orze-
czeniem 0 znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci albo orzeczeniem o niepet-
nosprawnosci tacznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby, w zwigz-
ku ze znacznie ograniczong mozliwoscig,
samodzielnej egzystencji oraz koniecz-
nosci statego wspotudziatu na co dzien

pobierajacych
ktorekolwiek

z trzech swiadczen
opiekunczych
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Interpelacja ws. mozliwosci podjecia
pracy przez osoby pobierajace
Swiadczenie pielegnacyjne

opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji.

Obecne przepisy wykluczajg mozliwos¢ wy-
konywania jakiejkolwiek pracy przez osoby
pobierajace te $wiadczenia opiekuricze.

Celem projektu ustawy jest umozliwienie
podejmowania aktywno$ci zawodowej przez
osoby uprawnione do otrzymywania $wiad-
czenia pielegnacyjnego. Za zasadnoscig
takiego rozwigzania przemawiaja zaréwno
przyczyny ekonomiczne — niska wysoko$é
$wiadczenia, jak i spoteczne - izolacja i wy-
kluczenie opiekuna z rynku pracy.

Wedtug rzecznika zasadne jest rozwazenie
rozszerzenia grupy podmiotéw podlegaja-
cych tej regulacji. Zaréwno bowiem zasitek
dla opiekuna jak i specjalny zasitek opie-
kuriczy sg kwotowo bardzo niskie — 620 z,
a uprawnione do ich pobierania osoby podle-
gajq takim samym rygorom dotyczacym zaka-
zu zatrudnienia.

A specjalny zasitek opiekunczy przystuguje
wytacznie wtedy, gdy faczny dochéd rodziny
osoby sprawujacej opieke oraz rodziny osoby
wymagajacej opieki w przeliczeniu na osobe
nie przekracza dzi$ 764 zt (to kwota zmienna;
nie podlega waloryzacji).

Zasitek dla opiekuna ma identyczny charak-
ter, jak $wiadczenie pielegnacyjne oraz spe-
cjalny zasitek opiekuriczy. Jego geneza wigze
sie z wyrokiem Trybunatu Konstytucyjnego
z 5 grudnia 2013 r. Dotyczyt on nieprawidto-
wego uksztattowania przepiséw przejscio-
wych skutkujgcego pozbawieniem upraw-
nief czesci dotychczasowych beneficjentow
Swiadczenia pielegnacyjnego.

Wykonujac orzeczenie TK, ustawodawca
przyznat osobom, ktére znalazlty sie w takiej
wiasnie sytuacji, odrebne $wiadczenie w po-
staci zasitku dla opiekuna.
Regulacja umozliwiajaca podejmowanie za-
trudnienia tylko jednej z trzech grup osob
uprawnionych do $wiadczen opiekuriczych
nie wydaje sie optymalna. Powstaje bowiem
watpliwos¢ konstytucyjna, czy projektowane
rozwigzanie, w obecnym ksztatcie, nie niesie
za sobg istotnego ryzyka naruszenia konsty-
tucyjnej zasady réwnego traktowania oraz
sprawiedliwosci spotecznej — wskazuje w opi-
nii zastepca RPO Stanistaw Trociuk

Info: RPO

Poset PiS Kacper Ptazyniski zwrécit sie do premiera Mateusza Morawieckiego
i do minister rodziny i polityki spotecznej Marleny Malgg z apelem o zniesienie
zakazu podejmowania pracy zarobkowej przez otrzymujacych swiadczenie
pielegnacyjne opiekundw oséb niepetnosprawnych.

,Opiekunowie osob niepetnosprawnych to
wspotczesni herosi. Ich zaangazowanie,
silna wola i powodowana bezgranicznym
poswieceniem determinacja zastuguje
nie tylko na najwyzszy podziw, ale tez na
wszechstronne wsparcie ze strony pan-
stwa. Wierzg, ze mechanizméw pomoco-
wych bedzie coraz wigcej i ze na pomoc
dla najbardziej potrzebujacych bedg prze-
znaczane coraz wigksze $rodki. Przede
wszystkim jednak trzeba szybko zmieni¢
przepisy, ktore skuteczng pomoc utrudnia-
ja’ — napisat 17 listopada na Facebooku
poset PiS Kacper Ptazynski.

Wskazat, ze jednym z takich przepiséw jest
zakaz podejmowania pracy zawodowej przez
opiekundw o0s6b niepetnosprawnych otrzy-
mujacych $wiadczenie pielegnacyjne.

.10 niedobry, nieracjonalny przepis. Dlatego
napisatem w tej sprawie do premiera Mate-
usza Morawieckiego oraz wystosowatem
interpelacie do minister rodziny i polityki
spotecznej Marleny Malag” — poinformowat
polityk.

Opublikowat tez tres¢ pisma adresowanego
do prezesa Rady Ministrow i interpelacii skie-
rowanej do szefowej MRiPS.

,Swiadczenie pielegnacyjne wynosi dzi$
1830 ztotych. Jesli opiekun osoby niepet-
nosprawnej chce je otrzymaé, musi zrezy-
gnowac z jakiejkolwiek pracy zarobkowej,
takze tej zdalnej czy dorywczej. Stawia to
takq osobe w trudnej sytuacji finansowe;j:
kwota $wiadczenia, nawet zsumowana z in-
nymi zasitkami, jest zbyt niska, by zapewnié¢
bezpieczne funkcjonowanie gospodarstwa
domowego i zagwarantowa¢ osobie niepet-
nosprawnej terapie, rehabilitacje czy specja-
listyczny sprzet” — napisat Ptazynski w liscie
do premiera.

Zwrocit przy tym uwage, ze catkowite wyta-
czenie opiekunéw 0séb niepetnosprawnych
z rynku pracy powoduje u nich poczucie wy-
obcowania ze spoteczenstwa. Jego zdaniem
w sytuacji, gdy rozwijajq sie nowoczesne me-
tody Swiadczenia pracy, ,odrzucenie tysigcy

kompetentnych, czesto $wietnie wyksztatco-
nych robotnikéw, to wielka strata dla Polski”.

,Rodzice i opiekunowie osob niepetnospraw-
nych chcg byé petnoprawnymi cztonkami
naszego spoteczenstwa. Chca i moga faczyé
codzienny boj 0 godno$¢ swoich dzieci i pod-
opiecznych z przynoszacg dodatkowe docho-
dy pracg zawodowa,. Nie mozemy nie da¢ im
szansy na lepsze zycie, samorealizacje, moz-
liwo$¢ rozwoju. Nie mozemy odbiera¢ Polsce
energii i umiejetno$ci tych wspaniatych ludzi”
— napisat Ptazynski.

Zaapelowat do premiera o podjecie dziatan
legislacyjnych zmierzajacych do wyelimino-
wania przepisow zakazujgcych pracy zarob-
kowej dla osdb otrzymujacych $wiadczenie
pielegnacyjne.

,Nie ma w moim przekonaniu zadnych powo-
déw moralnych, spotecznych, politycznych
czy gospodarczych, by ten szkodliwy zakaz
utrzymywa¢. Na dobrg decyzje panskiego
rzadu w tej sprawie czekaja dziesiatki tysiecy
polskich rodzin. Decyzja ta bedzie kolejnym
potwierdzeniem, ze idziemy w strone silnej,
sprawiedliwej i solidarnej” — zakoriczyt swoje
pismo Ptazynski.

Z kolei w interpelacji Ptazyniski zapytat mini-
ster Malag, czy kierowany przez nig resort
prowadzi prace nad modyfikacjg przepiséw
w zakresie przyznawania $wiadczenia pie-
legnacyjnego opiekunom 0séb niepetno-
sprawnych. Poset chce tez wiedzie¢, kiedy
opiekunowie 0s6b niepetnosprawnych bedq
mogli podja¢ prace, nie rezygnujac z prawa
do $wiadczenia pielegnacyjnego. (PAP)

Anna Machinska, fot. freepik.com
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Swiatowy Dzier
Osob z Niepetno-
sprawnosciami

Nasze Sprawy 11-12/2020

Pawel Wdowik: osoby z niepetno-
sprawnosciami chca uczestniczy¢
we wszystkich wymiarach zycia

W Polsce zyje ponad 3 min obywateli, ktdrzy

3 grudnia, w Swiatowy Dzier 0séb

z Niepetnosprawnosciami, obchodza swoje
Swieto. Mimo Ze okres$lana jednym mianem
,080b z niepetnosprawnos$ciami”, spoteczno$é
ta jest mocno zréznicowana.
Niepetnosprawno$¢ moze by¢ ruchowa,
intelektualna, sensoryczna, nabyta lub obecna
od urodzenia.

— Osoby z niepetnosprawnosciami (OzN) stanowig,
najprawdopodobniej najwieksza mniejszo$¢ w Polsce.
Mimo tak znaczacej liczebnosci, problemy tej grupy
czesto sq marginalizowane, a przy tworzeniu syste-
mowych rozwigzan czesto pomijane. Ignorowanie
w dyskusji publicznej tego gtosu $wiadczy o sile ste-
reotypéw, ktére funkcjonujg w naszym spoteczenstwie.
Fundacja Avalon, jedna z najwigkszych organizacji
w Polsce wspierajacych OzN, walczy z wyklucze-
niem i stereotypami, bo w naszym przekonaniu osoby
z niepetnosprawno$ciami moga i powinny by¢ aktywne
w kazdej sferze Zzycia — uwaza Krzysztof Dobies,
dyrektor generalny Fundacji Avalon.

Wizerunek o0sdb z niepetnosprawnosciami obarczony
jest wieloma mitami i ukazywany przez $rodki maso-
wego przekazu w sposob spolaryzowany. Osoby te
przedstawiane sg jako zalezne, wymagajace ciagtej
opieki, stanowigce ciezar dla swoich najblizszych.
Widzimy je bardzo czesto na tle présb o pomoc lub jako
,super-kaleki”, dla ktérych nawet wykonanie zwyktych,
codziennych czynnosci urasta do bohaterskiego czynu.
Weigz zywe sg okreslenia ,inwalida” czy ,uposledzony”.

— Za mato jest glosu 0séb z niepetnosprawnosciami
w polskich mediach. Zbyt rzadko przedstawiamy osoby
Z niepetnosprawno$ciami w kontek$cie codziennosci,
zwyczajnosci. A przeciez to sg zwykli ludzie, tak jak
my wszyscy. Krzywdzace jest okre$lanie ich jako in-
walidéw, uposledzonych czy niepetnosprawnych, bo to
z gory definiuje cztowieka. PowinniSmy méwi¢ o oso-
bach z niepetnosprawno$ciami. To stawia ponad 3 min
ludzi w zupetnie innej pozycji. Zacznijmy te konieczng
zmiang od podstaw, czyli od zmiany jezyka, ktory jest
waznym elementem ksztattowania opinii. Pokazujmy
takie osoby jako aktywne, samodzielne, zyjace wsrdd
nas, bo to jest prawdziwy wizerunek wielomilionowe;
spoteczno$ci oséb z niepetnosprawnoscia — apeluje
tukasz Wielgosz, czlonek zarzadu Fundacji Avalon.

Dzierh Osob z Niepetnosprawno$ciami to wazna data
w kalendarzu dla najwiekszej mniejszosci w Pol-
sce. Warto w tym dniu przypomnie¢ sobie o osobach
z niepetnosprawnosciami nie tylko w kontekscie ich
potrzeb, ale przede wszystkim ich wartosci.

Info: Fundacja Avalon

Osohy niepetnosprawne maja normalne pragnienia, pasje,
zainteresowania i tak samo chcg uczestniczyé we wszystkich wymiarach
tego zycia: w pracy, w rozrywce, czy w turystyce — powiedziat PAP
wiceminister rodziny i polityki spotecznej, petnomocnik rzadu

ds. osdb niepetnosprawnych Pawet Wdowik.

narodowy Dziern Oséb Niepetno-

sprawnych. Dzien ten ustanowito
Zgromadzenie Ogélne ONZ w 1992 r.
Jego celem jest m.in. przyblizenie spo-
teczenstwu problemow 0s6b z niepetno-
sprawno$ciami i zwigkszenie $wiadomo-
§ci publicznej o korzysciach ptynacych
z integraciji tych osab.
Przy tej okazji petnomocnik rzadu ds. oséb
niepeinosprawnych zaapelowat do wszyst-
kich o zauwazenie, ze osoby niepetno-
sprawne sg zwyktymi obywatelami. — Majg
by¢ moze pewne uwarunkowania, zmienia-
jace ich mozliwosci w pewnych sytuacjach,
ale oni naprawde chca mie¢ te same pra-
wa i te same obowigzki, np. chca pracowaé
i pfaci¢ podatki, nie chcg siedzie¢ w domu
na zapomogach — przekonywat.
— Osoby niepetnosprawne to ludzie, kto-
rzy majg normalne pragnienia, pasje,
zainteresowania, bogate Zzycie, ktore
niczym nie odbiega od zycia osoby bez
niepetosprawnosci i tak samo chcg
uczestniczy¢ we wszystkich wymiarach
tego zycia, w pracy, w rozrywce, czy
w turystyce — mowit.
Wdéwik zwrécit uwage, ze patrzac na
przekaz medialny dotyczacy niepetno-
sprawnosci, mozna nabra¢ przekona-
nia, ze to jest ciezkie zjawisko zwigzane
z niesamodzielnoscig, z byciem catko-
wicie zaleznym od pomocy innych os6b
i z potrzebg dwudziestoczterogodzinne;
opieki.
— Jest to prawda, ale dotyczy tylko pew-
nej, stanowiacej mniejszo$¢ w catej po-
pulacji 0séb z niepetnosprawnosciami,
grupy osob i Zle sie dzieje, ze my, jako
spoteczenstwo, na takim przekazie bu-
dujemy sobie obraz 0s6b niepetnospraw-
nych i ich zycia — podkreslit Wdowik.
- Nieuzasadnione i nieprawdziwe jest
zwlaszcza wyrazanie opinii i rozstrzy-
ganie o sensie zycia 0séb niepetno-
sprawnych, gdy robig to osoby niema-
jace takich doswiadczen, nawet, jesli sg
opiekunami lub bliskimi. Nawet jesli kto$
rzeczywiscie cierpi, to i tak podejmuje
walke o normalno$¢ - dodat.

3grudnia obchodzony jest Miedzy-

Wiceminister MRIPS zwrécit  réwniez
uwage, ze o ile szkolnictwo i edukacja
0s6b niepetnosprawnych w Polsce wcigz
sie rozwija, dajac wsparcie adekwatne
do potrzeb, to problemy zaczynajg sie
w momencie zakoficzenia edukacii
i wchodzenia na rynek pracy. — To jest
rynek skamienialy, nieprzystajacy do
potrzeb wspotczesnych 0s6b z niepetno-
sprawno$ciami, oparty na ustawach z lat
90. - zauwazyt.
Wyjasnit, ze system, w ktorym rocznie
pracodawcom wyptacane jest 3,6 mid zt
na zatrudnienie 236 tys. oséb niepetno-
sprawnych jest systemem, ktdry dziata
wytacznie na korzy$¢ pracodawcy, a nie
osoby zatrudnianej. — Pracodawcy majg
plany biznesowe oparte na dofinansowa-
niach z PFRON, zatrudniajg te osoby dla
pieniedzy, ale jak sie przesledzi kariery
tych oséb, to mozna zauwazyé, ze oni
nie awansuja, nie maja podwyzek, nie sg,
szkoleni, nie rozwijajg sie. Wegetujg na
najnizszych pensjach — mowit Wdéwik.
Podkreslit, ze nie moze tak by¢, dlate-
go juz ruszyly prace nad nowymi roz-
wigzaniami, bardziej nowoczesnymi
i z uwzglednieniem nowoczesnych tech-
nologii, ktore stanowig szczegolne uta-
twienia dla 0sdb z okreslonymi niepetno-
sprawnosciami.
- To jest nasz cel, zeby przywroci¢ wartosé
0s6b z niepelnosprawno$ciami jako pracow-
nikow oraz obali¢ mity, Ze te osoby przede
wszystkim generuja koszty i sq obcigzeniem
nie za$ zrodiem zyskow dla przedsiebiorcy —
zaznaczyt wiceminister. (PAP)

Dorota Stelmaszczyk,

fot. MRiPS / Flikr

POPON ruszyt z akcja
wsparcia zatrudnienia oséb
z niepetnosprawnosciami

Kongres POPON na okolicznos¢
25-lecia tej organizacji

Uratuj polski biznes — wspieraj miejsca
pracy os6b z niepetnosprawnosciami.
Kazdy zakup ustugi, produktu
wytwarzanego przez osohy

z niepetnosprawno$ciami moze pomac
przetrwaé lockdown.

Potrzebni w pracy

Osoby z niepetnosprawno$ciami mimo r6z-
nych ograniczen w swojg prace wkiadajg cate
serce. Dla wielu z nich praca jest swoistg re-
habilitacja.

Obecnie wiele sie mowi o wptywie pandemii
koronawirusa na rynek pracy. W tym czasie
wiele 0sob z niepetnosprawno$ciami stracito
zatrudnienie. Brak pracy wigze sie z bezsil-
no$cia, brakiem akceptacji i przygnebieniem.
Juz pojawiajq sie sygnaty o powaznych pro-
blemach polskich przedsigbiorcéw, utracie
ptynnosci finansowej i grozbie likwidacji
dziatalnosci. Szczegdinie dotyczy to matych
i $rednich firm zatrudniajacych osoby niepet-
nosprawne. Mozemy temu wspélnie zapobiec.
Whtasnie dlatego rusza akcja Polskiej Orga-
nizacji Pracodawcow Osob Niepetnospraw-
nych wspierajgca miejsca pracy 0séb z nie-
petnosprawnosciami. Dziatanie to ma poméc
zachowaC miejsca pracy i wesprze¢ osoby
niepetnosprawne i ich rodziny.

Jak przylaczy¢ sie do akc;ji:

1. kupuj $wiadomie — wybieraj pracodawcéw,
ktorzy zatrudniaja osoby niepetnosprawne

2. wejdz na strone www.popon.pl i zapoznaj
sie z wykazem firm zatrudniajacych osoby
niepetnosprawne

3. polub strong POPON news na twitterze
i POPON na Facebooku, gdzie beda
umieszczane informacje o produktach
i ustugach wytwarzanych przez osoby
niepetnosprawne

4. pobierz grafike promujaca akcje. Wstaw jg
na swoich mediach spotecznosciowych.

pr/

9 grudnia Polska Organizacja
Pracodawcéw Oséb Niepetnosprawnych
(POPON) swietowata 25-lecie
powstania tej organizacji. Z tej okazji
zorganizowano kongres i debate
ekspercka online.

mniat Jan Zajac, prezes POPON. -

25 lat temu zyliSmy w innej Polsce,
w ktérej dopiero uczyliSmy sie kapitalizmu,
w Polsce, w ktorej budowaliSmy nowe na
fundamentach starego. (...) W tamtym cza-
sie inaczej patrzyliSmy na wszystko, w tym
na zatrudnienie, szczegolnie osob niepetno-
sprawnych. Zmieniata sie gospodarka, ale
zmieniafo sie takze spoteczenstwo — przypo-
minat prezes Zajac.
— To wiasnie z potrzeby powstania nowych
rozwigzan dostosowanych do realnych po-
trzeb i mozliwosci gospodarki, z potrzeby
dyskusji nad najlepszymi praktykami, z po-
trzeby wzajemnego wspierania sie i poznania
powstata idea zrzeszenia si¢ pracodawcow
0s06b niepetnosprawnych. Tak 25 lat temu po-
wstata POPON - kontynuowat prezes Zajac.
ByliSmy i bedziemy zawsze tam, gdzie dys-
kutuje sie i tworzy warunki dla zatrudnienia
0s0b niepetnosprawnych. Bedziemy budowaé
mosty, a nie podzialy.
POPON to takze idea promocji tych, dla
ktérych idea spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu, dostepnosci i rownosci jest najwaz-
niejsza. Dlatego15 lat temu dla pracodawcow
wrazliwych spotecznie stworzono konkurs
Lodotamacze, nad ktérym patronat honorowy
objeta matzonka prezydenta RP.
Jubileusz byt takze okazjg do ztozenia gra-
tulacji i podziekowan za dotychczasowq
dziatalno$¢. Wsrdd sktadajacych zyczenia
znaleZli sie m.in. para prezydencka, Marlena
Malag — minister rodziny i polityki spotecznej,
Adam Bodnar — rzecznik praw obywatelskich,
Gertruda Uscinska — prezes ZUS, ministro-
wie , przedstawiciele instytucji panistwowych,
postowie, senatorowie, przedstawiciele pra-
codawcdw, partnerzy.
Barbara Pokorny - przewodniczaca Rady
Krajowej POPON podziekowata za gratula-
cje i zyczenia. Przypomniata, ze 25 lat temu
nie byto systemu wsparcia zatrudnienia oséb
niepetnosprawnych a rozwigzania, ktére
w tamtym czasie obowigzywaty byty utomne
i nie gwarantowaly osiggniecia nawet naj-
mniejszych celéw. Wszyscy chcieli i oczeki-
wali zmian, ale brakowato wspéinych dziatan.

| |istori¢ powstania POPON-u przypo-

Dlatego powofano organizacje, ktéra zrzesza
pracodawcéw duzych i matych, tych, ktdrzy
zapewniajg warunki pracy chronionej i tych,
ktorzy zatrudniaja osoby niepetnosprawne na
otwartym rynku pracy.
Jubileusz to czas podsumowan, ale jak za-
pewnita Barbara Pokorny to przede wszyst-
kim czas na podejmowanie nowych wyzwan.
Jednym z nich jest realizacja wraz z partnera-
mi i Ministerstwem Rodziny i Polityki Spotecz-
nej projektu, ktory pozwoli wdrozy¢ potrzebne
zmiany w instrumentach wsparcia zatrudnie-
nia 0s6b niepetnosprawnych. Po raz pierwszy
glos pracodawcéw bedzie mogt wybrzmie¢ od
pierwszych etapdw pracy.
Kolejnym punktem jubileuszowego kongresu
byta debata ekspercka pod hastem ,Jak ma-
drze wykorzysta¢ 25 lat doSwiadczen w za-
trudnianiu osdb niepetnosprawnych”, w ktérej
uczestniczyli Michalina Topolewska — redak-
torka Dziennika Gazety Prawnej, Krzysztof
Kosinski — wiceprezes POPON, Tomasz Chu-
dobski z Federacji Przedsigbiorcéw Polskich
oraz Robert Jagodzinski z Fundacji Aktywnej
Rehabilitacii.
W debacie oceniono osiagniecia 25 lat, ale
takze podkre$lono co jeszcze jest do zrobie-
nia. Duzym plusem jest fakt, ze system zatrud-
nienia istnieje i daje zatrudnienie okofo poto-
wie miliona oséb z niepetnosprawno$ciami
w Polsce. To czego brakuje to jasnosci przepi-
sow, czytelnoSci regut, stabilnosci rozwigzan
i czasem tez wzajemnego zaufania. Budowa
zaufania wobec partneréw to bedzie wazne
wyzwanie W przysztosci.
Debate zdominowat temat zatrudnienia osdb
niepetnosprawnych. Rozmawiano o rynku
pracy chronionej, o problemach tego rynku
i jego przysziosci. Poruszono zagadnienia
orzecznictwa i reformy systemu orzekania.
Jak ta reforma powinna wyglada¢ i w jakim
kierunku pdjsé. Oceniono takze Strategie
przygotowywana przez resort rodziny na
rzecz 0sob niepetnosprawnych na lata 2020-
2030.
Na koniec nie zabrakio tematu najbardziej
aktualnego, czyli pomocy panstwa w cza-
sie epidemii skierowanej do pracodawcéw
zatrudniajgcych osoby z niepetnosprawno-
Sciami.
Polskiej Organizacji Pracodawcdw Oséb Nie-
petnosprawnych, zyczymy sukcesow w wdra-
Zaniu nowych inicjatyw i owocnej dziatalnosci
na rzecz $rodowiska osob z niepetnospraw-
no$ciami.
Wigcej informacji: www.popon.pl
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Programem opieki
wytchnieniowej zostanie
objetych ponad 7,2 tys. osob

Nasze Sprawy 11-12/2020

Nagroda RPO
im. Macieja Lisa 2020

115 organizacji pozarzadowych ztozyto 157 ofert w ramach
programu opieki wytchnieniowej dla opiekunéw os6h

z niepetnosprawnosciami na lata 2020-2021. Planowana
liczba uczestnikéw programu to ponad 7,2 tys. oséh

- wskazywat 28 paZdziernika w Sejmie wiceminister rodziny

Pawet Wdowik.

Pos’fowie PiS pytali w Sejmie
wiceministra Wdéwika o za-
interesowanie opieka wytchnie-
niowg dla opiekundéw oséb star-
szych i niesamodzielnych, $wiad-
czongw 2019 r.iw 2020 r.
Wdoéwik przypomniat, ze we
wrzesniu biezacego roku zakon-
czyt sie nabor wnioskow zwigza-
nych z przekazaniem rzagdowych
Srodkéw finansowych na pro-
gram ,Opieka wytchnieniowa dla
czionkéw rodzin lub opiekunow
0s0b z niepetnosprawnoscig edy-
cja 2020-2021". Dodat, ze jest to
kontynuacja programoéw przepro-
wadzanych z lat ubiegtych.
Wiceminister wskazat, ze pro-
gram ten jest skierowany do
organizacji pozarzadowych i za-
pewnia m.in. $wiadczenie ustugi
opieki wytchnieniowej dla czton-
koéw rodzin lub opiekunéw, cza-
sowe odcigzenie ich od codzien-
nych obowigzkéw taczacych sie
ze sprawowaniem opieki, za-
pewnienie czasu na odpoczynek
i regeneracje.

Oprécz tego wymienit takze m.in.
podniesienie poziomu kompeten-
cji dotyczacych wsparcia osoby
niepetnosprawnej poprzez na-
uke technik wspomagania, pie-
legnacji i prowadzenia dziatan
rehabilitacyjnych w warunkach
domowych, a takze objecie
specjalistycznym  poradnictwem
w zakresie psychologicznych
i spofecznych aspektow wsparcia
0s0b z niepetnosprawnosciami.
Podmioty realizujagce program
otrzymajg wsparcie finansowe
w zakresie $wiadczenia ustugi
opieki wytchnieniowej (w ramach
pobytu dziennego i catodobowe-
go) oraz w formie specjalistyczne-
go poradnictwa (psychologiczne-
go lub terapeutycznego), a takze
poprzez Zzapewnienie wsparcia

w zakresie nauki pielegnacii, reha-
bilitacji i dietetyki dla cztonkéw ro-
dzin lub opiekundw sprawujacych
bezposrednig opieke nad osobami
Z niepetnosprawnosciami.
- 115 organizacji pozarzadowych
ztozyto 157 ofert, w tym 43 ofer-
ty na rok 2020 i 114 ofert na rok
2021. Zgodnie ze ztozonymi ofer-
tami og6tem planowana liczba
uczestnikéw programu to ponad
7,2 tys. 0s6b. W tym 72 proc.
stanowig osoby z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci. 28 proc. to dzieci —
poinformowat Wdowik.
Podkreslit, ze na realizacje pro-
gramu w 2020 r. przeznaczono
30minzt, aw2021r.—-50 min zt. -
Realizator programu moze otrzy-
ma¢ wsparcie finansowe na kosz-
ty obstugi opieki wytchnieniowej
w wysokosci do 80 proc. kosztow
w 2020 r. i do 100 proc. kosztow
w 2021 r. — powiedziat. Przypo-
mniat, ze rozstrzygniecie konkur-
su dla organizacji pozarzadowych
nastapi do 13 listopada.
- Chce jeszcze zwrocié uwage,
ze na realizacje ustug opieki wy-
tchnieniowej za posrednictwem
samorzadow w zesztym roku
przeznaczylismy 110 min 2z,
zczego 23 min zostaty przekazane.
W tym roku przeznaczyliSmy
80 min zt, z czego 28 min, to byty
kwoty wnioskowane — zaznaczyt.
Zwrocit uwage, ze zrealizowa-
nych zostato 100 proc. wnioskéw
samorzadéw.
Wedtug danych z Elektronicznego
Systemu  Monitoringu  Orzekania
o Niepetnosprawnosci w 2019 r.
w Polsce bylo ponad 766 tys. osob
powyzej 18. roku Zycia z orzecze-
niem o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci i blisko 219,5 tys. niepel-
nosprawnych dzieci do 16 lat. (PAP)
Karolina Kropiwiec

llona Raczynska, fot. archiwum NS

To nagroda ustanowiona w 2015 roku z inicjatywy rzecznika
praw obywatelskich w celu uhonorowania pamieci Macieja
Lisa — pierwszego petnomocnika terenowego RPO

we Wroctawiu. Maciej Lis, dr prawa, aktywnie dziatat

w stowarzyszeniach i organizacjach powotanych z mysia

o0 osobach niepetnosprawnych i ubogich, totez nagroda jego
imienia przyznawana jest ,za szczegdlne dokonania na rzecz
obrony praw i intereséw osdb z niepetnosprawnosciami”.

ynosi 10 tys. zt; o jej przy-

znaniu decyduje kapituta,
w skiad ktérej wchodzi rzecznik
praw obywatelskich, przedstawi-
ciele rodziny Macieja Lisa, rektor
Uniwersytetu ~ Wroctawskiego,
prezydent Wroctawia oraz biskup
Diecezji Wroctawskiej Kociota
Ewangelicko-Augsburskiego.
Tegoroczna uroczysto$¢ wrecze-
nia nagrody odbyta sie 16 listo-
pada online, goscie obserwowali
ja przed monitorami, a statuetki
wreczono symbolicznie, po czym
wystano je bezpiecznie poczta,

Hanna Pasterny - laureatka
nagrody im. Marcina Lisa 2020
Tegoroczng nagrode Kapituta po-
stanowita przyzna¢ Hannie Pa-
sterny. Laureatka jest konsultant-
ka ds. 0sob niepetnosprawnych
w Centrum Rozwoju Inicjatyw
Spotecznych w Rybniku. Miesz-
ka w Jastrzebiu Zdroju. Jest nie-
widoma od urodzenia.

Od wielu lat dziata na rzecz réw-
nego traktowania 0séb z niepetno-
sprawno$ciami. Jeszcze podczas

studiébw zostata honorowym
cztonkiem Institut du Monde
des Aveugles (Instytutu Swiata
Niewidomych) za propagowanie
w krajach francuskojezycznych
informacji o zyciu polskich niewi-
domych. Wspoétzatozycielka kota
Polskiego Zwigzku Niewidomych
w  Jastrzebiu-Zdroju, udziela
sie tez w Towarzystwie Pomocy
Gtuchoniewidomym.

Codziennie dojezdza do pracy,
wykorzystujac wtasne doswiad-
czenia dziata na rzecz dostoso-
wania komunikacji miejskiej do
potrzeb 0séb  niepetnospraw-
nych.

Nawigzata kontakt ze wszystkimi
polskimi lotniskami, by ulepszy¢
ich procedury i kodeksy dotycza-
ce obstugi niepetnosprawnych
pasazerow.

Uczestniczy w konsultacjach ak-
tow prawnych waznych dla osob
Z niepetnosprawnosciami. Byta
ekspertem w projekcie ,Wdra-
zanie konwencji ONZ o pra-
wach 0s6b niepetnosprawnych
- wspolna sprawa”. Jest pierw-
szg osobg niewidoma przyjeta
do Szkoly Liderow Spoteczen-
stwa Obywatelskiego. Autorka
ksigzek i artykutéw prasowych,
w ktérych promuje szacunek do
réznorodnosci, akceptacje inno-
§ci, aktywnos¢ i postawe obywa-
telska.

przyznana po raz piaty

Znalazta sie w gronie stu naj-
bardziej wptywowych niepetno-
sprawnych Polakéw w publikacii
,Lista mocy’, otrzymata wyr6z-
nienie Lady Disabled. w kategorii
+Aktywno$¢ spoteczna’.

Uslyszeé tych, ktérzy mowia
najciszej

Laudacie na rzecz laureatki
wygtosit senator Marek Plura,
przewodniczacy  parlamentar-
nego zespotu ds. 0séb z nie-
petnosprawno$ciami. W sposéb
cieply, osobisty, przeplatajac
anegdotami opowiadat o naj-
wazniejszych i najnowszych
inicjatywach Hani w obszarze
interwencji kryzysowe;.

— Potrzeba wiele energii, ale tez
wiele wrazliwosci, zeby usty-
szeC tych, ktorzy méwig najci-
szej, ktorzy sg czesto niemi i to
dostownie, a nawet gtuchoniemi
— powiedziat M. Plura w kontek-
Scie wrazliwosci w dziatalnosci
Hanny Pasterny.

— Hania wykorzystujac konkretne
doswiadczenia wielu os6b po-
maga w tworzeniu konkretnych
rozwigzan systemowych. Moder-
nizacja regulaminéw i praw tych
0sbb na lotniskach, na dworcach,
w szeroko rozumianej edukacji to
takze dzieto Hanny Pasterny. An-
gazuje politykéw i samorzadow-
cow do lokalnych i systemowych
nowych rozwigzan tam, gdzie
ona to rozwigzanie dostrzegta.
Jest autorka kilku ksigzek, w ktd-
rych te rozwigzania réwniez opi-
suje. Haniu bardzo dziekuje Ci za
wszystko co robisz, za wszystko
€0 zrobisz i za to, ze taka jeste$ —
zakonczyt senator.

Nie zawsze chodzi o pienigdze
Hanna Pasterny nawigzujac do
laudacji powiedziata, ze rzeczy-
wiscie zawsze poszukuje inspi-
racji, podczas podrézy po Eu-
ropie i Stanach Zjednoczonych
podpatruje dobre praktyki i stara
sie wdraza¢ je na swoim tere-
nie. Kazda zmiana systemowa

wymaga przede  wszystkim
zmiany myslenia, nie zawsze
chodzi tylko o pienigdze.

Podawata przyktady sytuacji,
z ktorych na co dzief nawet nie
zdajemy sobie sprawy — niezda-
na matura z matematyki przez
osobe z dyskalkulig i zespotem
Aspergera przekre$la jej moz-
liwos¢ studiowania. Niektore
banki dostepnos¢ sprowadzajq
do oferty konsumenckiej, tym-
czasem niewidomi nie potrzebu-
ja nagranych regulaminéw, lecz
mozliwo$ci dokonywania operacji
na swoim koncie. Bywa, Zze bank
Zmienia co$ na swoim portalu
i bez uzycia myszki nie da sie
zrobi¢ przelewu.

Kolejny przyktad — nieszczesne
kody obrazkowe, ,udowodnij,
ze nie jeste$ robotem”, Synte-
zator mowy ich nie czyta, unie-
mozliwiajg niewidomym wysta-
nie wiadomosci, dokoriczenie
zakup6w, a nawet sprawdzenie
informacji w bazie KRS admi-
nistrowanej przez Ministerstwo
Sprawiedliwosci! Ta ostatnia
sprawa tez ,otarta” si¢ o Biuro
rzecznika.

— Warto reagowaé, uczestniczy¢
w konsultacjach aktow prawnych,
podsuwaé wtadzom rozwigzania.
Wymaga to czasu, wysitku, cier-
pliwosci, bywa frustrujace, ale tez
daje rados¢ i satysfakcje. Kropla
drazy skate! - zakonczyta Hanna
Pasterny.

Nagroda specjalna dla $p. Bar-
ttomieja Skrzynskiego

Wyjatkowo w tym roku Kapi-
tuta Nagrody przyznata takze
szczegoine wyrdznienie. Zmarty
niedawno Barttomiej Skrzynski,
zostat uhonorowany Nagrodg
Specjalng. Byt dyrektorem Biura
“Wroctaw Bez Barier” w Urzedzie
Miasta Wroctawia i rzecznikiem
prezydenta miasta ds. oséb
z niepetnosprawnosciami. Pro-
wadzit zajecia ze studentami,
zabierajgc ich na przyktad na

trening tenisa na wdzkach,
by sami na nich usiedli i sprébo-
wali zagrac.

Byt  pomystodawca  kampanii
spotecznych zmieniajacych ne-
gatywne postrzeganie 0sdb z nie-
petnosprawnosciami.  Prowadzit
program telewizyjny o jego autor-
skiej nazwie ,W-skersi’, poznigj
zalozyt i stanat na czele Fundacii
W-skersi, organizujgc m.in. dale-
komorskie integracyjne rejsy.

Wstawit sie¢ za osobami z nie-
petnosprawno$ciami  protestu-
jacymi w Sejmie. Uczestniczyt
w pracach legislacyjnych miedzy
innymi w nowelizacji prawa o ru-
chu drogowym. Byt jedng z osdb,
ktére protestowaty we Wroctawiu
przeciw odebraniu ludziom moz-
liwosci glosowania koresponden-
cyjnego. Prawo glosu powinno
byé przyznane kazdemu i kazdy
gtos powinien sie liczyé — o to
takze walczyt.

Sladéw Bartka bedzie zawsze
wiele

Laudacje na cze$¢ Barttomie-
ja Skrzynskiego wygtosit Adam
Komar, prezes Fundacji ,Potra-
fie Poméc” z Wroctawia, laureat
ubiegtorocznej nagrody im. Ma-
cieja Lisa.

— Zastug Barttomieja Skrzyniskie-
go na polu spotecznym jest na-
prawde duzo, bo zawsze chciato
mu sie chcieé, szukat rozwig-
zan, niesamowicie ,linkowat sie”

z innymi, budowat przyjaznie i ta-
czyt wiele inicjatyw. Zyt aktywnie,
nurkowat, latat na paralotni, ska-
kat ze spadochronem — przyblizat
jego sylwetke.

- Spoteczenstwo czesto nie-
stety patrzy tylko na potrzeby
0s0b z niepetnosprawnosciami,
Bartek pamietat o rodzinach,
o0 opiekunach tych oséb, bardzo
podkre$lat, ze nie bytby w sta-
nie funkcjonowaé w przestrzeni
spotecznej i zawodowej, gdyby
nie ogromne wsparcie rodziny
i przyjaciot. Dzigki nim mogt re-
alizowa¢ siebie w petni, a czego
sig nie dotkngt zamieniato sig
w namacalne dobro — wyja$niat
A. Komar. - Wspomne chociazby
o stynnej ,szpilkostradzie”, ktéra
daje mozliwos¢ przejscia catego,
wybrukowanego wroctawskiego
rynku wkoto, nie tylko osobom
na wobzkach inwalidzkich, row-
niez paniom w pieknych szpil-
kach, rodzicom pchajacym wozki
z dzieCmi. Bartka dziatanie to
rowniez szereg wdrozen stan-
dardéw dostepnosci w sporcie
i w kulturze — zapewniat.

— Chociaz juz nie ma go z nami,
jego inicjatywy zyjq dalej swoim
zyciem. W tej chwili ziszcza sig
jedno z naszych wspélnych ma-
rzen — Centrum Diagnostyczno-
-Terapeutyczne Choréb Rzad-
kich. Bedzie nosito jego imie.
Sladow Bartka bedzie zawsze
wiele, bedg wypetniaty pustke po
jego odejsciu — zakonczyt prezes
Komar.

ZobaczyliSmy wzruszajacy film
— list pani Wandy Skrzyriskiej do
syna, zaczynajacy sie od stow:
,Cze$¢ Bartek, wiem, ze jeste$
dalej z nami, cho¢ nieobecny tu,
na Ziemi, to z géry patrzysz na
wszystko. Dobrze mi w tym uro-
czystym dniu. Ciesze si¢ i dumna
jestem z nagrody, ktora dostajesz
od rzecznika praw obywatelskich,
Pana Adama Bodnara...”
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Poturbowany rynek pracy. Pandemia

Marcin Gazda, fot. Jednos¢ Grojec, ELWAT Wroctaw, Nadzieja Ostrow Wikp., Luksja tukow

Jestesmy w trudnej sytuacji, walczymy o przetrwanie — méwia pracodawcy
zatrudniajacy osoby z niepetnosprawnosciami. Skorzystali juz z réznych rozwigzan
antykryzysowych, m.in. ze zmniejszonego wymiaru czasu pracy czy wsparcia
finansowego. To pozwolito uniknaé redukcji zatrudnienia. Ale problemdw

i obaw nie brakuje. Stali kontrahenci ograniczajg zamdwienia lub z nich rezygnuja.

tego niepewna przyszios¢. Tak mozna

ustysze¢ u pracodawcow w réznych
czesciach kraju. Réwniez w Gréjcu (woj.
mazowieckie), gdzie funkcjonuje Cukiernicza
Spotdzielnia Inwalidow Jedno$é. Na rynku
dziata od 1949 r. i oferuje stodycze. Wsréd
nich sa m.in. karmelki, kréwki, irysy, drazetki,
pastylki pudrowe, cukierki do zucia czy cu-
kierki energetyczne.
— Ze skutkami epidemii walczymy do dzis.
Jako zaktad pracy chronionej ponosimy wiek-
sze koszty operacyjne w zwigzku z dostoso-
waniem produkcji do potrzeb 0sdb z niepetno-
sprawno$ciami. Zwigzane jest to z mniejszq

Znaczny spadek sprzedazy i obrotéw, do

wydajno$cia, podwyzszonymi kosztami czy
utrudnieniami w ustalaniu grafikéw pracy —
informuje Matgorzata Kaczkowska, prezes
zarzadu CSI Jednos¢.

Obecnie w spotdzielni pracuje okoto 70 oséb
z niepetnosprawnos$ciami. Stanowig one prze-
szto potowe zatogi. Jednak pandemia nie spo-
wodowata redukcji etatow. CSI zapewnia, ze
nie ma tez takich planéw na przysztos¢. Od
wielu lat stara si¢ utrzymywaé staty poziom
zatrudnienia 0s6b z niepetnosprawnosciami.

- Uzyskalismy wsparcie pafistwa w zakresie
Tarczy 1.0. W kwietniu korzystaliSmy z ogra-
niczonego czasu pracy. To pozwolito zapo-
biec redukcji etatéw. Pozniej wrocilismy do
normalnego funkcjonowania z zastrzezeniem
przestrzegania $rodkéw bezpieczenstwa —
opisuje Matgorzata Kaczkowska.

Odbudowa¢ sprzedaz
W poczatkowe]j fazie pandemii wdrozono
szereg zmian w Jednosci. Wprowadzono
obowigzkowe dezynfekcie i korzystanie
z maseczek. Starano sie dostosowac produk-
cje tak, aby istniato jak najmniejsze prawdo-
podobienstwo zainfekowania. Do zaktadu
byly wpuszczane tylko osoby niezbedne do
utrzymywania jego funkcjonowania. Cze$¢
pracownikdw przebywata na zwolnieniach
lekarskich lub zasitkach  opiekuniczych.
Firmowy sklepik zostat zamkniety, ale z cza-
sem wznowit dziatalnos¢.
- Na poczatku pandemii najgorsze dla nas
byto zahamowanie sprzedazy. Klienci mysleli
bardziej o makaronach czy $rod-
kach czystoci niz o stodyczach,
ktore nie sq artykutami pierwszej
potrzeby. Powoli odbudowujemy
sie¢ sprzedazy. Jednak wielu
odbiorcéw naszych produktow
nie przetrwato tej préby — infor-
muje Matgorzata Kaczkowska.
Spoldzielnia nie  zauwazyta
zadnych niepokojacych zmian
w sytuacji zatrudnionych osdb
Z niepetnosprawno$ciami. Jed-
no$¢ stara sig zabezpieczy¢
Srodki ochrony osobistej, zeby
stworzy¢ jak najbardziej dogod-
ne warunki do pracy. W dobie
pandemii wigze sie to z ciggtym
dostepem do Srodkéw dezynfekcyjnych, ma-
seczek czy rekawiczek jednorazowych.
— Zaktady pracy chronionej obecnie sg juz
reliktami. Wsparcie udzielane nam jest zniko-
me. JesteSmy zréwnani z otwartym rynkiem
pracy, co dziata na naszg niekorzy$¢. Musi-
my wprowadza¢ duzo wiecej zabezpieczen,
udogodnien. Wigze sie to z podwyzszonymi
kosztami pracy, co niestety nie zawsze znaj-
duje zrozumienie u naszych kontrahentéw —
podkre$la Matgorzata Kaczkowska.

Wiecej zamoéwien

Ze skutkami pandemii boryka si¢ tez ELWAT
Elektromechaniczna  Spdidzielnia  Inwali-
dow we Wroctawiu. Poczatki jej dziatalnoSci
siegajq koncowki lat 40. ubiegtego wieku, a
pod obecng nazwg funkcjonuje od 1993 r.

Podmiot ten zajmuje sie produkcjg wyrobdw,
gtéwnie dla branzy AGD. Wérdd nich sg m.in.
lampki sygnalizacyjne, taczniki przyciskowe,
kotyskowe oraz wigzki przewodow.

— Od momentu ogtoszenia pandemii bardzo
mocno spadio zapotrzebowanie na produko-
wane przez nas wyroby. Kluczowi odbiorcy

przesytali informacje o przestojach i ograni-
czeniach produkcji. Strach przed zakazeniem
spowodowat duzg absencje wsrod pracowni-
kéw. Taka sytuacja trwata do kofica czerwca -
méwi Marek Zuraw, prezes zarzadu, kierow-
nik spotdzielni.

W trakcie tzw. narodowej kwarantanny
Zmniejszono wymiar czasu pracy. Zmiana ta
dotyczyta réwniez oséb z niepetnosprawno-
$ciami. Przed pandemig byto ich zatrudnio-
nych 112, co stanowito ok. 60 proc. zatogi.
W okresie znacznego spadku obrotéw, zaden
z tych pracownikéw nie zostat zwolniony. Na-
tomiast kilka 0séb podjefo decyzje o rozwia-
zaniu umowy o prace W zwigzku z przej$ciem
na emeryture.

W celu przeciwdziatania skutkom pandemii,
spdtdzielnia zawarta umowe z Dolno$lgskim
Wojewodzkim Urzgdem Pracy we Wrocta-
wiu. Dotyczyta ona dofinansowania z FGSP
wynagrodzen pracownikow objetych obnizo-
nym wymiarem czasu pracy, W nastepstwie
znacznego spadku przychodéw z powodu
COVID-19.

— Obecnie zaméwien przybywa. Najwigkszym
problemem wynikajacym z pandemii byt i jest
strach zwigzany z zakazeniem. Ponowny
przestoj produkcji, zwigzany z absencjq pra-
cownikdw, brakiem dostaw materiatow, czy ze
znacznie ograniczonym zapotrzebowaniem
na produkty firmy, moze spowodowaé utra-
te ptynnosci finansowej — informuje  Marek
Zuraw.

Dodaje, ze trudno jest wskaza¢ optymalne
rozwigzanie, ktore pozwolitby zabezpieczy¢

nie odpuszcza

takie firmy jak ELWAT w kryzysowych sytu-
acjach. Na pewno pomoc w formie zwolnienia
z ptatnosci sktadek ZUS utatwitaby utrzyma-
nie ptynnosci finansowej i zatrudnienia. Do-
finansowanie dla pracodawcéw zatrudniaja-
cych osoby z niepetnosprawno$ciami powin-
no by¢ wieksze i skorelowane ze wzrostem
wynagrodzenia minimalnego.

Kluczowe wsparcie

W trudnej sytuaciji znajduje sie réwniez Spét-
dzielnia Inwalidow Nadzieja Zaktad Pracy
Chronionej w Ostrowie Wielkopolskim. Dzia-
ta od 1950 r., dostarczajac na rynek przede
wszystkim odziez ochronng i robocza, a tak-
ze rekawice. Ponadto zajmuje sie produkcjg
$wieczek m.in. okoliczno$ciowych i ozdob-
nych. Obecnie zatrudnia 37 0s6b z niepetno-
sprawnosciami.

- Od kwietnia do sierpnia br. stracili$my
prawie wszystkich Klientéw. Firmy, z kto-
rymi wspotpracowalismy, zaprzestaty albo
znacznie ograniczyly produkcje, wysytajac
pracownikdw na postojowe. Tak byto m.in.
z fabryka Fiata. Z kolei Caritasy zmniejszyty
zamowienia ze wzgledu na ograniczona licz-
be wiernych w ko$ciotach — opisuje Krzysztof
Wilkowski, prezes SI Nadzieja ZPCh.

Kontrahenci, ktorym termin uregulowania
ptatnosci za faktury przypadat na marzec
i kwiecier br., wstrzymali sie z zaptatami.
Cze$¢ z nich poinformowata o roztozeniu
zobowigzan nawet do listopada. Jednak nie
odbito sie to niekorzystnie na sytuacji pracow-
nikow z niepetnosprawno$ciami. Zeby utrzy-
mac¢ ptynnos¢ finansowq, i zatrudnienie na
poziomie z marca br., Nadzieja wnioskowata

poprzez Bank Santander do PFR o przyzna-
nie subwencji.

- Pomoc finansowg w wysokosci 250 tys. zt
otrzymalismy w ciggu czterech dni. Pomogto
nam to w utrzymaniu zatrudnienia i niezwal-
nianiu pracownikéw. Dla nich wynagrodze-
nie otrzymywane z naszej spétdzielni jest
jedynym Zrédtem utrzymania rodziny — mowi
Krzysztof Wilkowski.

Pomimo spadku obrotéw, spoidzielnia nie
whioskowata o obnizenie wynagrodzenia czy
wymiaru etatow na zasadach okre$lonych
w ustawie. Warunki zatrudnienia 0sdb z nie-
petnosprawnosciami sg takie same jak przed
pandemig. Ponadto Nadzieja nie wypowie-
dziata umowy zadnemu pracownikowi w tym
roku kalendarzowym. | cyklicznie organizuje
dla nich szkolenia zwigzanie z unikaniem za-
kazenia.

- Na podstawie prognoz i odradzajacej sie
od wrzesnia wspotpracy z bytymi kontrahen-
tami, mamy obawy, ze nie uda sie utrzymaé
zatrudnienia na poziomie roku 2019. Z tym
wigze si¢ wyptata odpraw dla zwalnianych.
Bez wsparcia z zewnatrz moze si¢ okazad,
ze Nadzieja bedzie nastepng spétdzielnig do
likwidacji — podkre$la Krzysztof Wilkowski.
Dodaje, ze kierownictwo dotozy wszelkich
staran, aby obecna i przyszta sytuacja pra-
cownikéw z niepetnosprawnos$ciami pozosta-
ta na dobrym poziomie.

Kontynuowaé pomoc

Probleméw spowodowanych pandemia nie
unikneta tuksja Sp. z 0. 0., majaca siedzibe
w tazach (okolice Lukowa, woj. lubelskie). Na
rynku dziata od listopada 2009 r., kontynuujac
tradycje tuksji Spétdzielni im. gen. Kleeber-
ga. Spdtka oferuje odziez damskg dla kon-
trahentoéw z zagranicy. Przyktadowo, co roku
wykonywata kilkanascie tysigcy sztuk odziezy
dla klienta z Niemiec. Tak byto od dtuzszego
czasu, ale nastapita radykalna zmiana. Firma
zza zachodniej granicy nie ztozy zaméwienia
w najblizszych miesigcach.

- Sprzedaz ich ubran jest na tyle niska, ze
postanowili nie wprowadza¢ w tym sezonie
zakietow i ptaszczy. Takiej luki w naszej pro-
dukcii nie da sie zapetni¢ z dnia na dzien. | to
jest wtasnie najwiekszym zagrozeniem, tzn.
znaczny spadek zamawianych sztuk odziezy
— opisuje Katarzyna Koper, kierownik Biura
Zarzadu tuksji.

W poczatkowym okresie pandemii brako-
wato tkanin. To spowodowato nieplanowane
i bardzo kosztowne przestoje w produkgji.
Pracownicy w pierwszej kolejnosci wyko-

rzystywali zalegte urlopy i czeSciowo urlopy
z biezgcego roku. W Luksji pracuje 135 osob
Z niepetnosprawnosciami. Zatrudnienie nie
zostato zmniejszone z przyczyn dotyczacych
COVID-19.

Jak zaznacza Katarzyna Koper, na poczatku
pandemii wystgpiono o uruchomienie kredytu
obrotowego. W ten sposéb zamierzano za-
bezpieczy¢ $rodki na wyptate wynagrodzen.

Wtedy jeszcze nie bylo wiadomo, z jakiego
wsparcia pracodawcy bedg mogli skorzystaé.
Po otrzymaniu pomocy, spétka sptacita cze-
Sciowo kredyt, pozostawiajac sobie mozli-
wo$¢ jego uruchomienia w razie potrzeby.
tuksja skorzystata z roznych form pomocy,
m.in. uzyskata dofinansowanie do wynagro-
dzen na 3 miesigce z Powiatowego Urzedu
Pracy. Ponadto otrzymata dotacje na kapitat
obrotowy dla $rednich firm oraz pozyczke
zwrotng z PFR. Dodatkowo przeznaczono
20 proc. ZFRON na wynagrodzenia zgodnie
z art. 68gd ustawy o rehabilitacji.
- Nalezy rozwazy¢, pod okreSlonymi wa-
runkami, kontynuowanie pomocy ze strony
panstwa. Bez niej nie dalibySmy sobie rady,
poniewaz $wiadczac ustuge przerobu jeste-
$my catkowicie zalezni od zamowien naszych
kontrahentéw. Warto bytoby, aby Zarzad
PFRON-u zastanowit sie nad wprowadze-
niem zwiekszonego wsparcia dla zaktadow
pracy chronionej. Tak jak robi to doskonale
w przypadku WTZ i ZAZ — podsumowuje
Katarzyna Koper.
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Badanie pracodawcéw: Praca a koronawirus.
Co z zatrudnieniem o0séb z niepetnosprawnosciami?

W kwietniu 2020 r. Fundacja Aktywizacja przeprowadzita pierwsze badanie,
ktérego celem byta ocena wptywu pandemii koronawirusa na polityke zatrudniania
0s6b z niepetnosprawnos$ciami. Wiekszos¢ badanych podmiotéw juz na poczatku
odczuto wyraZne skutki wynikajace z koniecznosci zmiany organizacji pracy oraz

duzej absencji pracownikow.

imo tego wigkszo$¢ nie planowata
Mzwolnieh pracownikéw z niepetno-

sprawnosciami i sytuacja tej grupy
rysowata si¢ w tamtym czasie stosunkowo
stabilnie. Z drugiej strony pierwsze badanie
pokazato, ze ponad potowa badanych pra-
codawcow sygnalizowata ryzyko zakoricze-
nia dziatalnosci. Po p6t roku trwania pande-
mii postanowiono jeszcze raz przyjrzec sie
sytuacji pracodawcow i temu, jak dziatania
zaradcze wprowadzane przez przedsiebior-
cow wptynety na zmiany polityki kadrowej
w odniesieniu do pracownikéw z niepetno-
sprawnosciami.

W drugiej edycji badania wzieto udziat 225
respondentow reprezentujgcych pracodaw-
cow ze wszystkich sektoréw zycia spoteczno-
-gospodarczego (prywatnego, publicznego
i pozarzadowego).

Dane PKB i stan finanséw publicznych poka-
zuUja, ze gospodarka mocno odczuta skutki
kryzysu. Pandemia spowodowata obnizenie
konsumpcji. Wiekszos¢ firm do$wiadczyta
spadku popytu. Zmniejszyty sie dochody
szczegolnie firm z branzy ustugowej i han-
dlowej ze wzgledu na zmniejszenie liczby
godzin pracy, spadku popytu oraz zmniej-
szenia ptynno$ci .

Badaniem objeto dwie grupy pracodawcéw
- podmioty zatrudniajace i niezatrudniajace
pracownikéw z niepetnosprawnoscia. Czesé
z badanych podmiotéw miata wcze$niejsze
do$wiadczenia zatrudniania tej grupy. W ba-
daniu uwzgledniono proporcjonalny do udzia-
tu w gospodarce udziat wszystkich trzech
rodzajéw pracodawcdw: publicznych, prywat-
nych i pozarzadowych.

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych
(87,1 proc.) wskazata, ze sytuacja zwigzana
z pandemig koronawirusa ma wptyw na pro-
wadzong przez nich dziatalno$¢. Pogtebiona
analiza wynikéw pokazuje, ze najwiekszy
wplyw pandemii odczuwajg pracodawcy pry-
watni , nastepnie publiczni oraz pracodawcy
z sektora pozarzadowego.

Szczegbtowa analiza odpowiedzi pokazata
réznice miedzysektorowe. Dla podmiotéw
publicznych gtéwnym kryterium branym
pod uwage przy zwolnieniach jest staz pra-
cy, a nastepnie rodzaj stanowiska pracy.
Kryterium najrzadziej uwzglednianym przy
zwolnieniach przez podmioty publiczne sg
koszty pracy. Podmioty prywatne jako gtow-
ne kryterium wskazujg rodzaj stanowiska,
a nastepnie staz pracy i koszty pracy. Naj-
rzadziej stosowanym kryterium przez sektor
prywatny jest wyksztatcenie. W sektorze
pozarzadowym gtéwne kryterium zwolnien
stanowig koszty pracy.

Wsréd pracodawcow 67,3 proc. ocenia, ze
wprowadzone na skutek pandemii zmiany
w organizacji i polityce HR nie bedg miaty
trwatego charakteru i bedzie mozna wréci¢
do stanu sprzed pandemii. Trwaty charakter
zmian ze wzgledu na ryzyko powrotu pande-
mii utrzymuje 19,4 proc. badanych.

Na pytanie o wptyw pogorszenia sytuacji
gospodarczej wywotanej koronawirusem na
polityke HR wobec 0sdb z niepetnosprawno-
$ciami najwiecej pracodawcédw zadeklarowa-
to, ze na ten moment nie jest w stanie tego
oceni¢. Wéréd pracodawcdw, ktorzy planujg
otworzy¢ sie na zatrudnianie oséb z niepel-
nosprawno$ciami najwiecej deklaracji pocho-
dzito z sektora prywatnego (16 na 18 wska-
zaf). Wsrdd planujacych zwolnienia osdb
zZ niepetnosprawno$ciami wszystkie wskaza-
nia réwniez pochodza z sektora prywatnego.

Pracodawcy, by przetrwa¢ staneli rowniez
przed koniecznoscig szybkiej zmiany form
funkcjonowania i zastosowania zdalnej for-
muly w organizacji pracy i $wiadczenia ustug.
W ciggu ostatnich 6 miesiecy wzrosto zapo-
trzebowanie na produkcje Srodkéw ochrony
osobistej (maseczki, przytbice), wsparcie
zywnosciowe, prawne,  psychologiczne,
wsparcie zwigzane z pozostawaniem w izola-
cji (dostarczanie zakup6w, opieka nad psem),
€0 mozna zaobserwowa¢ analizujac grupy
pomocowe powstate w mediach spoteczno-
$ciowych w okresie pandemii.

Instytucje panstwowe nie byly w stanie za-
spokoi¢ tak duzego wzrostu potrzeb po-
mocowych wywotanych kryzysem. Wiele
z tych dziatan wziely na siebie organizacje
z trzeciego sektora, w tym podmioty ekono-
mii spotecznej takie jak zaktady aktywnosci
zawodowej. Podmioty te podiety sie produkcii
Srodkéw ochrony osobiste;j .

Zdecydowanie wigksza elastycznos¢ sektora
pozarzadowego na tle innych sektoréw oraz
specyfika ich dziatania na rzecz oséb znaj-
dujacych sie w szczegolnie trudnej sytuacii
zyciowej lub zawodowej spowodowaty wzrost
ich aktywno$ci i dostosowania swojej dziafal-
noSci do aktualnych potrzeb potrzebujgcych
ich wsparcia.

Skutki pandemii réznicujg rowniez podmio-
ty majace siedziby na wsiach od tych, ktore
dziatajg w miastach. Powodem moze by¢
struktura przedsigbiorczo$ci na polskiej wsi,
gdzie dominujg mikro i mate przedsigbiorstwa
oraz mate przedsigbiorstwa rolne. Zaréwno
wiec charakter prowadzonej dziatalnosci, jak
i mniejszy stopien cyfryzacji wsi moga decy-
dowac o mniejszej elastycznosci dostosowan
i wigkszym negatywnym wptywie pandemii.

Ponad 70 proc. pracodawcow deklaruje, ze
nie wprowadzito zadnych zmian zwigzanych
z pandemig w wysoko$ci wynagrodzen.
Czes¢ pracodawcow obnizyta wynagrodze-
nia czasowo wszystkim lub cze$ci pracow-
nikéw, ale w momencie badania zostaty
one przywrdcone do wyjsciowego poziomu.
Tylko bardzo niewielka grupa badanych
pracodawcoéw obnizyta wynagrodzenia pra-
cownikom i na moment badania nie zostaty
one przywrdcone do wyjsciowego poziomu.
Czes¢ pracodawcow zastosowata obnizki
lub rezygnacje z wyptacania nagréd i premii.
Dane uzyskane pokazujg, ze przedsiebiorcy
w pierwszej kolejnosci decydowali sie na
dostosowania zwigzane z redukcjg godzin
pracy oraz kierowaniem pracownikéw na
urlopy, a w nastepnej kolejno$ci na obnizki
wynagrodzen.

Wigkszo$¢ pracodawcdw nie zwolnita dotad i
nie planuje zwalnia¢ pracownikéw z niepetno-
sprawnosciami. Ci pracodawcy, ktorzy wska-
zali, ze w grupie zwolnionych znajda sie takie
osoby pochodzg gtéwnie z sektora prywatne-
go. Zaden pracodawca z trzeciego sektora
nie wskazat zwolnien w tej grupie. Wynikac to
moze z bardziej odpowiedzialnego podej$cia

Pracodawca z sercem
- ruszyta kampania spoteczna

do grup znajdujacych sie w szczegdlnej sytuacji. Dodat-
kowym czynnikiem moze by¢ aspekt finansowy — nizsze
koszty pracy pracownikdw z niepetnosprawno$ciami
zwigzane z mozliwoscig skorzystania z systemu dofinan-
sowan do wynagrodzen tej grupy osob. Biorac pod uwage
trudno$ci w utrzymaniu stabilno$ci finansowej podmiotow
dziatajacych w Il sektorze wysokos¢ kosztéw pracy jest
istotnym aspektem ich funkcjonowania.

Ponad 40 proc. pracodawcéw nie potrafi na ten mo-
ment oceni¢ wptywu pandemii koronawirusa na polityke
HR wobec 0sdb z niepetnosprawnosciami. Drugie tyle
pracodawcéw planuje utrzymac swojg dotychczasowq
polityke w tym zakresie. Na zatrudnienie 0séb z niepet-
nosprawno$ciami planuje otworzy¢ sie 8 proc. praco-
dawcow, a niespetna 6 proc. planuje zwiekszy¢ zatrud-
nienie tych oséb. Wiekszos¢ tych deklaracji pochodzi
z sektora prywatnego. Biorac pod uwage obowigzujacy
w Polsce system dofinansowarn do wynagrodzen pra-
cownikdw z niepetnosprawnosciami, mozna przypusz-
czat, ze nizsze koszty stanowig istotny czynnik stojacy
za planowanymi zmianami w zakresie polityki HR wobec
tych oséb.

Na dzier badania prawie 70 proc. badanych nie widzi ry-
zyka zakonczenia dziatalno$ci w wyniku pandemii Podsu-
mowujac nalezy stwierdziC, ze zaprezentowane w rapor-
cie wyniki badania wyraznie wskazujg na widoczne roz-
nice wptywu pandemii koronawirusa na funkcjonowanie
podmiotéw z poszczegdlnych sektoréw. Dane pokazuja,
ze pracodawcy z sektora publicznego okazali sie naj-
mniej narazeni na skutki koronawirusa oraz najbardziej
stabilni pod katem prowadzonej dotychczas polityki HR,
w tym tez tej dotyczacej 0séb z niepetnosprawno$ciami.

W wyniku poréwnania danych z obu edycji badania nalezy
stwierdzi¢, ze pracodawcy ze wszystkich sektoréw zycia
spoteczno-gospodarczego odczuwajg w swojej dziatalno-
§ci skutki pandemii koronawirusa. Gtéwnymi utrudnienia-
mi, z ktérymi musza sobie radzi¢ jest organizacja pracy,
duza absencja pracownikdw oraz konieczno$¢ ponoszenia
kosztéw pracy przy gorszych warunkach prowadzenia
dziatalnosci.

Prawie 90 proc. pracodawcow w obydwu badaniach aby
ograniczy¢ skutki kryzysu podejmuje rézne dziatania za-
radcze. W pierwszej kolejnosci pracodawcy ogranicza-
ja lub catkowicie wstrzymujq rekrutacje. Mimo trudnej
sytuacji gospodarczej 40 proc. pracodawcow utrzyma-
to sktad osobowy sprzed pandemii, a wsréd tych, ktd-
rzy podjeli decyzje o redukcji zatrudnienia 80 proc. de-
klaruje, ze wérdd zwalnianych pracownikéw nie ma o0séb
z niepetnosprawno$ciami. Pokazuje to, ze jest to grupa
stosunkowo rzadko do$wiadczajaca utraty pracy z tytutu
pandemii koronawirusa.

Oprac. Ewa Maj

Ruszyta kampania
spoteczna ,Pracodawca

z sercem”, majaca na celu
zwigkszenie szans osdb
niepetnosprawnych na
rynku pracy. Celem akgji
jest poszerzenie
Swiadomosci w kwestii
korzysci dla obu stron
wynikajacych

z zatrudnienia, a takze
burzenie stereotypow

i barier spotecznych
zwigzanych z dyskryminacja
i sztucznymi podziatami

w spoteczenstwie.

omyst kampanii zrodzit sie
Pz obserwacji zjawiska oporu

pracodawcow przed zatrudnia-
niem niepetnosprawnych pracownikéw
pomimo ich kompetencji. Ten opor
nie bierze sig znikad — czesto wynika
ze stereotypowych obaw np. przed
formalno$ciami  prawno-ksiegowymi,
czy wyobrazen, ze niepetnosprawny
pracownik to osoba, ktéra wcigz pozo-
staje na zwolnieniu lub ma prawo do
nieograniczonego urlopu.

Te przestanki sg w wielu przypadkach
kompletnie nieuzasadnione — wygta-
szajg je ludzie, ktdrzy po prostu nie
znajq Srodowiska oséb niepetnospraw-
nych i niewiele o nim wiedza. W prak-
tyce wielu pracodawcow bardzo chwali
sobie wspotprace z pracownikami nie-
petnosprawnymi i postrzega ich jako
lojalnych, zaangazowanych w projekty
i oddanych firmie cztonkéw zespotu.

Pracownicy niepetnosprawni  witasci-
wie niczym nie réznig sie od oséb
w petni sprawnych — sg lepiej lub gorze;
wyksztatceni, mniej lub bardziej chetni
do podejmowania wyzwan, majg swoje
preferencje, zalety i wady — ale na pew-
no — tak jak kazdy — bardzo potrzebujg
mie¢ prace, ktdra daje nie tylko zrédto
utrzymania, ale tez zwieksza poczucie
wiasnej wartosci, sprawia satysfakcje
i pozwala na rozwd.

Kampania ,Pracodawca z sercem’
zaktada zrzeszanie wszystkich pra-
codawcow, ktérzy zatrudniajg osoby

z niepetnosprawnoscia i wyréznianie
ich e-medalem oraz statuetkq za wktad
na rzecz odpowiedzialnosci spotecznej
i zaangazowania spotecznego biz-
nesu. Akcja zaklada tez aktywizacje
zawodowg 0sOb niepetnosprawnych
oraz informowanie o korzysciach dla
pracodawcdw, ktérzy zdecydujq sie na
ich zatrudnienie.

- Zapraszamy do wspotpracy
wszystkie osoby i organizacje,
ktérym zalezy na polepszeniu sy-
tuacji  oséb  niepetnosprawnych
w roznych aspektach — méwi Joanna
Olszewska z BPO Network, ktéra jest
pomystodawczynig kampanii. - Ta
akcja to naturalny krok, jaki robimy
po 9 latach naszego zawodowego
do$wiadczenia w taczeniu firm z nie-
petnosprawnymi pracownikami. Trak-
tujemy to zadanie jako swojg misje
i droge ku wyréwnywaniu szans na
rynku pracy. Sprzyja temu sytuacja,
w ktdrej coraz bardziej oswajamy sie
ze zdalng forma pracy, juz od lat naj-
chetniej wybierang przez osoby nie
w petni sprawne. W ramach kampa-
nii planujemy dziatania edukacyjne
i motywacyjne, a takze organizowa-
nie corocznej Gali, podczas ktorej
beda wreczane statuetki dla Praco-
dawcéw z Sercem.

Wiecej na stronie:
https://pracodawcazsercem.pl

Info: PFRON
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23. Miedzynarodowe Spotkania

z Piosenka Nieprzetartego Szlaku
odbyty sie 11-12 grudnia na fanpageu
»Nieprzetarty Szlak” na Facebooku,
platformie Zoom. W kazdym wejsciu
uczestniczyto kilkadziesiat osdb, dzieci
szkolne, instruktorzy, seniorzy,
studenci. W rzeczywistosci
wideokonferencji miato miejsce
wspéline Spiewanie, wzajemne
interakcje, dyskusje i animacje,

a takze stuchanie i tworzenie muzyki.
Atmosfera i energia podczas Spotkan
online doréwnywata tym w realu,

za to niosta sie szeroko w $wiat.

senkg miescito sig w Centrum Nie-

przetartego Szlaku na Nowym Swiecie
w Lublinie, a stamtad organizatorzy taczyli
si¢ z Lublinem, Warszawa, Opocznem, Sa-
nokiem, Koninem, Wroctawiem, Gdanskiem,
Celejowem, Janowem Lubelskim, Janowica,
Rykami, Swidnikiem, Wilnem, a takze go$émi
z Niemiec.

Studio festiwalowe 23. Spotkan z Pio-

Ze studia niosta si¢ w Swiat dobra energia
pobudzajac uczestnikéw do interakcji, Spiewu
i ruchu. Przewodzita im piosenka festiwalowa
i wezwanie ,wiec badz razem z nami w onlaj-
nie, w onlajnie tez moze by¢ fajnie, przytacz
sie do nas i zaspiewaj z nami, niech ta piosen-
ka ptynie migdzy podziatami” i rzeczywiscie to
miato miejsce.

Ogladajacy wydarzenie mogli ustysze¢ wy-
stepy solistdw, duetdw oraz calych grup,
niekiedy z petng choreografia. W repertuarze
znalazly sie utwory klasyczne jak ,Obladi ob-
lada’, ,Cata sala $piewa z nami” czy ,To byty
piekne dni”. W piatek odbyt sie (co prawda
archiwalny) wystep Ivana Grytsiv ze Lwowa
wykonujacego piosenke po polsku, za$ dzien
zakonczyta kotysanka prosto z Wilna.

W webinarach oraz warsztatach na Zoomie
brali udziat nauczyciele, instruktorzy, ale tak-
Ze studenci podyplomowych studiéw z mu-
zykoterapii na UMCS. Podczas webinaréw
zaprezentowano rézne podejScia do pracy
z osobami z niepetnosprawnoscig, w tym do
samego rozumienia muzykoterapii. Domini-
ka Dopierata przedstawita specyfike pracy
w oparciu o metode Nordoff Robbins oraz
realizowane przez nig w Poznaniu inicjatywy
muzykoterapii spotecznosciowe;.

Animacja

Odmienne spojrzenie przedstawit Jarostaw
Marciszewski w oparciu o prace w zespo-
le ,Remont Pomp” z Gdanska. Deklarujac
jednoczesnie, ze nie zajmujg sie muzykote-
rapia, tylko tworzg muzyke. Mozna tez byto
postucha¢ koncertu zespotu ,Remont Pomp”
w towarzystwie Mikotaja Trzaski. Dopetnie-
niem tego byty warsztaty ,Rytm i ruch — Body
percussion” z Joanng Stanowska, podczas
ktérych uczestnicy mieli okazje praktycznie
dotkna¢ istoty motopedagogiki, czyli rozwoju
poprzez ruch. A ruch to muzyka, muzyka to
ruch jak twierdzi Dominika Dopierata.

— Ciekawym byto zestawienie dwéch odmien-
nych podejs¢ do pracy z osobami z niepetno-
sprawno$ciami i do muzykoterapii oraz roz-
nych dziatan realizowanych przez prelegen-
tow webinaréw. A jednoczesnie tyle inspiraci
moge czerpa¢ do swojej pracy z podopiecz-
nymi w Akademii — méwi Jasiek Tuszewski
z Fundacji Nieprzetartego Szlaku.

Sobotnie przedpotudnie przeznaczone byto
na Rodzinne Muzykowanie z Sylwig Lasok,
wprawito uczestnikéw Spotkan w dobry na-
stroj i rozgrzato ciato i umyst na caly dzien.
Nastepnie odbyt sie koncert Artystéow — tym
razem tych mitodszych. Niezwyktym zasko-
czeniem byt wystep Artystdw z Biatorusi,
z Pinska, poniewaz byt to surdoprzektad pio-
senki, czyli piosenka migana. Popotudniowe
wejscie zdominowat recital Mateusza Dudka
na zywo ze Studia festiwalowego. Stuchacze
zostali oczarowani: — ,\Wow, autorskie piosenki
i takie wykonanie, przyjemnie sie stucha’,

,Piekny nastrojowy dzi§ wieczér... Dzieki
Mateusz!”. Uczestnicy Spotkan zywo reago-
wali na kolejne wystepy, chetnie komentowali,
lajkowali oraz bili brawa — nie tylko wirtualne.

- Udato nam sie odda¢ klimat i atmosfere
Spotkan z Piosenka, jak to bytlo zawsze do
tej pory na zywo. Spotkania z Piosenka sq
Swietem Artystow Nieprzetartego Szlaku,
wspélnym spotkaniem, zabawa. | nawet
online bylismy razem, udowodnilismy, ze
w onlajnie tez jest fajnie. To duzy sukces —
méwi Karolina Czajka, gtéwny organizator
Spotkan z Piosenka Nieprzetartego Szlaku.

Nowoscig w tegorocznej edycji byta akcja
,Pisania piosenki na Spotkania z Piosenkg’.
Wspélnie w komentarzach pod postem na
Facebooku wszyscy chetni mogli zgtaszaé
swoje wersy. Ostatecznie do piosenki tekst
,utozyt” oraz muzyke skomponowat tukasz
Jemiota i wspdlnie z wolontariuszami i orga-
nizatorami wykonat ja w Studio festiwalowym
w sobote, 12 grudnia podczas Finatu Spo-
tkan. Cato$¢ ma mocne przestanie. Wspdl-
ne wykonanie piosenki z ogromng energiq
i mocag niesie je w $wiat:

Mito&¢ to wielki dar,

Wiec o nig dbaj

Mito$¢ to trudna droga, a nie na ziemi raj.
Droga to wielki dar,

Wiec o nig dbaj

Droga to wtasnie mitos¢, co niesie na ziemig
raj.

tukasz Jemiota - finat 23. Spotkan z Piosenka

Organizatorom z Fundacji nie
pozostaje nic innego, jak tylko
przygotowywaé kolejng edycje
Spotkan Nieprzetartego Szlaku,
aby moc spotka¢ sie z odbiorca-
mi wydarzen w onlajnie, na zywo
i jeszcze lepiej sie bawi¢. Ukazali
rézne podejscia do niepetno-
sprawnosci, ale byli razem. Pio-
senka z Nieprzetartego Szlaku
ptynie migdzy podziatami!

Projekt dofinansowano ze $rod-
kéw Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego pochodzacych
z Funduszu Promocji Kultury,
oraz ze $rodkéw Wojewodztwa
Lubelskiego i PFRON, zrealizo-
wany takze dzieki wsparciu Mia-
sta Lublin.

Wydarzenie objeli patronatem
honorowym:  minister  kultury,
dziedzictwa narodowego i sportu
prof. dr hab. Piotr Glinski, woje-
woda lubelski Lech Sprawka,
marszatek wojewddztwa lubel-
skiego Jarostaw Stawiarski, pre-
zydent Lublina Krzysztof Zuk,
PFRON, Lubelskie Smakuj zycie!

Patronat medialny: TVP3 Lublin,
Magazyn Oséb Niepetnospraw-
nych ,Nasze Sprawy”

https://www.facebook.com/
events/882527395851696

Strona  www: http://nieprzetar-
tyszlak.eu/

Fanpage: https://www.facebook.
com/FundacjaNieprzetartegoSz-
laku

Info prasowe: Fundacja Nieprze-
tartego Szlaku, oprac. IKa, fot.
Pawet Snopek

Wolontariusze podaczas 23 Spotkan z Piosenka

Rodzinne muzykowanie z Michatem Stanowskim (w $rodku)

Jasiek i Karolina



w nowej formule

swej

Anna Makochonik, fot. Wojciech Szwej

Wtaczeni w kulture! — to hasto 17.
edycji Europejskiego Festiwalu
Filmowego Integracja Ty i Ja, ktdry

odbyt sie w Koszalinie, w terminie
3-7 listopada. W wyjatkowej
formule, bo hybrydowej — cze$¢
wydarzeii odbyta sie na zywo,

a czes$¢ online. Byto bhardziej
kameralnie, skromniej i pod wieloma
wzgledami trudniej niz zwykle,
podkreslaja organizatorzy,

ale réwnie wartos$ciowa.

Europejski Festiwal Filmowy Integracja

Ty i Ja stangt przed dylematem, czy
w warunkach pandemii w ogole zorganizowaé
kolejng edycje. Jak to zrobi¢ bez uszczerbku
dla unikalnego charakteru imprezy, o ktérym
stanowig przeciez spotkania miedzyludzkie, tak
dramatycznie dzi§ ograniczone? Jaka formu-
te mu nada¢, by byta jednocze$nie bezpieczna
i artystycznie warto$ciowa?
— MusieliSmy zapewni¢ bezpieczeristwo sobie
i uczestnikom festiwalu, wdrazajac wszelkie
zwigzane z pandemig procedury sanitarne -
mowi Barbara Jaroszyk, dyrektor Festiwalu.
— Zmienilidmy wigkszos¢ pierwotnych zatozen
programowych lub szukaliémy dla wydarzen

Jak wiele imprez kulturalnych, réwniez

adekwatnej do rzeczywisto-
§ci formuty. Wiele decyzii
podejmowali$my na goraco,
do ostatniego momentu re-
agujac na zmieniajace sie niezaleznie od nas
okoliczno$ci. Dostrzegam jednak w tej sytuacji
i specjalnej edycji ogromng wartos¢. Przede
wszystkim jestem dumna, Ze jako jedni z nie-
wielu w Koszalinie i Polsce zdecydowali$my sie
zorganizowat festiwal na zywo. Po raz kolejny
sprawdziliSmy sie jako zespdt gotowy na naj-
wieksze wyzwania. Widzowie nas nie zawied|i,
stawiajac sie na seansach jak co roku, a to
oznacza autentyczne zainteresowanie nie tylko
sztuka filmowa w ogole, ale i nietatwa tematyka,
niepetnosprawnosci.
17. EFF Integracja Ty i Ja od-
byt sie wyjatkowo w listopa-
dzie, a nie we wrzes$niu. Se-
anse konkursowe i specjalne
widzowie obejrzeli w sali kina
Alternatywa, w Koszalinskiej
Bibliotece Publicznej. Spo-
tkania z go$¢mi, jurorami,
a takze te z cyklu Wiaczeni
w kulture, przeniosty sie nato-
miast w przestrzen wirtualna,
Realizacja wydarzen online
byta mozliwa dzieki wspot-
pracy ze Studiem HD Poli-
techniki Koszalinskiej — poza
wspomnianymi  spotkaniami
transmitowato ono gale za-
mkniecia festiwalu. Uczelnia
po raz pierwszy ufundowata
Nagrode Specjalng Rektora
Politechniki Koszalifiskiej
w konkursie filmowym.

Festiwal prowadzit
Dariusz Pawlikowski,
obok ttumaczka migowa
Zenona Glanc

— Przeniesienie czesci wydarzen do internetu byto
eksperymentem, ale okazato si¢ fantastycznym
rozwigzaniem, a efekt jest nie do przecenienia
-mowi Barbara Jaroszyk. — Dzieki intensywnej
aktywnosci online dotarliSmy do jeszcze wieksze-
go grona odbiorcow, a towarzyszaca nam od lat
fraza ,bez barier" nabrata nowego wymiaru.

W spotkaniach online wzieli udziat jurorzy -
Jadwiga Jankowska-Cieslak — jedna z najwy-

bitniejszych polskich aktorek oraz Kuba Czekaj
- rezyser, Matgorzata Foremniak — fantastyczna
aktorka, Anna Dzieduszycka — odtwérczyni giow-
nej roli w konkursowym filmie Sukienka, Wojciech
Retz, jeden z bohateréw filmu Na gérze Tyrryry,
Petro Aleksowski — operator i rezyser, réwniez
konkursowego Papcia Chmiela, Weronika Woj-
ciechowska - fotografka oraz Krzysztof Gtombo-
wicz, dziennikarz i komentator sportowy.

Nie mogto w Koszalinie zabrakna¢ tukasza Ma-
ciejewskiego, krytyka filmowego i teatralnego,
ktéry poprowadzit cze$¢ spotkan, a wczesniej
Filmowa Akademig Integracji, rowniez w wers;ji
online. ldeg cyklu od wielu lat towarzyszacemu
festiwalowi, jest przyblizanie dziet kinematografii
zwigzanych z niepetnosprawnoscia, a przez to
zachecanie do refleksji nad tematem. Akademia
miata dwanascie odston, od korica sierpnia do
listopada. Kazda z nich zostata poswigcona in-
nemu filmowi i opatrzona prelekcja, a cato$¢ zto-
zyta na preludium festiwalu.

Barbara Jaroszyk, Lukasz Maciejewski, Malgorzata Foremniak, Anna Rawska, Piotr

Pawtowski, Dorota Czech

W konkursie  filmowym
0 Motyle 2020 zmierzyty
sie 33 produkcie z ca-
lego Swiata, w tym 15
dokumentow, 12 fabut
i 6 produkcji amatorskich.
Poza konkursem poka-
zane zostaty znakomite,
utytutowane filmy: Ikar.
Legenda Mietka Kosza
w rez. Macieja Pieprzycy,
Babyteeth w rez. Shannon
Murphy,  Nadzwyczajni
w rez. Tylera Nilsona i Mi-
ke'a Schwartza, Nadzigja
w rez. Marie Sgdahl, Nac-
zwyczajni w rez. Erica To-
ledano i Oliviera Nakache.
- Najbardziej doskwierat
nam brak gwaru zwykle
towarzyszacego naszym
imprezom — przyznaje
Dariusz Pawlikowski,
dyrektor programowy
17. Europejskiego Fe-
stiwalu Filmowego In-
tegracja Ty i Ja. - Na
szcze$cie  filmowcey,
producenci i dystrybu-
torzy z catego $wiata
zaproponowali  mno-
stwo  warto$ciowych
filméw. Che¢ i potrze-
ba tworzenia spowo-
dowaly, ze po kilkuset
zgtoszeniach i selekcji
moglismy pokazac ki-
nematografie z ponad
dwudziestu krajow.

Jadwiga Jankowska-Cieslak, Lukasz Maciejewski, Barbara Jaroszyk

ObejrzeliSmy obrazy m.in. z Izraela, Iranu,
Hiszpanii, Wegier, Chorwacji, Niemiec, Fran-
cji, Danii, Polski, Biatorusi i Rosji. Tematyka
i technika byta zréznicowana, a w katego-
ri fabularnej pokazaliSmy nawet animacje.
Z powodu zamkniecia na $wiat zewnetrzny
amatoréw dziatajacych w réznych osrodkach
spotecznych, obawiali$my sie zmiany formuty,
ale w finale okazato sig, ze 0séb wrazliwych
na sztuke nic nie powstrzyma przed filmowa
ekspresjg. Stad mogliSmy przeprowadzi¢ bar-
dzo wazng dla idei festiwalu kategorie ama-
torska. Dziatajac w warunkach ekstremalnych
i przestrzegajac wysrubowanych warunkow
sanitarnych, bardzo cieszyliSmy sie, ze sala
na kazdym seansie byta zapetniona w wyma-
ganych 25 procentach.

tukasz Maciejewski, Kuba Czekaj

Petro Aleksowski, Dariusz Pawlikowski, Anna Dzieduszycka, Wojciech Retz



Festiwalowi towarzyszyta wystawa Matka
Boska w odstonach Marcina Mariaka, arty-
sty z niepetnosprawnoscia pochodzacego z
Biatogardu, na ktérg ztozylo sie siedemna-
cie niesamowitych obrazéw oraz wystawa
podsumowujaca projekt Fotokonfrontacje,
realizowany w ramach EFF Integracja Ty i Ja
w latach 2015-2019. Efektem spotkan foto-
grafikéw i modeli sq niecodzienne portrety
ujete w rozne estetyczne i formalne ramy.
Kazdy z nich to osobna historia, razem -
opowies¢ o pieknych, silnych i inspirujacych
ludziach.

Rekawice w tym trudnym roku podjeli mimo
wszystko organizatorzy Matych Festiwali Ty i Ja
w wielu miejscowosciach Polski, przygotowujac
wiasne wydarzenia, zajecia i projekcje filmowe.
Kina studyjne w duzych miastach pokazaty
wybrane festiwalowe filmy (4 i 5 listopada).

— Filmy prezentowane na festiwalu nie za-
wsze sg tatwg rozrywka, czesto zmuszajg do
gtebokiej refleksji, dyskusji i zastanowienia
si¢ nad rzeczami waznymi — méwi Dariusz
Pawlikowski. — Jednak waga tematu, prezen-
towane filmy, Swietne jury, festiwalowi go$cie,
rozmowy z nimi online oraz sami widzowie
sprawili, ze mieliSmy inne niz zwykle, ale jed-
nak prawdziwe filmowe $wigto.

Autorem festiwalowego plakatu jest Grzegorz
Otulakowski, koszalinski artysta, plakacista
i grafik.

Po obejrzeniu filméw bioracych udziat w konkursie jury jednogtosnie przyznato Nagrody Gtéwne
— Motyle 2020 i wyr6znienia:

+ Motyl 2020 w kategorii filmu amatorskiego otrzymuije film Zadanie w rezyserii Dariusza
Janiczaka, za dystans i poczucie humoru w przedstawieniu procesu dojrzewania do samo-
dzielnoSci 0s6b z niepetnosprawnoscia.

+ Wyréznienie w kategorii filmu amatorskiego dla filmu Chorzowskie bery i bojki w re-
zyserii Sylwii Pradelok-Swierc i Pawta Mikotajczyka za ogromny wkiad i wspélny trud
organizacji przedsiewziecia z udziatem bardzo wielu 0séb, ktérym udato sie stworzy¢ spéjny
i petny obraz.

+ Wyréznienie w kategorii filmu amatorskiego dla filmu Monolog stereo w rezyserii Mariu-
sza Wieliczko za skromno$¢ i krystaliczng czysto$¢ przedstawienia podjetego tematu.

+ Motyl 2020 w kategorii filmu dokumentalnego dla filmu Usciskéw twoich mi potrzeba
w rezyserii Andreja Kucity za bijace z obrazu ciepto, sposob przedstawienia gtebokiej relacji
bohaterow oraz tajemnice porywajaca widza.

+ Wyréznienie w kategorii filmu dokumentalnego dla filmu Co zdarzy sie jutro w rezyserii
Anastasii Shtandke za przedstawienie wnetrza sportsmenki w sposob delikatny i poruszajacy.

+ Wyréznienie w kategorii filmu dokumentalnego dla filmu Przeprowadzka w rezyserii
Omera Ben Davida za uniwersalng opowie$¢ o przyjazni i wchodzeniu w dorosto$¢.

+ Wyréznienie w kategorii filmu dokumentalnego dla filmu Maricarmen w rezyserii Sergia
Morkina za intymna atmosfere obrazu, wspaniate zdjecia, stworzenie poczucia, e to boha-
terka filmu zaprosita nas do swojego codziennego zycia.

Motyl 2020 w kategorii filmu fabularnego otrzymuije film Sukienka w rezyserii Tadeusza
Lysiaka za podjecie trudnego tematu potrzeby mitosci, ktéry zostat przedstawiony w sposéb
subtelny i uniwersalny, tworzac film spetniony pod kazdym wzgledem.

+ Wyréznienie w kategorii filmu fabularnego dla aktorki Anny Dzieduszyckiej za role

w filmie Sukienka za ogromna odwagg i profesjonalizm.

+ Wyréznienie w kategorii filmu fabularnego dla aktora Tommy'ego Jessopa za role
w filmie Niewinno$¢ w rezyserii Bena Reida za naturalng gre, wykazanie sie talentem aktor-
skim oraz wielobarwnos¢ portretowanej postaci.

Motyl 2020 Nagrode Specjalna Rektora Politechniki Koszalinskiej otrzymuje film Zycie
nr 2 w rezyserii Krzysztofa Whostowskiego za odwage tworcza i osobistg w przedstawie-
niu wiasnych przezy¢ oraz za stworzenie dobrego obrazu przy pomocy minimalistycznych
Srodkow.

Nagrode publicznosci Motyl 2020 otrzymuje film Na gorze Tyrryry w rezyserii Renaty
Kijowskiej.

Laureaci dowiedzieli si¢ 0 nagrodach przed rozpoczeciem uroczysto$ci zakoriczenia Festiwalu.
Andrej Kucita, Dariusz Janiczak i Krzysztof Wiostowski przestali stowa podziekowan i kilka
swoich refleksji w zwigzku z Festiwalem. Nie trzeba dodawac, ze bardzo sie cieszg z festiwa-
lowych Motyli.
Festiwal uznat za zakoriczony prezydent Koszalina Piotr Jedlinski. Za rok spotkamy sie na
Festiwalu, ktory stanie sie petnoletni. Na zakoriczenie widzowie zobaczyli ostatni film tegorocz-
nego Festiwalu — pozakonkursowy obraz norweski Nadzieja z przestaniem, aby jego tytut byt
optymistycznym mottem dla nas wszystkich na najblizsza przyszto$¢.

Anna Makochonik, fot. Wojciech Szwej

Malarz Stanistaw Kmiecik z tytutem
,Cztowieka bez barier 2020”

Stanistaw Kmiecik, artysta malarz, dla ktérego
niepetnosprawnos¢ nie jest przeszkoda w realizacji pasji,
otrzymat tytut ,,Cztowieka bez barier 2020”. Nagrode
specjalng przyznano zmartemu w tym roku dziennikarzowi
i dziataczowi spotecznemu Barttomiejowi Skrzyriskiemu.

konkursie ,Czlowiek bez barier” na-
Wgradzane $9 0s0by z niepetnospraw-

noscig, ktérych spoteczna aktyw-
no$¢, zaangazowanie i postawa sq dla innych
przyktadem i zrédtem motywacji do przeta-
mywania barier w zyciu codziennym. Tego-
roczna gala konkursu odbyta sie 3 grudnia na
Zamku Krélewskim w Warszawie, bez udziatu
publicznosci, w Scistym rezimie sanitarnym.
Poprowadzita jq dziennikarka Marta Kielczyk,
a oprawe artystyczng zapewnita pianistka
i wokalistka Agata Zakrzewska.

Gratulacje laureatom i osobom wyrdznionym
w konkursie ztozyta pierwsza dama Agata
Kornhauser-Duda. ,Chce wyrazic méj po-
dziw i najwyzsze uznanie dla Parfistwa hartu
ducha, odwagi i determinacji. Sg Panstwo
dla nas wszystkich wspaniatym przyktadem”
- powiedziata w nagraniu zaprezentowanym
podczas uroczystosci.

,Dziekuje za to, ze mozemy uczy¢ sie od Pan-
stwa wrazliwosci spotecznej, otwartej posta-
wy i tolerancji. To wspaniata lekcja. Dzigkuje
za udowadnianie nam, ze nie mozna sie pod-
dawa¢, rezygnowadé, ze trzeba zawsze rozwi-
jac sie, wyznaczac sobie cele i je osiagac. | za
to jestem dzi§ Panstwu gleboko wdzieczna”
— podkreslita. ,Swojg postawa i dokonaniami
dowodzg Panstwo, ze nie ma rzeczy niemoz-
liwych, jesli towarzyszy nam silna wola i pozy-
tywne nastawienie do $wiata” — dodata.

Tytut,Czlowieka bez Barier” w tym roku otrzy-
mat Stanistaw Kmiecik - artysta malarz, dla
ktérego niepetnosprawnos$¢ nie jest przeszko-
dag w realizacji pasji i dziatalno$ci spotecz-
nej. Kmiecik urodzit sie bez rak, jednak juz
w dziecinstwie zaczat malowaé¢ ustami i sto-
pami. Jego prace mozna oglada¢ na wysta-
wach organizowanych w Polsce i za granica,

— Mamy taki pomyst. Wymyslilimy takq ak-
cje: moze zatozymy fundacje, zeby pomagaé
dzieciom, ktdre urodzity sie bez rak albo stra-
city je. Bo ja juz przez to przeszedtem, moja
mama i rodzina. Mamy do$wiadczenie i to jest
takim naszym pomystem. Zobaczymy, jak sie
to wszystko rozwinie — zapowiedziat Kmiecik.

Nagrode  specjalng

przyznano zmartemu

w tym roku Bartto-

miejowi  Skrzynskie-

mu — dziennikarzowi,

dziataczowi spotecz-

nemu, zatozycielowi

Fundacji ~ W-skersi.

Skrzynski byt rzeczni-

kiem ds. 0s6b z niepetnosprawnosciami przy
prezydencie Wroctawia. Chorowat na zanik
miesni Duchenne’a.

Siostra  Skrzynskiego, Magdalena Kokot
wspominata, ze mimo niepetnosprawnosci jej
brat byt osobg aktywna — chodzit na zuzel, po-
drézowat, latat szybowcem, paralotnia, nurko-
wat. — My$le, ze najwiekszym osiggnigciem
Bartka byto zmienianie Wroctawia na miasto
przyjazne zaréwno dla 0s6b petnosprawnych,
jak i z niepetnosprawno$ciami — powiedziata.
Podkreslita, e jej brat pokazywat, ze kazdy
cztowiek moze zmienia¢ $wiat, rozwija¢ sie,
kochac, przyjaznic.

Nagrode publicznosci otrzymat Michat Milka,
ktory zostat pierwszym w Polsce urzednikiem
zzespotem Downa. W Urzedzie Miasta Gdan-
ska wykonuje prace biurowg, wydaje formula-
rze, archiwizuje dane. Milka od ponad 15 lat
jest takze aktorem teatralnym. — Marzenia sg,
rézne. Jeden chce podrézowaé, jeden chce
mieC patac, jeden chce by¢ ksieciem. A naj-
wieksze moje marzenie, to, zebysmy trzymali
sie razem i to jest najwazniejsze. Ja chcial-
bym tylko jednego: chce ludzi jednoczy¢. Aby
wreszcie ludzie petnosprawni nas pokochali,
aby trzymali sie z nami — powiedziat Milka.

Nagrode w kategorii Osobowos¢ Internetowa
otrzymata Katarzyna Wolifiska, ktéra w me-
diach spotecznosciowych prowadzi popularny
profil ,Pudel i ja" i zajmuje si¢ m.in. szkoleniem

pséw na asystentéw osoby niepetnospraw-
nej. — Osoby niepetnosprawne zastugujg
naprawde na wielki szacunek i ogromne
wyrdznienie pod kazdym wzgledem. Tutaj
naprawde kazdy z nas jest wygrany i kazdy
z nas jest wyjatkowy. Trzymam kciuki, zeby
kazdy mogt w swoim zyciu to udowodnic i po-
kazag, i zeby inni to dostrzegli — powiedziata
Wolinska, dziekujac za nagrode.

Wyrdznienia w konkursie otrzymali: Domini-
ka Kasinska — ambasadorka akcji ,Szczyrk
bez barier’; Wojciech Sawicki — dziennikarz
muzyczny prowadzacy na Instagramie kon-
to, ktérego celem jest walka z nietolerancja;
Paulina Wozniak — ptywaczka, paraolimpijka,
medalistka z igrzysk w Pekinie i Londynie.
Wyréznienie otrzymat réwniez Patryk Grab,
ktory pracuje w zaktadzie aktywnosci zawo-
dowej i zaangazowat sie w projekt mieszkan
chronionych.

Konkurs ,Cztowiek bez barier” zainicjowat
z okazji Europejskiego Roku Osdb Niepel-
nosprawnych (2003) magazyn ,Integracja”
W 2006 r. Konkurs objeta honorowym patro-
natem Maria Kaczynska, a pozniej kolejne
polskie pierwsze damy.

Integracje tworza organizacje pozytku pu-
blicznego: Stowarzyszenie Przyjaciot Inte-
gracji i Fundacja Integracja. Jej dziatalno$¢
zaczeta sie 25 lat temu od wydawania pisma
LIntegracja”. Obecnie Integracja jest jedng
z najwigkszych organizacji w Polsce dziataja-
cq na rzecz 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Po $mierci zatozyciela Integracji Piotra Paw-
towskiego w 2018 r. obowigzki prezesa prze-
jeta jego zona Ewa Pawtowska. (PAP)

Olga Zakolska, fot. Marcin Gazda
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szto pot godziny. W nim wypowiedzi
Szymona Wasitowicza i 0sob zaan-
gazowanych w wydanie jego tomiku poezji.
P6zniej transmisja rozmowy z poetg, w tym
mozliwo$¢ zadawania mu pytan — tak wygla-
dat program wieczoru autorskiego zorganizo-
wany na facebookowym profilu Stowarzysze-
nia Swistak.
Poczatkowo zaktadano, ze spotkanie odbe-
dzie si¢ w czerwcu w Krakowie. To miata by¢
jedna z atrakcji XXI Tygodnia Os6b
z Niepetnosprawno$ciami ,Kocham
Krakéw z Wzajemnoscig® — Ma-
topolskich Dni Os6b z Niepetno-
sprawno$ciami. Tyle ze tegoroczna
edycja tej cyklicznej imprezy zosta-
ta odwotana,_
— Zarezerwowalismy Klub Dzienni-
karzy ,Pod Gruszkg". Tam Szymon
miat wieczér autorski po wydaniu
swojego debiutanckiego tomiku,
co bardzo mile wspomina. Osta-
tecznie sprébowalismy wszystko
przenie$¢ do sieci. Pomogty nam
$rodki przyznane przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Ma-
topolskiego — powiedziat ,NS” Piotr
Niesyczynski, prezes Stowarzysze-
nia Swistak.

N ajpierw materiat filmowy trwajacy prze-

Czas na wyzwanie

Wydaé tomik poezji w 2020 r. —
taki cel w grudniu ub.r. zatozyt
sobie Szymon Wasitowicz. Jako
trzynastolatek stracit wzrok, ale
nie zrezygnowat z aktywnego
zycia. Najpierw skupit sie na $pie-

W objeciach paradoksu.

Nasze Sprawy 11-12/2020

Marcin Gazda, fot. archiwum Stowarzyszenia Swistak, autor

30 listopada odbyt sie wieczdr autorski online Szymona
Wasitowicza. Okazjg do internetowego spotkania byto
wydanie tomiku poezji ,,W objeciach paradoksu”.
Wiersze z tego zbioru zostaty tez nagrane w formie
audiobooka, o czym marzyt niewidomy twdrca. Projekt
koordynowato Stowarzyszenie na Rzecz Wsparcia 0sdb
Zagrozonych Wykluczeniem Spotecznym Swistak

z Krakowa. W dziatania zaangazowali si¢ m.in. aktorzy
z krakowskich teatréw i arty$ci z Fundacji Sztuki

Oséb Niepetnosprawnych.

atéw Lions World Song Festival for the Blind
,oounds from the Heart” oraz Festiwalu Pio-
senki Oséb Niepetnosprawnych ,mocART”
w Katowicach. Z czasem coraz wieksze zna-
czenie W jego zyciu zaczeto odgrywac pisa-
nie. W maju 2017 r. wydat swoj debiutancki
tomik poezji — ,Alter Ego”.

- PézZniej zajatem sig¢ masazem, ukonczy-
tem szkote z tym zwigzana. Bedac na dru-
gim roku, miatem praktyki w placéwkach
stuzby zdrowia na terenie Krakowa. Dla
mnie to byt strzat w dziesigtke nie tylko ze
wzgledu na aktywizacje zawodowa. Jako
niewidomy zyskatem mozliwos¢ pomagania
drugiemu cztowiekowi — zaznaczyt Szymon
Wasitowicz.

waniu. Zosta}m_in.jed nymz|aure- llustracja do tomiku, Maria Mossler-Treli

Ale nie zrezygnowat z pisania, miat pomyst
na kolejny zbior wierszy. Tylko nie wie-
dziat jak doprowadzi¢ do wydania drugiego

llustracja do tomiku, Urszula Tatrzanska

tomiku. Wreszcie pomocy poszukat na Face-
booku, informujac o swoich zamierzeniach.
Wtedy odezwat sig do niego Piotr Niesyczyn-
ski.

- Pod koniec ubiegtego roku dtugo rozma-
wiatem z Szymonem. Zadecydowali$my, ze
wspolnie dziatamy. Od zawsze czytatem
w internecie jego wiersze, ale pochylenie
sie na projektem wydawniczym byto dla
mnie czym$ nowym. Lubie podejmowac ta-
kie wyzwania i ciesze sie, ze zrealizowali-
smy cel - podkreslit prezes Stowarzyszenia
Swistak.

Zycie pod lupa
Tomik ,W objeciach paradoksu” sktada sie
z 30 wierszy. Kilka z nich mozna bylo

Swieto poezji w sieci

ustyszeépodczaswieczoru autorskiego, m.in.
w interpretacji aktora Radostawa Krzyzow-
skiego. Utwory powstatyzaréwno w ostatnich
tygodniach, jak i znacznie wcze$niej. Inspi-
racjq dla poety sg obserwacje codziennosci,
zycia, Swiata czy postaw ludzkich, réwniez
w okresie pandemii.

- Chociaz czesto mowi sig, ze niewidomi
nie moga pewnych rzeczy zobaczy¢, to jest
doktadnie odwrotnie — miej serce i patrzaj
w serce. Nim mozna bardzo duzo ujrzec.
Chcac dotrze¢ do czlowieka, trzeba go zrozu-
mie¢. Chciatem wydac tomik, w ktérym kazdy
czytelnik znajdzie co$ dla siebie — podkreslit
Szymon Wasitowicz.

llustracja do tomiku, Urszula Tatrzanska

Wsparcie w czasie korekty wydawniczej
i opieke merytoryczng nad trescig zapewnita
Ewa Stadtmiiller. Recenzje zbioru przygo-
towat Andrzej Warzecha, poeta, publicysta
i krytyk literacki. Z kolei rysunek oktadki przy-
gotowata Anna Siek. Natomiast ilustracje do
wierszy zostaly przygotowane przez artystow
z Fundaciji Sztuki Oséb Niepetnosprawnych.
— Wiele lat biegtem przez zycie, robitem bar-
dzo duzo rzeczy. W tym przypadku skupitem
sie na pisaniu. Ladunek emocjonalny zawarty
w nowym tomiku jest naprawde zréwnowazo-
ny. W ,Alter Ego” mamy generalnie wewnetrz-
ne przezycia autora. | to naprawde cigzki
materiat. Ludzie méwili: Stuchaj, przeczyta-
tem dwa wiersze i do$¢ — zaznaczyt 28-letni
poeta.

W wersji audio

Na premiere czeka jeszcze audiobook. Jak
zaznaczyt Piotr Niesyczynski, takie wydaw-
nictwo bylo marzeniem Szymona Wasitowi-
cza. Wierszy z tomiku ,W objeciach paradok-
su” bedzie mozna postucha¢ w interpretacii
krakowskich artystow, w tym Piwnicy Pod Ba-
ranami, Narodowego Teatru Starego, Teatru
im. Stowackiego, Teatru Groteska oraz Teatru
KTO. CatoSC zostata wzbogacona muzyka,
ktdra skomponowali Radostaw Mokrus i Alek-
sandra Stano.

- Alter Ego” to bylo 200 egzemplarzy czar-
nodrukowych, ktore szybko sie rozeszly.
| kiedy wzigtem tomik do reki, zorientowatem
sie, ze nie moge go przeczytaé. Docieraty do
mnie gtosy od niewidomych, Ze np. rodzice
im czytaja. Nie chciatem, zeby taka sytuacja
sie powtdrzyta. Audiobok to poszerzenie

llustracja do tomiku, Witold Jakimow

grupyodbiorcow,zaréwnopetnosprawnych,jak
i niewidomych — podkreslit Szymon Wasitowicz.
Jeszcze przed wieczorem autorskim byt jed-
nym z bohateréw telewizyjnego programu
,Nie Widzac Przeszkod” w ramach kampanii
,Maty gest — Wielkie wsparcie”.

W najblizszym czasie skupiony bedzie na
dziataniach promujacych tomik. A w dalsze;
perspektywie chciatby powrdci¢ do Spiewania.
We wrze$niu wystapit dla pracownikow
i pacjentdw Centrum Onkologii im. M. Skito-
dowskiej-Curie Oddziat w Krakowie. Koncert
odbyt sie w sasiedztwie przychodni przykli-
nicznej.

- Muzyka jest moim w sercu, z tego si¢ nie
wyrasta. Trzeba mieC odwage, Zeby reali-
zowac swoje marzenia. Ponad rok temu nie
spodziewatem sie, Zze bedzie drugi tomik
poezji i to z audiobookiem. Z efektéw tego
przedsiewziecia jestem bardzo zadowolony —
podsumowat Szymon Wasitowicz.

IRULTY 35



36 ,, Chodzi mi o to, aby jezyk gietki
powiedzial wszystko,
co pomysli glowa”
(J. Stowacki, Beniowski)

Na zakoriczenie roku 2020 zapraszamy do lektury pieknych wierszy autorstwa niewidomego
poety. Biezaca Witryna gosci Szymona Wasitowicza, nie tylko znakomitego poete, artyste,
autora tekstow, rowniez filantropa, jazzmana oraz honorowego Sprzymierzerica Stowarzy-
szenia Krakowski Komitet Zwalczania Raka i przyjaciela klubu sportowego UKS Salwator
(NPS.) Prezentujemy kilka jego utworéw poetyckich z tomiku ,,W objeciach paradoksu”.

MODLITWA L - POETY MARZENIE

daj w almanachu czytanym przez jutro
rozgoscic sie cicho i dtuzej pozosta¢
niechaj moje imi¢ zapamieta ludzko$¢
niech odciénie pietno tak znikoma posta¢

pozwol znalez¢ miejsce w przedziwnej entropii
gdzie przed lat miliardem wiozyte$ cztowieka
tam spetniaj marzenie o cudnej utopii

gdzie serce zbyt smutne na stowo me czeka

bym wzbit si¢ jak orzet ponad dachem $wiata
i nie spadt tak nagle z lkarowym hukiem
wystuchat zmarszczonych wskazéwek Dedala
w pisaniu odnalazt pokorng postuge

non omnis moriar gdym przeciez tak marny
dzi$ w moich dtoniach instrument Homera

na szczytach Parnasu daleki od stawy
ludzkie serca stowem wcigz chciatbym otwieraé

wsyp mnie do urny kiedy nagle zgasne

abym z popiotéw jak Feniks zrodzony
rozjasnit smutkiem poszarzate twarze

przed mistrzem Horacym wcigz bijac poktony

NIE WIERZ NIGDY POECIE

Nie wierz nigdy poecie

W jego btyszczace stowa.
On jak Ikar poleci

w obtoki rozczarowan.

Gniewny obnazy Prawde
na oczach catego $wiata.
Gdy naga go zawstydzi,

z fantazjami sie zbrata.

Nie wierz nigdy poecie,

on stéw swych niewolnikiem.
Czasem bezradny jak dziecie
ttuméw chce by¢ przewodnikiem.

W kamiennych tablic prostocie
nadziei swojej szuka.

Lecz zagtusza jg zaraz
krzyczac niech rzadzi sztuka.

Nie wierz za zadne skarby
temu co sypia z przeno$nig,
Rozrzuca stow brylanty
bawi sie codziennoscia.

Sam nie wie gdzie go rzuci
w patos humor moze melancholig
nie wierz nigdy poecie

bo kare poniesiesz za te zbrodnie.
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herosowi co w pocie czota

daje z siebie wiecej niz migsnie
wielkich rzeczy umie dokonaé

i wielkim by¢ umie milczeniem

dla tego co chce wygrywac
lecz umie przyja¢ porazke
i zamiast wracac na tarczy
$wieci madrosci blaskiem

dla tego ktéry przygarnia
usciskiem Ojcowskich dtoni

nie boi si¢ wbrew stowom $wiata
marzen skrzydlatych goni¢

i tego ktory stworzony

na obraz i podobienstwo
ufnoscig bez granic natchniony
wie czym odwaga i mestwo

on wie czym mito$¢ prawdziwa
cho€ nie raz przez zycie zraniony
to wszystko potrafi wytrzymaé

w dazeniu do celu

nieztomny

PROBUJE PISAC WIERSZ

prébuje pisa¢ wiersz

uwaznie dobieram stowa

nie jestem Zaden wieszcz

w strofach rado$¢ swag chowam

chce podac¢ kwaterke wodki
temu co juz skazany

drze wsrdd Swiata malutki
w cudzy bél uwiktany

staje przed linig ciszy

€0 naga prostota urzeka

daj Boze bym nie przeminat
bym jeszcze chwile poczekat

tak pisze swoj dziwny wiersz
wcigz mtody cho¢ do$wiadczony
naraze sie moze na $Smiech

i na krecenie gtowy

czy grafomania to grzech
gdy stowo bywa lekiem
niczym wolnos$ci zew
przyjazn z drugim cztowiekiem
Szymon Wasitowicz
Wiersze z tomiku ,W objeciach paradoksu”

Oprac. IKa

Biblioteka dla seniora
I krotkowidza. Nowosci
wydawnicze w serii
ksigzek z duza czcionka

W przestrzeni publicznej zacheca sie
do czytania ksiazek, jest szereg akcji
spotecznych adresowanych do dzieci
i dorostych, ktére maja zachecié do
siegniecia po ksigzke. Ale s3 osoby
stabowidzace, z wadami wzroku,
seniorzy, dla ktérych niewtasciwie
wydana ksiazka, np. ze zbyt mata
czcionka jest powaznym wyzwaniem.

la nich rozwigzaniem jest seria wydawni-
cza Wielkie Litery zainicjowana przez dys-
trybutora ksigzek OSDW Azymut, ktora zrze-
sza wydawcoéw chcacych opublikowaé ksigzki
dostosowane do potrzeb osdb stabowidzacych.

Celem tej inicjatywy wydawniczej jest niwelo-
wanie barier w dostepie do ksigzki wsrdd os6b
stabowidzacych oraz dostosowanie oferty wy-
dawniczej (w tym bibliotek) do potrzeb senio-
réw i 0sdb z wadami wzroku.
Wielkie Litery to nowe wydania ksigzek ze spe-
cjalng czcionka, sktadem i kontrastem, ktore
chronig wzrok i utatwiajg czytanie.
Obecnie do inicjatywy Wielkich Liter dotaczy-
to 9 wydawcdw, wérdd nich znajduje sie m.in.
Filia, Agora, Wydawnictwo Kobiece, Fabuta
Fraza, Edipresse i WasPos. W ofercie ksigzek
z powiekszonym drukiem znajduije sie literatura
polska, jak kryminaty Remigiusza Mroza i Alka
Rogozirskiego, powiesci Romy Fiszer, Mag-
daleny Majcher i Roberta Mateckiego, a takze
zagraniczna z serig bestsellerowych thrilleréw
Nory Roberts, czy powiescig tzw. kobieca
Amandy Prowse i Kelli Estes. Lista wydawcow
i tytutow wydtuza si¢ z miesigca na miesiac
wiec kazdy znajdzie odpowiednig, lekture dla
siebie. Wszystkie publikacje ukazujace sig
w serii Wielkie Litery mozna zaméwi¢ przez
internet — w Ksiegarni Internetowej PWN.
Z oferty ksigzek z wiekszg czcionkg skorzysta-
to réwniez — jak podaje dystrybutor — ponad
400 bibliotek.
Wigcej informaciji: www.wielkielitery.pl

kat/, fot. Wielkie Litery

,IDZ PRZEZ ZYCIE TAK, ABY SLADY TWOICH STOP
PRZETRWWALY CIE”
/ks. Biskup Jan Chrapek/

SP. PRZEMEK ,,CACEK” CACKOWSKI
15.06.1982 — 24.12.2020/

Wybitny muzyk, wokalista i kompozytor
Ambasador Teatru Zycia im. ks. Biskupa Jana Chrapka

dszedt cztowiek o wiel-
Okich zaletach umystu

i charakteru, otwarty
i zyczliwy. Podejmowat inicjaty-
wy zmierzajace do przywréce-
nia osobom niepetnosprawnym
mozliwo$ci uczestnictwa w réz-
norodnych formach artystycz-
nej aktywnosci.

Byt tez naszym Przyjacielem, na ktdrego rade i wsparcie zawsze mozna byto liczy¢.
Byt rzeczywiscie — co jest waznym okresleniem cztowieka. Byt tak, w tym waznym
Teatrze Zycia, ze ludzie stawali sig wigksi i piekniejsi.

Wspotpracowalismy od wielu lat w projektach ,Sztuki bez barier” m.in w przygotowaniu:
1/ widowiska , Wotaniem wotam cie” autorstwa Ernesta Brylla — Puttusk lipiec 2014
2/ koncertu i nagrania ptyty ,Mec — jego portret” — Grudzigdz czerwiec 2015

3/koncertu i nagrania ptyty ,Z dobrych przeczu¢” autorstwa Tadeusza Wozniaka —
Grudzigdz wrzesien 2016

4/ koncertu i nagrania plyty ,Chce sie $piewac” autorstwa Stawka Wierzcholskiego —
Grudzigdz 2018

5/ koncertu jubileuszowego z okazji 85. urodzin Ernesta Brylla ,Zagrajcie nam dzisiaj
wszystkie srebrne dzwony” — Centrum Promociji Kultury w Warszawie 10.09.2020

6/ organizacji programéw konfrontacji artystycznych.

Kiedy odchodzi ,Przyjaciel sprawy” trudno sig z tym pogodzi¢, bo przed chwilg byt,
pomagat Teatrowi Zycia, wspierat przerozne dziatania...

Drogi Przemku,

Zegnamy Cie z bolesnym zdumieniem, Zze odszedte$ na zawsze.

Dzigkujemy, ze ofiarowate$ nam to, co najdrozsze — swoja przyjazn.

W imieniu artystéw niepetnosprawnych Teatru Zycia im. ks. Biskupa Jana Chrapka
Krystyna Grabowska

fot. Marcin Gazda, Centrum Rehabilitacji im. ks. bpa Jana Chrapka
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Gdynia zajeta lll miejsce w konkursie

Access City Award 2021

Nasze Sprawy 11-12/2020

Poznan
z nagroda
specjalna

Podczas odbywajacej sie

1 grudnia konferencji
Europejskiego Dnia Osdh

z Niepetnosprawnosciami
przyznano nagrody Access
City Award za dostepnosé
europejskich miast dla
wszystkich, niezaleznie

od sprawnosci, wieku czy
mobilnos$ci. Gdynia zdobyta
Il nagrode za podejmowanie
dziatan na rzecz spotecznej
Swiadomosci na temat
niepetnosprawnosci oraz
state doskonalenie sie.

organizowanym przez Ko-

misje Europejska od 2010
roku konkursie Access City
Award moga bra¢ udziat wszyst-
kie miasta Unii Europejskiej po-
wyzej 50 tysiecy mieszkancow.
Do rywalizacji przystepuje Scista
elita, ktéra na znoszeniu barier
zjadta zeby. W tegorocznej edyciji
wzigto udziat 50 miast.

Finatowa szostka to juz créme de
la créme, przyktad najlepszych
praktyk. Z ich dodwiadczeh moga
czerpaé tysigce europejskich
miast, uczy¢ sie od nich, jak za-
gwarantowa¢ réwny dostep do
praw podstawowych, poprawia¢
jakos¢ zycia mieszkancéw, za-
pewni¢ réwny dostep do wszyst-
kich zasobow i atrakcji, jakie
majg do zaoferowania miasta.

Dzielenie sie tymi do$wiadcze-
niami z mniej zaawansowanymi
w znoszeniu barier miastami
jest szczegolnie istotne, bo
czterech na pieciu Europejczy-
kéw mieszka wiasnie w mia-
stach. Jedna piata z nich, czyli
120 milionow, zyje z jakas formg
niepetnosprawno$ci, a europej-
skie spoteczenstwo starzeje sie.

W tegorocznej edycji Access City
Award do finatu weszly: Bremer-
haven (Niemcy), Florencja (Wio-
chy), Gdynia, Jénkoping (Szwe-
cja), Komotini (Grecja) i Poznan.

Sposrod szesciu finalistow Po-
znan zostat wyrdzniony za do-
stepno$¢  ustug  publicznych
w czasie pandemii. Za szczegdl-
ng dostepno$¢ pod wzgledem
turystycznym, co jest istotne
dla regionu i gospodarki, oraz
podejscie holistyczne do do-
stepnosci  specjalne  wyrdznie-
nie przypadto Komotini. Kolejne
wyréznienie trafito do miasta,
ktore wykazato si¢ szczegdlnym
postepem w zakresie zabudowy
— Florencji, miasta z waskimi
uliczkami i licznymi zabytkami.

| nagroda przypadta Jonkoping.
To szwedzkie miasto nad malow-
niczym jeziorem, w ktorym kwe-
stia dostepnosci stanowita wiel-
kie wyzwanie. Il nagrode otrzy-
mato Bremerhaven - miasto,
ktore ma podejscie komplek-
sowe i zajmuje si¢ wszystkimi
rodzajami  dostepnosci.  Gdy-
nia uplasowata sie na podium.

— Gdynia jest miastem porto-
wym na Morzu Battyckim, razem
z Sopotem i Gdanskiem two-
rzy Tréjmiasto. Ma duze obszary
przemystowe, do ktérych dostep
jest pewnym wyzwaniem. Ale
wida¢ duzy postep i caly czas
dalsze usprawnienia. Teraz Gdy-
nia jest bardziej dostepna niz
kiedykolwiek wczesniej. Od roku
1999 Gdynia caly czas wdra-
zata polityke spoteczna, ktdra
uwzglednia potrzeby wszystkich
mieszkancow. W czasie tych
wszystkich lat zostato powotane
do zycia Biuro ds. Osdb z Niepet-
nosprawnosciami i mianowano
eksperta, jak rowniez Rade ds.
Dzieci z Niepetnosprawno$ciami.
Wytyczne dotyczace projekto-
wania i rozwoju miejsc publicz-
nych takze zostaty utworzone
w oparciu o zasady uniwersaine
w zakresie projektowania, za-
pewniajac dostep dla wszystkich.
Wszystkie te projekty sg zatwier-
dzane przez eksperta. Poza tym
jest takze centrum, w ktérym
mozna wynajaé sprzet, taki jak
kule, wozki inwalidzkie, rowery.

Zostat otwarty park,

gdzie sg dostoso-

wane urzadzenia

do cCwiczen dla

os6b z niepetno-
sprawnosciami. W publicznym
transporcie wszystkie pojazdy
majg obnizane rampy. Gdynia po
raz kolejny zdobywa nagrode w
konkursie Access City — powie-
dziata, ogtaszajac werdykt, Kata-
rina lvankovi¢-Knezevi¢, dyrektor
ds. spotecznych w Komisji Euro-
pejskie;.

- Bardzo dzigkuje jury w imieniu
mieszkancéw Gdyni, za przyzna-
nie Ill nagrody w tegorocznym
konkursie Access City Award.
To wiasnie mieszkancy Gdy-
ni kazdego dnia tworzg niepo-
wtarzalny klimat naszego miasta,
peten otwarto$ci i wrazliwosci na
potrzeby innego cztowieka — po-
wiedziat podczas internetowe;
gali przyznania nagréd Wojciech
Szczurek, prezydent  Gdyni.
— Otrzymali$my nagrode za po-
dejmowanie dziatari na rzecz
spotecznej $wiadomosci na te-
mat niepetnosprawnosci. Prosze
Panstwa, zadne prawo nawet
najlepsze nie bedzie dziatato
efektywnie, jeZeli nie bedziemy
przekonani, ze to co robimy jest
stuszne i dobre dla nas wszyst-
kich. Temu stuzg kampanie
spofeczne, w szczegolnosci te
adresowane do dzieci, konkursy,
publikacje, ktére majg na celu
podniesienie naszej $wiado-
mosci spotecznej, wyznaczanie
nowoczesnych standardow my-
$lenia o wszystkich, jako réwno-
prawnych partnerach we wszyst-
kich dziedzinach zycia, tak aby-
$my mogli zy¢ razem, a nie obok
siebie. Od wielu lat tworzymy
miasto dostepne dla wszystkich,
promujac projektowanie uniwer-
salne, tak aby zadne bariery nie
ograniczaty w realizacji marzen
i petnej radosci zycia, ale przede
wszystkim aby kazdy miat prawo
wyboru, jak chce zy¢ — podsumo-
wat prezydent Szczurek.

Info: gdynia.pl

Poznan otrzymat nagrode
specjalng

w miedzynarodowym
konkursie Access City Award
- podat 1 grudnia magistrat.
Jurorzy docenili dostepnosé
ustug publicznych w czasie
pandemii, zwtaszcza pomoc
dla senioréw, osGb
samotnych

i zniepetnosprawnosciami.

Wyniki konkursu podata ko-
misarz UE ds. réwnosci

Helena Dalli. — Zastugujecie na
te nagrode, bo jestescie praw-
dziwym przyktadem dostepnosci
dla kazdego w Unii Europejskiej
- powiedziata o Poznaniu.
Access City Award to nagroda
przyznawana przez Komisje Eu-
ropejska. Trafia do miast, ktére
sq dostepne, przyjazne dla oséb
z niepetosprawno$ciami. Moga
ja dosta¢ miejscowosci, ktdre
podnoszg jako$¢ zycia swoich
mieszkancow i dbajg o to, by kaz-
dy miat taki sam dostep do ustug
publicznych.

Przyznajac nagrode Poznanio-
wi, kapituta konkursu docenita
zwlaszcza ustugi dla osob z nie-
petnosprawnosciami i dla senio-
réw tj. Telefon Porad Cyfrowych,
Maseczke Seniorro, Zakupy dla
Seniora czy Telefon Serdecz-
nosci. Uwage sedziow zwrocito
rbwniez ttumaczenie najwaz-
niejszych informacji o przebiegu
pandemii na jezyk migowy.

— Dostepne miasta to takie,
w ktérych osoby z niepetnospraw-
nosciami moga zy¢ samodzielnie
i spontanicznie: i8¢ do szkoty czy
pracy, by¢ niezaleznymi i spoty-
ka¢ sie z przyjacidtmi. Miasta,
z ktorych ustug i programéw
mogq skorzysta¢ wszyscy. UE
mierzy si¢ z konsekwencjami
pandemii. Pomimo tego trudnego
kontekstu wiele miast jest przy-
kiadem prawdziwej dostepnosci.
Wiem, Zze sedziowie byli pod
wrazeniem wszystkich zgtoszen.
Ale jedno miasto wyrdzniato sie

Access City
Award 2021

Aplikacja Google’a
dla oséb niewidomych
przeczyta etykiety

i dokumenty
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Swiatowy
Dzien Cukrzycy

zdecydowanie — méwita Dalli,
gratulujgc nagrody stolicy Wiel-
kopolski.

Prezydent Poznania Jacek Jas-
kowiak podkreslit, ze dla wladz
miasta od samego poczatku pan-
demii byto oczywiste, ze wsparcia
wymagaja wszyscy mieszkancy.

— Szczegolng uwage zwrdcilismy
na seniorow i osoby z niepetno-
sprawno$ciami, czyli na osoby
W grupie wysokiego ryzyka. Za-
lezalo nam na tym, by mogli
skorzysta¢ z ustug publicznych
dopasowanych do potrzeb zycia
codziennego, nie rezygnujac z za-
sad bezpieczenstwa — powiedziat.

Magistrat podat, ze nagrode spe-
cjalng w kategorii ,Dostepnos¢
jako szansa dla catego miasta”
otrzymato greckie Komotini. Wio-
ska Florencja dostata nagrode
specjalng za budowanie Srodowi-
ska sprzyjajacego dostepnosci.
Nagrode Acces City Award 2021
otrzymato szwedzkie miasto Jén-
képing, drugie miejsce zajeto
Bremerhaven (Niemcy), a trzecie
Gdynia.

Telefon Porad Cyfrowych to ustu-
ga, jakg Poznan uruchomit, by
pomoc seniorom w korzystaniu
z nowych technologii i elektro-
nicznych narzedzi komunikacji.
Maseczka Seniorro to akcja szy-
cia maseczek ochronnych przez
starszych mieszkancéw miasta
wiaczyli sie poznanskie seniorki
i seniorzy, potrafigcy szy¢ na
maszynie.

Przez caly czas w Poznaniu
dziatajg réwniez Zakupy dla Se-
niorow oraz Zakupy bez Barier,
obejmujagce pomoc w kupnie
artykutow  spozywczych, higie-
nicznych i lekéw, realizowane
przez miejskich wolontariuszy
z pomocg Caritasu. Starsi miesz-
kaficy i mieszkanki Poznania,
ktérym doskwiera izolacja, mogq
zadzwoni¢ na Telefon Serdecz-
nosci i porozmawiaC o swoich
troskach. (PAP)

Rafat Pogrzebny

Google wprowadzit nowe
funkcjonalnosci do aplikacji Lookout,
przeznaczonej dla oséb niewidomych
i niedowidzacych. Umozliwia one
programowi rozpoznawanie etykiet
na produktach i nominatéw na
banknotach a takze odczytywanie
dtuzszych dokumentéw, w tym
urzedowych.

parta na sztucznej inteligencji aplikacja

Lookout pomaga osobom niewidomym
i niedowidzacym w rozpoznawaniu otoczenia
m.in. poprzez informowanie ich o tym, jakie
przedmioty spotykajg na swojej drodze.
Teraz Google dodat do programu kilka
nowych funkcjonalno$ci  umozliwiajacych
programowi m.in. odczytywanie etykiet
na produktach sklepowych. Wystarczy, ze
uzytkownik np. bedac w sklepie zeskanuje
opakowanie wybranego artykutu za po-
Srednictwem kamery, w jakg wyposazona
jest aplikacja, zeby program poinformowat
go, co to za produkt, a takze dostarczyt in-
formacji o tym, jaki ma smak i kto jest jego
producentem.
Podczas skanowania Lookout poinformuje,
czy przedmiot jest wystarczajaco widoczny
w oku kamery, czy tez nalezy go przesunaé
albo przekreci¢. Jak zapewnia Google, apli-
kacja jest w stanie rozpozna¢ produkt wy-
tacznie na podstawie opakowania czy logo
marki i nie ma konieczno$ci skanowania np.
kodu kreskowego danego artykutu, co dla
os6b stabowidzacych mogtoby by¢ utrud-
nieniem.
Dzieki nowym funkcjonalnosciom Lookout
jest w stanie rozpoznawa¢ takze nomi-
naly banknotéw dolarowych oraz poméc
w odczytywaniu diuzszych dokumentéw np.
urzedowych. W tym wypadku nalezy skie-
rowa¢ kamere na dokument, po czym pro-
gram zeskanuje go i odczyta na gfos.
Aplikacja po raz pierwszy zostata zaprezen-
towana w 2018 r. na zorganizowanej przez
koncern konferencji deweloperéw Google
I/0. Poczatkowo dostepna byta jedynie
w jezyku angielskim, ale po aktualizacji, pro-
gram zyskat takze cztery nowe wersje jezy-
kowe: hiszpanska, niemiecka, francuska
i wioska. Aplikacja dziata na smartfonach
z systemem Android 6.0 lub wyzszym i po-
siadajacych minimum 2GB pamieci RAM.
(PAP)

jowi/ mam/

1 listopada w dzien urodzin odkrywcy insuliny Frede-

ricka Bantinga, co roku obchodzimy Swiatowy Dzien
Cukrzycy. W tym dniu staramy sie moéwi¢ jak najwiece;
o0 chorobie, ktora juz jakis czas temu zostata nazwana
pierwszg niezakazng epidemig $wiata. Cukrzyca, choé nie
mozna si¢ nig zarazi¢, szerzy sie jak dobrze znana nam
obecnie pandemia. Choruje na nig coraz wigcej 0sob na
catym $wiecie.
Przyczyny wzrostu zachorowan na niektdre typy cukrzycy
nie sg do kofca znane, za$ coraz bardziej powszechnemu
wystepowaniu cukrzycy typu 2, czyli najczestszej formy
cukrzycy, sprzyja niestety niezdrowy, charakterystyczny dla
XXI wieku styl zycia.
Osoby z cukrzyca, tak jak pacjenci z innymi chorobami
przewleklymi, nie majg w dobie koronawirusa fatwego zy-
cia. Utrudniony dostep do lekarzy i placowek medycznych,
konieczno$¢ przestawienia sie na teleporady, odwotywane
zabiegi, wyzsze ryzyko zgonu z powodu cukrzycy jako tzw.
choroby wspétistniejacej, wszystko to nie napawa optymi-
zmem. Do tego dochodzi izolacja i czesto pozostawanie
bez swojej grupy wsparcia, tak waznego elementu w zyciu
zwilaszcza os6b chorych.
Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw od prawie 40 lat sta-
ra si¢ pomaga¢ osobom z cukrzyca i ich bliskim. Gtéwnym
celem statutowym organizacji jest edukacja diabetologiczna,
a takze szerzenie w spoteczenstwie Swiadomosci faktu, jak
powazng chorobg jest cukrzyca. Stowarzyszenie promuje
takze integracjg, wymiang doswiadczen i wzajemne wspiera-
nie sie 0s6b w podobnej sytuacji. Tradycyjnie z okazji Swia-
towego Dnia Cukrzycy stowarzyszenie organizuje szereg
mniejszych i wiekszych wydarzen edukacyjnych i integracyj-
nych w catym kraju. Jednak w tym roku, z powodu koronawi-
rusa i restrykcji z nim zwigzanych, zostaliémy zmuszeni do
przeniesienia wszystkich naszych aktywnosci do mediow.
Z okazji tegorocznego Swiatowego Dnia Cukrzycy zostat
przygotowany film zawierajacy wypowiedzi osob zyjacych
z cukrzycg, bedacych jednoczesnie dziataczami stowarzy-
szenia, opowiadajacych o zyciu z chorobg. Bohaterowie
pokazujg, ze cukrzyca to mimo wszystko ciezka choroba,
ktdra trzeba traktowaé powaznie, ale z drugiej strony da sie
z nig zy¢. Wierzymy, ze film spotka sie z cieptym przyjeciem
pacjentéw, motywujac ich do codziennych zmagah z cho-
roba, za$ wérdd ludzi zdrowych lub zagrozonych cukrzyca,
wzbudzi zainteresowanie i troske o wtasny stan zdrowia.
Serdecznie zapraszamy do obejrzenia i rozpowszechniania
filmu pt. ,Oswoi¢ cukrzyce”.
Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw powstato w 1981 roku
z inicjatywy os6b chorych na cukrzyce. Obecnie liczy blisko
350 oddziatéw i két na terenie catego kraju, zrzeszajacych
w sumie okoto 60 000 cztonkdw. Stowarzyszenie zajmuje sig
bezposrednig praca z diabetykami i ich rodzinami w zakre-
sie udzielania im szeroko pojetej pomocy (przede wszystkim
edukaciji diabetologicznej), jak réwniez propagowaniem $wia-
domosci cukrzycy w spofeczenstwie oraz reprezentacjq dia-
betykéw przed wtadzami paristwowymi i zabieganiem o jak
najlepsze warunki i dostepno$¢ do leczenia.

kat/



https://www.youtube.com/watch?v=3OuJBUAwq8Y
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Nauczanie zdalne,
ale inaczej

Nasze Sprawy 11-12/2020

Petno(s)prawne
studiowanie w pandemii.

W 0srodku Szkolno-Wychowawczym
dla Dzieci Niewidomych w Owiriskach
trwaja zajecia zdalne. Nic nie zastgpi
nauczania w klasie szkolnej, w grupie
internackiej, na spotkaniach i zajeciach
rewalidacyjnych. Niekiedy jednak ani
uczniowie, ani pedagodzy nie maja
(tak jak teraz) wyboru. Biorac to pod
uwage, uczniowie uczestniczacy

w zajeciach rewalidacyjnych tradycyjna
poczta otrzymuja regularnie
specjalistyczne materiaty dydaktyczne,
majace stuzyé temu, co do tej pory
przerabiano wspdlnie na zajeciach

w Osrodku.

Wysy’fane materiaty doskonale uzupetnia-
ja stosowane rézne formy zaje¢ online
i sg nowatorska forma prowadzenia edukacji
zdalnej nie stosowanej w Polsce przez zadne
inne placéwki.

Dzieci otrzymaly do chwili obecnej wysyiki
z: zapachowymi roslinami o$rodkowego
Ogrodu Zmystéw, zestawami map tyflologicz-
nych Polski, pomocami dydaktycznymi do
nauki podpisu, tyflografikami tematycznymi
pod katem realizowanych zajeé, pomocami
dydaktycznymi do poznawania ksztattow liter
widzacych, formami do odlewdw gipsowych,
tyflologicznymi planszami Uktadu Okresowe-
go Pierwiastkéw, tyflografikami rozwijajacymi
sprawno$¢ manualng, elementami planszo-
wych gier reliefowych, reliefowymi fiszkami
do éwiczer manualnych z matej motoryki czy
tez przyrzadami do nauki podpisu.

Zastosowana i realizowana forma edukacji
zdalnej spotkata sie z bardzo pozytywna re-
akcja, zaréwno wsrdd dzieci jak i wsrdd ro-
dzicow. Rodzice, ale i uczniowie, przesylajg
na strone FB Osrodka filmy, fotografie oraz
sprawozdania z dziatafi na otrzymanych ma-
teriatach.

Opracowana i realizowana przez pedagoga
Marka Jakubowskiego wyzej opisana kon-
cepcja ,nauczania zdalnego” spotkata sie
z entuzjastycznym przyjeciem i zaintereso-
waniem ze strony innych placéwek zwigza-
nych ze szkolnictwem specjalnym.

Barttomiej Maternicki

Marcin Gazda, fot. zrzuty ekranowe

Tematy dotyczace pandemii i dostepnos$ci znalazty sie w programie czternastej
edycji Konferencji ,,Petno(s)prawny Student”. Tradycyjne spotkanie w Krakowie
zostato zastapione dyskusja na platformie Zoom, ktéra odbyta sie 1-2 grudnia.
Prelegenci przedstawili m.in. wyniki badan przeprowadzonych na uczelniach,
réwniez zagranicznych. Nie zabrakto watkéw zwigzanych z technologiami,
wsparciem oraz pozytywnymi zmianami w nowej rzeczywistosci.

cyjne, ale stata sie tez gtdwnym tema-

tem wystapien podczas ,Petno(s)praw-
nego Studenta”. Przeniesienie konferencji do
internetu nie byto jedyng istotng modyfikacjq
w poréwnaniu z ostatnimi latami. Krakowska
Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego,
bedaca pomystodawcg wydarzenia, tym ra-
zem zrealizowata je ze Stowarzyszeniem
Twoje Nowe Mozliwosci z Wroctawia.
Z kolei dwudniowy format spotkania byt
powrotem do rozwigzania znanego z prze-
sztosci, 0 czym przypomniat Pawet Wddwik.
Obecny sekretarz stanu w MRIPS i petno-
mocnik rzadu ds. oséb niepetnosprawnych
jest stalym gosciem konferencii. | jak przy-
znat, czut sig jak wspétorganizator. Natomiast
w swoim wystapieniu skupit si¢ na efektach
wdrozenia Ustawy z 19 lipca 2019 1. 0 zapew-
nianiu dostepno$ci osobom ze szczegoinymi
potrzebami. Nazwat jg krokiem nowatorskim,
przesuwajacym nas na osi podejscia do nie-
petnosprawnos$ci mocno do przodu, w kierun-
ku lideréw zmiany.
- Mam takie poczucie, ze my, uczelnie,
szkolnictwo wyzsze, jesteSmy tym miejscem,
gdzie dzieki konsekwencji, stalismy sie lide-
rem. W tym sensie, ze u nas si¢ nie dysku-
tuje ,czy”, tylko od zawsze sie dyskutowato
,jak’ — jak te dostepnos¢ zagwarantowacé, jak
to robi¢, zeby student z niepetnosprawnoscia,
byt osobg, ktéra ma te same prawa. | z przy-
kroscig dla studentow trzeba tez dodaé - te
same obowigzki — powiedziat Pawet Wddwik.

Pandemia wymusita zmiany organiza-

Sytuacja pod lupa

Temat dot. dostepnosci ksztatcenia podczas
pandemii zostat poruszony przez prelegent-
ki z Politechniki Wroctawskiej. Dr hab. inz.
Katarzyna Jach prof. Politechniki Wroctaw-
skiej oraz dr Anna Borkowska przedstawity
m.in. wyniki badania przeprowadzonego
wiosng br. Wziglo w nim udziat 1261 respon-
dentéw (w tym 144 z niepetnosprawnoscia),
czyli ok. 4,8 proc. populacji studentéw wro-
ctawskiej uczelni.

Ankietowani wskazali najchetniej wykorzy-
stywane materiaty. To autorskie prezentacje
w postaci slajdéw (86,8 proc.), autorskie

prezentacje omowione lub opisane (44,8 proc.)
oraz autorskie filmy (42,8 proc.). Natomiast
najmniej wskazan uzyskaly autorskie nagra-
nia dzwigkowe (12,6 proc.).

Z badania wynika, ze 51,4 proc. studentow
z niepetnosprawnoscig ma dostep do sprze-
tu, z ktérego nikt inny nie korzysta. 31,1 proc.
respondentéw uwaza, ze po ustaniu pande-
mii edukacja zdalna powinna by¢ prowadzo-
na réwnolegle z tradycyjna. Zdecydowanej
wiekszosci  studentéw (z niepetnospraw-
noscig i bez niepetnosprawnosci) towarzy-
szg negatywne emocje i nastroje. Zrédtem
wsparcia w trakcie edukacji zdalnej sg kole-
zanki i koledzy ze studiow.

W dalszej czesci konferenciji poruszony zo-
stat temat funkcjonowania Biur ds. Oséb
Niepetnosprawnych / Biur ds. Oséb z Nie-
petnosprawnoscig w okresie pandemii. Anna
Duczmalewska i Magdalena Biernat przed-
stawity sytuacje na Uniwersytecie Pedago-
gicznym w Krakowie, a Justyna Rogowska
- na Uniwersytecie Gdarskim. W wystapie-
niach nie zabrakto watkéw zwigzanych ze
zamiang form wsparcia na dziatania online.
Podkre$lono tez wieksze zainteresowanie
pomoca psychologiczna. Na UP zaczat dzia-
ta¢ dodatkowy numer telefonu na potrzeby
sytuacji nagtych, kryzysowych. Od przyszite-
go roku uczelnia zamierza uruchomi¢ telefon
alarmowy wieczorny.

Studia za granica

Dr Anna Rdest z Fundac;ji Instytut Rozwoju
Regionalnego skupita sie na projekcie ATU
— Access to Universities for Persons with Di-
sabilities (Dostep do uniwersytetéw dla 0s6b
z niepetnosprawnosciami). To przedsiewzie-
cie realizowane przez FIRR z partnerami
z Wioch, Butgarii oraz Czech. Jego celem
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Trudny egzamin dla uczelni

jest opracowanie kompleksowego i elastycz-
nego modelu ustug wsparcia dla studentow
z niepetnosprawnosciami. Takiego, ktory
bedzie mozliwy do wykorzystania w instytu-
cjach szkolnictwa wyzszego w krajach euro-
pejskich.

Na potrzeby projektu przeprowadzono ba-
danie, w ktorym wzigly udziat 63 uczelnie.
Wiekszo$¢ z Europy, ale byly tez z Japonii
oraz Malezji. Z uzyskanych odpowiedzi wy-
nika, ze studenci z niepetnosprawnosciami
stanowig 2,7 proc. wszystkich studiujgcych.
W 87 proc. uczelni jest osoba lub jednostka
organizacyjna zajmujgca sie dostepnoscia.
Natomiast 81 proc. tego typu szkét ma stan-
dardy regulujace prawa i obowigzki studen-
tow ze szczegdlnymi potrzebami. 67 proc.
organizuje specjalistyczne szkolenia dla kadry
z zakresu ksztatcenia i komunikacji z osobami
ze szczegblnymi potrzebami. Tylko 17 proc.
uczelni zadeklarowato, ze wszystkie sale za-
jeciowe i egzaminacyjne sg wolne od barier
architektonicznych.

Technologie i ludzie

- Kazdy moment na rozpoczecie zapewnia-
nia dostepnosci jest tym dobrym momentem.
Nie ma co tego odwleka¢ — podkreslit Piotr
Witek, ekspert ds. dostepnosci cyfrowe;
z FIRR. Jego wystapienie ,Pandemia a do-
stepne technologie na uczelniach” otworzyto
drugi dzieh konferencji.

Prelegent poruszyt watki dot. uczelnianych
stron internetowych. One powinny zawiera¢
nie tylko oferte edukacyjna. Wazne sg m.in.
informacje zwigzane z dostepnoscig architek-
toniczna, dojazdami, lokalizacjg czy zakwate-
rowaniem. Nie zabraklo tematyki zwigzanej
z platformami zdalnego nauczania. Tu istot-
ne sg dostep do zasobdw cyfrowych, kontakt
z wyktadowcami, mozliwo$¢ wspblnej pracy
w grupie czy udziat w wyktadach lub ¢wicze-
niach online.

Zadna technologia nie zadziata bez ludzi,
co zaznaczyt Ariel Fecyk. Wiceprezes Sto-
warzyszenia Twoje Nowe Mozliwosci przed-
stawit zagadnienia zwigzane ze wsparciem
asystenckim w  $rodowisku akademickim.
Wiosenny lockdown sprawit, ze ustugi z tego
zakresu zmienity swoj charakter. Wprowa-
dzono asysty zdalne, $rednio trwajace po 2-3
godziny. One sq wigc krotsze, ale czestsze
niz stacjonarne. W wielu aspektach wsparcie
wyglada tak jak wczesniej.

Ale studiowanie zdalne oznacza tez koniecz-
no$¢ pomagania w nowych sytuacjach. To
m.in. rozwigzywanie probleméw z obstugg

komputera, nauka obstugi nowych progra-
moéw / platform czy adaptacja materiatow
z zaje¢ do form dostepnych. Niewatpliwym
plusem jest to, ze w obecnej sytuacji jest
mozliwo$¢ wsparcia wigkszej liczby oséb.

Pozytywne zmiany

Zwienczeniem konferencji bytlo wystapienie
,Czy pandemia co$ nam data? Usprawnienia,
ktére pozostang na uczelni”. Analize sytuacii
przedstawita petnomocnik rektora ds. oséb
z niepetnosprawnosciami  Uniwersytetu
w Biatymstoku dr Patrycja Goryn.

Jak zaznaczyta prelegentka, wiosng byty
problemy z naukq zdalng. One nie zniknety
w trwajacym roku akademickim. Uczelnie
mentalnie i technologicznie wykonaty ogrom-
ny skok w zakresie cyfryzacji. Nastapita
poprawa infrastruktury, wymieniono czes$¢
starego sprzetu. Poprawione zostato funkcjo-
nowanie kadry uczelnianej w zakresie nowo-
czesnych technologii.

Na UwB od wiosny trwaty bardzo intensyw-
ne szkolenia dot. zasad edukacji zdalnej czy
platform do zdalnego nauczania. Pozwolito
to, szczegolinie jesienia, na ptynnos¢ w poru-
szaniu si¢ w wirtualnym $wiecie i uporzadko-
wanie edukacji.

Ponadto zmniejszyta sie biurokracja na linii
student-uczelnia. W niektorych przypadkach
jako$¢ zaje¢ ulegta poprawie, np. prowadzacy

bardziej skupiajg sie na temacie.
Duza cze$¢ kadry odkryta potezne
zasoby materiatéw wspierajacych
ich prace w $wiecie wirtualnym.
Zmniejszyt sie¢ problem z udostep-
nianiem tresci i materiatow przed-
stawianych na zajeciach.

Dr Anna Rdest, dyrektor ds. wspétpracy
miedzysektorowej z Fundac;ji Instytut Roz-
woju Regionalnego

Od strony technicznej tegoroczna konfe-
rencja byta wielkim wyzwaniem, przede
wszystkim ze wzgledu na liczbe zgloszen.
W szczytowym momencie mieliSmy 145 osob
potaczonych, wiec sporo. Cieszymy sie, ze
drugiego dnia liczba uczestnikow przekroczy-
ta 100. Mielismy obawy, ze witasnie aspekty
techniczne przykryja to wydarzenie. Ale
tak sie nie stato, m.in. dzieki wspdtpracy ze
Stowarzyszeniem Twoje Nowe MoZliwosci.
Najwigkszym minusem studiowania w pan-
demii jest totalny brak kontaktow miedzy stu-
dentami. Oni zupetie si¢ nie znajg. Ogromng
stratg jest tez czes¢ praktyczna zajec. Po-
nadto wiele osob wyjechato do doméw ro-
dzinnych, czesto w matych miejscowosciach.
Majg m.in. problemy z internetem czy sprze-
tem. Niestety sporo ludzi juz wypadio z syste-
mu. | obawiam sig, Zze cze$¢ z nich nie wrdci.
Ale sg tez plusy obecnej sytuacji. To przede
wszystkim uproszczenie proceséw admini-
stracyjnych. Nagle okazalo si¢, ze mozna
wiele spraw zatatwi¢ zdalnie. Pozytywem jest
tez udostepnianie materiatéw. To, co wcze-
$niej byto nie lada wyczynem, teraz jest obo-
wigzkiem.
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POWER pomaga
pokonywac bariery

edukacyjne
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Czas otworzyc oczy.

Komitet Monitorujgcy program Wiedza
Edukacja Rozwdj (POWER)
zaakceptowat propozycje Ministerstwa
Edukacji Narodowej (MEN) organizacji
nowego konkursu. Dzieki niemu hedzie
wiecej szkolen i doradztwa dla kadry
edukacji wiaczajace;.

Celem edukacji wiaczajacej jest zapewnie-
nie wszystkim uczniom wysokiej jakosci
ksztatcenia. Obejmuje ona uczniéw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
dzieci z niepetnosprawnosciami.

W nowym konkursie zostanie wytonionych
16 projektdw, po jednym w kazdym woje-
wodztwie. Szkolenia obejma w sumie ponad
28 tys. osob, w tym nauczycieli i przedsta-
wicieli kadry kierowniczej przedszkoli, szkot
podstawowych, licedw, technikdw i szkét
branzowych. W szkoleniach wezma takze
udziat pracownicy jednostek samorzadu te-
rytorialnego, odpowiedzialnych za edukacje
oraz placéwek doskonalenia nauczycieli i ku-
ratoriéw o$wiaty. Pula konkursu to 53 min zt.
Nabor wnioskéw planowany jest na marzec
2021 r.

Od wybuchu pandemii COVID - 19, $rodki
Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS)
pomagajg walczy¢ z jej skutkami, miedzy
innymi w zakresie wsparcia edukacji zdal-
nej. Podczas posiedzenia KM, Ministerstwo
Edukacji Narodowej przedstawito informacije
o0 postepach realizacji tych przedsiewziec.
Zaprezentowany zostat rozwéj funkcjonal-
no$ci Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,
tworzenie e-materiatow do ksztatcenia ogdl-
nego i zawodowego oraz wsparcie nauczy-
cieli w rozwijaniu umiejetnosci cyfrowych.

Dzigki wsparciu $rodkow z EFS poprawia sie
sytuacja uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym z niepetnosprawnoscia-
mi. Dofinansowanie EFS pomaga réwniez
w opracowaniu nowych rozwigzan, promuja-
cych edukacje wiaczajaca, rozumiang, jako
edukacja wysokiej jakosci dla wszystkich
uczniéw. Dziatania te realizujg cele rzadowe-
go programu Dostepnos¢ Plus.

XXIX posiedzenie Komitetu Monitorujacego
program Wiedza Edukacja Rozw¢j odbyto
sie w formule online 24-25 listopada 2020 .

Info: MFiPR

Marcin Gazda, fot. archiwum Fundaciji Nie Widzac Przeszkéd

Fundacja Nie Widzac Przeszkadd

i Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Matopolskiego realizujg kampanie
»Maty gest — Wielkie wsparcie”.
Zachecaja w niej do pomagania
osobom z niepetnosprawnoscia
wzrokowa. W ramach dziatan
emitowany jest program w TVP3
Krakow. Inicjatywe wspieraja m.in.
Zhigniew Boniek, Andrzej Bargiel

i Artur Dziurman. Jednoczesnie trwaja
rozmowy dot. rozwinigcia akcji

na caty kraj.

O 23 wrzesnia br. trwa kampania ,Maty
gest — Wielkie wsparcie”. Jej autorzy
zwracajg uwage na sytuacje osob z niepetno-
sprawno$cig wzrokowa. | zachecajg do po-
magania niewidomym oraz niedowidzacym.
Czasem wystarczy tylko odczyta¢ numer
zblizajacego sie autobusu czy tramwaju. In-
nym razem moze to by¢ podanie odpowied-
niego produktu ze sklepowej pétki czy pod-
prowadzenie do drzwi.
- Takie zachowania naprawde ufatwiajg
zycie. Zwtaszcza w pandemii, kiedy wiele
mowi si¢ o dystansie spotecznym. Uwazamy,
Ze istnieje problem z pomaganiem, ale nie
chcemy tego na site udowadniac. Jesli ktos
sqdzi inaczej, to moze dostrzeze, ze osoby
z niepetnosprawnos$ciami maja swoje potrze-
by i obawy — podkresla Marcin Ryszka, pre-
zes Fundaciji Nie Widzac Przeszkéd.
Inicjatywa stanowi rozszerzenie projektu ,Wi-
dzialni (Nie)widzialni”. Fundacja zrealizowata
go w czerwcu-lipcu w Krakowie, we wspot-
pracy z urzedem miasta.
— Teraz naszym partnerem jest Urzad Mar-
szatkowski Wojewodztwa Matopolskiego.
Dziatania rozszerzyli$my, prowadzimy je
na obszarze catego wojewddztwa. Latem
dotarty do nas m.in. opinie 0s6b z dysfunk-
cjg wzroku, ze ludzie zaczynajg im chetniej
pomaga¢ w pandemii. UtwierdzaliSmy sig
w przekonaniu, ze to moze by¢ efekt po-
przedniej akcji — mowi Piotr Niesyczynski,
cztonek zarzadu Fundaciji NWP.

Telewizyjna ofensywa
Pierwotnie plany zakfa-

daty, ze kampania potrwa

do 15 grudnia br. Jednak

w ostatnich dniach za-
padta decyzja, ze pewne
dziatania beda prowadzo-

ne do korca roku. Najwiekszym

przedsiewzieciem w ramach akcji jest au-
torski program ,Nie widzac przeszkod” na
antenie TVP 3 Krakéw. Emisja odbywa si¢
od 7 listopada, w kazdg sobote o 18:13.
Przewidzianych jest 6 dwunastominutowych
odcinkow. Kazdy z nich dotyczy innej osoby
Z niepetnosprawnoscia.
— Przetamali$my kolejne bariery, pokazali-
$my, ze mozna zrobi¢ taki program troszke
inaczej. Nie chcemy prezentowaé rézowo-
-pudrowej historii, tylko pokazujemy rzeczy-
wisto$¢ jaka jest. Méwimy o problemach,
poruszamy ciezkie tematy. Mnie, jako oso-
bie niewidomej, jest czasem troche tatwiej
zapyta¢ o pewne sprawy — moéwi Marcin
Ryszka, prowadzacy program ,Nie widzac
przeszkod”.
Bohaterem premierowego odcinka byt Jakub
Stefanczyk. Ten niewidomy absolwent histo-
ri UJ pracuje nad doktoratem. Uczestniczy
w licznych konferencjach naukowych, a na co
dzien spetnia sie w roli meza i ojca trzyletnie;
corki. 4 lata temu opowiedziat na naszych
tamach o wolontariacie w O$rodku Interwen-
cji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach
w trakcie Swiatowych Dni Miodziezy.
Nastepnie widzowie poznali historie Pio-
tra Pogona. Od ponad 35 lat zmaga sie
z chorobg nowotworowa. Jako pierw-
szy na $wiecie czlowiek bez pluca
ukonczyt zawody triathlonowe
serii lronman. Skiadajg sie
na nie ptywanie (3,86 km),
jazda na rowerze (180,2 km)
oraz maraton (42,195 km).
Ponadto zdobyt 4 szczyty

Maty gest to wielkie wsparcie

PROJEKTY I}

z Korony Ziemi. Jednocze$nie pomaga 0so-
bom z niepetnosprawno$ciami.

W kolejnym odcinku zostat przedstawiony
Szymon Wasitowicz. Jako nastolatek stracit
wzrok, ale prowadzi aktywne Zzycie. Prace
masazysty faczy z realizowaniem pasji. 3 lata
temu wydat debiutancki tomik poezji ,Alter
Ego’, a lada dzien na rynku pojawi sie kolejny
zbior wierszy — ,W objeciach paradoksu”. Na
swoim koncie ma sukcesy jako wokalista, jest
m.in. laureatem Lions World Song Festival for
the Blind ,Sounds from the Heart’ oraz Fe-
stiwalu Piosenki Osob Niepetnosprawnych
,MOCART".

Nauka pomagania

Waznym elementem akgji s filmiki pokazu-
jace, w jaki sposéb mozna pomaga¢ osobom
niewidomym i stabowidzacym w codziennych
sytuacjach. To dziesie¢ materiatéw, z kto-
rych czes¢ juz zaprezentowano. W kazdym
z nich wystepuje inny ambasador akcji. W tym
gronie znajdujg si¢ m.in. Zbigniew Boniek,
Andrzej Bargiel, Mateusz Borek, Artur Dziur-
man, Urszula Grabowska, Maciej Jabtohski,
Przemystaw Babiarz i Arkadiusz Gtowacki.
Glosem kampanii zostat Daniel Kondraciuk.
Czg5¢ z tych 0s6b byta zaangazowana w pro-
jekt ,Widzialni (Nie)widzialni”.

— Trzeba pomagaé niewidomym, bo tak robi
Przemystaw Babiarz. Takie stowa ustyszata
osoba z dysfunkcjg wzroku od nieznajomej
pani w autobusie. To pokazuje, ze nasze spo-
ty pozostajg w pamieci. Z nich tez korzystajq
rézne organizacje pozarzadowe, ktére dziata-
ja na rzecz os6b z niepetnosprawnosciami —
wyjasnia Marcin Ryszka.

Jeden z filmikow z pierwszej kampanii zostat
udostepniony przez rzecznika praw obywa-
telskich, co podkresla Piotr Niesyczynski.
| dodaje, ze materiaty zamieszczane sg
w mediach spotecznosciowych NWP. Ponad-
to do konca roku bedg wyswietlane w pocia-
gach Kolei Matopolskich oraz spotki POLRE-
GIO. W sumie to jest 27 relacji obstugiwanych
przez przewoznikéw na terenie wojewddztwa.
Z kolei Marcin Ryszka zaznacza, ze poprzed-
nio filmiki byly emitowane w pojazdach MPK.
Natomiast za po$rednictwem Facebooka
przekaz dotart do ponad 300 tys. oséb. Te-
raz grupa ta powinna by¢ jeszcze wieksza.
W Fundacji szacuja, ze realny jest wynik na
poziomie ok. 500 tys. 0s6b.

Zmienié¢ myslenie
Dziatania promujace ,Maty gest - Wiel-
kie wsparcie” obejmujq tez spoty radiowe.

Do tego dochodza reklamy w in-
ternecie oraz prasie adresowa-
nej m.in. do oséb niewidomych
i stabowidzacych.

Elementem kampanii jest takze
cykl ,Pomocna dtort”. Fundacja
planuje zamieszcza¢ w nim
informacje przydatne dla oséb
z niepetnosprawnoscia wzroku.
Najpierw zostat opublikowany
wywiad z rzecznikiem MPK
w Krakowie Markiem Gancar-
czykiem. Natomiast kolejny
tekst dot. biatej laski, jednego
z atrybutéw o0sdb niewidomych.
- Zamierzamy przeprowadzi¢
rozmowe dotyczacq podrozo-
wania samolotem. Dla wielu
niewidomych to jest co$ catko-
wicie nieznanego. A taka publi-
kacja mogtaby przyblizy¢ temat
i zacheci¢ do korzystania z linii
lotniczych — informuje Piotr Nie-
syczynski.

Obecnie trwajg prace nad
specjalng broszure dla oséb
z niepetnosprawnoscig wzroku
w alfabecie Braille'a i ze spe-
cjalnymi tyflografikami. Materia-
ty trafig do podmiotdw, ktdre na
co dzien zajmuja sie wsparciem
niewidomych i stabowidzacych.
Poméc w tym ma Polski Zwia-
zek Niewidomych Okreg Ma-
topolski. Przewidziane sg tez
wspoine dziatania z Oddziatem
Matopolskim PFRON.

Fundacja nie zamierza jesz-
cze odkrywaé wszystkich kart
zwigzanych z obecng kampa-
nia. A w przysztosci chciataby
jeszcze rozszerzy¢ dziatania,
prowadzac akcje ogoinopolska.
Pierwsze pomysty juz sg anali-
zowane.

- Jezeli udatoby sie zmieni¢
myslenie choéby jednej osoby
na temat niepetnosprawnosci,
to osiggniemy ogromny sukces.
Ale wierzymy, ze takich ludzi po-
jawi sig wiecej. Mamy nadzieje,
Ze niepetnosprawnym bedzie
zyto sie lepiej. To nasz taki da-
leko idacy cel — podsumowuje
Marcin Ryszka.
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Radom goscit ciezarowcow
Z niepetnosprawnosciami

20-letni Chris Nikic,
7 listopada br.
przeszedt do historii
- zostat pierwsza
osohg z zespotem
Downa, ktéra
ukoriczyta triathlon na
dystansie Ironman,
czyli przeptynat

3,86 km, przejechat
na rowerze 180 km,

a nastepnie przebiegt
maraton.

brat udziat w zawodach Ironman 70.3 (skréco-

nym), na ktére ztozyto sie 1,9 km ptywania, 90 km
jazdy na rowerze i pétmaraton. Zajeto mu to niespetna
8,5 godziny.

Ju2 wczesniej, bo w maju tego roku na Florydzie

Weczesne dziecinstwo nie wrozylo takich osiggnie¢
sportowych. Chris w wieku pieciu miesiecy miat opera-
cje na otwartym sercu i nie byt w stanie dobrze chodzi¢
do czwartego roku zycia, ani jes¢ statych pokarméw do
piatego roku zycia.

Oczywiscie sukces Nikica wymaga systematycznego
treningu. Zajat sie triathlonem, gdy miat 16 lat. Obecnie
wyznaje filozofie 1 proc. Oznacza to, ze kazdego dnia
chce poprawia¢ swoje osiagniecia o 1 proc. Codzien-
nie wraz z trenerem Danem Griebe — ktory ukoniczyt
16 wyscigow Ironman - trenuje od 4-8 godzin dziennie.
Chris nie zniechecit sie nawet wowczas, gdy w trakcie
przygotowan miat wypadek na rowerze i musiat prze-
rwac trening na miesiac.

Oprécz triatlonu Chris gra w koszykéwke i pasjonuje sie
golfem, jest takze uczestnikiem Olimpiad Specjalnych.

Jak wiekszo$¢ mtodych ludzi ma plany na przysziosé,
chce zosta¢ profesjonalnym méwca, znalez¢ towa-
rzyszke zycia, mie¢ prace, dom, samochéd.

Jego wyczyn zostanie odnotowany w Ksiedze Rekor-
déw Guinessa jako pierwszej na $wiecie osoby z ze-
spotem Downa, ktdra ukorczyta triathlonowe zawody
I[ronman.

Ale jest on przede wszystkim inspiracjg dla innych
0s0b z niepetnosprawno$ciami. Nikic uzyskat takze
duze wsparcie od spoteczno$ci rodzicow dzieci z ze-
spotem Downa, ktorzy przyznaja, ze moze by¢ bohate-
rem dla ich dzieci.

A na oficjalnym koncie zawodéw pojawit sie wpis ,Poko-
nate$ bariery i udowodnite$, ze wszystko jest mozliwe”.
kat/, fot. Instagram

W pierwszy grudniowy weekend w Radomiu odbyty sie po raz szdsty
Ogdlinopolskie Zawody w Podnoszeniu Ciezaréw Oséb Niepetnosprawnych,
ktérych gtéwnym organizatorem byto Radomskie Stowarzyszenie Sportu

i Rehabilitacji 0sdb Niepetnosprawnych Start w Radomiu. Odbyty sie

w sali gimnastycznej stowarzyszenia przy ul. Maratofiskiej 1.

imo panujacej obecnie pande-
M mii, do Radomia zjechata Scista

czotéwka zawodnikow z réznych
regiondw kraju. Uroczystego otwarcia za-
wodow dokonat prezes RSSIRON Start
Arkadiusz Borczuch.

Rywalizacja przebiegata w trzech grupach
startowych. Kobiety rywalizowaty w kategorii
open, natomiast mezczyzni w dwéch gru-
pach wagowych: do 72 kg i powyzej 72 kg.
Punktacja odbywata sie wedtug formuty IPC,
tzn. cigzar wyciéniety przez zawodniczke
i zawodnika byt mnozony przez wspdtczyn-
nik odpowiadajacy wadze zawodnika, co
dawato koricowy wynik w punktach.

W kategorii kobiet pierwsze migjsce zajela
Beata Jankowska (Start Wroctaw) z wyni-
kiem 102,5 kg (90,07 pkt), drugie miejsce jej
kolezanka klubowa Alicja Wigch z wynikiem
70 kg (66,37 pkt). Trzecie miejsce wywal-
czyta reprezentantka gospodarza zawodow
Dorota Grzyb, ktéra zaliczyta 45 kg i uzy-
skata 37,47 pkt. Tym razem na pomoscie
nie zobaczyliSmy najlepszej zawodniczki
radomskiego stowarzysdzenia, medalistki
paraolimpijskiej Justyny Kozdryk, ktdra tym
razem zasiadta w panelu sedziowskim.

Wsrod mezezyzn w grupie | do 72 kg pierw-
sze miejsce zajat Artur Lis (Start Tarnow)
z wynikiem 155 kg (151,52 pkt), drugie
miejsce dla dwudziestolatka z Wroctawia

Tomasza Zajgca, ktory zaliczyt az 132,5
kg przy wadze wiasnej 66 kg, poprawiajac
swoj rekord Zyciowy az 0 5 kg. Na miejscu
trzecim na podium stangt Sebastian Wi-
$niewski (Start Radom) z wynikiem 105 kg
(111,11 pkt). Najmiodszy zawodnik w tej gru-
pie — 15-letni Mikotaj Kociubirski ze Startu
Wroclaw, zaliczajac 100 kg uplasowat sie na
piatym miejscu, a w dodatkowym czwartym
podejsciu podnidst sztange wazaca 105 kg.

W grupie Il powyzej 72 kg najlepszym za-
wodnikiem okazat sie Tomasz Kociubiriski
(Start Wroctaw) z wynikiem 185 kg (173,44
pkt), drugi byt kolega klubowy zwyciezcy
Aleksander Pomorski z wynikiem 197,5 kg,
ale 155, 25 pkt. Na trzeciej pozycji uplaso-
wat sie Daniel Baczmanski takze z Wrocta-
wia z wynikiem 177,5 kg (141,67 pkt).

Zawody przebiegaty w mitej i sympatycz-
nej atmosferze sportowej, a gidwnym ich
celem byta popularyzacja podnoszenia
ciezarow wsroéd oséb z niepetnospraw-
nociami i promocja tej dyscypliny. Za-
wodniczki i zawodnicy zostali nagodzeni
wspaniatymi nagrodami rzeczowymi przy-
gotowanymi przez organizatoréw i wysoko
ocenili organizacje zawodéw zapowiadajac
swoj start w przysztym roku.
Turniej byt dofinansowany ze $rodkéw Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych oraz Miasta Radom.
Grzegorz Leski, fot. organizatorzy

Tylko cztowiek wolny moze by¢ szczesliwy

Krzysztof z Zebrzydowic ma 50 lat. Lubi
kontakt z przyroda, zapach traw

i powiew wiatru. 0d zawsze chciat byé
pilotem i powtarza, ze ,Wiatr to jego
Brat”. Przygode z lataniem zaczat

w 1999 roku. Najpierw byta paralotnia
i cztery piekne lata w powietrzu.
Potem wypadek. Niefortunny start

na paralotni. Zaraz po oderwaniu sie
od ziemi przelatywat nad wysokimi
drzewami i zahaczyt nogami i uprzeza
0 czubki drzew.

si¢ i grawitacja zrobita swoje. Spadt na

ziemie i nie mogt ruszy¢ nogami. Juz
wtedy wiedziat, ze ztamat kregostup... Krzy-
siek zyt w przeSwiadczeniu, ze kiedys$ wstanie
z wézka inwalidzkiego. Wstat po pieciu latach
zmudnej rehabilitacji i pracy nad soba. Nie
byto tatwo. Najpierw balkonik, potem kule.
Teraz porusza si¢ 0 lasce.

Paralotnia stracita site nosna, ztozyta

Nie zrezygnowat marzen i wrdcit do latania.
Dzi$ wsiada do szybowca i szkoli sie, zeby
zrobi¢ licencje pilota. Wykonat wiele lotow
samodzielnych za wyciagarkg i samolotem.
tacznie wylatat 35 godzin. Poszedt dalej za
zainteresowaniem i pracuje przy produkcji
szybowcow Diana 2 i Diana 3.

— Lubie ten stan uniesienia, wraz z wysoko-
§cig wzrastajg twoje mozliwosci. Nabierasz
innej perspektywy. Jestes obserwatorem
Swiata. Nikt nie widzi ciebie, a ty widzisz
wszystko. Nabieranie wysoko$ci w kominie
wprowadza w stan upojenia szcze$ciem, je-
ste$ pijany od krazenia w kominie! — opowia-
da Krzysztof.

O co tak naprawde chodzi w lataniu?
Latanie jest odwiecznym marzeniem czlowie-
ka. Wolno$¢ jaka daje jest nieporownywalna
do zadnego rodzaju wolnosci. Stowo ,wol-
no$¢” posiada pewng harmonig. Bycie wol-
nym, dziatanie z wiasng wolg, realizowanie
wiasnych marzen...

Wediug Krzysztofa w lataniu liczy sie wiele
aspektow, ktdre muszg sie na siebie natozyc.
Musisz wygospodarowa¢ czas wolny i mie¢

dobrg pogode. Trzeba nauczy¢ sig wykorzysty-
wac zjawiska pogodowe i odczytywaé na nie-
bie to, co moze cie spotka¢ w czasie lotu. Waz-
ny jest tez cykl termiczny, ktory narzuca wiatr
i storice oraz moment startu, ktory w potacze-
niu z umiejetnoSciami pozwala ci postrzega¢
powietrze umystem ptaka. Wielka rado$¢
z przebywania w powietrzu i satysfakcji, ze
date$ rade nie da sie opisac!

Mitos¢ zarezerwowana dla Zony!

15 lat po wypadku Krzysiek wrécit do lata-
nia, bo latanie daje mu sens dalszego zycia.
Ulotne chwile przedtuZzaja bytowanie na ziemi
z rodzing, Najpigkniejszy dzier dla pilota to
pogoda, piekny dtugi lot i szczesliwy powrét
na ziemig!

— Takie stowa jak MitoS¢ i Kocham sg zare-
zerwowane dla mojej zony i nie zdradze jej
z lataniem. MoZze m¢j entuzjazm zwigzany
z lataniem jest nieco inny niz tych, ktérzy do-
piero zaczynajg swojq przygode, ale to dla-
tego, ze ja juz raz dostatem klapsa od Matki
Ziemi za niepokornosc...

* k %

,ROZWIN SKRZYDtA” to autorski pro-
jekt Fundacji im . Doktora Piotra Janaszka
PODAJ DALEJ z Konina, skierowany do do-
rostych 0séb z niepetnosprawnoscig rucho-
wq z terenu catej Polski zainteresowanych
sportami lotniczymi. Projekt wspoffinanso-
wany ze Srodkow Paristwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych oraz
1% podatku.

Tekst i fot. Fundacja PODAJ DALEJ

Drozdz i Castro najlepszymi szermierzami 2019 roku!

Dwdjka polskich sportowcéw Adrian Castro i Kinga Drézdz znalazta sie wsrdd
najlepszych szermierzy na wézkach 2019 r. reprezentujacych dziewieé
narodowosci. W klasyfikacji uwzgledniano rodzaj broni, niepetnosprawnosci

oraz grupe wiekowa.

drian Castro triumfowat w ogéinej kla-

syfikacji po raz czwarty. Rok 2019, ktéry
obfitowat w wiele wydarzen przyniost mu m.in.
brazowy medal w mistrzostwach $wiata oraz
czterokrotnie stawat na podium Pucharu Swia-
ta w tym dwa razy na najwyzszym stopniu.
Kinga Dr6zdz szermierke uprawia dopiero od
trzech lat, ale juz jest zwycigzczynig zawo-
déw Pucharu Swiata w Pizie i Amsterdamie
oraz zdobyta srebrny medal w mistrzostwach
Swiata w 2019 .

Obydwoje zawodnicy z klubu IKS AWF War-
szawa rowniez dobrze rozpoczeli 2020 r. na
zawodach Pucharu Swiata w Egerze, jednak
pandemia pokrzyzowata plany takze sporto-
we i przerwata rywalizacje o klasyfikacje do
igrzysk paraolimpijskich w Tokio.

Jezeli bedzie moZliwe to nastepne zawody
i walka o punkty do klasyfikacji na igrzyska
odbeda sie w lutym 2021 roku w Sao Paulo.

tuk/, fot. fanpage IKS AF
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22 zotnierzy-weteranéw
weZmie udziat w Invictus
Games w 2021 r.

Nasze Sprawy 11-12/2020

IX Puchar w Goalballu
Silesia Cup 2020

Dzieki wsparciu Ministerstwa Obrony
Narodowej 22 zotnierzy-weterandw,
ktérzy zostali poszkodowani petniac
stuzbe na misjach, bedzie
reprezentowato Polske

w miedzynarodowych zawodach
Invictus Games w maju 2021 r.

- poinformowat minister obrony
narodowej Mariusz Btaszczak.

nvictus Games to miedzynarodowe zawo-

dy sportowo-rehabilitacyjne dla wetera-

néw. Zatozeniem zawodow jest integracja
weteranéw i ich rodzin podczas wspolnych
zawodbw sportowych.

,Dzieki wsparciu MON, 22 Zotnierzy-wete-
ranéw, ktdrzy zostali poszkodowani petniac
stuzbe na misjach, bedzie reprezentowato
Polske w miedzynarodowych zawodach #In-
victusGames w maju 2021. Dziekujemy za
Wasza stuzbe i mocno trzymamy kciuki” - po-
informowat 15 listopada na Twitterze minister
obrony narodowe;.

Do tej pory odbyly sie cztery edycje Invic-
tus Games: w Wielkiej Brytanii (2014 r.),
w Stanach Zjednoczonych Ameryki (2016 r.),
w Kanadzie (2017 r.) oraz w Australii (2018 r.).
Z roku na rok rosnie zaréwno liczba bioracych
w nich udziat weteranéw, jak tez krajow, ktére
wystawiajg swoje reprezentacje. W ostatniej
edycji IG w Sydney udziat wzieli rowniez
polscy weterani.

Zawody, ktore mialy odby¢ sie w tym roku
w Hadze w Holandii w zwigzku z epidemig
koronawirusa zostaly przefozone. Nowy
termin ustalono na 29 maja do 5 czerwca
2021 r. Zostat on ustalony w porozumieniu
z Fundacjg Invictus Games oraz krajami
uczestnikami i partnerami. Zawody beda pro-
wadzone zgodnie z wytycznymi sanitarnymi
dotyczacymi COVID-19. (PAP)

Danuta Starzynska-Rosiecka

llona Raczynska

Juz po raz dziewiaty w czerwcu tego roku miat sie¢ w Chorzowie odbyé turniej
goalballa Silesia Cup. Wiadomo, Ze odby¢ sie nie mégt. Jak sie jednak juz
kilkakrotnie w tym roku przekonali§my, WSSiRN Start w Katowicach tatwo nie
»0dpuszcza”. Turniej przetozono na ostatni weekend paZdziernika i odbyt sie
w dostownie ostatnim mozliwym momencie. Juz bez udziatu publiczno$ci,

w mniejszym, niz zaktadano gronie, bez miedzynarodowej obsady.

druzyn byly niekompletne, zdarzyto sie

nawet, iz awaryjnie Sciagnieto zawodni-
ka z Lublina w samym dniu zawodow. Spraw-
dzit tylko, czy zdazy na pociag i przyjechat.
Wszyscy ogromnie sie cieszyli, ze turnigj
magt sie odbyc¢, dla goalballistow najwazniej-
sze byto, ze ponownie beda mogli sie spotkaé
i wspdlnie pogra¢! W sieci kto$ napisat Start
Katowice — Covid 1:0

Zréznych powoddw sktady wiekszosci

Goalball faczy, a nie dzieli!

Kierujac sie tq zasadg druzyny z Bierutowa,
Lublina i Szczecina wyszly z niecodzienng
inicjatywa — postanowity wymieszaC skia-
dy swoich druzyn i na turnieju Silesia Cup
wystapi¢ w sktadach, ktdre zostang wyloso-
wane.

Losowanie w obecnosci trenera Michata
Guminskiego byto oficjalnie transmitowane;
najpierw spos$rdd zawodnikéw Bierutowa,
Szczecina i Lublina losowano trzech $rodko-
wych, do ktérych “dolosowano” 15 zawodni-
kow, a nastepnie trzech treneréw.

W jednym zespole bylo maksymalnie dwéch
zawodnikow z macierzystego klubu.

Ta innowacja, wymieszanie trzech ekip, byta
bardzo pozytywnie odbierana, kto$ skomen-
towat, Ze to pomyst na miare szalonego 2020
roku.

W koricowym efekcie jedynie druzyna z Kra-
kowa grata w 100 proc. swoimi reprezentan-
tami, w Katowicach mozna bylo zobaczyé¢
goscinnie Marcina Czerwinskiego, wypozy-
czonego reprezentanta UKS Laski, na goal-
ballowe boisko wrécit Piotr Szymala i tukasz
Eitner.

Taka to goalballowa rodzina.

Bardzo ciekawy turniej Silesia Cup juz za
nami!

Turniej, mimo ze bez udziatu publicznosci,
dostarczyt wielu emocji, réwniez z powodu
wymieszania zawodnikéw, dobierania rezer-
wowych. W piatek 23 pazdziernika do Cho-
rzowa przyjechaty ekipy z Bierutowa, Krako-
wa, Lublina i Szczecina, w sobote i niedziele
zawodnicy rozegrali 13 meczy, rywalizujac
w grupach kobiet i mezczyzn.

Druzyna gospodarzy ulegta tylko zawodni-
kom Bierutowa. Ci z kolei niespodziewanie
przegrali ze Szczecinem. Jedni i drudzy wy-
grali wiec po trzy z czterech spotkan, jednak
Katowice mialy lepszy bilans bramkowy i dla-
tego uplasowaty sie na pierwszym miejscu.
Krakéw przed zawodami méwit — IX Silesia
Cup w Chorzowie, bedzie goraco. Dla na-
szych zespotow meskiego i zeriskiego bedzie
to mozliwoSC sprawdzenia sie¢ w naprawde
doborowym gronie. Trzymajcie kciukil
Druzyny z Krakowa pokazaty si¢ z bardzo do-
brej strony. Meska po dwdch porazkach z fa-
worytami — reprezentacjami Bierutowa i Kato-
wic, pokonata druzyny z Lublina oraz Szcze-
cina, co pozwolito jej zaja¢ trzecie miejsce
i wroci¢ do Krakowa z brazowym medalem.
Czwarte miejsce wérdd druzyn meskich zajat
Lublin, a pigte — Szczecin.

Natomiast w zawodach kobiet wszystkie trzy
spotkania wygraty dziewczyny z Krakowa
i z kompletem punktéw zajety pierwsze miej-
sce, zdobywajac ztote medale, Katowice
miejsce drugie.

Po dwdch dniach zacigtych bojow wytoniono
rowniez najlepszych indywidualnie zawod-
nikéw, ktdrzy najczesciej trafiali do bramki
przeciwnikow. Krélem strzelcéw u mezczyzn
zostat Damian Hortecki, zawodnik Bierutowa,
kapitan kadry Polski, Katarzyna Suchanek
u kobiet.

Impreze dofinansowato Ministerstwo Spor-
tu oraz Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Slaskiego.
Od 17 pazdziernika w Chorzowie odbywaty
sie konsultacje meskiej reprezentaciji Polski.
Jak poinformowat trener kadry Piotr Szymala,
zawodnicy trenuja przygotowujac sie do stycz-
niowych Mistrzostw Europy w Finlandii. Majg,
standardowo treningi na hali, ale takze zajecia
na sitowni
W niedzielg, 25 pazdziernika na zakoriczenie
Silesia Cup Piotr Szymala wreczyt koszulki
nowo powotanym reprezentantom: Karolinie
Podolak, Katarzynie Suchanskiej, Marcinowi
Czerwinskiemu, Barttomiejowi Niesyczyn-
skiemu i Szymonowi Tyburskiemu.

n

Legia mistrzem Polski. Wyjatkowy
sezon Amp Futbol Ekstraklasy

Legia Warszawa wygrata szdsty sezon
Amp Futbol Ekstraklasy i po raz drugi
w historii awansowata

do ampfutbolowej Ligi Mistrzow.
Mimo wyjatkowo trudnych dla sportu
warunkdéw tegoroczne klubowe
rozgrywki pitkarzy po amputacjach
zaliczyé mozna do bardzo udanych,

w znacznej mierze dzieki zaangazowaniu
w ampfutbol wielkich polskich klubéw
- Legii Warszawa, Wisty Krakdw,
Podbeskidzia Bielsko-Biata, Warty
Poznaii i Widzewa Lddz.

iedy w marcu z powodu pandemii
Korganizatorzy musieli odwota¢ start

Amp Futbol Ekstraklasy wydawato
sie, ze z tegorocznych, diugo szykowanych
rozgrywek moze nic nie wyj$¢. Tymczasem,
mimo trudnych warunkéw udato sie zorgani-
zowaC zaktadane cztery turnieje i rozegra¢
az czterdzieSci meczéw. Ampfutbolowa liga
zostata wiec nie tylko uratowana, ale i zna-
czaco wzmochiona. Dotgczyly do niej bowiem
wielkie kluby, ktore bardzo mocno pomogty
w promociji dyscypliny, co przetozyto sie na
zwigkszenie ilosci zawodnikow i kibicow $le-
dzacych Amp Futbol Ekstraklase.
Wejscie do rozgrywek tak uznanych klubow
zwiekszyto tez poziom rywalizacji sportowe;
i dodato jej dodatkowego smaku. Stato sie tak
tym bardziej, ze w walke o tytut mistrza Polski
i awans do Ligi Mistrzéw wiaczyty sie Legia
Warszawa i Wista Krakow.
Przed ostatnim, rozgrywanym w Poznaniu tur-
nieju legionisci potrzebowali szeSciu punktow
w czterech meczach, aby bez ogladania sie na
innych zagwarantowac sobie mistrzostwo Pol-
ski. Pitkarze Mateusza Szczepaniaka spehili
ten cel juz w pierwszym dniu turnieju — ograli

Warte Poznan oraz Podbeskidzie Kuloodpor-
nych Bielsko-Biata i mogli otworzy¢ szampany.
Dla zawodnikéw z Warszawy to drugie mi-
strzostwo w historii, ale w 2018 roku trium-
fowali jeszcze jako Gloria Varsovia. Dopiero
pdzniej stali sie sekcja Legii. — To mistrzostwo
duzo wiekszej wagi niz dwa lata temu - przy-
znaje Jakub Poptawski, bramkarz warsza-
wian. — Ten sukces ma szczegélne znaczenie
zwilaszcza teraz, w trakcie pandemii, a wiec
trudnego czasu dla wszystkich. Mistrzostwo
to co$ wspaniatego dla nas, naszych bliskich
i kibicow. Wreszcie mozna sie usmiechnaé
— cieszyt sig Poptawski, ktéry miat jeszcze
jeden powdd do rado$ci: zostat wybrany naj-
lepszym bramkarzem sezonu.

Drugie miejsce w Amp Futbol Ekstraklasie
2020 zajeta Wista Krakéw, ktéra przed rozpo-
czeciem sezonu stawiana byta w roli faworyta
rozgrywek. — Jeszcze w sobote wierzylismy
w mistrzostwo, ale przede wszystkim wiedzie-
lismy, ze chcemy wygra¢ ten turniej i wszyst-
kie mecze w Poznaniu. Nawet jesli nie udato
sie wywalczy¢ ztotych medali, to jest to dla
nas nauka. Dzieki takim zwyciestwom coraz
mocniej wierzymy w siebie i za rok zamierza-
my wygra¢ te lige — deklaruje Krystian Ka-
pton, pomocnik Wisty. W duzej mierze dzieki
jego znakomitej postawie ,Biata Gwiazda”
wygrafa turniej w Poznaniu z kompletem zwy-
cigstw. Swietnie spisywat sie jednak w catych
rozgrywkach, wiec nie moze dziwi¢, ze na
ich zakoriczenie odebrat statuetki dla kréla
strzelcow (18 goli), najlepszego pomocnika
oraz najlepszego zawodnika sezonu.

Réwnie wielkie powody do radosci, jak Ka-
pton czy gracze Legii, mieli ampfutboliSci
debiutujacego  w  rozgrywkach Widzewa
todz. Ich caloroczna ciezka praca zostata
wreszcie nagrodzona — w meczu z Podbeski-
dziem Bielsko-Biata zdobyli pierwsza bramke

w historii wystepéw w Amp Futbol Ekstrakla-
sie (efektownym trafieniem popisat sie Stawo-
mir Plicha). Co wigcej, widzewiacy byli blisko
sprawienia duzej niespodzianki i pokonania
gospodarzy turnieju — Warty Poznan. Gracze
z todzi prowadzili az do ostatniej minuty, ale
w doliczonym czasie gry Kacper Hata zdotat
wyréwnaé. Dzieki temu dla Warty rowniez
byty to udane zawody, poniewaz po raz pierw-
szy zdobyta przynajmniej po punkcie w dwoch
meczach turnieju. Wcze$niej gospodarze nie-
spodziewanie zremisowali z Podbeskidziem
Bielsko-Biata. W przekroju catego sezonu
,gorale”, mimo wejscia do strefy medalowej
moga czu¢ pewien niedosyt. W kilku meczach
sezonu z Legig, czy Wistg pokazali bowiem,
Ze grajac W najmocniejszym skladzie sa
w stanie wygrac z kazdym. Kontuzje i proble-
my kadrowe sprawity, ze musieli zadowoli¢
si¢ najnizszym miejscem na podium. Sytu-
acja ta pokazuje jednak, jak ciekawy moze
by¢ kolejny sezon rozgrywek.

W catym tegorocznym sezonie oraz w turnieju
finatowym w Poznaniu emocji nie brakowato.
Najwiecej radosci przynidst on oczywiscie
Legii, ktéra w przysztym roku ponownie be-
dzie reprezentowata Polske w Lidze Mistrzéw
EAFF. W 2019 roku w Gruzji Legia zdobyta
bragzowe medale pokonujac mistrza Anglii
Everton i mistrza Irlandii Cork City.

AMP FUTBOL EKSTRAKLASA 2020
Rozgrywki dofinansowane ze srodkow
Ministerstwa Sportu.

1. Legia Warszawa

2. Wista Krakow

3.TSP Kuloodporni Bielsko-Biata

4. Warta Poznan

5. Widzew t.6dz

pr/, fot. Piotr Kucza, Jacek Prondzynski
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Swiatynie i rézne budowle sakralne od
zarania dziejéw towarzysza cztowiekowi

i stanowia nieodtaczna czes¢ naszej
duchowosci, wyrazaja potrzebe tacznosci
z sitg wysza, sg niezwyktym swiadectwem
wiary, talentu, wyobrazni. Obiekty kultu
s3 wpisane w nasza kulture i od wiekow
zadziwiaja, wzruszajg. Stanowia nasze
dziedzictwo i cywilizacyjne bogactwo. Ich
réznorodnos$¢ sktania do refleksji, uczy
tolerancji, zachwyca gtehia przestania.
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Uczestnicy SDS w Pewli Wielkiej

TURYSTYKA I

Nasze Sprawy 11-12/2020

zdobyli srebrng GOT PTT

Z wielka radoscia informujemy,

ze uczestnicy Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Pewli Wielkiej
(Zywiecczyzna) weszli w 2020 roku na
15 szczytdw (wzniesien) gérskich,

aby zdoby¢ Gdrska Odznake Turystyczna
Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego
kategorii Il w stopniu srebrnym.
Dokonali tego w trzy miesigce wedrujac
po Beskidzie Zywieckim, Beskidzie
Slaskim, Beskidzie Makowskim,
Beskidach Orawskich i Pogérzu
Gubatowskim.

S D Sw Pewli Wielkiej jest placowka po-
bytu dziennego przeznaczong dla
0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualna,
Celem dziatalno$ci o$rodka jest ich wsparcie,
rehabilitacja i poprawa spotecznego funkcjo-
nowania przy jednoczesnym umozliwieniu im
pozostania w ich naturalnym Srodowisku.

W placéwce tej od dwdch lat realizowany
jest program ,Géroterapia”, ktéry $wiadomie,
planowo i kompleksowo organizuje wsparcie

terapeutyczne w oparciu o $rodowisko gor-
skie. Program ten to oddziatywanie gorskiej
terapii zajeciowej oraz turystyki goérskiej oséb
niepetnosprawnych. Tak rozumiana gérotera-
pia to efekt synergii srodowiska naturalnego
oraz profesjonalnej terapii.

Dzieki uchwale jaka podjat Zarzad Gtéwny
Polskiego Towarzystwa Tatrzafskiego, moz-
liwe jest zdobywanie odznak dla 0s6b z nie-
petnosprawnoscig na bardziej dogodnych wa-
runkach (dzier wycieczkowy wynosi dla nich
3 godziny). Dlatego osoby niepetnosprawne
moga nie tylko wedrowaé po gorskich szla-
kach, ale takze wyznacza¢ sobie coraz to
ciekawsze cele turystyczne i potwierdzac ich
zdobycie odpowiednimi odznakami.

Przy realizacji projektu ,15 szczytow w 2020
roku” priorytetem bylo bezpieczefstwo wszyst-
kich uczestnikéw, dlatego wycieczki odbywaty
sie pod opieka przewodnika gorskiego, a ich
uczestnicy podzieleni byli na mniejsze grupy.
Dostosowane one byly do mozliwosci psycho-
fizycznych danego uczestnika, a ich trasy byty
tak zaplanowane, aby nie byto na nich schro-
nisk gérskich oraz miejsc, gdzie gromadza sie
turysci. Ponadto byty planowane w ten sposab,
aby uczestnicy wspdlnie przemierzali szlaki
i (jesli to bylo mozliwe) uczestniczyli w zaje-
ciach prowadzonych w terenie.

W ramach projektu ,15 szczytow w 2020
roku” uczestnicy SDS w Pewli Wielkiej zdobyli
nastepujace szczyty (wzgbrza) w poszczegol-
nych grupach gérskich: Kopa Radziechowska
(536 m n.p.m.) i Bukowina (511 m n.p.m.)
w Beskidzie Slaskim, Jastrzebica (758 m
n.p.m.), Kepa (750 m n.p.m.) i Polana na Ma-
jowkach (650 m n.p.m.) w Beskidzie Zywiec-
kim, Gachowizna (750 m n.p.m.), Madejow
Gron (703 m n.p.m.), Polana pod Mioduszyng
(410 m n.p.m.), Polana pod Kiczorg (850 m
n.p.m.), Lyska (640 m n.p.m.) i Barutka (614
m n.p.m.) w Beskidzie Makowskim, Martoa
(815 m n.p.m.) w Oravskich Beskydach, Pta-
z6wka (950 m n.p.m.) i Cyrlica (896 m n.p.m.)
na Pogorzu Gubatowskim oraz Kaplicowka
(355 m n.p.m.) na Pogérzu Slaskim.

Wycieczki gorskie sg niezwykle atrakcyjng
i skuteczng forma aktywizacji 0séb z niepet-
nosprawnoscia. Wspdlna wedréwka gorskim
szlakiem wyzwala pozytywne emocje, wply-
wa na wspotdziatanie, ksztattuje relacje, po-
prawia kondycje fizyczng i psychiczng, uczy
radzi¢ sobie z trudno$ciami oraz pokazuje, ze
mozliwe jest osigganie konkretnych celdw.
Uczestnicy wycieczki bardzo mocno czujg,
sie czeScig grupy, a tym samym osadzajq sie
we wspdlnym $wiecie warto$ci. |dentyfikacja
osoby jako czeSci wigkszej grupy majacej
wspdlne cele jest niezwykle wazna w proce-
sie terapeutycznym. Dzigki temu mozna okre-
§li¢ siebie i umiejscowi¢ w realizacji wspoine-
go dziatania.

Wycieczka gorska to takze trening umiejet-
nosci spotecznych, gdyz trzeba samemu lub
ze wsparciem opiekuna radzi¢ sobie w wa-
runkach odmiennych od codziennego zycia.
Racjonalny wysitek, positek, odpoczynek lub
orientacja w terenie to tylko niektére z sytu-
acji turystycznych, ktore uczg i wspierajg ak-
tywnos$¢ i przektadajq sie na lepsze radzenie
sobie w codziennym zyciu.

Podczas przemierzania szlaku dostrzegamy
swoich towarzyszy, pomagamy sobie nawza-
jem oraz czerpiemy rado$¢ ze wspdlnego
przebywania. Wedréwka to wielkie otwarcie
sie na $wiat przyrody, a dzieki temu nastawie-
niu mozemy umiejetnie ksztattowac estetycz-
ne przezywanie piekna $wiata i zycia.
Relacje ze wszystkich wycieczek oraz zaje¢
terapeutycznych prowadzonych w ramach
projektu opisane sg na stronie www.gorote-
rapia.pl. ]

Info i fot. SDS Pewel Wielka

Najpiekniejsze Swigtynie swiata

Lilla Latus, fot. archiwum autorki

dotyczy to zaréwno neolitycznych pozosta-

tosci, jak i powstatych pozniej koSciotow,
meczetdw, cerkwi, zboréw, synagog... Po-
nizsze przyktady nie sa rankingiem, a tylko
subiektywnym wyborem, za ktérym kryjq sie
moje osobiste odczucia, wspomnienia za-
chowane dzigki urokowi chwili. Emocje, ktdre
towarzyszyly mi w trakcie ich zwiedzania sa
ze mng do dzi$. | jestem pewna, ze do tej
listy mozna doda¢ wiele przepieknych migjsc.
| mégtby to by¢ zaréwno jakis maly, wiejski
kosciotek, jak i znane, duze sanktuarium.

$'wiqtynia Nieba, Pekin (Chiny)

Swigtynia Nieba to kompleks $wigtynny
z pieknym parkiem zbudowany w XV wieku za
czasow dynastii Ming. W jego sktad wchodzg
trzy gtéwne grupy zabudowan - Cesarskie
Sklepienie Nieba, Pawilon Modlitwy o Uro-
dzaj i Okragly Ottarz. Cesarz Chin odprawiat
tutaj co roku modty o urodzaj w nadchodza-
cym roku. Mieszkaricy Pekinu nie mieli prawa
uczestniczy¢ w obrzedzie. Dzi§ przybywajg
tu tumnie.

Na terenie kompleksu potrzebowatam po-
mocy, by pokona¢ niektore etapy trasy zwie-
dzania (schody, kilkupoziomowe tarasy).

Autorka przed $wiatynia Nieba, Chiny

Poza tym dla zabytkow Chin charaktery-
styczne sg wysokie progi dochodzace nawet
do 30 cm wysoko$ci, ktore Swiadczyly o sta-
tusie gospodarza i miaty rowniez za zadanie
odpedza¢ zte duchy. Powaznie utrudniajg
zwiedzanie osobom, ktdre majg problemy
Z poruszaniem sie.

Zespot Swiatynny Karnak (Egipt)

W Karnaku znajduje sie jedna z najwiek-
szych i najwazniejszych $wigtyn w Egipcie
- $wigtynia Ramzesa Il wystawiona dla boga
Amona-Ra. To wiasciwie nie jedna budowla,
a caly ich kompleks. Monumentalne budowle,
posagi i kolumny robig ogromne wrazenie.
Posag skarabeusza nalezy obej$¢ trzykrot-
nie, a szczescie gwarantowane. Objechatam
obelisk trzy razy i mam nadzieje, ze egipscy
bogowie pamietajg o tym przy rozdzielaniu
swojej taskawosci.

To w Karnaku dowiedziatam sie, jak sie od-
czytuje hieroglify — zawsze od strony, w ktdrg
,patrza” postacie przedstawione przez znaki.
Do zapisu imion wtadcow uzywano kartuszy.
Dzi$ taki kartusz-zawieszke z wiasnym imie-
niem zapisanym hieroglifami mozna zamowi¢
u miejscowych jubileréw.

W Karnaku, Egipt

Katedra w Sienie, Wiochy

Akropol w Atenach, Grecja

Katedra Notre Dame, Paryz (Francja)
Pozar katedry Notre Dame w kwietniu 2019
roku wstrzasnat catym $wiatem. To nie tylko
kosciot. To jeden z symboli Paryza, obiekt
bedacy czeScig Swiatowego dziedzictwa.
Katedra od zawsze kojarzyta mi sie z ksigz-
ka Victora Hugo o nieszczesliwym dzwonni-
ku Quasimodo. Gotyckie wnetrze stanowito
malowniczo tajemniczg scenerie réwniez dla
filméw nakreconych na podstawie ksigzki
pt. ,.Dzwonnik z Notre Dame”. Kolorowe $wia-
tto wpadajace przez rozete i witraze rozéwie-
tla Swiatynie, pozwala dostrzec szczegoty
wystroju.

Katedre wielokrotnie przerabiano, ale sam
Victor Hugo o tych zmianach napisat: ,Mody
zrobity wiecej ztego niz rewolucje”. W $rodku
zawsze krecito sie¢ mndstwo ludzi, mozna byto
réwniez zapali¢ Swieczke w dowolnej intencji.
| ja zostawitam tam swojg prosbe wiele lat
temu. Spetnita sig.

Duzy plac przed katedrg powstat po zréw-
naniu z ziemig pobliskich doméw na rozkaz
Napoleona I, ktéry obawiat sie wznoszenia
barykad na sasiednich kretych uliczkach.
Statymi rezydentami tego miejsca sq gotebie
bedace symbolem pokoju, wiernosci, niebiar-
skiej czystosci, niewinnosci, poselstwa, no-
win niebianskich, etc. Lista jest na tyle diuga,
by ich obecno$¢ w tym miejscu uzna¢ za
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catkowicie uzasadniong i nieprzypadkowa,
Z katedralnego placu liczy sie rowniez
wszystkie odlegtosci. Z Paryza do mojego
miasta jest 1482,06 km.

Akropol, Ateny (Grecja)

Géruje nad miastem. Miejsca kultu zbudowa-
no w tym miejscu jeszcze w okresie archa-
icznym. Zostaty zniszczone w czasie wojen
perskich. Podczas odbudowy zainicjowanej
przez Peryklesa (w V wieku p.n.e.) powstat
tu kompleks $wiatyn: Partenon, Erechtejon,
Apteros, sanktuarium Artemidy Brauronia
i Propyleje. Majestatyczne i smukte kolum-
ny Swiatyni posSwigconej Atenie, zbudowane
w porzadku doryckim, sg najbardziej rzucaja-
cq sie W oczy czescig zabytkowego wzgorza.
U stép Akropolu znajduje sie Aeropag, na
ktorym Swiety Pawet przemawiat do Aten-
czykow, co upamietnia kamienna tablica.
Stad niedaleko do Muzeum Akropolu. W tym
bardzo nowoczesnym obiekcie, zbudowanym
na miejscu dawnych Aten, znajduje sig ok.
4000 niezwyktych eksponatéw ilustrujacych
historie starozytnej Grecji i przemiany, jakie
zachodzity w tej cze$ci $wiata na przestrzeni
wiekéw. Mitologia grecka petna byta rozma-
itych bastw, herosdw i magicznych stworzer.
Dzieta sztuki sg nie tylko $wiadectwem tych
wierzen; stanowig one réwniez niezwykly
przyktad kunsztu i wyobrazni artystow.

Swiatynia Lotosu, Delhi (Indie)

Jedyna $wiatynia bez barier architektonicz-
nych, w jakiej byfam w Indiach, to bahaistycz-
na $wigtynia Lotosu na przedmiesciach New
Delhi. To obiekt wybudowany w XX wieku. We
wnetrzu nie ma zadnych symboli religijnych,
moze sig w niej modli¢ kazdy, niezaleznie od
wyznawanej wiary. Otoczona jest dziewie-
cioma ogrodami i basenami, co sprawia, ze
wyglada jak ptywajacy kwiat lotosu — sym-
bol czystosci, piekna i boskosci. Do $wiaty-
ni mozna dosta¢ si¢ jednym z dziewieciu
wejs¢, symbolizujgcych dziewigé gtdwnych
religii i ich jednosé. Wszystkie prowadzg do
tego samego miejsca — do wnetrza Swigtyni,
czyli symbolicznie do jednego Boga. Jest to
jeden z najliczniej odwiedzanych budynkéw
na Swiecie.
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Najpiekniejsze swigtynie

Gunung  Kawi,
Ubud na Bali
(Indonezja)
Na Bali i w samym
Ubud jest mno-
stwo $wiatyn, ale
ta jest wyjatkowa
i niezwykle pigkna. Przed wejSciem trzeba
odpowiednio sie przygotowa¢ do zwiedzania
i zaopatrzy¢ w sarong. Mozna go wypozyczy¢
przy wejsciu. Mnie potraktowano ulgowo i wy-
starczyta tylko czerwona przepaska, by po-
zwolono mi wej$¢ do parku (mnéstwo scho-
doéw). W malowniczej dolinie, petnej ciekawe;
roslinnosci znajdujq sie $wiatynie wykute
w skale, reliefy, pawilony, ottarze. Do korica
nie wiadomo, w jaki sposob powstaty.
Jedna z legend glosi, ze zostaty wyrzeZzbione
w XI wieku przez rodzine kréla Udayana, kto-
ry po okresie swoich rzadéw porzucit dostat-
nie zycie i zostat pustelnikiem. Inna hipoteza
mowi za$, ze wykut je wlasnymi paznokciami
w jedng noc przyjazny Balijczykom mityczny
olbrzym. Jakkolwiek powstaty sg dzi$ praw-
dziwg oazg spokoju, gdzie czas ptynie wol-
niej, a serce z zachwytu bije szybciej. Bytam
tam w dniu moich imienin. Nie mogtabym so-
bie wymarzy¢ piekniejszej scenerii do Swie-
towania.

Bazylika Grobu Panskiego, Jerozolima
(lzrael)

Bazylika Grobu Pariskiego w Jerozolimie jest
jednym z najéwietszych miejsc chrzescijan-
stwa. Znajduje sie w miejscu meki, ukrzyzo-
wania, zfozenia do grobu i zmartwychwsta-
nia Jezusa Chrystusa. Zostata po$wiecona
w 366 r. n. e. Ufundowata jg Helena, matka
cesarza Konstantyna Wielkiego, pdzniejsza

VKRR AliR-S Katedlg Hairs Dame w Paryzu

Swigta. Podczas pielgrzymki do Jerozoli-
my miata ona odnalez¢ tutaj drzewo Krzyza
Swietego.

Bazylika byta wielokrotnie niszczona i odbu-
dowywana, ale zasadniczy jej ksztalt pocho-
dzi z okresu wypraw krzyzowych. Obowigzu-
jacy w niej tzw. status quo okresla, ze wspot-
gospodarzami tego miejsca sq trzy KoScioly:
prawostawny, ormianski i katolicki (ale klucze
do bazyliki od ponad péttora wieku przecho-
wuje rodzina muzutmanska).

Zaraz po wejsciu zobaczymy Plyte Namasz-
czenia, na ktorej — jak sie uwaza — umieszczo-
no ciato Chrystusa po zdjeciu z krzyza. Wiszq,
nad nig pigkne lampy, a $ciang naprzeciwko
zdobig misterne mozaiki. W Bazylice znajdu-
ja sie trzy koncowe stacje Drogi Krzyzowej,
aw zwienczonej koputq rotundzie jest kaplica
Grobu Parskiego.

Po przejSciu przez bogato zdobione drzwi
wchodzi sie do niewielkiej kaplicy Aniota,
a stad juz bezposrednio do pomieszcze-
nia, gdzie jest wneka, w ktorej ztozono ciato
Chrystusa. Zwykle turySci i pielgrzymi, zeby
zobaczy¢ te miejsca, muszg odsta¢ swoje
w dtugiej kolejce. Ale warto. To serce chrze-
Scijanstwa i miejsce, w ktérym mozna poczué
site wiary i zastanowi¢ si¢ nad swojg ducho-
woscia,

Katedra Swigtego Jana, La Valetta (Malta)
Malta ma tak wiele zabytkéw, ze bywa na-
zywana najwiekszym muzeum pod gotym
niebem, a stolica — La Valetta — jest jednym
z najpigkniejszych miast portowych, jakie
widziatam. Katedra Swigtego Jana zostata
zbudowana w XVI wieku jako koscidt zakonu
joannitow. Imponujace, barokowe wnetrze
sprawia, ze gtos cichnie, ciekawo$¢ przemie-
nia sie w zachwyt.

Przy wejsciu umieszczono kosz z chustami,
ktérymi nieco rozneglizowane turystki moga
przykry¢ ramiona. Tu znajduje sie¢ jedno
z najstynniejszych dziet wioskiego malarza
Caravaggia — ,Sciecie $w. Jana”. To naj-
wigkszy (oczywiscie jesli chodzi o gabaryty,
bo jakze wartoSciowaé dzieta mistrza!) obraz
niepokornego artysty, ktérego bujne i awan-
turnicze zycie przywiodto i na Malte.

Meczet Hassana Il, Casablanca ( Maroko)

Meczet Hassana Il jest najwieksza atrakcjg,
,biatego miasta” (casa blanca — biaty dom).
To jeden z najnowoczes$niejszych meczetow
na $wiecie. Jego budowe rozpoczeto w 1986
roku z woli dwczesnego wiadcy, ktorego imie
nosi $wigtynia. ,Pragng wznie$C meczet,

swiata

Meczet w Casablance, Maroko

ktory bedzie symbolem Afryki, jak Statua Wol-
nosci reprezentuje Stany Zjednoczone” — po-
wiedziat. Budowla rzeczywiscie budzi podziw
rozmachem oraz nowoczesnymi rozwigza-
niami architektonicznymi (np. sufit sterowany
i rozsuwany elektronicznie). llo$¢ zdobien,
misternos¢ prac ma robi¢ wrazenie. | robi.
Obiekt, cho¢ tak nowoczesny, nie jest przy-
stosowany dla o0s6b niepetnosprawnych.
Zwiedzitam go cze$ciowo. Bez watpienia stat
sie on jednak turystycznym magnesem przy-
ciggajacym do Casablanki rzesze turystow.
Miasto kojarzy sie ze stynnym filmem M.Cur-
tiza ,Casablanka” z 1942, z Ingrid Bergman
i Humphreyem Bogartem w rolach gtéwnych.
Ale film tak naprawde byt krecony w Tange-
rze. W Casablance — najwiekszym miescie
Maghrebu — nie ma zadnych $ladéw, ktére
mogtyby sie kojarzy¢ ze stynnym filmem. No
moze oprécz pewnego baru, w ktérym mozna
ustyszeé ,Zagraj to jeszcze raz, Sam”.

Klasztor Hieronimitow, Lizbona (Portugalia)
Wizyta w tym klasztorze to wspaniata podréz
w przeszios¢ Portugalii. Zostat zbudowany
w XIV wieku z inicjatywy kréla Manuela |,
ktéry w ten sposob chciat uczci¢ bezpieczny
powr6t Vasco da Gamy z podrozy, dzieki kto-
rej odkryto droge morska do Indii. Wczes$niej
w tym miejscu istniata kaplica ufundowana
przez wielkiego wizjonera — Henryka Zegla-
rza. To w duzej mierze za jego sprawg Por-
tugalia z niewielkiego panstewka na skraju
Europy stata sie Swiatowa potega.

Wystroj $wiatyni taczy formy orientalne z mo-
tywami morskimi, takimi jak grzbiety fal czy
liny okretowe. Symbol wody jest wszechobec-
ny. Nic dziwnego, to potozenie nad oceanem
dato inspiracje, mozliwosci, a w rezultacie
posiadioci i znaczenie na catym Swiecie.
Znajdujg sie tu réwniez okazate grobowce
Vasco da Gamy oraz Luisa Camoesa, ktory
opisat historie odkry¢ w epickim poemacie.
Grobowce kréléw mozna rozpoznaé po figu-
rach stoni, na ktérych s umieszczone.
Spacer po klasztorze to podréz do Zzrodet
wielkosci Portugalii. | warto sie nie $pieszyé,
by pozwoli¢ szczegdtom wnikng¢ w pamiec,
da¢ sie ponie$¢ wyobrazni, poniewaz — jak
méwi portugalskie przystowie — ,a pressa é
inimiga da perfeigéo” (,po$piech jest wrogiem
doskonatosci’).

Sohoér Zbawiciela na Krwi, Sankt Peters-
burg (Rosja)

Jest jedng z najbardziej charakterystycznych
budowli Petersburga. Wyglada jak patac

z rosyjskich bajek. W poblizu

znajduje sie mnéstwo straga-

néw, jakas para w strojach

z epoki zwykle przechadza

sie zachecajac do wspolnego zdjecia. Pa-
migtam réwniez sprzedawce plastikowych
jajek, ktory gtodno wykrzykiwat: ,Faberge,
Faberge” (mozna byto ptaci¢ w zlotéwkach).
Na stoiskach w poblizu $wiatyni krélujg ma-
trioszki oraz gadzety z wizerunkiem prezy-
denta Putina.

Cerkiew wzniesiono doktadnie tam, gdzie
w 1881 roku zamordowano Aleksandra |Il.
Car zmart wskutek wybuchu bomby rzuco-
nej przez polskiego zamachowca Ignacego
Hryniewieckiego. Ciekawostka jest fakt, iz dru-
gi z zamachowcdw, bedac w szoku po prze-
prowadzonym zamachu, widzac rannego cara
rzucit sie¢ mu z pomoca. Mozaikowe wnetrze
cerkwi jest jedyng w Rosji kolekcja tego rodza-
ju sztuki 0 ogdinej powierzchni 7000 m kw.

Katedra Matki Boskiej Wniebowziete;j,
Siena (Wiochy)

We Wioszech jest tak wiele zabytkéw i wspa-
niatych budowli, ze wybér jednej $wiatyni jest
zadaniem karkotomnym i w pewnym sensie
krzywdzacym dla wielu wspaniatych obiektow
rozsianych po catej Italii. Niech wigc Catte-
drale di Santa Maria Assunta w Sienie bedzie
po prostu godna reprezentantka tego typu ar-
cydziet architektury. Juz sama monumentalna
fasada wyglada imponujaco. Biato-czarne
whnetrze jest bardzo ekspresyjne. Po wejsciu
wzrok mimo woli kieruje si¢ w gdre — ku witra-
zom, sklepieniom, cho¢ i posadzki wykonane
przez réznych artystow zachwycajg finezjg
i kompozycjq. Budowe katedry rozpoczeto
w XIlI wieku w stylu romanskim, by okoto
100 lat poézniej przeobrazi¢ jg w jeden
z najlepszych przyktadow wioskiego gotyku.
Podobno Wagner kompo-

nujac ,Parsifala” prosit, aby

przystano mu szkice sienen-

skiej katedry. W wyobrazni

kompozytora kosci6t ten ja-

wit sie jako idealna $wiatynia

Graala.

Meczet Szejka Zayeda, Abu
Dhabi (ZEA)

Jego nazwa pochodzi od
pierwszego prezydenta i za-
tozyciela Zjednoczonych Emi-
ratow Arabskich, ktérym byt
Zayed bin Sultan Al Nahyan.

TURYSTYKA

Budowa rozpoczeta sie w 1996 roku i trwata
przez 11 lat. Obiekt w pierwszej chwili sko-
jarzyt mi sig z Taj Mahal w Indiach - podob-
ne motywy architektoniczne, podobna biel
marmuru. Przy wejSciu trzeba zdjgé buty.
Potem kobiety udajg sie do osobnej czesci,
by przebrac sie w czarne szaty zakrywajace
cate ciato i glowe. Nie bez kiopotu udato mi
sie zatozyC ten, skadinad fadny i zwiewny
stréj. Opony mojego wdzka symbolicznie
przetarto jaka$ szmatka, zakryto mi réwniez
stopy. Chusta ciagle osuwata si¢ na ramiona,
za dtuga suknia wkrecata sie w kota, ale udato
mi sie w koricu dosta¢ do gtéwnej sali, gdzie
znajduje sie najwiekszy na $wiecie dywan
modlitewny. Piekna, misterna robota, dzieto
tkaczek z Iranu. Siedzac na nim, stuchali-
$my przewodnika opowiadajacego z dumg
0 meczecie. Pokazat rowniez pieknie zdobio-
ne wydanie Koranu, ale nie pozwolit nam -
niewiernym — go dotykaé.

Lilla Latus, fot. z archiwum autorki
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Druzynowe Integracyjne Zawody Szermiercze

Ewa Maj, fot. fanpage IKS AWF Warszawa

»,Gdy wiec mysle

o INWALIDACH sadze
zawsze, Ze szukaé musze
kolezeristwa u tych, co rany
i blizny moralne, jak oni
fizyczne hardo nosza, hy
RAZEM daé sobie dotknigcie
reki bliskiej

a pieszczotliwej” — cytat

z przemdéwienia marszatka
Jozefa Pitsudskiego.

ntegracyjny Klub Sportowy

AWF Warszawa zorganizowat

11 listopada tradycyjne juz
Druzynowe Integracyjne Zawo-
dy Szermiercze z okazji Swieta
Niepodlegtosci pragnac uczcié
to $wieto, ale takze 100. rocznice
Bitwy Warszawskiej.

Zgodnie ze stowami patrona
uczelni, marszatka Pitsudskiego,
ktory widziat potencjat tkwiacy
w osobach z niepetnosprawno-
$ciami, zawody miaty charakter
w petni integracyjny i koeduka-
cyjny. W skiadach druzyn wysta-
pili bowiem bez podziatu na pte¢
i wiek zarowno zawodnicy petno-
sprawni, jak i niepetnosprawni.
Uczestniczyli w nim zawodnicy
z warszawskich klubdw spor-
towych, natomiast wiekszos¢
niepetnosprawnych  szermierzy
stanowili zawodnicy z Integra-
cyjnego Klubu Sportowego AWF,
w tym cztonkowie kadry narodo-
wej w szermierce na wdzkach,
uczestnicy i medalisci mistrzostw
Swiata,  mistrzostw  Europy
i igrzysk paraolimpijskich.

Rozgrywki szermierzy prowadzo-
ne byty przy dzwiekach legiono-
wych, powstanczych i solidarno-
Sciowych piosenek. Wydarzenie
cieszy sie¢ niestabngcym powo-
dzeniem od 17. lat i promuje war-
tosci wazne dla srodowiska spor-
towego: patriotyzm, braterstwo
i integracje sportowa,

W tym roku ze wzgledu na trud-
nq sytuacje epidemiczng obsada
zawodbéw byta mniej liczna, ale

poziom byt jak zawsze bardzo
wysoki. Z tego tez wzgledu turniej
odbywat sie bez udziatu publicz-
nosci, ale byt dostepny online.
W tym roku zmagania trwaty dwa
dni. W pierwszym dniu rozegrano
indywidualny turniej szablistow
na wozkach zakonczony zwycie-
stwem Pawta Sroki. Na drugim
miejscu uplasowata si¢ wicemi-
strzyni $wiata Karolina Drézdz,
a trzecie miejsce zajeli jej klubo-
wi koledzy Adrian Castro oraz
Damian Treter.

Nastepnie zostata rozegrana im-
preza towarzyszaca , czyli Indywi-
dualny Turniej Szpadowy Wetera-
now ,Masters”. Zwyciestwo odniost
Jarostaw Kornas, a wérod pan naj-
lepsza byta Beata Wasilczuk.

Dzien pdzniej rozegrano turniej
druzynowy. W walce zmierzyly
sie zespoly z udziatem 21 petno-
sprawnych i niepetnosprawnych

szermierzy, ktérzy zgodnie z tra-
dycjq zostali podzieleni na trzy
trzyosobowe i trzy czteroosobowe
druzyny. Na czas trwania turnieju
druzyny ofrzymaly patriotyczne
nazwy zwigzane z najwazniej-
szymi historycznymi wydarzenia-
mi. W tym roku walczyli ze sobg
,Orleta Lwowskie”, ,Cichociemni”,
,Batalion Grom”, ,Warszawskie
Dzieci”, ,Pierwsza Brygada” oraz
,Zonierze WyKleci”.

0 godzinie 16.00 odbyta sie uro-
czysta Gala, ktdra swojg obecno-
cig uwietnili m.in. wiceprezes
Rady Ministréw, minister kultury,
dziedzictwa narodowego i sportu
Piotr Glinski, rektor AWF w War-
szawie Bartosz Molik oraz dorad-
ca prezydenta RP Andrzeja Dudy
ds. 0s6b z niepetnosprawnoscia,
Paulina Malinowska-Kowalczyk,
ktéra odczytata specjalny list
od prezydenta skierowany do
uczestnikow turnieju.

Wicepremier P. Glifski pogratu-
lowat zwyciezcom wspaniatego
wspotzawodnictwa i podkreslit
ogromng role sportu w ksztatto-
waniu takich warto$ci jak hart du-
cha, ciezka praca, sita charakteru
i postepowanie zgodnie z zasadq
fair play.

Rektor Bartosz Molik w swoim
wystapieniu podkreslit znaczenie
imprezy dla promowania uczelni
i sportu integracyjnego, szczegél-
nie, ze jest to wydarzenie z trady-
cjami i na bardzo wysokim po-
ziomie. Powiedziat takze, ze jest
wdzigczny Integracyjnemu Klu-
bowi Sportowemu za organiza-
cje imprezy, na ktorej sportowcy
petnosprawni  wystepujq razem
Z szermierzami na wozkach: , ...
to doskonaly przyktad na pokony-
wanie barier i integracji poprzez
sport” — podkreslit.

W finale rywalizowali ,Cicho-
ciemni” reprezentowani przez
Norberta Catke, Wojciecha Rycz-
ke i Michata Zawadg oraz ,Pierw-
sza Brygada” z Grzegorzem
Lewonowskim, Aleksandrem Ata-
nassowem i Dominikg Olejnicka.
Zwyciezyli ,Cichociemni” przed
,Pierwszg Brygadq’, ,Orletami
Lwowskimi” i ,Batalionem Grom”.
Zwycieskie druzyny otrzymaty
pamigtkowe medale oraz na-
grody rzeczowe, a nagrody spe-
cjalne za zesztoroczny triumf
w Pucharze Swiata otrzymali Kin-
ga Dr6zdz i Adrian Castro.

| |

Winter Polish
Opan 2020 Za nam!]

W weekend 13-15 listopada odbywaty sie

w Szczecinie Zimowe Otwarte Mistrzostwa Polski
w Ptywaniu Osdb z Niepetnosprawnosciami.
Koniec emocji w Floating Arenie, najwazniejsza dla
szczecinskiego Startu impreza roku zakoriczona.

drugie miejsce dla Startu Biatystok (54 medale),

trzecie dla LKS Gol-Start Czestochowa (50 medali),
a szczecinski KSI Start na miejscu 4. zdobywajac medali
29. Uczestniczyty 22 druzyny.
Wszystkie wyniki dostepne na stronie http://megatiming.pl.
Najlepszy wynik punktowy w gronie kobiet osiagneta
Oliwia Jabtoriska (Start Wroctaw), 904 pkt. Drugg kobietg
z najwyzsza liczba punktéw zostata Joanna Mendak (Start
Biatystok), 830 pkt. Trzeci wynik kobiecy osiagneta Zuzan-
na Boruszewska (UKS SP 149 £6dz), 789 pkt.
Wsréd mezczyzn najlepszy wynik osiagnat Michat Golus
(MKS Wodnik Radom), 910 pkt. Drugi wynik osiagneli ex
aequo Alan Ogorzatek (Start Wroctaw) i Kamil Rzetelski
(Szansa Start Gdarisk), 891 pkt.Tuz za nimi uplasowat sie
Igor Hrehorowicz (Start Wroctaw), 890 pkt.

Ranking medalowy dla Startu Wroctaw (68 medali),

Info: Start Szczecin,
fot. Marcin Bielecki / PZSN Start, Start Szczecin
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sitaczy
w

W dniach 20-21 listopada

w Osrodku Sportowo-Rehabi-
litacyjnym GRAND w Chotowej
k. Debicy odbyty sie juz po raz
siedemnasty Druzynowe
Mistrzostwa Polski

w Podnoszeniu Ciezaréw 0séh
Niepetnosprawnych. W tych
trudnych obecnie czasach
spowodowanych Covid-19
wystartowato ostatecznie
sze$6 druzyn. W skiad danej
ekipy wchodzita jedna
zawodniczka, jeden junior do
lat 23 oraz trzech seniordw,

w sktadzie mdgl byé takze
junior.

ytut mistrzowski po raz siedemna-
Tsty zdobyta reprezentacja Startu

Wroctaw | zdobywajac facznie
597,28 pkt. Druzyna z Wroctawia wy-
stapita w nastepujacym sktadzie: Beata
Jankowska, Tomasz Zajac, Stawomir
Szymanski, Mariusz Tomczyk oraz
Tomasz Kociubifiski
Drugie miejsce z wynikiem 490,06 pkt.
wywalczyli gospodarze Druzynowych
Mistrzostw Polski — reprezentacja Startu Tarnéw |, ktéra wystapita w nastepu-
jacym skfadzie: Marzena Zigba, Jacek Kierach, Pawet Jewuta, Piotr Szymeczek
i Artur Lis.
Na najnizszym stopniu podium staneta druga reprezentacja Startu Wroctaw z wy-
nikiem 457,02 w skfadzie: Alicja Wigch, Mikotaj Kociubihski, Daniel Baczmariski,
Andrzej Owczarek oraz Aleksander Pomorski.
Najwyzszy podniesiony ciezar wsrdd kobiet to 135 kg osiagniety przez Marzene
Zigbe z Startu Tarndw, a wsrod mezczyzn to 193 kg Aleksandra Pomorskiego
z Startu Wroctaw.
Zawodnicy zostali nagrodzeni wspaniatymi medalami oraz pucharami. Mistrzo-
stwa Polski zostaty zorganizowane przez Polski Zwigzek Sportu Niepetnospraw-
nych Start i Tarnowskie Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych Start. Zawody
zostaly dofinansowane przez Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu.

Grzegorz Leski, fot. Start Tarnow
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UKS Laski z Pucharem Polski.
Mtodos¢ w natarciu

Marcin Gazda, fot. Adrian Stykowski / PZSN Start

T wielki sukces tych miodych, ale
- Obardzo ambitnych  zawodnikéw.
Pokazali dojrzatos¢ i gre do konca, z czym
wczesniej bywaty problemy. Kiedy jechalismy
do Krakowa, zapowiadali zwyciestwo. Ucie-
szyto mnie takie podejscie, ale podchodzitem
do tego ostroznie — powiedziat ,NS” Robert
Mazurek, trener UKS Laski.

Prowadzona przez niego ekipa wygra-
ta w finale 19:9 z Bierutowem. Spotkanie
0 Puchar Polski zostato rozstrzygniete
przed uptywem regulaminowego czasu gry.
Wsrdd triumfatoréw wyrdzniat sig¢ Marcin
Czerwinski. Reprezentant kraju zostat wy-
brany najbardziej wartosciowym graczem
turnieju, ktéry odbyt sie w Karcher Hala
Cracovia Centrum Sportu Niepetnospraw-
nych. Zajat tez drugie miejsce w rankingu
strzelcow tego turnieju zdobywajac 51
bramek. Krolem strzelcow zostat Marcin
Lisowski z Katowic, ktéry 55 razy celnie
trafiat do bramki rywala.

— Finat byt najtrudniejszym meczem, a my
wczesniej nigdy nie wygraliSmy z Bieruto-
wem. Miatem w pamieci sytuacje z niedaw-
nych zawodow w Ole$nicy. Wtedy prowadzi-
liSmy z tg druzyna, chyba nawet czterema
bramkami. Ale zawodnicy uwierzyli, ze spo-
tkanie jest juz rozstrzygniete. Przeciwnik grat
do konica i okazat sie lepszy. Tym razem byto
inaczej — zaznaczyt Robert Mazurek.

W stolicy Matopolski swoje umiejetnosci
zaprezentowato 8 druzyn. Pierwszego dnia
rywalizowaty one w dwéch grupach. Do pét-
finatdw awansowaty po dwie najlepsze ekipy.
Na tym etapie rozgrywek UKS Laski wygrat
9:7 ze Szczecinem, a Bierutow pokonat 17:8
Krakow I. W meczu o trzecie miejsce szczeci-
nianie okazali si¢ lepsi od gospodarzy, trium-
fujac 12:9.

- Sg powody do zadowolenia, ale odczuwa-
my lekki niedosyt, bo chcieliSmy zakorczyé
turniej na podium.

To bytoby histo-

ryczne osiggniecie

dla nas. Jednak

trzeba zaznaczyc,

ze Szczecin miat

naprawde  dobry
dzie,  wcze$niej
stoczyt wyréwnany
pojedynek z La-
skami — powiedziat
Piotr  Niesyczyn-
ski, grajacy trener
WBR  Groundhogs
Krakow, a zarazem
jeden z organizato-
réw wydarzenia.
Gospodarze  dali
szanse zagra¢ tez
swoim  miodszym
zawodnikom, wyrdzniajgcym si¢ na trenin-
gach. W drugiej druzynie znalazio sie trzech
junioréw, ktérzy mogli zdoby¢ cenne do$wiad-
czenie w spotkaniach z mocniejszymi prze-
ciwnikami. Dla nich kluczowg imprezg bedq
Mistrzostwa Polski Juniorow, Mtodzikow oraz
Kobiet w Lublinie (17-18 grudnia).
— W trakcie turnieju zamierzali$my przyblizyé
krakowska kulture, ale musieliSmy z tego zre-
zygnowac ze wzgledu na obostrzenia. Kibice
nie mogli pojawi¢ sie na trybunach, wiec za
cel postawilismy sobie zorganizowanie trans-
misji z profesjonalnym komentarzem. To si¢
udato i chcemy, zeby to rozwigzanie zostato
z nami na kolejne wydarzenia - dodat Piotr
Niesyczynski.
Plany zaktadajg, ze wtasnie w Krakowie od-
bedzie si¢ finat przysztorocznych Mistrzostw
Polski w goalballu.
|

PUCHAR POLSKI W GOALBALLU

Laski 5. Lublin

2. Bierutow 6. Katowice
3. Szczecin 7. Bydgoszcz
4. Krakow | 8. Krakow ||

2 0 2 listopada w Krakowie odbyta
= sie czwarta edycja Turnieju
koszykowki na wozkach. Po raz pierwszy
w historii imprezy, organizowanej od 2017 .,
zabraklo gosci z zagranicy. Skromnigjsze
w poréwnaniu z ubiegtymi latami byty ceremo-
nie otwarcia i zamkniecia zawodow. Ponadto
mecze w Karcher Hala Cracovia Centrum
Sportu Niepetnosprawnych zostaty rozegra-
ne bez udziatu publicznosci. Ale chetni mogli
obejrze€ czes¢ spotkan w internecie.
- Do niedawna toczyly sie dyskusje o prze-
ksztatceniu tego obiektu w szpital tymcza-
sowy. Mniej wiecej 10 dni przed turniejem
zrezygnowano z tej koncepcji  Oczywiscie,
nie mielismy stuprocentowej pewnosci, czy
impreza sie odbedzie, bo rzad w kazdej chwili
mégt zmieni¢ obostrzenia. Cieszymy sig, ze
zawody doszty do skutku — powiedziat ,NS”
Tomasz Kozminski, prezes Fundacji For
Heroes, ktora zorganizowata impreze.
W hali przy alei Focha rywalizowaty 4 zespo-
ly. W ciggu dwéch dni rozegraty mecze we-
diug systemu kazdy z kazdym. Jako ostatnie
w harmonogramie widniato spotkanie For
Heroes Krakéw — Gornik Toyota Watbrzych.
Stawka tego pojedynku byto zwyciestwo
w catym turnieju. Obie ekipy odniosty bowiem
po dwie wygrane w pigtek. Ich wyzszos¢ mu-
siaty uzna¢ IKS 2017 Poznah oraz Oradea
Przyjaciele.
- Kilka dni przed turniejem dowiedzieli$my
sie, ze koszykarze z Lodzi rezygnujq z udzia-
tu. Byto mato czasu na znalezienie innego ze-
spotu. Szybko wiec powstata druzyna Oradea
Przyjaciele, czesciowo zlozona z graczy For
Heroes. Mamy szerszg kadre, dzieki temu
kazdy mogt sobie pogra¢ — poinformowat

Mateusz Wawczak, zawodnik
i menedzer For Heroes, a zara-
zem jeden z zafozycieli Fundacii
For Heroes.

Decydujace starcie

Krakowianie chcieli wygra¢ turniej

po raz trzeci w historii. Pierwszy

raz uczynili to 3 lata temu. Na ko-

lejny triumf czekali do 2019r., kiedy

w kluczowym meczu pokonali Gor-

nika. Ekipa z Watbrzycha zamie-

rzata powtérzy¢ sukces z 2018 r.

Waowczas nie miata sobie rownych,

odnoszac komplet zwyciestw.

Ostatni mecz imprezy zapowiadat

sie emocjonujaco. Pierwsza potowa

byta niezwykle wyréwnana. Nieco wigcej po-
woddw do zadowolenia mieli goscie, na prze-
rwe zjezdzali prowadzac 22:20. Pdzniej ini-
cjatywe przejeli juz gospodarze, ktérzy coraz
pewniej zmierzali po zwycigstwo. Ostatecznie
wygrali 58:47. W tym, jak i we wczesniejszych
spotkaniach, wyrozniat sie Marcin Balcerow-
ski. | to wiasnie grajacy trener Gornika otrzy-
mat nagrode dla najbardziej wartoSciowego
zawodnika turnieju.

— Cieszymy sie ze zwyciestwa, jednak
ciezko nam sie grato w pierwszej potowie.
Z zewnatrz docieraty do nas gtosy, ze dobrze
wygladamy motorycznie, ale czego$ brakuije.
Na pewno nie jesteSmy jeszcze odpowiednio
zgrani. Ten sezon rozpoczeli$my pod koniec
pazdziernika i mamy zupetnie nowy skiad —
opisat Mateusz Wawczak.

Zadowolenia z wyniku sportowego nie ukrywat
Tomasz Kozmirski. Ale zaznaczyt, Ze druzyna
ciggle prébuje znalez¢ optymalne rozwigzania,

Koszykarze For Heroes
Krakow zostali
triumfatorami For Heroes
Cup 2020. W czwartej
edycji turnieju odniesli
komplet zwyciestw.
Gospodarzy zamierzat
zatrzymaé Gornik Toyota
Wathrzych, ale

w decydujacym meczu
przegrat z nimi 47:58.
Wkrétce ekipy spotkaja
sie ponownie, a stawka
heda ligowe punkty.

a to bardzo mozolna praca. Ostatnio doszedt
do zespotu Krzysztof Pietrzyk, byly reprezen-
tant Polski. Prezes FFH podkreslit tez duza
role Michata Kruka. Grajacy trener na bieza-
co reagowat i zmieniat taktyke. To przyniosto
efekt.

— Moze rywal byt ostabiony po pierwszej po-
towie ze wzgledu na specyficzng nawierzch-
nie. Nasi przeciwnicy zawsze zaznaczajg, ze
takiego rozwigzania nie spotykajg w koszy-
kéwce. To nie jest parkiet, tylko guma. Po nigj
ciezko sie jezdzi, bo przeciez opony w na-
szych wézkach sg gumowe. Trudniej jest sie
napedzi¢, my jesteSmy juz przyzwyczajeni do
tych warunkéw — dodat Mateusz Wawczak.

Liga i tegball

W drugi weekend grudnia Gérnik powréci do
Krakowa. Tym razem na mecz | ligi koszy-
kowki na wézkach. Od tego sezonu gra w niej
réwniez ekipa For Heroes. Wystepy na tym
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poziomie  rozgryw-
kowym byty jednym
z celéw druzyny, kto-
ra powstata wioshg
2017 .

- Na pewno jest to
dla nas wyzwanie
logistyczne i sporto-
we. W Il lidze orga-
nizowato si¢ turniej
i bylo mniej wyjaz-
dow. To generuje
zupetnie inne koszty.
A gdyby doszio do
przeksztatcenia hali
w szpital, to zostali-
bySmy bez miejsca
do trenowania i roz-

grywania  meczow.
| tak bytoby przynajmniej przez kilka miesie-
cy, a moze nawet rok — zaznaczyt Tomasz
Kozminski.
Krakowianie czekajg na historyczne zwycie-
stwo w lidze. Sezon zainaugurowali przy alei
Focha, gdzie ponie$li porazke 26:53 z Mu-
stangiem Konin. P6zniej przegrali na wyjez-
dzie 35:45 z Salutare Wroctaw. Jak podkreslit
Mateusz Wawczak, druzyna zostata rzucona

na gteboka wode. Ale nie ma lepszego roz-
wigzania niz rywalizowanie z najlepszymi.
A juz w pierwszym meczu rywalem byt prze-
ciez mistrz Polski.

W przyszlym roku Fundacja For Heroes za-
mierza utworzy¢ druzyne koszykdwki na woz-
kach dla dzieci i mtodziezy. W roli treneréw
maja wystepowac zawodnicy z pierwszoligo-
wego zespotu.

— Zainteresowat nas tegball [dyscyplina ba-
zujgca na pilce noznej z wykorzystaniem
specjalnego stotu — przyp. red.]. Pojawity sie
deklaracje, ze w Krakowie pojawi sie stot.
JesteSmy po spotkaniu z prezesem Polskie-
go Zwigzku Tegball Michatem Listkiewiczem.
ChcielibySmy w ciagu kilku miesiecy urucho-
mi¢ druzyne os6b niestyszacych w parate-
gballu - podsumowuje Tomasz Kozminski.

For Heroes Cup 2020 (zwycigstwa - porazki)

1. For Heroes Krakéw 3-0
2 Gornik Toyota Watbrzych 2 -1
3.1KS 2017 Poznan 1-2
4. Oradea Przyjaciele 0-3

Marcin Gazda,
fot. Piotr Kruk, Marta Antoniak

ista Krakéw BF zdobyta Puchar

Polski w blind futbolu. Rywalizacja

o frofeum odbyta sie 13 grudnia
w stolicy Matopolski. W poprzednich latach
do rozstrzygniecia potrzebny byt dwumecz.
Tym razem zostat zorganizowany turniej
z udziatem trzech druzyn. Przewidziane sg
kolejne dziatania zwigzane z rozwojem ftej
odmiany pitki noznej.
To wyjatkowa edycja Pucharu Polski w blind
futbolu. Rozgrywki zostaty po raz pierwszy
zorganizowane przez PZSN Start i pod patro-
natem Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego.
W poprzednich latach o trofeum walczyty
druzyny z Krakowa i Wroctawia. Najpierw
byly to Tyniecka Nie Widzac Przeszkod i UKS
Sprint, a pézniej juz Wista i Slask. Wéwczas
zdobywce pucharu poznawali$my po dwume-
czu, ktéry odbywat sie w ramach rozgrywek
Ligi Centralnej Europy w blind futbolu. Do
tej pory rywalizacja nie miata tak oficjalnego
charakteru.
- Bardzo si¢ ciesze, ze turniej w ogéle do-
szedt do skutku. To jest poczatek drogi, zeby
mdéc mysle¢ o igrzyskach paraolimpijskich
z udziatem naszej reprezentacji. Oczywiscie,
przedsiewzigcie nie jest proste, ale mamy
pierwsze wnioski po tej imprezie i plany na
przyszios¢ — powiedziat ,NS” Lukasz Szeliga,
prezes Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego
i prezes zarzadu PZSN Start.
Rywalizacja o Puchar Polski odbyta sie
w Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu
Niepetnosprawnych. Zeby wyloni¢ zwyciez-
cg, rozegrano mecze wedtug systemu kazdy
z kazdym. Oprécz Wisty i Slaska, w stawce

Marcin Gazda, fot. Adrian Stykowski / PZSN Start

znalazta sie Fundacja Nie Widzac
Przeszkad.

— PZSN Start i PKPar wymagajq
uczestnictwa co najmniej trzech
druzyn w oficjalnych rozgryw-
kach o Puchar Polski. Wiemy, ze
w Bielsku Biatej miata powsta¢
sekcja blind futbolu, ale pande-
mia pokrzyzowata plany. U nas
trenuje sporo osdb, wiec pod
szyldem FNWP przygotowalismy
drugi zespot — opisat Piotr Niesy-
czynhski, cztonek zarzadu Funda-
cji Nie Widzac Przeszkéd i trener
Wisty Krakéw BF, ktory w trakcie
turnieju prowadzit FNWP.

Sukces w pandemii

Mecz otwarcia, pomiedzy Wistg

i Slaskiem, mégt mie¢ kluczowe

znaczenie dla rywalizacji. Zwy-

ciestwo jednej z druzyn stawia-

toby ja w komfortowej sytuacji

przed dalszymi zmaganiami.
Wroctawianie zagrali juz bez

swojego dotychczasowego kapi-

tana Roberta Mkrichyana, ktéry

3 miesigce wczesniej oficjalnie

zakonczyt  kariere  sportowa.
Ostatecznie padt bezbramkowy

remis.

- Wida¢ bylo brak obycia me-

czowego. W grudniu ub.r. grali$my turniej
w ramach Ligi Centralnej Europy, a poznie;
mieliSmy tylko wrze$niowe spotkanie o Su-
perpuchar Polski. Wista przewazata, ale nie
udokumentowata tego golem. Sprawa zwy-
ciestwa w turnieju byta wiec otwarta — powie-
dziat Piotr Niesyczynski.

Nastepnie Biata Gwiazda pokonata 6:0 FNWP.
Cztery razy na liste strzelcéw wpisat sie Martin
Jung. Po bramce dotozyli Marcin Ryszka i Ma-
teusz Krzyszkowski. Slask, chcac siegnat po

trofeum, musiat wygra¢ wyzej. To okazato sie
zbyt duzym wyzwaniem. Wynik 0:0 oznaczat,
ze w rozgrywkach triumfowata Wista.

- To satysfakcja, ze tak trudny rok konczy-
my sukcesem. Mamy poczucie, ze ostatnie
miesigce nie zostaty do kofica zmarnowane.
Zmagali$my sie z réznymi problemami, mu-
sielismy m.in. ograniczy¢ treningi. Jednak
zmobilizowali$my sie jako druzyna, co mnie
najbardziej cieszy — powiedziat Marcin Rysz-
ka, kapitan Wisty Krakow BF.

Gramy dalej

Uczy¢ sie od najlepszych —to
jeden z elementéw planu roz-
woju blind futbolu w Polsce.
tukasz Szeliga chce, zeby

PUCHAR POLSKI W BLIND
FUTBOLU 2020

1. Wista Krakow BF 4 6:0
2. Slask Wroctaw BF 2 0:0
3. Fundacia NWP 1 0:6

nasi trenerzy poszerzyli swoja
wiedze. W tym celu zostang
zaproszeni fachowcy z panstw,
ktére stanowig Swiatowa czo-
towke tej dyscypliny. Jednak
nie nastapi to z dnia na dzien
ze wzgledu na pandemie.
— Naszym celem jest wieksza
liczba o$rodkéw, w ktorych
trenujg druzyny. Tq odmiang
pitki zamierzamy zaintereso-
wac dzieci i mfodziez z SOSW.
Licze, ze przekonamy osoby
zarzadzajace tymi placow-
kami, zeby promowaty blind
futbol na zajeciach wycho-
wania fizycznego. To bedzie
dtugi proces, do tego dochodzi
jeszcze budowanie reprezen-
tacji Polski — podkreslit prezes
PKPar i PZSN Start.
Marcin Ryszka chciatby, zeby
W przysziorocznym  turnieju
0 Puchar Polski wziety udziat
4 druzyny. | wierzy, ze z cza-
sem powstanie liga, podobna
do Amp Futbol Ekstraklasy,
w ktérejw ostatnim sezonie grato
5 ekip. Ale kapitan Biatej Gwiaz-
dy wie, Ze to olbrzymie wyzwa-
nie, zwtaszcza ze wzgledu na
specyfike dyscypliny.
Pod znakiem zapytania stoi dalsza rywali-
zacja w Lidze Centralnej Europy, w ktore;
w ostatnich sezonach wystepowaly druzyny
z Krakowa i Wroctawia. Natomiast w Wisle
pojawit sie pomyst dot. uczestniczenia w in-
nych rozgrywkach. Rozméw na ten temat
mozna spodziewac sie na poczatku 2021 r.
Zamierzeniem jest tez zorganizowanie trze-
ciej edycji miedzynarodowego turnieju — Blind
Football Krakéw Cup.

|_sporT [
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Sezon 2020 Ligi Avalon Extreme
Racing zakonczony!

Nasze Sprawy 11-12/2020

Guttmanny
rozdane!

Zakoriczyt sie sezon Ligi
Avalon Extreme Racing —
pierwszej

w Polsce ligi fanéw
motosportu zrzeszajacej
wytacznie kierowcow

z niepetnosprawnosciami.
0d czerwca do listopada
2020 roku

10 zawodnikdw wzigto
udziat w 9 startach

w catej Polsce,

w rundach Race Day oraz
King of Poland Drag Race.

yécigi odbyty sie m.in. na

torach Motopark Utez,
Tor Jastrzab, Tor Poznan,
Tor Modlin, Tor Piotrkéw
Trybunalski oraz Tor Katowice.
W klasyfikacji  generalnej
Ligi Avalon Extreme Racing
osiggnieciami - wyréznito  sie
czterech kierowcow z niepet-
nosprawno$ciami:  pierwsze
miejsce zajat Kamil Kosela,
drugie - Piotr Janik, trzecie —
Piotr Miazio, a czwarte, z roz-
nica tylko 25 sekund do pozycji medalowej
- Grzegorz Sleczka. Klasyfikacja generalna
uwzgledniata 3 najlepsze wyniki z Race Day
i 1 najlepszy z King of Poland.
- Rywalizujemy na torach wyscigowych, na
ktorych $cigajq sie petnosprawni zawodnicy,
bo niepetnosprawno$¢ nie oznacza, ze nie
mozemy by¢ réwnie szybcy na torze. Pasja
do motosportu powinna cieszy¢ kazdego
i pomaga¢ w osiaganiu sukcesu. Tu nie ma
znaczenia poziom sprawnosci, wazna jest de-
terminacja — méwi Kamil Kosela, zwycigzca
tegorocznej klasyfikacii.
Liga Avalon Extreme Racing jest pierwsza
w Polsce ligg fanéw motosportu zrzeszajacq
wytacznie kierowcdw z niepetnosprawnoscia-
mi, ktdrzy biorg aktywny udziat w zawodach
i wydarzeniach motosportowych na poziomie

amatorskim lub profesjonalnym i chcg rozwi-
ja¢ swoja pasje.
Jej organizatorem jest Fundacja Avalon -
jedna z najwigkszych organizacji pozarzado-
wych wspierajacych osoby z niepetnospraw-
no$ciami. Przystapienie do Ligi jest bezptatne
i wymaga jedynie zgloszenia przez formularz
rejestracyjny dostepny na stronie www.ava-
lonextreme.pl. Pomystodawca projektu jest
Sebastian Luty - sportowiec, rajdowiec,
ambasador Avalon Extreme i jednoczesnie
prezes zarzadu Fundacji Avalon.
Partnerami Ligi Avalon Extreme Racing w se-
zonie 2020 byli organizatorzy Race Day Cup
oraz King of Poland Drag Race Cup. Wspar-
cie sponsorskie udzielity firmy Moto-Leader,
IAA Poland, MTuning.pl, Aquick.

pr/, fot. Avalon Extreme

Szablistka Kinga Dr6zdz (Integracyjny
Klub Sportowy AWF Warszawa),
tegoroczna zwycigzczyni zawodow
Pucharu Swiata w Eger zostata
wybrana Sportowcem Roku 2020

w 2.Plebiscycie Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego.

#Guttmanny 2020 zostaty rozdane w czterech
kategoriach. Trenerem Roku zostat Zbigniew
Lewkowicz (paralekkoatletyka), za Wyda-
rzenie Sportowe roku uznano 48.Paralekko-
atletyczne MP w Krakowie, natomiast Orga-
nizacjg Roku glosami Kapituty i internautow
zostat wybrany Polski Zwigzek Sportu Nie-
petnosprawnych ,Start”. Nagrode Specjalng
przyznang przez Kapitute Plebiscytu otrzy-
mata Renata Bielecka, wydawczyni progra-
mu ,Petnosprawni” tworzonego przez antene
TVP Sport.

Rok 2020 w $wiecie sportu przejdzie do
historii jako szczegdlnie dziwny. Pandemia
sparalizowata sportowy kalendarz, wiele im-
prez nie odbyto sie lub zostato przetozonych
- z najwazniejszg impreza czterolecia wiacz-
nie. Z zupetnie nowymi warunkami, a przede
wszystkim ze zmiang terminu igrzysk w Tokio
musieli sobie poradzi¢ wszyscy — od organi-
zatorow i dziataczy poczawszy, na szkole-
niowcach i zawodnikach skoriczywszy. Pol-
ska na tle innych krajéw i tak byta chlubnym
wyjatkiem, jesli chodzi o liczbg zawodow, kté-
re w duzym rygorze sanitarnym jednak udato
sie zrealizowag. Polski Komitet Paraolimpijski
takze podjat wyzwanie — zorganizowat Ple-
biscyt, a jego finat odbyt sie¢ w formie trans-
misji online bez udziatu gosci i publiczno$ci.
Stowa pozdrowien do wszystkich sportowcow
z niepetnosprawnos$ciami i internautow prze-
stat takze prezydent RP Andrzej Duda.

— Wiem, ze dla wielu z Panstwa dzieA, gdy
ogtoszono decyzje o przetozeniu igrzysk na
2021 rok byt najgorszym dniem pandemii.
| doskonale Was rozumiem. Dla kazdego za-
wodnika i zawodniczki zawody oraz sportowa
rywalizacja sq jak tlen — trudno bez niego od-
dychac, a igrzyska to spetienie marzen kaz-
dego sportowca. Jednak musieliscie zaak-
ceptowac nowa rzeczywistos¢ i odnalez¢ sie
w nowych warunkach przygotowan. Ciesze
sie, ze Polski Komitet Paraolimpijski mimo
trudno$ci zwigzanych z pandemig organizuje
Plebiscyt na Sportowca Roku. Dzisiejszy finat
w formie transmisji online bez udziatu goci
i publicznosci jest nietypowy, ale paraolim-
pijczycy styng z tego, ze potrafig pokonywaé

Sportowcem Roku

wszelkie trudnosci. Czesto powtarzacie, ze
niemozliwe nie istnieje. Patrzac na to, co ro-
bicie na co dzien w sporcie trudno sie z tym
nie zgodzi¢. Gratuluje wszystkim finalistom
i Laureatom, #Guttmanny 2020 na pewno
trafiq w dobre rece. Wszystkim zycze zdrowia
i sukcesow, zycze takze, by rok 2021 byt pe-
fen sportowych wydarzen. Zycze, by igrzyska
w Tokio byly dla Was szczesliwe i byscie spet-
nili na nich wszystkie swoje marzenia. Powo-
dzenia! — powiedziat prezydent Andrzej Duda.
Plebiscyt sktadat sie z trzech etapdw.
W pierwszym zgtaszani byli kandydaci. Spo-
$réd nich Kapituta Plebiscytu wybrata 25 no-
minacji w czterech kategoriach: sportowiec —
10 os6b, trener/trenerka — 5 0s6b, organizacja
sportowa — 5 organizacji, wydarzenie sporto-
we 2020 roku — 5 wydarzen. Cata 25. osta-
tecznie walczyta o zwycigstwo w Plebiscycie
w trzecim etapie — gtosowaniu internautow.
O zwyciestwie zdecydowaty zsumowane gto-
sy Kapituty i gtosy internautow. Najgoretsze
byly dwa ostatnie dni, gtosy naptywaty tuz
przed pétnocy 22 listopada.

Sportowcem 2020 Roku zostata upra-
wiajaca szermierke na woézkach Kinga
Dro6zdz reprezentujaca IKS AWF Warszawa.
Tegoroczna zwyciezczyni zawoddw Pucharu
Swiata w szabli (kat. A) w wegierskim Eger
obecnie w $wiatowym rankingu w szabli ko-
biet kat. A zajmuje 2 miejsce (225 pkt.) z zale-
dwie 3-punktowq stratg do Ukrainki Yevhenii
Breus (228 pkt.) ale w rankingu klasyfikacyj-
nym do Tokio jest pierwsza. Igrzyska w Japo-
nii beda pierwszymi w jej sportowej karierze,
a otrzymany #Guttmann2020 bedzie dla niej
z pewnoscig dobrym znakiem.

- Jestem bardzo szcze$liwa, ze moge tutaj
dzisiaj z Panstwem by¢ i odebraé te nagrode,
to dla mnie duze wyrdznienie. To ciezka statu-
etka, ale na pewno sie polubimy — powiedzia-
ta Kinga Dr6zdz po otrzymaniu Guttmanna
dla Najlepszego Sportowca. — Mysle, Ze ten
rok zaskoczyt wszystkich — zyjemy w niepew-
nych czasach, nie wiemy kiedy odbeda sie
kolejne starty. Mimo to trenujemy i przygoto-
wujemy sie do igrzysk. Warto przej$¢ przez te
przeszkody, by wyjs¢ z tego silniejszym.

Nagrode dla najlepszego sportowca ogto-
sit Stawomir S. Sikora, prezes Zarzadu Citi
Bank Handlowy. — Trzeba marzy¢ odwaznie,
ale trzeba tez konsekwentnie dazy¢ do celu,
choéby droga byta kreta i wyboista. Brzmi
prosto? Przyjrzyjcie sie zatem osiggnieciom
naszych finalistéw. Sprobuijcie cho¢ w czesci

zdoby¢ tyle, co oni. To ,superhero-
es”, a ich historie to zywe inspiracje
do dziatania. — podkreslit Stawomir
S. Sikora. — Szermierka jest pigknym
i petnym paradokséw sportem. Méwi
sig, ze pozwala wyzwoli¢ wewnetrz-
ng agresje, ale zarazem zapanowac
nad emocjami. To wyrafinowana
sztuka, w ktorej z ogromng gracjq
i znakomitymi wynikami odnajduje
sie wiasnie pani Kinga Drézdz. Bar-
dzo gratuluje i mysle, ze inaczej niz
podczas walki moze Pani spokojnie
okaza¢ emocje — dodat oglaszajac
nazwisko zwycigzczyni tegoroczne-
go Plebiscytu.

Zwyciezcy Plebiscytu w poszcze-
golnych kategoriach otrzymali
statuetki imienia Sir Ludwiga
Guttmanna oraz czeki paliwowe,
ufundowane przez Polski Koncern
Naftowy Orlen. Dodatkowo dla
zwyciezczyni Plebiscytu Polski Komitet
Paraolimpijski ufundowat nagrode finan-
sowa w wysokosci 10 000 zt.

Sir Ludwig Guttmann byt tworcg ruchu para-
olimpijskiego, neurochirurgiem, ktory urodzit
sie dokfadnie 120 lat temu w Toszku koto Ka-
towic. Przed wojng wyemigrowat z Niemiec,
a gdy osiedlit sie w Wielkiej Brytanii w 1948
roku zorganizowat zawody sportowe dla we-
terandw Il wojny $wiatowej. 12 lat pdzniej
w Rzymie odbyty sie pierwsze w historii igrzyska
paraolimpijskie. Statuetki jego imienia zosta-
ly zaprojektowane przez znanego rzezbiarza
Andrzeja Renesa, tego samego zreszta, ktdry
zaprojektowat statuetki Czempiona.

Trenerem 2020 Roku zostat Zbi-
gniew Lewkowicz, trener sekcji lek-
koatletycznej Gorzowskiego Zwigzku
Sportu Niepetnosprawnych ,Start” oraz
kadry narodowej i trener koordynator
kadry paraolimpijskiej. Jego zawodnicy
w 2020 roku osiggali rekordy Swiata
i znakomite rezultaty w tabelach wyni-
kédw miedzynarodowych. W przeszto-
&ci byt uznany Trenerem Roku 2002-
2003 w Polsce, a takze Trenerem
Roku Sportowcdéw Niepetnosprawnych
w 2005, 2012 i 2016 roku w plebiscy-
cie ,Gazety Lubuskiej”.

Wydarzeniem 2020 Roku wybrano
48.Paralekkoatletyczne MP w Kra-
kowie. Podczas pandemii Covid-19

Kinga Drozdz

byta to najwieksza impreza paralekkoatle-
tyczna w tym roku w Europie i prawdopodob-
nie na $wiecie. Tegoroczna edycja mistrzostw
odbyta sie na stadionie AWF Krakéw. Oprécz
reprezentantow Polski do udziatu w mistrzo-
stwach zgtosili sie zawodnicy z Czech, Por-
tugalii, Malty, Grecji, Chorwacji czy Danii. Po
raz pierwszy od czasu wybuchu pandemii
koronawirusa paralekkoatleci mogli przejs¢
klasyfikacje, ktora pozwolita im startowaé
w okreslonej klasie startowej ze wzgledu na
dang niepetnosprawnos¢, w danej konkuren-
cji w zawodach rangi miedzynarodowe;.
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Guttmanny rozdane!
Sportowcem Roku

Organizacja 2020 Roku zostat Polski Zwiazek Sportu
Niepetnosprawnych ,Start”. PZSN ,Start” zostat powotany do
organizowania i rozwijania powszechnej kultury fizycznej, spor-
tu, rehabilitacji ruchowej, turystyki i wypoczynku wsrod osob
niepetosprawnych oraz reprezentowania zrzeszonych w nim
organizacji. W 2020 roku PZSN ,Start” mimo pandemii zorga-
nizowat: Paralekkoatletyczne Mistrzostwa Polski w Krakowie,
Mistrzostwa Polski w kolarstwie (Rzeszéw), Finat Paraptywac-
kiego Grand Prix (L6dZ) oraz Mistrzostwa Polski Osdb Niepet-
nosprawnych w Narciarstwie Biegowym (Ptaszkowa).

Nagrode Specjalng otrzymata Renata Bielecka, wydawczy-
ni programu ,Petnosprawni” realizowanego przez antene TVP
Sport i emitowanego takze na antenie TVP1. Program, ktory
powstat w 2006 roku w catosci jest poswiecony aktywnosci
sportowej 0s6b z niepetnosprawnosciami. Redaktor Renata
Bielecka jest jego wydawczynig nieprzerwanie od jesieni 2012
roku. Obecnymi prowadzacymi sg Sylwia Michatowska i Mate-
usz Jarecki, ktérzy poprowadzili tegoroczny finat 2. Plebiscytu.
Projekt jest wspoffinansowany ze srodkéw Ministerstwa Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Sportu.

Info: PKPar, fot. Adrian Stykowski
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