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Ukazuije, sie od 1989 .
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Analiza kosztow zatrudniania



W NUMERZE M.IN.:

Targi Rehabilitacja 2008 w todazi...... s. 4

Druga cze$¢ relacji z najwiekszego
w Polsce forum wystawienniczo-
-promocyjnego dotyczacego sprzetu
rehabilitacyjnego i sprzetu dla oséb
niepetnosprawnych

Zmiana zasad zlecania zadan............ s. 11

15 pazdziernika PFRON ogtosit pierwszy
konkurs dotyczacy zlecania organizacjom
pozarzadowym i fundacjom zadan
z zakresu rehabilitacji zawodowej

i spotecznej "~ A

Rzecznictwo na rzecz os6b

Z niesprawnosciami.......c.ccccccevvennennen. s. 16

Problematyce tejposwiecona byta konferencja
towarzyszgca tédzkim Targom Rehabilitacja oraz kampanie
spoteczne realizowane prazez Fundacje Instytut Rozwoju
Regionalnego we wspo6tpracy z Polskim Forum

Oso6b Niepetnosprawnych

Obiekty FOZI idg z duchem czasu., s. 22

Doroczne spotkanie przedstawicieli
spoétdzielni inwalidéw organizowane
przez Fundacje Ochrony Zdrowia
Inwalidéw miato miejsce w Centrum
Ksztalcenia i Rehabilitacji

w Konstancinie-Jeziornej

Prawdziwy dom............ccccccvivieneennenn. s. 24

Jest takie magiczne miejsce we wsi
Grabinek, w ktérym potrzebujace
dzieci znalazly ciepto, serce i ostoje
w rodzinnym domu dziecka...

Koszalin - filmowa stolica Polski.... s. 31

Pigtajuz edycja Europejskiego
Festiwalu Filmowego Integracja

Tyi Ja to przedsiewziecie stojgce nie
tylko pod znakiem kina; towarzyszyty
mu m.in. pokazy sportowe, warsztaty
i spotkania ze sztuka

Z biegiem Wisty bez barier.

Promocja kolarstwa wéréd
niepetnosprawnych, pokazanie
spoteczenstwu, ze niepetnosprawnos$é
nie oznacza biernosci- to cele

jakie postawili sobie organizatorzy
drugiego EDF TOUR

W NASTEPNYM NUMERZE M.IN.:

- Spoteczne korzysci zatrudniania 0séb z niespraw-
nosciami

- Europejskie standardy jakosci zycia

- Jeleniog6rski SIMET - jak lodotamacz

-Jubileusz DOMENY w Bielsku-Biatej

- XV Turniej Strzelecki o puchar PB

- Magiczne Wrota Matopolski i jubileuszowe Biennale

Rada Ministrow zmienita
przepisy o zatrudnianiu
niepetnosprawnych

A A pazdziernika Rada Ministrow przyjeta przedtozony

I nr przez ministra pracy i polityki spotecznej rzagdowy

projekt ustawy o zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.

Refundacja sktadek na ubezpieczenie spoteczne bedzie
udzielana wytgcznie osobom niepetnosprawnym wykonuja-
cym dziatalno$¢ gospodarczg oraz rolnikom niepetnospraw-
nym lub tym, ktérzy zobowigzani sg do optacania skiadek za
niepetnosprawnych domownikéw. Zgodnie z przygotowang
nowelizacja, firmy zatrudniajgce osoby niepetnosprawne
otrzymajg dofinansowanie do wynagrodzen w wysokosci do
75 proc. kosztow ptacy. Obnizenie putapu pomocy publicznej
wyhnika z dostosowania przepiséw krajowych do wspélnoto-
wych. Poszerzono katalog dziatan, ktére umozliwiajg praco-
dawcom ubieganie sie¢ o zwrot poniesionych kosztéw, jesli
zatrudniajg osoby niepetnosprawne. Dodatkowo bedg mogli
otrzymac refundacje w zwigzku z zakupem i autoryzacja
oprogramowania na uzytek pracownikéw niepetnospraw-
nych. Bedzie to mozliwe takze w odniesieniu do technologii
wspomagajacych lub przystosowanych do potrzeb niepetno-
sprawnych pracownikéw.

Pracodawcy prowadzacy zaktady pracy chronionej bedag
mogli rekompensowa¢ dodatkowe koszty budowy lub roz-
budowy obiektéw lub pomieszczen zaktadu. To rozwigzanie
dotyczy¢ ma zaktadow zatrudniajacych co najmniej 50 proc.
niepetnosprawnego personelu, a pomoc udzielana bedzie
przez samorzad wojewddztwa na podstawie zawartej z pra-
codawca umowy.

Projekt zaktada odejscie od ré6znicowania wysokosSci po-
mocy dla przedsiebiorcéw (w zaleznos$ci od typu pracodawcy)
przy jednoczesnym utrzymaniu zr6znicowania wysokosci po-
mocy w zaleznos$ci od stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci
pracownika. Wzrosng o 30 pkt proc. kwoty dofinansowania do
wynagrodzenh dla pracownikdéw ze znacznym i umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci oraz o 10 pkt proc. dla os6b
z lekkim stopniem niepetnosprawnosci.

Pomoc bedzie stosowana takze wobec os6b majacych
ustalone prawo do emerytury. Prawo do uzyskania mie-
siecznego dofinansowania do wynagrodzenia pracownika
niepetnosprawnego zatrudnionego u wiecej niz jednego
pracodawcy bedzie przystugiwac¢ temu, ktory jako pierwszy
zatrudnit takg osobe.

Aby uprosci¢ zasady udzielania pomocy, odstgpiono od
obowigzku wystepowania przez pracodawce z wnioskiem
oudzielenie pomocy na okres roczny oraz rozliczenia rocz-
nego z udzielonej pomocy. Wydtuzono takze termin wyptaty
refundacji sktadek z 7 do 14 dni. Pracodawcy wykonujacy
dziatalnos$¢ gospodarcza nie bedg musieli przedstawia¢ infor-
macji o poniesionych podwyzszonych kosztach zatrudnienia
0s6b niepetnosprawnych w zwigzku z uzyskaniem dofinan-

sowania ich wynagrodzen.
Info: CIR
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UROCZYSTOSC W KATOWICACH

Stypendia | ,,Ztote Serca”
PO raz czternasty

Fundacja Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Niepdnosprazvnej im. $w. Stanistawa Kostki
z Katowic od widu lat pozyskuje srodki nafinansowanie ksztatcenia swych podopiecznych
Na wk szkolny 2008/2009 udato jej sie pozyskacaz trzynastu spomorow,
ktérzy ufundowali stypendia dla siedemnastu oséb. Z Katowic, Czestochowy, Tychow,
Raciborza, z Piekar Slaskich i Konstancina, z Bidska Biatej i Dgbrowy Gérniczej.
Rozpietos¢ wieku stypendystow jest rowniez spora: najmiodsi sg uczniami trzecich,
pigtych klas szk6t podstawowych, najstarsi . studentami.
ROzne sg rodzaje ich niepdnosprawnosti, rozne dziedziny, w ktérych sg wybitnie
zdolni. Wspdlnez pewnoscig byfo jedno: szeivkie usmiechy, czasem tzy
wzruszenia i niesamowita rados¢, z jaka odbierali swoje akty stypendialne.
Radosc¢ tak spontaniczna, ze natychmiast udzidata sie widowni.

Lottt

I* i

ale réwniez dla ich fundatoréw, bowiem
W uznaniu zastug za dziatania na rzecz dzieci i mio-
dziezy niepetnosprawnej Fundacja co roku uroczyscie

rganizowane przez Fundacje uroczystosci
Osq Swietem nie tylko dla stypendystow,

wrecza wyréznienia ,Zlote Serca”.

W tym roku, 25 wrzes$nia, w Domu Kultury w Ka-
towicach-Giszowcu.taka uroczysto$¢ odbyla sie juz
po raz 14. Byto 9 nominowanych do wyréznien ,Ztote
serce” za 2007 rok, Kapituta postanowita, aby nagro-
dami uhonorowaé: Zdzistawe Anto$, Zdzistawa Kubice
i Specjalistyczny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla
Niestyszgcych i Stabostyszgcych w Raciborzu.

Zdzistawa Anto$ przez cale swoje zycie zawodowe
zwigzana byta ze Srodowiskiem os6b niepetnospraw-
nych. Wspétwaorczyni i przez kilkanascie lat kierownik
pierwszego w Polsce Warsztatu Terapii Zajeciowej
Lromyk” z Katowic. W czasie jej pracy warsztat
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rozwijat sie izmieniat. Ze skromnego, przeznaczonego dla
13 os6b osrodka, rozrést sie do preznie dziatajgcej pla-
cowki, obejmujacej terapig40 os6b z niepetnosprawno-
$cig intelektualng. Zdzistawa Antos$, pomimo przejscia
na emeryture, w dalszym ciggu aktywnie uczestniczy
w dziataniach na rzecz oséb niepetnosprawnych,
ajej serdeczny kontakt z podopiecznymi najlepiej byto
wida¢ podczas przerwy na kawe istodkosci, kiedy ,pani
kierownik Anto$” byla oblegana i serdecznie witana
przez uczestnikéw warsztatow.

Zdzistaw Kubica ponad 15 lat wspiera placéwki
wychowawcze, oSwiatowe irehabilitacyjne wojewédz-
twa Slaskiego i opolskiego. Wsparcie to jest nie tylko
rzeczowe, ma takze wymiar finansowy. Od poczatku
istnienia Fundacji im. Stanistawa Kostki Zdzistaw
Kubica rokrocznie swoimi prywatnymi srodkami wspiera
dzieci niepetnosprawne objete opiekg Fundacji.

Specjalistyczny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
dla Niestyszacych i Stabostyszagcych w Raciborzu
od poczatku istnienia jest jednym z najwiekszych
na swiecie instytutow ksztatcgcych dzieci i miodziez

dokoniczenie nastr. 7



Wpoprzednim numerze przedstawiliSmy
pierwszg czesérelacjiz 16. edycji
Miedzynarodowych Targdw Sprzetu
Rehabilitacyjnego oraz Sptzetu

dla Os6b Niepetnosprawnych
REHABILITACJA w todzi.
ZaprezentowaliSmy wybrang oferte dotyczaca
przedmiotéw zaopatrzenia ortopedycznego,
$rodkow pomocnicznych oraz dziatalnosé
Fundacji Labrador- Pies Przewodnik.
Ponizej. druga czes¢ relaciji.

Urzgdzenia do fizykoterapii

Urzadzeniem z grupy hi-tech jest niewatpliwie
AOUANEA, czyli wanna terapeutyczna do automa-
tycznego masazu strefowego produkcji polskiej firmy
MEDEN-INMED z Koszalina. Od pierwszego spojrzenia
zwraca uwage jej nowoczesna linia, atrakcyjny design
i wielofunkcyjny panel sterowania. Czym jeszcze wy-
réznia sie to urzadzenie? - Po pierwsze ekonomicznym
wykorzystaniem wody - do przeprowadzenia zabiegu
wystarczy zaledwie 160 - 180 litrow, szybkim czasem

napetniania i oprézniania, ponizej 3 minut. Wzornictwo
jest dzielem naszych plastykow po krakowskiej ASP,
a armatura z najwyzszej poiki. Posiada 9 niezaleznych
stref hydromasazu z 186. dyszami, umozliwia kapiel
peretkowa za pomoca 60 dysz dennych i4 zrodta Swia-
tta do chromoterapii. Urzagdzenie posiada m.in. takze
kompleksowy system dezynfekcji - opowiada ze swadg
gtowny konsultant Marcin Btaszczyk. AOUANEAzebra-
tajuz bardzo pozytywne opinie ze wzgledu na parametry,
wyglad i cene z osrodkéw SPA, sanatoriow i gabinetéw
odnowy. Ich potwierdzeniem jest uzyskanie na Targach
nagrody w kategorii aparaty do fizykoterapii.

Szerokg game urzadzen i metod terapeutycznych
zaprezentowata firma BTL Polska, z ktérych wyr6znio-
no na Targach aparat do terapii falami uderzeniowymi
BTL-SWT, stworzony na podstawie najnowszych
osiggnie¢ poprzedzonych diugoletnimi badaniami
medycznymi. Skutecznos$¢ tej terapii zostata wyraznie
potwierdzona w schorzeniach barku, bélu stop itokcia.

K-5MGO

Jestto nowos$¢ na rynku miedzynarodowym, osiggajaca
czestotliwos¢ 22 Hz i cisnienie do 5 bar6w. Moze sta-
nowi¢ ,kombajn” z aparatami do laseroterapii, elektro-
terapii, krioterapii bgdz magnetoterapii. Fala uderzajac
w tkanke powoduje mikrouraz, ktory z kolei pobudza jg
do dziatania, a w szczegolno-

Sci do pozbycia sie dwutlenku

wegla poprzez intensyfikacje

przemiany materii. W efekcie

zanikajg obrzeki, zmniejsza

sie bdl, tkanka sie regeneruje.

NajczesSciej terapie te stosuje

sie w przypadkach ostrég pie-

towych, zwyrodnienia stawow,

boéléw kolanowych, miesni

przykregostupowych, stawéw

barkowych, przy urazach scie-

gna Achillesa. Skutecznos$¢

zabiegowa siega 90 proc.,

a cena urzadzenia jest o kilka-

nascie tysiecy ztotych mniej-

sza od innych tego typu, lecz

mniej uniwersalnych. Prze-

ciwwskazanie to osteoporoza.

Ciekawostkgjestfakt, ze urzg-

dzenia te byly nawyposazeniu

naszej ekipy na igrzyskach

w Pekinie.

20-letni FAR przetamuje bariery izolacji

Imponujgcy jubileusz 20-lecia dziatalnosci obchodzi
w tym roku Fundacja Aktywnej Rehabilitacji - pie-
ciokrotny uczestnik t6dzkich Targow otrzymal z tej
okazji okolicznosciowy dyplom Targéw oraz trojkotowy
dwuosobowy wozek TWISTER firmy DRAISIN GmbH.
Ekspozycji towarzyszyly pokazy pokonywania przeszkod
terenowych na wozkach, technik bezpiecznej i ekono-
micznej wysitkowo jazdy, ,gimnastyka taneczna” na
wozkach, kursy ratownictwa medycznego iwiele innych
atrakcji stuzgcych doskonaleniu swojej samodzielnosci
przez osoby niepeinosprawne. - Bodaj najwiekszym
naszym sukcesem jest fakt, ze zaszczepiliSmy niepetno-
sprawnym bakcyl aktywnosci isamodzielnosci. Stato sie
to mozliwe takze dzieki obywatelskiemu przebudzeniu
spoteczenstwa pod koniec lat 80. Pojawily sie nowe

yfosze Sprawy 4
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Sprzet wspomagajacy,
jubileusz, sport, psy... I nie tylko

mozliwosci, inicjatywy i kontakty - nas zainspirowali
szwedzcy przyjaciele, to ich doswiadczenia daly nam
pierwszy impuls do dziatania. Na poczatku pokazywa-
lismy, ze mozna korzystac¢ z innych wézkéw, wypromo-
walismy wozki aktywne, stworzyliSmy na nie zapotrzebo-
wanie isam fakt, ze takze na tych targach obserwujemy
tak szerokg oferte w tej branzy, jest konsekwencja tych
przemian. Co wiecej - konsekwentnie przetamywali$my
bariere izolacji, uczylismy ,wychodzenia na zewnatrz”
zarowno dostownie, jak i metaforycznie. Dzi$ nikogo juz
nie dziwi obecnos$¢ niepetnosprawnych na koncertach,
w klubach, na dancingach, w obiektach sportowych.
Uprawiajg wiele dyscyplin sportowych, zdobywajg
najwyzsze laury, takze w dziedzinie kultury i sztuki,
rowniez w bezposredniej rywalizacji z petnosprawnymi

- komentowal na gorgco wiceprezes Fundacji, Rafat
Skrzypczyk. - Naszym atutem jest takze liczne grono
wolontariuszy, w tym lekarze, pielegniarki, ktérzy zgta-
szajg sie juz do nas sami, wielu z nich to takze osoby
niepetnosprawne, chcace pomagaé swoim kolezankom
i kolegom, na witasnym przyktadzie - to najskuteczniej-
sza metoda! - dowodzi¢, ze mozna i nalezy walczy¢
i ksztattowaé¢ swojg samodzielno$¢. Dzi$ na rzecz
fundacji stale dziata ok. 50 os6b w ré6znym stopniu za-
angazowania. Ponadto niektérzy dziatajg okazjonalnie,
w ramach jednorazowych akcji, inni uczestniczg sezono-
wo, w ramach wolnego czasu. Wynika to takze z faktu,
Ze nasze dziatania prowadzimy w regionach, praktycznie
na terenie catego kraju. Satysfakcje czerpiemy réwniez
z tego, ze nasza dzialalnos¢ stata sie przedmiotem
prac badawczych - od poziomu licencjatu az do prac
doktorskich i habilitacyjnych. Cho¢ ,specjalizujemy” sie
w pomocy osobom po urazach rdzenia kregowego, to
jednak nasze doswiadczenia mogg owocowac réwniez
na innych obszarach. Nie spoczywamy na laurach -
mamy Swiadomos$¢, ze jest jeszcze wiele obszardw,
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w ktérych mozemy poméc. Jednym z nich sg obszary
matomiasteczkowe i wiejskie - to ogromna, nie w pelni
znana liczba oséb potrzebujacych, do ktérych wprawdzie
docieramy, ale nie mozemy im wiele zaproponowac -
z powodu jakosci zycia w ich otoczeniu, braku osrodkoéw,
ludzi, programow i... Swiadomosci, ze powinno by¢ inaczej,
lepiej. To nasze najwieksze wyzwanie na nastepne lata...

Proteza na medal
Na Targach tradycyjnie pojawili sie honorowi goscie.
Jednym z nich byla Ewa Zielinska, brgzowa medalistka
w skoku w dal na tegorocznej Paraolimpiadzie w Pekinie.
SpotkaliSmy jg na stoisku firmy OTTO BOCK POLSKA,
ktora jest oficjalnym sponsorem naszej medalistki.
Na poczatek kilka poolimpijskich refleksiji...

- Chinczycy takze i na tej imprezie postawili wszyst-

ko na jedng karte i zdobyli ponad 200 z 472 medali,
deklasujac inne reprezentacje, wiec pod wzgledem
ilosci zawodnikéw italentéw nie mogliSmy rywalizowac,
podobnie jak zdecydowana wiekszo$¢ pozostatych ekip.
O sukces medalowy byto wiec szalenie trudno... By to
zmieni¢, musimy w Polsce - réwniez w obszarze sportu
niepetnosprawnych - wdrozy¢ catkowicie profesjonalne



metody - poczawszy od rekrutacji i selekcji talentow,
poprzez spojne, wieloletnie plany treningowe i strategie
wystepOw, az po najnowoczesniejsze zdobycze medy-
cyny sportowej i odnowy biologicznej dla najlepszych
L~WyczynowcOw” w naszej grupie, we wszystkich dyscy-
plinach. Potrzebne jest konsekwentnie profesjonalne
podejscie do catego cyklu szkoleniowo-treningowego,
jak i sposobu jego finansowania. W mojej dyscyplinie
- podobnie jak w pozostatych - poziom podnidst sie
iwyréwnat - srebrny medal przegratam o 1 centymetr!
Ztota medalistka z Australii zwyciezyta fantastycznym
wynikiem 3,73 m, ja skoczytam 3,62. Nim rozpoczetly
sie zawody, byt oczywiscie niepokdj jak wypadniemy,
potem juz ,rozkrecilismy sie” w ogniu rywalizacji. Bar-
dzo podobata mi sie wioska olimpijska, codziennie
sprzatano wszystkie $ciezki, podlewano rosliny, dbano
0 porzadek. Jeszcze wazniejsza byta frekwencja na
zawodach - peine trybuny, ptywalnie, hale iinne obiekty
dziataly szalenie mobilizujaco! MieliSmy do dyspozycji
kawiarenki internetowe, salony gier, baseny i sitownie,
wiec mieliSmy jak zagospodarowac¢ czas wolny, jak
1zadbac¢ o forme.

Spetnitam swoje marzenie w postaci medalu olim-
pijskiego, na ktory ciezko pracowatam przez 8 lat.
Co dalej - jeszcze nie wiem, musze sie zastanowic
na spokojnie, czy bede w stanie catkowicie poswiecac
zycie prywatne dla kolejnych sukceséw, zwtaszcza
w naszych warunkach.

A jak na wyniki wptywa odpowiedni, profesjonalny
sprzet, w tym przypadku specjalna proteza dolnej kon-
czyny? - Zeby przygotowad takg proteze, potrzebne sg
ogromne pienigdze, wiec jestem oczywiscie wdzieczna
firmie OTTO BOCK POLSKA, atakze wiadzom Zielonej
Gory i mojemu pracodawcy, bo to ich wspélne dziata-
nie umozliwito mi najpierw komfort pracy treningowej,
wyjazdy na zawody, a na koncu olimpijski sukces.
Na co dzien uzywam nie protezy wyczynowej, lecz
zwyktej, tez OTTO BOCKA, do ktérej mam zrozumiate
zaufanie. Protezy uzywam od 18 lat, teraz, gdy poréw-
nuje moje pierwsze doswiadczenia z obecnym komfor-
tem, to jest to ogromny skok technologiczny i poczucie
bezpieczenstwa dla uzytkownika.

Nie tylko tyfloinformatyka

- Prezentujemy ci$nieniomierz méwiacy pieknie po

polsku, telefon z powiekszonymi cyframi, termometr
mowiacy po angielsku, specjalne okulary do ogladania
TV z regulowanymi soczewkami, podswietlane lupy
0 réznej mocy, brajlowskie zegarki. Wystawiamy tez
duzo obrailowionych gier dla dzieci jak Chinczyk,
Halma, karty-powiedziata Elzbieta Kochanska zZaktadu
Nagran i Wydawnictw przy PZN. - Mamy takze prak-
tyczne pojemniki na leki opisane brailem, audiobuki
1ptyty w formacie MP3 z nagraniami ksigzek - lektur,
klasyki - w wykonaniu znanych aktoréw. Procz tego
wystawiamy nowe, fajne urzadzenie - czytak. Na ma-
lutkiej pamieci nagranych jest 4-5 ksigzek, karty pamieci
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mozna wymieniag,
nagrywa¢ w na-
szym zaktadzie.
Pilytka kosztuje
15,50 zt i na ra-
zie mamy ponad
50 tytutow do
dyspozycji, ciggle
ich liczba sie po-
wieksza, takze na
zyczenie klientéw.
Oczywiscie pre-
zentujemy tez roz-
ne modele bialych
lasek. Moga by¢
sktadane na 5 albo
7 czesci, regulowa-
ne, bardzo lekkie
i funkcjonalne, czeskiej produkciji.

Spotka HARPO z Poznania jest znanym dystrybuto-
rem sprzetu dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Najwyzszy
laur Targéw REHABILITACJA - ziloty medal uzyskata
za powiekszalnik Toppolino Click. Zaistalowana w nim
ruchoma kamera wyposazona w zoom powiekszajacy od
2,5 do 50 razy, pozwala na ogladanie obrazéw z oddali
oraz czytanie i pisanie, automatycznie przetgczajgc urzga-
dzenie migdzy tymi trybami. Posiada ponadto mozliwos¢
.fotografowania” i zapisywania w pamieci komputera
obserwowanych obrazéw. Cato$¢ oprogramowania juz
jest zainstalowana w tym urzadzeniu, co pozwala jed-
noczesnie podigczy¢ je do trzech innych, np. laptopa,
komputera stacjonarnego czy telefonu komoérkowego.
Niewielki rozmiar i fatwos$¢ instalacji to kolejne zalety
tego powiekszalnika.

- Mamy w ofercie, oprocz urzadzen dla niewidomych
i niedowidzacych, réznego rodzaju myszy i klawiatury
dla os6b z problemami ruchowymi - chetnie wyjasniali
przedstawiciele HARPO. - Wystawiamy mnéstwo komu-
nikatoréw od prostych, jednoprzyciskowych do rozbudo-
wanych, nagrywajacych nawet sto wiadomosci, specjalne
klawiatury pozwalajgce na natozenie zaprojektowanych
przez uzytkownika naktadek, monitory dotykowe.
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Dla os6b catkowicie sparalizowanych, ale poruszajgcych
np. tylko gtowg mamy specjalng mysz, ktdrg obstuguje sie
ustami. Dla niewidzgcych istabowidzacych prezentowane
sg: kolorowa drukarka brailowska, laptopy z udzwieko-
wieniem w programie Supernova, klawiatura brailowska
z 12-modutowag, bezprzewodowa linijkg z blue tooth, mo-
bilne urzgdzenie na palmtopie - rodzaj notatnika z kilkoma
modutami-edytorem tekstu, odtwarzaczem MP3, kalen-
darzem, pocztagelektroniczng. Nowosciajest40-znakowa
linijka brailowska mogaca obstugiwa¢ dwa urzadzenia
jednoczesnie, np. laptopa itelefon. Sa elektroniczne lupy,
autolektor, czyli urzgdzenie do czytania pisma drukowane-
go gtosem syntetycznym, urzgdzenie do obstugi internetu,
elektroniczna maszyna brailowska z funkcjg wydruku
ijednoczesnego pisania, udzwiekowione wagi (kuchenna,
dietetyczna, fazienkowa) i miary, ciSnieniomierze, zegarki
kieszonkowe, powiekszalniki.

Warszawska firma ALTIX, zatozona w 1989 roku przez
trzech niewidomych informatykow, tworzyta podwaliny
polskiej informatyki dla niewidomych. Dzi$ jest jednym
z lideréw w dziedzinie oprogramowania i specjalistycz-
nego sprzetu elektronicznego dla tej grupy os6b. Wsréd
kilkkunastu wybranych z bogatego katalogu urzadzen
i aplikacji eksponowanych na stoisku, do targowego
konkursu zgtosili Swiezo stworzony w firmie, unikatowy
program do obustronnej translacji brajlowskiej rownan
i symboli matematycznych na poziomie akademickim.
Zastosowania sa bardzo szerokie - od wzajemnej komu-
nikacji nauczyciel/legzaminator - uczen, gdy ktérykolwiek
z nich jest niewidomy, réwniez na poziomie szkolnym,
az po specjalistyczne studia lub prace naukowag badz
inzynierska. Symbolika w zakresie matematyki wyz-
szej w brajlu jest - z uwagi na bezwzgledna linearnos¢
odczytu - trudniejsza do ogarniecia zmystowego, tym
niemniej jest jedyng umozliwiajgcg efektywng prace
niewidomemu. Firma oferuje ponadto szerokg game
urzgdzen udzwiekowiajgcych, powiekszalniki, aplikacje
gtosowe, przystosowane telefony GSM i palmtopy, dru-
karki i skanery brajlowskie, specjalistyczne urzadzenia
wielofunkcyjne iinne.

Targi REHABILITACJA to potgczenie nauki i biznesu
przyczyniajagce sie do kompensowania skutkéw nie-
petnosprawnosci. To miejsce i czas prezentacji najno-
woczesniejszych rozwigzah umozliwiajgcych aktywne
i petnowartosciowe zycie osobom niepetnosprawnym,
a takze sprzetu i urzadzen, ktore czynig wspoéiczesng
rehabilitacje coraz bardziej przyjazng i skutecznag.

Spotykajg sie tu ludzie pracujgcy na co dzien na
rzecz idei robwnych szans, dzieki czemu zatacza ona
coraz szersze kregi.

Ryszard Rzebko,
Roman Radoszewski, Marek Ciszak
fot. R. Rzebko, M. Ciszak
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UROCZYSTOSC W KATOWICACH

Zespol ,,Evergreen”z WTZ ,,Promyk” porwatpublicznos$é

Stypendia i1 ,,Ztote
Serca” po raz czternasty

dokoniczenie ze str. 3 ,,

z dysfunkcjg narzgdu stuchu. Ksztaici 300. wycho-
wankéw w systemie szkoty podstawowej, gimnazjum,
liceum itechnikum. Osrodek jest placowka szerzaca
oSwiate i kulture w regionie, a takze znacznie wspiera
Srodowiska dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej.

Jak podkreslato wielu uczestnikéw spotkania, ra-
doscig napawa fakt, ze wsréd nas jest jeszcze sporo
ludzi, dla ktérych waznym celem w zyciu jest wspieranie
tych, ktérym los zadat trudniejsze niz innym zadania.
Pozostaje zatem zyczy¢ Wysokiej Kapitule, aby co
roku mogta cieszy¢ sie licznym i rosngcym gronem
fundatoréw stypendiéw oraz tak zaszczytnym gronem
laureatow.

PS. Pragniemy przypomnie¢, ze miesiecznik
.Nasze Sprawy” znalazt sie w znamienitym gronie
0s6b i instytucji bedgcych laureatami ,Zlotego Serca”
w 2006 roku.

IRCa
fot. C. Solich



Ministerstwa | urzedy
nie chcg niepethosprawnych

Zasadajestprosta. Kazdy pracodawca zatrudniajacy ponad

25 pracownikow powinien zadbac o to, by co najmniej 6 pwec.

zatogi stanowili niepetnosprawni. Jezeli tak niejest, ptaci
obowigzkowa sktadke na PFRON. Jest ona obliczania proporcjonalnie
do liczby zatrudnionych. Tymczasem prawda jest taka, zemekszos$¢
panstwowych instytucji, w tym przede wszystkim ministerstwa i urzedy
centralne, nie cha} zatrudniaé niepetnosprawnych; wolg ptacic¢
wielomilionowe kary na PFRON. Mozna by rzec- ich wola - gdyby
nie dmbiazg. Katy ptaconesg z publicznych pieniedzy.

jawiska te sygnalizowa-
liSmy juz w ,NS” wielo-
krotnie, m.in. omawiajac

coroczny raport z realizacji przez
administracje publiczng Karty Praw
Os6b Niepetnosprawnych.

Liczby sg porazajgce. W ze-
sztym roku wszystkie ministerstwa
zaptacity z publicznych pieniedzy
tacznie 6,5 min zt obowigzkowej
sktadki. Ani jeden niepetnosprawny
nie jest zatrudniony w Ministerstwach
Spraw Wewnetrznych i Administra-
cji, Sprawiedliwosci, Budownictwa.
Samo tylko Ministerstwo Finansow
zaptacito az 1 min 200 tys. zt kary.
Najwiecej niepetnosprawnych -
17 - zatrudnia Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej, ale to itak trzy
razy mniej, niz wymagajg przepisy.
W ministerstwach i urzedach cen-
tralnych niepetnosprawni stanowig
odpowiednio 0,62 i 0,66 proc. liczby
0s6b zatrudnionych.

Jeszcze gorzejjestw innych pan-
stwowych instytucjach. Rekordzistg
jest Poczta Polska, ktora zaptacita
na PFRON 61 min zi, ito tylko
w ubieglym roku, ZUS ptaci z tego
tytutu (co miesigc!) 2 min zt. Z danych
resortu pracy wynika, ze co roku
okoto 4,8 tys. instytucji publicznych
dokonuje wptat na PFRON z tytutu
niezatrudniania niepetnosprawnych.
192 tys. zt ptaci Srednio rocznie insty-
tucja publiczna, ktéra nie zatrudnia
niepetnosprawnych.

Jarostaw Duda, petnomocnik
rzadu ds. oséb niepetnosprawnych,
chce, aby od przysztego roku wpro-
wadzi¢ ustawowy zakaz umieszcza-
niaw budzetach instytucji publicznych

kwot na kary, jakie poniosg z tytutu
niezatrudniania oséb niepetno-
sprawnych. Inaczej kierownicy tych
urzedéw odpowiedza za naruszenie
dyscypliny finanséw publicznych.
Instytucje bedg musialy same wy-
gospodarowac pienigdze na kary ze
Srodkoéw otrzymanych na pokrycie
kosztéw zatrudnienia pracownikéw,
czyli na przyktad z ich wynagrodzen,
nagréd, premii. Petnomocnik chce
doprowadzi¢ do tego, aby od 2009 r.
wszystkie urzedy zatrudniaty wyma-
gang przez prawo liczbe niepeino-
sprawnych. Rozwaza tez mozliwos¢
wprowadzenia preferencji w dostepie
0s6b niepetnosprawnych do pracy
w administraciji.

Prezes Zarzadu PFRON
Wojciech Skiba zapowiada, iz nie be-
dzie korzystatz mozliwosci umarzania
zalegtosci publicznym pracodawcom,
ktérzy uchylajg sie od zatrudniania
niepetnosprawnych. Pojawialy sie
bowiem zarzuty, ze PFRON zbyt
tagodnie traktowat np. szpitale, ktore
ze wzgledu na zig sytuacje finansowg
iduze zadtuzenie nie mialy pieniedzy
na zaptacenie kary. Nie bedzie pobta-
Zania - zapowiedzial prezes.

Wiodzimierz Sobczak, prezes
Krajowej Izby Gospodarczo-Reha-
bilitacyjnej zauwaza, ze trudno wy-
ttumaczy¢ takie postepowanie admi-
nistracji publicznej. To przeciez ona
wiasnie powinna dawac przyktad. Za
skandal trzeba uznac fakt, ze na kary
idg nasze podatki, podczas gdy na
rynku jest 70 tys. niepetnosprawnych
zarejestrowanych jako bezrobotni
i ponad 3 min niepetnosprawnych,
ktoérych trzeba zacheci¢ do wyjscia
z domu i podjecia pracy.

W rozwigzaniu problemu wiele
watpliwosci majg eksperci. Np. insty-
tucje publiczne moga przeznaczaé
pienigdze z budzetu tylko na cel,
w jakim zostaly mu one przekazane.
Z tzw. budzetu zatrudnieniowego,
czyli srodkéw przeznaczonych na
wynagrodzenia, nagrody czy pre-
mie, instytucje publiczne nie powin-
ny optacaé¢ np. wptat na PFRON.
Z kolei szefowie urzedéw podkresla-
ja, ze nie otrzymuja duzych Srodkow
na wynagrodzenia pracownikéw,
wiec szukanie oszczednosci bedzie
problemem. Takze nabér do pracy
w administracji jest otwarty i konku-
rencyjny. Instytucje takie nie moga
wiec preferowac niepetnosprawnych,
bo tym samym beda dyskryminowac
pozostatych kandydatow.

Oprécz watpliwosci prawnych
nowe rozwigzanie budzi tez wat-
pliwosci praktyczne. Moze sie
zdarzy¢, ze w danej instytucji nie
bedzie chciata pracowaé¢ wystar-
czajgca liczba osé6b niepetno-
sprawnych. Moze dochodzi¢ do
sytuacji, ze instytucje bedag zwal-
nia¢ petnosprawnych pracownikéw,
a przyjmowac¢ nawet niewykwa-
lifikowanych niepetnosprawnych
tylko po to, aby nie mie¢ ktopotow
z budzetem iwptatami na PFRON.
Problemem moze by¢ takze brak
niepetnosprawnych, ktérzy zechcg
pracowa¢ w administracji publicz-
nej. Narcyz Janas, ekspertds. reha-
bilitacji zawodowej Stowarzyszenia
Organizatoréw Zatrudnienia Osob
Niepetnosprawnych OZON przy-
znatl, ze zgtaszajag sie pracodawcy
chcacy zatrudnié¢ kilkudziesieciu lub
nawet kilkuset niepetnosprawnych,
a stowarzyszenie nie zawsze jest
w stanie im pomoéc. Wiele moze
tu zmieni¢ przygotowany przez
resort pracy program aktywizacji
zawodowej os6b po 50. roku zycia
oraz likwidacja tzw. putapki ren-
towej; rozwigzanie to przewiduje,
ze osoby pobierajagce rente beda
mogly dorabia¢ bez obawy o jej
zmniejszenie czy zawieszenie.

Opra¢. Jumar
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Nad przepascia, czyli gietda pracy
dla osob niepetnosprawnych

racodawcy zatrudniajgcy
Posoby niepetnosprawne pa-
trzgz niepokojem na zbliza-
jacy sie koniec roku, majac nadzieje,
ze nie zostang wprowadzone zmiany
do ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b
niepenosprawnych, ktére spowodujg
zwalnianie tych pracownikéw i rezy-
gnacje ze statusu zaktadow pracy
chronionej.

Organizacje zrzeszajgce praco-
dawcow osOb niepetnosprawnych
moéwiag jednym glosem —obnizenie
wysokosci dofinansowania kosztow
zatrudnienia niepetnosprawnych
pracownikéw do poziomu 75 proc. nie
pokrywa realnych kosztéw ponoszo-
nych przez pracodawcow. Komisja
Europejska zapewnita pracodawcow,
ze nie stracg dofinansowania za za-
trudnionych juz niepetnosprawnych
pracownikow, ale obnizenie poziomu
dofinansowania, ktore zawarte jest
w rzgdowym projekcie nowelizacji
ustawy, nie przyczyni sie do wzrostu
zatrudnienia. Wrecz przeciwnie, moze
sta¢ sie przyczyng ich zwalniania.

Nierbwnoprawne

traktowanie podmiotow

Pracodawcy coraz gtosniej mowig
o checi rezygnacji ze statusu ZPCh,
atym samym pozbywaniu sie najmniej
efektywnych niepetnosprawnych pra-
cownikéw. - Skoro rzad uwaza, ze
jest znak réwnosci pomiedzy ZPCh
a otwartym rynkiem pracy, wyrow-
nujgc wysokos¢ dofinansowania
kosztéw zatrudniania niech zréwna
obowigzki, jakie na ZPCh naklada
ustawa o rehabilitacji. Wéwczas oka-
ze sie, czy otwarty rynek pracy jest
zainteresowany zatrudnianiem o0sdb,
ktérych niepetnosprawnos$¢ powoduje
najwieksze ograniczenia w aktywnosci
zawodowej. Zaden zaklad na otwar-
tym rynku pracy nie bedzie chciat bra¢
na siebie obowigzkoéw, jakie cigza na
zaktadach pracy chronionej. Utrzy-
manie wskaznika zatrudnienia oséb
niepetnosprawnych czy zapewnienie
im podstawowej i specjalistycznej
opieki medycznej wystarczajgco od-
strasza. Po to wlasnie sg potrzebne
zaktady pracy chronionej i nie wolno
ich niszczy¢ - powiedziat- Jan Zajac,
prezes Zarzagdu POPON.
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Balansowanie
nad przepascia

Gielda pracy dla oséb niepetno-
sprawnych, ktérazorganizowat Mazo-
wiecki Oddziat POPON na poczatku
pazdziernika, to wazny sygnatdla rza-
du, ze pracodawcy chcg zatrudniaé
niepetnosprawnych pracownikéw,
ale chca takze stabilnych warunkéw
tego zatrudniania. Pomimo czarnych
scenariuszy udato sie zacheci¢ pra-
codawcow do pewnego ryzyka, kto-
rym jest udziatw gietdzie pracy. Okoto
300 miejsc pracy, ktére oni oferowali,
moze jednak okazac sie wirtualnymi
miejscami. Dla wiekszosci zaktadow
pracy chronionej uczestniczgcych
w gieldzie to jak balansowanie nad
przepascig z zamknietymi oczami
i niepetnosprawnymi pracownikami
na plecach. Rozmowy pracodawcow
z rzagdem trwajg. Kazda ze stron
przedstawia swoje racje, ale tak
naprawde to przystowiowymi ,ryba-
mi bez glosu” sg niepetnosprawni,
ktorzy, tracac prace, tracg mozli-
wos$¢ wypracowania $wiadczen,
stajac sie tym samym potencjalnymi
beneficjentami pomocy spotecznej.
Nietrudno jest zgadna¢, ze budzet
na zasitki pochodzi z wypracowanych
przez nas podatkéw. Budowanie
.taniego panstwa” nie polega chyba
na ograniczaniu mozliwosci pracy
izachecaniu do korzystania z pomocy
panstwa.

Czarny PR odbija sie
na ZPCh

Od czasu do czasu media nagta-
$niajg jednostkowy przykiad ,ztego
pracodawcy” zatrudniajgcego i wy-
zyskujacego niepetnosprawnego pra-
cownika. - Jednym takim materiatem
niszczy sie dobre imie wielu zaktadow
pracy chronionej, ktore od lat pracuja
na swojg marke i zapewniaja dobre
warunki pracy zatrudnionym w nich
niepetnosprawnym pracownikom -
powiedziat Tadeusz Szczepanski,
przewodniczgcy Oddziatlu Mazowiec-
kiego POPON.

Trzeba przyznaé racje organi-
zacjom pracodawcéw os6b niepet-
nosprawnych, ze podejmujg wiele
dziatan, aby nie tylko poprawi¢ wi-
zerunek ZPCh, ale promowac dobre
praktyki, takze na otwartym rynku

pracy. Wiele inicjatyw i konkursow
Z uznaniem ocenia réwniez strona
rzgdowa, obejmujac je patronatem.
Przyklaskuje ona zatem dziataniom
organizacji pracodawcéw, a z drugiej
strony tworzy przepisy nie sprzyjaja-
ce zatrudnianiu niepetnosprawnych.
Mozna zatem zada¢ pytanie: dlacze-
go organizacje pracodawcow zatrud-
niajgcych osoby niepetnosprawne,
ktére chcg budowac pozytywny wi-
zerunek zaktadéw pracy chronionej
zachecajac do realizacji idei spotecz-
nej odpowiedzialnosci biznesu, nie sg
traktowane jak réwny partner? Imple-
mentacja przepiséw Unii Europejskiej
do polskich przepiséw nie musi i nie
powinna powodowac niekorzystnych
skutkbw dla znacznej i szczegdl-
nie wrazliwej grupy, jakg sg osoby
niepetnosprawne.

Od konca lat 90. wraca jak bume-
rang temat zaktadéw pracy chronio-
nej, ktore sg podobno tyzka dziegciu
w rynku pracy, ale to jednak one od
lat stanowiag najstabilniejszy filar ryn-
ku pracy oso6b niepetnosprawnych.
Jakie by one nie byly. W kazdym
biznesie sg tacy, co bezwzglednie
wykorzystujg wszystko i wszystkich
i tacy, ktorzy dziatajg solidnie
i w granicach wyznaczonych przez
prawo. Na koniec warto doda¢, ze
zaktady pracy chronionej biorg udziat
w konkursach organizowanych przez
organizacje czy izby gospodarcze nie
posiadajgce w swojej nazwie okresle-
nia ,niepetnosprawnych”, odnoszac
sukcesy i budujgc swojg marke.

Dobrze, ze otwarty rynek pracy
zacheca sie do konkurowania z zakta-
dami pracy chronionej, ale powinno
sie to odbywac¢ na réwnoprawnych
zasadach. Obecne propozycje zmian
w ustawie, dajgc takie same mozliwo-
Sci dofinansowania do zatrudniania
niepetnosprawnych pracownikéw na
otwartym rynku pracy jak w ZPCh,
te ostatnie stawiajg w niekorzystnej
sytuacji. | chyba nie powinno nikogo
zdziwi¢, jesli ZPCh nie beda chcialy
rywalizowa¢ na takich zasadach,
rezygnujac ze statusu i zwalniajgc
najmniej wydajnych niepetnospraw-
nych pracownikéw.

Dariusz Opiota



Jako 50. pozycja
(matyjubileusz!) w serii zeszytow
tematycznych Krajowej lzby
Gospodarczo-Rehabilitacyjnej
ukazata sie- ze wszech miar
godna uwagi - publikacja
dr. Andrzeja Barczynskiego
poswiecona ekonomicznej stronie
rehabilitacji zawodowe;j -
zaréwno w perspektywie polityki
spotecznej, jak iz punktu
widzenia oséb
niepetnosprawnych
i ich pracodawcow.

utor zebrat tu w jedna
cato$é, zaktualizowat
i usystematyzowat swoje

referaty i materialy prezentowane
na seminariach i konferencjach
poswieconych tej tematyce w ciggu
ostatnich lat. Przy czym nie jest to
eklektyczny zbiér wczesniejszych
wystapien, lecz uspdjnione faktogra-
ficznie i metodologicznie opracowa-
nie catosciowe, ktoérego leitmotivem
jest préba opracowania modelu
kompleksowego, opartego o Sciste
procedury algorytmizacyjne. Co
wiecej - chodzi nie tylko o diagnoze
z mozliwosciami predykciji, lecz takze
0 elementy optymalizacji - w tym
przypadku o poszukiwanie najbar-
dziej efektywnych formut zatrudniania
0s0b niepetnosprawnych i zachety
pracodawcéw do wykorzystania ich
potencjatu, zar6wno na zamknietym
jak iotwartym rynku pracy.

W dazeniu do prawidtowych
wnioskéw niezbedny jest krytyczny
stosunek do Zrédet, danych staty-
stycznych, narzedzi ankietowych
linnych informacji dotyczgcych
badanego zagadnienia. Nic wiec
dziwnego, ze autor przypomina,
iz w obszarze rozmaitych aspektéw
niepetnosprawnosci wystepujg de-
finicyjne niescistosci, stosowanie
wycinkowych danych w diagnozach
i prognozach ogo6lnych iwiele innych
~wystepkéw” metodologicznych. Co
robi¢ w takiej sytuacji? Doprecyzo-
wywac pojecia, redefiniowac ijasno
przedstawia¢ obszar stosowania
poszczeg6lnych metod oraz repre-
zentatywnos$¢ badan ankietowych
i statystycznych. Stad np. oparcie
kategorii oséb niepetnosprawnych
o definicje GUS. Stad takze nie tylko

-KOSZTY ZATRUDNIANIA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH?”,

W drodze do

postulowana, ale i konsekwentnie
stosowana pogladowos$¢ wyktadu
(kolorowe tabele, grafy, wykresy
i schematy pozwalajgce na wizuali-
zacje danych i wnioskéw).

Pierwszym etapem pracy jest
wiec przejrzy$cie nakre$lone pod-
glebie demograficzne, a w szcze-
golnosci tendencje dlugoterminowe
wraz z ich mniej lub bardziej wykry-
walnymi przyczynami. Np. spadek
odsetka oso6b niepetnosprawnych
w populacji ogétem jako skutek
zaprzestawania traktowania nie-
petnosprawnosci jako ,ucieczki od
bezrobocia”, a z drugiej strony - za-
ostrzenie kryteriow niepetnospraw-
nosci jako czynnik zwiekszajacy
bariery w zatrudnieniu.

Kolejna czes$¢ publikacji dotyczy
bojow o aktywizacje zawodowg
0sOb niepetnosprawnych, zaréwno
w obszarze ustawowym, jak i praktycz-
nym oraz poréwnawczym (klasyczna
kwestia niekompatybilnosci definicji
wskaznika aktywnos$ci zawodowej
tych oséb w Polsce iinnych krajach).
Poniewaz te kwestie sg przez nas
relacjonowane na biezgco, wiec wy-
starczy jedynie zauwazy¢, ze autor
opierajac sie na niepodwazalnych da-
nych statystycznych z lat 2001-2007
pokazuje, ze w okresie 2004-2007
na tle dynamiki stopy bezrobocia dla
populacji ogétem wskaznik zatrudnie-
nia oséb niepetnosprawnych maleje
znacznie szybciej. 1to jest najbardziej
miazdzgca recenzja dokonan mini-
stréw pracy i petnomocnikéw rzadu
w ostatnich latach!

Na szerokim tle historyczno-
prawnym zaprezentowano podejscie
do problematyki potrzeb tych osdéb
i sposobow ich zaspokojenia, z ak-
centem na rehabilitacje zawodowg
i spoteczng w poszczegdlnych
krajach europejskich.

Integralng czes$cig tego zagad-
nienia jest - réwniez obszernie
omawiana - identyfikacja barier
w zaspokajaniu potrzeb oséb nie-
petnosprawnych wraz z ich ,wagga"
iuprzyczynowieniem w kontekscie idei
wyréwnywania szans. Prezentowany
model racjonalnego wyréwnywania

Szans opracowany przez autora za-
stuguje na powaznganalize eksperc-
kich gremiéw rzadowych jako pod-
stawa eliminacji popetnionych przez
nie w ostatnich latach kardynalnych
bteddw i unikniecia ich w przysztosci.
Podobnie rzecz sie ma z identyfikacjg
przyczyn niskiej aktywnos$ci zawo-
dowej tych oséb i przedstawionym
autorskim algorytmem zaspokajania
potrzeb. Postawione tezy wspierajg
wyniki badan prowadzonych przez
KIG-R w ramach projektu, o ktérym
juz pisali$my osobno.

Natomiast rozdziat omawiajgcy
szczegOtowo ustawe o rehabilitacji
i katalog wynikajacych z niej form
wsparcia ma charakter wybitnie
poradnikowo-edukacyjny i stanowi
niezbedne kompendium wiedzy
zwtlaszcza dla pracodawcéw zain-
teresowanych zatrudnieniem oso6b
niepetnosprawnych, choé¢ konkluzja,
ze w obecnym systemie ,gtowny
ciezar finansowania ich rehabilitacji
zawodowej spoczywa na $srodowisku
pracodawcéw”, ktérzy ,prefinansujg
dodatkowe koszty ich zatrudnienia”
pokrywane przez pracodawcéw nie
zatrudniajgcych tych oso6b, do za-
checajacych nie nalezy... Niestety
- zgodnie z prawda!

Przechodzgc w nastepnym roz-
dziale do identyfikacji i optymalizaciji
kosztéw rehabilitacji zawodowej
w ramach obowigzujgcego u nas
systemu autor poglagdowo ukazuje,
jak wptaty pracodawcéw nie zatrud-
niajgcych oséb z niesprawnosciami
sg wykorzystywane na cele inne
niz rehabilitacja zawodowa (co ma
podstawe prawna w obecnie obo-
wigzujgcej ustawie, w wyniku kilku-
letniego juz procederu rozszerzania
katalogu jej beneficjentdw), a nawet
na wsparcie tych oséb nie objetych
systemem.

Szczegblnie istotne jest takze
wskazanie podwyzszonych i do-
datkowych kosztéow, w tym m.in.
niemoznos$¢ efektywnego monitoro-
wania systemu (wbrew deklaracjom
rodzimych eurokratow!). Przy meto-
dologicznej niemoznosci identyfika-
cji wszystkich takich kosztéw autor
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CZYLI...

summy

zabiega, by mimo to osiagnac¢
najwyzszy poziom tej identyfiko-
walnosci. Istotnym elementem
tego dziatu jest drobiazgowe
i metodyczne omdéwienie tych
kosztow pod katem regulacji
prawnych (takze projektow aktéw
prawnych), zwtaszcza unijnych.
Tabelaryczne zestawienie tytutow
dodatkowych kosztéw zatrudnia-
nia 0s6b niepetnosprawnych oraz
autorska klasyfikacja rodzajéw
kosztow i warunkow oraz Zrodet
finansowania stanowig ogromng
pomoc dla gubigcych sie w ggsz-
czu przepisO6w obowigzujacych
w tej materii.

Z kolei ksiegowym na pewno
przydadzg sie przejrzyscie zde-
finiowane wzory do obliczania
jedenastu rodzajow dodatkowych
kosztow. Wreszcie przedstawiona
jest obecnie mozliwa kompensata
podwyzszonych i dodatkowych
kosztéw zatrudniania tych osé6b
wraz z opracowanymi przez auto-
ra przejrzystymi algorytmami roz-
liczen, a takze ocena nominalnej
i realnej kompensaty w oparciu
o dane z 2007 roku.

Publikacja Andrzeja Barczyn-
skiego moze wiec by¢ przydat-
na, a wrecz niezbedna, wielu
grupom zainteresowanych, jed-
nak jej znaczenie przewyzsza
0 kilka klas aspekt poradniczy
lutylitarny. Jej kompleksowos¢
i wieloaspektowos$¢ analityczno-
badawcza zbliza jg raczej do mo-
nografii stanowigcej ostatni etap
przed swoistg summa, na ktorg
srodowisko pracodawcow os6b
z niesprawno$ciami, organizacji
samorzadowych, a zwitaszcza
znawcOw tematu powinno cze-
ka¢ z niecierpliwos$cig. Pozostaje
tylko pytanie - ilu z grona decy-
dentdw wezmie sobie do serca
(a zwlaszcza gltowy!) konstruktyw-
ne pomysty mogace poprawicé -
coraz bardziej kulejgca od kiksow
~wdrozeniowcow” - efektywnos¢
polskiego systemu rehabilitacji
zawodowej?!

Roman Radoszewski
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Niepotrzebne
zaswiadczenie?

—Istycznia tego roku PFRON

U dofinansowuje sktadki na
ubezpieczenia spoteczne niepetno-
sprawnym prowadzacym dziatalnos¢
gospodarczg oraz niepeinospraw-
nym rolnikom irolnikom zobowigza-
nym do optacania sktadek na ubez-
pieczenia za niepetnosprawnych
domownikéw.

Odbywa sie to w ramach pomocy
de minimis i dlatego PFRON, jako
organ jej udzielajacy, musi wydawaé
zaswiadczenia o pomocy. Na poczat-
ku wrzesnia rozestat je wszystkim
otrzymujagcym pomoc publiczng
w tej postaci. Zaswiadczenia takie sg
wydawane z urzedu, nie trzeba wiec
kontaktowa¢ sie z PFRON. Do cze-
go stuzg? Praktycznie do niczego.
Fundusz monitoruje przekazywana
pomoc, wiec kiedy kto$ ubiega sie
0 kolejne dofinansowanie sktadek, nie
musi do wniosku wpisywa¢ otrzyma-
nego dotychczas wsparcia.

Fundusz zwraca tez uwage, ze
w dokumentach INF-U-G nie nalezy
wykazywac¢ kwot pomocy de minimis
wynikajgcych z zaswiadczen wy-
dawanych przez PFRON. Zaswiad-
czenie moze by¢ przydatne jedynie,
kiedy kto$ bedzie sie ubiegato pomoc
w zakresie de minimis z innego tytutu
niz dofinansowanie sktadek przez
PFRON.

Dofinansowanie sktadek otrzymu-
je okoto 17 tys. osob ityle zaswiad-
czen PFRON bedzie rozsytat co mie-
sigc. Jak sie wydaje - niepotrzebnie.
Unijne rozporzadzenie dopuszcza
centralne rejestrowanie pomocy
1takie rozwigzanie jest korzystniejsze.
Wystarczytoby przesyta¢ dane o dofi-
nansowaniach wytacznie do rejestru
utworzonego przy Urzedzie Ochrony
Konkurenciji i Konsumentow.

Poza tym prowadzone sa prace
nad wprowadzeniem elektroniczne-
go systemu monitorowania pomocy
publicznej. Docelowo bedzie w nim
prowadzony centralny rejestr pomo-
cy de minimis. Jego uruchomienie
pozwoli wiec na rezygnacje z wyda-
wania zaswiadczen, cho¢ na start
systemu trzeba jeszcze poczekac co
najmniej rok.

Marcisz

Projekt
,,Dzien dobry

| co dalej...?”

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

-
I KAPITAL LUDZKI

k 1

oV

EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

| A # _ wrzes$niu rozpoczeto reali-
V~zacje projektu ,Dzien dobry
i co dalej...? - Warsztaty szkoleniowe
dla oséb niepetnosprawnych z obnizong
normga intelektualng oraz miodziezy za-
grozonej wykluczeniem w wieku 15- 25
lat”. Projekt finansowany jest ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach programu operacyjnego
Kapitat Ludzki.

Ma on przygotowa¢ mitode, niedo-
Swiadczone osoby do aktywnego wejscia
na rynek pracy. Zajecia warsztatowe
to praktyczny, zréznicowany i ciekawie
.podany” trening, przygotowany z myslg
o miodym pracowniku.

Organizatorzy pragna zachecic
miodziez do podjecia wyzwania, jakim
jest zdobycie pracy, zmotywowac¢ do
dziatania, podnie$s¢ samoocene, zmniej-
szy¢ lek przed podejmowaniem wyzwan
oraz umozliwi¢ zdobycie niezbednych
na wspotczesnym rynku pracy kompe-
tencji.

W ramach projektu prowadzone beda
bezptatne zajecia i bloki szkoleniowe:

- Spotkania integracyjno-terapeutyczne

- Warsztaty z muzykoterapii

- Grupa rozwoju osobistego

- Ekonomia i ekologia w domu

- Wejscie na rynek pracy

- Dzienh dobry - tego nie podpisze

- Zanim zatozysz firme

- Kurs komputerowy programoéw biu-
rowych

- Kurs komputerowy www i komunikacji
elektronicznej

- Kurs obstugi kas fiskalnych.

Wiecej informacji na stronach:
www. dziendobry. org.pl,
www. arteria, edu.pl
Organizator:
Slaskie Centrum Edukacji i Rehabilitacii
LJArteria”
40-027 Katowice, ul. Francuska 29
tel. 032 253 62 30
www.arteria.edu.pl
biuro@ arteria.edu.pl



KaFOS rozpoczyna
realizacje nowego
projektu

- lagskie Forum Organizacji Pozarzadowych
KaFOS rozpoczeto realizacje projektu
»Doradca iasystent personalny - Punkty Aktywizacji
Os6b Niepetnosprawnych - budowanie wspodipracy
publiczno-spotecznej” w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki, Poddziatanie 7.2.1 Aktywizacja zawodowa
i spoteczna os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Celem projektu jest tworzenie struktur $wiadczgcych wy-
sokiej jakosci ustugi, umozliwiajgce aktywizacje spoteczng
izawodowa 0s6b niepetnosprawnych oraz poprawe doste-
pu do zatrudnienia os6b dtugotrwale bezrobotnych, zainte-
resowanych zdobyciem kwalifikacji asystenta personalnego
osoby niepetnosprawnej. W tym celu realizowany bedzie
cykl szkolen dla przedstawicieli organizacji pozarzgdowych,
obejmujacy nastepujace tematy:
1. Ksztaltowanie kompetencji kluczowych niezbednych
do wspoipracy z osobg niepetnosprawnag
2. Pierwsza pomoc przedmedyczna dla os6b niepetno-
sprawnych
3. Animator lokalny - budowanie wspolpracy lokalnych
Srodowisk na rzecz os6b niepetnosprawnych
4. Szkolenia specjalistyczne: Asystent osoby niewidomej
i niedowidzgcej oraz Podstawy jezyka migowego

Rownolegle szkolone beda osoby dtugotrwale bezro-
botne, ktére po odpowiednim przygotowaniu teoretycznym
i praktycznym skierowane zostang na wolontariat do
organizacji pozarzagdowych.

W ramach projektu inicjowana bedzie budowa plat-
formy wspéitpracy publiczno-spotecznej na rzecz oséb
niepetnosprawnych - odbywacé sie beda systematyczne
spotkania przedstawicieli lll sektora iadministracji publicz-
nej w ramach grup roboczych.

Grupy robocze najefektywniej pracujgce w trakcie reali-
zacji projektu otrzymajgwsparcie finansowe na utworzenie
Punktu Aktywizacji Os6b Niepetnosprawnych. Punkt taki
powstanie przy organizacji pozarzadowej, uczestniczgcej
w projekcie i otrzyma $rodki finansowe na wyposazenie
oraz zatrudnienie personelu na okres 6 miesiecy: doradcy
oraz dwoéch asystentéw osoby niepetnosprawnej (beda
to osoby bezrobotne przeszkolone w ramach projektu).
Do zadan punktu naleze¢ bedzie: udzielanie informacji
i doradztwo dla os6b niepetnosprawnych oraz realizacja
ustug asystenckich.

Dodatkowych informacji udzielaja:
Zofia Kastelik-Krzyzowska,
e-mail: z.kastelik@ kafos.org.pl
Katarzyna Loska-Szafranska,
e-mail k.loska@ kafos.org.pl
tel. 032 205 02 31; faks 032 201 02 67

Projekt ,Doradca i asystent personalny - Punkty Akty-
wizacji Oséb Niepetnosprawnych - budowanie wspoétpracy
publiczno-spotecznej”, wspoétfinansowany jest przez Unie Eu-
ropejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

NIE TYLKO DLA SPRAWNYCH

Do pracy
Z ,,aniotem strézem”

ylko 16 proc. z 5,5 min niepetnosprawnych jest

aktywnych zawodowo; w krajach Unii Europejskiej
odsetek ten jest trzykrotnie wyzszy. Wedlug GUS zale-
dwie 5 proc. polskich przedsiebiorcow chce zatrudniaé
niepetnosprawnych.

Centrum Rozwoju Inicjatyw Spotecznych (CRIS)
z Rybnika dato szanse 48 niepracujgcym niepetnospraw-
nym, ruszajgc z nowym projektem pod nazwg ,Nie tylko
dla sprawnych”. Dzieki niemu ci, ktérzy ze wzgledu na
swojg utomnosc¢ od lat siedzieli zamknieci w domu, majg
szanse z niego wyjs¢, aby rozpoczac¢ poszukiwanie pracy.
Organizatorzy liczg takze na pomoc rodziny niepeino-
sprawnego nie majacego ochoty opuszczac¢ mieszkania.
Wesprze ich w tym caly sztab specjalistéw, psychologéw
i doradcéw zawodowych.

Cztery lata temu podobny, nowatorski projekt zostat
zrealizowany przez Fundacje Fuga Mundi z Lublina.
Fundacja zatozyta wtedy agencje zatrudnienia, ktora
pomagata znalez¢ prace. W jednym miejscu mozna bylo
uzyskac porady psychologa, prawnika, doradcy zawodo-
wego, posrednika pracy itp. W agencji zarejestrowato sie
blisko 2 tysigce oséb, wiekszos$¢ z nich znalazta prace lub
podjeta szkolenie zawodowe. Program okazat sie sukce-
sem, a wyniki Swiadcza, ze takie projekty sg niezbedne,
by pomo&c niepetnosprawnym wyjs¢ ,do ludzi”.

Rybnicki projekt obejmuje zajecia z doradcg zawodo-
wym i wsparcie psychologiczne, pomoc w poszukiwaniu
pracy oraz indywidualny program szkolen. Jak mowit Piotr
Mastowski, szef CRIS, program realizowany jest metoda
zwang ,hiszpanska”. Dzieki niej wydobywa sie z ludzi to,
co potrafig robi¢ najlepiej. Pierwszy etap polega na pracy
z psychologiem idoradcg zawodowym, ktérzy pomagaja
okresli¢ mocne strony uczestnika, przezwyciezac osobiste
bariery. Na podstawie opinii tych specjalistow Centrum
znajduje uczestnikom programu szkolenie, ktére przy-
gotuje go do pracy w wybranym zawodzie. Pokrywane
sg koszty szkolenia, czes¢ chetnych ma nawet dow6z
na miejsce.

Niektorzy z uczestnikéw programu od kilku lat byli
zarejestrowani w urzedzie pracy iszukali zajecia, na ogot
bezskutecznie. Praca jest dla nich bardzo wazna nie tylko
dlatego, ze pozwala przetamac op6r przed opuszczeniem
wilasnego mieszkania, ale takze dlatego, ze czujag sie
wreszcie potrzebni.

W projekcie uczestniczg osoby niepeinosprawne
z roznymi dysfunkcjami. Jesli to osoba niewidoma, to na
poczatku ma zagwarantowane zajecia z orientacji prze-
strzennej, podczas ktorych nauczy sie trasy z miejsca
zamieszkania do osrodka, w ktérym odbywajgsie zajecia.
W szkoleniach dla niestyszacych uczestniczy ttumacz
jezyka migowego.

Na zakonczenie projektu kazdy podopieczny bedzie
miat przydzielonego swojego ,aniofa str6za”,towarzysza-
cego podczas pierwszych rozmow w sprawie pracy.

Na realizacje projektu rybnicki CRIS otrzymat blisko
800 tys. zt z Urzedu Marszatkowskiego w Katowicach.

Opraé. Jumar
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Zmiany w systemie ubezpieczen spotecznych
oraz w ustawie o emeryturach i rentach z FUS

N a posiedzeniu w dniu 30 wrzes$nia br. Rada
Ministrow przyjeta projekt ustawy o zmianie ustawy o sys-
temie ubezpieczen spotecznych oraz ustawy o emerytu-
rach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych.

Zgodnie z projektem ustawy, proponuje sie:

W zakresie przepis6w emerytalno-rentowych

1) Zmiane terminu negocjacji zwiekszenia wskaznika walo-
ryzacji emerytur irent o co najmniej 20 proc. realnego wzrostu
przecietnego wynagrodzenia, co jest wynikiem uzgodnien
w Tréjstronnej Komisji do Spraw Spoteczno-Gospodarczych.

Obecnie negocjacje dotyczace tego zwiekszenia
przeprowadza sie dopiero po ogtoszeniu przez Prezesa
GUS (do konca stycznia) $redniorocznych wskaznikéw
cen oraz (do 7 roboczego dnia lutego) realnego wzrostu
przecietnego wynagrodzenia w poprzednim roku ka-
lendarzowym. Tréjstronna Komisja ma jedynie 5 dni na
uzyskanie konsensusu w tej sprawie.

Zgodnie z projektowang zmiang, negocjacje wzrostu
wskaznika waloryzacji w cze$ci uzaleznionej od realnego
wzrostu ptac rozpoczynalyby sie juz w czerwcu kazdego
roku, po przedstawieniu przez strone rzadowa partnerom
spotecznym informacji o prognozowanych wielko$ciach
makroekonomicznych. W przypadku, gdy strony nie dojda
do porozumienia, strona rzgdowa tak jak obecnie podej-
mie decyzje odnos$nie wysokosci tego zwiekszenia.

Wedtug nowych zasad negocjowany bytby juz wskaz-
nik najblizszej waloryzacji, ktéra bedzie przeprowadzona
w marcu 2009 r. Negocjacje dotyczgce jego zwiekszenia
rozpoczelyby sie w terminie 14 dni od dnia wejscia w zycie
projektowanej ustawy.

2) Zmiane, ktéra umozliwi emerytowanym zotnierzom
i funkcjonariuszom stuzb mundurowych, pobierajgcym
emeryture ,mundurowg”, zgtoszenie wniosku o przyzna-
nie emerytury z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, na
zasadach iw wysokosci okreSlonych w ustawie o emery-
turach irentach z FUS. Oznacza to, ze osoba pobierajgca
emeryture ,mundurowg”, jezeli spetnia ogdlne warunki do
uzyskania emerytury z FUS, to znaczy posiada, w przy-
padku mezczyzny, co najmniej 25-letni okres sktadkowy
i osiagneta 65 lat, bedzie mogta wystgpi¢ o przyznanie

emerytury z FUS. W razie przyznania tej emerytury, wyptata
emerytury ,mundurowej” zostanie wstrzymana. Réwniez
cztonkowie rodzin pozostatych po emerytowanych zoinie-
rzach ifunkcjonariuszach stuzb mundurowych beda mogli
wystgpi¢ z wnioskiem o przyznanie $wiadczen pienieznych
z ubezpieczen emerytalnego i rentowego FUS i dokonac
wyboru czy swiadczenie ma zosta¢ wyptacone z systemu
zaopatrzeniowego czy pracowniczego (FUS).

W zakresie zmian systemowych

3) Rozciagniecie na osoby prowadzace dziatalnos¢
gospodarczg, zawierajgce umowy o0 prace nakladcza,
takich samych regut ubezpieczeniowych jak ustalone dla
takich os6b zawierajgcych umowy zlecenia. Spowoduje
to ujednolicenie zasad podlegania ubezpieczeniom spo-
tecznym przez osoby prowadzace dziatalno$¢ niezaleznie
od dodatkowo zawartej umowy. Przede wszystkim jednak
przyczyni sie do wyeliminowania zjawiska zawierania
przez przedsiebiorcow fikcyjnych umoéw o prace naktad-
czatylko w celu obejscia przepiséw ubezpieczeniowych.
Dotychczas osoba prowadzaca dziatalno$¢ gospodarcza
iwykonujgca jednoczes$nie umowe o prace naktadcza ma
prawo wyboru, z ktérego tytutu chce podlegaé ubezpie-
czeniom spotecznym obowigzkowo. Ma to miejsce takze
wowczas, gdy podstawa wymiaru skladek z umowy o
prace nakfadczg jest wielokrotnie nizsza od podstawy
wymiaru sktadek z dziatalno$ci. Umozliwia to powstawanie
patologii w tym zakresie, polegajgcej na zawieraniu przez
przedsiebiorcow uméw o fikcyjng prace naktadcza, prze-
widujgcych niewielkie lub wrecz znikome wynagrodzenie
(stanowigce podstawe wymiaru sktadek), w celu optaca-
nia jak najnizszych skladek, a nawet na specjalizowaniu
sie niektorych firm w oferowaniu za optatg zawierania
z przedsiebiorcami umoéw o fikcyjng prace nakfadczg.

4) Wprowadzenie przepisu, zgodnie z ktéorym osoby
prowadzace niepubliczng szkote, placéwke lub zesp6t, na
podstawie przepiséw o systemie oswiaty, bedg podlegaly
ubezpieczeniom spotecznym jako osoby prowadzgce
pozarolniczg dziatalno$¢. Zmiana ta spowoduje przywro-
cenie podstawy prawnej dla objecia ochrong ubezpiecze-
niowg tych osob.

Info: MPiPS

Powierzchowne propozycje zmian

ktualnie funkcjonujgcy system zaopatrzenia os6b niepetnosprawnych w sprzet ortopedyczny i srodki pomoc-
Anicze jest przestarzaly i niesprawny. Stawki i listy refundowanego sprzetu nie uwzgledniajg np. podatku VAT
i nie proponuja nowych rozwigzan technologicznych, a Narodowy Fundusz Zdrowia niestety dofinansowuje jedynie

czesc rzeczywistych kosztéw jego zakupu, etc. etc.

Podczas posiedzenia sejmowej Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny obecni na nim przedstawiciele organizaciji

pozarzgdowych skrytykowali projekt zmian w tym systemie przedstawiany przez Ministerstwo Zdrowia. Podkreslo-
no zbyt powierzchowne propozycje regulacji prawnych, ktére nie pozwolg na zmiane przestarzalego i niespdjnego
systemu zaopatrzenia osob niepetnosprawnych w sprzet ortopedyczny i srodki pomocnicze. Konieczne sa bowiem
gruntowne zmiany, stworzenie nowego systemu od podstaw, nowych zasad przyznawania i dystrybucji tych srodkéw
i sprzetu. Wedlug Ministerstwa Zdrowia, budzet na ich refundacje wymaga podwojenia, a tymczasem juz w 2007 roku
drastycznie go zmniejszono (o 6,3 proc.).

Mozna wiec watpi¢, czy planowane przez resort zdrowia rozporzadzenia wprowadzajace najpilniejsze zmiany od

stycznia 2009 roku, zdotajg w znaczgcy sposéb poprawic te kryzysowga sytuacje.
IKa
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Nowy system zlecania zadan organizacjom

1 lipca 2008 r. nastgpity zmiany w systemie

zlecania zadan (dotyczacych rehabilitacji za-
wodowej i spotecznej os6b niepetnosprawnych) fundacjom
oraz organizacjom pozarzgdowym. Od 1 stycznia 2009
roku dotyczy¢ beda takze realizacji programu ,Partner
I”. W Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej odbyta
sie 1 pazdziernika konferencja prasowa poswiecona
wyjasnieniu tych zmian.

Jarostaw Duda, sekretarz stanu, petnomocnik rzadu
ds. os6b niepetnosprawnych przyznat, ze rzad zdaje
sobie sprawe z niepokoju, jaki wéréd wielu zaintereso-
wanych budzg zmiany w systemie finansowania zadan
na rzecz oséb niepetnosprawnych. Zapewnit jednak, ze
organizacje, ktore od lat dziatajg skutecznie w tej dzie-
dzinie, nie stracg na zmianach. Zdaniem petnomocnika
nie mozna diuzej tolerowac¢ sytuacji, w ktorej 10 proc.
organizacji dysponuje cato$cig srodkéw finansowych
PFRON przeznaczonych na zlecanie zadan, a 90 proc.
jest ich pozbawione.

Idea nowego trybu zlecania zadan polega na koncep-
cji pomocniczosci panstwa. Wedtug niej kazdy szczebel
wiadzy realizowaé¢ powinien te zadania, ktére nie moga
by¢ skutecznie zrealizowane przez szczebel nizszy. Pro-
blemy powinno sie rozwigzywa¢ na szczeblu mozliwie
najblizszym obywatelom.

W konferencji wzieli udzial takze: Alina Wojtowicz-
Pomierna, zastepca dyrektora BON, Wojciech Skiba,
prezes Zarzadu PFRON, Marek Plura, przewodniczacy
Parlamentarnego Zespotu ds. Os6b Niepetnosprawnych
i Stawomir Piechota, przewodniczgcy sejmowej Komisji
Polityki Spotecznej i Rodziny.

1 lipca 2008 roku weszio w zycie rozporzadzenie
MPIPS w sprawie rodzajow zadan z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej os6b niepetnosprawnych zleca-
nych fundacjom oraz organizacjom pozarzgdowym. Za-
dania w nim wskazane moga by¢ realizowane na zlecenie
Funduszu oraz na zlecenie samorzadu wojewddztwa lub
powiatu - ze srodkéw PFRON.

Poniewaz katalog zadan wymienionych w rozpo-
rzadzeniu pokrywa sie w znacznej czesci z katalogiem
dziatan, ktére moga by¢ finansowane w ramach progra-
mu ,Partner IlI” - zaistniala koniecznos¢ wprowadzenia
zmian. Racjonalne gospodarowanie srodkami publicz-
nymi wyklucza mozliwo$¢ jednoczesnego realizowania
tych samych zadan w ramach dwdch réznych tytutéw
ustawowych. Réwniez Najwyzsza Izba Kontroli zalecita
Funduszowi wytgczenie z programéw przedsiewzie¢ re-
alizowanych przez samorzgdy wojewddzkie i powiatowe
w ramach $rodkéw Funduszu przekazywanych im na
podstawie algorytmu.

Organizacje, ktére od 2009 roku nie beda mogty by¢
beneficijentami programu ,Partner IlI”, moga ubiegac
sie o dofinansowanie dotychczas realizowanych zadan
w ramach systemu zleceh.

W 2008 roku w ramach programu ,Partner IlI” PFRON
przeznaczyt niecate 153 min zt na dofinansowanie zadan
realizowanych przez organizacje pozarzadowe. Przewiduje

sie, ze w ramach systemu zlecen kwota przeznaczona na
wsparcie zadan bedzie poréwnywalna.

PFRON bedzie mogt zlecaé te zadania, ktorych
realizacja na poziomie regionalnym lub lokalnym jest
niemozliwa lub nieuzasadniona. Zadania o charakterze
regionalnym (wojewd6dzkim) zlecane bedg przez mar-
szatkow wojewodztw, a zadania o charakterze lokalnym
- przez starostow.

W Biurze PFRON opracowany zostat projekt ,Zasad
zlecania przez PFRON zadanh z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oséb niepetnosprawnych fun-
dacjom oraz organizacjom pozarzadowym”, ktory byt
przedmiotem konsultacji m.in. z organizacjami poza-
rzgdowymi.

Zlecenie realizacji zadan nastepowac bedzie po prze-
prowadzeniu otwartego konkursu. Procedura ma te zalete,
ze wyzwala kreatywnosc¢ i aktywno$¢ zainteresowanych
uzyskaniem dofinansowania, zwieksza szanse na zebra-
nie réznych pomystow i dokonanie sposrod nich wyboru
najlepszych wnioskow.

Konkurs stanowi gwarancje, ze dysponowanie $rod-
kami publicznymi odbywa¢é sie bedzie z uwzglednieniem
trzech fundamentalnych zasad stuzgcych przejrzystosci
catego przedsiewziecia: rGwnych szans, réwnego trakto-
wania podmiotow oraz konkurencyjnosci.

Pierwszy komunikat o konkursie zostat ogloszony
15 pazdziernika. W jego ramach mogg by¢ sktadane
wnioski m.in. na:

1. prowadzenie rehabilitacji oséb niepetnosprawnych
w réznych typach placéwek;

2. organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw,
warsztatow, grup srodowiskowego wsparcia oraz zespo-
tow aktywnos$ci spotecznej dla oséb niepetnosprawnych
- aktywizujgcych zawodowo i spotecznie te osoby;

3. organizowanie i prowadzenie szkolen, kursow
i warsztatow dla cztonkéw rodzin oséb niepetnospraw-
nych, opiekunéw, kadry i wolontariuszy bezposrednio
zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub
spotecznej os6b niepetnosprawnych, ze szczegdéinym
uwzglednieniem zagadnien dotyczacych procesu inte-
gracji osob niepetnosprawnych w najblizszym Srodowi-
sku i spotecznosci lokalnej, zwigkszania ich aktywnosci
zyciowej i zaradnosci osobistej oraz niezaleznosci eko-
nomicznej, podnoszenia umiejetnos$ci pracy z osobami
niepetnosprawnymi, w tym sprawowania nad nimi opieki
i udzielania pomocy w procesie ich rehabilitacji;

4. prowadzenie poradnictwa psychologicznego, spo-
teczno-prawnego oraz udzielanie informacji na temat
przystugujagcych uprawnien, dostepnych ustug, sprzetu
rehabilitacyjnego i pomocy technicznej dla oséb niepet-
nosprawnych;

5. organizowanie i prowadzenie zintegrowanych dzia-
tan na rzecz wigczania oséb niepetnosprawnych w rynek
pracy, w szczegélnosci przez:

a) doradztwo zawodowe,

b) przygotowanie i wdrozenie indywidualnego planu
drogi zyciowej i zawodowej,
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pozarzadowym

C) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa

zawodowego i posrednictwa pracy, majacych na
celu przygotowanie do aktywnego poszukiwania
pracy i utrzymania w zatrudnieniu os6b niepet-
nosprawnych;

6. organizowanie ogélnopolskich imprez kul-
turalnych, sportowych, turystycznych irekreacyj-
nych dla oséb niepetnosprawnych, wspierajgcych
ich aktywno$¢ w tych dziedzinach;

7. promowanie aktywnos$ci oséb niepetno-
sprawnych w ré6znych dziedzinach zycia spotecz-
nego i zawodowego;

8. prowadzenie kampanii informacyjnych na
rzecz integracji oséb niepetnosprawnych i prze-
ciwdziatania ich dyskryminacji;

9. opracowywanie lub wydawanie publikaciji,
wydawnictw ciggltych oraz wydawnictw zwartych,
stanowigcych zamknietg calo$¢, w tym na nos$ni-
kach elektromagnetycznych ielektronicznych:

a) dotyczacych problematyki zwigzanej z nie-
petnosprawnoscia,

b) kierowanych do oséb niepetnosprawnych
- w tym publikowanych drukiem powiekszonym,
pismem Braille’a lub publikowanych w tekscie
tatwym do czytania.

Wysokos$¢ srodkéw na dofinansowanie zadan
w ramach niniejszego konkursu wynosi 90 min zt.
Whnioski moga by¢ sktadane od dnia 20 pazdzier-
nika 2008 roku do dnia 21 listopada 2008 roku.
Konkurs dotyczy zadan realizowanych od dnia
1 stycznia 2009 roku do dnia 31 grudnia 2009.

Whnioskodawca moze ubiegac sie w PFRON
0 zlecenie realizacji zadania o charakterze po-
nadregionalnym (na obszarze wiecej niz jednego
wojewddztwa lub skierowanego do beneficjentow
ostatecznych, ktérych miejsca zamieszkania znaj-
duja sie na terenie co najmniej 2 wojewodztw).

Ubiegajac sie o zlecenie realizacji zadania
wnioskodawca zobowigzany jest do okres$lenia
wysokosci wktadu wlasnego: w przypadku orga-
nizacji pozytku publicznego wynosi on co najmniej
10 proc. kosztow kwalifikowalnych, w przypadku
pozostalych organizacji - wynosi co najmniej
20 proc. tych kosztow.

Dla zadan o dofinansowaniu do wysokosci
150 tys. ztwkiad wiasny bedzie mégt by¢ wniesio-
ny w formie finansowej lub rzeczowej i osobowe;.
Dla zadan o wnioskowanym dofinansowaniu
150 tys. ztiwyzszym, wymagane bedzie wniesie-
nie wktadu wtasnego w formie finansowej, w wy-
sokosci nie mniejszej niz 50 proc. tego wkladu.

Ocena merytoryczna wniosku dokonywana
bedzie przez niezaleznych ekspertéw. Na tej
podstawie PFRON ustala¢ bedzie liste rankin-
gowag zadan proponowanych do dofinansowania,
publikowang na stronie www.pfron.org.pl.

Opraé. Troy
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ZAPROSZONO NAS

Fundacja Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Niepetnosprawnej
im. sw. Stanistawa Kostki na uroczystos¢ wreczenia wyroz-
nien ,,Ztote Serca”, 25 wrze$nia w Domu Kultury ,Pod Lipami”
w Katowicach-Giszowcu.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej na konferencje
prasowga sekretarza stanu, petnomocnika rzadu ds. osd6b
niepetnosprawnych Jarostawa Dudy na temat ,,Pienigdze
PFRON dla niepetnosprawnych”, 1 pazdziernika w budynku
MPiPS w Warszawie.

Komitet Organizacyjny na uroczystos¢ 40-lecia Sanatorium
Uzdrowiskowego ,,Nida-Zdréj” w Busku Zdroju, 1 pazdzier-
nika w siedzibie sanatorium.

PSOUU Koto w tecznej na Il Miedzynarodowy, XVI Ogdlno-
polski Festiwal Piosenki Teatru i Plastyki teczna 2008, pod
hastem ,,Mito$¢ przezwycieza wszystko”, 3-5 pazdziernika
w Zespole Szkot nr 1w tecznej.

Automobilklub Slaski na Ogélnopolski Samochodowy Rajd
Nawigacyjno-Turystyczny XV Karolinka 2008, 3-5 pazdzier-
nika w Katowicach.

Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki do uczestnictwa
w przedsiewzieciach széstej edycji Mazowieckiego
Festiwalu Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych ,,Rados¢
tworzenia”, rozpoczynajacego sie 5 pazdziernika.

Fundacja Anny Dymnej Mimo Wszystko na uroczyste powita-
nie uczestnikéw wyprawy ,,Kazdy ma swoje Kilimandzaro”,
10 pazdziernika na warszawskim lotnisku im. F. Chopina.
Czlonkowie Slaskiego i Dolno$laskiego Porozumienia orga-
nizacji dzialajacych na rzecz osd6b niepetnosprawnych na
Otwarte Zgromadzenie Sygnatariuszy poswiecone sytuacji
0s6b niepetnosprawnych na rynku pracy, 13 pazdziernika
w Dworku im. F. Chopina w Dusznikach Zdroju.

Urzad Marszatkowski Wojewédztwa Slaskiego na spotka-
nie przedstawicieli Zarzadu Wojewddztwa i wojewody
z uczestnikami Xl Igrzysk Paraolimpijskich Pekin 2008,
15 pazdziernika w Sali Marmurowej Sejmu Slaskiego.
Rzecznik praw obywatelskich na VIl Konwencje Ruchu przeciw
Bezradnosci Spotecznej, 17 pazdziernika w Belwederze.
Organizatorzy na Il Ogolnopolskie Forum Oséb Niepet-
nosprawnych, tj. dziewigta edycje Paraolimpiady Slaska
i Zagtebia oraz sympozjum poswiecone problematyce nie-
petnosprawnosci, 21-22 pazdziernika w Dgbrowie Goérniczej.
PTTK na konferencje ,,Rola turystyki i krajoznawstwa
w zyciu os6éb niepeinosprawnych”, 15-17 pazdziernika
w osrodku ,Nadwarcianski Grod” w Zateczu Wielkim koto
Wielunia.

Zarzad Kola PZN w Wodzistawiu $l. na integracyjna impreze
kulturalng pt. ,,Tu, gdzie mieszkam - integracyjne spotkanie
z okazji Swiatowego Dnia Niewidomego”, 23 pazdziernika
w lokalu ,Przystanek” w Skrzyszowie.

Spéidzielnia Unia w Koszalinie i Porozumienie Branzowe
Zwigzek Pracodawcow na XVI Zawody Strzeleckie o puchar
PB, 23-25 pazdziernika na krytej strzelnicy Unii.
Stowarzyszenie Start w Katowicach na 10gélnopolski Mityng
Ptywacki im. Mac¢ka Maika, 26 pazdziernika w Zespole Szkot
Sportowych w Tychach.

PZN na seminarium podsumowujgce projekt ,,Akademia
Trzeciego Wieku, Ekologia i zdrowie os6b niewidomych
i stabowidzacych”, 29 pazdziernika w warszawskiej siedzibie
Fundacji im. Stefana Batorego.



RZECZNICTWO

W todzi niepetnosprawni mieli gtos

£ 6dzki Sejmik Osdb Niepetnosprawnych, przy mwspétpracy

zZ rzecznikiem ds. oséb niepetnosprawnych Urzedu Miasta todzi,
Wyzszg Szkotg Pedagogiczng w todzi ifirma Interseruis,
zorganizowat ogélnopolskg konferencjept. ,,Niepetnosprawni maja
gtos. Problemy rzecznictwa i reprezentacji Srodomskowej oséb
niepetnosprawnych”. Pomiedzy 25 a 27 wrze$nia w £ odzi odbywaly sie
XV 1 Miedzynamdowe Targi REHABILITACJA Konferencja
towarzyszyta im, a dotyczyla bodaj najistotniejszego

problemu wspotczesnego podejscia do niepetnosprawnosci.

Potrzebujacy wiecej
- dostaja mniej

- Idea zrodzita sie z po-
trzeby refleksji nad waznym
obszarem reprezentacji i dzia-
tan spotecznych na rzecz ludzi
obarczonych brakiem spraw-
nosci, a przez to ogranicze-
niem zyciowych szans - mowi
prof. dr Dorota Podgodrska-
-Jachnik (na zdjeciu obok).
- Warto zdac¢ sobie sprawe
z tego, ze niepelnospraw-
nos¢ z jednej strony ograni-
cza mozliwosci zaspokajania
wiasnych potrzeb oraz rodzi
nowe, specyficzne potrzeby,
a z drugiej - utrudnia staranie sie
0 pomoc w ich zaspokojeniu i wota-
nie peinym glosem o dostrzezenie
1zrozumienie. To swoisty paradoks:
ci, ktorzy potrzebujg wiecej - dostajag
mniej i nie zawsze moga i potrafig
walczy€ z tg niesprawiedliwoscia.

Profesor Podgorska-Jachnik uwa-
za, ze wyjagtkowo wazne sg pytania
0 to, kto i w jakim zakresie powinien
1ma prawo reprezentowac osoby nie-
petnosprawne; w jakim stopniu ogra-
niczenie w mozliwosciach zaspoka-
jania wiasnych potrzeb ogranicza
takze prawo do moéwienia wiasnym
gtosem; jak w praktyce spotecznej
wypetniana jest przestrzeh pomiedzy
ubezwilasnowolnieniem a autonomig;
gdzie jest miejsce na emancypacje
Srodowisk niepetnosprawnych; jak
w naszym kraju rozwija sie ruch
rzecznictwa i reprezentacji oséb
niepetnosprawnych, na jakie napo-
tyka problemy. W praktyce mozemy
mie¢ bowiem do czynienia z pomi-
janiem gtosu niepetnosprawnych

w rozwigzywaniu waznych spotecz-
nie kwestii, eksponowaniem party-
kularnych intereséw grup nacisku
0 watpliwym prawie reprezentowania
srodowisk niepetnosprawnych, ze
sprzecznoscig intereséw réznych
grup niepetnosprawnych itp.

Aktualnos$é i uniwersalnosé
problematyki

Spotkanie rozpoczeta prezes
todzkiego Sejmiku Oséb Niepetno-
sprawnych, Barbara Fibich-Ekiel,
wraz z rzecznikiem os6b niepetno-
sprawnych Urzedu Miasta todzi, Ewg
Sciborska. Duze wrazenie wywotalo
wystgpienie posta na Sejm RP Marka
Plury, przewodniczacego sejmowej
podkomisji ds. niepetnosprawnosci,
ktoéry osobiscie przyjechat do todzi
1mozna powiedzie¢, ze stat sie sym-
bolicznym gltosem z perspektywy
inwalidzkiego wozka, ajednoczes$nie
glosem mandatariusza spotecznego
zaufania. Poset podkreslit aktual-
nos¢ i znaczenie podjetego tematu.

Wiceprezydent Lodzi Wiodzimierz
Tomaszewski dodat w swoim wy-
stgpieniu uniwersalnos¢ problematyki
niepetnosprawnosci, ktéra nie tylko
jest sprawg catego spoteczenstwa,
ale rowniez potencjalnie moze doty-
czy¢ kazdego.

Potrzeba regulacji
prawnych

Referat Jakuba Giebowskiego
z Instytutu Europejskiego pt. ,Pro-
blemy rzecznictwa i reprezentacji
srodowisk os6b niepelnosprawnych
w Unii Europejskiej-aspekty prawne”
wprowadzit zebranych w zagadnienia
mocodawstwa w zakresie repre-
zentacji os6b niepetnosprawnych
i dziatan na ich rzecz. Nowa sytuacja
naszego kraju, wynikajgca z przysta-
pienia do Unii Europejskiej, stworzyta
z jednej strony koniecznos$¢ zmian
dostosowawczych polskiego prawa
do prawa unijnego, z drugiej za$
otworzyta nowe mozliwosci rozwia-
zania wielu probleméw na drodze
legislacyjnej. Zostaly przedstawione
ré6zne modele rozwigzan prawnych
w tym zakresie.

- Ani nie jesteSmy zacofani, ani

gorsi od Europy. Podrézujac po kra-
jach wspdlnoty dostrzegam, ze jest
wrecz przeciwnie - powiedziat nam
Jakub Gitebowski. - U nas widze
wiecej serca, wiecej zaangazowania,
a mniej kalkulacji. Pod wzgledem
organizacyjnym nie mamy sie
zupetnie czego wstydzi¢. Dostrze-
gtem jednak, ze stosunek do nie-
petnosprawnych w naszym spo-
teczenstwie jest zupetnie inny niz
w krajach np. potudniowych. Tam oso-
by z dysfunkcjami wida¢ w codziennym
zyciu spoteczenstwa, u nas to ciagle
problem. W krajach skandynawskich
z kolei zakres pomocy spotecznejjest
znacznie szerszy. MyjesteSmy miodg
demokracjag i staramy sie wszystkie
elementy zycia regulowac prawnie.
Tam nie ma takiej potrzeby, bo pewne
sprawy dawno juz zostaly uregulowa-
ne. Nie jest naszym btedem, ze chce-
my te niedostatki prawne nadrobi¢, bo
przynajmniej bedziemy wiedzieli, co
wolno, a czego nie.
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Wiecej normalnosci
W przedstawianiu
niepetnosprawnych
w mediach

Anna Wozniak-Szymanska,
prezes Polskiego Zwigzku Niewi-
domych przedstawita problemy
.Reprezentaciji i ruchu na rzecz oséb
niepetnosprawnych w przestrzeni
medialnej”. Media to skuteczne na-
rzedzie dziatah na rzecz integracji
spotecznej. Moga pomoOc w zrozu-
mieniu sytuacji niepetnosprawnych
0s6b, cho¢ istnieje réwniez ryzyko
generalizacji i utrwalania stereoty-
pow. Dlatego bardzo wazny jest np.
spos6b przedstawiania problematyki
niepetnosprawnosci.

nauczy¢ dzieci? Z nich potem wyra-
staja decydenci, parlamentarzysci,
ktérzy nie wiedza, ze trzeba nam
stworzy¢ warunki do normalnosci,
a nie traktowac na zasadzie: oni sg inni,
nieszczesliwi, zrébmy cos dla nich.

Zezwolenie na moéwienie
nie jest potrzebne

Dorota Ttoczkowska z Polskie-
go Stowarzyszenia na rzecz Osoéb
z Uposledzeniem Umystowym, wraz
z dwojgiem swoich podopiecznych,
zaprezentowata nowatorskie dzia-
tania ,Ruchu self-adwokatéw w re-
prezentacji intereséw oséb z uposle-
dzeniem umystowym”. Nowy termin
oznacza samodzielne rzecznictwo
wiasnych praw, jest wystepowaniem

- Pokazywanie problemow nasze-gsgh z niepetnosprawnoscia intelek-

go Ssrodowiska powinno sie odbywac
w pasmach dobrej oglgdalnosci,
a programy przygotowywane w Spo-
sob zwyczajny, a nie na zasadzie
- patrzcie, oto $piewa niewidomy
artysta. Jesli jaki$ niepetnosprawny
osiggnat sukces, to pokazmy go
w ,Wiadomosciach”, a nie w progra-
mie dla niepetnosprawnych o 6. rano
w sobote albo p6zng noca - mowita
nam prezes Wozniak-Szymanska.
- W prasie porusza sie nasz temat
tylko z okazji jakichs wydarzen. Ktos
co$ zrobit, czego$ dokonat. Wsréd
niepetnosprawnych jest bardzo duzo
madrych, wyksztatconych oséb, ale
nie wida¢ ich w programach publi-
cystycznych. Jesli sie pojawiajg, to
sg przedstawiani jako reprezentanci
PZN albo PZG, a nie specjalisci
w danej dziedzinie. My tez chce-
my rozmawia¢ o problemach tego
narodu, bo jesteSmy jego czescig.
Ludzie sie nas bojg. Nie wiedzg jak
sie majg zachowa¢ wobec ludzi na
wobzku czy niewidzacych. Brak u nas
edukacji spotecznej, a ta powinna
by¢ prowadzona od przedszkola.
Jak spoteczenstwo ma zobaczyé¢, ze
kulawy czy gtuchy to taki sam czito-
wiek? My nie jesteSmy inni, jesteSmy
tacy sami. Mamy tylko problemy ze
styszeniem, albo widzeniem, albo
chodzeniem. W Polsce robi sie gtosne
kampanie, akcje, programy. Dobre
ito, ale nie ma tego na co dzien, nie ma
w szkotach, na wyzszych uczelniach.
Nauczyciele sami nie majg pojecia
o problemie, wiec gdzie majgsie tego
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tualng we wiasnych sprawach. Dla
nich bycie self-adwokatem stwarza
mozliwos$¢ pokazania, ze sg petno-
prawnymi obywatelami oraz maja
mozliwo$¢ wystepowania w rolach
waznych spotecznie.

-Trudnos$¢ bycia self-adwokatem
objawia sie w nauczeniu, przy-
gotowaniu wystgpienia - mowita
D. Ttoczkowska. - Takjak my uczymy
sie podstawowych stéwek w obcym
jezyku, tak osoby niepetnosprawne
intelektualnie musza sie nauczy¢
pewnych stow, ktérych uzywa sie
np. na konferencjach.

W referacie przedstawione zostaty
gtéwne zalozenia ruchu, metody pra-
cy z niepelnosprawnymi intelektualnie
w zakresie przygotowania ich do
rzecznictwa we wilasnych sprawach
oraz dodwiadczenia z pierwszych
lat wdrazania tej formy dziatalnosci
przez PSOUU. Wspdlne wystapie-
nie dwoch osob niepetnosprawnych
intelektualnie bylo dla uczestnikéw
konferencji najlepszag prezentacja
wzorca wspomagania.

Brak szczeg6towych badan
na poziomie regionéw
Przedstawicielka Urzedu Marszat-

kowskiego w todzi, Anna Marczak,

zaprezentowata zebranym ,Dzialania
samorzagdu wojewdédztwa t6dzkiego
na rzecz oséb niepetnosprawnych”.

W wystgpieniu zostaly przedstawio-

ne problemy tych oséb z perspek-

tywy Urzedu Marszatkowskiego,

z uwzglednieniem specyfiki zmienia-

jacych sie warunkoéw zycia w aglome-

racji todzkiej i calym wojewodztwie.

Referentka zaprezentowata réwniez

charakterystyki stanu zdrowia popula-

cji mieszkancow, a takze wynikajace

z tego zalozenia polityki spotecznej

w zakresie rozwigzywania problemow

zwigzanych z niepetnosprawnoscia

oraz konkretne inicjatywy i dziatania
realizowane lokalnymi sitami samo-
rzgdowymi.

- Wojewddztwo tédzkie ma na-

prawde czym sie pochwali¢ - moéwita
Anna Marczak. - Obserwuje inwe-
stycje, jakie powstaja ze Srodkow
PFRON w matych miastach, jak
Zgierz, Wielun, Konopnica. Tam osoby
niepetnosprawne nie sg pozamykane
w domach iodsuniete od Swiata, tam
uczestniczg w aktywnych formach
rehabilitacji.

Rzecznicy dojrzatg formg
przedstawicielstwa

Z kolei Ewa Sciborska, rzecznik
os6b niepetnosprawnych Urzedu
Miejskiego w todzi, pokazata idee
i zakres dziatan miejskich rzecznikéw
jako najbardziej dojrzata i rozwinieta
forme przedstawicielstwa Srodowi-
ska niepetnosprawnych w instytucji
wtadz lokalnych. Warto zaznaczy¢, ze
stanowisko rzecznika miejskiego po-
jawia sie juz w urzedach wszystkich
polskich miastwojewo6dzkich, a nawet
w urzedach gmin, co jest znaczacym

- Moge méwic do ludzi, wystepo-przejawem odpowiedzialno$ci samo-

waé we wiasnym imieniu - wyznata
z uSmiechem podopieczna Doroty
Ttoczkowskiej. - Jestem niepetno-
sprawna, ale wiem, ze to jest bardzo
wazne, ze musze mowi¢ wlasnym
gtosem. Na przyktad dzisiaj moge
mowi¢ sama na konferencji, moge
wystepowac, nie boje sie tego. Bytam
tez na spotkaniach za granicg, tam
tez sama moéwitam, wszyscy mnie
stuchali.

rzagdow za grupe obywateli o specy-
ficznych potrzebach wynikajgcych
z niepetnosprawnosci. W referacie
zostaly przedstawione zaréwno wy-
pracowane dotgd rozwigzania, jak
i najczesciej napotykane trudnosci.
Inny przyktad wyspecjalizowanych
dziatan instytucjonalnych na rzecz
0s6b niepetnosprawnych przed-
stawita dr Barbara Olszewska,



petnomocnik rektora Uniwersytetu
todzkiego ds. osOb niepetnospraw-
nych. Instytucja petnomocnika zacze-
ta sie praktycznie rozwija¢ na polskich
uczelniach od poczatku XXI wieku.
Zaprezentowano wspotprace miedzy
uczelniami oraz wypracowane dotad
rozwigzania modelowe.

Nalezy budowac
Swiadomosc i kulture
ekonomiczng

Bardzo znaczacy wydzwiek miat
referat dr. Andrzeja Barczynskiego
z Politechniki Czestochowskiej
.Potrzeby oso6b niepetnosprawnych
w przestrzeni konfliktéw intereséw
ekonomicznych ispotecznych”. Analiza
przedsiewzie¢ na rzecz niepetnospraw-
nych z punktu widzenia teorii zarzadza-
nia i rachunku ekonomicznego pozwala
na usytuowanie tej misji w twardej
rzeczywistosci, co moze uchronié
przed dziataniami nieskutecznymi, po-
zornymi, stawiajgcymi nierealistyczne
cele. Warto zatem budowaé Swiado-
mos$¢ i kulture ekonomiczng wsrod
przedstawicieli instytucji realizujacych
misje spoteczna na rzecz osob niepet-
nosprawnych.

Dyskryminowanie
przez zaniechanie
Na temat problemow rzecznic-
twa specjalnie dla ,Naszych Spraw”
wypowiedziata sie prof. dr Dorota
Podgodrska-Jachnik:
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mnie najbardziej interesujacy byt fakt
pojawiania sie w r6znych instytucjach
funkcji rzecznikéw. Od géry poczyna-
jac mamy rzecznika rzadu, funkcje,
z ktérg mozna taczy¢ nadzieje zwig-
zane z zatatwianiem kluczowych kwe-
stii. To wazna funkcja takze z punktu
widzenia pewnego modelu dziatania.
Z niepetnosprawnosci wynikajg do-
datkowe kwestie, potrzeby specjalne
wymagajgce rozwigzan, a dotyczace
choéby transportu, edukacji itp. Nie-
petnosprawni maja jakby wpisane
w swoj byt problemy z zaspokajaniem
wiasnych potrzeb. Majg ich wiecej,
a trudniej im o nich moéwi¢, a nawet
diagnozowac. Do tego jest potrzebny
caly system wsparcia. Pojawienie
sie rzecznika na tym najwyzszym,
rzgdowym poziomie jest sygnatem
dla roznych instytucji i organizacji,
ze wszedzie tam, gdzie zatatwiamy
interesy szerszych grup spotecznych,
musimy uwzglednia¢ potrzeby nie-
petnosprawnych. Rzecznik to rodzaj
szyldu instytucji. Moze nie do konca
jest to dobre, lepszy bytby model,
w ktorym wszystko funkcjonuje wspa-
niale i nie trzeba stosowac specjal-
nych protez, jakg jest funkcja rzecz-
nika. Jesli jednak jest taka potrzeba,
to dlatego, ze niepetnosprawni nie
sa w stanie sobie radzi¢ z rzeczywi-
stoscia, a to wpada juz w definicje
dyskryminacji, z ktdrg bezwzglednie
nalezy walczy¢. Dodatkowy problem
to fakt, ze nasze spoteczenstwo

- Jest kilka obszarow, w ktérych

mozemy dostrzec dziatania rzeczni-
kéw. Najbardziej widoczne sa rodziny
0s6b niepetlnosprawnych, nie wy-
obrazam sobie lepszego rzecznika,
niz osobe dzielgca na co dzien te
trudy. Byto to ijest bardzo widoczne
przy zawigzywaniu stowarzyszen,
organizacji wspierajacych - majac
na uwadze potrzeby wiasnej rodziny,
brano pod uwage potrzeby innych
niepetnosprawnych. Tym bardziej,
ze w tym przypadku przediuza sie
rodzicielstwo - zdrowe dziecko
wypuszcza sie w Swiat wczesniej,
wczesniej konczy sie odpowiedzial-
nos$¢ rodzicielska. W przypadku
dziecka z niepetnosprawnoscia ta
odpowiedzialno$¢ przedtuza sie na
cate zycie, a czasem wychodzi poza
czas trwania zycia rodzicow. Dla

nie wie, ze dyskryminuje. Nieobecna
jest Swiadomos¢, ze mozna dyskry-
minowac przez zaniechanie. Nowe
mozliwosci zwigzane z rzecznictwem
wynikajg z tego, ze wiele sie zmienia
w dziataniach normalizacyjnych.
Bardzo jest widoczny proces eman-
cypacji oséb niepetnosprawnych.
To wyzwalanie odbywa sie z nizszej,
z dyskryminowanej pozycji. Mamy
coraz wiecej niepetnosprawnych
z wyzszym wyksztatceniem, to jest
kapitat, w nim dostrzegam wielki po-
tencjat na przysztosé. Osoby, ktore
osiagnely wyzszy poziom samoswia-
domosci wlasnej sytuacji, sagw stanie
wznie$¢ sie ponad osobiste widzenie
probleméw, dojs¢ do globalnego ich
widzenia.

Konferencja spotkata sie z duzym
zainteresowaniem, ktore przeszto
oczekiwania organizatorow. Wzieto
w niej udziat ok. 100 uczestnikow
i wielu osobom trzeba byto odmowié
ze wzgledoéw organizacyjnych. Jestto
sygnat o koniecznos$ci podejmowania
tej tematyki w przysztosci. Przygoto-
wywana jest publikacja obejmujaca
wystapienia konferencyjne, dofinan-
sowana -tak jak cale przedsiewziecie
- ze Srodkéw PFRON. Krotkie mi-
gawki z konferencji mozna zobaczy¢
w Internecie na filmie ,Niepeino-
sprawni majg gtos” w You Tube.

Tekst i fot.: Marek Ciszak
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Rzecznictwo praw 0sOb niepetnosprawnych

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego (FIRR) jest gtownym realizatorem, we wspotpracy
z Polskim Forum Oso6b Niepetnosprawnych (PFON), pmjektu dwdch ciekawych kampanii spotecznych
»Kampania na rzecz poprawy zmrunkéwfunkcjonowania oséb niepetnosprawnych we wszystkich
dziedzinach zycia poprzez przygotowanie polskiego prawodawstwa do ratyfikacji
Konwencji Naroddw Zjednoczonych o Prazmch Oséb Niepetnosprawnych”
oraz,,Czarna Ksigega Dyskrytninacji - Kampania informacyjna na rzecz wdrozenia zapisow
Konwencji Narodéw Zjednoczonych o Prawach Osob Niepetnosprawnych™,
ktérych celem jest zwiekszenie Swiadomosci spotecznej i wrazlizwsci
na dyskryminowanie 0sob niepetnosprazmych w zyciu spotecznym i zawodowym.

a powstaly w efekcie podpisania przez Pol-

ske 30 marca 2007 roku Konwencji Narodéw
Zjednoczonych o prawach os6b niepelnosprawnych.
Konwencja jest dokumentem, ktory stanowi krok miedzy-
narodowej spotecznosci w kierunku okreslenia i uznania
nowoczesnego modelu niepetnosprawnosci - przejscia od
podejscia opiekunczego i charytatywnego do tworzenia
spoteczenstwa i Srodowiska otwartego dla wszystkich,
wilaczajgcego i wyrdwnujgcego szanse, opartego na
prawach czlowieka. Istotg Konwencji jest to, ze okresla
minimalne wymagania w zakresie praw os6b niepetno-
sprawnych oraz wskazuje kierunek, do ktérego nalezy
konsekwentnie dazy¢.

Polska podpisata Konwencje, ale jej nie ratyfikowata.
Samo podpisanie Konwencji jest pierwszym krokiem na
drodze wigczania naszego kraju do spotecznosci miedzy-
narodowej uznajgcej wartosci, prawa i dziatania zawarte
w tym dokumencie. Ratyfikacja bedgca aktem koncowym
wigze sie z implementacjg zapiséw Konwencji jako pra-
wa miedzynarodowego do systemu prawnego panstwa
polskiego i wymaga zgody wyrazonej w ustawie. Bedzie
ona polegata na wprowadzeniu w naszym ustawodaw-
stwie szeregu zmian, ktére dostosujg prawo polskie do
miedzynarodowych standardow.

Projekty te realizowane sg do korica 2008 roku,

Ogromng role w przygotowaniu dobrze funkcjonuja-
cych przepisbw majg do odegrania sami niepetnosprawni,
ktorzy spotykajg sie ze zjawiskiem dyskryminacji i starajg
sie znalez¢ sposoby najej zwalczanie. Jednym z wazniej-
szych dziatan zmierzajgcych do zwalczania dyskryminacji
jest utatwianie tym osobom dostepu do informacji i elimi-
nowanie wykluczenia informacyjnego.

W przypadku os6b niewidomych gtéwnym problemem
jest brak odpowiednio przygotowanych materiatéw edu-
kacyjnych na kazdym poziomie oraz ograniczanie praw
obywatelskich przy zawieraniu umow cywilnoprawnych.
Art. 80 kodeksu cywilnego naktada np. na osobe niewi-
domag obowigzek skladania oswiadczenia woli w formie
aktu notarialnego w przypadku niemoznosci zlozenia
wiasnorecznego podpisu.
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To tylko najbardziej istotne problemy zgtaszane takze
przez przedstawicieli Polskiego Zwigzku Niewidomych
i zebrane przez FIRR, ktére beda opisane w ,Czarnej
Ksiedze Dyskryminaciji”.

Problemy os6b niestyszacych i gluchych to przede
wszystkim bariery w komunikacji. W edukacji czy zatrud-
nieniu niezbedny jest udziat ttumacza jezyka migowego.
Dla os6b uczacych sie PFRON dofinansowuje takiego
ttumacza, lecz ograniczeniem jest wysoko$¢ tego dofinan-
sowania w stosunku do czasu poswieconego danej osobie.
Dodatkowo ttumacz jezyka migowego powinien by¢ osobg
godna zaufania dla osoby niestyszgcej, choé¢by z powodu
posiadania przez niego informacji osobistych dotyczgcych
osoby, z ktéra pracuje lub $wiadczy ustugi ttumacza.

Jednym z ciekawych zagadnien zwigzanych z dys-
kryminacjg os6b niepetnosprawnych jest ograniczanie
mozliwos$ci zawarcia zwigzku matzenskiego przez osoby
niepetnosprawne intelektualnie (dotkniete chorobg psy-
chiczng lub niedorozwojem umystowym-art. 12 81 k.r.0.)
Ustawodawca z zasady ograniczyt mozliwos¢ zawarcia
przez nie zwigzku matzenskiego. Przestanka do tego jest
podejrzenie, ze stan zdrowia lub umystu takiej osoby moze
zagrozi¢ matzenstwu oraz zdrowiu przysztego potomstwa.
W przypadku, gdy nie istniejg powyzsze podejrzenia, sad
moze wyrazi¢ zgode na zawarcie zwigzku malzenskiego
osobie z tym rodzajem niepetnosprawnosci. Jednoczes$nie
zgodnie z art. 11 81 k.r.o. maizenstwa nie moze zawrzec
osoba catkowicie ubezwtasnowolniona, co prowadzi do
posredniej dyskryminacji oséb niepetnosprawnych inte-
lektualnie.

Zdaniem prawnikow wspotpracujacych z FIRR przyjete
rozwigzanie w kodeksie rodzinnym i opiekunczym jest
bezposrednig dyskryminacja oséb niepetnosprawnych
intelektualnie w stosunku do oso6b petnosprawnych, po-
niewaz wprowadza dodatkowe kryteria oceny ich sytuacji
prawnej. Interpretacja sformutowana w art. 12 k.r.o. -
.Stan umystu nie zagraza malzenstwu” - prowokuje wiele
watpliwosci. Nie istnieja przeciez zadne tozsame ogra-
niczenia czy wymagania stawiane osobom petnospraw-
nym przed zawarciem zwigzku maizenskiego. Brak jest
takze wiarygodnych badan oraz orzecznictwa na temat
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niepetnosprawnosci dzieci rodzicéw niepetnosprawnych
intelektualnie.

Warto zaznaczyé¢, iz wszystkie przepisy w zakresie
prawa rodzinnego os6b niepetnosprawnych intelektualnie
mowig o osobach ,niedorozwinietych umystowo”.Zgodnie
z obowigzujgcymi standardami miedzynarodowymi poje-
cie ,niedorozwoju umystowego” powinno zastgpi¢ pojecie
Lhiepetnosprawnos¢ intelektualna”.

Niewatpliwie najbardziej interesujagcym tematem,
zawierajgcym w sobie wiele przyktadow dyskryminaciji
0s6b niepetnosprawnych, jest zatrudnienie i rynek pra-
cy. Problemy zwigzane z podejmowaniem aktywnosci
zawodowej i wystepowaniem dyskryminacji wynikaja
z barier, ktore zdaniem specjalistow FIRR leza po stronie
publicznych stuzb zatrudnienia, po stronie pracodawcow
i samych os6b niepetnosprawnych.

Publiczne stuzby zatrudnienia nie sg wystarczajg-
co przygotowane do kreowania polityki rynku pracy,
aw szczegolnosci do merytorycznego kreowania polityki
zatrudnienia os6b niepetnosprawnych. Gtéwng obawg
pracodawcéw przed zatrudnianiem niepetnosprawnych
pracownikéw moze by¢ brak doswiadczenia w kontaktach
Z tg grupg oso6b, z czego moze wynika¢ nawet ,lek przed
nieznanym” oraz stereotypizacja negatywnie wplywajgca
na stosunek pracodawca - pracobiorca, a nawet uprze-
dzenia wobec os6b niepetnosprawnych. Bariery lezace po
stronie oséb niepetnosprawnych to gtéwnie zachowania
wynikajace z niskiej samooceny oraz biernosci zawodowej
spowodowanej niskim poziomem wyksztatcenia i przygo-
towania do wykonywania zawodu, a takze negatywnymi
doswiadczeniami z kontaktu z publicznymi stuzbami za-
trudnienia i pracodawcami. Waznag role w wystepowaniu
dyskryminacji os6b niepetnosprawnych na rynku pracy
odgrywaja przepisy, ktore nie do konca zapewniajg row-
ny dostep do konkurowania na rynku pracy z osobami
petnosprawnymi.

Po konsultacjach w gronie wybitnych specjalistéw na-
stapi zebranie i opracowanie wszystkich propozycji zmian
i rekomendaciji w ,Bialej Ksiedze” oraz przedstawienie ich
organom opiniotwérczym i odpowiedzialnym za inicjaty-
wy legislacyjne oraz przedstawicielom Sejmu i Senatu.
Jednoczes$nie prowadzone dziatania bedg mialy na celu
przyblizenie osobom niepetnosprawnym tresci Konwencji,
zaangazowanie izjednoczenie ruchu 0s6b niepetnospraw-
nych wokdt przygotowywanych rekomendacji poprzez
przeprowadzenie konsultacji i uwzglednienie wypracowa-
nych w ich przebiegu wnioskéw, co pozwoli na silniejsze
i bardziej skuteczne oddziatywanie na przedstawicieli wia-
dzy. Powstanie publikacja zawierajgca opisy problemoéw,
propozycje i rekomendacje zmian oraz nowych zapisow,
ktérych wprowadzenie pozwoli na ratyfikacje Konwencji
ONZ o prawach os6b niepetnosprawnych, dajac nadzieje
na diametralng zmiane sytuaciji tych oséb oraz poprawe
warunkow ich funkcjonowania.

Dariusz Opiota

AKADEMIA TRECIEGO WIEKU

Jak zy¢ zdrowie]
| diuzej

ciego Wieku, powstajgce od kilkudziesieciu lat
na $wiecie. Do Polski ich idee sprowadzita gerontolog,
prof. dr Halina Szwarc. Pierwszy w kraju, istniejacy do
dzi$ UTW, powstat przy Centrum Medycznym Ksztatcenia
Podyplomowego w Warszawie w 1971 roku. Cho¢ takich
uczelni jest w kraju obecnie ponad 100, to ich oferta nie
jest dostepna dla wszystkich zainteresowanych. Grupa,
ktorej szczegolnie trudno byto korzystac¢ z zaje¢, sa osoby
niewidome i stabowidzgce. Zbyt duza liczba uczestnikow,
problemy w odbiorze wynikajgce z uszkodzenia wzroku,
brak wyktadow z dziedziny tyflogerontologii - to wszystko,
jesli nawet nie uniemozliwiato, to znacznie utrudniato in-
walidom wzroku ,studiowanie” na juz istniejgcych UTW.

Osoby powyzej 60. roku zycia stanowig blisko potowe
cztonkéw Polskiego Zwigzku Niewidomych. | wtasnie
z my$lg o nich postanowiono w nim zainicjowa¢ dziatal-
no$¢ wlasnej uczelni dla senioréw. Srodki na pierwszy
zwigzany z tym projekt, zatytutowany ,Akademia Trze-
ciego Wieku. Ekologia i Zdrowie Oso6b Niewidomych
i Stabowidzacych", udato sie pozyskac z Unii Europejskiej
(w ramach Programu Srodki Przejéciowe PL2005/017-
488.01.01.01) dzieki konkursowi ogtoszonemu przez
Fundacje Fundusz Wspolpracy. Trwat on 10 miesiecy
i objat ponad 60 os6b z powaznymi bgdZ umiarkowanymi
problemami wzrokowymi, mieszkajgcych w wojewddz-
twie mazowieckim, gtéwnie w Warszawie i okolicach
oraz kilku przewodnikéw oséb, ktére stale musiaty ko-
rzysta¢ z ich pomocy. Czes¢ uczestnikdéw miata takze
uszkodzony stuch.

Celem projektu byto m.in. zwiekszenie ogodlnej
aktywnosci psychofizycznej i spotecznej oséb starszych
z uszkodzeniem wzroku oraz podniesienie ich $wiado-
mosci ekologicznej i prozdrowotnej. To w odniesieniu
do bezposrednich jego beneficjentéw, czyli uczestnikow
akademii. Zamierzeniem PZN byto takze wypracowanie
modelowych programoéw oraz form prowadzenia zajec,
ktére bedg uwzgledniaty specyficzne problemy tych osob,
i ich promowanie na poziomie regionalnym przy udziale
okregow.

Stuchacze ATW wystuchali 17 wyktadow plenarnych,
wzieli udziat w zajeciach praktycznych, uczestniczyli tez
w kilku wycieczkach. Tematyka wyktadéw, ktére odby-
waly sie co tydzien od marca do lipca br. w sali Muzeum
Biblioteki Centralnej PZN, koncentrowata sie przede
wszystkim wokét zagadnien ekologicznych, zdrowia,
ze szczegOlnym naciskiem na choroby oczu, stuchu
iinne schorzenia typowe dla wieku starszego oraz zasad
zdrowego odzywiania.

Zajecia warsztatowe trwaty 16 tygodni i byly prowa-
dzone na zasadzie rotacji: kazdy ,student” akademii przez

dpowiedzig naszych czaséw dla coraz wiek-
Oszej liczby 0s6b starszych sg Uniwersytety Trze-
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Na poczatek nieco historii sztuki. Giuseppe Verdi skomponowat Falstaffa
w wieku 80 lat, lIgor Strawinski- Reguiem Cantid.es, gdy miat 84 lata,
Tycjan namalowat Piete ze Sw. Magdaleng dobiegajgc dziewiecdziesigtki.
Wspoicze$ni naukowcy i lekarze alarmujg: po 65. roku zycia wzrasta
zachorowalnos¢, po 85. - nawet potowa populacjijestzagrozona otepieniem.
Tymczasem bardzo wide 0séb starszych, zvbrew naukowym opiniom,
chcezy¢ aktywnie p rzezwyciezajgc postep ujace
z wiekiem ograniczenia.

4 tygodnie brat udziat w kazdym z warsztatow:
komputerowym, ruchowym, zdrowego odzywiania
sie i usprawniania umystu.

Zaréwno wyktady jak i zajecia praktyczne prowa-
dzone byly przez specjalistow poszczegdlnych dziedzin.

Bylajeszcze turystyczna czes¢ ATW, ktéra obejmowata
cztery jednodniowe wycieczki krajoznawcze autokarem
po Mazowszu, m.in. do Puszczy Kampinoskiej i Biatej,
Nieborowa i Powsina - kazda z nich organizowana byta
oddzielnie dla dwéch grup - oraz trzydniowy wyjazd szko-
leniowo-integracyjny do Biatowiezy pod hastem ,Zielona
ATW” . Odbyt sie on latem, juz po zakonhczeniu zajec¢
w akademii. Program wyjazdu, oprécz zwiedzania najcie-
kawszych miejsc w regionie, obejmowat wykiady, zajecia
ruchowe iwsp6lng zabawe.

W ramach projektu zorganizowano réwniez ogoélno-
polski konkurs matej formy literackiej pod hastem ,Ziemia
iserce”. Jego efektto kilkadziesiat prac - wierszy ifraszek.
Inspiracjg do ich powstania staly sie m.in. wspomniane
juz wyjazdy w plener. Dwie drugie nagrody (pierwszej
jury postanowito nie przyznawac) otrzymaly wiersze:
.Bialowieze. Poemat o puszczy”, ktérego autorkg jest
Krystyna tagowska i ,Tylko w ciszy” autorstwa Ireny
Hryncewicz. Jury postanowito tez uhonorowac
nagroda specjalng Januarego Witkowskiego za
cykl ,Ekofraszek”.

Jak wspomniano, niektérym osobom w dotar-
ciu na wykitady i zajecia, a takze w trakcie wyjaz-
doéw, pomagali przewodnicy: cztonkowie rodzin,
wolontariusze, asystenci os6b niepetnospraw-
nych. Z mys$lg o nich przeprowadzone zostato
takze w ramach projektu szkolenie przyblizajgce
podstawowe techniki poruszania sie z osobami
z uszkodzeniem wzroku.

PZN zorganizowat rodwniez szkolenie dla
pracownikéw i wspotpracownikow jednostek re-
gionalnych, ktére dotyczyto prowadzenia dziatan
z zakresu edukacji ekologicznej i zdrowotnej oséb
niewidomych i stabowidzacych na szczeblu lokal-
nym, czyli w poszczegdlnych okregach.
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Czy udato sie zrealizowac cele tego projektu? Z pew-
noscig tak. Jego uczestnicy podkreslali przede wszystkim
to, ze dzieki ATW udato im sie opusci¢ wtasne cztery
Sciany, pozna¢ innych ludzi, zapomnie¢ o codziennych
problemach. Po prostu powréci¢ do aktywnego zycia.

Realizacja projektu - jak podkreslajg zgodnie jego
koordynatorzy, Malgorzata Ksigzek i Grzegorz Koztowski
- udowodnita, ze jezeli osobom starszym z problemami
wzrokowymi oraz innymi dodatkowymi ograniczeniami
zapewni sie odpowiednig pomoc, zadba o interesujacy
program wykladéw, zorganizuje odpowiednie warsztaty,
atakze wycieczkio charakterze krajoznawczym - to moga
oni zy¢ petnig zycia, a ich staro$¢ nie musi by¢ okresem
przykrym, zgorzknialtym. Wrecz przeciwnie - bedg mogli
cieszy¢€ sie zlotg jesienig swojego zycia.

Halina Guzowska
fot. Malgorzata Ksigzek



Miejsce CKIiR
w rehabilitacji i ortopedii
t

...lo temat, ktéry zaprezentowat
prof. dr hab. Jerzy Kiwerski, krajowy
konsultant ds. rehabilitacji. Wspot-
czesng rehabilitacje, ktéra rozwineta
sie po Il wojnie Swiatowej, okreslit
jako proces wieloaspektowy, wy-
magajacy wspotpracy specjalistow
z wielu dziedzin - medycyny, fizjo-
terapii, psychologii, socjologii, po-
radnictwa zawodowego, protetykow
i innych. Wypracowana w kraju tzw.
polska szkota rehabilitacji zostata
w 1970 roku uznana przez Europejskie
Biuro Swiatowej Organizaciji Zdrowia
za godng upowszechniania. Opiera
sie ona na czterech podstawowych
zasadach: wczesnos$ci wdrazania,
powszechnos$ci, kompleksowosci
i ciggtosci. Zgodnie z zalozeniami tego
modelu nastapit rozwdj wieloprofilowej
bazy rehabilitacyjnej Konstancina,
w tym CKiR.

W ostatnich latach obserwuje sie
narastanie czynnikéw sprzyjajacych
niepetnosprawnosci, wedtug prognoz
beda one nadal rosna¢. Wsrdd nich
prof. Kiwerski wymienit: wydtuzenie
sie Sredniej dtugosci zycia, wzrost
liczby wypadkéw komunikacyjnych
i spadek Smiertelnosci okotoporodo-
wej. Stan ten bezposrednio wplywa
na wieksze zapotrzebowanie na
Swiadczenia rehabilitacyjne - kadre
specjalistow i baze t6zkowa. Mimo
widocznego w tym zakresie wzrostu, to
-w Swietle prognoz demograficznych
- nie sg one zadawalajgce, o czym
Swiadczg wielomiesigczne kolejki,
w ktérych pacjenci oczekujg na miej-
sce w oddziatach rehabilitacyjnych.

SPOTKANIE

Obiekty FOZI ida

Swoistgforma ztozenia publicznego sprawozdania z dziatalnosci
Fundacji Ochrony Zdrowia Inwalidéw i przedstawienia planowanych
dziatan sg organizowane od kilku lat spotkania przedstawicieli spot-
dzielni inwalidéw orazfirm pozostatych z ich przeksztatcenia. W tym
roku odbyto sie ono we wrzesniu w kolejnym obiekcie FOZ1. Centrum
Ksztatcenia i Rehabilitacji w Konstancinie.

Spotkanieprowadzili Grazyna Andrzejewska-Sroczynska -

prezes Zarzadu Fundacji i Kazimierz Ku¢- zastepca prezesa
(na zdjeciu, obok prezes Jerzy Karwowski).

Model, ktory sie
sprawdzit

Dorobek i osiggniecia
Cerrfrum przedstawit prezes
jego Zarzadu - Jerzy Karwow-
ski, a w swych wystapieniach
rozwineli ten tematjego zastep-
cy - Zbigniew DzierzanowskKi i
Leszek Krzyzosiak.

Trzeba pamietaé, ze na
przestrzeni trzech dziesigtek lat
edukacja prowadzona byla tutaj
w 9 rodzajach roznych szkét.

Pierwsza byta Zasadnicza

Szkota Zawodowa ksztalcgca w takich profesjach jak monter RTV czy krawiec
odziezy lekkiej, na ktére bylo zapotrzebowanie w spoétdzielniach inwalidéw.
Kolejne zmiany wymuszane byly przez transformacje gospodarczg, rynek
pracy, mozliwosci zatrudnienia, rosngce wymagania pracodawcéw, az ku
potrzebie zmiany profilu ksztalcenia pracownika - z jednostki zdolnej jedy-
nie do wytwarzania produktu na jednostke kreatywng, takze intelektualnie,
zaznajomiongz technikami informatycznymi. Ta rozpieto$¢ wymagan okresla
jednoczesnie skale wyzwan, przed jakimi stawato Centrum, ktére od 1992 r.
jest zaktadem wiasnym Fundacji Ochrony Zdrowia Inwalidéw, a od 2001 r.
funkcjonuje jako spétka prawa handlowego.

CKiR to ponadto nowoczesna placowka, w ktdrej o modelu rehabilitacji
w kazdym, indywidualnym przypadku decyduje zespét lekarzy. Na podstawie
ich irehabilitantow wskazan powstaje indywidualny program - od wstepnych
zabiegdw ortopedycznych i chirurgicznych, poprzez zabiegi usprawniajace
i przygotowujace do samodzielnego funkcjonowania, az do uzdrowienia lub
maksymalnego zniwelowania skutkéw niepetnosprawnosci.

Z uslug, jakie Centrum proponuje niepetnosprawnym, korzysta dzien-
nie prawie 2000 os6b. Zapotrzebowanie na nie jest tak duze, ze utworzone
zostaly 3 filie w Warszawie, Poradnia Rehabilitacyjna w Biatymstoku i filia
we Wroctawiu.

Proces usprawniania fizycznego jest nielatwy; doskonalym elementem
go wspierajgcym jest aktywnos$¢ sportowa. Stad wiasnie immanentng cze-
Scig systemu jest Szkolny Klub Sportowy, w ktérym niepetnosprawni trenuja
(gtéwnie dyscypliny na wozkach): szermierke, tenis, koszykéwke, ptywanie.
Piecioro z nich reprezentowalo Polske na Paraolimpiadzie w Pekinie.

Centrum Ksztatcenia i Rehabilitacji w Konstancinie spetnito wymarzony
przez tworcow polskiej szkoty rehabilitacji, kompleksowy model leczenia,
rehabilitacji i edukacji - w jednym obiekcie.



W KONSTANCINIE

Z duchem czasu

Osrodek
wieloprofilowy

].Uruchomiony dwa lata
temu Oddziat Reumoortopedii
i Chirurgii Kregostupa, wyposa-
zony w dwie sale operacyjne,
pozwala wykonywa¢ m.in. nowa-
torskie w Polsce endoskopowe
operacje kregostupa. Sprofilowat onjego dziatalnos$¢ i spowodowat,
ze jest to wiodgca placowka tego typu w kraju. To znaczna baza
liczgca prawie 15 tys. m kw. powierzchni, zorganizowana w pewnych
blokach tematycznych: szkota, oSrodek szkolenia kursowego, ambu-
latorium, fizykoterapia, rehabilitacyjny oddziat stacjonarny, kompleks
rekreacyjny i blok operacyjny. Kadra o najwyzszych kwalifikacjach
i nowoczesne wyposazenie, Sciste wspotdziatanie fachowcow,
tworzenie irealizacja indywidualnych planéw leczenia i rehabilitacji
spetniajg wymogi osrodka na miare XXI wieku.

Osiagniecie najwyzszych standardow potwierdza otrzymany
w 2005 roku certyfikat 1ISO 9001, ktory aktualizowany jest co
roku oraz szereg nagrod, w tym prestizowa nagroda w dziedzinie
medycznej - Perty Medycyny.

Centrum ciggle sie rozwija, modernizuje, inwestuje znaczne
srodki. W przyjetej strategii rozwoju stacjonarny oddziat rehabilitacji
ogélnoustrojowej bedzie dysponowat 230 t6zkami, zgrupowanymi
w jednym bloku o wysokim standardzie, zaplanowano réwniez or-
ganizacje nowoczesnego centrum diagnostycznego.

Uczestnicy spotkania mieli moznos$¢ zwiedzenia Oddzialu Reu-
moortopedii i Chirurgii Kregostupa, a pdzniej szczeg6towo zapoznali
sie z jego dzialalnoscig. Jak poinformowat ordynator Oddziatu -
dr Leszek Jung, w ubiegtym roku wykonano tu niespetna 400 r6znych

operacji, natomiast jego
potencjat okreslit na 1500
operacji rocznie. Prezenta-
cje uzupetnita retransmisja
endoskopowej operaciji
artroskopii kregostupa. Ta
specjalistyczna wiedza
medyczna zostala prze-
kazana w sposéb bardzo
przystepny, tym samym
interesujacy.

Nadgzac za
wymogami rynku

imieniu Rady i Zarzadu FOZI
prezes Kazimierz Kué¢ zaprezentowat
juz zrealizowane oraz zaplanowane
dziatania modernizacyjne w CKiR oraz
pozostatych obiektach tej organizacji:
w Busku, Bukowinie Tatrzanskiej, Krynicy,
Wisle, Ciechocinku, éwinoujéciu orazw to-
dzi i Piotrkowie Trybunalskim. - Praktycznie
wszystkie srodki wypracowane przez nasza
organizacje - zapewnit prezes Kuc¢ - prze-
znaczone sa ha modernizacje i inwestycje.
Mamy bowiem $wiadomos¢, ze bez postepu,
na tak bardzo konkurencyjnym rynku, na
ktorym funkcjonujemy, nie bedziemy mieli
szans na przyciggniecie klientow.

Poinformowat tez, iz w tym roku Fun-
dacja - realizujgc swg misje wspierania
spoétdzielcow i osbéb, ktore przez wiele lat
zwigzane byly z tym ruchem - uruchomi-
ta program, w ramach ktérego 150 osob
uczestniczyto w bezptatnych turnusach re-
habilitacyjnych, ufundowanych przez FOZI
w jej obiektach. Osoby te - emeryci- zosta-
ty wskazane przez kierownictwa spotdzielni
inwalidow z wojewddztw warminsko-mazur-
skiego, podlaskiego ilubelskiego. Program
ten bedzie kontynuowany, a Kazimierz
Kué¢ prosit o wskazanie sposobu wyboru
uczestnikéw tych turnuséw oraz pomoc
w jego dokonywaniu.

Uczestnicy p6zniejszej dyskusji z uzna-
niem wypowiadali sie o dokonaniach
i rozwoju szczego6lnie Centrum Rehabilitacji
w Konstancinie, ale réwniez innych placé-
wek Fundacji, ktére stuzg osobom niepet-
nosprawnym w poprawie ich stanu zdrowia
ijakosci zycia.

- Znatem ten os$rodek bardzo dobrze do
1990 roku - powiedziat Eugeniusz Sagin,
prezes Zarzadu bytego CZSI. - Teraz to zu-
petnie nowy obiekt, Swietnie nadgzajacy za
wspoiczesnymi wymogami iz imponujgcymi
perspektywami. Mam satysfakcje obserwu-
jac, ze dorobek spoétdzielczosci inwalidéw
nie zostat zmarnowany, ze jest rozwijany,
a dawne osrodki CZSl nadazajg z duchem
czasu - zakonczyt.

Tekst i fot.: Ryszard Rzebko



Gdzies$ na koncu wsi Grabinek,
pranie pod lasem,

posrod’staw drzewu, w gestwinie
zieleni stat pusty, zaniedbany
X1X-wieczny dworek.

W latach ubiegtych miescita sie
tutaj szkota.

Dla Gabysi i Jarka Wisniewskich
to bylo wymarzone miejsce dla
rodzinnego domu dziecka.

Rada Gminy zezwolita

na dzierzawe czesci dwom,
Osrodek Opiekunczo-Adopcyjny

i Kuratorium w Olsztynie
wyrazity zgode na przyjecie dzieci.
Od razu przyjechata ich

szdstka naturalnego rodzenstwa.
6 grudnia 1998 roku przyjechaty
Elwirka, Piotr, Kasia, Zaneta,
Kani i Daria.

W domu czekali na

RODZINNY DOM DZIECKA

Mama Gabrysia Wisniewska (w srodku) otoczona gromadka swoich dzieci.

nich Weronika i Pawet.

Na rodzinnym zdjeciu brakuje tylko taty Jarka

Prawdziwy dom

anstwo Wisniewscy musieli tez od razu podotac
Pwielkiemu wyzwaniu - przekréj wiekowy (2-12
lat) dzieci zmuszatl do wielkiego wysitku i pracy
bez czasu dla siebie. Zdewastowany dworek wyremon-
towali i wyposazyli gtéwnie z wtasnych oszczednosci
i Srodkéw pochodzacych ze sprzedazy swego dotychcza-
sowego mieszkania, dziatki nad jeziorem i samochodu,
a takze wspomagani w remoncie przede wszystkim przez
rodzine iw réznym zakresie przez sponsorow oraz firmy
prywatne. Przygotowali
pokoje, tazienki i oczywi-
Scie duzg kuchnie i salon
z wygodnymi duzymi sto-
tami, by cata rodzina mo-
gta w komplecie sie spoty-
ka¢. Dzieci dlugo jeszcze
nie wierzyly, ze to jest ich
prawdziwy dom, ze na-
prawde nie jest to kolejny
przystanek, a rzeczywista
przystan zyciowa.

W sensie prawnym
Rodzinny Dom Dziecka
panstwa Wisniewskich
jest instytucja, placowka
opiekunczo-wychowaw-
czg. Oboje sg pracowni-
kami samorzadu powiatowego. Gabrysia jest nauczycielkg
i ma etat dyrektora placowki, a Jarek utamek etatu wy-
chowawcy, bedac z wyksztalcenia technikiem medycznym
i pracownikiem socjalnym.

Tata Jarek Wisniewski z 1zg przed hipoterapia, na polanie wpuszczy

Zanim stworzyli w Grabinku pod Ostr6da Rodzinny
Dom Dziecka, pracowali spotecznie, prowadzac zajecia
Swietlicowe, kolonie i inne imprezy z dzieémi. - Nigdy
nie byliSmy zbyt spokojnymi duchami, zawsze lubilismy,
gdy co$ sie wokoét nas dziato. Wspotpracujac z Fundacja
im. Sw. Dominika Savio pracowalismy w Swietlicy, ktéra
zajmowata sie dzieémi ulicy. | zawsze nas bolalo to, ze
0 godzinie 20.00 zamykaliSmy Swietlice, a dzieci biegly
za nami, za autobusem... | wracaly pod most albo na

meling. To bardzo bolalo.
- Idea rodzinnego domu
dziecka juz wtedy nie byta
nam obca - uzupetnia
Jarek - bowiem pisatem
wowczas prace dyplomo-
wag na zakonczenie mojej
edukacji w Medycznym
Studium Zawodowym,
na temat funkcjonowania
takich domow.

Trzeba da¢ sobie

troche czasu

Wrazliwi, otwarci na
potrzeby dzieci, stali sie
wkrotce rodzing zastepcza
dla czteroletniego Pawetka
- dzisiaj juz dorostego syna, a w szes$¢ lat pézniej przy-
szta na Swiat ich céreczka - Weronika. Mieszkali pod
Etkiem, byli rodzing dos$¢ pouktadang, w miare zamozna.
lwszystko nagle ulegto zasadniczej zmianie. Jednego
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W GRABINKU

dnia ,urodzito” sie im szescioro
dzieci, z r6znymi wymaganiami,
przezyciami emocjonalnymi.
Generalnie wszystkie ,po przej-
Sciach”, niedowierzajgce, ze
sg w prawdziwym domu i na
statle. Powoli uznaly ten nowy
dom za wtasny izaakceptowaty
nowa rodzine. —Nie ma bowiem
w naszej rodzinie zadnego roz-
graniczenia, wszystkie dzieci sg
nasze - moéwi Jarek. - A kazdy
ich usmiech to dla nas napraw-
de najwspanialsza nagroda -
wtraca z pelnym przekonaniem
Gabrysia.

A to bardzo wazne, bo na
co dzien to przeciez ogrom-
na haréwa. Dla nich obojga.
W czasach, gdy dominuje mo-
del rodziny 2 plus 1, ewentual-
nie 2 plus 2, trudno sobie wrecz
wyobrazi¢ stawianie na plycie
kuchennej codziennie kociotka
z zupa, kociotka kartofli czy
pieciu patelni naraz - tylko
na jeden obiad! A gdzie buty,
kredki, zeszyty i wiele, wiele
innych nieodzownych rzeczy?
Trzeba o to zabiega¢, zdoby-
wac, a ,po drodze” przytulaé
i stowem, i gestem, by poczutly
sie bezpieczne i kochane.

Z biegiem czasu dzieci
zaakceptowaly i pokochaty
swoich opiekunéw-rodzicow
z catg ufnoscigdzieciecych serc
i zaczely sie do nich zwracaéd Ik,
mamo, tato - za obopdlnym
przyzwoleniem. Na pytanie, czy
mozna pokochaé cudze dzieci,
Gabrysia odpowiada prosto, ze
tak, ale inaczej niz wlasne, kto-
re kocha sie instynktownie za
to, ze jest. Takiej mitosci mozna
i trzeba sie nauczyc.

- Przez pierwszy rok byliSmy dla nich ciocig i wujkiem.

Nie oczekiwali$my, ze dzieci, ktére przyjmiemy do domu,
od razu rzucg sie nam na szyje i automatycznie bedziemy
sie kochaé. Na to trzeba bylo sobie dac¢ troche czasu -
ttumaczy Gabrysia. - StaraliSmy sie jednak - uzupehia
Jarek-zeby wszystkie pamietaty o swoich biologicznych
rodzicach, nawet jesli oni nie nawigzali z nimi zadnego
kontaktu, bo dzieki znajomosci swoich korzeni bedg umia-
ty stawi¢ czota wiasnej historii i tozsamosci, zrozumie¢
powody zycia w rodzinnym domu dziecka.

Maluchy sg tu u siebie. To ich dom, mama itata, od-
kad pamietajg. Te starsze jednak pamietaly zte chwile,
poczatkowo chowaly pod poduszke chleb ,na pézniej”,
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Na wakacyjnym spacerze po lesie

»Prawdziwy duch buszczy’

obozowego nowicjuszom
na turnusie Fundacji
Ducha, nad Kanatem

jadly na zapas, wszystkie swoje
skarby zawsze nosity przy sobie,
bo nie wiadomo, kiedy wroca do
domu dziecka lub zabiorg je do
innej rodziny, bo takie byto ich
dotychczasowe zycie. Powoli za-
czynaly rozumie¢, ze to jest stata
przystan, ze to tezjest ICH dom,
az do uzyskania samodzielnosci.
Woéwczas byt to czas odlegly
dla nich wszystkich, ale teraz
w Grabinku nie majuz najstarszej
z rodzenstwa - Darii, ktéra wyszta
za mgz imajuz wiasng coreczke,
ajeszcze wczesniej usamodzielnit
sie Pawet.

5 lat temu na Boze Narodze-
nie przyjechata 15-letnia Marta
i... zostala. ROwniez ona znala-
zfa tutaj swoje miejsce na Ziemi,
nowg rodzine. Jest juz dorosta,
ale niestety nie ma zbyt wielkich
nadziei na wtasne mieszkanie
i szybkie usamodzielnienie sie.
Z pracatez niewesoto. Perspekty-
wy wiec dos¢ mgliste... ale Marta,
pomimo niewielkiego wzrostu
(jest osobag niepetnosprawng) ma
w sobie ogromng rado$¢ zycia
iempatie. Piekne wyroby z wikliny
wyplata z prawdziwym talentem,
znawstwem rzemiosta izaangazo-
waniem. Na razie tylko - ,sztuka
dla sztuki”, ale w przysztosci by¢
moze ta umiejetno$¢ stanie sie dla
niej zrédtem zarobkowania?

Bolesny start

w dorostosé

Dla placowki opiekunczej
dziecko, ktére ukonczy 18 lat,
zZ mocy prawa przestaje istnie¢
jako podmiot i jednostka upo-
wazniona do panstwowej dota-
cji. Urzad zaprzestaje udzielac
pomocy finansowej na jego utrzymanie. Powinien sie
wyprowadzi¢ z rodzinnego domu dziecka... | tu powstaje
powazny problem, bo czesto te dzieci wracajag tam, skad
wyszly. Kilkunastoletnia praca rodzinnych doméw dziecka
irodzin zastepczych odchodzi wéwczas w niebyt, a pomoc
spoteczna niestety ,zyskuje” nowych beneficjentéw.

W ocenie Gabrysi i Jarka Wisniewskich jest to problem
palacy, nad rozwigzaniem ktérego winni sie jak najszybciej
pochyli¢ ludzie i urzedy odpowiedzialne za rozwoj spote-
czenstwa obywatelskiego i za integracje. Tym dzieciom
trzeba utatwiac¢ start w doroste, samodzielne zycie, np.
pomagajgc w zdobyciu i utrzymaniu mieszkania. Inng
forma wsparcia mogtaby byé pomoc finansowa w pro-
bie usamodzielnienia dziecka petnoletniego, ktére zbyt

udziela chrztu

Augustowskim



gwattownie musi dorosle¢. Jednorazowa pomoc panstwa
w wysokosci okoto 9tys. zt ,na zagospodarowanie” nie zata-
twia sprawy. Z domu nie moze zabra¢ zadnego przedmiotu
ani sprzetu, bote sa... zinwentaryzowane. Praktycznie wiec
nie ma niczego wiasnego, poniewaz w sensie prawnym
jego rodzinny dom jest instytucja opiekunczo-wychowaw-
czg. Na szczesScie pozostajgjeszcze zwigzki emocjonalne
izaangazowanie opiekundw-rodzicow, ktérzy czuwajg nad
dalszym zyciem swoich wychowankéw, nie bedac juz ich
opiekunami prawnymi. Ale przeciez nie wszystkich sta¢
na kosztowne obdarowanie iwyposazenie swoich petno-
letnich dzieci. Zbyt czesto niestety muszg one wybierac
najtansze sklepy i najtansze mieszkania w najubozszej
dzielnicy... | koto sie zamyka...

Wydawac¢ by sie mogto, ze idea domoéw dziecka
speinia sie znakomicie jako forma opieki dla licznego
rodzenstwa pozbawionego domu i biologicznych ro-
dzicow. Niestety w praktyce nie zawsze znajduje to
odzwierciedlenie. Jak to bywa z dobrymi pomystami
—sg dobre na poczatku. Rodzinne domy dziecka sa
drozsze niz zawodowe rodziny zastepcze, wiec jest to
wystarczajgcy powod, by juz nie Swiecito sie dla nich
zielone S$wiatlo. W ostatnim roku zlikwidowano ich az
kilkanascie - z 267 istniejgcych w Polsce. Urzednicy
w zdecydowanej wiekszosci nie sg zwolennikami tej idei,
rodziny zas pozbawione sga wsparcia psychologicznego,
a nieufne, osamotnione i pokrzywdzone przez los dzieci
czesto przyczyniajg sie same do likwidacji tych doméw.
Urzednicy zabierajg je wowczas i dzieci niczym klocki
przestawiane sg z miejsca na miejsce. Przezywajg ko-
lejng traume. O skiadzie osobowym rodziny decydujg
takze urzednicy, a rodzice zastepczy nie moga nie wy-
razi¢ zgody na przyjecie ,przydzielonego” dziecka. Niby
stusznie, ale medal ma - jak zwykle - dwie strony.

Bulwersujgcy artykut w ,Przekroju” nr 32-33/2008 r.
ujawnia urzedniczg nieche¢ do idei domoéw i rodzin za-
stepczych w ogdle. Prowadzacy je opiekunowie z jednej
strony maja by¢ rodzicami petnigcymi z poswieceniem
dyzury od rana

do nocy, bez
urlopéw i nad-
godzin - bo

taka jest na-
turalna powin-
nos¢ rodzicow
- z drugiej jed-
nak strony maja
prowadzi¢ pla-
cowke - zaktad
panstwowy,
podlegly okre-
Slonemu urze-
dowi powiato-
wemu, na mocy
rowniez okre-
Slonej umowy.
Ta moze byc¢
w kazdej chwili
rozwigzana...

RODZINNY DOM DZIECKA W GRABINKU

Dajesz tyle, ile mozesz dac¢

Széstce dzieciakdéw z Grabinka mozna powiedzie¢, ze sie
powiodto. Rodzenstwo dorasta idojrzewa razem. Naturalne
wiezi rodzinne nie zostaly zerwane, a wrecz przeciwnie -
z biegiem lat dzieci poczuly sie bezpieczne, wiedzg ze sg ko-
chane i same pokochaty swoich ,zastepczych” rodzicéw.

Zaréwno rodzice jak i podopieczni, przez wspoélne juz
bez mata 10 lat, musieli pokonac wiele trudnosci. Wszyst-
kie dzieci obarczone genetycznie majg ktopoty zdrowotne
iwiekszos¢ tez oceniano na pograniczu lub ponizej normy
intelektualnej - stad byly problemy z koncentracja i nauka.
Jednak bardzo sie starajg, duzo sie uczg. By osiggnac
powodzenie, pracujg wiecej niz ich réwiesnicy w szko-
le. Juz w tym sensie mozna moéwi¢ o sukcesie rodziny
Wisniewskich, a wspaniatym jego dopetnieniem jest np.
uzyskanie przez Zanetke w ubiegtym roku szkolnym wy-
sokiej Sredniej (4,7) ze wszystkich przedmiotow.

- My wiemy, ze majac nasze doswiadczenie, wiedze
i umiejetnosci, jesteSmy w stanie poméc dziecku, ktére
potrzebuje szczegblnej opieki. Dzieci to tez bardzo mocno
odczuwaly. Dlatego mysle - ttumaczy Gabrysia Wisniew-
ska —zdecydowaly sie na przyjecie do rodziny niepetno-
sprawnej lzy, ktérg musimy sie zajmowac wszyscy. Ale
byla to nasza wspdlna decyzja, ze wszystkimi implikacjami
wyptywajagcymi z jej dysfunkciji fizycznej i mentalnej. Dzieci
w jakim$ sensie chcagjej dac to, co same otrzymaly, ttuma-
czac sobie nawzajem: ,dajesz tyle, ile mozesz dac”.

Na jej przyjecie trzeba bylo wybudowaé podjazd dla
woézka inwalidzkiego, odpowiednio wyposazyc tazienke,
zadbad, by wszystkie drzwi i przejscia w domu byly dosta-
tecznie szerokie. To dziecko bedzie otoczone przyjaznig
i serdecznoscig wszystkich domownikéw. Moze uda sie
chociaz troche je ,ogrzac¢”, a przede wszystkim uaktyw-
ni¢ i bardziej usamodzielni¢ - co wydaje sie by¢ ambicja
i priorytetem dla catej rodziny.

Idee rodzicielstwa zastepczego gorgco popiera m.in.
Tomasz Polkowski, przewodniczacy Towarzystwa ,Nasz
Dom”, ktére znaczgco wsparto rodzinny dom dziecka pan-
stwa Wisniewskich, przekazujac najego wyposazenie Srodki
uzyskane z akcji radiowej ,Tréjki”, tj. ,Pocztowki do Swietego
Mikotaja”. - W wielkich domach dzieci sg anonimowe -
stwierdzit przewodniczacy —majg opiekunéw ,na zmiane”.
Lepsze rozwigzanie to rodzinne domy dziecka, w ktérych
jest ciocia i wujek, szansa na normalne zycie. Najlepszym
miejscem sg rodziny zastepcze, kontakt z najblizszymi.

Rodzina Wisniewskich z pewnos$cig ten sad potwier-
dza. Oni wszyscy potrafig dzieli¢ sie chlebem...

- ,Duch”- moj wielki przyjaciel iwspaniaty nauczyciel,
profesor Stanistaw Duszynski, twdrca torunskiej Fundacji
na rzecz Rehabilitacji Naturalnej Ludzi Niepetnospraw-
nych, powiedziat mi kiedy$, ze: ,Swiat nie poprawi sie z
przypadku. To ludzie maja site, by wprowadzac¢ zmiany.
Trzeba wstaé i i8¢ do przodu, trzeba dziata¢” - itak zro-
bilismy - podsumowat z prostotg Jarek.

Gdzie$ niedaleko Ostrody, wsréod gestwiny zieleni,
prawie pod lasem jest dworek - prawdziwy dom...

Iwona Kucharska
fot. Ryszard Rzebko,
archiwum rodziny Wisniewskich
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im. Michata Spisaka

Ten chorowity chiopak...

....Celem mojego zycia jest tylko muzyka, o tym wiesz. JeSli
komukolwiek jeden takt, jedna sekunda mojej muzyki sprawi przy-

jemnos$é, to juz jest dla mnie wielkie szczescie.”

Michat Spisak (1914 - 1965), z listu do Seweryna R6zyckiego

horoba Heinego-Medina (Polio virus) - paraliz

dzieciecy - w 1918 roku w Dabrowie Garniczej
zabrata wiele dzieciecych istnien. Matemu Michatowi
Spisakowi odebrata mozliwos$¢ chodzenia, przykuta do
t6zka na dziesigtki miesiecy. Dopiero po drugiej, ryzykow-
nej operacji wymiany miesni obu nég, mogt sie poruszaé
samodzielnie.

W 1930 roku, jako 16-letni chiopak, zdat egzamin
do nowo zalozonego Konserwatorium Muzycznego
w Katowicach; dziewiecioletnie studia na Wydziale Instru-
mentéw Smyczkowych ukonczyt z dwuletnim wyprzedze-
niem! Slaskie Towarzystwo Muzyczne ufundowato mu,
jako najzdolniejszemu absolwentowi Konserwatorium,
stypendium na dalsze studia kompozytorskie w Paryzu.
Francja stata sie drugg ojczyzna Spisaka. Wstagpit do
Stowarzyszenia Miodych Muzykéw Polakéw, po paru
miesigcach stat sie juz opiekunem i przewodnikiem
przyjezdzajacych tu rodakow. Stefan Kisielewski (stynny
,Kisiel”)wspomina po latach: Spisak zdumiewatmnie: ten
chorowity chtopak chodzacy o kulach, z biednej Dgbrowy
Gorniczej, czut sie w Paryzu jak u siebie, muzyke pisat
wytworng, a jednoczes$nie zdyscyplinowang formalnie
niczym prawdziwy Francuz.

W Paryzu zostat uczniem - z czasem ulubionym
- niezwyktej postaci tamtej epoki, Nadii Boulanger,
najstynniejszego w XX wieku autorytetu w dziedzinie
nauczania kompozycji, polifonii, muzykologii, wykonaw-
stwa i interpretacji dziet instrumentalnych, z dyrygenturg
symfoniczng wigcznie (po wojnie kompozycje studiowat
u niej réwniez Wojciech Kilar). Juz po roku do programu
swojego koncertu w Cleveland wigczyta jego Dwa Psal-
my na chor mieszany i orkiestre. Po wojnie wielokrotnie
umieszczata utwory Spisaka w dyrygowanych przez siebie
koncertach, np. Suite na orkiestre smyczkowag na koncer-
tach radiowych w londyrniskim BBC iw Lozannie. Suita byta
czesto prezentowana podczas tournees koncertowych
w repertuarze dyrygenckim znakomitego Pawta Kleckiego
i Jana Krenza - zapalonego entuzjasty muzyki Spisaka.
Cate jego krotkie zycie bylo zmaga-
niem sie z kalectwem iréznymi dolegli-
wosciami bedacych jego konsekwencja.
Zwyciezata bezgraniczna pasja i mito$¢
do muzyki.
W tym roku we wrzes$niu, w Dabrowie
Gorniczej, odbyt sie Il Miedzynarodowy
Konkurs Muzyczny im. Michala Spisaka,
ktéremu patronowali: Bogdan Zdrojewski,
minister kultury idziedzictwa narodowe-
go, Tomasz Miczka, rektor Akademii
Muzycznej im. K. Szymanowskiego
w Katowicach i Zbigniew Podraza,
prezydent Dgbrowy Gorniczej.
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Przy okazji Festiwalu, w pigtek 12 wrzes$nia w Sali
Koncertowej Akademii Muzycznej w Katowicach, odbyta
sie konferencja ,Niepetnosprawnos$¢ a sztuka i udziat
w kulturze”, ktérg zorganizowata Grupa Inicjatyw Mtodzie-
zowych Regionalnego Klubu Europejskiego Quo Vadis
w Chorzowie, a wspotorganizatorami byli: Miedzynaro-
dowe Zrzeszenie Organizacji Oséb Niepetnosprawnych
A hauterd’homme - Parlament bez Granic w Katowicach,
Zwigzek Polskich Kawaleréw Maltanskich, Urzad Gminy
i Gminny Os$rodek Kultury w Krupskim Miynie.

Byto to swoiste $wieto niepetnosprawnych bedacych
zaréwno na widowni, jak i wéréd wykonawcéw koncertu
w czesci artystycznej, takze jako autorzy obrazéw wysta-
wionych w korytarzach Akademii Muzycznej.

Program konferenciji, nazywanejtez ,Od sztuki zycia do
zycia sztuka”, przygotowano w sposo6b bardzo urozmaico-
ny - scenki wrecz frywolne przeplatane byly powaznymi
wystgpieniami. Rozpoczeli uczniowie Szkoty Podstawowej
nr 1w Mystowicach, ktérzy bez tremy, za to z fantastyczna
swadg, w gwarze Slaskiej, wyrecytowali Koziotka Matotka
.po naszymu, czyli po Slasku”, piéra J6zefa Wadasa alias
Furgotfa z Bierunia Starego. O Miedzynarodowym Konkur-
sie Muzycznym im. Michata Spisaka opowiedziat prof. Zyg-
munt Tlatlik z katowickiej Akademii Muzycznej, sekretarz
konkursowego jury, a sylwetke kompozytora przedstawit
profesor Leon Markiewicz, autor ksigzki o zyciu itwdrczosci
Spisaka. Zaprezentowano jeszcze kilka okolicznosciowych
wystgpien, natomiast o miedzynarodowych i regionalnych
problemach polityki wobec os6b niepetnosprawnych mo-
wit przewodniczacy Parlamentarnego Zespotu ds. Os6b
Niepetnosprawnych, poset Marek Plura.

Program artystyczny przygotowali absolwenci i stu-
denci Akademii Muzycznej w Katowicach. Gorgcymi
brawami stuchacze nagrodzili m.in. wystep niewidomej
Ewy Lewandowskiej $piewajgcej sopranem, przy for-
tepianowym akompaniamencie Magdaleny Schoppy.
Znana dobrze nie tylko w Srodowisku niepetnosprawnych
flecistka Ewa Czardybon, z Barbarg Pakurg przy for-

tepianie, wykonaly Wariacje na flet
i fortepian F. Chopina.

Konferencji towarzyszyty nie tylko
popisy muzyczne, ale tez wystawy -
malarstwa artystow z niesprawnos$ciami
z ,Twércowni” przy Bibliotece Slaskiej
w Katowicach, wystawa rzezby Zyg-
munta Boka z Gminnego Os$rodka
Kultury w Krupskim Mtynie, haftu
artystycznego Salonu Artystycznego
Rekodzieta Polskiego Zwigzku Niewi-
domych, Kolo w Piekarach Slgskich
(,Rece sg naszymi oczami”).

Tekst ifot.: llona Raczynska



16 pazdziernika minela 30. tocznia/ wyboru
Jana Pawta Il na papieza. Zastawit on nam
przestanie solidarnosci, ktore szczegdlnie mocno

brzmijako Jego testament. Solidarno$¢w dziataniach
przeciw ubostwu i wykluczeniu staje sie koniecznoscig

moralng, ekonomiczng i polityczna.

"T" _fragment wystgpienia dr.
I Ujanusza Kochanowskiego,
rzecznika praw obywatelskich, in-
augurujacego tegoroczng, 6sma juz
Konwencje Ruchu przeciw Bezradno-
Sci Spotecznej, odbywajaca sie pod
hastem ,Strategia walki z ubéstwem
w Polsce. Diagnoza izadania na lata
2009-2010. Kogo w Polsce interesuje
ubdstwo?” Zostata ona zorganizowa-
na w ramach obchodéw 21. Miedzy-
narodowego Dnia Walki z Ub6stwem
17 pazdziernika 2008 roku.

O ubéstwie w Europie...

W konwencji, obradujacej w tym
roku w Patacu Belwederskim, udziat
wzieli przedstawiciele wtadz panstwo-
wych, samorzgdowych, organizacji
pozarzgdowych, naukowcy, pracow-
nicy pomocy spotecznej, duszpaste-
rze i przedstawiciele medidéw. Byli
takze goscie zagraniczni: Declan
0’'Donovan - ambasador Irlandii
w Polsce oraz Gerry Mangan,
dyrektor Biura ds. Integracji Spotecz-
nej tego kraju. Zaprezentowali oni
niektére rozwigzania w walce z biedg
i wykluczeniem spotecznym stoso-
wane w Irlandii. Kraj ten moze sie
poszczyci¢ najwiekszymi doswiad-
czeniami w tym zakresie w Unii Euro-
pejskiej, stworzyttez ponadnarodowg
sie¢ walki z ubéstwem, do ktérej
naleza: Wegry, Bulgaria, Hiszpania,
Holandia i Norwegia. | to wtasnie
Irlandia przygotowuje na zamo-
wienie Komisji Europejskiej projekt
standardéw minimum socjalnego dla
UE. Warto tu doda¢, ze w catej Unii
juz teraz zagrozonych ubdstwem
jest 16 proc. obywateli, czyli 78 min
0s06b. Te liczby przerazajg zwlaszcza
w momencie, gdy Europa tuz za
Ameryka stoi w obliczu kryzysu, ktory,
co podkreslano na konwencji wielo-
krotnie, pogorszy itakjuz ztg sytuacje
najstabszych grup spoteczenstwa.

...iw Polsce
W naszym kraju, wedtug danych
GUS, zagrozonych ubdstwem jest

6.5 min ludzi (dane z IV
kwartatu 2007 roku), z tego
2.5 min zyje na granicy
minimum egzystencji.

WSsSrdd grup szczegdlnie
zagrozonych ubdstwem
i ryzykiem wykluczenia
spotecznego wymienia sie
przede wszystkim rodziny
wielodzietne, osoby nie-
petnosprawne, diugotrwale
bezrobotne, opuszczajace
placowki opieki zastep-
czej czy zaktady karne
oraz imigrantow. Z my-
Sla o nich realizowanych
bylo wiele projektow ze
sSrodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach
Sektorowego Programu Rozwoj Za-
sobow Ludzkich 2004-2006. Jednak
ich celom zdajg sie przeczy¢ efekty.
Przyktadow jest wiele: oto chocby
zaledwie 20 proc. sposrod blisko 70
tysiecy uczestniczgcych w projektach
0s0Ob niepetnosprawnych po roku od
zakonczenia ich realizacji pracowato
lub prowadzito wiasna dziatalnosé
gospodarcza. A jak podkreslit dr Mi-
rostaw Grewinski z Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej Towarzystwa Wiedzy
Powszechnej - omawiajgcy EFS
jako instrument wspierania aktyw-
nych form wychodzenia z ubdéstwa
iwykluczenia spotecznego - podjecie
stalej pracy lub nauki w duzej mierze
wynikato z uwarunkowan niezalez-
nych od otrzymanego wsparcia.

Duze nadzieje sg tez wigzane ze
Srodkami EFS dostepnymi w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013, ktorego jednym
z celéw szczego6towych jest zmniej-
szenie obszaréw wykluczenia spo-
tecznego. Jednak itu znowu pojawia
sie problem - do konca sierpnia br.
dostepne dotacje zostaly wykorzysta-
ne zaledwie w 6,95 proc. Czy Polska,
ktéra jest w tej chwili potencjalnym
odbiorcg najwiekszych dotacji, zdota
wykorzystac przyznane jej na realiza-
cje tego programu $rodki?

POSTULAT SZERSZYCH

Europa solidarna

Dr Janusz Kochanowski, Declan 0 Donovan,
Gerry Mangan oraz prof Julian Auleytner

Co przyniesie rok 20107

Z inicjatywy UE rok 2010 usta-
nowiony zostal Europejskim Rokiem
Walki z Ub6stwem i Wykluczeniem
Spotecznym. Jego idea stanowi uzu-
petnienie dziatah podejmowanych
w Unii w ramach otwartej metody ko-
ordynacji w dziedzinie zabezpieczenia
spotecznego i integracji spotecznej.
Dziatania w ramach roku 2010 maja,
zgodnie z unijnymi propozycjami, do-
tyczy¢ takich tematéw jak: rynek pracy
sprzyjajacy integracji, poprawa doste-
pu do ksztalcenia i szkolenia, zalez-
nos$¢ miedzy piciga ubéstwem, dostep
do podstawowych ustug, odpowiedz
na potrzeby oséb niepetnosprawnych
i innych grup stabszych spotecznie.
Bedg one podejmowane na szczeblu
wspolnotowym i w poszczegolnych
panstwach cztonkowskich.

Nasz rzad od poczatku popierat
propozycje Komisji Europejskiej usta-
nowienia roku 2010 Rokiem Walki
z Ubo6stwem i Wykluczeniem Spo-
tecznym i wigczy sie w jego dzia-
tania na szczeblu krajowym. Na
razie jednak trwajg jeszcze prace
nad Krajowym Planem Dziatania na
rzecz Integracji Spotecznej na lata
2008-2010. Poprzedni zakonczyt sie
w 2007 roku, ten nowy musijeszcze
zaakceptowaé¢ Rada Ministrow. Czy
zdazy w tym roku? | co z dziataniami
zaplanowanymi na rok biezacy...?
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KONSULTACJI SPOLECZNYCH

w walce z ubdostwem

Sesja trzecia:

niepetnosprawni

Wré¢émy jednak do tegorocz-
nej konwencji. Waznym jej celem,
oprocz pogtebionej diagnozy sytu-
acji spotecznej grup najstabszych,
zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym, bylo zarekomendowanie
dziatan koniecznych do podjecia na
ich rzecz. Prébe rekomendacji takich
dziatan podjeli uczestnicy pieciu
sesji panelowych odbywajgcych sie
w drugiej, popotudniowej czesci kon-
wencji. Ich tematem byly: dzieci i mio-
dziez, uczestnicy rynku pracy/osoby
w wieku aktywnos$ci zawodowej,
osoby niepetnosprawne, ludzie starsi
oraz uchodzcy i imigranci.

(0] problemach oso6b niepetno

sprawnych dyskutowali uczestnicy
sesji trzeciej, ktérej moderatorem
byta Barbara Tuptyriska - prezes
Towarzystwa Rodzicéw Dzieci Spe-
cjalnej Troski w Brodnicy, kierujgca
jednoczes$nie tamtejszym WTZ.
W sesji tej, zatytutowanej ,Per-
spektywy i szanse na lepsze zycie
i funkcjonowanie w Srodowisku
spotecznym izawodowym jako efekt
rehabilitacji os6b niepetnospraw-
nych”, wzieto udziat kilkadziesiagt
0sO6b reprezentujgcych admini-
stracje panstwowg, samorzadowa,
instytucje naukowe itzw. trzeci sek-
tor. Dyskutowano m.in. o systemie
orzekania o stopniu niepetnospraw-
nosci, dostepie do edukaciji i pracy
oraz wspoétfinansowaniu placowek
prowadzacych dziatania na rzecz
niepetnosprawnych.

Jak mozna sie byto domysle¢ wie-
le miejsca poswiecono planowanej
przez rzad od poczatku przysziego
roku reformie PFRON: decentralizacji
tej instytucji i przekazaniu zadan do
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecz-
nej oraz do samorzgdow. Korekty
wymaga tez zdaniem uczestnikow tej
sesji rozporzadzenie Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 7 lutego
2008 roku w sprawie rodzajow zadan
z zakresu rehabilitacji zawodowej
i spotecznej os6b niepetnosprawnych
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zlecanych fundacjom oraz organiza-
cjom pozarzgdowym. Ale - wszelkie
zmiany powinny zosta¢ wprowadzone
po konsultacjach spotecznych oraz
opracowaniu niezbednych dokumen-
téw. Aby tak sie stalo, konieczne jest
przesuniecie terminu wprowadzanych
zmian z 1 stycznia 2009 na 1 stycznia
2011 roku. Taki wtasnie zapis znalazt
sie w wypracowanym przez uczestni-
kéw panelu stanowisku. Planowane
zmiany nalezy tez roztozy¢ na wie-
loletnie programy, ktore beda konse-
kwentnie realizowane i ewaluowane.
Ich celem powinna by¢ poprawa
dostepu osdb niepetnosprawnych do
zdrowia, edukacji, mieszkan, pomocy
socjalnej i pracy. Programy dotyczace
tej ostatniej kwestii powinny promo-
waé pracodawcow, ktdrzy zatrudniajg
lub planujg zatrudnia¢ osoby niepet-
nosprawne. Nalezy takze zmienic
kryteria systemu orzekania o stopniu
niepetnosprawnosci, by umozliwié¢
osobom z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci podjecie zatrud-
nienia w ZAZ. Kolejny postulat, ktéry
znalazt sie w stanowisku uczestnikéw
tej sesji, dotyczyt potrzeby opracowa-
nia kryteriow zatrudnienia dla oséb
z ré6znymi dysfunkcjami organizmu
w celu umozliwienia im podjecia
zatrudnienia i petne uczestnictwo
w zyciu spotecznym.

Jesli chodzi o wspoitfinansowanie
placéwek prowadzagcych dziata-
nia na rzecz osob niepetnospraw-
nych, to - zgodnie ze stanowiskiem
uczestnikéw sesji - nalezy utrzymac
system finansowania placowek
przez PFRON w oparciu o zmiane
algorytmu proponowanego przez
ministra pracy i polityki spotecz-
nej, zmieniajgc w kolejnych latach
dofinansowanie bra¢ pod uwage
stopien inflacji oraz wzrost cen to-
waréw i ustug, za$ dotowaniem na
utrzymanie WTZ i ZAZ nie obarczaé
samorzagdow bez przekazywania im
dotacji celowych.

Podsumowujac obrady, prezes
Barbara Tuptynska powiedziata
m.in.:

- VIl Konwencja Przeciw Bez-

radnosci Spotecznej to wspaniata
okazja do wymiany doswiadczen,
wypracowania wnioskéw oraz za-
prezentowania dorobku w zakresie
dziatanh spotecznych. Od stycznia
1999 roku, po wejsciu w zycie reform
ustrojowych, gtobwnym partnerem
organizaciji pozarzgdowych w Polsce
staly sie samorzady terytorialne roz-
nych szczebli.

Organizacje pozarzgdowe to
sektor publiczny opierajacy sie na
pracy wolontariuszy, wstuchujacy sie
w potrzeby przewaznie najubozszej
grupy spoteczenstwa. Szczegoélnie
w dziatalnos$ci organizacji poza-
rzgdowych dziatajgcych na rzecz
niepetnosprawnych, bezdomnych
i bezrobotnych wyraznie widoczne sg
dziatania pomocowe w zwalczaniu
biedy i bezradnos$ci spotecznej.

Majgc na celu decentralizacje
zadan zleconych organizacjom po-
zarzadowym, nalezy przestrzegac
kilku zasad wspotpracy obowigzuja-
cych obu partneréw. Polityka rzadu
powinna szanowac i utatwia¢ organi-
zacjom pozarzgdowym peinienie roli
rzecznika spraw publicznych. Rzady
maja obowigzek dostarczaé informa-
cji i kontaktow, ktore sg niezbedne
dla wypetniania tej roli. Powinny tez
zostac jasno okreslone zasady regu-
lujgce wspotprace z organizacjami
pozarzadowymi, celem unikniecia
uznaniowo$ci i zagwarantowania
niezbednej przejrzystosci, zwlaszcza
wtedy, gdy wspéipraca z administra-
cja dotyczy wykorzystania $rodkow
publicznych.

Organizacje pozarzagdowe winny
ponadto stuzy¢ celom publicznym,
w przeciwienstwie do wasko pojmo-
wanych interesdw prywatnych. Dzia-
tania nalezy odpolityczni¢, poprzeé
konsultacjami spotecznymi prowa-
dzacymi do trafnych rozwigzan zwal-
czajagcych bezradnos$¢ spoteczna,
prowadzgcych do likwidacji biedy.

Halina Guzowska
fot. Pierre Klein
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28854 dni 1 nocy radochy, zgryzoty,
przemieszania tychze... cz. iii

Skala mojego jgkania miesci sie miedzy rzymskim

Klaudiuszem a naszym Owsiakiem. Wiele pan
twierdzi, ze to dodaje mi wdzieku. Ja wolatbym miec¢ go
witasnie o tyle mniej. Chociaz nie powinienem narzekad.
Dzieki bowiem przydanemu mej osobowos$ci przymiotowi,
zycie mam bardziej urozmaicone.

Stoje w kolejce do kasy PKP. Zamierzam kupic¢ bilet do
Lublinca na trasie Poznan -Katowice. Jestem juz niedale-
ko okienka, gdy uswiadamiam sobie, ze moge mie¢ klopoty
z wymowieniem stowa Lubliniec. Zwlaszcza ze ,ubl” jest
szczegblnie wredne. Poruszajgc wiec ledwie wargami,
probuje ¢wiczy€: lu-u, lu, lu-u-bli... Nie wychodzi, a kolej-
ka posuwa sie wyjgtkowo szybko. Czuje, jak mi skacze
cisnienie. Zwiekszam tempo ¢wiczenia: lubi, lubi, lubliniec.
Lepiej, wiec chyba sie uda. Staje przy okienku. Robie
gteboki wdech. Kobieta zza szyby patrzy wyczekujgco.
Lubliniec, Lubliniec, Lubliniec... W uszach mi szumi,
w skroniach tomocze. Jeszcze jeden gteboki wdech.
- Stucham - glos kasjerki jest jak uderzenie szpicrutg.
- Katowice - stowo wyskakuje mi z gardta niby kon, ktéry
w pieknym stylu bierze przeszkode. | zaraz gtadko podaje
szczegOly: dzien, godzine, klase i ze dla niepalgcych.
Odchodze od kasy bardzo szcze$liwy, ze kupitem bilet
do Katowic, a nie np. do Suwalk.

quanie wracato do mnie jak powracajaca fala.

Przed kilku laty w mieszkaniu zony i moim zupeitnie
przypadkowo spotkali sie dwaj dojrzali juz synowie. Byto
troche pogaduszek o przemijaniu czasu. W pewnej chwili
starszy syn Mirek zwrdcit sie do Olka: - Przypominam
sobie, ze gdy bylem przedszkolakiem i mieszkaliSmy przy
Kmiecej, od czasu do czasu, zanim mamulka potozyta
nas spac, zjawiat sie w naszym mieszkaniu mezczyzna.
Albo byt tak zmeczony, ze zaraz zwalat sie na tapczan,
lub gdy mu jeszcze troche sit wystarczato, wyjmowat
z torby kilka tekturowych teczek, przegladat je i pisat,
pisat...

Biura ,Spotem” miescity sie w barakach przy ulicy
Grunwaldzkiej 55. W licznych niezajetych przez spét-
dzielnie barakach znajdowaly sie przerd6zne instytucje,
a wsrod nich wydzial sportu niepetnosprawnych AWF
w Poznaniu. W og6lnodostepnym bufecie prowadzonym
przez ,Spotem” spotykali sie (na krotko) gtodni pracownicy
wszystkich barakowych instytucji. W$rd6d nich byt prof.
AWF Jan Dziedzic. Od kilku lat prowadzit spotecznie
wioslarstwo i nauke ptywania dla pracownikéw Poznan-
skich Spoétdzielni SINPO i,Niewidomych”. Ktérego$ dnia
profesor wdat sie ze mng w rozmowe i przekonatl, ze
o wiele wiecej niz w Spoétdzielni Spozywcow moge zrobié
dla niepetnosprawnych w Spéidzielczosci Inwalidéw.
Stuchatem tego z duzym zaciekawieniem i zarazem

zazenowaniem, ze do tej pory nic nie wiedziatem o ruchu
niepetnosprawnych, o istnieniu w wojewddztwie poznan-
skim ponad 33 spoétdzielni inwalidéw. Zdecydowatem sie
przejs¢ do spotdzielczosci inwalidow.

Prezesem Regionalnego Zwigzku Spétdzielni Inwali-
déw (RZSI) w Poznaniu byt wéwczas Witold Sokolnicki.
Ziemianin, absolwent Wyzszej Akademii Wojskowej
w Paryzu, rotmistrz 15. poznanskiego putku utanow, ktory
w walkach wrzesniowych stracit udo. Prezes Sokolnicki
przyjat mnie nad wyraz uprzejmie.

Na razie nie miat wolnego etatu w Regionalnym
Zwiazku. Prosit zatem, abym przy koncu kazdego mie-
sigca meldowat sie u niego. Bardzo mi sie podobat taki
spos6b angazowania do pracy. W ostatnim dniu kwietnia
otrzymatem angaz na zatrudnienie od 1 maja 1961 r.
w charakterze asystenta socjalnego organizowanej porad-
ni rehabilitacji zawodowej. Organizatorem tej trzeciej pla-
cowki w Polsce byt doktor medycyny Aleksander Kabsch,
pracownik naukowy Akademii Wychowania Fizycznego
i zarazem inspektor lekarski RZSI.

W kilka tygodni po zmianie pracy zostalem odde-
legowany do poradni rehabilitacji zawodowej RZSI
w todzi. Jej kierownikiem byt mgr prawa Tadeusz Marszat,
podobnie jak ja pozbawiony obydwu dtoni, ktore stracit
na Syberii. Predko znalezliSmy wspdlny jezyk, zaréwno
w kwestii zdobywania samodzielno$ci w zyciu osobistym
i spotecznym, jak i odpowiadajgcej nam bardzo pracy
i dziatalnosci zawodowej. Do dzisiaj jesteSmy przyjaciétmi.

W poradni poznanskiego RZSI| zapoznatem sie z za-
sadami rehabilitacji zawodowej i spotecznej. Poznalem
olbrzymiag liczbe pracownikéw spéidzielni rozsianych
w calym wojewddztwie. Zespolitem sie z dziatajacymi
w kazdej spotdzielni dziatami (komadrkami) rehabilitacji
zawodowej. To byla wspaniata praca. Wprawdzie bardzo
ucigzliwa, ale dawata ogromng satysfakcje. W 1961 r.,
a wiec w roku przyjecia do pracy, wpadtem w wir dopiero
co organizowanego ruchu sportowego oséb niepetno-
sprawnych START.

W dwa lata pézniej Poznan stat sie symbolem tego
ruchu ijego wszechstronnosci. W roku 1963 poznanski
START przy wspétpracy RZSI przygotowal reprezentacje
Polski na pierwsze europejskie zawody sportowe inwali-
doéw w Linzu. Zorganizowat rowniez pierwszy ogolnopolski
festyn sportowy inwalidow w Sierakowie i pierwszy letni
turnus rehabilitacyjny oséb niepetnosprawnych rucho-
wo w Trzciance. Przyznaé trzeba, ze podobny turnus
ogo6lnopolski dla os6b z dysfunkcja narzgdu wzroku od
dwoch lat organizowat - na zlecenie Spotdzielni Inwa-
lidow Niewidomych - doktor Jan Dziedzic. Dwukrotnie
proszony bylem na jego turnus i przez kilka dni podzi-
wiatem organizacje tego przedsiewziecia. To pomogto mi
w mojej p6zniejszej dziatalnosci w tym zakresie.
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Ktéregos$ dnia do pomieszczenia, w ktorym byto szesc¢
stanowisk pracy, w tym moje, wszedt prezes zwigzku Witold
Sokolnicki. Zwrécit sie wprost do mnie z prosba osobistg
i do osiemdziesieciu procent zatogi. Prositabym zgtositswo-
ja kandydature na sekretarza POP zwigzku. Wyjasnit, ze
wybory maja sie odby¢ za dwa tygodnie i na to stanowisko
pretenduje dtugoletni pracownik M.N. - dzialacz partyjny
z rodzaju twardogtowych. Wyrazitem zgode - bytem jed-
nym z niewielu bardzo tolerancyjnych i mato skutecznych
w dziataniu sekretarzy partii wielkopolskich spoétdzielni
inwalidow. Z tego powodu miatem duzo kiopotéw. Zda-
watem sobie jednak sprawe z tego, jak bardzo doceniajg
mnie za to pracownicy.

Legitymacje partyjng oddatem w drugi dzien stanu
wojennego.

Po pierwszych rozmowach z prof. Dziedzicem zainte-
resowatem sie dziatalno$cig Polskiego Zwigzku Niewido-
mych. Od pamietnego 15 maja 1945 r. mialem state ktopoty
z oczami, wiec z tego tytutu czutem solidarnos¢
z osobami o wadach wzroku. W PZN utkngtem na
dtugie lata. W oddziale poznanskim poczatkowo bytem
cztonkiem komisji kulturalno-o$wiatowej i cztonkiem
bardzo dobrego chdéru prowadzonego przez poz-
niejszego rektora Akademii Muzycznej prof. Stefana
Kulczynskiego. Zostatem takze wybrany do gtéwnego
sadu kolezenskiego i przez trzy kadencje bylem jego
przewodniczagcym. Do dzisiaj zwigzany jestem ze
Srodowiskiem niewidomych.

W drugim roku dziatania naszej poradni w akademiku
im. Hanny Sawickiej odkrytem pokéj, w ktorym zamiesz-
kiwaly trzy niepetnosprawne studentki: Halina Korcz -
studentka polonistyki w znacznym stopniu ograniczona
ruchowo na skutek polio, Zofia B. - studentka psycho-
logii rowniez po polio oraz Aleksandra B. - studentka
prawa po amputacji prawego podudzia. Wszystkie trzy
zainteresowatem rehabilitacjg zawodowg i spoteczna.
Po uzyskaniu absolutorium kazda z kolezanek podjeta
prace w spoéidzielczosci inwalidow. Halinka pozostata
w Poznaniu. Okazala sie nadzwyczaj zaangazowana
w rehabilitacje inwalidéw. Miata Swietne predyspozycje
do rozwigzywania najtrudniejszych zagadnien i pozy-
skiwania wartosciowych os6b do stuzby dla niepetno-
sprawnych pracownikéw spétdzielni. Niepetnosprawnosé
fizyczna bardzo ograniczata Halinke. Miedzy wszystkimi
pracownikami tej specjalnosci powstata bardzo sym-
patyczna wiez wzajemnego wspomagania sie i takiej
wymiany do$wiadczen, ktéra by podnosita poziom reha-
bilitacji w spétdzielniach. Z tytulu swej pracy w poradni
poznatem wszystkie spétdzielnie, w tym takze rozsiane
po wsiach i malych miasteczkach warsztaty pracy naktad-
czej. W naszej placowce przebadaliSmy pod wzgledem
fizycznej i psychologicznej mozliwosci pracy zarobkowej
ponad dwa tysigce os6b niepetnosprawnych. W wielu
przypadkach udzieliliSmy im pomocy w leczeniu rehabi-
litacyjnym, w przydziale sprzetu itp. Prawie z wszystkimi
nawigzywatem kontakt osobiscie. Stad mam taki ogrom
znajomych i przyjaciot.
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2 3 maja
1983 roku po-
wstat w Pozna-
niu Wielkopolski
Zwigzek Inwa-
lidow Narzadu
Ruchu, pierw-
sze tego rodza-
ju zrzeszenie
w Polsce. To
byta moja ini-
cjatywa, w Kkto-
rej realizacje i
wiozytem duzo  _J
trudu. Bytem
przez 20 lat przewodniczacym zarzadu tego zwigzku.
Miatem i nadal mam duzo satysfakcji, ze objat on swojg
dziatalnoscig setki oséb niepetnosprawnych. Szczegodlnie
tych, ktérych wczesniej poznalem jako pracownik poradni
rehabilitacji zawodowej. Trudno tu wymieni¢ wszystkie
dziatania, ktére podjgt zwigzek. Szczegélnym jego za-
daniem w pierwszym okresie bylo rozprowadzanie po
wszystkich oddziatach zrzeszenia daréw pozyskanych
od szwedzkiej organizacji charytatywnej. Cztonkowie
zwigzku, ci do niedawna zagubieni w swej niepeino-
sprawnosci, a zwtaszcza izolowani od spoteczenstwa,
stanowili gros uczestnikéw turnuséw rehabilitacyjnych
organizowanych przez START i RZSI.

Wazng role w rehabilitacji odgrywaly turnusy reha-
bilitacyjne. Odkrywatem na nich wiele problemdéw oséb
niepetnosprawnych. Wspélnie ze stuzbami rehabilitacyj-
nymi spotdzielni staraliSmy sie je rozwigzywac. Turnus
rehabilitacyjny byt swego rodzaju uniwersytetem. Zadna
prelekcja profesorska, zadne zabiegi studentéw rehabili-
tacji - kierownikéw grup - nie dawaty osobom niepetno-
sprawnym takiej wiedzy, jak wzajemne dyskusje iwymiana
doswiadczen. Kolezanki i koledzy, ktérym niepetnospraw-
nos¢ nie pozwalala sie poruszag, tutaj na turnusie widzieli
inny Swiat. Przede wszystkim dowiadywali sie od innych,
ze mozna inaczej zy¢, w jaki sposob uzyskaé wsparcie
psychiczne i rzeczowe. Program rozrywkowy turnusu
peten byt Spiewdw, zaje¢ sportowych z fascynujacym
mnie kajakowaniem, ognisk, woéwczas jeszcze prawdziwie
harcerskich. Dzien spinaly apele poranne i wieczorne -
najczesciej potgczone z humorem sytuacyjnym. Wszystko
to przywracato wiare w sens zycia tym, ktorzy przez dlugie
lata byli w izolacji od $wiata.

Z turnusow, zwtlaszcza tych, ktére odbywaty sie w la-
tach 1964-1976 w legendarnym juz Drawnie, wyjezdzato
wiele zaprzyjaznionych par, z ktérych powstawaly mai-
zenstwa. Czesto bywam pytany, czy odgrywatem w tym
wzgledzie role swata. O nie, chociaz bardzo sie cieszytem,
jesli matzenstwo bylo udane.

Organizowanie i kierowanie turnusami rehabilitacyj-
nymi pochtaniato mi bardzo wiele czasu izabierato duzo
energii. Bozenka nie byta tym zachwycona. Bardzo rzadko
przebywata na turnusach i sporadycznie przyjezdzala
w odwiedziny. Z trudem znosita moje stale zabieganie



i to, ze dla niej nie mialem czasu. tatwiej znosili to moi
synowie, majac 9 i 13 lat. Zwtaszcza ze siostra Bronia,
ofiarna i nadzwyczaj pracowita pielegniarka naszych
turnuséw, chetnie przejmowata od Bozenki obowigzek
rzucania na nich okiem.

Turnusy rehabilitacyjne poczatkowo organizowane byly
jeden raz w roku. Ten obowigzek, sprawiajacy mi wielkg
satysfakcje, przejmowatem w poznanskim STARCIE.
W pierwszych latach tej dziatalnosci odbywaly sie
w Drawnie, nastepnie w Zajgczkowie pod Pniewa-
mi, w Nowym Zyzdroju, w Kamieniu nad Beldanami.
Od 30 prawie lat turnusy organizowane sg takze
w Os$rodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym Wielspin
w Wagrowcu. Osrodek ten ma opinie jednego z najlep-
szych w kraju - zaréwno w zakresie $wiadczen rehabili-
tacyjnych, jak i przystosowania dla osob o szczegdlnych
trudnosciach lokomocyjnych.

Bogactwo turnusowego programu wynikato miedzy inny-
mi z tego, Ze byly to czasyjeszcze wolne od telewizora. Stad
garniecie sie uczestnikéw do przeréznych zajec¢ i radocha
z kazdej okazji. Jak wspomniatem, duzo takich okazji
dawaly apele poranne i wieczorne. Utkwita mi w pamieci
szczegOllnie jedna sytuacja. Magister wychowania fizycz-
nego grupy z todzi uprzedzit mnie, ze bedzie mdégt by¢
na turnusie tylko 10 dni. Uspokoit zaraz, ze na pozostaty
okres umoéwit juz kolezanke, ktéra wiasnie w tym czasie
bedzie wolna po koloniach w Gdansku. Umdéwionego
dnia przed Switem zbudzit mnie dozorca informujac, ze
na stopniach budynku administracyjnego siedzi drzaca
z zimna mioda dziewczyna. Zabratlem ja do ,kierowni-
czego” pokoju, wskazatem rezerwowe t6zko i polecitem
spa¢ do oporu. Przed zakonczeniem porannego apelu
wywotatem czterech najlepiej zbudowanych uczestnikéw
i polecitem im przynies¢ to, co lezy w moim pokoju, w t6zku
po prawej stronie. Po petnej oczekiwania chwili chtopa-
cy delikatnie, z udawanym wysitkiem przyniesli to ,co$”
w przescieradle. Delikatnie utozyli przed flaga i uwolnili od
czterech naroznikéw przescieradta. Calym turnusem tar-
gnat Smiech. Na przescieradle lezata skulona w gtebokim
$nie dziewczyna, ktéra juz na pierwszy rzut oka wydata
sie by¢ super laska. Dopiero po dtuzszej chwili Smiechéw
otworzyla nieprzytomne jeszcze oczy i zerwata sie na
réwne nogi. Teraz $miechy zostaly wzmocnione gwiz-
dami. Instruktorka todzian do konca turnusu zachwycata
wszystkich umiejetnoscia prowadzenia zaje¢ i ogromng
serdecznoscia, ktérg darzyta wszystkich uczestnikow. Gdy
po kilku dniach zegnali$my sie wszyscy na dworcu PKP
w Poznaniu, szlochata z zalu, ze to juz...

Nie, nie wyrdzniam jej, bo wszystkie instruktorki byty
takie. Na przykiad Gosia z todzi. Ona byla z nami na
wszystkich turnusach. Do dzisiaj jest taka, chociaz juz nie
szlocha (przynajmniej nie stychac tego podczas rozmowy
telefonicznej). Jej maz Zdzistaw, ktéry byt réwniez na wielu
turnusach i poza ruchowymi ¢wiczeniami rehabilitacyjnymi
organizowal tam zespdt muzyczny, réwniez ze wzrusze-
niem (meskim) wspomina dawne turnusy.

Nie moge nie wspomnie¢ o Turnusowej Grze Liczbowej
TOMBOLA, ktérg w 1964 r. przeniostem na turnusy reha-
bilitacyjne z pobytu w sanatorium Wrzos w Ciechocinku.

MOJE

TOMBOLA udoskonalana przez lata jest najbardziej
atrakcyjnym punktem prowadzonych przeze mnie
turnusow.

Druga atrakcyjna forma rozrywki byly i sg nadal mi-
nikabarety. Ich trescig jest prawie wytgcznie zycie na
turnusie i codzienna walka o pozyskanie mozliwie jak
najwyzszego miejsca w hierarchii spotecznej. Z uptywem
lat kabarety wyszly poza granice turnusow rehabilita-
cyjnych. Robiag furore zaréwno jesli chodzi o tres¢, jak
iforme. Sg czesto przedmiotem zachwytu widzoéw, ktorzy
dotad nie spotkali sie z takim poczuciem humoru ludzi,
0 ktorych najczesciej mysleli jedynie w kategoriach nie-
szczescia. Do dzisiaj nie wyzbytem sie przyjemnosci przy-
gotowywania wystapien kabaretowych, ich rezyserowania
lwystepowania w nich.

Turnusy rehabilitacyjne takze i dla mnie byly zrédlem
wiedzy o osobach niepetnosprawnych Wiedzy, ktéra
uzupetniata bogatg juz teraz literature.

Duzo pisatem: komentarze, mate rozprawki, re-
portaze, prowadzitem korespondencje z réznymi
osrodkami oso6b niepetnosprawnych w wielu krajach
Europy. Moje pisanie polegato na tym, ze popotu-
dniami do p6znej nocy mniej lub bardziej wyraznie
zapisywatem odrecznie strony A4. Rano, gdy juz spo-
zywatem przygotowane przez Bozenke $niadanie,
w dobranej przeze mnie umiejetnie chwili zwracatem sie
do matzonki: - Bozenuuus..., Bozenuuus. Juz sie domy-
Slata, ze mam kilka lub kilkanascie stron do przepisania
na maszynie. Nie sprawiato jej to radosci bez granic, za-
raz wiec uspokajatem, ze na pojutrze. Dreczylo mnie, ze
Bozenka, bedacjuz nawczes$niejszej emeryturze, jest tak
bardzo absorbowana moimi sprawami. Wprawdzie to byty
takze w czesci ijej sprawy, ale czuta sie juz zmeczona.

W roku 1993 otrzymatem wymarzony komputer. Tak.
Cho¢ wymarzony, przez prawie rok nie mogtem sie zdecy-
dowac, by sig$¢ przy nim. A potem... Potem uwielbiatem
siedzie¢ przy nim. Nie, nie zadne gry lub nie tak popularny
wowczas Internet. Pochtaniato mnie pisanie startowskich
pism urzedowych, stuzbowych ikorespondencja prywatna.
Przygotowywanie materialdw na turnusy rehabilitacyjne
(piosenki, zgadywanki, skecze itp.), opowiadania, repor-
taze. Siedzialem przy komputerze nieraz do $witania, rad
ze zdotatem tyle napisac ito wyszukanie pod wzgledem
formy. Moja zona nawet nie zblizata sie do komputera. Ja
natomiast cieszytem sie, ze uwolnitem jgod katorzniczego
stukania na maszynie.

Komputer wzbudzit zainteresowanie ws$rod wielu
uczestnikdw turnuséw. Zwilaszcza tych, ktdorym brak
sprawnos$ci manualnej uniemozliwiat pisanie odreczne.
Ci, ktérzy byli juz wyposazeni w to urzadzenie, przywozili
je na turnus. Z satysfakcjg demonstrowali umiejetnos¢
pisania i zachecali innych. Pomagat im w tym kolega
Kazik Dopierata, ktéry przez diugie, dlugie lata kierowat
pracownig komputerowa w poznanskiej Klinice Ortopedii
i Rehabilitacji. Pracownia ta byla nastawiona przede
wszystkim na wyszukiwanie skutecznych metod niekon-
wencjonalnego obstugiwania komputeréw. Kierownictwo
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turnuséw natomiast udzielato kolezankom i kolegom
informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy
z PFRON na zakup komputera. Mogtbym wskazaé wielu
uczestnikdw turnusow, dla ktérych komputer od lat jest
Srodkiem umozliwiajgcym zaistnienie w spoteczenstwie,
takze jako dziennikarze i pracownicy zaktaddéw terapii
zajeciowej. Mozliwo$¢ korzystania w domu z komputera
daje im olbrzymiag satysfakcje zwtaszcza teraz, gdy to
urzadzenie jest Srodkiem porozumiewania sie prawie
z calym Swiatem.

Pierwszy raz pocatowaliSmy sie w pierwszej klasie
liceum. MieliSmy wtedy po 19 lat. Stato sie to na szkolnej
prywatce, w czasie zabawy w podawanie z ust do ust
ztamanej w po6t zapatki. Nie mogt by¢ wiec ani czuly, ani
namietny...

Gdy bytem na pierwszym roku studiéw, matka Bozenki
zakazata mi widywac sie z corka. Jakby tego byto mato,
nekata Bozenke listami. Ich tre$¢ miata jej obrzydzi¢ mnie
i ukaza¢ nedzny los, gdy wyjdzie za mnie. W jednym
z tagodniejszych ubolewata nad tym, ze jej ukochana
corka nie bedzie miata inteligentnych itadnych dzieci.
W innym oburzata sie, ze Bozenka utrzymuje kontakt
z komunistg, bezboznikiem i cztonkiem rodziny, ktéra
w hierarchii spotecznej Sremu jest prawie niczym.
Jeszcze w innym wyrazala zgorszenie, ze zadaje sie
z opetanym przez szatana wyuzdancem. Bozenka
domyslata sie, ze zarzut jest bardzo straszny, chociaz
nie rozumiata stowa wyuzdaniec i mnie prosita o jego
wytlumaczenie.

Bozenka nadal pracowata w Bacutilu. Po wyjsciu za
maz Maryli sama mieszkata u ,paniunci”. Ja pracowa-
tem w Spotem. Dodatkowo bytem kierownikiem szkoty
majstréw ortopedéw. Jednoklasowa szkote przyjeta pod
swoj dach Poznanska Wytwérnia Protez. Ja otrzymatem
maty pokoik na pietrze potaczony z mieszkaniem bytego
pracownika wytworni, a jeszcze wczesniej wieloletniego
clowna - cztowieka o miekkim sercu.

Slub wyznaczyliémy na sobote 16 sierpnia 1953 roku.
Wystgpitem w uszytym na ,urzgd” czarnym garniturze.
Bytby nawet elegancki gdyby nie to, ze miat o co najmniej
10 cm za krotkie rekawy i odstaniat duzy kawal protez.
Bozenka miata nowg garsonke i uzywane, ale bardzo
tadne obuwie. Oczekiwalismy dosy¢ dtugo na swa kolejke
w towarzystwie sSwiadkéw: ksiedza Wiesia, Edka i Janka.
Do dzisiaj nie wiem dlaczego, ale wszystkim nam byto
wrecz wesoto. Nasze nastroje ujawnialiSmy tak widocznie,
ze kierownik Urzedu Stanu Cywilnego zmuszony byt prze-
rwa¢ odbywangwiasnie ceremonie poprzedzajgcego nasz
$lubu i zwréci¢ rozbawionym uwage na powage urzedu
i chwili. Zrobito nam sie bardzo gtupio.

Obydwa nasze $luby - i cywilny, i koScielny - mialy
sie odby¢ w absolutnej tajemnicy. Zatem do kosSciota nie
zajechat sznur samochodoéw. Ja dotartem sam tramwajem,
a Bozenka - réwniez tramwajem, tyle ze w towarzystwie
Maryli Frackowiak. Zachowanie tajemnicy byto koniecz-
ng ostroznoscia, wynikajaca z nadal ztych stosunkdw
z rodzina Bozenki.

Aby Bozence nie bylo przykro, umoéwiliSmy sie wczesniej,
ze w kosciele nie zjawi sie nikt z mojej najblizszej rodziny.

(0] niepostuszenstwie wiedziata duza cze$é mieszkari-Tak sig tez stato. Z dalszej rodziny przyszto kilkanascie osob

céw Sremu: przyjaciétki matki i osoby, ktére miaty duzo
sympatii do Bozenki. W tej sytuacji zycie Bozenki stato
sie koszmarem. W lecie 1950, gdy bylem na trzecim
roku studiéw, Bozenka zdecydowata sie uciec z domu.
W kt6ra$ letnig niedziele skorzystata z tego, ze matka
byta na nieszporach, wsiadta w autobus i pojechata do
Poznania. Przyjely jg tam serdecznie nasza kolezanka
szkolna Maryla Frackowiak iwtascicielka matego pokoiku,
.paniuncia” - znacznie porazona po polio. Wszystkie trzy
kobiety stworzyly zgrany zesp6t. Bozenka dzielita z Marylg
t6zko, bo na wstawienie drugiego nie byto miejsca.

Kilka dni po przyjezdzie do Poznania, dzieki mojemu
kuzynowi Edwardowi, Bozenka rozpoczeta prace w przed-
siebiorstwie Bacutil. SpotykaliSmy sie kazdego wieczora
na tawce pod drzewami, miedzy budynkiem wydziatu
finansowego a tytami akademika Hanny Sawickiej. Tam
jadalismy kolacje - kanapki, ktére dla nas przygotowywata
Bozenka, popijajac je herbata z termosu. Pézniej, jesli
pogoda na to zezwalata, odbywalismy spacer.

Bozenka mimo moich nalegan ani razu nie weszta do
akademika.

Z uplywem tygodni rodzenstwo Bozenki coraz bardziej
wyrozumiale oceniato nasz zwigzek i wycofywato sie
z potepiania siostry. Matka, chociaz w dalszym ciggu
nie uznawata mnie, zezwalata Bozence na niedzielne
przyjazdy do domu rodzinnego. Zblizat sie koniec studiow
i nalezato pomysle¢ o wspélnej przysztosci. Wspoélnej, bo
bylismy catkowicie zdecydowani na pobranie sie.
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z kwiatami i prezentami, w tym z koszem do bielizny
i z duza iloscig sprzetu domowego. Bylo takze grono
kolezanek i kolegéw z pracy Bozenki i mojej. Ceremonia
byta wzruszajgca. Bo i kosciot byt przepieknie ukwiecony,
co pozostato po Swiecie NajSwietszej Marii Panny.

Przyjecie weselne odbyto sie w mieszkaniu mojej
siostry Krysi. Sktadaly sie na nie srednio bogate kanapki
oraz stodkie pieczywo i herbata. Wszystko to kosztowato
prawie 210 zt (') - co wykazywat spis.

Po ,weselu” - przez $rodek Parku Wilsona udali§my
sie do fotografa, a po kilku godzinach, przebrawszy sie
odpowiednio iwrzuciwszy na siebie plecaki z potrzebnymi
przedmiotami, pojechali§my nocnym pociggiem osobo-
wym do Zakopanego. Tam bowiem byt poczatek pieszych
wczasow, ktére jako dyskretny prezent Slubny otrzymali-
$my od Rad Zaktadowych naszych miejsc pracy.

Pierwszy dzien malzenstwa nie wypadt nam najlepiej.
Tuz po godzinie szostej do pokoju wtargneta sprzatacz-
ka, a po kilku godzinach wdrapywali$my sie na Giewont.
Z uwagi na bardzo trudne wejscie Bozenka nie byfa tym
zachwycona, co wyrzucata mi mniej wiecej co 5 lat. Pieszg
wedréwke ustalonym szlakiem zakonczyliSmy w Krynicy
w pociggu. Ostatni dzien podrézy poslubnej tez nie byt
szczesliwy. Ze stojagcej jeszcze na stacji lokomotywy
naszego pociggu buchnely kteby dymu. W oko Bozenki
wpadt drobny zuzelek, ktéry zadreczatjg do chwili zatrzy-

mania sie pociggu w Poznaniu.
Edward Niemczyk
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$ré6d ogotu spoteczenstwa pokutuje

wciaz poglad, ze niewidomy to osoba,
ktora sama niewiele jest w stanie zrobi¢. Nalezy
jej wspoitczué, opiekowac sie i robi¢ wszystko za
nig. Z drugiej strony osoby niewidome nie majg
jakichs wyjatkowych zdolnosci, sprawnosci czy
tez specjalnych cech précz ograniczenia lub
catkowitej utraty wzroku. W ich zyciu natomiast
wystepujg powazne ograniczenia. Nie onejednak
sa decydujace.

Niewidomimoga wykonywac wiele czynnosci,
ktore wykonywane sg przez innych. Jezeli sg do-
brze zrehabilitowani, zaradni, inteligentni, moga
zy¢ podobniejak inniludzie. Nie wszyscyjednak
sg do tego zdolni. Nie ma natomiast watpliwosci,
ze takie mozliwosci istnieja.

Wiek dwudziesty przyniést zdecydowany
postep cywilizacyjny dla catej ludzkosci. Row-
niez niewidomi dzieki temu rozwojowi odnoszg
sukcesy zyciowe i dzisiaj majg znacznie wieksze
mozliwoscinizjeszcze sto lat temu. Postep przy-
nosi rowniez nowe problemy, ale gdy wezmie
sie pod uwage korzysci, nikt o nich nie mysli
w kategoriach ,,opadajacych ragk”, a raczej trak-
tuje je jako doping do dalszego udoskonalania
i dazy do ich pokonania.

Cztowiek ma réznorakie potrzeby, ktore
zaspakaja w dostepny mu sposéb. Osoby
z uszkodzonym narzgdem wzroku maja je takie
same jak reszta spoteczenstwa. Sa na przyktad
potrzeby religijne, spoteczne, kulturalne, kazdy
musizaspokoi¢ przymus spania, jedzenia ipicia.
Ro6znica pomiedzy inwalidami wzroku a reszta
spoteczenistwa polega na sposobach zaspaka-
jania tychze potrzeb.

Gdy moéwi sie o réznego rodzaju pomocach
elektronicznych, wspierajgcych niewidomych
i stabowidzgcych w codziennym zyciu, bardzo
czesto okazuje sie to dla przecietnego odbiorcy
niemalze fantastyka. Te wiasnie zdobycze cywi-
lizacyjne wspierajg niewidomych w zaspakajaniu
potrzeb, ktorych realizacja - w zasadzie - nie na-
strecza osobom widzacym zadnych trudnosci.

W cyklu trzech artykutdw postaram sie przy-
blizy¢ Szanownym Czytelnikom r6znego rodzaju
sprzet, z ktérego na co dzien korzystajag osoby
z dysfunkcjg wzroku, a takze techniki jakimi
oni sie postuguja. Nie jest to oczywiscie peina
gama sprzetu i sposobéw, gdyz jest ich wiele.
Pamietac¢ tez nalezy, ze bardzo czesto sprzet taki
jest specjalnie dostosowany, lecz nie rézni sie
szczeg6lnie od powszechnie uzywanego.

Jak nadmienitem, cykl sktada¢ sie bedzie
z trzech czesci. Pierwsza z nich opowiada
o niewidomej, aktywnej pani domu. W drugiej
czescispotkamy uczace sie dziecko niewidome,
a w czescitrzeciejzobaczymy niewidomego pra-
cownika i ojca. Wszystkie trzy czesci stanowig
integralng catosé.

CZESC 1 NIEWIDOMI

Ewa,

ckneta sie ze snu styszgc budzik, siegneta

reka, by nacisna¢ przycisk i postuchac, ktéra

jest godzina. Byta 03:15. - Pora wstac¢ - po-
myslata, ale tak dobrze byto w t6zku. Sprawdzita dtonig
puste miejsce koto siebie. Bylo zimne i przypomniata
sobie z tesknotg, ze Adam wczoraj pojechat do pracy
az do Biategostoku. Poradzi sobie jak zwykle. To, ze jest
niewidomy, nie oznacza, ze nie jest aktywny.

Nie mogta pozwoli¢ sobie na rozmyslania i zwloke,
dlatego wstata i przystgpita do codziennych czynnosci.
Umyta sie, ubrata, lecz zrobienie sobie lekkiego makijazu
zostawita na ostatnig chwile przed wyjsciem z domu.

W kuchni nasypata ptatki $niadaniowe do talerzy.
Wyjeta z lodéwki mleko, a takze z szuflady czujnik
pomiaru cieczy z dtuzszymi drucikami, dzieki ktérym
bedzie mogta prawidlowo oceni¢, jak wiele go nalata,
i zrobita $niadanie dla Kuby oraz siebie.

Obudzenie go, umycie, zjedzenie wspolnego $nia-
dania, a takze przygotowanie go do wyjazdu do szkoty
nie zajeto wiele czasu.

Makijaz, ktory sobie robita, nie byt niczym trudnym.
Kasia nauczyta ja, jak prawidtowo uzywac cieni i pu-
dru. Miata cien w sztyfcie. Nabrala go troche na palec
wskazujgcy i przejechata nim goérng powieke od nosa
do zewnatrz dwa razy, a potem w kacikach oczu wytarta
delikatnie tonikiem. Do ust uzywata zwyktej pomadki
i jej nalozenie zajeto chwile. Na koniec pedzelkiem
delikatnie rozprowadzita puder ruchem kolistym, od ust
w strone uszu. Wcale nie przeszkadzalo jej, ze nie widzi
swego dzieta. Wiedziala, ze zrobita to dobrze i czula,
ze wtasciwie podkreslita swojag urode.

Wzieta klucze, ktore zawsze lezaly w tym samym
miejscu, a poza tym byty na breloczku w ksztaicie reki-
na, ktory kupitjej Adam, gdy ostatnio byli nad morzem.
Zatozyta brajlowski zegarek. Jako$ nie lubita nosi¢ na
co dzien gadajgcych. Do torebki wtozyta udzwiekowio-
ny telefon komérkowy, odbiornik GPS, a do reki biatg
laske. Wolata te grafitowe, gdyz byly mocne i lekkie.
Adam wolat z wtékna szklanego, cho¢ ostatnio zasta-
nawiat sie nad weglowymi. Obydwoje nie korzystali
z aluminiowych, gdyz bardzo sie zginaly przy kilku-
krotnym zderzeniu z przeszkodami. Znali tez laski
z modutem wibrujgcym oraz laserem, ale jako$ ich nie
przekonalty.

Droge na przystanek autobusowy znata dobrze.
Bylo to dos¢ blisko. Ostatnio na skrzyzowaniu zrobiono
dzwiekowg sygnalizacje, co utatwiato przechodzenie
przez ruchliwg jezdnie. Nieraz zalowata, ze nie ma
tam tez sygnalizacji wibrujacej, bo jej gluchoniewidoma
kolezanka miataby tatwiej.

Na Gérnym Slasku - niestety - komunikacja miej-
ska prawie wcale nie jest udzwiekowiona, wiec trzeba
pyta¢ o numer kazdego nadjezdzajacego pojazdu.
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czyli dzienjak co dzien

W dodatku nowe autobusy sa ciche
i nie zawsze stychaé¢, ze pojazd
nadjechat. Przyciski do otwierania
drzwi tez sprawy nie utatwiajg,
a kierowcy nie reaguja ich otwar-
ciem na widok biatej laski, wiec
trzeba go szuka¢ najpierw laska,
a potem reka po nie zawsze czy-
stym autobusie. Na przystanku
zazwyczaj wsiadato i wysiadato
wielu pasazeréw, wiec byto tatwiej,
ale byta 04:10 i nie wiadomo, czy
ktos bedzie czekal na autobus. Gdy
przyszia na przystanek, okazato
sie, ze czeka kilka oséb, wiec gdy
nadjechal, zapytata o numer. Miata
szczescie, gdyz byta to jej linia.
Wsiadta do autobusu i czujnikiem
przestrzeni sprawdzita, czy miej-
sce, obok ktérego stoi, jest wolne.
Byto, wiec usiadta biorgc Kube na
kolana. Wczes$niej, gdy nie miata
tego czujnika, sprawdzata laska,
lecz bylo to dos¢ krepujace izda-
rzato sie, ze stata catg droge obok
pustego siedzenia, gdyz byito jej
nieswojo sprawdzi¢, a wspoltpasa-
zerowie jej nie poinformowali.

Nigdy nie umiata sie skupi¢ na
liczeniu przystankéw, ale bezbted-
nie znata miasto. Dla pewnosci
w swoim telefonie wybrata wcze-
Sniej trase do Ali i Henia w oprogra-
mowaniu do GPS, wiec jesli nawet
zamysli sie, na co Kubus$ raczej
nie pozwoli, przed dotarciem na
wiasciwy przystanek zostanie poin-
formowana wibracjg iodpowiednim
komunikatem dzwiekowo-stownym,
ze za chwile musi wysiadac.

Dobrze, ze Heniek zawiezie ich
samochodem do Krakowa. Zal jej
go, bo pojada prosto z pracy po
jego nocnej zmianie, ale jej bra-
ciszek byt nieustepliwy, wiec tym
razem sie zgodzita, a poza tym
i tak miat dzisiaj jecha¢ zatatwiacé
sprawy firmy.

Kuba bytdzieckiem niewidomym
i zdecydowali z Adamem, ze do
szkoly podstawowej bedzie chodzit
w Krakowie. To bardzo dobra szkota
i wiedziata, ze wiele wiedzy z niej
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wyniesie. Nie bedzie to tylko zaséb
wiadomosci z matematyki, historii
i innych przedmiotéw, ale nauczy
sie tez roznych technik, dzieki kto-
rym tatwiej bedzie mu w zyciu jako
osobie z dysfunkcjg wzroku.

Musiata troche poczekac u Alicji
na Henia, ale podrdz uptyneta im
szybko. Zabrali z internatu brudne
rzeczy Kuby i oczywiscie nie za-
pomnieli zostawi¢ czystych. Nie
brata brudéw ze sobg w piatek,
kiedy po niego byta, bo wiedzia-
ta, ze w poniedziatek przyjedzie
samochodem.

Postanowita, ze po zawiezieniu
Kuby, jeszcze tego samego dnia
po potudniu zabierze sie za pranie.
Bylo tego sporo. Wiele ubran znata
na pamiec¢, jednakze trzeba byto
sprawdzi¢, czy Kuba nie pomieszat
skarpet w skarpetnikach. Czesto
mu sie zdarzato, ze zapominal,
a potem wkiadat do urzadzenia
zamiast pary prosto z nég losowo
wybrane rézne skarpetki, by zatu-
szowac swoje gapiostwo.

Ze sprawdzeniem koloréw nie
byto problemu, gdyz dysponowata
mowigcym testerem, ktéry infor-
mowat jg gtosem o kolorze ubra-
nia. Tester miat tez inne funkcje
i mogta dzieki niemu sprawdzic
potem nominaty banknotéow Euro,
ktore jutro do kantoru zaniesie do
sprzedania.

Pralki uzywata zwykiej. Nakleita
jej tylko kilka matych punktéw na
programatorze, by wiedzie¢, jaka
ustawia temperature.

Poszukata swojej ulubionej piyty.
Odkad dysponowata urzgdzeniem
do etykietowania, szto to jeszcze
szybciej. Miata ponalepiane na
pudetkach opisy brajlowskie, ktdre
za jego pomocag z Adamem zro-
bili. Wigczyta sobie cichg muzyke
i zabrala sie za prasowanie. Miata
koszulke na zelazko, ktora zabez-
pieczata jg przed poparzeniem
sie i bardzo lubita prasowanie.
W trakcie uktadania ulubionej ko-
szuli Adama uslyszala dzwonek

telefonu. To byta wiadomos$¢ tek-
stowa od niego, ktérg ,przeczytata”
za pomocg moOwigcego oprogra-
mowania telefonu komdrkowego.
Bardzo ja ona ucieszyfa, bo pisat,
ze teskni, na co ona odpisata mu
czutosciami.

Postanowita w tym radosnym
nastroju zrobi¢ sobie kawe. Miata
czujnik pomiaru cieczy z dwoma
poziomami sygnalizacji, co pozwo-
lito na dolanie mleka bez koniecz-
nosci upicia kawy, a tak bywato ze
starym czujnikiem. Po prostu przy
pierwszym sygnale dzwigkowym
przestata la¢ wode do filizanki ido-
lata mleka do ustyszenia drugiego
sygnatu dZwiekowego. Pomyslata
- co mi tam, uloze sobie Sudoku.
Miata brajlowskie, wiec rozrywka
byta petna. Kuba lubitgra¢ w szachy
i czesto grywali, gdy byt w domu
w sobote. Adam z kolei szachow
nie lubit, za to w warcaby byt bardzo
dobry. Ze znajomymi czesto grali
w karty. Wspaniale bylo, ze mogli
gra¢ widzacy z niewidomymi, gdyz
gry byly odpowiednio przystosowa-
ne, a gier tych mieli sporo.

Wieczorem zadzwonita do Kasi
i umoéwita sie, ze w dniu jutrzejszym
pojezdzi z nig na tandemie, lecz
tym razem ma nadzieje, ze nie
bedzie sapac¢ jak lokomotywa po
pierwszym kilometrze, jak byto to
ostatnim razem.

Lezac w t6zku pomyslata, ze to
byt pracowity i przyjemny dzienh.
Usltyszala, ze za oknem leje deszcz.
Przed potozeniem sie sprawdzita
mowigcym termometrem tempera-
ture na zewnatrz. Bylo 11 stopni.
W pokoju o 15 stopni wiecej- pomy-
Slata izapadta w sen. Miata sny ito
bardzo ciekawe. Wyczuwata ruch,
styszata glosy, odczuwala zapa-
chy, doswiadczata r6znych uczud.
Tej nocy $nit sie jej Adam. Jedli
wysmienita kolacje i petna oczeki-
wania wiedziata, ze za chwile...

Krzysztof Wostal
cdn



Deszcz padat od rana, dzien byt
raczej ponury, ale przeciez nie mogto
to zaktéci¢ imprezy z 15-letnia tradycja.
Na poczatku pazdziernika odbyt sie
Ogolnopolski Turystyczno-Nawigacyjny
Rajd Samochodowy ,,Karolinka 2008”.
Zorganizowat go Automobilklub Slaski
na zlecenie Glownej Komisji Sportu
Popularnego i Turystyki Polskiego
Zwigzku Motorowego, byta to jedno-
czesnie V runda Turystyczno-Na-
wigacyjnych Mistrzostw Polski
Os6b Niepetnosprawnych.

aza rajdu miescita sie w skromnym i mato

znanym hoteliku jednej z katowickich dzielnic.

Niewiele w tym roku zatég staneto na starcie
(w poréwnaniu do czaséw Swietnosci), o przyczynach,
powszechnie znanych, nawet nie warto wspominac.
Pieniadz rzadzi wszystkim, a rajdem samochodowym
w szczegolnosci.

W sztabowym pomieszczeniu przystuchiwaliSmy sie
ostatniej przed startem odprawie: - Generalnie to sg
przelotéwki, z punktu do punktu, ale uczulam osoby ja-
dace w rajdzie pierwszy raz, aby spoglada¢ do mapy, bo
moga sie w niej pojawiac strzatki - wyjasniat Grzegorz
Kocerba, autor trasy. - Pierwszy odcinek konczymy na
parkingu pod Browarami Tyskimi, trudno ich nie zauwazy¢.
Na ten 28 km odcinek macie czas 1 godz. 10 min., drugi
ma 48 km iczas 2 godziny, macie wiec zapas. Uwazajcie,
bo jest mokro. Sg odcinki przez las, moga leze¢ liscie,
badzcie ostrozni. Na czyms takim jedzie sie jak po lodzie,
zwlaszcza na zakretach. Nie musicie nigdzie gna¢, macie
wystarczajgco duzo czasu.

Potem pieczotowite zebranie dokumentéw i maty
spacer na pobliski parking. Tam odbywala sie pierwsza
proba sprawnosciowa.

- Jestem pierwszy raz w rajdzie, czyli debiut - przy-

znat Waldemar Sikora. - Zadnych do$wiadczen. Mam
za to bardzo doswiadczonego pilota, jezdzi od wielu lat.
W takim rajdzie nawigacja jest najwazniejsza, a to jest
wiasnie zadanie dla pilota, wiec nie mam obaw jako
debiutant. Najwiecej punktéw na trasie zyskuje sie przez
umiejetng nawigacje, notowanie wszystkich znakéw, na-
tomiast préby sportowe, test turystyczny majg mniejszy
wplyw na koncowy wynik.

Roman Talajko, wspomniany pilot, dodaje: - Nie pa-
mietam, ktéry to mdj rajd, moze setny, moze dwusetny,
bo jezdze od 30 lat na r6znych imprezach. Tutaj decyduje

doktadnos$¢ przejazdu, a nie lepsza odpowiedz na pytania
czy szybkos¢ jazdy. Za jeden przegapiony znak drogowy
mozna dosta¢ 20 punktéw karnych ito decyduje.

Rajd polega na odszyfrowaniu zakodowanej trasy,
jedzie sie od punktu do punktu. O miejscu w klasyfikacji
decyduje liczba punktow karnych, jakie uzbierato sie na
trasie. Kazdy odcinek ma okreslony limit czasu, jest tez
limit sp6znien. Zaloga sktada sie z osoby niepetnospraw-
nej z roznymi dysfunkcjami fizycznymi i petnosprawnej.
Rajd odbywa sie w normalnym ruchu samochodowym,
co jest oczywiscie utrudnieniem. Na szczescie byla so-
bota, korki w centrum miasta i na trasie raczej nie grozity.
Wyruszyli jadgc w tréjkgcie Katowice - Tychy - Katowice,
z dluzszym odcinkiem w okolicach Mikotowa. Kierowcy
i piloci pochodzili z Zabrza, Tarnowskich Gér, Sosnowca,
Mystowic, Lublina, Rzeszowa i Katowic.

Sonia Osiecka, komandor rajdu, zaczeta jezdzi¢
z mezem na rajdy z Automobilklubu Slaskiego przed 30
laty. Poczatkowo dla petnosprawnych. Pierwszy rajd gwiaz-
dzisty dla niepetnosprawnych odbytw 1976 roku i wzieto
w nim udziat 50 zat6g. Jak wspomina Sonia Osiecka, czasy
byly takie, ze na impreze wysytata spétdzielnia inwalidow,
w ktorej pracowata iza wszystko ptacita, wystarczyto tylko
przywiez¢ jaki$ puchar. Z poczatku rajdy miaty charakter
turystyczny, nawigacja zaczela sie pozniej iwygladata jak
prosty bieg na orientacje - strzaltka, kompas i niewiele
wiecej.

- Teraz czasy nastaly dla rajdu ciezsze, nie startuje

juz tyle zatég - komentuje Sonia Osiecka. - Samochody
dla niepetnosprawnych sg drogie ijest ich mato, benzyna
tez kosztuje duzo. Byt czas, kiedy ta impreza byta dofi-
nansowywana w duzej czesci z PFRON. Obecnie jest tak
nadal, cho¢ od czasu, gdy pienigdze idgza posrednictwem
MOPS, jest gorzej. Nie wiem, czy impreza w ogéle by sie
odbyla, gdyby nie przychylno$¢é prezesa Automobilklubu
Slaskiego, Stanistawa Olewiriskiego.

Klasyfikacja po 5 rundach:

Euzebiusz Trepka/Teresa Szczepanska, 270 pkt
Jerzy Gieratt/Dorota Korab-Gierait, 200 pkt

Waldemar Sikora/Roman Tatajko oraz
Grzegorz Karpinski/Roman Tatajko po 194 pkt

Kazimierz Wiesiotek/Zbigniew Susto oraz
Jozefa Pietrucha/Brygida Matczak po 100 pkt.

Tekst. Marek Ciszak
fot. Ryszard Rzebko
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,<Jutrzenka” na sportowo

towarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne Os6b Niepetnospraw-

Snych SJutrzenka” z Sochaczewa przystato nam informacje
0 zorganizowanej we wrzesniu imprezie lekkoatletycznej. List zawierat
tez prosbe o publikacje, co tez niniejszym czynimy.

Ogolnopolskie Zawody Sportowe Os6b Niepetnosprawnych
,Sochaczew 2008” sg impreza coroczna, odbyly sie juz po raz 15.
Tym razem zgtosito sie 272 zawodnikow, ktérzy startowali w takich
konkurencjach jak skok w dal, strzelanie z tuku, slalom biegowy
z przeszkodami, rzut piteczkag, sztafeta 4x100 m. Rywalizowano ze-
spotowo iindywidualnie. Jako druzyna najlepsi okazali sie sportowcy
z zakladu pracy chronionej Boryszew Erg, drugie miejsce przypadto
Warsztatom Terapii Zajeciowej Parma towicz, a trzecie wywalczyli
miejscowi z WTZ Sochaczew.

Zawody cieszyly sie duzym zainteresowaniem. Obecne byly wiadze
samorzadowe, spoétdzielcze, przedstawiciele organizacji pozarzado-
wych, PFRON, dzieci i mtodziez miejscowych szkoét. Organizatorzy
przygotowali takze pozasportowe atrakcje - indianska wioske, wystep
orkiestry prezentujgcej muzyke afrykanska, koncert orkiestry Panstwo-
wej Szkoty Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Sochaczewie. Byto
tez Sniadanie i potowa grochéwka.

Organizatorzy juz zapraszajg na 16. zawody w roku przysztym.
MaC

Wicemistrzowie Europy

aciej Horbowski jako pilot i Michat Lusiak jako nawigator -
Mosoby poruszajgce sie na wozkach - zostali srebrnymi me-
dalistami Mikrolotowych Mistrzostw Europy w Paralotniarstwie. Obaj
reprezentowali torunskie Stowarzyszenie Grupa Falco, Horbowski
zdobyt medal w klasie indywidualnej PL 1, Lusiak - w kategorii PL 2
wozkéw paralotniowych, dwuosobowych. Obaj zadedykowali tytuly
i medale kolezance klubowej Magdzie Ktos, ktéra w trakcie przygoto-
wan do zawodéw ulegta ciezkiemu wypadkowi i podczas Mistrzostw

Europy przebywata w szpitalu. Impreza odbyta sie w Ltomzy.
Jumar

Monika Jaworska - co dalej?

ocznik 1983, krakowianka, panna spod znaku Wagi, 55 kg,

164 cm, hobby - motocykle. Cecha szczegdélna nr 1- osoba
niestyszgca. Cecha szczegdlna nr 2 - wyjatkowos¢. To jedyna Polka
uprawiajgca na profesjonalnym poziomie sport motocyklowy. Niebaga-
telne sgjej dotychczasowe osiggniecia - trzy lata pod rzad zajmowata
4. miejsce na Mistrzostwach Polski w klasie Supersport 600.

- ROZMAITOSCI SPORTOWE - - - ROZMAITOSCI SPORTOWE - - - ROZMAITOS

Ztoto mniej warte

od koniec pazdziernika paraolimpij-

Pczycy z Pekinu spotkali sie z marszat-
kiem Sejmu ipremierem. Bogdan Komorow-
ski i Donald Tusk obiecali sportowcom, ze
za ztoty medal olimpijski otrzymajg 30 tys. zt
nagrody, za srebrny 20 tys. zti 10 tys. zt za
bragzowy. Kwoty sg wiec dziesieciokrotnie niz-
sze od tych, ktore za swoje medale olimpijskie
dostali petnosprawni sportowcy.

Tymczasem stypendia dla niepetno-
sprawnych medalistow chcg wprowadzié
niektére miasta. Kwoty beda jednak, analo-
gicznie, duzo nizsze od tych, ktére dostana
petnosprawni sportowcy. Np. do rodzinnego
Radomia paraolimpijczycy wrécili z jednym
medalem wiecej (cztery) niz zapowiadali.
Byto o nich gtosno, chocéby z tego wzgledu,
ze zawodnik Startu Radom Marcin Awizen do
swego zlotego medalu dodal rekord Swiata
w biegu na 800 metrow.

Wiadze miasta zapowiedzialy przed
Paraolimpiada, ze zastanowigsie nad ustano-
wieniem stypendidw dla niepetnosprawnych
sportowcOw, ktérzy od wielu lat promujg
Radom na kolejnych imprezach o randze
europejskiej i Swiatowej. Jak policzono, w ciggu
17 lat dziatalnosci Radomskiego Stowarzy-
szenia Sportu i Rehabilitacji Os6b Niepetno-
sprawnych ,Start” zdobyli 900 medali.

Uchwata w sprawie zasad itrybu przyzna-
wania stypendiow dla zawodnikéw osiggaja-
cych znaczgce wyniki sportowe sprawita, ze
po raz pierwszy w historii miasta stypendia
bedg przyznawane takze niepetnosprawnym
sportowcom. Pelnosprawni sportowcy moga
sie stara¢ o stypendium z miasta juz za
medale Mistrzostw Polski, niepetnosprawni
dopiero od Mistrzostw Europy. R6zne sa tez
kwoty, jakie stypendysci beda otrzymywac:
za zioty medal zdobyty na Paraolimpiadzie
potowe kwoty, jakg otrzymywali sportowcy
petnosprawni. To itak lepiej od Polskiego Ko-
mitetu Olimpijskiego, ktory paraolimpijczykom
daje jedna trzecig tego, co petnosprawnym

o) sobie pisze m.in.: ,Moja mama kupowata mi lali, ale si¢ ztogportowcom.

Scitam, bo wcale ich nie chciatam. Zawsze kradtam zabawki mojemu
bratu. Byly to oczywiscie samochodziki. Catymi dniami bawitam sie,
rozbierajac je na czesci.”

Zaczetajezdzi¢ na motorowerze Simpson majac 8 lat. Potem juz tylko
przesiadata sie na maszyny nowsze i silniejsze. Az po ulubiong Honde
VFR750F, na ktorej pobita swoj prywatny rekord szybkosci- 260 km/h!

Dlaczego sg inaczej traktowani, skoro tak
naprawde zdobycie medalu kosztuje duzo
wiecej wysitku niz petnosprawnego spor-
towca? Wtiadze nie tylko Radomia uwazaja,
ze niepetnosprawni sportowcy moga dostac
dotacje z wielu innych zrédet, dla petno-

- Najwiekszym sukcesem, z ktérego jestem dumna, to VI rund%prawnych stypendium jest niejednokrotnie

Mistrzostw Polski na torze w Poznaniu w 2007 roku - wspomina Mo-
nika. -Zajetam pierwsze miejsce i stanetam na podium! Fantastyczne
uczucie!

Niestety sezonu 2008 nie zaliczy do udanych. Monika Jaworska
nie ukonczyta MMP, podobnie jak Mistrzostw Europy kobiet. Jest
mocno zdeterminowana, bo choc jej starty to ewenement w polskich
i Swiatowych wyscigach motocyklowych, to klopoty z teamem i brak

sponsora stawiajg jej dalszg kariere pod znakiem zapytania.
MaC
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jedynym zrédtem finansowania.

Trzeba przypomnieé, ze od przysziego
roku zmianie ulegnie ustawa o kulturze fi-
zycznej. W mysljej nowych zapisow wszyscy
sportowcy niepetnosprawni, ktérzy od 1972
roku zdobyli medale na zawodach rangi para-
olimpijskiej i olimpiadach gtuchych, otrzymaja
dozywotnie Swiadczenia finansowe.

Troy



...Swg wiare,

swa mitosc¢.

Rozsiewaj sprawy mato wazne
| rzeczy bez znaczenia...
Rozsiewaj i miej ufnos¢

kazde ziarnko wzbogaci
malenki skrawek ziemi.

en fragment wier-
Tsza Leszka Konopy
z Ciechanowa pochodzi
z tomiku ,Refleksje", zawie-
rajacego poezje nagrodzo-
ng i wyrézniong na ATAN,
czyli kolejnych edycjach
Mazowieckich Przeglagdow
Amatorskiej Twdrczosci
Artystycznej Os6b Nie-
petnosprawnych. Xl edy-
cja odbyta sie pod koniec
wrzesnia w Opinogorze.
ATAN 2008 adresowa-
ny jest do os6b niepetno-
sprawnych z domow po-
mocy spotecznej, uczest-
nikow warsztatow terapii
zajeciowej, uczniow szkét
specjalnych i ,niezrzeszo-
nych” niepetnosprawnych
z terenu wojewddztwa ma-
zowieckiego. Patronat nad
przegladem sprawowat
marszatek wojewddztwa,
a organizatorami byli Gmin-
ny Osrodek Kultury w Opi-
nogérze, Centrum Kultury

ATAN ’08

Rozsiewaj swoj zapat...

i Sztuki w Ciechanowie,
przy wspoétudziale witadz
samorzadowych.

Celem przedsiewziecia
byto, jak co roku, stworze-
nie mozliwosci konfrontaciji
twdrczosci artystycznej
0s6b niepetnosprawnych,
zapoznanie sie z nig szer-
szej publicznosci i jej pro-
mocja. Niejako przy oka-
zji Opinogdéra ma szanse
zapromowac sie jako in-
teresujagcy osrodek tury-
styczny.

Przeglad obejmowat:
tworczos¢ plastyczng
w catym wachlarzu - ma-
larstwo, rzezbe, grafike;
rekodzieto artystyczne
w postaci haftu, koronkar-
stwa, gobelinu, wikliniar-
stwa, wycinanek, a takze
poezje i piosenke. Zgtosito
sie w tym roku 31 placowek
zajmujgcych sie opieka
nad niepetnosprawnymi,
byty réwniez zgtoszenia

indywidualne z Ciechano-
wa, Opinogéry, Myszynca,
Plonska i Siedlec. W kate-
gorii twérczos¢ plastyczna
- rekodzieto artystyczne
wplyneto i oceniane zostato
ogo6tem 530 prac.
Nagrode marszatka
wojewddztwa mazowiec-
kiego jury przyznato Sro-
dowiskowemu Domowi
Samopomocy w Ostrowii
Mazowieckiej za grafiki
przedstawiajgce pejzaze
Mazowsza. Innijurorzy po
przestuchaniu 28 wokali-
stéow, 5 duetéw i tercetu
przyznali az 13 nagréd
i 4 wyrdznienia. WS$rdd
nich nagrode wojta gminy
Opinogora - dla najlepsze-
go wokalisty ATAN'2008
otrzymata Kinga Gogacz
z Kozienic, nagrode dy-
rektora GOK - Arkadiusz
Kupis z SOSW w Puttusku,
a nagrody publicznosci
Katarzyna Ksybek - ZSS

Ptonsk i Iwona Smolinska
- SDS Przasnysz.

W konkursie na twor-
czo$¢ poetycka wzieto
udziat 17 uczestnikow,
a oceniani byli przez jury
pod przewodnictwem
dr Teresy Kaczorowskiej,
prezes Zwigzku Litera-
tow Polskich. Przyznano
3 nagrody i4 wyrdznienia.
Pierwsza nagrode otrzy-
mata Jadwiga Wichracka-
Sumita z DPS Kombatant
w Ciechanowie.

W tym roku GOK w Opi-
nogorze wydattomik poezji
nagrodzonej i wyréznionej
we wszystkich jedenastu
edycjach ATAN. Tomik byt
jednoczesnie nagroda dla
niepetnosprawnych uczest-
nikow przegladu.

Imprezie towarzyszyta
tez wystawa prac plastycz-
nych.

IRCa
fot..GOK Opinogéra

rana®

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

polsko-litewski

FUNDUSZ WYMIANY MLODZIEZY

W dniach 14-19 wrze$nia
w gospodarstwie
agroturystycznym ,, U Chiopa
w Chmielniespotkata sie
miodziez ze Szkoty Specjalnej
w Skaudvile na Litwie oraz
wydiowankowie Specjalnego
Osrodka Szkolno-
w Tczewie. Spotkanie to bylo
finansowane przez
Polsko-Litewski Fundusz
Wymiany Mtodziezy oraz
Fundacje Rozwoju Systemu
Edukaciji. Jego tematem bylo
wigczenie miodziezy o mniejszych
mozliwosciach do dialogu
miedzykidtwvwego, a projekt
nosit nazwe: ,,Aktywni w kultu-
rze- sztuka hulowa divga do
wspdlnego rozwoju”.

tbwnym celem projektu
bylo zapoznanie uczest-
nikéw z tradycja, historig

i kulturg terenu Kaszub. Zamierzone
cele zostaly zrealizowane poprzez od-
bywajgce sie w Chmielnie warsztaty,
w ramach ktérych mtodziez niepetno-
sprawna poznawata tajniki ceramiki
Neclow poprzez zwiedzanie Zaktadu
Ceramiki oraz witasnorecznie zdobita

Wycdkhowaveieegentami charakterystycz-

nymi dla tego regionu, poznawata
takze elementy haftu kaszubskiego,
haftujgc serwetki.

Niezapomnianych wrazen dostar-
czyt wieczér kaszubski z udziatem
zespotu folklorystycznego, w trakcie
ktérego poznawano legendy, taniec
i piesni regionalne. Duzym zaintere-
sowaniem cieszyty sie warsztaty, pod-
czas ktérych miodziez z obu krajow
wykonywata figurki z siana.

Z historig, tradycjg i kulturg re-
gionu Kaszub uczestnicy zetkneli
sie podczas zwiedzania Muzeum

AKTYWNI W KULTURZE

Etnograficznego we Wdzydzach
Kiszewskich, gdzie zapoznali sie
z typowg zabudowag dawnej wsi ka-
szubskiej. Wycieczka do Centrum
Edukacji i Promocji Regionu w Szym-
barku, gdzie mtodziez z obu krajow
uczestniczyta w Swiatowym Zlocie
Sybirakéw, réwniez obfitowata we
wrazenia i emocje. Byla tez moznos¢
poznania tragicznej historii okresu
I wojny Swiatowej i czasu zsyiki
w latach piecdziesigtych, poprzez
zwiedzanie zrekonstruowanych bun-
krow partyzanckich, pobyt w domu
Sybiraka (przywiezionym z Syberii)
oraz ogladajac wystawy i rekonstruk-
cje. W trakcie zwiedzania Centrum
mtodziez miata okazje uczestniczy¢
w procesie przygotowania i wypieku
chleba. Po zakonczeniu zwiedzania
uczestnicy odebrali wtasnorecznie
przygotowane bochenki chleba.
Teren Szwajcarii Kaszubskiej to
takze bardzo malownicze krajobra-
zy widoczne z okolicznych wzgérz
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Chmielna. Uczestnicy mieli okazje
podziwia¢ je podczas wycieczek
pieszych oraz podczas przejazdzki
wozem drabiniastym. Kaszuby to nie
tylko Szwajcaria Kaszubska, ale tak-
ze Gdansk. To takze spacer uliczkami
Starego Miasta i brzegiem morza.

Uczestnicy projektu spotkali sie
takze z uczniami naszego Osrodka
w Tczewie oraz uczestniczyli
w spotkaniu z laureatami VI Mie-
dzynarodowego Przeglagdu Teatrow
Wspanialych - podopiecznymi SDS
w Tczewie —podczas ktérego mo-
gli wzig¢ udziat w prébie kolejnego
przedstawienia.

Realizowany projekt dostarczyt
uczestnikom niezapomnianych wra-
zen ijednoczes$nie stat sie motorem
do kolejnych, podobnych dziatan
podejmowanych w przysztosci.

Marek Czaja

Koordynator projektu
fot. SOSW w Tczewie
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V EUROPEJSKI

Filmowo-sportowo-

W dtugiej dekadzie wrzesnia br. Koszalin stal siefilmowg stolicg Polski, a to za sprawg

V Europejskiego Festiwalu Filmowego Integracja Ty iJa. M ai on charakterjubileuszowy

i cho¢specjalnej okazyjnejfety nie przygotowano, to starano sie, by ilo$¢ijakos$¢imprez
festiwalowych i wokoHestiwalowych o $wiecie przypominata,

Organizatorzy, czyli Koszalinskie Towarzystwo Spoteczno-Kidturalne przy pomocy
Koszalinskiej Biblioteki Publicznej, Urzedu Miejskiego, PFRONoraz widu zacnych
instytucji i osob prywatnych starali sie, zeby w Koszalinie odbyto sie prawdziwe $wieto kina.

iespodziewane zaintereso-
wanie filmowcdéw przeszio
najSmielsze oczekiwania.
Do konkursu zgtoszono ponad 60
flméw fabularnych, dokumentalnych
i, po raz pierw-
szy w tym
roku, amator-
skich - zreali-
zowanych przez
osoby niepetno-
sprawne. Czterdzie-
Sci pie¢ filméw oceniato
profesjonalne miedzynaro-
dowe jury na czele z francuskim
jurorem festiwali w Cannes
oraz dyrektorem programujgcym
w Canal+ Philippem Lornac, prof.
Bassamem Aouilem, Syryjczy-
kiem i wyktadowcg psychologii
na Uniwersytecie im. Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy oraz Ra-
simem lliasowiczem Dargiachza-
de, prezydentem Gildii Organizaciji
Producentéw Filmowych, Wynajmu
Filméw i Pokazu Filméw z Rosji. Polska czes¢ skladu
jury to Jerzy Kalina, dokumentalista, rzezbiarz i performer,
Marta Sikorska, doktorantka lite-
raturoznawstwa z Uniwersytetu
Jagiellonskiego i jednoczesnie
utytutowana miedzynarodo-
wymi wyrdznieniami tancerka
w parach na wozkach w kate-
gorii ,combi”. W jury pracowata
tez byta dziennikarka Gazety
Wyborczej, obecnie pracujgca
na Politechnice Koszalinskiej
i poruszajgca sie na wozku
Agata Augusiak. W gronie tym
znalazt sie réwniez koszalinski
psychiatra Radostaw Bataj.
Wybdr filmoéw ogromny
i jurorzy mieli nie lada orzech
do zgryzienia. Postanowiono
po autentycznie burzliwych i wielogodzinnych obra-
dach nagrodzi¢ Grand Prix ,Motyl 2008” oraz Nagroda

jurorki Marta

Ireneusz Betlewicz (od lewej) w rozmowie z go$¢mi wernisazu

Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w wysoko-

Sci 10 tys. ztotych rez. Stawomira Grunberga z USA

za film ,Obraz uczu¢”, ,Motyl 2008” za film fabularny

przypadt rez. Julianowi Schnablowi z Francji
za film ,Motyl i skafander”, a za
najlepszy film dokumentalny
uznano polski obraz Adama
Lenca ,Kaleka_38".

Ponadto wyr6zniono takze
film ,Borowiczek” w rezyse-
rii Siergieja tukianczikowa
z Biatorusi oraz film ,Modelki”
w rezyserii Moniki Pawluczuk.

Nagrode Gtéwnag ,Motyl
2008” w kategorii spot telewi-
zyjny kampanii spotecznej na
rzecz osob niepetnospraw-
nych otrzymat film ,Glucho-
niemi” (kampania ,Integra-
cja. Rok 2003 rokiem os6b

| niepetnosprawnych”).
Nagroda Gtdéwna
-Motyl 2008” i nagroda
w wysokosci 5 tys. zt w katego-
rii film amatorski przypadta filmowi ,Wywiad z oso-
bowoscig lokalng” w rezyserii Magdaleny Poptaw-
skiej. Drugie miejsce i nagrode w wysokosci 3 tys. zi
w kategorii film amatorski
zdobyt film ,Po prostu”
w rezyserii Aleksandry
Burby i Edyty Paludy.
Trzecie miejsce i nagro-
da w wysokosci 2000 zt
w kategorii film amatorski
zostala przyznana za film
.Moja muzyczna przygoda”
w rezyserii Waldemara

Handzlewicza.

Nagrody finansowe dla
laureatéw w kategorii film
amatorski zostaty ufun-
dowane przez PFRON
w ramach programu ,Pro
Arte”.

Mimo wielu propozycji filmowych z Polski, Franciji,
Izraela, Rosji, Wegier, Norwegii czy Estonii i czestego

. ) Augus
Sikorska i Agata
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FESTIWAL FILMOWY

PATRONAT MEDIALNY

-artystyczny Koszalin

dylematu, jak obejrze¢ przynajmniej czes¢ filmow, przed-
siewziecie to stato nie tylko pod znakiem kina.

To wiasnie w Koszalinie swoje 50-lecie postanowito
obchodzi¢ warszawskie Studio Miniatur Filmowych.
Jego szef Eugeniusz Gordziejuk i rezyser Wiestaw
Zieba najpierw przed
festiwalem realizowali
w podkoszalinskich
Podgoérkach warsztaty
filmowe dla miodziezy,

a w trakcie samego

festiwalu spotykali sie

w wielkim namiocie

z uczniami szkoét i po-
kazywali najlepsze
filmy wyprodukowane
w studiu oraz odkrywali
wszystkie tajniki anima-
cyjnej ,kuchni”.

W zwigzku z tym, ze
czas festiwalu zbiegt sie
z Paraolimpiadgw Pekinie
jeden z dni poSwiecony byt
sportowi niepetnospraw-
nych. Uczestnicy festiwalu spotkali sie z najwybitniejszymi
polskimi paraolimpijczykami i trenerami, poprzez bez-
posrednie taczenie telefoniczne mozna byto rozmawiaé
z naszymi sportowcami, ktorzy juz byli po startach albo
dopiero szykowali sie do olimpij-
skich zmagan.

Jeden z bohaterow juz pofe-
stiwalowej wyprawy na Kiliman-
dzaro, Krzysztof Gtombowicz,
fantastycznie sprawdzit sie jako
gospodarz Dnia Sportu. Zapra-
szat na m.in. pokazy mistrzéw
fechtunku, pokaz aktywnej
rehabilitacji, podczas ktére-
go zaden sprawny nie zdotal
od razu pokonaé¢ na woézku
najmniejszego choc¢by pro-
gu. Mozna byto wzig¢ tak-
ze udzial w zmaganiach ze
sztangg, chociaz po pokazie
6-krotnego paraolimpijczyka
i mistrza Ryszarda Fornalczy-
ka mato kto sadzit, ze zdota zblizy¢ sie do wysrubo
wanych rekordéw koszalinskiego sztangisty.

Festiwal to takze spotkania ze sztukag. Przed jego
rozpoczeciem na poczatku wrzesnia udato sie zorga-
nizowa¢ promocyjng wystawe prac artystow niepetno-
sprawnych na Zamku Ksigzat Pomorskich w Szczecinie.
Pézniej wystawe przygotowang przez Naszg Galerie
w todzi prezentowano przez czas trwania festiwalu juz
w Koszalinie.

w_;

paraciwiin>""~je
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R}ﬁszard Fornalczyk

Jo/nasza Jurkieczia

Wysoki poziom prac Jacka Markunasa, Ireneusza
Betlewicza, Agnieszki Kotodziejczak i Jordana Perfenowa
mozna byto podziwia¢ dzieki galeryjnym iinscenizacyjnym
umiejetnosciom Ryszarda Szymanowskiego.

Podobnie jak rok temu, na deskach
scenicznych wystgpili aktualni laure-
aci krakowskiego Festiwalu Zaczaro-
wanej Piosenki oraz po raz pierwszy
w Koszalinie aktorzy gdynskiego

Teatru Biuro Rzeczy Osobistych.
Pokazali dwa spektakle (,Obcy”
i ,Miasto moje”), niezwykle piekne,
ale i nietatwe w odbiorze.
Koszalinski Europejski Festiwal
Filmowy Integracja Ty i Ja to dzia-
tania przedfestiwalowe, trwajgce
juz w trakcie samej imprezy oraz
te, ktére wiesci o festiwalu niosa
jeszcze dalej. Pod koniec listopa-
da w szczecinskim kinie ,Zamek”
zorganizowany zostat dwudniowy
przeglad filméw, ktére zdobyty na-
grody i wyrdznienia w Koszalinie.

W ramach dziatan pofestiwalowych idzieki specjalnym
funduszom niepelnosprawna mtodziez uczestniczgca
wczesniej w warsztatach ,Ty ija z kamerg” wybrata sie au-
tobusem na kilka dni do Lodzi, by tam pod wodzga dyrekto-
ra EFF Integracja Ty iJa, Barbary Jaroszyk, zwiedzi¢ m.in.

Muzeum Kinematografii, Panstwowag Wyzszg Szkote
Filmowsg, Telewizyj-

ng i Teatralng im.

L.Schillera oraz

spotkac sie z twor-

cami filmowymi.
Festiwal jako
jedyna tego typu
impreza w Europie,
co bardzo cieszy
organizatoréw, jest
coraz przychylniej
postrzegany nie tyl-
ko przez r6zne zain-
teresowane Srodowi-
ska w kraju, ale jak
sie okazuje, takze za
granica. Sajuz chetni
powazni partnerzy
do wspoétdziatania przy tworzeniu kolejnych
festiwali. Co z tego wszystkiego dobrego wyniknie? Okaze
sie we wrzesniu 2009 roku na koszalinskim, juz VI Euro-
pejskim Festiwalu Filmowym Integracja Ty i Ja, na ktéry

organizatorzy juz zapraszaja.

Lunaiycy

Dariusz Pawlikowski
fot. EFFI Koszalin



BARTOSZ 2008

Hala OSIiR,,Wista”
w Tarnobrzegu goscita
20 wrzednia
ciezarowcow
startujgcych

w VIINadwislanskim
Turnieju w wyciskaniu
sztangi lezac
»Bartosz 2008”.

Sitacze w Tarnobrzegu

turnieju o zasiegu ogd6lnopolskim, ktéry od

pierwszej edycji przyjat charakter integracyjny,
startowali zawodnicy m.in. z Dgbrowy Gdrniczej, Gdyni,
Gdanska, Katowic, Koszalina, Kielc, Radomia, Warszawy,
Sandomierza, Tarnowa i Tarnobrzega. Na starcie staneto
ok. 70 sitaczy, w tym 6 kobiet oraz 32 zawodnikéw nie-
petnosprawnych.

Organizatorami ,Bartosza” byli Stowarzyszenie Inte-
gracja, OSIR Wista, PZSN - Start, PZK, FiTS. Patronat
honorowy nad impreza objat prezydent Tarnobrzega Jan
Dziubinski, w ktérego imieniu dekoracji dokonywat Witold
Ku$ - skarbnik miasta Tarnobrzeg.

W kategorii open kobiet zwyciezyta Barbara Koczyba z
Katowic, natomiast wsrod mezczyzn Krzysztof Wodecki z
Koszalina (do 67,5 kg) i Stawomir Rawinski z Sandomierza
(pow. 67,5 kQ).

Najlepszym zawodnikiem z Tarnobrzega zostat Adam
Rebisz (czwarte miejsce w kategorii wagowej 90 kg), ktory

uhonorowany zostat okazalym pucharem. - Swéj wystep
uwazam za udany - powiedziat- gdyz poziom zawodow
i zawodnikow startujgcych w mojej kategorii wagowej byt
wysoki. Dziekuje sponsorom, bo dzigki nim moglismy
kolejny raz zorganizowa¢ naszego ,Bartosza”.

Sponsorami imprezy byli m.in.: Urzad Miasta Tarno-
brzeg, Fitness Authority, Hi-TEC Nutrition, PW. Karabela,
Skobud, Bank Spoétdzielczy o. Tarnobrzeg, Teskom, Bra-
tex, TSM, PH. lwona i Zbigniew Merlak.

W pokazach specjalnych dla publicznosci podziwiano
grupe Street Brothers - taniec breakdance, Zonk Team -
pokaz modeli latajacych oraz pokaz trialu rowerowego.

Organizatorzy serdecznie dziekujg wolontariuszom
z 11 TDH Wrzosowisko oraz uczniom LO im. M.Kopernika

w Tarnobrzegu.
Troy

fot. Stowarzyszenie Integracja

EDFTOUR

Frunac po drogach...

Tegoroczna edycja imprezy odbyta sie w dwoch dwuetapowych czesciach,
ktére uczestnikom i dopingujacym ich na trasie kibicom przyniosty wiele
wrazen. Byly pomyiki na trasie, pogodowe ekstrema, walka z wiasng
staboscig i satysfakcja z jej przezwyciezania. Rywalizacja byla ostra,
cho¢w grupie znajacej sie nie od dzis. Ale po kolei...

rganizatorzy z Beskidzkiego

Zrzeszenia Sportowo-Reha-
bilitacyjnego START z Bielska Biatej
podkreslajg, ze mimo spektakular-
nych sukceséw polskich sportowcow
niepetnosprawnych na powaznych
zawodach, jak mistrzostwa Swiata
czy igrzyska paraolimpijskie, rzadko
spotyka sie w srodkach masowego
przekazu informacje o mozliwosci
uprawiania sportu przez osoby nie-
petnosprawne, a biorgc pod uwage,
ze jazda na rowerze lub rowerze recz-
nym (hand-bike) ma wysokie walory

integracyjne i moze by¢ ogdlnie do-
stepna dla os6b niepetnosprawnych,
zalezato im, by relacje z imprezy
pojawity sie w mediach. Szkoda tylko,
ze oficjalny patron medialny - portal
onet.pl - ograniczyt sie do jednora-
zowego podania informacji ze strony
bielskiego START-u sprzed rozpocze-
cia imprezy, a do konca wrzes$nia nie
zamiescit ani najskromniejszej choc-
by relacji, ani wynikow wyscigu...
Sprébujmy zatata¢ te luke.
Start odbyt sie 6 wrzesnia w Wisle,
a meta etapu wypadta w Krakowie,

Andrzej Szczurek i £ukasz Szeliga
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Z Biegiem Wisty bez Barier
- EDF TOLJR

po przejechaniu w ciggu ponad
czterech godzin 133 km, cho¢ Kil-
koro uczestnikdw - zgubiwszy sie
na trasie - ,zaliczyto” kilkanascie
kilometrow wiecej, przyjechawszy
na mete po ponad pieciu godzinach.
- Po pierwszym etapie nie mamy
specjalnych powodow do narzekan,
mimo dos¢ silnego bocznego wia-
tru, ale za to z gorki. Mysle, ze przy
takiej pogodzie bedzie z etapu na
etap lepiej —podsumowuje Andrzej
Szczurek z Bielska-Biatej, niegdy$
kolarz, teraz, po operacji ztoSliwego
nowotworu i ubiegtorocznym wypad-
ku, w ktérym doznat kilku ztaman, na-
dal uprawiajacy ulubiong dyscypline
i prowadzgcy aktywny tryb zycia.

Czternastu uczestnikow po tym
pierwszym przetarciu w trasie po-
kazato nazajutrz znakomitg for-
me i wytrzymatos¢ na dituzszym,
155-kilometrowym etapie do Tar-
nobrzega. Mimo 35-stopniowego
upatu, lecz ze sprzyjajgcym wiatrem
w plecy, lider pokonattrase w 4:55.48.
- Pogoda nam sprzyja, a w grupie
jedzie sie razno, jest motywacja
iwzajemne wsparcie. Oczywiscie-tak
czy inaczejjest sie przede wszystkim
z samym soba - mowi Rafat
Szumieé, jadacy na 3-kotowym ro-
werze recznym mitosnik kolarstwa,
byty zawodnik MTB, ktory podczas
zawodow uszkodzit kregostup, teraz
szczyci sie takze sukcesami w nar-
ciarstwie alpejskim osd6b niepetno-
sprawnych, m.in. czwartym miejscem
na Miedzynarodowych Mistrzostwach
Polski w tej dyscyplinie.

Ciezka walke stoczyt tez, zwlasz-
cza na drugim etapie, Zbigniew
Baran: - Dla mnie pokonanie ponad
280 km w dwoch etapach byto duzym
wyzwaniem. Do walki z dystansem
dotgczyto sie zmaganie z bélem,
ktéry powodowata odnowiona rana,
w drugim etapie pojawita sie gorgcz-
ka, ktéra dodatkowo mnie ostabita,
przez co etap ten byt dla mnie ,walkg
0 przetrwanie”. Na szczescie udato mi
sie dojecha¢ do mety.

Najmtodszym zawodnikiem byt
14-letni Michat Klos z Katowic, mistrz
Polskijunioréw oraz zdobywca trzech
trzecich miejsc ws$rod seniorow
w konkurencjach alpejskich oraz
cztonek kadry narodowej objety
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przygotowaniami do igrzysk pa-
raolimpijskich w Vancouver 2010.
- Kolarstwo jest dla mnie sportem
uzupetniajgcym. Przejechatem po raz
pierwszy tak dtugi dystans, a chociaz
momentami bylo ciezko to dalem
rade! - stwierdza z satysfakcja.
Warto doda¢, ze wsréd startuja-
cych zaréwno na hand-bike'ach jak
i rowerach klasycznych pojawity sie
takze osoby po transplantacjach ser-
ca, jak np. Krystian Pilszak (trzy lata
po operacji), reprezentujgcy Cyklo
Grupe Stowarzyszenia Transplantaciji
Serca z Krakowa.
p£c|H

tukasz Szeliga, spiritus movens
i uczestnik - na rowerze tradycyjnym
(jazda przy uzyciu jednej nogi) - réw-
niez uprawia narciarstwo alpejskie:
w Nagano zajgt 15. miejsce w sla-
lomie, w Salt Lake City byt 13.
w slalomie, 11. w slalomie gigancie
i 14. w supergigancie. - Celem tej im-
prezy jest promocja kolarstwa wsrod
niepetnosprawnych, pokazanie piek-
na tej dyscypliny, poinformowanie, ze
odpowiedni sprzet wyczynowy moze
by¢ dofinansowany przez PFRON,
ze otwiera mozliwosci aktywniejsze-
go zycia, pozwala pozna¢ nowych

przyjaciot. Wazny jest tez aspekt inte-
gracyjny, pokazanie spoteczenstwu,
ze niepelnosprawnos¢ nie oznacza
biernosci. Sg szanse na reaktywo-
wanie lub powstanie sekcji kolarskich
w strukturach START-u, zamiane
wozkow, takze tych sportowych, na
rowery reczne. Z kolei narciarze coraz
chetniej latem uprawiajg takie kolar-
stwo, dla podtrzymania i poprawy
formy w sezonie letnim.

W drugiej czes$ci imprezy
(13-14.09.) uczestnicy pokonali
trase Torun - Grudzigdz, a nastep-
nie Grudzigdz - Gdansk, by calos¢
zakonczy¢ o godzinie 17:00 hono-
rowym przejazdem sprzed pomnika
Trzech Krzyzy w Gdansku pod Dwor
Miyniska na ul. Swojskiej 13. W obu
czesciach uczestniczyto kilkunastu
zawodnikéw, a gtébwnym sponsorem
wyscigu byta Grupa EDF Polska.
Wrazenia z tych czterech dni pozo-
stanag na diuzej nie tylko w pamieci
uczestnikéw, ale wszystkich, ktérzy
spotkali barwny minipeleton na trasie
od zZrodet do ujscia Wisty.

tukasz Szeliga spytany, co sta-
nowito najwiekszgtrudnos¢ w trakcie
wyscigu, nie miat watpliwosci: duzy
ruch na drogach i niska kultura jazdy
kierowcow samochoddéw lekcewa-
zacych innych uzytkownikéw drog.
Dlatego tez w przysztym roku planuje
sie zawody w formie wieloetapowego
kryterium ulicznego po wybranych
miastach, z wylgczeniem ruchu
ulicznego i krétszymi etapami. Ze
wzgledu na rosngce zainteresowanie
tg dyscyplingjest szansa, ze wezmie
w nich udziat ok. 50 sportowcow
Z niesprawnos$ciami.

Radek Szary
fot. R. Rzebko,
Start Bielsko-Biata



DOROCZNY TURNIEJ

Roztanczona Karolinka

odobnych turniejéw odbywa

sie w kraju zaledwie pie€ -

w Piotrkowie Trybunalskim
(klubu warszawskiego), w Krakowie,
Wroctawiu, Lublinie i w Chorzowie.
Szb6stag impreza sa Mistrzostwa
Polski.

Zakonczyt sie doroczny Turniej
Tanica Sportowego ,Slaska Karolin-
ka”.Zawsze w pazdzierniku, zawsze
w hali sportowej Hajduki, od Kkilku
lat spotykajg sie niewidzgce i sta-
bowidzgce najlepsze pary taneczne
kraju. Organizatorem imprezy jest
Klub Sportowo-Turystyczny Karolinka
na zlecenie Stowarzyszenia Cross,
kierownikiem organizacyjnym prezes
Czestawa Konieczna, a artystycznym
Marek Trzemzalski.

obowigzujacym w turnie-

< jach tahca sportowego.

1

Kategorie, w jakich sie
tanczy, to: junior poczatkuja-
cy, $rednio zaawansowany,
zaawansowany. ldentyczny
podzial obowigzuje w ka-
tegorii senior. Précz tego
sg osobne kategorie mix
i open. Takze osobno sg
oceniane slow fox i passo
dobie. W kategorii junior i senior
punktuje sie kombinacje czterech
tancéw: quick-step, walc wieden-
ski, samba, jive. Pigty - rumbe,
jako najtrudniejsza, tancza tylko za-
awansowani. Kategoriom tanecznym
przypisane sgtez odpowiednie kate-
gorie niepetnosprawnosci, czasem

- Aby pokonywadé bariery, takichw parze musi by¢ partner widzacy.

turniejow powinno by¢ wiecej. Po-
winni w nich bra¢ udziat wszyscy,
ktorzy sie ucza. To jest mozliwos¢
sprawdzenia sie, ocenienia postepow
zaréwno w tancu jak w rehabilitacji -
mowi prezes Konieczna.

W pieknie udekorowanej sali
staneli na parkiecie zaréwno sta-
rzy znajomi, czesto wystepujacy
na turniejach, jak i debiutanci, dla
ktéorych ,Karolinka” jest pierwsza
prébag sit. RoOznig sie wiekiem,
rodzajem i kosztem strojéw, stopniem
dysfunkcyjnosci zmystu wzroku,
takze umiejetnos$ciami. Wszyscy
jednak podlegajg zelaznym regutom

Od przysztego roku obowigzywac
bedg nowe przepisy.

Monika Ciba i Damian Penkala
z Wroctawia sg razem dwa lata, tez
od dwoch lat tanczg razem i widac,
ze lubig to robi¢. Do tego stopnia, ze
w kategorii zaawansowanych junio-
row w tancu latynoamerykanskim
zdobyli pierwsze miejsce. Na co
dzien uczg w Studium Masazu dla
Niewidzgcych i Stabowidzgcych we
Wroctawiu. Poza taficem zajmujg sie
oboje lekkoatletyka.

Anna Romanowska i Tadeusz
Sypien z Wroctawia, seniorzy po-
czatkujacy, zajeli pierwsze miejsce

w kombinacji, cho¢ Anna tanczy za-
ledwie od po6t roku we wroctawskim
klubie Sprint; z zawodu jest fizjotera-
peutkg. Dla jej partnera Tadka liczy
sie przede wszystkim sport, np. narty,
oczywiscie poza tancem.

Tegoroczny turniej niemal zdomi-
nowaly pary z Wroctawia, przynaj-
mniej jesli chodzi o pierwsze miejsca
w poszczegblnych kategoriach. Nieco
gorzej wypadli tradycyjnie mocni tan-
cerze z Warszawy, nienajgorzej ekipa
gospodarzy.

- Z wystepow tancerzy naszego

klubu jestem bardzo zadowolona, ale
trzeba powiedzie¢, ze naszgbolaczka
jest brak srodkéw na doposazenie
zawodnikéw - mowi prezes Czestawa
Konieczna. - Bardzo wazne jest np.
obuwie. Obojetnie, czy miodsi zawod-
nicy czy starsi, nie majg na nie pie-
niedzy, a obuwie to podstawa. Poza
tym trzeba sie estradowo ubraé, a to
sa takze drogie rzeczy. Trzeba mieé
tez przeszkolonych treneréw. Druga
rzecz - ubolewam nad tym, ze kiedy
nasza mtodziez konczy edukacje
w szkole, to wraca do miejsc za-
mieszkania w innych regionach ijesli
tanczy dalej (cho¢by w innym klubie),
to pieknie, ale jesli nie, to czasem zal
naszego wkiadu pracy. Co prawda nie
zmarnuje sie na pewno, bo patrzac ile
radosci im to sprawia, jak pieknie sie
poruszaja, wiemy, ze taniec to jedna
z podstawowych form rehabilitaciji.
Niemniej wielu juz pdzniej nie konty-
nuuje swej pasji.

Tekst i fot.: Marek Ciszak
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