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Najwazniejsze wydarzenia 2008 roku.......... s. 4

»-Z Wamiidla Was byliSmy" to tytut tradycyjnej
juz retrospektywy wydarzen minionego roku
obrazujgcejrozne dziedziny aktywnosci oséb
niepetnosprawnych. Rok 2008 zakonczytsie
kolejng (ponad piecdziesiagtg!) nowelizacja
ustawy o rehabilitacji, ktérej skutki, a nie beda
one z pewnos$cig pozytywne, odczuje przede
wszystkim rynek pracy

Elastyczne formy zatrudnienia.....

Kryzys, czy raczejzawirowania gospodarcze,
przyczynity sie rowniez do ostabienia rynku
pracy i wzrostu bezrobocia, na co remedium
maja by¢ elastyczne formy zatrudnienia (m.in.
podziatpracy, praca zadaniowa), wpisujace sie
w aktualne trendy na tym rynku

s. 12

Wyboista droga do urn wyborczych.......... s. 14

Entuzjastycznie donoszac o przegtosowaniu
przez Sejm ordynacji wyborczejdo europaria-
mentu, ktéra umozliwitaby skorzystanie osobom
z niepetnosprawnos$ciami z ich prawa wyborcze-
go, przedstawili§my m.in. rekomendacje w tym
zakresie instytucji unijnych. Entuzjazm bytjednak
przedwczesny, bo prezydent Lech Kaczynski
uznat, iz narusza ona konstytucyjne zasady

i odestalja do Trybunatu Konstytucyjnego

Brak jednoznacznego, czytelnego uregulowania
prawnego sprawia, ze rodzice i opiekunowie
dzieci z niepetnosprawnos$ciami majg trudnoséci
w korzystaniu z oznakowanych parkingéw.

Ma to zmieni¢ najnowsza nowelizacja prawa

o ruchu drogowym

Putapka rentowa obowigzuje

Zamierzenia rzadu dotyczace zniesienia limitow
zarobkowych os6b pobierajacych renty, skutkujacych
zawieszeniem czes$cilub calosci Swiadczenia

spetzly na niczym za sprawg kolejnego weta
prezydenta Lecha Kaczyrskiego. Przedstawiamy
obowigzujgce limity zarobkéw

Niepetnosprawni a prawa cztowieka........... s. 18

W grudniu ub. roku przypadta 60. rocznica
proklamowania Powszechnej Deklaracji Praw
Czlowieka, dlatego tez hastem obchodéw
Miedzynarodowego Dnia Os6b

z Niepetnosprawnos$ciami obranym przez WHO
byto ,Godnos$¢ i sprawiedliwos$¢ dla nas
wszystkich”. Okoliczno$ciowa konferencja —
obszerna relacja w numerze - odbyla sie

w poznanskim Oddziale PAN

W NASTEPNYM NUMERZE M.IN.:

- Nowinki prawne

- Nowe programy i projekty

- Audiodeskrypcja, czyli magia kina dla wszystkich
Finat IX Ogo6lnopolskiego Festiwalu ALBERTIANA
Uroczystosc wreczania wyréznien Lady D.

sprawnych EDF CUP w Szczyrku
Konferencja naukowa ,, Teoria i praktyka arteterapii”

Na okfadce:
Praca plastyczna
Barbary Koscielny-
-Beldowicz
(Grupa ,,Tworcownia’™)
fot. Ryszard Rzebko

Mistrzostwa Polski w Narciarstwie Zjazdowym Niepetno-

W NUMERZE M.IN.

Droga do KONWENCji.........ccooeeeeeiicccicciinians s. 24

... to pierwsza czeé¢ obszernego omdéwienia tzw. Czarnej Ksiegi
Dyskryminacji, dokumentujacej stan prawny okres$lajacy mozliwoséci
funkcjonowania os6b niepetnosprawnych w Polsce w kontek$cie
Konwencji ONZ oraz rekomendacje zmian tego prawa

(tzw. Biata Ksigga) i ich skutki

Wszechnica Wiedzy Spoétdzielczosci

INWaTAOW.........oveiiieeeiiiieee e s. 30
Krajowy Zwiazek Rewizyjny Spoétdzielni , ,
Inwalidéw i Spétdzielni Niewidomych zaprasza kadre —
spoéldzielczg do uczestnictwa w specjalistycznych .
szkoleniach majacych przyczynié¢ sie do lepszego V
funkcjonowania tych jednostek w warunkach kryzysu
i spowolnienia gospodarczego

Wsparcie os6b niepetnosprawnych ruchowo
i niewidomych................ S. 34

W dwéch komplementarnych projektach, ktérych lideremjest PFRON,
rozpoczeto realizacje dziatan, celem ktérych ma by¢ wzrost
kompetencji zawodowych i aktywnos$ci zawodowej tych oséb.

Ich partnerami sa $rodowiskowe organizacje pozarzadowe

Sport w roku paraolimpijskim.................. S. 47

Wiasciwy system finansowania i dostep do mediow
to klucz do rozwoju i szerokiejpopularyzacji sportu
0s6b z niepetnosprawno$ciami- brzmikonkluzja
refleksjii proby oceny dokonan polskich
sportowcéw w Pekinie

Jubileuszowa radosé iwesele.......ccc.......... S. 48

Slgskie Stowarzyszenie Edukacji i Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych Akcent z Katowic

w radosneji niczym nieskrepowanej
atmosferze obchodzito 15 lat od rozpoczecia
swej wszechstronnej dziatalnosci

Pozwolmy im by€ soba.........cccccviiieennnne.

,Bardziej Kochani" to nazwa Stowarzyszenia
Rodzin i Opiekunéw Oséb z Zespotem Downa
oraz wydawanego przez nie periodyku.

O sytuacji tych oséb iich miejscu
w spoteczenstwie méwi Ewa Suchcicka,
prezes tej organizaciji

Najlepsi sportowcy 2008 roku...................

Ws$rod laureatéw plebiscytu na sportowca
2008 roku z niepetnosprawno$ciami
znalezli sie - co dziwi¢ nie moze -
medali$ci ubiegtorocznej Paraolimpiady
w Pekinie. Po najwyzszy iaur

siegneta chorzowianka

Katarzyna Pawlik, multimedalistka

w konkurencjach ptywackich
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SZANOWNI CZYTELNICY

Czynniki wptywajgce na kwoty dofinansowan

00

roku pracodawcy os6b z niepetnospraw-
iami po raz kolejny znalezli sie w nowych

o reh®bilit¥cji z 5 grudnia 2008 roku. Nie wchodzac
w szczegOly zmienionej ustawy, powszechnie znane
osobom zainteresowanym, chcemy sie przyjrzec jej eko-
nomicznym skutkom.

Maksymalne kwoty dofinansowan (subsydiéw), na
ktére moga liczy¢ przedsiebiorcy zatrudniajacy osoby nie-
petnosprawne, ktore przedstawiamy ponizej, na pierwszy
rzut oka prezentujg sie niezle.

W przypadku pracodawcow o statusie zaktadow pracy
chronionej wynoszg one:

- 2041,60 zt ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
- 1786,40 zt z umiarkowanym stopniem,
- 765,60 zt ze stopniem lekkim.

W przypadku os6b ze schorzeniami specjalnymi
(choroba psychiczna, uposledzenie umystowe, epilepsja,
niewidomi) dofinansowanie to wzrasta o 40 proc. iwynosi:
- 2552,00 zt dla znacznego stopnia niepetnosprawnosci,
- 2296,80 zt dla umiarkowanego stopnia,

- 1276,00 zt dla stopnia lekkiego.

Pracodawcy z otwartego rynku pracy moga liczy¢ na do-
finansowanie w wysokosci 70 proc. powyzszych kwot, tzn.:
- 1429,12 zt dla pracownikéw ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci,
- 1250,48 zt z umiarkowanym stopniem,
- 535,92 zt ze stopniem lekkim.

Dotyczy to oczywiscie tych pracodawcéw, ktorzy za-
trudniajg co najmniej 25 pracownikéw w przeliczeniu na
pelny wymiar czasu pracy i 0osiggajg co najmniej 6 proc.
wskaznik zatrudnienia 0s0b z niepetnosprawnosciami oraz
pracodawcow zatrudniajgcych ponizej 25 pracownikow.

W przypadku zatrudniania os6b ze schorzeniami
specjalnymi (j.w.) maksymalne kwoty dofinansowan na
otwartym rynku moga wyniesc:

- 2296,80 zt dla znacznego stopnia niepetnosprawnosci,
- 2067,12 ztdla umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci,
- 1148,40 zt dla lekkiego stopnia niepetnosprawnosci.

Te maksymalne kwoty subsydiéw wygladajg rzeczy-
wiscie zachecajgco - szczegolnie w przypadku osoéb
z umiarkowanym i znacznym stopniem - majg jednak
pewien bardzo istotny ogranicznik: do 75 proc. rzeczy-
wistego kosztu pracy. Przez koszt pracy rozumie sie tu
wynagrodzenie brutto pracownika oraz koszt ubezpieczenia
spotecznego po stronie pracodawcy. Zatem by uzyskac
maksymalng kwote dofinansowania do zatrudnionej osoby
ze znacznym stopniem (bez grupy specjalnej), jej ptaca
musiataby wynosi¢ powyzej 2300 zt miesiecznie, a ze
stopniem umiarkowanym - ksztattowac sie na poziomie
2000 zt miesiecznie. W tych dwoch grupach przy ptacach
w przedziale 1267 zt- 2000 zt przyrost ptacy brutto o 1zt ge-
neruje przyrost kwoty dofinansowania przecietnie o 0,88 zt.

Ogranicznik kwoty dofinansowania do wysokosci
75 proc. wynagrodzenia jest jeszcze bardziej widoczny
w przypadku pracownikOw z tzw. grupami specjalnymi.
By osiagng¢ maksymalny poziom dofinansowania, pracow-
nik ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci musiatby
otrzymywac¢ wynagrodzenie brutto na poziomie prawie
2900 zt, aze stopniem umiarkowanym - 2600 zt miesiecznie.

3 jydsze Sprawy

Jedynym przypadkiem, gdy kwota subsydium nie jest
ograniczona wysokos$cig ptacy pracownika, jest lekki

iach prawnych podyktowanych nowelizacjg uSt@Rign niepetnosprawnosci, wynosi ona bowiem - przy

petnowymiarowym zatrudnieniu - 765,60 zi, nie moze
by¢ wyzsza bez wzgledu na wysokosc¢ ptacy, a obnizy¢
sie moze jedynie z obnizeniami wymiaru zatrudnienia.

Wysoko$¢ wynagrodzenia jest najistotniejszym, ale
nie jedynym czynnikiem wptywajagcym na wysokos¢
kwoty dofinansowania. Pozostate to: status pracodawcy,
co juz wskazano powyzej (dodac jeszcze nalezy, ze pra-
codawcy nie prowadzgcemu dziatalnosci gospodarczej
przystuguje subsydium w wysokosci do 90 proc. kosztéw
ptacy), wymiar zatrudnienia pracownika (dofinansowanie
przystuguje do wymiaru petnego etatu bez wzgledu na
liczbe pracodawcéw) i stan zatrudnienia u konkretnego
pracodawcy w okresie ostatnich 12 miesiecy.

Ta ostatnia kwestia wymaga szerszego wyjasnienia.
Warunkiem uzyskania dofinansowania jest osiggniecie
tzw. efektu zachety, tj. wzrost netto u danego pracodawcy
zatrudnienia ogotem, jak iw grupie pracownikéw z niepet-
nosprawnosciami, co stwierdza sie na podstawie analizy
zatrudnienia na przestrzeni ostatnich 12 miesiecy. Waru-
nek ten musi by¢ spetniony w odniesieniu do pracownikow
zatrudnionych po 1 stycznia 2009 r. Mimo braku wzrostu
zatrudnienia dofinansowanie bedzie przystugiwac na no-
wego pracownika, jesli rozwigzanie umowy z poprzednim
wynikto z uwagi na ciezkie naruszenie podstawowych
obowigzkéw pracowniczych (art. 52, par. 1, pkt 1 kp),
wskutek przejscia pracownika na emeryture, zakonczenia
umowy okresowej lub kontraktu, za wypowiedzeniem zio-
zonym przez pracownika lub na mocy porozumienia stron
oraz wskutek wygasniecia umowy o prace (np. z powodu
Smierci pracownika) i zmniejszenia wymiaru czasu pracy
na jego wniosek. W wyszczegolnionych wyzej przypad-
kach osiggniecie tzw. efektu zachety nie jest wymagane,
a subsydium do ptacy nowo zatrudnionego pracownika
z niepetnosprawnoscig bedzie przystugiwac.

Znowelizowana ustawa stanowi ponadto (art. 32
ust. 1), ze ZPCh moze wnioskowac o dofinansowanie ze
srodkéw PFRON do 50 proc. oprocentowania kredytow
bankowych oraz - co dotyczy tylko ZPCh z co najmniej
50 proc. wskaznikiem zatrudnienia oséb niepetnospraw-
nych - o zwrot kosztéw budowy lub rozbudowy pomiesz-
czen zakladu, transportowych i administracyjnych. Po-
mocy tej udziela Fundusz na podstawie umowy zawartej
z pracodawcag prowadzgcym ZPCh.

Niestety, przepis ten jest catkowicie martwy, bo-
wiem do konca pierwszego kwartatu 2009 r. minister
wlasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego nie wydat
stosownego rozporzgdzenia, do czego obliguje go art. 32,
ust. 3 omawianej ustawy z 5 grudnia 2008 roku. W ten
spos6b poziom zachet do zatrudniania oséb z niepetno-
sprawnosciami na chronionym rynku pracy-i tak znacznie
zawezony przez nowelizacje - zostat jeszcze bardziej
ograniczony. Nie moze by¢ zatem mowy o jego rozwoju,
mimo iz wcigz stanowi on fundament zatrudniania tej grupy
0s6b. Co za$ dzieje sie z budowlg, ktorej fundament jest

systematycznie kruszony...?
Ryszard Rzebko



NAJWAZNIEJSZE

Z Wami i dla

Rok 2008 zdominowany byt przez kolejng zmiane systemu wspierania
zatrudniania os6b niepetlnosprawnych, ktéra wynikata z koniecznosci
dostosowania prawa krajowego do zmieniajgcych sie przepiséw unijnych.
Propozycje polskiego rzagdu w tym zakresie poszty tradycyjnie dalej niz
wymagato tego prawo UE, gotowy, a tylko odroczony,jest wyrok na zaktady
pracy chronionej. A wszystko w trosce o dobro os6b niepetnosprawnych
i wzrost ich aktywnosci zawodowej... Czy ktos tojeszcze rozumie?

Luty
7-9.02. trwaly Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w Narciarstwie

Alpejskim Niepetnosprawnych EDF CUP. Piatg juz edycje imprezy

zorganizowato Bielskie Zrzeszenie ,Start” na FIS-owskiej trasie
6DF w Szczyrku. Rozegrano slalom, kombinacje alpejska i slalom gigant,
z udziatem mocnych zawodnikéw ze Stowaciji i Republiki Czech.

12.02. odbyta sie w Warszawie konferencja podsumowujgca projekt reali-
zowany przez Szkote Wyzszg Psychologii Spotecznej, a dotyczacy psycho-
spotecznych uwarunkowan aktywnosci zawodowej oséb niepetnosprawnych.
Badania wykazaty m.in. konieczno$¢ indywidualnego podejscia do problemoéw
kazdej osoby niepetnosprawne.

W marcu rozmawialiSmy z ministrem Jarostawem Dudg na temat uprosz-
czenia procedur i nowych form wsparcia wprowadzonych na poczatku roku.
Minister podzielit naszg opinie, ze system jest nadal zbyt skomplikowany.
Rozmowa dotyczyta takze probleméw zwigzanych ze zmianami legislacyjnymi.

Marzec
5.03. miata miejsce prezentacja wynikdw badan zleconych przez Wro-

ctawski Sejmik Oséb Niepetnosprawnych. Nasza redakcja zwrécita uwage,
iz znacznie wzrosta (o 15 proc.) liczba oczekujgcych poprawy swojej sytuaciji
materialnej, jednak wsrdéd gtéwnych priorytetéw zyciowych zaledwie 11 proc.
badanych wskazato na potrzebe i che¢ pracy...

10.03. po raz 6smy odbyt sie final Ogolnopolskiego Festiwalu Twoérczosci
Teatralno-Muzycznej Os6b Niepetnosprawnych ,Albertiana”, organizowany
przez Fundacje im. Brata Alberta i Fundacje ,Mimo wszystko” Anny Dymnej.
Wielki finat i koncert laureatow odbyt sie w wypetnionym do ostatka Teatrze
im. Stowackiego w Krakowie.

14.03. swoje 88 urodziny obchodzita niewidzgca poetka i aktorka, znana
juz naszym Czytelnikom, Zofia Ksigzek-Bregutowa. O artystce, jej powiklanym
i tragicznym losie, roli poezji i mitosci w jej zyciu, opowiedzieliSmy w obszer-
nym artykule. Z okazji jubileuszu w katowickim kinie ,Swiatowid” odbyt sie tez
pokaz specjalny filmu ,Konspiratorki”, ktérego jedng z gtdwnych bohaterek
jest Zofia Ksigzek-Bregutowa, tgczniczka AK.

27.03. odbyta sie w Warszawie konferencja na temat zatrudniania osdb
niepetnosprawnych. Rozwazano, jakie kroki legislacyjne i organizacyjne
nalezy podjaé, aby uprosci¢ system zatrudniania. W spotkaniu wzieli udziat
przedstawiciele zagranicznych organizacji z Argentyny, Niemiec, Indii, Irlandii,
ktorzy prezentowali swoje sposoby wspétpracy z rzgdem, biznesem i mediami.

Takze w marcu odbyta sie w Warszawie konferencja naukowa

KIG-R zorganizowana przez KIG-R w ramach projektu ,Kluczowa rola gminy

w aktywizacji zawodowej os6b niepetnosprawnych”. Wygtoszone

referaty dotyczyly przyczyn niskiej aktywnosci zawodowej niepetnospraw-

nych, sposobéw przelamywania barier zatrudniania oraz stanu obecnego
i perspektyw spotdzielczosci socjalne;.

31.03. odbyto sie w Katowicach spotkanie kadry kierowniczej warsztatow
terapii zajeciowej ze Slaska i kilku innych regionéw. Dyskutowano na temat
roli i sposobow funkcjonowania WTZ. Malejgcy poziom finansowania ich dzia-
talnosci, mankamenty funkcjonowania, opor uczestnikow przed przejsciem na
rynek pracy - to przyktadowe problemy rozpatrywane na spotkaniu.

jybsze Spmwy 4



WYDARZENIA 2008 ROKU

Was bylismy

Kwiecien

19-20.04. w Mystowicach odbyto sie og6lnopolskie seminarium na temat
turystyki oséb niepetnosprawnych. W spotkaniu wzieli udziat naukowcy, prze-
wodnicy, instruktorzy iwszyscy zwigzani profesjonalnie z organizacjaturystyki.
Seminarium odbywalo sie w Centralnym Muzeum Pozarnictwa, wzorcowo
przygotowanym do potrzeb zwiedzajgcych niepetnosprawnych.

Maj

2.05. w Mrzezynie otwarto nowy Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy
0 nazwie ,Nadmorski’. Jego wiascicielem jest firma Resurs z Wroctawia.
Obiekt, czynny przez caly rok, w pelni przystosowany do potrzeb niepetno-
sprawnych, bedzie przyjmowat takze gosci na turnusach rehabilitacyjnych.

10.05. swoje 50 lat istnienia Swietowata spétka Kartonex z Krasnegostawu.
Zarejestrowana jako spotdzielnia inwalidéw firma przetrwata potwieku, produ-
kuje obecnie nowoczesne opakowania kartonowe. Jest jedynym w powiecie
zaktadem pracy chronionej, jego produkty otrzymaty wiele nagrdd, jest tez
znanym mecenasem lokalnych przedsiewzieé.

10-11.05. w Tarnobrzegu rozegrano XXXV Indywidualne Mistrzostwa
Polski Os6b Niepetnosprawnych w Podnoszeniu Ciezarow. Byt to ostatni
sprawdzian kadry paraolimpijskiej przed wyjazdem do Pekinu. Na pomoscie
startowali zawodnicy z 17 krajowych klubow, czotéwka wykazata bardzo dobre
przygotowanie uzyskujgc wartosciowe rezultaty.

14-15.05. odbyt sie w Dabrowie Gorniczej Ogdélnopolski Festiwal Zespo-
tow Artystycznych Doméw Pomocy Spotecznej. Udziat wzieto 60 zespotéw
artystycznych z catego kraju, a mozliwos¢ prezentacji swych umiejetnosci na
profesjonalnej scenie Palacu Kultury Zagtebia byla dla uczestnikéw duzym
przezyciem. Organizatorzy zadeklarowali che¢ twérczego rozwiniecia formuty
1skali festiwalu.

27.05. w tazienkach Krolewskich wreczone zostaty nagrody Il edycji
konkursu ,Lodotamacze” organizowanego przez POPON. Staneto do niego 350
firm i instytucji, znacznie wiecej niz przed rokiem. Zdaniem przewodniczgcego
Kapituty, posta Marka Plury, kazdy z nominowanych zastugiwat na wyr6znienie.

Czerwiec

LODOtAMACZE

2.06. w Tczewskim Centrum Kultury i Sztuki zainaugurowano

IVl Miedzynarodowy Przeglad Teatrow Wspaniatych. Wzieto w nim

udziat 350 oséb, 70 zespotdw z kilkunastu krajow, od Azerbejdzanu
po Portugalie. Nagrody gtéwne przyznano zespotom Dancers z Baku, Teatr
Wyjazdowa z Krakowa, Tacy Sami z Tczewa i Mimi Riczi (Tczew).

4.06. po raz 30. w ciggu 17 lat Stowarzyszenie Pomocy Niepetnospraw-
nym ,Badzcie z nami” zorganizowato wielki festyn pod gotym niebem ,Wita-
my Lato”. Takze tym razem Park Korzkiewski u stop XIV-wiecznego zamku
rycerskiego zgromadzit 900 dzieci z 28 osrodkéw specjalnych Krakowa,
Jabtonki Orawskiej i Laskowej.

5.06. polska delegacja rzgdowo-parlamentarna spotkata sie w Brukseli
z przedstawicielami unijnej Dyrekcji Generalnej ds. Zatrudnienia oraz
ds. Konkurencji. Strona polska chciata uzyskac¢ jasng interpretacje zapisow
projektu rozporzadzenia Komisji Europejskiej dotyczgcego pomocy panstwa
w zatrudnianiu niepetnosprawnych. Po trudnych rozmowach delegacja polska
uznata, ze uzyskata gwarancje bezpieczenstwa dla systemu zatrudniania
niepetnosprawnych w naszym kraju.

14-15.06. odbyly sie w Krakowie V Ogdlnopolskie Dni Integracji ,Zwyciezaé
mimo wszystko”. W ramach imprezy zorganizowanej przez Fundacje Anny
Dymnej Mimo Wszystko rozegrat sie finat Festiwalu Zaczarowanej Piosenki
im. Marka Grechuty, pokazy mistrzow sportu i mecze w réznych dyscyplinach.
Thumy krakowian z sympatigi wielkim zainteresowaniem obserwowaty wielki show.

5 jybsze Sprawy dokonczenie na sir. 8
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A ilaria Kaczynska row-
[\ /Iniez w tym roku obje-
I V Ita konkurs honorowym

IV EDYCJA KONKURSU

Kto zostanie
Lodotamaczem 20097?

22 stycznia w Warszawie odbyta sie konferencja
prasowa informujgca media o rozpoczeciu
IVEdycji Konkursu dla Pracodawcow Wrazliwych
Spotecznie,,Lodotamacze 2009

Do konca roku ma by¢ przygotowana
tzw. ustawa antydyskryminacyjna,
ktéra ma m.in. wprowadzi¢ dotkli-
we sankcje za dyskryminacje osdb
Z niepetnosprawnosciag. Zmiany majag

patronatem. W spotkaniu wzieltez prowadzi¢ do zrébwnania pomocy

udzial Jan Zajgc - prezes Zarzadu
Polskiej Organizacja Pracodawcow
Os6b Niepetnosprawnych (POPON),
Jarostaw Duda - pethomocnik rzadu
ds. 0s6b niepetnosprawnych, Marek
Plura - posel na Sejm RP, Waldemar
Roszkiewicz - wicemarszatek woje-
wddztwa mazowieckiego oraz Marta
Karpeta - prezes Cukierniczej Spot-
dzielni Inwalidéw ,Jednos¢” w Grojcu,
przedstawiciel pracodawcéw zatrud-
niajacych osoby niepetnosprawne.
.Lodotamacze” to konkurs, ktory
w szczegodlny sposéb promuje
i nagradza firmy, przedsiebiorcow
i osoby prywatne wybitnie angazu-
jace sie w rozwigzywanie proble-
mow 0sOb z niepetnosprawnoscia.
Jan Zajagc (POPON) za odpo-
wiedzialng uznaje firme taka, ktéra
tworzy osobom niepetnospraw-
nym szanse na petne uczestnictwo
W zyciu spotecznym, a takze zapew-
nia realizacje swego podstawowego
celu - bycie konkurencyjng na rynku.
Minister Jarostaw Duda podkreslit
role odpowiednich rozwigzan praw-
nych umozliwiajacych pracodawcom
podejmowanie dziatah zmierzajg-
cych do zwiekszania zatrudnienia
0s6b z niepelnosprawnoscia. - Roz-
mawiamy o powaznym problemie
spotecznym - mowit. - Rzad chce
zmieni¢ podejscie do os6b z niepel-
nosprawnoscig, m.in. odejs¢ od filo-
zofii Swiadczen na rzecz aktywnosci.

finansowej dla pracodawcéw z chro-
nionego i otwartego rynku pracy.
Problem jest tym bardziej wazki, ze
rok 2009 bedzie rokiem trudnym dla
gospodarki, czyli dla szeroko pojete-
go rynku pracy, w tym szczegolnie dla
0s0b najstabszych z r6znych wzgle-
déw, dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Poset Marek Plura zaznaczyt, ze
.Lodotamacze” to konkurs, podczas
ktérego niezalezne kapituty w 9 regio-
nach Polski wyr6zniajg pracodawcow
potrafigcych wykorzysta¢ potencjat
niepetnosprawnych pracownikéw,
biorgc jednoczes$nie pod uwage
posiadane przez nich ograniczenia.
Marta Karpeta, prezes Spétdzielni
~Jednos¢”, apelowata do przedsta-
wicieli rzadu, by planowane zmiany
w ustawach nie byly rewolucyjne
a ewolucyjne, by z dnia na dzien nie
zmienity sie np. warunki funkcjono-
wania zaktadéw pracy chronione;.
- Zwracam sie z goracg prosba
i apelem, by te sprawy rozwaznie

rozpatrywac, bo bez tego wiele za-
kiadéw pracy chronionej bedzie staé
przed powaznymi problemami, ktére
przerosna ich mozliwosci - moéwita
prezes.

Konkurs ,Lodotamacze" jest po-
dzielony na dwa etapy: regionalny -
wylaniajgcy laureatow w poszczegdl-
nych regionach kraju, oraz centralny,
w ktérym finaliSci zmierzgsie w walce
0 laur Lodotamacza 2009. W pierw-
szym etapie (na podstawie nadesta-
nych materiatéw) kapituty regionalne
dokonajg analizy i wytonig finalistow
w kategoriach: Zakfad Pracy Chro-
nionej, Otwarty Rynek, Pracodawca
Nieprzedsiebiorca (administracja
publiczna, organizacje pozarzgdowe
linne, uczelnie wyzsze itp.), Przed-
siebiorca - Osoba Niepetnosprawna.

Regionalni zwyciezcy automatycz-
nie przechodza do centralnego etapu
konkursu, w ktérym kapituta wytoni
ogolnopolskich ,Lodotamaczy 2009".
Kapituty przyznajg tez dodatkowei
wyrdznienia - Super Lodotamaa”
i Lodotamacz Specjalny.

Kandydatury mozna nads”fi¢ do
potowy marca. Zwyciezcy konkursu
zostang ogtoszeni 21 maja. Wiecej
informacji: www.lodolamacze.info.pl.
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CZEKAMY

Kiedy program
pomocowy dla ZPCh?

zwigzku z obecng sytuacjg gospodarczg, ktore,

Wznamionuje trudny dostep do finansowania
wynikajacy z kryzysu finansowego, Komisja Europejska
przyjeta i opublikowala w styczniu br. Komunikat - Tym-
czasowe wspolnotowe ramy prawne w zakresie pomocy
panstwa utatwiajgce dostep do finansowania w dobie
kryzysu finansowego i gospodarczego (Dz. Urz. UE C16/1
z 22.01.2009 r.).

Na podstawie art. 87 ust. 3 lit. b Traktatu Komisja
uznata za zgodnaze wspdélnym rynkiem pomoc udzielong
do dnia 31 grudnia 2010 roku, jezeli nie przekracza ona
500 tys. euro dotacji finansowej na przedsiebiorstwo, jest
ona udzielona w formie programu pomocowego, a moze
by¢ ona przyznawana przedsiebiorstwom, ktére w dniu
1 lipca 2008 roku nie byly zagrozone, a pézniej - w wy-
niku Swiatowego kryzysu finansowego i gospodarczego
- znalazly sie w sytuacji zagrozenia.

0] mozliwo$¢ przyznania pomocy na podstawie tych
pis6w natychmiast wystgpili przedstawiciele najwiekszych
gospodarek europejskich - Francji, Wielkiej Brytanii i Nie-
miec, ajuz 5 lutego unijni urzednicy zatwierdzili propozycje
tych panstw. Obnizone stawki oprocentowania na pozyczki
udzielone przez wtadze centralne, lokalne oraz niektore
instytucje publiczne zostang wprowadzone we Franciji.
Wielka Brytania uzyskata zgode wprost na udzielanie
przedsiebiorstwom pozyczek w wysokosci do 500 tys.
euro, oczywiscie tylko tym, ktorzy przed 1 lipca 2008 roku
byli w dobrej kondyciji, a popadli w tarapaty spowodowane
kryzysem. Z kolei Niemcy chcgw swych czterech landach
dofinansowywac fundusze podwyzszonego ryzyka, dzieki
czemu zlokalizowane w nich przedsiebiorstwa zyskajg
lepszy dostep do pozabankowych Zrddet finansowania.

Przedstawione dziatania to tylko przyktad programoéw
pomocowych, ktére kraje UE wprowadzity lub zamierzaja
wprowadzi¢. Nic nam natomiast nie wiadomo, by Polska
zgtosita do Unii Europejskiej jakiekolwiek propozycje
nowych rozwigzan, ktére mogtyby wspomoc przedsie-
biorcéw w wyjsciu z kryzysu gospodarczego. O tym, ze
takie wsparcie bardzo by sie przydato krajowym firmom,
w tym o statusie zaktadéw pracy chronionej, nie trzeba
chyba nikogo przekonywac.

Juz 5 lutego br. Krajowa Izba Gospodarczo-Rehabili-
tacyjna wystgpita z prosba do ministra Jarostawa Dudy,
petnomocnika rzgdu ds. oséb niepetnosprawnych, o pod-
jecie inicjatywy i,dziatan legislacyjnycyh majacych na celu
uwzglednienie w krajowym systemie prawnym przepiséw
dajacych podstawe do zastosowania korzystnych rozwig-
zan dotyczacych putapu pomocy de minimis, jak réwniez
okresu stosowania, zgodnie z Komunikatem Komisji”.

Inicjatywy resortu pracy w tym zakresie bedziemy
uwaznie obserwowaé, a o podejmowanych dziataniach
bedziemy niezwiocznie informowa¢ na naszej stronie
internetowej i na naszych tamach. Nie watpimy bowiem,
iz zostang podjete.

Ryszard Rzebko
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ZAPROSZONO NAS

Slaskie Stowarzyszenie Edukacji i Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych AKCENT na jubileuszowg
uroczystos¢ z okazji 15-lecia, 18 grudnia 2008 r.
w Miejskim Domu Kultury w Katowicach-Szopienicach.
Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start”
w Warszawie na Gale laureatéw 11. plebiscytu na
najlepszych sportowcéw niepetnosprawnych,
20 grudnia w Hotelu Marriott w Warszawie.
Stowarzyszenie Rehabilitacji i Tanca Integracyjnego
Osob Niepetnosprawnych SWING DUET na Zimowy
Turniej tanca na woézkach, 20 grudnia 2008 roku
w Integracyjnym Centrum Dydaktyczno-Sportowym
w Lomiankach.

Ministerstwo Rozwoju Regionalnego na konferencje
»Wyzwania i szanse Programu Operacyjnego Kapi-
tat Ludzki”, 22 grudnia 2008 w Warszawie.

Polski Zwigzek Niewidomych na wernisaz wystawy
i konferencje prasowa ,,Dzieto Ludwika Braille’a
w 200. rocznice urodzin”, 5 stycznia 2009 r.
w Muzeum Tyflologicznym PZN w Warszawie.
Fundacja im. Brata Alberta i Fundacja Anny Dymnej Mimo
Wszystko na konferencje prasowg, na ktoérej nastgpi
ogtoszenie laureatéw Medali sw. Brata Alberta za
2008 rok, 6 stycznia w Restauracji Piwnica w Krakowie.
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej na konferencje
prasowg minister Jolanty Fedak i Czestawy Ostrow-
skiej - podsekretarza stanu w MPiPS, poswiecong
sytuacji na rynku pracy i perspektywom na 2009
rok, 8 stycznia w sali im. A. Bagczkowskiego w siedzibie
resortu w Warszawie.

PFRON na spotkanie prezesa Wojciecha Skiby
i innych przedstawicieli Funduszu z dziennikarza-
mi dotyczace podziatu Srodkéw z jego budzetu
i biezacej dziatalnosci PFRON, 13 stycznia w jego
warszawskiej siedzibie.

Teatr T-3 dziatajgcy przy Okregu Podlaskim PZN na
Szopke Noworoczng uwiennczong balem karna-
watowym, 15 stycznia w Swietlicy biura Okregu PZN
w Biatymstoku.

Polska Organizacja Pracodawcow Oso6b Niepetno-
sprawnych na konferencje prasowg inaugurujaca
IV edycje Konkursu dla Pracodawcéw Wrazliwych
Spotecznie LODOLAMACZE 2009, 22 stycznia
w Centrum Prasowym PAP w Warszawie.

Krajowa Rada Zatrudnienia Oséb Niepetnosprawnych
na posiedzenie Rady poswiecone podsumowaniu
prac nad nowelizacjg ustawy o rehabilitacji oraz
wydanym i planowanym aktom wykonawczym do
tego aktu prawnego, 22 stycznia w siedzibie KIG-R.
Polski Zwiazek Niewidomych na konferencje otwie-
rajgca realizacje projektu ,,Wsparcie oséb niewido-
mych na rynku pracy”, 30 stycznia w Domu Przyjaciot
Niewidomych im. Henryka Ruszczyca w Laskach.
Stowarzyszenie Sportu, Turystyki i Rekreacji Osob
z Dysfunkcja Wzroku SMREK na uroczyste spotkanie
jubileuszowe z okazji 15-lecia, 7 lutego w Centrum
Kultury ,Best" w Bielsku-Biatej.

PFRON na ogoélnopolska konferencje inaugurujgca
projekt ,,Wsparcie os6b niepetnosprawnych rucho-
WO na rynku pracy”, 25 lutego w Centrum Konferen-
cyjnym CFKT w Warszawie.



WALNE ZGROMADZENIE
CZLONKOW KIG-R

NAJWAZNIEJSZE

dokoriczenie ze str. 5

17.06. w Warszawie odbyto sie XVI Zwyczajne Walne Zgromadze
klG-R Czionkéw KIG-R zamykajgce kadencje 2004-2008. Dokonano wybo-
ru nowych wladz. Prezesem zostat wybrany ponownie Wiodzimierz
Sobczak. Obecnie funkcjonuje w kraju 13 oddzialéw Izby, tworzgc sprawnie
dziatajgca strukture skutecznie chronigca i reprezentujgcg interesy jej czton-
kéw, takze na arenie miedzynarodowej.

18.06. we Wroctawiu odstonieto kolejne figurki-rzezby krasnali. Kulawemu
przybyli do towarzystwa Slepak i Gluchak. Inicjatywa Wroctawskiego Sejmiku
Os6b Niepetnosprawnych ma na celu famanie negatywnych stereotypow po-
strzegania os6b niepetnosprawnych i realizowana jest w ramach programu
“Wroctaw bez barier”.

21-22.06. w Katowicach rozegrany zostat lll Miedzynarodowy Turniej
Koszykowki na Wozkach Silesia Cup 2008. Zagraly druzyny z Litwy, totwy
i Czech, a gospodarzem byt ,Start” Katowice, aktualnie 5. druzyna w kraju.
Miejscowi okazali sie by¢ mato goscinni, bo turniej wygrali pokonujgc w finale

Litwe.
P*- 'l 23.06. odbyta sie w Sejmie pierwsza publiczna debata nad pro-
> jektem ustawy nazywanej antydyskryminacyjng. W zatozeniu ma to

by¢ pierwszy w Polsce akt prawny regulujacy w jednym dokumencie zasady
i Srodki wyréwnywania szans os6b z niepelnosprawnoscig we wszystkich
najwazniejszych sferach zycia.

26.06. odbyta sie w Warszawie konferencja na temat zatrudniania
w zakladach aktywnos$ci zawodowej os6b niepetnosprawnych ze szczegdl-
nymi trudno$ciami w wejsciu i utrzymaniu sie na rynku pracy. Udziat wzieto
70 przedstawicieli prowadzgcych ZAZ, reprezentanci rzgdu, Sejmu i organi-
zacji pozarzadowych.

27.06. zmart Edward Niemczyk, wieloletni prezes Stowarzyszenia ,Start”
w Poznaniu, zatozyciel Wielkopolskiego Zwigzku Inwalidow Ruchu, dziatacz
wielu organizacji os6b niepetnosprawnych. Sportowiec, mimo sprzezonej
niepetnosprawnosci, czlonek pierwszej, historycznej reprezentacji kraju na
Europejskich Igrzyskach Inwalidéw w Linzu w 1963 roku. Dusza towarzystwa,
nieoceniony przyjaciel, ktérego hastem bylo zawotanie ,Zycie jest piekne”.

29.06. zmart Bogdan Krauze, wybitny alpinista i instruktor, cztowiek nie-
zmiernej dobroci, przyjaciel oséb niepetnosprawnych. Wraz ze Stanistawem
Duszynskim wymyslit i zrealizowat wspinaczkowe Mistrzostwa Swiata Ludzi
Niepetnosprawnych.

Lipiec-Sierpien
Jeszcze u schytku czerwca nad Czarng Hanczg i Kanatem
Augustowskim rozpoczely sie turnusy rehabilitacyjne zorganizowane,
ja™ co r’ku’ Przez toruriskg Fundacje Ducha na rzecz Rehabilitacji
Naturalnej Ludzi Niepetnosprawnych. W sierpniu natomiast, juz po raz 15. od-
byt sie w jurajskich skatkach turnus wspinaczkowo-konny. Biorgw nich udziat
osoby z dysfunkcjami narzadu ruchu i z wieloma innymi schorzeniami - od
porazenia mézgowego po gtebokie uposledzenie umystowe.
4-6.07. rozegrano w Warszawie 8. edycje Pucharu Swiata
2w szermierce na wozkach ,Szabla Kilinskiego”. Organizowana przez
Integracyjny Klub Sportowy impreza jest, obok Mistrzostw Swiata i Igrzysk
Paraolimpijskich, najwiekszym na Swiecie turniejem szermierczym tego typu.
Z uwagi na renome zawodow i czas przedolimpijski wzieta w nich udziat re-
kordowa liczba uczestnikéw z 4. kontynentéw, wszyscy medalisci i gwiazdy
tej dyscypliny.
7-07- Stowarzyszenie ,Start” w Poznaniu od potowy lat 90. spe-
——————————————— cjalizuje sie m.in. w narciarstwie wodnym os6b po urazach rdzenia
kregowego przy pomocy specjalistycznych, adaptowanych nart i w réznych
formach wodnych sportéw ekstremalnych. W tym sezonie rozpoczeto realizacje
nowego programu w tym zakresie nazwanego HO+Adrenalina-rozbudowanego
o survival na wodzie.

JYasze Sprawy 8



WYDARZENIA 2008 ROKU

13.07. do Polski przyleciata Marion Hersh, profesor wydziatu elektroniki

i inzynierii elektrycznej na Uniwersytecie w Glasgow, gdzie pracuje nad tech-
nologiami wspierajgcymi niewidomych, gtuchoniewidomych i niestyszgcych.
W kazdym z krajow prowadzi swoje badania w jezyku miejscowym.
ififfTj TEfjt 4.08. resort pracy opublikowat projekt nowelizacji ustawy
Qrehabilitacji, ktéry ma w zatozeniach dostosowac prawo krajowe
w tym zakresie do prawa unijnego, a konkretnie do Rozporzadzenia Komisji
(WE) nr 800/2008. Rzadowa nowelizacja niesie ze sobg zagrozenia dla dotych-
czasowego ksztaltu wspierania zatrudnienia os6b niepetnosprawnych. Swe
stanowisko krytyczne przedstawita Krajowa Rada Zatrudnienia Osdb Niepet-
nosprawnych uwazajgc, iz spowoduje to m.in. zmniejszenie dofinansowania
do wynagrodzen, obnizenie konkurencyjnosci rynkowej ZPCh, dodatkowe
koszty wdrozenia nowych rozwigzan.
14-17.08. w Czechowicach-Dziedzicach trwaty VII Mistrzostwa Polski
w Kajakarstwie Niewidomych i Stabowidzgcych zorganizowane przez Stowa-
rzyszenie SMREK z Bielska-Biatej. W klasyfikacji druzynowej znokautowat
rywali zesp6t ,Warmia-Mazury” z Olsztyna, dalej byty ,Morena” z ltawy i ,lkar”

z Lublina.

Wrzesien

4-7.09. odbywat sie Miedzynarodowy Plener Malarski Twércow Niepet-
nosprawnych. To wspélny projekt Muzeum Zup Krakowskich w Wieliczce
i Fundacji Sztuki Os6b Niepetnosprawnych z Krakowa. Arty$ci malowali plenery
nad Zalewem Czorsztyriskim, w Debnie i Lipnicy Murowanej. 21 listopada
otwarta zostata w wielickiej kopalni soli poplenerowa wystawa ,Wieliczka
i zabytkowe koscioty w Debnie Podhalaniskim i Lipnicy Murowanej.”

TEATR ZYCIA 4-7.09. w Grudzigdzu trwat XI Ogolnopolski Przeglad Tworczosci

n Artystycznej Niepetnosprawnych OPTAN 2008. Istotg i zaletg prze-

gladu sg warsztaty twoércze - ptaszczyzna wymiany wiedzy i doswiad-
czen, miejsce rozmow i nauki. OPTAN jest przedsiewzieciem wysokiej rangi,
na ktérym w charakterze doradcow goscili twércy tacy jak Ernest Bryll czy
Krzysztof Daukszewicz.

6.09. w rozpoczat sie wyscig kolarzy z niesprawnosciami EDF TOUR
»Z biegiem Wisty bez barier”. Organizatorem bylo Beskidzkie Stowarzyszenie
START z Bielska-Biatej. Uczestnicy mieli do przejechania 133 km. Impreza mia-
ta czes¢ druga rozegrang 13-14 wrzes$nia na trasie Torun-Grudzigdz-Gdansk.

10-13.09. odbywat sie w Koszalinie V Europejski Festiwal Filmowy Inte-
gracja Ty i Ja. Do konkursu zgtoszono az 60 filméw fabularnych i dokumental-
nych, zrealizowanych takze przez osoby niepetnosprawne. Grand Prix ,Motyl
2008” przypadito Stawomirowi Grunbergowi z USA za ,,Obraz uczu¢”, za film
fabularny nagrodzono Francuza Juliana Schnabla (,Motyl i skafander”), a za
dokument Polaka Adama Lenca (,Kaleka 38”).

12.09. nastgpito otwarcie w Zawierciu miedzynarodowej konferencji ,Krok
po kroku. Niepetnosprawni - rowne szanse Europejczykow”. Debata byta jed-
nym z elementéw IX Ogdélnopolskich Integracyjnych Spotkan Artystycznych
Niepetnosprawnych ISAN 2008. W konferencji udziat wzieli przedstawiciele
miast partnerskich Zawiercia - Dolnego Kubina (Stowacja) i Ponte Lambro
(Wtochy).

15.09. zaptonat znicz na Paraolimpiadzie w Pekinie. Polska reprezen-
tacja liczyta 94 zawodnikéw, ktérzy startowali w 11 sposréd 20 konku-
rencji. Polacy zdobyli medale w 6 dyscyplinach, najwiecej kragzkéw (11)
przywiezli lekkoatleci i ptywacy (10). Najwiekszymi naszymi gwiazdami
byty multimedalistki w ptywaniu - Katarzyna Pawlik (4) i Joanna Mendak
(3) oraz tenisistka Natalia Partyka, jedna z dwéch kobiet na Swiecie, ktére
wziely udziat w obu pekiniskich igrzyskach. Zostaly one bezprecedenso-
wo zdominowane przez Chinczykéw, ktérzy zdobyli 211 medali, w tym
89 ziotych, tj. o polowe wiecej niz drudzy w klasyfikacji koncowej Brytyj-
czycy. Statystyki niestety dowodzg, ze polski sport, takze paraolimpijski,
przezywa gieboki kryzys.
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16.09. zorganizowane zostato, tym razem w Centrum Ksztatcenia

i Rehabilitacji w Konstancinie, tradycyjne spotkanie Zarzadu Fundaciji

Ochrony Zdrowia Inwalidow z przedstawicielami spétdzielni inwalidow

ifirm powstatych z ich przeksztalcenia. Byla to swoista forma ztozenia

publicznego sprawozdania z dziatalno$ci FOZI i przedstawienia planowanych
dziatan.

25.09. rozpoczely sie w todzi 3-dniowe Miedzynarodowe Targi Sprzetu
Rehabilitacyjnego oraz Sprzetu dla Os6b Niepetnosprawnych ,Rehabilitacja .
To najwazniejsze wydarzenie w tej branzy w Polsce ijedno z pieciu najwiek-
szych w Europie. Targi zgromadzity 300 wystawcéw z 12 panstw. Tegoroczne
targi byty dowodem na ekspansywny rozwdj branzy; wieksza powierzchnia
ekspozycji, ilos¢ wystawcow, bogaty nurt seminaryjny, zaskakujgco duza liczba
zwiedzajgcych swiadczyly o tym nader wymownie.

25.09. Dom Kultury w Katowicach-Giszowcu by}t miejscem wreczania po
raz 14. ,Zlotych Serc” Fundacji Pomocy Dzieciom i Mfodziezy Niepetnospraw-
nej im. Sw. Stanistawa Kostki. Otrzymali je Zdzistawa Antos$, wspoétzatozyciel

i kierownik pierwszego w Polsce WTZ —,Promyk’ w Katowicach, Zdzistaw
Z*Ote Kubica - wieloletni sponsor placéwek wychowawczych i rehabilitacyjnych
Serce wojewoddztwa Slgskiego, oraz Specjalistyczny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
dla Niestyszgcych i Stabostyszgcych w Raciborzu.
25-27.09. Lbédzki Sejmik Os6b Niepetnosprawnych przy udziale rzecznika
ds. os6b niepetnosprawnych UM w todzi, Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w todzi i firmy Interservis, zorganizowat ogélnopolska konferencje naukowag
na temat ,Niepetnosprawni majg gtos. Problemy rzecznictwa i reprezentacji
srodowiskowej os6b niepetnosprawnych".
. 30.09. w Warszawie zwotano Krajowy Zjazd Spotdzielni Inwali-
/ n * doéw i Spotdzielni Niewidomych przed IV Kongresem Spétdzielczo-
* ee [ &ci. Zjazd m.in. wyrazit opinie, ze projekt rzadowy zmiany ustawy
* ** o rehabilitacji nie moze by¢ w obecnej formie przez Srodowisko
spotdzielcow przyjety. Delegaci domagali sie, aby ewentualne nowe przepisy
weszty w zycie w roku 2010, co umozliwi spdétdzielniom racjonalne przygoto-
wanie sie do nich.

Pazdziernik

1.10. Swietowano w Busku-Zdroju 40-lecie oddania do uzytku Domu Zdro-
wia. Owczesny obiekt byt wlasnoscia Zwiazku Spétdzielni Inwalidow, dzi$
kompleks ,Nida-Zdroj” jest znakomicie przygotowanym, pozbawionym barier,
nowoczesnie wyposazonym sanatorium leczgcym i rehabilitujgcym osoby
z dysfunkcjg ruchu, takze np. ze schorzeniami reumatycznymi.

11.10. tahczono w Chorzowie-Batorym, gdzie odbywatl sie doroczny
Turniej Tarica Sportowego ,Slaska Karolinka . Przyjechaly najlepsze niewi-
dzace istabowidzgce pary taneczne z catego kraju. Tegoroczny turniej zostat
zdominowany przez pary z Wroctawia, niezle wypadta ekipa z Warszawy
i reprezentanci gospodarzy.

13.10. w Dusznikach Zdroju na Otwartym Zgromadzeniu Sygnatariuszy
Slaskiego i Dolno$laskiego Porozumienia organizacji dzialajacych na rzecz
0s6b niepetnosprawnych strona parlamentarno-rzadowa przyznata, iz widzi
niedoskonatosci i zagrozenia w rzgdowym projekcie noweli ustawy o rehabi-
litacji. Ztozyta tez wazne deklaracje o rekomendowaniu zmian kilku istotnych
zapisow niwelujgcych niepozgdane skutki tego aktu prawnego.

aya 15-17.10. w Zateczu PTTK przy wspoipracy Wyzszej Szkoty
Hotelarstwa z todzi zorganizowal konferencje popularno-naukowa

~ f wramach unijnego projektu , Turystyka dla wszystkich . Efektem kon-
cowy m projektu bedzie m.in. wydanie informatora i stworzenie strony

internetowej z baza danych o dostepnosci obiektow turystycznych.

17.10. obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Walki z Ubdstwem.
W ramach jego wydarzen odbyta sie 8. Konwencja Ruchu przeciw Bezradno-
Sci Spolecznej. Hastem debaty byla ,Strategia walki z ubéstwem w Polsce.
Diagnoza i zadania na lata 2009-2010".
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23-25.10. odbyt sie w Koszalinie XVI Ogoélnopolski Turniej Strzelecki
0 Puchar Porozumienia Branzowego Zwigzku PracodawcOw. Druzynowo naj-
lepsi byli gospodarze, druzyna Unii Koszalin, wygrywajgc zaréwno w kategorii
pan jak i panéw, zdobywajac réwniez puchar przechodni PBZP. Druga byla
Era z Chorzowa, trzecia Domena z Bielska-Biatej.

Listopad

14.11. na catym Swiecie obchodzony jest Dzien Cukrzycy. W kraju orga-
nizatorem obchodéw jest Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw, finatem Dnia
byta impreza pod Patacem Kultury, podswietlonym na niebiesko; krag w tym
kolorze jest symbolem kampanii ,Jednos$¢ przeciw Cukrzycy”.

17.11. odbyta sie w Teatrze Polskim w Warszawie Gala Paraolimpijska
2008. W jej trakcie medalistom z Pekinu wreczono nagrody pieniezne. Uro-
czystos¢ byla okazjg do wreczenia nagréd laureatom VI edycji konkursu
.Cztowiek bez barier”. Zwyciezca zostat tenisista Albin Batycki, a wyr6zniony-
mi: tenisistka stotowa Natalia Partyka, lekkoatletka Ewa Zielinska, szachista
Marcin Chojnowski i kolarz Andrzej Zajac.

18.11. uroczyscie zainaugurowano w Polsce proces wdrazania dokumen-
tu ,Plan dziatah Rady Europy w celu promocji praw i petnego uczestnictwa
0s6b niepetnosprawnych w spoteczenstwie; podnoszenie jakosci zycia oséb
niepetnosprawnych w Europie 2006-2015". Na konferencji nazwanej ,Jakos¢
standardéw Rady Europy" omdéwiono rézne aspekty dziatan, ktére powinny
by¢ podjete w celu polepszenia sytuacji niepetnosprawnych w Polsce.

20.11. Stowarzyszenie Kobiet Niepetnosprawnych One.pl zorganizowalo
spotkanie na temat dostepnosci ustug przewozowych dla os6b z niespraw-
nosciami na polskich kolejach. Zebrani radzili nad likwidacjg barier, czyli jak
zmusi¢ przewoznika do przestrzegania standardéw unijnych.

21.11.w wytwornej sali hotelu Pod Ortem w Bielsku-Biatej swgj
jubileusz 45-lecia obchodzita Spoétdzielnia Domena. Od Spoétdzielni
Inwalidow Ochrony Mienia i Ustug Réznych z 1963 roku, Domena

przeszta droge do nowoczesnego, obdarzonego certyfikatami zaktadu, znanego
lliczacego sie na rynku.

23-25.11. na basenie MOSIR wTychach odbyty sie Ogélnopolskie Integra-
cyjne Zawody Plywackie ,Nadzieje Paraolimpijskie Londyn 2012". Organiza-
torem bylo katowickie Stowarzyszenie ,Start”. Udziat wzigto 200 sportowcéw,
w wiekszosci z niepetinosprawno$ciami.

25.11. odbyta sie w Warszawie konferencja, podczas ktdrej zaprezentowa-
ne zostaly wyniki badan terenowych przeprowadzonych w 2007 roku przez
zespo6t naukowcOw z Instytutu Filozofii i Socjologii PAN. Tematem badan
byta integracja spoteczna i aktywizacja zawodowa 0s6b niepetnosprawnych
zamieszkalych na terenie gmin i matych miast.

Grudzien
1.12. mialo miejsce w Krakowie ogtoszenie wynikéw i otwarcie

wystawy X Miedzynarodowego Biennale Sztuk Plastycznych Oséb
Niepetnosprawnych. Do jubileuszowego konkursu zgtoszono 1206
prac 564 autoréw z 4 krajow. Jury wybrato 128 sposrdd nich na wystawe po-
konkursowa. Biennale to sztandarowe przedsiewziecie krakowskiej Fundacji
Sztuki Os6b Niepetnosprawnych.
3.12. ponad 2000 oséb wzieto udziat w Wielkiej Gali Integracji
w Sali Kongresowej PKiN w Warszawie. Podczas uroczystosci ogtoszono
wyniki konkurséw ,Warszawa bez barier” i ,Oczy otwarte oraz wreczono
medale ,Przyjaciel Integracji”.

8.12. zakonczyt sie trwajgcy dwa miesigce Mazowiecki Festiwal Twdrczosci
Oséb Niepetnosprawnych Rado$¢ Tworzenia. Odbywat sie w 7 miejscowo-
Sciach regionu. Podczas tego festiwalu nie przyznaje sie nagrod - jedynym
wyréznieniem jest wytypowanie artystow do uczestnictwa w Koncercie
Galowym, ktory tym razem odbyt sie w warszawskim Teatrze Rampa, awzieto

w nim udziat 120 wykonawcow.
Opra¢. Zesp6t,NS”
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ALTERPRACY!

Praca jest zawsze iwszedzie AlterPraca.pi
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Projekt Jest wspolfinansowany je trodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Fundustu Spolecmego

Nasz kraj nie moze sie poszczyci¢ dobrym wykorzystaniem
zasobow pracy, co wynika z nastepujacych czynnikow: z zachet
do wczesnego przechodzona na emeryture, z trudnego
pierwszego zvejscia na lynek pracy i trudnego poivrotu do pracy
po przerwie, z wysokich pozaptacowych kosztow pracy,
00 generuje prace ,,na czarno’ bedaca niedoskonaty
substytutem zatrudnienia oficjalnego

m.in.: relatywnie niskimi wplywami do budzetu z tytulu po-

datkéw bezposrednich, wysokimi obciazeniami populaciji
aktywnej zawodowo na utrzymanie oséb pobierajgcych swiadczenia,
stabym systemem zabezpieczen przed ubdstwem.

Niezaleznie od powyzszych uwarunkowan rynek pracy cechuje
duza zmienno$¢, dajasie tez na nim zaobserwowac roshgce napiecia
miedzy podaza pracy i popytem na nig. Utrwalony schemat petno-
etatowej pracy w firmie, ktéry pracownikowi daje poczucie bezpie-
czenstwa, a pracodawcy - kontroli nad wykonywang praca, zdaje sie
coraz mniej pasowac¢ do obecnych tendencji na rynku pracy. Praca
zadaniowa wykonywana w ramach szeroko pojmowanego projektu
zaczyna mie¢ coraz wieksze znaczenie, wymaga ona jednak zmiany
przyzwyczajen i podjecia dialogu miedzy pracodawcg i pracownikiem.
Jednym z rozwigzan wychodzgcych naprzeciw tym tendencjom, ktére
rownoczesnie rozwigzuje problem obecnej mniejszej podazy pracy,
sg alternatywne i elastyczne formy zatrudnienia. Rozwinety sie one
réwniez w odpowiedzi na rosngcg zmiennosc¢ i nieprzewidywalnosc
rynku pracy.

Przedsiebiorstwo Wydawnicze ,Rzeczpospolita” SA jest orga-
nizatorem kampanii spotecznej ,AlterPraca.pl”, ktérej celem jest
upowszechnienie i promowanie witasnie tych nietypowych form zatrud-
nienia oraz metod organizacji pracy, a takze organizacja szkolen dla
podmiotéw dziatajgcych na rzecz rozwoju zasobéw ludzkich. Projekt
zatytutowany ,Rodacy! Do Alterpracy! Dowiedz sie jak mozesz praco-
wac inaczej” jest wspoffinansowany przez Unie Europejskaw ramach
EFS. Ma on dostarczy¢ informacji dotyczgcych strefy prawnej, eko-
nomicznej oraz kwestii organizacji i zarzgdzania przedsiebiorstwem
w przypadku zastosowania alternatywnych metod pracy.

Promocja elastycznych form zatrudniania jest skierowana do: os6b
bezrobotnych, kobiet po przerwie w pracy zwigzanej z urodzeniem
iwychowaniem dzieci, 0s6b niepetnosprawnych, oséb zamieszkuja-
cych mate miejscowosci, studentéw i absolwentéw szkoét wyzszych,
0s06b starszych, os6b pracujgcych w niekorzystnych warunkach oraz
do potencjalnych pracodawcow i podmiotéw dziatajgcych na rzecz
rozwoju zasobow ludzkich oraz upowszechniania dialogu i partner-
stwa publiczno-spotecznego na poziomie lokalnym i regionalnym.

Do alternatywnych form zatrudniania zaliczamy prace na czas
okreslony, prace za posrednictwem agencji pracy tymczasowej, tele-
prace, prace w niepeinym wymiarze etatu, w tymjob-sharing (podziat
pracy), nietypowy ielastyczny czas pracy (np. skrécony tydzien pracy,
praca w weekend), umowy cywilno-prawne.

Z kolei niski stopiert wykorzystania zasobow pracy skutkuje

KAMPANIA SPOLECZNA

Zaletg alternatywnych metod pracy jest
m.in. oszczednos¢ kosztoéw, wzrost elastycz-
nosci i mozliwosci indywidualnego podejscia
do zleconych zadan, dysponowania czasem
zgodnie z wlasnym rytmem pracy i mozliwo-
Sciami pracownika, mozliwo$¢ pogodzenia
obowigzkéw zawodowych z prywatnymi,
mozliwos¢ wyboru przez pracodawcow spo-
$rdd znacznie szerszego grona potencjalnych
pracownikéw. Metody te wpisujg sie ponadto
w unijng polityke réwnosci szans, ulatwiania
konkurenciji uczestnictwa w rynku pracy osob
niepetnosprawnych, wychowujgcych dzieci,
w wieku przedemerytalnym lub jeszcze sie
uczacych, jak réwniez zamieszkujgcych
obszary wiejskie.

Zalety nietypowych form zatrudniania doty-
czg réznych grup pracownikow. Miodym dajag
mozliwosc taczenia pracy z naukg, posiadania
wiasnych pieniedzy czy zdobycie doswiad-
czenia zawodowego. Nisko wykwalifikowani
pracownicy mogg zdobywac¢ poszukiwane
kwalifikacje, nabywajgtez prawdo przysztych
Swiadczen. Dla 0os6b z obszaréw odlegtych od
duzych miast formy te dajg mozliwos¢ pracy
na odlegtos¢ oraz mozliwos¢ zaprezentowania
swoich umiejetnosci poza lokalnym rynkiem
pracy. Stosujac elastyczne metody zatrudnie-
nia, fatwiej mozna pogodzi¢ prace z zyciem
rodzinnym czy powrdcic¢ do pracy po przerwie
zwigzanej z wychowywaniem dzieci. Osoby
starsze diuzej sg aktywne zawodowo, tym
samym ich przyszta emerytura bedzie wyzsza,
za$ niepetnosprawni majg szanse na prace
i dodatkowy dochdd oraz zdobywanie i rozwoj
umiejetnosci zawodowych.

Korzysci z zastosowania elastycznych me-
tod pracy majg réwniez pracodawcy. W dobie
kryzysu mogatworzy¢ miejsca pracy dopaso-
wane do potrzeb firmy, obnizy¢ pozaptacowe
koszty pracy, zwiekszy¢ efektywnosc¢ zatrud-
nienia i konkurencyjnos$¢ oraz sprawdzi¢ umie-
jetnosci zawodowe potencjalnych przysziych
statych pracownikow. Pewnym utrudnieniem
jest natomiast koniecznos¢ wprowadzenia
zmian organizacyjnych w firmie.

W Polsce zwigekszenie popularnosci alter-
natywnych form zatrudnienia moze by¢jednym
z istotnych sposobéw na zwiekszenie stopy
zatrudnienia.

Pierwsza z pieciu konferencji regionalnych
realizowanych w ramach projektu odbyta sie
27 lutego w Radomiu.

Wiecej o projekcie: www.alterpraca.pl

Jotka

AlterPraca.pli
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SPOSOB NA KRYZYS?

Podziel sie praca

I _ [*zapobiega¢ zwolnieniom z pracy, zwlasz-

U Cli\cza grupowym, jak ograniczyé rosnace
bezrobocie w czasach kryzysu? Jedng z metod od lat
stosowang na Zachodzie jestjob sharing, czyli (dostow-
nie) dzielenie pracy. Metoda polega na redukcji czasu
pracy i proporcjonalnej redukcji wynagrodzen. Najcze-
Sciej wprowadza sie jg na mocy porozumienia miedzy
przedstawicielami pracownikéw (zwigzki zawodowe)
a pracodawcg. Strony umawiajg sie, ze wszyscy pra-
cownicy beda mieli przez czas okreslony obnizony
wymiar czasu pracy i proporcjonalnie do tego obni-
zone wynagrodzenie, a w zamian za to pracodawca
zobowigzuje sie do zachowania dotychczasowych
miejsc pracy. Korzysci z takiego porozumienia sg obust-
ronne. Pracodawca zmniejsza koszty pracy, co pozwala
mu na przetrwanie kryzysu i utrzymanie sie na rynku.
Pracownicy za$ zachowujg swoje miejsca pracy, co wo-
bec grozacego bezrobocia jest dla nich najistotniejsze.

Czesto w takich porozumieniach uczestniczy pan-
stwo, ktore ze SrodkOw przeznaczonych na walke
z bezrobociem wyptaca pracownikom Swiadczenia nieco
zmniejszajgce skutki obnizek wynagrodzenia. Traktowac
to mozna jako forme inwestycji, bo zatrudnionym
w systemie job sharing nie trzeba wyptacac¢ zasitkow,
jakie przystugiwatyby im jako bezrobotnym.

W Polsce taka metoda walki z kryzysem i ochrony
miejsc pracy jest mato znana i doceniana. By¢ moze
gtéwng przeszkoda jest niski poziom wynagrodzen, co
powoduje, ze pracownicy nie chcg sie godzi¢ na dalsze
ich obnizanie. Mimo to w obecnie obowigzujgcym stanie
prawnym metoda moze by¢ stosowana. Taka furtke
przewiduje kodeks pracy (procedura zwolnien grupo-
wych z przyczyn nie dotyczgacych pracownikéw). Man-
kamentem takiego rozwigzania jestjednak obowiazujgcy
trzymiesieczny okres wypowiedzenia, co w sytuacjach
kryzysowych jest okresem zbyt diugim. ROwniez prawo
spotdzielcze przewiduje, ze walne zgromadzenie, w celu
zapewnienia pracy wszystkim cztonkom, moze skrécic¢
rownomiernie czas pracy i zmniejszy¢ odpowiednio
wynagrodzenie, bez wypowiedzenia umowy o prace.

Ministerstwo Gospodarki zamierza zacheci¢ part-
nerow spotecznych stosujgcych takie rozwigzanie
poprzez wypfaty Swiadczen dla pracownikéw ze srodkow
Funduszu Gwarantowanych Swiadczen Pracowniczych.

Przyktady skutecznego zastosowania job sharingu
mozna juz znalez¢ takze w Polsce. W styczniu 2009 r.
zmniejszyta produkcje Huta Stalowa Wola. Pracownicy
przystali na obnizenie zarobkéw o 20 proc. przez trzy
miesigce. W fabryce Kirchhoff, produkujacej w Mielcu
czesci dla koncernéw samochodowych, takze doszio
do porozumienia z zatogg- ograniczono czas pracy do
4 dni w tygodniu i obnizono wynagrodzenia o 20 proc.
Co prawda za luty pracownicy dostang do 600 zt brutto
mniej, ale dzieki temu nie bedzie zwolnien w firmie
zatrudniajgcej 700 0s6b.

Opraé. IRCa
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Zatrudnisz
. mozesz miecC ulge

rojekt nowego rozporzadzenia Rady Ministrow
Pprzewiduje, ze przedsiebiorcy zatrudniajgcy osoby
niepetnosprawne, takze pracownikow w trudnej sytuacji,
beda mogli wnioskowa¢ o ulgi w sptacie podatkdéw. Firmy
moga liczy¢ na ulgi w postaci odroczenia zaptaty podatkéw,
roztozenia ich na raty, umorzenia wraz z odsetkami. Z po-
mocy moze skorzystac kazda firma pod jednym warunkiem:
jeszcze przed zatrudnieniem pracownikdéw ztozy wniosek
do odpowiedniej instytucji: naczelnik urzedu skarbowego,
naczelnik urzedu celnego, wéjt, burmistrz, prezydent miasta,
starosta, marszatek wojewddztwa, a takze dyrektor izby
skarbowej, dyrektor izby celnej i samorzgdowe kolegium
odwotawcze. Ulgi mogg by¢ przyznane pod warunkiem
doprowadzenia do wzrostu zatrudnienia w firmie.
Rozporzadzenie odnosi sie tez do pracownikdéw w szcze-
golnie niekorzystnej sytuacji, ktérzy np. pozostawali bez
pracy przez 6 miesiecy, nie majg Sredniego wyksztalcenia,
ukonczyli 50. rok zycia, samotnie wychowujg dziecko,
atakze pracownikow, ktdrzy przez 2 lata byli bezrobotni. Rzad
liczy, ze ulga bedzie sprzyjac zatrudnianiu niepetnosprawnych
i aktywizacji bezrobotnych. Rozporzgdzenie ma wejs¢
w zycie 14 dni od ogtoszenia i ma by¢ stosowane do

30 czerwca 2014 roku.
Oprac¢. MaC

t atwiej o pomoc

inisterstwo Pracy i Polityki Spotecznej przygoto-

walo projekt nowelizacji rozporzadzenia w sprawie
okre$lenia rodzajow zadan powiatu finansowanych ze
srodkéw PFRON. Powiatowe centra pomocy rodzinie beda
rozpatrywac wnioski o dofinansowanie zakupu niezbednego
sprzetu rehabilitacyjnego jeszcze przed jego zamoéwieniem.
Z takiej mozliwosci bedg mogty skorzysta¢ osoby, ktore
ztozyly zlecenie zakupu.

Podstawg do przyznania pomocy finansowej bedzie
kopia zlecenia na zakup wraz z ofertg przygotowang przez
producenta. Dotychczas nie bylo takiej mozliwo$ci. Zmiana
utatwi dostep do korzystania z dofinansowania przez osoby,
ktére nie majg pieniedzy na zakup przedmiotéw ortope-
dycznych i pomocniczych. Po pozytywnym rozpatrzeniu
whniosku jednostki samorzgdu terytorialnego bedg musiaty
wystawi¢ zaswiadczenie potwierdzajgce przyznanie dofi-
nansowania. Samorzad musi tez zlozy¢ zobowigzanie do
wypfaty uzgodnionej kwoty.

Jumar

Doradztwo zawodowe
w Koninie

edng z ostatnich inicjatyw Fundacji im. Doktora Piotra

Janaszka PODAJ DALEJ z Konina sg indywidualne
konsultacje z doradcg zawodowym, ktory bedzie pomagat
osobom niepetnosprawnym w wyborze kierunku edukacji
i zatrudnienia. Dyzury doradcy odbywac sie beda dwa razy
w tygodniu - w poniedziatki i $rody. Porady i konsultacje
sa nieodptatne, ale wymagany jest wczesniejszy kontakt
telefoniczny pod numerem 063. 211 22 19.



MILIONY NIE GLOSOWALY

Pierwszy krok ku zmianie prawa wyborczego

12 lutego Sejm RP przegtosowi
Ustawe o ordynacji wyborczej
do Parlamentu Europejskiego.
Wprowadza orni gtosowanie
dwudniowe i instytucje
petnomocnika.

etnomocnika moze ustanowic

wyltacznie osoba niepeino-
sprawna w stopniu znacznym i umiar-
kowanym lub osoba, ktéra najpdzniej
w dniu wyboréw ukoficzyta 75. rok
zycia. Pelnomocnictwo musi byé
wystawione na piSmie, w obecnosci
urzednika, ktéry w tym celu bedzie
odwiedzal wyborcéw z niepeino-
sprawnoscig w domach. Zgodnie
z nowa ordynacjg kazdy moze by¢
petnomocnikiem tylko jednej osoby
(dwéch w przypadku najblizszej ro-
dziny) i musi by¢ zameldowany w tej
samej gminie co osoba udzielajgca
petnomocnictwa.

Lata lekcewazenia

Wedtug danych Panstwowej Ko-
misji Wyborczej w wyborach parla-
mentarnych w 2007 roku nie gfoso-
wato okoto 2 min niepetnosprawnych
i obtoznie chorych, bo uniemozliwito
im to prawo wyborcze. Ten fakt, nie-
wyobrazalny w krajach europejskich
0 diuzszej tradycji demokratycznej,
w naszym kraju przeszedt bez echa.

Ordynacja wyborcza do Parla-
mentu Europejskiego, podobnie
jak ordynacja wyborcza do Sejmu
1Senatu, przewiduje, ze pomiesz-
czenia przeznaczone na siedziby
komisji wyborczych powinny
by¢ tatwo dostepne dla osob
niepetnosprawnych, wydane w tym
celu przepisy zobowigzujg wtadze
gminne do zapewnienia co najmniej
jednego takiego lokalu na kazde
15tysiecy mieszkancow. Przepisy te
w zasadzie skierowane sg do 0s6b
na wézkach inwalidzkich, nie troszczg
sie 0 osoby z innymi schorzeniami.

Art. 62 ust. 1 Konstytucji RP
przyznaje wszystkim petnoletnim
polskim obywatelom czynne pra-
wo wyborcze. Nalezy podkreslic,
ze ustawodawca natozyt na wladze
publiczne obowigzek podjecia
dziatan zapewniajgcych realizacje
konstytucyjnie gwarantowanych

praw wyborczych obywateli,
umozliwiajgcych oddanie gtosu
osobom niepetnosprawnym.
Rzecznik praw obywatelskich
Janusz Kochanowski w wydanym
w dzie po ostatnich wyborach par-
lamentarnych (2007 r.) oSwiadcze-
niu zauwazyt, ze wybory sg aktem
obywatelskiej odpowiedzialnosci
za sprawy panstwa i narodu, a po-
wszechny udziat w gtosowaniu jest
nie tylko konstytucyjnym prawem, ale
takze zobowigzaniem do wyrazania
opinii - komu powierzy¢ decydowanie
0 haszej przysztosci, dlatego przepisy
prawa wyborczego powinny utatwiac
obywatelom udziat w wyborach.

W Polsce jedynie 20 proc. wszyst-
kich lokali wyborczych jest dostoso-
wanych do potrzeb o0s6b z niepetno-
sprawnoscig. W ostatnich wyborach
osoba na wozku mogta dostac sie
do zaledwie 5,5 tys. z 25,5 tys. lokali
wyborczych. Jeszcze gorzejjest poza
granicami kraju. Sposréd 204 lokali
wyborczych mieszczgcych sie w pol-
skich placéwkach dyplomatycznych
ani jeden nie jest w petni dostosowa-
ny dla tych wyborcow.

E-voting i petnomocnik

Juz w 1996 r. Parlament
Europejski wzywat kraje cztonkow-
skie do podjecia aktywnych krokéw
dla zapewnienia niepetnosprawnym
mozliwosci wziecia udzialu w wybo-
rach europejskich. Tzw. Komisja
Wenecka opracowata ,Rekomendacje
dla panstw cztonkowskich w sprawie
prawnych itechnicznych standardéw
glosowania elektronicznego”. Zaleca
sie w nich wprowadzanie do kra-
jowego prawa wyborczego proce-
dur e-votingu (gtosowania przez
Internet) witasnie ze wzgledu na
potrzeby os6b niepetnosprawnych.
Polska podpisata konwencje ONZ
o prawach os6b niepetnospraw-
nych, ktéra zobowigzuje panstwa
strony do umozliwienia osobom
niepetnosprawnym korzystania
z pomocy osoby wybranej, a takze
Z urzadzen pomocniczych i nowych
technologii podczas wyborow.
E-voting, stosowany jest w wielu
krajach europejskich, testowany
takze w USA, Kanadzie czy Indiach.
Najwyrazniej na wprowadzenie tego

systemu w kraju trzeba bedzie jesz-
cze dilugo poczekad.

Jako pierwsza postulowala o do-
puszczenie mozliwosci gtosowania
przez petnomocnika Panstwowa
Komisja Wyborcza przed wyborami
do Sejmu juz w 1992 roku. Wtedy nie
udalo sie przeforsowac tej koncepciji.
Przez kolejne lata rzecznicy praw
obywatelskich apelowali do Sejmu
0 wprowadzenie koniecznych zmian.
Zawsze bezskutecznie, zawsze
znajdowaly sie jakie$s ,powazne”
przeszkody, a domniemywacé mozna,
iz - w odczuciu politykéw réznych
opcji - zagrozone byly jakie$ niezna-
ne nam ich racje polityczne.

Tymczasem glosowanie przez
petnomocnika nie jest na Swiecie
nowoscig. Od lat osoby z niepet-
nosprawnos$cig moga korzystac
z tej formy uczestnictwa w zyciu
publicznym w Wielkiej Brytanii,
Holandii, Belgii czy Kanadzie.
Dzieki temu mozna oddac¢ glos, nie
wychodzgc z domu.

9 marca prezydent rozpisze

wybory do Parlamentu Europej-
skiego. Wszelkie zmiany musza
by¢ wprowadzone przed tym ter-
minem. Istnieje jednak zwyczaj,
ze prawa wyborczego nie powinno
sie zmienia¢ na szes¢ miesie-
cy przed wyborami, ale czy jest
to wystarczajgcy argument, by
praktycznie odebraé mozliwosé
uczestnictwa w nich milionom
wyborcow tylko dlatego, ze sa nie
w petni sprawni, chorzy lub po prostu
w podeszitym wieku i niedotezni?

Wybory do Parlamentu Europej-
skiego odbeda sie prawdopodobnie
w dniach 7-8 czerwca 2009 roku.
W poprzednich wyborach do PE
wzieto udziat zaledwie 21 proc. Po-
lakéw uprawnionych do gtosowania,
czyli dwa razy mniej niz $rednia licz-
ba wyborcéw w innych krajach Unii
Europejskie;j.

Przyjeta przez Sejm zmiana prawa
wyborczego dotyczy - na razie - tylko
wyboréw do europarlamentu. Nalezy
jednak mie¢ nadzieje, ze przyjdzie tez
kolej na zmiane ordynacji wyborczej
dotyczaca wyborow parlamentarnych
1prezydenckich. Obyjak najszybciej.

Opraé. IKa
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15. BRAK ZGODY PREZYDENTA

Niepetnosprawni praktycznie
pozbawieni mozliwosci gtosowania

Powyiszy - jak sie okazato
nazbyt optymistyczny - tekst
zostat przygotowany w lutym, po
przyjeciu przez Sejm noweli ustawy
o ordynacji wyborczej do Parlamen-
tu Europejskiego. Jednak jeszcze
w lutym Piotr Kownacki, szef Kan-
celarii Prezydenta, poinformowat,
ze - jego zdaniem - rzad spéznit sie
ze zgtoszeniem nowelizacji i wybory
odbeda sie na starych zasadach.

| rzeczywiscie. Prezydent Lech
Kaczynski przekazat projekt ustawy
do Trybunatu Konstytucyjnego, uzna-
jac m.in. iz narusza on konstytucyjng
zasade bezposredniosci. Tymczasem
petnomocnicy wyborcéw w sposéb
nieformalny istnieja juz od dawna,
wspomagajgc osoby niewidome
w realizacji ich czynnego prawa wy-
borczego - o czym ponizej.

Nie pomogty liczne interwencje
rzecznika praw obywatelskich, nie po-
maogt apel kilkunastu pozarzadowych
organizacji obywatelskich skierowany
jeszcze w lutym do prezydenta RP
0 podpisanie projektu ustawy, ktdora
umozliwi osobom niepetnospraw-
nym udziat w zyciu publicznym
1wyboér swych przedstawicieli. Jesz-
cze nigdy propozycje srodowisk zwig-
zanych z tg grupg oso6b nie przybraty
tak konkretnego ksztaltu, a do wejscia
ich w zycie nie zabrakito tak niewiele.

Kluczowa wydaje sie tu kwestia
zaufania do obywateli. ,(...) nie ma
zadnej mozliwosci kontroli petno-
mochikéw. W tak waznej sprawie jak
glosowanie musielibysmy im zaufac

- z tym wigze sie pewne ryzyko” -
wyjasniat w ,Gazecie Wyborczej”
Piotr Kownacki.

W prezydenckim wniosku do
Trybunalu Konstytucyjnego wska-
zano, ze majace realizowac zasade
powszechnosci wyborow gtosowanie
przez petnomocnikdéw narusza inng
wyborczg zasade - réwnosci. ,(...)
w konfrontacji z inng zasadg wy-
borczag (zasada réwnosci wyborow)
postulat wprowadzenia instytucji
peinomocnika do procedury wybor-
czej nie jest oceniany pozytywnie,
bowiem petnomocnik dysponowatby
co najmniej dwoma gtosami i bylyby
to jego wihasne glosy...".

Powracamy do kwestii zaufania,
nalezatoby bowiem mimo wszystko
zatozy¢, ze petnomocnik bedzie osobg
uczciwg. Utrudnianie znacznej iwrazli-
wej spotecznie grupie obywateli doste-
pu do procedur demokratycznych nie
jest skutecznym sposobem na budo-
wanie spoteczenstwa obywatelskiego.

W najblizszych wyborach do Par-
lamentu Europejskiego pojdziemy
(jesli bedziemy mieli dostosowany
lokal wyborczy) na podstawie sta-
rej ordynacji - bez petnomocnikéw
i z jednym dniem glosowania. Po
wyborach zas zobaczymy krokodyle
zy politykéw i ustyszymy larum, ze
frekwencja wyborcza wyniosta kilka-
nascie procent. Jak moze by¢ inaczej
wobec elementarnego braku zaufania
niektdrych politykow do obywateli, do
ich elektoratu...?

Iwona Kucharska

Ani tajne, ani bezposrednie
Najpierw muszg znalez¢ lokal
wyborczy, potem sie do niego dostac,
pokonujac rézne bariery architekto-
niczne. Nie moga przeczyta¢ naz-
wiska kandydata, nie widza, gdzie
lezg karty do gtosowania, gdzie
zaznaczone sg w nich kratki. Gtos
oddaje za nich mgz, zona, kolega. Tak
wygladaja tajne i bezposrednie - bo
taki wymaég stawia ordynacja wybor-
cza - wybory os6b niewidzacych.
Sama Panstwowa Komisja Wybor-
cza przyznaje, ze niewidomi musza
ztamac prawo, zeby oddac gtos, bo
obecnie nie ma innej mozliwosci.
Podobno Komisja pracuje nad tym
problemem, ale sprawa jest nietatwa.
Po spotkaniach z organizacjami oséb
niewidomych nadal nie wiadomo,
czy wprowadzi¢ cate karty pisane
brajlem, czy tylko naktadki, jakie bedg
najodpowiedniejsze oznaczenia, czy
trzeba bedzie zmieni¢ obecne prawo.
Jedna z organizacji pozarzado-
wych przedstawita Krajowemu Biuru
Wyborczemu gotowe rozwigzanie -
kartonowe naktadki dostosowane do
wzoréw polskich kart wyborczych. Sg
na nich zaznaczone brajlem numery
kandydatéw, a przy nich otworki
w miejscu odpowiedniej kratki na
karcie. Wprowadzenie nakladek nie
wymagatoby zmiany prawa. Pan-
stwowa Komisja Wyborcza uwaza
jednak, ze do czerwcowych wyboréw
do Parlamentu Europejskiego nie da
sie nic zmienic.
MaC

Za stary? To za mato!

ad Najwyzszy orzekt, ze rozwigzywanie stosunku
pracy wylgcznie z powodu przekroczenia przez
pracownika wieku emerytalnego i nabycia prawa do emery-
tury jest przejawem dyskryminacji. Siedmioosobowy skfad
Izby Pracy Ubezpieczeh Spotecznych i Spraw Publicznych
Sadu Najwyzszego odpowiedziat w ten sposéb na pyta-
nie prawne rzecznika praw obywatelskich z pazdziernika
2008 r. (uchwata z 21 stycznia 2009 r., I PZP 13/08). Jakie
beda konsekwencje orzeczenia SN?
Przede wszystkim osiggniecie wieku emerytalnego
i nabycie prawa do emerytury nie moze by¢ wytgczna przy-
czyng zwolnienia pracownika. Sgdy moga teraz uchyla¢
nieprawomocne wyroki w sprawach dotyczgcych zwolnien
starszych pracownikdw. Moze tez wzrosng¢ liczba zatrud-
nionych kobiet powyzej 60 roku zycia i mezczyzn, ktérzy
maja ponad 65 lat.
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Prawnicy podkreslajajednak, ze wyroki Sgdu Najwyz-
szego nie sg zrodlem prawa, nie majg takiej mocy jak
orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego i sady powszech-
ne moga orzekac inaczej. Z jednym zastrzezeniem: kiedy
tego typu sprawa trafi do SN, to jest oczywiste, ze ten
bedzie orzekat zgodnie z przyjeta linia.

Takie stanowisko SN wplynie na sposéb, w jaki pra-
codawcy bedg musieli uzasadnia¢ rozwigzanie stosunku
pracy z osobami starszymi - wypowiadajgc umowe nie
beda mogli wskazaé¢ osiggniecia wieku emerytalnego
jako jedynej przyczyny zwolnienia. Teraz muszaznalez¢
dodatkowe uzasadnienia, np. zaniedbywanie obowigz-
kow. Wiek pracownika moze jednak mie¢ znaczenie, jesli
zmniejszenie zatrudnienia w przedsiebiorstwie bedzie
podyktowane koniecznoscigjego racjonalizaciji.

Opra¢. Marcisz
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Parking nie dla dzieci?

ocieraja do nas informacje, ze

Drodzice dzieci niepetnospraw-
nych ponizej 16 roku zycia, dowozgacy
je np. na zabiegi rehabilitacyjne, nie
maja mozliwosci korzystania z miejsc
parkingowych na podstawie karty
parkingowej z prostej przyczyny:
karte takg wydaje sie wytacznie na
podstawie orzeczenia o niepetno-
sprawnos$ci, a w niektérych osrod-
kach (MOPS, MOPR) twierdzi sie, ze
takie orzeczenia nie sgwydawane dla
dzieci ponizej 16 roku zycia. Tymcza-
sem ustawa o rehabiltacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych z dnia 27 sierp-
nia 1997 r. (Dz.U. nr 123, poz. 776
Z p6zn. zm.) méwi wyraznie w art. 4a:

»L. Osoby, ktére nie ukonczyty
16 roku zycia, zaliczane sgdo oséb nie-
petnosprawnych, jezeli majg naruszong
sprawnos¢ fizyczng lub psychiczng
o przewidywanym okresie trwania
powyzej 12 miesiecy, z powodu wady
wrodzonej, dlugotrwatej choroby lub
uszkodzenia organizmu, powodujacag
koniecznos¢ zapewnienia im catkowi-
tej opieki lub pomocy w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych
w spos6b przewyzszajgcy wsparcie
potrzebne osobie w danym wieku.

2. Minister wtasciwy do spraw
zabezpieczenia spotecznego w po-
rozumieniu z ministrem wiasciwym
do spraw zdrowia, okresli w drodze
rozporzadzenia kryteria oceny nie-
petnosprawnosci u os6b w wieku do
16 roku zycia.”

Sprawe te reguluje rozporzadze-
nie Ministra Pracy i Polityki Spotecz-
nej z dnia 1 lutego 2002 r. w sprawie
kryteribow oceny niepeinosprawnosci
u 0s6b w wieku do 16 roku zycia (Dz
U. Nr 17, poz. 162).

Ponadto orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci do celéw pozaren-
towych wydajg powiatowe zespoty do
spraw orzekania o niepetnosprawno-
Sci. Zespot orzeka na wniosek osoby
zainteresowanej lub przedstawiciela
ustawowego tej osoby. Te same zespo-
ty ds. orzekania o niepetnosprawnosci
zajmujg sie réwniez orzekaniem o nie-
petnosprawnosci dzieci do lat 16. Orze-
kajg na podstawie opinii (dokumentacji
medycznej) wydanej przez lekarza.

Jak wida¢ z ustawy i wydanego
rozporzadzenia, sprawa jest jasna.

Nie ma zadnych podstaw prawnych
do odmawiania wydania orzeczenia
0 niepetnosprawnosci dziecku poni-
zej 16 roku zycia, a w $lad za tym
z korzystania w towarzystwie tegoz
dziecka z oznakowanego miejsca
parkingowego.

Niestety, z otrzymanych informa-
cji wynika, ze dochodzi do ciggtych
préb naruszenia tego przepisu, co
moze byc¢ traktowane jak przejaw
dyskryminaciji, ztej woli lub po prostu
karygodnej niewiedzy.

W omawianym problemie mamy
do czynienia z przepisem powo-
dujgcym jednak pewng dowolnos¢
interpretacyjna ze strony urzednikow.
Stad w jednych miastach i gminach
rodzice dzieci ponizej 16 roku zycia
posiadajg karty parkingowe i sa zdzi-
wieni calym zamieszaniem, w innych
zas$ miejscowosciach rodzice ztorze-
czag z tego samego powodu i rzecz
calg nazywajg skandalem.

Obecnie o wydanie karty par-
kingowej moga ubiegac sie osoby,
wobec ktérych orzeczono znaczny,
umiarkowany lub lekki stopien nie-
petnosprawnosci. Tak sformutowany
zapis wykluczyt niepetnosprawne
dzieci do 16 roku zycia, bo wobec
nich wydawane sgjedynie orzeczenia
0 niepetnosprawnosci bez okreslenia
jej stopnia. Jak dotad ten ,drobiazg"
byt przyczyngzamieszania i dowolno-
sci decyzyjnej w wydawaniu badz nie
dzieciom karty parkingowej.

To jednak ma sie zmieni¢. Sej-
mowa Komisja Infrastruktury rozpa-
trzyta sprawozdanie podkomisji ds.
transportu drogowego i drogownictwa
z prac nad nowelizacjg ustawy o ruchu
drogowym. W mys| nowych rozporzg-
dzen osoby niepeinosprawne beda
mogty skorzystac z karty parkingowej,
majgc mniej niz 16 lat, bowiem bedzie
ona im przystugiwac na podstawie:

- orzeczenia o zaliczeniu do znacz-
nego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci,

- orzeczenia o zaliczeniu do lekkiego
stopnia niepetnosprawnosci o przy-
czynie niepetnosprawnosci z kodu
R lub N,

- orzeczenia wydanego przez organy
rentowe réwnowaznego na mocy
przepiséw szczegoélnych z orzecze-
niami o niepetnosprawnosci,

- orzeczenia o zaliczeniu do lekkie-
go stopnia niepetnosprawnosci,
w ktérym nie okreslono przyczyny
niepetnosprawnosci oraz orzeczenia
rownowaznego wydanego przez
organy rentowe, wraz z zaswiad-
czeniem lekarskim potwierdzajgcym
ograniczong sprawno$¢ ruchowa.

Po otrzymaniu karty parkingowej
mieszkancy Warszawy moga sie
stara¢ o uzyskanie dodatkowej karty
0 symbolu N+, ktéra umozliwia bez-
ptatne parkowanie réwniez poza miej-
scami oznakowanymi (kopertami),
w strefach ptatnego parkowania. Kar-
ty te wydaje Zarzad Drog Miejskich.

Co istotne: karte N+ moga otrzy-
mac réwniez rodzice i opiekunowie
prawni os6b niepetnosprawnych, kto-
rych niepetnosprawnos¢ jest potwier-
dzona w orzeczeniu o niepetnospraw-
nosci lub o stopniu niepetnospraw-
nosci, niezdolnych do samodzielnej
egzystencji, w rozumieniu art. 4 ust.
4 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji, podczas przewozu tych
0s0b pojazdem samochodowym ozna-
czonym kartg N+, o dopuszczalnej
masie catkowitej do 2,5 tony, ktérego
ww. rodzice lub opiekunowie prawni
sa wiascicielami, wspétwiascicielami
lub uzytkownikami - na podstawie
odptatnej czynnosci cywilno-prawnej
lub umowy uzyczenia zawartej w for-
mie aktu notarialnego, ktérej sg strona.

Karta N+ jest wydawana na udo-
kumentowany wniosek wylgcznie na
jeden pojazd o dopuszczalnej masie
catkowitej do 2,5 tony, na okres do
3 lat. Za wydanie karty nie jest pobie-
rana zadna opfata.

W innych miastach nieodptat-
ne parkowanie samochodéw o0s6b
z niepetnosprawnosciami lub prze-
wozgcych te osoby w miejscach
ptatnego parkowania jest regulowane
odrebnie (uchwatami miasta lub po-
wiatu), a najczesciej w ogole nie jest
regulowane.

Decyduje dobra wola parkingo-
wego lub wtasciciela (administratora)
parkingu. Trudno jednak porozumiec¢
sie z parkomatem czy we wcze-
snych godzinach rannych zasiegnac¢
informacji o ewentualnych kosztach
postoju na bezludnym parkingu,
co ma miejsce np. w Krakowie.

Oprac¢: Marek Ciszak
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LIMITY ZAROBKOWE

Putapka rentowa nadal obowigzuje

Whbrew zapowiedziom nie zmienit sie

od stycznia 2009 roku system zmniejszania lub
zamieszania rentprzez ZUS, co uzaleznionejest

od dochodu uzyskiwanego przez Swiadczeniobiorce.
Ustawe w zaproponowanej przez rzad wersji
zawetozwi prezydent, a Sejm nie odrzucitjego weta.
Samo weto oznacza, ze prezydent kieruje ustawe
zpozvrotem do Sejmu, do ponownego rozpatrzenia.

w Sejmie zdolnej do odrzucenia weta, rzad bedzie

musiat ponownie zastanowi¢ sie nad problemem
korelacji rent i emerytur, tym razem biorgc pod uwage
stanowisko prezydenta, ktéry uwaza, ze projekt nowe-
lizacji ustawy skutkowaé bedzie obnizeniem wysokosci
Swiadczen rentowych. Zdaniem prezydenta nie mozna
dopuscié do tego, zeby rencisci byli skazani na korzystanie
z pomocy spotecznej. Prezydent zgadza sie natomiast ze
stanowiskiem, ze rencisci powinni zarabia¢ bez dotych-
czasowych ograniczen.

W efekcie tego sporu niestety nadal aktualna jest tzw.
.putapka rentowa”. W przypadku rent przyznawanych
z tytutu niezdolnosci do pracy, rencista moze bez obaw
zarobi¢ do 70 proc. przecietnego wynagrodzenia. Powy-
zej tej kwoty jego renta zostanie obnizona o kwote tego
przekroczenia. Jesli natomiast rencista zarobi powyzej
130 proc. przecietnego miesiecznego wynagrodzenia,
to ZUS zawiesi mu wyptacanie renty na czas, w ktorym
osigga taki dochaod.

Nie chcac utraci¢ swiadczen, trzeba zna¢ wysokos¢
kwot granicznych, ktorych przekroczenie mogtoby takie
skutki spowodowac. Warto tez przekalkulowaé, czy nie
opfaca sie zawiesi¢ Swiadczenia, aby lepiej zarabia¢, tym
samym zwiekszy¢ swoj kapitat emerytalny iw przysztoSci
pobiera¢ wyzszg emeryture.

Nie zmniejsza sie ani nie zawiesza Swiadczenia
W razie osiggania przychodu:

- rent inwalidy wojennego i rent rodzinnych po tym inwa-
lidzie, rent inwalidy wojskowego, ktérego niezdolnos¢
do pracy powstata w zwigzku ze stuzbg wojskowa i rent
rodzinnych po tym inwalidzie;

-od 1 stycznia 1999 r. zawieszeniu ani zmniejszeniu
(bez wzgledu na wysokos$¢ osigganego przychodu) nie
podlegajg emerytury oséb, ktére osiggnetly wiek 60 lat
(kobiety) i 65 lat (mezczyzni);

- nieprzekraczajacego 70 proc. kwoty przecietnego wyna-
grodzenia za kwartat kalendarzowy (ogtoszonego przez
prezesa GUS).

Jeéli ten projekt ustawy nie uzyska wiekszosci

Kwoty graniczne przychodu dla 2008 r. wynoszg od-
powiednio:

1 24 416,90 zt - co stanowi sume kwot przychodu

odpowiadajacych 70 proc. przecietnych miesiecznych
wynagrodzen w wysokosci:
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- 1892,40 zt- od 1 stycznia 2008 r. do 29 lutego 2008 r.
- 2029,90 zt- od 1 marca 2008 r. do 31 maja 2008 r.

- 2088,80 zt- od 1 czerwca 2008 r. do 31 sierpnia 2008 r.
-2066,00 zt-od 1wrzes$nia 2008 r. do 30 listopada 2008 .
- 2078,00 zt- od 1 grudnia 2008 r. do 31 grudnia 2008 r.

2. 45 345,60 zt - co stanowi sume kwot przychodu

odpowiadajgcych 130 proc. przecietnych miesiecznych
wynagrodzen w wysokosci:

- 3514,50 zt - od 1 stycznia 2008 r. do 29 lutego 2008 r.
- 3769,80 zt- od 1 marca 2008 r. do 31 maja 2008 r.
-3879,20 zt-od 1czerwca 2008 r. do 31 sierpnia 2008 r.
-3836,80 zt-od 1wrzesnia 2008 r. do 30 listopada 2008 r.
- 3859,20 zt- od 1 grudnia 2008 r. do 31 grudnia 2008 r.

Zgodnie z komunikatem prezesa ZUS kwota przychodu
odpowiadajgca 70 proc. wynagrodzenia od 1 marca 2009
roku wynosi miesiecznie 2167,60 zt. Jej przekroczenie
powoduje zmniejszenie wyptacanego Swiadczenia. Nato-
miast drugi, 130 proc. prég, ktérego przekroczenie spowo-
duje zawieszenie renty lub emerytury, wynosi 4025,60 zt.

W przypadku gdy osiagany przychod przekroczy
70 proc. przecietnego wynagrodzenia, ale bedzie nizszy
niz 130 proc. - emerytura, renta z tytulu niezdolnosci
do pracy oraz renta rodzinna dla jednej osoby ulegng
zmniejszeniu o kwote przekroczenia, nie wiecej jednak
niz o kwote maksymalnego zmniejszenia (ustalang przy
kolejnych waloryzacjach), tj. od 1 marca 2009 r.;

467,09 zt - emerytura, renta z tytutu catkowitej niezdol-
nosci do pracy

350,34 zt- renta z tytutu czeSciowej niezdolnosci do pracy
397,05 zt- renta rodzinna dla jednej osoby.

Zawieszeniu ulegajg emerytury i renty tych, ktérzy
osiggneli przychdd przekraczajgcy 130 proc. przecietnego
wynagrodzenia.

W przypadku oséb, ktére pobierajg Swiadczenia
oraz zasitki przedemerytalne i dodatkowo pracujg, ZUS
bierze pod uwage tzw. dopuszczalne i graniczne kwoty
przychodu. Wynoszg one odpowiednio 50 i 70 proc. prze-
cietnego miesiecznego wynagrodzenia za poprzedni rok.
Od 1 marca dopuszczalna kwota przychodu wynosi
1472,00 zt miesiecznie, a kwota graniczna 2060,80 z.
Ponadto roczna dopuszczalna kwota przychodu od
1 marca wynosi 17 664 zt, w przypadku kwoty granicznej
24 729,60 zt.

Maksymalna kwota, jakg moze dorobi¢ osoba bedaca
na rencie socjalnej (bez obawy o zawieszenie jej wyplaty)
odpowiada 30 proc. przecietnego miesiecznego wyna-
grodzenia za ostatni kwartat danego roku. Bylo to 929 zt
i taki dochdéd bez zadnych konsekwencji moze osiggnacé
osoba otrzymujgca taka rente.

Wskaznik waloryzacji podstawy wymiaru zasitku
chorobowego przyjetego do obliczania Swiadczenia re-
habilitacyjnego w Il kwartale 2009 r. wynosi 104,9 proc.

Opraé, rhr



Maciej Sieradzki

Niepethosprawni

Mniejszosciowy charakter

,Godnos¢ i sprawiedliwos$¢ dla nas wszystkich!” -

takie byto hasto obchodzonego 3 grudnia

2008 r. Miedzynarodowego Dnia Oséb z Niepelnosprawnos$ciami. Obrata je Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia (WHO) z uwagi na przypadajgca 10 grudnia tegoz roku 60. rocznice proklamowania

Powszechnej Deklaracji Praw Cziowieka.

Komisja Rehabilitacji i Integracji Spotecznej PAN oraz

Wielkopolska Rada Spoteczno-Programowa ds. Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych - wraz
z oddziatem Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji i Centrum Wspierania Osob Niepetnosprawnych
(Stowarzyszeniem ,,Bratek” w Poznaniu) . zorganizowaty w tym dniu otwarte sympozjum naukowe,
ktéremu gosciny udzielit Poznanski Oddziat Polskiej Akademii Nauk.

1 Wspoiczesny ksztatt proble-
mu niepetnosprawnosci w Swiecie
i Polsce w kontek$cie dorobku ONZ
w tym zakresie

(0] ideach Miedzynarodowych Dni
Osb6b z Niepetnosprawnosciami ONZ
moéwit prof. dr med. Aleksander Kabsch,
jeden z tworcow polskiej szkoty rehabili-
tacji. Profesor Kabsch (przewodniczacy
Komisji Rehabilitacji i Integracji Spotecz-
nej Oddziatu PAN) wskazat, ze sgone kon-
tynuacjg dorobku myslowego zawartego
w uchwalonym przez Zgromadzenie Ogol-
ne w 1982 roku Swiatowym Programie
na rzecz Osob Niepelnosprawnych oraz
w proklamowanych w 1993 roku Standar-
dowych Zasadach Wyréwnywania Szans
Os6b z Niepetnosprawnosciami.

Swiatowa Organizacja Zdrowia
formutowata w poprzednich latach nastepujgce wiodgce
tematy (hasta) obchodéw Miedzynarodowych Dni Osob
z Niepetnosprawnosciami:

LSztuka, kultura i niezalezne zycie” (1998);

- »W nowym tysiacleciu dostepnos$¢ dla wszystkich!” (1999);

- ,By technologie informacyjne pracowaly dla wszystkich”
(2000):;

- ,Pelne uczestnictwo i rbwnouprawnienie dla wszyst-
kich: wezwanie do nowego podejscia do szacowania
postepu i oceny rezultatow” (2001);

- ,Niezalezne zycie i godne $rodki do zycia” (2002);

- ,Nasz wiasny gtos” (2003);

- ,Nic o0 nas bez nas” (2004);

- ,Prawa os6b z niepetnosprawnosciami: dziatanie na
rzecz rozwoju” (2005);

- ,E-dostepnos¢” (cel gtébwny: usprawnienie dostepu do
nowych technologii informatycznych/komunikacyjnych
i innych nieprzystepnych urzadzen stojgcych osobom
Z niepetnosprawnosciami na drodze do uczestnictwa
w spoteczenstwie) (2006);

- ,Przyzwoita, ludzka praca dla os6b z niepetnospraw-
nosciami” (2007).

W tematach kolejnych Dni profesor Kabsch dostrze-
ga ewolucje w akcentowaniu okreslonych obszarow

prof. Aleksander Kabsch

problemowych uznawanych za wazne
w odniesieniu do 0s6b z niepetnospraw-
nosciami w skali globalnej - od sfery
duchowej i zadania mozliwosci nieza-
leznego zycia nacisk zostat przeniesiony
na zapewnienie dostepnosci wszelkich
dziedzin zycia, zwtaszcza Internetu,
telefonii komoérkowej i innych technik
komunikacyjnych.

Profesor wspomniat o majgcym miej-
sce w najbardziej rozwinietych krajach
Swiata skupianiu uwagi na wszech-
stronnych dziataniach, pozwalajgcych
osobom z niepetnosprawno$ciami na
uczestnictwo we wszelkich dziedzinach
zycia spotecznego. Stuzg temu np.
starania o dostosowanie do ich potrzeb
stron internetowych. Za brak takiego do-
stosowania w Zjednoczonym Krélestwie
Wielkiej Brytanii i Irlandii P6tnocnej ich
wiascicieli ukarano w 2007 roku grzywnami o fgcznej
wartosci 150 milionéw dolarow.

W Polsce - stwierdzit prof. Kabsch - notujemy
od jakiego$ czasu systematyczny wzrost liczby osob
z niepetnosprawnosciami. W 1988 roku za osobe niepe}-
nosprawng uznawano u nas co 10. obywatela, w 2007
roku - juz co 7.! Pietrzg sie rOwniez bariery rehabilita-
cyjne. Pomimo réznic dzielagcych Polske od najbardziej
rozwinietych krajow Swiata w zakresie wspierania oséb
Z niepetnosprawnoscia, takze i u nas dokonuja sie na tym
polu zjawiska godne uwagi. Profesor okreslitje mianem
LSwiatetek nadziei”, zaliczajgc do nich:

- dziatalnos¢ instytucji organizujacych srodki na poprawe
egzystencji niepetnosprawnych iich rodzin, zwlaszcza
ROPS i PFRON,

- wzrost Swiadomosci istnienia problemu niepet-
nej sprawnosci w spoteczenstwie, powstawanie
stosownych organizacji i stowarzyszen oraz co-
raz petniejsza Swiadomos$¢ wsrod samych osoéb
Z niepetnosprawnoscia,

- wzrost wiedzy zbiorowej o ich dokonaniach, zwlaszcza
o tym, jak bardzo bywajg wyspecjalizowani w swoich
przystosowaniach do zycia, przy istniejacych rozle-
glych ograniczeniach sprawnosci,
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a prawa cztowieka

Ich potozenia | spotecznego statusu

- opracowanie w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodz-
twa Wielkopolskiego Programu Dziatan do roku 2013
dotyczacego integracji i dostepnosci srodowiska dla
niepetnosprawnych, jednego z lepszych w kraju.

Zgodnie z Deklaracja, wszystkie prawa i wolnosci
w niej wymienione jednostka posiada ,bez wzgledu na
rase, kolor skory, pteé, jezyk, wyznanie, poglady poli-
tyczne, narodowos$¢, pochodzenie spoteczne, majatek,
urodzenie lub jakiekolwiek inne potozenie” (art. 2).

2. Osoby z niepetnosprawno$ciami a prawaA €0 z réznicami, jakie ujawniaja si¢ pomiedzy ludzmi

cztowieka - pytania wcigz intrygujgce i nie

rozstrzygniete do korca

Ks. dr Pawet Deskur z Wydziatu Teologii UAM skupit
sie na historycznych dokumentach bedacych dorobkiem
filozoficznej mysli kosScielnej i Swieckiej. Cztowiek jest
droga Kosciota - to zdanie Jana Pawta Il znaczy, iz
Kosciot widzi sens swojego istnienia w stuzbie cztowie-
kowi. Odmienna jest perspektywa Kosciota i Parnstwa
w okres$laniu celu zycia cztowieka. Kosciot ma zawsze
na uwadze zycie przyszte cztowieka, ktére czeka go
po Smierci, podczas gdy Panstwo interesuje doczesna
pomysinos¢ jego obywateli.

Katalog praw cztowieka zostat najpetniej okreslony
w encyklice Jana XXIIl ,Pacem in terris” z 1963 roku,
wymieniajacej m.in. prawo do zycia, do poziomu zycia
odpowiadajgcego godnosci cztowieka, do korzystania
z wartosci materialnych i duchowych, do oddawania czci
Bogu zgodnie z wymaganiami prawego sumienia, do
swobodnego wyboru stanu wolnego i do swobodnego
zycia rodzinnego, do zrzeszania sie, do emigracji badz
imigracji, do obrony swoich praw.

Odwotujgc sie do Jana XXIII i dokumentéw ONZ, Jan
Pawet Il identyfikuje trzy grupy praw:

- zabezpieczajgce ludzka egzystencje i osobisty rozwoj
cztowieka (do urodzenia sie, bezpieczenstwa, wyzy-
wienia, mieszkania, odpoczynku i rozrywki),

- spoteczne (do pracy, sprawiedliwej ptacy, ochrony
przed wyzyskiem, zrzeszania sie, udziatlu w zarzgdza-
niu i zyskach przedsiebiorstw),

- indywidualne prawa do wolnosci (do wolnosci mysli,
sumienia, wyznania, wolnosci religijnej).
Chrzescijanstwo stawia pod adresem praw cztowieka

pewne dodatkowe pytania, ktore nie znajdujg odpowiedzi

w dokumencie, jakim jest Powszechna Deklaracja Praw

Czlowieka ONZ. Kogo dotyczg sformutowane tam prawa

czlowieka? - pytat ks. Deskur. Czy tylko tych, ktérzy sie juz

urodzili, czy tez takze tych, ktérzy dopiero sie poczeli imajg
sie narodzi¢ w przyszitosci? A co z tymi, u ktérych badania
prenatalne wykazujg istnienie zaburzenia powodujacego
pojawienie sie trwatej niepetnosprawnosci po urodzeniu?

Ludzie - czytamy w Deklaracji (art. 1) - ...rodzg sie
wolni i réowni pod wzgledem swej godnosci i swych praw.
Sa obdarzeni rozumem i sumieniem, zatem powinni
postepowac¢ wobec innych w duchu braterstwa”. A co
z osobami, ktére rodzg sie bez mozliwosci posiadania
rozumu? - to kolejne pytanie, pozostajgce bez odpowie-
dzi w owym istotnym dokumencie.
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z uwagi na charakteryzujacy ich poziom sprawnosci
psychofizycznej? Czy i w jaki sposéb wywierajg one
wptyw lub modyfikujg mozliwosci korzystania z owych
rzekomo powszechnych praw i wolnosci? Wedtug
ks. dr. Deskura te wazne i kluczowe pytania w Deklarac;ji
nie zostaly dostrzezone.

.Mezczyzni i kobiety bez jakiejkolwiek réznicy majag
prawo po osiggnieciu petnoletnosci do zawarcia mat-
zenstwa i zatozenia rodziny” (art. 16). W kontekscie
tego zapisu za nie podjete przez Deklaracje ks. Deskur
uznat ustosunkowanie sie do kwestii prawa 0s6b niepet-
nosprawnych do posiadania potomstwa.

.Kazdy cztowiek ma prawo do pracy, do swobodnego
wyboru pracy, do odpowiednich i zadowalajgcych wa-
runkéw pracy oraz do ochrony przed bezrobociem” (art.
23). Pytanie: a co z niepetnosprawnymi? - rodzito sie juz
w momencie ustanawiania Deklaracji.

W korzystaniu ze swoich praw iwolnosci jednostka podle-
gajedynie takim ograniczeniom, ktére sgustalone m.in. w celu
Luczynienia zadosc¢ stusznym wymogom moralnosci, porzad-
ku publicznego i powszechnego dobrobytu spoteczenstwa de-
mokratycznego” (art. 29). Zapis ten kryje w sobie mozliwos¢
niebezpiecznego wykorzystania go m.in. przeciwko osobom
Z niepetnosprawnosciami. Mogtoby tak sie zdarzy¢, gdyby
kto$ uznal, ze przystugujgce im prawa nie gwarantujgdobroby-
tu spoteczenstwa demokratycznego. W Niemczech zdarzato
sie, ze mieszkancy domu nie zgadzali sie na zamieszkanie
w nim osoby niepetnosprawnej, ,gdyz stanowitoby to dla nich
dyskomfort”.

Powszechna Deklaracja byta na owe czasy (w trzy
lata po okropnej wojnie Swiatowej) wielkim osiggnie-
ciem ludzkos$ci przez sam fakt zaakceptowania go przez
wszystkich éwczesnych czlonkdw ONZ w liczbie 149
panstw. W stosunku do os6b z niepetnosprawnosciami
wiele zapiséw Deklaracji nie jest z r6znych powodow
respektowanych. Brakuje tutaj ponadto sformutowania
podstawowych terminéw, odpowiedzi na pytania cho¢by
takie, jak: co znaczy czlowiek, godnos¢, zycie? Zaakcen-
towania, ze liczy sie cztowiek, kazdy cztowiek, a nie tylko
ten zdrowy, szczesliwy i bogaty.

3. Za wcze$nie na ustawodawstwo antydyskry-

minacyjne w rehabilitacji zawodowej?

Dla 0s6b z niepetnosprawnosciami istotne sg gwaranto-
wane w art. 23 Deklaracji Praw Cztowieka ,prawa do pracy,
do swobodnego wyboru pracy, do odpowiednich izadowala-
jacych warunkow pracy oraz ochrony przed bezrobociem”.



Zwigzanych z tym probleméw dotyczylo wystgpienie
dr. inz. Andrzeja Barczynskiego (Politechnika Czesto-
chowska). Jego uwaga koncentrowata sie na weztowych
pytaniach dotyczgacych obecnego stanu aktywizacji i
rehabilitacji zawodowej w Polsce.

Aktywizacja i rehabilitacja zawodowa - stwierdzit mow-
ca - w wiekszosci krajow Swiata, w tym takze w Polsce,
sg czescig polityki spotecznej panstwa. Uchwata Sejmu
RP z 1 sierpnia 1997 roku oraz Ustawa z 27 sierpnia tego
samego roku - jako kontynuacja Ustawy z 9 maja 1991
roku - pozostajg nadal podstawowymi aktami prawnymi
w tej dziedzinie w Polsce. Utrzymuje sie poczucie nie-
stabilno$ci wywotane m.in. tym, iz Ustawa z 27 sierpnia
do dnia dzisiejszego (3 grudnia 2008 r.) nowelizowana
byta juz ponad 50 razy!

W Polsce w latach 2001-2008 relacje miedzy stopg
bezrobocia ogdtem a stopg bezrobocia wsrdod niepetno-
sprawnych sie pogorszyly. Tylko 18 proc. wérdd niepet-
nosprawnych w wieku produkcyjnym pracuje zarobkowo.
Najpowazniejszym problemem staje sie ich biernos¢
zawodowa. Brak aktualnie racjonalnego programu zmie-
rzajgcego do zmiany tego stanu.

Warsztaty terapii zajeciowej mialy by¢ etapem
przejsciowym w przechodzeniu os6b z powazniejszymi
niepetnosprawnosciami do zakladéw pracy chronionej.
Cieszy wprawdzie ilosciowy wzrost WTZ w Polsce, ale
nie jest on w zaden sposéb zharmonizowany ze zmianami
iloSciowymi w stanie przedsiebiorstw o statusie zaktadu
pracy chronionej, jak réwniez trudno wskazac¢ skutecz-
ne dziatanie mechanizmu przejscia niepetnosprawnych
zWTZ do ZPCh. Fakt ten moze dowodzi¢ wystepowania
btedu systemowego.

Z zatrudnieniem os6b z niepetnosprawnos$ciami
iloSciowo jesteSmy obecnie w Polsce na poziomie lat
70. ubiegtego stulecia. Trudno to nazywaé sukcesem!
- skonstatowat dr Barczynski. Jednocze$nie jednak -
dodat- gdyby nie funkcjonujgce mechanizmy, nawet nie
pozbawione wad, bytaby katastrofa.

W badaniach z 2006 roku Krajowa lzba Gospodarczo-
-Rehabilitacyjna za szczegdlnie kompetentne uznata opi-
nie pracodawcow, ktérzy juz zatrudniajg osoby z niepel-
nosprawnoscig. Wedtug nich brak aktywnosci zawodowej
wsrdd niepetnosprawnych wigze sie przyczynowo gtéwnie
ze sposobem funkcjonowania panstwa ijego stosunkiem
do problematyki rehabilitacji zawodowej. Chodzi zwtasz-
cza 0: ztozone procedury wsparcia finansowego, brak
stabilno$ci prawa, brak stabilnosSci warunkéw wsparcia
finansowego, skomplikowane zapisy regulacji prawnych,
wymagania dotyczgce przygotowania obiektéw [por.
A. Barczynski, Realne bariery wstrzymujgce aktywizacje
zawodowag niepetnosprawnych, ,Praca i Rehabilitacja”,
nr 2 (106), 2007, s. 4-10].

W dalszej czesci wystgpienia prelegent wskazat na
istotne znaczenie sity instytucji panstwa w mozliwosci
efektywnej realizacji polityki spotecznej. Przyjety na
poczatku lat 90. kierunek zmian spoteczno-gospodar-
czych oprdcz wielu pozytywnych konsekwencji przyniost
zmniejszenie wptywu instytucji panstwa praktycznie na
wszystkie obszary zycia spotecznego. Niekorzystnie

NIEPELNOSPRAWNI

odbija sie ten stan miedzy innymi na efektywnosci polityki
spotecznej, zwlaszcza wobec oséb niepetnosprawnych.
Wspoiczesnie z coraz wiekszg akceptacjg spotykajg sie
poglady, iz panstwo musi zagwarantowac sobie istotny
wplyw na ksztattowanie, ale réwniez na realizacje kilku
obszaréw dziatan, w tym ochrone 0s6b zagrozonych
spotecznym wykluczeniem.

Ustosunkowujgc sie do informacji o inicjatywach
odejscia w Polsce od systemu kwotowego do systemu
opartego na ustawodawstwie antydyskryminacyjnym,
A. Barczynski krytycznie odnidst sie do szans powodze-
nia tej inicjatywy w obecnym momencie. Wskazat na
bezposredni zwigzek pomiedzy mozliwoscig skutecznej
realizacji polityki aktywizacji zawodowej niepetnospraw-
nych opartej na ustawodawstwie antydyskryminacyjnym
a poziomem kapitatu spotecznego. Jedna z definicji ka-
pitatu spotecznego stanowi, ze jest to forma moralnosci
publicznej rozumianej jako powszechnie akceptowany
zespot norm i zasad regulujgcy dziatania zbiorowosci.
Nie wnikajac w przyczyny takiego stanu, uprawnionym
jest stwierdzenie, ze niestety w Polsce poziom kapitatu
spotecznego jest relatywnie niski. Zmiana postaw spo-
tecznych ma charakter diugotrwatych procesdéw i nie
mozna oczekiwa¢ w najblizszym czasie w tym zakresie
zdecydowanych, korzystnych zmian.

4. Niepetlnosprawnijako mniejszos¢ spoteczna

Niepetnosprawnych - stwierdzit na sympozjum prof.
dr hab. Zbigniew Wozniak z Instytutu Socjologii UAM
w Poznaniu - uwaza sie za najliczniejszg mniejszos¢ spo-
teczng. W Swiecie stanowig okoto 1/10 catej ludzkosci,
w poszczeg6lnych krajach - od 1/5 do 1/15.

Jezyk zawsze byt tg czescig Swiadomosci spote-
czenstwa, ktorg charakteryzowata trwatos¢ i opornoscé
na zmiany. W latach 90. porzucono postugiwanie sie
w Polsce stowem ,inwalida”, a prawo obywatelstwa
zdobyto pojecie ,niepetnosprawny” badz ,osoba nie-
petnosprawna”. Ostatnio ONZ stosuje termin: ,o0soby
z niepetnosprawnosciami” - ,persons with disabilities”.
Z uzycia wychodza terminy obarczone pejoratywnym
wydzwiekiem, jak ,inwalida”, ,uposledzony”, ,kaleka”.
Coraz powszechniejsze zaczyna by¢ okreslenie ,cztowiek
Z ograniczong sprawnoscig”.

Ograniczenie sprawnosci jednostki rozumie sie jako
pierwotne i wtérne. W znaczeniu pierwotnym oznacza
chorobe, wade anatomiczng, zaburzenie rozwojowe, uraz
itp. W znaczeniu wtérnym za ograniczenie sprawnosci
uwaza sie-zwigzanag z zaistniatg chorobg, wadg-sume
trudnosci, barier, powstajacych w zyciu jednostki w drodze
do gtébwnego nurtu egzystencji zbiorowe;j.

Cézjest takiego w zbiorowym zyciu ludzi itworzonych
przez nich strukturach wspotzycia, co moze pogtebié¢ lub
zniwelowac skutki niepetnosprawnosci dla jednostki? -
pytat prof. Z. Wozniak.

Spoteczenstwo formutuje pod adresem swoich czton-
kéw oczekiwania, kultywujac okreslone normy, wzory
zachowan, wartosci, akceptowane czy nieakceptowane
postawy. Bedac niepetnosprawnym, oczekiwaniom owym
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A PRAWA CZLOWIEKA

nie mozna zado$éuczyni¢ lub nie mozna ich spemic
w spos6b uznany za praktykowany. Czlowiek jest
niepetnosprawny, o ile w miejscu bytowania napotyka
utrudnienia w dostepie do gtbwnego nurtu zycia.

Dane o liczebnosci ludzi z niepetnosprawnos$ciami
sg trudno porownywalne ze wzgledu na r6zne sposoby
pomiaru niepetnosprawnosci. W Polsce sgto liczby uzy-
skane ze spis6w powszechnych ludnosci na podstawie
jedynie deklaracji respondentéw. Innym zrédtem danych
jest u nas podwaéjne orzecznictwo o niepetnosprawnosci
- jedno dla celéw rentowych, drugie dla celéw zatrud-
nieniowych.

Liczbe 0s6b z niepenosprawnosciami w parnstwach
UE szacuje sie og6tem na 45 milionéw, w Polsce odsetek
0s6b z niepetnosprawnosciami wynosi 14,7 proc. spote-
czenstwa (5,5 min wedtug spisu z 2004 roku).

Wsréd niepetnosprawnych w kraju przewazajg
osoby ze schorzeniami uktadu krgzenia oraz choro-
bami uposledzajacymi sprawnos¢ ruchowa. Najwiecej
niepeinosprawnych w Polsce - 53 proc. - znajduje sie
w wieku produkcyjnym (16-65 lat), 3,7 proc. stanowig dzieci
i mtodziez do 16 roku zycia, za$ 43 proc. to ludzie w wieku
poprodukcyjnym (po ukonczeniu 65 roku zycia).

Oczekujemy dalszego wzrostu odsetka oséb z nie-
petnosprawnos$ciami w Polsce iinnych krajach. Wzrasta
udziatl ludzi starszych, przy postepujacym spadku liczby
nowo urodzonych. Ws$réd przychodzgcych na Swiat coraz
wiecej rodzi sie niemowlat, ktérych waga po urodzeniu
wynosi zaledwie 500-600 graméw. Wczesniactwo zwia-
stuje ujawnianie sie deficytow rozwojowych, mogacych
skutkowac¢ réznymi ograniczeniami sprawnosci. We
wszystkich grupach wiekowych od lat utrzymuje sie
wzrost liczby wszelkich mozliwych urazéw.

Niewidoczne na 0go6t sg choroby przewlekle, przyczy-
ny 77 proc. stanéw niepetnosprawnosci w Polsce. Ofiary
urazow izatru¢ razem wziete to 13 proc. 0s6b uznanych
za niepetnosprawne. Tylko ich czes€ - jaka, nie wiemy
- sg to niepetnosprawni w sposéb widoczny. Wreszcie
7 proc. niepetnosprawnych w Polsce to nosiciele wad
wrodzonych. Tu réwniez nie mozemy powiedzie¢, jaka
czes¢ stanowig widoczne niepetnosprawnosci.

Tylko 17,3 proc. og6tu oséb z niepetnosprawnosciami
w Polsce pozostaje w stosunku pracy. Jest to 3-krotnie
mniej anizeli w krajach ,starej” Unii Europejskiej i az
5-krotnie mniej niz w Stanach Zjednoczonych. Dla ludzi
Z ograniczong sprawnoscia podjecie pracy czesto taczy
sie z trudnosciami, takimi jak: wyjscie z domu, przemiesz-
czenie sie, stawienie czota wymogom, zdobycie kwalifi-
kacji stosownych do wilasnej sprawnosci, nastawienie
pracodawcow i kolegow z pracy.

W Polsce osoby z niepelnosprawnos$ciami sa zatrud-
nione najczesciej w rolnictwie, pracach prostych, sferze
ustug oraz jako robotnicy w przemysle i rzemiesinicy.
Trzecia czes¢ pracujgcych niepetnosprawnych zatrud-
niona jest w zaktfadach pracy chronionej, reszta - na
otwartym rynku pracy lub prowadzi firme.

Ludzie z orzeczeniami o niepetnosprawnosci w pewnej
czesci - nie wiadomo jakiej - odczuwajg niechec do re-
jestrowania sie w urzedach pracy czy gdzies indziej jako
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osoba z niepelnosprawnoscia. Wielkosci liczby niepet-
nosprawnych chcacych pracowac¢ doktadnie nie znamy.

Drastycznie zmalata liczba prac prostych potrzebnych
w gospodarce. Ujawnity sie natomiast bariery edukacyj-
ne, tylko 1 proc. z 2-milionowej rzeszy studentéw w kraju
to osoby z niepetnosprawnosciami!

dlaczego nie uczest-
by zmienit sie

5. Niepetnosprawni -
niczg w zyciu i co uczynic,
ich status spoteczny?

Kim powinni by¢ wspoéiczesni pracodawcy - dobro-
dziejami czy racjonalnymi przedsiebiorcami? - dopytywat
sie prof. Zbigniew Wozniak. Jak sie wyrazit, ,pracodawcy
znajdujg sie w kleszczach syndromu pewnych - w duzej
mierze irracjonalnych - lekéw zwigzanych z przyjmowa-
niem do pracy os6éb z niepetnosprawnosciami”. Lekajg
sie m.in. tego, iz ze strony instytucji panstwa beda mieli
do czynienia z zewnetrznym nadzorem, nasilonymi
kontrolami przebiegu i warunkéw procesu pracy. Nie-
pokdj pracodawcOw powoduje obawa przed blokadg
na wiele lat etatu w wypadku, gdyby zajeta go osoba
Z niepetnosprawnoscig. Wystepuje tez mylne mniemanie,
iz uczestnictwo niepetnosprawnych w wytwarzaniu
produktu moze przynie$¢ straty.

Spoteczenstwo ponosi spore wydatki na Swiadczenia
rentowe isocjalne, ktore tylko czesciowo umozliwiajg nie-
petnosprawnym pokrycie kosztéw utrzymania. Obecnos¢
w rodzinie kogo$ z niepetnosprawnoscig jest przyczyng
jej materialnego ubdstwa lub przynajmniej koniecznosci
pokrywania dodatkowych kosztéw. W co trzecim gospo-
darstwie domowym w Polsce jest kto$ z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci. Czesciej zdarza sie to w gospo-
darstwach wiejskich.

Srednia renta w Polsce to trzy czwarte przecietnego
miesiecznego dochodu. Duze jest dochodowe znaczenie
inwalidzkiej renty. W gospodarstwach domowych renci-
stow renta stanowi 87 proc. ich catkowitego dochodu.
W bardziej rozwinietych krajach anizeli Polska renta nie
ma charakteru dochodowego, lecz ma przede wszystkim
funkcje kompensacyjne w stosunku do wydatkéw zwig-
zanych z niepelnosprawnoscig (Wielka Brytania).

Profesor Wozniak zaakcentowat olbrzymig role pan-
stwa, ktdrego obowigzkiem jest ochrona praw obywatel-
skich i przeciwdziatanie dyskryminacji. Jej formy, ktore
wynikajg z wadliwego ustawodawstwa, wymieniane sg
jako praktyki wynikajace z uprzedzen (dystansowanie,
dewaluacja, delegitymizacja, segregacja, eliminacja), sa
przejawem dziatan wyraznie destrukcyjnych (np. przemo-
¢y, presji, szantazu, indoktrynacji). Wszystkie one maja
jaki$ udziat w tym, iz osoby z niepelnosprawnosciami
nie uczestniczag w wielu dziedzinach zycia zbiorowego.

Prof. Wozniak mowit rowniez o roli obecnosci niepet-
nosprawnych w relacjach spotecznych jako generatorze
impulséw w procesie przenikania kultur dzieki przekazy-
waniu niektérych kluczowych dla niego wartosci. Zaliczyt
do nich (za Gillem):

- oswajanie sie - az do uzyskania akceptacji - cztonkow
spoteczenstwa z wkasciwymi poszczegdinym jednostkom



odmienno$ciami i zachodzgcymi miedzy nimi zr6zni-

cowaniami pod wzgledem wygladu fizycznego oraz

wykazywanej aktywnosci,

- pomoc i samopomoc - ich uznanie i rozumienie jako
godnych rozpowszechnienia w wychowaniu w rodzinie
i instytucjach pozarodzinnych,

- uznawanie ludzkiej stabosci za niezbywalny i nie-
uchronny, uniwersalny skfadnik ludzkiej i spotecznej
egzystencji oraz akceptacja tego, iz jesteSmy skazani
na zycie we wzajemnej zaleznosci,

- uzmystawianie sobie, iz jednostce przychodzi sie
czasem zajmowac rzeczami czy problemami nieprze-
widywalnymi, nieznanymi oraz godzic sie z rezultatami
wiasnych dziatan ponizej oczekiwan; stad jako wazna
jawi sie wyrozumiatosc,

- umiejetnos¢ spogladania na siebie i wtasne stabosci
z poczuciem dystansu i humoru, zdolno$¢ zartowania
z wilasnej niemocy, nierzadko opresyjnego potoze-
nia oraz spoglagdania na nie przez pryzmat absurdu
i sytuacji groteskowych,

- techniczna i technologiczna wiedza, jej rozwéj oraz
umiejetnos¢ korzystania z niej celem wspomagania
codziennego zycia jednostek, korzystania z wielu
stuzgcych temu przedmiotéw i przyrzadow,

- nieuleganie pres;ji tragizmu i poczuciu beznadziejnosci
w obliczu zaistnialych nieszczes$¢ irozpaczliwych sytu-
acji, zachowanie optymizmu, orientacja ku przysztosci,

- twdrcze ielastyczne podejscie do zycia i zadan, jakie
ono ze sobg niesie.

Fred Davis, a za nim Erving Goffmann pisali, ze niepet-
nosprawni chetnie przechodzg na ptaszczyzne kontaktow
bardziej osobistych, a wtedy ich defekt przestaje odgry-
wac role pierwszoplanowg. Davis nazywa to zmudnym
procesem ,przetamywania” albo rutyng ,normalizacji”.
Wktadem fizycznie niepetnospraw-
nych w przebieg stosunkéw miedzy-
ludzkich sg z jednej strony ,techniki
radzenia sobie z nieznajomymi”,

z drugiej: ,techniki przechodzenia

poza wstepng uprzejmosc i zdystan-

sowanie, ktérych prawdopodobnie

doswiadczajg”.

Ludzie z niepetnosprawnoscia-

mi nie biorg udzialu w sporach

istotnych dla ksztaltu i biegu spraw

wspolnot, w ktérych funkcjonuja. Nic

0 nas bez nas! - postulat ten bywa

stusznie podnoszony przez anima-

tordw pozarzgdowych organizaciji

(ruchéw spotecznych), tworzonych

przez nich samych badZz osoby

dziatajgce w ich imieniu. Wediug

prof. Wozniaka, do gtosu dochodzi

w ten sposéb potrzeba zaistnienia

w Swiadomosci niepetnosprawnych

NIEPELNOSPRAWNI A PRAWA CZt OWIEKA

od dawna znanej zasady partycypacyjnej: jezeli niejestes
czesScig rozwigzania, to jestes$ czescig problemul!

Bez wspotuczestnictwa i wigczenia oséb z niepetno-
sprawnosciami w przygotowanie i realizacje konkretnych
programow, na niepowodzenie skazana jest kreacja efek-
tywnej polityki spotecznej panstwa w stosunku do nich
oraz podejmowanie skutecznych wysitkbw zmierzajgcych
do poprawy jakosci ich zycia.

Co0z jest wiec potrzebne, aby zmienito sie ich zy-
ciowe potozenie istatus w spoteczenstwie? Ze strony
bezposredniego otoczenia czyli, tzw. grup pierwotnych
(rodziny, przyjaciot, kolegéw z pracy lub ze szkoty,
sgsiadow) - za potrzebng socjolog uznat wrazliwos¢
na potrzeby bliskich oraz wynikajgcg stad gotowos¢ do
udzielenia wsparcia. Od przedstawicieli poszczegol-
nych zawodow (lekarzy, projektantow, urzednikéw, po-
litykobw etc.) niezmiernie pomocna jest w tym zakresie
wyobrazZnia i rodzace sie z niej rozumienie stojacych
przed nimi wyzwan. Wtasnie wyobrazni wspierajgce;j
uzytecznos¢ brakuje najbardziej dysponentom i kre-
atorom otoczenia.

,Chcie¢, umie¢, moc - te trzy stowa oznaczajg to,
czego spoteczenstwo oczekuje od os6b z niepetno-
sprawnosciami” - stwierdzit prof. Wozniak. Chodzi tutaj
0 zgodng z wtasnymi mozliwosciami gotowos¢ do przy-
jecia réwnych obowigzkéw w zabieganiu o pomysinos¢
wiasng idobro publiczne. Chcie¢ - znaczy tu posiadanie
mozliwie wyraznie okreslonych dgzen zyciowych, spoj-
rzenia we wiasnag przysztos¢; umiec, méc - to stowa od-
sylajgce do wartosci typu: wyksztatcenie i przygotowanie
zawodowe, dostep do edukacji i rynku pracy.

Maciej Sieradzki
fot. ,Filantrop Naszych Czaséw”

Siedzg ud prawej: dr Jadwiga Dembinska, prof. Kazimiera Milanowska,
prof. Irena Obuchowska, prof. Zbigniew Wozniak i prof. Stanistaw Kowalik
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NARZEDZIE PRZECIW SEGREGACJI

Psow wprowadzac nie wolno

azywa sieje réznie-psami
Nasystujacymi, przewodni-
kami, towarzyszami czy
psami serwisowymi. Jak by ich nie
zwac, wszystkie z reguly posiadaja
stosowne certyfikaty Swiadczgce
0 umiejetnosciach, jak i ksigzeczki
zdrowia. Nie ulega watpliwosci, ze
sg czystsze, zdrowsze, a bywa, ze
1madrzejsze od niejednego petno-
prawnego obywatela. Pies poprawia
komfort zycia niepetnosprawnego.
Jest czujny, potrafi wezwaé¢ pomoc,
jesli to konieczne, gwarantuje bez-
pieczenstwo, wykonuje dziesigtki
komend. Wyszkolenie jednego psa,
najczesciej rasy owczarek niemiecki,
labrador lub golden retriever kosztuje
ponad 15 tysiecy ztotych. Taki towa-
rzysz osoby niepetnosprawnej potrafi
otworzy¢ lodéwke, zapali¢ Swiatlo,
podac szalik czy telefon.

Przez dziesigtki lat nie na wiele sie
to zdawato w miejscach publicznych,
bo wyjatkowo bezduszne i mato rozum-
ne przepisy pozwalaly niepetnospraw-
nym przebywacé z psem w zasadzie tyl-
ko na ulicy. Kazda proba wykorzystania
tego pomocnika podczas chociazby
zakupow, ale takze w przychodni zdro-
wia, aptece, urzedzie, szpitalu, nawet
w srodkach komunikacji publicznej,
spotykata sie ze zdecydowanym sprze-
ciwem nie tylko personelu, ale takze
wiekszos$ci zwyktych klientow. Kiopoty
szczegolne sprawialy dotgd przede
wszystkim markety i hipermarkety, kt6-
rych ochrona bezwzglednie egzekwo-
wata zakaz. Zmiana nastgpita w lipcu
ubiegtego roku. Sieci CarrefouriTesco
znalazty sposob na obejscie obowigzu-
jacych przepiséw sanitarnych. Jak sie
okazato, Gléwny Inspektor Sanitarny
wyrazit zgode na wydanie przepisow
wewnetrznych przez wspomniane Sieci
sklepéw, zezwalajgce na poruszanie
sie z psem przewodnikiem. W Tesco
przepis brzmi: ,0soby niepetnospraw-
ne korzystajgce z psOw asystujgcych
lub przewodnikéw moga robi¢ zakupy
w ich towarzystwie”.

Ograniczenia sformutowane sg
w trzech punktach:

Ten powszechnie znany napis
spotykany w urzedach, sklepach,
restauracjach, doczekat sie na
pozor drobnej modyfikacji -

,.Za Wyjatkiem...”. W Sejmie

zakonczyly sie prace postow

z Komisji Polityki Spotecznej

i Rodziny (KPSiR) nad projek-
tem ustawy normujgcej prawa
niepetnosprawnych poruszajgcych
sie w towarzystwie psa

przewodnika, ajej wejscie

w zycie bedzie matg rewolucja nie
tylko dla niewidomych, ale takze
dla wiekszej czesci spoteczenstwa
tkwigcej w utartych schematach.

smyczy, mozliwie blisko, tak by nie
miat on bezposredniego kontaktu
z towarami w sklepie.

2. Pies nie moze podawac ani
podnosi¢ towaréw, nie moze wachac
i dotyka¢ produktéw, lad oraz potek.

3. Pies musi mie¢ uprzaz lub ka-
mizelke, smycz, Swiadectwo szcze-
pienia przeciwko wsciekliznie oraz
certyfikat lub dokument potwierdza-
jacy petnienie przez niego funkcji
asystenta lub przewodnika.

Kierownictwo obu sieci poszio
jeszcze o krok dalej, wyznaczajac
czes¢ personelu do bezposredniej
pomocy niewidomym przy zakupach.
Juz przy wejsciu pracownik ochrony
powinien zapytac, czy potrzebna jest
taka pomoc i ewentualnie jg zawe-

1. Osoba niepetnosprawna jestzwac. Inicjatywa ta jest o tyle cenna,

zobowigzana do trzymania psa na
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ze dotad zakupy w marketach byly dla

niewidzacych praktycznie niemozli-
we. Nawet najlepiej wyszkolony pies
przewodnik nie zapozna przeciez
Z ceng czy promocja, no i nie wolno
mu wybrac¢ i podac¢ potrzebnego
artykutu.

Nowelizacja ustawy o zatrudnianiu
i rehabilitacji zaktada, ze z pomocy
psa w urzedzie, szpitalu, sklepie, re-
stauracji bedg mogty korzystac nie tyl-
ko osoby niewidzace, ale takze gtuche
czy niepetnosprawne ruchowo. - Wej-
Scie w zycie ustawy oznacza koniec
dotychczasowej samowoli ochrony,
portierow, personelu wymienionych
placéwek - stwierdzit poset Stawomir
Piechota, przewodniczgcy KPSIR.

Slaski poset Marek Plura (nie-
petnosprawny, poruszajgcy sie na
woOzku) uczestniczy od poczagtku
w pracach nad ustawg i zwraca
uwage na inny jej aspekt: - Po-
nad 50 lat istnienia tzw. systemu
socjalistycznego spowodowato,
ze utrwalit sie w spoteczenstwie
pewien schemat: niepetnospraw-
ny to cztowiek bierny, ktérego
trzeba trzyma¢ w domu, pod klu-
czem. Po niemal 20 latach trwania
Il RP nie ma juz dawnej segregaciji.
Przyjmujemy, ze niepetnosprawny
moze miec¢ rodzine, prace. Ale kul-
tywujemy w spoteczenstwie model
zycia ,0bok”. Mozemy pojawiac sie
w miejscach publicznych, ale juz nie
bardzo liczy¢ na pomoc. Nawet jesli
sprawa psow serwisowych wywotu-
je tarcia, to warto jg podejmowac,
zeby otworzy¢ ludziom oczy. Niech
bedzie takze pozytkiem to, ze pel-
nosprawni moga zobaczy¢ w super-
markecie osobe niepetnosprawnag
i docenic jej wysitek. Ustawa pozwo-
li, aby osoby niepetnosprawne mo-
gty wchodzi¢ do wszystkich miejsc
publicznych i $srodkéw transportu
w towarzystwie psa pomocnika, sg
literalnie wyliczone wszystkie miej-
sca, do ktérych moze wejsé pies.
Jedynymi miejscami, z ktérymi na
dzien dzisiejszy mamy problem,
sg budynki kultu religijnego. Nie
mamy mozliwosci az tak gtebokiej
ingerenciji.

Marek Ciszak



Czesc |

autorOow publikacji posta-

ralo sie o rzetelne i udo-
kumentowane przedstawienie stanu
prawnego mozliwosci funkcjonowania
0s6b niepetnosprawnych w Polsce,
w kontekscie jego zgodnosci z Kon-
wencjg Narodéw Zjednoczonych.
Autorzy, w wyraznie oddzielonej gra-
ficznie formie, przedstawiajg wlasne
rekomendacje zmian, jakie muszg
zostac¢ przeprowadzone przez polskie
ustawodawstwo. W trakcie prac oka-
zalo sie, ze eksperci najczesciej nie
sg odkrywcami, lecz raczej solidnymi
archiwistami. Wiekszos¢ probleméw
byta znana od dawna, a obecnie
zostaly zebrane w jednym miejscu
i poddane analizie. Autorzy postuzyli
sie specjalnym formularzem, ktory
zawierat opis problemu oraz rekomen-
dacje zmian. Te pierwsza czes¢, czyli
opis napotkanego problemu, nazwali
.Czarna ksiegg”, za$ druga, czyli re-
komendacje zmian - ,Bialg ksiega”.
Niektore z przedstawionych ekspertyz
maja charakter prawny, prezentujgc
problem prawny i jego rozwigzanie.
Inne doprecyzowujg pewne pojecia
lub prezentujaje od nowa (na przyktad
.niezalezne zycie”).

Konwencja nie proklamuje no-
wych praw, takich ktére nie bytyby
juz sformutowane w innych mie-
dzynarodowych aktach. Konwencja
potrzebna jest po to, aby pokazac,
w jaki sposéb panstwa powinny
zapewni¢ przestrzeganie praw czio-
wieka w odniesieniu do 0s6b niepet-
nosprawnych. Jest to traktat, umowa
miedzynarodowa, ktéra wigze te
panstwa, ktore jg ratyfikujg. Polska na
razie Konwencje podpisata, co ozna-
cza, ze zamierza jg ratyfikowaé. Tym
samym panstwo zobowigzuje sie, ze
bedzie w swojej polityce kierowato
sie jej postanowieniami. Jednak wig-
zacym prawem Konwencja stanie sie
z chwilg jej ratyfikacji przez prezy-
denta RP, a przedtem musi uzyskac
zgode parlamentu.

»Obietnica poczatku nowej ery dla
650 min ludzi niepetnosprawnych na
calym Swiecie” nazwat Konwencje se-
kretarz generalny ONZ po jej uchwa-
leniu 13 grudnia 2006 roku. Ideag
przewodnig dokumentu jest wolno$¢

Ukazata sie dhugo oczekiwana
tzw. Czarna Ksiega
Dyskryminacji, czyli

,,Polska droga do Konwencji
0
niepetnosprazmych ONZ”.
Obszerne opracowanie (250 stron
wformacie A4), bedace efektem
pracy kilkudziesieciu osob
pracujgcych w dwoch
komplementarnych pmjektach
realizowanych przez Polskie
Forum Osob Niepetmspraimych
i Fundacje Instytut Rozwoju
Regionalnego (FIRR), wydane
zostato w naktadzie zaledzvie
700 egzemplarzy. Z uwagi
na nader istotne tresci, jakie
zawiera ta praca, zamierzamy
w kilku czeSciach przyblizy¢
naszym Czytelnikom
jej najwazniejsze tezy.
cztowieka, ktéry z powodu uszkodze-
nia organizmu i spowodowanych tym
ograniczen aktywnosci nie moze by¢
zniewolony i pozbawiony mozliwosci
wyboréw, wplywu na swoje zycie.

Konwencja, bedac fragmentem

dorobku ludzkosci, jest dokumen-
tem zbierajgcym w jednym miejscu,
w sposOb uporzadkowany, podsta-
wowe wartosci, prawa i kierunki
rozwigzan majgce wplyw na jakosc¢
zycia 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Z ich punktu widzenia ratyfikacja Kon-
wencji jest obecnie najwazniejszym
celem stojgcym przed Polska.

Konwencja w hierarchii Zzrédet pra-

wa ustepuje jedynie Konstytucji, a ma
pierwszenstwo przed ustawg. Oczy-
wiscie nie oznacza to, ze te prze-
pisy prawa, ktére bedg sprzeczne
z Konwencja, automatycznie stracg
moc wiazgca. Aby tak sie stalo, na-
lezaloby ztozy¢ skarge konstytucyjng
i dopiero wyrok Trybunatu Konstytu-
cyjnego ostatecznie moze pozbawic
mocy wigzgcej 6w sporny przepis.
Tym niemniej mozna w razie sporu
wskazywaé na przepisy Konwencji
jako na podstawe prawng roszczenh
i domagac sie ich realizacji. Organy

DROGA DO

System prawny dotyczacy osob

stosujgce prawo, urzedy, sady moga
same uznac¢, ze w danej sprawie
nalezy zastosowa¢ Konwencje.

Powyzsze zasady wcale nie gwa-
rantujg tego, ze z chwilg ratyfikacji
peew@ohjasehstwo zacznie prowadzic
dziatania umozliwiajgce osobom nie-
petnosprawnym realizacje ich praw.
Majgc Konwencje mozna bedzie jed-
nak skuteczniej ich dochodzic.

Autorzy zwracajg uwage, ze Pol-
ska jak dotad nie chce ratyfikowac
Protokotu Fakultatywnego do Kon-
wencji praw 0s6b niepetnospraw-
nych, ktéry m.in. umozliwia osobom
lub organizacjom mozliwo$¢ dostepu
do miedzynarodowego organu kon-
trolnego. ,To bardzo zly sygnat. Wy-
nika z niego, ze rzad z géry zakiada,
ze nie bedzie w stanie zrealizowaé
cigzgcych na nim obowigzkéw i oba-
wia sie skarg do Komitetu Praw Os6b
Niepetnosprawnych. W tej sytuacji
nalezy zwrdci¢ uwage na sprawoz-
danie, jakie Polska bedzie musiata
w ciggu dwdch lat od ratyfikacji Kon-
wencji przediozy¢ Komitetowi.”

Konwencja powinna tez poméc
w dotarciu do sSwiadomosci spo-
tecznej faktu, ze obywatele z nie-
petnosprawnoscig winni mie¢ moz-
liwos¢ realizacji swoich praw i ze
zapewnienie im tej mozliwosci jest
obowigzkiem panstwa. Wymaga to
upowszechnienia wiedzy zaréwno o
samej Konwencji, jak i o metodach
jej stosowania.

1. Definicje

Jeden z pierwszych rozdziatow
publikacji zajmuje sie kwestiami defi-
nicji poje¢ niepetnosprawnosc¢ i osoba
niepetnosprawna. Konwencja Narodow
Zjednoczonych definiuje niepetno-
sprawnos¢ jako diugotrwatg obnizo-
ng sprawnos¢ fizyczng, umystowa,
intelektualng lub sensoryczng, ktéra
w interakcji z r6znymi barierami moze
ograniczac petne i efektywne uczest-
nictwo wzyciu spotecznym na réwnych
zasadach z innymi obywatelami.

W polskim prawie nie istnieje jedna
wspélna definicja pojecia niepetno-
sprawnosci. Poszczegllne akty po-
stugujg sie calym zestawem réznych
poje¢. Spotykane sg czesto przesta-
rzale lub pejoratywne okreslenia, jak:
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Z niepetnosprawnoscig - rekomendacje zmian

inwalidztwo, inwalida, uposledzenie,
niedorozwdj, niezdolno$¢ do podjecia
samodzielnej decyzji, nieporadnosg,
catkowita niezdolnos¢ do pracy,
catkowita niezdolno$¢ do samo-
dzielnej egzystenciji itp. Konstytucja
w ogole nie definiuje pojecia niepet-
nosprawnosci, ale odwotuje sie do
ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osé6b
niepetnosprawnych, ktéra okresla
niepetnosprawnos$¢ jako trwata lub
okresowa niezdolnos$¢ do wypetniania
rél spotecznych z powodu statego lub
diugotrwatego naruszenia sprawnosci
organizmu, w szczego6lnosci jako
niezdolnos¢ do pracy.

W prawodawstwie polskim nie
istnieje bezwzglednie obowigzujgca
definicja niepetnosprawnosci lub
osoby niepetnosprawnej. Definicje
te odnosza sie przede wszystkim do
ograniczonej sprawnosci lub utrud-
nien w petnieniu rol spotecznych.
Takie podejscie prezentujg miedzy
innymi Uchwata Sejmu RP z dnia
1 sierpnia 1997 r., Karta Praw Oso6b
Niepetnosprawnych, Konwencja
Narodéw Zjednoczonych o prawach
0s6b niepetnosprawnych czy projekt
ustawy 0 wyréwnywaniu szans 0séb
z niepetnosprawnoscia.

Niezbyt czytelnym pojeciem nie-
zdolno$¢ do pracy postuguje sie
ustawa o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczeh Spotecz-
nych. Definiuje ona jako niezdolng
do pracy osobe, ktdra catkowicie lub
czesciowo utracita zdolno$¢ do pracy
zarobkowej z powodu naruszenia
sprawnos$ci organizmu i nie rokuje
odzyskania zdolnosci do pracy po
prze kwalifikowaniu.

Prawo cywilne (w tym takze ro-
dzinne i medyczne) oraz karne w 0g6-
le nie postuguja sie pojeciem niepel-
nosprawnos$ci. W kodeksie cywilnym
mozna wyjatkowo spotkac¢ okreslenie
Lnwalida”. Poza tym specjalne prze-
pisy odnoszg sie wylgcznie do osdb
z zaburzeniami psychicznymi lub nie
mogacymi pisaé lub czytaé. Z kolei
przepisy karne postugujg sie, oprocz
pojecia niepoczytalnosci, okresle-
niem ,0soba nieporadna”.

Inne podejscie zawiera ustawa
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
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oraz zatrudnianiu oséb niepeino-
sprawnych. Dotyczy osoéb, ktérych
niepeinosprawnos$¢ zostata potwier-
dzona odpowiednim orzeczeniem.
Nie zajmuje sie zatem osobami,
ktérych niepetnosprawnos¢ nie zo-
stala potwierdzona orzeczeniem.
Ujecie to wprost potwierdza, ze
funkcjonujg w spoteczenstwie osoby
niepetnosprawne, ktore nie posiada-
ja zadnego formalnego orzeczenia.
Potgczenie tych dwdch podejsé jest
stosowane przez Gtéwny Urzad
Statystyczny, ktéry wyrdznia osoby
niepetnosprawne biologicznie lub
prawnie. Bardzo czesto ma miejsce
praktyka, ze za osoby niepetnospraw-
ne uznaje sie wylacznie te osoby,
ktére posiadajg stosowne orzeczenie,
cho¢ ustawy nie zawierajg definicji
niepetnosprawnosci.

W polskich przepisach orzeczenia
0 niepetnosprawnosci pochodzg od
réoznych organdéw i przyznajg od-
mienne uprawnienia. Tawielorodnosc¢
systemow orzeczniczych w efekcie
koncowym wprowadza chaos i utrud-
nia zycie osobie niepelnosprawnej,
ktéra musi mie¢ inne orzeczenie dla
celéw rentowych, inne dla otrzymania
karty parkingowej.

Zbyt waskie definicje niepetno-
sprawnosci w poréwnaniu do definicji
konwencyjnej moga prowadzi¢ do
dyskryminacji. Brak jednoznacznego
rozdzielenia pojecia niepetnospraw-
nosci od kwestii orzeczenia moze
tez prowadzi¢ do dyskryminacji za-
réwno bezposredniej, jak i posredniej
wszystkich oséb, ktére nie posiadajg
odpowiedniego orzeczenia, gdyz
nie chcg sie ubiega¢ o uprawnienia
rentowe lub socjalne, a potrzebujg
pewnych utatwien w czynnos$ciach
codziennych (np. nie moga stac
w kolejkach lub $rodkach transportu,
przebywa¢ w dusznych pomiesz-
czeniach, potrzebujg wiecej czasu
na egzaminie itp.), w szczegolnosci
gdy ich niepetnosprawnosé¢ nie jest
widoczna gotym okiem.

Rekomendacje zmian

Ratyfikacja Konwencji Narodow
Zjednoczonych o prawach osob
niepetnosprawnych spowoduje, ze
w ustawodawstwie polskim pojawi

sie jedna, nadrzedna nad wszystkimi
ustawami definicja niepetnosprawno-
Sci. Wtedy wszystkie ustawy postu-
gujgce sie tym pojeciem musiatyby
je interpretowac zgodnie z definicjg
konwencyjna i stosowac¢ we wszyst-
kich okolicznosciach i regulacjach
zgodnie z celem zawartym w tym ak-
cie prawnym. Takze definicje zawarte
obecnie w poszczegolnych ustawach
powinny zosta¢ w petni, jednoznacz-
nie dostosowane do definicji kon-
wencyjnej. Nalezy tez zlikwidowac
wielos¢ systemoOw orzeczniczych
i przekaza¢ wszystkie kompetencje
orzekania jednemu organowi admini-
stracji publicznej lub samorzadowe;.

Kwestie ujednolicenia nomenkla-
tury prawnej nie niostyby za sobg zad-
nych wydatkéw budzetowych, gdyz
bytyby to faktycznie jedynie zmiany
kosmetyczne, ktérych mozna doko-
na¢ nawet jednym, nowelizujgcym
aktem prawnym. Likwidacja wielosci
systemoéw orzeczniczych generowa-
taby oszczednosci w budzecie pan-
stwa i samorzadow, gdyz do tej pory
wszystkie organy orzecznicze finan-
sowane sg ze srodkéw publicznych.

2. Komunikacja

Konwencja definiuje pojecie ko-
munikacji jako jezyki, tekst wyswie-
tlany, pismo Braille’a, komunikacje
dotykowa, druk powiekszony, do-
stepne multimedia, jak réwniez srodki
przekazu: pisane, stuchowe, wyraza-
ne prostym i zrozumialym jezykiem,
czytane przez lektora oraz wspo-
magajace i alternatywne sposoby
komunikacji, srodki i formaty, tgcznie
z dostepng technologig informacyjng
i komunikacyjng. Ponadto zawiera
definicje pojecia ,jezyk”, rozumiejac
je jako zaréwno jezyk moéwiony, jak
i migowy oraz inne formy przekazu
niewerbalnego.

Karta Praw Os6b Niepetnospraw-
nych z 1997 r. w zadnym miejscu nie
wprowadza definicji ani komunika-
cji, ani jezyka. Takiej definicji brak
rowniez w Konstytucji, definicji tych
poje¢ nie zawiera réwniez zadna inna
ustawa. Brak w ogoéle w przepisach
odniesien do komunikacji dotykowej,
wyrazania sie prostym i dostepnym
jezykiem, alternatywnych sposoboéw



komunikacji czy jakichkolwiek form
przekazu niewerbalnego. Braki te
skutkujg nieistnieniem przepiséw
regulujgcych obowigzki urzedéw
zapewnienia osobom niepetnospraw-
nym mozliwosci porozumienia sie
z urzednikami i zalatwienia spraw
urzedowych.

Rekomendacje zmian

Nalezy wprowadzi¢ na poziomie
ponadustawowym definicje pojecia
komunikacji i jezyka - moze to na-
stgpi¢ poprzez ratyfikacje Konwencji
Narodoéw Zjednoczonych. Uznanie
wszystkich form porozumiewania sie
za rGwnoprawne powinno prowadzi¢
w aktach ustawowych do wprowa-
dzenia przepisOw zapewniajacych
osobom niepetnosprawnym mozli-
wos$¢ porozumienia sie w dostepny
dla nich sposéb. Wszystkie organy
wladzy publicznej powinny zapewnié
pomoc asystencka dla korzystania
z wszystkich form komunikacji przy
zatatwianiu spraw urzedowych.
Do tego samego powinny zostaé
zobowigzane wszystkie podmioty
petnigce funkcje publiczne (szpitale,
szkoly, przedsiebiorstwa handlo-
we). Ewentualnie wszystkie osoby
Z niepetnosprawnoscia utrudniajgca
porozumiewanie sie powinny miec
zapewnionego asystenta osobistego.

Nalezy wprowadzi¢ powszechny
obowigzek publikacji dokumen-
téw urzedowych (aktéw prawnych,
ogtoszen powszechnych, kart do
gtosowania itp.) oraz masowych
(prasy, ksigzek, instrukcji konsumenc-
kich itp.) w alfabecie Braille'a, duzg
czcionka, piktogramami i w systemie
tatwym do zrozumienia. Przekaz te-
lewizyjny powinien standardowo miec
opcje alternatywne (wtaczane przez
odbiorce): ttumacza najezyk migowy,
podtytuly pisane odpowiednio duzg
i ,powolng” czcionkg oraz dubbing.

Wprowadzenie definicji komuni-
kacji ijezyka do aktéw prawnych nie
bedzie miato charakteru kosztowego,
jednakze realizacja obowigzkéw
wynikajacych z réwnouprawnienia
wszystkich form porozumiewania
sie bedzie obcigzajgca dla budzetu
panstwa i samorzgdéw. Pozwoli jed-
nak takze na rozwdéj nowych dziedzin
gospodarki (np. wydawnictwa opisu
produktow w alfabecie Braille'a)
oraz stworzenia nowych miejsc pra-
cy (ttumaczy, lektoréw, asystentéow

osobistych), moze zaktywizowac
osoby z rodzin niepetnosprawnych,
ktére z racji relacji rodzinnych znaja
te formy komunikacji, a takze same
osoby niepetnosprawne, ktére moga
by¢ zainteresowane np. wydawaniem
dla wlasnych potrzeb prasy w syste-
mie tatwym do zrozumienia.

3. Dyskryminacja

Konwencja definiuje pojecie
.,dyskryminacja” ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢ jako wszelkie
formy réznicowania, wykluczania
lub ograniczania ze wzgledu na
niepetnosprawnosé, ktérych celem
lub wynikiem jest utrudnienie lub
uniemozliwienie uznania, korzystania
lub egzekwowania wszelkich praw
cztowieka i fundamentalnych swo-
béd na rownych zasadach z innymi
obywatelami, w sferze politycznej,
gospodarczej, spotecznej, kulturowej,
obywatelskiej i innej.

Prawo polskie w zadnym akcie
prawnym na poziomie ponadusta-
wowym nie wprowadza definicji
dyskryminacji ze wzgledu na niepet-
nosprawnos¢ ani w ogole nie definiuje
pojecia dyskryminacji. Konstytucja
RP méwi ogblnie, ze nikt nie moze
by¢ dyskryminowany w zyciu politycz-
nym, spotecznym lub gospodarczym
z jakiejkolwiek przyczyny, jednakze
nie wymienia zadnych podstaw
zakazanej dyskryminaciji.

Sformutowanie dyskryminacja ze
wzgledu na niepetnosprawnos$¢ poja-
wito sie w wiazacym prawie polskim
ze wzgledu na fakt wejscia do Unii
Europejskiej i przyjecie prawodaw-
stwa europejskiego, w tym Traktatu
Amsterdamskiego z 1997 r. Defini-
cja przyjeta w dyrektywie zdaje sie
w petni odpowiadac¢ definicji konwen-
cyjnej. Problem polega jednak na
tym, ze definicja traktatowa odnosi
sie wyltacznie do stosunkéw pracy
i nie istniejg podstawy prawne do jej
szerszego interpretowania i rozsze-
rzania jej uzycia na inne dziedziny
zycia. Brak regulacji prawnych po-
Swieconych zakazowi dyskryminaciji,
brak definicji sprawia, ze stosowane
sg praktyki dyskryminacyjne wobec
0s0b niepetnosprawnych.

Rekomendacje zmian
Ratyfikacja Konwencji Narodéw

Zjednoczonych o prawach osob

niepetnosprawnych spowoduje, ze
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w ustawodawstwie polskim pojawi
sie jedna, nadrzedna nad wszystkimi
aktami prawnymi definicja dyskrymi-
nacji ze wzgledu na niepetnospraw-
nos¢. Wtedy wszystkie akty nizszego
rzedu musiatyby by¢ realizowane
i interpretowane respektujgc zakaz
dyskryminacji os6b z niepetnospraw-
noscia. Przede wszystkim nalezatoby
wplyngé na praktyke instytucji pu-
blicznych i prywatnych, aby ten zakaz
byt faktycznie realizowany w ramach
wszystkich stosunkéw prawnych, we
wszystkich sferach zycia. Warto row-
niez wprowadzi¢ do kodeksu karnego
przestepstwo $cigane z oskarzenia
publicznego, zwigzane z zachowania-
mi zniewazajgcymi publicznie osoby
niepetnosprawne lub naruszajgcymi
ich nietykalno$¢ cielesng, na wzér
obecnego art. 257 kodeksu karne-
go, ktory zakazuje takich zachowan
z powodu przynaleznosci narodowe;j,
etnicznej, rasowej lub religijnej.

Zmiany mogtyby prowadzi¢ do
zwiekszonej ilosci procesow doty-
czacych zaistnialych przypadkéw
dyskryminacji, takze w innych sferach
zycia niz prawo pracy. W przypadku,
gdyby instytucjg dyskryminujaca byt
urzad publiczny, moglyby wzrosngé
koszty budzetowe zwigzane z koszta-
mi procesowymi i koniecznoscig wy-
ptaty odszkodowan, ale z pewnoscig
tego typu narzedzie prowadzitoby
do zwiekszenia poszanowania praw
0s6b z niepetnosprawnoscia przynaj-
mniej w sferze publiczne;j.

4. Racjonalne dostosowanie

Konwencja definiuje pojecie ,ra-
cjonalne dostosowanie”jako koniecz-
ne i stosowne modyfikacje i adaptacije
niepociggajgce za sobag nieproporcjo-
nalnych i niepotrzebnych utrudnien,
ktére to modyfikacje i adaptacje sa
niezbedne w okreslonych przypad-
kach dla zapewnienia osobom nie-
petnosprawnym mozliwosci egzekwo-
wania i korzystania z wszystkich praw
cztowieka ifundamentalnych swobdd.

W prawie polskim brak ogdlnej
definicji odpowiadajgcej konwencyj-
nemu pojeciu racjonalnego dosto-
sowania. Mozna znalez¢ natomiast
dwa rodzaje sformutowan podobnych,
odnoszacych sie do dziedzin specy-
ficznych. Pierwsze z nich to ,rozsadne
dostosowanie do potrzeb oséb niepet-
nosprawnych” obowigzujgce w prawie
pracy. Pracodawca jest zobowigzany
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do dostosowarn racjonalnych z punktu
widzenia finansowego. Drugi rodzaj
podobnych sformutowan znalez¢
mozna w ustawach technicznych.
Przykladowo prawo budowlane moéwi
0 ,warunkach niezbednych do korzy-
stania z obiektéw przez osoby niepet-
nosprawne”, a prawo przewozowe o0
L<dziataniach utatwiajacych korzystanie
ze Srodkéw transportowych osobom
niepetnosprawnym”. Zadna z tych
ustaw nie podaje jednak definicji owych
utatwien czy udogodnieri ani nie odnosi
kosztéw ich przeprowadzenia do zasad
racjonalnego finansowania.

Rekomendacje zmian
Ratyfikacja Konwencji sprawi,
ze na poziomie ponadustawowym
pojawia sie definicje zaréwno uniwer-
salnego projektowania (wyjasnienie
terminu ponizej, w pkt. 5) - jako
zasady, jak iracjonalnego dostoso-
wania - jako wyjatku w wypadkach,
gdy uniwersalne projektowanie nie
bedzie w stanie w pehi zrealizowac
potrzeb os6b z niepetnosprawnoscia.
W zwigzku z powyzszym nie bedzie
potrzeby wprowadzania definicji tego
pojecia w innym akcie prawnym. Na-
lezatoby réwniez poszerzy¢ definicje
w prawie pracy zgodnie z brzmieniem
dyrektywy unijnej, a takze w kazdym
przypadku zobowigzania danego
podmiotu do podjecia czynnosci
zmierzajgcych do koniecznej adapta-
cji dla oséb niepetnosprawnych, okre-
sli¢ zasady wspoitfinansowania przez
panstwo, gdy niezbedne czynnosci
przekroczg racjonalne finansowanie.
Trudno a priori okresli¢ koszty
zwigzane z wprowadzeniem nowego
podejscia. Bedg one zalezaty od fak-
tycznych obcigzen finansowych zwig-
zanych z realizacjg zasady racjonalne-
go dostosowania w poszczegoélnych
dziedzinach zycia, ustaleniem progu
kosztow racjonalnych oraz zasadami
wspoéifinansowania przez panstwo.

5.Uniwersalne projektowanie

Konwencja odnosi pojecie ,uniwer-
salne projektowanie” do takich rozwig-
zan, ktore sg uzyteczne dla wszystkich
ludzi w jak najwiekszym zakresie, bez
potrzeby adaptacji lub specjalistycz-
nych zmian. Termin ten odnosi sie do
produktéw, srodowisk, programow
lustug i nie wyklucza urzadzen po-
mocniczych dla poszczegoélnych grup
0s6b niepetnosprawnych.
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Polskie ustawodawstwo nie postu-
guje sie pojeciem ,uniwersalne pro-
jektowanie”, ani tym bardziej go nie
definiuje. Spotka¢ mozna natomiast
zwroty ,$rodowisko wolne od barier
funkcjonalnych”, ,likwidacja barier,
w szczego6lno$ci architektonicznych,
urbanistycznych, transportowych,
technicznych, w komunikowaniu sie
i dostepie do informacji." Stosowanie
tego typu jezyka Swiadczy o tym, ze
polski ustawodawca patrzy na osoby
niepenosprawne jako na grupe spo-
teczng, dla ktérej nalezy zapewnié
szczegoblne dodatkowe regulacje
i zabezpieczenia, polegajace wlasnie
na adaptacji, zmianach specjalistycz-
nych, likwidacji ograniczen w dostep-
nosci. Wyraznie brakuje spojrzenia
uniwersalistycznego, ktére prowa-
dzitoby do wprowadzenia takich
powszechnych regulacji, ktére bytyby
dostosowane i uzyteczne dla calego
spoteczenstwa, bez koniecznosci
wprowadzania specjalnych rozwigzan
dla os6b niepelnosprawnych. Takie
zatozenie jest catkowicie sprzecz-
ne z ideg Konwenciji, ktéra wiasnie
poprzez wprowadzenie pojecia uni-
wersalnego projektowania nakazuje
patrze¢ na wszystkie aspekty zycia
spotecznego w taki sposéb, aby
z zatozenia byly one powszechnie
dostepne - m.in. dla rodzicéw matych
dzieci, dla os6b w wieku podeszlym;
tworzenie dodatkowych utatwien dla
0sOb niepetnosprawnych powinno
by¢ wyjatkiem.

Rekomendacje zmian
Ratyfikacja Konwencji Narodow
Zjednoczonych o prawach oséb nie-
petnosprawnych sprawi, ze w usta-
wodawstwie polskim pojawi sie jedna,
nadrzedna nad wszystkimi ustawami,
definicja uniwersalnego projektowa-
nia. Dla czystosci jezykowej nalezy
usung€ z aktdw prawnych zwroty
Swiadczace o segregacyjnym trakto-
waniu 0séb niepetnosprawnych. Ideg
gloszong przez wszystkie akty prawne
powinna by¢ powszechna dostepnos¢,
obejmujaca swoim zakresem takze te
osoby. W zwiazku z powyzszym od-
rebne regulacje dla tej grupy powinny
by¢ wskazane tylko jesli sg niezbedne
do realizacji jej potrzeb ponad idee
uniwersalnego projektowania.
Trudno oceni¢ skutki finansowe
nowego podejscia. W zasadzie
wszystkie istniejgce w chwili obecnej

przepisy wymagajg uwzglednienia
potrzeb os6b z niepetnosprawno-
Scig, wydaje sie jednak, ze zmiany
w ustawach nie powinny pociggac
za sobg istotnych obcigzen finanso-
wych dla ich realizacji. Przeciwnie,
upowaznionym jest oczekiwanie, ze
powinny przyniesé oszczednosci, jesli
od poczatku dany budynek, droga,
srodek transportu bedg powszechnie
dostepne dla wszystkich, a nie gdy
bedzie sie go wyposazato w dodat-
kowe specjalne urzadzenia dla oséb
niepetnosprawnych.
Cdn.
Opraé. Radek Szary

Wez udziat w aukcji

tego 2009 na stronie inter-
etowej programu ,tatwiej”

(@ww.latwiej.pl) rozpoczeta sie

Il ed ukcji prac plastycznych
wykonanych przez osoby ze schi-
zofrenig. Pierwsza aukcja zakon-
czyta sie sukcesem, 50 wystawio-
nych prac znalazto nabywcoéw.

Program ,tatwiej” dziata do-
piero od 2007 roku, a stworzony
zostal z myslg o osobach bezpo-
Srednio dotknietych problemem
schizofrenii, takze ich bliskich
i opiekunach. Jest jednym z wio-
dacych innowacyjnych, edukacyj-
no-informacyjnych programéw,
zajmujgcych sie problemem zdro-
wia. Dla jego potrzeb powsta-
ta specjalna strona internetowa,
dzieki ktorej chorzy, ale takze le-
karze-psychiatrzy, majg dostep
do aktualnych artykutéw na temat
schizofrenii, biuletynow, stownika,
wypowiedzi ekspertéw, bazy osrod-
kéw pomocy, grup wsparcia. Dobrze
dziata forum, poczytne sa btogi,
ogladana jest galeria prac oséb za-
rejestrowanych w programie.

Sukcesem byto wydanie kalen-
darza na 2008 rok z reprodukcjami
prac jednego z artystéw-amatorow.
W przygotowaniu do druku znajdu-
je sie wybor wierszy i opowiadan
uzytkownikéw programu.

Wsréd chorujacych na schizo-
frenie terapia w postaci twdrczosci
plastycznej cieszy sie spora popu-
larnoscia. Powstaje duzo obrazéw,
grafik, rysunkéw. Naturalng staje
sie potrzeba ich pokazania. Fun-
dusze zebrane z licytacji zostang
przekazane autorom prac.

MaC



Petycja w sprawie
absurdalnych
przepisow

Fundacja Niesiony Nadziejez Poznania
wystosowata petycje do minister pracy i polityki
spotecznej Jolanty Fedak w sprawie zmian
przepisow ustalajgcych wysokosci zasady
przyznawania Swiadczen pielegnacyjnych.

dokumencie zwraca sie uwage na sytuacje ro-

dzicéw dzieci chorych na mukowiscydoze, zanik
miesni, porazenie mézgowe. Przyznaje sie im zasitek
pielegnacyjny w wysokos$ci 153 zt miesiecznie oraz zasitek
z tytutu ksztalcenia i rehabilitacji w wysokosci 80 zt mie-
siecznie. Tymczasem konieczne wydatki siegajgok. 500 zt
miesiecznie na lekarstwa dla dzieci chorych na mukowiscy-
doze, ok. 300 zt miesiecznie na pieluchomajtki dla dzieci
chorych na zanik miesni lub porazenie mézgowe, ok. 250
zt miesiecznie na artykuly do zywienia pozaustrojowego.

Dodatkowo rodzicowi, ktéry zrezygnowal z pracy (aby
zajac sie dzieckiem wymagajacym calodobowej opieki),
przyznaje sie Swiadczenie pielegnacyjne w wysokosci
420 zt miesiecznie. Alternatywg jest oddanie dziecka do
zakfadu opieki. Kwota przyznanego $wiadczenia jest ra-
zaco niska, to ok. 40 proc. najnizszego wynagrodzenia za
prace w roku ubiegtym (1126 zt brutto).

Ponadto wysokos$¢ progu dochodowego uprawniajgca
do pobierania tych Swiadczen —583 zt netto na osobe —
oznacza zycie rodziny na bardzo niskim poziomie. Zasitek
jest niewspétmierny do utraty mozliwosci pracy rodzica,
ktéry i tak przeciez ponosi dodatkowe koszty leczenia
chorego dziecka.

Fundacja proponuje potaczenie zasitkow pielegnacyj-
nego i rehabilitacyjnego w jedno Swiadczenie - zasitek
pielegnacyjny, ustalenie jego kwoty w wysokosci potowy
najnizszego krajowego wynagrodzenia za prace dla ro-
dzica opiekujgcego sie dzieckiem, likwidacje obecnego
Swiadczenia pieleghacyjnego, a w zamian utworzenie dla
rodzica ,stanowiska” asystenta osoby niepetnosprawnej
z wynagrodzeniem réwnym najnizszemu krajowemu.

Kolejng kwestig jest indeksacja wysokosci swiadczen
i progéw dochodowych. Zgodnie z obowigzujgcymi prze-
pisami ich waloryzacji dokonuje sie co 3 lata. Ostatnio
w 2006 roku, natomiast wysokos¢ Swiadczenia pielegna-
cyjnego pozostaje niezmieniona od 2004 roku, wysokos¢
zasitkbw od 2006, podczas gdy poziom inflacji osiggnat
w maju 2008 r. 4,4 proc.

Z drugiej strony jakiekolwiek podwyzszenie dochodu
naraza rodzine na utrate prawa do otrzymywania Swiad-
czen. Dotyczy to podwyzki wynagrodzenia wyréwnujgcej
poziom inflacji, dodatkowej pracy lub nadgodzin, premii
uznaniowej. Absurdalnie —to co zwyczajowo jest nagroda,
dla rodzicéw dzieci chorych moze by¢ kara.

Fundacja zwraca uwage, ze propozycja ma tez szerszy
wymiar spoteczny. Obecnie przepisy zniechecajg ludzi do
podejmowania dodatkowych dziatan i pracy, zniechecaja
rodziny do posiadania wiekszej liczby dzieci. Fundacja
apeluje o zrozumienie i zmiane tych przepisow.

IRCa

KRAJOWY PROGRAM

Przeciw wykluczeniu
spotecznemu

Rada Ministrow przyjeta Krajowy Program
,,Zabezpieczenie Spofeczne i Integracja Spoteczna
na lata 2008-2010”, przedtozony przez ministra

pracy i polityki spofecznej, ktoiy zostanie
przedstawiony Komisji Euwpejskiej.

W dokumenciezawarto rowniez efekty realizacji
Krajowego Planu Dziatan na rzecz Integracji
Spotecznej na lata 2006-2008.

nej jest przeciwdziatanie ubostwu i wyklucze-

niu spotecznemu przy wsparciu i wspotpracy
z samorzgdami i organizacjami pozarzgdowymi. Zamie-
rzenia rzadu dotycza najstabszych grup spotecznych
i najtrudniejszych probleméw spotecznych.

Aby nie dopusci¢ do ubdstwa dzieci rzad planuje
aktywizacje zawodowa niepracujacych rodzicéw, pomoc
finansowg oraz wspieranie uczgcych sie dzieci z rodzin
ubozszych. Program zaklada réwniez obnizenie wieku
obowigzku szkolnego i upowszechnianie wychowania
przedszkolnego, a takze utrzymanie podatkowej ulgi
prorodzinnej. Waznym jego elementem jest takze prze-
ciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Dla 0s6b dorostych zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym istotne znaczenie ma rozwoj i wsparcie sektora
ekonomii spotecznej: fundacji, stowarzyszen, centrow
integracji spotecznej, spotdzielni spotecznych. Konieczna
jest rbwniez zmiana systemu ksztalcenia zawodowego
oraz upowszechnianie nawyku i umiejetnosci uczenia
sie przez cafe zycie. Zatozono ponadto rozwéj wysokiej
jakosci ustug spotecznych skierowanych m.in. do oséb
bezdomnych, borykajacych sie z problemami alkoholo-
wymi, ale takze os6b starszych i niepetnosprawnych.

Program obejmuje rowniez system emerytalny, ktory
wymaga istotnych zmian zwlaszcza w przygotowaniu
reformy ubezpieczen rolnikdw, a takze wprowadzenia
systemu emerytur pomostowych oraz wypracowanie
sposobu uelastycznienia i wyréwnania wieku emerytal-
nego kobiet i mezczyzn.

Kolejnym trudnym problemem spotecznym jest
opieka zdrowotna. Wediug zatozen programu ma ona
w najblizszych latach koncentrowaé sie m.in. na zmianie
form organizacyjno-prawnych funkcjonowania swiad-
czeniodawcéw, pracach nad stworzeniem tzw. koszyka
Swiadczen gwarantowanych, rozwijaniu nowoczesnego
ratownictwa medycznego, wprowadzeniu dobrowolnych
ubezpieczen dodatkowych oraz ubezpieczen pielegna-
cyjnych. Usprawnienia wymagajg systemy informaciji
w ochronie zdrowia oraz oceny jakosci Swiadczeh
zdrowotnych, a takze rozwdj diagnostyki i terapii
nowotworowych.

Podstawowym celem rzgdowej polityki spotecz-

Jotka
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EKOOS ALYS

Maja w nazwie facinskie stowo ,salus”,
co znaczy ,zdrowie”. Jak sami o sobie
pisza - chca stworzy¢ niepetnosprawnym
srodowisko, w ktorym beda czuli sie do-
brze i ktére pomoze odzyskac im zdrowie,
réwnowage i dobrg kondycje psychiczna.
Poznarnskie Stowarzyszenie ,,Srodowisko
dla Niepetnosprawnych Eko Salus” (bo
0 nim mowa) za podstawowy cel swego
dziatania obrato niesienie pomocy osobom
niepetnosprawnym, zwiaszcza zagrozo-

nym wykluczeniem spotecznym.

SALUT SALUSOWI

Wstaje rano i ide do pracy - zyjejak kazdy...

towarzyszenie realizuje
Saktualnie projekt ,Trener
Pracy”, w ramach ktore-

go dziata Centrum Zatrudnienia
Wspomaganego w Wielkopolsce.
Zainteresowane osoby moga tam
korzysta¢ z pomocy: doradcow zawo-
dowych, psychologoéw itreneréw pra-
cy. ,Trener pracy” to jeden z progra-
mow finansowanych przez PFRON,
a oferujgcych solidne wsparcie 0so-
bom niepetnosprawnym poszukuja-
cym zatrudnienia. Program zapewnia
indywidualngopieke doswiadczonych
specjalistow w poszukiwaniu pracy,
w przygotowaniu do niej, a takze
monitoruje i wspiera uczestnikdw po
podjeciu pracy. W zatozeniu trener
pracy to przyjazny fachowiec, ktory
motywuje, przygotowuje, pomaga.
Jest takze str6zem praw i obowigzkoéw
pracujgcego niepetnosprawnego.

Uczestnicy projektu sg zgodni
w niemal entuzjastycznych opiniach
0 jego przebiegu. Jedni podkreslaja,
ze dotad nigdy ze strony zadnej in-
stytucji nie spotkali sie z tak szerokg
pomoca oraz ,popchnieciem na dal-
sze tory”, inni w ciagu kilku
lat prébowali przezwyciezy¢
samodzielnie bariery - z
niktlymi na ogo6t rezultatami.
Nigdy znalezienie pracy
przez osoby z niepeino-
sprawnos$ciami nie bylo pro-
ste. Ulatwit to dopiero udziat
w projekcie.

30-letni Michat z umiar-
kowang niepetnosprawno-
Scig psychicznag siedem
lat byt bezrobotny. Kiedy
zgtaszat sie do projektu,
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nie miat wiekszych nadziei. Tymcza-
sem w tydzien po skompletowaniu
dokumentéw byt juz pierwszy dzien
w pracy. Znalazt zatrudnienie w fir-
mie utrzymania zieleni. W projekcie
uczestniczgtez niepetnosprawni, kt6-
rzy chcac pracowac godzili sie dotad
na kazde zatrudnienie, nawet ponizej
swoich kwalifikacji. Teraz uwazaja,
ze pomaga on w tym, aby znalez¢
prace na godziwych warunkach i na
otwartym rynku pracy.

Przy okazji realizacji projektu
okazato sie, ze sg niepetnosprawni,
ktorzy dotad nie mieli mozliwosci
skorzystania z pomocy psychologa
czy doradcy zawodowego, a o kims
takim jak trener pracy ustyszeli po raz
pierwszy. Zresztg o swych menadze-
rach wyrazaja sie jak najlepiej. Stwier-
dzenie ,moge na niego liczy¢” jest
wystarczajgcg oceng i rekomendacja.

Znalezienie i podjecie pracy catko-
wicie zmienia zycie osoby niepetno-
sprawnej. 30-letni Szymon ze znacz-
na niepetnosprawnoscig ruchowa
skomentowat ten fakt krétko: ,0dkad
pracuje, moje zycie zmienito sie

0 180 stopni. Czuje sie potrzebny,
widze moje sukcesy. Jestem w miare
niezalezny. To mi daje energie do
zycia. Poza tym jestem mniej nerwo-
wy. Stabilizacja zycia zawodowego
wplyneta na mnie kojgco”. Inna
uczestniczka programu Anna dodaje:
.Bardzo sie zmienitam, odzyskatam
optymizm, che¢ dziatania. Dzigki
ludziom z Eko Salus uwierzytam
w siebie. To oni zarazili mnie swoim
optymizmem iwiaraw sukces dziatan”.

Wszyscy niepetnosprawni uczest-
nicy projektu chetnie biorg udziat
w réznorakich wydarzeniach kultural-
nych. Czesto sg tez ich bohaterami
- jak na ubiegtorocznym spotkaniu
wigilijnym, prezentowanym na zdjeciu
ponizej.

Nie wiadomo, czy dzieki funkcjo-
nowaniu takich projektow jak ,Trener
pracy” nastapi zauwazalny wzrost
zatrudnienia niepetnosprawnych.
Wiadomo natomiast, ze bez nich byto-
by z tym problemem znacznie gorze;.

Stowarzyszenie Srodowisko
dla Niepetnosprawnych Eko Salus
ma siedzibe w Poznaniu przy

ul. IHakowiczéwny 4a/4.
Wiecej o projekcie moz-
na sie dowiedzie¢ pod
tym adresem, od ponie-
dziatku do pigtku, w godz.
8.00 - 16.00, takze na
stronie www.ekosalus.pl,
wysylajac e-mail pod adres
biuro@ ekosalus.pl lub
pod numerem telefonu
(061)843 22 10/11.

Opra¢. Jumar
fot. Eko Salus



iazek Rewizyjny Spoétdzielni Inwalidow
Hf®widomych

,potdzielcze zaktady cechuje wy-

soki, wynoszacy okoto 70 proc.,

‘udziat o0sO6b  niepelnosprawnych
w strukturze zatogi. Spoldzielnie, w porow-
naniu do spoétek prawa handlowego, majg
rozwiniete funkcje spoteczne, demokratycz-
ne formy zarzgdzania, ich misjg jest zapew-
nienie pracy swoim czlonkom. Dla o0séb nie-
petnosprawnych praca w spoétdzielni staje
sie bardziej przyjazna, lepiej koresponduje
z celami rehabilitacji spotecznej i zawodo-
wej tych os6b. Wazne jest, aby proces re-
habilitacji przez prace oséb niepetnospraw-
nych odbywat sie w zakladach o zdrowej
kondycji ekonomicznej i dobrze zarzadza-
nych. Istotnym warunkiem dobrego funk-
cjonowania przedsiebiorstwa spoétdzielcze-
go staje sie kapitat ludzki zainwestowany
w pracownikéw oraz ich identyfikacja z zada-
niami firmy. Ten czynnik w spétdzielniach jest
znacznie wazniejszy niz w zakfadach o skon-
centrowanym kapitale wtascicielskim.

Kierujgc sie tymi przestankami wybrano
szkolenia czionkéw organéw nadzorczych
i przedstawicielstw pracownikéw oraz stuzb
personalnych spétdzielni jako instrument stu-
zacy aktualizacji wiedzy i podnoszeniu kwalifi-
kacji tych osob. Dziatanie to w praktyce moze
przetozy¢ sie na lepsze zarzadzanie i poprawe
kondycji ekonomicznej spétdzielczych przed-
siebiorstw i w efekcie zwiekszy¢ stabilnosc,
a nawet rozw0j miejsc pracy przyjaznych dla
0s0Ob niepetnosprawnych.

Uczestnicy szkolerh poprzez aktywny udziat
w zajeciach otrzymajg nowg porcje wiedzy, kt6-
ra pozwoli im lepiej wypetnia¢ role zawodowe

W naszym kraju
funkcjonuje 306 spotdzielni
inwalidéw oraz
26 spotdzielni niewidomych,
facznie 332 spotdzielcze
zaklady pracy chronione;j.
Okoto 42 tys. os6b
niepetnosprawnych pracuje
w tychjednostkach, tojest ra
prawie co czwarta osoba
niepetnosprawna
zatrudniona na
chronionym rynku pracy.

i spoteczne w swoich zaktadach pracy. Winno
to znalez¢ odzwierciedlenie w wyzszym profe-
sjonalizmie funkcjonowania rad nadzorczych
i spotecznych przedstawicielstw zatég pracow-
niczych, jakimi sg rady pracownikéw. Powinno
poprawia¢ sie zarzadzanie zasobami ludzkimi
w spotdzielniach inwalidéw oraz doskonali¢
proces rehabilitacji os6b niepetnosprawnych
W miejscu pracy.

Tym celom bedzie stuzyt opracowany przez
Krajowy Zwigzek Rewizyjny Spotdzielni Inwali-
dow i Spotdzielni Niewidomych projekt szko-
leniowy pod nazwag ,Wszechnica Wiedzy
Spoéitdzielczosci Inwalidéw”, ktory uzyskat
dofinansowanie ze Srodkobw PFRON w ra-
mach konkursu na ustawowe zadania zlecone.
Przewiduje on przeszkolenie do konca 2009 r.:
e cztonkéw rad nadzorczych - 200 osoéb,
e cztonkéw rad pracownikéw - 100 osob,
 kadre odpowiedzialng za sprawy per-

sonalne i rehabilitacje osdéb niepeino-

sprawnych - 100 osoéb.

tacznie w 2009 r. szkoleniem powinno
zostac objetych co najmniej 400 os6b rekrutu-
jacych sie ze spotdzielni inwalidow i spotdzielni
niewidomych w catym kraju, bez wzgledu na
przynalezno$¢ do zwigzku rewizyjnego.

Program szkolenia obejmuje zagadnienia
dotyczace: zasad funkcjonowania przedsie-
biorstwa spétdzielczego, jego celéw i misji,
roli i odpowiedzialnosci spétdzielczych or-
ganow, umiejetnosci wspolpracy z osobami
niepetnosprawnymi, metod oceny wynikdéw
gospodarczych przedsiebiorstwa spoétdzielcze-
go, zdolnosci dostosowawczych do nowych
warunkow, restrukturyzacji, instrumentow

Spote

r

ZACHECAMY
WSZYSTKIE)
SPOLDZIELNIA

N

}

DO KORZYSTANIA
Z OFEROWANYCH i

k

SZKOLEN!

riL

ow

wsparcia zatrudnienia 0sob niepelnosprawnych,
mozliwosci skorzystania ze srodkow UE, gospo-
darowania zakltadowym funduszem rehabilitacji,
prawa pracy, przepiséw bhp, systemu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej os6b niepetnospraw-
nych, uprawnien oséb niepetnosprawnych, itp.
Organizatorzy majg nadzieje, ze tematyka ta zo-
stanie jeszcze wzbogacona przez zainteresowa-
nych spétdzielcow.

Intencjag projektodawcéw i realizatoréw szko-
len jest przekazanie najaktualniejszej wiedzy
niezbednej dla przetrwania i rozwoju kolektywow
spotdzielczych w warunkach narastajgcego kry-
zysu gospodarczego. Programy itres¢ szkolen
bedg tak skonstruowane, by przygotowac
uczestnikbw do zgodnego wspoéidziatania
wszystkich organéw spdétdzielni wobec trud-
nych wyzwan dnia dzisiejszego. Omawiane
bedga m.in. projektowane zmiany uelastycznie-
nia zatrudniania pracownikéw w odniesieniu do
specyfiki spotdzielczego stosunku pracy oraz
ztozona problematyka obstugi dofinansowan.
Szczegllne miejsce poswiecimy tworzeniu
indywidualnych programéw rehabilitacji o0s6b
niepetnosprawnych, ktére podnoszgc potencjat
zawodowy pracownikédw mogg przyczynic sie do
lepszego funkcjonowania spoétdzielni w warun-
kach kryzysu i spowolnienia gospodarczego.

Ambicjg organizatoréw jest, aby problematyka
podejmowana na szkoleniu dobrze trafiala w po-
trzeby i oczekiwania spoétdzielcow, aby wyniesiona
wiedza byla przydatna w praktycznym dziataniu.

Zdobyta na szkoleniach wiedza w praktyce
przetozy sie na lepsze zarzadzanie, harmonijng
wspoOiprace organéw statutowych i reprezentaciji

Informacje o terminach i innych szczegoétach

pracowniczej. Powinno to korzystnie wplywac na
integracje zatogi i funkcjonowanie spétdzielczych
przedsiebiorstw, co w czasach kryzysu gospo-
darczego ma ogromne znaczenie.

Zorganizowanych zostanie 8 turnusow szkole-
niowych. Kazdy turnus bedzie obejmowat 34 godz.
wyktadéw i zaje¢ seminaryjnych realizowanych
w okresie 5 dni dla 50 stuchaczy. Zajecia bedag
prowadzi¢ eksperci rekrutujacy sie ze srodowiska
akademickiego, pracownikow resortow i instytucji
centralnych oraz organizacji i instytucji spotdziel-
czych. Wyktady ilustrowane beda prezentacja
multimedialng, za$ sala wyktadowa wyposazona
w sprzet audiowizualny i pomoce dydaktyczne.

Uczestnicy szkolen beda zakwaterowani
w osrodkach szkoleniowych przystosowanych
funkcjonalnie do potrzeb os6b niepetnospraw-
nych. Zakladamy, ze beda one zlokalizowane
w Warszawie lub na jej obrzezach. W ramach
optaty za szkolenie uczestnicy otrzymajg petne
wyzywienie, ubezpieczenie NNW, drukowane
materiaty szkoleniowe, notatniki itp. Zaplanowa-
no takze imprezy integracyjne i kulturalne.

Koszty szkolenia bedg dofinansowane ze
srodkdw PFRON, co powoduje, ze jego cena nie
powinna by¢ barierg finansowg dla spétdzielni;
szacujemy jg na 300 zt od osoby.

Rekrutacje uczestnikbw szkolenia bedzie
prowadzit bezposrednio Krajowy Zwigzek Re-
wizyjny sposréd wszystkich spoétdzielni inwali-
dow i spotdzielni niewidomych w kraju. Nalezy
przypomnie¢, ze Zwigzek jest wpisany do reje-
stru instytucji szkoleniowych i ma spore tradycje
w szkoleniu cztonkéw rad nadzorczych.

szkolehh Krajowy Zwigzek Rewizyjny Spoétdzielni

Inwalidéw i Spétdzielni Niewidomych przekaze pisemnie, informacje te znajda sie réwniez na jego

stronie internetowej: www.kzrsiisn.zpchr.pl



ZDANIEM SADOW

Dotacja wolna
od podatku

twarza sie szansa, aby firmy i osoby fizyczne, kt6-

Sre zmuszone byly do zaptaty podatku od pomocy
uzyskanej z funduszy UE, odzyskaly utracone pienigdze.
Coraz czesciej polskie sady uznajg, ze srodki unijne sg
wolne od podatku. Problem dotyczy srodkéw przyzna-
wanych w latach 2004-2006 (z mozliwoscig ich realizaciji
do 2008 roku).

W ustawach o CIT i PIT $rodki uzyskane z UE sg
zwolnione z podatku po spetnieniu dwéch warunkow:
pienigdze muszg pochodzi¢ z bezzwrotnej pomocy
przyznanej przez panstwa obce, podmioty zagraniczne
i miedzynarodowe (w tym UE), a podatnik musi bezpo-
Srednio realizowac projekt. Z podatku zwolnione sg tez
dotacje otrzymane z budzetu panstwa.

Tymczasem minister finanséw uznat w interpretacji
z 2006 roku, ze srodki wyptacane w latach 2004-2006
nie korzystajg z zadnego z tych zwolnien, poniewaz nie
sg dotacjg budzetowg ani bezzwrotng pomocg. Zdaniem
ministra wieksze znaczenie ma tu procedura udzielania
pomocy. Beneficjenci otrzymujg pienigdze pozyczone
z krajowego budzetu, a nie z bezzwrotnej pomocy sfinanso-
wanej wprost z unijnej kasy, dlatego muszg ptaci¢ podatek.

Zupelinie inne stanowisko zajmujg w tej sprawie sady.
Wedlug WSAw Warszawie wszelkie fundusze i programy
pomocowe finansowane przez UE sgwylagczone z opodat-
kowania podatkiem dochodowym. Takajest bowiem gene-
ralna zasada udzielania pomocy ze srodkéw unijnych. Nie
moze jej niweczyC przyjety przez poszczegoélne panstwa
model dystrybucji. Réwniez wedlug WSA w Opolu wa-
runek zagranicznego pochodzenia srodkow jest spetniony
takze wéwczas, gdy pienigdze te najpierw wyktada budzet
danego panstwa, a nastepnie sg refundowane z bezzwrot-
nej pomocy UE. Przepisy nie wymagaja, by byly uzyskane
bezposrednio z budzetu unijnego.

Takie stanowisko sgdéw daje wszystkim podatnikom
nadzieje na odzyskanie nadptaconego podatku. Przede
wszystkim z zasad prawa UE wynika, ze srodki pomo-
cowe nie mogg stuzy¢ dofinansowaniu budzetéw
poszczegolnych panstw, atymczasem opodatkowanie
jest wiasnie takim dofinansowaniem zmniejszajgcym
przy tym pule srodkéw, ktérymi moze dysponowac bene-
ficjent. W krajach UE dystrybucjg srodkéw pomocowych
zajmuja sie najczes$ciej ministerstwa lub inne instytucje
panstwowe. Nie przeszkadza to w zwolnieniu ich z podat-
ku. Tymczasem polskie organy podatkowe tworzg dodat-
kowe nieuzasadnione utrudnienia poprzez wymaganie, by
srodki pomocowe pochodzity bezposrednio z budzetu UE.

Dostrzegajgc specyfike dotacji unijnych, sady stajg
coraz czesciej po stronie podatnikow. Firmy i osoby
fizyczne, ktoére zaptacily podatek dochodowy z tytulu
uzyskanych dotacji unijnych, moga ztozy¢ wniosek
o stwierdzenie nadplaty i majg duze szanse na obrone

swoich praw przed sgdami.
IRCa

ZNIKA KURIOZALNY PRZEPIS

Wreszcie bez podatku
VAT za darowizny

To nazwisko poznata cata Polska. Waldemar
Gronowski przez 16 latprowadzitpiekarnie

w Legnicy. G id), ktdrego nie sprzedat, wzdawal
miejscowym instytucjom charytatywnym,
codziennie kilkaset bochenkdow trafiato przede
wszystkim do przykoscielnej stotowki.

Piekarz zostat w 2004 roku uhonorowany przez
prezydenta miasta tytutem Sponsora Roku.

| od tej poty zaczely siejego kiopoty.

zby Skarbowa we Wroctawiu dostata donos wraz

z dokumentacjg z piekarni. UKS nakazat zaptaci¢
45 tys. zt zalegtego podatku VAT za przekazywang
darowizne i prawie 200 tys. zt podatku dochodowego.

Wedtug dotad obowigzujgcych przepiséw darczynca
musi zaptaci¢ 7 proc. VAT od wartosci darowanego Chle-
ba, miesa, wedlin, owocow i napojow. Jesli zywnos¢ jest
przekazywana osobom prywatnym, trzeba jeszcze uisci¢
podatek dochodowy od wartosci daréw. Efekt? Drobni
i wielcy producenci woleli niesprzedany towar spali¢ lub
zutylizowa¢ w inny sposéb (wyrzuci¢ na $mietnik nie
wolno), niz rozda¢ go biednym. Niemal w kazdym miesScie
organizacje charytatywne, parafie dozywialy setki rodzin
produktami pochodzacymi z darowizn. Robity to wbrew
obowigzujgcemu prawu.

Darowizna jest darowiznag, niewazne, czy chodzi
0 samochdd, czy o butke - tak bezmysinie komentowali
przepisy urzednicy skarbowi. A Waldemar Gronowski,
zmuszony do zamkniecia piekarni (prace stracito 10 osob),
komentowat. - Miatbym Swiety spokéj, gdybym wyrzucat
pieczywo.

Sprawa piekarza z Legnicy wzburzyta calg Polske. Raz
jeszcze okazato sie bowiem w jak ,przyjaznym” panstwie
zyjemy, jak absurdalne sg przepisy, jak bezduszni w ich
egzekucji urzednicy. Na szczescie to juz przesziosc.

Senackie Komisje Gospodarki oraz Polityki Spotecznej
1Rodziny poparty poprawki zwalniajgce przedsiebiorcow
przekazujgcych zywnosc¢ z dodatkowego ptacenia podatku
VAT. Udato sie doprowadzi¢ do finalu prac nad tym cu-
riosum prawnym, mogacym by¢ symbolem bezmysinosci
i szkodliwosci niektorych przepiséw. Teraz przedsiebiorcy
bedg mieli wybor: skorzysta¢ z odliczenia podatku VAT
czy zaliczy¢ te darowizne w koszty uzyskania przychodu.

W trzech ustawach dokonano zmian oczekiwanych od
lat, a Parlamentarny Zespo6t ds. Wspotpracy z Organiza-
cjami Pozarzadowymi moze mowi¢ o sukcesie.

By¢ moze mamy do czynienia z poczgtkiem konca
panstwa wrogiego obywatelowi. W tym przypadku politycy
zorientowali sie wreszcie, ze nie sta¢ nas na bezmysine
marnotrawstwo, bo zbyt wielka armia ludzi potrzebuje

podstawowej pomocy na co dzien.
Radek Szary
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BRAILLE WCZORAJ 1DZIS

Jubileusz 200-lecia urodzin tworcy
pisma punktowego

bchody Miedzynarodowego
Roku Ludwika Braille'a, usta-
nowione decyzja Europejskiej i Swia-
towej Unii Niewidomych, w Polsce nie
trzymajg sie zbytnio kalendarza. Jesli
spojrze¢ na program uroczystosci,
to ten szczegoblny rok bedzie miat 13
miesiecy. Juz 3 grudnia ubiegtego roku
zostala uruchomiona strona interne-
towa www.brajl.pzn.org.pl stuzgca
wielostronnej informacji na ten temat.
Tego samego dnia nastgpita ofi-
cjalna inauguracja jubileuszu tworcy
pisma dla niewidomych - w Bibliotece
Narodowej w Warszawie odbyta sie
konferencja naukowa pod hastem ,Te-
razniejszosc i przysztos¢é pisma braj-
la”, zorganizowana przez Biblioteke
Centralng Polskiego Zwigzku Niewi-
domych. W czesci oficjalnej wystgpity
Anna Wozniak-Szymanska, prezes
ZG PZN, Malgorzata Pacholec, dyrek-
tor ZG PZN iTeresa Dederko, dyrektor
Biblioteki Centralnej PZN. Czes¢
naukowa o charakterze panelu dys-
kusyjnego zawierata referaty przed-
stawiajgce nie tylko twdlrce pisma,
ale takze percepcje i przewidywalng
przyszto$¢ wynalazku sprzed dwustu
lat. Dr Matgorzata Czerwinska z Uni-
wersytetu Zielonogdérskiego omoéwita
.Historie pisma brajla”, dr Malgorzata
Paplinska z Akademii Pedagogiki
Specjalnej —,Nauczanie i uzytkowe
zastosowanie pisma brajla”, dr Sta-
nistaw Jakubowski z Akademii Pod-
laskiej zaprezentowat ,Elektroniczne
zastosowanie pisma brajla”, red. Zofia
Krzemkowska przedstawita ,Ludwika
Braille’a ijego dzieto”.

Fetyszem i receptg na wszystko stat
sie komputer z jego pozornie nieogra-
niczonymi mozliwosciami. Umiejetnos¢
korzystania z tego urzadzenia przez
niewidomych, mowigce programy
skonstruowane z myslg o nich i wiele
innych wynalazkéw nie tylko postron-
nemu obserwatorowi moga sugero-
wac zbednos¢ pisma wynalezionego
w innej epoce. Tymczasem trzeba pa-
mieta¢ o podstawowej prawdzie: brajl
jest uzywany przez osoby niewidome
w sposob identyczny jak zwykie pismo
stosowane przez osoby widzace.
Nieznajomosc¢ brajla przez oso-
by z dysfunkcjg wzroku to przeciez
rodzaj analfabetyzmu. Jak mozna
inaczej samodzielnie czyta¢ czy
notowac¢? Nie bez znaczenia jest
fakt, ze korzystanie z pisma punkto-
wego jest dla niewidzgcych jedyna
szansg opanowania zasad popraw-
nej pisowni. Ortografia, gramatyka,
stylistyka sprawiajg sporo klopotéw
wielu osobom z dysfunkcjami nie tylko
wzroku; co najmniej kilka rodzajéw
niepetnosprawnosci (np. brak stuchu)
utrudnia poprawne pisanie. W przy-
padku niewidzgcych chyba nie ma
watpliwosci, ze rezygnacja z brajla
szybko i catkowicie pogorszytaby stan
ich umiejetnosci i wiedzy.
Konferencja, a wtasciwiej prezen-
tujacy swe referaty naukowcy, dowiedli
na szczescie tezy przeciwnej do pogla-
déw gloszonych przez zwolennikéw
technik informatycznych. Bez wyjgtku
nie mieli watpliwosci, ze pismo brajla
nie tylko wcigz ma sens ijest uzytecz-
ne, ale tez z catg pewnoscig ma przed

- Jezeli macie na uwadze pod-Soba niezagrozong przyszto$¢. Pod-

niesienie standardu i jakosci zycia
0s6b niewidomych, potraktujcie brajla
priorytetowo; jego promocje, produk-
cje tekstow oraz nauczanie. Brajl jest
poteznym kluczem do uwolnienia
0s6b niewidomych od niewiedzy, do
przekazywania informacji o Swiecie
- powiedziat kiedys Colin Low, prezy-
dent Europejskiej Unii Niewidomych.

Zdanie wazkie, bo w czasach
blyskawicznie rozwijajgcych sie no-
wych technologii, zwlaszcza infor-
matycznych, pojawily sie glosy, ze
pismo Braille’a stalo sie przezytkiem.
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czas wystgpien mocno podkreslali, ze
najnowsze techniki komputerowe nie
eliminuja pisma brajla, ale stanowig
dla niego uzupetnienie, wiec przeciw-
stawianie nowoczesnych technologii
pismu punktowemu jest falszywym
zalozeniem.

W dalszej czesci konferencji za-
prezentowana zostala nowa strona
internetowa dotyczaca brajla, wre-
czono nagrody konkursu na ,Czto-
wieka roku PZN” (zostal nim znany
w $Srodowisku mecenas Wiadystaw
Gotgb - szef Domu Niewidomych

w Laskach), rozstrzygniety zostat
konkurs czytelniczy ,,Czy pismo brajla
ma przysztos¢”, na ktory wplyneto
nadspodziewanie wiele prac, szcze-
gOlnie ludzi mtodych, uczniéw, w tym
takze widzgcych. Pierwszag nagrodg
wyrézniono Joanne Dolecka, dru-
ga Anne Kowalskg, trzecig Rafata
Lewandowskiego. Kilkanascie osob,
w tym widzgcych, otrzymato wyrdznie-
nia za oryginalne podejscie do tematu
i osobiste zaangazowanie.

Obchody 200-lecia urodzin Ludwi-
ka Braille’a trwajg. 5 stycznia Polski
Zwigzek Niewidomych zaprosit na
konferencje prasowg i wernisaz
wystawy ,Dzieto Ludwika Braille'a
w 200 rocznice urodzin”, ktére od-
bylty sie w Muzeum Tyflologicznym
w Warszawie. Na wystawie mozna
bylo zobaczy¢ m.in: zabytkowe braj-
lowskie maszyny, drukarki, pomoce
dydaktyczne do nauki brajla, rysunki
dla niewidomych (tyflografika), ksigzki
dotykowe dla dzieci, mapy, plany
i XIX-wieczne brajlowskie zapisy
nutowe.

Planowane jest wydanie okoliczno-
Sciowego kalendarza w brajlu i czar-
nym druku, okolicznosciowych znacz-
kéw i kopert. W styczniu przedstawi-
ciele Polskiego Zwigzku Niewidomych
uczestniczyli w konferencji w Paryzu
z okazji 200 rocznicy urodzin Braille’a,
w lutym ogtoszono konkurs ,Czytanie
brajlem”, na lipiec przewidywany jest
wyjazd do Francji ,Sladami Louisa
Braille’a”. Wrzesien to trzydniowa
konferencja naukowa ,Niewidomi
w Swiecie ksigzek i bibliotek”, pota-
czona z promocjg specjalnie wydanej
ksigzki pod tym samym tytutem.
Wreszcie 3 grudnia (Miedzynarodo-
wy Dzienn Oséb Niepetnosprawnych)
odbedzie sie konferencja podsumo-
wujgca Rok Braille’a i rozstrzygniecie
konkursu ,Czytanie brajlem”.

W catej Polsce, w 16 oddziatach
regionalnych i 360 kotach terenowych,
przez caly rok pismo brajla bedzie
promowane i popularyzowane po-
przez konkursy, wystawy, konferencje,
wydawanie ksigzek i podrecznikéw.

Marek Ciszak



TRZY ORGANIZACJE

Wsparcie osoOb niepetnosprawnych ruchowo

Rozpoczeto realizacje projektu ,, Wsparcie oséb niepetnosprawnych
ruchowo na rynku pracy”, ktory jestprzedsiewzieciem pilotazowym
realizowanym od stycznia do konca grudnia 2009 roku. Betieficjentami
moga by¢ niepracujgce osoby niepetnosprawne ruchom) w stopniu
znacznym, a takze ich opiekunowie. Gtownym celem projektu jest
wsparcie i przygotowanie 0séb z niepetnosprawnoscig ruchowg

do wejscia lub powrotu na rynek pracy. Pomaga w tym doktadna
diagnoza potrzeb i mozliwosci uczestnikow projektu, a takze

rojekt ma charakter ogél-
Pnopolski i bedzie realizo-
wany za posrednictwem
19 osrodkéw dziatajgcych na terenie
catego kraju, w partnerstwie PFRON
itrzech organizacji pozarzgdowych -
Caritas Polska, Stowarzyszenia Przy-
jaciét Integracji i Fundacji Polskich
Kawalerow Maltanskich. W ramach
projektu oferowane sg takie formy
wsparcia jak konsultacje zawodowe,
psychologiczne i prawne, warsztaty
aktywnego poszukiwania pracy, szko-
lenia i staze zawodowe, wsparcie
w podijeciu i kontynuowaniu nauki.

25 lutego w Centrum Finansowym
w Warszawie, odbyta sie konferencja
inaugurujgca projekt. Podczas spot-
kania gtos zabrali przedstawiciele
PFRON: Sebastian Szymonik - dy-
rektor generalny, Andrzej Sochaj -
zastepca prezesa i Zofia Koztowska
- kierownik projektu. Przedstawili oni
doswiadczenia PFRON w realizacji
projektow z partnerami, jak réwniez
zaprezentowali jego cel.

Wystgpili tez przedstawiciele
organizacji partnerskich: ks. dr Marian
Subocz, dyrektor Caritas Polska,
Pavlina Suchankova, dyrektor Cen-
tréw Integracja i Agnieszka Willen-
berg, petnomocnik zarzgdu Fundac;ji
Polskich Kawaleréw Maltanskich
w Warszawie. Wszyscy przedstawili
dziatania swych organizacji na rzecz
0s6b niepetnosprawnych. W drugiej
czesci konferencji Paulina Latawiec
z Grupy Carrefour zaprezentowata
doswiadczenia grupy w zatrudnianiu
0s6b z niepelnosprawnoscia. Uczest-
nicy konferencji zapoznali sie rowniez
Z najnowszymi rozwigzaniami tech-
nicznymi i architektonicznymi utatwia-
jacymi osobom niepetnosprawnym
codzienne zycie.

indywidualny doborform wsparcia.

Realizacja celu projektu zalezna
jest m.in. od rozwoju zindywiduali-
zowanych ustug, adekwatnych do
zdiagnozowanych potrzeb osob
niepetnosprawnych, co pozwoli na
zaplanowanie witasciwego rozwoju
zawodowego tych oséb. Swiadczone
w ramach projektu ustugi pozwolg na
upowszechnienie oferty doradztwa
zawodowego i posrednictwa pracy.

Generalnie projekt nie wnosi
nowosci. Organizatorzy liczg na re-
alizacje celéw znanych itych samych
od lat - zwiekszenie zatrudnienia
0s6b z niepetnosprawnosciag rucho-
wag, obalenia stereotypowej oceny
ich mozliwosci, doprowadzenie do
zmian w Swiadomosci samych os6b
niepetnosprawnych iich opiekunow,
ale réwniez pracodawcow. W pro-
jekcie przygotowano m.in. szkolenia
zawodowe, konsultacje indywidualne
z psychologiem, doradcg zawodo-
wym i prawnikiem.

Wspoltfinansowany jest przez Unie
Europejskg w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego i ze srodkow
PFRON. Na projekt przeznaczono
11,5 min zk; 85 proc. kosztow projek-
tu pokryjg $rodki unijne, pozostate
15 proc. Fundusz.

Organizatorzy zaktadajg, ze
w ciggu najblizszego roku wsparciem
szkoleniowym i doradczym objetych
zostanie 1,5 tys. osoOb, sposréd kto-
rych 23 osoby znajdg zatrudnienie,
231 podniesie kwalifikacje zawodo-
we, 69 bedzie kontynuowalo lub po-
dejmie nauke, 185 ukoriczy szkolenie
zawodowe, 69 odbedzie staz pracy,
a wszystkie osoby biorgce udziat
w projekcie skorzystajg z doradztwa
zawodowego.

Ponadto w jego ramach istnieje
mozliwos¢ zakupu sprzetu, ktory

pomoze osobom niepetnospraw-
nym podja¢ prace, np. komputera
z myszka poruszana bez uzycia rak.
W projekcie przewidziano tez m.in.
refundacje kosztéw przystosowa-
nia samochodu dla potrzeb osoby
niepetnosprawnej.

Osoby zainteresowane uczest-
nictwem powinny skontaktowac sie
zjedna z organizacji zaangazowanych
w projekt. Ruszyta tez strona interneto-
wa projektu: www.pracabezbarier.org.

Projekt skierowany jest do niepra-
cujacych os6b niepetnosprawnych
ruchowo w stopniu znacznym (dawna
I grupa). W jego ramach mieszczg sie
réwniez: pomoc w zakupie sprzetu
umozliwiajgcego podjecie pracy,
szkolenia zawodowe i podnoszace
kwalifikacje, staze zawodowe, wspar-
cie w kontynuacji nauki, warsztaty ak-
tywnego poszukiwania pracy, indywi-
dualne konsultacje z psychologiem,
doradca zawodowym i prawnikiem.
Do udzialu w projekcie zaprosit juz
Maltanski Osrodek Pomocy dla Os6b
Niepetnosprawnych w Katowicach.
Jego dziatania projektowe obejmujg
zajecia indywidualne i grupowe
w ramach warsztatéw ,Aktywnego
poszukiwania pracy”. Takie sesje
odbywajg sie stacjonarnie lub wy-
jazdowo, w grupach 10-osobowych.
Poradnictwo skierowane do oséb
niepetnosprawnych, ich rodzin i opie-
kunéw bedzie miato charakter zaje¢
grupowych i obejmie aspekty prawne
podejmowania zatrudnienia. Na miej-
scu, w osrodku prowadzone sg przez
specjalistow szkolenia zawodowe,
organizowane w firmach zewnetrz-
nych pod katem konkretnego zawodu
i zatrudnienia. Istnieje mozliwo$¢
podjecia w zaktadach pracy stazu
sfinansowanego przez fundusze
projektowe, mozliwos¢ czesciowego
sfinansowania czesnego i dojazdow
do szkoty w przypadku podjecia na-
uki oraz dofinansowania do zakupu
sprzetu specjalistycznego pomocne-
go nie tylko w szkoleniach, ale takze
w pdzniejszym zyciu zawodowym.
O mozliwosci udzialu w projekcie
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Caritas Polska realizuje projekt
przy wspoOtpracy z dziewiecioma
Caritas diecezjalnymi z Biategostoku,
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na rynku pracy

Bydgoszczy, Czestochowy, Dro-
hiczyna, Etku, Koszalina, todzi,
Rzeszowa i Sosnowca. W osrod-
kach udziat w projekcie bierze
75 uczestnikOw warsztatow. Pro-
jekt rozpoczagt Caritas Archi-
diecezji Biatostockiej. Zapew-
nia dziatania dostosowane do
indywidualnych potrzeb, ktére
umozliwig okreslenie predyspo-
zycji i preferencji oraz pomoga
w okresleniu indywidualnej sciezki
kariery; proponuje porady, ktore
pomoga okresli¢, jakiej pracy
osoba niepetnosprawna poszu-
kuje, jakie ma predyspozycje
zawodowe, jakie kursy doszkala-
jace powinna przejs¢, udzielenie
pomocy w wyborze odpowiedniego
zawodu i miejsca zatrudnienia.
Przeprowadzane sg warsztaty
grupowe zapoznajgce uczest-
nikbw z prawem obowigzuja-
cym w Polsce (dotyczacym oséb
niepetnosprawnych) i Kodeksem
pracy. Kazda z oséb bedzie mogta
skorzystac z porad prawnych indy-
widualnych, podczas ktérych moze
uzyskac¢ pomoc prawngw konkret-
nej sytuacji. Mozliwe sag konsulta-
cje ze specjalistami: rehabilitant,
logopeda, specjalista ds. niwelaciji
barier architektonicznych itp.

W Caritas Diecezji Drohiczyn-
skiej uczestnicy nawigzali bardzo
dobry kontakt. Ulatwita go praca
w grupie o podobnych, specy-
ficznych problemach, nawigzane
zostaly relacje przyjacielskie.
Beneficjenci uczestniczgw warsz-
tatach z psychologiem, nabywajac
wiedze na temat wiasnych poten-
cjalnych mozliwosci, poznajgtech-
niki skutecznego komunikowania
sie i skutecznego radzenia sobie
ze stresem. Podczas warsztatéw
doradca zawodowy uczy, jak efek-
tywnie szukac pracy, przygotowac
dokumenty aplikacyjne, zaprezen-
towacé sie pracodawcy. Zajecia
z prawnikiem majg na celu zapo-
znanie 0s6b niepetnosprawnych
z rodzajami umoOw o prace oraz
korzysciami dla pracodawcow ply-
nacymi z zatrudnienia tych osob.

Oprac. llona Raczyriska
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O SAMODZIELNOSC NIEWIDOMYCH

Absolwent pomoze aktywnej mtodziezy

_J1grudnia 2008 roku do konca biezgcego roku realizowany jest unijny

(J projekt ,Wsparcie oséb niewidomych na rynku pracy”. Nazwany zostat
roboczo ,Absolwent”, bo stworzony zostat z myslg o miodych, rozpoczynajacych
kariere zawodowg. Ma poméc niewidomym w realizacji ich marzen zwigzanych
z przysztg praca. Inicjatywa koncentruje sie nie tylko na aktywizacji zawodowej
0s6b niepetnosprawnych wzrokowo, ale takze zmierza do zmiany sposobu po-
strzegania takich os6b w spoteczenstwie, przede wszystkim wsréd pracodawcow.

Liderem projektu jest PFRON, partnerami Polski Zwigzek Niewidomych
i Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi w Laskach, instytucja wdrazajgca
Centrum Rozwoju Zasobéw Ludzkich.

Autorzy projektu uznali, ze osobom niewidomym potrzebna jest przede
wszystkim motywacja i przekonanie, ze dzieki wtasnemu wysitkowi i nowym
umiejetnosciom moga by¢ efektywnymi i samodzielnymi pracownikami. Niewiele
0s6b niewidomych pracuje zawodowo, dlatego w pierwszej kolejnosci trzeba
pomdc im wejs¢ na rynek pracy, sprawi¢, by byli kreatywni i konkurencyjni.
Program ma niwelowac¢ ich problemy, usuwaé rozterki i obawy. Otrzymajg oni
kompleksowe wsparcie w postaci diagnozy predyspozycji zawodowych, cyklu
certyfikowanych warsztatéw i szkolen, a na konhcu ptatnych stazy zawodowych.

Istotne jest takze wyrobienie przekonania, ze niepetnosprawni wzrokowo moga
by¢ samodzielni i z powodzeniem moga podja¢ prace na wielu stanowiskach.
Znane sg przeciez profesje, ktére osoby niepetnosprawne wzrokowo z powodze-
niem wykonujg. Sg niewidomi nauczyciele, informatycy, dziennikarze, ttumacze.
Zaprzeczajg oni stereotypom, ze niewidomy moze by¢ tylko stroicielem fortepia-
néw, masazysta albo wikliniarzem. Lista zawodéw jest przeciez znacznie szersza.

»Absolwent” przekonuje, ze warto realizowa¢ marzenia, nie poddawac sie
i dazyc¢ do celu. Zacheca do wyjscia z domu, pokonania leku. Nawet w Srodowisku
niewidomych panuje przekonanie, ze jak juz ktos$ z nich ukoriczy studia i pracuje
zawodowo, to jest wyjatkowy. Ten kolejny stereotyp projekt ,Absolwent” ma zmieni¢.

- Miodzi niewidomi boja sie zdawac na studia, bo myslg, ze sobie nie poradzg
- méwi Matgorzata Pacholec, dyrektor Polskiego Zwigzku Niewidomych. - Trzeba
walczy¢ o marzenia. Nie wolno sie poddawacd. Inny problem to zbyt opiekunczy
rodzice, ktérzy chca cale zycie prowadzi¢ za reke.

Do .Absolwenta” mogasie zgtaszac uczniowie ostatnich klas szko6t gimnazjalnych,
ponadgimnazjalnych oraz absolwenci tych szkét (do 12 miesiecy po ich ukonczeniu)
majacy skoniczone 16 lat, z ostroscig wzroku mniejsza niz 3/60 (0,05) lub polem
widzenia mniejszym niz 20 stopni, posiadajgcy orzeczenie o stopniu niepetnospraw-
nosci. Zapisy odbywajg sie w 16 biurach regionalnych na terenie calego kraju.

MaC

Wsparcie EFS dla niewidomych

%/""stycznia w Domu Przyjaciét Niewidomych im. Henryka Ruszczyca
UW Laskach odbyta sie konferencja na temat projektu PFRON ,Wsparcie
0s6b niewidomych na rynku pracy”. Projektjest finansowany przez Unie Europejska
(EFS), a partnerami Funduszu w realizacji saTowarzystwo Opieki nad Ociemnia-
tymi (TONO) i Polski Zwigzek Niewidomych. W konferencji uczestniczyli m.in. Anna
Wozniak-Szymarnska, prezes PZN i Wojciech Skiba, prezes Zarzagdu PFRON.

W imieniu organizatoréw konferencji gosci powitali Krystyna Konieczna,
kierownik dziatu absolwentéw TOnO igospodarz Domu w Laskach - Wiadystaw
Gotagb, prezes Towarzystwa.

Gléwne zalozenia projektu przedstawit jego kierownik Pawet Zielinski, za$
program dziatan realizowanych w jego ramach naswietlili prezes Anna Wozniak-
Szymanska, Malgorzata Pacholec - dyrektor PZN i Jacek Pisarek - zastepca
kierownika projektu.

Odbyly sie rowniez spotkania w grupach dziatania dla miodziezy z dysfunk-
cja wzroku z udzialem reprezentantéw biur oséb niepetnosprawnych. Goscie
zwiedzili osrodek - pracownie orientacji przestrzennej, rehabilitacji widzenia,
biblioteke brajlowska, kaplice i pokdj zatozycielki Lasek - matki Elzbiety Czackiej.

rhr




Wyzwania i1 szanse Programu Operacyjnego

ndusze Strukturalne Unii Europejskiej procz swej

F;asadniczej funkcji, ktérgjest zwiekszanie spojnosci
spotecznej i gospodarczej czionkéw, sg istotnym zrodiem
finansowania przedsiewzie¢ realizowanych przez wiele
podmiotéw, m.in. jednostki samorzadu terytorialnego, przed-
siebiorcow, organizacje pozarzadowe. Ws$rod programow
operacyjnych, bedacych instrumentami wdrazania tych fun-
duszy, jednym z najwazniejszych jest Kapitat Ludzki (PO KL).

Na konferencji zorganizowanej 22 grudnia 2008 roku
przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego dokonano
podsumowania pierwszego roku wdrazania PO KL oraz
nakreslono strategie jego dziatania i wyzwania dla pro-
gramu na rok 2009.

Program Operacyjny Kapitat Ludzki to najsprawniej
realizowany Program w ramach Narodowej Strategii
Spoéjnosci. Swiadczy o tym liczba dotychczas urucho-
mionych konkurséw (do konca listopada ogtoszono 383
konkursow, 365 w priorytetach regionalnych, a 18
w centralnych) oraz podpisano prawie 5,3 tys. umow
o dofinansowanie projektu.

Stan realizacji PO KL

Od poczatku realizacji programu do 15 grudnia 2008 r.,
w ramach catego PO KL:
 podpisano 5286 umoéw/wydano decyzji o dofinanso-

wanie o tacznej wartosci srodkéw publicznych 5 mid
323 min zi,

« w ramach projektéw przyjetych do realizacji dotychczas
zatwierdzono 3 900 wnioskéw o ptatnosc¢ o tacznej
wartosci wydatkéw kwalifikowalnych 796 min 357 tys. zt.

Postep realizacji PO KL w regionach dotyczy
Priorytetow VI-IX PO KL, wdrazanych przez samorzady
wojewoddztwa.

W ramach komponentu regionalnego wg stanu na
dzien 15 grudnia 2008 r. zostatlo podpisanych 5 065
umow. Wartos¢ srodkéw publicznych w ramach podpisa-
nych uméw/ wydanych decyzji o dofinansowanie wyniosta
2 mld 642 min zi.

Umowy na najwyzsza wartos¢ zostaty podpisane
w wojewddztwie matopolskim - 299,6 min zt (333 umo-
wy), w wojewoddztwie Slaskim - 237,6 min zt (369 umow)
oraz w wojewddztwie zachodniopomorskim —204 min zt
(276 umoéw). Najwiecej uméw zostato podpisanych w woje-
wodztwie podkarpackim - 561 umoéw o wartosci 201 min zt.

Dziatania zrealizowane w 2008 r.

Celem gtébwnym Programu Kapitat Ludzki w 2008 r.
bylo osiggniecie petnej zdolnosci instytucjonalnej i uru-
chomienie w petni programu. W stosunku do perspektywy
2004-2006 wprowadzono szereg usprawnien bazujac na
doswiadczeniach z wdrazania SPO RZL i PIW EQUAL.

Do najwazniejszych z nich nalezy zaliczy¢:

1. Rezygnacje z zatgczania kopii faktur do wniosku
o ptatnos¢ - beneficjent zatgcza tabelaryczne ze-
stawienie dokumentéw potwierdzajgcych poniesione
wydatki lub wydruk z ewidencji ksiegowej.

2. Rezygnacje ze wskazywania podmiotéw uprawnio-
nych do aplikowania w ramach danego Dziatania.
Dokumenty programowe przewidujg dostep wszyst-
kich podmiotow do wnioskowania o dofinansowanie,
natomiast Instytucje Posredniczgce moga precyzowac
szczegotowe kryteria dostepu dla tych podmiotow.

3. Uproszczenie formularza wniosku o dofinanso-
wanie. Wprowadzono zadaniowy sposéb rozliczania
wydatkow.

4. Ograniczenie liczby zatgcznikéw do wniosku
0 dofinansowanie projektu - jedynym wymaganym
zatacznikiem jest dokument umozliwiajgcy ocene
sytuacji finansowej wnioskodawcy. Pozostale wy-
magane zatgczniki skladane sg przed podpisaniem
umowy o dofinansowanie, a instytucja ogtaszajgca
konkurs ma mozliwos¢ swobodnego ich wyboru.

5. Wprowadzenie zamknietej listy powodéw odrzucenia
wniosku o dofinansowanie ze wzgleddéw formalnych.

6. Dopuszczenie na etapie oceny formalnej, jezeli insty-
tucja ogtaszajgca konkurs tak postanowi, uzupeinie-
nia przez projektodawce ztozonego wniosku oraz
jego skorygowanie.

7. Wprowadzenie dwustopniowej procedury odwo-
fawczej. Protest oraz wniosek o ponowne rozpatrzenie
sprawy moga dotyczy¢ kazdej fazy oceny projektow,
a wiec zaréwno oceny formalnej, jak i merytoryczne,.

8. Rezygnacje z obowigzku prowadzenia petnej ksie-
gowosci przez projektodawcow.

9. Wprowadzenie mozliwosci rozliczania kosztow
posrednich ryczatltem” bez koniecznosci rozliczania
wydatkéw posrednich na podstawie dokumentow
ksiegowych do wysokosci tacznej okreslonej w za-
twierdzonym budzecie projektu.

10. Zintegrowanie sprawozdawczosSci rzeczowej
1finansowej w ramach jednego wniosku o ptatnos¢.
Beneficjent nie ma obowigzku przygotowania odreb-
nych sprawozdanh z realizacji projektu, ich funkcje
spetnia wniosek o ptatnosé.

Zespot ds. uproszczen
Kolejne wprowadzone juz oraz planowane uprosz-
czenia w realizacji programu sa rezultatem prac Grupy
ds. EFS dziatajgcej w ramach realizowanej przez Mini-
sterstwo Rozwoju Regionalnego inicjatywy Proste Fun-
dusze. Na adres prostefundusze@mrr.gov.pl wplyneto

45 postulatéw uproszczen. Instytucja Zarzgdzajaca PO

KL rozpatrzyta wszystkie postulaty, z czego 24 omowione

zostaly na spotkaniach Grupy ds. EFS, a do wdrozenia

rekomendowano 13 postulatéw.
W odpowiedzi na postulaty wprowadzono lub planuje
sie wdrozy¢ nastepujgce uproszczenia:

* W Generatorze Wnioskéw Aplikacyjnych utatwiono
spetnienie wymogu, dotyczgcego koniecznosci wypet-
nienia wszystkich p6l wniosku, wprowadzono mozliwos¢
przeliczania pol wniosku za pomocajednego przycisku
oraz wyeliminowano btedy przy sumowaniu pdl.

» Uszczegoltowiono Instrukcje wypetniania wniosku
o dofinansowanie, tak by stata sie bardziej przejrzysta
dla projektodawcow.

» Planowane jest wprowadzenie do zasad dokonywania
wyboru projektéw harmonogramu kolejnych etapow
aplikowania, oceny wniosku i podpisywania umowy
w formie tabelarycznej.

» Wprowadzono obowigzek umieszczania w dokumen-
tacji konkursowej listy sprawdzajgcej, ktéra pomoze
stwierdzi¢ wnioskodawcy, czy sktadany wniosek spetnia
wszystkie kryteria formalne. Ma to zapobiec sytuacjom,
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SIEC OPARCIA

Kapitat LudzkKi
w ktérych wniosek o duzym potencjale merytorycznym nie otrzymuje P rlorytet:_ p r0-1-:| Iaktyka
dofinansowania ze wzgledu na niespetnienie kryteriéw formalnych. margmahzacjl | WykIU'

« Polozenie wiekszego nacisku na opinie przygotowane przez .
ekspertéw. Zostanie wprowadzony zapis, zgodnie z ktérym ekspert  CZe€nNla Spo’;ecznego
bedzie zobowigzany do sporzadzenia swej opinii na podstawie wzoru _ . Lo .
Karty oceny merytorycznej. Mlnlstgr pracy i polityki spotecznej
Mozliwos¢ aktualizacji harmonogramu realizacji projektu przed . przyjatw 2006 fOku program ,,O.par.-
zawarciem umowy, bez potrzeby ponownej oceny. cle spoleczq? dla.O.SOb £ zabur;en|am|
¢ Wydtuzenie terminu na ztozenie wniosku o ptatnos¢ z obecnych psychlczn_yrm W t_yezacym roku W1ego ra-
10 dni do 20 dni roboczych od zakonczenia okresu rozliczenioweg _ach u'd2|eI| .dOta,ICJI celowych na flnan§owg
W celu poprawy komunikacji zostaly przeprowadzone badania stron wsparcie prOJEk.tOW dotypzqcych organizacy
internetowych oraz jakosci ustug infolinii Instytucji Posredni- |flJ'nkCJonqwan|a oparcia Spoiec.zne.go dia
czacych i Posredniczacych Il Stopnia. Zostang rowniez wdrozone 0s6b z.tyml zaburzeniami. N? reahzaqetego
standardy funkcjonowania punktow informacyjnych. zadania _prze'znfac_zono 3 min zt. O dotacje
moga ubiegac sie jednostki samorzgdu tery-

Zmiany dotyczgce Plandw dziatania torialnego szczebla gminnego, powiatowego
W 2008 r. nacisk zostat poloiony rowniez na poprawienie formu’ry i Wojewédzkiego, a takze podmioty, ktore
Planu dziatania, czyli dokumentu przygotowywanego co roku przez przygotowaly projekty zwigzane z rozwojem
Instytucje Posredniczace i Instytucje Posredniczace Il stopnia, ktéry jfunkcjonowaniem (w ramach pomocy spo-
szczegbtowo okresla zatozenia co do preferowanych form iobszar6w  lecznej) sieci oparcia spotecznego dla 0os6b
wsparcia, podziatu Srodkow finansowych na wybrane typy projektdw  z zaburzeniami psychicznymi.
oraz szczegotowych kryteriow wyboru projektow, ktore projekt musi Przy ocenie projektéw brane beda przede
spetni¢, aby dostac dofinansowanie ze Srodkéw EFS w danym konkursie  wszystkim pod uwage te, ktére przyczyniaja
(kryteria dostepu) lub aby mogt otrzymac dodatkowe punkty (kryteria  sie do osiggania celéw okreslonych przez
strategiczne). ministra w programie i przyczyniajg sie do
budowania lokalnej, kompleksowej sieci
oparcia spotecznego dla oséb z zaburze-

Strategia dziatania i wyzwania dla Programu

. Operacyjnego 'Kaplta’r Ludzki na 2009 r(?k niami psychicznymi. Priorytetami bedg m.in.
Dziatania PO KL beda sie koncentrowaty w 2009 r. wokét nastepu- profilaktyka marginalizacji i wykluczenia
jacych Zagadn'?ﬁi o spotecznego, umacnianie samopomocy,
: Q.cenall.vvybor prqjektow . o nowatorskie dziatania z osobami z zabu-
Najistotniejsze zadania to wprowadzenie usprawniefi rekomendowa- rzeniami psychicznymi przyczyniajace sie
nych p_rzez_Zespo_i ds., uproszczen.. . do ich upelinomocnienia, formy wsparcia,
» Realizacja projektow innowacyjnych i ponadnarodowych ktore zmierzaja do aktywizacji i usamo-

Celem projektow innowacyjnych ma by¢ ppszukiwgnie nowyczh, dzielniania, partnerstwo pomiedzy réznymi
lepszych, efektywniejszych sposob6w rozwigzywania probleméw instytucjami i podmiotami na rzecz inicjowa-
uwzglednionych w obszarach wsparcia EFS, m.in. poprzez wykorzy- nia przedsiewzie¢ dla pokonywania barier

stanie glosvwadczen partneréw z innych krajow. uniemozliwiajacych uczestniczenie w 2yciu
3 Ijeallzaq*a} zasar(]j)ll('50+ K6 ia udziel h PO KL spoteczno-gospodarczym.
ednym z gléwnych kierunkéw wsparcia udzielanego w ramac Zgtaszajacym whniosek moze byé: gmin-

jest podniesienie poziomu aktywnosci zawodowej oraz zdolnosci do na, powiatowa, regionalna jednostka samo-
zatrudnienia os6b bezrobotnych i biernych zawodowo, w tym takze os6b rza’ldu terytoria,lnego organizacja pozarza-
w wieku 55-64 lat. Wszystkie regiony uwzglednity w Planach dziatania dowa lub fundacja p’rowadzaca dziatalnosé
krit_erlg promgja_ce pr?Jek_ty sléllerowane do osob,S klt.zre uk,o,ncz{ryI 4’5 w zakresie pomocy spotecznej, jednostka
rok zycia, zgodnie z celami rzgdowego programu Solidarno$¢ Pokolen. organizacyjna dziatajaca na podstawie

i Partners.two-ngfq wart.osc qlodang . . przepisow o stosunku panstwa do kosciotéw
Planowane jest zainicjowanie zmian legislacyjnych, w tym m.in. ustawy i zwiazkow wyznaniowych, jezelijej cele sta-
0 zgsadach prowadzenia pO|ItykI-rOZ.WOju dot. partnerstwa oraz reali- tutowe obejmuja prowadzenie dziatalnosci
zacja zasady partnerstwa na poziomie Programu. w zakresie pomocy spolecznej

« Wykorzystanie doswiadczen EQUAL Oferty wraz z zatgcznikami nalezy nade-

W 2009 r. nastgpi wdrozenie wynikow ewaluacji Inicjatywy Wspdélno- sta¢ listem poleconym lub ziozy¢ osobiscie
towej EOUAL oraz szersze upowszechnianie jej rezultatobw. Ponadto w departamencie pomocy i integracji spo-
powstanie m.in. internetowa baza rezultatbw dostepna na stronie lecznej resortu pracy i polityki spotecznej
Krajowej Struktury Wsparcia (KSW)- Fundacji ,Fundusz Wspoétpracy” ul. Nowogrodzka 1/3/5, 00-513 Warszawa’
www.equal.org.pl. pék. 204. ’ ’
: Profllowanlg reglonaln_e . . . o Nieprzekraczalny termin skitadania
W 2009 r. potozony zostanie wiekszy nacisk na uwzglednienie specyfiki ofert, wraz z wymagana dokumentacja
1zr6znicowania regionalnego i wewnatrzregionalnego w dziataniach up}y\;va 1 maja 2009 r. W terminie 45 dn,i
realizowanych w ramach Programu. ministerstwo wybierze oferty, ktérym udzieli

) wsparcia.
Oprac. GepArd Opra¢. Jumar
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ZUS OSZCZEDZA

Swiadczenia nie sa zagrozone

455 min zt mniej, niz to zaplanowat, Zaktad Ubezpieczeh

Spotecznych bedzie mégt przeznaczy¢ na swojg dziatalnosé.
Od kilku tygodni ZUS analizuje plan finansowy pod katem potencjal-
nych oszczednos$ci. Chce wyodrebni¢ wydatki, ktérych poniesienie
jest niezbedne dla zapewnienia funkcjonowania Zaktadu i wydatki,
ktére moglyby zosta¢ przesuniete na nastepny rok.

ZUS zrezygnuje z czesSci inwestycji i zmniejszy wydatki rzeczowe.
Petnej kontroli zostang poddane wydatki zwigzane z dziatalnos$cig
biezaca. Zaklad juz od kilku lat prowadzi program oszczednos$ciowy.

Srodki na dziatalno$¢, jakimi dysponuje ZUS, pochodza z odpisu
z Funduszu Ubezpieczenn Spotecznych iz przychodéw wiasnych -
optat i prowizji zwigzanych z realizacja zadan zleconych przez panstwo
(obstugi rent socjalnych, poboru sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,
ewidencjonowania i przekazywania sktadek do OFE). W 2009 roku odpis
z FUS Gego wysokos$¢ okresla ustawa budzetowa) miat wynies¢ blisko
4 miliardy zt, natomiast przychody wlasne oszacowano na 305 min zt. Po
korekcie budzetu suma, jakg miat dysponowac ZUS, zmalata 0 455 min.

Dla uspokojenia - budzet ZUS nie ma zadnego zwigzku z Fundu-
szem Ubezpieczeh Spotecznych (FUS), ktéry finansuje Swiadczenia.
Plan finansowy FUS nie podlega cieciom, zatem wyptata emerytur

i rent nie jest w zaden sposéb zagrozona.
IKa

ZAUWAZ MNIE

Nie tylko Swieto zakochanych

zien 14 lutego, znany w Swiecie jako swieto zakochanych,

to takze Dzieh Chorych na Padaczke. W réznych miejscach
Warszawy chorzy na epilepsje, ich krewni i przyjaciele rozdawali
~walentynki” z informacjami o chorobie. Akcje majacg hasto ,Zauwaz
mnie” zorganizowaly Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych na
Padaczke, Stowarzyszenie Os6b Dotknietych Padaczka i Przyjaciét
~Spokojna Glowa”, Fundacja Oli Le$niewskiej i portal TacyJakJa.pl.

Rozdawane w ramach akcji ulotki miaty edukowaé na temat tego,
jak zachowac sie w przypadku napadu padaczkowego u chorego.
Wiele os6b nie zna objawéw epilepsiji i nie wie co robi¢ w takiej
sytuacji. Z powodu niekontrolowanych napaddéw padaczki i braku
zrozumienia ze strony otoczenia, wielu chorych jest zmuszonych
zrezygnowac z nauki, pracy, rodziny.

Padaczka jest przewlektg chorobg neurologiczng spowodowang
zaburzeniami w czynnosci mézgu. Nadmierne wyladowania komorek
nerwowych prowadza do wystgpienia napaddéw, ktére majg postac
drgawek badz krétkotrwalych zaburzeh Swiadomosci. W 70 proc.
przypadkéw pierwszy atak padaczki pojawia sie przed 14. rokiem
zycia. W Polsce na padaczke cierpi 400 tys. os6b. Wsréd przyczyn
naukowcy wymieniajg wady mézgu iczynniki genetyczne, ale czesto
poditoze choroby nie jest znane.

Gdy jesteSmy Swiadkami napadu padaczki, powinniémy starac sie
asekurowac chorego i pozosta¢ z nim do odzyskania petnej $wiado-
mosci. Dobrze jest przenies¢ go w bezpieczne miejsce, utozy¢ na
boku z twarzg skierowang lekko ku podiozu, usung¢ z ust ciala obce
(jak sztuczna szczeka), zdjg¢ okulary, podtozy¢ co$s miekkiego pod
glowe. Wbrew potocznej wiedzy chorym nie wolno wktadac¢ niczego
miedzy zeby, krepowac im ruchdw, cuci¢ uderzaniem po twarzy czy

polewaniem woda.
Opraé. Marcisz

Wszyscy sa na tak

O O lutego w poznanskim klubie Esku-

ANO lap odbyt sie koncert Wojciecha
Hoffmanna, Ray’a Wilsona i grupy Voo Voo,
zorganizowany przez Stowarzyszenie Na Tak,
obchodzace swoje dwudziestolecie. Byta to tez
okazja do promocji nowej nazwy organizacii,
bo wczesniej nazywata sie Stowarzyszenie
Pomocy Osobom z Zespotem Downa.

Chyba najbardziej oczekiwanym bytwystep
zespotu Voo Voo, ktéry zgodzit sie juz kilka
miesiecy wczesniej reklamowaé swoim wize-
runkiem akcje ,Jestem na tak”, prowadzona
przez stowarzyszenie (szczegOly na stronie:
www.kampanianatak.pl).

- Robie to réwniez z czystego egoizmu,

jestem fanem twérczosci ludzi z porazeniem
mbézgowym - méwi Wojciech Waglewski, lider
lwokalista Voo Voo. - Ci ludzie napedzaja
mnie niezwyklg energig ije st niesamowite, ze
osoby odizolowane majg wiecej do powiedze-
nia o Swiecie niz my, bo ten Swiat obserwujg
spokojnie z boku.

Na koncert przyszto ponad 800 os6b,
wchodzgcych ciastkami witali uczestnicy
WTZ Krzemieh. Muzycy wyszli na scene
z glinianymi pucharami wykonanymi przez
podopiecznych stowarzyszenia. Fotografie
kufli, dzbandw, kubkéw, mis iinnych wyrobow
z gliny byly wyswietlane w trakcie wystepow
Voo Voo, bedgc swoistg scenografig do
mozaiki rocka, folku, jazzu, jaka gra zespot.

Wczesniej wystgpit akustycznie Wojciech
Hoffmann z zespotem, a po nim niezaprze-
czalna gwiazda koncertu - Ray Wilson,
byty muzyk Genesis, czasowo mieszkaniec
Poznania. Tu takze tlem scenograficznym
byta multimedialna prezentacja ukazujgca
efekty pracy osob niepetnosprawnych inte-
lektualnie - tym razem recznie wykonane
lampy. W przerwie koncertu odbyta sie licy-
tacja gitary z podpisami artystow. Uzyskane
2 tys. zt zostang przeznaczone na dziatalno$¢
stowarzyszenia.

Dobrym wystepem popisat sie tez Mateusz
Pospieszalski grajacy na saksofonie i klawi-
szach. - Mam w rodzinie niepetnosprawng
siostre, ktérg kocham, ktérej musimy za-
pewni¢ bezpieczehstwo, komfort i poczucie,
ze jest taka samajak my - wyznat muzyk. -
Odcinanie sie i zapominanie o niepetnospraw-
nosci to paranoja. Nie wszyscy sg wysocy,
tadni i miodzi.

Najmtodszy podopieczny Stowarzyszenia
Na Tak ma 6 tygodni, najstarszy 49 lat. W ciggu

20 lat swojej dziatalnosci objeto bezposrednim

wsparciem ponad 1000 os6b. Obecnie prowa-
dzi 9 placowek. Wiecej informacji na stronie:
www.stowarzyszenienatak.pl.

MaC
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SAMOKONTROLA W SIECI

Sam na sam z astma

M e ma jeszcze roku, jak w Internecie pojawit sie portal nazwany
TacyJakJa.pl. Stworzony zostatz myslg o osobach zyjgcychz chomba
przewlekty. Wportalu lekarz zaprasza je do prowadzenia dziennika

i notozmnia przebiegu i objazww choroby. Konsidtanci medyczni

portalu przygotowali w petni anonimowe, oparte na medycznych

skalach, elektroniczne dzienniki, ktore mozna prowadzic on-line.

acyJakJa.pl to projekt dwoch

pan: lekarki - Krystyny Zdzie-
chowskiej i informatyka - 1zabeli Czy-
zak. Dziatanie rozpoczat 15 wrzesnia
2008 r, zawierajgc poczatkowo dwa
moduty ,Depresja” i ,Padaczka”,
ktére otrzymaly patronaty Instytutu
Psychiatrii i Neurologii oraz Polskiego
Towarzystwa Epileptologii. W lutym
tego roku funkcjonalnos¢ portalu
poszerzono o ,Astme”. Wkrotce
w ofercie pojawia sie kolejne choroby
przewlekte.

Jak trafnie zauwazajg autorki por-
talu, czasami spojrzenie na wiasne
zapiski i notatki dopiero z perspek-
tywy pewnego dystansu czasowego
pozwala dostrzec zaskakujace zalez-
nosci i wyciggna¢ pomocne wnioski.
Prowadzenie dzienniczka przez
chorych i ich rodziny to wiasciwa
samoobserwacja chorego na astme .

Najnowsze dane dotyczgce roz-
nych jej aspektéw przyniosty opu-
blikowane w 2008 roku badania
epidemiologiczne o nazwie ECAP
(Epidemiologia Chorob Alergicznych
w Polsce). Wida¢ z nich wyraznie,
jak wiele jest jeszcze do zrobienia
w zakresie wczesnego rozpoznawa-
nia i wykrywania astmy. U 90 proc.
chorych prawidlowe leczenie pozwa-
la na opanowanie (kontrole) choroby,
tzn. na normalne funkcjonowanie na
co dzien.

Astma jest przewlekig choroba za-
palng drég oddechowych ijednocze-
Snie najczestszg chorobg przewlekig
wystepujacag u dzieci. Jest chorobg
zmienna.

Wczesne rozpoznanie to warunek
prawidtowego leczenia. Konsekwen-
cja zaniedban w tym wzgledzie jest
postep w nieodwracalnych zmianach
w uktadzie oddechowym, zwieksze-
nie liczby chorych z ciezkimi posta-
ciami choroby, zwiekszenie ryzyka
hospitalizacji i zgonu.
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Zaproponowany program samo-
obserwacji jest rOwniez programem
edukacji chorych na astme, ktérego
zastosowanie daje wymierne wyniki
zdrowotne - czterokrotny spadek
liczby pobytéw w szpitalu, wizyt
pogotowia i nieplanowanych wizyt
lekarskich, absencji w nauce i pracy.
Daje tez wymierne efekty ekono-
miczne - czterokrotnie nizsze koszty
leczenia chorych.

Oprogramowanie portalu umoz-
liwia osobom zyjagcym z chorobg
przewlekta anonimowe notowanie
nasilenia objawéw, przyjmowanych
lek6w i niepozadanych skutkéw
leczenia pomiedzy wizytami u le-
karza. Odpowiedzi zaznaczane
w prostych i krétkich kwestiona-
riuszach sa przeksztalcane auto-
matycznie w wykresy, diagramy
i statystyki, ktére mozna wydrukowac.
Rekomendowane jest takze mie-
rzenie i notowanie szczytowych
przeptywow wydechowych (PEF)
z pomoca stosowanych w domu
pikflometréw. Regularne przedsta-
wianie wynikéw lekarzowi prowa-
dzgcemu jest cennym uzupetnieniem
dokonywanych w warunkach domo-
wych pomiaréw.

Dzienniczek elektroniczny ma
wiele przewag nad dzienniczkiem
drukowanym - jest caly czas do-
stepny on-line, nie mozna go zgubic¢,
wystarczy dostep do Internetu. Moz-
na go wydrukowa¢ w dowolnej ilosci
egzemplarzy dla lekarza, rodziny,
psychoterapeuty. Nie ma problemu
z brakiem miejsca, elektroniczny
zapis pozwala na wiele ré6znych no-
tatek, przejrzyste wykresy ulatwiajg
spojrzenie na historie choroby.

Portal TacyJakJa.pl jest stale kon-
sultowany przez lekarzy i oparty na
uznanych standardach medycznych,
samokontroli i edukacji pacjenta.

MaC

Dziatacze PZN
uhonorowani

lutego 2009 roku

w stotecznym Ratu-
szu odbyta sie uroczystosc
dekoracji odznaczeniami
panstwowymi zastuzonych
pracownikéw i liderow Pol-
skiego Zwiazku Niewido-
mych, dzialajacych na rzecz
0s6b niewidomych i stabowi-
dzacych w réznych regionach
naszego kraju.

Jan Sidet, przewodniczacy
Gtéwnej Komisji Rewizyj-
nej PZN, odznaczony zostat
Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski, a Jan
Kwiecien, dyrektor i sekretarz
Zarzadu Okregu Slaskiego -
Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

Ztotymi Krzyzami Zastugi
uhonorowano: Anne Woz-
niak-Szymanska, prezes
Zarzgdu Giownego PZN,
Matgorzate Pacholec, dyrektor
Zwigzku, Zenona Bryje, czton-
ka Zarzadu Gtéwnego PZN,
a bragzowymi Krzyzami
Zastugi Elzbiete Cieslak, czton-
ka Zarzadu Gitéwnego PZN
Zdzistawe Krupe, gtéwna
ksiegowg Zwigzku.

Aktu dekoracji dokonat
wojewoda mazowiecki Jacek
Koztowski, a w uroczystosci
oprécz przyjaciot oséb nie-
widomych i stabowidzgcych
udziat wzieli przedstawiciele
Biura Petnomocnika Rzadu
ds. Os6b Niepetnospraw-
nych, PFRON, jednostek
samorzadu terytorialnego
i organizacji pozarzadowych.

IRCa



Smiertelna depresja

lutego obchodzony jest Swiatowy Dzien Walki

z Depresja. W Warszawie odbyt sie marsz
poparcia dla chorych na te chorobe. Ruszyt w potudnie
z Krakowskiego Przedmieécia i przeszedt Nowym Swia-
tem i Al. Jerozolimskimi do stacji metra Centrum. Tam
odbyly sie tez animacje uliczne, pokazy gry na bebnach,
rozdawano materialy edukacyjne.

18 lutego w Parlamencie Europejskim na temat
depresji wyglosita swoje sprawozdanie niepetnospraw-
na postanka Evangelia Tzampazi, jedna z nielicznych
deputowanych poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim.
Parlamentarzystka zachorowata na polio, kiedy miata
zaledwie 10 miesiecy i od tamtej pory ma problemy
Z poruszaniem sie.

Postanka jest zdania, ze depresja zabija i przekonuje,
ze trzeba pomaéc na nig cierpigcym. Problemy ze zdrowiem
psychicznym majg wplyw na zycie codzienne, rodzin-
ne, nauke, prace i wypoczynek. Wczesne rozpoznanie
i leczenie jest najlepszym sposobem zapobiezenia takiej
osobistej katastrofie. Zdaniem Evangelii Tzampazi zdro-
wie psychiczne zostato zaniedbane na poziomie europej-
skim. Ma nadzieje, ze jej raport bedzie stanowi¢ przydatny
przewodnik, ktéry pozwoli zmniejszy¢ duze réznice miedzy
krajami. Np. w Wielkiej Brytanii, gdzie istniejg struktury
wsparcia i profilaktyki dla grup oséb niepetnosprawnych
- notuje sie czesto zaburzenia zdrowia psychicznego
u ludzi niepetnosprawnych fizycznie.

Szacuje sie, ze do 2020 r. depresja bedzie najczest-
szg chorobg w krajach rozwinietych i druga najczestszg
przyczynag niepetnosprawnosci. W UE okoto 59 tys. osob
co roku popetnia samobdjstwo. W 90 proc. przypadkow
sg to ludzie z zaburzeniami umystowymi. Panstwa mo-
glyby odzyskac pienigdze wiozone w profilaktyke zdrowia
psychicznego, nie tracac ludzi do pracy, poprzez umoz-
liwienie im aktywnego uczestnictwa w spoteczeristwie,
moga réwniez korzysta¢ z r6znych unijnych programéw
prewencyjnych.

W Polsce, wedlug oceny specjalistow, nie przybywa
gwattownie chorych na depresje, ale daje sie zauwazyc,
ze coraz wiecej 0sOb zgtasza sie po pomoc. Utrata pracy,
rosngce raty kredytu, samotnosc¢ lub ktopoty rodzinne
zwykle depresiji sprzyjajg. Naklada sie na siebie kilka
spraw i cztowiek nie ma sity im sprosta¢. Statystycznie
kobiety trzy razy czesciej chorujg na depresje, co moze
mie¢ podifoze hormonalne.

Kiedy$ depresja byla tematem tabu, teraz nastapita
duza zmiana w podejsciu do tej choroby. Szukanie pomocy
u psychiatry nie jest tezjuz czyms wstydliwym. Zaczynamy
rozumieé, ze depresja to choroba, ktérg trzeba leczy¢,
nie mozna jej lekcewazy¢. Jesli kto$ chudnie, ma ktopoty
ze snem, nie radzi sobie z codziennymi czynno$ciami -
powinien zgtosic¢ sie do specjalisty.

Informacje na temat depresji mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej www.forumprzeciwdepresiji.pl. Pomocy
mozna tez szukaé, dzwonigc na Antydepresyjny Telefon
Zaufania Fundacji ,Iltaka”: 022 654 40 41. Czynny jest we
wszystkie poniedziatki i czwartki w godz. od 17.00 do 2.00.

R.S.

CO WIEMY O TEJ CHOROBIE?

Ogodlnopolski
Tydzien Mukowiscydozy

23 lutego do 1 marca trwat VIII Ogélnopols

Tydzieh Mukowiscydozy. Tegoroczna edycja
obrata hasto ,Mukowiscydoza. Wiecej wiedzie¢, lepiegj
leczy€” i skupiata sie na poszerzeniu wiedzy na temat
choroby i standardach leczenia. Kampania organizowa-
na byta, jak co roku, przez Fundacje Pomocy Rodzinom
i Chorym na Mukowiscydoze ,Matio”.

W dziatania Ogélnopolskiego Tygodnia Mukowiscy-
dozy tradycyjnie wigczyly sie takie organizacje pozarza-
dowe jak Fundacja Rodzi¢ po Ludzku, miedzynarodowe
stowarzyszenie studentéw medycyny IFMSA Poland oraz
partnerzy instytucjonalni, np. w tym roku Urzad Miasta
Krakowa. VIII Ogélnopolski Tydzien Mukowiscydozy wpi-
suje sie w obchody Europejskiego Dnia Choréb Rzadkich,
ktory jest obchodzony 28 lutego.

W jego trakcie sporo sie dziato: umieszczono w miej-
scach publicznych plakaty, ulotki edukacyjne dotgczano
do zakupéw, przeprowadzono sondaz sprawdzajgcy
stan wiedzy Polakéw o chorobie, odbyly sie spotkania
edukacyjne, wydano okoliczno$ciowg kartke pocztowg
ze stemplem, byly tez koncerty charytatywne, wystawa
fotograficzna, kwesty, szkolenia, spotkania ze studentami
medycyny, internetowa aukcja charytatywna, a przede
wszystkim bezptatne medyczne konsultacje telefoniczne
w ponad 20 o$rodkach w catej Polsce.

Mukowiscydoza jest choroba genetyczng i nieule-
czalng. W Polsce cierpi na nigok. 1200 oséb. Prawdo-
podobnie dodatkowo ok. 50 proc. chorych nie zostato
wiasciwie zdiagnozowanych iw zwigzku z tym nie otrzy-
muje wtasciwego leczenia. Z powodu niedostatecznego
poziomu wiedzy ws$rdd lekarzy mukowiscydoza bywa
czesto mylona z alergia, astma, nietolerancjg pokarmowa.

Skutecznym rozwigzaniem tych problemoéw jest wpro-
wadzenie badan przesiewowych noworodkéw. Obecnie
prowadzone sg w 11 wojewddztwach. Niestety nie ma
ich w wojewddztwach na potudniu i wschodzie Polski.

W Europie Zachodniej $rednia dtugos¢ zycia cho-
rych na mukowiscydoze wydtuzyta sie do ponad 40 lat.
W Polsce jest ona nizsza. Réznica wynika przede wszyst-
kim ze zbyt pdéZznego rozpoznania choroby (w Polsce to
3 do 5 lat, w Europie Zachodniej to pierwszy rok zycia).
W kraju zbyt maly jest dostep do nowoczesnych lekdw,
odzywek, sprzetu rehabilitacyjnego i profesjonalnej opieki
medycznej. Mukowiscydoza w wielu przypadkach, dzieki
wiasciwie prowadzonemu leczeniu i rehabilitacji moze
by¢ opanowana, wstrzymuje sie postepowanie zmian,
zmniejsza ryzyko komplikacji, wzmacnia stan zdrowia
chorego. Brakuje jednak catosciowej opieki nad chorym
i petnej refundacji kosztow lekow. Miesieczny koszt
leczenia i rehabilitacji chorego to 800 - 3000 zt. Dodat-
kowo specyfika choroby wymaga, aby jedno z rodzicow
zrezygnowaito z pracy zawodowej i na state opiekowato
sie chorym dzieckiem.

Jumar
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MEDALE SW. BRATA ALBERTA

Wyjatkowe wyrdznienia dla wyjatkowych ludzi

radycyjnie w poczatkach

roku przyznano i przed-

I stawiono laureatow do-

rocznych Medali $w. Brata Alberta.

Uroczyste wreczenie tego szcze-

gblnego wyrdznienia mialo miejsce

w trakcie marcowej gali ,Albertiana”

w krakowskim Teatrze im. Juliusza
Stowackiego.

Medale przyznawane sg od 1997
roku za niesienie pomocy osobom
niepetnosprawnym. Pierwszy medal
otrzymat ks. kardynat Franciszek
Macharski, a w roku nastepnym
profesorowie Zbigniew Brzezifski
i Jerzy Buzek. Wyrdznienie spotkato
do tej pory 47 oséb. W gronie lau-
reatdw znalezli sie w réznych latach
m.in. ks. kardynat Stanistaw Dziwisz,
prof. Andrzej Zoll, olimpijczycy Otylia
Jedrzejczak i Robert Korzeniowski,
artysci Anna Dymna i Pawet Kukiz.

Medale otrzymuijg ci, ktorzy (zda-
niem kapituty) w sposéb szczeg6lny
wspierajg osoby z niepetnosprawno-
Sciami i ich bliskich.

Medal jest autorstwa niepetno-
sprawnego intelektualnie Krzysztofa
Sieprawskiego, mieszkarnca schro-
niska dla niepetnosprawnych w Ra-
dwanowicach prowadzonego przez
Fundacje. Przedstawia $w. brata
Alberta, ktory tuli do siebie dwdjke
dzieci.

W tym roku wyréznienie otrzymali:
piosenkarka Ewelina Flinta (za orga-
nizacje koncertéw charytatywnych),
ks. Jorg Eckstein z Niemiec (za
organizowanie od wielu lat zbiérek
idaréw) i Fundacja ING Dzieciom Ban-
ku Slaskiego (za wspieranie przedsie-
wzie¢ na rzecz niepetnosprawnych).
Zartobliwie spojrzawszy na tegorocz-
nych laureatéow, stwierdzi¢ mozna
zaistnienie trzech rodzajéw poteg -
ducha, finanséw i sztuki.

Najmniej znanym sposréd na-
grodzonych jest w naszym kraju
zapewne ks. Jorg Eckstein. To du-
chowny, ktéry przez éwieré wieku
byt proboszczem parafii $w. Elzbiety
w Darmstadt. Przez wszystkie te
lata pomagat potrzebujacym, gtow-
nie w krajach afrykanskich, Indiach,
Brazylii. Byt jednym z pierwszych,
ktérzy ruszyli z pomocg w momen-
cie wprowadzenia w Polsce stanu
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wojennego. Zorganizowane przez
niego paczki dotarty do naszego kraju
jeszcze przed pamietnymi Swietami
Bozego Narodzenia 1981 roku. Po-
moc otrzymaty wtedy Domy Dzieci
Niepetnosprawnych prowadzone
przez siostry franciszkanki. Ksigdz
Jorg wspomagat tez internowanych,
liczne transporty docieraty do ich
rodzin, byt w kontakcie z podziemng
Solidarnoscig. Po zniesieniu stanu
wojennego pomoc niemieckiego
duchownego nie wygasta. W latach
80. wspomagat osrodki wsparcia
prowadzone przez ojcoéw kapucynéw
w Krakowie, Krosnie, Tenczynie.
Od kilku lat z jego pomocy korzysta
Schronisko dla Niepetnosprawnych
w Radwanowicach.

Fundacja ING Dzieciom opiera
swojg dziatalnos¢ na powotanej
w 1991 roku Fundacji Banku Slaskiego.
Do kilku tysiecy potrzebujgcych
w ciggu kilkunastu lat trafita pomoc
o wartosci ponad 36 min zi. Fundacja
ING Dzieciom w marcu 2007 roku
otrzymatla status organizacji pozytku
publicznego. Swoje cele Fundacja
realizuje poprzez projekty edukacyjne,
np. Angielski z ING, przedsiewziecia
typu Wolontariat ING czy umozliwia-
jace bezpfatny dostep do Internetu
poprzez Swietlice ING. Fundacja
zapewnia pomoc finansowg szkotom
z ubogich obszaréw, organizuje turnu-
sy rehabilitacyjno-edukacyjne dla ich
podopiecznych. Kontynuuje réwniez
opieke nad domami dziecka na tere-
nie catej Polski. Medale Brata Alberta
odebrali przedstawiciele Fundacji ING
Dzieciom - Stanistaw Btotko, dyrektor
biura fundaciji oraz Barbara Spiewak.

Eweliny Flinty specjalnie przedsta-
wiac nie trzeba. Patrzac na nig trudno
uwierzy¢, ze Spiewa juz od niemal
pietnastu lat, jesli wliczy¢ w to licealne
poczatki w rodzinnym Lubsku. Za-
wsze miata image niepokornej bun-
towniczki co Swietnie korespondowa-
to z czesto wykonywanymi coverami
Janis Joplin. Nie zmieniato to faktu,
ze byla i jest osobg bardzo wrazli-
wg. W ostatnim czasie ta jej cecha
szczegoblna objawia sie najczesciej
w bezinteresownym wspomaganiu
organizacji i akcji charytatywnych. Nie
odmawia udziatu w takich koncertach

i imprezach, mato tego, sama inicjuje
i prowadzi zbidrki pieniedzy.

- Staramy sie dobieraé laureatéw
w réznorodny spos6b - wyjasnia
przewodniczacy kapituly ks. Tadeusz
Isakowicz-Zalewski. - Po raz pierw-
szy nagrodzilismy bank, ale rzeczy-
wiscie Fundacja Banku Slgskiego
wspotpracuje z nami od 18 lat. Dom
Slaski istniejacy w Radwanowicach,
pod ktory kamien wegielny wmuro-
wywat $p. biskup ze Slgska Czestaw
Domin, wybudowat i utrzymuje caty
czas wiasnie ten bank. Ksigdz Eck-
stein z kolei jest zwigzany z Polskg
od stanu wojennego. Wtedy z wlasnej
woli, jako zwykly ksiadz zaczat wspie-
ra¢ podziemng Solidarnosé. Do dzis
organizuje pomoc, bardzo szeroka,
dla bezdomnych, bezrobotnych, dla
wielu organizacji. Jestjuz na emery-
turze, ale nadal dziata charytatywnie.
Co roku nagradzamy takze kogo$
z artystéw, tych, co nie dla stawy albo
honorariow sg zainteresowani wspie-
raniem niepetnosprawnych. Taka
osobg jest Ewelina Flinta. Muzyka
jest dla wielu 0s6b z niepetnospraw-
nosciami bardzo wazna.

Anna Dymna twierdzi, ze medal
ma w sobie jaka$ tajemnice, bo
wszystkim, ktoérzy go otrzymuja,
odmienia zycie.

- Moje zycie juz zaczelo sie zmie-
niac-mowita Ewelina Flinta.-Kiedy
dowiedziatam sie, ze dostane Medal
Sw. Brata Alberta, dlugo zastana-
wiatam sie nad tym, czy w ogéle na
niego zastuzytam. Zwitaszcza gdy
zobaczytam liste dotychczasowych
laureatow. To piekne, ze fundacja
nagradza tak r6zne osoby i instytu-
cje. Jest to jednoczes$nie znak, ze
kazdy moze poméc, bez wzgledu na
swoje zajecie. Ja zaczetam od wy-
drukowania kartek z moim zdjeciem.
Po koncertach osobiscie je sprzeda-
watam i podpisywatam. Minimalna
cena wynosita dwa ztote, ale czesto
ludzie dawali wiecej. To byto piekne,
nazbieralam prawie siedem tysiecy
i przekazatam Fundacji Anny Dymnej.
To byla bardzo ciezka skrzynka, bo
zawierata w wiekszosci monety. Ten
pomyst kontynuuje, takze w tym roku
uzbieratam podobng kwote.

Marek Ciszak



Krajobraz po (?) wojnie

Dwie wojny w Afganistanie rozpetane najazdami Annii
Czerwonej trwaty ponad dwadziescia lat i daty tragiczne zniwo.
W obronie swej godnosci i wolnosci zgineto co najmniej 1,5 min
Afganczykow. Jednak wojna przyniosta nie tylko Smierc,
zniszczenie i ubdstwo. Afganistan liczy okoto 24 min Indnosci,

zZ czego 800 tysiecy to osoby niepetnosprawne. Widu z nichjest
rowniez analfabetami, bezrobotnymi, pozbamonymi dostepu

do ustug medycznych.

edlug badania przeprowadzonego trzy lata temu przez

Handicap International, miedzynarodowa organizacje poza-
rzadowg dziatajgcg na rzecz os6b niepetnosprawnych, w co pigtym
gospodarstwie domowym Afganistanu znajduje sie przynamniejjedna
osoba niepetnosprawna. Okoto 36 proc. niepetnosprawnosci to inwa-
lidztwo fizyczne, 26 proc. czuciowe, 20 proc. jest skutkiem epilepsji
i 10 proc. - umystowe.

Ponad potowa niepetnosprawnych ma mniej niz 19 lat, trzy czwarte
niepetnosprawnych w wieku od 6 lat w ogéle nie byto nigdy ksztatcone.
Takimi danymi dysponuje Afgariskie Narodowe Badanie nad Niepel-
nosprawnosciag (Afghanistan’s National Disability Survey). Wiekszos¢
szkoét i centréw edukacyjnych nie posiada zadnych udogodnien dla os6b
niepetnosprawnych, a dostep do budynkéw jest gtdbwnym problemem
dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Jak podajg rzagdowe statystyki, mniej niz 30 procent os6b niepe}-
nosprawnych ma prace, ograniczeniami w znalezieniu zatrudnienia
sg analfabetyzm i brak doswiadczenia zawodowego. Probg zmiany
tej katastrofalnej sytuacji byta pomoc Komisji Europejskiej, ktéra za-
pewnita 1,4 min euro na spoteczne projekty rehabilitacji w jedenastu
prowincjach Afganistanu. Fundusze majg by¢ uzyte, aby poprawic¢
mozliwosci promowania i wspierania réznych spotecznych ustug dla
0s0b niepetnosprawnych.

Wedtug oficjalnego stanowiska rzadu dostep do podstawowych
ustug medycznych zostat rozszerzony na okoto 80 procent spote-
czenstwa, jednak brak pieniedzy i bariery transportowe to dwa gtéwne
problemy, z jakimi sie stykajg niepeinosprawni Afganczycy. Posrod
zgtaszanych trudnosci brak pieniedzy na optaty i lekarstwa stanowi
25 proc. skarg, brak transportu - 20 proc. Zdecydowanie lepigj jest
z lekarstwami, bo ich brak zauwaza zaledwie 4 proc. populacji
niepetnosprawnych.

Rzad Afganistanu przyznaje miesieczng rente w wysokosci
500 afgani (10 dolaréw amerykanskich) tylko inwalidom wojennym,
co zresztg i tak w zaden sposéb nie moze pokry¢ ich podstawowych
potrzeb.

Od dwudziestu lat Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza
realizuje swoj program ortopedyczny w Afganistanie, wydajgc rocznie
ponad 10 milionéw dolaréw na leczenie, rehabilitacje, wozki inwalidzkie,
protezy ifizjoterapie dla niepeinosprawnych w szesciu centrach orto-
pedycznych kraju. Od poczatku programu MKCK podarowat protezy
i umocowania ortopedyczne (takie jak szyna) ponad 80 tys. inwalidow.
Okoto 6 tys. niepetnosprawnych odwiedza centra ortopedyczne MKCK
i organizacja rozdaje $rednio 14 000 protez kazdego roku. Wiekszym
wyzwaniem dla afganskich inwalidow jest zapewne ich socjalna rein-
tegracja, ta jednak pozostaje poza programem ustug MKCK.

Opra¢. MaC

KURSY W GIZYCKU

| ty mozesz zostac
zeglarzem

Niedtugo minie 15 lat, odkad

w Miedzynarodowyrn Centrum
Zeglarstwa i Turystyki Wodnej Almatur
w Gizycku pojawita sie grupa ludzi
chetnych do wspotpracy.

dwa lata pozniej, po zebraniu do-

Ws’wiadczer’l W organizacji imprez,
zatozyli Stowarzyszenie Mazurska Szkota
Zeglarstwa. Odtad sa gtéwnym organizato-
rem lub wspdtorganizatorem réznych imprez
- regat, rejséw, obozdéw, konferencji. Wiele
z tych wydarzen obejmuje srodowiska oséb
niepenosprawnych. Stowarzyszenie korzy-
sta z bazy i sprzetu Miedzynarodowego Cen-
trum Zeglarstwa i Turystyki Wodnej Almatur
w Gizycku i cisle wspétpracuje z Polskim
Zwigzkiem Zeglarzy Niepetnosprawnych.

W tym roku juz w maju odbedg sie
bezptatne, szkoleniowe obozy zeglarskie
dla os6b niepetnosprawnych, zakonczone
egzaminem na stopien zeglarza jachtowego.
Osoby, ktére uzyskajg patent, bedg upraw-
nione do prowadzenia jachtow zaglowych
po wodach $rédladowych (bez ograniczen)
i po wodach morskich (w strefie do 2 mil
morskich od brzegu). Patent dotyczy jachtow
do 8,5 m dlugosci calkowitej, z ptywaniem
w porze dziennej.

Stowarzyszenie proponuje dwa terminy
obozdw: 2-15 i 16-29 maja. Organizatorami
sg Mazurska Szkota Zeglarstwa i Polski
Zwigzek Zeglarzy Niepetnosprawnych. Akcja
jest dofinansowana przez Panstwowy Fun-
dusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych.
Obozy sa catkowicie bezptatne (zakwate-
rowanie, wyzywienie, sprzet, instruktorzy,
pomoce naukowe). Zaptaci¢ trzeba jedynie
za egzamin i patent.

Informacje:

Zbystaw Zielinski tel. 609 039 861,
e-mail: zbyslawziel@o02.pl Adres: Mazurska
Szkota Zeglarstwa, 11-500 Gizycko, ul. Mo-
niuszki 24, tel./fax (0-87) 428 58 98,
http://www.msz.org.pl
e-mail: msz@msz.org.pl

W tym roku odbyly sie juz takie imprezy
jak: w styczniu - Bojerowy Puchar Polski
Zeglarzy Niepetnosprawnych, w lutym -
Il Bojerowe MP Zeglarzy Niepetnospraw-
nych i Lodowy Puchar Gizycka, w marcu

- Lodowy Puchar Almaturu.
IRCa
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GLUSI MOGA PRACOWAC

Internetowe szkolenie w Wielkopolsce

stycznia tego roku,

w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, kaz-
dy niestyszacy moze wzig¢ udziat
w projekcie o nazwie ,Internetowe
szkolenia dla 0s6b z niepetnospraw-
noscig stuchowg”, realizowanym
przez firme iFusion.

Zadanie jest oryginalne - bez
wychodzenia z domu 500 niestysza-
cych mieszkancéw wojewddztwa
wielkopolskiego zostanie bezptatnie
przeszkolonych pod katem aktywi-
zacji zawodowej. Bedzie to mozliwe
wytacznie dla posiadajgcych kamerke
internetowa i komputer z dostepem
do Internetu. Odbedzie sie pie¢ pro-
fesjonalnych wyktadéw o tematach:
Internet i wyszukiwarka jako zrddio
dostepu do ofert pracy, zmiany,
aktualna sytuacja i samodzielne po-
ruszanie sie po rynku pracy, prawa
i obowigzki pracownika gtuchonie-
mego w aspekcie kodeksu pracy,
samozatrudnienie jako alternatywa

rozwoju zawodowego, autoprezenta-
cja i kontakty interpersonalne.

Dzieki jednemu z najnowszych
oprogramowan firmy Adobe powstata
platforma e-learningowa, ktéra umoz-
liwia uzytkownikom kontakt z dowol-
nego miejsca z uzyciem transmisji
video, audio i komunikatora teksto-
wego. Zawiera tez tablice z multime-
dialnymi prezentacjami i miejsce na
pomoce naukowe. Oprogramowanie
jest rozbudowanym narzedziem edu-
kacyjnym, o mozliwosciach dosto-
sowanych do oczekiwan odbiorcow.
Postugiwanie sie tg platformg nie
wymaga wiedzy o systemach ope-
racyjnych, do jej obstugi wystarczy
przegladarka internetowa.

Wykorzystujgc komputer wyposa-
zony w kamere i dostep do Internetu,
osoba niestyszaca bedzie mogta
wzig¢ udziat w szkoleniach, poroz-
mawiac on-line wjezyku migowym ze
specjalistg, pobrac ze strony materia-
ty szkoleniowe.

LEKTURY (PRAWIE) OBOWIAZKOWE

Savoir-vivre wobec niepetnosprawnych

Kl co dzien napotykamy wiele sytuacji, w ktérych powinnismy
I N Opomdc osobie starszej, niepetnosprawnej, a nie wiemy

W programie moze wzig¢ udziat
kazdy petnoletni niestyszacy z terenu
woj. wielkopolskiego. Kazdy wykfad
potrwa 1,5 godz. i bedzie symultanicz-
nie ttumaczony najezyk migowy. Poza
tekstem moéwionym ze strony bedzie
mozna pobra¢ specjalnie przygoto-
wane przez wyktadowcéw pomoce
naukowe, obejrzec filmy szkoleniowe
i zdjecia, zadac pytanie prowadzg-
cemu czy skorzysta¢ z rozmowy na
czacie. Kazdy z uczestnikdw otrzy-
ma dodatkowo upominek - koszulke
i ptyte z kompletem wykfadow.

Projekt ,Internetowe szkolenia dla
0s6b z niepetnosprawnoscig stucho-
wag” wspoffinansowany jest przez Unie
Europejskaw ramach EFS. Partnerem
iFusion jest Towarzystwo Osob Niesty-
szgcych ,Ton”. Projekt trwa¢ bedzie
do konca stycznia 2010 r. Informacje
mozna uzyskac¢ pod adresem: kon-
takt@mogepracowac.pl

Opra¢. MaC

Praktyczny poradnik savoir - vivre
wobec 0séb niepetnosprawnych

United Spinat
Association

ArJudy Cohen
ACCESS RESOURCES

iidtiragr Y vette Silver
p<hiikig» United Spinat Association

Ttumaczenie na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej

Biura Petnomocnika Rzedu ds. Oséb Niepetnosprawnych

Adaptagia Biuro Petnomocnika Rzadu
do Spraw Oséb Niepetnosprawnych

Jfosze Sprawy

jak to zrobi¢. Czesto Zle udzielone wsparcie przynosi wiecej zlego
niz dobrego. Jak tego unikng¢? Jak pomagac¢ madrze i skutecznie,
w sposo6b naturalny i taktowny?

Odpowiedz na te iwiele innych pytan daje ,Praktyczny poradnik
savoir-vivre wobec 0sob niepetnosprawnych” autorstwa Amerykanki
Judy Cohen, Swiatowej stawy eksperta ds. mediacji w sprawach
zwigzanych z niepetnosprawnoscig. Poradnik zostat przettumaczony
najezyk polski na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej.
Dokonano w nim koniecznych adaptacji tekstu i pewnych sytuacji do
polskich realiéw. Z niektérych przyktadéw catkowicie zrezygnowa-
no. ,Mimo tego uznaliSmy, ze uniwersalne przestanie tej publikaciji,
atakze - moze nawet przede wszystkim - jej praktyczna uzytecznosc
stanowi wystarczajgce uzasadnienie dlajej szerokiego udostepniania
w Polsce” - rekomenduje we wstepie do polskiego wydania Jarostaw
Duda, petnomocnik rzadu ds. os6b niepetnosprawnych.

Publikacja zostata ubogacona $wietnymi ilustracjami - rysunka-
mi Ivette Silver, przedstawiajgcymi z duzym humorem opisywane
sytuacje.

LPoradnik...” czyta sie z ogromnym zainteresowaniem i uwaga,
chociaz lekko iz przymruzeniem oka.

Bardzo polecamy lekture.
IKa
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Uczg siejezykOw obcych

poczatku lutego ruszyt program edukacyjny,

ktérego celem jest umozliwienie osobom
niepetnosprawnym nauki jezykéw obcych. Pomysto-
dawcg programu jest Europejska Szkota Ksztalcenia
Korespondencyjnego (ESKK). Fundacja ,Mimo Wszystko”
Anny Dymnej odpowiada za jego koordynacje. 21 oséb
niepenosprawnych z catej Polski weZzmie udziat w tym
programie. Kazdy kurs sklada sie z 40 lekcji zapisanych
w 20 zeszytach i na 20 plytach CD. Lekcja obejmuje
materiat skonstruowany w taki sposéb, by mozna go byto
opanowac w ciggu miesigca. Poza materiatami do nauki
studenci Akademii Jezykowej ESKK majg takze zapew-
niong opieke nauczycieli.

Chcesz uczyc
angielskiego?

go6lnopolskie Stowarzyszenie Miodych ,3majmy

sie razem” oraz Szkota Jezyka Angielskiego Say-
Speak zapraszajg mtodych ludzi dotknietych chorobami
reumatycznymi do jedynego w swoim rodzaju programu.
Zaklada on bezpfatne nauczanie jezyka angielskiego
metodg Callana do czasu ukonczenia 12. (ostatniego)
poziomu zaawansowania w Szkole SaySpeak (240 lekciji
po 50 min.). Osoby, ktére ukoriczg kurs, beda mialy moz-
liwos¢ zatrudnienia w Szkole SaySpeak na stanowisku
nauczyciela jezyka angielskiego (praca w domu poprzez
Internet). Lekcje odbywajg sie w systemie e-learningu,
tj. wylacznie przez Internet, w sposéb dogodny dla os6b
chorych lub niepetnosprawnych. Programem zostanie
objeta grupa 20 os6b w wieku 16-20 lat. Nie jest wyma-
gana wczesniejsza nauka jezyka angielskiego. Udziat
w programie jest bezptatny.

Do uczestnictwa zaproszeni sg chorzy reumatycznie
z catej Polski. Warunki uczestnictwa: choroba reumatycz-
na trwajgca co najmniej 5 lat, diagnoza (pos$wiadczona
przez lekarza) co najmniejjednej z wymienionych choréb:
miodziencze idiopatyczne zapalenia stawéw, toczen
rumieniowaty uktadowy, twardzina uktadowa, zapalenie
skérno-miesniowe, zapalenie wielomie$niowe, tuszczyco-
we zapalenie stawlw, zesztywniajgce zapalenie stawow
kregostupa. Wymagane takze: che¢ nauki angielskiego,
narodowos¢ polska, posiadanie komputera wraz z doste-
pem do Internetu (state tgcze).

Szczegblnie zapraszani sg miodzi ludzie, ktorzy ze
wzgledu na powtarzajgce sie zaostrzenia aktywnosSci
choroby nie mogg uczestniczy¢ w tradycyjnym Kkursie
jezyka angielskiego, a chcieliby w przysztosci pracowac
jako nauczyciele.

Osoby zainteresowane proszone sg o kontakt ze
Stowarzyszeniem ,3majmy sie razem": Agnieszka Bor-
kowska, tel. 502 387 971, e-mail: 3majmy@gmail.com

Opraé. MaC
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Z obrazami w Europie

W trzech krajach UE zaprezmtozmli sie
niepetnosprawni uczestnicy projektu

,,Nasza Galeriaz todzi. Swojeprace malarskie

i graficzne tworcy wystawili pod hastem ,,£0dzkie,
warte utrwalenia i pokazywania”. W pazdzierniku
juz po raz trzeci promowali swoj region w Europie.

.Nasza Galeria” podobata sie Europejczykom w Bruk-
seli, Paryzu oraz niemieckim Oedheim. Prace prezento-
waly urokliwe zakatki regionu t6dzkiego, takze jego walory
architektoniczne. Wystawa zostata pokazana najpierw
w polskiej galerii Natta znajdujgcej sie w centrum Bruk-
seli. Tam w dniach 11-14 pazdziernika, przy wielkim
zainteresowaniu miejscowej Polonii i brukselczykéw,
wystawiane byly prace plastyczne niepetnosprawnych.
Czesc¢ ekspozycji pozostata tam do konca listopada. Pro-
mocja regionu byla wzbogacona materiatami w postaci
albuméw prac i kalendarzy.

W Paryzu wernisaz odbyt sie w sali Teatru Marsoulan
17 pazdziernika, a wzbogacony byt o prezentacje multi-
medialng wszystkich prac zgromadzonych w projekcie,
powstalych podczas lipcowego pleneru na ziemiach raw-
skiej i tomaszowskiej. Juz w drodze powrotnej do kraju
.Nasza Galeria” zaproszona zostata przez wiasciciela do
Castle-Hous w Oedheim, w Niemczech. Tam takze, tym
razem w kamiennej, zamkowej scenerii prezentowano
obrazy, grafiki i materiaty promocyjne.

Nowa scena w Warszawie

Filharmonii Narodowej w Warszawie jeszcze

jesienig ubiegtego roku odbyla sie uroczysta
gala z okazji inauguracji Ogolnopolskiej Sceny Muzyka
Niepetnosprawnego. W trakcie koncertu wystapili dwaj
niepetnosprawni muzycy, grajgc na fortepianie i gitarze
klasycznej z towarzyszeniem orkiestry ,Mazovia”. Pod-
czas gali po raz pierwszy zostaly wreczone statuetki
Krysztalowego Muzyka. Otrzymali je patroni honorowi
uroczystosci - Maria Kaczynska, matzonka prezydenta
RP i arcybiskup Jézef Glemp.

Scena niepelnosprawnych muzykéw dziatajgca przy
warszawskiej filharmonii to kolejne przedsiewziecie
dr Leszka Plocha. W ramach prowadzonej przez niego
Fundacji Krzewienia Kultury Artystycznej Osob Nie-
petnosprawnych dziata juz Integracyjny Zespot Piesni
i Tanca ,Mazowiacy”, Ogolnopolski Teatr Niepetnospraw-
nych, Integracyjne Studio Pantomimy i Orkiestra Oséb
Niepetnosprawnych ,Mazovia”. Nowa scena muzyczna
ma skupia¢ uzdolnionych artystow z kazdym rodzajem
niepetnosprawnosci aby promowac ich osiggniecia i by¢
sposobem na rehabilitacje.

IRCa
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,»Chodzi mi o to, abyjezyk gietki
powiedziat wszystko,

W Witrynie ,NS” zagoscily sensualne liryki mitosne i o milosci, wiersze
0 uczuciach i z uczuciem pisane. Iskry wspomnieri rozgrzewajace dtugie,

zimowe wieczory.

Otulasz mnie swojg mitoscia
Przyktadam jg do serca
i spada brzemienny kamien trosk
rozstrzaskujgc sie
w pyt
z ktérego bujnie
rozrasta sie szczescie
Danuta Bardzik

Zima

Snieg - ptatki
majestatycznie ptyna
ku swemu przeznaczeniu -
a pokrywajgce wszystko
nieskazitelng bielg
zmieniajag
oblicze ziemi
jakby chciaty by¢
oczyszczeniem
Franciszek Golczyk

Plomien

W witrazach istnienia
Ciszy spojrzeniem
Perli sie droga
Cztowiek szukat cztowieka
Swiatta szukat w $rodku cierpienia
A odnalazt Boga
W harmonii ptomienia
Janusz Kaminski
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Noc

Na oknach noc upinam,
wygtadzam poduszki,

zapalam Swiece.

Siadam przy tobie,

grzeszna i niewinna,

scatowuje smutek

z twoich oczu.

Aty w ramionach mnie trzymasz
z pozgdaniem, troska.

Nie oktamiemy prawdy
ani losu,

tylko troche odpoczynku,
zachwytu,

ciut ponad skromny

limit codzienno$ci.

Gwiazdy wygaszasz,
wygtadzasz poduszki
noc z okien odpinasz.

Gorzka stodycz

Staro-nowe smakujgc doznania,
zadziwiona

gorzka stodycz Ci daje -
zapamietang?

nieznang?

Smak owocu
zwyczajnej jabtoni
i owocu drzewa zakazanego -
ukradziony?
podarowany? -
gromadze zachtannie,
calg soba chtone
w leku, ze gdy Ciebie zabraknie,
zostanie mi chociaz
jabitko.
Ewa Maria Wojtasik

ja nie wyjezdzam

jedynie odprowadzam ciebie
stoimy przy schytku dnia
czubkiem buta kresle znaki
usitujgc nadac¢ im magiczng tre$é

autobus ten ostatni

forpoczta pozegnania spozni sie
niech go nie bedzie wcale

a jesli

moje zaklecie moc posiada
gwiazdzista noc bedzie nasza

Iwona Zielinska-Zamora

Droga na szczyt

Snieg,
z wolna wchodze na szczyt...

Jaka, Panie, dajesz mi droge:
czy w stoncu -

stroma, skalistg?

Czy w S$niegu, wietrze -
prosta, nietrudnag?

Nie musze myslec.
Ale czy to dobrze?
Nie musze uwazac...

Ty mnie prowadzisz.

Moge podziwiaé

drzewa, niebo, ziemie i mréz.
Wszystko to, co nam dajesz.

Przyjmuje droge prostg,

bo wszak nie zawsze, Panie,
kazesz iS¢ ta trudng

i dzieki Ci za to!

Cho¢ brne po kostki,
blogostawie ten $nieg iten mréz,
i ze nie zawsze musze wspinac sie
na szczyt
z ciezkim plecakiem.
Matgorzata Alina Sacharko

Oprac. IKa



Tym razem
Goéra Kosciuszki

oskonale rozpoczagt ten

Drok Pawetl Urbanski, nie-
widomy alpinista. 30 stycznia,
0 godz. 01.10 naszego czasu,
zdobyt najwyzszy szczyt Australii -
Gore Kosciuszki. Byta tojuz czwar-
ta wysokogorska wyprawa niezwy-
klego 26-latka w ramach jego autor-
skiego projektu ,Korona Ziemi - ja
to widze inaczej...” Do Polski wrdcit
3 lutego, ale wczesniej spotkat sie
z Polonig australijskg i miejscowy-
mi dziennikarzami.

Pawet Urbanski jako pierwszy
niewidomy Polak zdobyt Goére
Kos$ciuszki - jeden z siedmiu
szczytow zaliczanych do tzw. Ko-
rony Ziemi. Wczes$niej zmierzyt sie
ze szczytami Aconcagua (2007)
1 Elbrus (2008), jako pierwszy
niewidomy Europejczyk zdobyt
Kilimanjaro (2008).

Pawet Urbanski urodzit sie
w 1982 roku. Majgc 13 lat stra-
cit wzrok. Mimo to wielu rzeczy
dokonat jako pierwszy, takze
jako pierwszy Polak na Swiecie.
Jest pierwszg osobg niewidomg
z Polski i trzecig na Swiecie, kto-
ra otrzymata petne stypendium

Wysokie odznaczenia dla sportowcow

Patacu Prezydenckim odzna-
Wczane byly gwiazdy polskiego
sportu paraolimpijskiego. 18 grudnia
w imieniu Lecha Kaczynskiego medale
wreczyla medalistom i trenerom mait-
zonka prezydenta, Maria Kaczynska.

W liscie do sportowcéw niepetl-
nosprawnych prezydent gratulowat
i dziekowat za godne reprezentowanie
kraju. ,Dzieki waszym zwyciestwom na
pekinskich stadionach rozbrzmiewat
Mazurek Dagbrowskiego. Paraolim-
piada okazala sie sSwietem polskiego
sportu” - pisat prezydent.

Po raz pierwszy w historii polskiego
sportu paraolimpijskiego zawodnicy
i trenerzy odebrali tak wysokie odzna-
czenia. Najwyzsze - Krzyze Oficerskie
Orderu Odrodzenia Polski - otrzymali
Jerzy Mystakowski, trener ciezarowcow
i Mirostaw Pych, brgzowy medalista
W rzucie oszczepem, ktéry od igrzysk
w Barcelonie (1992 rok) zdobyt
5ztotych, 2 srebrne i 2 brazowe medale.
Krzyze Kawalerskie Orderu Odrodze-
nia Polski otrzymali ztoci medalisci

z Pekinu: Natalia Partyka - tenisistka
stotlowa, Joanna Mendak i Katarzyna
Pawlik - plywaczki, Marcin Awizen
- biegacz, Andrzej Zajgc - kolarz z pi-
lotem Dariuszem Flakiem, lekkoatleta
Krzysztof Smorszczewski i florecista
Dariusz Pender.

Krzyz Kawalerski przyznano takze
trenerowi ptywania Waldemarowi Ma-
dejowi, ktérego podopieczni Damian
Pietrasik i Grzegorz Polkowski zdobyli
srebrny i brgzowy medal.

Ztotymi Krzyzami Zastugi zostali
uhonorowani srebrni medalisci, nato-
miast medalisci bragzowi - Srebrnymi
Krzyzami Zastugi.

- Medale tym zawodnikom wre-
czatam z najwiekszg przyjemnoscia.
By pokonac¢ wiasne stabosci trzeba
ogromnego hartu ducha. Jestem
petna dumy i podziwu dla osiggniec
paraolimpijczykéw - powiedziata po
uroczystosci Maria Kaczynska.

Troy

KONKURSY

Sztuka razjeszcze

Q -ra z siodmy PFRON ogtasza ogodlnopolski konkurs plastyczny ,Sztuka

w jednej z United World College I Uos6b niepelnosprawnych”. Skierowany jest do uczestnikéw warsz-
(Szké6t Zjednoczonego Swiata) tatow terapii zajeciowej, srodowiskowych doméw samopomocy i mieszkancéw
w Norwegii. Podczas nauki w col- domow pomocy spotecznej. Temat tegorocznego konkursu to ,M6j najpiekniejszy
lege” zrealizowat program matury ~ dzien w zyciu”. Prace beda przyjmowane najpozniej do 13 maja 2009 r. w od-
miedzynarodowej’ jako pierwszy dziatach WOjeWédeiCh Funduszu.
i jak dotad jedyny niewidomy Termin rozstrzygniecia etapu wojewddzkiego nastgpi do 12 czerwca,
w Polsce. Rozpoczat studia nawy- & wyniki beda zamieszczone na witrynie PFRON do 26 czerwca 2009 r.
dziale ekonomicznym Uniwersytetu Termin rozstrzygniecia finatu ogoélnopolskiego do 13 lipca, a wyniki do 28 lipca.
Gdariskiego, ktérego byt pierw- Qsobami odpowiedzialnymi za organizacje konkursu sg w biurze PFRON:
szym niewidomym studentem. Bozena Zalewska, tel. (22) 652 92 52, bozena_zalewska@ pfron.org.pl
Przez kilka lat uczestniczyt i Magdalena Karowska-Koperwas, tel. (22) 652 92 57, magdalena_karowska@

w pracach rektorskiej komisji Uni- pfron.org.pl
wersytetu bez Barier. Od 3. roku
studiow realizowat program w try-
bie indywidualnym, na podstawie
bardzo dobrych wynikéw w nauce.
Brat udziat w wysokiej rangi konfe-
rencjach technologicznych, gdzie
prezentowat wlasne opracowania
naukowe.

Jest informatykiem i ekonomistg
zajmujgcym sie modelowaniem
i optymalizacjg proceséw bizneso-
wych, projektowaniem systemow
zarzgdzania tresciag, obiegiem
i archiwizacjg dokumentéw oraz
integracja i analizg danych.

Jednak jego prawdziwg pasja
jest alpinizm.

Konkurs dla naukowcoéw

ajlepsze prace doktorskie, magisterskie lub publikacje w czasopismach

Nnaukowych moga by¢ nagrodzone kwotami od 3 do 10 tys. ziotych
w konkursie zorganizowanym po raz drugi przez Fundacje Promyk Stonca.
Praca winna dotyczy¢ tematu diagnostyki i rehabilitacji medycznej, ruchowej,
spotecznej, psychologicznej, logopedycznej, pedagogicznej dzieci i mtodziezy.
W konkursie mogg wzia¢ udziat tylko prace obronione lub opublikowane w 2008
roku.

Zgtoszenia mozna przesyta¢ do 31 maja br. na adres Fundacji Promyk
Stonca, ul. Swobodna 8a, 50-088 Wroctaw. Konkursowe prace moga zgtaszac
dziekani uczelni wyzszych, redaktorzy naczelni czasopism naukowych, promo-
torzy i recenzenci oraz cztonkowie Rady Fundatoréw i Rady Naukowej Fundacji
Promyk Stonca.

Wyniki konkursu zostang ogtoszone na stronie internetowej Fundacji Promyk
Stonca (www.promykslonca.pl) w ciaggu 30 dni od zakonczenia prac jury.

MaC Kontakt: (71) 795 09 50, e-mail: fundacja@ promykslonca.pl
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Sport w roku paraolimpijskim

ocieszajgce jest, ze wia-
sze w tym roku za punkt
honoru uznaly znalezienie
pieniedzy na nagrody dla medalistow.
Znalazt sie tez czas, by wreczy¢ je
uroczyscie tym, ktérzy przez cztery
lata przygotowan do zmagan olim-
pijskich zapracowali na brgz, srebro,
ztoto i Mazurek Dgbrowskiego, na
sukces swoj i laur dla kraju. Gwiazdy
polskiego sportu paraolimpijskiego
i ich trenerzy zostali, rowniez po raz
pierwszy, uhonorowani wysokimi
odznaczeniami panstwowymi, w tym
Krzyzami Oficerskimi i Kawalerskimi
Orderu Odrodzenia Polski, ktére
w imieniu prezydenta wreczyta

18 grudnia 2008 roku jego matzonka,

Maria Kaczyrska.

Uroczystosci wreczenia nagrod
i odznaczen z udziatem najwyzszych
wtadz panstwowych nie mogty jednak
satysfakcjonowac¢ do konca, odby-
ty sie bowiem wytgcznie w gronie
niepetnosprawnych sportowcoéw
i dziataczy, wiele organizacji dowie-
dziato sie o nich po fakcie, znowu
za mato bylo przedstawicieli prasy
i telewizji, chociaz byly tam gwiazdy
prawdziwe, znane juz szeroko poza
granicami naszego kraju, jak Natalia
Partyka, Katarzyna Pawlik czy Joan-
na Mendak —wielokrotne medalistki.
Przemoéwienia, kwiaty, odznaczenia,
nagrody - ito juz znaczace, prawie
poréownywalne z tymi dla zawo-
dowcow (chociaz, jak sie w Polsce
mowi - ,prawie” robi wielkg roznice).
Tojuz jednak o wiele lepiej niz kilka
lat temu, kiedy nie traktowano sportu
niepetnosprawnych z nalezytg powa-
ga, a symboliczne nagrody budzity
zazenowanie.

Nadal styszy sie glosy, ze po-
trzebne sg duze zmiany, by polski
sport niepetnosprawnych dogonit
poziom $wiatowego. Gdzie tkwi pro-
blem - powinni wiedzie¢ fachowcy,
wszak pieniedzy podobno idzie spo-
ro, z wielu zrédet: budzetu panstwa,
w tym Ministerstwa Sportu, PFRON,
Totalizatora Sportowego. Chinnczycy
i inne nacje, w tym Ukraina, dowiedli
swymi wynikami, ze tych Srodkéw
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Zakonczyt sie kolejny rok. Minefa
Paraolimpiada, zdobyte dla
Polski medaleznowu nie
znalazty sie w obiektywach tele-
wizyjnych kamer, bo czyz te kilka
krétkich migawek na
zaczarowanym ekranie,
kreujgcym poglady znaczacej
czesci spoteczenstwa, miato
wystarczy¢, by niepetnosprawni
sportowcy znalezli uznanie

u thumow kibicéw w kraju?

Mimo deklaracji TVP niewiele
relacji z Igrzysk Paraolimpijskich
mozna bylo zobaczyC. A przeciez
to wielkie wydarzenie sportowe
mogto dostarczyctelewidzom wie-
lu pozytywnych emocji i wrazen,
co nwgto byczrodiem ich radosci

i przekonac, ze sport osob

zZ niepetnosprazmosciami
w niemal niczym nie odbiega
od sportu ,,normalnego "’

} a td & &
"

8®

ciggle jeszcze jest u nas za malo.
Sport 0s6b niepetnosprawnych bar-
dzo sie sprofesjonalizowat, coraz
czesciej trenujg oni z petnospraw-
nymi sportowcami pod okiem naj-
lepszych trenerow, ato kosztuje. To
samo dotyczy finansowania samych
zawodnikéw, ktorych systematyczna
i ciezka praca na treningach oraz
konieczno$¢ uczestniczenia w wielu
zawodach i zdobywania punktéw
rankingowych w zasadzie wyklucza
prace zawodowg. Powiedzmy sobie
wyraznie: to juz nie jest tylko reha-
bilitacja i relaks garstki zapalencow,
to jest sport profesjonalny i bez

czytelnego systemu jego finanso-
wania, w sktad ktérego wchodzg
stypendia dla zawodnikéw w ade-
kwatnej wysokosci oraz rzetelne
wynagrodzenia trenerow, Swiatowa
czotbwka nadal bedzie nam umy-
ka¢. Przesypiajac Swiatowy boom
na sport oséb niepetnosprawnych,
reprezentacja Polski zdobyta az
0 24 medale mniej niz w Atenach,
podczas gdy Ukraina, ktéra zainwe-
stowata znaczne Srodki w sport tych
os6b, uplasowata sie w klasyfikacji
medalowej na 4 miejscu! Polska
reprezentacja na 18... A telewizja
ukrainska przeprowadzita transmisje
z wielu dyscyplin paraolimpijskich,
tamtejsze spoteczenstwo potrafito sie
cieszy¢ i by¢ dumne z osiggnie¢ swo-
ich sportowcéw z niepetnosprawno-
Sciami. System finansowania i dostep
do mediéw to bowiem sprzezenie
zwrotne, bez nich nie mozna marzyc¢
0 popularyzacji i rozwoju sportu 0séb
niepetnosprawnych.

Niektérzy jako jedng z przyczyn
niedostatkéw tej dziedziny sportu
w Polsce wskazujg brak sponsorow,
ktérzy nie angazujg sie gremialnie
w jej wsparcie finansowe czy sprze-
towe. Moze to troche dziwi¢, bowiem
sg wsrdd tych zawodnikéw postacie
bardzo malownicze, przemawiajgce
do umystéw i serc widzow i kibicow
- budzace podziw hartem ducha,
uporem, dzielnoscig. Te postawe
sportowcéw podkreslali witasnie
Maria Kaczynska i marszatek Sej-
mu Bronistaw Komorowski, ktérzy
wreczajgc olimpijczykom nagrody
lodznaczenia, stawiali ich za wzér
do nasladowania, a ich dzielnos$é
jako podstawowg cnote godna
najwyzszego uznania.

Przypomnie¢ jeszcze nalezy, ze
w roku ubiegtym parlament wniést po-
prawke do przepisobw o emeryturach
dla sportowcéw niepetnosprawnych -
uznajgc wreszcie medalistow sprzed
wielu lat, ktérzy zdobyli dla Polski
laury, za godnych otrzymania renty
sportowej. P6zno, ale dobre ito...

Ryszard Rzebko



ZAGUBIONY 1%

Czy ktos za
to odpowie?

rzeznaczenie 1proc. naszego podatku na rzecz
Pwybranej organizacji pozytku publicznego spo-
tyka sie z coraz powszechniejszg akceptacja.
Podatnicy znajgc cele organizacji wiedzg, ze tym jednym
procentem wtasnych pieniedzy decydujg nieraz o byc¢ lub
nie by¢ obdarowanej organizacji charytatywnej. Wydawac
by sie moglo, ze idea ta realizowana jest bez zaktécen,
przy dobrej woli podatnikéw. A jednak...

Okazuje sie, ze czes¢ podatnikdw otrzymuje od urze-
dow skarbowych informacje, ze 1 proc. ich podatku nie
bedzie przekazany, gdyz organizacja ta ,nie ma konta
bankowego”. Ten bezprecedensowy absurd nie byt
bynajmniej jednostkowym przypadkiem, dotknat wielu
zainteresowanych organizaciji.

Jak mozna sadzi¢, urzedy skarbowe rozsytajg takie
pisma, poniewaz ich urzednicy nie poradzili sobie na czas
z zebraniem informacji o numerach rachunkéw bankowych
organizacji pozytku publicznego.

Pisma otrzymywane z tych urzedoéw sg pozbawione
podstawy prawnej. Odmowi¢ przekazania 1 proc. mozna
jedynie, gdy wskazana organizacja nie jest do tego upraw-
niona lub nie zawiadomita swojego urzedu o aktualnym
numerze rachunku bankowego. W tym przypadku widag,
ze urzednicy nie poradzili sobie z obiegiem informac;ji
miedzy sobg. Zawinita procedura i opieszatos¢. Informacje
o numerach kont organizacji zostajg przestane z urzedu
skarbowego do wojewddzkiej izby skarbowej, potem do
Ministerstwa Finansow i dopiero tam sg one wprowadzane
do tzw. Stownikéw Organizacji Pozytku Publicznego iroz-
sylane po catej Polsce. Informacje trafity do Ministerstwa
Finanséw pézno, bo pod koniec lutego i nie zostaly na
czas wprowadzone do systemu.

Sytuacja jest skandaliczna. Podatnik wykazuje dobrg
wole i chce wspoméc wybrang organizacje. Tymczasem
w zamian za swoje szlachetne checi otrzymuje kiopotli-
wa informacje zmuszajgca go do dodatkowych wysitkow
zwiazanych z przekazaniem wiasnych pieniedzy. Taki
fakt stawia réwniez w fatalnym Swietle wybrana przez
podatnika organizacje, oczywiscie w sposéb absolutnie
przez nig niezawiniony. Miast ptynnej operacji otrzymu-
jemy batagan. Za brak urzedniczej logistyki ptaci¢ majg
inni - swoim czasem podatnik, reputacjg - organizacja.

Najgorsze w tym wszystkim, ze zainteresowane orga-
nizacje nigdy sie nie dowiedza, ile stracity pieniedzy wsku-
tek zbyt wolnego przeplywu informacji w panstwowych
urzedach. Trudno sie z taka mysla pogodzi¢. Urzednik
jest wysoko optacanym funkcjonariuszem niezaleznie od
efektywnos$ci swej pracy. Natomiast pienigdze z 1 proc.
przepadajg pechowej organizacji bezpowrotnie, a ucierpig
na tym wylgcznie jej podopieczni i tak na ogét wystar-
czajgco skrzywdzeni przez zycie. Mozna iS¢ o zakiad,
ze ministerstwo nie zdaje sobie sprawy z konsekwencji
wlasnej niefrasobliwosci, a winnych zaniedban nigdy sie

nie wskaze, o ukaraniu nie méwigc.
Marcisz

ROCZNICA

Jubileuszowa

W ostatnich dniach minionego roku Slaskie
Stowarzyszenie Edukacji i Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych AKCENT w Katomcach

obchodzito umczyscie 15 lat swojej pracy.

Zwykle przy takich okazjach nie brakuje
podsumowan, czasem multimedialnych sprawozdan
z dziatalnosci, refleksji nad tym, co byto. W Akcencie
scenariusz gnidniowej uroczystosci tego

nie przewidywat. Tam uczestnicy i zaproszeni goscie
sie bawili, radowali. To bylo prawdzizve,
wielogodzinne wesele, co widac chyba na zdjeciach.

nionego Warsztatu Terapii Zajeciowej ,imperium

Storica” z Siemianowic Sl., rozgrzewajac pu-
blicznos¢. Wigzanka przebojow, wykonanych zywiotowo
przez niepetnosprawnych artystéw, podobata sie do tego
stopnia, ze oklaskami wymuszono bisy.

Po wystepie gosci nadszedt czas na popisy gospoda-
rzy. Zesp6t Namaximum zaskoczyt wszystkich arcycieka-
wag interpretacjg ,Kréla Gor” Edwarda Griega. Niebywate
.instrumentarium”, wydajgce niecodzienne dzwieki, per-
fekcyjne zgranie muzykow wywotaly takie wrazenie, ze
po zakonczeniu najpierw dlugo panowata cisza, dopiero
potem zerwaly sie oklaski. A dzwieki? Wydobywane przez
tarcie tyzkami o metalowe tarki, stukanie drewnianymi
miotkami w deseczki, blyskawiczne rozprostowywanie
zwyklych zgniecionych workéw foliowych.

Kilka miesiecy wczesniej podopieczni Stowarzysze-
nia AKCENT wykonywali swoj popis w rodzinnym kraju
kompozytora. W Norwegii spotkato ich bardzo ciepte przy-
jecie i na jednym koncercie nie poprzestali. Dali koncert
w kosciele, a takze w integracyjnej szkole muzycznej dla
norweskich niepetnosprawnych. Na scenie czy przed sce-
na trwaly kolejne ich wystepy, ajednoczesnie na wielkim
stole, z boku sali, pod okiem terapeutéw, przedstawiciele
czterech WTZ z sasiednich miast wykonywali prace kon-
kursowag- najtadniejszg karte Swiagteczna.

W zabawe zostata wciggnieta réwniez prezes Sla-
skiego Stowarzyszenia Edukacj i Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych AKCENT, Ewa Klimczak. Nie tylko
zostata poproszona przez wodzireja do pierwszego, inau-
guracyjnego walca, ale za moment, ku radosci wszystkich,
skloniono jg do ods$piewania stynnego ,Niech zyje bal”,
a swym wykonawstwem ujawnita spory talent wokalny.

Jeszcze tylko demonstracja kart Swigtecznych i wre-
czenie nagréd dla kazdego zespotu, po czym do tancéw
i zabawy zostali zaproszeni wszyscy. Terapeutki szalaly
na parkiecie ze swoimi podopiecznymi, wézkowicze wy-
krecali kotami prawdziwe piruety, w przebraniach i bez,
Steni Gowdzie - petnomocniczce prezydenta Katowic
ds. 0s6b niepetnosprawnych, kto$ nalozyt welon panny
miodej, stowem bawili sie wszyscy.
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Zabawe rozpoczat zespot muzyczny z zaprzyjaz-



Nie tanczyttylko Pawet Niewiarowski, przewodniczgcy
Slaskiej Rady Wojewodzkiej POPON, zauroczony stat

i patrzyt...

Oprécz swojej statutowej dziatalnoéci Slaskie Stowa-
rzyszenie AKCENT reprezentuje Polske w miedzynaro-
dowej organizacji ,,Parlament bez Granic”, zrzeszajgcej
blisko 100 organizacji dziatajgcych na rzecz os6b niepet-
nosprawnych w 80 krajach Europy i Afryki. Delegatura
Polska dziata pod patronatem marszatek Senatu Krystyny
Bochenek, postanki do Europarlamentu Grazyny Stani-
szewskiej oraz posta na Sejm RP Stawomira Piechoty.
Jej sekretarzem jest Marek Plura, aktualnie réwniez poset
na Sejm.

Uroczyste otwarcie Polskiej Delegatury ,Parlamentu
bez Granic” miato miejsce w 2005 roku w Osrodku Sto-
warzyszenia AKCENT, o czym - oczywiscie - w ,Naszych
Sprawach” informowalismy.

Stowarzyszenie AKCENT reprezentuje w Polsce
réwniez VERY SPECIAL ARTS INTERNATIONAL, or-
ganizacje promujgcg sztuke osob niepetnosprawnych
oraz wprowadzajacg dziatalno$¢ artystyczna
jako forme terapii w ponad 80 krajach. Ta
agenda rzagdu USA zostata zalozona
w 1974 r. w Waszyngtonie. Zajmuje
sie sztukg jako drogag utatwiajgca
niepetnosprawnym kontakt
z drugim czlowiekiem. Sto-
warzyszenie AKCENT jest
jej cztonkiem, organizu-
jac coroczne festiwale,
konferencje naukowe
dotyczace artetera-
pii oraz prezentacje
twércow z niepetno-
sprawnosciami, m.in.
na scenie Biblioteki
Slaskiej.

Tekst i fot.:
llona Raczynska

Nietypowe instrumentarium...

...i zapis ,,nutowy”



Zespo6t Downa (trisomia 21)
to wada genetyczna charaktery-
zujgca sie dodatkowg informa-
cja genetyczng chromosomu
21, ktéra ksztattuje cechy wy-
rozniajgce osoby z tym zespo-
tem sposréd innych ludzi. Po
raz pierwszy zaobserwowat je
i opisat w 1866 roku John Lang-
don Down, brytyjski lekarz pra-
cujagcy z dzie€¢mi uposledzony-
mi  umystowo. Wspodiczesnie
czestos¢ wystepowania zespo-
tu Downa wynosi przecietnie
1:600 urodzen (codziennie ro-
dzi sie w Polsce troje dzieci z tg
wada genetycznag).

ojawienie  sie  dziecka
Pz zespotem Downa to dla
rodzicow olbrzymi szok.
Poczatkowe] bezradnosci, a potem
».gonitwie” terapeutycznej, ktéra ma
pomoc dziecku, towarzyszy wcigz
pytanie: ,dlaczego wiasnie ja?” Na
to pytanie nie ma prawidtowej odpo-
wiedzi. Wiadomo natomiast, ze naj-
wazniejsze jest dla rodzicow to, by
nauczyli sie jak najlepiej pomagac
swojemu niepetnosprawnemu dziec-
ku. Od ponad 10 lat wspierajg w tym
rodzicow Ewa i Andrzej Suchciccy,
ktérzy wraz z innymi rodzicami po-
wotali do zycia Stowarzyszenie Ro-
dzin i Opiekunéw Osdb z Zespotem
Downa ,Bardziej Kochani”. W listo-
padzie 2008 roku odbyia sie kolejna,
XVII juz konferencja, organizowana
przez to stowarzyszenie, pod ogol-
nym tytutem: ,Czas dla rodzicéw”.
Z tej okazji postanowiliSmy porozma-
wiac o sytuacji oséb z zespotem Do-
wna i ich miejscu w spoteczenstwie.

- Stowarzyszenie ,,Bardziej
Kochani” zostalo formalnie za-
rejestrowane w lipcu 2001 roku,
ale dziatania na rzecz dzieci z ze-
spotem Downa, a przede wszyst-
kim ich rodzicéw podjeli panstwo
owiele wczesniej. Jakie wiec byty
poczatki?

- Zacznijmy od tego, ze nie byli-
Smy oryginalni ze swoim pomystem.
Nasza coérka Natalia przyszta na
Swiat w 1989 roku. Dopiero potto-
ra roku pézniej dowiedzieliSmy sie,
ze w Warszawie dziala Osrodek
Woczesnej Interwencji wspierajacy
rozwéj dzieci niepetnosprawnych.
W os$rodku spotkaliSmy sie z mat-
kami majgcymi dzieci w tym samym
wieku co nasza Natalia i utrzy-
mywaliSmy z nimi stale kontakty.

BARDZIEJ

Pozwolmy im byC soba

Z mysla o Tobie

"NFORMATOR

Kiedy$ jedna z nich, Ewa Danielew-
ska, pokazata nam zagraniczne cza-
sopisma, opisujgce problemy oséb z
zespotem Downa. Powiedziala tez,
ze w niektorych krajach dziatajg spe-
cjalistyczne stowarzyszenia i warto
bytoby takg organizacje stworzy¢
w Polsce. Ale kto miatby to robic?
Mielismy wtedy firme wydawniczg -
jeden tytut wiecej nie stanowit wiec
duzego problemu. PostanowiliSmy
sprobowa¢ wydawac¢ wlasne czaso-
pismo. |tak to sie zaczelo.

W 1997 roku wydaliSmy pierw-
szy, oficjalny numer kwartalnika
.Bardziej Kochani” i rozdaliSmy go
na imprezie choinkowej. Wydawa-
to nam sie, ze jezeli w Polsce jest
okoto 60 tysiecy rodzin z dzie¢mi
z zespotem Downa, to uda sie pozy-
ska¢ kilka tysiecy prenumeratoréow
i tym samym zdobedziemy srodki na
dalsze wydawanie pisma. Okaza-
to sie, ze tak nie jest. Na szczescie
niemal w tym samym czasie PFRON
ogtosit program ,Papirus”. W 2001
roku zdecydowaliSmy sie powotac
do zycia stowarzyszenie. Po jego
rejestracji udato sie nam pozyskac
pierwszy grant z Unii Europejskiej
i wynajac lokal.

z zespotem Downa. A jak jest
teraz? Czy wiele sie zmienito?

- Mysle, ze tak. Istnieje system

edukacji poczawszy od przedszko-
la, poprzez gimnazjum, na szkotach
przysposabiajgcych do pracy skon-
czywszy. Na kazdym z tych etapow
nauki rodzice mogag wybrac¢ placéw-
ke masowg, integracyjng lub spe-
cjalng. Potem starsze dziecko ma
do wyboru szkote zawodowa, a dalej
—juz jako osoba dorosta —warsztat
terapii zajeciowej lub S$rodowisko-
wy dom samopomocy. Teoretycznie
rzecz bioragc, ma wiec zapewniong
edukacje szkolng. Nie ma natomiast
zadnej oferty pozalekcyjnej, spe-
dzenia czasu wolnego i tym wiasnie
mysmy sie zajeli.

Oprécz organizacji czasu wol-
nego dla os6b z zespolem Downa
w réznym wieku potrzebna jest tez
pomoc skierowana do rodziny. | na
tym takze koncentruja sie nasze
dziatania. Pamietamy doskonale,
co przezyliSmy po urodzeniu naszej
corki. Teraz staramy sie wykorzysty-
wac te doswiadczenia i pomagac
rodzicom dzieci w réznym wieku
upora¢ sie z ich problemami. Od
2001 roku, oprécz wspomnianego
kwartalnika, wydajemy kolejne edy-
cje informatorow dla rodzicéw, kto-
re wysylane sag nieodptatnie do izb
porodowych i szpitali potozniczych
w catej Polsce. Chodzi o to, by ro-
dzice dostali je od razu, gdy urodzi
sie dziecko z zespotem Downa. Wi-
dzimy efekt - taka pomoc bardzo
wzmacnia ich psychicznie. Zgtasza-
ja sie do nas rodzice, ktdrzy mowiag,
ze taki informator jest dla nich niemal
jak Biblia, ze czytajg go po sto razy,
trzymajg pod poduszkg. To pomaga
przetrwaé najtrudniejsze chwile, nie
pozwala popas¢ w depresje.

Dla matych dzieci i ich rodzi-
cow (gtownie z Warszawy i okolic)
organizujemy zajecia, ktérych celem
jest wspieranie rozwoju i przygoto-
wanie do elementarnej nauki i sa-
modzielnosci. Prowadzimy grupowe

- Kiedy powstato stowarzy-Warsztaty logopedyczne dla dzieci

szenie, brakowato - jak panstwo
podkreslacie - systemowego
rozwigzania probleméw zwiaza-
nych z pomoca rodzicom dzieci

i mtodziezy oraz konsultacje specja-
listyczne dla rodzicow i opiekundw.
Uruchomilismy telefon zaufania,
pod ktérym dyzurujg rodzice dzieci
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KOCHANI

M6j Swiat” -

z zespolem Downa, odpowiednio
przeszkoleni przez psychologa.

- Stowarzyszenie organizuje
tez turnusy rehabilitacyjne, ale jak
panstwo podkreslacie ich podsta-
wg jest ,terapia szokowa” rodzi-
coOw. Prosze nam wyjasnic dlacze-
go, przeciez turnusy majaw miare
mozliwosci usprawni¢ dziecko,
a nie szokowac rodzicow?

- Organizujemy turnusy dla ro-
dzicébw z dzie¢mi w ré6znym wieku
—zgtaszajg sie na nie rodzice z kilku-
miesiecznymi maluchami i starszymi
—nawet dorostymi dzieémi. Ta ,tera-
pia szokowa” dotyczy przede wszyst-
kim rodzin, w ktérych sa male dzieci.
Rodzicom wydaje sie, ze zastosujg
wszystkie znane na $wiecie metody
terapii i dziecko bedzie normalne,
a juz na pewno lepsze, niz jego roé-
wiesnicy z tym samym problemem.
Tak mysli prawie 100 procent swiezo
upieczonych rodzicéw dzieci z ze-
spotem Downa. Tymczasem na tych
turnusach widzg nastolatki, z ktérymi
rodzice pracowali dos¢ diugo i ktére
pozostaly na pewnym, wiasciwym
osobom dotknietym tym zespotem,
poziomie.

Ten szok u rodzicow pojawia sie
zresztg w kilku momentach: naj-
pierw, gdy dziecko idzie do szko-
ty, koniecznie tej integracyjnej, bo
0 innej rodzice nie chca stysze¢. Po
kilku miesigcach okazuje sie jednak,
ze w wielu przypadkach jest to tra-
gedia dla dziecka i dla rodzicow. Po
setkach godzin u logopedy i innych
specjalistow okazuje sie, ze dziecko
nie moéwi albo méwi niewiele, stabo
czyta lub czyta bez zrozumienia itp.
Matka ma depresje: przeciez ja robi-
tam wszystko. A sg to przeciez oso-
by z wadg genetyczng, ktorych nie
jestesmy w stanie zmieni¢ i uformo-
wac na swoj obraz i podobienstwo.

Zacytuje tutaj opinie socjologa,
prof. Elzbiety Zakrzewskiej: pozwdl-
my im by¢ takimi, jakimi sie urodzili.
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Nie ré6bmy niczego na site, bo me-
czymy ich i siebie.

- Powiedzmy jeszcze na za-
konczenie o konferencjach z cy-
klu ,,Czas dla Rodzicow”. Ostat-
nia, zorganizowana w listopadzie

2008 roku, nosita tytut: Prawie
sprawni niepelnosprawni - czy
~prawie” robi wielkg roéznice?

Skad ten tytut?

- To tytut wziety z popularnej re-
klamy. Chodzito o wizerunek oséb
niepetnosprawnych. Czy on istnieje,
a jesli tak, to jaki jest? Podczas tej
konferencji pojawity sie dwa stano-
wiska. Pierwsze brzmialo: wizerunek
jest zly i trzeba go poprawi¢. Jak?
Odpowiednio o nich moéwigc, piszgc
i pokazujgc. Podkresla¢ potencjaty
i mozliwosci, a nie skupia¢ sie na
brakach. A wiec, zeby z niepetno-
sprawnych robi¢ prawie sprawnych,
ktérzy cos$ potrafig. Nam sie ten wi-
zerunek nie podoba, bo moze przy-
nies¢ wiecej szkody niz pozytku.
Odbije sie to nie na osobach promu-
jacych éw wizerunek, a na samych
niepetnosprawnych intelektualnie.

wystawa prac plastycznych os6b z zespotem Downa. Autorzy, od lewej: Patryk Spyt, Joanna Walkowiak

JesteSmy natomiast zwolenni-
kami innego stanowiska, ktorego
podstawa sa zmiany w otaczajgcej
rzeczywistosci. To one sg bowiem
tak naprawde jedynym generato-
rem ksztaltowania wlasciwe] wizji
0s6b niepetnosprawnych. Aby tak
sie stalo, trzeba zaczg¢ od pracy
u podstaw. Osoby niepelnosprawne
powinny przebywaé w miejscach
atrakcyjnych dla wszystkich, uczest-
niczy¢ w waznych wydarzeniach
spotecznych i kulturalnych. Powinny
by¢ zawsze zadbane, w miare mod-
nie ubrane. Powinny wreszcie by¢
widziane w kontaktach z osobami,
ktére okresla sie mianem celebrities.
| to nie w sytuacji balu charytatyw-
nego, ale na przykiad na koncercie
gwiazdy, w ktdrym uczestniczg jako
widzowie. My co roku organizujemy
Swigteczny koncert marzen, gdzie
publicznoscig sa osoby niepetno-
sprawne, a wystepujg prawdziwe
gwiazdy - w 2008 roku byt to Ro-
bert Janowski, w poprzednich la-
tach m.in - bracia Golcowie i zespét
Bayer Fuli.

Turnusy rehabilitacyjne i kolo-
nie, zwlaszcza dla oséb uposledzo-
nych umysfowo, organizujemy nie
.,na odludziu” wiosng czy jesienia,
ale w znanych miejscowosciach,
w atrakcyjnych warunkach iw szczy-
cie sezonu. Wtedy bowiem spote-
czenstwo zauwaza: niepetnosprawni
wypoczywajg tak jak inni ludzie. Na-
sze stowarzyszenie zorganizowa-
to np. w ubiegtym roku kolonie dla
62 0s6b - dzieci i miodziezy z ze-
spotem Downa i 28 opiekundéw
(w tym wolontariuszy), ktére odbyly
sie w drugiej potowie lipca w Mrzezy-
nie. Itakie dziatania powinny tworzy¢
wizerunek oséb niepetnosprawnych,
nie zas sztuczne stwarzanie pewnej
rzeczywistosci wirtualnej. Ona jest
bez sensu, bo jest nieprawdziwa.

Halina Guzowska



Spetnione marzenia mimo wszystko

od koniec stycznia w Krakowie spotkaly sie prezes Fundacji ,Mimo
Wszystko” Anna Dymna i optywajgca Swiat na raty Natasza Caban. Obie
panie ustalaty szczegodtly kolejnego wspdlnego przedsiewziecia.

32-letnia zeglarka z Ustki rozpoczeta swoj rejs jachtem ,Tanasza Polska”
w lipcu 2007 roku. W rok pézniej, podczas pobytu na Wyspach Kokosowych,
przyjeta na poktad 14-letnig Karoline Sawke, laureatke Festiwalu Zaczarowanej
Piosenki. Chora na dysplazje dziewczynka, mala wzrostem (93 cm) ale wielka
duchem, cieszyfa sie z mozliwosci spedzenia 7 dni na jachcie Nataszy Caban
i zeglowania po egzotycznym archipelagu.

W tym roku ptynacy nadal dookota Swiata jacht bedzie miat nastepnego go-
Scia. Robert Rumak ma takze 14 lat, takze jest niepetnosprawnym zwyciezcg
Festiwalu im. Marka Grechuty (z ubiegtego roku). Marzenie tez miat identyczne
jak Karolina. Spetni je na Karaibach, gdzie spotka sie z zeglarkg na pokladzie
jej jachtu. Tym razem Fundacja Anny Dymnej nie finansuje wyprawy - catos¢
kosztéw ponosza inni sponsorzy.

Do akcji ,Rejs z Nataszg” przylgczyt sie Kajetan Kajetanowicz, kierowca
rajdowy, ktory zaprosi do udziatu w testach swego auta tuz przed eliminacjami
Mistrzostw Polski. Kazdy, kto wptaci na konto rejsu co najmniej 100 zt, wezmie
udziat w losowaniu. Trzech wybrancéw ma zapewniong rajdowa przygode.

Natasza Caban pytana wielokrotnie, dlaczego zabiera w rejsy dzieci nie-
petnosprawne, niezmiennie odpowiada: - Dlatego, ze moge! Poniewaz mam
jacht, moge sprawic jakiemus dziecku rados¢ zabierajgc je w rejs. Kto$ inny ma
samochdd terenowy, ktorym moze zabra¢ dziecko na wycieczke za miasto. Jaki$
muzyk moze zaprosi¢ je na koncert. Z takich gestow rodzi sie nie tylko rados¢,
ale tez pewnos$¢, ze warto marzy¢, bo marzenia sie spetniajg!

Sciezka edukacyjna

Migajg az mito
dla os6b niewidomych

Wurzedach war-
szawskich co-

raz tatwiej bedzie sie
porozumie¢ w jezyku
migowym. Minely czasy,

udnia 2008 roku w Muzeum Narodo-
m w Warszawie ogtoszono Dniem

w ktérych znalezienie
cho¢ jednego urzednika
z takg umiejetnoscia
uznawano za nhiemal
Swieto. Powoli nauka
migowego staje sie nor-

czeni zostali specjalni przewodnicy. Przygo-
towano rowniez prelekcje dotyczgce najcie-
kawszych zabytkéw i wybitnych dziet sztuki.
Zaplanowane zostaly koncerty w wykonaniu
os6b niepetnosprawnych, a takze prezentacja
rzezb wykonanych przez osoby gtuchoniewi-

Po raz pierwszy
az 15 kopit!

ilm ,Popietuszko
I Wolnos¢ jest w nas’

miat swojg premiere kinowg
(27 lutego) rowniez w wersiji dla
gtuchoniemych i niedostyszg-
cych. Przygotowano specjalnie
15 kopii filmu z napisami po
polsku. W tej wersji premiery
kinowe odbeda sie w 12 mia-
stach Polski. To pierwsze tak
duze przedsiewziecie z myslg
0 niestyszgcych widzach. Se-
anse filmowe w wersji z napi-
sami dla oséb gtuchoniemych
lniedostyszacych odbeda sie
m. in. w Warszawie, Katowicach,
Krakowie, todzi, Wroctawiu
i kilku innych miastach.
Premiera filmu ,Popietuszko
rozpocznie obchody 25-lecia
meczenskiej Smierci ksiedza
Jerzego. Kulisy morderstwa do-
konanego przez Stuzby Bezpie-
czenstwa do dzis nie sgdo kon-
ca wyjasnione i stanowigjedng
z nadal strzezonych tajemnic
PRL. Losy ksiedza Jerzego sg

artym dla oséb niepetnosprawnych i ich przedstawione w filmie na tle
iekunéw. Dla utatwienia zwiedzania wyzna- Kluczowych wydarzen lat 8Q,

Inteligentna rekawiczka

aukowcy z amerykanskiego
arnegie Mellon Univer-;

sity wynalezli... rekawiczke dla
gluchoniemych. Ma piec¢ palcow, |
Bluetootha (technologia bezprze-
wodowa) i sensory rozpoznajgce
gesty jezyka migowego. Komunikat
Lnapisany” gestami przekazuje do
telefonu komérkowego. Tam zosta-
je on odczytany przez odpowiednig
aplikacje, ktora przetwarza go na
tekst, wyswietlany nastepnie na
ekranie. Posiadacz rekawiczki,
gtuchoniemy, moze wiec ,zamigac”
dowolne zdanie, a rekawiczka wy- |
Swietli jego tres¢ na ekraniku tele-
fonu. Na razie prototyp inteligentnej
rekawiczki rozpoznaje kilkadziesiat
stow. Jak dotagd mozna znaleZ¢ nie-
wiele komentarzy na tematjej prak-

dome podczas warsztatéw w Centrum RzeZby
Polskiej w Oronsku.

Muzeum Narodowe od kilku lat dziala na
rzecz likwidacji barier architektonicznych, ktére
utrudniajg korzystanie z muzealnych ekspozy-
cji osobom niesprawnym ruchowo. Obecnie
kierownictwo placéwki planuje specjalng trase
zwiedzania dla os6b niewidomych i stabowidzg-
cych w Galerii Sztuki Starozytne;j.

Kierowniczka OsSrodka Os$wiatowego
Muzeum Narodowego Katarzyna Rokosz
stwierdza, ze eksponaty muzealne zostang
zaprezentowane w sposéb umozliwiajgcy oso-
bom niewidomym wykorzystanie zmystu dotyku,
a dzieta, ktérych nie da sie dotykac¢, bedag
doktadnie omawiane przez audioprzewodniki.
Miejmy nadzieje, ze inicjatywa udostepnienia

ma, przynajmniej w sto-

licy, gdzie rusza trzeci

juz kurs dla urzednikow.

Przez ostatnie trzy lata
zdotano przeszkolié¢

160 os6b. W najnow-
szym kursie, ktory po-
trwa do potowy grudnia,

udziat wezmag pracow-
nicy wydziatdbw obstugi

mieszkancow, delega-
tur biura administracji

i praw obywatelskich,!
osrodkéw pomocy spo-
tecznej, policji, warszaw-
skiego centrum pomocy
rodzinie.

Od poczatku zajecia
prowadza wyktadow-
cy poleceni przez Pol-!
ski Zwigzek Ghuchych.
W Warszawie nie ma
juz dzielnicy, gdzie po-
rozumienie z niestyszg-
cym jest niemozliwe.

zbioréw osobom niewidomym w sposéb przy-
stosowany do mozliwosci ich percepcji stanie
sie wkrotce codziennym irzeczywistym faktem.

Warto wspomnie¢, ze zesztoroczne Dni
Otwarte dla os6b niepetnosprawnych w Mu-
zeum Narodowym umozliwity bliski kontakt
z ekspozycjg muzealng grupie liczacej tysiac
osiemset tych osoéb.

—

tycznej uzytecznosci, ale niektérzy
uwazajg, ze znacznie prosciej sko-
rzystac z kartki i dlugopisu... Czas
pokaze, czy madra rekawiczka ma
przed sobg jakgs$ przysziosc.
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ROZMAITOSCI

M O PO” ' Mrynku pojawita sie nowa publikacja
9 poswiecona dogoterapii. Wydana przez Fun-
dacje Pomoc Osobom Niepetnosprawnym ,Przyjaciel”,
jest dostepna za darmo. ,Pies - terapeuta i przyjaciel
rodziny. Rola psa w procesie rehabilitacji niepetnospraw-
nego dziecka” maforme albumu i przewodnika na temat
roli ps6w w terapii i rehabilitacji dzieci i mtodziezy.
Dogoterapia jest metodg wspomagajaca rehabilita-
cje osOb niepetnosprawnych, prowadzong z udziatem
wyszkolonych psow-terapeutéw. Pomimo ze ta metoda
leczenia jest znana na Swiecie juz od 40 lat, to wiedza
najejtemat w Polsce jest nader skgpa. Na naszym rynku
dostepnych jest obecnie jedynie 7 pozycji odnoszacych
sie do dogoterapii, wcigz istnieje ogromne zapotrzebo-
wanie na wszelkie publikacje przyblizajgce ten temat.
Nowa ksigzka ma spetnia¢ role praktycznego poradnika
dla wszystkich zainteresowanych: rodzicow i opiekunéw
dzieci niepetnosprawnych, pedagogdw, rehabilitantow,
psychologéw, studentéw kierunkéw specjalistycznych.
Publikacja skfada sie z dwdch czesci - opisowej,
przygotowanej przez psychologa Wiolette Bartkiewicz
oraz obejmujgcej wywiady z rodzicami i osobami

Ples - przyjaciel i terapeuta

zajmujgcymi sie terapia. Zapoznajemy sie z metoda,
historigjej powstania, zasadami prowadzenia i badania-
mi sprawdzajgcymi, w jaki spos6b psy mogga poprawiac
nasze zdrowie. Ksigzka jest przygotowana w formie albu-!
mowej, a poszczegolne czesci sa ilustrowane pieknymi,
czarno-biatymi zdjeciami.

Psy pozytywnie wplywajg na nasze samopoczucie
i potrafig redukowac stres. Jak sie okazato, zaskakujgco
skutecznie moga poprawic¢ takze stan fizyczny naszego
organizmu, co jest szczego6lnie wazne w przypadku
0sOb niepetnosprawnych. Jak kazda metoda, takze
dogoterapia wymaga rzetelnych przygotowan, Swia-
domych celéw i zaangazowania uczestnikéw. Oczy-
wiscie nie moze zastgpi¢ zwyktej kuracji, a jedynie jg
uzupetniac.

Ksigzka zostata wydana w 6. rocznice powstania
Fundacji Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Przy-
jaciel”. Mozna jg zamawia¢ na stronie www.przyjaciel,
pl. Ukazata sie w nakiadzie okoto 4 000 egzemplarzy
i bedzie wysytana bezposrednio do os6b zainteresowa-
nych, ktore zgtosza sie do Fundacji. Publikacja powstata
dzieki dofinansowaniu z PFRON.

Najlepszy w Szwecji

trzelec Jonas Jacobsson, ktdry na Paraolimpiadzie w Pekinie zdobyt trzy ztote medale, otrzymat tytut Spor-
towca Roku w Szwecji. Prestizowe wyrdznienie przyznaje co roku gazeta ,Svenska Dagbladet”. 43-letni

Jacobsson moze pochwali¢ sie ztotym medalem kazdych

Dla chcacego...

ek Lenarth stracit wzrok, gdy miat trzy lata. Byt

y przychodzit na zajecia z psem przewodnikiem.

w Slgskiej firmie informatycznej. Teraz zostat pierwszym
niewidomym kierowcg rajdowym.

- Samochody to moja pasja. Kiedy przekrecam kluczyk

w stacyjce islysze, jak silnik zaczyna ryczec, dostaje ogrom-
nego kopa - przyznaje Bartek.

Na odcinek specjalny Rajdu Barbdrka przybyt ze swoim
pilotem i przyjacielem Pawtem Ciurzynskim, ktory Sciga sie od
17. roku zycia. Jako pilot rajdowy zdobyt wicemistrzostwo
Polski. Dwa lata temu zatozyt Fundacje Bractwo Rajdowe.
Pomyst wy$cigu z mistrzem rajdowej kierownicy wyszedt
wtasnie od tej fundacji.

Obu partneréw czekat umoéwiony wyscig z doswiad-
czonym rajdowcem Kajetanem Kajetanowiczem. Najpierw
wystartowali Lenarth i Ciurzynski. Bez problemu przejechali
wiekszos¢ odcinkow trasy z czasem 1 min 34 sek.

Kajetan Kajetanowicz przed startem ¢wiczyt z zong.
Zastonit oczy ijezdzili po parkingu na pierwszym biegu, ale

i tak predkos¢ wydawata sie za duza. Podczas wyscigu jechat

z pilotem Maciejem Wistawskim, dla wyréwnania szans zakleit
sobie kask. Szto im bardzo dobrze, cho¢ niewiele brakowato
do wypadniecia z trasy. Dojechali z czasem 1 min 31 sek.

Po wyscigu wszyscy zgodnie uznali, ze wynik nie byt
najistotniejszy. Raz jeszcze okazalo sie, ze odwaga i checi
wystarcza do realizacji choéby najbardziej szalonych pomy-
stow. Podczas imprezy Bartek Lenarth powtarzat wszystkim
- ,nie widze przeszkod”. Taki zart.
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rwszym studentem Uniwersytetu Slaskiego,

igrzysk paraolimpijskich od 1980 roku!

Strony mowig

wielu urzedach miejskich w Polsce nareszcie,
cho¢ powoli, standardem staje sie tzw. inteligent-
Potefa przegladarka internetowa. Korzystajg z jej mozliwosci

Plerwszym niewidomym administratorem sieci zatrudnionysBoby stabowidzgce i niewidome. Strony internetowe

mozna przegladac dzieki wbudowanemu w system syn-
tezatorowi mowy. Mdéwiaca przeglagdarka ma i te zalete,
ze korzystajacy z niej moze dowolnie powieksza¢ wiel-
kos¢ czcionek. Jak wynika z relacji urzednikéw miejskich
Koszalina czy Szczecina, gdzie niedawno zainstalowano
przyjazne przegladarki, cala operacja nie trwata dtuzej niz
dwa miesigce - od pomystu do realizacji. Koszt przedsie-
wziecia miesci sie w kwocie 5 tys. 7.

Z kolei w Urzedzie Marszatkowskim woj. kujawsko-
-pomorskiego moéwigca przegladarka internetowa In-
telligent Web Reader odczytuje strony przez specjalny
i syntezator mowy IVONA igtos Jacek. Program umozliwia

takze powigkszenie czcionki tekstu, utatwiajac lekture

osobom starszym i stabowidzgcym. Mozna go $ciggnac¢
na portalu Urzedu Marszatkowskiego: www.kujawsko-
pomorskie.pl. Program jest bezptatny, prosty w obstudze
i nie wymaga specjalnego oprogramowania ani szybkie-
go tgcza internetowego, a dzieki wbudowanemu samo-
uczkowi mozna opanowac go w ciggu kilkunastu minut.

Oczywista jest konieczno$¢ instalowania przegla-
darek w urzedach miejskich, zapotrzebowanie jest
sprawdzalne na co dzien, coraz wiecej petentéw z ulga
korzysta z udogodnienia. Moze czas pomysle¢ nad
wprowadzeniem podobnych przegladarek w innych po-
waznych instytucjach, jak ZUS, czy na stronach urzedéw
administracji publicznej?

MaC, IKa, Zetes, Jumar

[a—



Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla
Dzieci Stabowidzacych i Niewidomych

w Dc/brawie Gorniczej oraz Stozmrzyszenie
,»Razem do Celu”zorganizozmty 1 marca
2009 r. konceii charytatywny, nad ktorym
patronat honorowy objeli: prezydent Dabrowy
Gorniczej Zbigniew Podraza oraz postanka
na Sejm RP Beata Libera-Matecka, zas
mecenasem kulturalnym koncertu zostat
Maciej Kot - dabmwski artysta plastyk
angazujacy sie w prace spofeczne.

Solidarna pomoc dla Sandry

aly dochdd z tego wyjgtkowe-

go wydarzenia przeznaczono
na rehabilitacje poszkodowanej
w wypadku uczennicy Sandry
Michon, ktérej zycie na zawsze od-
mienito sie w sierpniu ubiegtego roku,
kiedy to po wypadku samochodowym
zapadta okrutna diagnoza lekar-
ska - przerwanie ciggtosci rdzenia
kregowego. Dano jednoczesnie cien
nadziei twierdzgc, ze tylko inten-
sywna rehabilitacja moze jej pomdc
odzyska¢ czesciowg ruchomosc¢
w konczynach.

Od tego dnia pracownicy osrodka,
kolezanki i koledzy Sandry intensyw-
nie szukali réznych zrédet pomocy
organizujgc akcje na terenie szkoty,
docierajgc do ludzi dobrej woli i in-
stytucji, ktore mogly wesprzec ich
dziatania.

Finalem prowadzonych na rzecz
Sandry dziatan byt koncert na de-
skach Patacu Kultury Zagtebia
w Dabrowie Gorniczej. W wypetnionej
do ostatniego miejsca sali byto wielu
zaproszonych gosci, wsréd ktorych
nie zabrakto prezydenta miasta.

Chcac mie¢ swdj udziat w re-
konwalescencji Sandry przyjaciele,
dabrowskie kluby sportowe i go-
Scie przekazali kilkanascie cennych
przedmiotow na aukcje trwajgca
w czasie koncertu, aby w ten spos6b

dodatkowo wspo-
moéc szlachetny
cel. Statuetke ,De-
besciaka” poda-
rowat prezydent
Zbigniew Podraza, kalendarz pro-
mujacy profilaktyke zdrowia przeka-
zata postanka Beata Malecka-Libera,
obraz na papirusie podarowat senator
Zbigniew Meres, a od radnego Sejmi-
ku Slaskiego Krzysztofa Stachowicza
organizatorzy otrzymali rzezbe Jana
Pawla Il wykonang w weglu. Poset
Grzegorz Dolniak przekazat wizytow-
nik, a prezydent Bedzina Radostaw
Baran - atlas geograficzny oraz
monografie tego miasta. Nie sposob
wymieni¢ wszystkich darczyncéw, bo
lista byla diluga, a zainteresowanie
obecnych nabyciem cennych przed-
miotéw bardzo duze.

Jednak chyba najwazniejszg
i najbardziej wzruszajgca czesciag
byta prezentacja multimedialna
0 gtéwnej bohaterce imprezy, obec-
nie uczennicy maturalnej klasy
VI Liceum Ogodlnoksztalcgcego dla
Dzieci Stabowidzgcych i Niewidomych
- Sandrze Michon zmagajacej sie
z chorobg i grozgcg niepetnospraw-
noscig. Dla niej tez bawit wszystkich
obecnych na sali Kabaret Dno, Spie-
wata swoje utwory Kasia Kowalska,
ktérej uczniowie osrodka wreczyli

skrzyneczke z wiasnymi utworami
poetyckimi. Zaspiewali tez dla Sandry
niewidomi wokalisci - finalisci Festi-
walu Zaczarowane] Piosenki orga-
nizowanego przez Fundacje Anny
Dymnej Mimo Wszystko.

Szczegblnie wzruszajgcym mo-
mentem byto pojawienie sie na scenie
serca, ztozonego z wielu otwartych
serc, wykonanych przez uczniéw,
nauczycieli, przyjaciot, do ktérego
swoje piekne mysli dotozyli goscie
i wszyscy ludzie dobrej woli zgroma-
dzeni w sali, solidaryzujgc sie w ten
spos6b z Sandra.

W akcji poprzedzajgcej nie-
dzielny koncert sprzedano ponad
600 cegietek, rozprowadzono dwa ty-
sigce kalendarzykéw w dgbrowskich
szkotach i sprzedano wiele pieknych
prac wykonanych przez uczniéw,
a dochéd - wraz z tym uzyskanym
w czasie imprezy - zostal prze-
kazany na rehabilitacje przysziej
maturzystki.

R. Szatwinska, M. Rozwadowska
("SOSW dla Dzieci
Stabowidzgcych i Niewidomych)
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Poiaczenie zabawy

Stowarzyszenie Przyja-

i ciezkiej pra&wdt Dzieci i Osob Niepet-

daje efekty nie tylko wizu-
alne, ale takze okazje do
pokazania, ze osoba nie-
petnosprawna na wdozku
nie powinna ograniczac¢

sie tylko do niezbednej
aktywnosci spotecznej,
zawodowej czy sporto-
wej.

Zimowy Turniej Tanca
zorganizowany 20 grud-
nia 2008 roku przez Sto-
warzyszenie Rehabilitacji
1Tahca Integracyjnego
Os6b Niepetnospraw-
nych Swing-Duet stat sie
okazjg podsumowania
pracowitego roku, ktory
przynidst naszym tance-
rzom az sze$¢ medali -
2 medale ztote, 2 srebrne
i 2 brgzowe zdobyte pod-
czas Mistrzostw Swiata
w Tancu na Wobzkach
w Minsku na Biatorusi.
Ten bilans medalowy
stawia nas w czotéwce
najlepszych na Swiecie.

Oproécz par bedgcych
kadrg Polski podczas
sobotniej imprezy zo-
baczyliSmy turniejowe
zmagania poczatkuja-
cych tancerzy niepet-
nosprawnych w klasie
Combi z trzech osrodkoéw
z Polski (kluby: Narcyz
z Krakowa, Integracja
z Wyszkowa i Milickie
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nosprawnych). W klasie
Duo wystgpity jeszcze
dwie pary - reprezentanci
Stowarzyszenia Swing-
Duet.

Wystepujac pod
czujnym spojrzeniem
sedziéw, trenerdow i re-
prezentantéw kadry nie
byto tatwo skupi¢ sie na
tancu, ale wysitek jest
wynagradzany w posta-
ci mozliwosci udziatu
w prestizowych impre-
zach. Od turnieju do tur-

nieju szlifuje sie forma,
styl, poprawia wspotpra-
ca miedzy partnerami,
dzieki czemu mamy na-
dzieje, ze polska kadra
nie bedzie miala sobie
réwnych.

W czesci turniejowej
wystgpito 41 par dzie-
ciecych z warszawskich
kluboéw: Rytm, Altus
oraz pary Brawo Ra-
szyn i Swing tomianki.
W pokazach wystgpito
60 dzieci z Centrum Tanh-
ca Swing oraz ze szko6t
w Dziekanowie Le$nym
i Ltomiankach. Byita to
okazja do zaprezento-
wania wspaniatych osia-
gnie¢ tanecznych ponad
150 dzieci w wieku 8-15 lat
z kluboéw tanecznych War-
szawy, Lomianek i okolic.

£ OMIANKI 2008

Miniony rok wytonit
nowe nazwiska i pary,
ktére zapewne dotlg-
cza do mistrzow, kto-
rych nazwiska znane sg
w Srodowisku oséb nie-
petnosprawnych upra-
wiajgcych te ciekawg
i piekna dyscypline spor-
towa.

Podsumowaniem
i niejako podziekowaniem
trenerom, kibicom oraz
rodzicom zawodnikéw
za caty rok pracy byto
wspomnienie pazdzierni-
kowych Mistrzostw Swia-
ta. Znéw mielismy oka-
zje ogladac¢ na parkiecie
w tomiankach ztotych
medalistow Kamila
Kurana i Nadine Kinczel
oraz Marcina Blazejew-
skiego i lwone Wydre
w tancach latynoame-
rykanskich. Srebrni
medalisci to Norbert
Kaminski i Katarzyna

Btoch oraz w tancach
standardowych Pawet
Karpinski i Joanna Reda.
Ta ostatnia para zdo-
byta takze brgzowy me-
dal, a wsrdéd brgzowych
medalistéw znaleZli sie
takze Rafat Skiera i Moni-
ka Chojnacka w taricach
standardowych.
Pozostate polskie pary,
ktore braty udziat w fina-
tach Mistrzostw Swiata to:

Emil Malanowski i Martyna
Wisniewska, Karol Skar-
zynhski i Marta Sikorska,
Marek Zaborowski i Ka-
tarzyna Btoch, a w pofi-
natach - Pawel Karpiriski
i Katarzyna Klicka.

Zawody taneczne na
wozkach rozgrywane sg
w dwadch konkurencjach:
Combi - osoba niepet-
nosprawna tanczy ze
sprawnym partnerem
i Duo - dwie osoby na
wozkach. Obowiazujg po-
nadto dwie klasy tanecz-
ne: | - osoba na wézku
0 mniejszej sprawnosci
ruchowej, Il - osoba na
woOzku o wiekszej spraw-
nosci. Regulamin przewi-
duje dwa style: standar-
dowy - walc angielski,
tango, walc wiedenski,
foxtrot, quickstep i laty-
noamerykanski - samba,
cha-cha, rumba, pasodo-
ble, jive.

W nadchodzacym no-
wym roku 2009 pozostaje
zyczy¢, aby podwoita
sie liczba par tancza-
cych wraz z liczbg zaj-
mowanych miejsc na
podium oraz zwiekszyto
sie wsparcie finanso-
we ze strony instytuciji
panstwowych i organiza-
cji sportowych.

Dario, MaC
fot. Swing-Duet



Katarzyna Pawlik z red. Dariuszem Szpakowskim

Igrzyska
Paraolimpijskie

w Pekinie w 2008 roku
pokazaty wysoki

poziom polskich
niepetnosprawnych
sportowcow, ktorzy
przywozg zdecydowanie
wiecej medali niz ich
petnosprawni koledzy.
Nic wiec dziwnego,

ze byly one ttem
tegorocznego plebiscytu
na niepetnosprawnego
sportowca roku, bowiem
wszyscy laureaci brali
w nich lulziat i osiagneli
miejsca na podium.

salach warszawskiego
Hotelu Marriott w przed-
Swigtecznej atmosferze

przedstawiciele Polskiego Zwigzku
Sportu Niepetnosprawnych, Pol-
skiego Komitetu Paraolimpijskiego
oraz PFRON wreczyli zwyciezcom
okolicznos$ciowe statuetki.

Dziesigtka nagrodzonych spor-
towcéw reprezentowata takie dys-
cypliny jak: pltywanie, tenis stotowy,
lekkoatletyka i podnoszenie cieza-
réw. Wsrod specjalnie wyrdznionych
znalazty sie dwie pary tandeméw
rowerowych reprezentujgcych Klub
Sportowy CROSS.

Niepelnosprawnym sportowcem
roku 2008 zostata Katarzyna Pawlik,
zdobywczynijednego ztotego, dwdch
srebrnych ijednego brgzowego me-
dalu w ptywaniu.

Podczas uroczystej gali wreczo-
no réwniez nagrody dla trenerow,
ktérzy swojg prace traktujag jako pa-
sje, co tez przynosi wymierne efekty.
Laur trenera roku przypadt Jackowi

Najlepsi sportowcy

Szczygtowi z Radomia, ktéry przy-
gotowat wielu lekkoatletéw do walki
0 podium.

Oprécz nagrodzenia treneréw
Imistrzowskich zawodnikéw z Pekinu
podziekowano za caly dorobek tym
sportowcom, ktorzy zdecydowali sie
odejs¢ od czynnego wspotzawod-
nictwa. Wiekszos$¢ z nich zajmie sie
trenowaniem przysziych talentow,
a niektoérzy dziatalnoscig, ktéra be-
dzie miata wptyw na poprawe ja-
kosci sprzetu do uprawiania sportu
przez osoby niepetnosprawne, a tym
samym lepsze wyniki.

Nagrody wreczali Longin Komo-
towski, prezes Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego i Ryszard Rodzik,
p.o. prezesa Polskiego Zwigzku Spor-
tu Niepetnosprawnych ,Start”.

Uroczystos¢ uswietnit wystep
zespolu ,Swiatta miasta”, w ktorym
gra na klawiszach Damian Pietrasik.
Przy muzyce wszyscy laureaci i za-
proszeni goscie bawili sie do p6znego
wieczora.

Z niepetnosprawnosciami w 2008 roku

Tandemy kolarskie: Andrzej Zajac i Dariusz Flak oraz Artur Korc i Krzysztof Kosikowski

Wszystkim wyréznionym i lau-
reatom plebiscytu gratulujemy
i zyczymy coraz lepszych wynikéw
oraz dziekujemy za godne reprezen-
towanie Polski w Swiecie sportu oséb
niepetnosprawnych.

Tekst i fot.: Dariusz Opiota
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Alicja Fiodorow Krtysiiol Smorszczewski Justyna Kozdryk

Plebiscyt na najlepszego niepetnosprawnego
sportowca roku 2008

Katarzyna Pawlik (ptywanie - ztoty medal na 400 m stylem dowolnym, srebrny medal
na 100 m stylem dowolnym, srebrny medal na 50 m stylem dowolnym, brazowy medal
na 200 m stylem zmiennym)

Natalia Partyka (tenis stotowy - ztoty medal indywidualnie, srebrny medal druzynowo)
Marcin Awizen (lekkoatletyka - ztoty medal w biegu na 800 m)

Joanna Mendak (ptywanie - zloty medal na 100 m stylem motylkowym, srebrny medal
na 200 m stylem zmiennym, brazowy medal na 100 m stylem dowolnym)

Pawet Piotrowski (lekkoatletyka - srebrny medal w rzucie oszczepem, brgzowy medal
w pchnieciu kulg)

Alicja Fiodorow (lekkoatletyka - srebrny medal w biegu na 200 m, brgzowy medal
w biegu na 100 m)

Krzysztof Smorszczewski (lekkoatletyka - srebrny medal w pchnieciu kula)

Justyna Kozdryk (podnoszenie ciezar6w - srebrny medal)

Piotr Grudzien (tenis stotowy - srebrny medal indywidualnie)

Damian Pietrasik (ptywanie - srebrny medal na 100 m stylem grzbietowym).

Specjalne wyrdznienia dla zawodnikéw Klubu
Sportowego CROSS - tandemy rowerowe

Andrzej Zajgc i Dariusz Flak

i , .
Pansfwol Krzysztof Kosikowski i Artur Korc

Sportowcy koriczacy kariere:

Matgorzata Olejnik (tucznictwo)

Ryszard Olejnik (tucznictwo)

Mirostaw Kowalski (tenis stotowy)

Adam Jurasz (tenis stotowy)

Mirostawa Turowska (tenis stolowy)

Tomasz Walisiewicz (szermierka na wdzkach)
Matgorzata Korzeniewska (lucznictwo).

Trener roku 2008 - Jacek Szczygiet.



SPORTOWIEC ROKU 2008
Najwyzszy
laur dla
Katarzyny
Pawlik

K1 —Olimpiade w Pekinie
INclwtadze polskiego sportu
wystaly blisko 300-osobowa reprezen-
tacje, jednaz najliczniejszych w histo-
rii. Wybrancy przywiezli do domu zale-
dwie 10 medali, co wiadze okrzyknely
sukcesem, wzbudzajgc raczej zazeno-
wanie, czasem gniew wsrod kibicow.
Do Pekinu niektérzy sportowcy po-
jechali nawet bez minimum kwalifikacyjnego. Za
zastugi, wskutek uktadow —na wycieczke. Nie-
ktérzy z nich zajeli tak odlegle miejsca, ze zostato
to dyskretnie przemilczane.

Tymczasem reprezentacja paraolimpijczykow liczyta
91 os6b, ktére zdobyty 30 medali. Statystycznie
co trzeci zawodnik stangt na podium. W plywaniu
24 osoby osiggnety minimum kwalifikacyjne, ale
sposrdd nich trzeba byto wybraé zaledwie 12 zawod-
niczek i zawodnikéw (po 6), bo na wystanie wigkszej
ekipy nie bylo pieniedzy. Takie zestawienia mozna by
mnozyc.

W XIIl Igrzyskach Paraolimpijskich startowato zale-
dwie 9 sportowcéw z regionu $lgskiego. Przywiezli nato-
miast 6 medali, czyli jedng pigta dorobku reprezentacji.
Az 4 medale zdobyta 19-letnia ptywaczka, Katarzyna
Pawlik, chorzowianka, ubiegtoroczna absolwentka
IV LO im. Marii Sktodowskiej-Curie, zawodniczka
Startu Katowice.

Koronnym dystansem, ktéry w Pekinie przynidst
jej zloty medal okazato sie 400 m stylem dowolnym,
na ktorym poprawita jednoczesnie rekord Swiata
0 6 sek., cow plywaniu jest wyczynem niespotykanym,
bo tam réznice liczone sgjuz w tysiecznych sekundy.
Przekonala sie o tym na wlasnej skérze sama Kasia
podczas wyscigu na dystansie 100 m stylem dowol-
nym. O ztotym medalu zdecydowat wiasnie utamek
sekundy, a by¢ moze...dlugos¢ paznokcia. 2 srebrne
medale chorzowianka wywalczyta na 100 m dowolnym
150 m klasycznym, bragz na 200 m klasycznym.

Katarzyna od urodzenia zmaga sie z poraze-
niem mozgowym. Na szczescie w jej przypadku
dysfunkcyjnos¢ mierzona w kategoriach sportowych
obowigzujacych w sporcie niepetnosprawnych
ma najnizsza (10) kwalifikacje. Podczas rozmowy
Z tg pogodng dziewczyng trudno zauwazy¢ i okresli¢
jej niepetnosprawnosc. W trakcie spotkania usmiech-
nieta Kasia chetnie i cierpliwie odpowiadata takze na
wszystkie pytania dziennikarzy.

MaC

To nie byt
wielki

WYCZyn

- Jak czuje sie sportowiec,
ktory osigga tak zaskakujace
rezultaty?

- Jestem bardzo zadowolona
ze swych wynikéw i medali, ale
nie uwazam tego za az tak wielki
wyczyn. Cwiczytam dwa razy
dziennie po dwie godziny w wo-
dzie, plus sitownia i inne zajecia,

razem co najmniej osiem godzin dziennie. To byto bardzo
obcigzajgce organizm. Nie powiem, ze woda wychodzita
mi juz uszami, ale basenu czasem miatam dos$¢. Troche
odpoczetam, treningi zaczne znowu od przysztego tygodnia,
zobaczymy co bedzie dalej. Ztote medale bardzo rozbudzity
apetyty, wszyscy oczekujg teraz ode mnie dobrych wynikow.

- Plany na najblizszg przysztos¢?

- Rozpoczetam studia w Goérnoslgskiej Wyzszej Szkole
Handlowej w Katowicach. Teraz bede musiata potgczy¢
treningi z nauka, ale najwazniejsza dla mnie bedzie szkota.
Wiadomo, ze nadal bede plywata, lecz przede wszystkim
chce sie uczy¢.

- StyszeliSmy juz przed olimpiada, ze chcesz pomagac
innym...

- Swoj pierwszy zdobyty medal w Pekinie, a byt to srebr-
ny na 100 m stylem dowolnym, obiecatam przeznaczy¢ na
aukcje, na pomoc dla chorych dzieci. Jeszcze nie wiem jaka
to bedzie aukcja, ale na pewno stowa dotrzymam.

- W plywaniu decydujg juz nie setne, a tysieczne
sekundy. Okazuje sie jednak, ze nadal mozna bi¢ zaska-
kujgce rekordy...

- Rekord swiata na 400 m stylem dowolnym pobitam
0 6 sekund, ale musze powiedzie¢, ze to nie jest jakis re-
welacyjny wyczyn. Poptynetam na miare swoich mozliwosci,
uzyskatam taki wkasnie wynik i nie uwazam, ze powinnam sie
tym zachwycaé. Kazdy zawodnik marzy o pobijaniu swoich
rekordow zyciowych, a w Pekinie ten akurat wynik to moja
,2ydowka”, wiec nie ma o czym mowic.

- Sportowcy niepetnosprawni w naszym kraju nadal sg
traktowani inaczej i gorzej, niz ich petnosprawni koledzy.
Odczuwasz to na co dzien?

- Wiem, jakie warunki do uprawiania sportu majg niepel-
nosprawni na zachodzie Europy czy w USA. Musze przyznac,
ze gdyby nie zezwolenie dyrekcji mojej bytej szkoty, dzieki
ktéremu mogtam trenowa¢ na basenie, to na pewno nie
osiggnetabym takich wynikéw. Na Zachodzie majg kompletne
bazy treningowe, pomoc medyczna, fizjologa, wszystko jest
podporzadkowane jak najlepszemu wynikowi. Niestety u nas
jest to na razie nieosiggalne. Chyba ze wladze czy sponsorzy
przeznacza wieksze pienigdze na sport.

Rozmawiat: Marek Ciszak
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Tradycyjnie bojuz po raz 11. Jeleniogorski Oddziat Terenowy TWK
W restauracji ,,Europa”zorganizowat bat karnawatowy z wyborem
Niepetnosprawnego Sportowca Roku. Tym razem odbyt sie

Wiodyga, prezes Dolnosla-
skiej Izby Rzemieslniczej Zbigniew
tadzinski, prezydent Rotary Club
Jelenia Gora Witold Musiatowski oraz
Teresa Sobolewska - dyrektor PCPR
w Jeleniej GoOrze. Zgromadzit on
120 os6b, w tym niepetnosprawnych
na woézkach, ktorzy pokazali, ze dys-
funkcje narzadu ruchu nie sg zadng
przeszkoda w tancu.

W trakcie balu i uroczystej kolacji
odbyly sie m.in.: plebiscyt na ,Najlep-
szego Niepelnosprawnego Sportowca
Roku 2008”, wybory Krolowej i Krola
Balu, konkursy z nagrodami na strgj
z epoki oraz program kabaretowy.

Zaszczytny krélewski tytut zdobyli
Katarzyna i Mirostaw Zymek repre-
zentujgcy Jeleniogérski Klub Sporto-
wo-Rehabilitacyjny ,Simet”. Nastepne
miejsca zajeli Majka i Andrzej Kubiccy
- czfonkowie TWK oraz Anna Tarasie-
wicz i Andrzej Baranski - reprezentu-
jacy Warsztat Terapii Zajeciowej przy
TWK.

W plebiscycie na ,Najlepszego
Niepetnosprawnego Sportowca Roku
2008” zwyciezyta Lucyna Kornobys
uprawiajgca tenis stotowy na wozku.
Nastepne miejsca zajeli Marek Besz-
czynski réwniez uprawiajacy tenis
stotowy i Danuta Wardega uprawiajgca
siatkbwke na siedzgco.

Kapitanski bal charakteryzowatl sie
tym, ze uczestnicy wyposazeni byli
w rézne elementy umundurowania,
awiec byli policjanci, straznicy miejscy,
zotnierze r6znych formacji, strazacy,
a nawet przedstawiciele Armii Czerwo-
nej. Stroje uczestnikoéw byty dopraco-
wane w najdrobniejszych szczegotach.
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czestniczyli w nim m.in.
l |starostaje|eniog(')rskiJacek

w konwencji ,,Balu Kapitanskiego™.

Za najtadniejszy stréj (mundur)
tytut ,Marusia 2009” otrzymala Paulina
Martowicz, natomiast tytut ,Janek 2009”
przypadt Adamowi Rudnickiemu.

Calym balem dowodzit komandor
Leszek Karbowski - prezes Zarzgdu
Oddziatu Terenowego TWK, natomiast
nad organizacjg catosci czuwata Anna
Karbowska. Wszyscy bawili sie swiet-
nie, a humory takze dopisaly. Nawigzaty
sie nowe przyjaznie i sympatie w mysl|
zasady, ze ,we wspOlnym obcowaniu
zanikajg wszelkie uposledzenia”.

Caly bal wraz z konkursami popro-
wadzit kabaret PAKA, ktéry réwniez
przedstawit obszerny program kabare-
towy. Bal w czesci dofinansowany byt
przez PFRON, ZPCh ,Proinval” S.A.,
Ele Skubisz - wiascicielke Kwiaciarni
.Spartakus” oraz Przedsiebiorstwo
.Simet” S.A. Piekne kotyliony, szarfy
oraz niezapomniane zaproszenia
przygotowali uczestnicy Warsztatéw
Terapii Zajeciowej przy TWK.



BAL W TORUNIU
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. =1W tanecznym rytmie

“l ubileuszowy 10. Bal Charytatyw-

ny Przyjaciot Fundacji Ducha

w Toruniu byt jak zwykle bardzo

udany - kolorowy, roztanczony, rozspie-

wany - izupeitnie niezwykle bogaty w po-

darunki uzyskane do licytacji. Wspaniate

obrazy, grafiki - dzieta sztuki, kunsztow-

ne precjoza podarowali czotowi i znani

tworey iartysci Torunia i regionu. Wylicy-

towano je wszystkie, tgcznie z pieknym

konikiem wyhodowanym w Fundaciji, za

pokazng sume ponad 40 tys. zi, dzieki

ktérej Fundacja ijej podopieczni ze spo-

fp kojem przetrwajg zime i trudny przedno-

wek. Ten bal nad bale jest bowiem nie tyl-

ko beztroska, radosng zabawag, ale takze

jest to spotkanie wrazliwych, hojnych

ludzi potrafigcych sie dzieli¢ z innymi,

hojnie czynigcych dobro wobec os6b nie

ﬂ'f w petlni sprawnych, ale przeciez otwar-

tych na sSwiat, na zycie, na swoich bliz-

nich. Jest to wreszcie spotkanie ze

wspomnieniem Wielkiego Nieobecne-

go - tworcy, zatozyciela i pierwszego

prezesa Fundacji, profesora Stanistawa
Duszynskiego ,,Ducha”.

Prezydent Torunia Michat Zaleski
otwierajac - jak co roku - Bal Przyjaciot
Fundacji, przypomniat posta¢ i wielka
charyzme ,,Ducha”, o ktérym mowity tak-
ze cOrka Joanna Gawinska - prezes Fun-
dacji oraz dyrektor Jolanta Zydotowicz.
»Duch” zapewne cieszylby sie ogrom-
nie, ze jubileuszowy bal zebrat tak liczne
i znamienite grono, ktére zupetnie nie
kryzysowo potrzasneto swoimi sakiew-
kami na zbozny cel - rehabilitacje doro-

Do zabawy zaprasza dyrektor Jolanta Zydotowicz, <$<£prezydent Michal Zaleski
oraz marszatek Piotr Calbeckiz matzonkami. Z lewej redaktor Jacek Reszczynski,
wodzirej balu oraz Joanna Duszynska-Cawitiska”prezes Fundacji Ducha

A 2\

Jubileuszowy ton Balu
Fundacji Ducha kroi
prezes Joanna Gawinska

Licytacja

Niepetnosprawnych jest organizacjg pozytku publicznego.
Ofiarowujac jej | proc. wlkasnego podatku - nawet symbolicznag
ztotbwke - mozemy pomoéc jej podopiecznym w rehabilitacji
naturalnej na obozach np. nad Kanatem Augustowskim,

F undacja Ducha na rzecz Rehabilitacji Naturalnej Ludzi

stych i dzieciakbw niepetnosprawnych
w siedzibie i na obozach Ducha witasnie.

Prezydent z matzonkg poprowa-
dzili z wielkg wprawa pierwszego polone-
za, gdy czas juz bylo go zaczac, co byto

jezi hi katkach j jskich. . R f
na jeziorach I wskatkach jurajsxic nie lada sztuka, przy tak licznym gronie.

W pieknych salach Dworu Artusa udato
sie to jednak znakomicie. Trzeba przy-
znac, ze ten bal jest prawdziwg wizytow-
ka Torunia.

(M h
U badzmy
ANZY CZLIW I

Fundacja Ducha na Rzecz Rehabilitacji
Naturalnej Ludzi Niepetnosprawnych
ul. Szosa Bydgoska 15, 87-100 Torun

Nr KRS 0000059457
Bank Millennium 38116022020000000060904286
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