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SZANOWNI CZYTELNICY

Rocznica
| historyczne zadumania

czerwca obchodziliSmy 20-iecie symbolicznego upadku

komunizmu w Polsce, przeciwko ktéremu opowiedziaty sie
miliony wyborcéw. To zwyciestwo mogto by¢ dzietem wytgcznie
zbiorowego wysitku. W okresie tych wyboréw powrdcita atmosfe-
ra antykomunistycznej wspolnoty, tak charakterystyczna dla cza-
séw tzw. pierwszej ,,Solidarnosci” z poczatku lat 80. Swietowali
wszyscy-zarowno zwolennicy Okragtego Stotu,jak i przeciwnicy
tej drogi dojscia do wolnosci. Mimo ze nie byto jednomys$inosci
i wznoszono rozne toasty, ta rocznica chyba po raz pierwszy
obchodzona bylta tak masowo. Okazato sig, ze te historycznejuz
wydarzenia stanowig wazny sktadnik naszej tozsamosci.

Oficjalnie, na skutek niemozliwosci porozumienia sie polskich
przywoédcow, rocznice obchodzono w dwéch miejscach: prezy-
dent w Gdansku z przedstawicielami ,,Solidarnosci”, a premier
z szefami rzgdow w Krakowie. Rzeka pierwszej ,,Solidarnosci"
skiadajgca sie z r6znych nurtéw, ale ptynacych wjednym kierun-
ku, poptyneta w rézne strony. Czy moze dziwi¢, ze wychodzacy
z gdanskiej stoczni robotnicy nie chcieli stucha¢ przemowien?
- To wszystko jakas rocznica elit - mowili odchodzac. A przy-
wodcy europejscy obchodzili Swieto odizolowani opd sSwiata
w krakowskiej twierdzy.

Rocznice te jednak bardzo docenili: - 4 czerwca jest dniem
historycznym, Swietem nie tylko dla Polski, ale i dla catej Europy
- moéwita Angela Merkel, kanclerz Niemiec. ,,Polska utorowata
droge do pokojowego zjednoczenia kontynentu europejskiego”
- napisat w specjalnym oswiadczeniu Jose Barroso, szefKomisji
Europejskiej.

Skutki tych historycznych wyboroéw, kiedy ,,pogoniliSmy czer-
wonego” i drogi dojscia do Ill RP oceniane sg réznie, ale to nie
powdd, by dezawuowac to Swieto.

Pamietac jednak nalezy np. katastrofalne skutki entuzja-
stycznego wprowadzenia gospodarki rynkowej dla rynku pracy
w 0gole, arynku pracy oséb niepetnosprawnych - wszczegdlno-
Sci. Konstytuowaty go wéwczas wytgcznie spotdzielnie inwalidow
i niewidomych, ktére pozbawione wspdlnych strukturi wrzucone
na gtebokg wode w wiekszosci nie miaty racji gospodarczego
bytu. Pierwsza ustawa o rehabilitacjiz 1991 roku, mozolne odbu-
dowywanie skonsolidowanych dziatan pracodawcéw oséb niepet-
nosprawnych, m.in. w formule Stowarzyszenia ,,Nasze Sprawy”,
dopiero po wielu latach odbudowaty 200-tys. stan zatrudnienia
0s06b z niesprawnosciami z konca 1989 roku...

Powinnismy pamieta¢ ojeszcze jednej rocznicy: 4 czerwca
mineto 30 lat i dwa dni od chwili, gdy na placu Zwyciestwa
w Warszawie, 2 czerwca 1979 roku, Jan Pawet Il wypowiedziat
pamietne stowa: ,,Niech zstapi Duch Twéji odnowi oblicze ziemi.
Tejziemi...” To bardzo wazne stowa w polskiej historii, a najwaz-
niejsze w historii po drugiej wojnie Swiatowej. n n
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WALNE ZGROMADZENIE KIG-R

Kontynuacja dziatan

| wzrost aktywnosci w regionac

W Warszawie 16 czerwca br. odbyto
sie Zwyczajne Walne Zgromadzenie
cztonkéw Krajowej Izby
Gospodarczo-Rehabilitacyjnej,
ktore przyjeto zmiany w statucie

tej organizacji. Podjeto tez szereg
innych uchwat, m.in. zatwierdzajgc
kluczowe obszary dziatan lIzby

w roku biezacym, zaprezentowane
przez Wiodzimierza Sobczaka,
prezesa KIG-R. (na zdjeciu obok)

WS$&réd nich znalazly sie:

- kontynuacja dziatan stuzacych usprawnieniu i ujednoliceniu sys-
temu aktywizacji spoteczno-zawodowej 0s6b z niesprawnosciami,
szczegOlnie w kontekscie przewidywanej w tym roku kolejnej

nowelizacji ustawy o rehabilitaciji,

- aktywny udziat w debacie spotecznej nad przysztymi rozwigza-
niami zawartymi m.in. w tzw. ustawie antydyskryminacyjnej,

- realizacja ré6znych projektéw, m.in. w ramach zadan zlecanych
organizacjom pozarzgdowym przez administracje panstwowg
i samorzgdowag, rOwniez w partnerstwie z innymi organizacjami.

To partnerstwo, nie tylko w zakresie realizacji wsp6lnych projek-
téw, jest bardzo wazne, bo przyczynia sie do wzrostu sity i kompe-
tencji organizacji srodowiskowych w kluczowych momentach, np.
w trakcie prac nad zmianami regulacji prawnych.

Kontynuowana bedzie wspéitpraca z Krajowg Izbg Gospodarczg
na rzecz wzmacniania samorzadu gospodarczego, ktérego cele
zdefiniowane sg znacznie szerzej niz organizacji pracodawcow.

Biuro Izby bedzie monitorowac sytuacje gospodarczg cztonkow,
inicjiowa¢ poczynania ufatwiajgce ich funkcjonowanie, zaréwno
w obszarze gospodarczym, jak i spotecznym. Wspieranie dzialal-
nosci cztonkéw bedzie miato miejsce poprzez szkolenia do nich
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adresowane, dziatania promocyjne, kon-
tynuowanie edycji wydawnictw specjali-
stycznych, kojarzenie przedsiebiorcow
celem wspotpracy i podejmowania wspol-
nych przedsiewzie¢ gospodarczych,
organizowanie spotkan regionalnych
i inne formy.

Planuje sie w tym roku uaktywnic
i poszerzy¢ promocje dziatah KIG-R
na szczeblu regionéw, na ktory prze-
kazywanych jest i bedzie coraz wiecej
zadah i srodkow. Wiele zalezy w tym
zakresie od aktywnosci i inicjatyw-
nosci oddziatow Izby, ktdre moga
samodzielnie aplikowac¢ o realizacje
w regionie konkretnych projektow, na co
otrzymaja stosowne petnomocnictwa.

Komisja Rewizyjna lzby dokonata
oceny przedstawionych dokumentow,
tj. sprawozdania finansowego z dziatal-
nosci KIG-R w 2008 roku, sprawozdania
Rady Izby oraz oceny zgodnosci dziatal-
nosci lzby z obowigzujgcym porzadkiem

prawnym. Oceny te odczytano.

W trakcie dyskusji najwazniej-
szym postulatem bylo podjecie
energicznych dziatan celem uru-
chomienia mozliwosci zaciggania
pozyczek z ZFRON do wysokosci
nie przekraczajgcej w skali trzech
lat 500 tys. euro, ktére to rozwigza-
nie dopuscita Komisja Europejska
w komunikacie z 22 stycznia
br., do czego zobligowano biuro
Krajowej lIzby.

Tekst i fot.: Ryszard Rzebko



W czerwceu br. Krajowy Zwigzek
Rewizyjny Spétdzielni
Inwalidow i Spotdzielni
Niewidomych zrealizowat na
zlecenie PFRON cykl
seminariow i warsztatow

w 8 miejscach mi tereniekraju,
pod tytidem ,,Promocja
spotecznej odpowiedzialnosci
pracodawcdw oraz nowych
formut wsparcia zatrudniania
0s0b niepetnosprawnych”.

Ponizej prezentujemy omdwienie
najwazniejszych zaprezentowanych
wystgpieh seminaryjnych, z ktérych
pierwsze wygtosit dr Mikotaj Niedek.

CSR to nie koszt,

lecz inwestycja

W Unii Europejskiej pojawita sie
nowa koncepcja panstwa wspoma-
gajacego i tworzgcego odpowiednie
warunki do rozwigzywania proble-
mow spoteczno-gospodarczych przy
znaczgcym udziale spoteczenstw.
Zgodnie z tzw. strategig lizbonska
polityka krajow cztonkowskich po-
winna zmierza¢ do promowania
konkurencyjnosci wraz zjednoczesng
ochrong i poprawg warunkéw zycia
oraz warunkoéw pracy. Jednym z ele-
mentow tej polityki jest kampania na
rzecz spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu.

Jest to pojecie zdobywajgce
sobie coraz wieksza popularnosé.
Najogollniej rzecz ujmujgc oznacza
ono wspoétodpowiedzialnos¢ za roz-
wigzywanie istotnych problemoéw
wspobiczesnej cywilizacii.

PRZYJAZNY

Dodac cieptych barw

CSR (ang. Corporate Social Re-
sponsibility) - spoteczna odpo-
wiedzialnos¢ przedsiebiorstw - to
.calosciowa koncepcja zarzadzania,
podejscie strategiczne idiugofalowe,
prowadzgce do osiggania trwatego
zysku, a jednoczesnie oparte na
zasadach dialogu spotecznego i po-
szukiwaniu rozwigzan korzystnych
dla wszystkich stron”. Jest to nowa
strategia zarzadzania, ktéra obok
dbatosci o dochodowos¢ przedsie-
biorstwa troszczy sie o rozwigzywanie
lokalnych probleméw spotecznych
i Srodowiskowych, w tym os6b zagro-
zonych wykluczeniem spotecznym,
jaki sg osoby niepetnosprawne.

Kluczowym dla koncepcji CSR
jest pojecie interesariuszy (ang.
stakeholders), czyli ,podmiotéw zy-
wotnie czym$ zainteresowanych”.
Kazde przedsiebiorstwo ma swoich
interesariuszy wewnetrznych, jakimi
Sg pracownicy nizszego i wyzszego
szczebla, zwigzki zawodowe, ak-
cjonariusze oraz tzw. interesariuszy
zewnetrznych - do ktorych nalezg
dostawcy, klienci, podwykonawcy,
spotecznosé lokalna, jednostki ad-
ministracji publicznej, organizacje
pozarzadowe, media, osrodki nauko-
wo-badawcze, instytucje otoczenia
biznesu oraz srodowisko naturalne.

Spoteczna odpowiedzialnos¢ biz-
nesu dazy do budowy jak najlepszych
relacji ze wszystkimi interesariusza-
mi, ktére moga przyczyni¢ sie do
pomysinosci ekonomicznej przedsie-
biorstwa ijego dtugofalowego rozwo-
ju. Istotnym interesariuszem praco-
dawcOw sg grupy defaworyzowane
i zagrozone marginalizacjg spotecz-
na, w szczegOllnosci osoby z niepetno-
sprawnoscig. Obok
zatrudniania os6b
niepetnospraw -
nych CSR przewi-
duje angazowanie
sie pracodawcow
w wielorakie dziata-
nia ukierunkowane
na aktywizacje spo-
teczng i zawodowg
0s6b zagrozonych
marginalizacjg, za-
zwyczaj w swoim
najblizszym otocze-
niu - w zakladzie

pracy i w spotecznosci lokalnej,
poczgwszy od wspierania lokalnych
inicjatyw skierowanych na pomoc
osobom niepetnosprawnym, skonh-
Czywszy nha uczestnictwie w mie-
dzysektorowych partnerstwach (pu-
blicznych, prywatnych, spotecznych)
na rzecz lokalnego rozwoju, ktérych
celem jest przetamywanie barier
i tworzenie korzystnych warunkéw
dla wigczania tej grupy os6b do zycia
spofecznego.

Istotne jest to, ze postrzega sie
CSR nie jako dodatkowy koszt dzia-
talnosSci gospodarczej, lecz jako
inwestycje. Na takim stanowisku
stoi takze UE: CSR jest procesem,
w ramach ktérego przedsiebiorstwa
zarzadzajg swoimi relacjami z wielo-
ma interesariuszami, a ci mogg miec
duzy wplyw na powodzenie ich dzia-
talnosci gospodarczej. Zatem nalezy
go traktowac jako inwestycje, a nie
jako koszt, podobnie jak w przypadku
zarzadzania jakoscia.

Przedsiebiorstwo zamierzajgce
podjg¢ dziatania z zakresu CSR
na rzecz osb6b niepetnosprawnych
powinno mie¢ peing Swiadomos¢
potrzeb i oczekiwan oséb, ktérym
zamierza pomoc. Istotne sg tez wy-
obrazenia tych os6b o spotecznej
odpowiedzialnosci pracodawcy. CSR
to dziatania, ktére nie wzbogacajg
bezposrednio rachunku bankowego
przedsiebiorstwa, ale dodajg cieptych
barw jego wizerunkowi.

Dwa aspekty sprzyjajgce
rownemu traktowaniu
Jak rozwaza Witodzimierz
Sobczak, prezes Krajowej Izby Go-
spodarczo-Rehabilitacyjnej, niemal
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BIZNES

wizerunkowi przedsiebiorstwa

do konca XX wieku wspieranie za-
trudniania os6b niepetnosprawnych
na otwartym rynku pracy oparte byto
gtéwnie na jednym z dwdch filarow:

egzekwowaniu praw obywatelskich
0s6b niepetnosprawnych lub sys-
temie zachet materialnych. W Unii
Europejskiej pierwszy filar wywodzi
sie z Dyrektywy Rady Unii Europej-
skiej 2000/78/EC, ktorej art. 3 stanowi
m.in. o zakazie dyskryminacji, w tym
ze wzgledu na niepetnosprawnosg,
w dostepie do zatrudnienia, wykony-
wania zawodu, awansu i poradnictwa
zawodowego. Drugi historyczny
juz filar to Rozporzadzenie Komisiji
Europejskiej 2204/2002, w ktoérym
ustanawia sie katalog dopuszczalnej
pomocy publicznej dla przedsiebior-
cow jako rekompensaty z tytutu pono-
szonych podwyzszonych kosztéw za-
trudniania os6b niepetnosprawnych.

W roku 2008 gtbwne postanowie-
nia tego rozporzadzenia, z pewnymi
modyfikacjami, zostaly wigczone do
Rozporzadzenia Komisji Europejskiej
nr 800/2008 w sprawie tzw. wytacze-
nia blokowego (GBER - Global Btock
Exemption Regulation). Wedlug tej
nowej regulacji prawnej, najogélniej
ujmujac, dopuszczalne jest udzielanie
pomocy publicznej przedsiebiorcom
zatrudniajgcym osoby niepetnospraw-
ne w formie subsydiéw ptacowych
(réwniez w formie zryczattowanej) do
wysokos$ci 75 proc. wynagrodzenia
niepetnosprawnego pracownika oraz
refundacja dodatkowych kosztéw
zatrudniania tych oséb do wysoko-
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Ssci 100 proc. faktycznie poniesio-
nych i udokumentowanych kosztow.
W przypadku zatrudnienia chronio-
nego (co najmniej 50 proc. niepet-
nosprawnych pracownikow), katalog
kwalifikowanych do refundacji kosz-
téw jest odpowiednio poszerzony.

Niestety zaréwno europejskie,
jak i polskie doswiadczenia wska-
zujg, ze dziatania obejmujace
ustanawianie normatywnych za-
kazow lub nakazéw, pobudzanie
poczucia obywatelskiej odpowie-
dzialnosci wsrod przedsiebiorcow,
a nawet finansowe wspieranie za-
trudniania os6b niepetnosprawnych
w ramach pomocy publicznej dla
przedsiebiorcOw, nie przynosza
w petni oczekiwanych rezultatéw
w postaci utatwienia osobom niepet-
nosprawnym dostepu do zatrudnie-
nia na odpowiednio szerokg skale.

Pewng nadziejg jest pojawienie
sie koncepcji spotecznej odpowie-
dzialno$ci biznesu. W standardach
tych zwraca sie duza uwage na dwa
aspekty sprzyjajace rownemu trakto-
waniu oséb niepetnosprawnych.

Pierwszy to dobrowolnos¢ stoso-
wania standardéw, z ktérej wynika
koniecznos¢ autonomicznego poja-
wienia sie przekonania kierownictwa
firmy o potrzebie uwzglednienia
problematyki zatrudniania osé6b
niepetnosprawnych w polityce firmy.
Znajduje tu zastosowanie jedna
z podstawowych regut psychologii,
ze osoba osobiscie zaangazowana
w prace nad rozwigzaniem jakiego$
problemu, jest pozytywnie nastawio-
na do wynikéw tych prac, a przez
to bardziej zaangazowana w ich
wdrozenie.

Drugi aspekt to koniecznos$¢
uwzglednienia os6b niepetnospraw-
nych jako interesariuszy, w stosunku
do ktérych firma musi okresli¢ swoja
polityke. Pojawia sie koniecznosé
prowadzenia dialogu z organizacjami
pozarzadowymi w celu lepszej iden-
tyfikacji barier utrudniajgcych podej-
mowanie zatrudnienia przez osoby
niepeinosprawne oraz opracowania
procedur i sposobéw dostosowania
srodowiska pracy do mozliwosci
i potrzeb pracownikéw z niepetno-
sprawnosciami zgodnie z zasadag
wyréwnywania szans. Zastosowanie

standardow spotecznej odpowie-

dzialnosci niemal automatycznie

wymusza na firmie zmiane jej polityki
m.in. w stosunku do os6b niepetno-
sprawnych.

Efekty spoteczne dziatalnosci
przedsiebiorstwa mozna ocenia¢
m.in. przez pryzmat:

- ptaconych podatkéw i wptat na
rozne fundusze celowe, ktérych
czes¢ wraca z powrotem do regio-
nu (np. Fundusz Pracy, Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska,
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych),

- wyptacanych pracownikom wyna-
grodzen, jako zrédfa utrzymania
rodzin w regionie,

- stymulacji rozwoju innych firm
w ramach kooperacji, a przez to
wplywanie na wzrost liczby miejsc
pracy w regionie,

- rozwoju zawodowego pracow-
nikbw sprzyjajgcego tworzeniu
.regionu wyksztatconego spo-
teczenstwa”, a w konsekwencji
wplywajgcego na wzrost zdolnosSci
do migracji zawodowej lub przycig-
gania kolejnych inwestoréw.

0] ile pierwsze dwa czynniki majg

charakter obligatoryjny, to pozostate
dwa wynikajg z dziatan dobrowol-
nych, realizowanych na podstawie
przyjetej przez przedsiebiorstwo
polityki spotecznej w ramach stra-
tegii spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu.

Z punktu widzenia ekonomii spo-
tecznej szczegolnie interesujgce sg
dziatania z zakresu inwestycji na
rzecz wspélnoty lokalnej oraz przed-
siewziecia charytatywne. Pierwsze
z tych dziatan koncentrujg sie na
wspieraniu rozwigzywania okreslo-
nych probleméw spotecznych i moga
obejmowac m.in.:

- edukacje klientow - np. prowa-
dzenie kampanii na rzecz ochro-
ny srodowiska moze owocowac
wiekszg sktonnoscig do zakupu
produktéw ekologicznych: jesli
przedsiebiorstwo takie produkty
oferuje, automatycznie zdobywa
przewage konkurencyjng, gdyz
klient wybierze jego produkty,

- przeciwdzialanie marginalizaciji
spotecznej - poprzez dziatania
na rzecz zmniejszania ubdstwa

dokonczenie na str. 12
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Koszecinie, w siedzibie
Zespotu Piesni i Tanca
,,Slask” im. Stanistawa Hadyny, ba-
wiono sie prawdziwie koncertowo na
pikniku, zorganizowanym 31 maja
przez Fundacje Pomocy Dzieciom
i Mtodziezy Niepetnosprawnej im.
Sw. Stanistawa Kostki w Katowicach,
przy wspoétudziale ,Slaska”. Nawet
kaprysna pogoda nie przeszkodzita
w plenerowych wystepach i koncer-
tach. Deszcz pojawit sie dopiero na
zakonczenie urodzinowej imprezy.
Fundacja bowiem obchodzita w tej
pieknej scenerii swoje 15-lecie.
Powstata 5 kwietnia 1994 roku.
Jej wspottworca, zalozycielem i pierw-
szym prezesem byt Andrzej Patka.
Przekonat do pomystu wspaniatych
przyjaciét, ktorzy jako Kapituta Fun-
dacji, pod przewodnictwem Grazyny
Andrzejewskiej-Sroczynskiej, prezes
Fundacji Ochrony Zdrowia Inwalidow,
do dzisiaj wspomagaja Fundacje
swymi dziataniami.

zastuzyly sie w dziataniach na rzecz
Srodowiska dzieci i mtodziezy nie-
petnosprawnej”. Pierwszym wyr6z-
nieniem ,Ztotego Serca” obdarzono
Ojca Swietego Jana Pawia II.

Fundacja prowadzi Warsztat Tera-
pii Zajeciowej ,Promyk” - najstarszg
tego typu placéwke w Polsce, jest
wspoizatozycielem, wraz z Caritas
Archidiecezji Katowickiej, dwéch
Swietlic terapeutycznych, w Katowi-
cach iw Rudzie SI., dla dzieci ze $ro-
dowisk zagrozonych. Wspotpracuje
z placéwkami oswiatowymi, wspiera-
jac finansowo szczegolnie uzdolnione
dzieci i mtodziez z niepetnospraw-
nosciami, udzielajgc im roczne sty-
pendia naukowe dzieki szczodrosci
i ofiarnosci sponsoréw.

W Koszecinie wreczone zostaly
akty przyznajgce stypendia na rok
szkolny 2009/2010 17 utalentowa-
nym beneficjentom, wreczono takze
nominacje do ,Ztotego Serca” i nagro-
dzono pigtke tegorocznych laureatéw

- Fundacja nie otrzymuje zadnychtego Wyroznienia. Dzieci podzigko-

srodkéw ani z budzetu panstwa, ani
z budzetu samorzgdu. Wszystkie po-
chodzg od sponsoréw. Za to wszystko
wyrazamy im ogromng wdziecz-
nos¢. Ludziom, ktorzy nas wspierajg
i wspomagajg w dziele integracji
0s6b niepetnosprawnych ze spote-
czenstwem. Bez nich nie moglibysmy
tego wszystkiego zrobic¢- podkreslita
przewodniczgca Kapituly.
Statutowym celem Fundaciji
jest ,wszechstronna pomoc dzie-
ciom i miodziezy niepetnosprawnej
w zakresie leczenia, rehabilitacji, edu-
kaciji, inicjowania i wspierania przed-
siewzie¢ umozliwiajgcych im petne
uczestnictwo w zyciu codziennym”.
Od 1996 roku Fundacja wyréznia
co roku ,Ztotym Sercem” instytucje
i osoby, ktére ,w szczegélny sposdb

waly sponsorom oraz szczegOlnie
ciepto redaktor Beacie Tomanek,
prowadzgcej od 20 lat audycje radio-
wa ,Gdzie$ obok nas” i nadzwyczaj
serdecznie zwigzanej od wielu lat
z dziataniami Fundaciji.

Na scenie wsrod drzew, przed
patacykiem w Koszecinie od rana
do wieczora trwaly wystepy ama-
torskich i profesjonalnych zespotéw
tanecznych, wokalnych iteatralnych.
Zachwycaly Swietnym przygotowa-
niem, precyzja ukladéw choreogra-
ficznych, bogactwem strojow i wyso-
kim poziomem artystycznym.

Na zielonej murawie przed scena
mtodzi ludzie tanczyli zywiotowo
w takt m.in. kapeli bebniarzy ze
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wy-
chowawczego z Raciborza, grupy

LAUREACI ,,ZLEOTYCH SERC™ 2009

1. Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjny dla Dzieci i Mtodziezy
Niepetnosprawnej pod wezwaniem sw. Rafata Archaniota- Rusinowice.
2. ZespOt Piesni i Tanca ,,Slask” im. Stanistawa Hadyny - Koszecin
3. Matgorzata i Czestaw Ku$ - Ruda Slaska
4. Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
im. dr Marii Trzcinskiej-Fajfrowskiej - Katowice-Giszowiec

5. Stanistaw Ciuc¢ka - Bielsko-Biata
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wokalnej ,Evergreen” z WTZ ,Pro-
myk” z Katowic i porywajacej muzyki
przyjaciét z zespotu Carrantuohill,
prezentujgcego muzyke irlandzka.
Przytupywano z przejeciem razem
z tancerzami z zespotu ,Rudzianie”
i Spiewano z rozbawionym zespo-
tem ,taboru cyganskiego” z grupy
teatralnej WTZ ,Tecza” z Gliwic, pod
kierownictwem Wojciecha Kotylaka.

Organizatorzy zadbali nie tylko
0 doznania artystyczne. Wszedzie
wokoét staty namioty ze stodyczami,
napojami, podarunkami, zabawkami
1z przer6znymi propozycjami kulinar-
nymi - tylko wybiera¢, za niewielkg
optatg.

Finatem uroczystosci urodzino-
wej byt porywajacy i barwny wystep
Zespotu ,Slask”, ktéry przedstawit
swoje najwieksze hity - ze ,Starzy-
kiem”i,Karolinkg”- oraz dynamiczne
i jak zawsze perfekcyjnie wykonane
wigzanki tancéw ludowych.

Gwattowny acz krdotkotrwaty
deszcz i burza zakonczyly impre-
ze. Zwarly sie dwa zywioly: burza
i... Zesp6t ,Slask”. Wygrali Slazacy,
ktorzy swoéj wystep ukonczyli. A potem
na niebie zajasniata piekna tecza,
bedaca symbolicznym znakiem uzna-
nia dla tej usmiechnietej, doskonale
zorganizowanej imprezy.

Podziekowania nalezg sie oczy-
wiscie przede wszystkim Jubilatce,
Fundacji im. S. Kostki na czele
z prezesem Tadueuszem Howarcem,
ktéry niczym ,cztowiek orkiestra” za-
biega o srodki dla jej podopiecznych
i na jej wszystkie cele statutowe.
- Wzajemnie dostarczamy sobie
impulséw i wzmocnien, by pracowac
jeszcze efektywniej - skromnie pod-
sumowat prezes Howaniec.

Dziekujemy Fundacji w imieniu
wszystkich stypendystow, dziekuje-
my w imieniu wszystkich dzieciakéw,
tych miodszych i tych starszych,
za racjonalng pomoc i opieke.

Zyczymy uznania i docenienia dla
pracy i wysitku ludzi dbajgcych na
co dzien o realizacje misji Fundacji
i zyczymy nastepnych jubileuszy
w dobrej kondyciji, ku wspélnemu
pozytkowi publicznemu. 100 lat!

Iwona Kucharska
fot. Ryszard Rzebko



Stowarzyszenie na rzecz Szkolnictwa Specjalnego
w Tczewie na VIl Miedzynarodowy Przeglad Teatrow
Wspaniatych, 2-4 czerwca w Centrum Kultury i Sztu-
ki w Tczewie oraz w Gotuniu. Przeglad zostat objety
patronatem medialnym przez ,Nasze Sprawy”.
PFRON na konferencje prasowg prezesa Funduszu
dotyczaca ogolnopolskiej kampanii spotecznej
»Wsparcie zatrudnienia os6b niepetnosprawnych
na otwartym rynku pracy”, 3 czerwca w siedzibie
PFRON.

Osrodek hipoterapeutyczny Padok w Katowicach-
Janowie na Towarzyskie Zawody Skokowe oraz
Wojewddzkie Zawody Jezdzieckie Oséb Niepetno-
sprawnych, 6 czerwca na terenie Osrodka.
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Pragi Pétnoc na Koncert
Integracyjny dla rodzin praskich z okazji 90 rocznicy
istnienia TPD, 6 czerwca w Muszli Parku Praskiego
w Warszawie.

WSSIRN Start Katowice na Il Turniej Mistrzostw
Polski Niewidomych w Goalball, 6-7 czerwca
w obiektach sportowych AWF w Katowicach.
Aeroklub L6dzki i Polskie Towarzystwo Os6b Niepetno-
sprawnych na Il Piknik Lotniczy ,,.Bgdzmy Razem”,
7 czerwca na terenie Portu Lotniczego w todzi.
Slgski Oddziat KIG-R na spotkanie informacyjne
przedstawicieli cztonkéw dotyczgce probleméw
pracodawcow os6b z niepetnosprawnosciami oraz
spotkanie w ramach projektu ,,Promocja zatrudnie-
nia os6b niepetnosprawnych”, 8 czerwca w siedzibie
Stowarzyszenia Ksiegowych w Katowicach.
Stowarzyszenie Pomocy Niepetnosprawnym na
XXXI Festyn Integracyjny ,,Witamy lato Korzkiew
20097, 9 czerwca w Parku Korzkiewskim k. Krakowa.
Nad przedsiewzieciem tym ,Nasze Sprawy” peknig
patronat medialny.

Fundacja Inwalidéw i Os6b Niepetnosprawnych ,Mito-
sierdzie” na impreze integracyjng promujaca doro-
bek oséb niepetnosprawnych ,,Uroki Wielkopolski”,
9 czerwca w holu OSIiR w Kaliszu.

KZRSIiISN na seminarium i warsztat ,,Promocja
spotecznej odpowiedzialnosci pracodawcoéw oraz
nowych formut wsparcia zatrudniania oséb nie-
petnosprawnych”, 9-10 czerwca w Hotelu ,Zielony
Gosciniec” we Wtodzimierzowie k. Sulejowa.
Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko” na Ogdlno-
polskie Dni Integracji ,,Zwycieza¢ Mimo Wszystko”,
13-14 czerwca na Rynku w Krakowie.

Krajowa lzba Gospodarczo-Rehabilitacyjna na
Zwyczajne Walne Zgromadzenie Cztonkow Izby,
16 czerwca w Centrum Szkoleniowo-Konferencyjnym
KZRS ,Samopomoc Chiopska” w Warszawie.
Instytucja Filmowa ,Silesia Film” na premiere filmu
dokumentalnego ,,Podr6z do zielonych cieni”
z udziatem jego bohaterki - Zofii Ksigzek-
-Bregutowej, 16 czerwca w Centrum Sztuki Filmowej
w Katowicach.

Zarzad i pracownicy ALTIX Sp. z o0.0. na konkursy,
koncerty i inne przedsiewziecia pod nazwag Piknik

ZAPROSZONO NAS

20-lecia firmy, 17 czerwca na stadionie Klubu Polonia
Warszawa.

Zarzad Stowarzyszenia BRATEK oraz WIELSPIN
na VI Europejska Integracyjng Spartakiade Os6b
Niepetnosprawnych, 18 czerwca na Stadionie Lek-
koatletycznym T.S. Olimpia w Poznaniu.

Polskie Radio Katowice na benefis 20-lecia audycji
Beaty Tomanek ,,Gdzies obok nas”, 19 czerwca
w studiu Polskiego Radia w Katowicach.

Centrum Rehabilitacji im. ks. bp. Jana Chrapka
w Grudzigdzu na Druzynowe Mistrzostwa Polski
w Podnoszeniu Ciezaréw, Miting Sportowo-Rekre-
acyjny i cykl imprez kulturalnych w ramach Dnia
Sportu Paraolimpijskiego, 20-21 czerwca w réznych
obiektach w Grudzigdzu.

Polski Komitet Paraolimpijski na cykl imprez sporto-
wo-rekreacyjno-kulturalnych w ramach Dnia Sportu
Paraolimpijskiego w ré6znych obiektach w Warszawie.
Kompania Piwowarska na debate ,,Czy dzialania
podejmowane wspolnie przez sektor biznesu oraz
organizacje pozytku publicznego majg szanse od-
mieni¢ los wykluczonych spotecznie i zagrozonych
wykluczeniem spotecznym?”, 22 czerwca w Centrum
Prasowym PAP w Warszawie.

Wroctawski Sejmik Os6b Niepetnosprawnych na od-
stoniecie miniaturki Katedry p.w. Jana Chrzciciela,
dostepnej dla oséb niewidomych i niedowidzacych,
23 czerwca na Placu Katedralnym we Wroctawiu.
Fundacja Sztuki Oséb Niepetnosprawnych na wernisaz
prac plastycznych Ireneusza Betlewicza, 23 czerwca
w Galerii Stanczyk w Krakowie.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej oraz Fundacja
Dzieci Niczyje na konferencje prasowg inaugurujaca
ogodlnopolska kampanie spoteczng ,,Dziecinstwo
bez przemocy”, 23 czerwca w siedzibie Ministerstwa
w Warszawie.

Koto Polskiego Zwiazku Niewidomych w Wodzistawiu Sl.
na integracyjng wyprawe ,Niepetnosprawny
turysta”, 24 czerwca do Jaworza i okolic.

KZRSIiISN na konferencje podsumowujgcg cykl
seminariow i warsztatow ,,Promocja spotecznej od-
powiedzialnosci pracodawcéw oraz nowych formut
wsparcia zatrudniania oséb niepetnosprawnych”,
25 czerwca w Spéidzielczym Centrum Szkoleniowo-
Konferencyjnym w Warszawie oraz na rozstrzygniecie
konkursu ,,Otwarte bramy dla niepetnosprawnych”
i wreczenie zwyciezcom statuetek, 25 czerwca
w Teatrze Muzycznym Roma w Warszawie.

Krajowa Rada Spétdzielcza na uroczystos¢ z okazji
Miedzynarodowego Dnia Spotdzielczosci, 25 czerw-
ca w Teatrze Muzycznym Roma w Warszawie.
Wyzsza Szkota Pedagogiczna TWP w Warszawie na
briefing prasowy i seminarium naukowe pt. ,,Rynek
pracy otwarty dla wszystkich”, 25 czerwca w siedzi-
bie Szkoty.

Organizatorzy na wernisaz Miedzynarodowego
Festiwalu Sztuki Naiwnej ,,Nikisz-for”, 26 czerwca
w Galerii Szyb Wilson w Katowicach-Nikiszowcu.
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Historyczne zdjecie Wydziatu Produkcji Gier Planszowych

Najstarsza istniejgca w Polsce Spétdzielnia Inwalidéw ,,Przemystozm”
w maju br. odnotowata swojg 80. rocznice urodzin.

Lyk historii

F

owotana zostata w 1929 roku w Krélewskiej Hucie (obecnie Chorzéw), a zareje-
strowana 26 czerwca 1930 r.jako Inwalidzka Spétdzielnia Handléwo-Przemy-

stowa z inicjatywy miejscowego Kota Zwigzku Inwalidéw Wojennych RP. Zaktadano
woéwczas, zejej cztonkamibeda inwalidzi wojenni, a takie wdowy isierotypo polegtych
w wojnie i wpowstaniach. Prowadzita swojg dziatalno$¢ z r6znym szczesciem az do
Il wojny Swiatowej. W okresie okupacji zostata rozwigzana przez wtadze hitlerowskie,
ajuz 27 maja 1945 roku wznowita dziatalnos$¢. Przystgpiono do organizowania ipro-
wadzenia zaktadéw wytwérczych i handlowych w wielu miejscowosciach 6wczesnego
wojewodztwa $lagsko-dgbrowskiego ipoza nim. Powstaty placdwki m.in. we Wroctawiu,
Zabrzu, Gliwicach, Legnicy, Szczecinie, Krakowie.

W 1974r. siedzibe S1,,Przemystowa”przeniesiono do Katowic-Janowa. Wybudowano
woéwczas nowoczesny zaktadprodukcyjny wyposazony w najnowsze maszyny i urzadzenia,
takze socjalno-rehabilitacyjne. Branzg wiodgcg pozostata poligraficzno-papiernicza.
W 1978 r. uruchomiono Salon Ustug Kserograficznych i Mikrofilmowych RANK-XEROX,
ktdéry zostat wyposazony w bardzo wéwczas nowoczesne urzgdzeniafirmy brytyjskiej.

Aktualnosci

ozwoj ,Przemystowej” byt Scisle
sziqzany z dziatalnoscig jej
zaktaddéw o charakterze produkcyjno-
ustugowym. Przemiany gospodarcze lat
90. spowodowaly zmniejszenie produkciji
i drastyczng redukcjg zatrudnienia.
Aktualnie podstawowg dziatalno-
Scig Spotdzielni jest produkcja opa-
kowan z tektury 3- i 5-warstwowej,
tektury litej i kartonu. W znacznie mniej-
szym zakresie utrzymuje sie jeszcze
produkcje termometrow uzytkowych
i przemystowych. Ten zakres dziatalno-
Sci podyktowany jest sytuacja rynkowa
iwynikajgcym z niej zapotrzebowaniem.
Spotdzielnia zatrudnia obecnie 46 osdéb,
w tym 37 os6b z lekkim i umiarkowa-
nym stopniem niepetnosprawnosci.
Jako zakfad pracy chronionej, w miare
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mozliwosci finansowych, realizu-
je wszystkie ustawowe wymagania
w formie pomocy osobom niepetno-
sprawnym w rehabilitacji zawodowej
i spoteczne;.

Szanownej Jubilatce zyczymy nie
tylko godnego przetrwania trudnych
czasOw dekoniunktury na rynku, ale
przede wszystkim dodatnich wynikéw,
udanych przedsiewzie¢ i dziatan -
zgodnych z duchem i misjg przedsie-
biorstwa - ktére poprowadzg firme
z sukcesem w nastepne dziesieciolecia.

Zyczymy 100 lat albo i 200!
Iwona Kucharska

fot. Archiwum
Spétdzielni ,Przemystowa”

KOALICJA

Razem przeciw
cukrzycy

inicjatywy Instytutu Praw

Pacjenta i Edukacji Zdro-
wotnej 2 czerwca w Warszawie
swoéj program zaprezentowali
przedstawiciele nowo powstatej
Koalicji na Rzecz Walki z Cu-
krzyca. Ma integrowac dziatania
i instytucje niosgce pomoc
cukrzykom, zrzesza lekarzy
z réznych dziedzin medycyny
i instytucje, ktére upowszech-
niajag wiedze diabetologicznag
Koalicja rozpoczeta ogodlnopol-
ska kampanie ,Cukrzyca - wie-
cej niz cukier”, majgcag na celu
uswiadamianie osobom starszym
i otylym, jak zapobiega¢ choro-
bie, jakie sgjej objawy i sposoby
leczenia.

Cukrzyca typu Il jest choro-
bg przewlekla i nieuleczalng.
W Polsce choruje na nig okoto
2,5 miliona os6b, jednak zdia-
gnozowana zostata zaledwie
u 60 proc. Cukrzyca skraca zycie
chorego o okoto 10 lat, pieciokrot-
nie wzrasta ryzyko wystgpienia
udaru lub zawatu serca, nie-
wiasciwie leczona prowadzi do
uszkodzenia ukfadéw krgzenia
i nerwowego. Jest najczesciej
konsekwencjg otytosci - ponad
90 proc. pacjentéw to ludzie otyli.

Do skutecznego przeciwdzia-
tania cukrzycy konieczne jest
nie tylko kontrolowanie pozio-
mu cukru we krwi, ale réwniez
zwracanie uwagi na zaburzenia
kardiologiczne i kontrole masy
ciala. W leczeniu szczegdlnie
wazna jest wspotpraca miedzy
diabetologami, dietetykami i kar-
diologami, cenna jest réwniez po-
moc psychologéw i nefrologéw.

Koalicja ma zamiar przygoto-
wac raport o cukrzycy w Polsce
i zorganizowa¢ warsztaty edu-
kacyjne dla nauczycieli, lekarzy
pierwszego kontaktu oraz dzien-
nikarzy piszacych o tej chorobie.
Efektem dziatan Koalicji ma by¢
tez dopracowanie Narodowego
Programu Walki z Cukrzyca.

Oprac¢. IRCa
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»Statystyczny” profil pacjenta cierpigcego na
stwardnienie rozsiane (SM) przedstawia sie naste-
pujgco: jest to kobieta w wieku 40,6 lat, chorujgca
od 10,2 lat z dotychczasowa liczbg rzutéw 5, w tym
1 w ciggu ostatniego roku. Swoj stan zdrowia w ska-
li od 0 (najgorszy wyobrazalny) do 100 (najlepszy
wyobrazalny) punktéw ocenia na 65.

Ten profil powstat na podstawie wynikdw pilotazo-
wego badania pt. ,Ocena niesprawnosci i jakosci zycia
w SM” przeprowadzonego w 21 osrodkach na grupie
3581 pacjentow. Jednak, jak sie tatwo domysle¢, kazda
z tych os6b ma swojg wiasng historie, wtasne przezycia,
wlasngocene rzeczywistosci ico najwazniejsze-whasny bdl
i cierpienie. |jeszcze ,swojg” walke o prawo do lecze-
nia, bo kolejki do terapii immunomodulujgcej sa dtugie.
| nie wszyscy moga z niej skorzystac.

llu jest chorych na SM w Polsce - trudno powiedzie¢,
nie ma bowiem dokladnych danych, tak zresztag jak w
przypadku wszystkich niepetnosprawnych w Polsce.
Wedle szacunkowych danych na stwardnienie rozsiane
choruje okoto 60 000 Polakow.

Czym jest SM? Jest to przewlekta choroba osrodko-
wego uktadu nerwowego. Ujej podtoza lezy uszkodzenie
wiékien nerwowych w obrebie mézgu i rdzenia kregowe-
go, z poczatkowo przemijajacymi, a potem utrwalonymi
licznymi zaburzeniami neurologicznymi. Zaburzenia te,
bardzo zr6znicowane, sa najczesciej diagnozowane
u 0s6b miedzy 20. a 40. rokiem zycia, zdarzaja sie jed-
nak przypadki zachorowania zaréwno w miodszym, jak
iw starszym wieku.

Stwardnienia rozsianego nie da sie wyleczy¢,
mozna natomiast zahamowac¢ postep choroby, m.in.
dzieki zastosowaniu preparatéw immunomodulujgcych,
ktére spowalniajg jej przebieg i zmniejszajg czestos¢
rzutdw pojawiajacych sie w trakcie jej trwania. Bardzo
wazna jest takze kompleksowa rehabilitacja. Ma ona
zapobiega¢ niekorzystnym konsekwencjom choroby
i powinna by¢ prowadzona na kazdym jej etapie. Dla oséb

Drogi Jerzy,

Dzielnie walczytes,
ale przyszto nieuchronne...

Koledze
Jerzemu Bednarkiewiczowi

wyrazy szczerego wspotczucia
w zwigzku ze Smiercig

MALZONKI

sktadajg

przyjaciele

z Krajowego Zwigzku Rewizyjnego
Spétdzielni Inwalidow

i Spotdzielni Niewidomych

PIERWSZY SWIATOWY

Czy powstanie mapa

w poczatkowym stadium, sprawnych, moze nig by¢ nawet
uprawiany dotychczas sport, np. jazda konna. Dla innych
- w zaawansowanym stadium - éwiczenia przyt6zkowe.

W tym roku po raz pierwszy 27 maja obchodzono
Swiatowy Dzieh SM. Zostat on ustanowiony przez Mie-
dzynarodowga Federacje Stwardnienia Rozsianego oraz
krajowe towarzystwa zrzeszajgce chorych na SM, ich
rodziny i przyjaciét. W obchody, ktérych podstawowym
celem byto budowanie powszechnej Swiadomosci choroby
oraz walka o prawa pacjentéw, wigczyto sie blisko 50 kra-
jéw na wszystkich kontynentach. Istniejgce od 1990 roku
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego na zorga-
nizowanej z tej okazji konferencji prasowej przedstawito
stanowisko polskich ekspertéw w kwestii SM oraz wyniki
wspomnianego wczesniej najnowszego badania stopnia
niesprawnosci ijakosci zycia chorych w naszym kraju.

Oba dokumenty dokfadnie wpisujg sie w cel przy-
$wiecajacy obchodom Swiatowego Dnia SM. Krajowi
eksperci, lekarze neurolodzy, naukowcy, fizjoterapeuci
skupieni wokét Doradczej Komisji Medycznej PTSR nie
pozostawiajg cienia watpliwosci - sytuacja chorych jest
zta. Nie mogg oni przede wszystkim liczy¢ na szybkie
wdrozenie zaproponowanego resortowi zdrowia jeszcze
w 2005 roku Narodowego Programu Leczenia Chorych
na SM. Program ten miat regulowac podstawowe kwestie
dotyczace opieki nad pacjentami z tg chorobg. Oznacza
to - alarmujg specjalisci - ze sytuacja oséb chorych na
stwardnienie rozsiane w Polsce nadal odbiega od sytuac;ji
w innych krajach UE, nie tylko pod wzgledem dostepu do
najnowszych metod leczenia, ale takze rozwigzan tera-
peutycznych powszechnie uznawanych za standard. Nie
mamy krajowego rejestru chorych, ktéry m.in. umozliwitby
precyzyjne okreslenie potrzeb pacjentéw. Z refundowane;j
terapii immunomodulujgcej korzysta w Polsce zaledwie
ok. 2000 o0s@b, tj. 3-4 proc. wszystkich chorych.

- Jak wynika z ,Barometru SM” - badania porow-

nujacego czynniki definiujgce jakos¢ zycia oséb z SM
w 32 krajach europejskich, przeprowadzonego przez
Europejskg Platforme Stwardnienia Rozsianego (EMSP)
- jest to najgorszy wynik w Europie - twierdzi Monika
Filipowicz, sekretarz generalna PTSR. - Dla poréwnania,
np. w Niemczech leczonych jest w ten sposoéb ok. 70 proc.
chorych, aw innych krajach tzw. Nowej Unii (0 poréwny-
walnym do naszego PKB)- odpowiednio 17 proc. chorych
na Litwie, 15 proc. chorych na totwie, 10 proc. chorych na
Wegrzech. Dostepno$c¢ terapii jest znacznie wyzsza nawet
w panstwach ubozszych niz Polska, takich jak Butgaria
i Rumunia, ktore leczg od 12 do 16 proc. chorych na SM.

Uzasadnienia merytorycznego nie ma takze wpro-
wadzone przez NFZ ograniczenie czasu trwania terapii.
- Polska nadal jest jednym z nielicznych krajéow euro-
pejskich (obok Bos$ni i Hercegowiny, Butgarii, Chorwacji
i Lotwy), w ktérych o diugo$ci trwania terapii immunomo-
dulujacej decydujg wzgledy pozamedyczne - podkresla
M. Filipowicz. - W chwili obecnej chory moze liczy¢ na
dwa, a pod warunkiem, ze uda mu sie uzyskac przedtuze-
nie terapii, trzy lata leczenia. Sytuacja taka jest sprzeczna
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DZIEN SM

drogowa dla SM?

z opiniami ekspertow, ktérzy zgodnie twierdzg, ze
leczenie immunomodulujgce powinno by¢ prowadzone
tak dlugo, jak dlugo przynosi efekty terapeutyczne.

Co wiecej, przyjete przez ptatnika, czyli NFZ, kry-
teria kwalifikujgce do leczenia immunomodulujgcego
sa zbyt surowe i nie znajdujg uzasadnienia w danych
naukowych ani zaleceniach towarzystw naukowych.
Odbiegajg one od kryteriow stosowanych w innych
krajach i sg dyskryminujgce dla chorych powyzej
40. roku zycia (w Polsce obowiazuje tzw. system kwa-
lifikacji punktowej - zniesienie kryterium punktowego
dyskryminujgcego 40-latkow i starszych zwiekszytoby
grupe uprawnionych do leczenia o okoto 20 proc.).

Ograniczony dostep do tej terapii powoduje ko-
niecznos$¢ diugiego na nig oczekiwania i zwigzane
z tym systematyczne pogarszanie stanu zdrowia cho-
rych, a czasem czyni wrecz nieodwracalne szkody. Nie
lada problemem jest tez kompleksowa rehabilitacja.
- Liczba osrodkéw prowadzacych specjalistyczng
rehabilitacje, dostosowana do potrzeb chorych na
stwardnienie rozsiane, jest nieadekwatna do liczby
os6b dotknietych tg chorobg. Co wiecej, Polska jest
takze jednym z nielicznych krajéw, w ktérym nie wpro-
wadzono kompleksowego planu leczenia stwardnienia
rozsianego, obejmujgcego zaréwno terapie farmako-
logiczna, jak rehabilitacje fizyczna i psychologiczng
- dodaje M. Filipowicz.

W tej sytuacji PTSR
wspélnie z Doradczg Ko-
misja Medyczng, odwo-
tujgc sie do najlepszych

SMi... najwazniejsze fakty

zachodnich wzorcow do-

brych praktyk w zakresie

relacji pomiedzy wtadzami

D a ekspertami i przedsta-

wicielami pacjentéw, za-

proponowato Ministerstwu Zdrowia zorganizowanie

debaty pod hastem ,Okragty Stét do spraw SM”.

JesteSmy przekonani, ze zaangazowanie tak szero-

kiego grona stworzy szanse na wypracowanie nie-

zbednego consensusu w sprawie sytuacji chorych na

stwardnienie rozsiane i stworzenie ,mapy drogowej

dla SM”-precyzyjnego planu kolejnych dziatan, jakie

zostang podjete w celujejpoprawy-twierdzg zgodnie

teoretycy, praktycy i pacjenci. Najblizsze lata pokaza
czy ich wspolny gtos zostanie wystuchany.

Halina Guzowska
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,WARTO BYC ZA”

Rusza
|V edycja konkursu

micjatywa spoteczna ,Warto by¢ za!” ma juz

Iswojq trzyletnig historie. Powstata z myslg o osobach
najbardziej potrzebujacych, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, tych ktére nie poradzity sobie w czasach
transformacji, a ich ubozenie nadal sie pogtebia. Podsta-
wowym elementem inicjatywy jest konkurs dla organizacji
pozarzadowych, ktérych celem jest wspieranie takich oséb.
Na poczatku lipca rozpoczeta sie kolejna jego edycja.

W poprzednich trzech konkursach wzieto udziat blisko
230 organizaciji, ubiegaly sie one o dofinansowanie w czte-
rech kategoriach finansowych: 50,100, 250 i 500 tys. ziotych.
Projekty dotyczyly dziatarh na rzecz 0s6b niepetnosprawnych,
bezrobotnych, samotnych matek oraz dzieci i mtodziezy ze
srodowisk zaniedbanych. Dotychczas zwycieskie projek-
ty dofinansowano kwota 4,5 min ziotych. Beneficjentami
udzielonego wsparcia, czyli dziatan pomocowych, byto
ok. 11 tysiecy osOb. A wsréd laureatdw znalezli sie m.in.:
Powislanska Fundacja Spoteczna z Warszawy, wspierajgca
rodziny zmarginalizowane spotecznie z warszawskiego Srod-
miescia i Pogotowie Spoleczne z Poznania, ktére stworzyto
mieszkanie treningowe dla samotnych matek.

W tym roku o dofinansowanie moga ubiega¢ sie, po-
dobnie jak w poprzednich edycjach, stowarzyszenia i fun-
dacje posiadajgce status organizacji pozytku publicznego.
Wymagany jest wklad wiasny w realizacje projektu wynoszacy
10 proc. W tej edycji zmieniajgsie kategorie finansowe - mozna
bedzie sie ubiegac¢ o dofinansowanie w wysokosci 100 i 50
tys. ztotych. Laczna pula dofinansowan wyniesie p6t miliona
ztotych - przewidziano bowiem wybér 3 projektéw po 100
tys. i 4 po 50 tys. zlotych.

Kryteria oceny projektow konkursowych to m.in. ich
efektywnos¢ - preferowane bedg te, ktére majg na celu
diugofalowe wsparcie os6b wykluczonych spotecznie z po-
wodu ubdstwa, innowacyjnosc¢, wiarygodnos¢ wnioskodawcy,
sp6jnosé koncepciji i plan realizacji.

Beneficjentami dziatan pomocowych proponowanych
w projektach moga by¢: dzieci i mlodziez ze Srodowisk zanie-
dbanych, kobiety samotnie wychowujgce dzieci, bezdomni,
ofiary patologii zycia rodzinnego, osoby o niskich kwalifika-
cjach zawodowych i bezrobotne oraz niepetnosprawne.

Regulamin konkursu, wytyczne dla uczestnikéw i formu-
larz wniosku o dotacje mozna pobrac ze strony internetowej
www.warto.eu.

Whioski w ramach tej edycji przyjmowane bedg do konca
sierpnia br. O przyznaniu dofinansowania zdecydujg eksper-
ci i Rada Programowa, a nastepnie opinia publiczna oraz
spotecznosci lokalne. W pazdzierniku br. wspomniana Rada
nominuje projekty, ktére zostang poddane pod glosowanie
opinii publicznej. Gltosowa¢ mozna bedzie za posrednic-
twem formularza elektronicznego z oficjalnej strony akcji:
www.warto.eu i SMS (wiadomos$¢ o tresci WARTO z nume-
rem wybranego przez siebie projektu). Wytonienie zwyciez-
cOw nastgpi w grudniu tego roku, a realizacja ich projektéw
w pierwszym poéitroczu 2010. Organizatorem inicjatywy
spotecznej ,Warto by¢ za!” jest Kompania Piwowarska.

wdRto Byc¢ za!

inagie
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Dodac cieptych barw wizerunkowi przedsiebiorstwa

dokonczenie ze str. 5 7

w regionie przedsiebiorstwo kreu-

je wiekszg site nabywczg rynku

w przysziosci, a w konsekwencji

wiekszy popyt rébwniez na swoje

produkty,

- tworzenie koalicji i partnerstw
w celu gromadzenia i zwiekszania
Ssrodkéw na cele spoteczne - dzia-
tania takie prowadza m.in. koalicje
B2B (business to business), part-
nerstwa miedzy sektorami, izby
gospodarcze i inne organizacje
biznesowe,

- zaangazowanie w debate na
temat polityki spotecznej i dziatania
na rzecz spojnosci spotecznej.
Przedsiewziecia charytatywne

koncentrujg sie na og6t

na trzech kierunkach

aktywnosci firmy. Pierw-

szy z nich to udzielanie

przez przedsiebiorstwa

wsparcia finansowego

w odpowiedzi na apele

0s6b indywidualnych

lub organizacji pozarzg-

dowych. Firma kreuje w

ten sposob swoj wizeru-

nek ,dobrego obywate-

la” regionu.

Drugi kierunek to
udzielanie przez przed-
siebiorstwa dotacji
w postaci produktéw i
ustug w ramach pomocy humanitarne;j.
Przyktadem moze byc¢ caly szereg
dziatan réznych firm podczas kryzysu
w Kosowie w 1999 r. Wolontariusze
firmy Microsoft wraz z partnerami
branzowymi (m.in. Hewlett-Packard,
Compagq) w ciggu dwdch miesiecy nie-
odptatnie stworzyli system rejestracji
uchodzcow utatwiajgcy planowanie
i koordynacje pomocy humanitarne;j.
Z kolei firmy telekomunikacyjne (m.in.
British Telecom, Dell) udostepnity
uchodZcom telefony satelitarne i inne
formy komunikaciji.

Trzeci kierunek to prowadzenie
polityki wzajemnych korzysci. Moze
to polega¢ np. na udziale przed-
siebiorstw w akcjach szczepien,
stuzgcych poprawie stanu zdrowia
lokalnej spotecznosci, utatwianiu do-
stepu do Internetu, co sprzyja m.in.
rozwojowi tanszych form zatrudnienia
(np. telepracy).

W polskich warunkach tworzenie
koalicji i partnerstw na rzecz roz-
wigzywania okreslonych probleméw
spotecznych potencjalnie moze mie¢
bardzo wazny wplyw na ograniczanie
bezrobocia i wyréwnywanie szans
w dostepie do zatrudnienia o0séb
zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym. Z przykroscig nalezy jednak
stwierdzi¢, ze w naszym kraju wcigz
sgto jeszcze dziatania jednostkowe.

Nihil novi sub sole
Jak zauwaza Jerzy Bednarkiewicz,
od przeszto 150 lat w spoteczenstwie,
gospodarce i na rynku istniejg przed-
siebiorstwa spotecznie odpowiedzial-
ne. Sa to spotdzielnie. Deklaracja
Spotdzielczej Tozsamosci przyjeta

na XXX Jubileuszowym Kongresie
Miedzynarodowego Zwigzku Spot-
dzielczego w Manchesterze stanowi:
spoétdzielnia jest autonomicznym
zrzeszeniem o0so6b, ktére zjednoczyly
sie dobrowolnie w celu zaspokojenia
swoich wspolnych aspiracji i potrzeb
ekonomicznych, spotecznych i kul-
turalnych poprzez wspoéiposiadane
i demokratycznie kontrolowane
przedsiebiorstwo.

Spotecznie odpowiedzialnym
przedsiebiorstwem byly i sg spot-
dzielnie inwalidéw i spétdzielnie
niewidomych, czyli spétdzielcze za-
ktady pracy chronionej. Przez wiele
dziesiecioleci praca i zawodowa
rehabilitacja oséb niepetnospraw-
nych taczyta sie nierozerwalnie
z dziatalnos$cia statutowa spétdzielni
inwalidow i sp6tdzielni niewidomych.
To witasnie te jednostki tworzyty
warunki do zawodowej aktywizacji

0sOb niepetnosprawnych i byly
praktycznie jedynym miejscem ich
zatrudnienia. Przez lata tworzytly
polski model rehabilitacji zawodowej
inwalidéw - rehabilitacji powszech-
nej, kompleksowej i ciggtej. Jest to
model, ktéry cieszyt sie spotecznym
uznaniem, stanowigc jednoczesnie
przyktadowe rozwigzanie dla innych
krajow.

Spoétdzielczy system rehabilitacji
to:

- wspolne prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej i rehabilitacyjnej
przez osoby niepetnosprawne
wraz z osobami zdrowymi,

- stale zatrudnienie, zwilaszcza
0s6b ciezko poszkodowanych,

- samowystarczalnos¢ ekonomicz-
na pozwalajaca na zapewnienie
godziwych warunkoéw pracy oraz
tworzenie funduszy specjalnych,

- kompleksowe traktowanie pro-
cesu rehabilitacji obejmujacego
rehabilitacje leczniczg, spoteczng
i zawodowa,

- wykorzystanie funkcji samorzgdu
spotdzielczego do zaspokojenia
spotecznych potrzeb czionkéw
spotdzielni.

Realizacja tych wielu zadan
byta mozliwa dzieki posiadaniu
przez kazda spétdzielnie inwalidow
przychodni, stuzb rehabilitacyjnych
i zaplecza rehabilitacyjnego. Zwigzki
spotdzielni posiadaty infrastrukture
rehabilitacyjno-wypoczynkowa i ba-
dawczg (sanatoria, szkoty specjalne,
Centralny Osrodek Techniki i Reha-
bilitacji, Zaktad Badawczy, Centrum
Ksztatcenia).

Mimo ze infrastruktura ta i stuzby
ulegly w znacznej czesci likwidaciji
lub zmienily wtasciciela, to w dal-
szym ciggu spotdzielnie inwalidow sg
przedsiebiorstwami, ktére zatrudniajg
osoby niepetnosprawne w liczbie
znacznie przekraczajgcej okreslone
ustawowo wskazniki dla zaktadéw
pracy chronionej i zapewniajg im
wiekszg niz gdzie indziej opieke
socjalng, medyczna, rehabilitacyjng
i zawodowa.

Spotdzielcze ZPCh sg przyktadem
firm, ktére spoteczng odpowiedzial-
nos¢ traktuja z nalezytg powaga
i zaangazowaniem.

Tekst i fot.: Radek Szary
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SPRAWNI| ZAWODOWO

Panstwowy Fundusz

Cel: wskazac potencjat os6b z niepetnosprawnosciami

~Sprawni Zawodowo” to kampania
informacyjna majgca na celu zacheci¢
pracodawcow na otwartym rynku pracy
do zatrudniania niepetnosprawnych
pracownikéw oraz zainteresowac
samych niepetnosprawnych podejmo-
waniem pracy na wiasny rachunek, re-
alizowana przez PFRON w czerwcu br.

Kampania realizowana jest
w ramach projektéw ,Wsparcie za-
trudnienia oséb niepetnosprawnych
na otwartym rynku pracy 1" oraz
~Wsparcie i utrzymanie zatrudnienia
0sOb niepelnosprawnych w stopniu
znacznym i umiarkowanym”.

Podczas konferencji inaugurujgcej
kampanie, ktéra odbyta sie 3 czerw-
ca, zaprezentowano spot radiowy
itrzy spoty telewizyjne, w ktérych wy-
stapili niepetnosprawni pracujgcy na
otwartym rynku pracy: Tomasz Karcz
z Krakowa - stylista fryzjer; Wojciech
Maj z Kielc - przedsiebiorca, informa-
tyk, ttumacz; Anna Krupa - nauczy-
cielka z Czerwiennego k. Czarnego
Dunajca. Bohaterowie spotéw to
jedni z wielu niepetnosprawnych,
ktérzy na temat swojej pracy mogli-
by ciekawie opowiada¢ godzinami,
a zarazem lubig to co robig i cieszg
sie szacunkiem w swoim $rodowisku.

Celem kampanii jest utrwalenie
pozytywnego wizerunku osoby nie-
petnosprawnej oraz rozpowszechnie-
nie wéréd pracodawcow dostepnych
form wsparcia ich zatrudniania.
Oprocz tego ma na celu uswiado-
mienie spoleczenstwu, ze niepeino-
sprawni sg w petni wartoSciowymi
pracownikami.

Wszystko albo nic

projektéw, w ramach ktorych finanso-
wane jest zatrudnienie os6b niepetno-
sprawnych wynosi blisko 320 min z,
z czego ok. 230 min zt pochodzi ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spoteczne-
go. Dzieki tym projektom w budzecie
PFRON pojawi sie dodatkowo 230 min
zt. Kwota ta zostanie przeznaczona
m.in. na programy celowe Funduszu
oraz wsparcie samorzadow terytorial-
nych w ich dziataniach na rzecz os6b
niepetnosprawnych. Jej pozyskanie
byto mozliwe dzieki statej wspotpracy
Z Ministerstwem Rozwoju Regionalne-
go, a uzyskane srodki pochodzajesz-
cze z poprzedniego okresu progra-
mowania, tj. z lat 2004-2006. Jednym
stowem, przesunieto niewykorzystane
srodki z EFS na obszary, w ktérych
bylyby one przydatne - wyjasniat
prezes Skiba.

Najwazniejszym elementem
calego projektu byto przeprowadzenie
kampanii informacyjnej i stworzenie
platformy internetowej www.sprcrwniza-
wodowo.pl zawierajgcej najwazniejsze
informacje i porady dla pracodawcow
zainteresowanych zatrudnieniem nie-
petnosprawnych pracownikéw, jak idla
niepetnosprawnych przedsiebiorcow.

Druga strona medalu

Cele kampanii to jedno, a rzeczy-
wistos¢ - drugie. Obecnie krazgce
widmo kryzysu i nadchodzacej recesji
dotyka takze oséb niepetnospraw-
nych. Wprowadzone ostatnimi czasy
zmiany w zasadach dofinansowania
zatrudniania niepetnosprawnych
pracownikéw i poziom bezrobocia
na rynku wskazujg, ze mimo tego

- Otrzymali$my z Ministerstwatendencja spadkowa wskaznikow

Rozwoju Regionalnego propozycje
nie do odrzucenia. Jesli w ciggu mie-
sigca zrealizujemy kampanie infor-
macyjng na rzecz zatrudniania os6b
niepetnosprawnych zaoszczedzimy
230 min ztotych nadziatania skierowane
do pracodawcOw i niepetnospraw-
nych podejmujgcych wiasng dziatal-
nos$¢ gospodarczg. Nie mogliSmy jej
odrzuci¢ i przekazac¢ tak ogromnej
kwoty z powrotem do Brukseli, majac
na uwadze doswiadczenie Funduszu
w realizowaniu tego typu kampanii -
powiedziat Wojciech Skiba, prezes
Zarzadu PFRON. - Catkowita wartos¢
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zatrudniania tych os6b nie pogtebia
sie. Prowadzone od diuzszego czasu
kampanie w celu przetamania obaw
przed zatrudnianiem niepetnospraw-
nych pracownikéw zdajg sie przyno-
si¢ efekty. Coraz wigcej pracodawcow
dostrzega ich potencjat, co pokazujg
m.in. réznego rodzaju konkursy
organizowane przez organizacje pra-
codawcow. Zdaniem prezesa Skiby
niepokojace sg informacje, ze same
osoby niepetnosprawne niechetnie
szukajgzatrudnienia, czego przyczy-
na by¢ moze jest zbyt tatwo dostepna
pomoc socjalna. Kampania ta ma

takze pokazaé, ze podejmowanie pra-
cy zawodowej to nie tylko obowigzek,
ale takze mozliwos¢ realizowania
swoich planéw zyciowych i aktywne
uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Wiceprezes Zarzagdu PFRON
Andrzej Sochaj zwrdcit uwage, ze
kampania spoteczna pozwoli na
przekazanie wiekszych Srodkéw do
samorzgdéw na dziatania na rzecz
poprawy aktywnosci zawodowej, ale
takze bedzie malg przestroga dla
tych przedsiebiorcéw, ktorzy uchylajg
sie od obowigzku wptat na Fundusz
z tytulu niezatrudniania ich w wyma-
ganym ustawa 6-proc. wskazniku.

Batem, ktdry szykuje na nieuczci-
wych pracodawcéw, bedzie wspoét-
praca z Zakladem Ubezpieczen Spo-
tecznych w celu identyfikowania firm
nie ptacacych na PFRON i kontrole
przeprowadzane bez zapowiedzi.
Warto tez przypomnie¢, ze ZUS sam
doktada do budzetu Funduszu niema-
te pienigdze z tytutu niezatrudniania
0s6b niepetnosprawnych.

Prezes Skiba dodat, ze polityka
Funduszu wobec takich pracodaw-
cow bedzie twarda, a podjecie decyz;ji
0 umorzeniu zalegtosci pracodawcy
wobec PFRON bedzie miato miejsce
bardzo rzadko itylko w wyjgtkowych
przypadkach. Wymagalne nalezno-
sci z tytutu sktadek bedg mogly byé
roztozone na raty.

Tojeszcze nie koniec
Prezes Skiba zapowiedziat, ze
w lipcu br. zostang podjete préby
przeanalizowania kosztéw i skutkéw
kampanii i mozliwe beda przesuniecia
dalszych srodkéw do samorzgadow.
PFRON przedstawi takze pierwsze
zatozenia do nowego programu ,Pra-
ca”, skierowanego do os6b niepetno-
sprawnych, ktére nie byly aktywne
zawodowo powyzej 12 miesiecy. Ma
to by¢ kolejny sposéb na zwiekszenie
aktywno$ci dlugotrwale bezrobotnych
0s6b z niepetnosprawnosciami.
Pozostaje trzymac kciuki za inicja-
tywy Funduszu i liczy¢ na ich wysoka
efektywnos$¢ oraz wzmozenie dziatan
samorzadéw na rzecz aktywizacji
zawodowej tej grupy oso6b. Dziatania
te bedziemy na biezgco opisywac na
naszych tamach.
Dariusz Opiota



SPOJRZENIE

Podwojnyjubileusz

15 lat tetnu powstato Stowarzyszenie Chorych

na Stwardnienie Rozsiane, Ich Opiekunéw

i Przyjaciotw Siemianowicach Slaskich. 10 lat
temu rozpoczat dziatalnos$¢ osrodek rehabilitacyjny
,, Wichrowe Wzgdrze™, najwieksze osiggniecie
Stowarzyszenia. Godnejubileusze.

WSrdd gosci uroczystosci: przedstawiciele organizacji
Z Niemiec i europosel Jerzy Buzek

O maja w ,Club 80" w Siemianowicach rozpo-

C- f czely sie uroczystosci. Wsrdd wielu zacnych
zaproszonych znalezli sie tez goscie z Niemiec - przed-
stawiciele Parytetowego Zwigzku Socjalnego Pétnocnej
Nadrenii-Westfalii. Mimo zapetnionego kalendarza na
spotkanie przybyt tez niespodziewanie poset do Parla-
mentu Europejskiego, Jerzy Buzek, przekazujac preze-
sowi Andrzejowi Bogdanowiczowi serdeczne zyczenia
i stowa wsparcia dla jego dziatalnosci. Uroczystg konfe-
rencje poprowadzita dziennikarka Radia Katowice, Beata
Tomanek. Spotkanie ze sponsorami, okolicznosciowe
przemowy, zyczenia, gratulacje, kwiaty - razem f{zy
szczescia i wzruszenia. Potem juz tylko recital zespotu
,Big Boys", okazaly tort rocznicowy i poczestunek. Takze
Cczas na rozmowy i wspomnienia.

-To jedna z najwiekszych organizacji pozarzgdowych
dziatajgcych naterenie wojewodztwa Slgskiego - méwita
Anna Kruczek, prezes zarzadu Slaskiego Forum Organi-
zacji Pozarzadowych KaFOS. - Posiada ogromny doro-
bek, cho¢ zaczynali od kilku os6b, ktére chciaty pracowacd
na rzecz oséb chorych na SM. Lider tej organizacji potrafit
skupi¢ wokot siebie ludzi, miatinteresujace pomysty, idee,
wokoét ktorych jednoczyt ludzi. Na poczgtku miato to cha-
rakter samopomocowy, dopiero pézniej powstato ogromne
dzieto - stworzenie od podstaw o$rodka dziatajgcego dla
chorych na SM. Dzieki determinacji, sponsorom, wielu
wspomagajgcym, z pustego, zrujnowanego budynku po-
wstata wazna placéwka na miare europejska, jedyna na
potudniu Polski - osrodek ,Wichrowe Wzgorze”. Rzadko

Spotkanie prowadzita redaktor Beata Tomanek (z prawej),
it Srodku Andrzej Bogdanowicz

ktéra organizacja moze sie pochwali¢ takim osiagnieciem.

Andrzej Bogdanowicz, twlrca Stowarzyszenia, byt
najbardziej oblegang iwzruszong osoba catej uroczysto-
Sci. Nie wstydzit sie drzagcego gtosu i pojawiajgcych sie
tez. Bylo to przeciez takze jego osobiste Swieto.

- 15 lat istnienia organizaciji, 10 lat dziatania osrodka

to wspaniate jubileusze, ale tez okazja do spojrzenia
w przeszto$€. Co udato sie zrobi¢, a czego nie? - rozwazat
Andrzej Bogdanowicz. - To przekréj wszystkiego, czego
cztowiek doswiadczal. Uswiadomitem sobie, jak wiele
razy byto mi trudno, a potem wspaniale, kiedy udato sie
osiggnac cel. To ogromne, pouczajgce dosSwiadczenie.
Dzi$, juz jako osoba profesjonalnie prowadzaca stowa-
rzyszenie, wiem co w przysztosci poprawiac dla lepszego
funkcjonowania w spoteczenstwie, poprawy warunkéw
naszego zycia. W momencie, kiedy je zaktadalem, bylem
przedszkolakiem, jesli chodzi o wiedze na ten temat.
Pomogta mi wola, che¢, zapat, wewnetrzna sita, ktéra
mnie napedzata. To byto 15 lat nauki; zresztg caly czas
sie ucze. Polskie prawo zmienia sie tak czesto, ze nigdy
nie powiem: juz wiem wszystko.

Trzeba tez zaznaczy¢, ze w swej skromnosci Andrzej
Bogdanowicz nie podkreslat roli, jakg spetnit i spetnia dla
srodowiska chorych na stwardnienie rozsiane. Robito to
za niego wielu innych, teraz juz setki ludzi, ktérzy odna-
lezli w sobie site i ponownie odkryli sens istnienia mimo
trudnych doswiadczen.

-Andrzej miat na tyle sit, ze potrafit innych pociggna¢
za sobg. Chcemy przy nim by¢, bo to on nas niejako
zmusza do tego, aby nie siedzie¢ w domu, aby ¢wiczy¢
- powiedziata jedna z uczestniczek uroczystosci.

Swojg refleksja podzielita sie tez Beata Tomanek,
autorka wyjatkowej audycji spetniajgcej swa misje na
antenie Polskiego Radia Katowice juz od 20 lat-,Gdzie$
obok nas”. - Wiem, jak wazne jest wsparcie innych,
kiedy chce sie co$ zrobi¢. Kiedy pan Andrzej zaczynat
swojg dziatalno$¢ organizacja liczyta 20 oséb. Teraz jest
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W PRZESZLOSC

w Siemianowicach 9.

ich 800. Ten krag rozszerzyt sie bardzo
szybko, widac jak bardzo ludzi tgczy to,
co majg wspolnie do zrobienia. Kiedy
ma sie takie wsparcie, mozna siegac do
gwiazd. Oczywiscie trzeba mie¢ w sobie
nieztomnos¢, entuzjazm ito co$, co nie
wszyscy posiadajg. Walorem Andrzeja
i ludzi podobnych do niego jest posia-
danie nieograniczonych zasobéw po-
zytywnej energii, wiary, nadziei, radosci
Z robienia czegos dla innych. Ja robigc
audycje radiowe moéwie o takich ludziach
Z przyjemnoscig. Oni mnie zachwycaja.
W dniu jubileuszu stowarzyszenia
obchodzono réwniez Swiatowy Dzien
Chorych na Stwardnienie Rozsiane.
Nastepnego dnia na terenie osrodka
rehabilitacyjnego ,Wichrowe Wzgérze”
prowadzonego przez stowarzyszenie
odbyta sie impreza plenerowa. Jej
gosémi byli m.in. europostanka prof.
Genowefa Grabowska, poset Marek
Plura i goscie z Nadrenii-Westfalii.

Prof. Grabowska zapewnita, ze w ramach prac Komisji
Zdrowia Publicznego, w ktérych uczestniczy, dokfada
wszelkich staran, by warunki i mozliwosci leczenia chorych
w Polsce byly zblizone do tych w panstwach bogatszych,
réznica jednak nadal jest ogromna. - Uwazam - powie-

dziata m.in. - ze
przedstawiciele
resortu zdrowia
w kraju robig
w tym zakresie
za mato, a moz-
na i trzeba robic
wiecej, wykorzy-
stujac srodki po-
mocowe i mozli-
wosci, ktére daje
Unia Europejska.
- Chcemy zy¢
jak najbardziej aktywnie

powiedziat poset Marek Plura - ijak naj-
bardziej petnig siebie. Dzisiejsze Swieto
jest najlepszym wyrazem tych dazen;
zycze kolejnych lat tak dobrego dziatania
osrodka. Deklaruje wsparcie w dazeniu,
by lepiej wykorzystywac srodki budzeto-
we na ochrone zdrowia. To umozliwi nam
powr6t do takiej aktywno$ci, ktéra pozwo-
inam zapracowac na wiasne utrzymanie.

Gratulacje sktadaprof
Genowefa Grabowska

Przyjacielskie powitanie
z postem Markiem Pturg

Takich sukceséw mierzonych kazdym bohaterstwem
codziennego dnia w tym osrodku zycze wszystkim, ktorzy
Z niego korzystajg - zakonczy!t poset.

Wiele byto jeszcze méw, zyczen i zastuzonych gra-
tulacji, byta rados$¢ cztonkéw stowarzyszenia, radosé

bycia razem irados¢ z dokonan ostatnich
15 lat. A pOzniej wystepy miodych tan-
cerzy z MOK w Miasteczku Slqskim,
Slaskich artystow estradowych i diugie
rozmowy przy piwie i potrawach z grilla.
To bylo w koricu prawdziwe Swieto.

Radek Szary
fot.: Ryszard Rzebko



- Nazwa naszego stowarzyszenia -
,,Badzciez nami”, méwi wszystko.

Kto$, kto do nas przychodzi, na og6tzostaje -
mowi Cecylia Chrzagscik, prezes
Stowarzyszenia Pomocy Niepetnosprawnym
w Krakowie. - Ta nazwa powstata jtiz

w trakcie istnienia stomirzyszenia,

bo okazato sig, ze rzeczywiscie ludzie z nami
zostaja. Zdarza sig, ze odchodza, ale tylko ci,
ktorzy tak do konca niesa przekonani

do naszej idei. Podkreslam, ze u nas nie ma
zadnych etatéw, zadnych pensji.

16 marca, Krakéw, Novotel

jednej z sal konferencyjnych goscinnego hotelu

na $cianach zawisto 240 kolorowych obrazow.
Przygotowano tez ekspozycje rzezb, makatek i dziet sztuki
uzytkowej. Lgcznie wystawiono ok. 400 prac. Bardzo liczni
wernisazowi goscie chyba zostali zaskoczeni obfitoscig
ekspozyciji, jej bogactwem tematycznym iwarsztatowym.
Sciany mienity sie kolorami, stoly petne byly eksponatéw,
z ktérych niejeden chcialoby sie mie¢ w domu. Czes¢ gosci
zresztg przyszta na wernisaz z zamiarem nabycia jakie-
gos$ dzieta. Wies¢ bowiem niesie, ze kupione tu prezenty
przynosza szczescie obdarowanym. Znawcy tematu przy-
chodzg znacznie wczesniej, aby zarezerwowac obrazy.

Po serdecznym powitaniu zebranych przez Cecylie
Chrzagscik przystgpiono do licytacji, ktérg sprawnie prowa-
dzita Katarzyna Aleksandrowicz. Ze Scian szybko znikaly
prace mtodych artystow. Finalnie zlicytowanych zostato
10 obrazéw. Aukcja zamknela sie kwotg 6600 zt.

- Impreza odbywa sie juz od 12 lat, pierwsze dwa
razy w hotelu Forum, a obecnie w Novotelu i musze
stwierdzi¢, ze hotel zyje tg imprezg, pracownicy bardzo
nam pomagaja w urzadzeniu wystawy, obstugujg naszych
gosci i nie chcg od nas zadnej zaptaty-opowiada Cecylia
Chrzascik. - Dzi$ specjalnie wzieltam ze sobg katalog
Z pierwszej wystawy iz ostatniej. Mozna poréwnac poziom
prac. Réznica jest powalajgca, co wskazuje na to, ze
dziata doping w postaci wystawienia pracy i pozniejszej
aukcji. Tojest niezmiernie motywujace
zaréwno dla dzieci, jak i dla wycho-
wawcow. Wszystkie pienigdze, jakie
zbierzemy ze sprzedazy, sg dzielone
pomiedzy pie¢ szkét - osrodkow
i przeznaczane na materialy pla-
styczne. To wazne, bo uwa-
zam, ze z obrazem jest
jak z kobietg, ktéra
najkorzyst-
niej wyglada
w pieknej
sukni. Tak
samo obraz,

w pieknej
ramce, na-
malowany
dobrymi
farbami,
wyglagda

Marek Ciszak

BYLISMY Z NIMI

Trzy odstony zakonczone powitaniem lata

Wystawa w Novotelu

lepiej, nabiera wyrazu. Nasze dzieci
mowig: my malujemy kolorowy Swiat
i to jest najmilsze, co mogtam ustyszec,
bo rzeczywiscie wszystkie te motylki,
kwiatuszki sg tak kolorowe, ze nie spo-
s6b sie nie usmiechad.

Na wystawie nie ma prac podzielonych wedtug kate-
gorii wiekowej autoréw. Trudno je kategoryzowac, czasem
obrazek nawet gorzej namalowany wymaga wiecej trudu
zaréwno dziecka, jak wychowawcy.

Prezentowane byly akwarele, pastele, oleje; wszystkie
techniki. Osrodki przynoszag po pie¢ obrazkéw i organi-
zatorzy wybierajg te, ktére uznajg za warte wystawienia.

Gosciem specjalnym byt tego wieczoru Zbigniew
Wodecki. Jego poczucie humoru, ze znawstwem opo-
wiadane anegdoty, brawurowe wykonanie znanych
piosenek, gra na trgbce i skrzypcach wprowadzity gosci
w Swietny humor. Nie mogto oby¢ sie bez ,Pszcz6tki Mai",

Na pierwszym planie  Cecylia Chrzascik, prezes Stowarzyszenia

ktérg zaspiewata cata sala, podobnie jak tradycyjne
»Sto lat”, poniewaz impreza odbyla sie w przeddzien
imienin artysty.

- W tym mie-
sigcu to bedzie juz
moj pigty koncert
charytatywny -
wyznat Zbigniew
Wodecki. - Jako$
nie mam sumienia
odmawia¢. Robie
tak rOéwniez z ego-
istycznych pobu-
dek, bo ja chce is¢
do nieba, po prostu.
Trzeba ludziom po-
magac. Pamietam,
jak jechaliSmy na
jakis koncert z ko-
lezankg Majewska
i kolegg Korczem.
Na dworcu weszia
taka bida na piwo,
popatrzyt na nas,
troszke sie speszyt,
wiec datem mu dy-
che czy co$, na to

piwo, a on stangt w drzwiach i powiedziat:
tez chciatem Spiewac pszczétke Maje, ale nie
wyszfo. Staram sie wiec pomagac, bo lubie.
Mam taka socjalistyczng nature.

W wystawie braty udziat osrodki: Cen-
trum Kultury Dworek Biatoprgdnicki ,Terapia
przez sztuke”, Dzienny Os$rodek Adaptacyj-
ny, SOSW nr 6 im. Jana Pawla Il, Szkota
Podstawowa Specjalna nr 79 (wszystkie
z Krakowa) i SOSW im. Poczty Polskiej ze Ska-
winy. Czestowani byliSmy przez Cafe Strauss
i wyroby cukierni Wiadystawa Kudelskiego.
W transporcie pomagata firma Radio Taxi
Wawel, jak zawsze nad catoScigimprezy czuwali
i pomagali harcerze z Hufca Krakéw Podgorze.

- Musze podkresli¢ znaczenie naszej wspotpracy
z Domem Harcerza. Nie wyobrazam sobie bez ich pomocy
zadnej akcji - powiedziata Cecylia Chrzgscik. - Harcerki,
ktére jako mate dziewczynki wspoétpracowaly z naszym
stowarzyszeniem, teraz sg juz pannami po studiach
inadal nam pomagajg. Mamy juz nawet stowarzyszeniowg
wnuczke.

28 kwietnia, Teatr Bagatela w Krakowie

Taki dzien zdarza sie tylko raz w roku. Dzieh bajkowy,
ze Swiata wyobrazni, koloréw, Swiatet. Bajkowo rozpo-
czelo sie XVI widowisko artystyczne ,Badzcie z nami”
w krakowskim teatrze Bagatela.

Jako pierwsze wystgpity dzieci z Przedszkola Specjal-
nego TPD ,Chatka Puchatka”. Na scenie kaskada barw
w ,Legendzie o smoku wawelskim”, gréd krola Kraka,
biale owieczki, wspaniaty zielony smok, ludowe stroje
i krakowiak. Dzieci z SOSW dla Dzieci Afatycznych Siéstr
Felicjanek wspaniale i z nieskrywana radoscigzatanczyly,
a nastepny Zespo6tArtystyczny ,Bomba” z SOSW im. Jana
Pawta Il zabratwidzéw do ,Tajemniczego ogrodu" koloro-
wych kwiatéw, ptakéw i motyli. Potem pojawit sie cyganski
tabor, ze Spiewem, tanicem i pysznymi strojami Zespotu
Tanecznego SOSW nr 3. Zespo6t Teatralny MIT Osrodka
Adaptacyjnego zaproponowat ,Calineczke i Krélewne
Wisetke”, zachwycit pieknymi strojami i radoscig by potem
brawurowo wykonac taniec do muzyki przeboju ,Pokaz
na co cie sta¢”, co stalo sie przestaniem calej imprezy.

- Dzieci pracujg nad widowiskiem caly rok, zaczyna-
my we wrzesniu - opowiada Ewa Pawlik ze Specjalne-
go Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 6 dla Dzieci
Niedostyszacych. - Spotykamy sie raz w tygodniu na
45 minut. Zeby to robié, trzeba to po prostu lubié. Dzieci
sg wspaniale, trzeba im tylko zaufa¢; one maja w sobie
wielka site, jesli umie sie ja wydoby¢, to wtedy wszystko
jest w porzadku. Tak to czuje.

Z recitalem poetycko-muzycznym ,Oblicza Mito-
Sci” wystgpita Maja, uczennica Il klasy gimnazjum
z SOSW im. Poczty Polskiej w Skawinie, a pozegnat wi-

dzéw bialy, ale wiosenny walc w wykonaniu uczniéw
Zespotu Szkét Specjalnych nr 6. Nie-
codziennym momentem im-

prezy bylo zaproszenie na

scene Adriana - ucznia

V klasy Zespotu Szkot

w Korzkwi - jednego

z jasetkowych Trzech

Kroli, ktéry podczas

Balu Integracyjnego

w Korzkwi ofiarowat

Cecylii Chrzgscik zioty

pieniazek na szczescie.

Impreze tradycyjnie za-

konczyt wspdlny taniec

dokonczenie na str. 20



Spotkanie Artystow Nieprzetartego Szlaku (SANS)
Lublin 15-18 maja

Miedzy sztuka a terapia

Teatr ,,Kruszynki”, Lublin

Teatr ,,Wojtus”, Krasnik

Teatr ,,USmiech”, Kielce.
Zespo6tjuz byt dwukrotnie w Kijowie, Moskwie
i na Wegrzech, a niebawem jedzie do Rzymu

Parada Artystow Nieprzetartego Szlaku

- Dzieci musza sie po prostu dobrze czu¢ na scenie.

(Jagoda Naja instruktor-Teatr ,,Kruszynki”, Lublin)

- Mimo iz byto mato dzieci, byta mata scenografia i olbrzymia scena - nie
bylo problemoéw z przestrzenig! To jest co$, co jest duzg umiejetnoscig- ro-
zegranie takiego ,matego” spektaklu tak oszczedng scenografig. Nie byto
przeciez widaé, zeby te dzieci byly zagubione na tak duzej scenie - one te
scene ograty pieknie! Ona byta jakby dla ich potrzeb zrobiona! Spektakl mogt
byéwzorcowy iszkoleniowy-jak ogra¢ duzg scene matymi srodkami i matymi
aktorami. Tej umiejetnosci czesto trzeba sie uczyc¢ latami...

(Janusz Szymarnski, pedagog, instruktor teatralny nt. teatru ,Kruszynki”)

- Spektakl Teatru ,,Wojtus” pt. ,Poszukiwania” oddaje istote naszej pra-
cy. Wspdlnej pracy, bo ja tez sie ciggle ucze. Moi aktorzy dajg mi tak wiele...
Ciesze sie z ich rozwoju, ktory widze. Kazde przygotowania, a w szczegél-
nosci kazdy wystep, to przeciez olbrzymie emocje i pozytywna energia, ktora
pomaga nam wszystkim w pracy. Kazda préba to krok do przodu. Co$ sie
zmienia. Odkrytam, ze ten teatr sie po prostu staje. Moi aktorzy prébowali
odnalez¢ siebie w kontakcie z przedmiotami i ze sobg. Zaczetam pracowac
nad ich ciatem. Pomyslatam sobie, ze sprébuje dac¢ im przedmiot, stworzy¢
sytuacje, w ktérej oni zaczng ten przedmiot odczuwaé. Widziatam, ze oni sami
to tworzg na scenie i ze jest to dla nich rozrywka i $wietna zabawa.

Zawsze jednak trzeba pamietaé, ze jesli mysli sie tylko o sztuce - traktuje
sie podopiecznych przedmiotowo, instrumentalnie. Mozna im zrobi¢ wielkg
krzywde dazac do spetnienia tylko wtasnych wizji, spetnienia siebie samego.

Instruktorzy wciaz sie ucza i doksztatcajg, jak prowadzi¢ zajecia z arte-
terapii, z teatroterapii. Oni sami na sobie doswiadczy¢é muszg zar6wno ,pro-
wadzenia”, jak i zupetnej swobody dziatania. Jeden z moich wyktadowcow
powiedziat to tak: ,Przeprowadzitem was przez ktadke - teraz czas nawaszg
samodzielno$¢". Dalsza praca to oczywiscie dalsze poszukiwania tematéw,
form ekspresji i pomystéw. Bardzo trudno odpowiedzie¢ na pytanie, gdzie
konczy sie terapia, a zaczyna sztuka. My$le, ze nie ma jednoznacznej od-
powiedzi, bo elementy jednej i drugiej wzajemnie sie przeplataja, uzupetniaja,
tworzac wiasciwg arteterapie. - | o to przeciez chodzi.

(Katarzyna Serwacka instruktor, rezyser - Teatr ,,Wojtus”, Krasnik)

- Kiedy przed jedenastu laty zaczetam prace z dzie¢mi i mtodziezaw Klubie
Dzieci Specjalnej Troski w Wojewodzkim Domu Kultury w Kielcach, nie myslatam,
ze powstanie taka grupa artystyczna. W tym roku obchodzimy 10-lecie powstania
zespotu ,,Usmiech”. Szybko zorientowatam sie, ze sato naprawde zdolne osoby
i mozna z nimi zrobi¢ cos$ wiecej. Mamy bardzo duzo ¢éwiczen przygotowawczych,
a budowanie samego spektaklu jest juz sprawa finalowa. To sg rézne ¢wiczenia
ruchowe, przede wszystkim rytmika, zajecia wokalne i gimnastyka rehabilitacyjna.
To w sumie powoduje, ze uczestnicy zespotu sg sprawniejsi ruchowo. Osoby
wyrézniajgce sie stuchem muzycznym i poczuciem rytmu maja zajecia bardziej
rozbudowane. | to oczywiscie bardzo procentuje. Grupa, ktéra nie ma bazy zaje¢
prowadzonych dtugoterminowo, nie zbuduje niczego, bo nie bedzie w tym precyzji.
Ato przeciez musi by¢! Tylko wtedy jest efekt. Ja widze bardzo duzy rozwdj intelek-
tualny, ruchowy, jak réwniez spoteczny moich aktoréw. Umiejetnosci, ktére nabyli
w zespole, procentujg w kontaktach i zachowaniach na co dzien. Dostosowuje
dziatania na scenie do ich umiejetnosci i talentu. Rozwazam, gdzie kazda postac,
kazdy aktor ma sie znalez¢ i w jakiej formie sie wyrazi¢ - zrobi€ to, co najpigkniej
potrafi zrobi¢. Tancerze najpiekniej potrafig tanczy¢, ale przeciez nie wszyscy
potrafig to robi¢. Petnigwiec funkcje inne, pomocnicze, a wiec bardziej aktorskie.
Summa summarum wychodzi spektakl, w ktérym odbiorca, widz jest przekonany,
ze to cafa scena tetni zyciem, ruchem, taficem - o takie efekty nam wtasnie chodzi.

- Gdzie konczy sie terapia, a zaczyna sztuka? Takiego podziatu wyrazne-
go nie widze. Ta granica sie zaciera i wlasciwie réwnolegle, obok siebie obie
istnieja, uzupetniaja sie. Zasadajest to, ze sagw zespole, dop6ty chcaw nim
by¢. Zycie samo napisze scenariusz dalszego ciagu.

(Alicja Pitat, instruktor, choreograf, rezyser Teatru ,,USmiech” WDU

w Kielcach)
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- Kabaret Rock zaczat dziata¢ w 2008 r. Mozna powiedziec,
ze jest on mojg autorska realizacjg. Jestem jego rezyserem,
twoérca dialogéw i sytuacji scenicznych - méwi jego zatozyciel
Krzysztof Kogut. Dodajmy réwniez scenograf. - Taki pomyst
wpadt mi do glowy, urodzit sie¢ w ,Naszej Lepszej”. Na poczatku
w skiad zespotu wchodzity inne osoby, teraz jest sporo nowych.
Od poczatku dziatania kabaretu jest Zbyszek Bielak, jestem
ja i oczywiscie pan Krzysztof Witaszek, instruktor, ktéry nas
wspomaga. Pomysty czasami przychodza mi do gtowy podczas
préb. | z niewielkiej propozycji ro$nie i rosnie, az wyrasta duzy
pomysH Bywa, ze pomaga mi pan Witaszek i wtedy udaje sie
nam zrealizowa¢ wspoélny pomyst.

(KrzysztofK ogut-cztonek Teatru ,,Nasza Lepsza”, zalozyciel
kabaretu Rock)

- Nie stosujemy zadnej taryfy ulgowej, ale mamy petna $wia-
domos$¢ naszej pracy z ludzmi, ktéra jest znacznie trudniejsza
niz tworzenie dzieta materialnego, gdy wszystko zalezy od nas
samych. Poziom widowisk jest duzo wyzszy niz w ubiegtym roku.
Naprawde jest na co patrze¢. Spokojnie moge zaprosi¢ wielu
instruktoréw, by o sprawach scenograficznych méwili sami. Moga
udziela¢ konsultacji i by¢ autorytetami w tej dziedzinie, bo maja
ogromne doswiadczenie i dorobek. Moje uznanie. Dziekuje za
inspiracje od was, dla mnie i dla mojej pracy.

(Barbara Kasprzak, plastyk, edukator arteterapii)

- W wielu przypadkach spektakle byty przemyslanymi, ma-
drymi formami ekspresji scenicznej. Mozna je nazwac¢ prawdzi-
wymi spektaklami, ktére Smialo moga konkurowac¢ we wszystkich
kategoriach bez kwalifikowania aktoréw jako pethosprawnych
i niepetnosprawnych. Teatr jest dla mnie czyms$, co weryfikuje
wszystko - natym przegladzie mieliSmy do czynienia z prawdzi-
wym teatrem. MogliSmy duzo sie nauczy¢. Ja wyniostem wiele
nauk i bardzo wiele znakomitych rozwigzan. Ciesze sie, ze moge
wyrazi¢ swoje uznanie instruktorom i aktorom.

(Dariusz Jezierski- rezyser, tworca teatralny).

- Tak naprawde pierwszy raz widziatem na SANS (ajestem
tutaj 5 czy 6 raz) teatry i spektakle, gdzie byt ruch naturalny
i tworczy. Ruch, ktéry nie kaleczyt sie ze strojem, z zadaniem i
z rolg. Gdzie jakby poszukiwania, ktore trafiaty jednoczesnie do
widza i do aktora, byly jednakowo postawione. Przede wszyst-
kim wysoka poprzeczka zadan dla aktora - to nie byly btahe
rzeczy. Zespot ,Usmiech" przelamat bariere pewnego rezimu
i perfekcji ruchowej, ktéra niekoniecznie jest jedynym dobrym
sposobem na robienie teatru. To byt dla mnie pierwszy spektakl,
w ktérym widziatem twérczos¢ samych aktoréw. Ten spektakl jest
niepowtarzalny, nie do odegrania drugi raz w ten sam sposéb.
Wszystkie spektakle oparte na ruchu wiasnie takie byty, zawieraty
elementy prawdziwej, autentycznej radosci, ze biorgcy w nim
udziat poruszajg sie na tej scenie. Przez ten ruch wiasnie aktor
czuje zadanie i ma kontakt z publicznoscia. Musimy pamietaé, ze
ruch jest réwniez forma komunikacji, mozliwg do poréwnania ze
stowem. Sprébujmy ,przettumaczy¢” taniec na stowa i wéwczas
zobaczymy, czy jest to zrozumiate dla odbiorcy. Czy okre$lony
ruch w ogéle mozemy nazwa¢? Kompozycyjnosc¢ jezyka rucho-
wego i stownego jest bardzo poréwnywalna. Ruch bowiem tak
samo wiele znaczy, ma swojg wymowe i site.

(Janusz Szymanski- pedagog, instruktor teatralny)

- Wiele spektakli byto perfekcyjnie przygotowanych. Przy
kilku mam pewne sugestie, jak mozna muzyczng strone widowi-
ska przygotowac nieco inaczej czy ewentualnie jak udoskonali¢
to, co zostato przygotowane.

Muzyka jest takim srodkiem wyrazu, ktory Swietnie pokazuje
emocje w danym momencie. | czesto moze wspiera¢ obraz -
to, co widzimy - albo przeszkadza¢. Kwestia odpowiedniego
jej doboru jest wiec bardzo istotna dla catosci spektaklu. Jezeli
Panstwo czujecie, ze co$ ,nie wychodzi” w potgczeniu ruchu
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z muzyka, jezeli sami czujecie ze co$ nie gra, to sprébujcie dzie-
ci pusci¢ bez muzyki. Niech same ten ruch pokazg. One wam
podpowiedzag, jak to powinno by¢ robione. A wéwczas mozecie
poszukac takiej muzyki, ktéra bedzie do tych obrazéw pasowata.

(Krzysztof Stachyra - muzykoterapeuta, specjalista terapii
pedagogicznej)

- Wydaje mi sie, ze bardzo wazng sprawg jest metoda,
jakg Panstwo pracujecie z dzieémi - ze nie jest to tresura,
a kazde dziecko doskonale wie, co ma robi¢. Wazne jest takze,
jak muzyka organizuje zachowania tych dzieci, ktére wystepuja
ijak one potrafig sie odnalez¢ na scenie, w jakim stopniu znajg
muzyczne tematy, w ktére umieja sie wpisa¢. Nie powinno sie
ogranicza¢ wyobrazni dziecka, ustawia¢ gestéw itp., po to, by
wtasnie te wyobraznie obudzi¢ i da¢ dziecku mozno$¢ wiasnej
wypowiedzi - zaréwno w plastyce, jak i w ruchu, w muzyce
iw tym, co przezywa na scenie. Chciatabym zwr6cié¢ takze uwa-
ge na potrzebe selekcji uzytych srodkéw wyrazu. Zasugerowac
rezygnacje ze zbytniego ich czasem nagromadzenia.

Udato mi sie zobaczy¢ na festiwalu wielu miodych ludzi - na
pewno z wielkg perspektywa- rezyseréw, plastykow, muzykow,
terapeutow, ktdrzy z autentycznym zainteresowaniem iz auten-
tycznej potrzeby kontaktuja sie z panstwem, zeby przekazac
swoje wartosci, ktore stawiajg sobie w zyciu.

Zycze szczero$ci wypowiadania swoich mysli, bo to nas
wszystkich wzbogaca. Oprawa plastyczna, wystawy, organizacja
techniczna festiwalu - $wiadcza o dojrzato$ci organizatorow.

(Alina Stanowska - pedagog, instruktor teatralny, przewod-
niczaca Rady Konsultantéw)

- Festiwal nas motywuje. Ale podkreslam - nie chodzi
0 jeden spektakl. Spotkanie z widzem jest pewnym procesem
dla naszych podopiecznych. Jest to ten moment, ktory tgczy
studyjng prace terapeutycznag z zupetng samodzielnosciag
w spoteczenstwie. Z jednej strony mamy pewien scenariusz
1rzecz przygotowana, z drugiej - mamy widzow, ktérzy przycho-
dzaz zewnatrz i spotykajasie z naszymi podopiecznymi mniej lub
bardziej przygotowanymi. Jest to wiec spotkanie jakby w potowie
drogi - nie po to, by tylko i wylgcznie robi¢ teatr, ale po to, by
w przyszitosci byto im fatwiej - miedzy innymi - funkcjonowac
w spoteczenstwie.

(Michat Stenows/oEsocjGleg"gof*Eedagedfl

instruktor i konsultantlteatminyl

koordynator
Miedzynarodo-
wych

Spotkan

Artystow
Nieprzetartego

Szlaku)

Opra¢. lwona Kucharska
fot. Autorka, Wojciech Kotylak



dokonczenie ze str. 17
i Spiew do piosenki Stowarzyszenia
»Zostah moim przyjacielem”
autorstwa Marka Kupca.

- Tu powinno sie przy-
prowadzac wszystkich ludzi,
zeby zobaczyli, co w zyciu
jest najwazniejsze. Najwaz-
niejsza jest mitos¢. Przepra-
szam, ze wiecej nie powiem,
jestem bardzo wzruszony -
powiedziat przewodniczacy
Rady Dzielnicy IX Krakowa,

Adam Migdat.

Widownie tradycyjnie
wypetniali zaproszeni go-

Scie oraz zaprzyjaznieni z
artystami uczniowie szkot
krakowskich - nr 4, nr 36, Ze-
spotu Szkot w Laskowej, Zespotu
Szkot w Korzkwi. Kazdy osrodek
otrzymat w nagrode kwote 2 tys. zt
na zakup sprzetu rehabilitacyjne-
go, przekazang przez PZU Zycie
i SPN ,BadzZcie z nami”. Podczas
imprezy zostaly wreczone odznaki
Stowarzyszenia - Zilote i Srebrne
Stoneczko za wsparcie dziatan na
rzecz osob niepetnosprawnych
dla dziennikarzy Gazety Krakow-
skiej. Aldona Patycka, podinspek-
tor ruchu drogowego KM Policji
w Krakowie otrzymujgc wyrdznienie
powiedziata nam: - Dostatam je za
15 lat wspotpracy nie tylko z Cecylka,
ale catym Stowarzyszeniem. Od po-
czatku sercem jestem z nimi zwigzana
i cieszy mnie kazdy usmiech dziecka,
tym bardziej jesli moge sie do tego
przyczynic.

Wyrdznienie w postaci stylowego
obrazka odebrat takze dziennikarz
redakcji ,Naszych Spraw”.- Z repor-
tazy, ktére panstwo zamieszczacie,
takze tych o nas, emanuje serce.
Mam doswiadczenie - od 16 lat
czytam rézne artykuty w réznych
gazetach. W ,Naszych Sprawach”
reportaze sag trafione, autentyczne;
wiem co mowie - podkreSlita prezes
Stowarzyszenia.

Trzeba przy tej okazji poinfor-
mowacé, ze niedawno starosta kra-
kowski wyréznit Cecylie Chrzgscik,
nadajgc jej tytut Przyjaciela Mio-
dziezy - za wieloletnig, nieoceniong
pomoc niesiong uczniom SOSW

w Skawinie. Certyfikat wreczyt ze
stowami Jana Pawta Il: Czlowiekjest
wielki nie przez to co ma, nie przez
to kim jest, ale przez to, czym dzieli
sie z innymi.

BYLISMY

Trzy odstony

9 czerwca, Korzkiew
Kiedy dojezdzatlem do Skaly Ojca
Swietego, miejsca do parkowania
wiasciwie juz nie byto. Obecnosc¢
dziesigtek samochodéw osobowych,
mikrobusoéw, autokaréw, do tego nie-
policzalna ilos¢ dzieci krecgcych
sie wokét sygnalizowata, ze dzie-
je sie cos niezwykitego. Nawet jak
na Krakéw. Po chwili grupa wokoét

Skaly zaintonowala ,Barke”.
Tak rozpoczagt sie XXXI
Festyn Integracyjny ,Witamy
lato 2009”, organizowany przez
Stowarzyszenie Pomocy Niepet-
nosprawnym ,BadZcie z nami”.
Dane mi bylo zajg¢ miejsce
w popularnym dziecku PRL-
owskiej motoryzacji - autoka-
rze zwanym przez nardod ,0g6-
rek”. Jego wspdiczesna wersja,
czyli pojemny kabriolet, byta

- Z roku na rok obserwuje wyzszy

poziom naszych widowisk. Moze
to skutek motywacji - sam teatr,
Swiatta, scena, obstuga techniczna
pracownikéw teatru - to wszystko
jest dla dzieci jak plaster miodu.
Z pracownikami teatru umowitam sie
na 6sma rano w sprawie dekoraciji.
Kiedy przysztam, wszystko bylo juz
gotowe, sami to zrobili i zrobili rewe-
lacyjnie. Zmienili scene w zaczaro-
wany zamek z ogrodem. To musze
podkresli¢ - Teatr Bagatela byt
pierwszym w Krakowie, ktéry otwo-
rzyt sie na dzieci niepetnosprawne.
Od 16 lat na tej scenie prezentujg
swoje widowiska.

Z calg pewnos$cig sg w Krako-
wie imprezy dla niepelnospraw-
nych zyskujgce znacznie wiekszy
rozgtos medialny, chlubigce sie
nawet transmisjami telewizyjnymi.
Z calg tez pewnosciag przeglad
w Bagateli co najmniej doréwnuje
poziomem tym bardziej znanym
imprezom, a dodatkowo nalezy mu sie
szacunek i uznanie za prekursorstwo
w organizacji tego typu przedsiewziec.

zdecydowanie lepsza, dawata moz-
liwos¢ obserwacji ogromnej kolumny
pojazdow, jaka zaczeta sie formowac.
Pod eskortg policji cata kawalka-
da wyruszyta w kierunku Korzkwi
w gminie Zielonki, miejsca festynu.
To bylajazda! Dos¢ powiedzie¢, ze ko-
lorowg kolumne utworzyty samocho-
dy az 16 firm transportowych, wspot-
pracujgcych ze Stowarzyszeniem,
a jechatlem w towarzystwie urodzi-
wych goralek z zespotu regionalnego
Prywatnego Technikum Hotelarskie-
go z Zakopanego. Mijani kierowcy po-
zdrawiali kolumne klaksonami, szcze-
gollny i wzajemny aplauz wzbudzaly
ryczace sygnaty poteznych tiréw.

- Od odmiu
w tych imprezach, zawsze z zespo-
lem regionalnym, cho¢ jego skiad
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zakonczone powitaniem lata

i nazwa sie zmieniaja. Aktualnie to
Jarzebinki - wyjasnia Jan Kurzysz,
wiasciciel szkoly hotelarskiej. - Dla
dzieci niepetnosprawnych to za kaz-
dym razem wielkie przezycie. Bardzo
sie na te spotkania cieszg, ,czy beda
goOrale?” - to jest zawsze pierwsze
pytanie. Poznanie elementéw folk-
loru, stroje, piosenki, uSmiechniete
dziewczeta - ubarwiajg im troche zy-
cie. Dla ucznidw z kolei to tez radosna
impreza, bardzo chetnie jezdzg, cho¢
to spory wysitek; trzeba wstac o piatej
rano, a w upaty stroje sa uciazliwe.

Na wielkiej tace w Korzkwi czekato
kilka ogromych namiotéw i bogactwo
atrakcji. Najpierw, podczas powita-
nia gosci, wreczone zostaly Ztote
i Srebrne Stoneczka - odznaki Stowa-
rzyszenia, ktére sgwyrazem wdziecz-
nosci za wsparcie jego dziatan. Ziote
otrzymali Maria Pahl - inicjatorka bali
integracyjnych w szkole w Korzkwi
i hm. Andrzej Zugaj - komendant
Choragwi Krakowskiej ZHP. Srebrne
- wiasciciele firm przewozowych Sta-
nistaw Pastuszak i Stanistaw Gierat
oraz Joanna Kozik i Tomasz Powroz-
nik z Osrodka Rekreacji i Rehabilitacji
Konnej ,Tabun” w Olszanicy.

Potem zaczeta sie zabawa pod
hastem ,Kocham Cie, Polsko”,
wedlug pomystu miodziezy z Domu
Harcerza. Poszczeg6lne osrodki za-
prezentowaly wylosowane wczes$niej
wojewoddztwa. Natgke wmaszerowa-
ty druzyny, ubrane w regionalne stro-
je, z herbami 16 wojew6dztw. Kazda
grupa przygotowata swoje stoisko
z regionalnymi przysmakami,
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a przedstawiciele danego regionu
opowiadali o zwyczajach, prezento-
wali gware i Spiewali piosenki. Nam
najbardziej spodobato sie stanowisko
prezentujace Slask. Wsréd krupnio-
kéw, zymlokéw, wodzionki i ciasta
z posypka poczuliSmy sie domowo.
Wysitek wychowawcow, dzieci i mio-
dziezy zostat poddany ocenie jury.
Nagroda za pomystowe prezentacje
beda ufundowane przez Stowarzy-
szenie jednodniowe wyjazdy reha-
bilitacyjne do Osrodka ,Tabun” MDK
Domu Harcerza w Olszanicy.

Podczas zabawy zapraszat na
swoje stanowisko Wolfgang Hofer,
artysta-rzezbiarz, pomagajac licz-
nym chetnym twoérczo przeksztatcac
kawalki gliny. Czes¢ taki zajat spor-
towy tor przeszkod, gdzie ¢wiczenia,
zabawy i konkursy prowadzone
byty pod okiem wychowawcow
z SOSW ze Skawiny. Funkcjonowat
mini hipodrom - miejsce najbar-
dziej bodaj oblegane przez dzieci.
Jazda na spokojnych, utozonych
koniach sprawiata im wielkg ra-
dos¢. Réwnie obleganym miejscem
byto stanowisko malowania twarzy,
gdzie spod rak wolontariuszek
wychodzity tygrysy, wilki, kotki,
a najwiekszym wzieciem cieszyly sie
tatuaze z kalkomanii.

W trakcie zabawy uformowa-
no ,najdluzszy pocigg na Swiecie"
a podczas ,jazdy” dzieci czestowaty
sie stodyczami rozdawanymi hojnie
przez staroste, sekretarza marszatka
i wéjta. Emocje wzbudzaty potezne,
policyjne motocykle, radiowozy,
bojowe wozy strazy pozarnej czy

pogotowia ratunkowego. Wszystkie-
go mozna byto dotkna¢, zobaczyé
jak dziata, wigczyc¢ syrene, usigsc za
kierownicg, a nawet da¢ sie zakuc
w kajdanki. Pod koniec festynu wystg-
pita grupa pop-rockowa ,Czasza”, czy-
li zotnierze VII Brygady Powietrzno-
Desantowej z Krakowa. Komandosi
z gitarami mieli swoich zdecydowa-
nych fanéw, atmosfera byta iscie kon-
certowa. Dopisata pogoda; nie mogto
zreszta by¢ inaczej, skoro chmury
stuzbowo odganiat wszechobecny
labrador, Baron.

Festyn zgromadzit okoto 1 000
uczestnikow.

- Wolnosé, ktéra odzyskaliSmy,

otwarta drzwi organizacjom poza-
rzadowym, wczes$niej ich nie byto -
rozwaza prezes Cecylia Chrzascik.
- Dla mnie ta mozliwos¢ dziatania,
organizowania sie, blisko$¢ spote-
czenstwa jest bardzo wazna. Daw-
niej trzy osoby to juz bylo nielegalne
zgromadzenie, a taka masa ludzi
na tgce jak dzi§ w Korzkwi to bylaby
manifestacja. Zaszta wielka zmiana.
Obecnie solidarnos¢ ma roézne wy-
miary; to nie tylko zwigzki zawodowe,
ale wida¢ solidarno$¢ spoteczna,
sprzymierzanie sie w jakims$ celu.
My solidaryzujemy sie z niepetno-
sprawnymi. Chcemy im uprzyjemni¢
cho¢ troche zycie, sprawic¢, by byli
szczesliwi.

Organizacja imprezy dla tysigca
dzieci to ogromne wyzwanie logi-
styczne. Wszystkich przeciez trzeba
bylo przewiez¢ w jedno miejsce,
nakarmi¢, napoi¢, zapewni¢ bezpie-
czenstwo, obdarowac i sprawi¢, by

byly radosne. Jak robi to
Stowarzyszenie ,Badzcie
z nami”, nie jest tajemni-
cg. Organizacja z sercem
przycigga ludzi z sercem.
To wystarczy.

Impreza, podobnie
jak poprzednie, odby-
ta sie pod patronatem
marszatka wojewddztwa
matopolskiego - Marka
Nawary.

Tekst i fot.:
Marek Ciszak



egoroczna impreza integra-

cyjna wpisuje sie doskonale

w obchodzone po raz drugi
na Slasku (od 23 maja do 1czerwca)
Metropolitalne Swieto Rodziny, ktére-
mu patronuje ks. arcybiskup Damian
Zimon. Pierwsza edycja cieszyta sie
sporg popularnoscia, w tym roku pro-
gram zostat poszerzony - w ramach
Swieta odbywaly sie rodzinne pikniki,
konkursy, koncerty, zawody sporto-
we, ale tez sesje naukowe i wyda-
rzenia religijne. W Katowicach trwat
V Kiermasz Wydawcéw Katolickich.

Alfreda Wiktor, prezes Stowarzy-
szenia Ekologiczno-Zdrowotnego,
niestrudzony od lat organizator prze-
gladu, tak o nim méwi: - Celem tych
corocznie organizowanych imprez
jest rozwijanie integracji i tolerancji
na niepetnosprawnos¢, uwrazliwienie
spoteczenstwa na potrzeby oso6b
0 r6znym stopniu niepetnosprawnosci
ruchowej i intelektualnej. Niejedno-
krotnie majg one ogromny potencjat
umiejetnosci, wrazliwosci na piekno.
Arteterapia, czyli terapia przez sztuke
jest niezwykle wazng forma rehabi-
litacji spotecznej, pozwalajgcej reali-
zowac¢ marzenia i rozwijaé talenty.
Szczegblnym celem tegorocznego,
VIl Przegladu jest uhonorowanie po-
zycji kobiet-matek dziecka niepetno-
sprawnego, za ich trud, poswiecenie
loddanie swoim dzieciom.

Przed publicznos$cig wystapili
niepetnosprawni artysci z warsztatow
terapii zajeciowej, szkét specjalnych,
stowarzyszeh oséb niepetnospraw-

VIl PRZEGLAD INTEGRACYJNY

pchamy Nasze Mamy

Katowieki Przeglad Integracyjny
Zespotow Artystycznych Osob
Niepetnospramiych jest
organizowany od o$miu lat.
Tegoroczny odbyt siejak zwykle
w Teatrze Korez, ktoiy zyczliwie
udostepnia swoje pomieszczenia

i obstuge, ale w niezwyklymi dniu

- 26 maja. Stad tez myéﬁgwniez

przewodnia Przegladu:
,»Szczesliwi - Zintegrowani -
Kochamy Nasze Mamy”.

nych, doméw kultury; w sumie po-
nad dwadziesScia zespotdw. RoOw-
noczesnie w holu Goérnoslgskiego
Centrum Kultury, w przygotowanej
na ten dzieh galerii, prezentowano
tworczos¢ plastyczng niepeino-
sprawnych katowickich artystow
z Centrum Rehabilitacji Spotecznej
i Stowarzyszenia Aktywnych Niepel-
nosprawnych i Senioréw ,Sanis”.
Podopieczni Slaskiego Centrum
Edukaciji i Rehabilitacji ,Arteria” z Ka-
towic wykonali przepiekne wazony -
nagrody dla uczestnikéw przegladu.

Na widowni jak zwykle obecna
byta Stefania Gowda, petnomoc-
nik prezydenta Katowic ds. oséb
niepetnosprawnych, pojawit sie
réwniez wieloletni przyjaciel Prze-
gladu Integracyjnego, poset na Sejm
RP Marek Plura, przewodniczacy
parlamentarnego zespotu ds. oséb
niepetnosprawnych.

Wiekszos¢ zespotow przygo-
towata programy muzyczne po-
sSwiecone Mamom; tak zrobit
zespo6t instrumentalno-wokalny
.Nasi” z Zespotu Szkdét Specjalnych
nr 11, zespo6t dzieciecy ,Zabki”
z Osrodka Rehabilitacyjno-Eduka-
cyjno-Wychowawczego z Giszowca
przygotowal program muzyczno-
wokalny ,Kochamy nasze Mamy”,
podopieczni Stowarzyszenia Rodzin
i Przyjaciét Os6b z Zespotem Downa
.Szansa” prezentowali piosenki
0 matce, podobnie jak dzieciecy
zespottaneczno-wokalny ze Szkoty
Podstawowej nr 1.

Slaskie Stowarzyszenie Edukacii
i Rehabilitacji Os6b Niepetnospraw-
nych ,Akcent” reprezentowat zespot
muzyczny ,Namaximum”, o ktdrym
pisaliSmy w pierwszym numerze
tegorocznych NS, przy okazji ju-
bileuszu ,Akcentu”. Arty$ci z WTZ
w Giszowcu wykonali taniec pod ty-
tutem ,W poszukiwaniu storica”. Pro-
amy taneczno-muzyczne pokazaty
Stowarzyszenie ,Unikat”
i ,Promyk” z Fundacji $w. Stanistawa
Kostki. Stowarzyszenie Ekologiczno-
Zdrowotne reprezentowala laureatka
wielu festiwali, solistka Ewelina Waw-
rzyk. Dzienne Domy Pomocy Spo-
tecznej przygotowaly przedstawienia
teatralne - potaczone sity z DPS nr5
i nr 7 wystawity ,PanigTwardowskg”,
zas DPS nr 3 - ,Pustynie uczuc¢”.
Szkota Podstawowa nr 48 przystata
na przeglad swoj zespo6t wokalny
.Belcanto”. Jak co roku - poniewaz
jest to przeglad integracyjny - go-
scinnie wystgpita rowniez miodziez
z Il Liceum Ogoédlnoksztatcgcego
im. C. K. Norwida i z Domu Kultury
,LZawodzie”.

- Naszg impreze poswieciliSmy

takze pamieci trzech os6b, ktére
whniosty ogromny wkiad w naszg
dziatalnos¢ i byly wieloletnimi czton-
kami Stowarzyszenia - wyjasnia
Alfreda Wiktor. - Nie ma juz wsréd
nas mojego meza, Adolfa Wiktora,
nie ma zastuzonego dla kultury
ludowej, wspotpracujacego z nami
od poczatku, muzyka z Kolonii koto
Ogrodzienca, Stanistawa Kottona,
odszedt Ryszard Rajnich. A my
doktadamy staran, by kontynuowac
ich dzieto.

Honorowy patronat nad impre-
zg objeli marszatek wojewddztwa
Slaskiego, wojewoda $lgski i prezy-
dent Katowic. Wspétorganizatorami
imprezy byli Urzad Miasta Katowice
i Bank Polski PKO BP w Katowicach,
a sponsorami ksiegarnia $w. Jacka,
redakcja ,Goscia Niedzielnego”
i hurtownia kwiatéw ,Ré6za
z Goczatkowic.

llona Raczynska
fot.: Grzegorz Franki
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RADOSC Z DZWIEKU

W ramach ,,Strefy Otwartej”

Inspiracjg do powotania
w 2000 r. Stowarzyszenia
Joy ofSound
(Rado$cdzwieku) przez
angielskiego muzyka

i plastyka Williama
Longdena bylo jego
spotkanie z Derekiem,
miodym
niepetmsprawnym
mezczyzna,

pragngcym grac

na gitarze.

chorzenie Dereka
nie pozwalato mu
utrzymac w rekach

gitary w sposob tradycyjny,

nie mowigc o wydobyciu

z niej dzwieku. Co wiecej,

z powodu niekontrolowanych
skurczow kazda gitara, ktérg

miatw reku, szybko konczyta

swoj zywot. William Longden
obserwujgc zmagania Dereka wymy-
slit dla niego instrument muzyczny
sporzadzony ze specjalnych materia-
téw, odpornych na mocne uderzenia,
Z membrang po stronie wewnetrznej,
przenoszgcg wibracje muzyki na cia-
to. Derek uzywajac tej gitary odczuwat
fizycznie jej brzmienie.

Od tego czasu William Longden
rozwija metode warsztatow muzycz-
no-wokalnych dla oséb niepetno-
sprawnych, wymyslit wiele kolejnych
instrumentéw dostosowanych do
potrzeb i warunkéw o0s6b z r6znymi
trudnosciami. Z grupg instruktoréw
prowadzi cykliczne otwarte warsz-
taty muzyczno-wokalne w Londynie.
WS$rdd uczestnikdw sg osoby bardzo
mitode i bardzo stare, zdrowi i chorzy,
profesjonalni muzycy i piosenkarze
oraz amatorzy, osoby o réznym kolo-
rze skory, wyznajgcy wszystkie religie
i ateisci. Lgczy ich jedno - pasja
i rados$¢ z muzyki, ktérg sami tworza.
Podczas ich koncertow zacierajg sie
réznice, kazdy jest petnowartoscio-
wym cztonkiem wielkiego muzyczne-
go wydarzenia.

Ta pasjg i radoscig grupa szesciu
instruktorébw Stowarzyszenia Joy
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of Sound (JoS) pod kierunkiem Willia-
ma Longdena zarazita nas podczas
czterodniowych warsztatéw Strefy
Otwartej, realizowanych przez Dom
Kultury ,Rakowiec” w Warszawie,
w terminie 22-25 maja. Byly to pierw-
sze miedzynarodowe warsztaty
w dwuletniej historii Strefy Otwarte;.
Dostarczyly nam wiele inspiracji,
emocji i edukacji oraz utwierdzity
w przekonaniu, ze wiele mozemy sie
nauczy¢ od spoteczenstw starych
demokracji w sferze podejscia do
0s6b niepetnosprawnych.

W warsztatach Strefy Otwartej
wzieto udzial 25 os6b. Byly to osoby
z warsztatow terapii zajeciowej oraz
Srodowiskowych doméw samopo-
mocy z Ochoty i innych dzielnic
Warszawy, a takze opiekunowie
i instruktorzy, ktérzy chetnie przy-
chodzg na Strefe Otwartg, zeby
zaczerpng¢ nowych inspiraciji.
Grupa warsztatowiczOw codzien-
nie ,rosta w site”; kazdego dnia
byli bardziej otwarci, spontaniczni
i zdolni do prowadzenia dialogu
wokalno-muzycznego. Instruk-
torzy JoS przeprowadzali z nimi
roznorodne c¢wiczenia majgce na

celu integracje, rozluznienie
aparatu gtosowego, zdolnos¢
do interpretacji melodii, rytmu
i dzwiekéw. Od odnajdywania
wiasnych Sciezek muzycznych
uczestnicy przechodzili z coraz
wiekszg fatwoscig do tworzenia
wspoblnej harmonijnej catosci
(muzyki, melodii itp.).
Na zakonczenie tej edycji
Strefy Otwartej odbyt sie pot-
toragodzinny warsztat otwarty,
do ktérego zostaly zaproszo-
ne chetne osoby z zewnatrz.
Z zaproszenia skorzystat m.in. Bolek
Btaszczyk, jeden z czionkéw Grupy
MoCarta, dotgczajgc do grupy ze
swojg wiolonczela.

William Longden twierdzi, ze
poprzez swoje dziatanie pragnie
ludziom umozliwi¢ przezycie ducho-
wego doznania. Bedgc uczestnikiem
jego warsztatow zrozumiatam, ze
jego zatozenia nie sg tylko goérnolot-
nymi stowami.

Warsztaty zostaty sfilmowane
przez holenderskiego dokumenta-
liste Krisa Kristinssona i materiat
z nich stanie sie czes$cig filmu
dokumentalnego przedstawiajg-
cego dziatalnos¢ Joy of Sound.
W ten sposOb Strefa Otwarta DK
.Rakowiec” wpisuje sie w obszar
europejskich dziatan na rzecz oséb
niepetnosprawnych. Film bedzie
publicznie prezentowany podczas
Pikniku Integracyjnego w Parku
Szczesliwickim 19 wrzesnia 2009 r.
oraz bedzie go mozna obejrze¢ na
stronie internetowej stowarzyszenia
www.joyofsound.net.

Anita Szaboova
Koordynator projektu



Gizycko. Od 8 do 10 maja w Miedzynarodowym Centrum

Zeglarstwa i Turystyki Wodnej Almatur rozegrano pierwszg

edycje VI Pucharu Polski Zeglarzy Niepetnosprawnych,
zorganizowang przez Polski Zwigzek Zeglarzy Niepetno-

sprawnych i Mazurska Szkote Zeglarstwa. Wystartowato

25 zaldg, zawodnicy z niepetnosprawnoscig ruchowa sci-

gali sie na Sasankach, a zeglarze niestyszacy na Nashach.

Wyniki zeglarzy z niepetnosprawnosciag ruchu: 1. Andrzej

Bury, Marian Zakowicz, Eugeniusz Rakowicz; 2. Waldemar Wozniak, tukasz
Kwiatkowski, Janusz Gorski; 3. Feliks Bastyk, Stanistaw Wrobel, Waldemar

Brzuszkiewicz.

Zeglarze niestyszacy: 1. Tomasz Guminski, Ewa Dabkowska, 1za Przybyt-
ko; 2. Rafat Krysiak, Joanna Krysiak, Sylwester Krysiak; 3. Ireneusz Kwiczak,

Michat Piotrowicz, Michat Tyiki.

Manchester. Od 20
do 25 maja rywalizo-
wato w Anglii ponad
400 najlepszych pa-
raolimpijczykéw z ca-
tego Swiata, w tym az
200 lekkoatletow z 40
krajow. Paraolimpij-
skie Zawody Pucharu
Swiata byly okazja do

rewanzu dla niedosztych medali-
stow z Pekinu. Najlepiej spisali
sie sprinterzy: Marcin Mielczarek
wygrat bieg na 200 m, a brgzowy
medal zdobyt na dystansie 100 m.
Osiemnastoletnia biegaczka Marta
Langer ,zamienita sie miejscami”
z kolegg - wygrala bieg na 100 m
i zajeta trzecie miejsce na 200 m.
Nasza mistrzyni Alicja Fiodorow
w Manchesterze zajeta trzecie miej-
sce w biegu na 200 m, ztoty medalista
z Pekinu Marcin Awizen na 800 m za-
jat drugie miejsce. Z kolei niewidomy
ptywak Damian Pietrasik wygrat na
dystansie 100 m stylem dowolnym.

f o

Hamm. Justyna Kozdryk 29 maja
wywalczyta tytut mistrzyni Swiata
w wyciskaniu sztangi na taweczce.
Wynik 127 kilograméw jest jedno-
czesnie nowym rekordem Europy.
Wicemistrzyni Igrzysk Paraolimpij-
skich od wielu latz powodzeniem rywa-
lizuje z petnosprawnymi sportowcami
w tej konkurencji. Jest wielokrotng
mistrzynig $wiata, Europy i Polski.
W Luksemburgu byta bezkonku-
rencyjna w najlzejszej kategorii
48 kg, pokonujac siedem rywalek.
Ciekawostkg jest fakt, ze Justy-
na zdobyta ,tylko” srebrny medal
w Pekinie na Paraolimpiadzie, ajest
mistrzynig Swiata wsrdd sportowcow
petnosprawnych. Na wynik w Pekinie,
zdaniem fachowcow, mogty wptynaé
przepisy - sportowcom niepetno-
sprawnym nie wolno wystepowac
w najnowszych kostiumach ,wspoma-
gajgcych” wyciskanie...

-SPORTOWY FLESZ --- SPORTOWY FLESZ - - - SPORTOWY FLESZ - - - SPORTOWY FLESZ - - - SPO

Zamoscé. W krajowym
wyscigu kolarskim na
tandemach (9-10 maja)
udziat wzieli Krzysztof
Kosikowski i Artur Korc,
aktualni mistrzowie Swiata
w wys$cigu szosowym oraz
Andrzej Zajac i Dariusz

Flak, mistrzowie paraolimpijscy w
tej dyscyplinie. Ktéory z tandemoéw
jest polskim numerem jeden, a tym
samym Swiata? W Zamosciu wysScig
szosowy wygrali mistrzowie paraolim-
pijscy Zajac i Flak, a wyscig na czas
Kosikowski i Korc. Walke w kategorii
pan wygrata paraolimpijka Ewa Wi-
Sniewska z nowgpilotkg Joanng Czer-
winskg. Ztoty medal tandem zdobyt
tylko w jezdzie na czas, szosowego
wyscigu nie ukonczyt.

Wyniki:

Wyscig szosowy, mezczyzni: 1. An-
drzej Zajac, pilot Dariusz Flak - Cross
Opole; 2. Przemystaw Wegner, pilot Ar-
kadiusz Garczarek - Razem Poznan;
3. Damian Szumigaj, pilot Sylwester
Matusiak - IKS Fizjotech Warszawa.

Jazda na czas: 1. Krzysztof Ko-
sikowski, Artur Korc - OKS Warmia
i Mazury Olsztyn; 2. Andrzej Zajac,
Dariusz Flak - Cross Opole; 3. Prze-
mystaw Wegner, Arkadiusz Garczarek
- Razem Poznah.

Kobiety, szosa: 1. Marta Skowron,
pilotka Natalia Korc - IKS Fizjotech
Warszawa. Na czas: 1. Ewa Wi-
$niewska, Joanna Czerwiriska - OKS
Warmia i Mazury Olsztyn; 2. Marta
Skowron, Natalia Korc - IKS Fizjotech
Warszawa.

Gizycko. W Miedzynarodowym Centrum Zeglarstwa i Turystyki Wodnej Almatur odbeda
sie szkoleniowe obozy zeglarskie dla os6b z niepetnosprawnosciag, zakonczone egzaminem na

stopien zeglarza jachtowego.

Terminy: 15 lipca-28 lipca i 16 sierpnia-28 sierpnia. Obozy sg catkowicie bezptatne (zakwaterowanie,
wyzywienie, sprzet, instruktorzy, pomoce naukowe). Uczestnicy uiszczajgjedynie optate za egzamin
i patent. Szczego6towe informacje: Zbystaw Zieliniski tel. 0609 039 861, e-mail: zbyslawziel@o02.pl.

TomaszOw Mazowiecki. 7 czerwca odbyly sie Xl Mistrzostwa Europy w Kre-
glach Klasycznych. Do Polski przyjechato ponad 80 zawodniczek i zawodnikéw
z 7 panstw. 2 zlote medale indywidualnie i trzecie miejsca druzyn kobiecej i meskiej
to dorobek polskich kreglarzy niewidomych. Indywidualnie najlepsi byli Anna Barwin-
ska w kat. B2 (zawodnik rozréoznia zarysy przedmiotdw znajdujagcych sie na wyciggniecie

reki, moze wykonywac rzuty z rozbiegu, moze korzysta¢ z pomocy asystenta)

i Jan Zieba

w kat. Bl (zawodnik catkowicie niewidzgcy, rzucajacy w rozkroku, potrzebuje asystenta).
Druzynowo Polki ulegty ztotym medalistkom - Chorwatkom isrebrnym - Rumunkom. Polacy prze-
grali z Chorwatami - mistrzami Europy i Niemcami.
W historii polskich kregli po raz pierwszy zawodnicy zdobyli tytuly mistrzowskie.

flash
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| SLASKI RAJD JURAJSKI

Nie tylko bliski kontakt z przyroda

Po raz pierwszy na taka skale Stowarzyszenie
Pomocy Niepetnosprawnym ,,Skarbek’z Mystowic
zorganizowato Slaski Rajd Osob Niepetnosprawnych
przy udziale tutejszego oddziatu PTTK.

czes$niej trzy lata z rzedu
mystowiccy niepetno-
sprawni wedrowali po

réznych atrakcyjnych terenach re-
gionu we wiltasnym gronie. 30 maja
odbyta sie impreza znacznie wieksza,
o charakterze marszu gwiazdzistego.
Zglosito sie okoto 400 uczestnikow,
przewidziano 6 tras pieszych i 2 ro-
werowe na terenie pétnocnej czesci
Jury Krakowsko-Czestochowskiej
z metg w Olsztynie koto Czestocho-
wy, ha Podzamczu. Z r6znych zakat-
kéw naszego regionu powedrowaty
do celu albo pojechaty na rowerach
zorganizowane grupy niepetno-
sprawnych turystow iich opiekunéw.

Kiedy jechaliSmy do Mystowic,
na jedno z miejsc zbiorki, byliSmy
petni watpliwosci. Pogoda absolutnie
nie zachecata do wyjscia z domu,
przeciwnie - zimno i zacinajacy
deszcz sprzyjaty myslom o siedzeniu
w cieptym kaciku z kawg i ksigzka
w rece. Na placu pod dworcem PKP
zastalismy cztery autokary. Ku na-
szemu zaskoczeniu wszystkie szyb-
ko sie zapetnity, nikt ze zgtoszonych
nie zawiodt. RuszyliSmy w strone
Zawiercia.

nie wszyscy wejdg cho¢by na Gére
Zborow, ale mozna za to przejsc
przez Skaly Rzedkowickie.
Towtasnie od tych skalek zaczeta
sie wedréwka jednej z grup. Trasa
nie sprawiata trudnos$ci, zresztg nikt
nie wymagat wspinania sie na ma-
lownicze skaly, a ich fantastyczne
ksztalty pobudzaly raczej wyobraznie
niz chec¢ alpinistycznych wyczynéw.
W tej okolicy petno jest podan, legend
i zwyklych zmyslen zaludnionych
czarownicami, diabtami i zbéjami.
Takich miejsc odwiedziliSmy kilka.
Jedno z nich bogate jest w histo-
rie prawdziwg, wrecz namacalng.
W Ziotym Potoku obejrzelismy za-
mkniety niestety dla zwiedzajgcych
Patac Raczynskich posadowiony
w pieknym parku. Tuz obok niego zo-
baczy¢ mozna byto wnetrza klasycz-
nego Dworku Krasinskich, bogatego
w obrazy, bibeloty i meble z epoki.
Na trasie byly jeszcze okolice Gory
Zboréw, Skatki Morskie i Kroczyckie.
Na nieco trudniejszych odcinkach
naszg uwage zwracala drobna,
dziewczeca posta¢ poruszajgca sie
0 kulach. Mimo swej niepetnospraw-
nosci ani razu nie zostata w tyle,

- Istotg pomystu jest préba wyj-Przeciwnie, zadna stromizna nie

Scia z osobami niepetnosprawnymi
poza ich wiasne Srodowisko. Po-
sztam z taka propozycjg do Zbi-
gniewa Ortowskiego z PTTK, ktéry
pomyst podchwycit, wiec jedziemy
- opowiada Olga Szwemin, prezes
.Skarbka”.- Pierwszy rajd zrobilismy
w 2006 roku, uczestniczytlo w nim
okoto 180 oséb. W tegorocznym
bierze udziat ponad 350 o0s6b. Po-
przednio bylismy w Jurze, potem
w Gtuchotazach, w Wisle. Potrzebna
jest rozwaga , bo trasy rajdéw trzeba
dobra¢ wedtug mozliwosci fizycznych
uczestnikow. Najwazniejsze, zeby
nikomu sie nic nie stato. Przy desz-
czowej pogodzie, kiedy jest slisko,
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byta dla niej przeszkoda i zawsze
odnajdywaliSmy jg w czotéwce we-
drujgcej grupy. - To nasza pedagog
lterapeutka, Maja Borowiec. Porusza
sie o kulach, ale ona wejdzie wsze-
dzie - méwi pani prezes. - Boimy sie
0 nig, ale chce sprobowac swoich sit,
wiec dlaczego mamy zabraniac¢?
Maja Borowiec ukonczyta peda-
gogike, teraz konczy studia logope-
dyczne na Uniwersytecie Slaskim.
Poniewaz jest po pedagogice opie-
kuhczo-wychowawczej, zawsze ma-
rzyta o pracy z dzie¢mi. Myslata tez
o warsztatach terapii zajeciowej czy
szkole specjalnej. Te plany zrealizo-
watla, przynajmniej czesSciowo, dzieki

Mystowice

pracy w ,Skarbku”. - Urodzitam sie
z krétszg noga i w trakcie leczenia
tej niepelnosprawnosci zostat uszko-
dzony moj kregostup - opowiada
terapeutka. - Ze szpitala, gdzie sta-
rano sie wydtuzy¢ mi noge, wrdcitam
0 kulach. Dziecinstwo spedzitam
w szpitalu, ktéry byt w Zakopanem.
Tam naprawde duzo chodzitam
po gorach, wiec mam lata praktyki
w chodzeniu o kulach po bardzo
réznym terenie. Przyzwyczaitam sie,
wzmocnitam rece, teraz nie mam
wiekszych trudnosci.

Odpoczynek miatl miejsce
w Goscincu Jurajskim, w Podle-
sicach. Tam poznaliSmy Jadwige
Dedak, prowadzgacg w ,Skarbku”
pracownie terapii przez sztuke:
- Jestem w stowarzyszeniu od 1998
roku; mam niepetnosprawng corke
ltak tam trafitam. Zaczeta sie wspa-
niata przygoda. Moja corka po ukon-
czeniu szkoly zupeinie nie miata
co robi¢. Mozna powiedzie¢, ze
w ,Skarbku” sie odnalazta. Teraz
zdobywa nagrody plastyczne, rozwija
sie. W ramach terapii przez sztuke
prowadzimy zajecia z plastyki, ma-
larstwa emocjonalnego, ceramiki,
tkactwa. Jest tez hipoterapia. Dla tej
mitodziezy-to jest ich Swiat, ich praca
i ich rozrywka. W naszym Stowarzy-
szeniu jest okoto 80 czltonkow, w tym
25 z uposledzeniem umystowym, dla
nich prowadzimy zajecia przystosowu-
jace do zycia codziennego. Pozostate
osoby majarozne uposledzeniafizycz-
ne, sporo jesttez starszych. To dla nich
wszystkich robimy co mozemy.

Meta zlokalizowana byta w pobli-
zu Starej Karczmy, pod olsztynskim
zamkiem. Tam podano ciepty positek
dla wszystkich uczestnikow, odbyty
sie wystepy estradowe miodziezy
szkolnej i niepetnosprawnej, gry, kon-
kursy, zabawy iloteria z atrakcyjnymi
nagrodami.

dokonczenie na str. 32~



Z wielkim smutkiem i zalem
zawiadamiamy,
ze 11 czerwca 2009 r. odszedt
nasz redakcyjny Kolega
i Przyjaciel, poeta i literat

$p.
Zbigniew Skorupinski

Wspanialy i wrazliwy Cziowiek,
wspoéttwarca i redaktor kwartalnika
»DZwiek Stowa” - pisma Polskiego
Zwigzku Niewidomych, dziennikarz

i publicysta ,,Naszych Spraw” -

Magazynu Informacyjnego Oséb

Niepetnosprawnych, zwigzany
z tym $rodowiskiem catym sercem,
walczacy o prawa i godnosé oséb
niepetnosprawnych.

Zonie i Wszystkim Bliskim
sktadamy wyrazy gtebokiego
wspétczucia.

Nie zapomnimy o Tobie, Zbyszku.

Przyjaciele z redakcji
»DZwiek Stowa” i ,,Nasze Sprawy”

Swiatto, gdzie mrok.
Rados$¢, gdzie smutek.
Dawac pociechg...
Rozumieé, nie szuka¢ zrozumienia.
Kocha¢, nie szuka¢ mitosci.
Nadzieja, gdzie rozpacz.
Wybaczenie, gdzie krzywda.
(Mysli... Zb. Skorupinski)

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 11 czerwca 2009 roku,
po ciezkiej chorobie zmart
w wieku 6B 6

sp.
Zbyszek Skorupinski

absolwent Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie,
socjolog, pedagog, literat, poeta,
dziennikarz, bibliofil, spotecznik,
Nasz Najukochanszy i Troskliwy
Syn, Maz, Tatus$ i Dziadek.
Cztowiek o wielkim sercu,
ktéry kochat ludzi i pochylat sie nad
kazdym potrzebujgcym pomocy.
Byt swiattem ludzi pozbawionych
wzroku, cate zawodowe zycie
poswiecit pracy na rzecz oséb
niewidzacych.

O czym powiadamiajg
pograzeni w smutku
Matka, Zona, Cérka, Zie¢ i Wnuk

KON, JAKI JEST...

Do centrum Katowic najwyzej 8 km. Swietne
potozenie, przy lesie, w ktorym wyznaczono Sciezke
konna, blisko do sasiednich dzielnic. Czestymi
gos¢mi sg osoby niepetnosprawne. Osrodek
Hipoterapeutyczny PADOK w Katowicach-
Janowie wspotpracuje bezposrednio z  OSrodkiem
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wydmwazmczym
w Giszowcu, Stowarzyszenie>n Pomocy
Niepetnosprawnym ,,Skarbek’ w Mystozuicach,
przyjezdzaja dzieci z Rudy Slaskiej-Halemby,
ze szkoty specjalnej z Mystowic, rowniez prywatnie,
wedhug ustalonychgodzin zajeC. Jest kryta ujezdzalnia
(w razie niepogody), sg wiasne konie.

DOK jest osrodkiem patro-

nackim Polskiego Towarzy-

stwa Hipoterapeutycznego (PTHip),
w grupie 30 takich osrodkéw w kraju.

W jezdziectwie zawodnicy sa
przydzielani do poszczegdlnych grup
tylko na podstawie ich umiejetnosci,
pte¢ i wiek nie sg brane pod uwage

6 czerwca po raz pierwszy osro-przy podziale na grupy. Jezdziec

dek zorganizowat Wojewddzkie
Zawody Jezdzieckie Oséb Niepel-
nosprawnych, przy wspoéipracy Sto-
warzyszenia - ,Hipoterapia, Hipika
i Srodowisko". Osoby niepetnospraw-
ne trenujgce sporty jezdzieckie na te-
renie Slagska mogty wzig¢ udziatw za-
wodach paraujezdzeniowych iw biegu
z przeszkodami. Ten ostatni to kon-
kurs kierowany rowniez do zawodni-
kéw z niepetnosprawnoscig umysto-
wa lub umystows i fizyczng, ktérzy
ukonczyli 10 rok zycia i mogli pokonaé
jeden z ustalonych toréw przeszkaod.

Regulamin zawodéw oparty byt
na zasadach zawartych w oficjal-
nych przepisach sportowych Special
Olimpics, obowigzujacych podczas
wszystkich zawodow jezdzieckich
rozgrywanych w ramach Olimpiad
Specjalnych (od niedawna na PADO-
KU trenujg zawodnik6w na olimpiady
specjalne).

We wszystkich konkurencjach
ocenie sedziéw podlegaly: rownowa-
ga jezdzca, dosiad, uzycie pomocy,
umiejetno$¢ powodowania koniem,
zachowanie form grzecznosciowych
i bezpieczenstwa oraz sportowa po-
stawa. Zawodnicy w zaleznosci od
witasnych mozliwosci, po porozumie-
niu z trenerem startowali na jednym
z dwoch pozioméw: C - zawodnicy
rywalizujg w stepie, B - w stepie
i klusie, podgrupy okreslaja, czy
zawodnik startuje samodzielnie, czy
z asekuracja.

korzysta z jednego konia podczas
wszystkich konkurencji, w ktérych
bierze udziat.

Przeszkody byly dos¢ trudne,
przynajmniej ,na oko” laika. Trzeba
byto na przyktad podprowadzi¢ konia
bliziutko, zdjg¢ zgrzebto ze stojaka,
a pare metréw dalej rzuci¢ nim, trafia-
jac w stojacag beczke. Podjecha¢ do
bramki, otworzy¢ jg i spowodowac,
aby kon przez otwartg juz bramke
przeszedt. Wszystko to bezbiled-
nie, samodzielnie, bez pomocy.
No, a nade wszystko pieknie sie
publicznosci i sedziom poktonic.

- Na zajecia hipoterapii skiero-

wanie musi wystawi¢ lekarz - mowi
Zenon Stogniew, sekretarz Stowa-
rzyszenia. - Jesli dana osoba niepel-
nosprawna posiada zaswiadczenie,
ze nie ma przeszkdd do hipoterapii,
wtedy my mamy prawo prowadzic¢
zajecia i nie ma znaczenia, jaka
to jest niepetnosprawnosé. Mamy
tu dzieci i z porazeniem mozgowym,
i z zespotem Downa, sg gtuchonieme,
niewidome, sg autystyczne. Z dzie¢-
mi autystycznymi to bardzo trudna
sprawa, bo juz samo przygotowanie
do udziatu w pracy z koniem wymaga
bardzo duzo staran. To inny Swiat
i zanim sie dziecko odwazy przebywac
z koniem bezpos$rednio, to tro-
che trwa. Jednak jak juz zacznie
wspotpracowac, jak juz moze
zaczaC jezdzi¢, to ma duzg satysfak-
cje. W trakcie hipoterapii bezposrednio
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Wojewddzkie Zawody Jezdzieckie

i nagle nie zachodza
jakie$ zmiany. Tu jest
bardzo wazna psy-
chiczna strona, to po
prostu pomaga. Na
przykiad kto$ przypro-
wadza dzieci bardzo
niespokojne, z ADHD,
one na koniach stajg
sie zupetnie inne. Kon
dziata bardzo uspoka-
jajaco. Z kolei dla czto-
wieka niewidomego
juz jestjakas zaleta, ze
znajduje sie w ruchu,
W pozycji wyzej, nizjest
stale, inaczej odczuwa,
bo kon sie rusza, ina-
czej styszy, dochodzg
do niego dzwieki inne
niz normalnie.
Zawodom towarzy-
szyty takie atrakcje jak
gry, zabawy, wystepy
zespotéw dzieciecych,
folklorystycznych (Ko-
biérzanie i Kosztowio-
ki), orkiestr, przejazdzki
bryczka. Dla mniewielkg
atrakcjg bytjuz sam wi-
dok niezmiernie przeje-
tych, powaznych dzieci
w bardzo odswietnych,
profesjonalnych strojach
jezdzieckich. Niektorzy
w prawdziwych brycze-
sach, oficerkach, w toczku na gtowie,
| zwracajgca uwage nawet osoby po-
stronnej wspaniata wiez hipoterapeutéw
z podopiecznymi, znajomos¢ ich sta-
bych i mocnych stron, wyprzedzajgce
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gesty, porozumiewanie sie prawie bez
stow. Kibicowali wszyscy. | rodzice,
iwolontariusze, idzieci. Uczmy sie tego
wszyscy - jak oni kibicowali swoim

rywalom!

Kiedy juz ubrani zawodnicy wy-
jezdzali na koniu z ,poczekalni’, na
ich twarzach byto wielkie skupienie.
Takie zawody to wida¢ powazna spra-
wa. Chyba rzadko udaje sie widzie¢
dzieci z zespotem Downa tak diugo
bez usmiechu - bo one te swoja
koncentracje zachowywaly az do
konca, az wykonaty swoj program, az
do braw. Jeszcze cos$, co wiasciwie
nie powinno dziwi¢ w tym miejscu
- tu konie traktuje sie nie tylko po

ludzku, ale tak troche
jak... ludzi. | odzywki:
.wolontariusze, prosze
zaprowadzi¢ Akorda do
rozprezalni” sg czyms$
naturalnym. Podobnie
jak ,idz go rozruszaj,
bo on tam zasypia” -
w odniesieniu do ko-
nia. Albo prosba: ,kon
juz wszedt na padok,
prosze zastawic¢ belke,
zeby nie wyszedt z po-
wrotem bez pytania”. Tu
najwidoczniej wszyscy
wiedzg, ze kon potrze-
buje sie odprezy¢ albo
wlasnie zasypia lub ma
ochote troche popsocié¢
BEZ PYTANIA!

Bo kanony hipoterapii
mowig, ze: koh daje wra-
zenie chodu ludzkiego,
zmniejsza spastycznosé
miesni, hamuje prze-
trwate odruchy postawy,
przywraca zaburzong
symetrie miesni tutowia,
koryguje postawe ciaia,
zapobiega przykurczom
i ograniczeniom rucho-
mosci w stawach, sta-
nowi zrodto bodZcéw
réwnowaznych. Kon tak-
ze pobudza zmysty, mo-
bilizuje i nie nudzi, uczy
i relaksuje. Kon to zywa

i ruchoma pomoc

peutyczna, dydaktyczna, edukacyjna,
ktéra moga i powinni wykorzystywacé
wszyscy specjalisci pracujacy z 0so-
bami niepetnosprawnymi.

Tekst i fot.: llona Raczyriska
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Konkurs Plastyczny
Uroki Wielkopolski”

Kalisza, w dniu 9 czerwca w holu OSRIR

w Kaliszu, Fundacja ,,Mitosierdzie” zor-
ganizowata impreze promujaca dorobek osob
niepetnosprawnych p.n. ,,Uroki Wielkopolski”.
Do udziatu zgtosito sie trzydziesci placéwek
z calego regionu, do oceny przedstawiono
103 prace, ktorych tematem byto piekno Ziemi
Wielkopolskiej. Organizacja imprezy mozliwa
byta dzieki dofinansowaniu przez samorzad
wojewoddztwa wielkopolskiego, a patronowali jej:
Bronistaw Komorowski - marszatek Sejmu RP,
Marek Wozniak - marszatek wojewodztwa wielko-
polskiego, Piotr Florek - wojewoda wielkopolski,
Jarostaw Duda - pelnomocnik rzadu ds. oso6b

Tradycyjnie juz podczas obchodéw Dni

X| Bieg Sztafetowy osob
. e 'nosprawnych po Europie

wzieli niepetnosprawni sportowcy z Kalisza,

nastgpit 13 maja 2009 r. w Brukseli w Belgii,
zakonczenie 28 maja w stolicy Ksiestwa Andory. Cata
trasa zostata podzielona na 16 etapow, jeden w Belgii, dwa
w Luksemburgu, dwanascie we Francji ijeden w Andorze.
17 maja byt dniem wolnym od biegu i przeznaczono go
na zwiedzanie Paryza. Cala trasa sztafety wynosita 2 220
kilometréw, z tego trasa biegu liczyta okoto 900 kilome-
trow. Wyznaczona zostata przez najciekawsze miejsca
Belgii (Bruksela, Waterloo), Luksemburga (Mersch),
Francji (Verdun, Paryz, wybrzeze Atlantyku, Cap Ferret
- najdluzsza wydma Europy, Lourdes, groty w Tarascon
sur Ariege i Niaux) i Andore. W sztafecie udziat braty
ekipy z Polski, Czech, Ukrainy, Rumunii, Wegier i Austrii.
W XI| Biegu Sztafetowym udziat wzieto 14 niepetnospraw-
nych sportowcow z placéwek prowadzonych przez
Fundacje Inwalidéw i Os6b Niepetnosprawnych ,,Mito-
sierdzie” w Kaliszu i w Doruchowie. Udziat w sztafecie
to dla jej uczestnikéw nie tylko sportowa rywalizacja, ale
rowniez walka z wkasnymi dysfunkcjami i stabosciami, to
proba pokazania spoteczenstwu, ze niepetnosprawnosc¢
nie dyskwalifikuje tej grupy spotecznej w aktywnym
funkcjonowaniu.

Start sztafety, w ktorej po raz czwarty udziat

niepetnosprawnych,
Wojciech Skiba - pre-

, oraz Janusz Pecherz

THBSIBP uT'M “ prezydent Kalisza.
IIH a P B * g Pierwszg nagrode
morl i M kach za prace Leszka
fisftf Vv — . ~ j Maleckiego, druga na-
o o groda przypadta WTZ
k N w Im w Kaliszu za prace
] W m Iwony Jopek, atrzecig
\% 1 otrzymat WTZ w Ku-

. charach za prace Ire-
>- ~jSfloMiiiflH H B felt neusza Seteckiego.

Wystawa trwata do

17 czerwca, dzieki czemu mogto obejrzec jg wiele
0sOb - ucznidéw i studentéw kaliskich szkot oraz
wielu innych. Organizator ma nadzieje, ze podczas
kolejnego Swieta miasta rowniez bedzie moégt zorgani-
zowac impreze podkreslajgcg udziat w obchodach Dni
Kalisza jego mieszkancow z niepetnosprawnosciami.

Tekst i fot.: Mariusz Patysiak
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MARZENIA WOLEJU

Sztuka nie moze byc¢ niepetnosprawna

Przypadkowy przechodzien, wchodzgc w brame domu

numer 13 przy ulicy Gornych Watéw, na pewno nie

spodziewa sie, ze zaraz na lewo czeka na niego...
.Sklepik z marzeniami”...

tasnie w galerii o takiej nazwie, 28 maja,

Wodbyl sie wernisaz wystawy malarstwa

Katarzyny Warachim i Krzysztofa Wesotowskiego.

Niecodzienna to ekspozycja, bowiem zestawienie tak

réznych wrazliwosci artystycznych i odmiennych obsza-

réw tworczych poszukiwan w prawdziwie mikroskopijnej przestrzeni nie zdarza

sie czesto. Wydaje sie, ze tych dwoje rézni wszystko. Katarzyna Warachim,

artystka malujgca ustami, od lat zwigzana jest ze Zwigzkiem Artystow Malu-

jacych Ustami i Nogami (AMUN). Krzysztof Wesotowski natomiast od kilku lat
maluje w gliwickiej grupie plastycznej FAUN.

Dla Warachim malarstwo jest, jak sama méwi, rzemiostem i przede wszyst-
kim poszukiwaniem formy. Jest samoukiem i bez zadnego fachowego przy-
gotowania, malujgc ustami, osiggneta poziom artyzmu nieosiggalny dla wielu.
Do swoich obrazéw nie dorabia ideologii. Krzysztof Wesotowski w malarstwie
popuszcza wodze fantazji. Wtasna twérczos¢ jest dla niego odskocznig od
szarosci codziennego dnia, ajednoczesnie lekarstwem na depresje. Pasjonuje

Autorzy wystawy 9° kazda forma sztuki. Kazda jest rownie dobra i kazda pozwala zrozumie¢

tworce. Na sztuke nigdy nie jest za pézno, mowi.

Idea wspdlnej wystawy narodzita sie spontanicznie. - Nie uznaje dzielenia sztuki na te tworzong przez arty-

stow sprawnych ite, ktdérg tworzg niepetnosprawni - méwi Katarzyna Warachim. - Przeciez sztuka nie moze by¢

niepetnosprawna. - Rzeczywiscie, artystka nie stosuje wzgledem siebie taryfy ulgowej. Bedac Swiadoma swoich

niedostatkbw narzedziowych, rekompensuje to jednak wlasnym, gtebokim widzeniem Swiata. Mimo ze jej obrazy

sg czesto nasladownictwem, bardzo zresztg udanym, réznych styléw, coraz to inny obraz przykuwa nagle uwage

ogladajgcych. Bardzo trudno zdefiniowaé to ,cos”, co tak absorbuje widza. Wydaje sie, ze to ten rodzaj prawdy,
o ktérg w sztuce najtrudniej - ludzkiej prawdy.

Katarzyna Warachim twierdzi, ze kazdy ogladajgcy jej obrazy ma prawo do wiasnych olsnien, refleksiji i interpreta-
cji... Zatem stanatem przed ,Przemakalng”. Odrealnione ciato kobiety, w ktérym, niczym dziurkaczem, wybite dziury
(musiat bole¢ ten deszcz). Zastanawiajg mnie jej dtonie - smukie, dlugie palce... Palce? Wtasciwie chyba ich brak,
przynajmniej takich, do jakich jesteSmy przyzwyczajeni. Tymi dlonmi nie da sie utrzymac pedzla. A jednak jedna
z nich tkwi utozona subtelnie posrodku bioder, tam, gdzie ledwie zarysowana kobiecos€... | nagte skojarzenie - biodra
majg wyrazny ksztatt malarskiej palety. A wokét ciata kobiety wyrazne, kolorowe plemniki. Natchnienie?

Mozna by tak dlugo, prawie przy kazdym obrazie. Ja jednak wymienie jeszcze wspaniaty akt ,Wolna od pszczofl
czy jeden z ostatnich, a mgj ulubiony ,Krajobraz ornitologiczny”. Na Katarzyne Warachim kazdy musi znalez¢ wtasciwe
sobie spojrzenie. Namawiam do tego w galerii ,Sklepik z marzeniami” lub podczas ktorejs z jej kolejnych wystaw,

jakich, mam nadzieje, bedzie coraz wiece;.
Tekst i fot.: Dariusz Jezierski

29 Jfasze Sprawy



VI EUROPEJSKA SPARTAKIADA

téra odbyta sie w Wagrowcu iw Poznaniu w dniach 17 i 18 czerwca

2009 r., stanowita kolejne wydarzenie o znaczgcej randze. Podejmo-

wanie dziatan na rzecz zapewnienia osobom niepetnosprawnym mozliwosci

uprawiania sportu potgczonego z rekreacjgjest powinnoscig wszystkich panstw

-zgodnie z postanowieniami Zgromadzenia Ogélnego Narodéw Zjednoczonych,

okreslonych w Standardowych Zasadach Wyréwnywania Szans Osob Niepel-

nosprawnych. Inicjatorami i organizatorami tych Spartakiad w Wielkopolsce sg

Stowarzyszenie Centrum Wspomagania i Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
.Bratek” i ,Wielspin” - Wielkopolskie Centrum Rehabilitacji - Spétdzielnia.

Dotychczasowe 6-letnie doswiadczenia we wspotpracy z Dolng Saksonig
oraz Coventry Mind z Anglii wskazujg na potrzebe popularyzowania osiggnie¢
i czynienia staran na rzecz zachecenia organizaciji i instytucji z kolejnych panstw
europejskich do udziatu i organizowania tego rodzaju miedzynarodowych imprez
sportowo-rekreacyjno-integracyjnych.

Program zawodéw zapewniat czynny udziat wszystkim uczestnikom bez
wzgledu na rodzaj, stopien niepetnosprawnosci i obejmowat nastepujgce dys-
cypliny sportowe: bieg na 50 m - kobiet i 60 - mezczyzn, skok w dal, pchniecie
kulg, rzut pitkg lekarska i piteczkg palantowg, slalom biegowy - 30 m, zawody
indywidualne i druzynowe w ptywaniu, tenisie stolowym oraz turniej pitki nozne;j.

W kazdej konkurencji zwyciezcy otrzymali ztote, srebrne i brgzowe meda-
le. Ponadto na zakoriczenie Spartakiady wszystkim uczestnikom wreczono
okolicznosciowe medale uczestnictwa, ktére przyjete zostaly z ogromna radoscia
i z oczekiwaniem na przysztoroczng Spartakiade.

Nastepnego dnia na spotkaniu podsumowujgcym wyniki zawodow, wreczone
zostaly puchary wyrdzniajgcym sie zespotom oraz upominki rzeczowe. Uro-
czystym akcentem byta rowniez wspdlna zabawa trwajgca do pdznych godzin
nocnych.

Miedzynarodowe imprezy sportowe sg waznym czynnikiem w procesie
rehabilitacji i integracji spotecznej.

Klejna, juz szésta Europejska Spartakiada Oséb Niepetnosprawnych,
k

Zdzistaw Baczkiewicz
Prezes Zarzadu Stowarzyszenia ,Bratek”



Chyba nikogo nie trzeba przekonywac, ze zeglarstwo to piekny sport, ktory z powodzeniem moze by¢
rowniezforma rekreacji. Ten rodzaj aktywnosci moze ijestz powodzeniem uprawiany przez osobyz roznymi
rodzajami i stopniami niepetnosprazmosci.

ajwieksza w kraju srodowiskowg imprezg zeglarskg sg Mistrzostwa
Polski Zeglarzy Niepetnosprawnych, organizowane w Gizycku przez
Mazurska Szkote Zeglarstwa i Polski Zwigzek Zeglarzy Niepetnosprawnych.
Nie tak spektakularnym przedsiewzieciem zeglarskim, ale jedynym orga-
nizowanym przez pracodawcéw osOb z niepelnosprawnosciami sa Regaty
Zeglarskie w klasie Omega o puchar prezesa Spoidzielni Domena z Bielska-
Biatej. Zdawacd by sie mogto, ze do organizacji takich zawoddéw zeglarskich
bardziej predestynowane bylyby firmy z regionéw posiadajgcych wigksze
i liczniejsze akweny zeglarskie niz Podbeskidzie, jednak to wtasnie Do-
mena zorganizowata te regaty juz po raz jedenasty. Ich bezposrednim
organizatorem byt Klub Zeglarski ,Wodnik” dziatajacy przy spétdzielni,
rozgrywane byly na Jeziorze Zywieckim, a gosciny zawodnikom trady-
cyjnie uzyczyt osrodek rehabilitacyjny Domeny w Zarzeczu.
Jak trudnym i nieobliczalnym akwenem jest Jezioro Zywieckie,
przekonata sie debiutujgca w regatach zatoga w barwach Spétdzielni
MUSI Ochrona Os6b i Mienia z Piotrkowa Trybunalskiego, ktora za-
liczyta wywrotke, czyli tzw. grzyba, jeszcze przed przekroczeniem
linii startu. Pewng pociechg jest, ze otrzymata ona puchar Fair
Play przyznawany w plebiscycie wszystkich zeglarzy biorgcych
udzial w regatach.
Pozostate zatogi doptynely do mety juz bez przeszkdd,
mimo zmiennych i porywistych wiatréw. Jako pierwsza linie
mety przekroczyla zaloga reprezentujgca ERE Sp. z o.0.
z Chorzowa ze sternikiem Wtodzimierzem WozZniakiem, na
kolejnych medalowych miejscach uplasowaly sie zalogi
z Domeny pod wodzg sternikbw Piotra Nikta i Jerzego
Fraczka.
Medale, puchary i nagrody rzeczowe wreczali zwy-
ciezcom Piotr Pluszynski - prezes Zarzadu Domeny,
Grazyna Puzon - zastepca prezesa i Leszek Kozdon
- przewodniczacy Rady Nadzorczej.
Prezes Pluszynski podziekowat wszystkim uczest-
nikom, szczegodlnie z innych firm, ktorzy wzieli udziat
w regatach oraz Porozumieniu Branzowemu Zwigz-
kowi Pracodawcow za objecie ich patronatem i ufun-
dowanie pucharu Fair Play. Szczeg6lne stowa podzie-
kowania przekazat Jerzemu Frgczkowi - komandorowi
Klubu ,Wodnik”, ktory od lat nie traci zapalu i energii do
organizacji regat, a swg postawg zacheca miodziez
do uprawiania zeglarstwa.
Dzieki nim ,Domena” ma trwate miejsce
wsrdd braci zeglarskiej, ajej dziatalnos¢, nie
tylko gospodarcza, jest pozytywnie postrze-
gana w gronie zakltadéw pracy chronionej
zrzeszonych w Porozumieniu Branzowym,
a takze na szerszej arenie.
Tekst i fot.: Ryszard Rzebko
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- Turystyka oséb n
sprawnych zajmujemy s<
kowo niedawno, bo od 2
- powiedziat Zbigniew (
prezes mystowickiego K<
a na rajdzie przewodni
Z grup. - Bodzcem i ogrc
moca w tym dziataniu by)
rzyszenie ,,Skarbek” ze si
wa Olga Szwemin. Na pe’
to wyzwanie, ale kt6z, jes|
organizacja jak nasza, d
na zasadach wolontarial
je podjac? Cztowiek n
sprawny jest czesto zgc
zyje w srodowisku, kton
mu przyjazne, a stan ten
sie, gdy siedzi przed tele
i stucha politykéw. Wiele
znajgc uroku naszego f
kraju, jego waloréw pr
czo-historycznych i te j
rok staramy mu sie pr;
StaraliSmy sie w trak<
rajdu przedstawi¢ réznt
my aktywnej turystyki.
Deszcz nam dzisiaj
troche pokrzyzowat
plany, ale wszyscy
byli dzielni i prze- /
trwali. To byt nasz /
pierwszy rajd na \
tak duzg skale, nie '\
Zrazamy sie wiec \

dilami i wierzymy, ze
anie takimi przedsie-
v Srodowisku o0s6b
awnych bedzie rosto
Zbigniew Ortowski,

i czesci turystycznej
¥ni¢ bliski kontakt
obiektami dziedzic-
wego. Spotkanie na
oli zintegrowac sie
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