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W NUMERZE M.IN.:

Xl Gala Lady D............
Szes¢ pan

z niepetnosprawnosciag

zostato uhonorowanych tymi
tytutami na kolejnej gali pod
patronatem marszatek Ewy
Kopacz, ktéra miata miejsce

w Sali Kolumnowej Sejmu

Dzien inny niz wszystkie

Il Dzieh Otwarty dla Oséb

z Niepethosprawnoscia

w Chorzowie przysporzyt wielu
waznych informacji, towarzyszyty mu
m.in. targi pracy, byt tez okazjg do
prezentacji dobrych praktyk

Wydatki z tegorocznego budzetu

... i zmiany, ktére majg miejsce
w strukturze zatrudnienia

0s6b z niepetnosprawnoscia,
zaprezentowat na konferencji
prasowej Wojciech Skiba,
prezes Zarzadu Funduszu

Sympozjum Forum Dostepnej
Cyberprzestrzeni...........cccceeeuuens str.13

... zajeto sie problematyka dostepnosci telewizji
dla wszystkich, a w szczegoélnosci problematyka
audiodeskrypcji oraz napisoéw i ttumaczenia
najezyk migowy

Dotyk Dzwieku na pigtke.......... str. 20

To bytajuz piata odstona
unikatowego przegladu
prezentujgcego niezwykly
pod wzgledem artystycznym
dorobek wokalistow

z dysfunkcja wzroku

w Dabrowie Gérniczej

Gizycko stolicg zeglarzy............ str. 36

Krétka relacja z trzech
przedsiewzie¢ zeglarskich
organizowanych w czerwcu

w Miedzynarodowym Centrum
Zeglarstwa i Turystyki Wodnej
w Gizycku dla zeglarzy

Z niepetnosprawnoscia

W NASTEPNYM NUMERZE M.IN.

Nowelizacja potrzebna, ale czy nie za p6zno?
- Projektowanie uniwersalne
- Niepetnosprawni w stuzbie cywilnej
- Miedzynarodowy Turniej Szabla Kilinskiego
- Mistrzostwa Polski w kolarstwie EDF TOUR

Na oktadce:

WYDARZENIA

w4 Chorzow miastem otwartym

dla niepetnosprawnych

;aOrganizacja
>dawcéw Os6b
Hnosprawnych

ozpoczynajac 22 maja
Rbr. konferencje praso-
wag, ktéra zainauguro-
wata Il Dzien Otwarty dla Oso6b
Niepetnosprawnych w Chorzowie,
minister Jarostaw Duda, petno-
mocnik rzadu ds. osob niepetno-
sprawnych, przedstawit szereg ini-
cjatyw legislacyjnych, ktére udato
sie zrealizowac w ostatnim okresie,
m.in. wprowadzenie udogodnien
dla os6b z niepetnosprawnoscia
dotyczacych prawa wyborczego,
wejscie w zycie ustawy o jezyku
migowym i ustawy umozliwiajgcej
osobom z niepetnosprawnoscia
fatwiejszy dostep do zatrudnienia
w stuzbie publicznej, zwiekszenie
limitéw kwot wynagrodzen osigga-
nych przez rencistow socjalnych,
ktére nie powodujg koniecznosci
zawieszania Swiadczenia, iinne.
Wiceprezydent Chorzowa
Marcin Michalik podkreslit, ze
w Chorzowie duzy nacisk ktadzie
sie na rehabilitacje zawodowg
0s6b niepetnosprawnych. Urzad
Miasta w Chorzowie wspotpracuje
w tym zakresie z organizacjami,
ktére zajmuja sie rehabilitacja
zawodowa, np. z POPON, z praco-
dawcami z otwartego rynku pracy
i rynku pracy chronionej. Za jedng

QAR

z istotnych barier w tym zakresie
uznat umiejetnos¢ stworzenia
miejsca pracy przez pracodawce,
co wymaga wiedzy i wysitku, ale
w Chorzowie udaje sie to robic.
Jest to zaréwno zastuga menadze-
réw, urzedu pracy, ktéry aktywnie
wspoipracuje przy rekrutacji, jak
i 0s6b niepetnosprawnych, ktére
potrafity odnaleZzé sie w nowej
sytuacji. Za wazne wiceprezydent
Michalik uznat propagowanie ko-
rzysci pltyngcych z zatrudniania
0s6b z niepetnosprawnoscia, to
utatwia tworzenie dla nich miejsc
pracy.

Minister Duda poinformowat
o planach zwiekszenia $rodkéw
przekazywanych przez PFRON
na aktywizowanie 0s6b niepetno-
sprawnych przez samorzady. Te
zdecentralizowane $rodki pozwolg
na lepsze ukierunkowanie ich na
niezbedne projekty i programy, kt6-
re rozwigzujga problemy tej grupy
w ukitadzie lokalnym. Ten kieru-
nek, powinien znalez¢ swoj wyraz
w ustawie, ktéra planowana jest na
koniec tej kadenciji.

Andrzej Kotala, prezydent
Chorzowa, uznal, ze tojest bardzo
wazna i dobra wiadomo$é, bo
oprocz realizacji zadan z zakresu
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rehabilitacji zawodowej
w Chorzowie aktywizu-
je sie osoby z niepet-
nosprawnoscig w wielu
innych obszarach, m.in.
kulturalnym, sportowym.
Aktywnie dziatajg liczne
organizacje pozarzadowe,
stowarzyszenia, zwigzki
zrzeszajace osoby z rézny-
mi dysfunkcjami, sg w tym
zakresie bogate tradycje,
doswiadczenia. Decentra-
lizacja spowoduje, ze lepiej
bedzie mozna wspierac
ciekawe lokalne inicjatywy.
Jerzy Kedziora, dyrek-
tor Powiatowego Urzedu
Pracy w Chorzowie, przy-
znat, ze osobom z niepel-
nosprawnoscigtrudniej jest
znalez¢ zatrudnienie. Dla-
tego duzy naklad Srodkéw
i sit urzedu przeznacza sie
na doradztwo zawodowe,
warsztaty poszukiwania
pracy, szkolenia kluczo-
wych umiejetnosci interper-
sonalnych.
przygotowac, aby wchodzity
na rynek otwarty, nie tyl-
ko do pracy chronionej. Na
okoto 5 tys. zarejestrowa-
nych bezrobotnych mamy
300 os6b niepetnospraw-
nych, jest to ok. 5,5 proc.
Z innych Zrédet wynika, ze
w Chorzowie jest ok. 11 tys.
0s6b z niepetnosprawno-
Scig. Dzisiejsze przed-
siewziecie ma pokazaé
i zacheci¢ ludzi, zeby wy-
szli z domu, zeby czuli sie
obywatelami miasta, zeby
normalnie funkcjonowali.
Przede wszystkim staramy
sie zabezpieczy¢ miejsca
pracy. W ciagu roku potra-
fimy 100-150 osobom zna-
lez¢ zatrudnienie. Nie sagto
moze jakie$ oszalamiajgce
wyniki, ale z drugiej strony
kazda osoba, ktéra znajdzie
zatrudnienie, a szczegélnie
osoba niepetnosprawna,
nie jest izolowana, nie jest
zmuszona do korzystania
z opieki spotecznej - wyja-
Sniat dyrektor Kedziora.

IRCa
fot.: Ryszard Rzebko

3 Wasze sprawy

Prace nad Rozporzadzeniem
sg wnikliwie monitorowane

Po konferencji prasowej w Chorzowie Ryszard
Rzebko, redaktor naczelny ,Naszych Spraw”,
poprosit ministra Jarostawa Dude o odpowied?
na kilka pytan.

- Pierwsze pytanie dotyczy Konwencji
Narodéw Zjednoczonych o prawach oséb
niepetnosprawnych. Byly nadzieje, ze
pan prezydent podpisze ja 5 maja, czyli
na Miedzynarodowy Dzien Osé6b Niepet-
nosprawnych, tak sie jednak nie stato.
Jakie byly przeszkody w podpisaniu tego
dokumentu?

- Rzeczywiscie, byly takie plany, aby
Konwencja byfta uroczyscie podpisana
5 maja przez pana prezydenta. W zwiazku
z tym, Ze pewne prace przeciaggnety sie
w Rzgdowym Centrum Legislacyjnym, nie do-
trzymali$my terminu, ale nie bylo to do korca
od nas uzaleznione. Za trzy dni bedzie miato
miejsce pierwsze czytanie ratyfikacji Konwen-
cji i bedziemy dokonywac wszelkich staran, by
mozliwie szybko stata sie ona obowigzujacym
w Polsce aktem prawnym.

- Byt prawny Rozporzgdzenia Komisji
Europejskiej nr 800/2008 wygasa z korncem
2014 roku, a dotyczy ono poziomu dopusz-
czalnej pomocy publicznej, a to z kolei

Staramy sig te 0soby\arunkuje m.in. wysoko$é wspierania

aktywnosci zawodowej os6éb z niepeino-
sprawnoscia. Czy z polskiej strony trwaja
juz jakies rozmowy badz przymiarki do-
tyczace jego tresci, czy jest jakas wiedza
o kierunkach tego rozporzadzenia?

- Monitorujemy to bardzo wnikliwie - bo
mamy do$wiadczenia z roku 2008 - przez
naszych wystannikéw w Brukseli, m.in. radce
Janusza Galeziaka, bylego petnomocnika
rzadu ds. oséb niepetnosprawnych, ktéry jest
w biezagcym kontakcie z KE w tym zakresie,
jak réwniez przez pana Krzysztofa Patera,
ktory jest cztonkiem Europejskiego Komitetu
Spotecznego. Oni tez bedag odpowiedzialni
za przygotowanie zatlozeh do nowego aktu
prawnego. Zgodnie z posiadanymi przeze
mnie informacjami nie sgw nim przewidywa-
ne zadne rewolucyjne zmiany.

- Czy w zwigzku z tym trwajagjuz jakies
przymiarki do zmiany krajowej ustawy
0 rehabilitacji? O ich potrzebie moéwi sie
od wielu lat.

- Trwajg badania, ktére majg przygotowac
legislatoréw, a takze da¢ mozliwo$¢ zaopinio-
wania projektu wszystkim srodowiskom. Mam
Swiadomos¢, ze na szali znajdg sie rézne
interesy, ktére majg pracodawcy, organizacje
pozarzadowe i samorzady, ale chcielibySmy
znalez¢ kompromis po to, zeby te Srodki pocho-
dzgce z PFRON byly rozdzielane na wszystkie
te podmioty w miare mozliwosci sprawiedliwie
1- co najwazniejsze - z maksymalnym pozyt-
kiem dla oséb niepetnosprawnych.

- Kiedy ukaze sie projekt badz zalozenia,
ktore bedg konsultowane?

- Mysle, ze bedzie to poczatek przysztego
roku. JesteSmy dzisiaj w pewnym dysonansie,
bo niektdrzy twierdza, ze trzeba napisa¢ nowg
ustawe tylko o rehabilitacji i zatrudnianiu.
Ja chcialbym zeby to byla ustawa szersza,
systemowa, zawierajgca rowniez tresci i obej-
mujgca obszary znajdujgce sie w projekcie,
ktérego nie udalo nam sie przeprowadzic,
a mianowicie w tzw. ustawie antydyskrymi-
nacyjnej.

- Czy w przysztym roku dojdzie do
wyréwnania kwot dofinansowania ptac
pracownikéw z niepetnosprawnoscia
zatrudnionych na otwartym i chronionym
rynku pracy?

- Tak stanowi zapis ustawowy. Liczymy
tez skutki jego wprowadzenia. Ja osobiscie
chciatbym, by on wszedtw zycie. Analizujemy,
czy uda sie go zrealizowac, czy tez po raz
kolejny przesung¢ go najakis czas.

- A co jest najwiekszym problemem
jezeli chodzi o aktywizacje bezrobotnych
0s6b z niepetnosprawnoscig?

- Mysle, ze jest ich kilka: przede wszyst-
kim bariera edukacyjna. Przez lata mielismy
spore zaniedbania, jezeli chodzi o przygoto-
wanie 0s6b z niepetnosprawnoscig na rynek
pracy. To dotyczy szczegOlnie szkolnictwa
zawodowego, w ktérym konieczne sg duze
zmiany, lepiej przedstawia sie sytuacja
w kwestii dostepnosci studiéw wyzszych.
Drugi czynnik to tzw. putapka rentowa: sporo
tych os6b rozumuje, ze lepiej by¢ na niskiej
rencie niz podja¢ aktywnos¢ zawodowa.
Sprawa trzecia dotyka mentalnosci oséb
z niepetnosprawnoscig. Wielu z nich nie ma
w sobie wystarczajgcej odwagi i determinacji,
zeby odwazyé¢ sie aktywnie funkcjonowac.
Oczywiscie system tez nie jest bez winy, bo
warto by byto wprowadzi¢ wiekszg elastycz-
nos¢ przy wchodzeniu na rynek pracy, by nie
byto obaw, ze zatrudnienie spowoduje utrate
Swiadczenia.

- W imieniu naszych Czytelnikow
dziekuje bardzo za rozmowe.

Opraé, ifot.: Radek Szary



W gabinecie marszalek
Ewy Kopacz

Tytut honorowy ,Lady
D.” przyznawany jest pa-
niom, ktére pomimo co-
dziennego zmagania sie
z wiasng niepetnosprawno-
Scig wnoszg istotny wkiad
w rézne dziedziny zycia spo-
tecznego w Polsce, dziatajac
wbrew napotykanym trudno-
Sciom. Dla uczczenia pamie-
ci wieloletniej przewodnicza-
cej kapituty, wicemarszatek
Senatu Krystyny Bochenek,
od tego roku wyrdznienie zo-
stato nazwane jej imieniem.

8 maja br. w Sali Kolumnowej Sejmu odbyta sie gala wreczenia tytu-
téw honorowych ,Lady D”. Uroczysto$é zostata zorganizowana przez
Parlamentarng Grupe Kobiet i Parlamentarny Zesp6t ds. Os6b Niepel-
nosprawnych. Honorowy patronat nad wydarzeniem objeta marszatek

Sejmu Ewa Kopacz.

X| Gala ,Lady D.
Kolumnowel Seimu

Marszalek Ewa Kopacz, postanka Magdalena
Kochan i poset Marek Piura na otwarciu gali

Przestanie plebiscytu
Lady D.

W poszukiwaniu pieknych kobiecych
odpowiedzi na pytanie: Jak zy¢? Marek
Plura, dzi$ poset na Sejm RP, zainicjowat
w 2002 r. plebiscyt Lady D. Tytut ten
stanowi skrot angielskiego wyrazenia
.Lady Disabled" (Dama Niepetnospraw-
na), jednak skojarzenia z Ksiezng Lady
Diang i jej dziatalnosScig prospoteczng
sg jak najbardziej dopuszczalne. Wy-
réznienia te sa przyznawane od 2002
roku paniom, ktére pomimo tego, ze na
co dzien zmagaja sie z wiasna niepel-
nosprawnoscia, to w zycie spoteczne
naszej ojczyzny czasem z trudem,
ale zawsze z rado$cig wnoszg istotny
wklad w réznych dziedzinach zycia.
Tytuly przyznaje kapituta, ktorej pierw-
sza przewodniczaca byta Krystyna
Bochenek.

Plebiscyty te nie sg wyborami miss
pieknosci, ajednak owocuja kolekcjami
prawdziwych gwiazd, ktorych $wiatto
ducha i talentu prowadzi przez zycie
dobrym przyktadem wielu, niekoniecz-
nie niepetnosprawnych ludzi.

Realizowany jest w ten sposéb
zapis artykutu 6 Konwencji Praw Osob
Niepetnosprawnych ONZ, ktéry mowi:
Panstwa-Strony podejma wszelkie sto-
sowne kroki dla zapewnienia kobietom
petnego rozwoju, postepu i umocnienia
pozycji spotecznej, w celu zagwaranto-
wania im petnej dostepnosci do funda-
mentalnych swobdd i praw czlowieka
okreslonych w niniejszej Konwenciji.

- Paniom trudniej budowac¢ po-
zytywny obraz samej siebie poprzez
ograniczenia niepetnosprawnosci,
szczegolnie w dzisiejszych czasach,
kiedy mtodos$¢, sukces i slim-fast'owa
uroda ,wyznaczajg” warto$¢ cztowieka.
Trzeba niesamowitej dziewczynskiej
sily, zeby przebic sie przez ten schemat,
gruby jak mury wiezienia. Od pewnego
czasu gala plebiscytu z katowickim
rodowodem gosci w Sejmie, w War-
szawie - moéwi Marek Plura, sekretarz
Kapituty Lady D.

Obecna przewodniczaca Kapituty
honorowego tytutu ,Lady D.”, postan-
ka Magdalena Kochan, witajgc gosci
uroczystosci, powiedziata: —Dziekuje
za podjecie inicjatywy wyrdzniania, po-
kazywania przez przyktad aktywnych,
madrych, wspaniatych kobiet, ktdre nie
zwazajac na swoje niedomogi, potrafig
mysle¢ o innych, chociaz jak mato kto

Minister Jarostaw Duda wita laureatki

bylyby usprawiedliwione, gdyby myslaty
wytacznie o sobie.

Tytut ,Lady D.” jest przeznaczony
dla kobiet wyjatkowych - podkreslita
w swoim przemowieniu marszatek
Sejmu Ewa Kopacz. - Ze szczeg6lng
ochotg przysztam na spotkanie z pa-
niami, bo chce powiedzie¢, ze to wy
jestescie dla miodych pokolen takim
drogowskazem. Wyrazi¢ uznanie za
pracowitosc i za to, ze dzisiaj potraficie
mimo wielu swoich trudnosci poka-
zywac, ze jestescie w stanie wspinac
sie na szczyty swoich zawodowych
mozliwoscii w dziatalnosci spotecznej,
ale tez w domu, jak réwniez swoje
pasje realizowa¢ z takg determinacjg
i odwaga, ze mozecie by¢ tylko i wytacz-
nie wzorem dla wielu naszych mtodych
Polakéw i Polek - dodata.

- Dzisiaj kolejny finat, kolejna gala
plebiscytu ,Lady D.”,czyli wyr6znien dla

Wystep chéru Zespotu ,Slask”



tych sposréd niepetnosprawnych dam,
ktére zgodzity sie by¢ podziwiane za
swojg spoteczng aktywnos$c¢- podkreslit
poset Marek Plura, przewodniczacy
Parlamentarnego Zespotu ds. Osoéb
Niepetnosprawnych.

bo przypomne, ze pomyst plebiscytu
Lady D. zrodzit sie na Slasku - powie-
dziat minister Jarostaw Duda. - Zrodzit
sie m.in. dzieki wymienianejjuz marsza-
tek Senatu Krystynie Bochenek. Zwra-
cam sie szczegdlnie do nagrodzonych
pan z podziwem, ze potraficie, potrafity-
Scie i bedziecie potrafity poprzez swojg
determinacje, swoje zaangazowanie
pokazywac, ze nie ma barier, ktérych nie
mozna przezwyciezy¢. Mimo réznych
ograniczen sg panie wzorem dla wielu
milionéw o0s6b z réznymi dysfunkcjami,
ze mozna osiagnac sukces, a wy jeste-
Scie najlepszym przyktadem.

Anna Wozniak-Szymanska

Na zakoniczenie oficjalnej czesci
uroczystosci glos zabrata ubiegtorocz-
na laureatka tytutu ,Lady D.” Anna
Wozniak-Szymanska, prezes Zarzag-
du Polskiego Zwigzku Niewidomych.
- Z calg pewnoscig niepetnosprawnosc¢
dla wielu z nas nie jest tragedia, jest
po prostu kolejnym etapem na drodze
walki z trudno$ciami i ograniczeniami.
Zdarza sie réwniez tak, ze dysfunkcja
daje nam site i energie do kolejnych
dziatan. Nie rezygnujemy z petnienia
réznych rol. Chcemy by¢ i jestesmy
zonami, matkami, pracownikami, dzia-
taczkami, przyjaciotkami. To, co nas
na pewno tgczy, to ogromna pasja,
wrazliwos¢, szerokie spojrzenie na oto-
czenie, a takze chec stuzenia drugiemu
cztowiekowi - podsumowala.

W uroczystosci - précz wymie-
nionych - uczestniczyli m.in. posto-
wie Matgorzata Kidawa-Btonska,
Stawomir Piechota, Jerzy Zietek,
Janusz Dzieciot, petnomocnik ds. os6b
niepenosprawnych, sekretarz stanu
w resorcie pracy Jarostaw Duda, dyrek-
tor Biura Petnomocnika Teresa Hernik,
zastepca dyrektora Biura Peinomocnika
Alina Wojtowicz-Pomierna, prezes
Zarzadu PFRON Wojciech Skiba oraz
przedstawiciele Srodowiskowych organi-
zacji pozarzadowych i mediow.

5 Wasze sprawy

Laureatki wyréznione w 2012 roku

W kategorii Kultura i Sztuka: Monika Kuszynska

Piosenkarka i autorka tekstéw, u progu dzialalnosci artystycznej, w 2001 r.
zostala wokalistkg odnoszgcej wowczas najwieksze sukcesy grupy Varius Manx.
Jej debiutancki album, zatytutowany ,Eta”, byt si6dmym w dorobku zespotu,
- Dobre rzeczy dzieja sie na Slasku, uhonorowanego w tym czasie brylantowa plyta. Wkrétce ukazaly sie dalsze
albumy oraz kilkanascie singli. Do najwiekszych przebojow wylansowanych
przez Monike Kuszynska naleza: ,Moje Eldorado”, ,Jestem twojgAfryka”, ,Maj”,
,Pamietaj mnie”, ,Bezimienna”. Swietnie rozwijajaca sie kariere artystycznag
wokalistki przerwat w maju 2006 r. tragiczny wypadek samochodowy, w wyniku
ktérego pozostaje czesciowo sparalizowana i do dzi§ porusza sie na wozku. Nie

poddala sie jednak zwatpieniu i bezsilnej biernosci. Po kilku latach skupionych
dokonczenie na str. 8

Monika
Kuszynska

Joanna
Mendak

Jolanta Marszalek Ewa
Kramarz Kopacz wreczaj
wyrdznienie
Matgorzacie
Strobel...
i sktada
gratulacje
Aleksandrze
Bartos M

Bregutowa
(zdjecie

z archiwum
NS
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Wrazenia ministra

Tegoroczny Dzieh Otwarty odbywat
sie w ramach projektu ,Chorzéw bez
Barier 2012” i miat nader interesujacy
przebieg. Poruszenie wywotat przyjazd
do Chorzowa petnomocnika rzadu ds.
oséb niepetnosprawnych, ministra
Jarostawa Dudy, ktéry powiedziat: -
Mam zaszczyt przyjazni¢ sie z postem
Markiem Plura, ktéry jest niestychanie
aktywny i prezny w swej parlamentarnej
aktywnosci. To na jego zaproszenie tu
jestem, poniewaz chciat pokazaé pel-
nomocnikowi dobrg praktyke wiasnie
z miasta Chorzowa, ale tez zapoznac
mnie z lokalnymi problemami po to,
zebys$my szukali wspolnie rozstrzygniec
i pomystéw na ich rozwigzanie.

Minister Duda zapewnit, ze wielkie
wrazenie wywarfo na nim to, co miasto
ma do zaoferowania swym niepetno-
sprawnym obywatelom.

Konkursowa gala

Podczas spotkania w Chorzowskim
Centrum Kultury odbyta sie rowniez
gala podsumowujgca konkurs pt. ,Z tak-
tem i uSmiechem” organizowany przez
Biuro Poselskie Marka Plury. Konkurs,
promujacy prawidtowe zachowania
wobec os6b z niepelnosprawnoscia,
odbywat sie pod honorowym patro-
natem rzecznika praw dziecka, ajego
uczestnikami byli uczniowie szkét pod-
stawowych, gimnazjéw, szkét zawodo-
wych i $rednich z terenu wojewo6dztwa
Slaskiego. Nagrode gtéwnag, Grand Prix
catego konkursu, zdobyli uczniowie
Gimnazjum nr 3 z Siemianowic Sl. za
prace ,Moja etykieta". Piekny dyplom
otrzymali z rgk ministra Jarostawa Dudy
oraz prezydenta Chorzowa, Andrzeja
Kotali.

Réwnie ciekawym projektem oka-
zala sie praca klasy integracyjnej
z siemianowickiego LO, ktéra uzy-
skata pierwsze miejsce w kategorii
szkot ponadgimnazjalnych. Ich projekt
.Skazani na bariery?” miat za zadanie
odpowiedzie¢ na pytanie, na jakie
bariery architektoniczne w Siemiano-
wicach Slaskich moga natrafié osoby
niepetnosprawne, a wsrdd nich kole-
zanki z niepetnosprawnoscia z klasy.
Projekty zachwycity organizatorow
konkursu. Zainteresowali sie nimi pel-
nomocnicy prezydentéw miast ds. 0s6b
niepetnosprawnych, takze urzednicy
wojewody i marszatka Slaskiego. Zo-
stang zaprezentowane na najblizszym
Slaskim Forum Integracji Spotecznej,
11 czerwca w Siemianowicach $la-

skich.
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Jest praca
Gtownym celem Dnia Otwartego
byto umozliwienie osobom poszuku-
jacym pracy bezposredniego kontaktu
z pracodawcami chcacymi zatrudnic
pracownikOw z orzeczong niepetno-
sprawnoscig. Chorzowskie Targi Pracy
dla niepetnosprawnych przyciggnety

kilkadziesiat firm z regionu.

- 15 zaktadow pracy, ale réwniez

powiatowe urzedy pracy z okolicznych
miast i agencje zatrudnienia oferowaly
tagcznie blisko 170 miejsc pracy dla
0s6b z r6znego rodzaju niepetnospraw-
nosciami - informuje Jerzy Kedziora,
dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy.
- Sa tutaj oferty dla konsultanta ds.
obstugi klienta, doradcéw finansowych,
dla recepcjonisty, telemarketera, dla
sprzataczek, portieréw i dozorcow, pra-
cownikéw produkgcji - tokarzy, Slusarzy
narzedziowych, operatoréw obrobki
urzadzen mechanicznych, dla pracow-
nikbw gospodarczych, pracownikéw
wykonczenia wnetrz w budownictwie,
kierowcéw kat. B, pakowaczy, wago-
wych, pomocnikéw rzeznika, przedsta-
wicieli handlowych.

Zatem naprawde byto w czym
wybiera¢, ale wedtug obserwatoréow
byto tez duzo wiecej chetnych niz
w ubieglym roku.

Chorzéw na plus

Prezydent Chorzowa Andrzej Kotala
podsumowat: - Ten dzien ma na celu zak-
tywizowa¢ osoby niepetnosprawne. Po-
magamy imw tym, przy pomocy réwniez
Powiatowego Urzedu Pracy. Mamy juz
dobre przyktady w Chorzowie, takie na
skale ogélnopolska. W naszym miescie
dziala firma Limatherm - ubiegtoroczny
krajowy laureat konkursu Lodotamacze.
Zatrudnia w tej chwili okoto 250 os6b nie-
petnosprawnych. Nasze wsparcie to nie
tylko aktywizacja zawodowa, to réwniez
wspotdziatanie z organizacjami pozarza-
dowymi, stowarzyszeniami i zwigzkami
0s6b niepetnosprawnych. Mamy ich
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w miescie kilkanascie. Organizujemy
takze wiele imprez kulturalnych, ktére
sa skierowane do oséb niepetnospraw-
nych, aby je wyciagna¢ z domu, aby
umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo
wzyciu spotecznym miasta. Co do imprez
sportowych, mamy sie czym chwali¢ -
w zesziym roku w Chorzowie odbywaty
sie Mistrzostwa Polski w tancu towarzy-
skim niewidomych i stabowidzacych,
w tym roku 2 czerwca odbedzie sie
Puchar Polski w goalballu, czyli grze
w pitke dZzwiekowg dla os6b niewido-
mych. Przyktady mozna by mnozy¢, ale
w mojej ocenie jedyna przeszkoda, jaka
nam zostala do pokonania, to bariery
architektoniczne. W tym zakresie jeszcze
nie wszystko zostato zrobione.

A ponadto...

Targom towarzyszyly wystawy
sprzetu medyczno-rehabilitacyjnego,
oferty ,Turystyka bez barier”, porady
prawne, porady pracownikéw PFRON
dotyczgce nowego programu Aktywny
Samorzad, porady przedstawicieli ZUS
dotyczace Swiadczen rentowych. Cie-
kawg oferte przedstawita chorzowska
szkota ,Socius” ksztatcgca - bodaj jako
jedyna w wojewOdztwie - asystentow
0s6b niepetnosprawnych. Mozna byto
réwniez odwiedzi¢ stoiska z rekodzie-
tem przygotowanym przez uczestnikow
chorzowskich warsztatow terapii zaje-
ciowej i doméw pomocy spotecznej.

Il Chorzowski ,Dzien Otwarty dla

Osbéb z Niepetnosprawnoscia” oraz
gale konkursu ,Z taktem i uSmiechem”
uswietnit wystep Moniki Kuszynskiej,
bytej wokalistki zespotu Varius Manx,
ktéra od wypadku samochodowego
w 2006 roku porusza sie na wozku.
Wokalistka poruszyta widownie nie
tylko $piewaniem, ale i tym, co méwi-
ta ze sceny o swoim ,nowym zyciu”
w niepetnosprawnosci, o jej oswajaniu
i reakcjach otoczenia.
llona Raczynska
fot.: Ryszard Rzebko, Adam Balon

Laureaci konkursu ,,Z taktem i uémiechem
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jedynie na intensywnej rehabilitacji
wraca do aktywnego zycia, ale przede
wszystkim powraca do swojej pasiji,
jakajest $piewanie. Pierwszym krokiem
jest nagranie w 2009 r. piosenki z Beatg
Bednarz pt.,Nowa rodze sie”. Kolejne
lata obfitujg w nowe przedsiewziecia,
ostatnimi z nich sag: udziat w programie
.Bitwa na gtosy” oraz zaproszenie do
udzialu w koncercie ,Superpremier”
na tegorocznym festiwalu w Opolu.
Pierwsza solowa ptyta Moniki ukaze
sie juz w czerwcu tego roku.

W kategorii Dobry Start:

Matgorzata Strobel

Mimo znacznej wady stuchu, dzieki
intensywnej rehabilitacji uczeszczata
do powszechnych szkét. Zawsze miata
i ma duzo przyjaciot zaréwno niesly-
szacych, jak i styszgacych. Po maturze
ukonczyta szkote kosmetyczna. Szcze-
Sliwie zaraz po szkole znalazta prace
w zakladzie kosmetycznym, gdzie do tej
pory pracuje. Bardzo lubi swojg prace,
CcOo wraz z jej sympatycznym usposobie-
niem doceniajg klientki, a to najwieksza
rado$¢ pani Malgorzaty. Wierzy, ze
w przysztosci uda jej sie otworzy¢ wta-
sny gabinet kosmetyczny. Realizujgc
krok po kroku swoje marzenia, dodaje
sit nie tylko swoim kolezankom.

W kategorii Aktywnos$¢ Zawodowa:

Aleksandra Bartos

Jest absolwentkg Wyzszej Szkoty
Zarzgdzania im. gen. J. Zietka w Ka-
towicach o specjalnosci psychologia
w zarzadzaniu organizacja. Wiedze
teoretyczng z powodzeniem zamienia
co dnia na sukces zawodowy, zaréwno
whasny, jak i setek innych osdéb. Jest
doswiadczong specjalistkg ds. rekru-
tacji niepetnosprawnych pracownikéw.
Wiasnym przyktadem pokonywania
niepetnosprawnosci ruchu przekonuje
innych, aby nie bali sie podejmowaé
pracy, hawet w sytuacji, gdy wydaje sie
ona niemozliwa. Co nie mniej wazne,
przekonuje tez pracodawcéw. Ostat-
nim przyktadem tego promieniowania
pozytywna zyciowa energig jest za-
trudnienie kilkunastu os6b na wozkach
w ogdlnopolskiej firmie. Pani Ola udzie-
la sie tez w organizacjach pozarzgdo-
wych pracujgcych na rzecz os6b niepet-
nosprawnych. A przy tym wszystkim jest
szczesliwg mama8-letniego Szymona.

X| Gala ,Lady D. w Sall

W kategorii Aktywnos$¢ Spoteczna:
Jolanta Kramarz

Dziesie¢ lat temu zatozyta Fun-
dacje ,Vis Maior” po to, by wspieraé
wszystkich tych niewidomych, ktérzy
tak jak ona chcg zy¢ aktywnie. Jednak
napotykajg wiele trudnosci wynikaja-
cych z panujacych w spoteczenstwie
stereotypdéw, a co za tym idzie, z braku
odpowiednich rozwigzan utatwiajacych
im funkcjonowanie. Jej bogate doswiad-
czenie jako psychologa okazato sie
bardzo pomocne w pracy w fundacji,
ktéra w duzym stopniu przyczynita
sie do zmian prawa umozliwiajgc np.
niewidomym wchodzenie z psami prze-
wodnikami do obiektéw uzytecznosci
publicznej czy dostosowania organi-
zacji wyboréw do potrzeb oséb niepel-
nosprawnych. Organizuje i prowadzi
konferencje i wyktady, lekcje w szko-
tach, szkolenia autorskie dla firm oraz
warsztaty psychologiczne, podczas
ktérych uczy otwartej postawy wobec
niewidomych i oswaja ludzi widzgcych
z odmiennoscia. Ufa, ze pozna¢ znaczy
lepiej rozumiec.

W kategorii Sport: Joanna Mendak

Bez wody nie wyobraza sobie zycia.
Mata Asia z Suwatk miata chodzi¢ na
zajecia korekcyjne, ale ciocia, ktéra
jest ratownikiem, poradzita jej, zeby
wybratla plywanie. | tak plywa od sz6-
stego roku zycia. Dzi$ Joanna Mendak
to prawdziwa gwiazda polskiego spor-
tu. Jest plywaczkya, startuje w grupie
niedowidzgcych. Ma w swej kolekgcji

ponad 200 najwiekszych sportowych
trofedw. Juz jako 15-latka zdobyta dwa
medale - ztoty i brgzowy - Igrzysk
Paraolimpijskich w Atenach 2004 r.
Dwa lata pdzniej byta najlepsza w mi-
strzostwach $wiata w RPA. Startowata
szesciokrotnie - zdobyta pie¢ zilotych
medali i jeden srebrny. Dzi$§ ma juz
kilkanascie medali mistrzostw $wiata,
w tym wiekszos¢ zlotych. Do niej nalezg
rekordy Europy i Swiata w ptywaniu nie-
petnosprawnych. W 2008 roku w Peki-
nie wywalczyta swoje drugie olimpijskie
zfoto, a takze pierwsze srebro i drugi
brgz. Z powodzeniem rywalizuje takze
z ptywakamiw petni sprawnymi. Zdobyta
juz wicemistrzostwo kraju, triumfowata
w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodzie-
zy w 2006 roku. Jako studentka Aka-
demii Wychowania Fizycznego bedzie
przekazywata swoim nastepczyniom
nie tylko sportowa pasje, ale i sposéb
na to, jak zrealizowac¢ wielkie marzenia
matej dziewczynki, a zarazem marzenia
milionoéw kibicow.

Kapituta przyznata takze

wyrdznienie specjalne

dla Pani Zofii Ksigzek-Bregutowe;.

tamie kazde stereotypowe mysle-
nie o ludziach ,trzeciego wieku" - Zofia
Ksigzek-Bregutowa, zotnierz Powstania
Warszawskiego, ociemniata aktorka
i poetka 14 marca br. obchodzita 92
rocznice urodzin.

Ciezko ranna w Powstaniu, prawie
catkowicie utracita wzrok. Pierwszg
prace zawodowag rozpoczeta w Polskim
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Kolumnowe] Sejmu

Radiu w Warszawie, a pierwszy angaz
do teatru otrzymata w Panstwowym
Teatrze Ziemi Opolskiej. Pozostaly
z tamtych lat liczne jej nagrania i zdjecia
z wielu rél. Po przeniesieniu do teatru
w Katowicach niestety na role czekata
wiele lat! Przed zatamaniem ratowaly jg
setki koncertéw zywego stowa i spotka-
nia z miodzieza.

W wieku 54 lat zadebiutowata jako
poetka.

W kwietniu 2010 r. Zofia Ksigzek-
Bregutowa zostata patronkg Specjalne-
go Osrodka Szkolno-Wychowawczego
dla Dzieci Stabowidzgcych i Niewi-
domych w Dabrowie Gorniczej. Gdy
tylko zdrowie pozwala, odwiedza dzieci
w os$rodku, udziela wskazéwek miodym
artystom, uczy, jak mimo kalectwa zy¢
tworczo, realizowa¢ swoje marzenia
iwidzie¢ swiatetko nadziei nawet wtedy,
gdy samemu sie nie widzi.

W imieniu Zofii Ksigzek-Bregutowej
wyréznienie odebrat Ryszard Rzebko,
redaktor Magazynu Informacyjnego
Oso6b Niepetnosprawnych ,Nasze Spra-
wy”. Przekazatl stowa podziekowan lau-
reatki, ktéra zapewnita, ze wyrdznienie
Lady D. bedzie ceni¢ nie mniej niz Krzyz
Oficerski Orderu Odrodzenia Polski,
ktory otrzymata decyzja prezydenta RP.

Dziekujac za wyrdznienia, laureatki
powiedzialy:

Monika Kuszynska: Zazwyczaj
usztywniam sie na takie nagrody przy-
znawane za to, ze jest sie sobg. Ale
moze sg teraz takie czasy, ze bycie
sobg to jest jakas odwaga? Jesli tak,
to oby$smy mieli wiecej takich nagrod
i konkurséw, ktére te odwage pokazuja.

Matgorzata Strobel wyrazila
wdziecznos¢ za przyznanie wyréznie-
nie, podkreslajgc, ze gdy nie lekamy
sie wysitku, to wszystko jest mozliwe.

Aleksandra Bartos: Bardzo sie cie-
sze, ze to, co dla mnie jest ,chlebem
powszednim, zostato docenione. Praca
z osobami niepetnosprawnymi pozwala
mi przesta¢ mysle¢ o codziennych
bolgczkach.

Jolanta Kramarz: Dziekuje za wy-
réznienie. Jest to dla mnie wazna
nagroda, tym bardziej, ze podkresla
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ona aktywnos¢ i mozliwosci osob
niepetnosprawnych, mozliwosci kobiet
z niepetnosprawnoscia.

Joanna Mendak pogratulowa-
ta wszystkim nagrodzonym paniom
i jednoczesnie skromnie uznala, ze
jest ostatnim ogniwem, ktére zdobywa
nagrode, bo nalezy sie ona szerszemu
gronu oso6b, ktére z nig wspotpracuja.

Finat gali uswietnit brawurowy
wystep chéru Zespotu Piesni i Tanca
,Slask", przyjety oklaskami na stojaco.

Po zakohczeniu uroczystosci
marszatek Ewa Kopacz spotkata sie
w Gabinecie Marszatka Sejmu RP
z laureatkami nagrody ,Lady D.”.
W spotkaniu uczestniczyta takze po-
stanka Magdalena Kochan oraz inicja-
tor konkursu, poset Marek Plura.

- Przez swojzawdd spotykatam
na co dzien z chorymi. Widziatam wiele
determinacji, ale i rezygnaciji. Dlatego
jeslima sie grono wsparcia, do ktérego
mozna przyj$¢, porozmawiac, tojest to
bardzo istotna rzecz - mowita na spo-
tkaniu marszalek Ewa Kopacz.

Panie dyskutowaty o problemie nie-
petnosprawnosci, jej odbiorze spotecz-
nym i potrzebach przedstawicieli Srodo-
wiska. Laureatki, przytaczajgc przykia-
dy z wlasnego zycia, udowadnialy jak
wiele przeszkéd mozna pokonac dzieki
wiasnej determinacji i wierze w swoje
mozliwosci, ale takze jak wiele barier,
zwlaszcza po stronie instytucjonalnej,
jestjeszcze do pokonania. Poruszono
m.in. kwestie edukac;ji wlgczajacej, kto-
ra jest szansg na stworzenie dzieciom
niepetnosprawnym mozliwosci edukaciji
wsrod petnosprawnych réwiesnikow.
Rozmawiano rowniez o postepie medy-
cyny, umozliwiajacym fachowa pomoc
osobom z niepetnosprawnoscia, ktéra
jeszcze kilka lat temu nie byta dostepna.

Marszalek Ewa Kopacz gratulowata
laureatkom ich osiagnie¢. Podkreslita,
ze sg one dla innych dowodem na to,
ze dzieki determinacji i pogodzie ducha
mozna realizowa¢ swoje plany i marze-
nia pomimo napotykanych trudnosci.
- JestesScie wyjatkowe - powiedziata
na koniec spotkania.

Radek Szary

fot.: Ryszard Rzebko,

Krzysztof Biatoskorski

Peiny tekstna www.naszesprawy.eu
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Spotkanie

sieciujace
ZAZ

twarta dyskusja, wielkie
zaangazowanie i konkret-
ne rezultaty - tak mozna

podsumowac¢ | Ogélnopolskie Spotka-
nie Sieciujgce Zaktadéw Aktywnosci
Zawodowej. Zostato ono zainicjowane
i zorganizowane przez wielkopolskie
Zaktady Aktywnos$ci Zawodowej oraz
Fundacje im. Krolowej Polski $w.
Jadwigi w Dymaczewie pod Pozna-
niem. Udzial wzieto ponad 60 oséb
z wiekszosci (ok. 70 proc.) ZAZ
w Polsce. Reprezentowane byly niemal

siewszystkie wojewodztwa.

W czasie trzydniowych obrad prze-
analizowano wspélne problemy i wy-
znaczono kierunki wspolnych dziatan.
Juz pierwszego dnia uczestnicy zapro-
ponowali, by spotkanie przeksztatci¢
w zjazd zatozycielski zwigzku, ktére-
go nazwe - po dyskusji - ustalono
w brzmieniu ,0g6lnopolski Zwigzek
Pracodawcoéw Zaktaddédw Aktywnosci
Zawodowej i Innych Przedsiebiorstw
Spotecznych”, w skrécie: Zwigzek
Pracodawcéw Zaktadéw Aktywnosci
Zawodowej (ZPZAZ). Ustalono cele
dziatania ZPZAZ, przedyskutowano
i przyjeto statut, wybrano zarzad
Zwigzku (prezesem zostat kierownik
ZAZ Gotaszewo Tadeusz Synoracki)
i grupe roboczga, pracujaca nad jego
rejestracjg. Drugiego dnia w spotka-
niu uczestniczyt poset na sejm RP
Tadeusz Tomaszewski - dyskutowano
najpilniejsze zmiany legislacyjne, ktére
umozliwityby ZAZ najefektywniejsze
funkcjonowanie. Poset zwracat uwage
na liczne regulacje, ktére w ostatnich
latach weszty do polskiego prawa,
a ktérych wdrazanie przebiega bardzo
powoli (jak zastosowanie klauzul spo-
tecznych w postepowaniach przetar-
gowych). Uczestnicy zgodnie ocenili te
trzy dni wspolnej pracy jako niezwykle
intensywne i owocne.

Info: jadwiga.org
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Wydatki z tegorocznego budzetu PFRON
| zmiany w strukturze zatrudnienia

W budzecie PFRON na 2012 rok przewidziano - wyjasniat Wojciech Skiba, prezes Zarzadu

Funduszu na majowej konferencji prasowej -
tej kwoty, bo prawie 2,9 min z}, przeznaczone

pracownik6w z niepetnosprawnoscia.

iespetna miliard zt otrzyma-

ja samorzady na zadania

Nz zakresu rehabilitacji spo-
tecznej i zawodowej, tj. o blisko 30
proc. wiecej niz w 2011 r. Wprowadzo-
no tez dla nich zupetnie nowe zachety
dotyczace realizacji zadan z zakresu
rehabilitacji zawodowej - wyposazenia
stanowisk pracy i szkolenia dla oséb
z niepetnosprawnoscia oraz dotacji
na rozpoczecie przez nie dziatalnosci
gospodarczej. Jezeli powiat spetni wy-
mogi uczestnictwa w programie i wyda
na te cele jaka$ kwote, to moze wy-
stgpi¢ do PFRON o dodatkowe $rodki,
w wysokosci 50 proc. dotychczas wy-
datkowanych. Ponadto do samorzadow
powiatowych przekazanych zostanie
czes$¢ kompetencji Funduszu i progra-
mow, ktére sa kierowane bezposrednio
do os6b z niepetnosprawnoscig. Chodzi
0 program Pegaz umozliwiajgcy zakup
woOzkéw o napedzie elektrycznym oraz
Homer - wspierajacy zakup specja-
listycznego sprzetu komputerowego
loprogramowania dla 0séb z dysfunkcjg
wzroku. To przekazanie nie bedzie mia-
to jednak charakteru obligatoryjnego.
W najblizszym czasie powiatom przeka-
zane zostang szczegodtowe informacje
i do potowy roku wszystkie, ktére sie na
to zdecydujg i podpiszgz PFRON umo-
wy, bedg mogly przyjmowac wnioski od
potencjalnych beneficjentéw. Na ten cel
bedzie przeznaczonych 130-140 min zi.
Zdaniem prezesa Skiby jest to zmiana
korzystna dla os6b ubiegajgcych sie
o takie wsparcie, bo nie beda musiaty
jezdzi¢ w tym celu do miasta woje-
waddzkiego, ale wszystkie formalno$ci
beda mogty zatatwi¢ w swoim powiecie.

Do organizacji pozarzadowych trafi
w tym roku 170 min zt na realizacje
przez nie zadan na rzecz oséb z niepet-
nosprawnosciag, a 65 min zt przewidzia-
no na realizacje programu wyrownywa-
nia réznic miedzy regionami.

Nowe uprawnienia kontrolne Fun-
duszu, ktére zawarte sg w poselskim
projekcie ustawy o rehabilitacji, majg
utatwi¢ kontrole prawidtowosci wykorzy-
stywania srodkow i przeciwdziata¢ pro-
bom siegania po nie przez osoby, kto-
rych celem nie jest zatrudnianie oséb
z niepetnosprawnoscia, ale wytudzanie
pieniedzy publicznych. Realizacje tego

wydatkowanie ponad 5 mld zt. Wigkszos¢
zostanie na dofinansowanie wynagrodzen

celu ma réwniez utatwi¢ zawarty w tym
projekcie obowigzek przelewania ptacy
pracownika z niepetnosprawnos$cig na
konto bankowe. Bedzie on wymuszat
zatozenie takich kont przez pracowni-
koéw, ktérzy ich dotychczas nie posiada-
li. Poniewaz takie obowiazki - zaréwno
koniecznos¢ przelewania pensji na kon-
to, jak i sam fakt posiadania konta - nie
wynikaja z kodeksu pracy ani z innych
przepiséw, budza one watpliwosci co
do ich zgodnosci z prawem. Jednak

Udzielanie ulg we wptatach
na PFRON przez konsorcja

Ulga we wptatach na PFRON,

o] ktorej mowa w art. 22 us{gw

z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrud-
nianiu oséb niepetnosprawnych (Dz.U.
z 2011 r. Nr 127, poz. 721, zp6zn. zm.),
moze by¢ udzielona wytgcznie przez
podmiot spetniajgcy warunki okreslone
w art. 22 ust. 1tej ustawy z tytutu sprze-
dazy jego wiasnej produkcji lub wia-
snych ustug (z wytaczeniem handlu).
Wynika to jednoznacznie z art. 22 ust.
1i 6 ustawy. Przepisy te nie dopusz-
czajg udzielania ulg we wptatach na
PFRON przez podmiot nie spetniajgcy
warunkéw okreslonych w art. 22 ust.
1 ustawy, chocby sprzedawat produkcije
lub ustugi wytworzone przez inny pod-
miot spetniajacy te warunki.
Wystawianie ulg we wptatach na
PFRON w przypadku realizacji ustug
przez konsorcjum zalezy od tego, czy
konsorcjum spetnia warunki, o ktérych
mowa w art. 22 ust. 1 ustawy. Strong
uprawniajgcej kooperacji oraz wystaw-
cg ulgi moze by¢ wylgcznie podmiot
spetniajgcy warunki, o ktérych mowa
w art. 22 ust. 1 ustawy, jezeli zatem
konsorcjum zatrudnia pracownikéw
w rozumieniu art. 2 k.p. i spetia wa-
runki dotyczace struktury zatrudnienia,
0 ktérych mowa w art. 22 ust. 1 ustawy,
to moze wystawiac ulgi. Natomiast gdy
podmiot uprawniony do wystawiania
ulg dziata w konsorcjum, to moze
wystawia¢ ulgi tylko w odniesieniu
do sprzedazy wtasnej produkcji lub
wiasnych ustug z wylgczeniem handlu
1na podstawie danych dotyczgcych tego
podmiotu, a nie catego konsorcjum.
Info: BON

kwestie zapewnienia kontroli wydat-
kowania Srodkéw publicznych prezes
W. Skiba uznaje za priorytetowg, bo
jesli korzysta sie z pomocy panstwa,
to mozna wymagac od drugiej strony
wysitku polegajacego na zatozeniu
konta - uwaza.

W zakresie zatrudnienia osoéb
z niepelnosprawnos$cig obserwuje sie
obecnie pewng stabilizacje sytuacii.
Z danych SODIR wynika, ze ubie-
gloroczny spadek dotyczyt przede
wszystkim zaktadéw pracy chronionej,
w ktorych liczba zatrudnionych, na
ktorych pobiera sie dotacje do wynagro-
dzen, spadta o 10-12 proc. Natomiast
zatrudnienie na otwartym rynku pracy
wzrosto o 1,5 tys. Dane z SODIR nie
sg ponadto wystarczajgcym wskazni-
kiem do okreslania liczby pracujacych
0s06b z niepenosprawnoscia, obejmujg
Iko tych pracownikéw, ktérych pensja
jeslydotowana. Wzrost zatrudnienia,
na podstawie wskaznika aktywnosci
zawodowej tej grupy oséb podawa-
nego przez GUS-BAEL, uwidacznia,
Zze w ostatnim kwartale 2010 r. wynigst
on 26,1 proc., a w ostatnim kwartale
2011 r.- 26,5 proc.

W trakcie ostatniego roku zmienita
sie rowniez struktura dofinansowan do
wynagrodzen w zaleznosci od stop-
nia niepetnosprawnosci. Najbardziej
wzrosty doptaty do etatéw osob ze
stopniem umiarkowanym, o ponad 20
proc., zaliczonych do grup specjal-
nych, mniej ze stopniem znacznym -
0 1tys. oséb. Znaczaco natomiast spa-
dia liczba o0s6b zatrudnionych z lekkim
stopniem niepetnosprawnos$ci, wobec
ktorych wystepuje sie o dofinansowanie
wynagrodzenia.

PFRON zamierza przeznaczy¢
ponadto 90 min zt, pochodzgcych
ze srodkéw Unii Europejskiej, na
szkolenia i aktywizacje oséb z niepel-
nosprawnoscig dotychczas biernych
zawodowo, ze wzgledu na ich poziom
niepetnosprawnosci i niewystarczajgce
kwalifikacje. Planuje sie przygotowanie
do pracy kilku tysiecy oséb, szczegol-
nie tych z najciezszymi dysfunkcjami,
rzadkimi oraz sprzezonymi. We wspot-
pracy z Ochotniczymi Hufcami Pracy
uruchomiony zostanie tez projekt dla
absolwentow szkdt, ktorzy nie wchodzg
na rynek pracy, bo w swoich miejsco-
wosciach nie moga znalez¢ pracy.
Osoby te odbeda subsydiowane staze,
a potem uzyskaja zatrudnienie.

Radek Szary
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O rynku pracy w Katowicach

1 czerwca 2012 r. wojewoda $laski Zygmunt tukaszczyk oraz Oddziat Slaski Polskiej
Organizacji Pracodawcow Oso6b Niepetnosprawnych zorganizowali w Katowicach konfe-
rencje poSwiecong problematyce oséb niepetnosprawnych na rynku pracy.

OPON reprezentowat Tadeusz

Szczepanski, wiceprzewod-
niczgcy Rady Krajowej organizacji,
ktory rozpoczat swojg prezentacje
od przytoczenia stbw Maxa Webera
o tym, ze dialog na temattacznosci etyki
z ekonomig jest konieczny. Dramatem
jest rozdzielenie tych sfer. Nastepnie
omowit niebezpieczne - wg POPON
- zmiany zachodzgce na rynku pracy,
chociazby rezygnacje pracodawcow ze
statusu zaktadu pracy chronionej. Pro-
pozycje zmian w systemie wspierania
zatrudniania oséb niepethosprawnych
powinny uwzglednia¢ zapewnienie
stabilnego finansowania tego procesu
w Polsce, model rynku pracy powinien
by¢ zr6znicowany —obejmujgcy zaréw-
no chroniony, jak i otwarty rynek pracy,
system powinien mie¢ ochrone prawna.

Prezentacja Tadeusza Szczepan-
skiego zawierata sporo informacji
0 POPON, bylo to swoiste abecadto
- data powstania (1995 rok), ustawa,
na podstawie ktérej dziala, kogo zrze-
Sza, czym sie zajmuje; miedzy innymi
prowadzi serwis ekonomiczno-prawny
www.ekspertpopon.pl, jest zatozycie-
lem i fundatorem Fundacji Aktywnosci
Zawodowej Os6b Niepetnosprawnych,
od 7 lat organizuje konkurs LODOLA-
MACZE.

Poset Marek Plura wypowiadat
sie na temat korzysci wynikajacych
z zatrudniania os6b niepetnospraw-
nych, zmian w prawie oraz trudnosci na
rynku pracy os6b niepetnosprawnych.
Poinformowat, ze w minionym tygodniu
rozpoczeto w Sejmie prace nad ratyfi-
kacja Konwencji Narodéw Zjednoczo-
nych o Prawach Oséb Niepetnospraw-
nych wprowadzajgca nowe, lepsze
standardy zycia publicznego oraz nad
zmianami w ustawie o zatrudnianiu
1rehabilitacji os6b niepetnosprawnych
wzmacniajgce pozycje tej grupy spo-
tecznej na rynku pracy.

Kolejng prezentacje przedstawita
Aleksandra Skalec z Wojewddzkiego
Urzedu Pracy. W catosci dotyczyta ona
projektu ,Razem sprawniej”, ktérego
realizacje rozpoczeto w pazdzierniku
ubiegtego roku. To projekt o charakterze
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promocyjnym pod nazwa W poszu-
kiwaniu pracy - alternatywne formy
zatrudnienia os6b niepetnosprawnych.
PrzedstawialiSmy go juz szerzej na
naszych famach, ponizej krotkie przy-
pomnienie.

Wprawdzie wojewodztwo Slgskie
jestw czotéwce, jesli chodzi o wskaznik
zatrudnienia oséb niepetnosprawnych,
jednak wcigz jest wiele do zrobienia,
poniewaz wielu przedsiebiorcéw pre-
zentuje pasywng postawe wobec za-
trudniania tej grupy osob, kierujac sie
stale jeszcze stereotypami dotyczgacymi
pracownika z niepetnosprawnoscia.
Zatem z jednej strony projekt kierowany
jest do potencjalnych pracodawcow
0s6b niepetnosprawnych, z drugiej za$
do samych tych oséb, tak by podej-
mowali wyzwania na otwartym rynku
pracy. W ramach projektu funkcjonuje
portal internetowy www.sprawni-
niepelnosprawni.pl. Jest on Zrédiem
wiedzy z zakresu korzysci ptyngcych
z zatrudniania oséb niepetnospraw-
nych, jest jednoczesnie platforma
wymiany informacji. Na portalu utwo-
rzona jest zaktadka Forum i zacheca
do wymiany informacji pomiedzy
pracodawcami a niepetnosprawnymi.
Najwazniejsza czescig portalu jest giet-
da pracy z zaktadkami baza ofert pracy
i baza CV. Pojawito sie tam ponad 150
ofert zatrudnienia dla niepetnospraw-
nych, zaréwno z urzeddéw pracy, jak
i od prywatnych pracodawcéw. Ponad
60 0s6b niepetnosprawnych zamiescito
na stronie swoje aplikacje zawodowe,
co dowodzi, ze brakowalo tego typu
inicjatyw na naszym rynku pracy.

Nastepnym zadaniem realizo-
wanym w ramach projektu bedzie
kampania informacyjno-promocyjna,
medialna. Bedzie przebiega¢ w dwdéch
etapach - jesienig tego roku i wiosng
przysztego. Wowczas w telewizji, ra-
diu, prasie oraz na no$nikach wielko-
formatowych, city lightach, portalach
internetowych bedzie mozna ustyszec
lub zobaczy¢ niepetnosprawnych boha-
teréw programu.

W przysztym roku planowane
jest takze przygotowanie filmu DVD,

majacego promowac korzy$ci z zatrud-
niania niepetnosprawnych i pokazuja-
cego modele dobrych praktyk w tym
zakresie. Na zakonczenie projektu uka-
ze sie ponadto podrecznik dobrych prak-
tyk przedstawiajgcy bohateréw projektu,
z kompleksowymi informacjami dla
pracodawcow i niepetnosprawnych.

Na zakonczenie Aleksandra Skalec
przedstawita bohateréw projektu - po-
zyskanych do wspotpracy niezwyklych
ludzi, ktérzy potrafig by¢ aktywni i spet-
nieni zawodowo, realizujg oryginalne
i pozyteczne spotecznie pasje, odnoszg
sukcesy:

- Marcin Michalik - z Mizerowa, matej
miejscowosci pod Pszczyng. Z za-
wodu jest stolarzem, cho¢ nie byt to
jego wymarzony zawéd. Marcin jest
gluchy, a oferta edukacyjna skiero-
wana do osOb niestyszgcych nie
pozostawiata wiekszego wyboru.

- Karolina Koztfowska, absolwentka
katowickiego AWF na kierunku
fizjoterapia, aktualnie mieszka
w Bedzinie. Pracuje jako wyktadow-
ca fizykoterapii w dwoch szkotach
policealnych - w Katowicach oraz
w Sosnowcu.

- Krzysztof Wostal, najbardziej
niezwykty bohater. Mieszkaniec
Katowic, przedsiebiorca i spotecz-
nik, z zamitowania podroznik.

- Piotr Czamota - pracownik Centrum
Integracji w Katowicach, instruktor
Fundacji Aktywnej Rehabilitaciji.

- Magda Kulus, tyszanka, doktorant-
ka na US, autorka bloga ,Blondyn
i blondynka”.

Leszek Nowak, réwniez z Wo-
jewddzkiego Urzedu Pracy, przed-
stawit dziatania podejmowane wokot
-Wojewddzkiego programu rozwoju
zr6znicowanych form wspierania za-
trudnienia i przedsiebiorczosci spotecz-
nej dostosowanych do potrzeb oséb
z zaburzeniami psychicznymi na lata
2011-2015" w ramach ,,élaskiego Pro-
gramu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2011-2015". Celem projektu jest
integracja zawodowa 0s06b z zaburze-
niami psychicznymi, przeciwdziatanie
ich stygmatyzacji na rynku pracy.

llona Raczynska
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Jedno z pierwszych przeksztatcen

,pO howemu’”

0d 2 kwietnia br. dotychczasowa Spoétdzielnia UNIA w Koszalinie posiada statos spoiki
prawa handlowego. 1 lutego, z dniem wej$cia w zycie zmian w ustawie prawo spotdziel-
cze, odbyto sie walne zgromadzenie podejmujgce proces przeksztalcenia. Ustawowa
zmiana umozliwita takie przeksztalcenie bez stawiania dotychczasowej spétdzielni w stan
likwidacji, powoduje tez, ze spotka przeksztatcona pozostaje w szczeg6Ino$ci podmiotem 11
zezwolen, koncesji oraz ulg, ktére przystugiwaly spoétdzielni przed jej przeksztatceniem,
chyba ze ustawa lub decyzja o udzieleniu zezwolenia, koncesji albo ulgi stanowig inaczej.
O szczegotach tego procesu rozmawiamy z Jadwigg Gurgurewicz, prezesem Zarzadu

przeksztatconego podmiotu.

- Czy przeksztatcenie w Swietle nowych przepiséw to
skomplikowana droga?

- Znowelizowana ustawa prawo spotdzielcze doktadnie
okresla, jaka jest droga zwigzana z przeksztatceniem. Trzeba
zwroci¢ uwage na daty, kiedy sie chce rejestrowac firme,
poniewaz ma to techniczne znaczenie w sytuacji rozliczenia
zdarzen finansowo-ksiegowych w spotdzielni i spoice. Trze-
ba zwroci¢ uwage na interpretacje okreslonych podmiotow,
czyli np. izby skarbowej, ktore sg waznymi wyktadniami
dotyczacymi zdarzenh zwigzanych z podatkami. Jest pewna
trudnos¢, ktéra gdzie$ w procesie legislacyjnym umkneta,
nie zachowujemy bowiem tego samego Numeru Identyfikacji
Podatkowej (NIP). A poniewaz wiekszos$¢ zdarzen rejestro-
wanych jest komputerowo, naniesienie zmian nazwy i NIP
skutkujg ,wyrzuceniem” firmy w systemie ZUS, urzedu skar-
bowego jako nowego podmiotu. Generuje to sytuacje trudne,
pracochtonne, oczywiscie do pokonania, ale niepotrzebne.

- Czy to niesie jakie$ skutki prawne, ze jest to nowy
podmiot z powodu NIP?

- Nie. Natomiast ustawa prawo spétdzielcze stanowi
0 przeniesieniu wszystkich sktadnikow majatkowych, ale
1sukcesji praw, koncesji itp., chyba ze jakas inna ustawa
stanowi inaczej.

Kazda firma ma swojg strukture udziatébw. Wiemy, ze sg
obawy spotdzielcow, ze spoiki przewaznie upadajg. Ekono-
mia jestjedna, taka sama dla spotek czy spétdzielni, zmienia
sie tylko prawo wilasnosci. Inaczej sie pracuje, gdy sie jest
wspotwiascicielem, przynajmniej w mentalnosci wielu oséb,
inaczej, gdy firma jest tylko troche nasza. Spofdzielnia jest
niby podmiotem prywatnym tylko w momencie likwidacji.
Poza tym osoba, ktéra byta cztonkiem spétdzielni, a w szcze-
golnosci osoby, ktdre kierowaly firma, ktére kreowaly jej byt
gospodarczy, w momencie odejscia z niej nie maja do jej
dorobku, jej majatku zadnych praw.

- Co firma zyskuje, ze zmienia status? Dlaczego
status spotdzielni wydaje sie nie do kornca wydolny
w aktualnych realiach gospodarczych?

- Wszystko ma wady i zalety. Natomiast kontrahent
z innego kraju nie bardzo wie, co to jest spotdzielnia, oni nas
postrzegajg jako partnera do rozméw w sprawie wspotpra-
¢y, a szczegOlnie wspoétpracy diugofalowej, woéwczas, gdy
nasza struktura wtasnosci, sposobu podejmowania decyzji

izarzgdzania jest dla nich oczywista. Zagraniczni kontrahenci
chca mie¢ pewnosé, kto podejmuje decyzje i odpowiada za
nie, bo to gwarantuje rzetelnosc¢ i zarzgdzanie biznesowe.

- Liczba spétdzielni pracy, z wyjatkiem pewnych
branz, jak mleczarska, zaczyna w naszym kraju wyraznie
maleé. Czy nie bedzie stratg dla gospodarki, jesli ten sek-
tor, ten rodzaj gospodarowania pomatu zniknie z mapy?

- Mysle, ze nie zniknie, jest on bardzo mocno zakorzenio-
ny. Powstatjuz 170 lattemu w Anglii, ale w innej formule. Tam
rolnicy, producenci przetworéw rolnych, sprzedajgc nadwyzki,
stworzyli sobie organizacje, ktéra pozwolita na kooperacje
w zakresie niektdrych dziatalnosci, ich doskonalenie. Kazdy
z nich byt jednak wtascicielem swego gospodarstwa czy
swojej dzialalnosci. Natomiast w naszej formule, jesli chodzi
0 spdéldzielnie pracy, to jesteSmy wspoétwiascicielami tylko
wtedy, gdy Swiadczymy prace. Korczymy $Swiadczenie pracy
ljuz niejesteSmy w tej organizacji. W tak pojmowanej formule
spoidzielczej nie wiedzieliSmy, czy jesteSmy rzeczywiscie
prywatng wtasnoscia, mimo ze taki jest zapis.

- Wiodaca wydaje sie tutaj kwestia sukcesji.
Bowiem kiedy konhczy sie prace, w spoétdzielni konczy
sie wszystko.

- To jest bardzo wazne, czy w spoldzielni, czy w kazdej
innej firmie. Kazdemu wszak zalezy, by pozostawi¢ jakis$
dorobek spadkobiercom. Nawet nie zaktadajac wilasnego
biznesu, gdy pracuje sie na rzecz wiekszej grupy pracowni-
kéw, chciatoby sie owoce tej pracy przekazac spadkobiercom.
A Swietle dotychczasowych przepiséw praca w spotdzielni
nie dawala takich mozliwosci.

- Jeszcze jeden szczeg6t dotyczacy samego procesu
przeksztatcenia. Co sie dzieje z funduszem udziatowym
spotdzielni? Czy jest on zwracany cztonkom?

- Czlonkowie spétdzielni, ktérzy przystepujg do tego
procesu, zachowuja te srodki na swoich osobistych kontach.
Tworzg one kapitat zaktadowy nowej spotki, bedacy row-
nowartoscig wniesionych udziatbw. W naszym przypadku
cztonkéw tych bylo 35, wszyscy oni przystgpili do spotki
i stali sie jej udziatowcami.

- Dziekujemy bardzo za rozmowe.
Rozmawiat i fot.: Ryszard Rzebko
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DOSTEPNOSC PRZEKAZU

29 maja 2012 r. odbyto sie pigte spotkanie zorganizowane przez Forum Dostepnej Cyberprzestrzeni (FDC) zatytulowane ,Telewizja
dostepna dla wszystkich”. FDC zajmuje sie kwestiami zwiekszenia dostepnosci Srodkéw przekazu elektronicznego (m.in. dla oséb
z niepetnosprawnoscig, starszych), uniwersalnego projektowania stron www oraz przeciwdziatania wykluczeniu cyfrowemu. Celem
tej platformy wspétpracy organizacji pozarzgdowych, administracji publicznej oraz firm komercyjnych jest konsolidacja i wymiana
wiedzy, doSwiadczen i dobrych praktyk pomiedzy podmiotami pozarzgdowymi dziatajacymi w tym obszarze oraz przekazywanie reko-

mendacji organom administracji.

Sympozjum Forum Dostepnej Cyberprzestrzeni

potkanie byto w petni do-
Sstepne dla niestyszgcych
uczestnikdw, poniewaz caly
program byt ttumaczony na polski je-
zyk migowy, za$ osoby niedowidzace
oraz niedostyszace mogly dodatkowo
odbiera¢ program za posrednictwem
symultanicznego przekazu tekstowego.
Jego tematyka oscylowata wokét do-
stosowania przekazu telewizyjnego do
potrzeb dwoch najbardziej narazonych
na wykluczenie cyfrowe $rodowisk -
niestyszacych i niewidzacych.

Stan prawny dostepnosci napi-
séw dla oséb niepetnosprawnych
w Polsce

Krystyna Rostan-Kuhn z Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji przedstawita
zapisy zobowigzujgce do nadawania
programow w sposéb dostepny dla
0s6b niepetnosprawnych. Jednym
z waznych dokumentow jest Dyrektywa
Unii Europejskiej z 2007 r. o audiowi-
zualnych ustugach medialnych. Prele-
gentka omoéwita takze geneze prac nad
nowelizacjg ustawy przygotowywanej
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego. Ten akt prawny od
1 lipca 2011 r. zobowigzuje nadawcow
telewizyjnych do emisji 10 proc. progra-
mow dostosowanych do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscia.

Przedstawicielka KRRIT podkreslita,
ze w wyzej wymienionym dokumencie
nie uwzgledniono wszystkich postu-
latow tejze Rady, zaprezentowatla tez
dobre praktyki z krajéw europejskich,
dzieki ktorym wiele programoéw zo-
stalo juz dostosowanych do potrzeb
0s6b niestyszacych. Prelegentka jako
przyktad wskazata kanat telewizyjny
BBC w Wielkiej Brytanii, ktéry nadaje
100 proc. programéw z napisami dla
niestyszacych.

Krystyna Rostan-Kuhn zachecita
obecnych do przygotowania projektu
obywatelskiego, poniewaz Krajowa
Rada Radiofonii i Telewizji nie ma
inicjatywy ustawodawcze;j.

Dostepnos¢ urzadzen telewizyj-
nych dla oséb niepetnosprawnych

Tomasz Strzyminski z Fundacji
Audiodeskrypcja omowit kwestie tech-
niczne zwigzane z dostosowaniem
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urzadzen telewizyjnych do potrzeb
os6b niewidomych i niedowidzacych,
a w szczegélnosci pilota. Zwrécit
uwage takze na problemy zwigzane
z brakiem przygotowania ustugodaw-
c6w do nadawania ustug udzwiekowio-
nych dla oséb niewidomych. Moéwca
zachecit nadawcow telewizyjnych do
kontaktu z Fundacjg w celu dostoso-
wania swoich ustug do potrzeb oséb
niewidzacych.

Panel dyskusyjny I: Audiode-
skrypcja

Barbara Szymanska réwniez re-
prezentujaca Fundacje Audiodeskryp-
cja uwypuklita istote audiodeskrypcji
w percepcji programow telewizyjnych
przez niewidomych. Prelegentka pod-
kreslita role dbatosci ojakos¢ tej istotnej
formy przekazu.

Izabela Kunstler omoéwita definicje
audiodeskrypciji oraz r6zne mozliwosci
zastosowania tej formy sztuki. Prele-
gentka zwrocita uwage na to, iz przy-
gotowywanie ttumaczen o charakterze
audiowizualnym wymaga bardzo dobrej
znajomosci jezyka polskiego, umiejet-
nosci logicznego myslenia, wyobrazni,
empatii oraz ogoélnej erudyciji.

Anna Sadowska z Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego opowiedzia-
ta o badaniach and wykorzystaniem
audiodeskrypcji w nauce jezyka obcego.

Z kolei Michat Janczura z Radia
TOK FM omowit specyfike audiode-
skrypcji w przekazie sportowym na
zywo. Prelegent uwypuklit szczegdlnie
réznice miedzy radiowg wersja relacji
z meczu a audiodeskrypcja adresowa-
na do potrzeb oséb niewidomych.

Panel dyskusyjny Il: Napisy i ttu-
maczenie na jezyk migowy

Prof. Bogdan SzczepankowskKi
przyblizyt obecnym historie emisji
napiséw dla niestyszacych w telewizji
publicznej w Polsce. Zaprezentowat do-
bre praktyki w Hiszpanii, gdzie sobotni
program o godz. 10.30 nadawany jest
zaréwno z napisami dla niestyszacych,
jak i w wersji ttumaczonej na jezyk
migowy.

Agnieszka Ottowska z Polskiego
Zwigzku Gtuchych przedstawita wyniki
ankiety dotyczacej preferencji i ocze-

kiwan w zakresie odbioru programow
telewizyjnych przez niestyszgcych
i stabostyszgcych. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze blisko co druga osoba
ankietowana poswieca na ogladanie
telewizji do dwoch godzin dziennie. Ma
to zwigzek z ograniczong dostepnosciag
programow dostosowanych do potrzeb
wyzej wymienionej grupy odbiorcow
przekazu telewizyjnego.

Urszula Butkiewicz w swoim wy-
stgpieniu podkreslita, ze zr6znicowane
potrzeby poszczegdéinych odbiorcéw
uzaleznione sg od kompetencji jezy-
kowych oraz znajomosci dzwiekow
pozawerbalnych. Prelegentka zwrocita
uwage, ze idealnym rozwigzaniem
byloby opracowywanie kilku wersji
napisdw - obecnie niestety jest to nie-
mozliwe. Aktualnie napisy adresowane
sg do os6b biegle postugujacych sie
polszczyzna.

Przewodniczgcy Towarzystwa
Pomocy Gluchoniewidomym Grzegorz
Koztowski uwypuklit r6zne potrzeby
srodowiska os6b gtuchoniewidomych
wynikajgce z odmiennych sposo-
bow komunikaciji, tj. postugiwanie sie
alfabetem Lorma, odbieranie liter za
posrednictwem dotyku.

Marta Lempart reprezentujgca row-
niez TPG zaproponowata wytonienie
reprezentantow z kazdego ze $rodo-
wisk do prac nad kolejnymi projektami
w obrebie Krajowej Rady Radiofonii
i Telewizji.

Sympozjum byto znakomitg platfor-
ma do wymiany doswiadczen na polu
dostepnosci programéw telewizyjnych
oraz okazja do ustalenia kierunku dzia-
tan w przyszlosci tak, aby telewizja byta
rzeczywiscie dostepna dla wszystkich.

Matgorzata Bezubik

Organizacjami zatozycielskimi
Forum Dostepnej Cyberprzestrzeni sa:

- Fundacja Instytut Rozwoju Regional-
nego

- Fundacja Audiodeskrypcja

- Fundacja Widzialni

- Polskie Forum Osob Niepetnospraw-
nych

- Fundacja Pomocy Matematykom i In-
formatykom Niesprawnym Ruchowo

- Wielkopolskie Stowarzyszenie
Niewidomych.
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Inkubator
Przedsiebiorczosci Osob
Niepetnosprawnych

,Akademicki Inkubator Przedsiebiorczosci Slaskiej
Wyzszej Szkoly Zarzadzania szansg na rozwdj karie-
ry oséb niepetnosprawnych” - konferencja pod taka
nazwamiala miejsce 22 maja br. w Slaskiej Wyzszej Szko-
le Zarzadzania im. gen. Jerzego Zietka w Katowicach.

Spotkanie pomys$lane zostalo jako uroczyste
rozpoczecie wspoipracy Slaskiej Wyzszej Szkoly
Zarzgdzania im. gen. J. Zietka w Katowicach oraz
Goarnoslaskiej Agencji Przeksztalcen Przedsiebiorstw,
Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Katowicach
i Akademickich Inkubatoréw Przedsiebiorczosci,
a dotyczgcej wsparcia przedsiebiorczosci wéréd osob
z niepetnosprawnos$cig w woj. $laskim.

Na zakonczenie spotkania podpisano uroczyscie
porozumienie pomiedzy partnerami - deklaracje woli
i wspierania inicjatywy.

Na konferencji obecny byt patron tego przed-
siewziecia, minister Jarostaw Duda, petnomocnik
rzadu ds. os6b niepetnosprawnych. Uczestni-
czyli w niej rowniez prezes Zarzadu GAPP SA
Eugeniusz Wycisto, dyrektor Akademickich Inku-
batoréw Przedsiebiorczoéci na Slasku Mateusz
Maik, prezes Zaktadu Doskonalenia Zawodowego
Jacek Kwiatkowski oraz rektor Slaskiej Wyzszej
Szkoly Zarzadzania profesor Andrzej S. Barczak.
To pierwszy na Slasku Inkubator Przedsiebiorczosci
dla os6b niepetnosprawnych, ktérego celem bedzie
ich aktywizacja zawodowa. Ma on poméc niepetno-
sprawnym, ktorzy chca zainicjowac wiasng dziatalnos¢
gospodarcza lub wiasnie jg rozpoczynaja.

Deklaracje woli i wspierania inicjatywy kreowania
postaw przedsiebiorczych stuzacych rozwojowi MSP
poprzez zbudowanie systemu wspotpracy pomiedzy
nauka, biznesem ijednostkami samorzadu terytorial-
nego na poziomie lokalnym i regionalnym zadeklarowat
Akademicki Inkubator Przedsiebiorczosci Slaskiej
Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Katowicach.

Jeden z punktéw programu konferencji brzmiat:
Dobre praktyki - przedsiebiorczo$¢ wsrdd oséb niepet-
nosprawnych. Do prowadzenia wiasnej firmy zachecali
biznesmeni z niepetnosprawnoscia ze Slaska. Jednym
z prelegentéw byt wiasciciel Instytutu ALFA PRIM,
gtuchoniewidomy Krzysztof Wostal. Prowadzona przez
niego firma zatrudnia aktualnie osiem oso6b, w tym
siedem o0s6b z niepeinosprawnosciami.

o swoich doswiadczeniach opowiedziata rowniez

zalozycielka i prezes spotdzielni socjalnej ,Rybka” -
Gabriela Szymkowiak ijej syn Jarostaw. ,Rybka” jest
juz znana z czestych wizyt premiera Donalda Tuska.

llona Raczynska

StartUp Mixer
rowniez dla
niepetnosprawnych

20 czerwca br. Akademickie Inkubatory
Przedsiebiorczosci (AIP) w Katowicach
zorganizowaly wyjatkowe spotkanie
w ramach projektu ,StartUp Mixer”,
ktérego specjalnym gosciem byt poset
na Sejm RP Marek Plura.

w Katowicach otworzy} swojg dziatalno$¢ rowniez

na osoby z niepetnosprawnoscia. Z porad i pomocy
organizacyjnej mogatu korzystac nie tylko studenci, ale wszy-
scy, ktodrzy nie ukonczyli 35 lat i chcieliby sprobowaé swoich
sit w biznesie. Zainteresowanych zachecamy do kontaktu
z Tomaszem Jakubcem, tel. 728 817 322 e-mail: tomasz.
jakubiec@przedsiebiorca.pi. Na mocy porozumienia z G6rno-
Slaska Agencja Promocji Przedsiebiorczosci powstaje takze
specjalna oferta konsultacji i kredytowania dla tych, ktorzy
sprawdzg sie jako przedsiebiorcy pod skrzydtami inkubatora
i mys$la o dalszym samodzielnym rozwoju.

n kademicki Inkubator Przedsiebiorczosci dziatajgcy

Spotkanie bylo dedykowane osobom z niepetnosprawno-
Scia, ktore prowadzg wtasng firme lub mysla o jej zatozeniu.
Odbywato sie w formie dyskusji z aktywnym udziatem uczest-
nikbw, rozmawiano o mozliwosciach, szansach i formach
wsparcia tej grupy oséb w aspekcie prowadzenia wtasnej
dziatalnosSci gospodarczej.

Prelegentami na spotkaniu byli: Marek Plura - poset na
Sejm RP, przewodniczgcy parlamentarnej Podkomisji ds.
Os6b Niepetnosprawnych, Tomasz Jakubiec - przewodnicza-
cy Slaskiej Rady Wojewddzkiej POPON, Radostaw Kandzia
—wiceprezes Zarzgdu Fundacji Klaster ITS.

L~StartUp Mixer” to projekt dedykowany wszystkim miodym
osobom myslagcym o zatozeniu firmy, ktéry ma za zadanie
poméc w tworzeniu oraz efektywnym rozwijaniu wiasnej
dziatalnosci gospodarczej. Jego zadanie to inspirowanie
i wskazywanie optymalnej $ciezki rozwoju. Na kazde ze
spotkan sa zapraszani przedsiebiorcy, ktérzy z uczestnikami
dzielasie swojgwiedzgw zakresie prowadzenia efektywnego
biznesu. W jego ramach od lutego do grudnia br. ma sie odby¢
200 wydarzen informacyjno-edukacyjnych w os$rodkach AIP
w najwiekszych krajowych miastach akademickich

Podstawowa wartoscia spotkan jest pozyskanie wiedzy,
wymiana doswiadczen, nawigzanie kontaktéw biznesowych.
W trakcie spotkan miodzi przedsiebiorcy majg wyjatkowa
szanse zaprezentowania swojego pomystu, przedstawienia
nowego produktu, podzielenia sie swoimi przemysleniami na
tematy im bliskie, ktére moga zainspirowac innych.

Wiecej na: www.aipslask.pl.
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.Wiara, nadzieja, mito$¢”
to tytut jednego z wielu fil-
moéw o dzialaniach torunskiej
Fundacji Ducha na rzecz
Rehabilitacji Naturalnej
Ludzi Niepelnosprawnych,
ktory - jak zaden inny - od-
zwierciedla w petni jej idee
i misje i w ktérym jej za-
tozyciel i pierwszy prezes
Stanistaw Duszynski méwi
o tym. Atakze troche o sobie,
chociaz tego akurat nie lubit
czyni¢. Lubit za to mowic
0 swoich uczniach i wycho-
wankach, barwnie i zajmuja-
co. Potrafit zauroczy¢ stucha-
czy opowiesciami o matych
lwielkich zwyciestwach ludzi
dawnych wiekéw, ozywic
i tchng¢ zycie w historie tak,
by petna byla wiary w czto-
wieka, dawata nadzieje na
tworcze zycie i przekazywata
prawo do mitosci kazdemu
Z nas.

Profesor Duszynski byt
pedagogiem, wychowawcg
wielu pokolen, twérca unika-
towej metody rehabilitacji na-
turalnej ludzi niepetnospraw-
nych, cztowiekiem nietuzin-
kowym i wielkiego formatu.
Duch - bo tak nazywali go
uczniowie i przyjaciele -
z pewnoscig nie byt z mar-
muru ani z zelaza, miat - jak
kazdy cztowiek - oprécz
wyjatkowych zalet zapew-
ne takze i przywary. Bo byt
autentyczny i prawdziwy.
Taki z krwi i kosci. Erudyta,
pasjonat, wspaniaty orator
i blyskotliwy gawedziarz.
| profesjonalista. | taki byt
kochany przez pokolenia
uczniéw, wychowankow
i niepetnosprawnych pod-
opiecznych Fundaciji, ktorag
stworzyt.

Gdy ,duchowicze” ptywa-
ja, wspinaja sie na skatkach,
przemierzajg na wozkach
badz mozolnie o kulach po-
konuja szlaki gorskie, za-
wsze wprawiajg w podziw
i zdumienie postronnych
obserwatoréw. Dla wielu
zupetnie oczywistym jest,
ze to podopieczni Swietego
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() Ducha. On sam pewnie
sie usmiecha przewrotnie
gdzie$ tam na gorze, cieszgc
sie z tego qui pro quo - to
takie w Jego stylu - ekstra-
ordynaryjne. - Jest tu tylu
wspaniatych ludzi, tak nie-
przecietna atmosfera, ze po
prostu chce sie nam meczy¢,
wspinac¢ sie i pokonywac
kolejne wyzwania. Po prostu
my chcemy to robi¢ - méwita
w 2009 roku Matylda Dobro-
wolska. | przyjezdza nadal
na obozy wspinaczkowe.
W podlesickich skatkach
spotykajg sie co roku starzy
znajomi, z radoscig witajac
kazdg nowag osobe, ktéra
~chce sie meczy¢” tak jak oni.
Chetnych jest coraz wiecej
- co bardzo cieszy réwniez
obie panie prezes Joanne
Duszynska-Gawinska i Jo-
lante Zydotowicz.

Duch odszedt w grudniu
2005 roku, pozostawiajgc
swoim nastepcom wielkg
wizje stworzenia Ponadre-
gionalnego Centrum Rehabi-
litacji Niepetnosprawnych, bo
on po prostu widziat wiecej
i dalej niz inni...

Podopiecznym zas$ prze-
kazal nadzieje iwiare w sens
pracy nad soba, w koniecz-
nos¢ walki o kazdy dzienh zy-
cia, pomimo ograniczajacych
dysfunkcji. Uksztattowat setki
miodych umystéw, otworzyt
ich na Swiat i potrzeby innych
ludzi. Wspinali sie z nim
na gorskie szczyty, szukali
dobrych $ciezek wsrod skat,
zjezdzali dojaskin, ptywali na
wielkich jeziorach, galopo-
wali na konskich grzbietach,
wyprzedzajac $wit... Zaznali
w réwnej mierze, co to sto-
dycz zwyciestwa i gorycz
porazki. To ksztaltowato
charaktery i osobowos¢.
Dzisiaj sg dumni ze ,swojego
Ducha”, do Fundacji przy-
chodzgz dzieémi, wnukami...

Wielu z nich pomaga
fundacyjnej spotecznosci
po prostu z potrzeby serca,
ale takze z poczucia tgcza-
cej ich wszystkich wiezi -

JUBILEUSZOWY ROK FUNDACJI DUCHA

Dwadziescia lat tuz, tuz...

w mysl przywolywanego
czesto powiedzonka Ducha:
,CO za siebie rzucisz, to przed
soba znajdziesz".

W biezgcym roku przy-
padnie zacny jubileusz 20-le-
cia rejestracji Fundacji ijest
wreszcie nadzieja na zre-
alizowanie futurystycznej
wizji Ducha - wielkiego planu
rewitalizacji siedziby Fun-
dacji z jej modernizacja
i remontem odtworzeniowym.

Nareszcie bedzie z praw-
dziwego zdarzenia ujezdzal-
nia, gabinety rehabilitacyj-
ne etc., etc. Tymczasem
w Fundacji toczy sie normalne
zycie: codzienne zajecia hipo-
terapeutyczne i terapii zaje-
ciowej, zima m.in. doroczny
Wielki Bal Przyjaciét Funda-
cji Ducha w Dworze Artusa
w Toruniu, a w wakacje
cykliczne obozy wspinaczko-
wo-hipoterapeutyczne na po-
laniew Puszczy, nad Kanalem
Augustowskim, sptyw Czarng
Hancza, obozy wspinacz-
kowe w skatkach jurajskich,
w Podlesicach, wrzes$nio-
wy rejs po Baltyku jachtem
Wojewddztwo Torunskie”
iwiele innych zaplanowanych
imprez i przedsiewzie¢, ktore
symboliczng klamrg zamyka
grudniowe spotkanie fun-
dacyjnej spotecznosci pod
hastem: ,Koledy dla Ducha”.

Te dwadziescia latto setki
ludzkich historii, pogmatwa-
nych loséw ludzi dotkliwie
doswiadczonych, a odnaj-
dujacych tutaj rados¢ zycia
i madrg pomoc. To takze
tysigce, jesli nie dziesigtki
tysiecy wymiernych liczb
godzin rehabilitacyjnych, za-
biegéw i spotkan. Nie sposéb
przeceni¢ pracy ludzi zwigza-
nych z Fundacjg. Jak dobrze,
ze chca i potrafig wciela¢
w zycie idee Profesora iwla-
she wizje. Jak dobrze, ze sa.

To réwniez im dedykowa-
ny jest tekst btogostawien-
stwa, ktére im Duch przeka-
zuje z Niebianskiej Polany:

Iwona Kucharska
Ryszard Rzebko

Btogostawienstwo

» Badzcie btogostawieni,
ktdrzy wbrew przyrodzeniu
radujecie sie Swiatem.

» Badzcie bltogostawieni,
ktérzy z martwymi nogami,
niechwytliwemi rekoma wio-
stujecie na Wigrach i Hanczy.

» Badzcie blogostawieni,
ktérzy nog i rak pozbawieni
wspinacie sie na $cianach
skalnych.

» Badzcie btogostawieni,
ktérym w skoku do wody - lot
przerwat pal, przetrgcajacy
kregostup.

» Badzcie btogostawieni,
ktdrzy na wézku inwalidzkim
siedzgc, wazycie sie usmie-
cha¢ do dziewczyny.

» Badzcie blogostawieni,
ktérzy bez oczu poznajecie
barwe tatrzanskiej jesieni.

» Badzcie btogostawieni,
ktérych nie zawsze uporzad-
kowane mysli pozwalaja by¢
w kompanii najtrudniejszych
wiéczeg.

» Badzcie btogostawieni,
ktérzy bez mowy opowia-
dacie swojg rados$¢ przy
ognisku w Puszczy.

» Badzcie btogostawieni,
ktorzy czotgajacy - radujecie
sie namiotem na polanie.

» Badzcie blogostawio-
ne dzieci, ktére na swoich
wézkach siedzgce stuchacie
basni tatrzanskich.

» Badzcie blogostawio-
ne dzieci, ktére cztonki
nieksztattne prostujecie
w ozywczym cieple konskie-
go grzbietu.

» Badzcie blogostawie-
ni, ktérzy zycie tych dzieci
czynicie normalnym iszcze-
Sliwym.

» Badzcie btogostawieni,
ktérzy kalekg staros¢ rado-
$nie niesiecie po goérach.

» BadZcie btogostawieni,
ktérzy ze mna pojedziecie,
macie idajecie nadzieje.



REHABILITACJA

W dniach 13-14 maja 2012 roku w Warsza-
wie odbytsie XIll Zjazd Krajowy Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem - jednej
Z najstarszych organizacji pozarzagdowych
dziatajgcych na rzecz wyréwnywania
szans osobom z niepetnosprawnos$cia
we wszelkich obszarach ich aktywnosci.
Dokonat on podsumowania i oceny dzia-
talnoSci stowarzyszenia za okres kadencji
2008-2012, przyjat program dziatania na
nastepng czteroletnig kadencje, okreslit
role i miejsce TWK w zyciu spotecznosci
lokalnej, dokonat zmian w statucie orga-
nizacji oraz wybrat nowe wtadze naczelne.

ednym z wiekszych osiggniec

w minionej kadencji byto wyda-

nie ,Ztotej Ksiegi Zastuzonych
dla TWK” z okazji 50-lecia TWK. Do
znaczacych sukceséw zaliczy¢ réwniez
nalezy wydawanie jedynego w Polsce
miesiecznika tatwej lektury ,Ty i Swiat”
skierowanego do os6b 0 zmniejszonej
sprawnosci intelektualnej w WTZ, ZAZ,
Domach Opieki Spotecznej, trzech
publikacji, ktére byly poktosiem kon-
ferencji naukowych, poprzedzonych
badaniami przez cztonkéw Spotecznej
Rady Naukowej TWK. Szczegdlnie
cenng pozycja sg ,Aktualne problemy
zycia i pracy 0sob niepetnospraw-
nych w Polsce”. To analizy i diagnozy
probleméw os6b niepetnosprawnych
i organizacji pozarzadowych, miejsca
0s6b niepetnosprawnych w zyciu spo-
teczno-gospodarczym ujete w mozliwie
szerokim zakresie. Niewatpliwgwartos¢
publikacji stanowig wnioski i konkluzje
z konferencji oraz dyskusji Srodowisko-
wej, ktore moga postuzy¢ jako wktad
do merytorycznej dyskusji nad nowag
ustawg o rehabilitacji i zatrudnianiu
0s6b niepenosprawnych.

Kadencja 2008-2012 byta dosc¢
trudna. Klopoty z ptynnoscia finansowa,
podwyzszenie finansowego wkiadu
wilasnego, z przedtuzajgcymi sie pro-
cedurami oceny projektéw, z termino-
wymi rozliczeniami z PFRON. Efekty
dziatalnosci obnizaly réwniez niezbyt
profesjonalnie przygotowane wnioski
na projekty i zadania zlecane, zaréwno
do programow finansowanych ze $rod-
kéw Unii Europejskiej, jak i PFRON,
niewtasciwa jako$¢ i terminowos¢ roz-
liczen z partnerami (Oddziatami TWK)
oraz niewystarczajgca i mato wymierna
wspoOlpraca z samorzadami lokalnymi.

Wybér nowych wiadz
Towarzystwa i wyrdznienia

Zjazd wybratl naczelne wiladze
TWK. Nowym prezesem Zarzadu
Gléwnego zostata Anna Bednarz-
Sliwowska, wiceprezesami Andrzej

X1l Zjazd Krajowy TWK

Berestecki i J6zef Patkiewicz, sekre-
tarzem Elzbieta Szadura-Urbanska,
skarbnikiem Jerzy Kwiatosinski, czton-
kami Zarzgdu: Urszula Hura, Lech
Karbowski, Artur Ostep, Anna J6zwiak.
Przewodniczagcym Gioéwnej Komisji
Rewizyjnej zostat Leszek Gruba,
a przewodniczacym Giéwnego Sadu
Kolezenskiego Andrzej Stecewicz.
Zjazd nadat godnos$¢ Prezesa Honoro-
wego TWK ustepujgcemu po 9 latach
sprawowania funkcji prezesowi ZG
TWK Henrykowi Waszkowskiemu za
ofiarne i efektywne kierowanie stowa-
rzyszeniem, podejmowanie innowa-
cyjnych zadan, dorobek wydawniczy
oraz 45-letnig dziatalno$¢ we wtadzach
naczelnych TWK.

Zjazd nadat godnos¢ Czlonka Hono-
rowego TWK zastuzonym dziataczom
i cztlonkom Spotecznej Rady Naukowej
Towarzystwa: prof. Januszowi Kiren-
ko, prof. Adamowi Kurzynowskiemu,
prof. Janowi Bienkowi, dr. Jerzemu
Mikulskiemu, dr. Leonardowi Janusz-
ko oraz dr. Andrzejowi Stecewiczowi.
Medalami Twoércy Polskiej Rehabili-
tacji odznaczeni zostali: Magdalena
Kochan - postanka do Sejmu RP, Gra-
zyna Andrzejewska-Sroczynska, prof.
Jozef Sowa, prof. Zbigniew Sliwinski,
Jerzy Szreter, Kazimierz Ku¢, red.
Ryszard Rzebko, Krzysztof Pasternak,
Jerzy Lamparski i Kazimierz Trzeciak.
Ztotymi Odznakami TWK uhonorowa-
no: red. Tadeusza Krasuskiego, Urszule
Hura, Wojciecha Skibe, Michata Cza-
chora, Jacka Guminskiego, Ewe Ja-
reckgoraz Elzbiete Szadura-Urbanska.

Program dziatania na lata
2012-2016

Polskie Towarzystwo Walki z Ka-
lectwem jako organizacja spoteczno-
naukowa od ponad 52 lat dziata na
rzecz os6b niepetnosprawnych i stuzy
ich interesom. Realizuje zadania uzy-
tecznosci publicznej m.in. w zakresie
rehabilitacji spotecznej i zawodowej,
profilaktyki inwalidztwa, pomocy ro-
dzinom w trudnej sytuacji zyciowej.
Dziatalno$¢ TWK obejmuje tematycznie
zagadnienia ksztalcenia, zatrudnienia,
bezrobocia, rehabilitacji kompleksowej,
spraw instytucjonalnych, zagadnien
prawnych oraz probleméw wykluczenia
spotecznego. Dokonujgce sie procesy
gospodarcze i spoteczne, symptomy
kryzysu gospodarczego w Polsce
i Europie bedg mialy istotny wplyw
na sytuacje os6b niepetnosprawnych

w najblizszych latach. Stan ten wymaga
nowego sformutowania polityki spo-
tecznej panstwa wobec tej grupy osoéb,
bardziej globalnego i jednoczes$nie
konkretnego spojrzenia na temat ich
udziatu i miejsca w gospodarce ispote-
czenstwie. W polityce rzgdu wobec nich
oczekiwane sg konkretne rozwigzania
prawne i ekonomiczne umozliwiajgce
pracodawcom i organizacjom poza-
rzgdowym bardziej skuteczne dziatania
w kierunku poprawy sytuacji zyciowej
i zawodowej 0s6b z niepetnosprawno-
Scia. Dziatacze TWK uznajg, ze organi-
zacja ta potrzebuje wdrozenia nowych
inicjatyw. Aby mogta ona zwiekszy¢
pomoc i bezposrednio wspiera¢ osoby
z niepelnosprawnoscig w relacjach
z administracjg panstwowa i samorzga-
dowa, nalezy ulepszy¢ obowigzujgce
prawo i sprawnos$¢ systemu finansowe-
go, usung¢ bariery stanowigce zagro-
zenie w sprawnym i systematycznym
funkcjonowaniu organizacji pozarzado-
wych w obszarze prawa, finansow i pra-
widtowych relacji. Trzeba wykorzystac
nowoczesne trendy w polityce spotecz-
nej w obszarze rehabilitacji zawodowej
i spotecznej. Dlatego nalezy w catej
spotecznos$ci 0s6b niepetnosprawnych
wspolnie ze strong rzadowa, samorzga-
dowa, ekspertami rozpocza¢ dyskusje
i podja¢ prace nad przygotowaniem
nowej ustawy o rehabilitacji i zatrud-
nianiu 0séb niepetnosprawnych. TWK
pragnie wykorzysta¢ najlepsze praktyki
krajowe izagraniczne dla zwiekszenia
rozwigzan wplywajacych na wzrost ak-
tywnosci i mozliwosci funkcjonowania
0s0b niepetnosprawnych w codziennym
zyciu. Ustawa ta powinna by¢ jedng
z podstaw dla nowej polityki spotecznej
panstwa wobec tych osob.

Realizacja celéw i zadan na naj-
blizszg kadencje bedzie uzalezniona
od wynikéw wspoipracy z samorza-
dem lokalnym. To w gminie mieszkaja
osoby bedace podmiotem dziatalnosci
stowarzyszenia, tu najczesciej pracuja,
tu spotykajg sie z réznymi barierami,
ktére muszg pokonywag, tu zaspokajajg
swoje codzienne potrzeby.

Celem TWK jest dazenie do pel-
nej i skutecznej integracji spotecznej
i zawodowej 0s6b niepetnosprawnych
poprzez podejmowanie konkretnych
zadan i programoéw dziatania, zmia-
ne postaw spoteczenstwa, a przede
wszystkim pracodawcéw wobec oséb
niepetnosprawnych. Motywacjg ich

Wasze spfjawy 16



zatrudniania winny by¢ wymierne ko-
rzysci finansowe, spoteczne iosobiste.
Upowszechniana bedzie opinia, ktéra
byta gtéwna tezg programowa TWK od
zarania funkcjonowania tej organizacji,
Ze praca jest podstawa zycia i aspiraciji
zyciowych osoby niepelnosprawne;j.
Dlatego nalezy zwiekszy¢ aktywnosc¢
oddziatéw terenowych TWK w zakresie
poszukiwania i posrednictwa pracy dla
0s6b z niepetnosprawnoscia, podejmu-
jac stosowne dzialania. Wzrastajgce
bezrobocie tej grupy oséb jest bardzo
zroznicowane regionalnie ijest ogrom-
nie trudne do przezwyciezenia, zwtasz-
cza w czasie kryzysu ekonomicznego.

Zjazd zaproponowat

konkretne zadania

Najwazniejsze z nich to:
» Powotanie nowych oddziatéw i kot
terenowych organizacji, w czym udzie-
lana bedzie pomoc techniczna i orga-
nizacyjna.
¢ Promowanie dobrych doswiadczen
Oddziatéw TWK, ktére majg znaczace
osiggniecia w swojej dziatalnosci na
rzecz budowy spoteczenstwa obywatel-
skiego we wspotpracy z samorzgdami
réznych szczebli.
« Zwiekszenie aktywnosci Oddziatow
TWK poprzez doroczne oceny jakosci
i sposobu ich dziatania na podstawie
Karty Oceny Oddziatéw.
* Promocja i organizacja wolontariatu
poprzez zaangazowanie w dziatalnos¢
TWK miodziezy i studentow.
* Wzrost aktywnosci i roli Spotecznej
Rady Naukowej TWK, organizacja
konferencji naukowych, sympozjow,
wydawanie publikacji i materiatdow
pokonferencyjnych.
» Kontynuacja wydawania miesiecznika
tatwej lektury ,Ty i Swiat” dla os6b ze
zmniejszong sprawnoscig intelektualna.
» Podjecie staran w sprawie wpisania
TWK do ewidencji instytucji szkolenio-
wych i na tej podstawie prowadzenie
szkolen oraz réznych form edukacji
dotyczacych umiejetnosci czynnosci
dnia codziennego, wykorzystania
komputerow, opieki nad osobami nie-
petnosprawnymi, starszymi, dzie¢mi,
ksztalcenie doradcéw zawodowych,
z zakresu pierwszej pomocy medycz-
nej, wolontariatu.
* Rozszerzenie mozliwosci wspierania
ze srodkéw PFRON dziatan podejmo-
wanych przez organizacje pozarzg-
dowe poprzez zawieranie kontraktow
wieloletnich na prowadzenie okreslo-
nych programoéw.
* Rehabilitacja domowa-wprowadzenie
opieki domowej nad osobami niepetno-
sprawnymi, po udarach mézgu i innych
ciezkich iztozonych dysfunkcjach, star-
szymi, chorymi i wykluczonymi.
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¢ Rehabilitacja o0s6b
z depresja.

« Organizowanie specjali-
stycznych turnuséw reha-
bilitacyjnych.

« Prowadzenie warsz-
tatéw terapii zajeciowej
i zakladow aktywnosci
zawodowej, powotywanie
nowych tego typu placo-
wek, wzmocnienie dziatan
w zakresie przejscia oséb
niepetnosprawnych z WTZ
do ZAZ oraz na rynek
pracy chronionej, takze na
otwarty rynek pracy.

» Prowadzenie i zaktada-
nie nowych spétdzielni
socjalnych z udziatem oséb z niepet-
nosprawnoscia.

¢ Prowadzenie i tworzenie punktéw
informacji, poradnictwa i posrednictwa
pracy dla os6b niepetnosprawnych,
w tym dla os6b poszkodowanych
w wypadkach komunikacyjnych, takze
na zasadach sieci zinformatyzowanej.
* Upowszechnianie niekomercyjnego
dostepu oso6b niepetnosprawnych do
Internetu jako narzedzia edukaciji.

« Realizacja projektow:

a) Centrum Aktywizacji Zawodowej
i Spotecznej Oso6b Niepetnosprawnych,
b) Prowadzenie poradnictwa psycholo-
gicznego, spoteczno-prawno-obywatel-
skiego oraz posrednictwa pracy,

c) Kluby Aktywizacji Zawodowej Oso6b
Niepetnosprawnych - KAZON,

d) Kurs na samodzielnos¢,

e) Niepetnosprawny Obywatel - Biuro
Porad Prawnych, ze srodkéw EFS,

f) ,Dorosty odpowiedzialny” - osoby
niepenosprawne intelektualnie w spo-
teczenstwie, ze Srodkéw FIO.

» Organizowanie zaje¢ kulturalnych,
kafejek internetowych, zespotéw twor-
czosci artystycznej itp.

* Przystgpienie do konkursu ofert w ra-
mach utworzonego Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Post-
penitencjarnej w zakresie organizacji
turnuséw rehabilitacyjnych dla osob
po wypadkach komunikacyjnych, pro-
filaktyki zmniejszenia liczby i skutkow
wypadkowos$ci oraz pomocy ofiarom
wypadkéw i pomocy postpenitencjarnej,
w zwigzku ze zmianami w przekazywa-
niu nawigzek sadowych oraz swiadczen
pienieznych w postepowaniu karnym.

e Szkolenie rodzicéw dzieci niepet-
nosprawnych w zakresie programu
rehabilitacji w domu, dietetyki, zaje¢
z dziedziny aktywnos$ci zyciowej i za-
radnosci ich samych i ich dzieci.

* Wczesne zaangazowanie w wycho-
wanie fizyczne i sport os6b niepet-
nosprawnych - powotywanie klubow,

Nagrodzeni Medalami Twércy Polskiej Rehabilitacji,
od lewej: Ryszard Rzebko, Jerzy Lamparski,
Magdalena Kochan, prof. J6zef Sowa

zespotdw i sekcji sportowych, szkole-
nie instruktoréw dyscyplin sportowych
i rekreacyjnych wsréd osob niepetno-
sprawnych.

« Integracja ze spotecznoscia lokalng
- wspotdziatanie z wladzami samorza-
dowymi, stuzbami lokalnymi w zakresie
wspierania i pomocy osobom niepetno-
sprawnym, rozpoznawanie ich potrzeb
i reagowanie na nie.

* Poszukiwanie nowych zrodet finanso-
wania dzialalnosci TWK - wplaty z 1%
podatku naleznego, darowizn i sktadek
cztonkowskich, ktére sg gtéwnym sktad-
nikiem budzetu TWK, stanowig niewiel-
ka i niewystarczajgca kwote przychodow
w rocznym budzecie i nie sg w stanie
w spos6b stabilny gwarantowac funkcjo-
nowania stowarzyszenia. Jednym z nich
moze by¢ fundraising jako proces zdoby-
wania funduszy u os6b indywidualnych,
firm, fundacji dobroczynnych, instytucji
rzgdowych i samorzadowych oraz orga-
nizowanie loterii, kwest ulicznych, aukcji,
imprez srodowiskowych potaczonych ze
zbiérkami pieniedzy.

« Kontynuowanie i pogtebianie wspotpra-
cy z Polskim Towarzystwem Fizjoterapii,
Polskim Towarzystwem Rehabilitacji,
PZG, PZN iz innymi organizacjami i sto-
warzyszeniami 0sob niepetnosprawnych
w Polsce iza granica.

Nakreslone cele i zadania TWK na
kadencje 2012-2016 wymagac¢ beda
bardziej skutecznego i konsekwentnego
dziatania, wiekszego ibardziej zdecydo-
wanego zespotowego zaangazowania
calych zarzgdéw wojewodzkich, tere-
nowych, koél, rzetelnego i terminowego
wywigzywania sie z umow i zobowigzan
oraz dbatosci o wysoka jakos¢ realizo-
wanych dziatan. Niezbednym warun-
kiem realizacji zamierzonych celéw iza-
dan oraz projektow bedzie zapewnienie
odpowiednich $rodkéw finansowych do
ich realizacji. Ponadto program dziatania
na nowg kadencje bedzie wzbogacony
o cele izadania okreslone w statucie TWK.

Info i fot.. TWK, opraé, piotrr



KULTURA

8 maja br. w Krakowie po raz dziewietnasty
Stowarzyszenie Pomocy Niepetnosprawnym
~BadZcie z nami” zaprosito do Teatru Bagatela
na widowisko artystyczne przygotowane przez
niepetnosprawnych miodych artystow dla

uczniow krakowskich szkot.

Usmiech sto

Na scenie

Tradycja stato sie, ze na
Karmelickiej zawsze wyste-
puje z wlasnymi autorskimi
programami sze$¢ zespotow.
Tym razem widowisko rozpo-
czeli najmiodsi z Przedszko-
la Specjalnego TPD ,Chatka
Puchatka”. Krakéw, Warsza-
wa i Zakopane byly stacjami
dla scenicznego pociggu
podrézujagcego po Polsce,
a kazda stacja to okazja do
prezentacji regionalnych
strojow, tancow i piosenek.
W nastepnej sekwencji gtu-
choniema Weronika i Zespot
Artystyczny ,Bomba” przy
SOSW im. Jana Pawia Il
zatanczyli opowie$¢ o po-
staciach z zaczarowanej
krainy Oz. W chwile p6znigj
scena zamienita sie w cyrk
Pepiko” z linoskoczkami,
tresowanymi zwierzetami
i grupa wesotych klaunéw
z Zespotu Teatralnego
+Kuleczki”, dziatajgcego przy
SOSW nr 3. Oryginalng for-
me sceniczng - teatr cieni
-wybrali dla swej opowiesci
aktorzy Koétka Teatralne-
go ,lgraszka” z SOSW im.
Poczty Polskiej w Skawinie.
Widowisko o wyraznie edu-
kacyjnym przestaniu nosito
wymowny tytut ,SOS dla
oceanOw”. Potem na scenie
zapanowata Noc Swietojan-
ska. Zespo6t ,Pierwiosnki”
z Zespotu Szkét Specjalnych
nr 6 odtworzyt starodawne
ludowe obyczaje charakte-
rystyczne dla swieta Kupaly.
Na koniec wystagpit zespot
MIT Srodowiskowego Domu
Samopomocy, najpierw pre-
zentujac taniec do muzyki
z musicalu ,Romeo i Ju-
lia", by potem wciagna¢ do
wspolnej zabawy niemal catg
widownie.

Opatrznos¢

- Ten cel, ktory stowa-

rzyszenie sobie postawito
- integracja - zostat osig-
gniety najkrotsza droga do
niej prowadzgca, bo poprzez
imprezy przez nas orga-
nizowane. Dajemy rados¢
dzieciom niepetnosprawnym
i zdrowym - mowi Cecylia
Chrzascik, prezes Zarzadu
Stowarzyszenia ,Badzcie
Z nami" i spiritus movens nie
tylko tego przedsiewziecia. -
Poprzez rado$¢ majgwspol-
ne wspomnienia, a takich
imprez mamy kilka w roku.
Te dzieci rosng, sg w kolej-
nych szkotach, na studiach,
doroslejg, wiec mamy pew-
nosc¢, ze po takich doswiad-
czeniach, gdy spotkajg na
ulicy osobe niepetnospraw-
ng, to zareaguja chocby
usmiechem. A przeciez o to
chodzi. Jeden usmiech moze
dac¢ bardzo wiele. JesteSmy
malym stowarzyszeniem,
nie robimy wielkich rzeczy
- nie budujemy doméw, nie
leczymy - to powinno robié¢
panstwo. Niemniej przez
19 lat urzadziliSmy gabinety
rehabilitacyjne, w tym dwa
logopedyczne, dzieki $p.
marszatkowi matopolskiemu
Markowi Nawarze, ktory
byt bardzo oddany sprawie
dzieci niepetnosprawnych,
i zawsze powtarzamy, ze
nadal jest z nami. Mysle,
Ze to wszystko nam sie tak
udaje, bo czuwa nad nami
Opatrzno$é. Charaktery-
styczne, ze u nas nie ma ani
jednej osoby, ktéra miataby
witasne dziecko niepeino-
sprawne. Ja doskonale
rozumiem rodzicow zaktada-
jacych fundacje, aby pomaéc
swoim i innym dzieciom.

My, poprzez swojgdziatalnosc,
chcemy podziekowa¢ Bogu,
ze mamy zdrowe dzieci.

W rodzinie

IMarcin Andrukowicz z Kopalni
Soli ,Wieliczka” Trasa Tury-
styczna. Tradycyjnie wszystkie
dzieci biorgce udziat w wido-
wisku nagrodzone zostaty
stodyczami, a osrodki i szkoty
specjalne otrzymaly sprzet
rehabilitacyjny wartosci
2 tys. zt kazdy, ufundowa-
ny przez PZU Zycie Od-

- Nawet sobie nie wy-dziat Krakéw i SPN ,Badzcie

obrazacie, jak jestem szcze-
Sliwa widzgc was znowu
wszystkich razem  powi-
tata krakowskag widownie
Cecylia Chrzascik. Zapewne
taka sama jest rados¢ matki
widzacej rodzine w komple-
cie, bo przeciez przez dwa-
dziescia lat swego funkcjono-
wania stowarzyszenie ijego
przyjaciele bezsprzecznie
tworzg swoistg rodzine. Jej
elementy sg state - to patron
PZU Zycie, zespottechniczny
Teatru Bagatela, harcerze
z hufca Krakoéw-Podgorze,
krakowskie policjantki i poli-
cjanci, wojskowi z miejscowe-
go garnizonu, taksoéwkarze,
wiasciciele firm przewozo-
wych, producenci stodyczy
i napojow. Dlugo mozna
wymieniaé, a przeciez rodzi-
na sie powieksza. Podczas
imprezy wreczone zostaly
kolejne Ziote Sitoneczka,
usmiechniete symbole sto-
warzyszenia. Otrzymali je
Joanna Gil z firmy Motorola
Mobility oraz Marian Les$ny

Z nami”.

W marcu, dzieki pracow-
nikom Banku Zachodnie-
go WBK, niepelnosprawne
dzieci z SOSW nr 6 w Kra-
kowie oraz z SOSW w Ska-
winie byly na dwudniowej
wycieczce w Warszawie,
zwiedzajac m.in. Centrum
Kopernik i Stadion Narodo-
wy. W kwietniu kolejna grupa
niepetnosprawnych dzieci
goscita w Kopalni Soli w Wie-
liczce dzieki zatrudnionemu
tam obecnie bytemu pracow-
nikowi Teatru Bagatela.

W maju, oprécz 19. wido-
wiska na Karmelickiej, odbe-
dzie sie 20. festyn w Korzkwi
z udziatem nowych przyjaciét
z Motoroli. Rodzina rosnie.

Z dumg chcemy podkre-
sli¢, iz nalezy do niej réwniez
redakcja ,Naszych Spraw”,
ktorej trzech redaktorow -
w tym nizej podpisany - zo-
stato wyrdéznionych Ztotymi
Stoneczkami.

Marek Ciszak
fot.: Piotr Kubie, autor



Niespieszne piekno

8 maja br. w ,Matej Galerii” Biblioteki Slaskiej w Katowicach
otwarto wystawe prac uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej
Stowarzyszenia Komitetu Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski
w Jastrzebiu-Zdroju.

zajeciach organizowanych przez WTZ biorg
Wudzia} osoby doroste z niepelnosprawnoscia
intelektualng i ruchowg. Celem warsztatéw
jest ich rehabilitacja zawodowa i spoteczna przez prace
i sztuke. W placéwce w zaleznosci od zainteresowan i pre-
dyspozycji uczestnicy moga rozwija¢ swoje umiejetnosci
w pracowni plastycznej, wikliny, haftu, krawiectwa i bizute-
rii, gospodarstwa domowego, ceramicznej, florystycznej,
terapeutycznej, witrazu, tkackiej, obstugi maszyn biurowych
oraz pracowni wieloprofilowej i przygotowania zawodowe-
go. Prowadzone sg réwniez zajecia z zakresu rehabilitacji
ruchowej, rewalidacji oraz edukacji zdrowotnej. Terapia przez
sztuke rozwija sprawnos$¢ manualng, precyzje, dokltadnosg,
zdolnos¢ koncentracji, cierpliwo$é, a takze wyobraznie
i kreatywnos$¢. Ksztattuje poczucie estetyki i dobry smak oraz
uczy wspotpracy w grupie.
- llekro€¢ uczestnicze w prezentacji prac moich podopiecz-
nych, to towarzyszy mi uczucie dumy,
determinacji, wysitku, zaangazowa-
z tych os6b wlozyta w wytworzenie kaz-
dzieta - powiedziata terapeutka z WTZ.

W Swiecie, w ktorym wartos¢ wy-
znacza tykajacy zegari uciekajgcy czas,
osoby niepetnosprawne dajg nam co$
autentycznego i niepowtarzalnego - kawa-
tek siebie - napisano w wystawowym folderku

Dzieta wykonywane réznatechnikgzachwy-
cajg forma, kolorystyka, precyzjgwykonania.

Efekty pracy podopiecznych WTZ moz-
na podziwia¢ na wystawie do 25 maja br.

Otwarciu wystawy towarzyszyta pre-
lekcja Krystiana Szczesnego ,Biblioteki
w starozytnosci i Sredniowieczu”, ktéry
zajmujaco przyblizyt historie powstawania
ksigzki oraz bibliotek na przestrzeni dziejow,
wzbogacajgc jg prezentacjg grafik i zdjec.
Okazjg ku temu byt obchodzony 8 maja
Dzien Bibliotekarza i Bibliotek.

Tekst i fot.: Kat



Tempus fugit-niespostrzezenie mineto pie¢ lat od pierwszej
odstony unikatowego przegladu prezentujgcego dorobek
wokalistow oraz muzykéw niewidomych i stabowidzacych
w Dabrowie Gdrniczej. Z tej okazji przypomnijmy geneze jego

powstania -

pierwszy przeglad byt planowany jako jednora-

zowy koncert, ktérego inicjatorem byt tukasz Baruch. Zafa-
scynowany atmosferg i poziomem festiwalu ,Zaczarowanej

Piosenki” Anny Dymnej, na ktorym -

a jakze - wystapit jako

wokalista i nawigzat wiele znajomosci i kontaktéw, posta-
nowit przekona¢ odpowiednie instancje do zorganizowania
jednorazowej imprezy muzycznej z udziatem niewidomych

i stabowidzacych.

ego zaangazowanie

wraz z grupa przyja-
Jciél trafifo na podat-

ny grunt w Urzedzie Miasta
i w rezultacie gospodarzem
tego przedsiewziecia zostat
Patac Kultury Zagtebia, a po-
mystodawca zostat szefem
artystycznym tego projek-
tu. Koncert wypadt znakomi-
cie, co otworzylo perspekty-
we kontynuowania imprezy
w nastepnym roku. Obecnie
przeglad okrzept i stanowi od
lat sympatyczny akcent pod
honorowym patronatem pre-
zydenta Zbigniewa Podrazy,
w ramach obchod6w Dni Miasta.
- W tym roku po raz pierw-
szy do przegladu zorgani-
zowano formalne eliminacje
oceniane przez profesjonalne
jury, ktére z ponad dwudziestu
kandydatow zakwalifikowato
do finalu o$miu wykonawcéw,
wystepujacych jako rowno-
rzedni zwyciezcy. Ponadto
nasza impreze dofinansowat
PFRON, poniewaz - réwniez
po raz pierwszy - gltownym
organizatorem jest Fundacja
na Rzecz Promowania AKtyw-
nosci Oséb Niepetnospraw-
nych ,Wygrajmy Razem”,

powstata w pazdzierniku
2010 roku. Od samego
poczatku natomiast
bardzo pomaga nam
Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowaw-
czy dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzacych
w Dgbrowie Goérniczej, ktory
jest kompleksowo przysto-
sowany do potrzeb oso6b
niewidomych, a wiec stano-
wi idealng baze pobytowa,
waznym partnerem jest
tez Patac Kultury Zagtebia.
Takimi ,weteranami” i przy-
jaciotmi w innej dziedzinie
jest zesp6t GIGA DRUM
z Gorzowa Wielkopolskiego,
ktéry od pierwszego prze-
gladu wspomaga swoim
profesjonalizmem i sercem
wszystkich wykonawcow.
Cieszy nas bardzo corocz-
ny wzrost zainteresowania
mediéw - zwlaszcza pa-
tronatéw medialnych obej-
mujgcych zaréwno telewizje,
jak iradio czy prase, a w tym
oczywiscie ,Nasze Sprawy" -
konkluduje Lukasz Baruch.
Najwyzsza pora na me-
ritum, czyli na muzyke: te-
goroczny koncert odbyt sie

Justyna Musielak 1

1

Przemystaw Cackowski

w niedziele 27 maja, w Parku
Hallera, przy bardzo kaprysnej
pogodzie, ktéra nie zdotata jed-
nak zniecheci¢ widzéw, z minu-
ty na minute wczuwajacych sie
w klimat tego spotkania radoSci
i empatii. Od pierwszych tak-
tow piosenki Marka Grechuty

Elzbieta Kuzio

Katarzyna Nowak

|
|ka ﬂmﬁa/\

Grzegorz Dowgiaflo

.Swiat w obtokach” wykonanej
przez wszystkich uczestni-
kow przeglagdu wiadomo juz
byto, ze takze ,wszyscy ma-
jacy uszy” otrzymajg nalezng
satysfakcje w postaci sponta-
nicznej zabawy i chwil wzru-
szenia. Zgodnie z niepisa-
ng tradycjg popisy wokalne

Katarzyna Wachnik

Aleksandra Sobiech z udziatem chérku
przyjacioét: lwony Zieby i Mariusza Trzeciaka

Edwin Tarka

Andrzej Burzak

zainaugurowata swoim debiu-
tem na duzej scenie najmiod-
sza laureatka, czyli Justyna
Musielak ze wspomniane-
go juz Osrodka dla Dzieci
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Niewidomych i Stabowidzgcych

j w Dabrowie Gdrniczej, $piewa-
| jacm.in. piosenke z repertuaru

Edyty Geppert ,Och zycie,
kocham cie nad zycie”. Kolejny
wykonawca - Edwin Tarka z
Kutna - zaczarowat publicz-
nos$¢ iscie operowym gio-
sem w piosenkach ,Nie chce
wiecej” znanej z interpretacji
Michata Bajora oraz ,Delilah”
spopularyzowanej przed laty
przez Toma Jonesa. Edwin
swojg formalng edukacje mu-
zyczng zakonczyt po szkole
I stopnia, lecz systematycznie
poszerza swoje umiejetnosci
na instrumentach klawiszo-
wych i trgbce, interesuje go
Spiew klasyczny i musicalowy
oraz poezja. Jest on réwniez
tegorocznym poffinalista festi-
walu ,Zaczarowanej Piosenki”
Anny Dymnej i studentem
pierwszego roku dzienni-
karstwa na lubelskim KUL.
Szerokie zainteresowania
w jego przypadku stanowig
rekojmie rozwoju réwniez na
artystycznej niwie.

Warto zwréci¢ uwage na
charakterystyczng wspolnote
i podobienstwo zyciorysow
mtodych bohateréw tego mu-
zycznego spotkania: sg to
bowiem w wiekszos$ci osoby
bez kompleksow, kreatyw-
ne, zastuzenie pewne swojej
wartosci, otwarte i umiejet-
nie korzystajace z mozliwo-
Sci nowoczesnych Srodkéw

komunikacji, konsekwent-

nie szukajace swojej szan-

sy. Konkretnym przyktadem
moze by¢ Elzbieta Kuzio

z matej miejscowosci Tgpa-

dta, z okolic Wroctawia. Od

wielu lat z powodzeniem
wystepuje na estradzie,
$piewata w ,Szansie na
sukces” oraz w wielu kon-
kursach wokalnych, wyste-
powata tez z formacjg Arka
Noego. W jej dorobku jest
druga nagroda na festiwalu
.Zaczarowanej Piosenki”.
W ramach Fundacji ,Pro-
Artis” propaguje muzyke
i kulture géralska, a ponadto
ma tez swojg ptyte. Chce
studiowac¢ dziennikarstwo
i pracowa¢ w rozgtosni ra-
diowej, stowem - precyzyjny
splan na zycie”... Jej interpre-
tacje potwierdzajg duze do-
Swiadczenie iwarunki glosowe
zarbwno w ,Zanim zrozumiesz”
Varius Manx, jak i w specy-
ficznym stylu grupy Brathanki
(,Serce z marcepana”).

Natomiast Andrzej Burzak
z Czeladzi na tej imprezie po-
jawit sie po raz pierwszy, uczy
sie w drugiej klasie gimnazjum
w Zespole Szkot Specjalnych,
a swoja pasje $piewania odkryt
8 lat temu. Sumiennie stara
sie poszerzy¢ swoje umiejet-
nosci wokalne, jest m.in. lau-
reatem | nagrody w konkursie
LLider postepu” oraz | nagrody
w konkursie ,Klauza”. Na te-
gorocznym przegladzie z po-
wodzeniem po raz pierwszy
Spiewat z akompaniamentem
zespotu, zdobywajac kolejne
,0strogi” estradowe, zwiaszcza
w piosence grupy Kancelaria
+Zabiore cie”.

Niezwykty zyciorys - nie
tylko artystyczny - kolejnej
uczestniczki, Katarzyny
Marii Nowak z Wroctawia, jest
przyktadem konglomeratu nie-
przecietnych zdolnosci, konse-
kwencji, szerokich horyzontow
i umiejetnosci wykorzystania
swoich atutéw. Jest magistrem
filologii polskiej i kulturoznaw-
stwa, wtada czterema jezyka-
mi, jest zapalong globtroterkg
i znakomicie opanowala gre na
gitarze klasycznej. Kilkanascie
miesiecy temu ukazala sie
jej ksiazka ,12 kropel zycia".

Wsrod intensywnych zajec
i talentéw na pierwszym miej-
scu stawia muzyke.

- Gdy miatam zaledwie
trzy latka, moja starsza sio-
stra chodzita do szkoty mu-
zycznej i opowiadata mi pod-
czas ¢éwiczen o interwatach,
a ja zgadywatam te interwaly
|z powodzeniem, wiec siostra
zasugerowata rodzicom, zeby
péjs¢ w tym kierunku, i tak
to sie zaczeto, a na si6dme
urodziny dostatam pierwszg
wys$nionagitare... - wspomina
Katarzyna.

Jej zwigzki z przegladem
siegaja jego pierwszej edyciji,
na ktérej wystgpita z duzym
aplauzem, a w tym roku po-
stanowita ponownie pokazac
sie publicznosci. To urodzona
balladzistka, co potwierdzity
interpretacje utworu ,Gaj”
z repertuaru duetu Rodowicz-
Grechuta oraz ,Zawsze tam
gdzie ty” Lady Pank - przemy-
Slane, dojrzate, aw przypadku
.Gaju” niemal aktorskie (cho¢
nie przeszarzowane), gdyz
wokalistka ma generalnie
znakomite wyczucie sceny
i publicznosci. Jednak wy-
zej oceniany hit Lady Pank,
w ktérym wokalistka wraz
z zespotem wydobyli nie tylko
niuanse emocjonalne iklimat,
ale - dzieki szczerosci przeka-
zu - ducha tej piosenki, a to
rzecz rzadka!

Katarzyna Wachnik
z Radzynia Podlaskiego po
czterech latach pojawita sie
ponownie w Dabrowie Gor-
niczej juz jako posta¢ ,roz-
poznawalna”, z dorobkiem
i niepodwazalnymi sukce-
sami - od laureatki festiwa-
lu ,Zaczarowanej Piosenki”
w kategorii dzieciecej
w 2009 roku, poprzez wystep
w ,Szansie na sukces” i wie-
lu konkursach, az po duety
z takimi gwiazdami jak Eweli-
na Flinta, tukasz Zagrobelny
i Kasia Wilk.

Piosenka Edyty Bartosie-
wicz ,Tatuaz” uwypuklita wo-
kalne mozliwosci wykonawczy-
ni. Uwazam jednak, ze nawet
na wystepie nie obcigzonym
konkursowa rywalizacjg osoba
obdarzona znakomitym gto-
sem powinna mie¢ wyczucie
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swojej wartosci, bo wedtug
mnie prezentowany nastep-
ny ,szlagier” nie byt wart
wykonania przy takiej okazji.

Przemek Cackowski
z Grudzigdza to czesty gosc¢
i uczestnik koncertow Fun-
dacji ,Wygrajmy Razem",
co zrozumiate, jesli zwazy¢,
ze ten muzyk, gitarzysta,
~Klawiszowiec” i kompozytor
jest takze autorem hymnu
tej organizacji. Tembr i skala
gtosu predestynuje go do
klasycznego rocka, o czym
przekonalismy sie stuchajgc
energetycznego i klimatycz-
nego zarazem wykonania
rockowej ballady ,Jest taki
samotny dom” Budki Suflera.

Swoistym ewenemen-
tem tegorocznego prze-
gladu byta obecnos¢
Grzegorza Dowgiato (fot.
ponizej) - tym razem nie

£

Gratulacje i dyplomy wrecza prezydent

Zbigniew Podraza

jako znakomitego wokalisty
iwirtuoza fortepianu - lecz...
perkusisty, ktéry wystgpit
w kilku utworach, w tym takze
w standardzie Budki. Jego
ambitne wcielenie spotkato
sie - absolutnie zastuze-
nie - z aplauzem widowni
zdumionej maestrig i opa-
nowaniem zestawu bebnow
przez - niewidomego wszak-
ze - wykonawce...

Trzon tegorocznego prze-
gladu zamknela Aleksandra
Sobiech z Ksawerowa w woj.
todzkim. Studiuje muzykote-
rapie naAkademii Muzycznej
w todzi, lecz chciataby stu-
diowac¢ wokalistyke jazzo-
wa na Akademii Muzycznej
w Katowicach. Czesto bie-
rze udziat w castingach,
m.in. w pierwszej edycji
.Bitwy na gtosy” w grupie
Michata Wisniewskiego.
Ogromny wulkan estradowej
energii, ale pod profesjonal-
ng samokontrolg Zarazem
trafny repertuar, zaréwno

er-
w piosence Mariki ,Moje
serce jest pelne mitosci”,
jak i pastiszu z repertuaru
Maryli Rodowicz ,Szparka
sekretarka” - stowem duza
nadzieja na przysztosc¢.

Nie byt to jednak koniec
akcentow muzycznych: wi-
dzowie mieli okazje postu-
cha¢ mini-recitalu duetu
Aurelii Lu$ni-Stankiewicz,
absolwentki wydziatu wokal-
no-aktorskiego na Akade-
mii Muzycznej w Gdansku,
ktérej debiutancka pityta
~Wracam do domu” ukazata
sie w 2010 roku, oraz Anny
Ozner, absolwentki Pan-
stwowej Szkoly Muzycznej
i Pedagogicznego Uniwersy-
tetu Zielonogdrskiego, ktéra
diuzszy czas pracowata
w warszawskim teatrze
.Rampa" i w chorzowskim

Teatrze Rozrywki,
a od 2008 roku
wspotpracuje
z ,Kabaretem
Moralnego Nie-
pokoju”.
Oficjalnym

> akcentem zakon-

czenia przegladu
bylo wreczenie
przez prezydenta
Dabrowy Gorni-
czej, Zbigniewa
Podraze, okolicznoscio-
wych dyploméw wszystkim
uczestnikom, zwiericzone
wspollnym ods$piewaniem
piosenki ,Pokaz na co cie
sta¢” - oczywiscie razem
z publicznoscia.

Ponad dwugodzinny
koncert nie dtuzyt sie ni-
komu... Oprdécz poziomu
artystycznego i walorow
integracyjnych inicjatywa ta
ma jeszcze jeden istotny,
ados¢ rzadki atut - Fundacja
WNygrajmy Razem" nie
pozostawia swoich pod-
opiecznych samym sobie
od przegladu do przegladu,
lecz organizuje okazjonal-
ne i state koncerty, jak np.
grudniowa ,Biesiada Arty-
styczna” i inne dziatania
stuzgce rozwojowi talentéw
w $rodowisku niewidomych
i stabowidzgcych i innych
grup osob niepetnospraw-
nych. Tak trzymac!

Stanistaw Oksza
fot. Ryszard Rzebko

Projekt OTO JA. Ukryta Twarz sztuki zaprezentowano w kwietniu br.
w Mazowieckim Centrum Kultury i Sztuki w Warszawie. Wystawa
ta jest jednym z istotniejszych wydarzen artystycznych posrod
odbywajgcych sie w tej popularnej w stolicy i preznie dziatajgcej
placowce kulturalnej. Wystarczy zapozna¢ sie z kalendarium
wydarzen proponowanych co miesigc: i dla koneserdw, i ,zwyktej”
publicznosci, ktéra od czasu do czasu pragnie spotkan ze sztukami
plastycznymi, muzyka czy réznymi formami teatralnymi.



entrum zaprosito
Stowarzyszenie
Edukacyjno-Ar-

tystyczne OTO JA z Ptocka
znane z popularyzacji nurtu
wyjatkowego, bo Art Brut,
do zaprezentowania prac
plastycznych ze swojego
bogatego (jesli nie najbo-
gatszego w kraju) zbioru.
Wernisazowi towarzyszy-
to seminarium, na ktérym
Radostaw tobarzewski,
prezes stowarzyszenia,
przedstawit miejsce Art
Brut w obszarze kultury
wspoitczesnej. O histo-
rii projektu opowiedziata
Beata Jaszczak - kuratorka
wystawy.

Wernisazowi towarzyszy-
ty prezentacje multimedialne
o historii Art Brut, a takze
0 historii projektu OTO JA
w kontekscie wspéitczesnej
sztuki. Widownia mogta
obejrze¢ ciekawe filmy Oto
Oni z pleneru w 2010 roku
oraz z wystawy T. Glowali
z 2007 roku.

Zaprezentowano takze
flmowe portrety przedsta-
wicieli tego nurtu sztuki:
Dembinskiego, Dylewskiej
1Wisniewskiego autorstwa
W. Jurkowa. Wywigzata sie
dyskusja, czym witasciwie
jest Art Brut, kogo mozna
zaliczy¢ do twoércow tego
nurtu i czy nie sa to czasami
podzialy sztuczne, bowiem
poréwnujac dzieta wielkich
artystéw wspdiczesnych,
jak Picassa czy Ernsta,
z tworcami nieprofesjonal-
nymi, spontanicznymi, trud-
no czasem dostrzec réznice.

Twoércy Art Brut -
»Czerpig” sami z siebie,
z wlasnego wnetrza, a nie
z zapozyczonych szablo-
néw i wzorcow sztuki kla-
sycznej czy wspolczesnej.
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Sztuka
czy sztuka ukryta?

Sztuka Art Brut czesto
kojarzy sie z najstynniejszy-
mi przedstawicielami tego
nurtu - Nikiforem Krynickim
oraz Teofilem Ociepka.

Termin ten ukuto w la-
tach 40. XX wieku dzie-
ki kolekcjonerowi Jeanowi
Dubuffet, i cho¢ nie jest on
zbyt precyzyjny, w jezyku
polskim oznacza ,surowa,
niefalszowang sztuke”. Brut
jest uzywane jako synonim
stowa ,haiwny” czy zjawiska
okreslanego we Francji jako
art singulier (z fr. - charak-
terystyczny, niepowtarzal-
ny, niespotykany, wybitny,
szczegOlny).

Rozumie sie przezen for-
my sztuki tworzonej niepro-
fesjonalnie i spontanicznie
przez tzw. prymitywistéw -
twércéw bez wyksztalcenia
artystycznego, osoby do-
tkniete chorobg psychiczna,
Z ograniczeniami umysto-
wymi, a takze wizjoneréw
funkcjonujgcych niestereoty-
powo - na tzw. marginesie
spotecznym. Jak z tego
wynika, nie jest fatwo pre-
cyzyjnie odnies¢ sie do tej
grupy twoércow.

Wystawa prac Stowa-
rzyszenia Edukacyjno-Arty-
stycznego OTO JA z Plocka
ma na celu przedstawienie
grupy, ktéra obecnie dziata
na Mazowszu. Malarze sku-
pieni wokét stowarzyszenia
reprezentujg rozpoznawalny,
unikalny styl.

1y
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Sylwetki niektorych
artystow prezentowanych

na wystawie

Barbara Checka vel. Hecka
(1938-2001)

Niezyjaca artystka Art Brut, ktéra
potowe zycia spedzita w szpitalu
psychiatrycznym. Ostatnie 20 lat
zycia mieszkata w DPS w Zakrzewie
k. Ptocka.

Jej twérczos¢ to rysunki, obrazy, li-
sty, poematy. W sferze zainteresowan
artystki pozostawata ona sama i jej
nigdy niespetnione pragnienia: mitosci, podrézy, domu, meza.

Adam Debinski vel. Dembinski
Urodzony 22 marca 1943 roku. Od 1963 r. mieszka
w DPS w Brwilnie koto Plocka. Maluje i rysuje od kilku lat.

Jego talent ujawnit sie i rozwingt na plenerze ,Oto Ja"
w Zakrzewie w 1999 roku. Szczegélnie lubi duze formaty.
Tematyka jego prac - zaskakujgco prosta: zaprzegi konne,
kapele wiejskie, zwierzeta, militaria, erotyki. Ulubionym
|motywem prac sagjednak konie.

Jego tworzeniu towarzyszy ogromny wysitek fizyczny.
Rysujac, musi pokona¢ bariery, jakie stwarza mu ciato. Pra-
ce jednak powstaja lekko i pewnie, bez szukania wtasciwej
formy, jakby ksztalty przedmiotéw byly oczywiste, wpisane
w materie kartki czy blejtramu. Decyzja malarska zapada
bez wahania i zawsze jest trafna.

Na plener OTO JA przyjechat po raz pierwszy
w 1999 r. Powstala pierwsza seria Swietnych prac. Oczarowa-
ty wszystkich. Byty to krowy, konie, kapele wiejskie. Rysowane
z rozmachem i ogromng pewnoscig tego, co chce przeka-
za¢, o czym opowiedzie¢. Rysuje w catkowitym skupieniu,
nie odbierajgc sygnatéw z zewnatrz, ale czasem przerywa
prace i gestykulujac dopowiada do rysowanej historii cigg
dalszy. DziSjego prace sa niezwykle cenione przez znawcow,
krytykow i kolekcjoneréw sztuki. (Beata Jaszczak)

Witodzimierz Roston (ur. 1953) mieszka w Brwilnie
k. Ptocka. Maluje i rzezbi, tworzgc postacie ze Swiata czaréw
i magii (anioly, diabty) oraz erotyki.

Jest malarzem bardzo bliskim sztuce profesjonalne;.
Bardzo $wiadomie ktadzie warstwy koloru. Ludzkie posta-
cie traktuje swobodnie. Waznyjest tez tekst; enigmatyczny
i majgcy walor symbolu. Tu nie ma mowy o pomyice. Jego
tworczos¢ sprawia wrazenie bardzo dojrzatego i przemysla-
nego malarstwa. Wjego twérczosci mozna odnalez¢ nawig-
zania do ,Mtodych dzikich”. (Jacek Malinowski, wypowiedz
z konferenciji ,Art Brut. Est-il le meme partout/ Czy wszedzie
znaczy to samo?”, Galeria OTO JA, 2009)

Tekst i fot.: JoKo
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Zdobywcy Grand Prix z Edyta Swigtczak-Gurzeda, postem Markiem Plura,
dyrektor szkoty, opiekunem grupy teatralnej

$rod gosci przybyltych na Forum byly osoby

majgce bezposredni kontakt ze $rodowiskiem

0s06b z niepenosprawnoscia, rowniez wspoéttwo-
rzace regulacje prawne oraz majgce wieloletnie doswiadcze-
nie w pracy spotecznej. Wsrod nich byt poset na Sejm RP
Marek Plura oraz Krzysztof Kotyniewicz - cztonek Zarzadu
Gtownego Polskiego Zwigzku Ghuchych.

Z reguly tego typu spotkania odbywajg sie w salach
konferencyjnych urzedéw miast. Siemianowice Slaskie za-
prosity uczestnikéw do wspanialego wnetrza odbudowanej
Willi Fitznera z potowy XIX wieku. W 2010 roku budynek
zostat odrestaurowany i przekazany Siemianowickiemu
Centrum Kultury. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze wnetrza swojg
elegancja dodawaly spotkaniu prestizu.

Ustawa ojezyku migowym

Forum w zamysle organizatorow miato umozliwi¢ spo-
tkanie przedstawicielijednostek samorzgdowych na kazdym
szczeblu (w tym przedstawicieli o$wiaty), stwarzajgc przy
tym idealne warunki do dyskusji na temat wdrazania w zycie
ustawy o jezyku migowym z osobami najbardziej kompetent-
nymi, dajgc tez okazje do wymiany doswiadczen irozwiania
wszelkich watpliwosci, jakie niesie ze sobg wprowadzanie
ustawowych zapiséw w zycie.

Do prezentacji systemu komunikacji zostata zaproszona
firma Seventica, zajmujaca sie likwidacjg barier w komuni-
kowaniu sie os6b gtuchoniemych postugujacych sie polskim
jezykiem migowym (poprzez wysokiej jakosci wideotelefony
firmy Cisco badz terminale wideo firmy Tandberg). Prezes
firmy Seventica, Robert Gdela, zaprezentowal zgromadzo-
nym System Komunikacji Niewerbalnej czyli ttumacza jezyka
migowego on-line.

Policja tez w akcji
Siemianowicka policja potraktowata Forum jako
doskonalg okazje do wymiany pogladow i doswiadczen
ze Srodowiskiem zaangazowanym w problem oséb niepet-

lanowice

Z inicjatywy Edyty Swigtczak-Gu-
rzedy, petnomocnika prezydenta
Siemianowic S$laskich ds. oséb
niepetnosprawnych, 11 czerwca
br. miato miejsce Il Slaskie Forum
Integracji Spotecznej. Podczas jego
pierwszej edycji, ktéra odbyta sie
13 czerwca ubiegtego roku, or-
ganizatorzy koncentrowali uwage
uczestnikow na szeroko rozumianym
wykluczeniu spotecznym. W tego-
rocznych obradach zaplanowano
omoéwienie zagadnien: Jezyk migo-
wy: zapis martwy czy wdrozony w zy-
cie, Europejski Dziet Godnosci Os6b
z Niepetnosprawnosécig Intelek-
tualng, Podsumowanie konkursu
integracyjnego ,Z taktem i u$mie-
chem”. Jako temat przewodni
zaplanowano ustawe o jezyku mi-
gowym i innych $rodkach komuni-
kowania sie.

nosprawnych, a zwtaszcza niestyszacych i niedostyszacych,
wigczajac sie do przedsiewziecia, uczestniczgc w spotkaniu
wraz z komendantem miejskim, podinspektorem Dariuszem
Kopciem. Jak sie dowiedzieliSmy, siemianowiccy policjanci
majg w zwyczaju uczestniczy¢ w konferencjach dotyczg-
cych 0s6b z niepelnosprawnoscig - w minionym miesiacu
»Policja bez barier - lepiej rozumiem, sprawniej pomagam”
oraz ,Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu o0séb niepet-
nosprawnych intelektualnie".

- Takie przedsiewziecia dajg takze str6zom prawa moz-

liwos¢ spotkania sie z osobami o ré6znych rodzajach niepet-
nosprawnosci. Poznawanie ich punktow widzenia na wiele
spraw pozwala nam przyj$¢ w razie potrzeby ze skuteczng
i wtasciwg pomocag - mowig siemianowiccy policjanci.

Mtodziez zachwycita

Druga cze$¢ Forum poswiecono prezentacji prac kon-
kursowych i wreczeniu upominkéw laureatom konkursu
integracyjnego ,Z taktem i uSmiechem” zorganizowanego
przez Biuro Poselskie posta na Sejm RP Marka Plury, prze-
wodniczgcego Parlamentarnego Zespotu ds. Os6b Niepeto-
sprawnych. Konkurs objat honorowym patronatem rzecznik
praw dziecka. Uczestnicy konkursu, to jest grupa uczniéw
wraz z nauczycielem, mogli wykona¢ dowolne, wymyslone
przez siebie zadanie, ktrego istotg bedzie nauczenie siebie
i innych tego, jak zachowywac sie w codziennych kontaktach
z osobami niepetnosprawnymi, ze szczeg6inym podkresle-
niem relacji rowiesniczych. Gidwng nagrodaw konkursie jest
dwudniowa wycieczka do Warszawy ze zwiedzaniem m.in.
Sejmu i Centrum Nauki Kopernik.

Nie bez powodu prezentacja laureatéw odbyta sie wtasnie
w Siemianowicach SI.; wéréd széstki laureatéw znalazly sie
az cztery szkoty z tego miasta.

W swojej kategorii wiekowej pierwsze miejsce zajeta gru-
pa z Il LO im. J. Matejki w Siemianowicach Slaskich, ucznio-
wie szkot podstawowych nr 3 i 11 otrzymali wyrdznienia.
Natomiast pierwsze miejsce w kategorii gimnazjum oraz
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w gtownej roli

Grand Prix konkursu otrzymata grupa teatralno-filmowa
z Gimnazjum nr 3 im. W. Korfantego w Siemianowicach
Slgskich, ktéra przygotowata kilkunastominutowy film ,Moja
etykieta”. W filmie grupa mtodocianych aktoréw z wielka natu-
ralnoscig grata scenki obrazujace, jak nalezy ijak nie nalezy
zachowywac sie wobec 0s6b z ré6znymi niepetnosprawno-
Sciami, jak pomagac skutecznie kolezankom i kolegom poru-
szajgcym sie o kulach, na wézkach, niewidomym. Zrobili to
tak przejmujgco i przekonywajgco, ze publicznos¢ ogladata
pokaz jak dobry film fabularny. Mtodzi aktorzy wykazali sie tez
znakomitg umiejetnoscig obserwacji - parodiowanie naszych
réznych niewlasciwych zachowan wychodzito im znakomicie,
a publicznos$¢ przerywata pokaz filmu wybuchami $miechu,
na koniec nagradzajgc go oklaskami. Z kolei zwyciezcy
w kategorii szkot ponadgimnazjalnych z Il LO w swojej pre-
zentacji ,Skazani na bariery” méwia sami o sobie: - JesteSmy
jedna z nielicznych w wojewo6dztwie Slgskim licealnych klas
integracyjnych, postanowiliSmy zada¢ sobie pytanie: Czy
koledzy z naszej klasy sa skazani na bariery? Podzielilismy

sie na grupy, a kazda z nich zostata przypisana do jednej
z dzielnic Siemianowic Slaskich. Naszym zadaniem bylo
doktadne sprawdzenie, najakie bariery moga natrafi¢ nasze
kolezanki z klasy.

No i przystgpili do wielotygodniowej pracy. Po wskazowki
poszli do peinomocnika miasta ds. 0s6b niepetnosprawnych,
Edyty Swiatczak-Gurzedy. Sprawdzili urzedy, szpital i przy-
chodnie, koscioly, poczte, prokurature, sad, Centrum Kultury,
Wille Fitznera, obiekty sportowe (MOSIR, hala zborna, basen
miejski), sklepy wielkopowierzchniowe, apteki, straz pozarna,
centrum kryzysowe, budynek policji i biblioteki. Obfotogra-
fowali, opisali, napisali wnioski, zebrali w forme prezentaciji
i... wygrali konkurs. Uczestnicy Il Forum mieli mozliwo$¢
obejrzec te prezentacje i byli pod wielkim wrazeniem ogromu
pracy, jakg uczniowie wykonali.

Organizator konkursu Marek Plura: - Zainteresowanie
i pomystowos$¢ ucznidw wrecz przerosta oczekiwania or-
ganizatorow. Owocem konkursu jest wiele bardzo dobrze
opracowanych konspektéw zaje¢ szkolnych na temat inte-
gracji, ktére mogtyby stuzy¢ tej idei w formie specjalnego
wydawnictwa. Mam nadzieje, ze wkrotce wydamy go we
wspotpracy z Bibliotekg Slaska,.

Tekst i fot.: llona Raczyriska

25 Wasze sprawy

REHABILITACJA

Autorski program
Integracji

Niepetnosprawnosé

nie zaraza

8 maja br. uczniowie Gim-
nazjum nr 11 w Tychach ko-
lejny raz odwiedzili OsSrodek
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczy Polskiego Sto-
warzyszenia na Rzecz Osob
z Uposledzeniem Umystowym tamze. To efekt wewnetrznego
projektu Magdaleny Dmowskiej i Ewy Witanskiej majgcego
na celu integracje petnosprawnych i niepetnosprawnych gim-
nazjalistow we wszystkich rodzajach aktywnos$ci spoteczne;.

Wychowankami os$rodka sg dzieci i mtodziez w wieku od
3 do 25 roku zycia z gteboka niepetnosprawnoscig intelektu-
alng oraz uposledzone umystowo w stopniu umiarkowanym
i znacznym ze sprzezeniami.

Teatr dziur

W poniedziatek przedmiotem wspoéinych dziatan byly
warsztaty teatralne. Najpierw scenografia —kazdy musiat
przedstawi¢ swojg osobowo$¢ za pomoca wycinkéw z gazy,
tworzac wizytéwke. Grupa pracowata w parach gimnazjalista-
wychowanek o$rodka. Z bialych rekawiczek zostaty wyko-
nane odpowiednie pacynki i przez otwory w przygotowanym
parawanie kazdy mdgt za pomoca pacynki przedstawi¢ to, co
potrafit. Byto to o tyle ciekawe, ze aktorzy byli ukryci, mogli
zaprezentowac¢ cokolwiek. Niepetnosprawny z przykurczo-
ng reka, niewidzgcy albo nieméwigcy mogt z partnerem
z gimnazjum dziata¢ niemal dowolnie. Zaskakujace efekty,
ciekawe zajecia.

Symbioza

Projekt zaklada obopdlne korzysci - niepetnosprawni
wychowankowie os$rodka maja okazje poznac¢ rowiesnikow
spoza waskiego kregu znajomych, obserwowacé ich zacho-
wania spoteczne w réznych sytuacjach, nawigza¢ nowe
przyjaznie, natomiast miodziez sprawna pozna trudnosci
i mozliwos$ci oséb z niepetnosprawnoscia, bedzie miata moz-
liwos¢ sprawdzenia siebie w roli wolontariusza, a w efekcie
zweryfikowania wtasnych zyciowych priorytetow.

- Widze, jakijest postep - mowi Ewa Witanska, pedagog

z Gimnazjum nr 11. Na poczatku wszystkie wskazowki byty
konieczne - musisz pomac sie ubra¢, musisz pomaoc usigse.
Dzi$ jest to niepotrzebne, uczniowie wiedzg, co maja robic.
Wspdlnie sie $mieja, robig sobie zdjecia, opowiadajg rozne
rzeczy. Moze przyjazn to nie jest odpowiednie stowo, ale
na pewno nasi uczniowie cieszg sie, ze tam idg, a dzieci
z osrodka, ze cos$ sie dzieje iwidzg kogos$ znajomego. Czuja
sie bezpiecznie. Nasi juz wiedzg, ze np. trzeba poméc napic¢
sie herbaty, pomoc zjes¢ ciastko. Teraz wszystko przebiega
w sposob naturalny, obie strony wiedzg, jak sie zachowac,
czego sie spodziewac.

Kto korzysta?
Ewa Witanska zauwazyta, ze wielu uczniéw gimnazjum
ma niskg samoocene. Niektérzy czujg sie niedowartoscio-
wani, mniej kochani.



-W osrodku sg potrzebni. Wycofani, z nastrojami depre-
syjnymi tam, paradoksalnie, nauczyli sie Smia¢, bo dzieci
z osrodka sa radosne, to jest zywiot. GimnazjaliSci zadajg
sobie pytanie: dlaczego ten chiopak na wozku ma tyle ra-
dosci w sobie? | znajdujg odpowiedz - bo potrafi docenié¢
to, co ma. Trzeba nabra¢ dystansu do siebie i probleméw
swego dojrzewania, dystansu do wiasnych klopotéw, ktdre
nie sa prawdziwymi problemami. Dzieci z osrodka maja
0 wiele wieksze zmartwienia, a mimo to potrafig sie cieszyc.
Na pewno korzys¢ jest obustronna. Uczymy sie rozumiec
nas samych, wychodzimy stamtgd naladowani energia,
usmiechnieci.

Wyjs¢ z izolacji

W osrodku, w szescioosobowej grupie Magdaleny Dmow-
skiej, pedagoga i terapeuty, uczy sie chiopiec z zespotem
Downa, inni z porazeniem mézgowym, niechodzgcy, niewi-
domi, glusi. Sg w ré6znym wieku, bo etap edukacyjny moze
by¢ wydtuzony otyte lat, ile potrzeba, nawet do 21 roku zycia.
Wymaga to réznorodnych form dziatania i dostosowania
warunkow.

ktéra wszystko modeluje, kontroluje. Dziecko jest wrzucone
na gteboka wode. Nigdy nie widziatam pozytywnych efektow
takiej integracji. W osrodku jest czas na rehabilitacje, nauke,
pielegnacje, positki. Dziecko ma opieke specjalistyczna,
a jednoczes$nie ma udostepniong mozliwos¢ integracji ze
zdrowym réwiesnikiem i to przynosi efekty. Takie dziecko
wie, ze funkcjonujgzdrowi ludzie w inaczej zorganizowanym
Swiecie, ale przeciez wszystko mozemy robi¢ razem, o ile
kto$ bedzie miat nad tym piecze. Znam przyktady moich
uczennic, ktére poszly do szkoly integracyjnej, miaty nawet
nauczyciela wspomagajgcego, ktéry przychodzit na 45 mi-
nut i sobie szed}, a dziecko trzeba bylo znie$¢ po schodach
razem z wézkiem inwalidzkim albo w pampersach siedziato
na zajeciach, bo nie miat kto w czasie przerwy sie nim zajgc.
Po roku takiej integracji ci uczniowie wracali do nas. Jak
sobie wyobrazi¢ w masowej szkole dzieci z porazeniem mo-
zgowym, ktorych rehabilitacja wymaga dziennego ulozenia
w trzech pozycjach? Jak sobie wyobrazi¢ toalete dziecka
z porazonymi rekami lub jego $niadanie, bo przeciez trzeba
je nakarmi¢? To sa normalne rzeczy, przez ktére jednak
w normalnej szkole nie da sie przebrnac.

- Od 16 lat spotykamy sie z uczniami z gimnazjum dwa

razy w miesigcu - mowi Magdalena Dmowska. - Pomyst
wzigt sie stad, ze 16 lat temu gtosne byly hasta integraciji
1pojedynczych uczniéw niepetnosprawnych zabierato sie do
normalnej szkoty, wigczato w zycie szkolne i... okazywato sie
to zazwyczaj totalng porazka. Te dzieci nie potrafity sie tam
odnalez¢, byly zastraszone, zakompleksione, przyttumione
otoczeniem. Z kolei nasza placowka byla odizolowana, byli-
$my troche dziwakami za ogrodzeniem, nikt nie wiedziat ani
jak te dzieci wygladajag, ani co sie tu odbywa. Wpadlysmy
z 6wczesng dyrektor na pomyst, aby sie jako$ pokazaé
w lokalnym $srodowisku. Najpierw zaprositySmy jedna grupe
sprawdzonych uczniéw i tak juz pozostalo. Zawsze sg to
mate, 6-7 osobowe grupy. Musza to by¢ spotkania jeden
na jeden, aby nasz uczen miat wsparcie w osobie zdrowej,
a jednoczesnie byt tym motorem napedowym dla zdrowego
ucznia.

Integracja w szkole?

Magdalena Dmowska:-Jestem przeciwniczkg integracji
typowo szkolnej, gdzie bierze sie jedno lub dwoje dzieci
upos$ledzonych do normalnej klasy. Jest tam narazone na
nie takie jak by sie chciato procesy spoteczne, nie ma osoby,

Bez improwizacji
Magdalena Dmowska ma wszystko bardzo przemysla-
ne, to jej autorski projekt. Zawsze na poczatku roku pisze
program integracji i planuje zajecia. Nie wchodzi w sfery
skomplikowanej edukacji, ale planuje warsztaty muzyczne,
taneczne, plastyczne.

- Poczatki sg trudne - opowiada terapeutka. - Nasi sg

przyzwyczajeni, szybko akceptujgwarunki. Zdrowa miodziez
potrzebuje znacznie wiecej czasu. Czesto jest to dla niej
szok. Wiele os6b odpada, nie przychodzi ponownie, bo widok
niepetnosprawnego jest dla nich zbyt szokujgcy. Najwytrwalsi
przechodzg metamorfozy i czesto jest to widok wzruszajacy,
wart kazdego poswiecenia. Czasem nawigzuja sie tak bliskie
wiezi, ze wielu przychodzi nadal, mimo ze sgjuz licealistami,
studentami, a nawet zdarzyto sie, ze jedna z os6b podjeta tu
prace. Ja te miodziez znam. Widze, jak zachowuje sie tu na
poczatku, we wrzes$niu, ajak w czerwcu; nastepuja przetom,
akceptacja, niepetnosprawnos¢ przeciez nie zaraza, nie jest
wstydem wytrzec¢ usta kilka lat starszej osobie.

Marek Ciszak
fot.: archiwum Gimnazjum nr 11 i OREW w Tychach
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Podsumowanie Dnia Otwartego
projektu ART MADE {AAfll

W dniu 5 czerwca miat miej-
sce pierwszy Dzien Otwarty

prezentujacy osiggniecia
projektu ART MADE MAN, reali-
zowanego w Warsztacie Terapii
Zajeciowej ,Na Przedwio$niu”
w Warszawie.

zien otwarty byt
doskonata okazjg
do zaprezento-

wania sie przed szerokag

publicznoscig. Prezentacja nowego podejscia w aktywizacji spotecznej os6b
niepetnosprawnych fizycznie i umystowo wzbudzita znaczne zainteresowanie
zgromadzonej publicznosci i zaproszonych oséb. Goscie, a wérdd nich tera-
peuci, trenerzy, fizykoterapeuci, opiekunowie, prowadzacy WTZ, delegacje
z innych warsztatéw oraz przedstawiciele lokalnej spotecznos$ci i organéw
terenowych mieli doskonatg okazje zapoznac sie szczeg6towo z dorobkiem
tych placowek.

Z tej okazji na terenie WTZ ,Na Przedwio$niu”, wzniesione zostaty na-
mioty prezentujace dorobek poszczegolnych pracowni, wéréd nich pracowni
ceramicznej, stolarskiej, artystycznej. Posrod tych ekspozycji zwracata uwage
wystawa produktéw powstatych w ramach warsztatow projektu - Sztuka Czyni
Czlowieka oraz wystawa fotografii dokumentujgcych przebieg warsztatow
tanecznych i plastycznych.

W ramach warsztatow wytworczych ART MADE MAN powstat nowy produkt
wsérod dotychczas wytwarzanych przez uczestnikéw WTZ - zestaw ceramicz-
nych miseczek do zastosowania w gospodarstwie domowym. Jego wykonanie
wymaga od uczestnikbw nabycia licznych umiejetnosci, m.in: formowania
w glinie, szkliwienia, wycinania w drewnie, szlifowania, frezowania, malowania

i pracy w technice decoupage.
Nowy produkt dzieki szkliwieniu
nadaje sie do przechowywania
Zywnosci.

Krotki pokaz tanca i ruchu
zostat przygotowany przez uczest-
nikéw warsztatow, a czes¢ jego
elementéw zostata zaczerpnieta
z warsztatbw AMM. Publicznos$¢
nagrodzita wystep gromkimi bra-
wami.

Dzien Otwarty w WTZ byt
okazjg do komentarzy i wymiany
opinii wsrod odwiedzajacych te-
rapeutéw, treneréw i opiekunow.

Wiele osb6b bylo zainteresowanych uzyskaniem szczeg6towych materiatow
i podrecznika ART MADE MAN.

Po obejrzeniu pokazu oraz wystawy prac potgczonej ze sprzedazg produk-
téw goscie mieli okazje zapoznac¢ sie z wystawg fotograficzng projektu ART
MADE MAN - Sztuka Czyni Cztowieka. Bogaty zbior fotografii, dokumentujacy
wszystkie etapy realizacji projektu, wskazat widzom jak wiele udato sie juz
uzyskac¢ w tak krotkim czasie. Terapeuci, trenerzy i goscie zwracali uwage
na dobrg organizacje warsztatéw i nowatorskie podejscie do aktywizaciji
spotecznej oséb niepetnosprawnych z zastosowaniem elementoéw arteterapii.

Dzieh Otwarty odbywat sie w plenerze itrwat cale popotudnie. Poniewaz
pogoda dopisata, dla wszystkich uczestnikbw przygotowany zostat lunch
w formie potraw z grilla i innych przekasek. Nie zabraklo tez stodyczy, napojow
i oczywiscie lodéw. Zebrani wspélnie podsumowali ten dzien jako bardzo udany
i owocnie spedzony. Wielu z nich pytato o termin nastepnego spotkania z tego
cyklu. Wiecej informacji na temat projektu na stronie www.artmademan.eu

i www.kzrsiisn.pl
Hubert Pora, Barbara Dybowska
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Wystawa obrazujaca
zycie z SM w Parlamencie
Europejskim

Na stronie Polskiego Towarzystwa Stwardnie-
nia Rozsianego www.ptsr.org.pl znajduje sie
intormacja na temat wystawy ,Under Pressure.
Zycie z SM w Europie”, ktérej uroczyste otwar-
cie miato miejsce w Parlamencie Europejskim.
Wsréd prezentowanych eksponatéw sg takze
zdjecia z Polski.

nder Pressure to multimedialny pro-

Ujekt, ktory przedstawia, w jaki spo-
s6b krajowe wtadze w dziedzinie zdrowia
i polityki spotecznej wptywajg- pozytywnie
lub negatywnie - na doswiadczenie zycia
z SM w Europie.

Niestety ciggle istniejg znaczne roznice
w zakresie dostepu ijakosci leczenia chorych
ze stwardnieniem rozsianym w krajach Europy.

Podkreslat to rumunski europoset Petru
Luhana oraz John Golding, przewodniczacy
Europejskiej Platformy Stwardnienia Rozsia-
nego (EMSP), ktory powiedziat: - Zar6éwno
zdjecia, jak i wywiady przeprowadzone przez
fotografow pokazuja, ze niepetnosprawnosc
0s6b z SM w niektorych krajach europejskich
postepuje szybciej nizw innych, ma to miejsce
ze wzgledu na brak odpowiedniego wsparcia
i adekwatnej polityki refundacyjnej. Natomiast
w innych krajach polityka strukturalna wzmac-
niajakos¢ zycia pacjenta, a nie tylko utrzymuje
go przy zyciu. Ta wystawa prezentuje, co
jest mozliwe do osiggniecia, kiedy prowadzi
sie odpowiednig polityke, a pacjent ma do
dyspozycji catg sie¢ wspierajgcych instytuci.
Pokazuje réwniez, ze w dalszym ciagu jest
duzo miejsca na usprawnienia.

Jak wynika z danych zebranych przez
Barometr SM - narzedzie poréwnawcze
EMSP - sytuacja chorych na SM niewiele
sie poprawita od 2003 roku, czyli przyje-
cia rezolucji Parlamentu Europejskiego
w sprawie stwardnienia rozsianego. Na-
dal wystepujg istotne réznice w dostepie
do wysokiej jakoSci opieki, rdznice te sg
wyrazne w poszczegolnych krajach UE.
Dostep do lekéw modyfikujacych przebieg
choroby waha sie od 7 proc. do 80 proc.
w poszczegélnych panstwach cztonkow-
skich. Polska w tym badaniu nie wypada
najlepiej.

Eurodeputowany Petru Luhan podkreslit
znaczenie diagnostyki ileczenia stwardnie-
nia rozsianego. Ograniczanie dostepu do
odpowiedniego leczenia tej choroby pro-
wadzi do wyzszych kosztéw spotecznych.
Podkreslit rowniez znaczenie miedzynaro-
dowej wspotpracy naukowej w celu znale-
zienia przyczyny SM, a takze koniecznos$¢
przyspieszenia badan nad jeszcze bardziej
skutecznym leczeniem tej choroby.

piotrr



REHABILITACJA

Tydzien Alergii
I Dzien Astmy

16 do 22 kwietnia br.
obchodzono po raz dru-
gi Swiatowy TydzieA Alergii pod
hastem ,Rosnagcy problem astmy
i chor6éb alergicznych na $wiecie”.
Jego organizatorem jest Swiatowa
Organizacja Alergii. Do udziatu
w obchodach zaproszono réwniez
Polskie Towarzystwo Alergologiczne.
W ramach Tygodnia Alergii odby-
ty sie liczne konferencje, spotkania,
ukazaly publikacje zwigzane z tym
przedsiewzieciem w celu podnie-
sienia $wiadomosci spotecznej
w tematyce alergii i chorob towarzy-
szgcych. Jedng z nich jest astma.

Astma jest przewlektym scho-
rzeniem zapalnym drég oddecho-
wych zwigzanym z nadwrazliwo$cig
oskrzeli na rézne czynniki - aler-
geny, zimne powietrze, infekcje,
wysitek fizyczny. Wedtug Swiato-
wej Organizacji Zdrowia (WHO)
na Swiecie na astme cierpi 300 min,
aw Polsce okoto 4 min oséb. Liczbe
zgonéw z powodu tej choroby sza-
cuje sie na 250 tys. rocznie w skali
Swiatowej.

Cho¢ astma jest na razie choro-
ba nieuleczalng, to dzieki dostep-
nym terapiom wiekszos$¢ pacjentow
moze prowadzi¢ normalne zycie,
by¢ aktywnym fizycznie, a nawet
uprawia¢ sport wyczynowy. Pod-
stawowe znaczenie majednak edu-
kacja terapeutyczna, ktéra pozwala
na prawidlowe przyjmowanie lekéw,
przestrzeganie zasad profilaktyki
i Swiadoma prewencje.

Swiatowy Dziefi Astmy jest ob-
chodzony od 1998 r. w kazdy pierw-
szy wtorek maja. Od 2007 roku ob-
chodzony jest pod hastem ,Przejmij
kontrole nad astmg", a jego celem
jest zwrdcenie uwagi spoteczenstwa
na problem, jaki wspditczes$nie sta-
nowi astma, oraz promowanie idei
kontroli nad ta chorobg, by pacjent
z astma, przestrzegajgc zalecen
lekarskich, prowadzit normalne
i aktywne zycie.

Réwniez Polskie Towarzy-
stwo Alergologiczne wigczyto sie
w obchody Dnia Astmy, organizujgc
w Warszawie konferencje prasowg
poswiecong zagadnieniu wcze-
snej diagnostyki i leczenia astmy
w Polsce.

Jotka

Wideotlumacz

danych udostepnionych przez

Polski Zwiazek Gtuchych wynika,
ze problemy ze stuchem ma 300 milionéw
ludzi na Swiecie. W Polsce osoby niesly-
szgce stanowigok. 9 proc. wszystkich osob
Z niepenosprawnoscia.

Czesto barierg dla nich jest kontakt
i zalatwianie spraw w urzedach. Nie zawsze
pracownicy urzedéw po kilkudziesieciogo-
dzinnych szkoleniach biegle opanowujg
jezyk migowy, a pisanie na kartce moze
pomac w zatatwieniu tylko prostych spraw.

Dobrym rozwigzaniem moga by¢ wi-
deottumacze, ktore dziatajg w tdédzkich
urzedach skarbowych itédzkim Urzedzie
Marszatkowskim. Wideottumacz to aplika-
cja, ktéra pozwala zrozumie¢ osobe postu-
gujaca sie jezykiem migowym. Dzieki niej
rozmowa urzednika z osobg nieslyszgca
ttumaczona bedzie w czasie rzeczywi-
stym przez ttumacza jezyka migowego.
Tomasz Stasik, twérca ustugi, wyjasnia,
ze wykorzystywana jest wideorozmowa
jako nosnik informacji wizualnej i glosowej
do komunikacji osoby gtuchej z osobag sty-
szaca. Urzadzeniem koncowym moze byé
np. tablet lub zwykly smartfon. Tablettgczy
sie z serwerem, potem obraz i glos wedruja
na urzadzenie, ktére obstuguje ttumacz
jezyka migowego. Ttumacz komunikuje
sie przy pomocy jezyka migowego z osobg
niestyszaca, urzednik zas dzieki aplikaciji
ustyszy gtos ttumacza.

Koszt uzytkowania wideotlumacza to
okoto 250 zt za stanowisko.

Poparcie dla doposazenia m.in. urze-
dow w wideottumacze zadeklarowat
z ramienia PSL Janusz Piechocinki, ktory
zasiada w sejmowej Komisji Innowacyjno-
Sci i Nowoczesnych Technologii. - Z calg
moca popieramy takie mozliwosci, ktére
ograniczajg sfere wykluczenia, ulatwiajg
codzienne zycie i powoduja, ze przepasc,
ktéra dzieli osobe niepetnosprawng od
otaczajgcego ja Swiata, gwaltownie sie
kurczy - powiedziat.

Warto przypomnieé¢, ze od 1 kwietnia
br. obowigzuje ustawa o jezyku migo-
wym, ktéra m.in. zapewnia osobom nie-
styszagcym tlumacza jezyka migowego
w placoéwkach administracji publicznej,
a w kontaktach m.in. z policjg, strazg po-
zarng i strazami gminnymi bedzie mogta
korzysta¢ z pomocy wyznaczonej przez
siebie osoby. Organy administracji sa row-
niez zobowigzane do dostosowania stron
internetowych do potrzeb os6b niestysza-
cych iwykorzystywania w kontaktach z nimi
poczty elektroniczej oraz SMS. Ponadto ma
zosta¢ utworzony rejestr ttumaczy jezyka
migowego prowadzony przez wojewodow.

Kat

Wrota do mézgu

Osoby sparalizowane majg szanse na
samodzielne wykonywanie prostych czyn-
nosci. Na razie jednak sg to tylko bardzo
kosztowne eksperymenty.

eden polega na wszczepieniu
bezposrednio do kory mézgowej
chipa, bedacego gtéwnym elementem
systemu zwanego ,BrainGate”, czyli
.wrota mézgu". Z chipa wychodza
1,5cm elektrody, ktére na gtebokosé
1 mm wnikajg w mézg. U wiekszosci
sparalizowanych oséb kora ruchowa,
czyli obszar mézgu odpowiedzialny za
przekazywanie bodZcow, jest nietkniety.
Uszkodzeniu ulega tylko pewien frag-
ment miedzy mozgiem a konczynami.
Dzieki elektrodom wyobrazenia
pacjentdw dotyczace podnoszenia
reki, zaciskania palcow zostajg - za
posrednictwem komputera, ktéry moze
by¢ podigczony do sztucznej reki lub
urzadzenia sterujgcego sprzetem do-
mowym - przetworzone na konkretny
ruch. Cztery lata temu w New England
Sinail Hospital w 2004 r. u 24-letniego
wowczas sparalizowanego mezczyzny
zastosowano nowag metode. Dzieki
niej mogt np. sprawdzac elektroniczng
poczte, gasi¢ Swiatto, obstugiwac te-
lewizor. Prace nad systemem trwaja,
udato sie pozyskac¢ szersze grono ba-
daczy iobecnie eksperymenty prowadzi
sie na dwéch sztucznych ramionach.
Wzieto w nich udziat dwoje pacjentow:
58-letnia kobieta i 66-letni mezczyzna.
Po podtgczeniu do sztucznych ramion
byli oni w stanie wykonywac proste
czynnosci. System jest jednak bardzo
skomplikowany i pochfania ogromne
koszty. Naukowcy dazag do tego, aby
mozna go bylo zastosowaé na szerszg
skale.

Jeszcze blizej sukcesu wydajg sie
by¢ naukowcy z Washington University
School of Medicine w St. Louis, ktérym
udalo sie wytworzy¢ nowe potgczenia
nerwowe - co$ w rodzaju by-passéw
miedzy uszkodzonymi a sprawnymi
nerwami, dzieki ktérym 71-letni spa-
ralizowany mezczyzna odzyskat cze-
Sciowg wladze w dloniach. Operacje
przeprowadzono ponad rok temu,
konieczna jednak byla jeszcze fizjo-
terapia, aby pacjent mégt odzyskiwac
funkcje dtoni. Obecnie potrafi sam jes¢,
pisa¢ proste wyrazy. Naukowcy licza,
ze z czasem sprawnos¢ dioni bedzie
wzrastac.

J.K.
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,.Chodzi mi o to, abyjezyk gietki
powiedziat wszystko,

co pomysli gtowa ”
(J. Stowacki, Beniowski)

Ryszard Rodzik - poeta, dziennikarz

i zyczliwy cztowiek

W Srodku
diugiego ma-
jowego, a przy
tym upalnego
weekendu do-
stownie zmro-

i zila nas nagta
wiesé¢, ze Ry-
szard Rodzik
nie zyje. A juz
szykowat sie

do poprowadzenia cyklicznego comiesieczne-
go spotkania poetyckiego w Galerii Stanczyk
w potowie maja, a takze do odpowiedzialnej roli
jurora kolejnego, juz 19. Konkursu Literackiego
organizowanego przez Fundacje Sztuki Oséb
Niepetnosprawnych w Krakowie. Wszak trzeba
bedzie przeczyta¢ i oceni¢ jak co roku kilkaset
prac napisanych prozag lub w mowie wigzanej
przez ponad stu autorow.

Sam byt dziennikarzem i poeta, podobnie jak
jego koledzy z konkursowego sgdu, Adam Zie-
mianin iAndrzej Warzecha. Wydat dwa autorskie
tomiki wierszy ,tgka nieba”i,Fotoplastikon”, dru-
kowat w antologiach poetyckich i czasopismach,
byt nagradzany w wielu konkursach, stworzyt gru-
pe poetycka ,Kazdy" przy krakowskim Radiu Alfa.

Z Fundacjg wspotpracowat od kilkunastu lat,
a zaczeto sie od.....Kropli Nadziei”- prowadzonej
przez Niego cyklicznej audycji radiowej. Pre-
zentowat w niej ciekawych ,nietypowych” ludzi:
hobbystéw, pasjonatéow i ambitnych zapalencow.
Wsréd nich sporo byto takich, ktérzy potrafili
dzieki determinaciji i ciezkiej pracy wykorzystaé
przystowiowg krople nadziei do pokonania ciez-
kiej choroby, niepetnosprawnosci, do osiagniecia
sukcesu, do przeksztatcenia trudnej egzystenciji
w dobre, bogate zycie. Kolejnym cyklem byty
spotkania na antenie pod hastem ,Kazdy rodzi
sie poetg”. Zapraszal do studia poetéw amatorow,
wsrod ktérych byto wielu uczestnikéw ilaureatéw
wspomnianych konkursow literackich.

Sam ,odkry}’ wielu interesujgcych autoréw, do-
radzal, jak pisa¢, byt oredownikiem poezjoterapii,
zaréwno w czynnej, jak i biernej postaci. Wymyslit
tez poetyckie turnieje, w ktérych rywale potykali
sie nie na miecze, a na strofy. Jeden z nich odbyt
sie na krakowskim Rynku, inny w kawiarni ,Inkwi-
zytor” na ulicy Kanoniczej.

Pozostawit swoje ukochane kobiety: Matke,
ktorg sie troskliwie opiekowal, Zone, osierocit
dwie Corki. Opuscittakze sporagrupe mitosnikow
tworczosci literackiej, z ktdrymi co miesigc sie
spotykat i wtajemniczat w jej arkana. Spoczat na
cmentarzu w Wieliczce.

Ok)
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Ryszard Rodzik (1948-2012) Wybrane wiersze

taka nieba

zimowe niebo

niczym wielka tgka
pokryte rosag gwiazd
wcale nie pachnie
zmrozone mrokiem
tkwi nieruchomo

tylko przelatujgca kometa
niczym ni¢ babiego lata
maci jego spokoj

i tak az do Switu

do powrotu stonca
ktére osuszy rose

i ozywi niebieska take

Co pozostato

moje przezycia

jak sciete kwiaty

uktadam w wazonie zycia
bukiet

na poczatku tak kolorowy
powoli traci barwy

kwiaty wiedng

usychajg

z uptywem czasu
odchodzg do niepamieci

Catkiem niedawno
zapytatem nieSmiato
swoje zycie

Dlaczego jestes$ dla mnie
tak trudne

Fotoplastikon

moja pamieé

zachowata kolorowe obrazy

z calego mojego zycia

i pozwolita mi

kiedy tylko zechce

ogladac je do woli

jak w fotoplastykonie

i dzieki celuloidowej tasmie pamieci
moge znowu by¢ miodym
moge znowu mie¢ ambicje

i duzo wiary w cztowieka

az do momentu

gdy rozbly$nie jasnym Swiattem
sptonie z sykiem

pozostawiajgc gars¢ popiotu

Mitos¢

To nieprawda

ze mitosé

jest roza

to nieprawda

ze mitos¢

jest westchnieniem
prawda jest

ze mitos¢

to dwoje ludzi
dzwigajacych wspolnie
ciezka torbe zycia

Bez zastanowienia odpowiedziato

nie mam nic do powiedzenia

Aja naiwnie liczytem
ze powie chociaz
przepraszam

Dwa bdle
moja samotnos¢ boli

jak rozbite w dziecifstwie kolano

tylko tam
byta troskliwa matka

z kompresem z kwaszonej kapusty

i zaraz przyszia ulga
ateraz

kolano juz zagojone
matka niezdolna

do okazania troski

a bdl pozostat ten sam
chociaz boli cos innego

i kaze cierpie¢ bez ustanku

Powrdt wiosny

wystrugata wiosna

z drzewa lipowego

ptaszki najrézniejsze

i na drzewach pozawieszata
pomalowata na tgkach
farbami z teczowej palety
kwiaty r6znobarwne
zachmurzone niebo

niczym tafle lustra
podmuchem wiatru przetarta
na koniec

swym cieptym oddechem
nadzieje w ludziach obudzita
i tak powrocita wiosna



SPORT

Od Luizjany do Warmii

i Mazur

Obecnie ta organizacja funkcjonuje
na zasadach non-profit i zacheca ak-
tywnych senioréow (50+) do zdrowego
trybu zycia, choc¢by poprzez uczestnic-
two w zawodach. Pod zmieniong nazwa
(National Senior Games Association
z siedzibg w Luizjanie) organizuje
imprezy zaliczane do najwazniejszych
wydarzen sportowych, nie tylko w USA.
W 2009 roku pierwsze europejskie za-
wody odbyty sie w Holandii. Do regionu
Zeeland przyjechato wéwczas ponad
2 tys. zawodnikow z catego Swiata.

Od 10 do 16 wrzes$nia br. Zawo-
dy Sportowe Senior Games 2012
odbedag sie na Warmii i Mazurach.
Przypomnijmy: areng rywalizacji be-
dzie region, ktory w Swiatowym ple-
biscycie na 7 Nowych Cudéw Natury
znalazt sie w gronie 14 najpiekniej-
szych miejsc na Ziemi, to takze jeden
z Siedmiu Cudéw Polski (wg rankin-
gu Rzeczypospolitej z 2007 roku).

Tysigc zawodnikow

Organizatorem jest samorzad woje-
wdldztwa warminsko-mazurskiego we
wspotpracy z samorzgdami Olsztyna,
ltawy i Lidzbarka Warminskiego. Za-
wodnicy z catego Swiata beda rywali-
zowaé w 11 dyscyplinach, na obiektach
Olsztyna (pltywanie, zeglarstwo, pitka
nozna, brydz sportowy, golf), Lidzbarka
Warminskiego (lekkoatletyka, tenis sto-
towy, badminton) i lfawy (pitka siatkowa
halowa, siatkbwka plazowa, tenis).

W imprezie uczestniczy¢ beda za-
wodnicy poprzedniej edycji Senior Ga-
mes, Polonia amerykanska i europejska
oraz rodzimi sportowcy, ktérzy po raz
pierwszy wezmg udziat w tym przed-
siewzieciu. Szacuje sie, ze wystartuje
okoto tysigca zawodnikéw z catego
Swiata; warunkiem jest jedynie ukon-
czenie 50 lat. Wielu z nich przyjedzie
zapewne z osobami towarzyszacymi,

Warmia Mazury Senior

37 lat temu grupa siedmiu mezczyzn
i siedmiu kobiet, Amerykandw z St. Louis,
zalozyta organizacje o nazwie National
Senior Olympics Organization (Narodowa
Organizacja Senioréw Olimpijczykow). Tak
to sie zaczetlo...

a to oznacza, ze impreza moze $cia-
gna¢ na Warmie i Mazury co naj-
mniej 5 tysiecy sportowcow i kibicow.
To gtéwnie dla tych ostatnich przewi-
dziane sa imprezy towarzyszace.

Gdzie i co?

W Hawie - Tydzien Kina Swiato-
wego, codzienne rejsy tramwajem
wodnym llavia po Jezioraku, wieczory
taneczne z udzialem zawodowych
tancerzy, piknik integracyjny, koncert
muzyczny w Amfiteatrze Miejskim im.
Louisa Armstronga, w ktérym kazdego
roku odbywa sie jedyny w Europie festi-
wal popularyzujgcy jazz tradycyjny Old
Jazz Meeting ,Ztota Tarka”.

W Olsztynie - seans astronomiczny
w planetarium i obserwatorium, spotka-
nia ze sztuka podczas wernisazu two-
rzonej od 2005 roku kolekcji najnowszej
sztuki polskiej (pod hastem ,Kazdemu
cztowiekowi jego sztuka”), koncert
w Amfiteatrze im. Czestawa Nieme-
na, spotkania integracyjne i taneczne
w Centrum Tanca, spacery z przewod-
nikiem, przejazdzka smoczymitodziami
po olsztynskim Jeziorze Krzywym,
marszobiegi.

W Lidzbarku - pokaz rycerski
z udziatem Bractwa Rycerskiego, wjazd
krélow i cesarzy na zamek lidzbarski
(inscenizacja w formie happeningu
historycznego), przejazdzki gondolg
lub kajakiem wzdtuz malowniczo po-
tozonej rzeki tyny, przejazdzki konne,
wieczor szantowy w plenerze Jeziora
Wielochowskiego, Festiwal Sztuk Walki
i Otwarte Mistrzostwa Polski w Extreme
Martial Arts.

Spoteczny walor
Zawody Warmia Mazury Senior
Games wpisujg sie idealnie w liczne
europejskie programy konstruowane
z mysla o pokoleniu 50+. Sprostanie
rosngcym wymaganiom wobec os6b
bedacych w tym wieku prowadzi

poniekad do uaktywniania zycia, poszu-
kiwania réoznych mozliwosci samore-
alizacji, aktywnej rekreacji, uprawiania
sportu, dbania o zdrowie.

Cele spoteczne projektu to oczy-
wista che¢ propagowania aktywnosci
sportowej wsrdd ludzi po piecdziesiat-
ce, takze promowanie zdrowego stylu
zycia rozumianego jako wilasciwe od-
Zywianie czy zapobieganie chorobom
cywilizacyjnym.

Wazny jest tez aspekt aktywno-
Sci spotecznej, otwartosci, tolerancji
i szacunku dla wszystkich nacji, kultur
i religii, grup wiekowych i styléw zycia.

Zyskiem bedzie mozliwos$¢é wig-
czenia sie w miedzynarodowy dia-
log o doswiadczeniach sportowych
zwigzanych z aktywizacjg senioréw
oraz wspoipraca z zagranicznymi
i miedzynarodowymi organizacjami,
skutkujgca nabyciem wiedzy i umie-
jetnosci przy organizacji wydarzen
sportowych dla os6b w wieku 50+.

Cele promocyjne...

. Sg réwnie oczywiste. To upo-
wszechnienie przekonania, ze Warmia
i Mazury, a szerzej - Polska sg obsza-
rami pozgdanymi turystycznie i inwesty-
cyjnie. Projekt jest takze kontynuacjg
ubiegtorocznej kampanii Mazury Cud
Natury, budowaniem iwprowadzaniem
na rynek nowej marki - Warmia Ma-
zury Senior Games. W tym ostatnim
przypadku walorem jest wykorzystanie
efektu pierwszenstwa na ogolnopolskim
i europejskim rynku ustug sportowych

dla os6b w wieku 50+.

Zawodnicy zakwaterowani beda
w trzygwiazdkowych hotelach regio-
nu takich jak Warminski, Park, Star
Dadaj czy czterogwiazdkowa ozdoba
Lidzbarka - Hotel Krasicki. Ulokowa-
ny na podzamczu dawnego Zamku
Biskupow Warminskich, podczas gali
rozdania nagrod, ktéra odbyla sie
w styczniu 2012 roku w Hotelu Savoy
w Londynie, siegnat po nagrode gtéwnag
w kategorii ,Best New Hotel Construc-
tion & Design”. Od tej pory Hotel Krasic-
ki moze sie reklamowac jako najlepszy
w Polsce, Europie i na $wiecie.

Wojewodztwo warminsko-mazur-

skie to takze pierwszy region w Pol-
sce, ktory proponuje tak czytelng
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Games 2012

i atrakcyjnag oferte dla aktywnych
w wieku 50+. Turniej jest tez konkretng
odpowiedzig na inicjatywe Parlamentu
Europejskiego i Rady Unii Europejskiej
0 ustanowieniu roku 2012 Europejskim
Rokiem Aktywnosci Os6b Starszych
1Solidarnosci Miedzypokoleniowe;j.
Bardziej szczeg6towe informacje na
temat turnieju znajdujg sie na stronie
internetowejwww.seniorgames2012.pl.

PS. Na konferencji prasowej, ktéra
odbyta sie w Warszawie 4 kwietnia
br., przedstawiciele samorzagdu wo-
jewo6dztwa warminsko-mazurskiego
oraz wspotorganizatorzy imprezy
z samorzadoéw Olsztyna, ltawy, Lidzbar-
ka Warminskiego oraz Ornety zachecali
do uczestnictwa w zawodach. Nie za-
brakio na niej Jacka Wszoly - Amba-
sadora zawodow, legendarnego lek-
koatlety, ktéry wigczyt sie w promocje
przedsiewziecia. Gosciem specjalnym
konferencji byt pochodzacy z Olsztyna
Krzysztof Hotowczyc, jeden z najbar-
dziej znanych kierowcow rajdowych
w Polsce, ktérego $miato mozna na-
zwac¢ ambasadorem Warmii i Mazur.

SPORT

Szermierze przed Paraolimpiada

Polscy szermierze na wézkach w kwietniu br. rywalizowali w ramach zawoddw Pucharu
Swiata. W Montrealu Marta Fidrych (zawodniczka IKS-AWF) wywalczyta dwa srebrne
medale w szpadzie i szabli kat. A.
szpadowym turnieju mezczyzn Dariusz Pender (IKS-AWF) zdobyt me-
Wdal srebrny i medal brgzowy we florecie kat. A. W turnieju kategorii B
Grzegorz Pluta (IKS-AWF) zdobyt medal brgzowy w szpadzie i szabli.
Podczas Pucharu Swiata w Lonato (Wiochy), ktéry odbyt sie w terminie
19-20 maja, polscy szermierze na wozkach zdobyli 7 medali. Bardzo dobre wy-
niki Polacy osiagneli w szpadzie i szabli. Szczegolnie cieszg dwa zlote medale.
Marta Makowska (IKS-AWF) wygrata turniej szpadowy kat. B, pokonujgc w finale
swoja odwieczna rywalke - Niemke Simone Briese-Baetke (15:14). Grzegorz
Pluta (IKS-AWF) okazal sie najlepszy w turnieju szablowym kat. B, pokonujgc
w walce finalowej zawodnika z Ukrainy Antona Datsko (15:14). Drugie miejsce
i srebrny medal wywalczyta Renata Burdon (IKS-AWF) w szabli kat. A. Jej klubowa
kolezanka Marta Fidrych zajeta w tym turnieju miejsce trzecie. Bragzowe medale
wywalczyli réwniez: Norbert Catka w szpadzie kat. A oraz Marta Fidrych w turnieju
szpadowym kat. A (zawodnicy IKS-AWF). W szpadowym turnieju druzynowym
biato-czerwoni w skladzie: Dariusz Pender, Radostaw Stanczuk, Grzegorz Pluta

- Warmie i Mazury wspominam j Norbert Catka przegrali o finat z druzyng z Rosji (45:44), a w meczu o miejsce

z sentymentem, wielokrotnie przeby-
watem tam na zgrupowaniach przed
najwazniejszymi dla mnie zawodami -
powiedziat dziennikarzom Jacek Wszo-
ta. - Po zakonhczeniu mojej przygody
z lekka atletyka nadal chce promowac
te dyscypling sportu, wazne jest takze
aktywne spedzanie wolnego czasu.
Warmia Mazury Senior Games to do-
skonate zawody wtasnie dla mojego
pokolenia. Im jestesmy starsi, tym bar-
dziej doceniamy tego typu inicjatywy.

Do aktywnego spedzania wolnego
czasu, zwtaszcza na Warmii i Mazu-
rach, zachecat takze Krzysztof Hotow-
czyc. - Nas, aktywnych sportowcow,
trudno odzwyczai¢ od aktywnosci
fizycznej - powiedzial znany rajdowiec.
- Chcemy jednak do tego namoéwié
takze inne osoby. Gdziekolwiek jestem,
zawsze mowie o naszym pieknym re-
gionie, a teraz dochodzi do tego rywa-
lizacja sportowa, ktéra jest mi przeciez
bardzo bliska.

Opra¢. Marek Ciszak
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trzecie pokonali szermierzy z Biatorusi. Polska druzyna pan ostatecznie uplaso-
wala sie na czwartym miejscu za druzynami z Wegier, Hong-Kongu i Rosji. Wyniki
te ciesza tym bardziej, ze byt to przedostatni sprawdzian formy w turnieju rangi
Pucharu Swiata przed Igrzyskami Paraolimpijskimi w Londynie i turniej ten byt
bardzo mocno obsadzony; zabrakito na nim tylko silnej reprezentacji Chin.

W dniach 8-10 czerwca odbyta sie IX Edycja Integracyjnego Turnieju Szer-
mierczego Sadyba CUP o Puchar Burmistrza Dzielnicy Mokotow m.st. Warszawy.
Rozegrano nastepujgce konkurencje: floret dzieci, floret mtodzikéw, floret mez-
czyzn open (walki na wozkach), szpada rekreacyjna (turniej dla amatoréw, bez
podziatu na pte¢), szpada open (walki na wozkach, bez podziatu na ptec), szabla
open (walki na wozkach, bez podzialu na pte¢). Zwycigzcami w poszczegélnych
kategoriach zostali:

Floret open - Koziejowski Sebastian IKS-AWF Warszawa

Floret dzieci- Zakrzewski Janek AZS-AWF Warszawa

Integracyjny turniej floretowy mtodzikow - Zareba

Integracyjny turniej szablowy- Rybak Zbigniew IKS-AWF Warszawa
Integracyjny turniej szpadowy amatorow - Olszewski Mikotaj Warszawianka
Integracyjny turniej szpadowy open - Pender Dariusz IKS-AWF Warszawa

Integracyjny Turniej Szermierczy Sadyba CUP organizowany jest przez IKS
AWF Warszawa nieprzerwanie od 2004 roku na warszawskim Mokotowie ijest
jedynym takim turniejem w Polsce. W ramach zawodéw rozgrywane sg oddzielne
konkurencje turniejowe (turnieje dla dorostych, turnieje dla dzieci i mtodziezy,
turnieje dla amatoréw). Wszystkie turnieje maja charakter integracyjny. Trzydnio-
wym zmaganiom szermierzy towarzyszy rodzinny piknik szermierczy z licznymi

atrakcjami dla mitosnikow biatej broni.
Info: IKS-AWF, opra¢. J.K.

fot. archiwum NS
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astepnie widzieliSmy rela-
che flmowg z komentarzem
w tle: VIII bieg Il-ligowego
meczu KSZ Krosno - GKZ Grudzigdz.
Zawodnik w czerwonym kasku, Rafat
Wilk, najpierw pada ofiarg dziurawe-
go toru, a tego, co dzieje sie pozniej,
w zaden sposéb nie udaje sie juz po-
wstrzymac. Bywa, ze nawet po takich
wypadkach zawodnicy podnoszg sie
i w powtdrce jadg dalej. Nie tym razem.
Rafat Wilk caly czas lezy na oddziale
intensywnej terapii. Z naszych infor-
macji wynika, ze jego kregostup jest
uszkodzony na odcinku ledzwiowym,
ma tez obrazenia wielu narzadéw
i wewnetrzny krwotok.

Maszeruj albo gin?

Jak zawsze po takich wypadkach
pojawity sie pytania o stan bezpie-
czenstwa klubowych toréw, granice
ryzyka, urazowos¢ w sporcie, a na
zuzlu w szczegoOlnos$ci. Pytania, kto-
re - takze jak zawsze - przyniosty te
same odpowiedzi. Niezaleznie od nich
w szpitalnym t6zku zawsze pozostaje
samotny cztowiek. Otoczony co prawda
starajgcymi sie o jego powr6t do zycia
lekarzami, jednak w przezywaniu swe-
go nieszczescia - samotny. W ktorejs
z godzin po szczesliwym powrocie
Z niebytu pojawia sie Swiadomos¢ naj-
gorsza - bede kaleka do konca zycia.
I musi rodzi€ sie pytanie: co dalej? Losy
sportowcow, ktorym kariere nagle prze-
rwalo nieszczescie, czekajg na swoj
opis. Barwny jak ich czarno-biate zycie;
jedni w poczuciu bezradnosci szukali
ukojenia w alkoholu czy narkotykach.
Staczali sie. Czesto umierali. Inni nigdy
sie nie odnalezli, wegetujgc na margi-
nesie, bezradni, z pretensjg do Boga
i ludzi. Jeszcze inni w poczuciu wlasnej
nieztomnosci szukali wyjscia, walczyli.
Czesto wygrywali. Jak Rafat Wilk.

Buszujacy w sporcie

4 maja 2006 roku w Wiadomos$ciach TVP1 prowadzonych przez Krzysztofa Ziemca poja-
wita sie relacja filmowa tak zapowiedziana przez prezentera: Zuzel - jeden z najbardziej
widowiskowych, ale i przy okazji najbardziej niebezpiecznych sportéw. Rafat Wilk, do
niedawna zuzlowiec pierwszoligowego Krosna, moze juz nigdy nie pojawi¢ sie na torze.
Jego wczorajszy powazny wypadek wstrzagsnagt zawodnikami i kibicami.

Sportowiec

Urodzit sie w Lancucie 12 wrzesnia
1974 roku. Pasja musiata pojawi¢ sie
w nim wczesnie, skoro jako siedemna-
stolatek zdobyt licencje i zaczat Scigac
sie na zuzlowym torze Stali Rzeszow.
Wiasciwie temu klubowi pozostat
wierny do konca, bo mimo startow
w barwach JAG t6dz, KSM Krosno i Start
Gniezno zawsze wracat. Z wyjatkiem
swego ostatniego sezonu. Jezdzit wtedy
w klubie, ktory po raz pierwszy wywal-
czyt awans do | ligi KSM Krosno. - Los
sprawit, ze kibice nazywali swych
ulubiencow Wilkami; na zuzlowych
plastronach widniat taki wizerunek na
diugo przedtem, zanim prawdziwy Wilk
do nich przystapit. Nieraz jezdzit ostro,
brawurowo, podobat sie publicznosci.
Jednak to nie nadmiar fantazji przerwat
jego kariere.

Feralnego dnia najpierw nieréwnos¢
toru spowodowata upadek, a potem
rozpedzony czeski zawodnik nie znalazt
miejsca na miniecie lezagcego Rafala
i przejechat po nim... Wilk nie chciat
rozstawac¢ sie z zuzlem; w 2009 roku
zostat trenerem w KZM Lublin, jednak
w dwa lata p6zniej odszedt z klubu po
nieudanym poczatku sezonu. Nie bytby
jednak Wilkiem, gdyby odpuscit i dat
sobie spokdj z wyczynem. Jego nazwi-
sko ponownie zaczyna pojawiaé sie
sportowych serwisach. Jezdzi na wézku
inwalidzkim; staje sie jedng z gwiazd
sportu niepetnosprawnych, ito od razu
w dwaoch dyscyplinach. Doskonale radzi
sobie na mono-ski, byt przeciez instruk-
torem narciarstwa i nadal nim pozostat.
Kupit rower z napedem recznym izaczat
treningi. Cele ma najwyzsze - obie olim-
piady; letnia w Londynie, na hanbike'u,
zimowa w Soczi, na mono-ski.

W mediach

.Fantastycznie spisat sie nasz
reprezentant Rafat Wilk w zawodach
pucharowych rozegranych w Rzymie.
Pierwsze miejsce w jezdzie indywidual-
nej na czas idrugie w wyscigu ze startu
wspélnego zaowocowaly koszulkg
lidera Pucharu Swiata” - tak zaczyna-
ta sie jedna z relacji z Rzymu, gdzie
w Pucharze Swiata $cigali sie kolarze

na handbike’ach. Rafal Wilk pokonat
tam aktualnego mistrza $wiata, Fran-
cuza Joela Jeannot. W dorobku ma juz
1. miejsce w Mistrzostwach Polski, 6.
w MS w jezdzie na czas, cztery zwy-
ciestwa w zawodach Pucharu Europy,
2. miejsce w maratonie nowojorskim.

W jednym z wywiadow mowi:
- Mogtbym sigsc¢ i ptakac albo mie¢ zal
do losu, $Swiata, a moze zawodnika, kto-
ry po mnie przejechat. Nic z tych rzeczy,
nie rozczulatem sie nad sobg. Kontuzje,
jak codzienne $niadanie, sg wpisane
w ten sport. Nie uwazam siebie za
wielkiego herosa, po prostu trzeba byto
sie odnalez¢ w nowej sytuacji. Jasne,
ze miewam gorsze dni, chyba jak kaz-
dy. Mozna stang€ i sie rozzali¢, bo sa
schody, a mozna - w miare mozliwosci
- sprobowac je pokonac.

| Rafat Wilk je pokonuje. Dwa lata

trudnej rehabilitacji i upér godny po-
dziwu. Pewnie tez buzujgca w genach
nieustanna che¢ rywalizacji i bycia naj-
lepszym; sportowa ikra, ktéra pozwala
pokonywaé¢ kolejne progi. Przy tym
wszystkim ojciec tréjki dzieci.

Kiedy powstawat ten tekst, zaglad-
natem na Facebooka i znalaziem wpisy
Rafata. Ostatnie dwa to:

1. Puchar Swiata Segovia [ESP]
Start wspolny 1. Joel Jeannot 2. Vico
Merklein 3. Rafat Wilk na 5 miejscu
zawody ukonczyt Zbyszek Wanda-
chowicz Wielkie gratulacje Zbyszek!!
6 miejsce Arkadiusz Skrzypinski. Prosto
z Segovii udaliSmy sie na trase zmagan
paraolimpijskich natorze Brands Hatch
w Londynie. Dwa dni w domu i wyjazd
na zgrupowanie do Wisty.

2. Puchar EHC Louny jazda indywi-
dualna na czas i start wspolny zakon-
czyly sie moim zwyciestwem. Bardzo
dobrze zaprezentowali sie réwniez
Renia Katuza, Rafatl Szumie¢, Zbyszek
Wandachowicz, ktéry zadziwia, na-
prawde wszyscy GTM Handbike Team
:) Brawo dla catego Teamu wszystkich
uczestnikow imprezy i organizatorow :)

Autor publikuje tam tez zdjecia
z zawoddw, treningéw, podrézy: Rzym,
Lanzarote, Piacenza. Wilk buszuje po
Swiecie...

Marek Ciszak
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Karlove Vary, znane réwniez jako Carlsbad lub Karlsbad, to jedno z najbardziej znanych
i najstarszych uzdrowisk w Europie, ktére od dawna kusito mnie swojg renomg i stawg.
Do tego kurort znajduje sie niemal po sgsiedzku, bo ok. 300 km od granicy z Polska.

Kartowe Wary - perta
czeskich uzdrowisk

ku) postanowitySmy wybra¢ sie latem ,do wod”

w Republice Czeskiej. Wiosng skontaktowatam
sie z dwoma biurami podrozy, ktére majg w swojej ofercie
pakiety zdrowotne iwypoczynkowe w czeskich uzdrowiskach.
Znalezienie obiektu w pelni przystosowanego dla os6b na
woézkach inwalidzkich w rozsgadnej cenie i dobrej lokalizacji
okazalo sie nietatwe, bo zabytkowe hotele w centrum miasta
sa w wiekszosci niedostepne dla niepetnosprawnych lub,
niestety, drogie. Do ceny pobytu nalezy tez zwykle doliczy¢
kwote od 3 do 8 euro za parkowanie samochodu, a posia-
danie europejskiej karty parkingowej nie zwalnia z tej optaty.

Postanowitam napisa¢ do kilku hoteli z prosba o szcze-
go6towe informacje i ewentualna oferte. Najbardziej rzeczowa
i zachecajgca byla odpowiedz z czterogwiazdkowego ho-
telu Richmond. Zarezerwowatam jedyny w tym hotelu przy-
stosowany pokdéj dwuosobowy. Zwolniono nas z opfaty za
parkowanie samochoddw, a w cenie pobytu bylo korzystanie
z krytego basenu i sauny.

W stoneczny sierpniowy poranek wyruszytysmy do stolicy
Kraju Karlowarskiego w zachodnich Czechach. WybralySmy
najkrétsza trase, a taka - jak wiadomo - nie zawsze bywa
najszybsza. No inie chciatySmy zbyt szybkajazda ryzykowac
otrzymania... pokuty (tak po czesku nazywa sie mandat).
Na szczescie dotarty$my do celu bez wiekszych problemow,
a nasz hotel okazat sie przepieknym obiektem potozonym
w stylowym parku. Przy bramie wjazdowej przywitat nas
pomnik z popiersiem Adama Mickiewicza, ktory tez odwiedzit
byt swego czasu ten znany kurort. Nad wejSciem do hotelu
znajdujg sie flagi panstw, z ktérych pochodza bywajacy tu go-
Scie. Nie ma flagi polskiej. W czasie naszego pobytu bylySmy
jedynymi Polkami w hotelu, nie liczgc... Ale o tym za chwile.

Przed wejsciem stojg tez okazate palmy w duzych
drewnianych donicach. Uwielbiam palmy, bo kojarza mi sie
z cieptem i egzotyka, wiec fakt, ze jest ich w Kartowych Wa-
rach sporo, od razu nastawit mnie do tego miasta zyczliwie.
Duzy pokoj z przestronngiwzorcowo przystosowanatazienkg
zaskoczyt nas nie tylko gabarytami (moje cale mieszkanie
jest duzo mniejsze!), ale i pieknymi meblami, gustownymi
dodatkami. Szybko wytgczytam klimatyzacje (trafito na zmar-
zlaki) ibez przekonania sprawdzitam, czy dziala ogrzewanie.
Dziatato! To pierwszy hotel, w jakim bytam, gdzie w sierpniu
w pokoju mozna bylo liczy¢ na luksus cieptych kaloryfe-
réw, z czego chetnie korzystatySmy, wrociwszy wieczorem
z dtugich spacerow.

Caly hotel przypomina stylowa rezydencje i cho€ jest
miejscem, w ktérym mozna korzysta¢ z wielu zabiegbw, to
nie wida¢ tu personelu w kitlach, a kuracjusze nie sg pa-
cjentami, a gosémi hotelu. Na $niadanie wpadaty$Smy niemal
w ostatniej chwili, bo Swieze gorskie powietrze zapewnialo
dobry sen. W porannym menu byt bogaty wybér dan (réwniez
na gorgco), rézne gatunki herbat, ale kawa tylko rozpustna
(czyli rozpuszczalna). Kryty basen i sauna, niestety, nie sg

ZkolezankaZ (réwniez poruszajacg sie na woz-
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przystosowane dla gosci z niepetnosprawnoscia, wiec trze-
ba zorganizowa¢ sobie pomoc na wiasng reke, bo hotel nie
zapewnia takiej ustugi. Napiwek tez nie zawsze rozwigzywat
sprawe, bo nie wszyscy moga lub chcg dzwigaé. Zwrocitam
uwage na to niedopatrzenie w ankiecie, ktérg goscie moga
wypehi¢ po zakonczeniu pobytu.

Za to mitym zaskoczeniem byly niskopodiogowe autobusy
i dobra komunikacja miejska (a przystanek tuz przy hotelu).
To duze utatwienie, tym bardziej, ze samochodem nie wsze-
dzie mozna dojecha¢, a osoby na wozkach inwalidzkich sg
uprawnione do darmowych przejazdéw. Odchody autobu-
soéw, czyli rozktad jazdy dostatySmy w recepcji. Najczesciej
jednak udawaly$my sie na dlugie spacery pieszo, bo w ten
sposob najlepiej odkrywac uroki tego kurortu, ktéry zatozyt
krél niemiecki i czeski, p6zniejszy cesarz rzymski Karol IV
w roku 1350.

Nazwa Karlowe Wary powstata z potgczenia imienia

cesarza i stowianskiego okreslenia gorgcych zrodet, choé
stary polski dowcip moéwi, ze to czeska nazwa... ust Karela
Gotta, ongi$ popularnego, nie tylko w éwczesnej Czecho-
stowacji, piosenkarza i artysty estradowego. Trzeba przy-
zna¢, ze rozmowy z miejscowymi i odkrywanie znaczenia
niektérych stdw w naszych z pozoru podobnych jezykach
moze przyprawic tylez o wesotos$¢, co io konfuzje. Jakze tu
zachowac¢ powage, gdy mam
napad to ,mam pomyst’, za-
konnik - ,kodeks prawny”,
a momentalnie niepritomny
to ,chwilowo nieobecny”, etc.
Natomiast nasze niewinne
stowo ,szukac¢”to dla Czecha
wulgaryzm.

Kartowe Wary szczy-
ca sie dwoma eleganckimi
deptakami - Stara i Nowa
Louka. Znajduje sie tam
wiele eleganckich sklepow,
wsrod ktérych uwage zwra-
cajg liczne salony jubilerskie
wyraznie nastawione na
turystow z Rosji, ktérych
jest tu bardzo wielu. Zr6-
dia (a jest ich dwanascie)

z lecznicza alkaliczno-stong
woda skryte sg pod piecio-
ma kolumnadami (Vridelni,
Tryzni, Miynska, Zamecka,
Sadowa) wybudowanymi na
przetomie XIX i XX wieku. To
misterne arcydzieta architek-
tury. Wtedy tez powstaty neo-
barokowe, neorenesansowe,
klasycystyczne i secesyjne



budynki tworzace charakterystyczna, wspotczesng
zabudowe. Widac¢ tu ogromng dbalo$¢ o detale i starania
0 zachowanie niepowtarzalnego stylu miejsca.

Sg tez duzo starsze zabytki - piekny teatr, cerkiew
Sw. Sw. Piotra i Pawta, zbudowana na wzdr podmoskiewskiej
z Ostankina (pozostato$¢ po osadnictwie rosyjskim), kosciot
$w. Urbana z XllI wieku, kosciot sw. Andrzeja z XIV wieku,
barokowy kosciét sw. Marii Magdaleny, ktéry czesto mijatam,
ale ilos¢ schodéw i potozenie na wzgorzu sprawity, ze mo-
gtam go podziwia¢ tylko z zewnatrz. A szkoda, bo wnetrze tez
podobno piekne, a w kosciele odbywajg sie rozne koncerty.

W Kartowych Warach duzo sie dzieje i oferta kulturalna
jest bogata. W hotelach wieczorami mozna postucha¢ muzyki
na zywo (Swietny zesp6t w hotelu Grandhotel Puppl), obej-
rze¢ spektakl. Miasto ma nawet swoj wtasny zespotjazzowy,
ktory czesto wystepuje w hotelu Thermal w centrum miasta.
Warto sie wybrac¢ na koncert. Po mitym przywitaniu (Wazeni
divacy) stuchaczy czeka uczta dla ucha iduszy przy utworach
z repertuaru Orkiestry Glenna Millera, Franka Sinatry i innych
tuzow epoki swingu.

W holu znajduja sie zdjecia gosci hotelu, ktérzy bywali
tu w czasie corocznego festiwalu filmowego. Slynny festi-
wal, stynni goscie, m.in. Roman Polanski, Michael Douglas,
Sharon Stone. Ta prestizowa impreza odbywa sie od 1946
roku, a Ztoty Glob - gtéwng nagrode - zdobywali réwniez
Polacy - w 1948 Wanda Jakubowska za ,Ostatni etap”,
aw 2005 Krzysztof Krauze za ,M06j Nikifor".

Festiwal odbywa sie w kraju, ktéry chlubnie wpisat sie
w historie Swiatowe] kinematografii. Czeska nowa fala
nowatorskim jezykiem opowiadala o wyborach moralnych
1sprawach spotecznych. Milos Forman, Jiri Menzel zdo-
byli Swiatowg stawe swoimi filmami. Wielu z nas na pewno
wspomina z sentymentem petne ciepta kreskowki z takim
bohaterami jak Krecik, Rumcajs, Makowa Panienka.

W naszym jezyku funkcjonuje zwrot ,czeski film, nikt nic
nie wie". Powiedzenie to pochodzi od tytulu powojennej ko-
medii, wkasnie pod tytutem ,Nikt nic nie wie". Czesi natomiast
w podobnej sytuacji méwig o ,hiszpanskiej wiosce".

Same Karlowe Wary uzyczaty malowniczych pleneréw
wielu produkcjom - tu krecono kolejny film o przygodach
Jamesa Bonda ,Casino Royale” z 2006 roku z Danielem
Craigiem w roli gtéwnej, tutaj rowniez powstawat ,Olivier
Twist” w rezyserii Romana Polanskiego.

Kurort tetni zyciem i peten jest turystéw lub kuracjuszy
czesto przechadzajgcych sie z becherkami - to kubeczki
z dziobkiem do picia leczniczej wody. Ich nazwa pochodzi od
nazwiska Jana Bechera, miejscowego lekarza, ktory w roku
1789 po przeanalizowaniu sktadu wody zalecitjej spozywa-
nie w ograniczonych ilosciach. Rozsadna rada, bo smak tej
wody jest... no... jakby to opisac... Ale kto powiedzial, ze
lekarstwo ma by¢ smaczne? Mawia sie tu, ze jak nie pomoze

woda z jednego z dwunastu zroédet, to nalezy sprobo-
wac tej z trzynastego, czyli becherovki. To stynny likier
ziotowy. Muzeum Jana Bechera i wytwdérnia znajduja
sie w centrum miasta, niedaleko dworca kolejowego
i autobusowego. Receptura i warzenie trunku to Scisle
skrywana tajemnica.

Niedaleko Kartowych Waréw znajduje sie inne
znane uzdrowisko - Marianskie taznie. WybralySmy
sie tam pociggiem, bo kolej jestjuz réwniez przystoso-
wana dla oséb niepetnosprawnych, cho¢ sam dworzec
swoim wyglagdem ciggle przypomina o komunistycznej
przesziosci. Stacja w Marianskich tazniach niemal
w polu, obok sklepu z uzywana odziezg, a droga do
centrum to okolo dwa kilometry pod gorke. Miasto
piekne, pelne zieleni i parkéw, ale dla ,wézkowi-

cz6w” juz duzo trudniejsze do poruszania sie. W wielu
miejscach widzialySmy ogtoszenia i plakaty reklamujgce
51 Festiwal Chopinowski w Marianskich tazniach. To jeden
z najstarszych festiwali muzycznych w Republice Czeskiej,
upamietniajacy pobyt naszego stynnego kompozytora w tym
kurorcie. Fryderyk Chopin przebywat rowniez w Karlowych
Warach, ktére goscity m.in.: cara Rosji Piotra Wielkiego,
Johanna Wolfganga Goethego (14 razy), Friedricha Schil-
lera, Alexandra Dumasa, Ludwiga van Beethovena, Karola
Marksa. Mito dolgczy¢ swoje nazwisko do tej listy!

Goscie naszego hotelu stanowili réwniez ciekawa mo-
zaike narodowosciowg. W pokoju naprzeciwko mieszkaly
panie z Kuwejtu, zawsze ubrane na czarno, w zgrabnie
zawigzanych hidzabach (chusty muzutmanskie), za ktérymi
niést sie zapach r6zanych olejkow. W hotelowym lobby czesto
mozna bylo spotka¢ Ahmeda, przebywajacego tu na kuraciji
odchudzajacej (hotelowa plotka gtosita, ze to kuzyn kréla
Bahrajnu). Z Polakami ma mite skojarzenia, bo w Bahrajnie
pracuje sporo polskich pielegniarek i stoczniowcow.

Ktéregos$ dnia na poczatku pobytu w hotelowej kawiarni
ustyszatySmy rozmowe prowadzong po polsku, czym bytySmy
zaskoczone, poniewaz poinformowano nas przeciez, ze do
tego hotelu Polacy nie przyjezdzaja. Okazalo sie, ze to polscy
Zydzi mieszkajacy w Tel Awiwie. | cho¢ wyjechali z Polski
w latach 50., to uwage zwracatla piekna polszczyzna. Szybko
zaprzyjaznitySmy sie z uroczg parg: Cesig i J6zkiem oraz
z niezwyklg, 90-letnig panig Ireng, ktorej pamiec i osobowosé
moze stanowi¢ temat na osobng opowies¢. Ich zyciorysy mo-
glyby stanowi¢ materiat na niejeden fascynujacy scenariusz
filmowy. W losach ich rodzin sa watki dramatycznej walki
oprzetrwanie w czasie wojny, zmaganie sie z nowym zyciem
po przyjezdzie do lzraela, tesknota za Polska, pielegnowanie
polskich wspomnien i zyczliwe przygladanie sie przemianom
w naszym kraju. |1 cho¢ na co dzien postuguja sie jezykiem
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hebrajskim, to chetnie korzystaja z okazji, by méwi¢ po pol-
sku, dbajgc o to, by byt to jezyk aktualny i poprawny. Chetnie
mowig o rodzinie, leku o dzieci, gdy idg do wojska (,a matki
ptaczg po obu stronach” - méwi Cesia), o polskiej kulturze
w Izraelu etc. Do tego nalezy dodac¢ $wietne, zydowskie po-
czucie humoru, przypominajgce tubiany w Polsce szmonces
(ato stowo oznacza po hebrajsku po prostu ,usmiech”), ktére
tak utatwia znajdowac dystans do Swiata i siebie. ,Najwyzsza
madros¢ to zyczliwos¢” - méwi zydowskie przystowie.

Tak wiele mozemy sie od siebie nauczy¢ i pobyt w Kar-
towych Warach byt dla mnie nie tylko wypoczynkiem, ale
réwniez doskonalg lekcja o ludziach, ktérzy wpisuja sie we
wspomnienia niemniej intensywnie niz miejsca i krajobrazy.

Lilia Latus
fot. archiwum Autorki
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SPORT

X1V Bieg Sztafetowy
po Europie

23 kwietnia 2012 roku ekipa niepet-
nosprawnych sportowcow z Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej Fundacji In-
walidéw i Osdb Niepetnosprawnych
~Mitosierdzie” w Kaliszu wyruszyla
na trase XIV Biegu Sztafetowego
po Europie. Tym razem trasa wio-
dta przez siedem krajow; Witochy,
Bosnie i Hercegowine, Chorwacje,
Czarnogdre, Albanie, Macedonie
do Grecji i byla podzielona na 15
etapow.

dziat w sztafecie wzieto
Usiedem zespotow: z Ka-
lisza i Nidzicy (Polska), Tuchric
(Czechy), Racaciuni (Rumunia),
Wiednia (Austria) oraz Charkowa, Lwowa i Odessy (Ukraina).
Jej trasa wyniosta 1810 kilometréw, z czego przebiegnieto
920 kilometréw. Sportowcy z Kalisza przebiegli tgcznie
650 kilometréw, a troje rekordzistéw zaliczyto odpowiednio
182, 147 i 121 kilometréw.

Wyjazd zawodnikéw z Kalisza mozliwy byt dzieki pomocy
finansowej i materialnej sponsoréw: Fundacji ,Mitosierdzie”
i Fundacji ,Aktywni Zawodowo" z Kalisza, Wielkopolskiej
Wytwérni Zywnosci ,Profi” z Grabowa nad Prosng oraz
Wielkopolskich Zaktadéw Miesnych ,Agrico” z Kalisza.

Start nastgpit

w San Marino,

dalej trasa pro-

wadzita przez

San Giovanni

Rotondo do Bari,

skad nastgpita

przeprawa pro-

mem na Pélwy-

sep Adriatycki.

Tam zawodnicy

biegli przez Bos$nie i Hercegowine do uroczego Dubrownika

w Chorwacji. Kolejne etapy prowadzity do Czarnogory, do

Kotoru oraz nadmorskiego miasta Bar. 1 maja opuscilismy

goscinng Czarnogére, udajac sie do Albanii, przez miasta

Lezhe i Tirane do Elbasan. Z Elbasan pobieglismy wzdtuz

Jeziora Ohryckiego do historycznego miasta Ohrid w Ma-

cedonii. Spotkalo nas tutaj serdeczne przyjecie i opieka

licznej grupy miodych wolontariuszy. Juz nastepnego dnia

przekroczyliSmy granice macedonsko-grecka, biegnac

w strone Olimpu. W Grecji zawodnicy biegli przez Prioni,

Delfy, Kato Alissos na Peloponezie i Olimpie, miasto staro-

zytnych olimpiad, gdzie szykowano sie wiasnie do uroczy-

stosci zapalenia znicza na olimpiade w Londynie. Kolejny

etap prowadzit do Pylos, a miastem konczacym sztafete byta

Kalamata. Sztafeta zakonczyta sie biegiem przez miasto

w asyscie policji az do stadionu miejskiego, by na stadionie

przebiec jedna runde konczaca sztafete. Po positku i poze-

gnaniach uczestnicy rozjechali sie do doméw, aby za rok

réwniez jednym okrgzeniem stadionu rozpoczaé XV sztafete
do nastepnych europejskich krajow.

Tekst i fot.: Marek Konwinski



W Miedzynarodowym Centrum
Zeglarstwa i Turystyki Wodnej
w Gizycku w czerwcu br. odbyto sie
kilka waznych imprez zeglarskich.
Organizatorami wszystkich przedsie-
wzie¢ byli Polski Zwigzek Zeglarzy
Niepetnosprawnych i Mazurska
Szkota Zeglarstwa, a zadania zostaty
zrealizowane przy wsparciu finanso-
wym PFRON.

Pierwsze z nich, ktére roz-
poczeto sie jeszcze 31 maja,
atrwato do 3 czerwca, adresowa-
ne byto gtéwnie dla os6b z niepel-
nosprawnoscig intelektualng. Byt
to ,Nieprzetarty Rejs”, a wzieto
w nim udziat 200 uczestnikéw
z catej Polski. Przyjechaly ekipy
z tukowa, Ryzek, Diugoborza,
Marcinkowa, Jasionnej, Inowro-
ctawia, Bialegostoku, Szczecina,
Biatej Podlaskiej.

Przez pierwsze dwa dni in-
tensywnie padalo i byto prze-
razliwie zimno. W tej sytuacji
zajecia odbywaly sie w hangarze
i w namiocie w porcie. W ciggu
dnia przeprowadzano rézne kon-
kursy, pokazy filmowe, uczono
sie piosenek zeglarskich, snuto
zeglarskie opowiesci, odbywaly
sie pokazy sprzetu nurkowego,
a wieczorem dyskoteki.

W pigtek wszyscy byli juz
tak spragnieni zeglowania, ze
mimo deszczu i silnego wiatru
(4, w porywach do 6 B) Dezety
wyszty na wode. W zasiegu wzro-
ku na Jeziorze Kisajno oprécz
uczestnikéw imprezy zeglowaly
tylko dwa inne jachty. W sobote
wiatr troche ostabt, jednak co
chwile przechodzity krétkie opady
deszczu, ale nie zniechecito to
uczestnikéw imprezy i zeglowali
do kolacji. W niedziele momen-
tami pokazywalo sie stonce,
momentami padat deszcz i grad,
lecz wszyscy byli juz tak zapra-
wieni, ze przestato to komukol-
wiek przeszkadzac¢. Na koniec
odbyly sie regaty zeglarskie na
Dezetach. Zwyciezcy otrzymali
dyplomy, a wszyscy uczestnicy
drobne upominki.

Gizycko stolicg zeglarzy
Z niepetnosprawnoscig

Kolejnym przedsiewzieciem, ktdre miato
miejsce w dniach 18-21 czerwca, byly XVIII
Mistrzostwa Polski Zeglarzy Niepetnospraw-
nych. Jest to jedna z najstarszych tego typu
imprez na Swiecie.

Wystartowato 20 trzyosobowych
zal6g. Zawodnicy Scigali sie na Sasankach
i podzieleni byli na dwie klasy - niepetno-
sprawnych ruchowo i niestyszgcych.

Pierwszy dzien byt dniem treningowym.
Drugiego dnia wreszcie powialo 4-5 B
i komisja sedziowska zarzadzita refowanie
zagli. W potowie drugiego wyscigu powiato
6B i komisja przerwata wyscig. Organiza-
torzy odczekali chwile, przestawili trase i do
przerwy obiadowej zdotano rozegrac jesz-
cze dwa wyscigi. Po przerwie obiadowej
wiatr ostabt do 3-4 B i rozegrano kolejne
trzy wyscigi. W $rode od rana byta komplet-
na flauta i start byt kilkakrotnie odraczany.
Po przerwie obiadowej zawodnicy wyszli
na wode, ale zamiast zapowiadanego
wiatru jedynie padat deszcz i nie zdotano
rozegra¢ zadnego wyscigu. Wieczorna za-
bawa w ,Szklancelz zespotem szantowym
.Zatoga Dr. Bryga” znacznie poprawita
nastroje. W czwartek byt staby wiatr, ale
udalo sie rozegra¢ cztery wyscigi.

W kategorii zeglarzy niepetnospraw-
nych ruchowo doszto do sensacji. Zatloga
Andrzeja Burego z Jastrzebia Zdroju zosta-
ta pokonana przez zatoge Wiestawa Boro-
wieckiego z Bytomia. Obie zalogi uzyskaty
te sama liczbe punktéw, ale Borowiecki
miat o jedno pierwsze miejsce wiece;j.

W kategorii zeglarzy nie-
styszacych wszyscy oczeki-
wali zacietego pojedynku mie-
dzy Tomaszem Guminskim a
Marcinem Bodnarem, ktéry
prezentowal w tym sezonie
wysoka forme, lecz tym razem
zaloga ,Gumisia” zdeklaso-
wata rywali.

Zawodnicy otrzymali me-
dale, dyplomy i nagrody rze-
czowe ufundowane przez

statlego sponsora Mistrzostw - firme
BUDIMEX S.A - oraz firme SPS Klima.
Medale i dyplomy wreczat Kamil Petyn-
ka dyrektor Warminsko-Mazurskiego
Oddziatlu PFRON, ktéry zaprosit zawodni-
kéw na kolejne mistrzostwa za rok.

Tuz po Mistrzostwach Polski, w terminie
22-24 czerwca, 6smy juz raz odbyt sie
Festiwal Sportow Wodnych Oséb Niepetno-
sprawnych - najwieksza w Europie impreza
zeglarska dla zeglarzy z niepetnospraw-
noscig. Wzieto w niej udziat ponad trzystu
uczestnikow, ktorzy pod opieka kilkudzie-
sieciu instruktoréw-wolontariuszy na kilku-
dziesieciu jachtach przez trzy dni uczyli sie
zeglarstwa.

W Miedzynarodowym Centrum
w Gizycku wszystkie miejsca byly zajete,
50 os6b nocowato w sgsiednim COS-ie,
a czes¢ kadry spata na jachtach.

Wyniki Mistrzostw Polski:

Zeglarze z niepetnosprawnoscig ruchowa;
Wiestaw Borowiecki, Mariusz Kotoda,
Marek Kupras (16 pkt)

Andrzej Bury, Marian Zakowicz, Euge-
niusz Rakowicz (16 pkt)

Feliks Bastyk, Zdzistaw Wieteska, Miro-
staw Lisiczynski (21 pkt)

Zeglarze nieslyszacy:

Tomasz Guminski, Tomasz Morawski,
Ludmita Hatat (10 pkt)

Zbigniew Guminski, Ryszard Borsuk,
Anita Wasik (14 pkt)

Marcin Bodnar, Anna Artysiewicz, Tomasz
Turkowski (29 pkt)
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Gléwnym organizatorem imprezy byta
Mazurska Szkota Zeglarstwa, a wspot-
organizatorami Polski Zwigzek Zeglarzy
Niepetnosprawnych i MCZiTW Gizycko.
Patronat nad impreza objat Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz, minister pracy i polity-
ki spotecznej, a dofinansowaljgPFRON.

Prognozy pogody byty fatalne,
lecz na szczescie kompletnie sie nie
sprawdzily i przez caly czas trwania
imprezy pogoda byta dobra. Jesz-
cze w czwartek padato, ale w piagtek
przestato, byt wiatr 3-4 B i jachty

zeglowaly z zarefowanymi zaglami.
Uczestnicy, z ktorych wiekszos$¢ byla
pierwszy raz na wodzie, szybko przeko-
nali sie, ze jest bezpiecznie. Wieczorem
byta dyskoteka. W sobote byto stonecz-
nie, wiatr 2-4 B i dzieki temu od rana
do wieczora przeprowadzono wszystkie
zaplanowane treningi. Uczestnicy co
kilka godzin przesiadali sie na inny
rodzaj jednostek ptywajacych. Sobotni
wiecz0r to najpierw zabawa z zespotem
szantowym ,Porto Band” w hangarze

.Pod Rekinem”, a potem dyskoteka
z zespotem ,DEF” do wczesnych go-
dzin rannych. W niedziele ciggle byto
stonecznie, niestety wiatr ostabt do
1Biztrudem rozegrano regaty. Wystar-
towato 20 Sasanek, 8 Dezet, 8 Tang.
Zwyciezcy otrzymali puchary i dyplo-
my oraz losowali nagrody ksigzkowe.
Opieke medyczng nad uczestnikami
sprawowata dr Anna Btaszczyk z firmy
Lntermedicus” z todzi.

. Tekst i fot.: Marek Winiarczyk
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Polacy na podium Mistrzostw
Swiata w Parakajakarstwie

16 i 17 maja br. w Poznaniu na
torze regatowym Malta odbyly sie
Mistrzostwa Swiata w Parakaja-
karstwie organizowanie przez Pol-
ski Zwigzek Kajakowy, réwnolegle
z Europejskimi Kwalifikacjami
Olimpijskimi oraz Pucharem
Swiata w Sprincie Kajakowym.

Do Poznania przyjecha-
to prawie 100 zawodnikéw
reprezentujgcych 31 panstw
z 6 kontynentéw. Mistrzostwa
dowiodly, ze nowa dyscyplina
sportu paraolimpijskiego roz-
wija sie dynamicznie na catym
Swiecie. Przybywa reprezenta-
cji narodowych iro$nie poziom
sportowy zawodnikow. Rozwoj
stymuluje m.in. decyzja podjeta
w 2010 roku przez Miedzyna-
rodowy Komitet Paraolimpijski
wiaczajgca parakajakarstwo do
programu Igrzysk Paraolimpij-
skich w Rio de Janeiro.

W Mistrzostwach startowa-
ta pierwsza w historii oficjalna
reprezentacja Polski para-
kajakarzy pod egida PZKaj.
Zwigzek wigczyt dyscypline
do swoich struktur w ubieglym
roku. Startowalo szeSciu za-
wodnikéw, trzech z nich sta-
neto na podium: Jakub Tokarz
(grupa startowa A - UKS Mile-
nium Wroctaw) zdobyt medal
srebrny w konkurencji K1 na
200 m (kajak jednoosobowy),
a brgzowy w V1 na 200 m

(kanu ze stabilizatorem). Ubiegtoroczny brg-
zowy medalista Mistrzostw w Seged - Mate-
usz Surwito (Start Zielona Goéra) wywalczyt
w Poznaniu srebro w K1 na 200 m w niezwykle
mocno obsadzonej grupie LTA. Powiodto sie
takze Tomaszowi Mozdzierskiemu (Opolskie
Towarzystwo Kajakowe) - po raz drugi zostat
wicemistrzem $wiata w K1 na dystansie 200 m
w grupie TA.

W parakajakarstwie obowigzuje podzial na
grupy startowe wg dysfunkcji, aby w dyscyplinie
mogli wspétzawodniczy¢ niepetnosprawni ojed-
nakowych lub zblizonych mozliwosciach funk-
cjonalnych (LTA, TAiA). Taki podziat na grupy
jest szczeg6lng cecha sportu paraolimpijskiego.

W finatach startowat takze Marcin Strabu-
rzynski (grupa LTA - Start Poznan), w V1 na
200 m przyplynat na szoéstej pozycji, Paulina
Rutkowska (grupa LTA - Nowodworski OSIR)
byta siodma w K1 na 200 m. Nie powiodto sie
Beacie Wachowiak-Zwara (grupa A - Start
Poznan) - zaliczyta wywrotke. Warunki byty
fatalne - wial porywisty wiatr, jezioro Malta przy-
pominalo rwaca rzeke, ciezko bylo utrzymad

tor jazdy. Pogoda pokonywata
w dzien finatdbw nie tylko niepet-
nosprawnych. Takze uczestnicy
europejskich kwalifikacji olimpij-
skich mieli powazne problemy,
w tym niestety wiekszo$¢ Polakow.

Romuald Schmidt
Petlnomocnik Polskiego
Zwigzku Kajakowego

ds. parakajakarstwa,

prezes SSI Start w Poznaniu



W terminie 27-28 kwietnia 2012 roku na obiektach
sportowych CWKS ,Zawisza” w Bydgoszczy juz
po raz trzynasty odbyt sie Puchar Poiski Niepet-
nosprawnych w Wyciskaniu Sztangi Lezgc ,tucz-
niczka 2012”. Uczestniczyto w nim 11 zawodniczek
i 42 zawodnikow z 13 ekip z catej Polski.

Faworyci | mtodziez, czyli Ltuczniczka 2012

tbwnym organizatorem
tych wzorowo zorganizo-
wanych zawodéw byto Sto-

warzyszenie Sportu i Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych Triumf Start
Bydgoszcz, sprawnie i skutecznie
.dowodzone” przez prezesa Andrzeja
Ofczynskiego, réwnoczesnie petno-
mocnika prezydenta Bydgoszczy ds.
0s6b niepetnosprawnych.

Konkurencje na pomoscie roz-
poczety kobiety, ktére wystartowaty
w kategorii open wediug formuty
Haleczki. Rywalizacja o pierwsze
miejsce byla bardzo emocjonujgca
i przebiegata az do ostatniego podej-
Scia pomiedzy Marzeng tazarz z Tar-
nowa, Kamilg Rusielewicz z Koszalina
oraz Magdaleng Konior z todygowic,
uczestniczyta w niej takze zawodniczka
gospodarzy Paulina Przywecka. Osta-
tecznie zwyciezyta niedawna trium-
fatorka turnieju w Kotobrzegu Kamila
Rusielewicz, ktora zaliczyta wszystkie
trzy podejscia, uzyskujac w trzecim
z nich 115 kg/99,53 pkt. Drugie miejsce
wywalczyta - czynigca coraz wieksze
postepy - zawodniczka Stowarzyszenia
Eurobeskidy todygowice Magdalena
Konior, ktéra zaliczyta takze wszystkie
trzy podejscia, uzyskujgc ostatecznie
92 kg i ustanawiajac nowy rekord Polski
seniorek w kategorii wagowej do 60 kg
z wynikiem 98,54 pkt. Marzena tazarz,
ktéra zaliczyta w trzecim podejsciu
101 kg/97,39 pkt, uplasowata sie na
trzecim miejscu. Natomiast Paulina
Przywecka, najmfodsza w tym gronie,
zajeta czwarte miejsce z rezultatem 86
kg/96,47 pkt. Wyniki te jednoznacz-
nie Swiadcza o tym, ze rywalizacja
wsrdd kobiet byla bardzo zacieta, co

potwierdza minimalna réznica punkto-
wa pomiedzy zawodniczkami.

Rywalizacja mezczyzn przebiegata
w dziewieciu kategoriach wagowych.
Z wynikoéw zastugujacych na wyrdznie-
nie nalezy wymienic rezultat zwyciezcy
najlzejszej kategorii wagowej - do 48 kg
- Rafala Rocha, w barwach gospodarza
turnieju, ktéry zaliczyt 136 kg, tj. 0 4 kg
wiecej niz tydzien temu na zawodach
w Kolobrzegu.

Kategorie wagowag do 52 kg wygry-
wa zawodnik Startu Wroctaw Stawomir
Szymarnski z rezultatem 125 kg. Jest to
wynik duzo odbiegajacy od najlepszego
rezultatu tego zawodnika.

Duze postepy robi zwyciezca kate-
gorii wagowej do 60 kg, Bartosz Kuriata
ze Startu Wroctaw, ktéry wygrywa
z przewaga az 43 kg nad drugim za-
wodnikiem. Bartek wyciska 140 kg, nie
zaliczajac trzeciego podejscia do 142 kg.

W kategorii do 67,5 kg spotkalo sie
dwdch bardzo do$wiadczonych zawod-
nikéw, medalistéw ubiegtorocznych
Mistrzostw Polski - Marek Trykacz
ze Startu Zielona Gora i Grzegorz
Lanzer reprezentujgcy Start Koszalin.
Zwyciezyt Grzegorz Lanzer z wynikiem
170 kg - z takim samym, jaki osiggnat
w Kotobrzegu. Natomiast Marek zaliczyt
wszystkie trzy podej$cia i ostatecznie
uzyskat 160 kg.

(@) zwyciestwo w kategorii 75
walczyli 57-letni weterani pomostow
Zbigniew Michen z Wroctawia oraz Piotr
Wesotowski ze Startu Gdynia. Zby-
szek zaliczyt wszystkie trzy podejscia
wyciskajgc w ostatniej probie 136 kg.
Piotrek, niestety, zaliczyttylko pierwsze
podejscie na ciezarze 125 kg, a dwa na-
stepne do 130 i 135 kg nie byly udane.

Piotr Szymeczek, reprezentant
Startu Wroctaw, nie dat zadnych szans
swoim rywalom, zwyciezajac w kategorii
wagowej 82,5 kg z wynikiem 185 kg.
Na wyréznienie zastuguje takze wynik
drugiego zawodnika w tej kategorii
wagowej, juniora Dawida Halata, repre-
zentujacego Eurobeskidy todygowice,
ktory wycisnat sztange wazaca 140 kg.

Ryszard Rogala, wielokrotny mistrz
Polski i reprezentant kraju, zwyciezyt
w kategorii wagowej do 90 kg. Zawod-
nik Startu Gorzéw Wielkopolski zaliczyt
195 kg w drugim podejsciu. Srebro dla
Mateusza Woroszyla z Bialegostoku za
wycisniecie ciezaru 185 kg.

Kategoria 100 kg nalezata do repre-
zentanta Centrum Rehabilitacyjnego
z Grudzigdza Wojciecha Lewandow-
skiego, ktory wygratz wynikiem 155 kg.
O 10 kg mniej zaliczyt Maciej Urbaniak
ze Startu Gdynia.

Natomiast najciezszg kategorie
wagowg - powyzej 100 kg - wygrat
Krystian Walczak ze Startu Koszalin,
ktéry jako jedyny na tych zawodach
osiggnatwynik powyzej 200 kg, zalicza-
jac w drugim podejsciu 215 kg.

Drugie miejsce ze strata 78 kg
przypadio dla Daniela Baczmarnskiego
- 137 kg.

Zawody zostaly bardzo dobrze przy-
gotowane i sprawnie przeprowadzone,
a zawodnicy zostali nagrodzeni oko-

kgliczno$ciowymi medalami i nagrodami

rzeczowymi.

Pelny tekstigaleria fotograficzna na
WWW. naszesprawy. eu

Grzegorz Leski
fot.: Autor, Triumf Start Bydgoszcz
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awody w Zyw-
cu, w ktérych
udziat wzie-

to 56 zawodnikow, mia-
ty charakter integracyj-
ny. Wsréd zawodnikow
i trenerow zobaczyliSmy
m.in. tych, ktérzy za dwa
miesigce wystapig na Pa-
raolimpiadzie w Londynie.
Zawodnicy rywalizowali
w pieciu kategoriach wa-
gowych mezczyzn oraz
w kategorii open kobiet.
Rywalizacja zawodniczek
i zawodnikéw toczyla sie na
bardzo wysokim poziomie
i niejednokrotnie o zwycie-
stwie decydowaty ostat-
nie podejscia. Bylo wiele
sportowych emocji i kilka
bardzo dobrych wynikéw
przewyzszajacych rekor-
dy zyciowe zawodnikéw,
a takze rekordy Polski.
Rywalizacje na pomo-
Scie rozpoczety kobiety.
Zacieta walka o pierwsze
miejsce w kategorii zawod-
niczek niepetnosprawnych
przebiegata do ostatniego
podejscia pomiedzy za-
wodniczkg Startu Kosza-
lin Kamilg Rusielewicz,
aktualng mistrzynig Pol-
ski w kategorii powyzej
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Juz po raz dziewigty spotkali sie na
zawodach integracyjnych zawodnicy
petnosprawni i niepetnosprawni,
rywalizujagc w podnoszeniu ciezaréw
w pozycji lezgcej. Ich organizatorem
gtéwnym bylo Stowarzyszenie Inte-
gracyjne Eurobeskidy z todygowic,
z prezesem Stanistawem Hander-
kiem na czele. Zawody odbyty sie
w terminie 8-9 czerwca br.na sali
gimnastycznej Zespotu Szkot Me-
chaniczno-Elektrycznych w Zywecu.
Celem zawodéw byta popularyzacja
sportéw sitowych oraz propagowanie
aktywnego uprawiania sportu wsrod
0s0b niepetnosprawnych, miodziezy
i dorostych a takze integracja spor-
towcow petnosprawnych i sportowcow
inwalidow, poréwnanie ich poziomu
sportowego.

Zintegrowani
sztangisci w Zywcu

82,5 kg, i rekordzistkg Pol-
ski w kategorii do 82,5 kg
i powyzej, a zawodniczka
Stowarzyszenia Eurobeski-
dy Magdaleng Konior, takze
mistrzynig i rekordzistkg
Polski, ale w kategorii 60 kg.
Magda zaliczyta wszystkie
trzy podejscia, uzyskujac
ostatecznie 95 kg i 93,06
pkt. wedtug Haleczki. Nato-
miast Kamila zaliczyta tylko
jedno podejscie do 105 kg,
co dalo jej 86,66 pkt.

Natomiast zawodnicy
zostali podzieleni na piec
kategorii wagowych, o zwy-
ciestwie w danej kategorii
decydowat podniesiony
ciezar w kilogramach.
W najlzejszej kategorii wa-
gowej do 60 kg klasg dla
siebie byt Grzegorz Lan-
zer, reprezentant Startu
Koszalin. Zawodnik wyci-
snagt 170 kg przy wadze
ciata 59,9 kg, nie zalicza-
jac trzeciego podejscia
do 175 kg. Drugie miejsce
dla bardzo utalentowa-
nego zawodnika Triumfu
Start Bydgoszcz Marcina
Spychalskiego, ktory zali-
czyt 143 kg.

Kategorie wagowa do
70 kg wygrywa Krzysztof

Wodecki (Start Koszalin)
z rezultatem 145 kg. Na dru-
gim miejscu podium stanat
Bartosz Kuriata (Start Wro-
ctaw), zaliczajac w pierw-
szym podejsciu 135 kg.

W najliczniej obsadzo-
nej kategorii wagowej do
85 kg, gdzie wystartowato
az 16 zawodnikéw, nie
do pokonania okazal sie
zawodnik Stowarzysze-
nia Eurobeskidy Wawrzy-
niec Latus, ktory zaliczyt
wszystkie trzy podejscia,
wyciskajgc w trzeciej probie
193 kg, poprawiajgc swoj
wynik zyciowy az o 5 kg.
Drugie miejsce z wynikiem
gorszym az o 51 kg zajmuje
takze reprezentant Sto-
warzyszenia Eurobeskidy
todygowice, junior Dawid
Hafat, uzyskujgc 150 kg, co
jest takze nowym rekordem
zyciowym tego zawodnika.

Reprezentant Eurobeski-
dow Dariusz Wandzel zwy-
ciezytw kategorii do 100 kg,
zaliczajac w trzecim podej-
Sciu 167 kg. Srebrny medal
wywalczyttukasz Stefaniak,
reprezentant IKS Warszawa,
z wynikiem 130 kg.

W najciezszej katego-
rii wagowej plus 100 kg

SPORT

zwyciezyt zawodnik Startu
Wroctaw Daniel Baczman-
ski, ktory zaliczyt 150 kg.
Drugie miejsce zawod-
nik gospodarzy Krystian
Kubacki 55 kg.

Najlepszym zawodni-
kiem catego turnieju wsrod
wszystkich startujacych za-
wodnikéw niepetnospraw-
nych i petnosprawnych
zostat Wawrzyniec Latus
(183,35 pkt.). Na drugim
miejscu Grzegorz Lanzer
(181,06 pkt.) i na trzecim
miejscu Adam Koztowski
(161,12 pkt.).

Zawody zostaty dofi-
nansowane ze srodkow
Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki oraz gminy todygo-
wice. Zostaly bardzo do-
brze przygotowane przez
organizatora i przebiegaty
w mitej sportowej atmos-
ferze, zawodnicy wyje-
chali bardzo zadowoleni
ze wspanialej organizacji
i zapowiedzieli swdj przy-
jazd za rok.

Petny tekst i galeria
fotograficzna na www.na-
szesprawy.eu

Tekst i fot.:
Grzegorz Leski



iatach szescédziesiatych isie-
demdziesigtych w Miedzyna-
rodowym Centrum Zeglarstwa

i Turystyki Wodnej w Gizycku odbywaly sie
legendarne plenery zeglarsko-artystyczne.
Uczestnikami byli studenci i asystenci
gtownie warszawskich uczelni (Akademia
Sztuk Pieknych, Panstwowa Wyzsza Szko-
ta Teatralna, Panstwowa Wyzsza Szkota
Muzyczna iinne).

Z inicjatywy Bogdana Wisniewskiego,
kierownika Regionalnej Sekcji Mazowiec-
kiej Polskiego Zwigzku Zeglarzy Niepetno-
sprawnych, postanowiono nawigzac¢ do tej
tradycji i zorganizowac¢ podobne warsztaty
dla oséb z niepetnosprawnoscig. Odbyly
sie one w dniach 7-20 czerwca 2012 r.,
a wzieto w nich udziat 20 os6b niepet-
nosprawnych. Opieke merytoryczng nad
uczestnikami warsztatow sprawowat Jerzy
Rudzinski, znany w $srodowisku zeglar-
skim jako ,,Matp”, profesor Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie, ktory przed kilku-
dziesieciu laty jako miody asystent prowa-
dzit wyzej wymienione plenery. Pomagata
mu Katarzyna Szarek, doktorantka ASP.
Gléwnym organizatorem warsztatéw byta
Regionalna Sekcja Mazowiecka Polskiego
Zwigzku Zeglarzy Niepetnosprawnych.

Byto zatem zeglowanie (w tym rejs
nocny z podziwianiem wschodu stonca
najeziorze), szanty, chrzest zeglarski. Jed-
nakze przez wiekszos$¢ czasu uczestnicy
warsztatow zajmowali sie malowaniem,
rzezbieniem w drewnie i glinie, wyplata-
niem z wikliny i tym podobnymi zajeciami.
Odbyt sie takze wieczor poezji.

Na zakorniczenie warsztatow opieku-
nowie naukowi zgodnie stwierdzili, ze re-
zultaty przeszty ich oczekiwania. Zadanie
zostato zrealizowane dzieki dofinansowa-
niu przez PFRON.

Tekst i fot.: Marek Winiarczyk



Skanowanie 1 opracowanie graficzne na CD-ROM :

.—I“

JIGITAL = CENTER

ul. Krzemowa 1
62-002 Suchy Las

www.digital-center.pl
biuro@digital-center.pl
tel./fax (0-61) 665 82 72
tel./fax (0-61) 665 82 82

Wszelkie prawa producenta i wlasciciela zastrzezone.
Kopiowanie, wypozyczenie, oraz publiczne odtwarzanie w calosci lub we fragmentach zabronione.

All rights reserved. Unauthorized copying, reproduction, lending, public performance
and broadcasting of the whole or fragments prohibited.



	Nasze_sprawy_2012_3
	Skany 1-39
	skan nr 10
	skan nr 20
	skan nr 30
	skan nr 39


	Drukuj dokument
	Zamknij dokument
	Zamknij program

	INFO

