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REHABILITACJA

WTZ: analizy | propozycje

arsztaty terapii zajeciowej sq waznym elementem i niepod-

Wwaz'alnym dorobkiem krajowego systemu rehabilitacji,

a raczej aktywizacji spotecznej i zawodowej oséb z nie-

petnosprawnoscia, ktéry zaczat sie ksztaftowac po 1991 roku. Czy

jednak idea, ktora legta u podstaw powolywania tych placéwek jest

przez nie realizowana? Jakie sa, a jakie powinny by¢ ich funkcje i jakie
sq perspektywy ich funkcjonowania?

Zagadnienia te byfy przedmiotem wielu badan i raportow, ktore
jednak w niewielkim stopniu analizowaly obszary, ktore prezentujemy
w giownym opracowaniu tego numeru. Jego autor — dr inz. Andrzej
Barczynski, adiunkt na Wydziale Zarzadzania Politechniki Czesto-
chowskiej — poddaf analizie wiele zjawisk, m.in. utrwalajace sie lokalne
zréznicowanie liczby podmiotow bezposrednio realizujacych procesy
rehabilitacji.

I c6z sie okazalo? Racjonalne oczekiwanie, ze relacje miedzy liczba
mieszkancow poszczegoélnych wojewodztw a liczba WTZ na ich terenie
beda zblizone, okazalo sie catkowicie chybione. W skrajnych przypad-
kach, reprezentowanych przez wojewédztwo s$laskie (1 WTZ na 87,5 tys.
mieszkancow) i wojewodztwo warminsko-mazurskie (1 WTZ na 40,8
tys. mieszkancow) okazafto sie, ze iloSciowa oferta terapii zajeciowej,
rézni sie ponad dwukrotnie! Zréznicowanie to w przypadku zaktadow
pracy chronionej w poszczegdlnych regionach jest jeszcze wieksze,
w skrajnych wartosciach réznica jest szesciokrotna!

W tym kontekscie nie musi dziwié, ze w 2,6 proc. powiatow w 2005
roku funkcjonowafo 14,6 proc. WTZ, a w 48 powiatach nie bylo zadnego
warsztatu. Stanu tego — konstatuje Barczynski— nie da sie wytfumaczy¢
tak zréznicowanym poziomem potrzeb oséb z niepeftnosprawnoscia.

Dynamika powstawania nowych WTZ réwniez wydaje sie pouczajaca.
Ich liczba rosta systematycznie w latach 1992-2000 (przecietny przyrost
roczny 40 warsztatow) oraz w latach 2001-2006 (przecietny roczny przy-
rostliczby WTZ wyniést 46), osiagajac poziom 634 placéwek. Tymczasem
w latach 2007-2011 przybyto tylko 33 nowych warsztatow (przecietny
roczny przyrost to 5 WTZ). Przyczyna tego stanu rzeczy wydaje sie oczy-
wista— zmniejszenie zaangazowania srodkéw PFRON oraz zwigkszenie
obciazenia organizatoréw i samorzadoéw powiatowych kosztami tworze-
nia i funkcjonowania warsztatéw. W aktualnych warunkach prawnych
nie nalezy oczekiwac¢ w najblizszych latach poprawy w tym zakresie.

Procz analizy wybranych uwarunkowan powstawania WTZ najwaz-
niejsze w opracowaniu Barczynskiego wydaja sie by¢ szczegéfowa
analiza obowigzujgcego algorytmu, okreslajacego wysokos¢ srodkow
przekazywanych samorzadom powiatowym, wskazanie jego utom-
nosci skutkujacych stagnacja w dostepie do terapii zajeciowej oraz
propozycje wprowadzenia do niego korygujacych wspoéfczynnikow.

Poniewaz algorytm uwzglednia jedynie dwa czynniki— liczbe os6b
z niepetnosprawnoscia w powiecie ogétem oraz liczbe tych oséb
z statusem bezrobotnych i poszukujacych pracy — tym samym pomi-
jane sa inne parametry charakteryzujace istotne potrzeby tej grupy
osob, w tym identyfikujace potrzeby dotyczace terapii zajeciowej.
Uznanie wyzszych potrzeb w zakresie rehabilitacji osob, wobec ktérych
orzeczono chorobe psychiczna, uposledzenie umystfowe, catosciowe
zaburzenia rozwoju, epilepsje oraz niewidomych, okreslone w ustawie
o rehabilitacji, nie znajduje odzwierciedlenia w algorytmie okreslaja-
cym wysokosé srodkéw PFRON na finansowanie zadan powiatow.
Stad propozycja autora sprowadzajgca sie do wprowadzenia do wzo-
ru algorytmu dodatkowych wspoéfczynnikéw korygujacych. Jakich?
To juz wyjasnia autor opracowania.

Zachecamy do lektury.
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Andrzej Barczynski

Warsztaty terapii zajeciowej —

stan | perspektywy

Celem publikacji jest diagnoza realnej pozycji warsztatow
rehabilitacji zawodowej w systemie rehabilitacji spotecznej
i zawodowej jaki funkcjonuje w Polsce od 1991 roku. Szczegdina
uwaga poswiecona jest aktualnym relacjom miedzy stanem sys-
temu, a zasadami jego finansowania. Opracowanie zakoriczone
jest propozycjami, dyskusja nad nimi moze staé¢ sie impulsem
do analizy stanu i mozliwosci poprawy w kategoriach rozwigzan
systemowych.

Wspoétczesnie przyjmuje sie, ze do podstawowych form
aktywnos$ci wspomagajacej proces rehabilitacji zawodowej
i spotecznej os6b niepetnosprawnych zalicza sie uczestnic-
two tych osob w warsztatach terapii zajeciowe;.

Warsztat terapii zajeciowej (WTZ) definiowany jest jako
wyodrebniona organizacyjnie i finansowo placéwka, stwa-
rzajgca niepetnosprawnym, niezdolnym do podjecia pracy,
mozliwos¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie
pozyskiwania lub przywracania umiejetnosci niezbednych
do podjecia zatrudnienia.

Uczestnikami moga by¢ osoby niepetnosprawne nie-
zdolne do podjecia pracy, ktdre w orzeczeniu powiatowego
zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci uzyskaty
wskazanie uczestnictwa w terapii zajeciowe;.

Pojecie ,0soba niezdolna do podjecia pracy” funkcjonuje
w orzecznictwie do celéw zatrudnieniowych. Oznacza oso-
be niepetnosprawng z naruszong sprawnoscig organizmu
w stopniu znacznym lub umiarkowanym ze wskazaniem
»hiezdolna do pracy”.

Niezdolno$¢ do pracy identyfikowana jest rowniez
w orzecznictwie dla celdow emerytalno-rentowych:

eniezdolna do pracy jest osoba, ktéra catkowicie lub cze-
Sciowo utracita zdolnos¢ do pracy zarobkowej z powodu na-
ruszenia sprawnosci organizmu i nie rokuje odzyskania tej
zdolnosci po przekwalifikowaniu;

ecatkowicie niezdolna do pracy jest osoba, ktora utracita
zdolnos¢ do wykonywania jakiejkolwiek pracy;

eczesciowo niezdolna do pracy jest taka osoba, ktéra
zdolnos¢ do pracy, zgodnej z poziomem posiadanych kwa-
lifikacji, utracita w stopniu znacznym.

Zgtoszenia os6b niepetnosprawnych, ktére chcg uczestni-
czy¢ w warsztacie przyjmuje i zatwierdza jednostka zamierza-
jaca utworzy¢ warsztat lub jednostka prowadzaca warsztat.

Warsztaty terapii zajeciowej moga by¢ tworzone przez
fundacje, stowarzyszenia lub przez inne podmioty. Tworzac
w 1991 roku zreby systemu zaktadano, ze gtéwnym inicjato-
rem tworzenia WTZ bedag zaktady pracy chronionej. Art. 23
ust. 1 Ustawy o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej os6b
niepetnosprawnych stanowit, ze zaktad pracy chronionej
tworzy, a inna jednostka organizacyjna moze utworzy¢, przy
udziale wojewddzkiego osrodka do spraw zatrudnienia i reha-
bilitacji os6b niepetnosprawnych warsztat terapii zajeciowe;j.

Warsztat nie jest placowkg samodzielng, ale stanowi
czes¢ wiekszej struktury organizacyjnej wyposazonej
w osobowos¢ prawna lub posiadajacej zdolno$¢ do czynnosci
prawnych.

Koszty utworzenia, dziatalnosci i wynikajgce ze zwieksze-
nia liczby uczestnikéw warsztatu sg wspoffinansowane ze
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srodkéw PFRON, ze srodkéw samorzadu terytorialnego (co
najmniej 10 proc. tych kosztow) lub z innych zroédet. Zasada
wspotfinansowania oznacza solidarne ponoszenie kosztéw
tworzenia i dziatania warsztatow przez jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla powiatowego oraz Panstwowy Fun-
dusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

W momencie tworzenia warsztatu organizator musi dys-
ponowac obiektem lub lokalem przeznaczonym na warsztat
(z tytutem prawnym na okres co najmniej 10 lat), ponosi kosz-
ty zwigzane z przygotowaniem projektu oraz wnosi wtasne
lub pozyskane Srodki na utworzenie warsztatu. W pozosta-
tych kosztach partycypuje PFRON, przy czym maksymalne
dofinansowanie ze srodkdw Funduszu kosztéw tworzenia
warsztatéw terapii zajeciowej (od 2005 roku) wynosi 70 proc.
tych kosztéw, oraz samorzad terytorialny (powiat).

Odnosnie do finansowania kosztéw dziatalnosci i kosztow
wynikajacych ze zwigkszenia liczby uczestnikow warsztatu
aktualne przepisy stanowig, ze maksymalne dofinansowanie
ze srodkéw Funduszu nie moze przekroczy¢ 90 proc. kosztow
(do 2006 roku — 100 proc., w 2007 roku — 95 proc.), a samorzad
terytorialny (powiat) ponosi co najmniej 10 proc. tych kosztéw.

Procedury tworzenia i funkcjonowania warsztatéw terapii
zajeciowej przewiduja:

1. Inicjator sktada wniosek, w tym o dofinansowanie (ze
srodkow PFRON) kosztéw utworzenia (prace adapta-
cyjne, modernizacja lub rozbudowa, wyposazenie)
i dziatalnos$ci warsztatu (co najmniej 20 kandydatéw) do
powiatowego centrum pomocy rodzinie (PCPR).

2. Whniosek podlega merytorycznej i formalnej ocenie przez
zespot utworzony przez staroste w PCPR.

3. Powiat zawiera z jednostkg zamierzajgcq utworzy¢
warsztat umowe okreslajacg warunki i wysokos¢ dofi-
nansowania ze $srodkéw PFRON kosztéw utworzenia
i dziatalnosci warsztatu.

4. Whniosek o dofinansowanie ze srodkéw PFRON kosz-
téw wynikajacych ze zwiekszenia liczby uczestnikéw
warsztatu jednostka prowadzgca warsztat moze ztozy¢
do PCPR po uptywie dwéch lat od dnia akceptacji przez
powiat kosztow utworzenia warsztatu.

Warsztaty podlegaja kontroli (co najmniej raz w roku)
przeprowadzanej przez powiatowe centrum pomocy rodzinie.
Powiat na zadania realizowane przy wsparciu finansowym
PFRON (w tym na dofinansowanie kosztow dziatalnosci i kosz-
tow wynikajgcych ze zwigkszenia liczby uczestnikow warsz-
tatu) otrzymuje srodki, ktérych wysokos¢ wynika z algorytmu.

Tworzac w 1991 roku zreby systemu zaktadano, ze
gtdbwnym inicjatorem tworzenia WTZ bedg zaktady pracy
chronionej. Art. 23 ust. 1 Ustawy o zatrudnianiu i rehabilitac;ji
zawodowej 0s6b niepetnosprawnych stanowit, ze zaktad
pracy chronionej tworzy, a inna jednostka organizacyjna
moze utworzy¢, przy udziale wojewddzkiego osrodka do
spraw zatrudnienia i rehabilitacji oséb niepetnosprawnych
warsztat terapii zajeciowej. W 2008 roku struktura jednostek
prowadzacych warsztaty prezentowata sie nastepujgco:
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organizacja pozarzadowa — 65,3 proc.,

samorzad terytorialny (gmina, powiat) — 10,4 proc.,
jednostka organizacyjna pomocy spotecznej— 7,6 proc.,
organizacja wyznaniowa — 6,3 proc.,

zakfad pracy chronionej (ZPCh) — 5,2 proc.,

placéwka edukacyjna lub wychowawcza — 1,3 proc.,
pracodawca otwartego rynku pracy — 0,9 proc.,
placéwka opieki zdrowotnej — 0,4 proc.,

inny podmiot — 1,3 proc..

Z punktu widzenia polityki aktywizacji zawodowej oséb
niepetnosprawnych mozna oceniaé, ze to zaktady pracy
chronionej powinny by¢ wiodacym organizatorem warszta-
tow. Zwigzek lokalizacyjny, wspdlna kadra stuzb medycznych
i rehabilitacyjnych, a zwlaszcza mozliwos¢ biezacej oceny
mozliwosci zmiany formy rehabilitacji osoby niepetnospraw-
nej powinny wspierac¢ takie oczekiwanie. Rzeczywistosc¢ jest
zdecydowanie odmienna. Prowadzacy ZPCh wykazujg zni-
kome zainteresowanie organizacjg warsztatow. Racjonalnym
wyjasnieniem takiej sytuacji wydaje sie wskazanie konfliktu
strategii biznesowych realizowanych przez prowadzacych
ZPCh, bedacych w konflikcie z oczekiwanymi od organiza-
toréw warsztatéw strategiami spotecznymi.

Z punktu widzenia oceny rozwigzan systemowych intere-
sujgca moze by¢ analiza dominujacej formy organizatoréw,
czyli organizacji pozarzadowych i ich zainteresowan okre-
$lonymi rodzajami niepetnosprawnosci. Sposréd 386 organi-
zacji pozarzadowych bedacych w 2005 roku organizatorami
warsztatow ich zainteresowanie rehabilitacjg spoteczng dla
poszczegolnych rodzajéw niepetnosprawnosci prezentowato
sie nastepujaco:
® rozne schorzenia i dysfunkcje — 44,8 proc.,
uposledzenie umystowe — 42,5 proc.,
dysfunkcje narzgdoéw ruchu — 3,1 proc.,
chorgby gs_ychiczn_e — 2,6 proc., Wojewsdztwo
niewidomi i stabowidzacy — 2,3 proc., (symbol)
inne — 4,7 proc.

Pozytywnie nalezy postrzegac¢ zna-
czacy udziat organizacji pozarzadowych
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Rys. 1. Lokalizacja podmiotéw rehabilitacji os6b niepetnospraw-
nych w ukfadzie wojewédzkim

Biorgc pod uwage istotnie zréznicowanie liczby miesz-
kancow poszczegolnych wojewddztw, a zatem rowniez liczby
0so6b niepetnosprawnych i potrzeb w zakresie rehabilitaciji,
bardziej obiektywnym wskaznikiem wspomagajgcym ocene
sprawnosci systemu moze by¢ relacja miedzy liczba anali-
zowanych podmiotow, a liczbg mieszkancéw wojewddztw.
Dane liczbowe zawiera tab. 1, ailustracjg graficzng jest rys. 2.

Tabela 1
Struktura zaktadow pracy chronionej i warsztatéw terapii
zajeciowej w przekroju wojewddztw

Liczba Relacje
powiatow
(w tym WTZ» ZPCh* ZAZ»
miasta na
prawach
powiatu)?

Ludnosé
ogétem

(tys.)"

[21/15] [2]/[€]

realizujacych zadania na rzecz osob | Dolnoslaskie (DS) 2.878 29(3) 39 142 |4 738 |20,3
z upo$ledzeniem umystowym czyli tych, dla KUJawsIfo-pomorskle (KP) | 2.070 23(4) 38 179 6 54,5 11,6
ktérych terapia w warsztatach jest szcze- '[EEEISS;:((:‘SU)) ?;?12 fig; fg 2(2) g gg; ?;’g
\?vozlgllg dvzvizkztzrirll?ﬁréel(ij:zobcfissgg rr::i)a};nr;a_ Lédzkie (LO) 2534 | 24(3) 39 |137 |1 650 | 185
» : , Matopolskie (MA) 3.310 22(3) 61 134 |5 543 | 247
sprawnych w roznych rodzajach niepetno-  ry - e cie vz) 5243 42(5) 73 [177 |5 718 | 296
sprawnosci, niepokojace jest mate zaintere- "o 01506 (OP) 1029 121) 15 o) 2 686 468
sowanie tworzeniem warsztatow, np. przéz [ pogkarpackie (PK) 2104 25(4) 3  [120 |7 584 | 17,5
organizacje pracujace na rzecz osob niewi- [pogiaskie (PD) 1.188 17(3) 25 |27 0 475 | 44,0
domych i stabowidzacych. Pomorskie (PM) 2.240 20(4) 43 105 2 521 | 213
Slaskie (SL) 4.636 36(19) |53 |198 |10 875 |234

W okresie ponad 20. lat ewolucji sys- | Swietokrzyskie (SK) 1.266 14(1) 25 48 2 50,6 26,4
temu rehabilitacji zawodowej i spoteczne; }’\\,’\?I\fAT'nSko'mazurSk'e 1497 21(2) 35 73 5 408 |195
mozna zaobserwowac utrwalajace si¢ zja- ['\yiq|kopolskie (WP) 3.419 35(4) 81 |277 |9 422 | 123
wisko istotnego lokalnego zréznicowania [7;chodniopomorskie (ZP) | 1.693 21(3) 27 |46 2 62,7 |368

liczb poszczegolinych podmiotéw realizu-

jacych bezposrednio procesy rehabilitacji.

Zjawisko to mozna zaobserwowac juz na

poziomie wojewddztw, a pogtebia sie jeszcze bardziej na
poziomie powiatéw. Problem w réwnej mierze dotyczy za-
ktadow pracy chronionej, zaktadéw aktywnosci zawodowej,
jak i warsztatow terapii zajeciowej. Rys. 1 stanowi ilustra-
cje tego zjawiska.

1) — Powierzchnia i ludno$¢ w przekroju terytorialnym w 2011 r. GUS;
Warszawa 2011

2) - stan 1.1.2011r.

3) — Informacja Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej o dziataniach podej-
mowanych na rzecz realizacji uchwaty Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 1 sierpnia 1997 r. Karta Praw Os6b Niepetnosprawnych (druk
sejmowy nr. 742 z dnia 12 wrzes$nia 2012 r.), stan XII. 2011 r.

4) — stan 31.XI11.2011 r. na podst. informacji MPiPS
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Rys. 2. Relacje miedzy liczba mieszkancow a liczba WTZ i ZPCh
funkcjonujacych w 2011 r. na terenie wojewédztw

Racjonalne jest oczekiwanie, ze przy optymalnych rozwig-
zaniach systemowych relacje miedzy liczba mieszkancow,
aliczbg WTZ dla poszczegdlnych wojewddztw bedg zblizone.
Rzeczywistosc¢ jest zdecydowanie odmienna. Przy wartosci
57,3 tys. mieszkancow przypadajacych na jeden WTZ w skali
kraju, w skrajnych przypadkach wskaznik ten wynosi 87,5 tys.
mieszkancow (woj. Slaskie) oraz 40,8 tys. mieszkancow (woj.
warminsko-mazurskie). Oznacza to, ze w tych przypadkach
oferta rehabilitacji zajeciowej w woj. warminsko-mazurskim
jest ponad dwukrotnie wieksza, niz w woj. Slagskim, przy row-
noczesnie zblizonym poziomie ofert w zakresie zatrudnienia
chronionego. W przypadku zaktadoéw pracy chronionej zrézni-
cowanie oferty w skali kraju jest jeszcze wieksze. Najwieksze
,nasycenie” zaktadami pracy chronionej wystepuje w woj.
wielkopolskim (12,3 tys. mieszkancoéw przypadajacych na
jeden ZPCh), najmniejsze w woj. lubelskim (67,3 tys.) przy
przecietnej krajowej 21,3 tys. mieszkancow. Miedzy skrajnymi
wartosciami réznica jest prawie szesciokrotna. Analiza tych
wartosci i ich zréznicowania powinny skfania¢ do pogtebio-
nych analiz wykraczajacych poza tematyke opracowania.

W 2005 roku w 10 powiatach miejskich byto zorganizowa-
nych szesc¢ i wigcej WTZ (najwigcej w warszawskim — 15) na
taczna liczbe 87 sposrod 608 warsztatéw w Polsce. Znaczy
to, ze w 2,6 proc. powiatéw funkcjonowato 14,6 proc. warsz-
tatow. Jednoczesnie w 48 powiatach nie byto ani jednego
WTZ. W wojewddztwie dolnoslgskim takich powiatéw byto
25 proc. Uwzgledniajac, ze do 2011 roku liczba WTZ wzrosta
nieznacznie do poziomu 667, mozna postawi¢ teze, obar-
czong niewielkim btedem, ze w zakresie radykalnych réznic
w liczbie warsztatow przypadajgcych na powiat, sytuacja
nie ulegta zmianie. Stanu tego nie da sie wytltumaczy¢ tak
zréznicowanym poziomem potrzeb 0osob niepetnosprawnych.

Pierwsze warsztaty terapii zajeciowej powstaty w 1992
roku w mys| Ustawy o zatrudnianiu i rehabilitacji zawodowej
0s0b niepetnosprawnych. W latach 1992—2000 liczba aktyw-
nych WTZ wzrosta od 8 do 358, co daje przecietny przyrost
roczny 40 warsztatéw. W 2000 roku liczba uczestnikow wy-
nosita 10.554 osob. Przecietna liczba uczestnikow wynosita
25,5 osoby. Na koniec 2006 roku liczba WTZ wzrosta do
634, a liczba uczestnikdow do 21 250 osob (tab. 2 i rys. 3).
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W okresie tym roczny przyrost liczby warszta-

| I TR téw wynosit 46, natomiast liczba uczestnikéw
| W wzrastata w ciggu roku o 1783 oséb. W 2006

roku przecietna liczba uczestnikow wynosita
33,5 osoby.

Od poczatku 2007 roku mozna zaobser-
wowaé wyrazne dynamiki zmian. W latach
2007-2011 przybyto tylko 33 aktywnych WTZ
(przecietny przyrost roczny to pie¢ warsztatow),
a liczba uczestnikow wzrastata o 485,4 oséb
rocznie. W koncu 2011 roku przecietna liczba
uczestnikow wynosita 35,5 osoby.

Tabela 2

Dynamika zmian podmiotow systemu reha-
bilitacji zawodowej (ZAZ) i spotecznej (WTZ)
0s6b niepetnosprawnych

Rok WTZ y4.v4

liczba uczestnicy liczba pracownicy

1 2 3 4 5
2000 358 10.554 1 bd
2001 390 11.489 3 bd
2002 436 12.992 4 bd
2003 507 15.967 12 bd
2004 569 18.228 25 bd
2005 605 19.797 35 1.213
2006 634 21.250 40 1.409
2007 bd bd 47 bd
2008 645 bd 58 1.903
2009 660 22.819 61 2122
2010 660 23.221 63 2.255
2011 667 23.677 65 2.447

Zrodta:

Informacja Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej o dziataniach podej-
mowanych na rzecz realizacji uchwaty Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 1 sierpnia 1997 r. Karta Praw Oso6b Niepefnosprawnych (druk
sejmowy nr. 742 z dnia 12 wrze$nia 2012 r.)

Raport z badania Warsztatéw Terapii Zajeciowej. Analiza poréwnaw-
cza badan realizowanych w 2003 i 2005 r. PFRON; Warszawa 2008 r.

Zaktady aktywnosci zawodowej. Raport z badania. TNS OBOP;
Warszawa 2009.

Powstaje pytanie o przyczyny radykalnej zmiany tendenc;ji
w dynamice przyrostu liczby warsztatow i ich uczestnikow
od 2007 roku. Gtéwna przyczyna wydaje sie oczywista. Od
1 stycznia 2005 roku nastgpity zmiany w sposobie dofinanso-
wania tworzenia warsztatéw terapii zajeciowej przez PFRON
(maksymalna kwota dofinansowania wynosi 70 proc. tych
kosztéw), oraz dziatalnosci, w tym wynikajgcej z zwiekszonej
liczby uczestnikéw (w 2007 roku maksymalna kwota dofinan-
sowania wynosita 95 proc. kosztéw, a od 2008 roku — 90 proc.
kosztéw). Zwiekszenie obcigzenia organizatoréw kosztami
tworzenia oraz dziatalnosci warsztatow oraz obcigzenie
kosztami rowniez budzetéw samorzaddw powiatowych staje
sie przyczyng kryzysu o charakterze systemowym. Mozna
oceniac, ze stan kondycji finansowej oraz brak zewnetrznych
zrodet finansowania stanowi dla potencjalnych, oraz aktyw-
nych organizatorow istotng bariere rozwojowa. W przypadku
ograniczonego zaangazowania finansowego samorzadéw
powiatowych w tworzenie nowych warsztatow mozna do-
mniemywac, ze nawet zaktadajac przyjazny klimat dla zadan
z obszaru polityki spotecznej, priorytetem sg inne zadania,
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zwtaszcza niewywotujgce dtugookresowych zobowigzan.
Zakfadajac, ze powyzsza diagnoza jest prawidtowa, mozna
przyjac, ze w najblizszych latach, w aktualnych warunkach
prawnych, nie nalezy oczekiwa¢ poprawy sytuaciji.

Jak wynika z zaprezentowanych danych i ilustrujacych
je wykresow, przy aktualnych tendencjach nie mozna row-
niez oczekiwac¢ postepow w rozwoju zaktadéw aktywnosci
zawodowe;.

Rys. 3. Dynamika zmian liczby zakladéw aktywizac;ji
zawodowej (ZAZ) i warsztatéw terapii zajeciowej (WTZ)
w latach 2000-2011

e osobie niepetnosprawnej prowadzacej dziatalnos¢
gospodarczg albo wtasne lub dzierzawione gospodarstwo
rolne dofinansowanie do wysokosci 50 proc. oprocentowa-
nia kredytu bankowego zaciggnietego na kontynuowanie tej
dziatalnosci (art. 13),

e zwrot pracodawcy dodatkowych kosztéw, tzn. kosztow
adaptacji pomieszczen zakfadu pracy do potrzeb oséb nie-
petnosprawnych, w szczegélnosci poniesionych w zwigzku
z przystosowaniem tworzonych lub istniejgcych stanowisk
pracy dla tych oséb, stosownie do potrzeb wynikajacych z ich
niepetnosprawnosci, kosztow adaptacji lub nabycia urzadzen

— utatwiajgcych osobie niepetnosprawnej wykonywanie
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prezes Zarzadu
PFRON przekazuje corocznie $rodki Funduszu miedzy
innymi samorzgdowi powiatowemu na realizacje zadan
wskazanych w Ustawie o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.

Katalog tytutéw zadan, ktére podlegajg finansowaniu
przez Fundusz ze srodkéw oddanych do dyspozycji powia-
toéw jest obszerny i zréznicowany. Zawiera on miedzy innymi
nastepujace zadania:

e  korzystanie przez osoby niepetnosprawne z ustug i in-
strumentéw rynku pracy przewidzianych dla os6b niepetno-
sprawnych zarejestrowanych w powiatowym urzedzie pra-
cy, jako poszukujgca pracy niepozostajgca w zatrudnieniu
na zasadach okreslonych w Ustawie o promoc;ji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy. Tytut dotyczy nastepujgcych ustug
lub instrumentow: szkolen, prac interwencyjnych, przygotowa-
nia zawodowego dorostych, badan lekarskich lub psycholo-
gicznych, zwrotu kosztéw przejazdu z miejsca zamieszkania
i powrotu do miejsca zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej,
zwrotu kosztéw zakwaterowania, zwrotu kosztow przejazdu
na badania lekarskie lub psychologiczne i powrotu do miejsca
zamieszkania, finansowania kosztéw przejazdu do pracodaw-
cy i powrotu do miejsca zamieszkania (art. 11),

e  przekazanie jednorazowo osobie niepetnosprawnej zare-
jestrowanej w powiatowym urzedzie pracy jako bezrobotna lub
poszukujgca pracy niepozostajgca w zatrudnieniu, Srodkéw na
podjecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie
wkiadu do spotdzielni socjalnej w wysokosci okreslonej w umo-
wie zawartej ze starosta, nie wiecej jednak, niz do wysokosci
pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia, jezeli nie otrzy-
mata bezzwrotnych srodkéw publicznych na ten cel (art. 12a),

pracodawce lub przez pracownika naruszenie prze-
piséw, w tym przepiséw prawa pracy. Zwrot kosztow
nie moze przekracza¢ dwudziestokrotnego przeciet-
nego wynagrodzenia za kazde przystosowane stano-
wisko pracy osoby niepetnosprawnej (art. 26),

e zwrot miesiecznych kosztéw zatrudnienia pracownikéw
pomagajacych pracownikowi niepetnosprawnemu w pra-
cy w zakresie czynnosci utatwiajacych komunikowanie sie
z otoczeniem, a takze czynnosci niemozliwych lub trudnych
do samodzielnego wykonania przez pracownika niepetno-
sprawnego na stanowisku pracy (art. 26d),

® zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy do wyso-
kosci pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia praco-
dawcy, ktéry przez okres co najmniej 36 miesiecy zatrudni
osobe niepetnosprawng zarejestrowang w powiatowym urze-
dzie pracy jako bezrobotna albo poszukujgca pracy niepo-
zostajgcg w zatrudnieniu (art. 26e),

e zadania powiatu do ktérych nalezy miedzy innymi:
dofinansowanie kosztdw tworzenia i dziatania warsztatéw
terapii zajeciowej oraz: dofinansowanie uczestnictwa oséb
niepetnosprawnych i ich opiekunéw w turnusach rehabilitacyj-
nych, dofinansowanie sportu, kultury, rekreaciji i turystyki oséb
niepetnosprawnych, dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i srodki pomoc-
nicze, dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych,
w komunikowaniu sie i technicznych, w zwigzku z indywidu-
alnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych, dofinansowanie
rehabilitacji dzieci i mtodziezy, dofinansowanie ustug ttuma-
cza jezyka migowego lub ttumacza-przewodnika (art. 35a),
e zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej
0s0b niepetnosprawnych realizowane na zlecenie petnomoc-
nika, samorzadu wojewddztwa lub powiatu przez fundacje
oraz organizacje pozarzadowe (z zastosowaniem Ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie) (art. 36),
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® inicjowane i organizowane przez kierownika powiatowe-
go urzedu pracy szkolenia dla bezrobotnych oséb niepetno-
sprawnych lub innych osdb niepetnosprawnych poszukuja-
cych pracy i niepozostajgcych w zatrudnieniu, a zarejestro-
wanych w powiatowym urzedzie pracy, w celu zwiekszenia
ich szans na uzyskanie zatrudnienia, podwyzszenia dotych-
czasowych kwalifikacji zawodowych lub zwiekszenia aktyw-
nosci zawodowej (art. 38 i art. 40),

e koszty pracodawcy poniesione na szkolenia zatrudnio-
nych oséb niepetnosprawnych (refundacja do wysokosci
80 proc. tych kosztow), nie wiecej jednak,

¢ niz do wysokosci dwukrotnego przecietnego wynagrodze-
nia na jedng osobe (art. 41),

Srodki finansowe przekazywane sa poszczegdlnym
samorzagdom powiatowym w wysokosci okreslanej algoryt-
mem. Wzor algorytmu okreslajacego wysokos¢ srodkow dla
powiatu ma postac:

S = R-FW-F 2 nx D2 Nz

Znaczenie poszczegolnych symboli jest nastepujace:

Sp — roczna wysokos¢ srodkéw Funduszu dla powiatu
p przeznaczonych na zadania z zakresu rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej, ktore s finansowane ze srodkéw Funduszu,

R — kwota srodkéw przewidzianych w planie finansowym
Funduszu na dany rok na realizacje zadan z zakresu rehabi-
litacji zawodowej i spotecznej przez samorzady powiatowe,

Bp — liczba oséb niepetnosprawnych bezrobotnych i os6b
niepetnosprawnych poszukujgcych pracy w powiecie p, wyli-
czona jako srednia z trzech ostatnich miesiecy, wedtug stanu
na koniec miesigca na podstawie dostepnych danych GUS,

L — liczba powiatow,

Np — liczba osdb niepetnosprawnych w powiecie p,
uwzgledniajaca liczbe oséb niepetnosprawnych w wieku 15
lat i wiecej oraz liczbe niepetnosprawnych dzieci w wieku
0-14 lat (okres$lone na podstawie dostepnych danych GUS),

Zp — kwota zobowigzan z tytutu realizacji umoéw z zakresu
rehabilitacji zawodowej zawartych przez powiat p do dnia 31
grudnia 2002 roku, przypadajacych do zaptaty w danym roku,

Wp — $rodki przeznaczone na dofinansowanie zobo-
wigzan dotyczacych kosztow dziatania warsztatow terapii
zajeciowej na 2009 rok i lata nastepne dla powiatu p wy-
liczone jako iloczyn liczby uczestnikow warsztatow terapii
zajeciowej wynikajacej z podpisanych uméw przez powiat p
do dnia 31 grudnia roku poprzedzajgcego rok, na ktory jest
obliczany algorytm oraz kwoty w wysokosci 14 796 zt— na do-
finansowanie kosztéw rocznego pobytu jednego uczestnika
w warsztacie terapii zajeciowe;.

Analiza zaprezentowanego wzoru w kontekscie wskaza-
nego wczesniej katalogu zadan, ktére moga byc¢ finansowane
ze $rodkéw Funduszu oraz mozliwosci stymulowania polityki
spotecznej panstwa w preferowanych kierunkach sktania do
nastepujgcych wnioskow:

* We wzorze wystepuja dwa cztony (B /2B  oraz N /N )
identyfikujgce szczegolng sytuacje powiatu. Cztony te rézni-
cujg aplikujace o pomoc powiaty wytgcznie z punktu widzenia
liczby osob niepetnosprawnych (facznie dorostych i dzieci)
w powiecie (N) oraz liczby os6b niepetnosprawnych bezro-
botnych i 0séb niepetnosprawnych poszukujacych pracy (Bp),
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e Formuta wzoru stanowi, ze w rownej mierze (po 50 proc.)
uwzgledniany jest czynnik liczby oséb niepetnosprawnych
(tacznie dorostych i dzieci) w powiecie oraz liczby oséb nie-
petnosprawnych bezrobotnych i oséb niepetnosprawnych
poszukujacych pracy.
¢ Uwzglednienie wytgcznie dwdch, wymienionych powyzej
czynnikéw powoduje, ze pomijane sg inne szczegolne para-
metry charakteryzujace istotne potrzeby osob niepetnospraw-
nych i odbiegajace od przecietnych warunkow krajowych (np.
potrzeby w zakresie dofinansowania uczestnictwa w turnu-
sie rehabilitacyjnym, potrzeby w zakresie tworzenia i dziata-
nia warsztatéw terapii zajeciowej, dofinansowanie oprocen-
towania kredytu bankowego zaciggnietego na kontynuowa-
nie dziatalnosci gospodarczej przez osobe niepetnosprawna).
e Uwzglednienie wylgcznie dwoch, wymienionych powy-
zej czynnikow skutkuje réwniez tym, ze wiadze powiatu uzy-
skuja prawo do samodzielnej polityki w rozdziale srodkéw na
poszczegdblne zadania. Z jednej strony mozna oceniac takg
sytuacje pozytywnie; wtadze powiatu, blizsze spotecznosci
lokalnej, moga lepiej ocenia¢ specyficzne preferencje i po-
trzeby niepetnosprawnych mieszkancow powiatu. Jednak z
drugiej strony administracja centralna pozbawiona jest na-
rzedzia akcentowania preferencji w ksztattowaniu polityki
spotecznej wobec niepetnosprawnych.
e tatwo mozna wyobrazi¢ sobie sytuacje w ktorej wtadze
powiatu motywowane oszczednoscia, ograniczong wysoko-
Scig lub brakiem srodkow wiasnych preferujg tytuty zadan,
w ktérych wymagany udziat wtasny jest mniejszy.
* Nie wnikajac w przyczyny, mozna zaobserwowac¢ zjawi-
sko istothego zrdznicowania w przekroju terytorialnym kraju
w populacji oséb niepetnosprawnych struktury rodzajow nie-
petnosprawnosci (zjawisko to dotyczy w szczegdlnosci oséb
niepetnosprawnych, w odniesieniu, do ktérych orzeczono upo-
Sledzenie umystowe lub catosciowe zaburzenia rozwojowe).
Na uwage zastuguje fakt, ze te grupy niepetnosprawnych majg
istotne potrzeby w zakresie rehabilitacji spotecznej, a w szcze-
golnosci terapii zajeciowej. W algorytmie brak jest elementu iden-
tyfikujacego potrzeby i ich zréznicowanie w zakresie tworzenia
i funkcjonowania warsztatow terapii zajeciowej.
e Czion (Bp/ZBp), a zwilaszcza jego istotne znaczenie po-
przez réwnowaznos¢ z czynnikiem opisujgcym liczbe osob
niepetnosprawnych, moze budzi¢ zastrzezenia z punktu wi-
dzenia jego obiektywnosci i oceny realnego poziomu popy-
tu na prace wsréd oséb niepetnosprawnych.
¢ Obserwowane jest zjawisko wyraznej roznicy poziomu
stopy bezrobocia 0s6b niepetnosprawnych pomiedzy miesz-
kancami miast, a mieszkancami wsi. Wedtug danych BAEL
za lll kwartat 2011 roku stopa bezrobocia niepetnospraw-
nych mieszkancéw miast wynosita 17,4 proc., natomiast dla
niepetnosprawnych mieszkancéw wsi wynosita 10,3 proc.,
podczas gdy dla oséb sprawnych stopa bezrobocia wynosi-
ta odpowiednio 9,5 proc. (miasta) i 9,1 proc. (wies). Stan taki
przektada sie na wyzszy poziom stopy bezrobocia rejestro-
wanego w miastach na prawach powiatu w stosunku do po-
wiatoéw z gminami miejsko-wiejskimi oraz gminami wiejskimi,
co z kolei skutkuje wyzszg wartoscia ilorazu Bp/ZBp dla miast
na prawach powiatu oraz proporcjonalnie wyzszymi kwota-
mi srodkéw PFRON na finansowanie zadan tych powiatow.
Uznanie wyzszych potrzeb w zakresie rehabilitacji
w przypadku osdb niepetnosprawnych, w odniesieniu do
ktérych orzeczono chorobe psychiczng, uposledzenie umy-
stowe, catosciowe zaburzenia rozwojowe lub epilepsje oraz
niewidomych mozna odnalez¢ w Ustawie z 27 sierpnia 1997




roku. Stan taki nie przektada sie na preferencje w algoryt-
mie okreslajacymi kwoty srodkéw PFRON na finansowanie
zadan powiatow.

Zaprezentowana szczegotowa analiza aktualnie obowia-
zujgcego algorytmu wskazuje na jego utomnosci z punktu
widzenia racjonalnych oczekiwan zmiany kilkuletniej sta-
gnacji oraz warunkow sprzyjajgcych wyréwnywaniu poziomu
dostepu do terapii zajeciowe;j.

Pierwsza propozycja polega na stosunkowo prostej korek-
cie wzoru algorytmu poprzez wprowadzenie wspoétczynnikow
X, oraz X . Wzdr opisujacy algorytm moze przyjac postac:

T, i T, N MY T S TR T T S

B XN,

X; i X, sq liczbowymi wspotczynnikami ,wagi” umozli-
wiajgcymi okreslenie istotnosci (akcentujacymi znaczenie,
wskazujacymi preferencje) dla wybranych charakterystyk
opisujacych sytuacje os6b niepetnosprawnych.

X, — wspotczynnik korygujacy akcentujacy potrzeby
i preferencje dotyczace ogdtu 0séb niepetnosprawnych (doro-
stych i dzieci), zwtaszcza w zakresie rehabilitacji spotecznej,

X, —wspotczynnik korygujacy akcentujacy potrzeby i pre-
ferencje dotyczace osob niepetnosprawnych bezrobotnych
i poszukujacych pracy, zwtaszcza w zakresie aktywizacji
zawodowej,

Warunkiem koniecznym jest aby zachodzita zaleznosc¢:
X+ X, =1

Wspotczynniki (poprzez dobor proporcji miedzy nimi)
umozliwiajg akcentowanie preferencji wsparcia finansowego
dla okreslonych grup docelowych. Relacja X; > X miedzy
oboma wspotczynnikami moze stanowi¢ element ksztattowa-
nia preferencji we wspieraniu dziatan na rzecz rehabilitacji
zawodowej. Relacja odwrotna (X; < X|) moze stanowi¢
element ksztattowania preferencji we wspieraniu dziatah na
rzecz rehabilitacji spoteczne;j.

Druga propozycja wychodzi bezposrednio naprzeciw po-
trzebom w zakresie tworzenia warsztatow terapii zajeciowej,
poniewaz wzor zawiera sktadnik bezposrednio opisujacy
potrzeby w skali powiatu na tworzenie warsztatow.

P R, T, ol N B R R [ SR A

Réwniez w tym przypadku dla bilansowania sie srodkow
w skali kraju powinien by¢ zachowany warunek:

X, + X, + X, =1

Znaczenie dodatkowo wprowadzonych symboli jest
nastepujace:

X, — wspétczynnik korygujacy uwzgledniajacy szcze-
golne potrzeby oséb niepetnosprawnych w zakresie terapii
zajeciowej,

Tp — liczba osdb niepetnosprawnych ze wskazaniem do
terapii zajeciowej w powiecie p oczekujacych na uczestnictwo,

lub liczba osdb niepetnosprawnych ze wskazaniem do
terapii zajeciowej w powiecie p, ktore uzyskaty wskazanie
w ostatnich trzech latach.

lub liczba osd6b niepetnosprawnych w wieku mobilnym
z grupy specjalnej (oséb niepetnosprawnych, w odniesieniu
do ktérych orzeczono chorobe psychiczna, uposledzenie
umystowe, catosciowe zaburzenia rozwojowe lub epilepsje
oraz niewidomych).

Wybér jednej ze wskazanych powyzej opcji uzalezniony
jest miedzy innymi od mozliwosci technicznych i organiza-
cyjnych gromadzenia wskazanych informac;ji.

Dla wzmocnienia skutecznosci mechanizmu preferowa-
nia wybranych dziatan na terenie powiatu, mozna rozwazy¢
stosowanie mechanizmu ,znaczenia” srodkéw, tzn. wpro-
wadzenie mozliwosci wydatkowania okreslonej czastkowo
algorytmem kwoty wytgcznie na wskazane zadanie (w tym
przypadku na wsparcie terapii zajeciowej).

Wymiary liczbowe wskazanych wspétczynnikéw powinny
by¢ ustalane centralnie, a ich wartosci powinny odzwier-
ciedla¢ elementy preferencji i korekty dla optymalizacji
wynikéw wsparcia przez PFRON dla rehabilitacji zawodowej
i spotecznej. Nalezy podkresli¢, ze mozliwos¢ efektywnego
ustalania i korygowania wartosci wspotczynnikdw wymaga
biezgcego monitorowania systemu wspierania finansowego
powiatow i jego skutkdw.

Zaproponowana metoda ustalania wysokosci srodkow
na realizacje przez powiat zadan ze wsparciem finansowym
Funduszu ma charakter uniwersalny. Poprzez wprowadze-
nie stosownych wspotczynnikéw oraz ich proporcji mozna
uzyskac efekt preferowania wybranych dziatan w zakresie
polityki spotecznej wobec niepetnosprawnych.

Przy obecnym stanie prawnym, zwlaszcza w zakresie
finansowania zadan, z punktu widzenia mozliwosci uspraw-
nienia systemu rehabilitacji spotecznej i zawodowej, kluczo-
wa wydaje sie odpowiedz na pytanie: jakie jest i jakie powinno
by¢ miejsce aktywizacji zawodowej niepetnosprawnych
w polityce spotecznej realizowanej na poziomie samorzadu
terytorialnego? Na podstawie dotychczasowych doswiad-
czen i ich wynikbw mozna z duzym prawdopodobienstwem
zaktadac¢, ze bez dodatkowego (lub innej formy) wsparcia
finansowego i organizacyjnego dla aktywizacji zawodowej
0s6b niepetnosprawnych system bedzie mato efektywny.

Andrzej Barczynski

Publikacja powstata w oparciu o nastepujace akty prawne oraz
opracowania:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osoéb niepetnosprawnych (Dz.U. 1997
Nr 123 poz. 776 z pézn. zm.)

2. Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz.U. 1998 Nr 162 poz.
1118, z p6zn. zm.)

3. Ustawa z dnia 9 maja 1991 r. o zatrudnianiu i rehabilitacji zawo-
dowej oséb niepetnosprawnych (Dz.U. Nr 46 poz. 201 z p6zn. zm.).
4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej
(Dz.U. z dnia 15 kwietnia 2004 r. z p6zn. zm.)

5. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 maja 2003 r. w sprawie
algorytmu przekazywania srodkow PFRON samorzgdom wojewodz-
kim i powiatowym (Dz.U. z 2003 r. Nr 88, poz. 808)

6. Analiza dziatalnosci warsztatéw terapii zajeciowej w 2008 r.
Centrum Badan Marketingowych INDICATOR; Warszawa 2009 r.
7. Raport z badania warsztatéw terapii zajeciowej. Analiza porownaw-
cza badan realizowanych w 2003 r. i 2005 r. PFRON; Warszawa 2008 r.
8. Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i insty-
tucjach rynku pracy (Dz. U. z 2008 r. Nr 69, poz. 415, z p6zn. zm.)
9. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (tekst jednolity) (Dz.U. 2010 Nr 234
poz. 1536, z p6zn. zm.)
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Naczelna Izba Kontroli sprawdzita, jak paristwo pomaga osobom niepetnosprawnym
w rehabilitacji spotecznej i zawodowej. Kontrolerzy przyjrzeli sie turnusom rehabili-
tacyjnym w wojewddztwie kujawsko-pomorskim oraz warsztatom terapii zajeciowej
w wojewodztwie wielkopolskim. W obu przypadkach zbadano sposdb, w jaki te formy
wsparcia byty organizowane i finansowane. Wnioski s3 niepokojace.

owiatowe centra pomocy rodzinie kwalifikujg osoby niepetnosprawne do
uczestnictwa w turnusach niezgodnie z prawem i nierzetelnie. Pracownicy
socjalni wydajg skierowania na turnusy tylko na podstawie dokumentaciji medyczne;.
W rezultacie ich uczestnikami nie zawsze sg ci, ktdrzy potrzebuja rehabilitacji spo-
tecznej. Czesto zostajg nimi ludzie potrzebujacy po prostu leczenia i wypoczynku.

Nieprawidtowosci wystepujg réwniez w nieréwnym traktowaniu uczestnikéw przy
przyznawaniu dofinansowania turnuséw ze srodkow Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Osob Niepetnosprawnych. Zdaniem NIK powiatowe centra pomocy rodzinie
bezzasadnie preferujg tych, ktérzy korzystajg jednoczesnie z systemowych $rod-
koéw unijnych (np. EFS). Takim kandydatom przyznajg 100 proc. dofinansowania,
podczas gdy wszystkim innym zaledwie 30 proc. Turnusy rehabilitacyjne wiasciwie
nie réznig sie niczym od zwyktych turnuséw sanatoryjnych albo wypoczynkowych.
Uczestniczace w nich osoby nie nabywajg nowych umiejetnosci spotecznych,
a wiasnie to jest podstawowym celem takich wyjazdéw. Organizatorzy turnuséw
pomijajg lub ograniczajg elementy rehabilitacji, ktore wymagajg wspotdziatania
i zaangazowania, nie zapewniajg wykwalifikowanej kadry, nie dokonujg indywidual-
nej oceny postepow uczestnikdw. Organizujg zajecia kulturalno-oswiatowe wspadlnie
z osobami ze zwyktych turnuséw sanatoryjnych, w dodatku dos¢ dyskusyjne.

Kontrola wykazata, ze warsztaty terapii zajeciowej nie przygotowujg osob
niepetnosprawnych do podjecia pracy zawodowej. Nie spetniajg zatem swojej
podstawowej funkcji, do ktdrej zostaty powotane. W latach 2010-2012 z ok. 300
uczestnikow warsztatéw prace zarobkowg znalazto zaledwie siedem osdb, czyli
ok. 2 proc. Wiekszos¢ osob bierze udziat w zajeciach przez wiele lat (rekordzista
az 18). Warsztaty sg zatem bardziej sposobem na wspodlne spedzanie czasu lub
CO najwyzej na czesciowg poprawe relacji spotecznych.

Kontrola wykazata, ze zespoty orzekajace kierujg na warsztaty terapii zajeciowej
osoby, ktére nie majg szans efektywnie wykorzystac tej formy pomocy. Ich stan
zdrowia bowiem uniemozliwia im podjecie pracy, a nawet uczestniczenie w terapii.
Na przyktad na 167 0sdb biorgcych udziat w czterech warsztatach prawie 90 proc.
potrzebowato opieki albo wsparcia srodowiskowego do prowadzenia normalnej
egzystencji. Zdaniem NIK potrzebne sg zmiany w prawie, ktdére pozwolg radom
programowym warsztatéw wptywac na sposob rekrutacji uczestnikow oraz kwa-
lifikowanie ich do terapii. Minister pracy i polityki spotecznej mogtby wprowadzié¢
obowiagzkowy okres probny dla potencjalnego uczestnika warsztatu. To pozwolitoby
sprawdzi¢ i zdefiniowa¢ mozliwosci psychofizyczne kandydata oraz jego predys-
pozycje do podjecia zatrudnienia. Rady programowe warsztatéw powinny takze
decydowac o formach terapii, a takze o jej zakonczeniu w przypadku stwierdzenia
niezdolnosci uczestnika do podjecia pracy. W dalszej kolejnosci rada mogtaby kie-
rowac takie osoby do placowek opiekunczych, ktére przygotowujg do prowadzenia
innej aktywnosci zyciowej. Pozwolitoby to na objecie zajeciami przygotowawczymi
tych osob, ktérych stan rokuje nadzieje na znalezienie pracy.

NIK réwniez negatywnie ocenita ochrone danych osobowych uczestnikow
warsztatow. Biorgc pod uwage skale zaniedban, NIK skierowata do prokuratury
zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa we wszystkich siedmiu skontrolowa-
nych warsztatach.

Oprac. AlKo
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WYDARZENIA

Zdolnos¢ do pracy:
Zbyt zdrowy na rente,
zbyt chory,

by pracowac

Marek Bucior — podsekretarz
stanu w Ministerstwie Pracy
i Polityki Spotecznej — odpowiedziat na
interpelacje nr 12856 przekazang przez
posta Adama Abramowicza w sprawie
odmowy wydania przez lekarzy orzecz-
nikow ZUS zaswiadczen o niezdolnosci
do pracy oraz wydawania zaswiadczen
0 niezdolnosci do pracy przez lekarzy
rodzinnych i medycyny pracy.

Osoby, ktore stajac przed lekarzem
orzecznikiem ZUS, majac podstawy
do orzeczenia o niezdolnosci do pracy,
nie uzyskujg go, nie majg tym samym
prawa do uzyskania renty. Jezeli chcg
podja¢ prace, zwracajq sie do lekarza
rodzinnego lub poradni medycyny pracy,
aby uzyskac¢ zaswiadczenie o zdolnosci
do pracy. Jednak ze wzgledu na stan
zdrowia lekarze ci odmawiajg wydania
takiego zaswiadczenia. Kiedy zaintere-
sowany zwraca sie do ZUS-u o wydanie
zaswiadczenia o jego zdolnosci do pra-
cy, uzyskuje odmowe z argumentacja,
ze instytucja ta nie jest do wydawania
takich zaswiadczen uprawniona. Osoby
niepetnosprawne sg wiec w patowej
sytuaciji.

Ministerstwo wyjasnia:

W interpelacji zostaty poruszone
dwie odrebne zasady ustalania niezdol-
nosci do pracy:

1) dla celéw rentowych,

2) dla celéw przystapienia do pracy
na okreslonym stanowisku.

Ad 1. Zgodnie z Ustawa z dnia 17
grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych
(Dz. U. z 2009 r. Nr 153, poz. 1227, ze
zm.) oceny niezdolnosci do pracy dla
celéw rentowych dokonuja, w formie
orzeczenia, lekarze orzecznicy ZUS,
a w drugiej instancji komisja lekarska
ZUS. Jezeli osoba zainteresowana
odwota sie od decyzji ZUS do sadu,
oceny niezdolnosci do pracy dokonuje
sad na podstawie opinii lekarzy biegtych
sadowych.

W sprawach rentowych lekarze
orzecznicy oraz komisja, a takze sad,
orzekajg o niezdolnosci do pracy ogoé-
tem, a nie o niezdolnosci do pracy na
okreslonym stanowisku.

Tylko osoba ogdlnie niezdolna do
pracy —albo catkowicie, albo cze$ciowo

&



—moze uzyskac swiadczenie
rentowe.

Osoba zdolna do pracy
ogotem, ale niezdolna do
pracy na okreslonym stanowi-
sku, nie moze uzyskac renty
z tytutu niezdolnosci do pracy.

Ad 2. Zgodnie z art. 229
Kodeksu pracy w przypadku
niezdolnosci do pracy spo-
wodowanej chorobg trwajgcq
dtuzej niz 30 dni, pracow-
nik podlega kontrolnemu
badaniu lekarskiemu przez
lekarza medycyny pracy,
w celu ustalenia zdolnosci
do wykonywania pracy na
dotychczasowym stanowisku.
Takiemu badaniu podlega
réwniez osoba starajaca sie
o prace na okreslonym sta-
nowisku.

Lekarze medycyny pra-
cy, w odroznieniu od leka-
rzy orzecznikéw ZUS, nie
orzekajg o niezdolnosci do
pracy ogotem, lecz orzekajg
0 niezdolnosci badz zdolno-
Sci do pracy na okreslonym
stanowisku.

Lekarz medycyny pracy
moze np. orzec o zdolno-
Sci do pracy na okreslonym
stanowisku rencisty, ktory
pobiera wprawdzie rente
z ogolnego stanu zdrowia,
czyli jest ogdlnie niezdolny do
pracy, ale na okreslonym sta-
nowisku moze podjg¢ prace.

Dzieki takim rozwigza-
niom rzesze rencistow mogg
dorabia¢ do otrzymywanych
Swiadczen rentowych.

Rozwigzanie probleméw
0s0b, ktdre nie uzyskaty pra-
wa do renty, jak réwniez nie
moga kontynuowac pracy na
dotychczasowym stanowisku,
nie jest zwigzane z ich ubez-
pieczeniem w ZUS — ubezpie-
czenie ZUS nikomu bowiem
nie moze zagwarantowac ani
utrzymania dotychczasowego
stanowiska pracy, ani renty
w przypadku utraty zdolnosci
do pracy na tym stanowisku.

Oprac. J.K.

ORZECZNICTWO

Konsolidacja i zmiany
w systemie orzeczniczym

29 stycznia 2013 r. odbyto sie posiedzenie senackiej Komisji Rodziny i Polityki Spotecznej, ktérego
tematem byto m.in. orzecznictwo o niepetnosprawnosci, niesamodzielno$ci oraz niezdolnosci do

pracy - stan obecny, potrzeba i kierunki zmian.

I nformacje o pozarentowym segmencie
systemu orzekania o niepetnospraw-
nosci w Polsce przedstawili petnomocnik
rzadu do spraw osob niepetnosprawnych
Jarostaw Duda oraz zastepca dyrektora Biura
Petnomocnika Rzadu ds. Oso6b Niepetno-
sprawnych Krzysztof Kosinski. O segmencie
ubezpieczeniowym orzecznictwa mowili
przedstawiciele Zaktadu Ubezpieczehn Spo-
tecznych i Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego.

Odnoszac sie do catego systemu, mini-
ster Duda stwierdzit, ze jest on nieefektyw-
ny. Wigze sie to m.in. z istnieniem pieciu
odrebnych systemoéw orzekania: do celow
pozarentowych; na potrzeby ubezpieczen
spotecznych (ZUS); ubezpieczen spotecz-
nych rolnikéw (KRUS); na potrzeby stuzb
mundurowych podlegtych MSWiA oraz stuzb
podlegtych prezesowi Rady Ministréw i mi-
nistrowi sprawiedliwosci. Orzecznictwo jest
rozproszone i niejednolite, zorganizowane
w kilku instytucjach, zas procedury niewy-
standaryzowane. Niepetnosprawnos¢ jest
definiowana na podstawie réznych regulacji.
Orzecznictwo, zdaniem ministra, powinno
by¢ ujednolicone i powinien istnie¢, tak jak
byto w przeszitosci, jeden funkcjonalny sys-
tem orzekania, stuzacy réznym celom. Zmia-
ny, ktére proponuje minister, to przekazanie
ZUS kompetencji w sprawach orzekania
na potrzeby zatrudnienia; zmiana definicji
dziecka niepetnosprawnego; zmiana stopni
niepetnosprawnosci w zwigzku z procesem
starzenia sie spoteczenstwa; zmniejszenie
liczby zespotéw ds. orzekania w systemie
pozarentowym (obecnie jest ich ponad 300).

Zdaniem wiceministra zdrowia Igora Ra-
dziewicza-Winnickiego podstawg orzekania
0 niepetnosprawnosci powinna by¢ nie tyle
rozpoznana jednostka chorobowa, co usta-
lenie sprawnosci i zdolnosci do zatrudnienia
na podstawie Miedzynarodowej Klasyfikacji

Funkcjonowania Niepetnosprawnosci
i Zdrowia (ICF), rekomendowanej przez
Miedzynarodowg Organizacje Zdrowia
(WHO). Minister opowiada sie m.in. za
ujednoliceniem pod wzgledem prawnym
obecnych odrebnych systeméw w sposob
ewolucyjny oraz za oddzieleniem instytuc;ji
pfatnika od instytucji orzecznika. Niezbedne
jest podniesienie poziomu ksztatcenia lekarzy
orzecznikow.

Prezes Zarzadu PFRON Wojciech Skiba
uwaza, ze zmiany sg konieczne, jesli wsparcie
panstwa majg otrzymywacé osoby niepetno-
sprawne, ktére go rzeczywiscie potrzebuja.
Zmiany powinny doprowadzi¢ do ekwiwalent-
nosci orzeczeh do celdow rentowych i poza-
rentowych.

Naczelny lekarz w Zaktadzie Ubezpie-
czen Spotecznych Grazyna Wawrzyhczyk--
-Kaplinska, ktéora oméwita orzecznictwo
ZUS, takze opowiedziata sie za jednolitym
systemem orzekania.Orzekanie w ZUS do
celéw rentowych, jak podkreslita, odbywa sie
zgodnie z wytycznymi ICF.

Orzecznictwo na potrzeby ubezpieczen
spotecznych rolnikow oméwit naczelny lekarz
w KRUS Jan Kopczyk. Liczba zakwestiono-
wanych przez sady pracy orzeczeh wydanych
przez KRUS wynosi niewiele ponad 0,2 proc.,
co $wiadczy o efektywnosci tego orzecznic-
twa. Jednym z powaznych probleméw, podob-
nie jak w ZUS, jest brak lekarzy orzecznikéw.

Dyskusja (z udziatem m.in. przedstawi-
cieli zespotéw ds. orzekania) potwierdzita
potrzebe zmian. System docelowy — wska-
zywali na to niemal wszyscy uczestnicy dys-
kusji — powinien by¢ jednolity. Konsolidacja
orzekania powinna sprzyja¢ koherentnosci
orzeczenh oraz tworzeniu sieci dostepnosci
zespotow orzekajacych. Do kwestii kluczo-
wych, obok zmian organizacji systemu, zali-
czono podniesienie kwalifikacji zawodowych
lekarzy orzecznikow. Zwracano uwage na
Scisty zwigzek niskiej motywacji oséb nie-
petnosprawnych do podejmowania dziatan
na otwartym rynku pracy ze stabo rozwinietg
rehabilitacjg spoteczna.

Fundamentem systemu wsparcia oséb
niepetnosprawnych, jak podkreslat prezes
PFRON, jest orzecznictwo. Jego zdaniem
propozycje zmian zaproponowane przez
petnomocnika Jarostawa Dude sg godne
poparcia. Dobrym przyktadem systemu, na
ktorym warto sie wzorowac, jest system
brytyjski.

Na zakonczenie posiedzenia przewodni-
czacy komisji Mieczystaw Augustyn podkre-
slit, ze komisja opowiada sie za zmianami
w orzecznictwie i gotowa jest uczestniczy¢
w pracach nad ich przygotowaniem.

Info: www.senat.gov.pl
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PRAWO

Nowe uprawnienia kontrolne PFRON

0d 15 wrzesnia 2012 r. obowigzuja nowe przepisy w zakresie
kontroli przez PFRON podmiotéw korzystajacych z dofinansowan
do wynagrodzen pracownikéw z niepetnosprawnoscia.

sie byta potrzeba uszczelnienia systemu wspierania
zatrudniania osob niepetnosprawnych, by unikna¢
przypadkéw wytudzania przez nieuczciwych pracodawcow
srodkoéw publicznych przeznaczonych na dofinansowanie
pracownikow z niepetnosprawnoscia.
Nowelizacja ustawy o rehabilitacji wprowadzita istotne
zmiany w zakresie uprawnien kontrolnych PFRON — po-
stepowanie sprawdzajgce, ktére Fundusz wszczyna w celu
potwierdzenia:
1) zgodnosci ze stanem faktycznym danych zawartych
w dokumentach przekazywanych do PFRON,
tj. wniosku Wn-D, formularzu INF-D-P oraz INF-o-PP
— PFRON moze bada¢ poprawnosc¢ kazdej informac;ji
przekazanej przez pracodawce w tych dokumentach;
2) sytuacji ekonomicznej pracodawcy wykonujgcego
dziatalno$¢ gospodarczg — dotyczy to wytgcznie
pracodawcow-przedsiebiorcow wykonujacych dziatal-
nos¢ gospodarcza, dla ktérych warunkiem przyznania
dofinansowania jest znajdowanie sie w dobrej sytuacji
ekonomicznej.

l | zasadnieniem do wprowadzenia zmian w tym zakre-

Podjecie postepowania sprawdzajgcego dotyczgcego
ztozonego wniosku o wyptate miesigcznego dofinansowania
wydtuza termin przekazania przez Fundusz miesiecznego
dofinansowania na rachunek bankowy pracodawcy. Termin
ten, ktéry wynosi 25 dni od dnia otrzymania kompletnego
i prawidtowo wypetnionego wniosku o wyptate miesiecznego
dofinansowania, ulega przedtuzeniu o okres niezbedny do
przeprowadzenia tego postepowania, nie dtuzej jednak niz
0 14 dni.

W przypadku wykrycia nieprawidtowosci prezes Zarzadu
Funduszu moze zarzadzi¢ przeprowadzenie kontroli praco-
dawcy, ktéra obejmuje m.in. sprawdzenie: waznosci orzeczen
potwierdzajacych niepetnosprawnos¢ pracownikéw, prawidto-
wosci ustalenia przez pracodawce kosztow ptacy, ktérymi sg
wynagrodzenia brutto oraz finansowane przez pracodawce
obowigzkowe skfadki ZUS oraz ich faktycznego i terminowego
poniesienia, sposobu wyptaty wynagrodzenia pracownikom
niepetnosprawnym czy tez terminu ztozenia wniosku o dofi-
nansowanie.

Dotychczas w wyniku przeprowadzonej kontroli, ktora
stwierdzata nieprawidtowosci, prezes Zarzadu Funduszu
wydawat decyzje nakazujgcag zwrot wyptaconego dofinan-
sowania. Na podstawie znowelizowanych przepiséw
o rehabilitacji prezes Zarzadu Funduszu wydaje takg decyzje
réwniez w wyniku analizy dokumentéw zgromadzonych przez
Fundusz lub danych zgromadzonych w rejestrach okreslonych
w ustawie: Centralnym Rejestrze Podmiotow — Krajowej Ewi-
dencji Podatnikow, krajowym rejestrze urzedowym podmiotéw
gospodarki narodowej (REGON) prowadzonym przez prezesa
GUS, rejestrze prowadzonym przez ZUS, w Centralnej Bazie
RCI PESEL. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci
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w wyniku kontroli, analizy do-
kumentow zgromadzonych
przez Fundusz lub danych
z rejestrow znowelizowana
ustawa wprowadzita upraw-
nienie dla prezesa Zarza-
du Funduszu do wydania
jeszcze jednej decyzji — o wstrzymaniu dofinansowania do
czasu zwrotu wyptaconego dofinansowania. Decyzja podlega
wykonaniu z dniem wydania.

Pafmtwowy Fundusz s
Rehabilitac)l Osdb

Hispeinosprawnych

Nowelizacja umozliwia takze kontrolowanie pracodaw-
cow w zakresie prawidtowosci stosowania art. 22 ustawy
o rehabilitacji dotyczacego udzielania i korzystania z ulg we
wptatach na PFRON. Dotychczas zaden organ ani podmiot nie
byt uprawniony do przeprowadzania kontroli w tym zakresie.
W celu realizacji swojego prawa PFRON bedzie sprawdzac,
czy pracodawca udzielajacy ulg we wptatach spetnia wszystkie
warunki okreslone w przepisach (m.in. wskaznik zatrudnienia
0s0b niepetnosprawnych, prawidtowos¢ wyliczenia kwoty ulgi).
Kontroli PFRON podlegaja réwniez pracodawcy korzystajacy
z ulg we wptlatach. W tym przypadku badana bedzie termi-
nowos¢ zapfaty za ustuge czy tez towar, gdyz jest to jeden
z warunkéw uzyskania ulgi.

Od 24 stycznia 2013 r. obowigzuje Rozporzgdzenie Mini-
stra Pracy i Polityki Spotecznej z 20 grudnia 2012 r. w sprawie
trybu i sposobu przeprowadzania kontroli przez organy upo-
waznione do kontroli na podstawie Ustawy o rehabilitacji zawo-
dowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych,
ktére doprecyzowuje i porzadkuje przepisy w tym zakresie.

Rozporzgdzenie umozliwia przeprowadzenie kontroli
przez petnomocnika rzadu ds. oséb niepetnosprawnych
w jednoosobowym skfadzie. Do tej pory kontrola byta prze-
prowadzana przez zespét sktadajacy sie z co najmniej dwdch
kontrolujacych.

Ponadto, w uzasadnionych okolicznosciach, kontrola
mogta by¢ przeprowadzona:

1. poza godzinami pracy podmiotu kontrolowanego lub
w dni wolne od pracy;

2. w siedzibie organu upowaznionego do kontroli.

Nowe rozporzgdzenie wprowadza mozliwos¢ przeprowa-
dzenia kontroli rowniez w miejscu Swiadczenia pracy przez
pracownikéw podmiotu kontrolowanego, w obecnosci kie-
rownika tego podmiotu lub osoby przez niego upowaznionej,
ktéra jest zobowigzana do zapewnienia swobodnego wstepu
i poruszania sie po terenie podmiotu kontrolowanego oraz
dostepu do jego dokumentac;ji.

Znowelizowana ustawa o rehabilitacji wprowadzita przepisy
przewidujace sankcje za wykroczenia przeciwko przepisom
ustawy réwniez w zakresie kontroli. Karze grzywny do 5000 zt
podlega kazdy, kto udaremnia lub utrudnia przeprowadzenie
kontroli, zgtasza nieprawdziwe dane lub udziela niepraw-
dziwych wyjasnien albo odmawia ich udzielenia. Orzekanie
w powyzszych sprawach nastepuje w trybie przepiséw Kodeksu
postepowania w sprawach o wykroczenia.

Oprac. AlKo


http://kadry.infor.pl/kadry/wynagrodzenia
http://www.infor.pl/akt/ubezpieczenia_i_swiadczenia//DZU.2011.127.0000721,ustawa_z_dnia_27_sierpnia_1997_r_o_rehabilitacji_zawodowej_i_spolecznej_oraz_zatrudnianiu_osob_niepelnosprawnych.html

WOKOL KONWENCJI

31 stycznia br. w Biurze Rzecznika Praw
Obywatelskich odbyta sie konferencja na
temat rynku pracy dla oséb z niepetno-
sprawnosciami, w Swietle ratyfikowanej
przez Polske, we wrze$niu 2012 roku,
Konwencji ONZ o prawach osdb niepetno-
sprawnych.

odczas spotkania przedsta-
Pwiono wydang przez Biuro
publikacje ,Najwazniejsze
wyzwania po ratyfikacji przez Polske
Konwencji ONZ o Prawach Oséb Nie-
petnosprawnych”. Spotkanie prowadzity
Barbara Imiotczyk, gtéwny koordynator
ds. komisji ekspertéw i Teresa Lipo-
wicz, rzecznik praw obywatelskich, ktéra
na wstepie stwierdzita m.in.:

— Bytoby niewybaczalng gtupota,
gdybysmy nie wykorzystali ogrom-
nych zasobow, jakie tkwig w osobach
niepetnosprawnych. Cywilizacja przez
dtugi czas rezygnowata z pracy potowy
ludzkosci, czyli kobiet. Teraz uprzedze-
nia, przesady, stereotypy i lek o wtasne
miejsce pracy to samo powodujg wobec
niepetnosprawnych. Nasze podejscie
sie zmienia. Kiedy$ marzeniem byta
jakakolwiek praca, potem doszlismy do
zaktadow pracy chronionej jako pana-
ceum na wszystko, dzis wiemy, ze pro-
blem polega na dofinansowaniu pracy
niepetnosprawnego. Nie moze byc tak,
ze ZPCh jest jedyna propozycja pracy,
jestesmy duzo dalej.

R6znorodnosé
doswiadczen

Malgorzata Radziszewska z Pol-
skiego Forum Osob Niepetnosprawnych,
takze wspotautor strony one.pl, przed-
stawita swoje wtasne doswiadczenia,
opowiadajgc, ze od ukonczenia przez
nig liceum do godnego zatrudnienia
mineto 11 lat, ktdre byty gehennga. Miata
| grupe inwalidzkag — catkowicie niezdol-
na do pracy i samodzielnej egzystencji
— a pracowata na petnym etacie, treno-
wata taniec. Droga, jakg przeszta — od
referenta do eksperta — to maksimum,
jakie mogta osiagng¢. W tym czasie
pogorszyt sie stan jej zdrowia, przeszia
operacje kregostupa, a zasitek chorobo-
wy sie skonczyt po 180. dniach, cho¢ np.
w Irlandii trwa trzy lata. | wtasnie wow-
czas, gdy nie mogta juz pracowac,
odmaéwiono jej $wiadczenia z tytutu nie-
zdolnosci do pracy, i jako uzasadnienie
podano, ze byta niezdolna do pracy od

Trzeba zmienic

urodzenia, a jej niepetnosprawnos$c¢ nie
byta nastepstwem pracy. W takiej sytu-
acji podjecie wysitku zatrudnienia nie
miato wiekszego sensu i byto nieopta-
calne — podsumowata M. Radziszewska.
Zdaniem prelegentki obecny system
demotywuje niepetnosprawnego, ktory
jest karany za swojg aktywnosc.

Dr Mariusz Sak z PZG t.6dz opowia-
dat o tym, jak edukacja przyczynia sie
do aktywizacji niepetnosprawnych. Jego
zdaniem Konwencja jest prointegracyj-
na, a w takim modelu ksztatcenia nie ma
mowy O rozwijaniu jezyka migowego.
Niezaleznie od typu edukaciji potrzebne
jest poradnictwo, dla gtuchych musi
istnie¢ edukacja specjalna, nabywajg
oni wiedze zawodowg tylko poprzez
ten jezyk. W szkotach nie ma etatowych
doradcéw zawodowych, gtusi ksztatcg
sie w 20 szkotach i 50 zawodach a nie
w 200, jak inni. Majg prawo do wtasne-
go jezyka, wiec egzaminy powinny by¢
przeprowadzane tez w tym jezyku a nie
wytacznie pisemnie. Kadra pracujgca
z gtuchymi musi sie do nich dostosowac,
znac jezyk migowy.

Monika Ortowska, radca prawny
na wozku, przed wypadkiem asesor w
prokuraturze rejonowej, ma orzeczong
catkowitg niezdolno$¢ do pracy.

— Jak z takim orzeczeniem mozna
chcieé¢ sprawowaé odpowiedzialne funk-
cje, to budzi niepokdj u zatrudniajgcego
—wyjasniata. Wiekszo$¢ poruszajacych
sie na wozku pracuje w ramach wtasnej
dziatalnosci gospodarczej, bo dofinan-
sowania sg nieskuteczne, a czasami
niepetnosprawni sg postrzegani jako
darmowa sita robocza, a pienigdze idg
do pracodawcy.

Wskazata takze na wysoki stopien
komplikacji przepiséw. Szukajac za-
trudnienia trzeba przejs¢ przez urzad
pracy — jako bezrobotny, a nie mozna
by¢ zatrudnionym np. z konkursu. — Czy
mozna zostaé prokuratorem na wézku?
— pytata prelegentka,co stato sie przed-
miotem dyskusji. Co prawda mozna
korzysta¢ z instytucji asystenta proku-
ratora, ale pojawiajg sie watpliwosci.
W efekcie Monika Ortowska jest na liscie
adwokatéw i radcow, ale prokuratorem
nie mogta zostac.

Karolina Makowiecka, trener pra-
cy w PSOUU przybyta na spotkanie
ze swym podopiecznym Michatem

Korwinem-Kossakowskim — benefi-
cjentem ,Centrum DZWONI". Opowie-
dziata o przygotowywaniu Michata do
pracy, jego trzymiesiecznym stazu, a w
koncu zatrudnieniu w szpitalu (kuchnia)
na dwuletnig umowe o prace. Gtéwne
problemy jakie napotykat, to nawigzanie
stosunkow i komunikacja. Za konieczne
uznata informowanie o specyfice niepet-
nosprawnosci, zaréwno pracodawcow,
jak i pracownikéw.

Zdaniem ekspertéow

Dr Katarzyna Roszewska, z komisji
ekspertow Uniwersytetu Stefana Wy-
szyhskiego, méwita o perspektywach
otwartego rynku pracy.

— Uzyskanie i utrzymanie pracy sa-
modzielnie jest bardzo trudne. Panstwo
podejmuje zobowigzania miedzynarodo-
we, czego przejawem jest Konwencja.
Jej art. 27. moéwi o prawie do pracy na
zasadzie rownosci z innymi osobami,
o prawie do mozliwosci zarabiania przez
prace swobodnie wybrang lub przyjetg
na rynku pracy. To jest konkretne zobo-
wigzanie panstwa. Przepis méwi dalej,
jak ma by¢ to prawo realizowane — po-
przez skuteczny dostep do ogdlnych
programow poradnictwa. W naszym
kraju nie jest realizowany do konca.

Prelegentka wskazata takze na
wysokie ryzyko prowadzenia samodziel-
nej dziatalnosci gospodarczej. Sektor
publiczny ma normatywny obowigzek
zatrudnienia niepetnosprawnych, a tym-
czasem znaczna jego czes$¢ nawet nie
przekracza 1 proc. takich zatrudnionych.
W konkluzji prelegentka zapytata, co
mozna zrobi¢, aby urzeczywistni¢ teo-
rie? — Przyktad z zakresu likwidacji ba-
rier: w zwigzku z Euro 2012 mozna byto
zlikwidowac¢ bariery na odnawianych
i przebudowywanych dworcach kolejo-
wych. Tymczasem rzad nonszalancko
skorzystat z mozliwosci zwolnienia
z tego obowiazku, na podstawie przepi-
su unijnego, ktéry dopuszcza istnienie
takich barier na starych dworcach, nie
objetych nowym prawem budowlanym
do 2014 roku (np. Dworzec Wschodni,
Warszawa).

W opinii Katarzyny Roszewskiej,
sposob finansowania aktywnosci zawo-
dowej 0s6b z niepetnosprawnoscig nie
realizuje tego celu, a dofinansowanie nie
powinno by¢ premig za zatrudnianie tych
oséb. Trzeba zrezygnowa¢ z segmen-
tacji zatrudnienia w sensie prawnym.
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system

Wstydem jest oddzielna regulacja poza
Kodeksem pracy, bo w nim sg juz oso-
by chronione — kobiety czy miodociani.
Praca jest natomiast kluczem do uczest-
nictwa w zyciu spotecznym.

Aleksander Waszkielewicz — eks-
pert, prezes Fundacji Instytutu Rozwoju
Regionalnego — zajat sie aspektami
Konwencji méwigcymi o zabezpieczeniu
spotecznym.

— Prawo do odpowiedniego pozio-
mu zycia i opieki socjalnej (art. 28),
a wiec nie jakakolwiek praca, ale praca
pozwalajgca na godne zycie. Jedna
rzecz, jakg odczytuje o godnosci — kaz-
dy jest co do zasady zdolny do pracy.
Lista potrzeb niepetnosprawnych jest
dtuzsza — ponoszg wyzsze koszty,
czesto nie sg w stanie sie utrzymac
z tej pracy, a w matych miejscowosciach
o wiele trudniej jg znalez¢. Aktywnosé
powoduje wieksze wydatki wtasne.
Trzeba zapobiegaé ubdstwu, ale fakt
bycia niepetnosprawnym nie upowaznia
do niczego, jedynym kryterium wsparcia
jest niezdolno$¢ do pracy. Na wsparcie
moga liczy¢ tylko te osoby, ktore zostaty
uznane za niezdolne do pracy.

Juz w XIX w. bismarckowskie zale-
cenia wspieraty te osoby, ktére mogtly
w jakikolwiek sposdb pracowac.
W Polsce brak reki, utrata wzroku, po-
ruszanie sie¢ na wozku — nie daje prawa
do renty, je$li orzeczenie zezwala na
prace. Podjecie pracy oznacza, ze nie
ma sie prawa do renty. System pokazuje
— biernos¢ jest dobra, roszczeniowosc¢
jest dobra. Aktywni sg karani — duza
czes¢ programow pomocowych ma
kryterium dochodowe; najczesciej mogq
w nich uczestniczy¢ osoby nie pracuja-
ce, osiggajace niskie dochody.

W orzecznictwie nie ma jasnych
kryteridw, system jest nieprzewidywalny.
Orzecznicy sg lekarzami a nie okreslajg
kwestii medycznych, ale ekonomiczne.
Orzeczenia sg czasowe, a wiec nie
dajg poczucia bezpieczenstwa, zas
proba podjecia pracy moze sie skonczyc¢
zabraniem renty. Wielo$¢ systemoéw
rentowych wprowadza batagan, co jest
wstydem dla panstwa, narusza godnosc.
Duza liczba orzeczen jest kwestionowa-
na przez sady powszechne — niewielka
czes¢ osob fizycznych, czesto stabo
wyksztatconych, Sciera sie z najpotez-
niejszg instytucjg w kraju i wygrywa —
jest to co najmniej godne zastanowienia.
Rencisci sami przed sobg ukrywajg
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swojg zdolno$¢ do pracy, dokonuja
racjonalnego wyboru — lepsza pewna
renta, niz niepewna praca i utrata renty.
System nie zacheca, a wypycha ich
z rynku pracy, prosto w ubdstwo. System
wspomagania to sg potezne srodki, nie
tylko renty, ale i rézne zasitki, dodatki.

W podsumowaniu swojej wypowie-
dzi Aleksander Waszkielewicz zapro-
ponowat:

1. Wprowadzenie swiadczen, ktére
pokrywatyby wyzsze koszty funkcjono-
wania niepetnosprawnych, niezaleznie
od faktu podjecia pracy.

2. Zamiast renty z tytutu niezdolno-
$ci do pracy, nalezatoby wprowadzi¢
rente z powodu zdolnosci do pracy,
uzupetniajgcg dochody pracujgcego
niepetnosprawnego.

3. Dla tych, ktoérzy utracili prace
nalezatoby wprowadzi¢ zasitek dla
bezrobotnych taki jak dla pozostatych
uczestnikdw rynku pracy, okresowy.

Jacek Zadrozny — niewidzacy
ekspert niezalezny, cztonek komisji
ekspertéw, mowit o udogodnieniach
majacych sprzyja¢ zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych i wptywie nowocze-
snych technologii. Ma to dwa aspekty
— ludzki i Srodowiskowy. Miejsca pracy,
narzedzia, materiaty, to elementy, ktére
mozna dostosowywac lub zastosowac
uniwersalne projektowanie, ktére jest
emanacjg szacunku do ludzi i ich roz-
norodnosci.

— Przyjefo sie juz, ze wstydem jest
zaprojektowa¢ czy postawi¢ obiekt
niedostepny dla niepetnosprawnych.
Jest jednak takze srodowisko niemate-
rialne, a cyfrowe — nowych technologii.
Tam takiej Swiadomosci jeszcze nie ma,
wiecej — oczekiwanie dostepnosci jest
traktowane jak fanaberia. Przykiad: min.
Ostrowski napisat na Twitterze, ze do
konca 2020 roku 90 proc. miejsc pracy
bedzie opartych na technologiach infor-
matycznych, co oznacza, ze jesli ktos
nie bedzie maégt lub umiat z nich korzy-
stac, to nie bedzie miat gdzie pracowac.

Niepetnosprawni wykorzystujg nowe
technologie na rézne sposoby, ale np.
niewidomy przedsigbiorca chce ztozy¢
whniosek, to musi to uczyni¢ poprzez
generator wnioskéw obowigzujacy
w PARP, a tam na wstepie musi prze-
pisa¢ kod z obrazka. Sg sposoby aby
to obejs¢, wiec sie zaloguje i trafi na
formularz. Jesli przebrnie i przez to,
otrzyma gotowy plik wygenerowany
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w zapisie PDF — niedostepnym dla nie-
go. Kolejny przyktad — Ustawa o radio-
fonii i telewizji, ktéra méwi, ze 10 proc.
programu powinno by¢ dostepnych dla
o0sbb z niepetnosprawnoscia. Tymcza-
sem okazuije sie, ze to jest za trudne do
zrealizowania, uznawane za ekstrawa-
gancje. Dalszy przyktad: tekst Konwengiji
w elektronicznym Dzienniku Ustaw to
pierwszy akt, ktory byt dla mnie catkowi-
cie niedostepny, a jej art. 49 zobowigzuje
do dostepnosci. Potrzeba wiec edukac;ji
i wymuszenia dostepnosci.

Glosy w dyskusji
W dalszej czesci spotkania odbyta
sie dyskusja. Ponizej prezentujemy
fragmenty kilku wystapien:

Elzbieta Glogowska, prezes Fun-
dacji Aktywnej Rehabilitacji, istniejacej
od 25 lat, powiedziata m.in.: — Miliardy
ztotych idg w niewtasciwe miejsca. Sg
marnowane. Orzecznictwo — 90 proc.
niepetnosprawnych ma orzeczenie
o catkowitej niezdolno$ci, a sg postami,
sportowcami, prawnikami, itp. Osoba
niepetnosprawna powinna by¢ pod-
miotem, a nie przedmiotem dziatan
panstwa; to uwtaczajace. Powinny byc¢
pienigdze na aktywizacje spoteczna,
cztowiek najpierw musi chcie¢, a potem
mie¢ dostep do edukacji i zapewnione
przyjazne otoczenie. Z barierami ar-
chitektonicznymi sobie poradzi, ale nie
z niechecig i ztymi przepisami. Pienigdze
wyptywajg ogromnag rzeka do pracodaw-
céw, nie przynoszac zadnych korzy$ci
niepetnosprawnym. PFRON niediugo zje
wiasny ogon, a niepetnosprawni pracujg
tylko dzieki organizacjom pozarzado-
wym. Manipuluje sie grupami inwalidz-
kimi, aby wykaza¢ zatrudnienie przed
UE. Trzeba stworzy¢ catosciowy system
wspierania 0osoéb niepetnosprawnych.

Zabierajac gtos Irena Lipowicz przy-
znata, ze na poczatku nie miata pojecia,
ze system jest az tak dysfunkcyjny. —
RPO jest organem kontrolnym, kazdy
wniosek od organizacji jest legitymacjg
do dziatan. Odbeda sie w tym roku
regionalne konsultacje, aby wydestylo-
wac, jakie przepisy muszg ulec zmianie.
Minister finansow od pottora roku unika
ze mng rozmowy, mam juz licznik, jak
dtugo czekam na spotkanie. Pienigdze
sg, ale ze ztg alokacja.
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Krystyna Mrugalska z Polskiego Forum
Niepetnosprawnych zapytata, co zrobi¢, aby
Konwencje wdrozy¢? Dyskusja na ogét odbywa
na bardzo wysokim poziomie ogdlnosci, na tej
konferencji natomiast pojawity sie gtosy praktycz-
ne. Konieczne jest tworzenie réznych foréw, aby
indywidualne osoby zgtaszaty problemy. Zaden
z profesjonalistdw nie ma narzedzi do okreslenia
praktycznych skutkéw niepetnosprawnosci, wyda-
nia obiektywnego orzeczenia, lekarz nie posiada
narzedzi okreslenia zdolnosci do pracy. To jest
zagadnienie raczej z gatunku etyki, moze za 100
lat sie to zmieni?

Irena Lipowicz powotujac sie na role edukacji
i przyktady z zagranicy, zapytata: — Czy w Polsce
jest cho¢ jedna ksigzka dla dzieci, ktérej bohate-
rem pozytywnym jest dziecko niepetnosprawne?

Bartosz Mitoszowski z Fundacji Pomocy
Matematykom i Informatykom Niesprawnym Ru-
chowo poinformowat, ze ich agencja zatrudnienia
wprowadzita w zesztym roku 300 osdb na rynek
pracy. Méwigc o terenach wiejskich stwierdzit, ze
pod kazdym wzgledem sg one inne niz miasta, tam
sytuacja jest o wiele trudniejsza i w tym obszarze
jestesmy spdznieni o co najmniej 25 lat.

Jolanta Kramarz z Fundacji ,Pies Prze-
wodnik” i ,Vis Maior”, niewidzaca, 18 lat pracuje
jako psycholog. Moéwita, ze dtugo pracodawcom
opowiadata o sobie i ttumaczyta, dlaczego moze
by¢ dobrym pracownikiem. Teraz robi to samo
w fundacji.

Stawomir Popowski z Fundac;ji ,, Tez Chcemy
Byc¢”, ojciec dziecka z niepetnosprawnoscig inte-
lektualng, wskazywat na dysproporcje pomiedzy
mozliwosciami teoretycznymi a praktyka. — Wyste-
pujacy tu Michat Korwin skonczyt szkote w 2001
roku a prace znalazt w 2012. Co dziato sie przez
te 11 lat? Osoba z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci umystowej konczy 18 lat i co dalej? — pytat
retorycznie, apelujgc jednoczesnie o stworzenie
skutecznego lobbingu.

Adam Bodnar z Helsinskiej Fundacji Praw
Cztowieka, nawigzujac do Rzadowego Raportu
o Realizacji Karty Praw Oséb Niepetnosprawnych,
zapytat: — Raport i co dalej? W Polsce dominuje
polityka resortowa, jedno ministerstwo sie zainte-
resuje, inne nie, obszary tematyczne tez ocierajg,
sie 0 kompetencje wielu ministerstw. Czy to nie
jest wiasciwy moment, aby stworzy¢ narodowy
program wspierania osob z niepetnosprawnosciag,
do 2020 r., z poparciem premiera, w ktory zaan-
gazowane bytyby wszystkie resorty i wszystkie
jednostki samorzadu terytorialnego i uzna¢ go
za priorytet?

Oprac: Marek Ciszak

Konwencja wyznacza
nowe cele cywilizacyjne

W dniu 1 lutego 2013 roku w Urzedzie Miasta Katowice odbyta sie konferencja
poswigecona Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych, ratyfikowanej
przez Polske 6 wrzesnia 2012 r. Honorowym gosciem spotkania byt poset na
Sejm RP Marek Plura, przewodniczacy Parlamentarnego Zespotu ds. Osdb
Niepetnosprawnych.

rajace omoéwienie wybranych zapiséw Konwencji, Karte Praw

Oso6b Niepetnosprawnych i Uchwate Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej z dnia 7 grudnia 2012 roku w sprawie przeciwdziatania wyklucze-
niu spotecznemu 0so6b niepetnosprawnych.

l | czestnicy otrzymali przygotowane przez posta materiaty zawie-

Poset Marek Plura powiedziat m.in.: — Konwencja staje sie zobowia-
zaniem dla wszystkich, ktérzy prowadzg jakakolwiek publiczng dziatal-
nos¢ — zaréwno tych, ktorzy sprawujg wtadze na szczeblu lokalnym czy
panstwowym, jak i tych chociazby, ktérzy prowadza réznego rodzaju
dziatalno$¢ publiczng, handlowa, ustugowa, otwierajg sklep, muzeum czy
kino. Jej zapisy powinny by¢ jednak realizowane w rozsagdnym wymiarze.
Absolutnie nie jestem zwolennikiem wymuszania zmian za wszelkg cene,
na przyktad budowy wind prowadzacych na poddasze archiwum jakiego$
zakfadu pracy. Z takich miejsc osoby niepetnosprawne korzystajag rzadko
lub wcale. Uwazam natomiast, ze w miejscach publicznych powinien by¢
zorganizowany system obstugi petenta lub klienta, by kazdy obywatel mogt
bezproblemowo zatatwi¢ swoje wszystkie sprawy.Konwencja nie jest aktem
— kontynuowat poset Plura — ktory jest zbiorem kar i nagrod, ale aktem, kto-
ry wyznacza poziom rozwoju cywilizacyjnego i rownego traktowania oséb
niepetnosprawnych. Jednym z gtéwnych jej zadan jest upowszechnianie
w Swiadomosci spotecznej tego, ze osoby niepetnosprawne powinny byé
traktowane w zyciu publicznym tak jak inni obywatele.

Na pytanie, czy dyskryminacja os6b niepetnosprawnych w Polsce,
w XXI wieku nie brzmi dziwnie, odpowiedziat: — Nie, jezeli spojrzymy
na bariery nie tylko architektoniczne, ale rowniez czesto mentalne czy
organizacyjne, to zrozumiemy, ze Polak z niepetnosprawnoécig nie za-
wsze moze korzysta¢ na rownych prawach z wszystkiego, co powinno
by¢ wspdlne i dostepne dla wszystkich. Wtedy, kiedy na przyktad osoba
niepetnosprawna moze na réwnych prawach kupic¢ bilet kolejowy, ale nie
zawsze moze z niego skorzystac, gdy niepetnosprawnosci nie towarzyszg
rozwigzania, ktére stuzg wyréwnaniu szans na mozliwie samodzielne
zycie, zycie nie oparte na zasadach pomocy spofecznej, ale na korzystaniu
z wtasnych talentéw, sit, energii i ambicji, ktdrych niepetnosprawnym
Polakom zdecydowanie nie brakuje. Polska droga do ratyfikacji Konwencji
o prawach osdb niepetnosprawnych to wiele dobrych, pozytywnych zmian.
Wiele sytuacji nalezy do czasdw juz na szczescie minionych. Przeciez
ledwie kilka lat temu w oparciu o polskie prawo, korzystajac z niego,
musieliby$my stwierdzi¢, ze nauczyciel z widoczng niepetnosprawnoscig
nie moze pracowac w szkole. Jeszcze kilkanascie miesiecy temu osoba
niewidoma nie mogta samodzielnie i z sankcjg prawng podpisywaé aktow
prawnych dotyczacych jej samej, musiata korzysta¢ z pomocy notariu-
sza. Na szcze$cie wyzej opisane i wiele innych sytuacji ograniczajgcych
naszg samodzielnos¢ mamy juz za sobg. Dzieki ratyfikacji Konwencji
o prawach o0s6b niepetnosprawnych budujemy nie tylko historie, nie
tylko mozemy powiedzie¢ o rzeczach minionych, ale przede wszystkim
wyznaczamy sobie nowe cele cywilizacyjne. Konwencja to bowiem opis
sytuacji optymalnej, a jednoczesnie zbiér tych podstawowych praw i zasad
spotecznego wspotzycia, ktore stanowig o tym, iz z chwilg jej ratyfikacji
niepetnosprawnos¢ przestaje byc¢ juz sprawg prywatna, a staje sie sprawg
publiczng — zakohczyt poset Plura.

IRCa
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Wyzsze wpfaty na PFRON
od 1 marca 2013 r.

Pracodawcy, ktérzy dokonujg wptat na PFRON, powinni
przewidziec¢, ze od marca 2013 r. wydatki na ten cel bedg
wyzsze, co jest wynikiem wzrostu przecietnego wynagrodzenia,
na podstawie ktdrego ustalana jest wysokos¢ wptat.

11 lutego 2013 r. prezes GUS ogtosit, ze przecietne wynagro-
dzenie w czwartym kwartale 2012 r. wyniosto 3690,30 zt. Oznacza
to, ze od marca pracodawcy musza przelewaé do PFRON kwoty
w wysokosci stanowigcej iloczyn 40,65 proc. tego wynagrodzenia
i liczby pracownikéw odpowiadajgcej roznicy miedzy zatrudnie-
niem zapewniajacym osiggniecie wskaznika zatrudnienia osob
z niepetnosprawnoscig w wysokosci 6 proc. a rzeczywistym
poziomem zatrudnienia tych osdb.

(rhr)

Kodeks dobrej praktyki
w zakresie zatrudniania
0sob niepetnosprawnych

rt. 27 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych, ktéra

weszta w zycie w Polsce 25 pazdziernika 2012 roku, prze-
widuje, ze Panstwa Strony beda chroni¢ i popiera¢ realizacje pra-
wa 0séb niepetnosprawnych do pracy poprzez podjecie odpowied-
nich krokéw m.in. w celu ,zatrudniania oséb niepetnosprawnych
w sektorze publicznym” oraz ,zapewnienia wprowadzania ra-
cjonalnych usprawnien dla oséb niepetnosprawnych w miejscu
pracy”.

Kwestie zapewnienia przez pracodawce niezbednych
racjonalnych usprawnien zostaty poruszone w ,Kodeksie dobrej
praktyki w zakresie zatrudniania oséb niepetnosprawnych” przy-
jetym decyzjg Prezydium Parlamentu Europejskiego z dnia 22
czerwca 2005 roku. Dokument ten odnosi sie do zapewniania
przez Instytucje Europejskie rownego dostepu do zatrudniania
w Europejskiej Stuzbie Publiczne;.

Biuro Petnomocnika Rzadu ds. Osdb Niepetnosprawnych
poleca uwazng lekture ,Kodeksu dobrej praktyki w zakresie
zatrudniania osob niepetnosprawnych”, gdyz postanowienia
tego dokumentu, odnoszace sie do usprawnien zwigzanych
z pracg, do rekrutacji, rozwoju zawodowego i Srodowiska pra-
cy, mogq by¢ przydatne w praktyce — przy realizacji zasady
réwnosci szans w zatrudnieniu w krajowej stuzbie cywilne;.
Realizacja tej zasady w odniesieniu do oséb niepetnosprawnych
moze wymagac¢ zapewnienia przez pracodawce niezbednych
racjonalnych usprawnien w zwigzku z potrzebami zgtoszonymi
w konkretnej sytuaciji.

Ma to szczegodlne znaczenie wobec obowigzku zapewnienia
przez pracodawce niezbednych racjonalnych usprawnien dla
osoby niepetnosprawnej pozostajagcej z nim w stosunku pracy,
uczestniczacej w procesie rekrutacji lub odbywajacej szkolenie,
staz, przygotowanie zawodowe albo praktyki zawodowe lub absol-
wenckie, o ile ich przeprowadzenie nie skutkowatoby natozeniem
na pracodawce nieproporcjonalnie wysokich obcigzen.

Obowigzek ten, wprowadzony do polskiego porzadku
prawnego z dniem 1 stycznia 2011 roku, wynika z art. 23a
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych.

Info: BON
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Ulga rehabilitacyjna
—rozliczenia za rok 2012

ust. 7a-7g i ust. 13a Ustawy o podatku docho-

dowym od oséb fizycznych (updof). Warunki
korzystania z ulgi nie zmienity sie od poprzedniego roku.
Celem ulgi rehabilitacyjnej jest czesciowe chocéby
zrekompensowanie osobom niepetnosprawnym dodat-
kowych wydatkéw, ktére ponoszg w zwigzku ze swoimi
dysfunkcjami, wydatki te sg bezposrednio zwigzane
z utatwianiem wykonywania czynnosci zyciowych. Z ulgi
tej moze skorzystac nie tylko osoba niepetnosprawna, ale
réwniez podatnik, na ktérego utrzymaniu ona pozostaje.

P odstawa do stosowania ulg jest art. 26 ust. 1 pkt 6,

Kazda ulga podatkowa to przywilej, z ktérego mozna
skorzystac tylko wtedy, gdy spetnia sie wszystkie warunki.
Urzad skarbowy ma prawo sprawdzi¢ poprawnos$c¢ doko-
nanych odliczen.

Wyjasnienie najwazniejszych poje¢

Osoba niepetnosprawna — to osoba, ktéra posiada:
* orzeczenie o zakwalifikowaniu przez organy orzekajgce

do jednego z trzech stopni niepetnosprawnosci lub

» decyzje przyznajaca rente z tytutu catkowitej lub cze-
Sciowej niezdolnosci do pracy, rente szkoleniowa albo
rente socjalng lub

+ orzeczenie 0 niepetnosprawnosci osoby, ktora nie ukon-
czyta 16. roku zycia, wydane na podstawie odrebnych
przepisow,

* orzeczenie o0 niepetnosprawnosci, wydane przez
wiasciwy organ na podstawie odrebnych przepiséw
obowigzujacych do dnia 31 sierpnia 1997 r.

Osoba niepetnosprawna zaliczona do | grupy in-
walidzkiej — to osoba, w stosunku do ktorej orzeczono
catkowitg niezdolnos¢ do pracy oraz niezdolnos¢ do
samodzielnej egzystencji albo znaczny stopien niepet-
nosprawnosci.

Osoba niepetnosprawna zaliczona do Il grupy
inwalidzkiej — to osoba, w stosunku do ktérej orzeczono
catkowitg niezdolnos¢ do pracy albo umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci.

Osoba niepetnosprawna pozostajgca na utrzyma-
niu podatnika — to osoba legitymujgca sie tym statusem,
ktérej roczne dochody nie przekraczajg kwoty 9120 zt,
bedaca dla podatnika: wspdétmatzonkiem, dzieckiem
wiasnym, dzieckiem przysposobionym, dzieckiem obcym
przyjetym na wychowanie, pasierbem, rodzicem, rodzi-
cem wspotmaizonka, rodzenstwem, ojczymem, macocha,
zieciem lub synowa.

Wydatki uprawniajace do odliczen

Nie kazdy wydatek dotyczacy osoby niepetnospraw-
nej uprawnia do odliczern w ramach ulgi rehabilitacyjne;j.
Odliczeniu podlegajg wytacznie te wydatki poniesione
przez osobe niepetnosprawng lub podatnika majacego
na utrzymaniu takg osobe, ktére zostaty wymienione
w Ustawie o podatku dochodowym od os6b fizycznych
(art. 26 ust. 7a), jako wydatki na cele rehabilitacyjne oraz
wydatki zwigzane z utatwieniem wykonywania czynnosci
zyciowych.
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Wydatki uprawniajace do odliczen dzielg sie na:
* wydatki nielimitowane (odliczeniu podlega cata wydatko-
wana kwota),
* wydatki limitowane (kwote przystugujgcego odliczenia
oblicza sie z uwzglednieniem ,,gérnego” lub ,dolnego” limitu
kwotowego).

Wydatki nielimitowane - nalezg do nich wydatki ponie-
sione na:

* adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw miesz-
kalnych, stosownie do potrzeb wynikajgcych z niepetno-
sprawnosci,

* przystosowanie pojazdow mechanicznych do potrzeb
wynikajacych z niepetnosprawnosci,

+ zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narze-
dzi technicznych niezbednych w rehabilitacji oraz utatwia-
jacych wykonywanie czynnosci zyciowych, stosownie do
potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci, z wyjatkiem
sprzetu gospodarstwa domowego,

» zakup wydawnictw i materiatow (pomocy) szkoleniowych,
stosownie do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,

+ odptatny pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

+ odptatny pobyt na leczeniu w zakfadzie lecznictwa uzdro-
wiskowego, pobyt w zaktadzie rehabilitacji leczniczej,
zakfadach opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opie-
kunczych oraz odptatno$¢ za zabiegi rehabilitacyjne,

» opieke pielegniarska w domu nad osoba niepetnosprawng
w okresie przewlektej choroby uniemozliwiajgcej poru-
szanie sie oraz ustugi opiekuncze swiadczone dla osob
niepetnosprawnych zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

» optacenie ttumacza jezyka migowego,

* kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej
oraz dzieci os6b niepetnosprawnych, ktére nie ukonczyty
25. roku zycia,

« odptatny, konieczny przewdz na niezbedne zabiegi lecz-
niczo-rehabilitacyjne:

— osoby niepetnosprawnej — karetka transportu sanitarnego,

—osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwa-

lidztwa oraz dzieci niepetnosprawnych do lat 16, rowniez

innymi niz karetka srodkami transportu sanitarnego,
 odptatne przejazdy Srodkami transportu publicznego zwig-

zane z pobytem:

— na turnusie rehabilitacyjnym,

— w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego, zaktadach

rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczniczych

i pielegnacyjno-opiekunczych,

— na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetno-

sprawnej oraz dzieci oséb niepetnosprawnych, ktore nie

ukonczyty 25. roku zycia.

Wydatki limitowane — nalezg do nich wydatki poniesione
na:

« optacenie przewodnikow osob niewidomych zaliczonych do
I lub Il grupy inwalidztwa oraz os6b z niepetnosprawnoscia
narzgdu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa — mak-
symalna kwota odliczenia w roku podatkowym wynosi
2280 z,

* utrzymanie przez osoby niewidome i niedowidzace
zaliczone do | lub Il grupy inwalidztwa oraz osoby z nie-
petnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczone do | grupy
inwalidztwa psa asystujgcego, o ktorym mowa w Usta-
wie o rehabilitacji /.../, tj. odpowiednio wyszkolonego

i specjalnie oznaczonego psa (np. psa przewodnika), ktéry
utatwia osobie niepetnosprawnej aktywne uczestnictwo
w zyciu spotecznym — maksymalna kwota odliczenia
w roku podatkowym wynosi 2280 zt,

* uzywanie samochodu osobowego stanowigcego wtasnosé
(wspotwtasnos¢) osoby niepetnosprawnej zaliczonej do
| lub Il grupy inwalidztwa lub podatnika majgcego na
utrzymaniu osobe niepetnosprawng zaliczong do | lub Il
grupy inwalidztwa albo dzieci niepetnosprawne, ktére nie
ukonczyty 16. roku zycia, na potrzeby zwigzane z koniecz-
nym przewozem na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilita-
cyjne — maksymalna kwota odliczenia w roku podatkowym
wynosi 2280 zi,

* leki, jesli lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba niepet-
nosprawna powinna stosowac okreslone leki stale lub
czasowo. W tym przypadku odliczeniu podlegajg wydatki
w wysokosci stanowigcej roznice pomiedzy wydatkami
faktycznie poniesionymi w danym miesigcu a kwotg 100 zt.

Przedstawiony katalog wydatkow (zaréwno nielimitowa-
nych, jak i limitowanych) ma charakter zamkniety. Oznacza
to, ze odliczeniu podlegajg tylko te wydatki, ktore zostaty
w nim wymienione. W konsekwencji nie mozna odliczy¢
wydatkéw zwigzanych np. z dojazdem witasnym samocho-
dem na badania lekarskie lub optaceniem wizyty lekarskiej.

Odliczeniu nie podlegajg réwniez wydatki (chociazby wy-
mienione w katalogu), ktére w catosci zostaty sfinansowane
ze Srodkow zaktadowego funduszu rehabilitacji osob niepet-
nosprawnych, zaktadowego funduszu aktywnosci, PFRON
lub ze Srodkéw NFZ, zaktadowego funduszu Swiadczen
socjalnych albo w catos$ci zostaty zwrécone podatnikowi
w jakiejkolwiek formie.

Dokumentowanie wydatkéw uprawniajagcych do
odliczen

Wysoko$¢ wydatkéw ustala sie na podstawie dokumen-
téw stwierdzajacych ich poniesienie. Moze to by¢ faktura,
rachunek, dowdd wptaty na poczcie lub potwierdzenie prze-
lewu bankowego, o ile wynika z nich kto, kiedy, ile oraz za
co zaptacit.

Jedynie w przypadku wydatkéw limitowanych zwigza-
nych z:

1) optaceniem przewodnikow osob niewidomych zaliczo-
nych do | lub Il grupy inwalidztwa oraz os6b z niepetnospraw-
noscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

2) utrzymaniem psa asystujacego przez osoby niewidome
i niedowidzace zaliczone do | lub Il grupy inwalidztwa oraz
osoby z niepetnosprawnoscig narzgdu ruchu zaliczone do
| grupy inwalidztwa,

3) uzywaniem samochodu osobowego w zwigzku
z koniecznym przewozem na niezbedne zabiegi leczni-
czo-rehabilitacyjne osoby niepetnosprawnej zaliczonej do
I lub Il grupy inwalidztwa albo niepetnosprawnego dziecka,
ktore nie ukonczyto 16. roku zycia updof nie naktada wprost
obowigzku posiadania dokumentow stwierdzajgcych wyso-
kos¢ wydatkow, jednakze w swietle orzecznictwa organow
skarbowych i stosowanej przez nie praktyki, wymagajg one
udokumentowania. Na zgdanie bowiem organéw podatko-
wych lub organow kontroli skarbowej podatnik jest obowia-
zany przedstawi¢ dowody niezbedne do ustalenia prawa do
odliczenia, w szczegoélnosci:

» wskazac¢ z imienia i nazwiska osoby, ktére optacono
w zwigzku z petnieniem przez nie funkcji przewodnika,

+ okazac certyfikat potwierdzajacy status psa asystujacego,

» okaza¢ dokument potwierdzajacy zlecenie i odbycie nie-
zbednych zabiegdw leczniczo-rehabilitacyjnych.

Podstawg skorzystania z ulgi rehabilitacyjnej jest poniesienie
wydatku przez osobe niepetnosprawng lub podatnika majg-
cego na utrzymaniu takg osobe.

Poniesiony wydatek musi by¢ wydatkiem, o ktorym mowa
w art. 26 ust. 7a updof, oraz dotyczy¢ osoby niepetnosprawney.

Samo posiadanie statusu emeryta lub rencisty jest niewy-
starczajgce do dokonania odliczenia.

Organ podatkowy ma prawo sprawdzic poprawnos¢ dokona-
nych odliczen. Brak ustawowego wymogu dokumentowania
wysokosci okreslonych wydatkow fakturg, rachunkiem lub in-
nym dokumentem, nie pozbawia urzedu skarbowego prawa
do zwrécenia sie do osoby, ktéra skorzystata z odliczenia
o0 wykazanie, ze dany wydatek zostat przez nig faktycznie
poniesiony oraz ze spetnia pozostate warunki do zastoso-
wania odliczenia. Powyzszych czynnoS$ci organ podatkowy
dokonuje w ramach czynnosci sprawdzajgcych lub w toku
prowadzonego postepowania podatkowego.

W przypadku skorzystania z odliczenia, a po ztozeniu
zZeznania rocznego zorientowaniu sie, ze nie posiada sie
dowodow potwierdzajgcych prawo do ulgi, powinno sie jak
najszybciej ztozy¢ korekte zeznania podatkowego.

W wyroku z dnia 17 lutego 2009 r., sygn. akt Il SA/Wa
1912/2008, Wojewodzki Sad Administracyjny w Warszawie
stwierdzit, ze ,organ podatkowy ma prawo kwestionowania
wydatku na cel rehabilitacyjny w takim samym stopniu jak
wykorzystywanie przez kazdego z podatnikow ulgi podat-
kowej, a podatnik musi uwiarygodni¢ swoje twierdzenie, ze
poniost okreSlone wydatki. Istotnym jest bowiem, ze owa
limitowana ulga powoduje obnizenie podstawy do obliczenia
podatku dochodowego od 0so6b fizycznych, a wiec podatnik
winien wykazac, ze jg poniést. Nie jest ona $wiadczeniem
naleznym podatnikowi z mocy prawa.”

Jaka kwote mozna odliczy¢?

W przypadku wydatkow:

1) nielimitowanych — kwote faktycznie poniesiona,

2) ograniczonych ,gérnym” limitem kwotowym — kwote
faktycznie poniesiong, nie wyzszg niz limit,

3) czesciowo sfinansowanych (dofinansowanych) ze
srodkéw zaktadowego funduszu rehabilitacji oséb niepet-
nosprawnych, zaktadowego funduszu aktywnosci, PFRON
lub NFZ, zaktadowego funduszu $wiadczen socjalnych
oraz wydatkow zwréconych podatnikowi w jakiejkolwiek
formie — odlicza sie réznice pomiedzy wydatkami faktycznie
poniesionymi a kwotg sfinansowang (dofinansowang) z tych
funduszy ($rodkéw) lub zwrécong w jakiejkolwiek formie,

4) na leki — réznice pomiedzy wydatkami faktycznie
poniesionymi w danym miesigcu a kwotg 100 zt.

Sposob dokonywania odliczen
Odliczenia mozna dokonac¢:
» od dochodu podlegajgcego opodatkowaniu na zasadach
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ogolnych przy zastosowaniu skali podatkowej, albo
 od przychodu podlegajacego opodatkowaniu ryczattem od
przychoddéw ewidencjonowanych.

Odliczenia dokonuje sie w zeznaniu podatkowym
PIT-36, PIT-37 lub PIT-28, do ktérego (ktérych) dotacza sie
formularz PIT/O (informacja o odliczeniach).

Jezeli w roku podatkowym, wsréd wyzej wymienionych
dochodow (przychodow), podatnik z niepetnosprawnoscia
uzyskat dochody (przychody) z pozarolniczej dziatalnosci
gospodarczej, dziatdbw specjalnych produkcji rolnej, najmu
lub uméw o podobnym charakterze, to z ulgi rehabilita-
cyjnej mozna skorzystac juz w trakcie roku podatkowego,
tj. przy obliczaniu zaliczki lub ryczaltu (,ostatecznego”
rozliczenia dokonujesz jednak w rocznym zeznaniu
podatkowym).

Odliczeniu od dochodu podlegajg te wydatki, ktére nie
zostaty zaliczone do kosztow uzyskania przychodow, nie
zostaty odliczone na podstawie Ustawy o zryczattowanym
podatku dochodowym od niektérych przychodéw osia-
ganych przez osoby fizyczne albo nie zostaty zwrécone
w jakiejkolwiek formie. | odwrotnie, odliczeniu na podstawie
Ustawy o zryczattowanym podatku dochodowym od niekto-
rych przychoddéw osigganych przez osoby fizyczne podlegajg
wytacznie te wydatki, ktdre nie zostaty odliczone od dochodu
lub zaliczone do kosztoéw uzyskania przychodow.

Kwota przystugujgcego odliczenia, w czesci, w jakiej nie
Znalazta pokrycia w dochodach (przychodach) podatnika
w danym roku podatkowym, nie podlega odliczeniu
w kolejnych latach.

Stosownie do postanowien ustawy — Ordynacja podatkowa
— organ podatkowy, na wniosek podatnika, moze, w zwigz-
ku z poniesionymi wydatkami uprawniajgcymi do ulgi reha-
bilitacyjnej:

e zwolni¢ pfatnika z obowigzku pobrania podatku,
jezeli podatnik uprawdopodobni, ze p brany poda-
tek bytby niewspotmiernie wysoki w stosunku do po-
datku naleznego za rok podatkowy lub inny okres
rozliczeniowy,

e ograniczy¢ pobdr zaliczek na podatek, jezeli
podatnik uprawdopodobni, ze zaliczki obliczone
wedfug zasad okreslonych w ustawach podatko-
wych bytyby niewspotmiernie wysokie w stosunku
do podatku naleznego od dochodu przewidywane-
go na dany rok podatkowy.

Podstawa prawna:

» Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od
0s06b fizycznych (Dz. U. z 2012 r., poz. 361, z p6zn. zm.),

* Ustawa z dnia 20 listopada 1998 r. o zryczattowanym
podatku dochodowym od niektérych przychodéw osig-
ganych przez osoby fizyczne (Dz. U. Nr 144, poz. 930,
z pézn. zm.),

» Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r., — Ordynacja podatkowa
(Dz. U.z 2012 r. poz. 749, z pdzn. zm).

Info: Ministerstwo Finanséw, oprac. SzymSza
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balu integracyjnym uczest-
niczyli zarébwno cztonkowie
Towarzystwa Walki z Ka-

lectwem, Warsztatéw Terapii Zajeciowej,
Polskiego Zwigzku Gtuchych, Polskiego
Zwigzku Niewidomych, Polskiego To-
warzystwa Stwardnienia Rozsianego,
Zaktadéw Pracy Chronionej ,Proinval’
S.A., oraz ,Simet” S.A., Stowarzyszenia
Integracyjnego Oséb Niepetnospraw-
nych Ruchowo ,My tez potrafimy”
ze Sciegien jak tez niepetnosprawni
sportowcy zrzeszeni w Jeleniogdrskim
Klubie Rehabilitacyjno-Sportowym oraz
wolontariusze wspotpracujacy z WTZ.

Gosémi specjalnymi byli: Mirostaw
Kocuba — kierownik Oddziatu Jele-
niogorskiego PIP, Witold Musiatowski
passprezydent Rotary Clubu Dystrykt
Jelenia Gora, Zbigniew tadzinski prezes
Dolnoslaskiej Izby Rzemiesiniczej, Doro-
ta Cwiek — przewodniczaca Powiatowe-
go Zespotu Orzekania o Niepetnospraw-
nosci oraz Maciej Bachowski — prezes
ZPCH ,Wirex”.

W trakcie balu odbyty sie wybory
Gwiazdy Szeryfa i Szeryfa 2013, zwy-
ciezcami zostali Dorota Cwiek i Bartosz
Btazkow. Ponadto przeprowadzono kon-
kurs z nagrodami na strdj konweniujgcy
z tematyka balu (country). Wsréd pan
wygrata Joanna Stachow przedstawi-
cielka WTZ przy TWK, wséréd mez-
czyzn Marcin Szultis — przedstawiciel
Stowarzyszenia Integracyjnego Osob
Niepetnosprawnych ,My tez potrafimy”.

XV edycji balu towarzyszyta rowniez
loteria fantowa, podczas ktérej obdaro-
wano drobnymi upominkami 15 osob.

W balu uczestniczyto 120 oséb
niepetnosprawnych. Mimo ze siedzg
na wozkach, sg niewidomi, czesto
podpierajg swoje nietatwe zycie kula-
mi, promieniejg usmiechem, energia,

przedsiebiorczoscig i réznymi talenta-
mi. Spiewaja, muzykuja, pisza wiersze,
maluja, w kohcu zdobywajg medale
i laury sportowe. Nie tylko przezwyciezajg
wiasne kalectwo, ale zmieniajg siebie
a dodatkowo zmieniajg pozytywnie swoje
otoczenie.

Impreze nalezy uznac za potrzebng
w lokalnym Srodowisku, poniewaz daje
mozliwos¢ pokazania sie w nietypo-
wej scenerii, wsrod réwnych sobie,
zaprezentowania swoich mozliwosci
i osiggnie¢, co ma niebagatelny wptyw
na integracje, wyzbycie sie kompleksow,
uwierzenie we wiasne sity i mozliwosci.
Ksztattowanie sprawnosci fizycznej
i aktywnego spedzania czasu to takze
redukcja stresow, agres;ji.

Uczestnictwo w imprezach in-
tegracyjnych pomaga osobom nie-
petnosprawnym usungé poczucie
niepewnosci, zmieni¢ postawe wobec
siebie i swojej sytuacji, zwiekszy¢ po-
czucie aktywnosci i samodzielnosci.
Szczegdlnie stan dtugotrwatego osa-
motnienia i pozostawania w czterech

Tradycyjnie w pierwszy piatek lutego,
tym razem w restauracji ,Pod Kasztana-
mi” w Mystakowicach (przystosowanej
dla potrzeb oséb niepetnosprawnych),
juz po raz pietnasty odbyta sie impreza
integracyjna, kulturalno-rekreacyjna — bal
karnawatowy, tym razem w stylu country.
W jego trakcie wybierano Niepetnospraw-
nego Sportowca Roku 2012. Zwyciezczy-
nia tegorocznej edycji zostata Lucyna
Kornobye, drugie miejsce w plebiscycie
zajat Aleksander Kowal, a trzecie Marek
Beszezyriski.

Scianach przyczynia sie do powstania
poczucia bezradnosci, beznadziejno-
Sci oraz obniza che¢ i gotowo$é¢ do
wyjscia naprzeciw losowi. Dlatego tak
istotnym zadaniem takich imprez jest
odbudowa motywacji, zwiekszenie
wiary w siebie i wtasne mozliwosci,
jak rowniez zmiana sposobu myslenia
o sobie i swojej sytuacji. Imprezy inte-
gracyjne zapewniajg osobom niepet-
nosprawnym wsparcie emocjonalne,
Zrozumienie oraz pomoc w pokonaniu
barier przeszkadzajgcych w codzien-
nym zyciu.

Bal wraz z konkursami poprowadzili
cztonkowie Kabaretu PAKA, ktorzy
rowniez przedstawili swoj program
kabaretowy. Oprawe muzyczng balu
zapewnit zespdt muzyczny ,Heaven
Poland Music”. Zaproszenia, kotyliony
a takze czes$¢ upominkdw zostaty wyko-
nane przez uczestnikow WTZ.

Leszek Karbowski
fot. Henryk Stobiecki
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XVI Wystawa i Aukcja Prac Plastycznych
Dzieci i Miodziezy Niepetnosprawnej
zorganizowana przez Stowarzyszenie
Pomocy Niepetnosprawnym ,Badi-
cie z nami” odbyta sie 18 lutego br.
w hotelu Novotel Krakéw City West.
| tak sie dzieje juz od 16 lat.

STOWARZYSZENIE POMOCY

NIEPELNOSPRAWNYM "BADZCIE Z NAMI"

ul. Piekarska 3, 31-067 Krakow | ;
tel.\fax +48 (12) 637 33 94, tel. kom. +48 602 188

tel. +48 (12) 430 63 13 ! | -
e-mail: spnslonko@poczta.fm www.spn.krako ; i JJ ;" ' k
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ovotel nie tylko udziela swoich sal na wernisaz i aukcje, od & 0o

18 lat wspotpracuje takze ze Stowarzyszeniem w przepro- B Udo Wa n Ie tra d C I

wadzaniu akcji mikotajkowej. | trzeba przyznac, ze w latach
ubiegtych takze z niebywatym rozmachem, wiacznie z ladowaniem R 1% - wspotorganizatoréw i wolontariuszy. Catkowity
helikoptera z Mikotajami przed hotelem i huczng zabawg w pieknej _ & nm L I| - i dochdd z aukcji, w wysokosci 9500 zt, przeznaczony
sali bankie_towej. Cgiy personel hotelu niezmier?nie uc_zestr_liczywtych —— - ] jest — jak zawsze — na materiaty plastyczne dla
wydarzeniach z niebywatym wprost zaangazowaniem i radosnym L T'-JI - i i os$rodkow i szkét specjalnych bioracych udziat

przejeciem. Fantastyczna atmosfera imprezy mikotajkowej, jak =
i kazdej innej, przenoszona jest z roku na rok, a szczescie dziecia-
kéw wypisane na ich szeroko usmiechnietych twarzach jest dla nich
wszystkich najpiekniejszym podziekowaniem. A co najciekawsze,
kolejni dyrektorzy nie tylko akceptujg te przedsiewziecia — réwniez
od strony finansowego w nich uczestnictwa hotelu — ale takze
osobiscie wiaczajg sie w ogolng zabawe. Nitin Bhatia, nowy
dyrektor hotelu, zapewnit m.in. poczestunek dla gosci, przyjaciot
i darczyhcow Stowarzyszenia — a to nie jest ani powszechne,
ani nawet czeste! Tym bardziej cieszy, ze wcigz nie zmienia sie
zaangazowanie personelu hotelu. Mozna powiedzie¢ — zupetnie
na serio — ze to taka ,nowa swiecka tradycja” i oby trwata jak
najdiuzej!

Aukcje — jak zwykle — prowadzili znakomici artysci Rafat
Jedrzejczyk i Leszek Wojtowicz z Piwnicy pod Baranami.
Z wdziekiem, swadg i humorem potrafili dobrze (a nawet bardzo
dobrze!) sprzeda¢ wszystkie wystawione prace plastyczne.
Najwiekszym wzieciem — dostownie i w przenosni — cieszyty
sie obrazy z kotami pt. ,Polujace koty”, autorstwa Bogdana
Brzezieckiego, i ,Kocia przyjazi” Roksany Rakowskiej. Szcze-
golnie ten ostatni rozgrzat do biatosci licytujgcych. Oj dziato

sie, dziato! Powiato wielkim Swiatem...
Fantastyczni przyjaciele-sponsorzy tej organizacji i tym
razem nie zawiedli. Artysci, ludzie biznesu, przedsiebiorcy,
instytucje skutecznie wspierajg dziatalno$¢ Stowarzyszenia
.Badzcie z nami”. | to tez juz jest tradycja. Tradycyjnie row-
niez prezes Cecylia Chrzascik potrafita skupi¢ wokot tej idei
réwnie oddanych i zaangazowanych wspotpracownikéw,

w wernisazu.*

Jak co roku mozna byto réwniez zakupi¢ gra-
fiki, rzezby, obrazy i przerézne precjoza — dzieta
rak podopiecznych tych placowek — prezentowa-
ne na wystawie towarzyszacej imprezie.

| rowniez, jak co roku, spotkanie twércow-po-
dopiecznych Stowarzyszenia, na aukcji ich prac
plastycznych w Novotelu Krakéw City West,
z darczyncami — rzeczywistymi mecenasami
sztuki przerodzito sie w autentycznie gorace,
artystyczne przezycie.

Tym razem za sprawg
rewelacyjnego wystepu
zespotu ,Brathanki”.

Od wielu juz lat
.Nasze Sprawy” towa-
rzysza réoznym przed-
siewzieciom Stowa-
rzyszenia ,Badzcie
z nami” z potrzeby ser-
ca, a przede wszystkim
Z uczuciem szacunku
dla Wielkich Spoteczni-
kéw dbajacych o to, by
rozkwitata na naszych ==
oczach dobra tradycja.

Iwona Kucharska
fot. Ryszard Rzebko
* wiecej na stronie Stowarzyszenia:
www.spn.krakow.pl
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arstwo ze snu

Rozmowa z Krzysztofem Kosowskim,
artysta-malarzem

— Umawialismy sie na
szczerg rozmowe, wiec za-
pytam na poczatek - jak
utracites rece?

— Miatem wypadek jako
dziewigcioletni chtopak. Jesie-
nig 1972 r. wszedtem na stup
wysokiego napiecia. Lubitem
sie wspina¢ — wiadukty, drze-
wa, wszystko, co bylo wyzej.
Jednak tego dnia wszedtem

I

pradem, amputacja jednej reki,
potem drugiej, troche mi tez
przysmazyto plecy. Potem byta
rehabilitacja, terapia. Tam poznatem
rézne mozliwosci, takze malowanie
ustami. Najbardziej pomogta mi niezy-
jaca juz pani profesor Wanda Szuman
z Torunia, ktéra przyjechata kiedys do
Jabtonowa, gdzie mieszkatem, i po-
kazata mi rozne rzeczy. Przywiozta mi
komplet pisakéw i materiaty, w ktorych
mogtem sobie poczytaé¢ o réznych arty-
stach z niepetnosprawnoscia. Zrobito to
na mnie wrazenie. Postanowitem pro-
bowacé. Zaczatem od narysowania serii
dinozaurdéw, interesowatem sie wtedy
tymi prehistorycznymi zwierzetami, czy-
tatem Alfreda Szklarskiego i przygody
jego bohatera tez byty dla mnie inspira-
cja. Tak sie to powoli zaczeto.

— Miales dziewie¢ lat i Swiat ci sie
wywrocit...

— Ja sobie wtedy nawet nie uswia-
damiatem do kohca, ze utrata rak to jest
proces nieodwracalny, w tym wieku my-
Slisz, ze jeste$ jak jaszczurka, jeszcze ci
wszystko odrosnie. Sni ci sie, ze masz
rece, ze sie wspinasz i wszystko jest
w porzadku. Z czasem widzisz, ze to nie
tak. Ze nie zostaniesz juz policjantem,
wojskowym, strazakiem — tak
jak marzyte$. Powazne my-
$lenie o0 malowaniu byto dla
mnie wtedy jeszcze komplet-
ng abstrakcja, nawet nie wie-
dziatem, ze sg takie zawody
jak malarz czy rzezbiarz.

— Nie miatles momentu
zatamania?

— Nie, wtedy nie. Mtodosc¢
jest taka, ze sie nie dreczy-
my, rzeczywistos¢ nie wydaje
nam sie prawdziwa, raczej

widzimy jg jako co$ na ksztatt
pogranicza pomiedzy jawg
a snem. Przynajmniej ja tak to

odbieratem. Ciagle mi sie wydawato, ze
moze sie co$ zmieni, przetransformuje,
nastapi jakas metamorfoza. W miare dora-
stania zaczynamy sobie zdawac¢ sprawe,
ze czas biegnie jednak linearnie; sg proce-
sy nieodwracalne, rece mi juz nie urosna.

— Jak sobie dawales rade w szko-
le? Przeciez nawet pisa¢ nie mogtes.

— Wtedy zaczatem pisa¢ za pomocg
ust, zaczynatem malowa¢, a raczej
gryzmolié.

— A pozniej, jak sobie radzites w
miare dorastania? Problemow prze-
ciez przybywa?

— Z kazdym dniem. Zycie polega na
ich rozwigzywaniu.

— Miates program na zycie?

— Miatem, ale to byty troche fanta-
zje. Cechg mojego umystu jest to, ze
wszystko odbiera bardzo plastycznie,
to znaczy nie rozrézniatem dobrze jawy
od snu. Ta granica zaciera mi sie do tej
pory. Jezeli kto$ ma —tak jak ja— bardzo
dynamiczne, kolorowe sny, to trudno mu
te granice odnalez¢. Oczywiscie teraz
juz wiem, gdzie jawa, gdzie sen. Nie
jestem typem fantasty, stgpam twardo
po ziemi, ale troche jak Indianin czuje,
ze sny sg bardzo istotne. Sg integralng
czescig czlowieka. W stechnicyzowa-
nym Swiecie wspoétczesnym gubimy te
drugg sfere czlowieka, te irracjonalna.
Dusza, przeczucia, wszystko co poza
racjonalnym postrzeganiem, to druga
potowa cztowieka. Te dwie potéwki do-
skonale $wiat sklejajg. Oczywiscie mu-
simy umiejetnie balansowa¢, utrzymy-
wacé réwnowage. Nie mozemy popasc
w jedng skrajnos¢, bo znajdziemy sie
w szpitalu psychiatrycznym. W druga tez
nie, bo stajemy sie twardymi realistami,
zycie staje sie jednowymiarowe. Dopiero
dopuszczenie obu sfer powoduje, ze zy-
cie staje sie bogatsze. Juz nie dreczymy
sie sSmiercig, chorobami, bo wiemy, ze
to w pewnym sensie jest przypadkowe,
a zycie jest inne — wielowymiarowe,
jestesmy jak wielowarstwowy hologram.

— Gdy ma sie nascie i wiecej lat,
prébuje sie zycia towarzyskiego, za-
czynajq sie znajomosci z kobietami...

— Mysle, ze nie miatem z tym wiek-
szych probleméw. Wszystko odbywato
sie normalnie, tak jak u wiekszos$ci
mezczyzn.

— Masz udane, szczesliwe zycie
rodzinne.

— Pierwsze matzenstwo byto niezbyt
udane; to drugie — tak. Jak widzisz, trzy
corki, najmtodsza Tosia ma juz dzis 9
dni. Patrzac z tej strony — nie narzekam.
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— Rzuca sie w oczy twoj
swietny kontakt ze starsza
corka.

—Z mtodsza tez, ale co inne-
go jedenastolatka, a co innego
szesnastolatka. Z tg starszg
moge juz iS¢ na piwo, bo nie
jestem poprawny politycznie
i uwazam, ze jak sie ma
16 lat, to piwa mozna sie napié.
To tez moja cecha: wszystko,
co krepuje ludzi, a zwlaszcza
wymagania i przepisy unijne,
zabierajgce indywidualizm — od
razu mnie odrzucaja. Pod tym
wzgledem jestem troche anarchista.

—Z perspektywy lat — czy uwazasz,
ze artysta trzeba sie urodzi¢, czy tez
mozna sie nim po prostu sta¢?

— Moge sie wypowiedzie¢ tylko
w swoim imieniu. Pewnie mozna sie
takim urodzi¢, jak Mozart, talent od
dziecka. U mnie tego nie byto. W szkole
malowatem moze lepiej niz inne dzieci,
ale u nas to cecha rodzinna. Nigdy
jednak jako dziecko nie marzytem
o tym. Nie pochodze z rodziny artystycz-
nej, niczego nie kultywowatem. Talent
zostat wzbudzony, zaktywizowany pod
wptywem koniecznosci. Jestem artystg
oszlifowanym przez czas. To tak jak
z ojcostwem — jeden jest od razu
wspaniatym ojcem, inny musi dopiero
nauczy¢ sie nim byc, sytuacja go zmusi.

— Z czego wyplywa twoje malar-
stwo?

— Z tego, o czym wspominatem.
Ze snoéw. Takze z przeczytanych ksia-
zek, basni, ktore zawsze lubitem.
Swiat basniowo-bajkowy zawsze mnie
pociggat. Inni postrzegajac zwyczajnie,
malujg portrety, martwe natury, pejzaze.
Ja postrzegam inaczej. To rodzaj snu
na jawie, jakiej$ wizji. Nad tym trzeba
panowac. Méj umyst ciagle przetwarza,
taka jego cecha.

— Styszatem, ze jestes w stanie
utrzymywac sie ze swego malarstwa.

— To prawda. Zaméwienia przekra-
czajg moje mozliwosci, to sie rzadko
zdarza. Rozmawiam z kolezankami czy
kolegami i oni tego nie majg. Dla mnie
az taki popyt na moje obrazy nie jest
dobry, bo jak przychodzi do wystawy,
to nie mam co na nig da¢. To przykre,
musze nie przyjmowac zamowien.
Ceny nie chce podnosi¢, bo wiem, jak
ciezko jest ludziom zy¢. Niektorzy moé-
wig, ze jestem za tani, ale ja nie mam
sumienia, w Polsce, ceni¢ sie od kilku
tysiecy w gore, choc i tak zdarza mi sie
sprzedawac.

KULTURA

Krzysztof Kosowski (z lewej) z Ireneuszem
Betlewiczem, réwniez artysta malarzem
i poeta. Urodzony w 1963 r. w Jabtonowie
Pomorskim. Studiowat historie sztuki
na Uniwersytecie Wroctawskim. Maluje
ustami i stopa, stosujac rézne techniki
— olej, akwarele, pastel. Mieszka z zong
i corkami w Grudziadzu. Nalezy do Swiato-
wego Zwiazku Artystéw Malujacych Ustami
i Nogami (od 1988 r.). Wspdtpracuje
z Wydawnictwem ,,Amun” od poczatku jego
dziatalnosci (1993 r.).

— Nie masz wyksztatcenia pla-
stycznego. Uwazasz, ze jest koniecz-
ne dla bycia artystag-malarzem?

— Studiowatem pare lat historie
sztuki, ale nie ukonczytem. Troche za-
tuje, troche nie. W dni parzyste zatuje,
w nieparzyste nie, a w niedziele wypo-
czywam. Niektorzy zwracajg uwage na
moj warsztat, zastosowane techniki.
Prawde mowigc, ja nawet nie wszystkie
z nich umiem nazwac. Oczywiscie wiem,
co to laserunek i inne bajery, cho¢ ludzie
po szkole plastycznej na pewno wiedzg
wiecej. Duzo mozna odkry¢, patrzac, jak
ludzie malowali dawniej; przygladam sie
Sredniowieczu, renesansowi, impresjo-
nistom. Czytam biografie malarzy, troche
teorii. Probuje odkrywac¢ tok myslenia
mistrzow, poszerza¢ swojg technike.
Dawniej po prostu sie u kogos termino-
wato, rozgraniczenie na zawodowcow
i amatoréw nie bylo tak silne. Ten podziat
jest troche dziwny, nieprawdziwy. Pan-
stwo daje ci uprawnienia, cenzusi jestes
wtedy artystg. Za komuny jako amator
nawet materiatow w sklepie plastycznym
nie mogtes kupic. To $mieszne. Wszyst-
ko przeciez weryfikuje rynek, odbiorca.
W przesziosci tworca fresku, obrazu,
rzezby albo dostawat zlecenie, miat me-
cenasa, albo nie. Tak jest tez teraz. Ktos
moze mie¢ papierek, by¢ uznawanym za
profesjonaliste, a nie sprzeda niczego.
Tak to jest.

Rozmawiat: Marek Ciszak
fot. archiwum K. Kosowskiego
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15 lat dziatalnosci

Fundacji Dzieciom ,,Zdazyé z Pomoca”

Fundacja Dzieciom ,,Zdazyé z Pomoca”
obchodzi w tym roku 15-lecie swojego
istnienia. Z tej okazji 4 marca w Zamku
Krélewskim w Warszawie odbyta sie
uroczysta Gala Jubileuszowa pod patro-
natem matzonki prezydenta RP, pani Anny
Komorowskiej.

oprzez wieloletnig, wszech-
Pstronnq dziatalnos$¢ oraz
wsparcie licznych darczyncow
Fundacja od lat niesie pomoc finansowg
ukierunkowang na zapewnienie lecze-
nia, rehabilitacji, mozliwosci rozwoju
chorym i niepetnosprawnym dzieciom
z catej Polski. Fundacja Dzieciom
.2dazy¢ z Pomocg” powstata w 1998 r.
zinicjatywy Stanistawa Kowalskiego. Jej
dziatalnos$¢ zainspirowat prof. Zbigniew
Religa, ktory zostat patronem Programu
.Zdazy¢ z Pomocg”. Przewodniczaca
Rady Fundacji jest Beata Tyszkiewicz.
Fundacja, ktéra 15 lat temu roz-
poczynata dziatalnos¢ jako niewielka,
pomagajaca kilku osobom placowka,
jest dzis$ jedna z najwiekszych tego typu
organizacji w Polsce. Obecnie ma pod
opiekg ponad 20 tys. dzieci. Kazdy pod-
opieczny ma swoje subkonto, na ktére
Fundacja przekazuje srodki finansowe
z darowizn i 1 proc. podatku, przezna-
czone na leczenie, terapie, rehabilitacje,
przeprowadzanie operacji za granica,
zakup lekarstw, sprzetu do éwiczen,
pomocy edukacyjnych. Subkonta sg
prowadzone bezptatnie, Fundacja nie
pobiera zadnych opfat ani prowizji.
Wyrazem spotecznego zaufania
jest fakt, ze corocznie Fundacja i jej

podopieczni otrzymujg najwiecej wpty-
wow z 1 proc. podatku. W 2012 roku ok.
25 proc. podatnikéw wspierajacych OPP
dokonato odpisu na jej rzecz.

Aby skuteczniej pomagaé chorym
i niepetnosprawnym dzieciom, Funda-
cja uruchomita w Warszawie Os$rodek
Rehabilitacji AMICUS oraz hostel piele-
gnacyjno-opiekunczy. Obie placéwki sg
dla podopiecznych bezptatne.

Ponadto Fundacja zainicjowata pro-
jekt ,Poza Ciszg i Ciemnoscig”, dzieki
ktéremu osoby z niepetnosprawnoscig
sensoryczng majg szerszy dostep do
kultury i sztuki. Prowadzi Klub Myszki
Norki integrujacy poprzez zabawe dzieci
niepetnosprawne i zdrowe. Wydaje
ksigzki i kalendarze.

Za dziatalno$¢ na rzecz chorych
i niepetnosprawnych dzieci, inicjatywy
prospoteczne oraz wspieranie wartosci
humanitarnych prezes Fundacji otrzy-
mat liczne odznaczenia, m.in.: Krzyz
Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski,
Ztoty Krzyz Zastugi, Medal Solidarnosci
Spotecznej, Order Usmiechu, Medal Ko-
misji Edukacji Narodowej, Odznaczenie
Rzecznika Praw Dziecka, ztoty medal
im. Lwa Totstoja, nagrode im. $w. Brata
Alberta.

Jubileuszowa Gala byta okazjg do
ztozenia podzigkowan Darczyricom oraz
Przyjaciolom Fundacji. W jej trakcie fir-
my i organizacje wspierajace dziatalnos¢
Fundac;ji zostaty wyréznione statuetka-
mi SUMMA BONITAS (Najwieksza Do-
bro¢) oraz tabletami ,,Czynigcym Dobro”.

Medal ,Ecce Homo — Gloria Homi-
ni” otrzymat Albert Lichanow, prezes

Rosyjskiej Fundacji na rzecz Dzieci,
przewodniczacy Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Fundacji Dzieciecych,
dyrektor Instytutu do spraw Dzieci.
Statuetkami SUMMA BONITAS wy-
réznieni zostali: Fundacja PKO BP,
Fundacja Energa oraz Ekopoldex
FPH. Tablety ,Czynigcym Dobro” otrzy-
mali: Stowarzyszenie LIVER, Fun-
dacja Mata Orkiestra Wielkiej Po-
mocy, Stowarzyszenie ,Podwodjny
Usmiech”, Fundacja ,Ku Madrosci” im.
dr Anny Dux, Stowarzyszenie Przyja-
ciot Integracji oraz Hurtownia Platon.
Statuetkg ,EUREKA Dobro — Prawda —
Piekno” za wybitny talent, spektakularne
osiggniecia w sferze kultury i sztuki oraz
zaangazowanie w dziatalno$¢ dobroczyn-
ng zostat uhonorowany prof. Jerzy Stuhr.
Nagrode specjalng, w podziekowaniu
za objecie honorowym patronatem
integracyjnych dziatan sportowych or-
ganizowanych przez Fundacje, otrzymat
selekcjoner pitkarskiej reprezentacji
Polski Waldemar Fornalik.

W Gali uczestniczyli m.in.: Krystyna
Sienkiewicz, Ignacy Gogolewski, Emilia
Krakowska, Mateusz Damiecki, Bar-
bara Kolago, Krystyna Kwiatkowska,
Mieczystaw Swiecicki, Barbara Borys
Damiecka, Anna Kalata, prof. Bibiana
Mossakowska oraz przewodniczaca
Rady Fundacji Beata Tyszkiewicz.
Spotkanie uswietnit wystep Alicji We-
gorzewskiej oraz Krolewskiej Orkiestry
Symfonicznej pod dyrekcjg Michata
Czubaszka. Gale poprowadzili Anna
Popek i Tomasz Kammel.

Info: FDZP, oprac. piotrr

RPO w sprawie zwfoki w wydawaniu

Rzecznik praw obywatelskich
prof. Irena Lipowicz wystgpita
do ministra pracy i polityki spotecznej
w sprawie przedtuzajgcego sie czasu
oczekiwania na ponowne wydanie orze-
czenia o niepetnosprawnosci. Obecnie
wniosek o ponowne wydanie orzeczenia
mozna ztozy¢ najwczesniej na 30 dni
przed uptywem waznosci poprzedniego,
a okreslony w rozporzgdzeniu termin
na jego wydanie nie jest dotrzymywa-
ny i niejednokrotnie wydtuza sie poza
ustalony kodeksem administracyjnym
czas jednego miesigca. W zwigzku
z takg sytuacjg do rzecznika wptywa wie-
le skarg od os6b z niepetnosprawnoscig
lub rodzicéw niepetnosprawnych dzieci,

ktorzy w przerwie miedzy wydaniem
orzeczen nie otrzymujg zasitkow co
zaburza ich domowy budzet.

Ustalone terminy na ztozenie wnio-
sku, sposob powotywania cztonkéw
zespotdw ds. orzekania oraz terminy
i sposéb zaskarzania orzeczen wy-
dawanych przez powiatowe zespotu
budza watpliwosci rzecznika odnosnie
ich konstytucyjnosci.

Roéwniez przy refundacji sktadek
z PFRON osoba niepetnosprawna pro-
wadzaca dziatalno$¢ gospodarczg zgod-
nie z obecng interpretacjg przepiséow
zaprezentowanych przez petnomocnika
rzadu a stosowang przez Fundusz
jest narazona na straty. Osoba, ktérej

orzeczenia

——

——
L]

ALl PRAN CREY S ATELSRIC]

niepetnosprawnosc¢ zostata potwierdzo-
na odpowiednim orzeczeniem, nie otrzy-
muje czesciowej refundacji srodkow,
ktére musi zaptaci¢ z tytutu ubezpie-
czenia spotecznego za okres, w ktorym
istniata niepetnosprawnos¢, a jedynym
powodem jej nie uzyskania jest zwtoka
w wydaniu orzeczenia. Wedtug rzecznika
refundacja nie powinna by¢ uzalezniona
od daty wydania orzeczenia, na ktorg
osoba niepetnosprawna nie ma wptywu.

J.K
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Osoby z SM
tez moga
pracowac

Rozpoczeia sie \J[
rekrutacja do l

projektu ,Wsparcie O
oso6b ze stwardnie- 7 (-
niem rozsianym, w tym

Z niepetnosprawno-
$§ciami sprzezonymi
na rynku pracy”, ktére-

go organizatorem jest FauIEil Tewiezrares
Yrwsasmiim RErruaim

Riinal Wongzameni

Polskie Towarzystwo
Stwardnienia Rozsia-
nego w todzi.

20 grudnia 2012 r. zostata podpisana
umowa pomiedzy PFRON a Centrum
Rozwoju Zasobow Ludzkich o dofinan-
sowanie projektu. Jest to pierwszy projekt
skierowany do osob ze stwardnieniem
rozsianym oraz ich bliskich — w ramach
Priorytetu | Programu Operacyjnego Kapi-
tat Ludzki 2007-2013. Projekt wspétfinan-
sowany jest ze srodkéw Unii Europejskie;.

W projekcie mogg uczestniczy¢ nie-
pracujace osoby chore na stwardnienie
rozsiane z terenu catej Polski w wieku
powyzej 15 lat do 59 roku zycia (kobiety)
i 64 roku zycia (mezczyzni), posiadajace
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

Gtéwnym celem projektu jest wzrost
aktywnosci spoteczno-zawodowej 800
0s6b, w tym 480 kobiet i 320 mezczyzn
ze stwardnieniem rozsianym. Projekt
realizowany bedzie do 30 listopada
2014 r. i zaktada objecie kompleksowym
wsparciem chorych na SM i 0s6b z ich
najblizszego otoczenia.

Na potrzeby projektu oraz dla wygody
chorych PTSR oddziat w todzi stworzyt
biura regionalne, w ktérych udzielane sg
informacje oraz prowadzona jest rekruta-
cja do niego:

— PTSR O/6dz ul. Przybyszewskiego
255/267, tel. 516 050 305,
e-mail: wsparcie.lodz@gmail.com
— PTSR O/Biata Podlaska, ul. Sienkie-
wicza 1, tel. 789 248 057,
e-mail: wsparcie.biala@gmail.corr
— PTSR O/Szczecin, ul. Dworcowa 19,
tel. 781 131 513,
e-mail: wsparcie.szczecin@gmail.com
— PTSR O/Konin, ul. Szymanowskiego
4, tel. 798 496 177,
e-mail: wsparcie.konin@gmail.com
— PTSR O/Warszawa, ul. Nowosielecka
12, tel. 796 193 586,
e-mail: Wsparcie.warszawa@gmail|
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Polski projekt
najlepszy w Europie! |ssieg

Indywidualne Sciezki Zatrudnienia” - warmirisko-mazurski projekt wspétfinansowany
z Europejskiego Funduszu Spotecznego — zostal laureatem prestizowego konkursu
RegioStars 2013, organizowanego przez Komisje Europejska. Docenione zostato in-
nowacyjne podejscie do aktywizacji zawodowej os6b starszych i niepetnosprawnych.
W catym kraju w projektach realizowanych w ramach Programu Kapitat Ludzki wzieto
udziat ponad 234 tys. osdb powyzej 45 lat oraz 171 tys. osdéb niepetnosprawnych.

Poprzez nominacje w konkursie Komisja Europejska wskazuje innowacyjne
i oryginalne inicjatywy, ktore jako dobre praktyki moga stuzy¢ za inspiracje
dla innych europejskich regionéw. Projekt z komponentem ponadnarodowym
JIndywidualne Sciezki Zatrudnienia” Elblaskiej Rady Konsultacyjnej Oséb
Niepetnosprawnych (ERKON) 31 stycznia 2013 r. zostal nagrodzony w kategorii
»,Rozwdj sprzyjajacy wtaczeniu spotecznemu”. Zgtoszenie do konkursu przestato
Ministerstwo Rozwoju Regionalnego.

Projekt odpowiada na problem bezrobocia oséb w wieku 45+. To jedna z grup
o najtrudniejszej sytuacji na rynku pracy. Wyrdzniony przez Komisje Europejskg
projekt skierowany byt do grupy 28 oséb diugotrwale bezrobotnych lub nie-
aktywnych zawodowo, z wyksztalceniem podstawowym lub ponadgimna-
zjalnym. Wsrod uczestnikow znalazty sie 22 osoby niepetnosprawne. Grupa ta
zajmuje szczegolne miejsce w kontekscie wsparcia oferowanego przez Program
Kapitat Ludzki. Na unijne projekty dla os6b niepetnosprawnych przeznaczono
ponad 952 min zt. Z pomocy skorzystato ponad 171 tys. osob.

Innowacyjne dziatania w ,Indywidualnych Sciezkach Zatrudnienia” polegaty na
potaczeniu tradycyjnych i nowoczesnych form aktywizacji zawodowej na kazdym
etapie powrotu na rynek pracy. Do sukcesu projektu przyczynita sie wspotpraca
ponadnarodowa ERKON z finskim partnerem projektu: fundacjg pozarzadowg
Kynnys ry Turun toimikunta.

Wypracowany model zatrudnienia wspomaganego skomponowany zostat
z niestosowanych dotad rozwigzan. Interesujagcym pomystem byto wiaczenie
opieki medycznej w mechanizm przystosowania i przygotowania do ponownego
rozpoczecia zycia zawodowego. Interdyscyplinarny zespét specjalistow: lekarz,
psycholog i doradca zawodowy, pracowat z klientem, aby doktadnie ocenic¢ jego
potencjat zdrowotny, psychospoteczny i zawodowy. Byt to punkt wyj$cia do opraco-
wania Planu Rozwoju Osobistego i indywidualnej sciezki zawodowej. Osoby przez
kilka miesiecy od ich zatrudnienia byty monitorowane i otrzymywaty profesjonalne
wsparcie. Takie indywidualne podejscie do bezrobotnego zaowocowato wzrostem
kreatywnosci, motywacji i zaprocentowato utrzymaniem sie na rynku pracy.

Pomimo trudnej grupy uczestnikow zatozonej przez projektodawce udato sie
uzyskac prawdziwie inspirujace efekty projektu. Zatrudnienie znalazto blisko 80
proc. uczestnikow projektu, tj. az 22 osoby. W gronie oséb, ktére dzieki udziatowi
w projekcie powrdcity na rynek pracy, znalazto sie az 16 osob niepetnosprawnych.
Komisja Europejska docenita efekty projektu, przyznajac mu nagrode w konkursie.

Jak moéwi uczestniczka projektu z niepetnosprawnoscia: — Pracuje od szesciu
miesiecy. Zdazytam sie przyzwyczai¢ do kolegéw, nowych obowigzkéw, czuje
sie coraz pewniej, czasami popetniam btedy, ale wcigz sie ucze. Sam fakt, ze
pracuje, jestem niezalezna, jestem wsrod ludzi, dodaje mi pewnosci siebie i daje
wielkg satysfakcje.

Projekt realizowany w ramach Programu Kapitat Ludzki moze by¢ wzorem nie
tylko dla polskich, ale tez dla europejskich instytucji. Aktualnie trwajg prace nad
upowszechnianiem wypracowanego modelu, a projektodawcy licza, ze nagroda
i wyroznienie w konkursie RegioStars moze to utatwic.

Wiecej informacji o projekcie na stronie: jyww.erkon.elblag.com.pl/innowacyj

Liste wszystkich laureatéw nagrody RegioStars 2013 mozna znalez¢ na stro-
nie: http://ec.europa.eu/regional policy/cooperate/regions for economic_changel
fegiostars_en.cfm

Info: MRR
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...to nazwa miedzynarodowego projektu majacego za zadanie
poprawe efektywnosci technik aktywizacji spoteczno-zawodowej
o0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng. Projekt zaktadat wy-
miane informacji, wiedzy i doswiadczen miedzy ekspertami polski-
mi i niemieckimi, by w ciggu dwdch lat wypracowag i przetestowaé
optymalny dla polskich warunkéw model aktywizacji zawodowej,
czerpiacy z polskich i niemieckich doswiadczeri. Wypracowane
rozwiazania zostang upowszechnione wsrdd instytucji zajmujacych
sie ta tematyka w catym kraju.

Prezentacja programu...

...miata miejsce w ubiegtym roku, 27 lipca, w Sali Btekitnej
Slaskiego Urzedu Marszatkowskiego. Obecni na nim byli
partnerzy z Essen, ktérzy przedstawili gtéwne obszary dziatan,
z kolei Barbara Szafir z urzedu marszatkowskiego przedstawita
krétkie filmy z konkursu ,Fajne typy tamig stereotypy” i prezen-
tacje, jak dziatania urzedu wptywajg na zmiane sytuacji oséb
z niepetnosprawnoscia. Projekt ,Ponad granicami walczymy
z barierami” jest realizowany przez Stowarzyszenie Wspiera-
nia Organizacji Pozarzadowych MOST z Katowic, Stowarzy-
szenie Na Rzecz Wspomagania Osob z Niepetnosprawnoscia,
i Ich Otoczenia ,Razem” z Rybnika oraz Stowarzyszenie
Rodzin Oséb Niepetnosprawnych ,Nadzieja” z Rudy Slaskiej.
Partnerem ze strony niemieckiej jest GSE Gesellschaft fur
Soziale Dienstleistungen Essen mbH. Uczestnicy zakwa-
lifikowani do projektu pojechali w sierpniu na tygodniowg
wizyte studyjng do Essen, inni, we wrzesniu, wzigli udziat
w tygodniowym stazu zawodowym w GSE Essen, nastepnie,
od wrzesnia do lutego 2013 r., odbyto sie 16 spotkan z polskimi
i niemieckimi ekspertami.

Debata

29 stycznia 2013 r. Stowarzyszenie MOST skierowato
zaproszenia do pracownikow instytuciji pomocy spotecznej na
debate ,Szanse na rozwdj polskiego systemu aktywizacji spo-
teczno-zawodowej 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng”,
ktéora odbyta sie tym razem w Sali Sesyjnej Urzedu Miasta
Katowice. Uczestnikom debaty przedstawiono prezentacje
realizacji zadan w Essen, raport ze stazu w GSE oraz wersje
robocza wypracowanego modelu aktywizacji spoteczno-zawo-
dowej 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng. W debacie
uczestniczyli goscie z Niemiec, ktorzy opowiedzieli o Gesel-
Ischaft fiir Soziale Dienstleistungen Essen mbH, wiodacym
dostawcy ustug spotecznych na cate Essen. Prowadzi dom
opieki dla osob starszych, bezdomnych, domy pomocy dla
0s0b niepetnosprawnych. GSE zatrudnia ponad 1200 pracow-
nikéw, ma pod opiekag 1200 osdb, a takze 1600 uczestniczy
w warsztatach dla 0séb niepetnosprawnych. Zapewniano nas,
ze kazdy znajdzie tam dla siebie miejsce — osoby z réznymi
dysfunkcjami i z r6znymi stopniami niepetnosprawnosci,
a nawet osoby, o ktérych wiadomo, ze nigdy nie wykonajg
zadnej pracy. Jest tam zapewnione miejsce nawet dla osob ze
sprzezonymi niepetnosprawnosciami, z ktérymi nie ma kontaktu.

W Essen...

...Scisle wspotpracuje sie z roznymi firmami komercyjnymi,
jednak aktywizacja zawodowa odbywa sie gtéwnie w firmach
z udziatem samorzadu lub panstwa. Pobyt w warsztacie trwa
maksymalnie dwa lata. Jeden instruktor przypada na 12 oséb.
W tych placéwkach, na zlecenie duzych koncerndw, produ-
kowane sa m. in. drzwi, czedci maszyn oraz samochoddow.
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Inauguracja projektu w lipcu 2012 r. w $rodku partnerzy
projektu Alfred Hang i Herbert Piela

Styczniowa debata

Powstate produkty spetniajg wysokie normy jakosci, jak np.
1ISO 9001:2000, dzieki czemu mogq z powodzeniem konkuro-
wac na konkurencyjnym rynku z towarami innych producentow.
Dlatego niemiecki Werkstatt to nie to samo co polski warsztat
terapii zajeciowej, blizej mu chyba do polskich zaktadow aktyw-
nosci zawodowej. W Essen osoby niepetnosprawne ruchowo
bez wiekszych probleméw odnajdujg sie na otwartym rynku
pracy (okreslanym w Niemczech mianem ,pierwszego rynku
pracy”). Osoby niepetnosprawne intelektualnie wymagaja
natomiast szczegolnego wsparcia, ktére jednak czesto konczy
sie znalezieniem przez nich pracy na otwartym rynku pracy.

Raport i rekomendacje

Formy integracji zawodowej oséb z niepetnosprawno-
$cig, promocje pracy, techniki prowadzenia zaje¢ i system
finansowania umieszczono w ,Raporcie ze stazu w GSE”,
ktory otrzymat kazdy z uczestnikow debaty. Wiecej informac;i
nt. GSE i ich dziatalnosci znajduje sig na stronie:
bse-essen.com/5.0.htm|. Przygotowano réwniez, znacznie
juz obszerniejszy, ,Model aktywizacji spoteczno-zawodowej
0s06b z niepetnosprawnoscig intelektualng — wersja robocza”,
w ktorym zawarte zostaty rekomendacje wypracowane pod-
czas warsztatow, w czterech grupach tematycznych: czes¢
prawno-finansowa, czes¢ dotyczaca organizacji warsztatow,
asystenta zatrudnienia i motywaciji do aktywizacji zawodowe;.
Projekt jest wspotfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego i trwac be-
dzie do 2014 r., zatem w ,Naszych Sprawach” z pewnoscig

ukazg sie informacje o jego realizacji i efektach.
Tekst i fot.: llona Raczynska
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Mukowiscydoza (zwtdknienie torbie-
lowate) jest chorobg genetyczng. Za-
pisana jest w DNA rodzicéw, ktdre
petni role nosnika informacji gene-
tycznej, okreslajac rowniez wiele in-
nych cech dziecka, takich jak np. jego
wysokosé, kolor wioséw czy oczu.

N Swiecie zyje ok. 70 000 ludzi
az mukowiscydozg, w Polsce
statystycznie te chorobe stwierdza sie
w Polsce u jednego na 4000 urodzonych
dzieci. Choroba objawia sie w bardzo
réznorodny sposob, a jej przebieg potrafi
by¢ bardzo rézny pod wzgledem ciezko-
Sci i objawow klinicznych. Mukowiscy-
doza dotyka wielu uktaddw i narzaddw.
Najwiecej probleméw sprawiajg zmiany
chorobowe ptuc, jelit, watroby i trzustki.
Podstawowym objawem choroby jest
produkcja przez organizm niezwykle
gestego, lepkiego sluzu, ktory zatyka
ptuca i prowadzi do zagrazajgcych
zyciu infekcji oraz utrudnia lub unie-
mozliwia prawidtowg prace trzustki, co
powoduje zaburzenia trawienia i trud-
nosci we wchtanianiu ttuszczéw i biatka.
Cho¢ jak dotad mukowiscydoza
jest chorobg nieuleczalna, dzieki
postepowi w opiece nad chorymi
oraz przeszczepom ptuc w krajach
Europy Zachodniej udato sie wydtuzy¢
prognozowany czas przezycia do
ok. 36 lat. Niestety, czas przezycia
polskich chorych na mukowiscydoze
jest prawie dwukrotnie nizszy i wynosi
zaledwie ok. 20 lat.

Ta prognoza moze sie oczywiscie
zmieni¢ wraz z dalszymi postepami

prowadzone sg tysigce badan na
catym swiecie, ktorych celem jest
wynalezienie nowych metod leczenia
objawow choroby czy tez eliminowa-
nia jej przyczyn. Organizowane sa
réwniez konferencje, debaty w celu
przyblizenia metod leczenia choroby.

w leczeniu choroby. W chwili obecne;j ;ﬁ' :

Jedna z nich, pt. ,, Mukowiscydoza
— jak da¢ szanse pacjentom?”, odbyta
sie 7 lutego 2013 r. w Warszawie, udziat
w niej wzieli m.in.:

— prof. Henryk Mazurek, kierownik
Kliniki Pneumunologii i Mukowiscy-
dozy Oddziatu Terenowego Instytutu
Gruzlicy i Choréb Phuc,

— prof. Jarostaw Walkowiak, kierownik
Kliniki Gastroenterologii Dzieciecej
i Chorob Metabolicznych | Katedry
Pediatrii Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu,

— Dorota Hedwig, prezes Polskiego
Towarzystwa Walki z Mukowiscydoza,

— Bolestaw Piecha, przewodniczacy
sejmowej Komisji Zdrowia,

— Czestaw Czechyra, cztonek sejmo-
wej Komisji Zdrowia.
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Zy¢ z mukowiscydozg

Celem spotkania byto przedstawie-
nie wagi problemu, jakim jest sytuacja
0sOb cierpigcych na mukowiscydoze
w Polsce. Dla organizatorow debaty
wszelkie dziatania stuzgce podniesieniu
jakosci jej leczenia majg pierwszorzedne
znaczenie.

Poprzez informowanie o zagroze-
niach i skutkach tej choroby zwieksza sie
Swiadomos¢ spoteczna i zaangazowanie
na rzecz chorych na mukowiscydoze.
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Wsparcia finansowego i medialnego
Polskiemu Towarzystwu Walki z Muko-
wiscydozg udziela Justyna Kowalczyk,
mistrzyni olimpijska i utytutowana za-
wodniczka.

Na swojej stronie internetowej umie-
Scita ona informacje o tym, ze wspiera
Towarzystwo, dzieki czemu tysigce
kibicow odwiedzajgacych jej serwis ma
okazje dowiedzie¢ sie o mukowiscy-
dozie. Pomimo bardzo ograniczonego
czasu prywatnego Justyna Kowalczyk
odwiedzita chorych w Klinice Pneumono-
logii i Mukowiscydozy Instytutu Gruzlicy
i Choréb Pluc w Rabce-Zdroju.

— Chciatabym by¢ ,twarza marketin-
gowq” walki z tg chorobg, jezeli mozna to
w ten sposéb nazwaé. Oczywiscie moje
mozliwosci czasowe sg ograniczone,
cho¢ to, ze siedziba Towarzystwa jest
w Rabce, czyli niedaleko od mojego
rodzinnego domu, utatwia sytuacje.

|

Jezeli wiec tylko bede mogta, to bede
sie osobiscie angazowata w pomoc.
To beda jednak wbéwczas rzeczy specjal-
nie dla chorych, a nie imprezy napokaz dla
mediéw — podkresla mistrzyni olimpijska.

— Wsparcie, jakiego nam udzielita,
to ogromna nobilitacja dla naszej orga-
nizacji. Ufamy, ze nasze dziatania na
rzecz polepszenia standardéw lecze-
nia i jakosci zycia polskich chorych na
mukowiscydoze bedq teraz z wiekszg

mocg docieraty do osdb, od ktorych

decyzji zalezy przyszto$¢ naszych
chorych — méwi prezes PTWM,

Dorota Hedwig. Za swojg dziatalnos¢

na rzecz chorych na mukowiscydoze

Justyna Kowalczyk zostata nomino-

wana do nagrody Gwiazdy Dobro-

czynnosci w trzeciej edycji konkursu
organizowanego przez Akademie

Rozwoju.

Wiecej informacji o tej rzadkiej
chorobie mozna uzyskaé w trakcie
trwajacego od 25 lutego do 3 mar-
ca Xll Ogdlnopolskiego Tygodnia
Mukowiscydozy organizowanego
przez Fundacje Pomocy Rodzinom
i Chorym na Mukowiscydoze MATIO.
W jego ramach zaplanowano szereg
dziatan informacyjno-edukacyjnych.
W catej Polsce pojawi sig kilka tysiecy
plakatow i ulotek informacyjnych oraz
bezptatna gazeta ,MATIO. Zyjemy
z mukowiscydozg”, wyjasniajace
istote choroby i zakres pomocy
potrzebnej chorym.

Tydzien Mukowiscydozy jest oka-
zjq do rozpoczecia akcji edukacyjnej
»,GENialna szkofa”, ktéra pomoze wyty-
powac placéwki odwiatowe traktujgce
dziecko z tg rzadkg chorobg przewlektg
jako rowne zdrowym. Z tym ciggle jest
bardzo duzy problem. Chore na muko-
wiscydoze dzieci sg odsuwane od zaje¢
ze zdrowymi rowiesnikami, od szkolnych
wycieczek i wyjazdéw. Nauczyciele
boja sie ucznia z niepetnosprawnoscia,
ktéoremu trzeba przypomnie¢ lub podaé
enzymy trzustkowe, odzywki, przypilno-
wac inhalacji. Niewiedza budzi lek.

Ponadto w kilkunastu osrodkach me-
dycznych w catej Polsce bedzie mozna
skorzystac z bezptatnych, telefonicznych
konsultacji medycznych. W siedzibie
Fundacji MATIO w godz. 9.00-21.00
czynny bedzie telefon (12) 292 31 80
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oraz adres e-mail: krakow@muko-
wiscydoza.pl, pod ktérym otrzymaé
bedzie mozna potrzebne informacje.

Zainteresowani beda mogli wy-
kona¢ badanie genetyczne w genie
CFTR.

Kampanie mozna $ledzi¢ na
twitterze: https://twitter.com/tydzien-
muko.

W ramach Tygodnia odbedg sie
kwesty, koncerty charytatywne oraz
konferencje prasowe, m.in.:

28 lutego - inauguracja obcho-
déw Swiatowego Dnia Choréb Rzad-
kich — godz. 11.00, Patac na Wodzie
w warszawskich tazienkach. Bedzie
to pierwsze publiczne przedstawie-
nie Narodowego Planu dla Choréb
Rzadkich przez ministra zdrowia.
Spotkanie ma charakter otwarty.

2 marca w goz 12.00 — 18.00
Galeria Turzyn w Szczecinie — akcja
charytatywna ,Dolina Mukolinkéw” —
szereg badan i konsultacji lekarskich,
wystepy wokalne, instrumentalne
i taneczne, pokazy walk Wschodu,
wystawa recznie robionej bizute-
rii i akcja charytatywna na rzecz
podopiecznych Fundacji MATIO
z terenu wojewddztwa zachodniopo-
morskiego.

3 marca o godz. 18.00, Aula Nova
w Poznaniu — koncert chopinowski,
promocja MUKOLIFE - interak-
tywnego projektu skierowanego do
0so6b chorych na mukowiscydoze,
ich rodzin i bliskich. Projekt sktada
sie ze strony internetowej http://www.
mukolife.pl i profilu na Facebooku.
Jego celem jest mobilizacja chorych
w realizacji swoich planéw i umozli-
wienie kontaktu miedzy nimi.

Kampanii towarzyszy takze start
akcji Fundacji ,Pomoc to nie tylko
kasa. Lubie to”, ktéra ma zachecic
mtodych ludzi do wolontariatu i po-
mocy chorym na choroby rzadkie
i przewlekte, takie jak mukowiscydoza.

Kampania odbywa sie pod patro-
natem Matzonki Prezydenta RP, Pani
Anny Komorowskie;.
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Swiatowy
Dzien Chorob
Rzadkich

y 4
wiatowy Dzien Chorob Rzadkich ustano-
wiony zostat na dzien 29 lutego z powodu

analogii wystepowania tej daty w kalendarzu
i wystepowania tych choroéb.

Choroby rzadkie sg schorzeniami, ktére dotykajg
nie wiecej niz 5 oséb na 10 tys. urodzonych. Do chwili
obecnej medycyna zdiagnozowata blisko 8 tys. takich
chordéb. Réznig sie one objawami i skutkami, ale taczy
je bardzo przewlekly i ciezki przebieg. Najczesciej sa
to schorzenia uwarunkowane genetycznie, jak dys-
trofia miesniowa Duchenne’a, na ktérg sam cierpie
od urodzenia.

Tylko okoto 5 proc. chordb rzadkich moze by¢
skutecznie leczonych. Cierpig na nie osoby w kazdym
wieku, jednak az 3/4 z nich dotyka dzieci. Dzieje sie
tak dlatego, ze w tej grupie pacjentow istnieje bardzo
wysoka umieralnos$¢: okoto 30 proc. chorych umiera
przed pigtym, a prawie 45 proc. przed 15. rokiem zycia.

Liczba os6b cierpigcych na te specyficzne schorze-
nia na szczescie nie jest wielka, ale problemy zwigzane
z tymi chorobami sg niewspotmiernie wieksze niz
w przypadku tzw. chordb powszechnych. Do niedawna
nie zauwazano ich bgdz marginalizowano. Jednak od
kilku lat sytuacja ta ulega w naszym kraju systema-
tycznej poprawie.

Narodowy Fundusz Zdrowia wydaje coraz wiecej
pieniedzy na leczenie pacjentéw. Dla przyktadu podam
fakt, ze na leczenie 120 pacjentow chorych na tzw.
choroby ultrarzadkie (wystepujace w pojedynczych
przypadkach) NFZ ptaci ok. 130 min zt. To ponad
milion na jedng osobe rocznie! Niedtugo wejdzie
w zycie Narodowy Plan dla Choréb Rzadkich. Mozna
0 nim przeczyta¢ w Internecie, wchodzgc przez link

w artykule na mojej stronie .

W tej kadencji Sejmu, z inicjatywy postow Platformy
Obywatelskiej, powstat Parlamentarny Zespét ds. Cho-
réb Rzadkich, z ktérym mam przyjemnos¢ wspétpraco-
wac. Moje kolezanki: wiceprzewodniczaca Klubu PO
Matgorzata Kidawa-Btonska, przewodniczaca Zespotu
Barbara Czaplicka i wiceprzewodniczgca Zespotu
Janina Okragty, na czwartkowej konferencji prasowej
0 godzinie 11.00 powiedzg o tym, jakie zmiany juz
zostaty dokonane i nad czym jeszcze trwajg prace
w zakresie problemu chorob rzadkich. Konferencje
mozna $ledzi¢ w Internecie, wchodzac przez link
w artykule na mojej stronie .
Serdecznie zapraszam!
Marek Plura, posetl na Sejm RP

Widze, Stysze, Dziatam

Tradycyjnie Dzien Choréb Rzadkich rozpocz-
nie konferencja, ktéra odbedzie sie o godz. 11.00
w Patacu na Wyspie w warszawskich tazienkach

W czwartek, 28 lutego, po
raz kolejny obchodzony be-
dzie Swiatowy Dzieri Chordb
Rzadkich. Chorzy, ich rodzi-
ny i przyjaciele spotkaja sie
w samo potudnie w Lazienkach
Krélewskich w Warszawie, aby
pobyé razem i pokazaé spote-
czenstwu problemy, z jakimi
borykaja sie na co dzief.

Krélewskich. Bedzie to
okazja do publicznego
przedstawienia sytuacji
pacjentow z chorobami
rzadkimi w Polsce.

W spotkaniu wezmg
udziat organizacje pacjen-
tow, specjalisci ze swiata
medycznego, przedstawi-
ciele administracji panstwo-
wej oraz media. Bedzie to
pierwsza okazja do publicz-
nego przedstawienia Naro-
dowego Planu dla Choréb
Rzadkich przez ministra
zdrowia. Zostang rowniez
wreczone dwie wyjatkowe
nagrody: dla osoby, ktora
szczegolnie zastuzyta sie
dla poprawy sytuacji oséb
chorych, oraz dla dzienni-
karza szczegdlnie zaanga-
zowanego w te tematyke.
Konferencja ma charakter
otwarty, dlatego zaproszone
sg wszystkie osoby, ktérym
na sercu lezg problemy
pacjentéw z rzadkimi cho-
robami.

Aby budowaé¢ wiedze
na temat choréb rzadkich,
28 lutego wystartuje ogol-
nopolska akcja poparcia dla
0s6b i rodzin z chorobami
rzadkimi: Widze, Stysze,
Dziatam.

Ponadto po raz pierw-
szy w wydarzeniu wezmg
udziat dzieci ze szkot za-
angazowanych w kam-
panie ,Nadzieja. Mamy
ja w genach”. Powstanie
wystawa rysunkéw oraz
plakatéw zrobionych przez
uczniéw podczas eduka-
cyjnych ,Dni Dzinsowych”,
ktére odbywaty sie w szko-
tach podstawowych i gim-
nazjach. Rozstrzygniety
zostanie tez konkurs na
najlepszy plakat budujacy
wiedze na temat choréb
rzadkich.
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Do wspdlnych obchodéw Swia-
towego Dnia Choréb Rzadkich za-
proszone sag wszystkie zaintereso-
wane organizacje dziatajace w tym
obszarze oraz wszyscy, ktérym na
sercu lezg problemy oséb z rzadkimi
chorobami.

28 lutego bedzie mozna sko-
rzysta¢ z bezptatnej konsultacji
genetycznej w poradni genetycznej
MEDGEN w godzinach 14.00-9.00,
przy ul. Orzyckiej 27 w Warszawie.
Zapisy na porade w dniach 25-27 lu-
tego 2013 r. w godzinach 8.00-15.00:
pod numeramitel.: 51514 14 14,512
40 90 90, 506 069 568 oraz drogg
mailowa; Hiagnostyka@medgen.pl.

Wspdlnie z firmg Genomed uru-
chomiliSmy program bezptatnych
badan genetycznych w zakresie
czterech choréb: fenyloketonurii,
mukowiscydozy, choroby Gauchera
oraz ceroidolipofuscynozy. Wszystkie
osoby, ktére chciatyby skorzysta¢
z badan, prosimy o kontakt na adres
sekretariat@rzadkiechoroby.pl. Licz-
ba badan jest ograniczona.

6 marca 2013 r. i 13 marca 2013 r.
w godz. 16.30-19.00 przy wspot-
pracy z firmg GENOMED zostanie
uruchomiona infolinia genetyczna.
Pod numerem 516 156 290 konsul-
tacji bedzie udziela¢ doswiadczony
genetyk.

Razem z Abstrakcyjnymi For-
mami Tanecznymi zapraszamy na
improwizacje z kolorami. Gest od-
cisniecia reki w farbie niech bedzie
symbolem nadziei, podania dfoni
osobie potrzebujacej. Najprostszy
z ludzkich odruchdéw potgczony
z dzieciecg zabawag, uwalniajaca
ciato i wyobraznie. Prosty, maty gest
potrafi zmieni¢ wszystko, musisz
sobie tylko na niego pozwoli¢. Kolor
zaczyna sie od Ciebie!

Potwierdzajcie przybycie:

https://www.facebook.com|
Events/166845286799858
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Kampania Nadzieja

.Nadzieja. Mamy ,
ja w genach” to
kampania spo- Musiabefe
teczna skupiajgca g'l.‘.'r,l.a.l‘.'.h..
sie na problemie

rzadkich choréb

genetycznych.

Celem kampanii jest stworzenie
pozytywnej inicjatywy na rzecz popra-
wy sytuacji oséb z rzadkimi chorobami
genetycznymi. Poprzez dziatania edu-
kacyjne w tym obszarze chcemy dac
nadzieje osobom chorym i ich rodzi-
nom oraz budowac¢ tak wazng dla nich
spoteczng akceptacje i zrozumienie.

Symbolem kampanii jest chromo-
som, ktérego wizualizacjq jest para
wyjatkowych dzinséw. Jest to pomyst
realizowany w ramach miedzynaro-
dowego projektu Global Genes Pro-
ject, ktéry wykorzystuje identyczne
w jezyku angielskim brzmienie stéw
dzinsy (jeans) i geny (genes). Dzieki
temu, ze dzins jest tak powszechny
i tak dobrze znany wszystkim ludziom,
a jednoczesnie oddaje ideg kampanii,
w jej dziatania bedzie mozna zaanga-
zowac wszystkich ludzi. Wystarczy
zatozy¢ swoje ulubione dzinsy.

Gtoéwne problemy chorych w Pol-
sce sg zwigzane:

— ztrudnosciami z uzyskaniem szyb-
kiej i wtasciwej diagnozy,

— ze zbyt malg iloscig badan prowa-
dzonych w tym obszarze,

— ze zbyt malg liczbg istniejgcych
terapii oraz problemem z uzyska-
niem refundacji,

— z trudnosciami ze znalezieniem
specjalistow,

— z poczuciem izolaciji.

Kampania realizowana jest przy
wsparciu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego.

Info: www.nadziejawgenach.pl

ZDROWIE

Polska
psychiatria
w depresji

arodowy Program Ochrony Zdrowia

Psychicznego ma na celu promocje
zdrowia psychicznego i zapobieganie zabu-
rzeniom psychicznym, zapewnienie osobom
z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej
i powszechnie dostepnej opieki zdrowot-
nej, rozwdj badan naukowych i systemu
informaciji z zakresu zdrowia psychicznego.
— Teoretycznie program jest piekny, ale
niestety realizowany w bardzo minimalnym
stopniu — méwi prof. Marek Jarema, konsul-
tant krajowy ds. psychiatrii. Z powodu braku
pieniedzy na 20 zadan zrealizowano jedno
— przygotowano broszury informacyjne nt.
priorytetow ochrony zdrowia psychicznego.
Natomiast inne zadania, np. zapobieganie
depresji czy samobdjstwom, lezg odtogiem.

Ado zrobienia w tym zakresie jest bardzo
wiele. Najwyzsza |zba Kontroli po skontrolo-
waniu w 2011 r. 17 zaktaddéw leczenia psy-
chiatrycznego wykazata razgce zaniedbania
w dokumentowaniu przyje¢ chorych bez ich
zgody, przepetnienie placowek — potowa
Z nich nie spetnia wymogow leczenia psy-
chiatrycznego, oczekiwanie na planowane
przyjecia w skrajnych przypadkach wynosi
nawet dwa lata. Zjawiska posrednio wska-
zujgce na tamanie praw pacjentéw zaobser-
wowano w znacznej wiekszosci osrodkow
leczenia psychiatrycznego. Przyczynia sie
do nich fakt, ze w zaledwie 35 proc. szpitali
funkcjonuje urzad rzecznika praw pacjenta
szpitala psychiatrycznego.

Jeszcze gorsza sytuacja jest w przy-
padku leczenia dzieci. Brakuje lekarzy
specjalistéw i placowek, a w szpitalach sg
stosowane bardzo rygorystyczne metody
opieki nad dzie¢mi z zaburzeniami psychicz-
nymi. Zwrécit na to uwage Marek Michalak,
rzecznik praw dziecka, ktéry interweniowat
w tej sprawie u ministra zdrowia.

Wszystkie problemy wynikajg gtownie
z braku odpowiednich srodkow. Na psychia-
trie NFZ przeznacza okoto 3 proc. swojego
budzetu, a zdaniem specjalistow powinno
ich by¢ co najmniej 4 proc.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego zostat zaplanowany na lata
2011-2015. Zostaty jeszcze niemal trzy lata
na poprawe sytuacji w zakresie leczenia
psychiatrycznego. Jednak dane o przeka-
zywanych srodkach na ten cel nie napawajg
optymizmem.

J.K.


http://www.plura.pl/
http://www.plura.pl/
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Technologie w edukacji
niepetnosprawnych

na sposoby komunikowania sie, formy spedzania czasu i ogol-

nie na nasze zycie. Dla 0osdb niepetnosprawnych to prawdziwa
rewolucja i okno na $wiat. Bez wychodzenia z domu mozemy wykonywaé
operacje bankowe, zaptacic rachunki czy kupic bilet lotniczy. Jednak przede
wszystkim mamy nowe mozliwosci uczenia sie i podjecia zatrudnienia.
Czy zawsze potrafimy wykorzysta¢ nowoczesne technologie w edukac;ji?
Czy ich istnienia sgq Swiadomi nauczyciele, trenerzy i terapeuci? Czy w ogdle
wiemy, z jakiego sprzetu i oprogramowania jesteSmy w stanie korzystac?
Przy przegladaniu stron internetowych ich liczba przyprawia o zawrot glowy.
Brakuje jednak bazy, w ktérej mozna by je znalez¢, i czesto trafiamy na nie
przypadkowo.

W przypadku oprogramowania komercyjnego pojawia sie kolejna wat-
pliwosé. Zazwyczaj nie wiadomo, czy dany kurs e-learningowy lub program
bedzie dostosowany do naszych ograniczen. Czesto nie wiadomo np., czy
stownik lub encyklopedia na CD bedzie dostepna dla uzywanych przez osoby
niewidome programow udzwiekawiajgcych komputer. Kto$ podejmuje wiec
ryzyko, inwestuje, testuje, a nastepnie dzieli sie¢ swoimi doswiadczeniami na
forach internetowych lub listach dyskusyjnych.

Wciagu ostatnich lat Internet oraz komputery wywarty duzy wptyw

Enable — testujesz, nie ryzykujesz

Enable Network of ICT supported Learning for Disabled People

Sie¢ Enable — technologie informacyjne i komunikacyjne wspierajace
edukacje os6b niepetnosprawnych

Enable to sie¢ 16 partneréw z Europy i czterech spoza Europy, wspotfinan-
sowana przez agencje Grundtviga w ramach programu ,Uczenie sie przez cate
zycie”. Celem projektu jest stworzenie bazy danych technologii informacyjnych
i komunikacyjnych wykorzystywanych w nauczaniu dorostych oséb niepet-
nosprawnych. Projekt rozpoczat sie 1 listopada 2011 r. i potrwa do konca
pazdziernika 2014 r. Jego koordynatorem jest uniwersytet Koper ze Stowenii,
a polskim partnerem stowarzyszenie Centrum Rozwoju Inicjatyw Spotecznych
CRIS z Rybnika www.cris.org.pl.

W celu utatwienia stworzenia bazy zostat opracowany specjalny kwe-
stionariusz.

Jesli znasz urzgdzenie, program lub jakies inne narzedzie, ktére we-
dtug ciebie powinno zosta¢ umieszczone w bazie danych, lub posiadasz
informacje, ktére moglibysmy zamiesci¢ w newsletterze, napisz na adres:
hanna.pasterny@cris.org.pl

Skontaktuj sie z nami nawet wtedy, kiedy wydaje ci sie, ze gra lub inny
program, z ktérym pracujesz, przyda sie tylko w nauczaniu niepetnospraw-
nych dzieci. Moze sie okaza¢ dobrym motywatorem np. takze dla dorostych
z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Bardzo istotnym elementem projektu jest ewaluacja poszczegdinych
narzedzi. Opinie nauczycieli i niepetnosprawnych uzytkownikdw majg duze
znaczenie witasnie dlatego, by nie kupowa¢ ,kota w worku”, lecz w pemni
wykorzysta¢ walory edukacyjne narzedzia w nauce osoby z konkretnym
rodzajem niepetnosprawnosci.

Strona projektu:

Hanna Pasterny
Konsultantka ds. os6b niepetnosprawnych
w Centrum Rozwoju Inicjatyw Spotecznych CRIS

Ten projekt zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Euro-
pejskiej. Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowisko ich autora
i Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w nich
zawartos¢ merytoryczna.

Dostepne strony
internetowe
— podrecznik

undacja Widzialni opublikowata
Fpierwszy z zaplanowanej serii wy-
dawniczej ,Podrecznik Dobrych
Praktyk — WCAG 2.0”. Opracowanie wyjasnia,
w jaki sposéb serwisy internetowe powinny
by¢ przygotowywane, aby byly dostepne dla
jak najwiekszej liczby uzytkownikéw wyklu-
czonych cyfrowo. Ksigzka uzyskata patronat
Ministerstwa Administraciji i Cyfryzaciji, Urzedu
Komunikacji Elektronicznej i Uniwersytetu
Slaskiego. Partnerem projektu jest Orange
Polska. Projekt jest rowniez wspierany przez
Microsoft Sp. z 0.0.

W pierwszej czesci w sposoéb bardzo
przystepny podrecznik prowadzi czytelnika
przez swiat oséb, ktore z ré6znych powo-
dow sg pozbawione mozliwosci korzystania
z zasobow cyfrowego swiata. Opisuje, w jaki
sposoOb korzystajg z Internetu osoby niewi-
dome, niedowidzgce, gtuche, starsze, ktére
w codziennym zyciu sg narazone na tzw.
wykluczenie cyfrowe. Druga czes¢ podrecz-
nika jest skierowana do tworcéw stron WWW,
administratorow i redaktorow oraz oséb pra-
gnacych tworzy¢ strony internetowe zgodnie
ze swiatowym standardem Web Content
Accessibility Guidelines (WCAG). Budowaé
je w taki sposob, aby osoby cyfrowo wyklu-
czone, a wsrod nich osoby niepetnosprawne,
mogty z nich bez przeszkdd korzystaé. Opra-
cowanie jest dostepne bez zadnych optat
w formie elektronicznej na stronie internetowej
Fundacji Widzialni (). W mar-
cu 2013 roku podrecznik ukaze sie drukiem
naktadem Wydawnictwa Naukowego PWN.

(...) Prezentowana ksigzka jest jednag
z pierwszych prob przedstawienia, na pol-
skim rynku wydawniczym, zbioru dobrych
praktyk dotyczgcych tworzenia stron WWW,
uwzgledniajgcych oczekiwania oséb niepet-
nosprawnych. Jest ona napisana przystepnym
Jezykiem, a doswiadczenie i zaangazowanie
autorow przektada sie na jej wysoki poziom
merytoryczny. Zachecam Parnstwa do zapo-
znania sie z jej treSciq oraz do wspdlnego
przeciwdziatania wykluczeniu cyfrowemu
po to, aby kazdy cztowiek czut sie na sitach
podjgc prace, studia i by mogt by¢ BEZ
GRANIC twércq wtasnego losu — poleca
prof. Wiestaw Banys, rektor Uniwersytetu
Slaskiego.

(...) Przede wszystkim potrzebna jest nam
wiedza, w jaki sposob tworzyc¢ ustugi, aby byty
one dostepne dla wszystkich uzytkownikéw.
Ksigzka, ktorg majg Panstwo przed sobg,
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to zbior konkretnych i szczegoto-
wych wskazdéwek, ktore krok po
kroku wyjas$niaja, jak stworzy¢
strone, by byta dostepna dla
0S0b starszych, niepetnospraw-
nych. Zachecam Panstwa do
zapoznania sie z jej treScig oraz
do wspolnego dziatania na rzecz
dostepnosci osiggnie¢ cywiliza-
cyjnych — zacheca Maciej Witucki,
prezes Orange Polska.

Od maja 2012 r. funkcjonu-
je w Polsce Rozporzadzenie
Rady Ministrow zobowigzujace
wszystkie instytucje publiczne do
dostosowania swoich serwiséw
internetowych dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych i wszyst-
kich, ktérzy z réznych powodéw
nie mogga w petni skorzystac
z zasobow Internetu. Zgodnie
z zapisami rozporzadzenia strony
WWW powinny by¢ dostosowane
do miedzynarodowego standardu
WCAG uznanego w wielu krajach
Europy.

Fundacja Widzialni zajmuje
sie przeprowadzaniem audytow
dostepnosci stron internetowych
oraz przeciwdziataniem wyklu-
czeniu cyfrowemu. Gléwnym jej
celem jest zwrécenie uwagi opinii
publicznej i administracji pan-
stwowej na problem wykluczenia
cyfrowego oraz zainicjowanie
ogolnopolskiej akcji promujgce;j
umozliwienie osobom zagrozo-
nym tym zjawiskiem dostepu do
informacji. Fundacja opracowata
metode badania serwisow WWW
pod katem dostepnoséci dla oséb
niepetnosprawnych oraz ustano-
wita certyfikat ,Strona Interne-
towa bez Barier” przyznawany
serwisom spetniajgcym Swiatowe
kryteria dostepnosci. Wspdlnie
z Urzedem Komunikacji Elek-
tronicznej opracowata certyfikat
.Bez barier” dedykowany firmom
telekomunikacyjnym. Jest czton-
kiem wielu stowarzyszen, w tym
Koalicji Cyfrowego Wigczenia Ge-
neracji 50+ ,Dojrz@fo$¢é w siec{’.
Specijalisci Fundacji biorg udziat
w pracach nad ksztattami ustaw
i rozporzgdzen w Ministerstwie
Administraciji i Cyfryzacji oraz kon-
sultacjach przy prezydencie RP.

Info: Fundacja Widzialni
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Portal PrzyjazneStudia.pl

...powstat w listopadzie 2012 r. i jest zbiorem informacji na temat polskich szkét wyz-
szych przystosowanych dla studentéw z niepetnosprawnoscig. Ma im pomoc w znalezieniu
najbardziej odpowiedniej uczelni, jak tez zacheci¢ ich do podjecia studidéw i pokazac, ze
mimo swojej niepetnosprawnosci mogg zdoby¢ dobry zawdd i zmieni¢ swoje zycie.

Geneza powstania

Pomyst na stworzenie portalu powstat na podstawie doswiadczen jednego z twércow.
Kamil od urodzenia choruje na dystrofie miesniowa i porusza sie na wézku inwalidzkim.
On sam dobrze wie, jak trudno jest uwierzy¢ w siebie, odwazy¢ sie i znalez¢ uczelnie,
ktoéra zapewni mu odpowiednie warunki (brak barier architektonicznych, zakwaterowanie
lub opieka). Kamil mimo niepewnosci i strachu zdecydowat sie pojs¢ na studia. Wybrat
Akademie Podlaska w Siedlcach, ktora byta wtedy jedng z pierwszych w Polsce uczelni
w petni dostosowang dla studentéw z niepetnosprawnoscia.

W 2006 r. obronit tytut magistra, znalazt dobrg prace i dzisiaj jest szczesliwym czto-
wiekiem. Chce poméc innym miodym ludziom. Jego zamierzeniem byto rozpowszechnié
informacje o przyjaznych uczelniach, by w prosty i kompetentny sposéb mozna byto sie
dowiedzieg, jakie oferujg utatwienia dla 0séb z niepetnosprawnoscig oraz jaka atmosfera
otacza te grupe studentéw.

Cele portalu:

— Dotarcie do jak najwigkszej liczby szkét wyzszych i zbudowanie najwiekszej w Polsce
bazy (mapy) przyjaznych uczelni — aby przyszli studenci nie musieli juz przeglada¢
setek stron internetowych w poszukiwaniu tej odpowiednie;j.

— Dotarcie do jak najwiekszej liczby potencjalnych studentow.

— Zachecenie os6b z niepetnosprawnoscig do podjecia studidow — bo to czesto jedyna
recepta na udane samodzielne zycie — na tamach portalu bedg zamieszczane dobre
przykiady, tj. historie ludzi niepetnosprawnych, ktérym sie udato.

— Zmiana wizerunku tej grupy oséb i ich postrzegania przez innych — autorzy chcg
pokazac, ze dzisiaj sg to normalni i uSmiechnieci ludzie, ktérych potrzeby i marzenia
nie odbiegaja od ludzi sprawnych. Spotykajg sie, majg przyjaciot i potrafig korzystaé
z zycia jak inni.

Portal dostepny dla wszystkich

Gtéwnym zamierzeniem twércow byto stworzy¢ portal dostepny dla wszystkich: bez
barier i ograniczen, by korzystanie z niego byto tatwe i przyjemne, a tre$¢ czytelna i do-
stepna dla wszystkich. Stworzyli strone, ktora poza tym, ze jest przejrzysta i zrozumiata,
jest takze fatwa w nawigac;ji i dostepna dla 0séb z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Poszczegdlne grupy odnosnikow rozmieszczono tak, aby ruch reki nie sprawiat trudnosci
osobom z niepetnosprawnoscig ruchowa. Funkcja zmiany wielkosci czcionki ma poméc
osobom majacym problem ze wzrokiem i dostosowac strone do ich potrzeb. Z kolei opcja
zmiany koloru strony zostata podyktowana wymaganiami osoéb z zaburzeniami postrze-
gania kolorow.

Kod HTML stron portalu dostosowany jest do wymagan oséb niewidomych korzysta-
jacych ze specjalnych czytajgcych programoéw.

Rejestracja uczelni

Rejestracja natamach portalu PrzyjazneStudia jest catkowicie darmowa. Nie ma scisle
okreslonych warunkow, jakie szkota musi spetnia¢ — oczywiscie te najbardziej przyjazne sg
bardziej promowane i wyrézniane. Proces dodawania uczelni odbywa sie w kilku krokach:
podstawowy opis uczelni, przystosowanie gmachu szkoty i sal wyktadowych, dostepnosé
akademikéw, dojazdy, obecnos¢ opiekuna, pomoc finansowa i galeria zdjec.

Wszystkie zebrane informacje podlegajg ciagtej weryfikacji — kazdy uzytkownik ma
prawo wyrazi¢ swojg opinie: pochwali¢ lub zaprzeczy¢ informacjom.

Zaproszenie
Inicjatorzy powstania portalu bardzo serdecznie zapraszajg przyjazne szkoty wyzsze
do rejestracji w portalu www.przyjaznestudia.pl oraz do odwiedzin na nim przysztych
studentow, by znalezli wymarzong uczelnig i zmienili zycie swoje oraz wszystkich innych
przyjaznych im ludzi.
KaB
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Terapeuci z catej
Polski spotkali sie
we Wroctawiu

31 stycznia br. terapeuci pracujacy
z dzieémi niepetnosprawnymi
iﬂ spotkali si¢ w Hotelu Slask we
> - Wroctawiu na | Forum Terapeutéw
pt. ,, Terapia w Sali Doswiadczania
Swiata — teoria i praktyka”. Orga-
Fundacja Rosa nizatorem pierwszego w historii
spotkania praktykéw metody

Snoezelen byta Fundacja Rosa.

— Inicjatywa Forum Terapeutéw pojawita sie po
rozmowach z wieloma osobami, ktére na co dzien
pracujg z dzieémi czy miodziezg metodg Snoezelen
— przyznaje Bohdan Pecuszok, prezes Fundacji Rosa.
— Wskazywali oni na koniecznos¢ zorganizowania dla
nich przestrzeni, w ktorej bedg mogli nie tylko rozwija¢
swoje umiejetnosci i poszerzac wiedze, ale tez spoty-
kac sie z innymi specjalistami tejze dziedziny, dzieli¢
swoimi doswiadczeniami i watpliwosciami — dodaje.

W spotkaniu udziat wzieto 100 terapeutow,
pedagogow oraz rodzicow dzieci niepetnosprawnych
z catej Polski (wsrod ktorych znalazt sie tylko jeden
mezczyznal). Niektérzy z nich jechali do Wroctawia
przez catg noc. Na poczatku uczestnicy mogli wystu-
chac wyktadow dr Agnieszki Smrokowskiej-Reichmann
i red. Wernera Reichmana — specjalistow w zakresie
terapii Snoezelen i tworcow polskiej nazwy ,Sale
Doswiadczania Swiata”. Oméwili oni geneze terapii
Snoezelen, jej rozwoj w Polsce i na swiecie, gtéwne
zatozenia, a takze kwestie samej przestrzeni tera-
peutycznej, z obecnymi w niej: dzieckiem, opiekunem
i sprzetem.

Po wyktadach wszyscy uczestnicy mogli sobie
pozwoli¢ na chwile wytchnienia podczas obiadu,
ktory byt jednoczesnie okazjg do rozméw i integraciji.
Druga cze$¢ Forum przewidywata dyskusje w grupach
na temat: ,Moje doswiadczenia z praktykg w Sali
Do$wiadczania Swiata”.

—Podczas warsztatéw moglismy wymieni¢ sie spo-
strzezeniami, ale tez zada¢ mndéstwo pytan z zakresu
Snoezelen, ktére wymagajg jeszcze doprecyzowania
— mowita Elzbieta Szala, moderator dyskusji w jednej
Z grup.

Wyniki pracy w zespotach zostaty zaprezentowane
na zakonczenie Forum. Dyskusja okazata sie niezwy-
kle potrzebna i inspirujgca, dlatego organizatorzy maja
nadzieje, ze dialog, ktory rozpoczat sie podczas Forum,
bedzie kontynuowany w przysztosci.

Wieczorem wszystkich chetnych czekata wyciecz-
ka do Teatru ARKA na spektakl ,Oskar i Pani R6za”.
Przedstawienie wywotywato na przemian salwy smie-
chu i wyciskato fzy, wszyscy wyszli jednak z niego
zachwyceni!

Wiecej informacji na temat realizowanego przez
Fundacje Rosa programu Do$wiadczanie Swiata do-
stepnych jest na stronie: http://www.fundacjarosa.plf
Jakpomagamy,doswiadczanid swiata.html

Anna Nowocien-Rega

Jesli korzystanie z polskiej stuzby zdrowia przez jej zta organizacje sprawia
ci coraz wieksze problemy, a wielomiesigczne czekanie na hadania spe-
cjalistyczne lub konsultacje jest ponad twoje sity, nowy portal medyczny
moze byé dla ciebie wielkim udogodnieniem.

Jak sprawdzic kolejki
do specjalistow
Jednym kliknieciem

ho¢ na wielu stronach internetowych dostepne sg juz tresci,

ktore z zatozenia miaty utatwi¢ pacjentom zdobycie informaciji
na temat dostepnosci ustug medycznych, to sg one bardzo szczatkowe
i nie odpowiadajg autentycznym potrzebom pacjentéw, zwtaszcza
starszych czy niepetnosprawnych. Zwykle tez ograniczaja sie tylko do
jednego wojewddztwa badz miasta, a przeciez NFZ udostepnia na tych
samych zasadach ustugi w placowkach zdrowotnych w catym kraju.

Nowy, zupetnie darmowy portal informacji medycznej MedBiz.pl
to szansa dla setek pacjentow na lepszy i szybszy dostep do opieki
medycznej. Dzieki tej platformie bedziesz mégt znacznie skrocié¢ .@
pczekiwania na wizyte u specjalisty lub na badanie diagnostyczne.
Najprostszym sposobem, by to zrobi¢, jest skorzystanie z dostepnej
na stronie portalu ekspresowej wyszukiwarki, za pomocg ktorej nie
wychodzac z domu, dowiesz sig, gdzie znalez¢ odpowiednig placéwke
zdrowotng znajdujaca sie najblizej twojego miejsca zamieszkania oraz
jak ditugie sg tam kolejki oczekujacych. Po wybraniu regionu i rodzaju
poszukiwanych przez ciebie ustug specjalistycznych (na przyktad ga-
strologia lub dermatologia) system przedstawi ci wszystkie dostepne
na danym terenie opcje, wraz z doktadng mapka i adresem.

Prawdziwg innowacjg portalu MedBiz.pl jest udostepnianie infor-
macji na temat kolejek w kazdej znajdujacej sie w systemie placowki
medycznej. Po odnalezieniu konkretnego szpitala lub gabinetu mozesz
sam sprawdzi¢ szacunkowg dtugosc¢ kolejki do specjalisty oraz czas
oczekiwania na specjalistyczne badania diagnostyczne. Nie potrze-
bujesz juz w tym celu telefonowac¢ do poszczegdéinych przychodni lub
do nich jezdzi¢, zeby zasiegnaé niezbednych informacji na miejscu.
Uzywajac nowego portalu, oszczedzisz sobie mndéstwo trudu i czasu.

MedBiz.pl jest obszerng, ogolnopolskg baza informacji na temat
publicznych i prywatnych zaktadéw opieki zdrowotnej, ktére majq
podpisane kontrakty z NFZ. Placowki zostaty uporzadkowane pod
katem lokalizacji w regionach i miastach, by uzytkownicy mieli jak
najprostszy dostep do poszukiwanych danych. Oprécz dtugosci ko-
lejek oraz przewidywanej daty wizyty u specjalisty mozna sie takze
zorientowac w sytuacji za pomocg czytelnych wykresow stanu przyjec
pacjentéw. Podawane sg takze doktadne dane adresowe szpitali
i gabinetow, telefony oraz godziny rejestracji i przyje¢ pacjentow.
Przy poszczegdlnych placéwkach znajdujg sie takze doktadne spisy
wymaganych podczas wizyty dokumentéw. Dodatkowym utatwieniem,
oszczedzajacym niepotrzebnych podrozy, jest podanie wysokosci
limitu Swiadczen w ramach NFZ na dang ustuge medyczna. Wszystkie
te informacje znajdujg sie na wyciagniecie reki, zupeinie bezptatnie,
w twoim komputerze.

Mozliwosé tatwego zdobycia informacji o dtugosci kolejek do
specjalistow to takze mozliwos¢ poréwnania ich stanu we wszystkich
placowkach na terenie catego wojewddztwa, a nawet kraju, i wybrania
tego szpitala lub kliniki, gdzie czeka sie najkrécej. Dzieki temu pacjenci
szybciej mogg otrzymac niezbedng pomoc.

MoB

»Chodzi mi o to, aby jezyk gietki
powiedzial wszystko,
co pomysli glowa”

(J. Stowacki, Beniowski)

W nowej Witrynie prezentujemy pickne wiersze-miniaturki autorstwa zmarlego
przed paroma laty poety Czestawa Wioska-Brynicy, z serdecznymi zyczeniami
odnalezienia w tych strofach przykladow afirmacii Zycia troche moze na przckor
prezentowane; filozoficznej zadumie nad jego przemijaniem i wartoscia. Zyczymy

dobrej, nicbanalnej lektury..

MINIATURKI
»Mini Szepty”
1. Biel Smierci
powleka
niemy jek 7. Ikar
CHWILI byt cztowiekiem
ktora zycia przeskoczyt
strzeze. niby ptak
balustrade balkonu
2. Wiatr LOT TRWAL KROTKO

stracit kapelusz i
lodowaty wiatr strachu
przywotat na usta
MODLITWE.

3. Moj swiat
jest po drugiej stronie
drogi mlecznej
posrod ruchomego pytu
GWIAZD
ciggnacego za sobg
moje szczescie.

4. Gdy ptacze
powracam myslg
do was polne kwiaty
RADOSNE
przystrojone uémiechem teczy
opadajacej z chmur.

5. Spadt kamien
Z serca
cichutenko
CZEKAM
zablizni sie jak kora
zazieleni las.

6. Wpadtas
wiatrem wypetnionym tzami
DO SERCA
jak spb6zniona
panna mtoda
na swdj pierwszy Slub.
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miedzy jednym
a drugim westchnieniem.

8. Wiersz
zamyslit sie gteboko
zapominajgc o stuchaczach
prowadzit dyskurs
SAM Z SOBA
jak oddzieli¢
prawde od fatszu
w poezji.

9. Wers
drugi i czwarty
prowadzity wielce
ozywiong rozmowe
JAK SPLESC W WARKOCZ
aforyzm
z realiami zycia
trzeci rzekt po co.

10. Rozptakat sie wiersz
spazmatycznie
nad sobg
z gtebokiego leku
ze posrod cichej
OBOJETNOSCI
moze nie ustyszeé
nawet szeptanej
litosci.

HAIG

* % %

Wiatr osuszyt tzy

Ale menisk pamieci czeka,
Czeka na te jedna, jedyng
kropelke.

* * *

Wpadam w objecia zmagan
Z samym sobg
| z czasem, ktéry nagli.

* % %

Nie zaciskaj piesci,
Rozewrzyj ramiona,
Mozesz nie otwieraC serca
| tak bedzie dobrze

* % %

Dotykatas ustami szczytdow rozkoszy
By klucz rzuci¢
W grzezawisko mysli i zapomnienia.

* * %

Klucz do szczescia grzeznie we mgle
Jak $wiatto mojej latarki

* % %

Wciska sie w kamien
Niech ociera sie DZISIAJ o mnie,
Moze przetrwam.

Jak las

Szumi mi czas

Jak las nad glowg

| potrzasa jak konduktor

Z drzemki umykajace chwile
Pieknych widokéw we $nie

| onuce mojej przebytej drogi.

Nadzieja

Nadzieje pielegnuje

Jak prymulke,

Wiec jej nie trace.
Btogostawie kazdy dzien
Sam sobie i TOBIE,

Pan mi przyzwolit

Gdyz nie trace wiary

W drugiego cztowieka

| sercem otwieram serca.

Czestaw Wiosek-Brynica

Oprac. IKa
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niepetnosprawnyc

dniu 30 stycznia br. w restauracji ,Margo” odbyta sie
po raz kolejny integracyjna zabawa walentynkowa,
w ktorej udziat wzieto ponad 130 oséb niepetnosprawnych
z placowek rehabilitacyjnych z Kalisza i sgsiednich powiatow.

Impreze zorganizowali: Fundacja Inwalidéw i Oséb Nie-
petnosprawnych ,Mitosierdzie” w Kaliszu, Fundacja ,Aktywni
Zawodowo” oraz Stowarzyszenie ,Wszystko dla Kalisza”,
a patronowat jej poset na Sejm RP Jozef Racki.

Oprawe muzyczng zapewnit zespot muzyczny ,Przyjacie-
le” z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Przygodzicach, a dobrg
zabawe opiekunowie z WTZ w Kaliszu, ktoérzy zorganizo-
wali dla uczestnikéw kilka zabawnych konkurséw. Nagrody
w konkursach ufundowat prezes Fundacji ,Mitosierdzie”
Stanistaw Bronz.

Na zabawe przybyli rbwniez zaproszeni goscie: wicepre-
zydent Kalisza Jacek Konopka, Adela Przybyt z Rady Miej-
skiej, dyrektor kaliskiego MOPS Eugenia Jahura, petnomoc-
nik prezydenta ds. oséb niepetnosprawnych Rafat Walczak,
przedstawiciele Zaktadu Karnego i Biblioteki Miejskiej oraz
cztonkowie Zarzadu Fundaciji.

Gosci i uczestnikow przywitat prezes Stanistaw Bronz,
nastepnie gtos zabrat wiceprezydent Jacek Konopka.

Dzieki organizatorom jedzenia i picia na stotach byto pod
dostatkiem, a cata impreza przebiegata, mimo zimna i stotnej
pogody, w bardzo goracej, radosnej atmosferze

Organizaciji tego typu imprez przy$wieca idea szerszej
integracji oséb niepetnosprawnych, spotkania sie w wiek-
szym gronie, nawigzania nowych kontaktow i odnowienia
juz istniejgcych.

W dobie towarzyszacego nam kryzysu, gdy z braku
Srodkow drastycznie ogranicza sie podobne dziatania, tak
nieodzowne w rehabilitacji spotecznej osoéb niepetnospraw-
nych, organizowanie imprez tego formatu jest niezmiernie
potrzebne i godne stow najwyzszego uznania.

Tekst i fot: Mariusz Patysiak

ibdmego lutego br. w Patacu

Prezydenckim wreczono ordery
i odznaczenia panstwowe osobom za-
stuzonym dla rozwoju i upowszechniania
sportu paraolimpijskiego.

Prezydent Bronistaw Komorowski
podziekowat niepetnosprawnym sportow-
com za wzruszenia, za pokaz dzielnosci
osobistej oraz za to, co jest w sporcie
najcenniejsze, czyli proporcje miedzy
zdolnoscig do konkurowania, walkg
o sukces a zdolnoscig do wspotdziatania.
Wskazywat réwniez, ze sport wigze sie
tez z walkg z samym sobg — o sukces,
0 umiejetnos¢ wspotdziatania. — W Pan-
stwa przypadku to szczegdlna walka ze
wszystkimi ograniczeniami, stabosciami,
walka takze o to, aby pokaza¢ Swiatu
sukcesy — zaznaczyt.

Jednym z odznaczonych byt Rafat
Wilk, dwukrotny mistrz Igrzysk Para-
olimpijskich w Londynie w wys$cigach
na handbike’ach, ktéry powiedziat, ze
wreczone odznaczenia sg wyrazem do-
cenienia tego, co robig niepetnosprawni
sportowcy. Jest dumny z tego, ze dostat
dzi$ medal, a takze z tego, ze repre-
zentuje Polske. Dodat jednak, ze sport
paraolimpijski powinien by¢ bardziej
promowany w mediach. Obecnos¢ sportu
np. w telewizji przycigga sponsoréw.

Réwniez Longin Komotowski, prezes
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego,
odnidst sie do ciggle niewielkiego wspie-
rania sportu paraolimpijskiego przez
sponsoroéw. Liczy jednak na to, ze wyniki
sportowcdw i sposob, w jaki je osiagneli,
mogag cos zmienic.

W zwigzku z przysztorocznymi
zimowymi igrzyskami w Soczi prezydent
przekazat na rece Rafata Wilka flage
narodowa, ktéra bedzie towarzyszyc¢
polskiej ekipie na paraolimpiadzie.

— Zycze sukceséw sportowych oraz
zyciowych na tej nietatwej drodze — po-
wiedziat prezydent Komorowski. — A catej
Polsce zycze, aby$my potrafili wspotod-
czuwac¢ dume z osiagnie¢ sportowych
i wspolnie przezywac te szczegdlng
lekcje postaw.

Uroczysto$¢ swoim minirecitalem
uswietnita Monika Kuszynska, ktora
rowniez zostata odznaczona na tej
uroczystosci.

SPORT

Odzngezepialelalvakaelinolcay ey

Odznaczeni zostali:

Za wybitne zastugi w pracy zawodowej i dziatalno$ci
spotecznej na rzecz oséb niewidomych, za zastugi
dla rozwoju i upowszechniania sportu osob niepet-
nosprawnych:

Tadeusz Milewski — Krzyzem Komandorskim Orderu
Odrodzenia Polski,

Piotr Lozynski i Stanistaw Piasek — Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski,

Adam Borczuch (po$miertnie; odznaczenie odebrat
syn Arkadiusz Borczuch) — Ztotym Krzyzem Zastugi,
Jacek Ciochon — Srebrnym Krzyzem Zastugi.

Za wybitne osiggniecia sportowe, za promowanie
Polski na arenie miedzynarodowe;j:

Marta Makowska, Joanna Mendak i Dariusz
Pender — Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia
Polski,

Tomasz Blatkiewicz, Alicja Fiodorow, Piotr Grudzien,
Tomasz Rebisz, Rafat Wilk i Paulina Wozniak —
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski,
Ewa Durska, Artur Korc, Krzysztof Kosikowski,
Karolina Kucharczyk, Maciej Lepiato, Mateusz
Michalski, Barbara Niewiedziatl, Katarzyna Piekart
i Grzegorz Pluta — Ztotym Krzyzem Zastugi,

Oliwia Jabtonska, Karol Kozun, Arleta Meloch,
Daniel Pek, Janusz Rokicki i Mariusz Sobczak —
Srebrnym Krzyzem Zastugi,

Alicja Eigner, Rafal Korc, Milena Olszewska,
Karolina Pek — Bragzowym Krzyzem Zastugi.

Za wybitne osiggniecia w pracy szkoleniowej i trener-
skiej, za zastugi dla rozwoju i upowszechniania sportu
0so6b niepetnosprawnych:

Adam Kaczor, Wojciech Kikowski i Tadeusz
Nowicki — Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia
Polski,

Edward Dec, Marek Gniewkowski, Mirostaw Jurek,
Zbigniew Lewkowicz, Elzbieta Madejska, Grzegorz
Musztafaga, Winicjusz Nowosielski, Aleksander
Poptawski i Jacek Szczygiel — Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski,

Tomasz Bartosik, Bogustaw Jusiak, Waldemar
Nowotny i Longin Wrébel — Ztotym Krzyzem Zastugi,
Radostaw Zabski — Srebrnym Krzyzem Zastugi,
Maciej Bieniasz-Krzywiec, Jacek Lachor i Leszek
Zblewski — Bragzowym Krzyzem Zastugi.

Za zastugi dla ochrony zdrowia, za dziatalnosc¢
na rzecz rozwoju sportu osob niepetnosprawnych
Wojciech Gawronski i Jacek Malesza — Srebrnym
Krzyzem Zastugi.

Za zastugi w dziatalnosci artystycznej i charytatywnej
na rzecz promowania sportu oséb niepetnosprawnych:
Monika Kuszynska — Ztotym Krzyzem Zastugi.

MaC
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Czasem dobrze, czesciej zle

inister Joanna Mucha (fot. obok) przedstawita tez dotychczasowe wydatki

Ministerstwa Sportu i Turystyki przeznaczone na inwestycje sportowe w wo-
jewodztwie slgskim. £acznie byto to 326,5 min zt. Powstato 369 obiektow sportowych,
wsrdd nich 174 ,orlikéw”. Ocenita ostatnie lata jako przewrot w infrastrukturze sportowej
— nigdy wczesniej nie powstato az tyle stadionéw i boisk, cho¢ — zdaniem pani minister
— obiekty sportowe nie zawsze sg wiasciwie wykorzystywane. Przedstawita takze kilka
dramatycznych diagnoz: pierwszy raz w historii rosnie pokolenie, ktére bedzie zyto kro-
cej niz pokolenia poprzednie. Jedna z przyczyn tego stanu jest brak ruchu, rezygnacja
z powszechnego uprawiania sportu, masowe zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego
w szkotach. Minister zapowiedziata przedstawienie w najblizszym czasie programu
inwestycyjnego, ktdrego szczegotow nie chciata ujawnic. Zdradzita jedynie, ze jedng
z gtéwnych czesci programu bedzie infrastruktura dla sportu powszechnego.

O sporcie niepetnosprawnych

Po wystgpieniu Joanny
Muchy zebrani dziatacze
sportowi zadawali pytania.
W panelu dyskusyjnym

nazwanym ,aktywizacja
sportowa” wzieli udziat po-
set Beata Matecka-Libera,
Henryk Pieta (WSSIR Start
Katowice), tukasz Szeliga
(BZSN Start Bielsko-Biata),
Ryszard Plinta (AWF Katowi-
ce), Dariusz Wosz (Olimpia-
dy Specjalne Polska — Sla-
skie), Zbigniew Waskiewicz
(wiceprezes PKOI), Marian
Waligéra (Slaska Federacja
Sportu), radna wojewddzka
Ewa Lewandowska.

— Sport w wydaniu pa-
raolimpijskim ciggle nie jest
dostatecznie zauwazalny —
mowit Lukasz Szeliga. — Po-
czynajac od medidw i Swia-
domosci ludzi, a konczac na
zaniedbywanych dzieciach
Z niepetnosprawnoscia.
Zyjemy w kraju, w ktérym
juz 6 min os6b posiada

O aktywizacji sportowef

Katowice odwiedzita Joanna Mucha, minister sportu i turystyki. Glownym celem wizyty byto spotkanie ze srodowiskiem sportowym
wojewddztwa Slaskiego, kidre odbyto sie 17 stycznia br. w sali Sejmu Slaskiego. Minister przedstawita diagnoze stanu sportu maso-
wego w Polsce, oceniajac ten stan jako bardzo zty. Swe wystapienie nazwata ,,wtozeniem kija w mrowisko”.

orzeczenie o niepetnospraw-
nosci. Chodzitem ostatnio
po szkofach, szukajac dzie-
ci, ktére moze w przyszio-
sci wystartujg
w igrzyskach para-
olimpijskich, spo-
tkatem sie z réz-
nymi problemami.
Ten sport musi by¢
dostosowany do
rodzaju niepetno-
sprawnosci — np.
powszechnie zna-
na Natalia Partyka
to przyktad mak-
symalnie spraw-
nej zawodniczki,
z niewielkimi ubyt-
kami. Jest nato-
miast drugi skrajny przyktad,
tez tenisistki, Doroty Bu-
ctaw z uszkodzonym krego-
stupem szyjnym, ma pora-
zenie wszystkich konczyn,
a mimo to zakwalifikowata
sie do igrzysk. Nie odnosi
spektakularnych sukcesow,
nie cieszy sie zainteresowa-
niem mediow, ale ta dziew-
czyna, aby p6js¢ na trening,
podejmuje wysitek wiekszy
niz niejeden cztowiek w ciagu
catego dnia. Dostepnos¢ réz-
nych dyscyplin sportowych
dla niepetnosprawnych jest
ograniczona m.in. z powodu
sprzetu. Narty biegowe na
przyktad kosztujg 1300 zi,
sprzet dla oséb majacych
problemy z ré6znymi partiami
ciata potrafi kosztowac¢ juz 20
tys. zt. Do tego dofacza sie

niedobdr swiadomosci wsrod
ludzi na temat tego, co moze
robi¢ osoba niepetnosprawna.
Znajoma jezdzgca na wézku,
kiedy udata sie do lekarza
po zaswiadczenie, ze moze
uprawiac sport, ustyszata, ze
psychiatra przyjmuje pietro
wyzej. To jest efekt m.in. bra-
ku zaangazowania mediow
w Polsce. W innych krajach
igrzyska paraolimpijskie byty
transmitowane, pokazywano
zawodnikéw, ktorych braki fi-
zyczne sg czesto drastyczne,
a nie budzito to ani niecheci,
ani sprzeciwu wsrod widzéw i
mieszkancow Londynu.
Dariusz Wosz mowit
o sportowcach z niesprawno-
Scig intelektualna, czestokroc
sprzezong z innymi jednost-
kami chorobowymi. — To gru-
pa sportowcow, ktéra zawsze
jest i bedzie wpisana w sport
powszechny. Takg osobe, po
kilku latach treningu, czasa-
mi udaje nam sie nauczyé¢
ptywac, a sa i tacy, ktorzy
Komentarz

|

nigdy sie tego nie nauczg
i zawsze beda sie wspoma-
gac sprzetem pneumatycz-
nym. Innym razem udato
sie pobiec 100 m w 18 s,
a potem nigdy juz tego
wyniku nie poprawili. Jed-
nak dobrze by byto, aby
tacy ludzie mieli mozliwosci
rywalizowania z innymi.
Mysle, ze wtasnie na Slasku
udato sie stworzy¢ dobre
praktyki promowania i orga-
nizowania sportu niepetno-
sprawnych.

Srodowisko sportowe
miato okazje przedstawi¢
swoje problemy, jednak nie
otrzymato ani programu,
ani przedstawienia perspek-
tyw rozwojowych sportu po-
wszechnego. Z wypowiedzi
minister Joanny Muchy wyni-
kato jasno, ze nie nalezy sie
spodziewac wzrostu finanso-
wania sportu, a raczej nalezy
efektywnie wykorzystywac
srodki, ktérymi dysponuje sie
aktualnie.

Wielu spo$réd zebranych w Sali Sejmu Slaskiego spodziewato
sie ze strony pani minister nie tyle diagnozy, ile planu na przysztosc¢.
O tym, ze jest bardzo Zle ze sportem, a ze szkolnym czy masowym
w sposob szczegolny, wszyscy zainteresowani wiedzg wszak
dobrze. Przy stawianiu swej dramatycznej diagnozy nie znalazta
zadnych uchybien czy zaniedbanh ze strony rzadu czy swego
resortu. Przeciwnie — za ogromny sukces uznata wybudowanie
nowej infrastruktury sportowej, przez co nalezy rozumie¢ stadiony
pitkarskie i ,orliki”. Propozycja pani minister na przezwyciezenie
kryzysu w sporcie to wspdlne dziatanie oraz... racjonalne wyda-
wanie pieniedzy. Zdaniem Joanny Muchy funduszy nie brakuje,
tylko sg zle wydawane.

Tekst i fot.: Marek Ciszak
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- Powerlifting w Dubaju

Miedzynarodowe Mistrzostwa w Podnoszeniu Cigzaréw oséh
z niepetnosprawnoscia odbyly sie w dniach 21-28 lute-
go 2013 r. w Dubaju (Zjednoczone Emiraty Arabskie).
Mistrzostwa, w ktérych wystartowato prawie 150 zawodnikéw
z 22 krajow, w tym gospodarzy mistrzostw, zorganizowane
zostaty przez Dubai Sports Council (DSC), ZEA Stowarzysze-
nie Sportu Osdb Niepetnosprawnych w Dubaju oraz Dubai
Club for Special Sports. Mistrzostwa rozpoczety sie odprawa
techniczng w dniu 21 lutego, a uroczyste ich zamknigcie
nastapito 28 lutego. Podczas zawodéw ustanowiono

12 rekordow Swiata.

O tego roku

wprowadzono
nowe kategorie wagowe
zaréwno ws$roéd kobiet,
jak i mezczyzn. Zawod-
niczki wystartowaty w 10
kategoriach wagowych
—od 41 kg do plus 86 kg,
a mezczyzni takze w 10
kategoriach — od 49 do
plus 107 kg — zgodnie
z przepisami IPC. W po-
szczegolnych kategoriach
wystartowa¢ mogto mak-
symalnie po dwdch repre-
zentantow danego kraju.
Ws$réd zawodniczek
i zawodnikéw z Polski
zaproszonych na mistrzo-
stwa znalezli sie miedzy
innymi: Marzena tazarz
(Start Tarnow), kilku-
krotna mistrzyni i rekor-
dzistka Polski, srebrna
medalistka mistrzostw

Europy z 2007 r. z Ka-
walii, sz6sta zawod-
niczka paraolimpiady
w Pekinie oraz w Londy-
nie, Stawomir Szymanski
(Start Wroctaw), aktual-
ny mistrz Polski i rekor-
dzista Europy juniorow
w dawnej kategorii
wagowej 54 kg, oraz
Grzegorz Lanzer
(Start Koszalin), nasz
najlepszy zawodnik
w kategorii wagowej
do 67,5 kg. Najwiek-
sze sukcesy Grzeska
to drugie miejsce na
mistrzostwach Euro-
py junioréw, rowniez
drugie w zawodach Pu-
charu Europy, pieciokrot-
ne mistrzostwo Polski.
Sztangisci udali sie do
Dubaju pod opieka trene-
ra kadry Mariusza Oliwy.

Oa 92
.

W silnie obsadzonych
zawodach nasi reprezentan-
ci spisali sie bardzo dobrze.
Marzena tazarz startujgca
w kategorii wagowej do
79 kg zajeta trzecie miej-
sce, zaliczajgc wszystkie trzy
podejscia. W pierwszym
podejsciu zaliczyta 90 kg,
w drugim 95 kg, a w trzecim
podejsciu az 97 kg, ustana-
wiajac nie tylko nowy rekord
Polski, ale takze Europy.

Stawomir Szymanski byt
piaty w kategorii wagowej
54 kg. Stawek przy wadze
ciata tylko 49,6 kg takze,
podobnie jak Marzena, za-
liczyt wszystkie trzy podej-
Scia, osiggajac w pierwszym
120 kg, w drugim 124 kg
i ostatecznie w trzecim
126 kg i ustanawiajgc nowy
rekord Polski wsrod senioréw.

Trzeci z naszych repre-
zentantéw, Grzegorz Lanzer,
zajat piate miejsce w silnie
obsadzonej kategorii wago-
wej do 72 kg. Grzesiek nie
zaliczyt pierwszego podejscia
do sztangi wazacej 157,5 kg.
W drugim zaliczyt ten ciezar,
a w trzecim podchodzit do
sztangi wazacej 165 kg, lecz
— podobnie jak w pierwszym
podejsciu — ciezar nie zostat
zaliczony. Mimo tego wynik
Grzeska jest nowym rekor-
dem Polski i Europy.

Trener Mariusz Oliwa
tak podsumowat rywaliza-
cje w Dubaju: — Atmosfera
byta wspaniata, a mistrzo-
stwa przebiega-
ty na wysokim
poziomie, mimo
ze odbywaly sie
. wnowych katego-
riach wagowych.
Wysoki poziom
zawodow progno-
zuje nie nizszy na
zblizajacych sie
mistrzostwach
Europy w Rosji,
ktére odbedg sie
w dniach 20-29
maja. Byly to juz
piate zawody Fazza Na-
tional Games for People
with Disability Dubai 2013,
w ktorych wzielismy udziat
dzieki uprzejmosci osob
zarzadzajacych Dubai Club
for Special Sports. Juz wia-
domo, ze w przysztym roku
odbeda sie tam mistrzostwa
Swiata.
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Tekst i fot.:
Grzegorz Leski
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Planujac kolejne wyprawy w rdzne zakatki Swiata, najczesciej wybieram
miejsca, w ktdrych dotad nie bytam. Wyjatkiem jest Egipt. ByliSmy tam
z Markiem juz trzy razy i ostatnie Boze Narodzenie postanowiliSmy znowu
spedzié w kraju, ktdry jest darem Nilu dla $wiata. Za kazdym razem odkry-
walismy inny zakatek, zwiedzaliSmy kolejne miejsca, a Marek — zapalony
nurek -z pasja zgtebiat (jakze obrazowy czasownik!) $wiat raf koralowych,
ktére bez watpienia naleia do najpiekniejszych na Swiecie. Pisze to z naj-
gtebszym (jakze adekwatny przymiotnik!) przekonaniem, bo i ja kilka razy
piywa%am z maska i fajka w Morzu Czerwonym.
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omyst spedzania tych wyjat-
P kowych w naszej tradyc;ji Swiat
w Egipcie moze wydawac sie
niektérym co najmniej niezrozumiaty.
Bo jakze tu swietowac z dala od $nie-
gu, bez tradycyjnych wigilijnych potraw,
a na dodatek w muzutmanskim kraju?
Wyjatkowos¢ kazdego Swieta zalezy
jednak od nas samych. W 2008 roku
spedzaliSmy Boze Narodzenie w Szarm
el-Szejk i wtedy byt to wypoczynek po
zwiedzaniu Ziemi Swietej. Miasto byto
wyjatkowo starannie i pieknie przygo-
towane na przyjecie turystow — bozo-
narodzeniowe dekoracje i motywy byty
obecne na kazdym kroku. Pamietam, ze
zaczeliSmy dzieli¢ sie optatkiem, gdy za-
palita sie pierwsza gwiazdka — ogromny
neon nad miastem.

Tym razem wybraliSmy Dahab na
potwyspie Synaj, w zatoce Akaba.
Nazwa miejscowosci oznacza ,ztoto”
i pochodzi od charakterystyczne-
go koloru piasku miejscowych plaz,
amoze —jak sgdza niektorzy — od zlotego
koloru nieba o zachodzie stonca. Przed
odlotem w Warszawie temperatura
siegata —13 stopni. Stewardessa na po-
ktadzie samolotu poinformowata przed
ladowaniem, ze na lotnisku w Tabie jest
+ 30 stopni. Na te wiadomos¢ na po-
ktadzie rozlegt sie okrzyk niettumione;j
radosci. Po chwili jednak informacje
sprostowano — temperatura w Egipcie:
+ 15 stopni. Jednak w czasie catego
pobytu mozna byto sie w ciggu dnia

—

delektowa¢ stoneczng, ciepta, choé
wietrzng pogodg z temperaturami znacz-
nie przekraczajgcymi 20 stopni. Otaczat
nas gorski, pustynny krajobraz, a Morze
Czerwone szumiato w rytm Swigtecz-
nych piosenek na okragto ptyngcych
z gto$nikdw. W hotelowym lobby przy
ogromnej, rozSwietlonej choince stata
pokaznych rozmiaréw figura usmiech-
nietego Swietego Mikotaja w towarzy-
stwie uroczego renifera. Muzutmanskie
miasto witato swoich gosci. | pomy-
sle¢, ze w jakim$ miasteczku w Danii
w ramach osobliwie pojetej poprawno-
Sci politycznej zakazano umieszczania
w miejscach publicznych choinkiiinnych
0zddb zwigzanych z Bozym Narodze-
niem, by nie urazi¢ uczu¢ religijnych
mniejszosci muzutmanskiej. W Egipcie
najwyrazniej wyznajg zasade ,twoje
Swieto jest moim swietem”.

Hotel okazat sie catkiem przyjazny
dla os6éb z niepetnosprawnoscig —
tagodne podjazdy, mozliwos$¢ dotar-
cia na basen, na plaze i na stotéwke
bez pokonywania schodow, tazienka
standardowa, ale przestronna. Piekna
rafa byta juz tuz przy hotelu. Marek
codziennie robit mnostwo zdje¢ pod
wodg. Réznorodnosé, piekno i tajem-
niczy urok tego swiata uwiodt juz wielu.
Niedaleko Dahabu znajduje sie mekka
nurkéw — Blue Hole. Ogladaliscie film
~Wielki btekit” Luca Bessona? Wiasnie
tu nakrecono wiele scen. To opowiesc
0 przyjazni i rywalizacji dwoéch nurkow
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Port w Akabie, Jordania

oraz o poszukiwaniu ucieczki od rzeczy-
wistosci w morskich gtebinach. Idealna
sceneria, cho¢ wiszace na pobliskich
skatach tabliczki z nazwiskami (sa
i polskie) przypominaja, ze nie wszyst-
kim udato sie wynurzy¢ z ,niebieskiej
dziury”. W 2005 roku Nuno Gomes
pobit tu rekord gtebokosci — zszedt na
gtebokosc 318,25 metrow! W tym przed-
siewzieciu pomagali mu m.in. Polacy.
W Wigilie od rana czuto sie wyjatkowg
atmosfere. Przy hotelu postawiono ogrom-
ny namiot, w ktérym przygotowywano
uroczysta kolacje. Pracownicy pozdrawiali
nas stowami ,Merry Christmas”, Swiatecz-
ny nastréj czuto sie na kazdym kroku.
Po zmroku rozscielono dtugi dywan,
wzdtuz ktérego pality sie Swiatetka wska-
zujace droge do miejsca naszej wieczerzy.
Namiot wykonany byt z tkaniny w typowe
dla sztuki islamu wzory, ale wnetrze
udekorowano juz mnostwem kolorowych
lampek, bombkami , fancuchami i wstgz-
kami gtéwnie w biato-czerwonych bar-
wach. Przywitata nas menedzerka hotelu
(Belgijka), po czym z gtosnikéw zabrzmia-
to ,White Christmas”. Nielicznych Polakéw
mozna byto poznaé po tym, ze dzielili sie
optatkiem. Wzruszajgcy moment, szcze-
golnie na obczyznie. Wyjatkowo eleganc-
cy tego wieczoru kelnerzy z usmiechem
spetniali zyczenia turystéw. Ale najwiek-
szym zaskoczeniem byt wystroj bufetu
i wyszukane menu — choinki z czekolady,
domki z piernika, postacie o najdziwniej-
szych ksztattach i barwach (wszystko
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jadalne), ozdoby z owocow. Wigkszos¢
z nas najpierw fotografowata, bo trudno
byto zabra¢ sie za ,niszczenie” tych
cudeniek bez wczesniejszego uwiecznie-
nia. W menu bylo kilka rodzajéw sushi,
krewetki, kalmary, indyk. Bardzo Swigtecz-
nie, cho¢ inaczej niz w Polsce. Wieczér
zakonczyt sie pokazem utrzymanym
w typowo arabskim stylu. Gtéwnym punk-
tem programu byt taniec brzucha.
Nastepnego dnia o czwartej rano
wyruszyliSmy na wycieczke do Jordanii,
do Petry. Najpierw pojechalismy autoka-
rem do przejscia granicznego w Tabie,
gdzie wsiedliSmy na prom. Trap byt zbyt
waski, bym mogta przejecha¢ wozkiem.
Szybko go rozmontowano i przeniesiono
mnie na poktad. Po godzinie byliSmy
w Akabie. Pierwsze wrazenie po zejsciu
na ziemie jordanska to wyjatkowy porza-
dek i czystosé, co nie jest tak powszech-
ne w krajach arabskich. O tym, gdzie
jestesmy, przypominaty tez portrety krola
Jordanii Abdullaha Il i jego zony, krélo-
wej Rani, ktéra znana jest nie tylko ze
Swojego zaangazowania w dziatalnosé
spoteczng, ale i z niezwyktej urody.
Po zafatwieniu formalnosci wizowych
spotkaliSmy sie z naszym jordanskim

przewodnikiem — Samirem, méwiag-

cym zaskakujaco ptynng polszczyzna.
Poinformowat nas, ze do Petry mamy
ok.140 km. Zegnali$my Akabe — jedyny
porti preznie rozwijajacy sie kurort, by juz
wkrétce zobaczy¢ skaliste gory i wawozy
pustyni Wadi Rum. Dzien Bozego Naro-
dzenia jest w Jordanii dniem wolnym od
pracy, cho¢ chrzescijanie stanowig zaled-
wie 6 proc. populaciji, ale — jak powiedziat
Samir — ,my tu sie szanujemy, sktadamy
sobie zyczenia i kondolencje”.

| jesteSmy w Petrze. Po sprawdze-
niu biletéw wchodzimy do skalnego
miasta, jednego ze wspotczesnych
cudow swiata. Zostato zbudowane przez
Nabatejczykow, arabski lud, kiory osie-
dlit sie w potudniowej Jordanii ponad
2000 lat temu. Wiasnie tedy przechodzit
szlak mirry i kadzidta, wiec czerpali
zyski z naktadanych na kupcéw optat,
ze sprzedazy wody etc. Byli bardziej biz-
nesmenami niz wojownikami. Petra jest
przyktadem niezwyktej kultury, bogatej
architektury i wyrafinowanego stylu zycia.
Od czasu arabskiego podboju przez Sala-
dyna w XIl wieku miasto byto zapomniane
i opuszczone. Zostato na nowo odkryte
w 1812 roku przez Szwajcara Johanna
Burckhardta. W tej malowniczej scenerii
krecono finatowe sceny do filmu ,Indiana

W sercu Petry .

Jones i ostatnia krucjata”. W Petrze
najpierw trzeba pokona¢ wysoki wawoz
ciagnacy sie na dtugosci ok. 2 km. Samir
zapytat, czy wozek wytrzyma. Wytrzymat.
Ja tez. Mozna te trase pokonac rowniez
bryczka, na wielbladzie lub na koniu. Caly
czas byto lekko z gérki, wiec datam rade.
Po drodze mijaliSmy pozostatosci swia-
tyn, grobowce, rzezby przedstawiajace
amazonki i lwy, akwedukty. Piasek i silny
wiatr wpisywaly sie w ten krajobraz ze
szczegolng moca. Jakby duchy przeszio-
Sci dopominaly sie o nalezyte im prawo do
obecnosci w tym miejscu...

Z ciemnego wawozu wychodzi sie
wprost na rozswietlong, dwupozio-
mowg fasade tzw. Skarbca Faraona.
W tym miejscu Samir poprosit, bysmy
sie zatrzymali i przygotowali na chwile,
gdy nasze marzenie zacznie sie spet-
nia¢. PrzyjechaliSmy przeciez po to, by
zobaczy¢ to monumentalne miejsce,
znane nam dotad ze zdje¢ i filmow.
| rzeczywiscie, juz przez sam kontrast
robi niezwykte wrazenie. Kolumny na-
dajg majestatycznej budowli lekkosci.
Szczegoly architektoniczne $wiadcza
o niezwyklym kunszcie artystow i bu-
downiczych. Doktadnie nie wiadomo, do
czego stuzyt ten obiekt, cho¢ najnowsze
badania sugeruja, ze mdgt to by¢ grobo-
wiec. Beduini uwazali swego czasu, ze
byt to skarbiec. Nie znaleziono zadnych
kosztownosci, ale Petra sama w sobie
okazata sie skarbem, a od 1985 roku
znajduje sie na Liscie Swiatowego Dzie-
dzictwa UNESCO. Podobnie jak wielu
ludzi, i ja dlugo przygladatam sie temu
cudowi architektury, nie dowierzajac, ze
tu jestem. Petra to rozlegty teren, a dro-
ga stawata sie juz coraz bardziej piasz-
czysta. Marek poszedt dalej z grupa,
a ja zatrzymatam sie przy zadaszonym
straganie z pamigtkami. Obserwowatam
zycie wspotczesnej Petry — targowanie
sie, wielojezyczny ttum, ciekawos$¢ lub
zmeczenie turystow. ..




TURYSTYKA

Powrotna droga pod goérke juz nie bytaby tak prosta do
pokonania, wiec zdecydowatam sie na jazde dwukotowg
bryczka. Woznica gnat co kon wyskoczy, a mnie mimo woli
przypomniata sie scena wyscigu rydwanow z filmu ,Ben
Hur”. Szczesliwie przezytam te ostrg jazde. Przy wejsciu
czekatam na powroét grupy. Co chwila kto$ oferowat pomoc
lub zyczliwie pozdrawiat. Jordania zrobita na mnie niezwy-
kle pozytywne wrazenie. Do Egiptu wracali§my bardzo
zmeczeni, a nasze ubrania (a jeszcze bardziej moj wozek)
pokryte byly rdzawym, pustynnym pytem. Zabieralismy
Petre ze sobg. Zostanie w naszej pamieci na zawsze.

Ostatnie dni w Egipcie spedzilismy na korzystaniu ze
stohca i plazy. Wieczorami jezdzilismy hotelowym busem
na miejscowy bazar, mijajgc po drodze optymistyczne
przestanie: ,Live, Love, Laugh” (,2yj, Kochaj, Smiej sie”
— napis z kwiatéw na skale). Kierowca za kazdym razem
przy wjezdzie i opuszczaniu hotelu musiat pokazywac
przepustke, a po drodze mijalismy kilka checkpointow.
Policja turystyczna jest obecna na kazdym kroku. Wejscie
na bazar zdobit napis: ,Come as a guest, go as a friend”,
co mozna przettumaczy¢ jako: ,Wchodz jako gos¢, spaceru;j
jak przyjaciel’. Targowanie sie, zapach przypraw, wzajemne
zaciekawienie, czyli wszystko to, co stanowi nieodzowny
koloryt arabskiego miasta, jest tu obecne.

| tym razem opuszczaliSmy Egipt z przekonaniem, ze
chcemy wrdcié. Inshallah (,Jak Bog pozwoli”) — jak mawiajg,
Egipcjanie.
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Przy plazy w Dahabie



