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Xl edycja konkursu Lodofamacze ... 6

— Konkurs ,Lodotamacze” organizowany od 2006 r. ma na celu
przetamywanie uprzedzen zwigzanych z zatrudnianiem oséb
Z niepetnosprawnosciami. Podczas XI edycji uhonorowano
znakomitych laureatow

REHABILITACJA - nauka, technologie, biznes ...............ccccccvrvernnninnnnnnn. 8
24. Miedzynarodowe Targi Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacii
wtodzi to najwigksze i najbardziej prestizowe w Polsce spotkanie
specjalistow branzy rehabilitacyjnej. Targi Rehabilitacja to
niepowtarzalna mozliwo$¢ przegladu i testowania najnowszego
sprzetu dedykowanego profilaktyce i diagnostyce, a takze przeglad
— czesto nowatorskich — trendéw, projektow i zaawansowanych
technologicznie metod terapeutycznych

Zgromadzenie to zorganizowato witasnymi silami ponad 60
organizacji pozarzadowych, innych podmiotow i wolontariuszy.
- Bylo takze czeScig projektu ,Rozbudowa self-adwokatow
w Polsce. Do$wiadczenia polskich i amerykanskich organizacii
0s0b z niepetnosprawnosciami”
Spotkanie ze sztukg filmowg ..........ccccevvivien e 21
Europejski Festiwal Filmowy Integracja Ty i Ja w Koszalinie zostat
Bl laureatem 9. edycji Nagréd Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej
e (PISF) w kategorii Krajowe wydarzenie filmowe”. Prestizowa
s B nagrode wreczono podczas 41. Festiwalu Filmowego w Gdyni
Taka jest W NAS MOC .......ceeeiiicscsnre s srsessss s s eesns s s 24
9 [l Festiwal Piosenki Osob Niepetnosprawnych ,MocArt", ktéry
odbyt sie w Patacu Miodziezy w Katowicach, ujawnit nowe talenty

i pozwolit sie zaprezentowa¢ znanym wokalistom i muzykom
z niepetnosprawnosciami w nowych utworach i aranzacjach

Operacja Rio .........ccvviisse s sssesssssssssssssses ssnes 91
XV Letnie Igrzyska Paraolimpijskie w Rio de Janeiro
nalezy uzna¢ za udane dla reprezentacji Polski. Sukces
" paraolimpijczykéw potwierdza, ze warto inwestowa¢ w sport
0s6b niepetnosprawnych

W nastepnym numerze m.in.:

— Ewolucja i stan systemu wsparcia zatrudniania 0sob z niepetnosprawnosciami
- Konferencja ,Rozproszy¢ mrok”

— Biznes musi dokona¢ zwrotu

— Teatralna podrdz ze Starszymi Panami

- Polska Boccia 2016

— Na pomostach Srebrnej Sztangi
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T | Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym
E Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

Redakcja zastrzega sobie prawo
skrotéw i zmian w nadsytanych
materiatach oraz nie bierze
odpowiedzialnoci za tre$¢ ogtoszen.

Na oktadce:
Targi Rehabilitacja t-6dz
fot. Radek Szary

Tekst i fot. Piotr Stanistawski, Ryszard Rzebko

Nie ma watpliwosci, Zze w ostatnim éwieréwieczu
zaszty najwieksze zmiany w Zyciu i sytuacji catego
Srodowiska oséb z niepetnosprawnos$cia w Polsce.
Dzieki nim setki tysigcy z nich z réznymi
schorzeniami i ograniczeniami mogty wyjsé

z izolacji, rozpoczaé aktywne zycie, realizowaé
swoje potrzeby i — na ile to mozliwe — samodzielnie
funkcjonowad.

Na konferencji prasowej od lewej: Krzysztof Michatkiewicz, Elzbieta
Rafalska i Robert Kwiatkowski
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Wyrdéznieni Odznaka Honorowg ,,Primus in Agendo”

Zmiany te byly mozliwe dzieki uchwalonej 9 maja 1991 r.
przez parlament Ustawy o zatrudnianiu i rehabilitacji zawo-
dowej 0séb niepetnosprawnych, ktéra takze powotata urzad
petnomocnika rzadu ds. 0séb niepetnosprawnych oraz Pan-
stwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
(PFRON), a potem jg kontynuowata Ustawa o rehabilitacji za-
wodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnospraw-
nych z 27 sierpnia 1997 r.

, POra Nda NOWe otwarcie

reia osab

yLiderzy 25-lecia” wytonieni przez internautow

Na te okoliczno$¢ Ministerstwo Rodziny, Pra-
cy i Polityki Spotecznej (MRPiPS) wspdinie
z petnomocnikiem rzadu ds. oséb niepet-
nosprawnych oraz PFRON zorganizowali
w Sejmie jubileuszowa konferencje pt. ,25-le-
cie systemu wsparcia 0sob niepetnospraw-
nych”. Okragta rocznica funkcjonowania
ustawy oraz wprowadzonego z nig systemu
wsparcia 0s6b niepetnosprawnych byta oka-
zjg do réznych podsumowan, ocen, a takze
stawiania pytan ,Co dalej?” i ,W jakim kie-
runku powinny zmierzaC kolejne zmiany?”.
Wszyscy mowcy i prelegenci byli zgodni co
do tego, ze w tym czasie zaszty najwigksze
zmiany w sytuacji tej grupy osob, ktore nie
bylyby jednak mozliwe bez polskiej szkoty
rehabilitacji stworzonej znacznie weze$niej.

Sukcesy i minusy systemu wsparcia

Prof. dr hab. Barbara Gaciarz wymienita wiele
obszaréw, w ktérych mozna mowi¢ o sukce-
sie, ktéry zawdzieczamy temu systemowi
wsparcia, m.in. zmniejszenie barier architek-
tonicznych w przestrzeni publicznej, dostep
do edukacji, w tym stworzenie systemu szkot
i klas integracyjnych, dostep do wyzszych
studidw, jak rowniez rozwdj organizacji, sto-
warzyszen i fundacji dziatajacych na rzecz
0séb z niepemosprawno$cia. Dostrzegta
réwniez mankamenty, a najwazniejszy z nich
to ,czarna dziura”, ktéra pojawia sie przed
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Jubileusz 25-lecia systemu
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absolwentem z niepetnosprawnoscia, ktory
czesto na drodze znacznych wyrzeczen zdo-
byt wyksztatcenie, poszukujacym godziwego
miejsca pracy.

— Ogromnym sukcesem jest wzrost aktywno-
§ci samych oséb niepetnosprawnych, ktére
réwniez zorganizowaly sie, aby sobie wspol-
nie pomagac — powiedziata Barbara Gaciarz.
— S jednak takze mniej zadowalajace rzeczy.
Caly czas w systemie wsparcia 0sob niepet-
nosprawnych dominuje podejscie kompen-
sacyjne i charytatywne, zasitki i $wiadczenia
opiekuncze zastepujg kompleksowy program
integracii i aktywizacji, nie jest to rozwigzywa-
nie probleméw systemowych w dtugofalowy
sposob. Ten system potrzebuje reform, od
kilku lat domaga sie zmian, aby go unowo-
czesnic.

Dr hab. Marek Rymsza zwrécit jeszcze uwa-
ge na brak wspétpracy pomiedzy réznymi
obszarami wsparcia 0séb z niepetnospraw-
no$cig w Polsce, ktore funkcjonuja catkowicie
w oderwaniu jeden od drugiego, co tez wpty-
wa na mniejszq skutecznos$¢ w osigganiu za-
tozen i celdw.

— Osoba niepetnosprawna ma obecnie czte-
ry réwnolegle Sciezki korzystania z pomocy
w Polsce: moze zglosi¢ sie po rehabilitacje do
systemu PFRON, moze uda¢ sie¢ do pomocy
spotecznej, ktéra powinna ja usamodzielni¢,

moze sie zgtosi¢ do stuzb zatrudnienia,
a w koricu moze uzyska¢ pomoc od integra-
cyjnych jednostek. Moze wiec jednocze$nie
korzystat z czterech kurséw, szkolen czy
form pomocy, organizowanych przez inne
systemy, i kazdy z nich dziata, nie patrzac na
to, co robi system obok. Potrzeba jest wigk-
szego zintegrowania wszystkich obszaréw
wsparcia.

Zdaniem Elzbiety Rafalskiej, minister rodziny,
pracy i polityki spotecznej, osoby niepetno-
sprawne najbardziej oczekujg zmian, ktdre
pozwolg im znalez¢ prace na otwartym czy
chronionym rynku pracy. Wedtug najnow-
szych badan GUS dotyczacych aktywnosci
ekonomicznej ludnosci Polski, w 2015 r.
wspotczynnik aktywnosci zawodowej tych
0s6b ksztattowat sie na poziomie 25,9 proc.,
a wskaznik zatrudnienia 22,5 proc., nato-
miast stopa bezrobocia wynosita 13 proc.
(wllkw. 2016 1. aktywno$¢ zawodowa wynosita
24 proc., a bezrobocie 8,5 proc.) W krajach
Europy Zachodniej wskaznik zatrudnienia
wsrdd osob niepetnosprawnych jest wyzszy
i wynosi ok. 35 proc. Zwigkszenie zatrudnie-
nia to najwazniejsze zadanie, jakie sobie sta-
wia rzad, powigzane ono jest jednak z innymi
zadaniami w systemie wsparcia, ktére muszq
dobrze dziata¢ — m.in. zaspokojenie potrzeb
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rehabilitacyjnych, zaopatrzenie w odpowiedni
sprzet ortopedyczny czy edukacja. W tym celu
MRPiPS powotato miedzyresortowy zespot
ds. poprawy sytuacji 0sob z niepetnospraw-
noscig i ich rodzin, ktéremu przewodniczy¢
i jego prace koordynowac bedzie petnomoc-
nik. Pierwsze posiedzenie zespotu odbyto sie
28 wrzesnia br.

Analiza funkcjonujacych rozwigzan
pozwoli stworzy¢ program narodowy?
— Chcemy zapewni¢ $rodowisko 0séb z nie-
petnosprawnoscia, ze podejmujemy dziatania
dotyczace catego systemu, aby programy
skierowane bezpo$rednio do nich stuzyty im
jak najlepiej — powiedziata Elzbieta Rafal-
ska. — Z okazji obecnego jubileuszu mamy
co $wietowaé, ale mamy tez przed sobg wiele
wyzwan, bo musimy zwiekszy¢ dostepnosé
do rehabilitacji, ktéra powinna by¢ komplek-
sowa, wczesnie zapoczatkowana i mie¢ swaq
ciggtos¢. W ramach mojego i innych resortow
prowadzona jest obecnie analiza funkcjonu-
jacych rozwigzan, ktéra postuzy do opraco-
wania zatozen strategii na rzecz narodowego
programu zatrudnienia oséb niepetnospraw-
nych.

Minister zapewnita jednocze$nie, ze celem
rzadu i MRPIPS nie jest likwidacja zaktadow
pracy chronionej (ZPCh), ktdrych liczba — po
ostatniej nowelizacji ustawy o rehabilitacji —
drastycznie si¢ zmniejszyta.

- Rzeczywiscie dostepno$¢ osob niepet-
nosprawnych do ZPCh jest ograniczona,
m.in. dlatego, Zze optacalnos¢ funkcjonowa-
nia tych przedsiebiorstw zmniejszyta sig,
a atrakcyjne stato sie zatrudnienie na
otwartym rynku pracy — powiedziata mini-
ster. — Cze$¢ ZPCh rezygnuje ze statusu,
lecz naszym celem nie jest ich likwidacja,
poniewaz ciezko niepetnosprawne osoby
czesto nie maja szansy na prace na otwar-
tym rynku, a tylko w warunkach chronio-
nych, dlatego chcemy chroni¢ te zaktady,
aby w nich pracowaly przede wszystkim

W konferencji uczestniczyta
delegacja paraolimpijczykow
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takie osoby. Bedziemy tez moni-
torowa¢ zmiany prawne dotyczace
ulg dla pracodawcéw, ktore weszty
od 1 lipca.

Minister Elzbieta Rafalska w kontek-
$cie pomocy udzielanej przez pan-
stwo rodzinom z osobami niepetno-
sprawnymi nadmienita, ze w ustawie
0 wspieraniu rodziny w wychowaniu
dzieci zapewniono podwyzszone
o 50 proc. kryterium dochodowe, dzieki
czemu juz 225 tys. takich rodzin otrzymuje
wsparcie. Dodata takze, iz trwajg prace nad
stworzeniem modelu, ktory zniweluje dyspro-
porcje w $wiadczeniach przeznaczonych dla
opiekunow niepetnosprawnych oséb doro-
stych i dzieci.

Krzysztof Michatkiewicz, petnomocnik rzadu
ds. os6b niepetnosprawnych, potwierdza,
ze Biuro Petnomocnika takze ktadzie wiek-
szy nacisk na zatrudnianie w ZPCh oséb ze
znacznymi niepetnosprawnos$ciami.

— To ogromne zadanie, ale ostatnie lata po-
kazujg wyrazny wzrost zatrudnienia osdb
niepetnosprawnych na otwartym rynku pracy.
Konwencja o osobach niepetnosprawnych,
ktéra zostata ratyfikowana cztery lata temu
przez Polske, takze wprowadza nowe mysle-
nie o tych osobach, réwniez w obszarze ich
zatrudniania.

Po szerokich konsultacjach spotecznych,
w ktorych wzieto udziat 12 tys. zaintereso-
wanych, zaproponowano ok. 400 uwag do
przygotowywanej nowej ustawy. Niedtugo,
prawdopodobnie do konca pazdziernika br.,
PFRON przekaze petnomocnikowi raport na
temat potrzebnych zmian i poprawek syste-
mowych i ustawowych wraz z rekomendacja-
mi, ktére sg efektem pracy Rady Nadzorczej
PFRON oraz konsultacji spotecznych — za-
pewnit Robert Kwiatkowski, prezes Zarzadu
PFRON.

- Mam nadzieje, ze to bedzie to nowe
otwarcie i poczatek dyskusji 0 nowym sys-
temie wsparcia i zmianie ustawy — powie-
dziat. — W ramach projektu poselskiego
niedawno nowelizowano ustawe, w ramach
ktdrej powstata zupetnie nowa formuta Kra-
jowej Rady Konsultacyjnej przy petnomoc-
niku. Wierze, ze witaczy sie w okre$lenie
najwazniejszych obecnie dla $rodowiska
problemow.

Dr hab. Marek Rymsza

W trakcie konferencji wreczono Odznaki Ho-
norowe ,Primus in Agendo” za aktywna, petng
zaangazowania i oddania postawe, najciekaw-
sze i najbardziej wartosciowe inicjatywy, nowa-
torskie osiagniecia oraz innowacyjne projekty.
Medalami i dyplomami wyréznieni zostali takze
diugoletni pracownicy Biura Petnomocnika
Rzadu ds. Osbb Niepetnosprawnych.

»Liderzy 25-lecia” wybrani przez kapitute

Liderzy 25-lecia o sobie i systemie
Podczas konferencji w Sejmie wyroznio-
no takze osoby biorace udziat w konkur-
sie zorganizowanym przez MRPiPS, Biuro
Petnomocnika i PFRON ,Liderzy 25-lecia”,
a wiec te osoby, ktére w szczegolny sposéb
przyczynity sie do budowy wolnego od barier
spoteczenstwa. ,Ztota dziesigtka” zostata wy-
toniona w czasie glosowania internetowego,
na ktére oddano najwiecej gtosow (w sumie
12 tysiecy). Wyrdznienia otrzymali: Marek
Winiarczyk — zatozyciel Polskiego Zwigzku
Zeglarzy Niepetnosprawnych, Fundacja Ak-
tywnej Rehabilitacji FAR, Jerzy Fijatkowski
i Marek Konarzewski — zatozyciele Radia
Bogoria, PSOUU Koto w Skarszewach, Fun-
dacja im. Brata Alberta, Edyta Sieradzka
z Ogolnopolskiej Bazy Pracodawcéw Osob
Niepetnosprawnych, Dorota Kotakowska ze
Zwigzku Harcerstwa Polskiego, Stowarzysze-
nie Pomocy Niepetnosprawnym Kierowcom
SPiNKa, Stanistaw Zabiriski ze Stowarzysze-
nia Osdb Niepetnosprawnych IKAR w Kosza-
linie oraz Wiestaw Tomaszewski z Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem.

ZapytaliSmy niektorych z nich, jak oceniaja
ostatnie 25 lat i co zmieniliby w obecnym sys-
temie. Oto ich odpowiedzi:

- Gdyby nie ustawa o rehabilitacji oraz
PFRON, nie bylaby mozliwa organizacja
przeze mnie tylu imprez zeglarskich dla osob
niepetosprawnych — moéwi Marek Winiar-
czyk, prezes Mazurskiej Szkoty Zeglarstwa
w Gizycku. — Wiele oséb, takze ze znaczng
niepetosprawnoscia, zapragneto realizowaé

swoje marzenia i potrzeby. Problemem jest
jednak to, ze coraz wigcej 0sob chce podej-
mowac rézne aktywno$ci, lecz nie zwiekszajg
sie $rodki, aby zaspokoi€ te rosnace potrze-
by. Czesto mam trzy chetne osoby na jedno
miejsce, dwie zatem odchodza z kwitkiem.
Weczesniej nie byto tylu chetnych, ale dobrze,
ze jest ich az tylu.

- Z niedowierzaniem patrzytem, kiedy uchwa-
lono ustawe o zatrudnianiu 0s6b niepetno-
sprawnych i pojawit sie PFRON — méwi Rafat
Skrzypczyk z FAR. — Wtedy to byta rewolucja,
z garstki aktywnych osob niepetnosprawnych
mamy dzi$ tysiace, wystarczy wyjs¢ i przejsé
sie po miescie. To jest najwiekszy sukces
25 lat i ustawa, a z nig PFRON, miata na to
wielki wptyw, bo finansowaty i wspieraty dzia-
tania organizacji oso6b niepetnosprawnych.
Dzi§ sq jednak juz inne czasy, a ustawa
stata sie archaiczna. Juz 1 artykut dotycza-
cy orzekania o niepetnosprawnosci jest do
natychmiastowej zmiany, jest nie tylko dys-
kryminacyjny, ale on wrecz dzisiaj komplikuje
zycie wielu osobom niepetnosprawnym. Jako
FAR mamy wiele uwag do tej ustawy, mamy
nadzieje, ze zmiany w systemie beda rownie
znaczace co wtedy, bo przeciez jestesmy juz
w Unii Europejskiej i patrzymy w $wietle Kon-
wencji o prawach 0s6b niepetnosprawnych,
gdzie nie sa one tylko odbiorcami programéw,
lecz partnerami.

— Ustawa byta duza trampoling do wiaczenia
oséb z niepetnosprawnoécig, intelektualng
W zycie spoteczne oraz w podmiotowym po-

dejsciu do nich w naszym kraju — méwi Mo-
nika Zima-Pariaszewska, prezeska PSOUU.
— Widzimy te osoby na ulicach, w autobusie,
w McDonaldzie, jest spoteczna akceptacja,
mamy mieszkania wspomagane, rodzice
sq troche bardziej spokojni o przysztos¢ ich
dziecka, zmienito si¢ duzo, ale wcigz to nie
wystarczy. Ustawa byta dobrem, ktére wy-
darzyto sie w 1991 roku, ale teraz mamy
inne czasy, potrzebujemy ogromnych zmian.
Zwlaszcza w orzecznictwie, bo jest tu ona
maksymalnie przedmiotowa i skupia sie
na niemozliwosciach, niedoskonato$ciach
i niezdolnoSciach osoby niepetnosprawnej,
co hamuje te osoby w petnieniu réznych rol
spotecznych. Orzecznictwo w Polsce jest
obecnie najwigkszym hamulcem zmian, ktéry
roztrwania wysitek i prace wielu oséb akty-
wizujacych osoby niepetnosprawne, zupel-
nie tez odbiega od Konwencji, ktérg Polska
przyjeta. Jezeli dalej chcemy zmieniaC zycie
0s6b niepetnosprawnych, to musimy zmienié
orzecznictwo w ustawie i inne zapisy. Wspar-
cie pracodawcéw ma sens pod warunkiem,
ze koncowym beneficjentem jest osoba nie-
petnosprawna, a nie pracodawca, dla ktérego
zysk jest pierwszym i najwazniejszym celem.

Jan Lach, redaktor naczelny portalu Watch-
DogPfron.pl, dodaje: — Nowy system i ustawa
muszg dzi$ prezentowa¢ indywidualne po-
dejscie do kazdej osoby niepetnosprawne;.
Orzecznictwo musi by¢ radykalnie zmienione,
bo w ogdle nie zdaje egzaminu i wszystko

dokonczenie na str. 12
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Koninski urzad miejski, AGH i Martyna Wojciechowska
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Koninski urzad miejski, AGH i Martyna Wojciechowska znaleZli si¢ wsrdd laureatéw Xl edycji konkursu ,,Lodotamacze”.
Uhonorowano tez firmy i instytucje, ktére przetamuja uprzedzenia zwigzane z zatrudnianiem os6b z niepetnosprawnosciami.

wym patronatem matzonki prezydenta

RP Agaty Kornhauser-Dudy, zorgani-
zowano w czwartek na Zamku Krélewskim
w  Warszawie. Statuetki przyznawano
w trzech kategoriach: dla zaktadéw pracy
chronionej, firm dziatajacych na otwartym
rynku pracy oraz dla instytucji. W kazdej byly
honorowane trzy miejsca.
— Osoby niepetnosprawne sg coraz bardziej
aktywne w zyciu zawodowym i spotecznym
i w zwigzku z tym oczekujq nie tylko zatrud-
nienia, ktére zagwarantuje im bezpieczen-
stwo ekonomiczne, ale ktére spetni ich aspi-
racje zawodowe, pozwoli rozwija¢ umiejet-
nosci i zrealizowa¢ marzenia. Dzi§ dziatania
na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig to nie
tylko wsparcie w rehabilitacji leczniczej czy
zaspokojenie potrzeb socjalnych, ale coraz
czeSciej pomoc w rozwijaniu talentéw sporto-
wych, artystycznych, literackich. Takich wia-
$nie wyzwan podjeli sie laureaci tegorocznej
edycji konkursu ,Lodotamacze” — méwit pre-
zes Polskiej Organizacji Pracodawcéw Osdb
Niepetnosprawnych Jan Zajac.

l 'roczystq gale konkursu, pod honoro-

W kategorii ,Zaktad Pracy Chronionej” | migj-
sce i statuetke ,Lodotamacza” otrzymata ro-
dzinna firma Zakfad Przetworstwa Owocowo-
-Warzywnego ,Orzech”, Il miejsce — Zakiad
Aktywnosci Zawodowej w Czarnem, ktéry od
2007 roku zatrudnia pracownikéw z kazdym
stopniem niepetnoprawnosci w trzech dzia-
tach: gastronomicznym, pralniczym i gospo-
darczo-technicznym. Il miejsce zajat zaktad
opakowan z tektury ,JARPAK”.

W kategorii ,Otwarty Rynek” | miejsce
i statuetke ,Lodotamacza” otrzymata firma
Limatherm Components, zajmujaca sie pro-
dukcjg komponentéw do budowy aparatury
kontrolno-pomiarowej, ktéra z atrudnia 230
0s6b z niepetnosprawno$ciami, m.in. niewi-
domych, gtuchych i gluchoniemych. Il migjsce
zajefa produkujaca farmaceutyki grupa Pelion
S.A. - osoby niepetnosprawne zatrudniane sg
w spotkach grupy na terenie catej Polski, na
réznych stanowiskach, zaréwno jako pracow-
nicy fizyczni, jak i specjalisci. Ill miejsce zajeta
Aviva Sp. z 0.0. — w ktdrej m.in. realizowany
jest wewnetrzny program ,Praca Bez Barier’
oraz ,Oczy Szeroko Otwarte”, wspierajacy ak-
tywno$¢ zawodowa 0s6b niepetnosprawnych.

W kategorii ,Instytucja” nagrode otrzymat
Urzad Miejski w Koninie, ktory ma swoje Cen-
trum Organizacji Pozarzadowych, a w nim
mieszkania treningowe, gdzie osoby z nie-
petnosprawnoscig ucza sie samodzielnosci
w zyciu codziennym. W swej polity-
ce kadrowej miasto Konin przekro-
czyto wskaznik 6 proc. zatrudnienia
0s6b z niepetnosprawnoscia,

[l miejsce zajeta Akademia Gor-
niczo-Hutnicza im. Stanistawa
Staszica w Krakowie, w ktorej
od lat podejmowane sg dziatania
na rzecz aktywizacji i integracji
0séb z niepetnosprawnoscia,
a metody nauki dostosowywane
do indywidualnych potrzeb stu-
dentdw wynikajacych z niepetno-
sprawnosci.

[l miejsce zajeto Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci, oddziat w Legnicy, ktére od wielu lat
podejmuje dziatania zwigzane z aktywowa-
niem $rodowiska 0séb z niepetnosprawno-
§ciami, wdraza programy stazowe i tworzy
state etaty, zwieksza doswiadczenie i szanse
odnalezienia sig na rynku pracy.

,ouper Lodotamacza” przyznano Polskiemu
Komitetowi Paraolimpijskiemu, wskazujac, ze
podczas tegorocznych igrzysk w Rio polscy
paraolimpijczycy zdobyli 39 medali i 10. miej-
sce w klasyfikacji medalowe;.

,Lodotamacz Specjalny’ otrzymata dzienni-
karka Martyna Wojciechowska za zaanga-
zowanie w pomaganie ludziom na kraficach
$wiata, a takze dziatalno$¢ Fundacji ,Na ratu-
nek dzieciom z chorobg nowotworowg”.

Konkurs ,Lodotamacze”, organizowany od
2006 r., ma na celu przetamywanie uprzedzen

laureatami ,Lodotamaczy”

Agata Kornhauser-Duda:

w otwartym spoteczenstwie
nikt nie powinien by¢
wykluczany

zwigzanych z zatrudnianiem 0s6b
z niepetnosprawnosciami. Skfada
sie z dwoch etapow: regionalnego
i centralnego. Podczas pierwszego
kapituly w catej Polsce wytaniajg
finalistow regionalnych. Regionalni
zwyciezcy poszczegolnych katego-
rii biorg, udziat w centralnym etapie
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konkursu, w ktérym wybierani sg
ogdlnopolscy laureaci. Organizato-
rem konkursu jest Fundacja Akty-
wizacji Zawodowej Osob Niepetno-
sprawnych zatozona przez POPON.
(PAP)
bos/ akw/
fot. POPON

Tylko wtedy bedziemy mogli
uznaé, ze jesteSmy spoleczen-
stwem otwartym i nowoczesnym,
gdy zadna osoba, ktora dotkne-
ty trudnosci losowe, nie bedzie
wykluczana i marginalizowana -
mowita 29 wrzesnia podczas Gali
sLodotamaczy” matzonka prezy- |
denta Agata Kornhauser-Duda.

Konkurs dla pracodawcow, in-
stytucji i osob wspierajacych
zatrudnienie niepetnosprawnych po
raz drugi odbywat sie pod honoro-
wym patronatem pierwszej damy.

— Zdaje sobie sprawe z tego, jak wazne jest, aby w naszym
spoteczenstwie upowszechnita sie wrazliwo$¢ wobec 0séb
z niepetnosprawnosciami. Jestem gteboko przekonana,
ze konkurs ,Lodotamacze” przyczyni sie do pogtebiania $wia-
domosci o ich sytuacji, o ich potrzebach, a poza tym promu-
je wtasciwe wzorce, postawy godne nasladowania — méwita
Agata Kornhauser-Duda.

Dzigkowata organizatorom konkursu i wszystkim osobom, kt6-
re na co dzien angazujq sie na rzecz realnego wyréwnywania
szans, otwierania nowych perspektyw dla wszystkich obywateli
naszego kraju.

Gratulowata zdobywcom nagréd, takze z etapu regionalnego,
a najwieksze stowa uznania skierowata do Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego, uhonorowanego ,Super Lodotamaczem”.
— Dzieki panstwa wysitkom nasi wspaniali sportowcy zyska-
li naprawde spektakularny sukces, przywiezli az 39 medali,
w tym az 9 ztotych, 18 srebrnych, 12 brazowych. Chciatoby
sie powiedzie¢: marzymy o tym, aby wszyscy nasi sportowcy
osiggali takie sukcesy — mowita.

Prezydentowa podziekowata wszystkim uczestnikom konkur-
su, niezaleznie od koricowych rezultatéw. — Dla mnie wszyscy
panstwo jestescie zwyciezcami — méwita.

— Cieszy fakt, ze coraz wigcej podmiotow zgtasza sie do kon-
kursu i w poréwnaniu z pierwsza edycja jest ich juz ponad dwu-
krotnie wigcej, a to Swiadczy tylko o tym, ze ,Lodotamacze” na-
prawde kruszg przeciwienstwa, bariery, z ktérymi na co dzien
borykaja sie osoby niepetnosprawne — podkreslita.

Dodata, ze takie dziatania i wysitki przyczyniaja sie do tego,
,aby nasz kraj byt postrzegany jako miejsce przyjazne, miejsce
dostepne dla wszystkich”.

— Nie mozemy ustawa¢ w wysitkach, by zadna osoba, ktéra
dotknety przeciwno$ci losowe, nie byta wykluczana czy margi-
nalizowana, poniewaz tylko wtedy bedziemy mogli o sobie jako
0 spoteczenstwie powiedzie¢, ze jesteSmy spoteczenstwem
otwartym i nowoczesnym — méwita pierwsza dama. (PAP)

bos/ akw/ wkt/
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Przysztos¢ rehabilitacji
to zaawansowane technologie
i mobilnos¢

Z Barbara Urban-Krasniuk, wiceprezesem Zarzadu Interservis Sp. z o.0.,
spiritus movens Targéw Rehabilitacja od ich zarania, rozmawia Ryszard
Rzebko.

- Na Targach Rehabilitacja co roku ,kréluje” jaki$ temat wiodacy, czy
w tym roku tez tak jest?

— W obecnej edycji tego wydarzenia dominujg nowoczesne technologie. Postep
nastepuje tak szybko, ze co roku pojawiaja sie nowe produkty. Obecnie mamy
m.in. mobilng kriokomore wykorzystywang m.in. dla sportowcdw i do rehabilita-
cji, mamy sporo produktow, ktore wykorzystuja technologie 3D. Przektada sie to
na np. bezinwazyjne badanie wad postawy z biofeedbackiem, czyli informacjq
zwrotng. Sa to urzadzenia stosowane m.in. w rehabilitacji neurologicznej, w éwi-
czeniu migéni dna miednicy przy nietrzymaniu moczu i wielu innych. Mysle, Ze te
nowoczesne technologie i mobilno$¢, czyli mozliwo$¢ stosowania zaawansowa-
nych technologii w warunkach domowych, oczywiscie ze wsparciem terapeuty,
to jest przysztos¢, ktéra jest na tych Targach bardzo widoczna.

- Odnosimy wrazenie, ze sporo ofert dotyczy podologii, czyli diagnozowa-
nia i eliminowania chordb stép. Czy stusznie?

- To jedna z grup produktéw, ktérag mamy na Targach od dawna i ktdrg roz-
wijamy. Wktadki ortopedyczne, profilaktyczne i korekcyjne obuwie majg kolo-
salne znaczenie dla zycia 0s6b obarczonych wadami w tym zakresie. Jeszcze
w ubiegtym roku miata u nas miejsce konferencja ORTHO-SHOES organizowa-
na przez Instytut Przemystu Skoérzanego w Krakowie, ktéra bedzie sie odbywa-
ta w cyklu dwuletnim. Natomiast grupa produktéw z zakresu obuwia, wktadek,
skarpet, rajstop kompensujacych - ogolnie podologii — jest obecna na Targach
i jest przedmiotem naszego zainteresowania i potencjalnych uzytkownikow.

- Od tej, 24. edycji zmienita sie rowniez nazwa tego wydarzenia, s to
obecnie Targi Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacji.

— Po prostu medycyna fizykalna jest dziedzing, ktéra zdecydowanie poszerza
swoje miejsce wsrdd produktow, ktdre sg tutaj oferowane. To juz nie sg tylko
kule, laski, wdzki, ktore znajdowaly sie tutaj, coraz bardziej przebijaj sie nowo-
czesne technologie, diagnostyka i profilaktyka, czyli sprzet z zakresu medycyny
fizykalnej. To stanowi znaczaca grupe oferowanych produktéw, dlatego tez po-
stanowilismy zmieni¢ nazwe catego przedsiewziecia.

- Odnieslismy tez wrazenie, ze jest mniej produktéw, od ktorych Panstwo
zaczynali — wtasnie kul, protez, wozkéw. Czyzby mniejsze bylto na nie za-
potrzebowanie?

— Alez sg one nadal niezbedne i sg eksponowane w £odzi, nie jest to juz jednak
sprzet masowy. Pojawia sie za to sprzet specjalistyczny, do szczegdlnych zasto-
sowan, np. wozek multipozycyjny — laureat Ztotego Medalu, ktérego uzytkownik
nie tylko moze optymalnie funkcjonowac, przy jego pomocy mozna go réwniez
kapa¢. To urzadzenie umozliwia i utatwia petng obstuge takiego pacjenta. Sg
zatem wozki i kule, ale sg to technologie zupetnie nowej generacii, nie takie jak
kilka, kilkanascie lat temu.

- Gdy chodzi o liczbe wystawcow, czy widoczne s jakie$ zmiany?

- Od kilku lat jest to liczba na w miare stabilnym poziomie okoto 200 firm, ktére
pojawiajq sie na targach w cyklu corocznym lub dwuletnim. Na pewno co roku
sq firmy wiodace w danej branzy. Mamy ponadto szeroki program okototargowy
- ponad 50 wydarzen typu konferencje i szkolenia, jest bardzo duzo warszta-
téw organizowanych zaréwno przez wystawcow, jak i organizatora. Do udziatu
w nich zarejestrowato sie ponad 1200 os6b, co $wiadczy o duzym nimi zainte-
resowaniu.

- Dzigkuje bardzo za rozmowe.
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Oprac. i fot. Radek Szary

Smartfon stuzy nam dzi$ w prawie wszystkich
codziennych czynnosciach: komunikowaniu sie,
robieniu zakupdéw czy zdjeé. Dzigki nowoczesnym
technologiom i mobilnym aplikacjom moze byé
réwniez narzedziem do indywidualnej terapii.

W jaki sposéb pacjenci bedg mogli leczy¢ sie na
odlegtos$¢? Jak bardzo na rozwéj medycyny
wptynety nowoczesne technologie, pokazaty

24. Miedzynarodowe Tragi Medycyny Fizykalnej

i Rehabilitacji. Najwieksze i najbardziej prestizowe
w Polsce spotkanie specjalistow branzy
rehabhilitacyjnej odbyto sie w terminie

22-24 wrze$nia w Hali Expo przy al. Politechniki 4
w todzi.

argi REHABILITACJA to potaczenie nauki, biznesu

i praktyki, takie tez byto hasto tegorocznej edycji,

ktére doskonale oddato atmosfere trzech dni targo-
wych. Ponad 200 firm z siedmiu panistw, prezentujacych
najnowoczesniejszy sprzet i rozwigzania utatwiajace
codzienne zycie osobom z niepetnosprawnoscia. To nie-
powtarzalna mozliwos¢ przegladu i testowania najnow-
szego sprzetu dedykowanego profilaktyce i diagnostyce
rehabilitacyjnej. To takze przeglad — czesto nowatorskich
— trendéw, projektéw i metod terapeutycznych, ktére na-
lezy okre$li¢ jako innowacyjne i zaawansowane techno-
logicznie.

REHABILITACJA to réwniez ponad 50 dziatar programo-
wych o charakterze naukowym i edukacyjnym. Warszta-
ty, konferencje, spotkania, certyfikowane kursy, prezen-
tacja osiggnie¢ i urzadzen wykorzystujacych najnowsze
technologie. Podczas konferencji odbyly sie spotkania
z udziatem $wiatowej stawy specjalistow, m.in. na temat
zastosowania komérek macierzystych, ktérych wyko-
rzystanie daje zupetnie nowe perspektywy i jest swoistq
rewolucja.

Mobilna aplikacja targowa

Nie chcac pozostawa¢ w tyle za wystaw-

cami, organizator catosci — Interservis Sp.

z 0.0. — wdrozyt w tej edycji przedsigwzie-

cia mobilng aplikacje targowa, ktéra za-

pewnita dostep do wielu dodatkowych in-
formacji oraz usprawnita pobyt na targach.

Rozwigzanie to dostepne jest dla najbar-

dziej popularnych platform: i0OS, Android.

Oto korzysci, ktore aplikacja data odwiedza-

jacym:

- program targéw w telefonie - agenda
z automatycznymi przypomnieniami,

- mozliwo$¢ kontaktu z wystawcy poprzez
interaktywne przyciski (telefon, mail, strona
WWw),

- baza informacji o wystawcach (oferowane
produkty i ustugi),

- wyszukiwarka stoisk, kategoryzacja ofert
i produktdw,

- mozliwo$¢ wyznaczania trasy do stoisk
wystawcow,

— dostep do ofert specjalnych, rabatdw,
promocji.

Nowe mozliwosci aplikacja ta stwarzata réw-

niez dla wystawcéw. Byly to:

- informacje o firmie w spisie wystawcow,

— interaktywna  komunikacja wystawcow
ze zwiedzajacymi,

- mozliwo$¢ dodania stéw kluczowych cha-
rakteryzujacych wystawce w wyszukiwarce,

- dostep do panelu on-line wystawcy,

- mozliwo$¢ zamieszczania oferty firmy,
danych kontaktowych, logotypu i zdje€,

— interaktywne przyciski kontaktu (telefon,
mail, strona www) prosto z telefonu,

— dostep do skanera wizytowek QR,

— mozliwo$¢ zamieszczania rabatow czaso-
wych widocznych w sekcji rabaty.

Organizator ~ Miedzynarodowych  Targow
Medycyny Fizykalnej i Rehabilitacji jak co
roku urzadzit konkurs na najlepsze i najbar-
dziej innowacyjne produkty i ustugi. Ponize
przedstawiamy jego laureatéw wytonionych
przez komisje konkursowg wraz z krotkim
opisem nagrodzonych urzadzen i projektow.

Ztote Medale Targéow REHABILITACJA
2016

Euromobil Sp. z o.0. za wbzek mul-
tipozycyjny PHOENIX ELECTRIC
Posiada on bezstopniowg regulacie od-
chylania oparcia i podnozka umozliwiajacq

multiregulacje pozycji fotela, zaopatrzo-
ny jest w regulowany zagtéwek i odchyla-
ne podiokietniki utatwiajace przesiadanie.
W opcijisiedzisko moze mie¢ otwor higieniczny,
w zestawie znajduje sie wowczas pojemnik
toaletowy. Regulacja wysokosci wozka moze
odbywa¢ sie elektrycznie lub hydraulicznie.
Wyposazony jest w komfortowy zagtowek,
ktéry posiada zwigkszone wsparcie boczne,
oraz podwajne wsparcie karku lub gtowy dzie-
ki rotaciji off-center.

PH Has-Med. Matgorzata Janusz-Radom-
ska za HUR - system do cwiczenh sifowych
HUR to opracowany naukowo sprzet do
¢wiczen sitowych dla 0séb w kazdym wieku
i 0 roznej sprawnosci oraz sprawdzony plan
treningowy obejmujacy Cwiczenia, rehabi-
litacje oraz elementy odnowy biologicznej.

A WASZE
—SPRAWY
PATRONAT MEDIALNY

Sg to skomputeryzowane rozwigzania tre-
ningowe $wiatowej klasy, dostosowane
do réznych pozioméw zaawansowania.

Trening i obstuga sterowane sg kompute-
rowo, opor poczatkowy bliski zeru, regula-
cja oporu co 100 g, automatyczny wzrost
oporu, bezpieczny, naturalny ruch, opor
sprezonego powietrza, zapisywanie Wwy-
nikbw w komputerze, analiza wynikéw.
Sprzet rehabilitacyjny z lini HUR Pre-
mium zostat zarejestrowany w Stanach Zjed-
noczonych jako produkt medyczny.

HBOT Polska S.c. za AHA Flex — migk-
ka przenosng  komore  hiperbaryczng
Terapia hiperbaryczna jest coraz czesciej sto-
sowanym uzupetnieniem lub alternatywg w
leczeniu wielu chronicznych i czesto trudnych
do zdiagnozowania i wyleczenia schorzen. Za-
biegi w komorze hiperbarycznej znajdujg za-
stosowanie jako terapia w leczeniu trudno
gojacych sie ran, powstatych na przykiad
wskutek poparzenia, szarpania lub zgniece-
nia, rowniez w przypadku cukrzycy, w stadium
powaznych komplikacji jak stopa cukrzycowa,
retinopatia cukrzycowa czy nefropatia cukrzy-
cowa. Hiperbaryczna terapia tlenowa pomaga
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w takich przypadkach niejednokrotnie unikngé
amputacji i trwatej niepetnosprawnosci. Lista
schorzen leczonych za pomoca terapii hiper-
barycznej jest oczywiscie o wiele diuzsza.
Miekkie komory hiperbaryczne, inaczej nazy-
wane przeno$nymi komorami, znajdujq zasto-
sowanie we wszystkich dziedzinach, w kt6-
rych do tej pory wykorzystywano klasyczne
komory hiperbaryczne. Jako$¢ oraz efekty
terapii sa poréwnywalne z komorami stacjo-
narmymi. Dodatkowymi atutami komoér skia-
danych jest mozliwo$¢ instalacji w réznych
miejscach, nie wymagajq specjalistycznego
zaplecza technicznego (dystrybucji gazéw
medycznych) jak w przypadku komoér kla-
sycznych. Komory sktadane najczesciej wy-
korzystywane sg do terapii osobistej w domu
pacjenta.

Wyréznienia

Koordynacja Mariusz Strzecha za KINE-
OD 3D - mobilny system badania postawy
KINEOD korzysta z technologii pozyskiwania
obrazu za pomocg podczerwieni, dzieki cze-
mu wyeliminowano efekt ,mory projekcyjnej”
obecny w innych systemach, zatem badanie
mozna prowadzi¢ w pomieszczeniu w pet-
ni odwietlonym. Badanie mozna prowadzi¢
w niewymuszonej postawie naturalnej,

Pawet Babij, prezes Interservisu, przedstawia
werdykt komisji konkursowej

a otrzymany wynik w 3D dotyczy catej tylnej
powierzchni ciata wiacznie z glowa i ,nogami”.
System jest w pelni bezpieczny, ma bar-
dzo mate gabaryty, posiada tez unikalng
funkcje rozpoznawania potozenia urza-
dzenia, co eliminuje konieczno$¢ kazdo-
razowego zmudnego jego poziomowania.
KINEOD przynosi istotne korzysci kliniczne
dla obiektywnej oceny opartej na peinej re-
konstrukcji ciata w 3D. Posiada on pétauto-
matyczne pomiary kazdej ptaszczyzny ciata

cztowieka oraz narzedzia do indywidual-
nych, manualnych pomiaréw. Daje mozli-
wos¢ dynamicznej oceny pomiaréw rucho-
mosci kregostupa w réznych pozycjach, ta-
kich jak zgiecia (tylne, przednie lub boczne)
i rotacji.

PPH. Stanley Sp. z o0.0. za orteze Spio
TLSO X panel Orteza doskonale wspomaga
stabilizacje, koordynacje oraz propriocepcje
u dziecka. W poréwnaniu do tradycyjnych
gorsetow efekt korekcji moze utrzymywaé
si¢ do kilku godzin po jej zdjeciu. W zaden
Sposob nie ogranicza jego ruchéw, a ponadto
uspokaja je, dzieki czemu fizjoterapeuta ma
mozliwo$¢ efektywniejszej pracy z pacjentem.
Dzieki dziataniu kompresji w TLSO poprawia
sig czucie gtebokie, zwiekszajac tym samym
$wiadomo$¢ pozycji ciata oraz wzmacniajac

|

odpowiedZz nerwowo-miedniowa. Poprzez
stabilizacje tutowia poprawiajg si¢ takze funk-
cje matej motoryki. W swojej pracy terapeu-
ci nazywajg orteze TLSO ,drugq parg rak’.
Mozliwo$¢ regulacji stopnia wsparcia dawa-
nego dziecku i wielokrotnego modelowania
tylnych paneli X nie krepuje i nie ogranicza
ruchow. Orteza wykonana jest z lekkiego i od-
dychajacego materiatu, wywiera staty nacisk
ookreslonymkierunkuijesttatwa do zatozenia.
TLSO z X-panelem dedykowany jest takim
jednostkom chorobowym jak: hipotonia, po-
razenie mézgowe, zespot Downa, autyzm,
zanik mieéni.

Na Targach orteza ta uzyskata réwniez na-
grode Polskiego Towarzystwa Ortotyki i Pro-
tetyki Narzadu Ruchu.
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BardoMed za EPTE INERTIAL SYSTEM
- urzadzenie do treningu funkcjonalnego
Trening inercyjny jest jedng z form treningu
sitowego wykorzystujacego cykl rozciggnie-
cie-skurcz, popularnie zwanego treningiem
ekscentrycznym. W klasycznych metodach
treningu sity wykorzystuje sie grawitacje,
ktorej role znacznie zredukowano w treningu
inercyjnym, a przyspieszenie grawitacyjne
zostalo zastgpione przyspieszeniem gene-
rowanym przez site mieéni osoby ¢éwicza-
cej. Podczas pracy koncentrycznej miesni
w ruch wprawiany jest element bezwiad-
nosciowy — w przypadku EPTE® Inertial

)
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Concept jest to szeS¢ wymiennych dyskow
inercyjnych. Po przekroczeniu przez roz-
pedzong mase punktu ,zwrotnego” rozpo-
czyna sie faza ekscentryczna pracy miesni
(wywofana  bezwtadno$cia ~ wprawionego
w ruch elementu inercyjnego). Bodzcowanie
miedni w tej wiasnie fazie jest wieksze niz
w innych, klasycznych metodach treningu sity.
EPTE® Inertial Concept jest urzadzeniem stu-
zacym do terapii funkcjonalnej oraz prewencii
i rehabilitacji wielu rodzajéw urazéw. Umozli-
wia ono wzrost i rozwdj sity i masy miesniowej
(zastosowanie réwniez w sporcie i w zajeciach
fitness) oraz zapobiega przyszlym urazom.
Umozliwia zwigkszenie fazy ekscentrycznej
pracy mie$ni w sposob najbardziej efektywny.
Kompaktowa budowa i wymiary urzadzenia
pozwalajg na umieszczenie go nawet w naj-
mniejszych i najbardziej waskich przestrze-
niach. Zastosowano w nim sze$¢ wymiennych
dyskéw, ktére mozna zmieni¢ w szybki i tatwy
sposob, belke o zmiennej diugosci (az do
2 metréw), cylindryczne krazki oraz podwéjny
wyciag krazkowy. Pozwala to na wykonywa-
nie ruchéw horyzontalnych, wertykalnych
oraz ruchow o katach dodatnich i ujemnych.
Trzy rézne poziomy umieszczania dyskow

- nauka, technologie, biznes

utatwiajg wygenerowanie ich bezwtadnosci,
niezbednej w éwiczeniu pracy miesni. Lina
0 zmniejszonej elastyczno$ci umozliwia opty-
malny transfer energii. Dotaczenie dodatko-
wego bloczka spowoduje zwigkszenie oporu
¢wiczen. EPTE® Inertial Concept posiada
komponenty do wykonywania specyficznych
¢wiczen, np. Sciegien podkolanowych, od-
wodzicieli, bicepséw, Sciegien Achillesa oraz
wiele innych.

Pozostate nagrody

Innowacyjny Produkt Targéw Rehabili-
tacja 2016 dla firm Koordynacja Mariusz
Strzecha i Kinesis Andrzej Boruta za Dyna-
micRehaStairs - regulowane elektroniczne
schody rehabilitacyjne z funkcjg biofeedbacku
Posiadajg one sterowang pilotem ptynng re-
gulacie (od 0 do 17 cm) wysokosci kazdego
ze stopni schodéw, dajac mozliwo$¢ utatwia-
nia lub utrudniania procesu reedukacji chodu
i rownowagi. Posiada uktad podnoszenia
sitownikéw i ramion pozwalajacy na podno-

szenie i opuszczanie urzadzenia w jego pet-
nym obcigzeniu, tzn. urzadzenie podnosi pa-
cienta wraz z terapeutg w trakcie catej terapii.
Zawiera dwa unikalne autorskie oprogramo-
wania wykorzystujace zjawisko biofeedbac-
ku oraz posturografii. Innowacyjny autorski
system RehaSteps — oprogramowanie wraz
z systemem kamer pozwalajace na wy-
Swietlenie na monitorze przed pacjentem
(po wykryciu préby postawienia stopy na
danym stopniu schodéw) obrazu informuja-
cego, ile mu brakuje, by osiagnat swoj cel.
Wbudowana funkcja posturografu dwuptytowe-
go daje urzadzeniu mozliwo$¢ przeprowadzenia

badania posturograficznego (kontraktowane-
go przez NFZ), jak réwniez treningu réwno-
wagi poprzez sterowanie balansem wiasnego
ciata w trakcie dowolnych gier w wirtualnej
rzeczywistosci.

Unikalny autorski system regulowania po-
reczy pozwala prowadzi¢ terapie bardzo
niskich i bardzo wysokich pacjentéw, os6b
szczuptych i otytych.

Byta to Swiatowa premiera produktu, ktéry
catkowicie powstat w Polsce.

Nagroda Polskiego Towarzystwa Reha-
bilitacji dla firmy Pro Pedis Sp. z o0.0. za
system poduszek prézniowych Feet Print 2
Dwie silikonowe poduszki prozniowe, stuzace
do pobierania odcisku stopy i formowania in-
dywidualnych wktadek ortopedycznych. Lek-
ka, mobilna konstrukcja systemu: zintegro-
wane poduszki wraz z wmontowang pompa,
System sterowany jest pilotem, co umozliwia
szybki reset poduszek poprzez wpuszczenie
powietrza oraz doskonatg kontrole prézni
(vacuum) i twardo$¢ poduszki dla uzyskania
optymalnego odcisku. Produkt ten zastepu-
je tradycyjny odlew, z ktérego powstaje tzw.
kopyto. Szybkie wykonanie wktadki, w trak-
cie jednej wizyty, w czasie do jednej godzi-
ny — zdecydowanie krétszy czas potrzebny

do wykonania formy i wktadki w poréwnaniu
z tradycyjna technika, bazujaca na odlewach.

Nagroda Polskiego Towarzystwa Fizjotera-
pii dla firmy Kriomedpol Sp. z 0.0. za urzadze-
nie do krioterapii KRIOPOL R (wersja Bryza ll)
Urzadzenie przeznaczone jest do miejsco-
wego wychtadzania tkanki. Czynnikiem

roboczym jest ciekly azot, dzieki ktére-
mu na wylocie dyszy uzyskuje sie tem-
perature —160 st. C, co zapewnia sku-

tecznq i szybkg stymulacje bodzcowa.
Urzadzenie umieszczone jest na ramie jezd-
nej, ktéra umozliwia jego fatwe przemiesz-
czanie. Wyposazone jest w zbiornik na ciekly
azot o pojemnosci 30,5 lub 50 |, posiada ela-
styczng, izolowang cieplnie linie przesylowg
par ciektego azotu, ktéra umozliwia wygodne
i bezpieczne aplikowanie chtodu na dowolny
fragment ciata pacjenta. Czterostopniowa re-
gulacja intensywno$ci nadmuchu umozliwia
aplikacje wiasciwej dawki chtodu w zalezno-
$ci od masy chtodzonego miejsca.

Nagroda Polskiego Towarzystwa Me-
dycyny Sportowej dla firmy Kriosystem
- Life Sp. z 0.0. za mobilng komore krio-
geniczng KR-2010. Przeznaczona do wy-
konywania zabiegow krioterapeutycznych
lub odnowy biologicznej przez krétkotrwate
oddziatywanie na ciato temperaturg -110
do -160 st. C.KR-2010 to kriokomora
mobilna, ktéra - jak twierdza producenci
- jako pierwsza na $wiecie posiada nie-
zalezny, zintegrowany system schtadza-
nia. Wbudowany zbiornik na ciekly azot
umozliwia niezalezne dziatanie kriokomory.
Jedng z gtéwnych zalet kriokomory mo-
bilnej jest fakt, ze moze ona zostac posta-
wiona w kazdym miejscu wskazanym przez
inwestora. Nie ma potrzeby przygotowania
specjalnych pomieszczen wewnatrz bu-
dynku, tak jak ma to miejsce w przypadku
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kriokomory standardowej. Umozliwia ona
wykonywanie zabiegéw krioterapii w bez-
posrednim sasiedztwie osrodkéw zdrowia
czy tez, jak w przypadku sportowcéw, obok
stadionu, hali lub innego centrum treningo-
wego.

Nagroda  Krajowego Konsultanta
w dziedzinie fizjoterapii dla firmy Pelvi-
Fly Sp. z 0.0. za system telemedyczny do
rehabilitacji mie$ni dna miednicy Pelvi-
Fly to telemedyczny projekt, ktéry ma na
celu poméc kobietom $wiadomie poznaé
i zadba¢ o réwnowage ich migéni dna
miednicy. Edukuje i zapobiega nietrzyma-
niu moczu w nowoczesny sposob, dzieki
potaczeniu intuicyjnej aplikacji mobilnej
z urzadzeniem terapeutycznym. Wykorzy-
stuje elektroniczny tampon dopochwowy
wspotpracujacy z aplikacjg przesytaja-
cq dane do prowadzacego konsultanta.
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Uzytkowniczki otrzymujq indywidualne
plany treningowe. To jedyne na $wiecie
rozwigzanie pozwalajgce na opieke spe-
cjalisty i nadzér nad treningiem prowa-
dzonym w intymnych warunkach domo-
wych. Stymuluje i rejestruje ono prace
miesni kobiety i daje biofeedback w cza-
sie rzeczywistym na ekranie smartfona.
Projekt jest realizowany w ramach pilota-
zu na podstawie badan prowadzonych na
Uniwersytecie Jagielloriskim we wspot-
pracy z inzynierami ze Stanford Universi-
ty. Zawiera polska koncepcje telemedycz-
ng, algorytmy ¢wiczen, system IT. PelviFly
to rowniez telekonsultacje w ramach sieci
specjalistéw z zakresu profilaktyki i lecze-
nia nietrzymania moczu w catej Polsce.

Oprac. i fot. Radek Szary
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System wsparcia ma juz 25 lat,
pora na nowe otwarcie

dokoniczenie ze str. 5

psuje. Wedtug mnie orzeka-
ne powinny by¢ tylko ciezko
poszkodowane osoby, ktérym
powinno sie pomagac. Oso-
by z lekkim stopniem w ogdle
nie powinny by¢ wigczane
w  system  wspomagania,
w tym zatrudnienia, i w ogdle nie
powinny otrzymywa¢ orzecze-
nia o0 niepetnosprawnosci. Pa-
mietajmy, ze nie da sie wszyst-
kich osob niepetnosprawnych
wprowadzi¢ na otwarty rynek
pracy, dlatego ZPCh sg potrzeb-
ne, lecz tylko dla oséb ciezko
poszkodowanych.

— Ustawa i PFRON sg nadal bardzo potrzeb-
ne, choC czeste zmiany ministréw, petnomoc-
nikéw, programéw i koncepcji hamowaty lub
przeszkadzaly dziataC organizacjom pozarza-
dowym — méwi ks. Tadeusz Isakowicz-Zale-
ski, prezes Fundacji Brata Alberta. — A tu po-
trzebna jest statos¢ dziatan. Dwie rzeczy sq
absolutnie niezbedne: PFRON musi mie¢ wy-
znaczony kierunek i plan dziatai nie na dwa,
ale wiele lat, bo organizacje pozarzadowe nie
wytrzymujg tych czestych zmian. Po drugie:
powinien mie¢ bardziej ludzkie podejscie, bo
PFRON jest dzi$ niezwykle zbiurokratyzowa-
ny. Niby sg oddziaty wojewddzkie, ale one sg
bezwtadne, bo wszystko musza konsultowaé
z Warszawg, a przeciez one w terenie majq
lepsze rozeznania, powinny by¢ wiec progra-
my ogélnopolskie, ale i regionalne. A wigc
odbiurokratyzowa¢ Fundusz, ktéry zada co-
raz wigcej dokumentdw i papieréw, przyznaé
wigkszg autonomie oddziatom i prowadzi¢
autentyczne, a nie pozorowane konsultacje
z organizacjami pozarzadowymi.

Liderzy z telewizja w tle

Po zakoniczonej konferencji odbyta sie uro-
czysta gala w warszawskim Teatrze Palla-
dium, gdzie wreczono nagrody zwyciezcom
konkursu ,Liderzy 25-lecia” w podziale na
pie¢ kategorii: Dostepno$¢, Edukacja, Sport,
Pracodawca, Kultura. Wyboru lideréw do-
konata kapituta ztozona z przedstawicieli
MRPIPS, petnomocnika rzadu ds. osob nie-
petnosprawnych, PFRON oraz Biura Petno-
mocnika. Zwyciezcami zostali odpowiednio:
Forum Dostepnej Cyberprzestrzeni, Fundacja
Aktywizacja, Fundacja Aktywnej Rehabilitacj,
Olimpiady Specjalne Polska i Koszalifska
Biblioteka Publiczna im. Joachima Lelewela.
Zestawienie  wszystkich  nagrodzonych

=
WWw.pfron.org.pl

5 [ "

—

Podpisanie porozumienia
pomiedzy MRPiPS, PFRON
iTVP

0s6b i organizacji znajduje sie na stronie
PFRON: http://www.pfron.org.pl/pl/wydarzenia
13366,Wyniki-konkursu-Liderzy-25-lecia.html .

Podczas gali podpisano takze porozumienie
w sprawie wspolnych dziatan na rzecz oséb
z niepetnosprawnoscig pomigdzy MRPIPS,
PFRON i TVP.
— Porozumienie jest wyrazem naszej silnej
determinacji, aby pemi¢ misje petnej integra-
cji 0s6b niepetnosprawnych z osobami petno-
sprawnymi — powiedziat Jacek Kurski, prezes
TVP. — Nigdy w TVP relacje z Paraolimpiady
nie zajmowaty tyle miejsca i w takim zakre-
sie, jak obecnie. To byly profesjonalne i petne
relacje, codziennie ponad trzy godziny wraz
z serwisami informacyjnymi. TVP pokazata,
ze na powaznie pokazuje to wielkie Swigto
sportu 0séb niepetnosprawnych. | naszym
sportowcom trzeba pogratulowa¢ za wiele
medali i emocji, i te emocje i rywalizacje obej-
rze¢ mogli Polacy dzigki telewizji publicznej.
Juz dzisiaj jest mi mito Panstwa poinformo-
wac, ze TVP1 ma 51,5 proc. dostepnych au-
dycji dla niepetnosprawnych, TVP2 52 proc.,
a TVP Seriale az 86 proc. dostepnych audycji
telewizyjnych, poczawszy od napiséw, ttuma-
czy jezyka migowego, po audiodeskrypcie.
Moja, najwigkszg ambicjg jest to, aby tema-
tyka osdb niepetnosprawnych pojawiata sie
w TVP na réwnoprawnych zasadach. Obiecu-
je Panstwu, ze dopoki bede prezesem, bede
dbat o petng dostepno$¢ ustug telewizyjnych
dla o0s6b niepetnosprawnych. Trzymajmy
kciuki za realizacje tego porozumienia.
Dla zapewnienia harmonijnej wspdipracy
w ciggu 14 dni ma zosta¢ powotany zespot,
ktérego zadaniem bedzie koordynacja prac
stron porozumienia.

Tekst i fot. Piotr Stanisfawski,

Ryszard Rzebko
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Premier: obowigzkiem
panstwa jest zapewnienie
opieki kobietom

w trudnej sytuacji

AKTUALNOSCI EF;

E. Rafalska: w kraju jest problem
nielegalnych domoéw opieki

bowigzkiem panstwa jest zapewnienie
O kobietom, ktére stajg przed trudnym wybo-

rem, peinej opieki i bezpieczenstwa; jezeli
zdecyduja sie na urodzenie dziecka, zeby miaty
opieke w czasie cigzy i potem kiedy dziecko uro-
dza - podkreslita 12 pazdziernika w Radiu Maryja
premier Beata Szydto.

- Kiedy zastanawiatam sie ja sama osobiscie,
co mam zrobi¢, jak ja powinnam sie zachowac,
dosztam do wniosku, ze przede wszystkim obo-
wigzkiem panstwa i odpowiedzialnoscig panstwa
jest stworzy¢ takie warunki, zeby da¢ petng opieke
i bezpieczenstwo tym kobietom, ktére musza doko-
na¢ wyboru — podkreslita premier pytana o kwestie
projektu ustawy antyaborcyjnej odrzuconej przez
Sejm, ktory przewidywat catkowity zakaz aborcji.

— Zeby kobiety mialy peing $wiadomosé, ze jezeli
zdecydujg sie na urodzenie dziecka, to beda miaty
opieke w czasie cigzy i potem kiedy dziecko uro-
dza. Bo jezeli nie bedg chciaty czy nie beda mogty
tego dziecka wychowac, to ono bedzie miato opie-
ke zapewniong — zadeklarowata szefowa rzadu.

— Jezeli zdecydujg sie na wychowanie dziecka,
to panistwo bedzie je wspierato. | bedzie wspiera-
to tez rodziny i da szanse tez dzieciom, ktdre sg
niepetnosprawne i ktére moze czesto postrzegane
sg W sposob taki przez ludzi niepotrafigcych tego
dostrzec, ze to sg naprawde wspaniali ludzie — do-
data.

Dlatego, jak zaznaczyta, rzad przygotowuje
kompleksowy program, ktdry zostat nazwany
,Za Zyciem’. Jak dodata, jest on obecnie pisany
w zespole miedzyresortowym, gdzie sg przedsta-
wiciele ministerstw: edukacji, zdrowia, rodziny,
infrastruktury. Szefowa rzadu zadeklarowata, ze
chce, by rowniez w ramach programu ,Mieszkanie
plus” byty propozycje dla matek, ktore beda po-
trzebowaly schronienia.

— Do korica roku przyjmiemy te ustawe. Zmieni-
my projekt budzetu, nad ktérym w tej chwili bedzie
praca w Sejmie, tak zeby zabezpieczy¢ $rodki
finansowe na realizacje tego programu (,Za Zy-
ciem”). | w przysztym roku bedziemy ten program
wdrazali. Ja wierze gteboko, ze poprzez takie
dziatania jesteSmy w stanie zmieni¢ i nastawienie
ludzi do problemu trudnych cigz, i da¢ tez poczu-
cie bezpieczenstwa matkom i kobietom. To jest
pierwszy krok, oczywiscie jest to pierwszy krok.
Natomiast w drugim kroku bedziemy pewnie roz-
wazali jeszcze rozne kwestie, ktére powinny by¢
podjete. (PAP)
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W kraju jest problem nielegalnych domdw opieki spotecznej, dziatajacych
w tzw. szarej strefie — powiedziata 14 paZdziernika w Szczecinie minister
rodziny, pracy i polityki spotecznej Elzbieta Rafalska. Minister zaapelowata
o0 sprawdzanie miejsc opieki.

M inister odniosta sie do przypadku $mierci pensjonariuszy Domu Schronienia Samot-
nych, Starszych i Potrzebujacych oraz Samotnej Matki w Zgierzu. Tamtejsza proku-
ratura prowadzi $ledztwo ws. $mierci pigciu 0sdb przewiezionych do miejscowych szpitali
z Domu Schronienia. Po informacjach o niewtasciwej opiece nad pensjonariuszami prze-
niesiono z niego do zgierskich szpitali 13 0sdb; pie¢ z nich zmarto w szpitalach.

— W Polsce jest problem funkcjonowania nielegalnych doméw opieki spotecznej w tzw.
szarej strefie, gdzie pod ptaszczykiem prowadzenia dziatalnosci gospodarczej prowadzo-
na jest ustuga opiekuncza, czasami nad ciezko chorymi osobami starszymi — powiedziata
dziennikarzom Rafalska.

— Dom w Zgierzu nie powinien w takiej formule w ogdle funkcjonowac. Byt zarejestrowany
jako noclegownia, a funkcjonowat jako dom pomocy spotecznej, udzielajac opieki — jesli
mozna tak nazwac jego dziatalno$¢ — w sposob zupetnie nieuprawniony, w nieodpowied-
nim standardzie i bez wymaganego zezwolenia — dodata minister.

Jej zdaniem problem nielegalnych placowek w najwiekszej koncentracji wystepuje praw-
dopodobnie w wojewodztwie mazowieckim, gdzie s duze potrzeby petnienia catodobo-
wej opieki. — Mamy informacje, ze moze by¢ takich placowek 60, a w catej skali (kraju
- PAP) ponad 100 — dodata.

Minister zaapelowata o zgtaszanie przypadkéw nielegalnie dziatajgcych doméw opieki
wydziatom polityki spotecznej urzedow wojewddzkich badz powiatowym centrom pomocy
rodzinie.

Rafalska prosita takze o zwracanie uwagi na jako$¢ Swiadczonych ustug. — Powierzamy
pod opieke czasami swoich bliskich, rodzicéw czy osoby chore, ktére nie moga sie skar-
zy¢ albo powiedzie¢ o jakoSci opieki, ktora moze zagraza¢ ich zdrowiu i zyciu — dodata.
- Bedziemy prowadzi¢ intensywng, akcje informacyjng, zeby ludzie po prostu wiedzieli
o0 tym, czego mogq sie spodziewac, jakg informacje powinni dosta¢ czy gdzie moga sie
upewni¢, czy to jest legalna czy nielegalna placéwka — dodata Rafalska. (PAP)
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B. Szydto: do konca roku kompleksowy
program dla niepetnosprawnych

D konca roku zostanie przyjety kompleksowy program dla niepetnosprawnych, w najbliz-
Oszych dniach zaprezentowana zostanie pierwsza ustawa tego dotyczaca — zadekla-
rowata 25 pazdziernika na konferencji prasowej po posiedzeniu rzadu premier Beata Szydto.
Dziennikarze pytali panig premier w pierwsza, rocznicg wygranych przez PiS wyborow
parlamentarnych, jak wyglada realizacja obietnic zlozonych opiekunom dorostych oséb
niepetnosprawnym przez PiS w kampanii wyborcze;.
Szydto przypomniata, ze niedawno w Sejmie zaproponowata program, ktory z jednej stro-
ny ma wesprze¢ kobiety w tzw. trudnych cigzach — program ,Za Zyciem’, a z drugiej
strony ,bedzie to szeroka, kompleksowa propozycja kierowana do $rodowisk osob nie-
petnosprawnych”.
,Juz niebawem ten program zostanie zaprezentowany i pokazemy panstwu te rozwia-
zania, ktére w nim proponujemy” — powiedziata premier. Dopytywana, czy stanie si¢ to
jeszcze w tym roku, odpowiedziata, ze ,do koica roku program zostanie przyjety”. (PAP)
ago/ wkt/
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MRPIPS: chcemy zachowa¢
rownowage miedzy otwartym
i chronionym rynkiem pracy

Nasze Sprawy 10/2016

Potrzebne
wyzsze i
swiadczenia

hcemy zachowa¢ réwno-
Cwage miedzy otwartym

i chronionym rynkiem pra-
cy, wazne jednak, by osoby z nie-
petnosprawnosciami  pracowaty
nie tylko na rynku chronionym,
coraz atrakcyjniejsze jest za-
trudnianie ich na otwartym rynku
pracy — uwaza szefowa MRPiPS
Elzbieta Rafalska.

26 wrzenia minister rodziny,
pracy i polityki spotecznej wraz
z petnomocnikiem rzadu ds. osob
niepetnosprawnych  Krzysztofem
Michatkiewiczem oraz prezesem
zarzadu PFRON Robertem Kwiat-
kowskim wziefa udziat w briefin-
gu poprzedzajacym konferencje
z okazji jubileuszu 25-lecia systemu
wsparcia 0sob niepetnosprawnych.

Zadeklarowata, ze jej resort pa-
mieta o systemowych dziataniach
nakierowanych na wparcie 0sob
z niepetnosprawnosciami. — Te
dziatania sg przygotowywane,
racionalizujemy — wydatki  (...);
chcemy méwi¢ o osobach niepet-
nosprawnych, ktére majq by¢ be-
neficjentami tych rozwigzan. (...)
Te rozwigzania nie maja stuzy¢
tylko pracodawcom, one majg by¢
nakierowane przede wszystkim
na korzysci, na rozwigzywanie
probleméw 0sdb niepetnospraw-
nych — méwita Rafalska.

Podkreslita, ze $rodowisko osob
Z niepetnosprawnosciami szcze-
gdlnie zainteresowane jest zmia-
nami, ktére umozliwig im znale-
zienie zatrudnienia, réwniez na
otwartym rynku pracy; przyznata
przy tym, ze mimo coraz lepszej
sytuacji na rynku pracy, bezrobo-
cie wérdd oséb z niepetnospraw-
no$ciami wcigz jest znacznie wyz-
sze, niz oczekiwatby jej resort.

— Chcemy, zeby osoby niepetno-
sprawne pracowaty nie tylko na
rynku chronionym, by atrakcyjne
bylo zatrudnianie na otwartym
rynku — powiedziata szefowa
MRPIPS. Przyznata, ze poniewaz
coraz wiecej 0s6b z niepetno-

sprawnosciami znajduje zatrud-
nienie na rynku otwartym, cze$¢
zaktadow pracy chronionej jest
likwidowana. Podkre$lita, ze
konieczne jest zachowanie réw-
nowagi miedzy jednym a drugim
rynkiem, poniewaz nie wszystkie
osoby z niepetnosprawnosciami
odnajdg sie na otwartym rynku,
dla nich najlepszym rozwigza-
niem jest rynek chroniony. — Nie
jest naszym zamiarem likwidacja
zaktadow pracy chronionej — za-
znaczyta.

Michatkiewicz zwrécit uwage,
ze nie jest tak, ze zaklady pracy
chronionej znikaja, one rezy-
gnujg ze swojego statusu i dalej
funkcjonuja, jednak przyjmujac
inng forme. Przypomniat, ze
w ostatnich latach miat miejsce
wyrazny wzrost zatrudnienia
0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi na otwartym rynku pracy.
- W tych nowych warunkach,
przy spadajagcym bezrobociu,
chcemy potozy¢ duzy nacisk na
chroniony rynek, zatrudnianie
oséb ze znacznymi niepetno-
sprawnosciami — powiedziat.

Wskazat, ze oprécz zaktadoéw
pracy chronionej jest sektor
ekonomii spotecznej. - Tam
takze chcemy, by byty tworzone
miejsca dla 0sdb niepetnospraw-
nych, w bardziej sprzyjajacym
$rodowisku, potgczone nie tylko
z rehabilitacjg zawodowa, ale
i spoteczng, z funkcjonowaniem
w spotecznosci lokalnej — mowit.

Kwiatkowski  powiedziat, ze
docelowym rynkiem pracy dla
0s6b z niepetnosprawnosciami
powinien by¢ rynek otwarty i tam
powinno by¢ skierowane wspar-
cie panstwa, ale rynek chroniony
powinien by¢ rozwigzaniem dla
0sbb ze znacznym i umiarkowa-
nym stopniem niepetnosprawno-
§ci. Zapowiedziat szerokie kon-
sultacje dotyczace funkcjono-
wania rynku pracy. — Trzeba ten
system przeanalizowac i wybra¢
dobre rozwigzania dla osob nie-
petnosprawnych — powiedziat.

Rafalska zwrécita uwage, ze
najlepiej odnajduja sie na rynku
pracy o0soby niepetnosprawne
z wyzszym  wyksztatceniem.
Dlatego jej zdaniem wazna jest
edukacja i dobre przygotowanie.
— Wazne jest, by w kazdej miej-
scowosci, nawet tych najmniej-
szych, mozna byto stworzy¢
warunki do dobrego ksztatcenia
0s6b niepetnosprawnych — prze-
konywata.

Przypomniata, ze komplekso-
wy system wsparcia dla osob
z niepetnosprawno$ciami  ma
wypracowa¢ powotany niedawno
miedzyresortowy zespot, ktérego
pracami kieruje Michatkiewicz.

O pomoc dla rodzin z niepet-
nosprawnymi dzie¢mi Rafalska
pytana byla tez w kontekScie
projektu ustawy catkowicie zaka-
zujacej aborcji (w zeszlym tygo-
dniu obywatelski projekt skiero-
wano do dalszych prac). - Mamy
Swiadomo$¢, nie tylko méj resort,
ze pomoc dla rodzin, dla dzieci
z niepetnosprawno$ciami  jest
daleko niewystarczajaca — przy-
znata, wskazujgc m.in. na ograni-
czong dostepnos¢ do rehabilitacji,
specjalistow.
Podkreslita, ze powotany przy jej
resorcie zespdt ma wypracowac
taki system wsparcia, zeby ro-
dzina nie czuta sie pozostawiona
sama sobie, zeby nie czekata
w diugich kolejkach do porad-
ni i specjalistow, mowita takze
0 wsparciu materialnym. Przy-
pomniata, ze przy $wiadczeniu
z programu 500 plus kryterium
dochodowe dla rodzin z niepetno-
sprawnymi dzie¢mi jest o 50 proc.
wyzsze niz w pozostatych przy-
padkach. — Ponad 225 tys. rodzin,
ktére majq dzieci niepetnospraw-
ne, juz w tej chwili otrzymuje to
dodatkowe wsparcie — przypo-
mniata. — Ale to jest oczywiscie
nie wszystko, prace i dodatkowe
dziatania na pewno beda trwaty —
dodata. (PAP)
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soby niepefnosprawne nie
Ootrzymujq wystarczajace-

go wsparcia, a $wiadcze-
nia sg za niskie — przekonywali
w Sejmie rodzice 0s6b niepetno-
sprawnych. Zdaniem lidera ruchu
Kukiz15 Pawta Kukiza nalezy
zastanowi¢ si¢ nad obywatelskq,
emeryturg dla matek niepetno-
sprawnych dzieci.
Podczas konferencji 11 pazdzier-
nika grupa rodzicéw 0sob niepet-
nosprawnych przekonywata, Zze
ich rodziny otrzymujg zbyt matg
pomoc finansowa, ze strony pan-
stwa. Wskazywali m.in. na po-
trzebe wspierania dorostych osob
niepetnosprawnych poprzez ustu-
gi $wiadczone w $rodowisku lokal-
nym. Rodzice apelowali do rzadu
0 podwyzszenie rent socjalnych.
Chcg takze spotkania z premier
Beatq Szydto.

— Dzisiaj renta socjalna to 644 zt
(741,35 zt brutto — PAP) i ta kwota
ma starczy¢ dla osoby niepetno-
sprawnej dorostej, zeby przezy¢
caly miesigc. Jest to niemozliwe,
dlatego ze godzina rehabilitaci
kosztuje 100 zt - przekonywata
Iwona Hartwich z ruchu RON -
Rodzice Os6b Niepetospraw-
nych. Jej zdaniem rente socjalng
nalezy podwyzszy¢ przynajmniej
do wysokosci $wiadczenia piele-
gnacyjnego (obecnie to 1300 zt).
Obecny na konferencji Pawet
Kukiz zwracat uwage, ze nie-
petnosprawne dzieci sg czesto
wychowywane przez samotne
matki. Podkreslat, ze niejedno-
krotnie musza one porzuci¢ pra-
ce, poniewaz ich dzieci wymaga-
ja catodobowej opieki. W efekcie
te matki w przysztosci nie majg,
prawa do emerytury.

Kukiz apelowat do przedstawicie-
li wszystkich opcji politycznych,
aby przed dyskusjq na temat
aborcji ,zajeli sie tymi dzie¢mi
i tymi rodzinami, ktdre si¢ dziec-
mi urodzonymi opiekujq’. Wska-
zal, ze gdyby matki zrezygnowaty
z opieki nad niepetnosprawnym
dzieckiem, wowczas  koszty

dla rodzin z dzieémi
z niepetnosprawno-
§Cig
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MRPIPS analizuje nierownosci
swiadczen i emerytur dla opiekunow
0s0b niepetnosprawnych

utrzymania takiej osoby w publicznej
placéwce bylyby wielokrotnie wyzsze.
- Jezeli dyskutujemy sprawy emery-
tur, powinni$my sie réwniez zastano-
wi¢ nad emeryturami dla kobiet, ktore
przez 30, 40, czasem i wiecej lat od-
cigzajq panstwo od opieki nad (niepet-
nosprawnymi) dzie¢mi — powiedziat.
— Powinnidmy (...) zastanowi¢ sie nad
obywatelska emeryturg dla tych matek
- dodat.

Rodziny os6b niepetnosprawnych do-
magajg sie m.in. utworzenia sieci nie-
wielkich placdwek (np. $wietlic $rodo-
wiskowych, doméw dziennego pobytu),
z ktorych osoby niepetnosprawne — ze
wskazaniem do korzystania z systemu
Srodowiskowego wsparcia w samodziel-
nej egzystencji — mogtyby codziennie
nieodptatnie korzystaé.

Chcg réwniez utworzenia koszyka
gwarantowanych $wiadczen rehabilita-
cyjnych, zdrowotnych oraz ustug opie-
kunczych. Wsrdd postulatow jest takze
podwyzszenie kwoty renty socjalnej
z 84 proc. do 100 proc. renty z tytutu
catkowitej niezdolnosci do samodziel-
nej egzystencji, a docelowo ustano-
wienie kwoty renty socjalnej dla osoby
niepetosprawnej w stopniu znacznym,
niezdolnej do samodzielnej egzysten-
cji, na poziomie kwoty minimum socjal-
nego obliczonego dla gospodarstwa
z 0soba niepetnosprawna,

6 pazdziernika rzad zaproponowat
program wsparcia dla rodzin w trud-
nej sytuacji, m.in. tych, ktére wycho-
Wwujg dzieci z niepetnosprawnosciami.
Premier Beata Szydlo zapowiedziata
m.in., ze powstanie program wsparcia
dla rodzin wychowujacych dzieci nie-
petnosprawne, srodki na jego realiza-
cje od 2017 r. majg by¢ zabezpieczone
w budzecie. Projekt ustawy dotyczacej
programu ma by¢ przedstawiony do
konca pazdziernika.

Niezaleznie od tego, w MRPIPS od
dawna prowadzone sg analizy zmian
w systemie wsparcia 0séb niepetno-
sprawnych, ich rodzin oraz opiekunéw
0sbb niepetnosprawnych. Pracuje mie-
dzyresortowy zespot, ktory ma w ciggu
roku wypracowa¢ rozwigzania w tym
zakresie. (PAP)
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Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej ana-
lizuje, jak rozwigzaC kwestie
réznic w wysokosci $wiadczen
pielegnacyjnych i wczeéniej-
szych emerytur opiekundw os6b
niepetnosprawnych — poinformo-
wat w Sejmie zastepca dyrekto-
ra Departamentu Ubezpieczen
Spotecznych MRPIPS, Marek
Bucior.

Na posiedzeniu 19 pazdzierni-
ka sejmowa komisja ds. petycji
zajmowata sie rozpatrzeniem
petycji w sprawie podniesienia
wysoko$ci wczesniejszej eme-
rytury z tytutu sprawowania
opieki nad dzieckiem niepel-
nosprawnym w stopniu znacz-
nym. Zwrécono w niej uwage
na roznice miedzy wysoko$cig
$wiadczenia pielegnacyjnego
a wczedniejszych emerytur
(tzw. EWK) dla os6b opiekuja-
cych sie dzieémi wymagajacy-
mi stalej opieki.

Osobom, ktére dla konieczno-
Sci opieki nad osobg, niepetno-
sprawna rezygnujg z zatrudnie-
nia lub innej pracy zarobkowej,
przystuguje $wiadczenie pielg-
gnacyjne. Swiadczenie to przy-
stuguje, jezeli niepetnospraw-
no$¢ osoby wymagajacej opieki
powstata nie pdzniej niz do
ukorczenia 18. r.z. lub w trak-
cie nauki, jednak nie pdzniej niz
do ukoriczenia 25 lat. Obecnie
wynosi ono 1300 zt miesigcz-
nie. Od przyszlego roku jego
wysoko$¢ ma by¢ corocznie
waloryzowana — wzrastat ma
o procentowy wskaznik, o jaki
zwigkszaé sie bedzie minimalne
wynagrodzenie za prace.

Prawa do tego $wiadczenia nie
majq osoby pobierajace eme-
ryture EWK. Najczesciej jed-
nak emerytura ta jest nizsza od
Swiadczenia  pielegnacyjnego
— z danych ZUS wynika, ze
w czerwcu 2016 r. $rednia eme-
rytura EWK wynosita ok. 1188 z.
— Takie emerytury byty przy-

znawane - dzi$ jeszcze mogq
by¢ przyznane sporadycznie
- ale tylko okreslonej grupie
0sob, ktére spetnity warunki
wynikajace z rozporzadzenia,
wydanego notabene na pod-
stawie ustawy, ktora juz dzis
nie obowigzuje, ktére spetnity
wszystkie warunki (wymaga-
ne do nabycia prawa do tego
Swiadczenia) przed rokiem
1999 — wyjasniat Marek Bucior.
Bucior przypomniat, ze od
1 marca przysztego roku pla-
nowane jest podwyzszenie naj-
nizszej emerytury do 1000 zt.
Wskazat, ze obejmie to réwniez
znaczna cze$¢ 0sdb pobieraja-
cych emeryture EWK (28 proc.
tych 0séb ma emerytury nizsze
niz 900 z4).

W przysztym roku spodziewany
jest réwniez wzrost $wiadczen
pielegnacyjnych do - jak poin-
formowat Bucior — 1406 z.
Oznacza to jednak dalsze nie-
rownosci w wysokosci eme-
rytur i $wiadczen. Pod koniec
ubiegtego roku 81 proc. oséb
uprawnionych do emerytur
EWK otrzymywato mniej niz
1400 zt. Wszystkich osob po-
bierajacych te emeryture byto
wowczas ponad 46 tys.

Bucior poinformowat, ze w re-
sorcie rodziny trwajg analizy,
jak rozwigzac to zagadnienie.
Odpowiedzialny za to jest wice-
minister Bartosz Marczuk.

- Prawdopodobnie nalezy po-
szukiwa¢ rozwigzan na gruncie
ustawy o $wiadczeniach rodzin-
nych, a po drugie to rozwigzanie
powinno dotyczy¢ jakiejs formy
,dosypki”, czyli uzupetnienia do
emerytury. Ale nie poprzez pod-
niesienie samej emerytury (...),
a poprzez dodanie jakiego$
udzialu w $wiadczeniu piele-
gnacyjnym — powiedziat Bucior.
- Jezeli bedzie wyptacany cho-
ciazby kawatek $wiadczenia
pielegnacyjnego, to za tym idzie
réwniez opfacana skladka na
system ubezpieczenn spotecz-

nych do Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych — dodat.

- Wyglada na to, ze ogdlnie (na
takie rozwigzanie) potrzeba by
ok. 170 min zt; prawdopodobnie
20 min zt zostanie pokrytych
w ramach podniesienia najniz-
szych emerytur — wyjasnit.
Cztonkowie komisji ds. petycii
zadecydowali o skierowaniu
w tej sprawie dezyderatu do
premier Beaty Szydto.

Prawo do $wiadczenia piele-
gnacyjnego przystuguje rodzi-
com lub opiekunom niepetno-
sprawnego dziecka, jesli jego
niepetnosprawnos¢ powstata
przed osiggnieciem dorosto-
§ci. Z kolei opiekunom osob,
ktérych  niepetnosprawno$é
powstata w dorostym Zzyciu,
przystuguje specjalny zasitek
opiekurczy, w wysokosci 520
zt miesiecznie, uzalezniony
od kryterium dochodowego.
Tyle samo wynosi zasitek dla
opiekuna przystugujacy 0so-
bom, ktére pobieraly $wiad-
czenie pielegnacyjne, ale zo-
stato im ono odebrane w 2013
r. na mocy nowelizacji ustawy
o $wiadczeniach rodzinnych.
Trybunat Konstytucyjny orzekt
pbzniej, ze byto to niezgodne
z konstytucja. Przyznanie im
zasitku dla opiekunow jest re-
alizacja tego wyroku TK.
Trybunat w 2014 r. stwierdzit
rowniez, ze niekonstytucyjne
jest réznicowanie $wiadczenia
dla opiekuna w zaleznosci od
wieku, w jakim powstata niepet-
nosprawno$¢ podopiecznego.
Ten wyrok wciaz czeka na re-
alizacje.

Na poprzednim posiedzeniu
Sejm uchwalit natomiast usta-
we, zgodnie z ktorg opieku-
nowie, ktérzy po $mierci pod-
opiecznych stracg m.in. prawo
do $wiadczenia pielegnacyj-
nego, beda mogli ubiega¢ sie
0 zasitek dla bezrobotnych lub
o $wiadczenie przedemerytal-
ne. (PAP)
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Il Kongres Osob z Niepetnosprawnosciami

Tekst llona Raczyriska, fot. FIRR

Zgromadzenie to zorganizowato 20 wrze$nia wtasnymi sitami ponad 60 organizacji pozarzadowych, innych podmiotéw i wolontariuszy.
Byto réwniez czescia projektu ,Rozbudowa self-adwokatéw w Polsce. Doswiadczenia polskich i amerykarskich organizacji oséb
z niepetnosprawnosciami” wspétfinansowanego ze srodkéw Departamentu Stanu USA.

do Kongresu, w dziewigciu miastach w Polsce odbyly sie Kon-

wenty Regionalne, na kazdym byt omawiany inny temat, na-
wigzujacy do poszczegolnych artykutow Konwencji ONZ o prawach
0s6b z niepetnosprawnoscia, tematem przewodnim byt nowy system
wsparcia. Podczas tych konwentéw zaproponowano tematy, ktére byty
poruszone podczas |l Kongresu.

Przyjechaio okoto 500 os6b. Wcze$niej, w ramach przygotowan

Gos¢ specjalny, Nils Muiznieks

Gosciem specjalnym wydarzenia byt Sekretarz Generalny Rady
Europy ds. Praw Cztowieka, Nils MuiZnieks. Przyblizyt uczestnikom
swojg funkcje — jego zadaniem jest, aby 28 krajéw cztonkowskich
radzito sobie lepiej z prawami czlowieka. Starat sig¢ by¢ rzecznikiem
i oredownikiem konwencji, z jego biura wyszty dwie ,biate ksiegi” do-
tyczace po pierwsze kwestii zdolnosci do czynno$ci prawnych oséb
z niepetnosprawnoscig, po drugie ich prawa do niezaleznego zycia

Rzecznik Praw Obywatelskich, dr Adam Bodnar i Sekretarz Generalny Rady
Europy ds. Praw Cztowieka, Nils Muiznieks

w spoteczenstwie. Badat te kwestie w wielu krajach, ktore odwiedzat,
ale jeszcze nie byt w Polsce. Uznat, Ze dzieki dziatalno$ci polskiego
RPO bardzo wiele udato sie juz osiggna¢ w zakresie ochrony praw
0s6b z niepetnosprawnosciami. W Polsce nie trzeba juz ,wywaza¢
drzwi”, zostaty otwarte dzigki aktywnosci rzecznika.

W swojej dziatalnosci koncentruje sie na kwestii zdolnosci do czyn-
nosci prawnych oséb z niepetnosprawnoscig i umieszczania wbrew
ich woli w domach opieki, zwtaszcza niepetnosprawnych intelektu-
alnie badz psychicznie, zajmuje si¢ tez wyprowadzaniem tych oséb
z osrodkéw. Niestety, problemy budzetowe poszczegélnych krajow
moga mie¢ wptyw na losy oséb z niepetnosprawno$ciami. W wielu
krajach istnieje silnie wyrazony partykularny interes utrzymywania
ich w tego typu o$rodkach, poniewaz sg one traktowane jako stabil-
ne miejsca pracy. Personel obawia sie 0 swojg prace, gdyby zabrakto
takiego o$rodka. Za$ czlonkowie rodzin pensjonariuszy tych zaktadéw
obawiajq sie, ze nie dadzg sobie rady bez wsparcia instytucjonalnego.

Duze instytucje opieki sg bardzo niedobrym rozwigzaniem z punktu
widzenia praw cztowieka. Trzeba z przykro$cig stwierdzi¢, ze dobrze
udokumentowano liczne przypadki krzywdzenia, wykorzystywania
i naruszania praw czlowieka w osrodkach opieki zamknietej. Wptyw
takich instytucji na samych pensjonariuszy tez jest niszczacy, redu-
kuje szanse ich autonomii. Osoby w nich przebywajace maja bardzo
niewiele kontaktéw ze $wiatem zewnetrznym. Ich pensjonariusze po-
strzegani sg jako grupa, a nie jak poszczegélne osoby. Nils Muiznieks
byt zatem oredownikiem redukciji udziatu opieki instytucjonalnej w ca-
tej opiece nad osobami z niepetnosprawno$ciami, i to we wszystkich
krajach, ktore odwiedzat.

Rzecznik praw obywatelskich

Patron honorowy Kongresu, rzecznik praw obywatelskich, dr Adam
Bodnar, ktéry byt obecny réwniez na ubiegtorocznym Kongresie, za-
pewnit, ze od ubiegtego roku jego biuro ,nie spuscito z tonu” w zakre-
sie tematyki 0s6b z niepetnosprawnosciami. W ramach wykonywanej
funkcji duzo jezdzit po kraju, odwiedzat rézne organizacje pozarza-
dowe, bo — czego by¢ moze nie wida¢ w duzych miastach — osobami
najbardziej narazonymi na naruszenie praw sg wtasnie osoby z nie-
petnosprawnoscia.

Co sie udato zrobi¢ w ciagu ostatniego roku na ich rzecz? Najwaz-
niejsze — dwa wyroki Trybunatu Konstytucyjnego, ktére byty wynikiem
dziatah rzecznika i organizacji pozarzadowych. Chodzito o dostep-
no$¢ przystosowanych samochodéw do egzamindw na prawo jaz-
dy i umieszczanie osdb ubezwtasnowolnionych w domach pomocy
spotecznej bez wyroku sadu. 28 czerwca TK rozstrzygnal, ze obecne
przepisy sa niewystarczajace, nalezy je poprawic.

Nalezy takze podja¢ dziatania w kierunku zniesienia instytucji ubez-
wiasnowolnienia i zastapienia jej metodami wspierania w podejmowa-
niu decyzji, o co od lat upominajg sie organizacje pozarzadowe.

Duzo trzeba zrobi¢ dla edukacji wiaczajacej, potrzebne jest stworze-
nie jednolitego systemu orzekania o niepetnosprawnosci, jednego na
potrzeby réznych sytuacji zyciowych. Bardzo wazne jest zwracanie
uwagi na problemy oséb gtuchych i niedostyszacych. W Biurze RPO
dziata specjalny zesp6t na rzecz tych oséb. Jezyk migowy nie powi-
nien by¢ czysto teoretyczng, ale praktyczng mozliwoscig w kontaktach
z administracjg, powinien by¢ powszechna praktyka.

Dr Bodnar podziekowat Annie Btaszczak-Banasiak i Krzysztofowi Kurow-
skiemu z Zespotu ds. Réwnego Traktowania za zaangazowanie w prace
i reprezentowanie RPO przed Trybunatem Konstytucyjnym. Sg to osoby
powszechnie znane w Srodowisku, cze$¢ zespotu Biura Rzecznika.

Dostosowanie stron internetowych, prawo do partycypaciji czy uczest-
nictwa w zyciu spotecznym i politycznym oséb z niepetnosprawno-
Sciami. Dostosowanie lokali wyborczych. Brak mozliwo$ci udziatu
w wyborach 0séb ubezwtasnowolnionych — to jest wyraznie sprzecz-
ne z orzecznictwem strasburskim. Te zagadnienia stale pojawiaja si¢
w raportach rzecznika.

1

Wyréznieni

To jest codzienna, twarda praca na rzecz 0sdb z niepetnosprawno-
$cia, wiaczanie ich, aktywizowanie, deinstytucjonalizacja, respektowa-
nie uméw miedzynarodowych i konwencji. Rzecznik zadeklarowat, ze
bedzie sie dalej zajmowat tymi kwestiami, sprawami zaréwno wielkimi,
jak i interwencyjnymi, codziennymi, zwracaniem uwagi na rézne kwe-
stie, ktére po prostu nie dziatajg lub sg psute w ustawodawstwie.

Nowa formuta Kongresu

Celem Il Kongresu Osob z Niepetnosprawnosciami byta dyskusja

o realizacji postulatow ubiegtorocznego, ale dziato sie tam znacznie

wigcej, bowiem ideg byto uruchomienie ogélnopolskiej debaty na te-

mat nowego systemu wsparcia 0sob z niepetnosprawnoscia, w celu

wypracowania postulatéw Srodowiska w tym zakresie.

Stad tez drugg czeS¢ Kongresu stanowity cztery réwnolegle sesje

tematyczne:

1. Kobiety i niepetnosprawnos$¢, czyli o podwdjnej dyskryminacii.

2. Ubezwtasnowolnienie a niezalezne zycie, czyli o prawie do wspar-
cia.

3. Self-adwokaci, czyli sami o sobie.

4. Aktywizacja zawodowa, czyli o pracy dla wszystkich.

Wybratam sesje nr 2, dotyczaca niezaleznego zycia; ten temat podzie-
lono jeszcze na 5 grup roboczych. O komunikacii alternatywnej méwi-
ta Katarzyna Cichocka-Segiet ze Stowarzyszenia ,Mowi¢ bez Stow”
i ona tez prowadzita dyskusje i przewodniczyta pracom zespotu. Drugi
zespot rozmawiat 0 asystencie osoby z niepetnosprawnoscia, kolej-
ny na temat mieszkalnictwa, w tym wspomaganego i doméw pomocy
spofecznej, jeszcze inny o ubezwtasnowolnieniu.

Kazdy zespdt miat za zadanie przygotowa¢ postulaty z dyskusji, aby
po tym czasie moc zaprezentowa¢ wnioski na sesji gtéwnej. Dla wielu
uczestnikdw byt to najistotniejszy punkt programu Kongresu i niektérzy
wiasciwie dla niego przyjechali, dla mozliwo$ci przedyskutowania pro-
blemu z innymi osobami, specjalistami w danym waskim zagadnieniu.

- Przyjechatam gtéwnie po to, Zeby porozmawia¢ na temat ubezwia-
snowolnienia — powiedziata jedna z uczestniczek, kierownik WTZ. - Dla
wielu naszych uczestnikow udaje mi sie znalez¢ prace, ale przychodzi
do podpisania umowy i... potencjalny pracownik nie ma do tego prawa,
bo jest ubezwiasnowolniony! Mam nadzieje, ze spotkam tu osoby spe-
cjalizujace sie w tej tematyce, ktére by¢ moze znajq jakies rozwigzanie.

AAC - co to jest?

Ja wybratam zespét pracujacy nad komunikacjg alternatywna, To za-
gadnienie, z ktérym zetknetam si¢ dopiero w tym roku i mozliwo$¢
przystuchania sie dyskusji specjalistdw w tym zakresie byta dla mnie
najbardziej atrakcyjna. Komunikacja jest bardzo podstawowg potrze-
ba kazdego cztowieka. Mozemy porozumiewaé si¢ w rézny sposab.

Adam Bodnar, Nils Muiznieks i Justyna Kucinska z Fundaciji Instytut Rozwju_
Regionalnego wreczali wyréznienia Ambasador Konwencji o prawach oséb
z niepelnosprawnosciami

Konwencja wskazuje, ze komunikacja obejmuje jezyki, wywietlanie
tekstu, Braille’a, komunikacje przez dotyk, dostepne multimedia, duza,
czcionke, jak i Srodki komunikowania si¢ na pismie i szereg innych.
Konwencja wskazuje tez, czym jest jezyk — méwiony, migowy i inne
formy przekazu.

ZastanawialiSmy sie, czy obecne regulacje realizujg postanowienia
Konwencji w zakresie komunikacji alternatywnej, czy potrzebne jest
uregulowanie tego w aktach prawnych, czy mozna jg uregulowac usta-
wowo, tak jak w ustawie o jezyku migowym.

Czym jest AAC (Augmentative and Alternative Communication —
wspomagajaca i alternatywna komunikacja)? To zestaw metod umoz-
liwiajacych komunikowanie si¢ osobom, ktére nie posiadajg umiejet-
nosci mowy lub posiadaja ja w stopniu uniemozliwiajacym satysfakcjo-
nujaca komunikacje. Z AAC korzystaja osoby, ktére pomimo ze styszg
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Frekwencja byta naprawde imponujaca. Praktycznie nie byto wolnych miejc )

dobrze, rozumiejg, co do nich méwimy, nie majg fizycznie mozliwosci
odpowiedzi na pytania. Trudno$¢ moze by¢ spowodowana poraze-
niem aparatu artykulacyjnego, uszkodzeniem neurologicznym, ktére
nie blokuje rozumienia, nie uniemozliwia uczestnictwa. Dotyczy to nie-
matej grupy osbéb po udarach, wypadkach, z mézgowym porazeniem
dzieciecym, z zanikami migsniowymi.

Nie ma tez wsparcia szkoleniowego w zakresie komunikacji alterna-
tywnej, nie ma terapeutow komunikacji. W innych krajach, w USA,
zajmuja sie tym logopedzi.

Wypracowali$my trzy postulaty: uwzglednienie wsparcia w AAC
w systemie orzecznictwa, wprowadzenie AAC do ustawodawstwa,
prowadzenie badan naukowych nad komunikacja wspomagajaca,
komunikacja alternatywna,

Na ten Kongres warto byto pojecha¢, dziato sie tam duzo i bogato.
Byli obecni przedstawiciele kilkudziesieciu organizacji i instytucji
z catej Polski, ktére Kongres tworzyty. To wielka r6znorodno$¢, ktdrej
owocem jest tez bogactwo do$wiadczen i wskazanych luk czy niedo-
magan systemu wsparcia 0sb z niepetnosprawnosciami.

Systemu orzecznictwa — przestarzatego i nie promujacego ludzi
z niepetnosprawnos$cia — raczej nie uda sie jeszcze diugo zastapic
np. opisem funkcjonalnym zgodnym z wypracowang przez Swiatowq
Organizacje Zdrowia klasyfikacjg ICF (International Classification of
Functioning, Disability and Health — Miedzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania, Niepetnosprawno$ci i Zdrowia), wspierajacym funk-
cjonowanie i niezalezne zycie tych osob. Na potrzebe stworzenia
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Grupa robocza, Iaérej pracami kierowata Katarzyna Cichocka-Segiet -
ze Stowarzyszenia Mowic bez Stow
nowego orzecznictwa zwrdcit uwage m.in. Aleksander Waszkielewicz
z Fundac;ji Instytut Rozwoju Regionalnego i zapewnit, ze rzad planuje
go stworzy¢ jeszcze pod koniec tego roku. — Obecny system — podkre-
$lit — promuje biernos¢ i karze za aktywnosé.

Niepokojaca wydata mi sie jednak tendencja do pokazywania w trak-
cie obrad kongresowych jedynie ciemnych stron, naduzywanie uogél-
nien, przedstawianie jednostkowych, niechwalebnych przypadkéw
jako obowigzujacego standardu. Rozumiem, ze taki zjazd ma stuzy¢
wiasnie wychwytywaniu i przedstawianiu nieprawidtowosci.

Budzi jednak méj bunt, kiedy wielokrotnie podczas obrad zaréwno
jego uczestnicy, jak i prelegenci powtarzali, ze niepetnosprawni bojg
sie podja¢ prace w obawie przed utratg renty. Powtarzano czesto sto-
wa ,putapka rentowa” i obecni wyjechali by¢é moze z ugruntowanym
przekonaniem, ze nie warto sie zatrudnic, bo stracg rente. NIKT nie
wspomniat ani razu, ze dopiero kiedy rencista zarobi wiecej niz 2800
brutto, zmniejsza mu sie $wiadczenie o kwote przekraczajaca 6w pu-
tap. ZUS zawiesi $wiadczenie dopiero, kiedy rencista zarobi powyzej
5200 zt brutto. | ze jest to putap nieosiagalny dla wigkszosci ,spraw-
nych” zatrudnionych. Zyczytabym wszystkim niepetnosprawnym utraty
$wiadczenia rentowego z powodu takich zarobkéw.
Wszyscy uczestnicy otrzymali znaczki do przypiecia ,Jestem rzeczni-
kiem Konwencji”. | wszyscy je nosili.
Rzecznik Konwencji
llona Raczynska
fot. FIRR

Od redakcji

Nie odmawiam Autorce relacji prawa do ko-
mentowania wydarzen i wyrazania wiasnej
opinii. Uwazam jednak, ze ograniczenia
w pozyskiwaniu dochodu przez osoby pobie-
rajgce rente powinny zosta¢ zniesione, co
opieram na zupetnie innych przestankach.
Pragng bowiem zwr6ci¢ uwage, ze osoba
Z niepetnosprawnosciq ponosi  znacznie
wyzsze koszty utrzymania niz osoba w peni
sprawna, wtasnie z powodu niepetnospraw-
nosci. Wiele z nich na skutek wypadku czy
choroby musi zaopatrzy¢ sie w sprzet or-
topedyczny lub w $rodki pomocnicze. Sg to
m.in. aparaty ortopedyczne, gorsety, protezy
konczyn, obuwie ortopedyczne, kule, laski,
wozki, materace przeciwodlezynowe, pasy
przepuklinowe, aparaty stuchowe, sprzet

stomijny, cewniki, inhalatory, okulary, pie-
luchy i inne. Kwotowe limity refundacji tych
kosztéw wyznaczone przez NFZ zdecydo-
wanie nie pokrywajg ich rzeczywistych cen,
w szczegolnosci, gdy jest to sprzet dobry,
pochodzacy od renomowanych producentéw,
np. modularna proteza z wysokiej jako$ci ma-
teriatow, dopasowany do uzytkownika wozek
aktywny czy wysokiej klasy aparat stuchowy.
Co prawda istnieje mozliwos¢ pozyskania
dofinansowania do tego sprzetu ze $rodkéw
PFRON bedacych w dyspozycji samorzadéw
powiatowych, te jednak stosujg w tym zakre-
sie kryteria dochodowe, co jest swoistg karg
za aktywnos¢. Wiele 0s6b z niepetnospraw-
noscig zmuszona jest tez do zakupu drogich
lekéw, z ktorych nie wszystkie sg refundowa-
ne i nie w petnej wysokosci. Samochéd dla
osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg nie

jest fanaberig ani luksusem, jest dla niej ko-
niecznoscig zyciowa umozliwiajaca jej nieza-
lezne, aktywne zycie. Jednak nie jest i nigdy
nie byt traktowany jako sprzet rehabilitacyjny,
z mozliwo$cig odliczenia od podatku kosztow
jego zakupu. A konieczno$C uczestnictwa
w zabiegach rehabilitacyjnych, koniecznosé
korzystania z ustug asystenckich... Przykta-
dy takich dodatkowych kosztéw, z ktorych
nikta zaledwie cze5¢ moze by¢ refundowana
z réznych zrodet, diugo by jeszcze mozna
byto mnozyé.

Propozycja jest zatem prosta: zlikwidowaé
limity osiggania dochodéw przez osoby po-
bierajace rente nie z powodu jakich$ ,puta-
pek’, lecz ze wzgledu na ich znacznie wyzsze
koszty codziennego funkcjonowania.
Ryszard Rzebko

Sejm uchwalit zmiany
w ustawie o systemie
ubezpieczen
spotecznych

Komornik zajmie nie
wiecej ni¢ ¢wier¢
emerytury
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Kampania na rzecz
aktywizacji bezrobotnych
0s6b niepetnosprawnych

ejm uchwalit 6 pazdziernika nowe-
S lizacje ustawy o systemie ubezpie-

czen spotecznych. Zaklada ona,
ze ZUS nie bedzie mogt zada¢ zwrotu
nienaleznie pobranych $wiadczen, np.
zasitku chorobowego, po uptywie pieciu
lat od takiego zdarzenia.

Za przyjeciem ustawy byto 430 postow,
nikt nie gtosowat przeciw, jedna osoba
wstrzymata sie od gtosu.

W ustawie wskazano okres, w jakim
ZUS i KRUS beda mogty zada¢ zwrotu
nienaleznie pobranego $wiadczenia, np.
zasitku chorobowego, macierzyfiskiego
czy opiekuriczego.

Zgodnie z nowelizacja, w przypadku
osoby, ktora pobrata nienalezne $wiad-
czenie, decyzja zobowigzujaca do jego
zwrotu nie moze by¢ wydana pozniej
niz w ciggu pieciu lat od ostatniego dnia
okresu, za ktory je pobrano. Oznacza to,
ze ograniczono okres na wydanie decyzji
0 zwrocie nienaleznie pobranego $wiad-
czenia do pieciu lat od ostatniego dnia
nienaleznie pobranego $wiadczenia.

Na podstawie obecnie obowigzujacych
przepisow nalezno$ci z tytutu nienalez-
nie pobranych $wiadczen przedawniajq
sie po 10 latach, liczac od dnia upra-
womochnienia si¢ decyzji ustalajacej te
nalezno$ci. Oznacza to, ze ZUS i KRUS
nie sg ograniczone jakimkolwiek termi-
nem do wydania decyzji zobowigzujacej
do zwrotu nienaleznie pobranych $wiad-
czen. (PAP)
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MRPiPS nie pracuje
nad ubezpieczeniem
pielegnacyjnym

W zwigzku z zapowiedzig portalu
300polityka publikacji w dzienniku
Fakt artykutu ,,Polaku! Zaptacisz
nowy podatek” Ministerstwo Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecznej
informuje, ze w tym resorcie nie sq
prowadzone ani planowane zadne
prace nad wprowadzeniem ubez-
pieczenia pielegnacyjnego.

Info: MRPIPS

7 proc. kwoty najnizszych emerytur

i rent ma by¢ wolna od potracen -
sejmowa komisja polityki spotecznej i ro-
dziny przyjeta 4 pazdziernika poprawki do
projektu ustawy, ktéra dotyczy potracen
od rent i emerytur. — To kompromis miedzy
wierzycielami a zadtuzonymi — ocenita po-
stanka PiS Barbara Bartu$.

Komisja przyjeta poprawki do tego projektu
wypracowane na podkomisji, ktéra obrado-
wata w pierwszej potowie wrzesnia.

— Projekt gwarantuje, ze kazdy $wiadcze-
niobiorca emeryt lub rencista otrzyma co
najmniej 75 proc. swojego $wiadczenia.
Nawet przy zbiegu innych egzekucji ko-
morniczych. To dotyczy najnizszych eme-
rytur — wyjasniata PAP Bartu$, ktéra jest
whnioskodawca projektu ustawy. — To kom-
promis miedzy emerytami, rencistami, kt6-
rzy czesto zostajg bez srodkéw do zycia, a
wierzycielami — podkreslita.

Postanka PiS zwrdcita uwage, ze gtownym
celem ustawy jest zapewnienie minimum
egzystencji osobom, wobec ktérych prowa-
dzone sg egzekucje. Jak zaznaczyta, pro-
jekt ustawy nie zmienia zasad prowadzenia
egzekuciji, np. kosztéw egzekucii.

Bartus zapowiedziata, ze po wejsciu
w zycie projektu ustawy jej przepisy obej-
ma rencistow i emerytow, wobec ktorych
juz sg prowadzone egzekucje komorni-
cze. — Jezeli kto5 ma niskie Swiadczenie
i otrzymuje je ponizej minimum egzysten-
cji, moze liczy¢ na to, ze cze$¢ emerytury
czy renty moze by¢ uwolniona — wyjasnita.
Zaznaczyta jednak, ze dotyczy to sytuaciji,
kiedy wobec zadtuzonego prowadzonych
jest kilka egzekugji.

Zwrécita uwage, ze ustawa nie bedzie
obejmowata $wiadczeniobiorcow, ktorzy
pobieraja wyzsza emeryture, np. okofo
1500 zt. - Jezeli kto§ ma wigcej Srodkow, to
swoje zobowigzania musi sptaca¢ w takim
zakresie, w jakim obowigzuja. Sq odpo-
wiednie przepisy, ktore méwia, jak przebie-
ga egzekucja przy wyzszych emeryturach
- mowita Bartu$.

Ustawa ma wej$¢ w zycie po szesciu mie-
sigcach od opublikowania jej w dzienniku
ustaw. (PAP)
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Z stazy, praktyk i doradztwa zawodowego bedg
emogli skorzysta¢ bezrobotni niepetnosprawni,
ktorzy przystapia do kampanii pt. ,Dajg rade dzigki
Twojemu wsparciu”.

Rozpoczeta 27 wrze$nia kampani¢ organizuje Fun-
dacja Aktywizacja, ktéra planuje zebraé od darczyn-
cow 50 tysiecy zt. Pienigdze pozwolg na sfinansowa-
nie czesci pomystow fundacji na aktywizacje bezro-
botnych osob niepetnosprawnych. Wedtug wyliczen,
zebrane $rodki pozwolg na aktywizacje 1820 oséb.
Kampania ma sie zakoriczy¢ 4 listopada.
Przemystaw Zydok z Fundacji Aktywizacja powie-
dziat, ze celem kampanii jest aktywizacja bezrobot-
nych 0s6b niepetnosprawnych i pomoc w znalezieniu
im pracy. — Chcemy promowa¢ osoby z niepetno-
sprawnosciami. Chcemy pokazywaé, ze dajq rade —
podkreslit. - Nasza kampania to zwrécenie godnosci
osobom niepetnosprawnym. Pozwoli im odzyskaé
pewno$¢ siebie i sens zycia. Dzieki pracy podniosg
poczucie wtasnej wartosci — dodat.

Zydok zaznaczyt, ze kampania pozwoli osobom
niepetnosprawnym m.in. na skorzystanie z profesjo-
nalnych doradcoéw zawodowych. — Zawsze wspar-
cie zaczynamy od indywidualnego planu dziatania.
Doradca zawodowy rozpoznaje silne i stabe stro-
ny, potrzeby i motywacje osoby niepetnosprawne;.
W ramach doradztwa jest takze doradztwo psycholo-
giczne i prawne, jesli jest taka potrzeba — powiedziat.
ZwrociHt uwage, ze dzigki dziataniom fundacji nie-
petnosprawni beda mogli zdoby¢ nowe zawody, np.
ksiggowego czy kadrowej. — Mamy tez szkolenia
z kompetencji cyfrowych — Excel, grafik komputero-
wy — wyliczat czlonek Fundacji Aktywizacja. Dodat,
ze niepetnosprawni beda mogli skorzysta¢ réwniez
ze stazy oraz praktyk zawodowych.

Dzigki kampanii — podkreslat Zydok — niepeinosprawni
beda mieli okazje skorzysta¢ z posrednika pracy. Dana
osoba zasigdzie z po$rednikiem. Beda przegladac ofer-
ty, przygotuja dokumentacije aplikacyjng — méwit.
Udziat w kampanii jest bezptatny. — Mozna odwie-
dzi¢ strone internetowq http://dajarade.org/. Mozna
tez zadzwonic¢ do ktérego$ z naszych oddziatow lub
przyj$¢ prosto do biura — powiedziat.
Zachecat do wplacania darowizny na kampanie. —
Mozna jg wptaci¢ dzigki bardzo prostemu formularzo-
wi http://dajarade.org/. Na tej stronie sg tez podane
dane do przelewu tradycyjnego — wyjasniat.
Wedtug Zydoka, w Polsce zbyt duza liczba niepetno-
sprawnych jest bezrobotna. — Jest to ciggle problem.
W Polsce tylko 22 proc. 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi jest aktywnych zawodowo. W niektérych krajach
UE jest to ponad 50 proc. Eksperci wskazuja, ze na
polskim rynku pracy spokojnie mogtoby pracowaé
30 proc. niepetnosprawnych — dodat. (PAP)
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Rozstrzygnieto 1. Konkurs
Lider Dostepnosci

Nasze Sprawy 10/2016

Jego celem jest promowanie projektowania uniwersalnego oraz najlepszych
rozwigzan urbanistycznych i architektonicznych w zakresie dostosowania
budynkdw i przestrzeni do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia. 26 wrzes$nia br.
nagrody wreczyt prezydent RP Andrzej Duda.

Nagrody w poszczegoinych

otrzymali:

e Grand Prix — Miasto Gdynia

e Samorzad — Miasto Gdynia

o Obiekt zabytkowy — Sukiennice w Krakowie

e Przestrzen publiczna — ,Szpilkostrada” we
Wroctawiu

o Sie¢ placowek — Poczta Polska

e Obiekt uzyteczno$ci publicznej — Centrum
Kongresowe ICE Krakéw

o Obiekt uzytecznosci publicznej — wyrdznie-
nie — Stacja Paliw PKN Orlen S.A. nr 682,
przy al. Solidarno$ci 100 w Warszawie

o Obiekt mieszkalny/biurowy — Laboratorium
Tech-Safe-Bio w Centralnym Instytucie
Ochrony Pracy — Parnstwowym Instytucie

kategoriach

Badawczym
e Architekt/urbanista — biuro projektowe In-
garden & Ewy Architekci

Architektoniczno-urbanistyczny konkurs ,Li-
der Dostepnosci” zostat zorganizowany przez
Fundacje Integracja i Towarzystwo Urbani-
stow Polskich, pod honorowym patronatem
prezydenta RP Andrzeja Dudy.

Prezydent Duda zaznaczyt, ze nowocze-
sno$c¢, jesli chodzi o osoby z niepetnospraw-
nosciami, ma dwa wymiary: pierwszy to
kwestia dostepnosci, czyli tego, ze wszyscy
mamy by¢ réwno traktowani. — Niezaleznie od
tego, czy w zyciu przydarzyt nam sie trudny,
czy wrecz tragiczny moment, ktory spowodo-
wal, ze w jakim$ sensie zyje nam sie trudniej
— mowit prezydent.

— Dostepno$¢ oznacza nowoczesno$¢. Dzi-
siaj z catg pewnosciq wymiarem nowocze-
snosci panstwa jest to, czy jego instytucje,
czy jego obiekty, zwtaszcza o charakterze
publicznym, sg powszechnie dostepne dla
kazdego obywatela, ktory chce skorzysta¢
czy to z ustug administracji publicznej, czy
z jakichkolwiek ustug. To takZze Swiadectwo
nowoczesnosci firmy, czy ona jest dostepna
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami — powie-
dziat prezydent.

Drugi wymiar nowoczesnosci panistwa, o kt6-
rym moéwit Duda, to wykorzystanie w sposéb
mozliwie najlepszy zasobéw tkwigcych w tych
osobach.

- W Polsce jest cztery miliony oséb dotknie-
tych réznego rodzaju niepetnosprawnoscia-
mi, okofo milion osdb jest dotknigtych nie-
petnosprawnosciami ruchowymi. Ale ws$rod
tych oséb 50 proc. to osoby bedace w wieku,
ktory okre$la sie mianem wieku produkcyjne-
go — zaznaczyt prezydent. Dodat, ze wszel-
kie bariery powinny by¢ usuwane, by osoby
te mogly w sposdb swobodny dawaé swoje
zdolnoci innym.

Prezes Fundacji Integracja Piotr Pawtowski
mowit, ze dostepno$¢ w wymiarze spotecz-
nym nie dotyczy jedynie architektury, ale — jak
podkreslit — ta jest niezmiernie wazna. — To
szalenie wazne, by nie wykluczata; nie chce-
my by¢ na marginesie — mowit Pawlowski.

— Gdynia jest przyktadem miasta zréwnowa-
zonego i dostepnego dla wszystkich — ttuma-
czy prof. Piotr Lorens, prezes Towarzystwa
Urbanistéw Polskich. — To wtasnie tam moz-
na obserwowa¢ podejmowanie dziatan na
rzecz dostepnosci przestrzeni w odniesieniu
do wszystkich skal — od ksztattowania struk-
tury miasta, poprzez dobor odpowiednich
rozwigzan technicznych i infrastrukturalnych
(od skali urbanistycznej po rozwigzania archi-
tektoniczne), az po budowanie przyjaznej dla
0s6b z niepetnosprawno$ciami polityki spo-
tecznej. Podkreslic wiec nalezy komplekso-
woSs¢ podejécia oraz konsekwentng realizacje
zamierzonych celow.

Partnerem  strategicznym  konkursu jest
,WSPOLNIE - Fundacja LafargeHolcim”,
ktéra wspiera edukacje architektoniczna,
a takze upowszechnia uniwersalne projek-
towanie oraz najlepsze rozwigzania urbani-
styczne i architektoniczne dostosowane do
potrzeb wszystkich 0sdb — w tym o0sob nie-
petnosprawnych, ktore czesto sg wykluczone
z petnego korzystania z przestrzeni publicznej.

— Konkurs ,Lider Dostepnosci” przyczyni sie
do budowania miast i przestrzeni publicznych
dostepnych i przyjaznych dla kazdego miesz-
kanca, niezaleznie od jego wieku, mozliwosci
przemieszczania si¢ czy stanu zdrowia -
podkre$la Kinga Walczynska, wicerezes fun-
dacji. — Zatozeniem ,WSPOLNIE - Fundagji

LafargeHolcim” jest — jak wskazuje nasza na-
zwa - ,wspblne” dziatanie na rzecz ,wspoinej”
przestrzeni, dlatego tez zdecydowaliSmy sie
wesprzeé te inicjatywe.

Partnerem konkursu jest Warbud SA - kon-
cern nalezacy do czotdwki polskich gene-
ralnych wykonawcdw, posiadajacy w swoim
portfolio ponad 470 zrealizowanych projektow
ze wszystkich sektoréw budownictwa oraz
liczne branzowe wyrdznienia, w tym Nagrode
Miesa van der Rohe w kategorii ,Najlepszy
obiekt architektoniczny w Europie”.

- Od 25 lat niezmiennie kierujemy sie filozo-
fig ,Warto budowa¢”. Ale i warto inwestowac,
zwlaszcza w inicjatywy majace na celu pod-
niesienie jakoSci przestrzeni publicznej, jej
inteligentne ksztattowanie — dodaje prezes
Zarzadu i Dyrektor Generalny firmy Warbud
SA, Jerzy Werle. - W dzisiejszych czasach
0 jakosci architektonicznej nieruchomo-
$ci Swiadczy nie tylko estetyka, ale przede
wszystkim funkcjonalnos¢ obiektow. Wspét-
czesne rozwigzania architektoniczne powinny
by¢ bardziej intuicyjne i wychodzi¢ naprzeciw
potrzebom wszystkich uzytkownikéw, zwtasz-
cza os6b dotknietych niepetnosprawnoscia.
Stad tez Warbud SA $wiadomie wspiera pro-
jekty podnoszace komfort przestrzeni i komu-
nikacji we wszelkich obiektach uzytecznosci
publicznej, ktére realizuje.

Organizatorzy juz dzi$ zapraszajg do przy-
sytania zgtoszen do kolejnego — 2. Konkursu
,Lider Dostepnosci”. Mozna je sktada¢ do
31 marca 2017 roku. Wigcej informacji: www.
integracja.org/lider-dostepnosci/

Oprac. na podst. mat. Fundacji Integracja
i PAP
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Oficjalne otwarcie 13. Europejskiego Festiwalu Filmowego Integracja Ty i Ja

w Koszalinie miato miejsce 6 wrzesnia br. na placu przed Koszaliriskg Biblioteka
publiczng i w festiwalowym namiocie. To kolejne spotkanie ze wspaniata sztuka filmowa
i ciekawymi ludZmi w prawdziwie integracyjnym duchu.

programie inauguracji znalazly sie
VVwernisaz Fotokonfrontacji 2016,

ktérych bohaterami byli sportowcy
z niepetnosprawnoscia, otwarcie wystawy
Stowarzyszenia Bardziej Kochani — ,Niepet-
nosprawni. Rysa na raju?” i gos¢ muzyczny:
Aleksandra Bogucka, laureatka tegoroczne-
go Festiwalu Zaczarowanej Piosenki. Akom-
paniowata jej akordeonistka lwona Rzeszut.
Po inauguracji w kinie Alternatywa odbyta
sie projekcja pierwszego filmu konkursowe-
go: Zanim sie pojawites, rez. Thea Sharrock,
USA 2016.
Przedsiewziecie to przez ponad dekade
zdazyto przetrzeC szlaki tematowi niepetno-
sprawnosci w mediach, kulturze, przestrzeni
spotecznej. Nie tylko koszalinskiej, ale row-
niez polskiej i europejskiej, bedac inspiracjq
dla kilkudziesieciu podmiotéw organizujacych
réwnolegte do gtéwnej edycji Mate Festiwa-
le Ty i Ja w ponad trzydziestu miejscowo-
Sciach. Trzykrotnie goscito w Parlamencie
Europejskim i Londynie, a w 2015 r. takze we
Whoszech, Hiszpanii, Chorwacji i na Litwie.
Ma wiernych widzéw, sympatykdw i przyjaciot
w Polsce i za granica. Jego organizatorzy
- Koszalinskie Towarzystwo Spoteczno-Kul-
turalne i Koszalinska Biblioteka Publiczna
- wspditpracujq z wieloma organizacjami
dziatajgcymi na rzecz integracji i 0s6b z nie-
petnosprawnoscig. Integrujq przez sztuke:
przede wszystkim filmowa, cho¢ w progra-
mie festiwalu swoje miejsce majq tez inne jej
dziedziny: muzyka, teatr, fotografia, plastyka,
a w ostatnich latach tez performance i hap-
pening. Prezentowani sq artySci z niepetno-
sprawno$cig, ich dokonania, sukcesy i talenty.
W Koszalinie méwi sie o barierach i tamie
je. Zapraszane tu sg niezwykte osobowosci,
proponuje sie widzom festiwalu niezwykte
spotkania z filmowcami, sportowcami, arty-
stami. Powodem do dumy organizatoréw jest
Dyskusja ,Bez Barier’, gdzie nie ma zlych
pytan ani fatwych odpowiedzi; gdzie rozma-
wia sie bez tabu, ale zawsze w atmosferze
szacunku i zrozumienia. Czg$¢ spotkan ma
miejsce w koszaliniskich szkotach i Zaktadzie
Karnym. Odkrywane sg tematy pomijane
w publicznej dyskusji, trudne, czasem kontro-
wersyjne — sport, seksualnos¢, rodzicielstwo.
W 2015 r. méwiono o sile wizerunku, hasto

13. edycji brzmi ,Mistrzowie sportu, mistrzo-
wie zycia”.

W latach 2003-2015 zaprezentowano
w Koszalinie ponad 500 niezwyktych filméw
z catego $wiata przyblizajacych, z czym osoby
z niepetnosprawno$cig zmagajg sie W rozne;
od polskiej rzeczywistosci. Jak funkcjonujg na
réznych kontynentach pojecia integracja, ba-
riery, tolerancja. W konkursie filmowym mie-
rza sie co roku filmy fabularne, dokumentalne
i amatorskie, a najlepsze zdobywajq statuetki
Motyla. Laureatami festiwalu byly m.in. filmy:
W strone morza, Motyl i skafander, Nietykalni,
Dziewczyna z szafy, Chce sig zyc.

Cho¢ my$l przewodnia festiwalu zmienia sie
kazdego roku, wcigz aktualna i $wieza po-
zostaje jego gtdéwna idea: dziatanie na rzecz
integracji $rodowisk 0séb niepetnosprawnych
ze spoleczenstwem, a wigc dziatanie na
rzecz humanizmu w najgtebszym tego stowa
znaczeniu.

Temat tegorocznego festiwalu — ,Mistrzowie
sportu, mistrzowie zycia” - nawigzuje do
odbywajacych sie rownolegle z nim Letnich
Igrzysk Paraolimpijskich w Rio de Janeiro.
Stad w programie watki sportowe: spotkania,
festiwalowy dziefi sportu w Hali Widowisko-
wo-Sportowej czy Integracyjne Igrzyska Gim-
nazjalne w Zespole Szkét nr 11.

W konkursie filmowym 13. EFF Integracja Ty
i Ja uczestniczyto 38 filméw: siedem fabular-
nych, dwadziescia trzy dokumentalne i osiem
amatorskich. Byty to produkcje m.in. z Polski,
USA, Norwegii, Hiszpanii, Szwecji, Niemiec,
Holandii oraz Australii.

Filmy o zwyklym i niezwyklym Zyciu, mito$ci,
seksualno$ci, starodci, samotno$ci, suk-
cesach, pasjach, nadziejach i aspiracjach,
sporcie, opiece nad osobami z niepetno-
sprawnoscia. O integracji, tamaniu barier
w codziennym zyciu, ale i samej sztuce fil-
mowej, ktéra wcigz szuka nowej formuty, by
podja¢ nietatwe, ale wazne watki.

Cho¢ w tegorocznym zestawie pojawito sie
kilka tytutdw znanych z kin czy innych festiwa-
li, wiele z filmédw mozna obejrze¢ wytacznie
podczas EFF Integracja Ty i Ja. Wszystkie ry-
walizowaty o statuetki Motyla 2016 w swoich
kategoriach.

Inauguracija 13 Festiwalu

Mate Festiwale odbyly sie w tym roku w trzy-
dziestu miejscowosciach Polski, m.in. w Za-
ktadach Karnych. Wybrane festiwalowe filmy
mieli mozno$¢ obejrze¢ widzowie pigtnastu
kin studyjnych w najwigkszych miastach.

W jury przyznajacym nagrody zasiedli: Woj-
ciech Otto — wykfadowca Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu (przewod-
niczacy), Grazyna Blecka-Kolska — aktorka,
Wojciech Mecwaldowski — aktor, Arkadiusz
Jablonski — prezes Fundacji Akademia Inte-
gracji. Praca. Edukacja. Sport oraz Nidal Al-
-Dibs - rezyser.

W ramach imprez towarzyszacych odbyty sie
poranne wyktady filmowe, happening szczu-
dlarski na Rynku Staromiejskim i festiwalo-
wym placu, konferencja naukowa pn. ,Film,
sport, niepetnosprawno$¢’, wystawy, pokazy
specjalne, a takze codzienne spotkania z fil-
mowcami i koncerty.

Ponadto 9 wrzesnia, w przedostatni dzien
13. EFF Integracja Ty i Ja, w hali widowi-
skowo-sportowej odbyt sie Festiwalowy
Dzien Sportu. W programie: mecze inte-
gracyjne (koszykdwka, rugby), prezen-
tacie zespotdéw, zawodnikow, konkursy.
Alez to byly mecze! Pie¢ godzin emocii
i prawdziwa sportowa integracja. Zawodnicy
AZS Koszalin zmierzyli sie z Mustangiem
Konin w meczu koszykéwki na wozkach, za-
prezentowali sie tez w akcji rugbysci klubu
Balian z Rugby Club Koszalin. Byt tez pokaz
szermierki na wozkach i prezentacja mozliwo-
§ci judokéw. Wszystkich dopingowali ucznio-
wie koszalifiskich szkét i stuchacze Centrum
Szkolenia Sit Powietrznych, a komentowat
niezawodny Krzysztof Gtombowicz.

Gale zakonczenia udwietnit koncert zespotu
Me Myself and I.
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Werdykt jury 13. Europejskiego Festiwalu Filmowego Integracja Ty i Ja Koszalin 2016

Jury po obejrzeniu filméw bioracych udziat
w konkursie na film fabularny (7 filmow),
dokumentalny (23 filmy) oraz amatorski (8 fil-
mdw) bardzo wysoko ocenito filmy Zanim sie
pojawites oraz Opiekun, ale ze wzgledu na
ogromne réznice w produkcji w poréwnaniu
z resztg filméw, widziatoby je bardziej w po-
kazach specjalnych.

W kategorii film amatorski — jury pragnetoby
w przysztosci obejrze¢ wiecej tego typu obra-
z6w i oczekiwatoby wigkszego zaangazowa-
nia w sferze idei i realizacji.

Motyl 2016 w kategorii film amatorski dla
filmu Tajemnice oceanu w rezyserii Anny
Radeckiej za ciekawe pomysly animacyjne
i ogromny wktad pracy w procesie realizacji.

Ze wzgledu na wielos¢ filméw dokumental-
nych w konkursie oraz warto$¢ tych obrazow,
postanowiono wyr6zni¢ trzy z nich.

Trzecie Wyrdznienie w kategorii film do-
kumentalny dla fimu Dobra dziewczyna
w rezyserii Solveig Melkeraaen za podjecie
trudnego i ztozonego tematu oraz nowatorski
Sposob ujecia.

Drugie Wyrdznienie w kategorii film
dokumentalny dla fimu Baska, kameruj!
w rezyserii Gabrieli Mruszczak za: natu-
ralnos¢, poczucie humoru, niebanalno$¢
i optymizm bohateréw oraz niepohamowang
wolno$¢ tworzenia.
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Pierwsze Wyrdznienie w kategorii film do-
kumentalny dla filmu Wytrwaty Meia w rezy-
serii Ricardo Koanuka: za kreacje bohatera:
jego energie, rado$¢ zycia i zwyczajng ludzkg
madro$¢.

Motyl 2016 w kategorii film dokumentalny
dla filmu Wysle Wam kartke w rezyserii Anny
Dudy-Zietek za pigkno wewnetrzne gtownej
bohaterki, wrazliwo$¢ i kunszt realizacyj-
ny autorow, a takze za ukazanie pasji zycia
mimo wszystko.

EFF w Koszalinie uznany za
»Krajowe wydarzenie filmowe”!

Europejski Festiwal Filmowy Integracja
Ty i Ja zostat laureatem 9. edycji Nagrod
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej
(PISF) w kategorii ,Krajowe wydarzenie
filmowe”. Do nagrody nominowany byt
po raz pierwszy (za ubiegtoroczng edy-
cje). Gala wreczenia nagréd miata miejsce
20 wrzes$nia w Teatrze Muzycznym, pod-
czas trwajacego 41. Festiwalu Filmowego
w Gdyni.

Statuetke z rak Andrzeja Seweryna odebrat
Dariusz Pawlikowski, dyrektor programowy
EFF Integracja Ty i Ja. — W czasie trzyna-
stu edycji pokazalismy ponad 400 filmow
z calego Swiata podejmujacych tematyke
niepetnosprawnosci — podkreslit. — Festiwal
realizuje kilka osob-pasjonatéw. Na co dzien
pracujemy w roznych miejscach, ale Integra-
cji oddajemy serce i czas poza obowigzkami

zawodowymi, bo to dla nas po prostu wielka
satysfakcja i przyjemnos¢. 14 procent spote-
czenstwa stanowig osoby niepetnosprawne
i cieszymy sig, ze stworzyliSmy miejsce,
w ktorym moga sie spotkaé, wyrazi¢ arty-
stycznie, porozmawia¢. Dzigkujemy, ze doce-
nili Pafistwo naszg prace.

- Jestem niesamowicie dumna, ze zostalismy
wyr6znieni tak prestizowg nagrodg — mowi
Barbara Jaroszyk, dyrektor EFF Integracja Ty
i Ja. — Widze jq jako ,stempel jakoSci” przy-
znany przez branzeg filmowa, i ukoronowanie
wieloletniej pracy catego naszego zespotu. To
takze nagroda dla wszystkich twércow, kto-
rzy w czasie 13. edycji festiwalu pokazywali
w Koszalinie swoje filmy, gosci, ktorzy spra-
wiaja, ze nasza impreza ma tak szczegdlny
wymiar, i wszystkich osob, instytucji, organi-
zacji, ktére przez lata nas wspieraty.

Motyl 2016 w kategorii film fabularny dla
flmu Nena w rezyserii Saskii Diesing za
podjecie kontrowersyjnego tematu, madro$é
i subtelno$¢ w budowaniu relacji miedzyludz-
kich oraz przekonujaca wizje wspdtistnienia
zycia i $mierci.

Nagrode publicznosci otrzymuje film
Marzenie. Prawdziwa historia w rezyserii
Artura Dziurmana.

Nagroda specjalna petnomocnika rzadu
ds. os6b niepetnosprawnych: film Bracia
w rezyserii Szymona Jana Sinoffa.

Oprac. (rhr), fot. Wojciech Szwej

Doda¢ nalezy, ze w kategorii ,Portal inter-
netowy/blog o tematyce filmowej” laureatem
zostat Adapter.pl, portal filmowy dla niewido-
mych i niestyszacych.

Nagrody PISF sg szczegolnym wyréznieniem
w branzy filmowej, doceniajacym prace oséb
i instytucji niezwigzanych z produkcjg filmow.
To jedyne polskie nagrody, wreczane w kilku-
nastu kategoriach, za znaczace osiggnigcia
w upowszechnianiu i promogji polskiego kina
i utatwienie dostepu do polskiej tworczosci fil-
mowej. Przyznawane sg od 2008 roku. Kandy-
datéw moga zgtaszac instytucje kultury, szkoty
filmowe, wtadze samorzadowe, instytucje po-
zarzadowe zwigzane z kulturg i inne podmioty
oraz osoby dziatajace w sektorze kultury.

- Nie bytoby odbiorcéw polskich filmow, re-
cepcji polskiej sztuki filmowej, nie bytoby pol-
skiego Srodowiska filmowego bez Parstwa.
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Igrzyska gimnazjalne

Projekcje filmowe

w duchu mtegrajl
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Mecz koszykowki

Wazni sg tworcy, polskie filmy, ale najwazniejszy jest widz. Zeby
ten widz istniat i chodzit na polskie filmy, potrzebna jest pra-
ca uswiadamiajaca, czym jest sztuka filmowa, ktérg Panstwo
wykonuja na co dzien — podkresla Magdalena Sroka, dyrektor
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowe;j.

W tym roku laureaci Nagrod Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej
otrzymali nowe statuetki autorstwa Xaverego Wolskiego, absol-
wenta Akademii Sztuk Pigknych im. Jana Matejki w Krakowie.
Info: pr, fot. Marcin Kutakowski (PISF)

Laureaci 9. edycji Nagrod PISF

Kino: Kino Narew w Puttusku

Krajowe wydarzenie filmowe: 12. Europejski Festiwal Filmowy Integracja
Ty i Ja w Koszalinie

Promocja polskiego kina za granica: Studio Munka za promocje filméw
dokumentalnych Obiekt w rez. Pauliny Skibiriskiej oraz Punkt wyjscia w rez.
Michata Szczesniaka

Krytyka filmowa: Matgorzata Sadowska

Audycja filmowa: ,Do zobaczenia” w Radiu TOK FM, Patrycja Wanat
Portal internetowy/blog o tematyce filmowej: Adapter.pl, portal filmowy
dla niewidomych i niestyszacych

Ksiazka o tematyce filmowej: Dwutomowa publikacja Historia polskiego
filmu dokumentalnego (1896-1944, 1945-2014), Matgorzata Hendrykowska
Edukacja filmowa: Cykl spotkar filmowych dla obcokrajowcéw Polish Cine-
ma for Beginners w Kinie Nowe Horyzonty we Wroctawiu

Dyskusyjny Klub Filmowy: Dyskusyjny Klub Filmowy Megaron w Gorzowie
Wielkopolskim

Rekonstrukcja cyfrowa dziet polskiej kinematografii: TPS Film Studio za
rekonstrukcje cyfrowa serialu i filmu Prosze Stonia w rez. Witolda Giersza
Plakat filmowy: 17 minut, Wilhelm Sasnal

Kapituta nie przyznata w tym roku nominacji i nagrody w kategorii Dystrybu-
cja polskiego filmu.
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Czy potrafimy by¢ autentycznie
szczesliwi? Czy w ogdle umiemy
zwerbalizowad, co to jest szczescie?
Doskonale pamigtam te pytania

z czaslw studenckich, gdy nas -
bardzo wéwczas mtodych studentéw —
fascynowata filozofia i zachwycaty
niezwykle nadwczas odkrywcze teksty
i traktaty profesora Tatarkiewicza.

NT@przypuszczaliémy, ze po tak wielu
]@Iatach od tamtych zachwycen tak
czesto bedziemy odpowiada¢ na powyzsze
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pytanie, a to za sprawg miodziezy i dzieci | =

z niepetnosprawnoscia, ktorzy realizujg swoje
pasje, np. poprzez muzyke i $piew, i sg szcze-
$liwi ,mimo wszystko!

— Chce muzyke wple$¢ w swoje zycie. Chee, by
towarzyszyta mi nie tylko jako hobby, ale réwniez
byta znaczacq czescig w sferze zawodowej — to
stowa Natalii Smoguleckiej, ktdra to szczescie po-
siada. Absolwentka studiéw muzycznych, w bie-
Zzacym roku jest juz nauczycielka muzyki. Mozna
powiedzie¢, ze nalezy do grona tych szcze$liw-
cow, ktorzy prace traktujq jak wielkg pasje zycio-
wa i ktérym sprawia ona wielkg rados¢.

Jest jedng z laureatek Il Festiwalu Piosenki Oséb
Niepetnosprawnych ,MocArt’, ktéry odbyt sie
w Patacu Miodziezy w Katowicach. W dniach 17-22
wrze$nia br. miaty migjsce warsztaty dla uczestni-
kéw, konkurs piosenki, a dzien pozniej, 23 wrzesnia,
Gala Festiwalu. Wystapili na niej laureaci konkursu,
Soul Hunters Gospel Choir oraz z zespolem towa-
rzyszacym Katarzyna Puma Piasecka — dyrekfor
artystyczna festiwalu, duch sprawczy, prawdziwy
spiritus movens catego przedsigwziecia. Jego gtow-
nym organizatorem jest Stowarzyszenie Power of
Soul, dziatajace na rzecz upowszechniania muzyki.
Konkurs i gala poprzedzone byly profesjonalnymi
warsztatami muzycznymi, wokalnymi i tanecznymi.

— Patac Mtodziezy — po remoncie — otworzyt si¢
(dostownie!) na réznego rodzaju nowe dziatania.
Robimy projekty, w ktorych pokazujemy, ze je-
steSmy otwarci na innych i ich potrzeby. Wrze-
sien jest miesigcem dedykowanym osobom
z niepetnosprawnoscia — opowiada Karolina
Bator, jedna z organizatorek z Patacu Mtodzie-
zy. — Skiad zespotu festiwalowego wcigz sie
zmienia. Co roku przyjezdza do nas coraz wiecej
0s0b. Sq tacy, ktorzy uczestniczg w festiwalu juz
po raz trzeci! To znaczy, ze lubig tutaj by¢, ze sie
im podoba, bo wracajg — podsumowata.

Wsréd uczestnikéw katowickiego festiwalu spo-
tykamy — obok zupetnie nowych - bardzo uta-
lentowanych ,starych” znajomych z przeréznych
przegladow, konkurséw czy koncertow wokal-
nych i muzycznych w wielu regionach Polski, jak
Anna Rossa, Daria Barszczyk, Natalia Smogu-
lecka czy Przemystaw Cackowski. Te nazwiska
sq juz dobrze znane takze poza Srodowiskiem
0s6b z niepetnosprawnoscia,

Wszyscy oni chet-
nie  uczestniczg
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w warsztatach, podnoszg swoje kwalifikacje
i umiejetnosci, zawierajq trwate przyjaznie i zna-
jomosci.

| ten aspekt jest niezwykle wazny i budujacy ich
pozytywny, aktywny styl zycia i bycia.

- Bardzo dobrze sie razem czujemy — z u$mie-
chem stwierdzita Aneta Szynol z Gorzowa Wiel-
kopolskiego, wyrdzniona na Festiwalu MocArta
réwniez za zywiotowo$¢, wdziek i rados¢ zycia.
— Przekazujemy sobie dobrg energie poprzez
wspdlny spiew. To sprawia, ze naprawde czuje-
my sie ze sobg bardzo dobrze. | to nas taczy -
dodaje Natalia Smogulecka.

Anna Rossa — absolwentka psychologii, nagro-
dzona wielokrotnie wokalistka, autorka tekstow
i kompozytorka, podkreslita: — Najwigkszg warto-
$cig jest dla mnie mozliwo$¢ zaspiewania wspol-
nie z zespotem mojego nowego utworu. Korzy-
stam tez z warsztatow, ponadto jestem tu, by sie
troche ,zresetowac” — zakohczyta z uSmiechem.

Warsztaty przed Gala MocArta

— Zawsze muzyka byta dla mnie bardzo wazna
i duzo $piewatam. Od drugiej klasy szkoty pod-
stawowej pod okiem profesjonalistow. Obecnie
jestem studentkg Akademii Muzycznej w Byd-
goszczy — mowi Daria Barszczyk. — Ciesze sig,
ze mozemy tutaj $piewaC wszyscy razem, mo-
zemy styszecC siebie i petng harmonig. By¢ takim
jednym muzycznym ciatem.

Tomasz Tworek ze Stalowej Woli — zdobywca
Grand Prix Festiwalu MocArt — $piewa ,o0d za-
wsze”, odkad po prostu pamieta. — Talent, hmm
jak talent, ale sktonno$¢ tak! — moéwi o sobie.
— Z checig - dodaje — przyjechatem do Katowic,
bo zachecita mnie pani Katarzyna Puma Piasec-
ka, ktérg poznatem na festiwalu w Ciechocinku.

| przyjechat tutaj juz po raz trzeci. Jego pieknej
barwy gtosu, miekkiej, aksamitnej z lekka chryp-
ka stucha sie naprawde wySmienicie!

Pieknym gtosem, ciekawg interpretacjg zachwy-
cit takze zdobywca pierwszej nagrody — Prze-
mystaw ,Cacek” Cackowski z Grudzigdza. Nam
znany przede wszystkim ze wspdtpracy z ze-
spotem MezaliansArt i wspolnych wystepéw na
koncertach podczas Festiwalu Piosenki ,Dotyk
Dzwieku”, ktory organizuje Fundacja Wygrajmy

Do zobaczenia za rok!

Razem z Dabrowy Goérniczej. Ten bardzo utalen-
towany wokalista $piewa juz od 15 lat. Od dtuz-
szego czasu pracuje nad wlasna plyta, ktéra ma
szanse ukazac sie na poczatku przysztego roku.
- Na plycie bedg utwory autorskie, niestety nie
moje, ale napisane specjalnie dla mnie — opo-
wiada usmiechniety Przemek. Czesto
bierze udziat w podobnych przegla-
dach w catym kraju, bo jest to — jak
méwi — forma ksztatcenia, zdobywania
nowych znajomych i przyjaciot.

- Przyjezdzam wigc — mozna powie-
dzie¢ — takze ze wzgledéw integra-
cyjno-towarzyskich. Ciesze sie, ze
mozemy sie lepiej poznaé. Nie mniej
wazne jest to, ze podczas warszta-
tow zdobylismy wiele istotnych in-
formacji dotyczacych m.in. techniki
$piewu. Duzg wartoscig jest to, ze
akompaniuje nam ,zywy” zespdt, i to
jest—mozna powiedzie¢ — prawdziwa
warto$¢ dodanal

Doskonale wpisujg sie w ten ze-
spot Swietnie ze sobg wspdigraja-
cych, utalentowanych wokalistow Jakub Lizon
z Siemianowic Sl., podopieczny Patacu Miodzie-
2y, czy Jarostaw Sokotowski z Katowic, ktory chet-
nie uczestniczy w warsztatach, bo jak méwi:
- Sq profesjonalne i pomagajg w rozwoju
i ksztatceniu wiasnych umiejetnosci. — Tak-
ze Agnieszka Paczkowska z Gliwic, ktéra

Na Gali MocArt-a od lewej: Daria Barszczyk, Natalia Smog
Anna Rossa, Aneta Szynol, Przemystaw ,,Cacek™ Cackow
zdobywca | nagrody

jest po raz drugi na Festiwalu ,MocArt’
w Katowicach i jest waznym ogniwem
w tym zespole. Na co dzien Spiewa psalmy
w Archikatedrze i w chorze. Doskonale wiec
czuje emocje catego zespotu, gdy Spiewaja,
swoj hymn pt. ,Taka jest w nas moc”.

— Bardzo mnie cieszy - méwi autorka jego
stow i muzyki Katarzyna Puma Piasecka —
Ze przyjezdzajg do nas, do Katowic osoby
z innych regionéw. Wiele z nich miatam
okazje poznaé m.in. w Ciechocinku.

Warsztaty trwajq tydzien, wiec mozemy zapro-
ponowaé uczestnikom wiele godzin profesjonal-
nych ¢wiczen, réwniez z sekcjg rytmiczng. Udato
sie — juz w ubiegtym roku — pozyska¢ wspaniate-
go patrona — Wyzszg Szkote Humanitas (WSH)
z Sosnowca, ktora zorganizowata szereg bardzo

Specjalnie dla uczestnikéw festiwalu na dachu swojego autobusu
wystapit zespot GIFLOF

ciekawych warsztatow, np. jak poradzi¢ sobie
ze stresem czy na temat roli musicali w kulturze
wspofczesne;.

- Serdecznie gratuluje wszystkim i obiecuje,
ze Wyzsza Szkota Humanitas bedzie zawsze
wspierac takie inicjatywy — powiedziata Ewa Ba-
ran, przedstawicielka WSH, gratulujac wszyst-
kim uczestnikom Festiwalu.

— Mozna powiedzie¢ — podsumowata K. Piasec-
ka — ze coraz wiecej pojawia sie zielonego $wia-
tta, ale potrzebne jest rozpropagowanie tego
przedsiewzigcia, by ten nasz Zzagiel poptynat
w mocnym nurcie. To bylo spotkanie czlowieka
z cztowiekiem. To, co oni — uczestnicy — zrobili
podczas Festiwalu, byto naprawde imponujace!

Tekst i fot. Radek Szary

Tomasz Tworek — zdobywca Grand Prix
Il Festiwalu MocArt
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Dabrowa Gdrnicza. Na trzy dni
wyremontowany pieknie Patac
Kultury Zagtebia stat sie
miejscem goszczacym setki
os6b wystepujacych tu

w ramach Miedzynarodowego
Przegladu Umiejetnosci
Artystycznych

Amatorskich Zespotéw
Seniordw i 0sdb
Niepetnosprawnych

PUMA 2016.

PUMA, czyli

rezydent Dabrowy Gorniczej, Zbigniew
Podraza, napisat w Programie przegladu:
.10 jedno z najbardziej wido-
wiskowych wydarzen inte-
gracyjnych w Polsce. W tym
roku juz po raz dwudziesty
drugi na scenie Patacu Kul-
tury Zagtebia zaprezentujg
sig zespoly z réznych stron
Polski oraz z Litwy, totwy
i Stowacji”.

| te stowa trafnie zapowiada-
ja to, co na scenie przez dwa
dni si¢ dziato. Wystapito na
niej kilkadziesiat zespotow
z doméw pomocy spotecz-
nej, prowadzonych przez
gminy, przez zgromadzenia
i konwenty zakonne, fundacje
i stowarzyszenia, a takze
kilka zespotow z warszta-
tow terapii zajeciowe.

Zespoly tez byty rézne —

wokalne, teatralne, tanecz-
ne, muzyczne, choralne,
pantomimiczne lub tacza-
ce kilkka z tych gatunkéw.
Cze$¢ zespotdw juz na tyle
ukonstytuowanych, ze majq
swoje nazwy - ogladalismy
wiec ,Tulipanki”, ,Michalinki”,
,Cukierki”, ,Margaretki”, ,Cie-
szynian®, Karolinki”, ,Kwiatki
Magnolii”, ,Singli”, ,Alternaty-
we”, ,Swiatto$¢ serca”. Niekto-
re wykonaly pare piosenek, inne opowiedzia-
ty jaka$ historie, przygotowaty minispektakl
teatralny. Ale ogladalismy réwniez widowiska
z bogatg choreografia, strojami, muzyka.
Czg$¢ z nich widzieliSmy juz i opisywalismy,
relacjonujac inne przeglady.

Ze wzgledu na duzg liczbg uczestnikow czas
prezentacji byt oczywiscie ograniczony, jednak

(Exhs7s
PATROMAT MEDIALNY

Miedzynarodowy Przeglad Umiejetnosci Artystycznych
Amatorskich Zespotow Senioréw i Os6b Niepetnosprawnych

udato sie pokaza¢ sporo pigknych, wzrusza-
jacych opowiesci, pobudzajacych do refleksj,
ale i nagradzanych $miechem fars, komedii.
Bardzo si¢ publicznosci podobata komedia
Kandydatki na zone w wykonaniu potgczonej
reprezentacji dwoch domoéw pomocy spotecz-
nej z Katowic, z ul. Tysigclecia i Gliwickiej.
Odtworcy otrzymali brawa niejeden raz, sty-
chat tez bylo komentarze — publiczno$¢ $le-
dzita akcje z przejeciem.

Réwnie zabawny, przyjmowany z ogromng
wesoto$cig okazat sie program stowno-mu-
zyczny Adam i Ewa w raju, zaprezentowany
przez DPS w Rudzie Rézanieckiej. To historia
Adama i Ewy pokazana w sposéb zartobliwy,
przeplatana znanymi przebojami, dobranymi
do sytuaciji.

Adam nie dostat od Ewy jabtka, przeciwnie,
wcale nie miata ochoty si¢ z nim dzieliC.
Jabtko byto takie dobre, ze sama je zjadta.
A jednak gdy zmarta, Adam kazat wyry¢ na
jej grobie: ,Tam, gdzie byta Ewa, tam byt raj”.

Zespdt gospodarzy z DPS ,Pod Debem’
réwniez skorzystat z konwenciji przedstawie-
nia opartego na bajce, ale w wersji bogato
uwspotczesnionej. Tak wiec byta to bajka Ga-
laktyczna Rzepka. Toczyta si¢ dawno, daw-
no temu, ale w odlegtej galaktyce, byt wiec
mroczny Darth Vader i Imperator Palpatine,
a do ciagniecia rzepki dochodzili kolejno
bohaterowie wprawdzie z zupetnie innych
historii, jednak doskonale rozpoznawani
i kojarzeni przez wszystkich widzow. Rzepke
wyciggat wiec Bond — James Bond, Smer-
fetka, Kot w Butach i Rézowa Pantera, Mi-
nionek, bokser Rocky, a nawet Maty Gtod
z reklamy. Wejciu kazdej z tych postaci
towarzyszyta ,jej” muzyka z filmu. | znowu
- radosci i braw co niemiara. Juz sam po-
czatek wzbudzit zachwyt — na scenie rzepka,
wchodzi Vader, na scene wttoczono dymy,
a na widowni szmer taaat!”.

W przedstawieniu chorzowskim pojawia sie
na scenie zaimprowizowane biuro, segrega-
tory, laptop, smartfon. A w domu stara mat-
ka. Nie ma jak w domu O$rodka $w. Florian
w Chorzowie to historia biznesmena, ktory
zdobyt pozycje, jest zamozny, niby wszystko
ma, ale uswiadamia sobie, Ze brakuje mu mi-
tosci; rzuca swoje interesy, wraca po latach
do rodzinnego domu, w tle melodia: ,Tu jest
moje miejsce, tu jest méj ciasny, ale wtasny
dom”. Biznesmen doswiadcza przemiany,
na koniec gra na fletni Pana (,Zagraj, synu,

zawsze tak lubiliSmy z tatg stucha¢’) — swojg
drogg to $wietny moment na zademonstro-
wanie umiejetnosci podopiecznego DDPS
z Chorzowa.

We wszystkich przedstawieniach widoczna
byta wielka dbato$¢ o dobdr muzyki, a nawet
dzwiekéw, ubran, scenicznych gadzetéw, kto-
re z pewno$cig pozwalaly lepiej wezug sig wy-
konawcom w swoje role, a przede wszystkim
tworzyly klimat spektakli.

Doskonatym doborem muzyki imponowato
réwniez Brzydkie kaczatko — pantomima do
bajki Andersena przedstawiona przez DPS
w Nakle Slaskim. Spektakl byt ilustrowany
muzycznie fragmentami Jeziora tabedziego
Czajkowskiego i Vivaldim; ,AZ jesienig przy-
frunely piekne ptaki, byty to tabedzie” - tu ta-
bedzie pieknie taincza do Jesieni z Czterech
por roku. A przestanie? Nie powinnismy niko-
go ocenia¢ po wygladzie, nalezy da¢ szanse,
pozna¢ blizej, gdyz liczy sie wnetrze, ktére
czesto jest znacznie piekniejsze niz to, co wi-
da¢ gotym okiem. ,Nie wiemy, czy cztowiek,
ktérego nie doceniamy, nie ma czasem zto-
tego serca” — pada ze sceny na zakonczenie
Brzydkiego Kaczatka.

Zupetnie inna byt formuta spektaklu Alibaba
w wykonaniu WTZ ,Tecza” z Gliwic. To wia-
Sciwie widowisko, chciatoby sie powiedzie¢
monumentalne i nie bytoby to pewnie nad-
uzyciem. Gliwiczanie przeniesli nas w $wiat
orientu. Liczna, kilkudziesiecioosobowa chyba
obsada, we wspaniatych, barwnych strojach
odgrywa sceny dziejace sie najpierw na pu-
styni, karawana z fantastycznie poruszajacym
sie ogromnym wielbtagdem, potem gwarny targ
ze straganem i gromadg kupcéw. Napas¢ ra-
busiéw, ale wielbtad przegonit ztoczyrcdw,
na widowni $miech i brawa. Barwne, bogate
przedstawienie, w ktdrym dobro oczywiscie

wygrywa.

Na mnie duze wrazenie wywart réwniez
spektakl teatralny Wieza Babel w wy-
konaniu mieszkancow DPS z Jezowa.
Méwit o wspétczesnych relacjach miedzy
ludzmi, o trudnosciach w porozumiewaniu
sie, ucieczce w wirtualny $wiat komputerow,
telefonéw. Aktorzy odziani nowoczesnie,
ekstrawagancko, w kolorowych perukach,
w dredach. Wieze Babel symbolizuje
drabina, na ktoérg wspinajq sie biegajacy
z laptopami wykonawcy, $piewajac: ,Budu-

jemy wieze, schody do raju, Kain tam chciat
by¢ i Abel, ludzie bez krajéw, bezimienni
konstruktorzy wiezy Babel. / Jak nomado-
wie bez krajow i korzeni, szukamy Ciebie
w katakumbach wielkich miast. / Tam wiezy
Babel odnajdziemy cienie”.

Robi wrazenie, brzmi znajomo. W kulisach
dowiadujemy sie od Jolanty tyszkowicz,
ktéra jest opiekunkg zespotu i spektakl przy-
gotowata, ze to fragmenty Wiezy Babel ze
spektaklu Metro, ponadto w przedstawieniu
wykorzystata réwniez teksty Opowiesci Wigi-
lijinej Teatru ITP dziatajacego przy Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim. Dojrzate, madre
teksty, przekonujaco odegrane, nie pozosta-
wiajgce widza obojetnym.

PUMA - prezentacja umiejetnosci artystycz-
nych oséb starszych i niepetnosprawnych
- to ogromne przedsiewzigcie, dajace wiele
satysfakcji wykonawcom i nie mniej widzom.
Rozrastajace sie, co roku bardziej réznorod-
ne, z wieloma przedstawieniami zapadajacy-
mi w pamiec i serca na diuzej...

Zorganizowane przez Dom Pomocy Spotecz-
nej ,Pod Debem” w Dabrowie Gérniczej i jego
Stowarzyszenie Przyjaciét. Pod patronatem
ministra rodziny, pracy i polityki spotecznej,
wojewody $laskiego, rzecznika praw oby-
watelskich, Filharmonii Slqskiej, marszatka
wojewodztwa $laskiego i Urzedu Miejskiego
w Dabrowie Gornicze;.

Patronat medialny: ,Nasze Sprawy’, TVP
Katowice, senior.pl.

Tekst i fot. llona Raczyriska

PUMA 2016 [FYs
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Pigtka z plusem dla krakowskich

Tekst i fot. Marcin Gazda

Dzielnica obligatoryjnie przeznacza co
najmniej 5 proc. Srodkéw finansowych
bedacych w jej dyspozycji na realizacje
dzielnicowych programéw wspierania
0s6b niepetnosprawnych. Taki zapis moz-
na znalez¢ w statutach wszystkich kra-
kowskich Rad Dzielnic.

- To naprawde jest wazne, bo pewne kwestie
zostaty sformalizowane i nie ma juz przypad-
kowosci w dziataniach. Zadania na rzecz
0sbb niepetnosprawnych byty wezeéniej reali-
zowane, ale teraz dzielnice nie mogaq, ich juz
pomija¢ i musza przeznacza¢ na nie odpo-
wiednig pule $rodkéw — méwi Bogdan Dasal,
petnomocnik prezydenta Krakowa ds. osob
niepetnosprawnych. Dodaje, ze od poczatku
Swojej pracy w urzedzie miasta, czyli od 2001 r.,
zachecat Rady Dzielnic do zwigkszania $rod-
kéw na realizacje zadan w tym zakresie. Jed-
nak przefom nastapit cztery lata temu, kiedy
Rada Miasta rozpoczeta prace nad zmianami
statutow Rad Dzielnic. W$r6d nowosci poja-
wita sie powyzsza regulacja.

Wsparcie pod lupg

125 zadan zostanie zrealizowanych w 2016 r.
w ramach dzielnicowych programéw wspar-
cia 0s6b z niepetnosprawnoscia. 18 krakow-
skich Rad Dzielnic wydzielito na nie facznie
2 333 500 zt. - Prezydent Krakowa ma wyra-
za¢ opinie o tych zadaniach, ale obowigzek
ten zostat scedowany na mnie. Zgodnie z za-
pisami statutéw Rad Dzielnic uchwaty okre-
$lajace zadania sg przeze mnie opiniowane
w zakresie merytorycznym, spdjnosci z dziel-
nicowymi programami wsparcia 0sob niepet-
nosprawnych — informuje Bogdan Dasal.

Czes¢ srodkéw trafia na likwidacje barier,
w szczegdlnosci architektonicznych i trans-
portowych. Potwierdzeniem tego jest np.
uroczystos¢ zorganizowana 19 lipca przed
Urzedem Miasta. Wéwczas Straz Miejska
Krakowa odebrata 15 nowych radiowozow,
w tym trzy w pemi przystosowane do prze-
wozu o0s6b niepetnosprawnych. Zakup tych
ostatnich zostat sfinansowany przez 14 dziel-
nic. Koszt wyniést 283 tys. zt. — Zasiegneli-
$my wspdlnej opinii i doszliSmy do wniosku,
ze jest to istotna sprawa. My jako Dzielnica
VI Bronowice przeznaczyliSmy 15 tys. zt na
ten cel — mowi Alicja Gackiewicz, zastepca
przewodniczacego Rady i Zarzadu Dzielnicy
VI Bronowice.

Pieniadze sq tez przekazywane na aktywi-

zacje i wsparcie 0sob z niepetnosprawno-
Sciami. Cze$¢ realizowanych zadan polega
na przeciwdziataniu wykluczeniu tych oséb.
Wsparcie finansowe obej-
muje réwniez organizowanie
integracyjnych zaje¢ eduka-
cyjnych, kulturalnych, spor-
towych. Ponadto $érodki tra-
fiajg na wspdtprace z orga-
nizacjami  pozarzadowymi.
Dzielnice dbajq tez o zakup
sprzetu  specjalistycznego
i pomocy dydaktycznych dla
osrodkow, ktérych organem
zatozycielskim jest gmina
miejska Krakow. Finanso-
wane sg réwniez zadania
zwigzane ze wspieraniem
ustug medycznych i rehabi-
litacyjnych.

Lista potrzeb

W Nowej Hucie, czyli najwiekszej dzielnicy
Krakowa, nie ukrywajg zadowolenia z zapisu
dotyczacego 5 proc. — Teraz wszystko mamy
unormowane. Uwazam, Ze jest to nie tylko
lepsze, ale tez bardziej przejrzyste rozwigza-
nie niz wcze$niej. Obecnie mozemy dawaé
wiecej pienigdzy na rzecz oséb niepetno-
sprawnych i tak tez robimy — méwi Matgo-
rzata Bak, cztonek zarzadu Rady i Zarzadu
Dzielnicy XVIIl Nowa Huta. Dodaje, Ze pula
na zadania w 2016 r. wynosi 174 896 zt.

Na organizacje pozarzadowe zarezerwowa-
no 50 tys. zt. Na rozbudowe Zespotu Szkot
Specjalnych nr 6 przygotowano 45 896 zi,
a na adaptacje sanitariatéw dla 0séb niepet-
nosprawnych i likwidacje barier w Zespole
Szkét Specjalnych nr 14 — 44 tys. Z kolei na
dofinansowanie zakupu radiowozu dla Strazy
Miejskiej przeznaczono 10 tys. zt.

— Zapotrzebowanie jest bardzo duze, zwlaszcza
na sprzet. Otwierajg sie nowe sposoby rehabili-
towania. Rokrocznie dajemy pienigdze na mie-
dzynarodowy konkurs cukiemiczy w szkole dla
miodziezy niepetnosprawnej. Ostatnio zostata
tam przygotowana piramida zywnosci, propa-
gujaca zdrowe odzywianie — opisuje Bogumita
Drabik, przewodniczaca Komisji Mieszkalnic-
twa, Rodziny, Zdrowia i Osob Niepetnospraw-
nych w Radzie Dzielnicy XVIIl Nowa Huta.

Bronowice podzielity na zadania kwote
89 759 zh. — Okreslenie przeznaczenia co
najmniej 5 proc. Srodkéw finansowych na pro-

Alicja Gackiewicz

gram wspierania 0s6b niepetnosprawnych nie
spowodowat zadnych zmian w budzecie naszej
dzielnicy. My i tak ,od zawsze” pamietalismy
0 osobach starszych i nie-
petnosprawnych.  Chociaz
nie ukrywam, ze teraz mu-
sieliSmy poswieci¢ wiece]
wysitku, zeby te pienigdze
zagospodarowac¢. Gdyby po-
dziat nie byt tak restrykcyjny,
to moglibysmy przeznaczy¢
$rodki np. na remonty drog
i chodnikéw, ktérych nigdy
nie jest za duzo w kazdej
dzielnicy, réwniez naszej —
méwi Alicja Gackiewicz.

Najwiecej Srodkow zarezer-
wowano na wykonanie przejsé
medialnych wediug wskazan
dzielnicy. Na realizacje tego
zadania zapisano 24 259 zt. Z kolei 12,5 tys. zt
uchwalono na integracje spoteczng 0s6b niepet-
nosprawnych oraz umozliwienie im uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych. 12 tys. zt przy-
gotowano na Integracyjny Dzier Sportu z pik-
nikiem oraz Integracyjne Dni Bronowic. Tyle
samo na wykonanie podjazdu dla os6b niepet-
nosprawnych wraz z barierkami w Szkole Pod-
stawowej nr 93.

Skok w przysztosé

W 2015 . Rada Dzielnicy VI przeznaczyta czes$¢
$rodkow na analize Srodowiska 0séb z niepetno-
sprawnoscia, — Nie wiem, czy jaka$ dzielnica tez
tak postapita, ale dla nas to byto istotne. Ciagle
przekazywaliSmy pienigdze na pasy medialne,
ktdre tagodnie wprowadzajg na jezdnie, a do-
datkowo informujg osoby niedowidzace o tym,
gdzie koficzy sig chodnik. To sktonito mnie, zeby
porozmawia¢ z Wydziatem Spraw Spotecznych.
Chcielismy konkretnie wiedzie¢, co, gdzie i dia
kogo mozemy zrobi¢, a nie koncentrowa¢ sie
na tym, czy $rodki beda nalezycie wykorzystane
— informuje Alicja Gackiewicz.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze
w Bronowicach mieszkajg 3074 osoby nie-
petnosprawne. Zebrane informacje utatwiajg
podejmowanie decyzji na kolejne lata.
W 2017 r. na zadania ponownie bedzie prze-
znaczona kwota 89 759 zt. Mniej Srodkow
ma przypas¢ na budowe przej$¢ medialnych,
ktorych powstato sporo w ostatnich latach.

W Nowej Hucie pula na 2017 r. wzrosta do
181 676 z&. — Mozemy méwi¢ o sukcesie,

dzielnic

65-lecie PZN
- niewidomi u prezydenta

coraz lepiej nam idzie. W ramach profilaktyki
zdrowotnej mamy zaplanowang nowg inicja-
tywe, sfinansujemy zabiegi stomatologiczne.
Bedg z nich mogty skorzysta¢ osoby znaj-
dujace sie pod opiekg MOPS-u — informuje
Matgorzata Bak.

Program zaktada kontynuacje réznych zadan,
rowniez tych realizowanych od niedawna.
Czgs¢ z nich zwigzana jest z integracja. —
W tym roku po raz pierwszy zorganizowali$my
Dzien Matki dla mam osob niepetnospraw-
nych. One czesto nie sg dostrzegane, choé np.
rezygnuja z kariery zawodowej na rzecz opieki.
Postanowili$my je uhonorowa¢ w Nowohuckim
Centrum Kultury, a wydarzenie rozpoczeto
sie od spektaklu Schody do nieba — mowi
Bogumita Drabik.

Bogdan Dasal, petnomocnik prezydenta
Krakowa ds. os6b niepetnosprawnych
Wspoipraca z Radami osiemnastu krakow-
skich dzielnic jest dla mnie bardzo waznym za-
daniem. Rady Dzielnic sg jednostkami samo-
rzadu funkcjonujacymi najblizej mieszkancow
Krakowa. Ma to réwniez wptyw na rozeznawa-
nie potrzeb i problemow, z jakimi borykajq sie
mieszkaricy, w tym takze niepetnosprawni.
Dla mnie warto$cig jest to, ze realizacja zadan
na rzecz osob niepetnosprawnych funkcjonu-
je w sformalizowany sposéb. Rady Dzielnic
pochylaja si¢ nad nimi, bo przeznaczone
$rodki muszg by¢ wydatkowane. Nastepuje
wigc doktadna analiza potrzeb.
W tym roku po raz pierwszy przekazatem rad-
nym dzielnicowym informacje, ktére przygoto-
wat dla mnie Powiatowy Zespét ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci. To dane mébwiace
o liczbie niepetnosprawnych i ich potrzebach
w poszczegolnych dzielnicach. Dzigki temu
radni moga efektywnie realizowa¢ zadania
i trafia¢ w potrzeby tam, gdzie one rzeczywi-
Scie wystepuija.

|

Polska bedzie paristwem nowoczesnym, gdy stworzy jak najlepsze szanse
kazdemu, takze niepetnosprawnym — méwit prezydent Andrzej Duda

20 paZdziernika podczas spotkania z osobami dziatajacych na rzecz niewidomych
w Polsce. Okoto 30 osdb odebrato przy tej okazji odznaczenia paristwowe.

rezydent podkreslit, ze spotka-
P nie odbywa sig w szczegélnym |

momencie: kilka dni po obcho- ”'
dach Miedzynarodowego Dnia Osdb
Niewidomych oraz w roku dwoch
jubileuszy: 70-lecia  Zjednoczenia
Ruchu Oséb Niewidomych w Pol-
sce oraz 65-lecia Polskiego Zwigzku
Niewidomych ,W Stuzbie Pokoleri”.

Jak powiedziat Andrzej Duda, jest
to Srodowisko niezwykle zastuzone
dla Polski. - Chyle przed parnstwem
czoto jako prezydent Rzeczypospo-
litej dzisiaj, bo to sq dziesieciolecia
czynienia przez panstwa naszego kraju, Pol-
ski — Rzeczapospolita. To znaczy taka, ktéra
w miare jak to tylko moZliwe jest réwna dla
wszystkich, w ktdrej zycie w miare mozliwosci
jest dla wszystkich jednakowo dostepne —
méwit prezydent.

- Tylko wtedy Polska bedzie panstwem no-
woczesnym, tylko wtedy Polska bedzie pan-
stwem, o ktorym bedzie mozna méwi¢, ze
jest na wyzynach cywilizacyjnych, gdy beda
stwarzane jak najlepsze szanse kazdemu jej
obywatelowi, takze temu, ktérego los dotknat
niepetnosprawnos$cia, w tym przypadku nie-
petnosprawnoscig narzadu wzroku — dodat
prezydent. Podkreslit, Ze niezwykle wazne
dla kazdego cywilizowanego spoteczerstwa
jest, aby wykluczonych nie byto.

- Jestem wdzieczny wszystkim tym (...), kto-
rzy myslg o innych, ktérzy myslg o tym, jak
uczynic¢ Polske dostepna, jak uczyni¢ Polske
nowoczesng, jak uczyni¢ Polske Rzeczapo-
spolita w petnym tego stowa znaczeniu — mo-
wit prezydent.

Ok. 30 0s6b dziatajacych w ruchu na rzecz oséb
niewidomych odebrato z rak prezydenta odzna-
czenia panstwowe: Krzyze Kawalerskie Orderu
Odrodzenia Polski oraz ztote, srebme i brazowe
KrzyZe Zastugi. Odznaczenia przyznano ,za wy-
bitne zastugi w dziatalnosci spotecznej na rzecz
o0sdb potrzebujacych pomocy oraz wsparcia,
zagrozonych wykluczeniem spotecznym’.

Jedna z odznaczonych, prezes Polskiego
Zwigzku Niewidomych (PZN) Anna Wozniak-

-Szymanska, podkreslita: — Ruch oséb nie-
widomych w Polsce to zastuga ludzi, ktérzy
nie pogodzili si¢ z wtasnym losem i walczyli
o lepsze jutro. Tworzyli miejsca pracy, walczyli
o0 edukacje, walczyli o dostepno$é¢ do lecze-
nia, rehabilitacji — wyliczyta.

- Dzisiaj takze marzymy, ale nasze marzenia
nie dotycza tylko zaspokajania podstawowych
potrzeb (...). Dzisiaj marzymy o systemowych
rozwigzaniach, np. takich jak narodowy pro-
gram rehabilitacji, ktéry gwarantowatby réwny
dostep wszystkim osobom niewidomym i sta-
bowidzacym do Swiadczen gwarantowanych
— powiedziata prezes PZN.

Podczas uroczystosci w patacu prezydenc-
kim PZN wreczyt tez swojg nagrode ,Cztowie-
ka Roku”. Otrzymata jg Ewa Fraszka-Grosz-
kowska — jak powiedziata WozZniak-Szyman-
ska — pasjonatka nauki korzystania z pisma
punktowego dla niewidomych, a takze wielka
propagatorka czytelnictwa wérod dzieci, mto-
dziezy i os6b dorostych.

Uczestnicy spotkania zapoznali sie tez
z wynalazkami 22-letniego Piotra Psyllosa,
ktére majg pomagac¢ osobie niewidzacej od-
nalez¢ sie w otoczeniu. Psyllos pokazat m.in.
,Sztuczne oko” - elektroniczne urzadzenie,
ktére wykorzystujac sztuczng inteligencje,
poprzez komunikaty glosowe informuje ko-
rzystajaca z niego osobe, co znajduje sie na
jej drodze. (PAP)
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Farma Zycia trwa

Tekst Iwona Kucharska, fot. Ryszard Rzebko

Wieckowicach  pod  Krakowem
W11 lat temu powstato Centrum Nauki

i Zycia ,Farma’. To pierwszy w kraju
i jedyny specjalistyczny o$rodek, ktéry bedac
miejscem przyjaznym i bezpiecznym dla 0séb
dorostych z autyzmem, jednocze$nie realizu-
je szereg programéw aktywizacji spotecznej
i zawodowej. Prowadzi go Fundacja Wspdl-
nota Nadziei. Twércy Farmy Zycia zainspi-
rowali sie przyktadem wielu krajow Europy
Zachodniej, a szczegdlnie prowadzong przez
Irlandzkie Towarzystwo Autyzmu Dunfirth
Farm w okolicach Dublina.
Zatozyciele irlandzkiej Far-
my Zycia od samego po-
czatku wspierali wieckowic-
ka placéwke, ktora zostata
objeta takze patronatem
Swiatowej Organizacji Au-
tyzmu.

Farma faczy wiele funkcji
terapeutycznych, edukacyj-
nych, rekreacyjnych i miesz-
kalnych, poniewaz jest miej-
scem statego pobytu dla jej
mieszkancow. W dwu wybu-
dowanych domach - z pie-
ciu zaplanowanych — ktore
powstaty dzigki ogromnemu
wysitkowi i zaaganzowaniu,

rowniez finansowemu ro- Gosci wita prezes Alina Perzanowska

dzicow, mieszkajg pierwsi

samodzielni mieszkarcy. Cze$¢ mieszkalno-
-prywatna kazdego domu jest wyraznie od-
dzielona od innych pomieszczen.

W pierwszym z nich sg pracownie: eduka-
cyjna — klub mieszkanca, plastyczna — sztuki
uzytkowej, komputerowo-biurowa oraz ogrod-
nicza, stolarska, pralnicza. Na poddaszu dru-
giego domu znajdujg sie sala rehabilitacyjna,
pracownia ceramiczna oraz pomieszczenia
biurowe i pokoje goscinne dla wolontariuszy.

W pracowniach plastycznej i ceramicznej po-
wstajg prawdziwe dzieta sztuki uzytkowej.

Na Farmie dziata tez — przy catkowitym
wsparciu Pafistwowego Funduszu Rehabilita-
cyjnego Os6b Niepetnosprawnych — Dzienne
Centrum Aktywnosci, ktore rowniez dojezdza-
jacym jego uczestnikom zapewnia wielorakg
aktywno$¢ na zajeciach w sadzie owocowym,
tunelach foliowych, warzywniaku i jagodnia-
ku. Uprawia sie tutaj m.in. pomidory, ogorki,
ziemniaki, kapuste, jarmuz, safate, dynie,
jabtka, maliny i porzeczki. Od 2008 roku Far-
ma Zycia w Wieckowicach posiada certyfikat

gospodarstwa ekologicznego.
Zajecia odbywajg sie takze
poza Farma, m.in. w filii Dzien-
nego Centrum Aktywnosci
w Krakowie, w Hostelu ,Dom w potowie drogi”.
Cze$¢ podopiecznych ma takze mozliwo$¢
odbywac staze na otwartym rynku pracy,
wykonujac ustugi porzadkowe, ogrod-
nicze i biurowe.

W sobote 24 wrzesnia br. spo-
tkaliSmy sie w Wieckowicach
na dorocznym pikniku ,Dzien

Farmera”.

Byta nieco

chiodna, ale

tadna pogo-
da. Dopisali
odwiedzajacy,
nie  zabrakio
przedstawicie-
li wiladz, byli dar-
czyhcy, wolontariusze,
podopieczni z innych
placéwek, opiekunowie,
sasiedzi i wszyscy przy-
jaciele Fundacii.

Zespoty  ,Tanecznice”
i Gminnej Orkiestry Detej
z Zabierzowa stworzyly
od samego poczatku
Swietny nastr¢j i tanecz-
ny klimat imprezy. Nie
zabrakto wielu piknikowych atrakcji, jak pokaz
sprzetu strazackiego, przeciaganie liny, lanie
wodg oraz wiele innych, m.in. przejazdzki
na koniu, kucyku, loteria fantowa, kiermasz
oscypkéw, warsztaty decoupage i degustacja
ciast — z wyborem najlepszego — oraz degu-
stacja win z Winnicy Swiety Spokoj z Zelkowa.

Na straganach, kramach i kramikach Far-
ma Zycia prezentowata owoce swojej pracy
w gospodarstwie i w pracowniach. Niczego
nie zabrakio! Bylo wiele pieknych gadze-
tow, precjozdw, figurek, obrazéw mniejszych
i wiekszych, kartek okoliczno$ciowych etc.
Byly tez rozne przepyszne przetwory wyko-
nane przez mieszkancéw na te okolicznosé:
m.in. kwasnica, bigos, kietbaski z grilla, leczo
i przerdzne satatki.

- Kusi nas wizja stworzenia przedsiebior-
stwa spotecznego, w ktére zaangazowataby
sie cze$¢ naszych podopiecznych - opo-
wiada Alina Perzanowska, prezes Fundacji
Wspolnota Nadziei — tych na dostatecznym
poziomie intelektualnym. Wéwczas korzy-
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Zespot ,,Tanecznice”

stalibySmy z naszych witasnych ptodéw i mo-
glibySmy je sprzedawaé pod wiasnym szyl-
dem i logo. Wiem, Ze byliby chetni odbiorcy
naszych produktéw i przetworéw. Niestety
brakuje nam wyposazenia kuchni, chociaz
dysponujemy doskonatym pomieszczeniem
juz odebranym przez SANEPID. To jest kwota
rzedu 150 tys. zt — dla nas po prostu nieosia-
galna. A majac to wyposazenie, moglibysmy
ruszy¢ z dziatalnoscig od razu! — podkreslita
prezes Perzanowska.

— Staramy sie trwac, co wcale nie jest tatwe.
Jest to wspaniate miejsce, i idea, i koncepcje
sq stuszne, tylko Ze ciagle mamy za duzy defi-
cyt finansowy — dodaje. — Nie sta¢ nas na spe-
cjalistyczng terapie. Jako$¢ ustug jest bardziej
opiekuncza niz rehabilitacyjna. A nam zalezy
na tym drugim wiasnie. | wcigz mamy nadzieje,
ze bedziemy sie bardziej rozwija¢. Mimo pro-
blemdw z przetrwaniem wciaz jest to bezpiecz-
ne miejsce. Kilkoro podopiecznych, ktdrych ro-
dzice partycypowali w kosztach budowy domu,
przechodzi tzw. okres adaptacyjny. Dopiero po
jego pozytywnym zakoAczeniu otrzymajg wia-
$ciwe skierowanie do tej placowki.

Dodajmy, ze w wiekszosci sg to podopieczni
Farmy z ponad 10-letnim ,stazem”. W okresie
ich dziecinstwa niewiele wiedziano na temat
autyzmu i niewiele potrafiono im zaoferowac.
Rodzice tych dzieci zaangazowali sie w bu-
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dowe doméw, by zapewni¢ im bezpieczng
przysztos¢. Powstata wowczas Fundacja
Wspodlnota Nadziei realizuje te idee w bieza-
cej dziatalnosci. | chociaz duzo jeszcze jest
do zrobienia, z pewno$cig wiele pozytywnych
zmian zaszio w postrzeganiu zdolnosci, umie-
jetnoSci i mozliwosci 0s6b dorostych z auty-
zmem.

Prezes A. Perzanowska wskazata na przypad-
ki niezwykle pozytywne — zatrudnienia kilkorga
podopiecznych Farmy Zycia na otwartym ryn-
ku pracy, takze odbywajacych staze i praktyki.
Duza ich grupa jednak niestety nigdy takie-
go putapu nie dosiegnie. Ich rozwoj osiagnat
swoje maksimum juz wiele lat temu i kon-
takt z nimi jest bardzo ograniczony. Dla nich
przebywanie na Farmie to warunek poczucia
bezpieczenstwa i zycia w ogdle.

| - |
Zyczymy wieckowickiemu o$rodkowi dal-
szego rozwoju. Alina Perzanowska faczy go
z mozliwoscig rozpoczecia dziatalnosci prze-
twérczej, np. w kooperatywie z rolnikami indy-
widualnymi. — Moglibysmy tworzy¢ ,paczki na
zamowienie” — to juz dziata takze w Polsce!
A my mamy teren — thumaczy cierpliwie — od-
powiednie produkty i osoby z niepetnospraw-
noscia, ktore potrafig wykona¢ okreslone pra-
ce — czegoz chciet wiecej?

Zyczymy Farmie przede wszystkim wsparcia
urzedow, instytucji, hojnych sponsoréw, zycz-
liwych ofiarodawcow 1%*. Dzieki nim wszyst-
kim marzenie o wyposazeniu kuchni moze
nabra¢ realnych ksztaitéw. | ponad wszystko
bezpiecznego dalszego trwania.

|
*Fundacja Wspolnota Nadziei jest Organizacjg
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20 lat na rzecz oséb
autystycznych

llona Raczyriska

tym roku mija 20 lat od powstania
WRegionaInego Stowarzyszenia Na
Rzecz Os6b Autystycznych i Ich
Rodzin w Katowicach. W pigtkowy wieczor
23 wrze$nia Stowarzyszenie $wietowato swoj

jubileusz w Domu Kultury ,Koszutka” w Ka-
towicach.

Byli cztonkowie stowarzyszenia, rodziny
i przyjaciele, przedstawiciele organizacji
i instytucji z nim wspétpracujacych, byli przed-
stawiciele samorzadu, petnomocnik prezy-
denta Katowic ds. 0s6b niepetnosprawnych
i przedstawiciel europosta Marka Plury.

Juz na samym wejSciu bylo mito — kazdy
z gosci znalazt na swoim fotelu karteczke
z napisem ,Dziekujemy za przybycie”, ktéra
okazata sie magnesikiem i umieszczona p6z-
niej na lodéwce przypomina o mitym wieczo-
rze, a przede wszystkim o samym stowarzy-
szeniu i pracy jego cztonkéw.

Stéw kilka o stowarzyszeniu
Uroczysto$¢ rozpoczeta przewodniczaca
Ewa Pasterczyk, przedstawiajac historie
dziatalno$ci tej organizacji, zatozonej — jak to
najcze$ciej bywa — przez rodzicow dzieci au-
tystycznych w sierpniu 1996 roku. Teraz jest
juz regionalnym stowarzyszeniem, obejmuje
swym zasiegiem rodziny dzieci autystycznych
z catego terenu wojewddztwa $laskiego. Pod-
opieczni majg od 4 do 30 lat.

W swojej prezentacji Ewa Pasterczyk zwraca-
ta uwage na problemy nieczesto podnoszone.
Osoby z autyzmem sg podwaojnie wykluczo-
ne: ze spoteczefistwa — na skutek niepetno-
sprawnosci oraz ze spotecznosci osob z nie-
petnosprawnoscig — z powodu autyzmu.

Dotyka ich tez wykluczenie finansowe -
z powodu braku rozwigzan systemowych,
z powodu stosowania w projektach dla oséb
niepetnosprawnych  kryterium  rezultatow
i wreszcie z powodu niedostepnosci jedno-
czesnego finansowania ze $rodkéw panstwo-
wych, samorzadowych i unijnych. Dorosli
z autyzmem sg praktycznie wykluczeni ze spo-
teczenstwa i pozbawieni fachowej pomocy.

Stowarzyszenie stara sie to zmieni¢. Uczest-
niczy w licznych programach, na przyktad
,Budzimy zmysty”, ktéry byt realizowany
w latach 2009-2010.

Od 2009 prowadzi przy wspétpracy z Miastem
Katowice warsztaty socjoterapeuczne ,Po-
magamy dorostym z autyzmem®, odbywajace
sie trzy razy w tygodniu. Dla podopiecznych,

ktérzy ze wzgledu na stan zdrowia nie sg
w stanie uczestniczy¢ z zajeciach grupo-
wych, prowadzona jest terapia w domach. Ich
twdrczynig jest poprzednia przewodniczaca,
Danuta Bilewicz.

W 2014 roku zakupiono dla dzieci nieméwia-
cych tablety z programem Méwik, przeprowa-
dzono szkolenia dla rodzicow i terapeutow
i uruchomiono terapie logopedyczng. Sta-
to sig to mozliwe dzieki darowiznie Asseco
Poland SA.

W kwietniu tego roku zorganizowano koncert
charytatywny zespotu ,Scigani”, konferencje
na temat autyzmu i impreze charytatywno-
-sportowq_ ,Milion swingéw dla autyzmu”. To
tylko kilka przyktadéw bogatych dziatan sto-
warzyszenia.

Rozmawiatam z dwoma mamami, ktére za-
czynaly tworzy¢ przed laty te organizacje, jez-
dzity ze swoimi dzie¢mi nawet do odlegtych
miast, szukajac wiedzy, pomocy, wsparcia
czy wskazowek. Dzisiaj sie ciesza, ze to, co
zaczynaly, jest w coraz szerszym zakresie
kontynuowane.

Stowarzyszenie jest w przededniu urucho-
mienia kolejnego projektu, tym razem ze
$rodkéw Fundacji PZU, ktéry bedzie trwat
do 30 czerwca 2017. Juz od pazdziernika
rozpocznie sie rehabilitacja logopedyczna
z elementami behawioralnymi i zajecia na
basenie, raz w tygodniu.

Anielskie serca i wyjatkowy tort

Po czesci niejako edukacyjnej i sprawach
powaznych przyszedt czas na przyjemnosci:
wreczanie statuetek — figurek aniotow, kwia-
téw i dyploméw. ,Anielskimi Sercami” dzigko-
wano przyjaciotom Stowarzyszenia zaanga-
zowanym w jego dziatalno$¢, wspierajacym
i zyczliwym.

Do pani przewodniczacej ustawita sie¢ diuga
kolejka gosci, przekazujac na jej rece gratula-
cje, zyczenia i kwiaty.

Wspaniaty, klimatyczny koncert w wykonaniu
Grzegorza Majzla i jego zespotu miat tytut
,Lirycznie”, ale bynajmniej nie byt wylacznie
liryczny, byto réwniez ostro i dynamicznie,
wrecz zywiotowo, a kazdy utwor byt interesu-
jaco przez muzyka zapowiadany. | chyba te
zapowiedzi byty najbardziej liryczne.

Spotkanie zakonczyta wspdlna konsumpcja
ogromnego, pysznego tortu.
llona Raczynska
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Niepetnosprawni na
scenie sg petnosprawni

Nasze Sprawy 10/2016

Jubileusz 50-lecia podziemnej
trasy Muzeum Zup
Krakowskich Wieliczka

,,Slepi, gtusi, gtupi i kulawi postanowili byé prawdzi-
wymi artystami” — pisza o sobie inicjatorzy powstania
platformy internetowej ParadoxPower.pl.

N azwa zostata tak wymyslona, bo artysci maja power,
a paradox dlatego, ze paradoksalnie niepetnospraw-
ni na scenie sg petnosprawni. Te strone poréwnam do podjaz-
du dla niepetnosprawnych. To, ze kto$ jest niepetnosprawny,
wcale nie oznacza jeszcze, ze musi wystepowac na scenie,
ze ma jakie$ uprawnienia. My naprawde jestesmy ludzmi do$¢
odwaznie méwigcymi o tych sprawach i nie méwimy, e nie-
petnosprawni majg do wszystkiego prawo, ze majg, muszg
mie¢ przywileje szczegdlne, nadzwyczajne. Chcemy promo-
wac twdrczo$¢ niepetnosprawnych dojrzatg, dobrg i taka, kto-
ra jest wymagajaca réwniez dla widza — powiedziat ks. Marek
Wojcicki ze Stowarzyszenia Kabaret Absurdalny, ktore stwo-
rzyto platforme.

6 pazdziernika w Klubie Muzycznym Panorama w Katowicach
Ligocie odbyta sie konferencja, ktéra miata odpowiedzie¢ na
pytania: Czym jest idea ParadoxPower.pl? Do kogo jest kiero-
wana platforma ParadoxPower.pl? Byta to oficjalna inaugura-
cja jej dziatalnosci.

Monika Mierzwa, koordynator projektu, zaprezentowata, jak
dziata platforma i jaki byt jej zamyst: — Kazdy artysta bedzie
miat swoéj profil: zdjecia, pliki audio i video, grafiki, informacje
o tworczoéci, wydarzeniach i wszelkie namiary. Stworzonych
jest osiem kategorii: dziennikarstwo, kabaret, teatr, muzyka,
film, fotografia, taniec i malarstwo. Bedziemy takze promo-
wac¢ rézne wydarzenia kulturalne, ktére beda miaty miejsce.
Mamy juz fanpage na Facebooku, a niedtugo ruszy kanat na
YouTube. Chcemy takze, aby na tej platformie powstat taki
wewnetrzny dialog miedzy artystami i instytucjami kulturalny-
mi, by powstata pewnego rodzaju spoteczno$¢ wymieniajaca
sie réznego rodzaju informacjami, ktére pomogg im sie pro-
mowac.

— Sam juz zachecitem kilka 0sob, zeby skorzystaty z tej plat-
formy i mam nadzieje, jako ambasador tego przedsiewziecia,
ze jak najwigcej tworcow bedzie mogto sie promowac dzigki
niej — powiedziat Janusz Switaj.

Przed zebranymi wystapili artySci kabaretu Drzewo a Gada
oraz llona ,Potania” Chylifiska — raperka, uczestniczka progra-
mu ,Must be the Music”.

Platforma internetowa pod adresem www.paradoxpower.pl
jest skierowana przede wszystkim do ludzi niepetnospraw-
nych fizycznie i intelektualnie, ich rodzicdw, szefow instytuci
kultury i dziennikarzy. Ma zapewni¢ promocje uzdolnionych ar-
tystéw z réznego rodzaju niepetnosprawnosciami z wszelkich
dziedzin kultury i sztuki oraz umozliwi¢ dostep do twdrczosci
i produktéw stworzonych przez artystéw. Ambicjg inicjatoréw
platformy jest rowniez dotarcie z ofertg kulturalng do oséb
z niepetnosprawnoscia, ktore sg pozbawione na co dzien
mozliwo$ci bezposredniego kontaktu z kulturg i sztuka, oraz
wymiana do$wiadczen amatorskich grup muzyczno-kabareto-
wo-teatralnych z zawodowymi artystami.

em

50 lat temu otwarto podziemna trase Muzeum Zup Krakowskich
Wieliczka w kopalni soli. Z okazji obchodzonego 29 wrze$nia
jubileuszu w wybrane paZdziernikowe weekendy mozna byto ja
zwiedzaé w promocyjnej cenie.

stawia wszystkie aspekty dziatalno$ci warzelniczej i gorniczej prowa-
dzonej w zupach krakowskich. Eksponaty prezentowane w zabytko-
wych wyrobiskach tworza unikatowy gérniczy skansen.

Do powstania podziemnej trasy muzealnej doprowadzit tworca i pierwszy dy-
rektor Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka Alfons Dtugosz, absolwent berlir-
skiej Pafistwowej Szkoty Przemystu Artystycznego i Akademii Sztuk Pigknych
w Dreznie.

Zbieranie eksponatow rozpoczat w 1949 r., kiedy w wielickiej kopalni zapa-
dfa decyzja o likwidacji wielu wyrobisk. Swiadomy ich wartosci Alfons Dtugosz
wraz z towarzyszacym mu gornikiem przemierzat dziesigtki kilometrow w po-
szukiwaniu wiekowych narzedzi, maszyn gérniczych, krysztatéw i skamielin.

W 1951 roku z zebranych obiektéw udato sie zorganizowaé wystawe w ko-
morze Warszawa. Zabytkow byto jednak tak wiele, ze szybko brakto miejsca
na ich ekspozycje. W latach 1958-1966 w pozyskanych od witadz kopalni
14 nowych wyrobiskach powstata duza ekspozycja muzealna, w ktorej zmiescit
wszystkie znalezione skarby.

Jak podkresla dyrektor muzeum, dzieki niezwyktej determinacii i pasji Diugo-
szowi udato sie stworzy¢ nie tylko najwieksze podziemne muzeum w Europie,
ale przede wszystkim uratowac bezcenne solne dziedzictwo, a zgromadzona
przez niego kolekcja drewnianych machin wyciggowych stata sie gtowna przy-
czyng wpisania kopalni soli na liste UNESCO w 1978 roku.

Obecnie w liczacej 18 komér trasie muzeum znajduje sie w sumie 15 wystaw
stalych, kaplica pw. $w. Jana Pawta I, dwa niezwykte rezerwaty gérnicze Ma-
ria Teresa i Saurau o wyjatkowych walorach historycznych i widokowych oraz
komory edukacyjna i konferencyjno-widowiskowa.

Gtéwnymi atrakcjami muzeum sg: unikalne kieraty, czyli gornicze maszyny wy-
ciggowe, misternie wykonany Rég Bractwa Kopaczy z 1534 roku, ekskluzywna
kolejka konna z XIX w., kolekcja urzadzen i narzedzi gorniczych, niezwykte
mapy podziemi czy okazy soli, w tym krysztaty z grot krysztatowych. ]

Przy Zamku Zupnym w Wieliczce, bedacym gtowna, siedzibg Muzeum Zup

Krakowskich Wieliczka, mozna z kolei oglada¢ wystawe ,Muzeum 1966, pre-
zentujgca m.in. archiwalne zdjgcia ekspozycji muzealnej.
Misja powstatego w 1951 roku Muzeum Zup Krakowskich Wigliczka jest ochro-
na i popularyzacja dziejow gornictwa solnego w Polsce, postrzeganego jako
trwate dziedzictwo ludzkosci. Oprocz statej ekspozycji w kopalni, muzeum
posiada rowniez druga, na powierzchni, w sredniowiecznym Zamku Zupnym
- historycznej siedzibie zarzadu kopalni.
W 2013 r. Zamek Zupny razem z kopalnig soli w Bochni zostat wpisany na
liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. W ten sposéb na liscie znalazly sie
wszystkie trzy obiekty zwigzane z historycznym wydobyciem soli w Matopolsce
- razem z kopalnig soli w Wieliczce, ktéra w rejestrze znajduje sie od 1978 r.
(PAP Life)

O becnie jest ona najwigkszym w Europie podziemnym muzeum i przed-

hp/ zig/
Od redakcji NS
Godzi sie przypomnie¢, ze Muzeum Zup Krakowskich w Wieliczce od kilkuna-
stu lat jest wspoforganizatorem — wespot z krakowska Fundacjg Sztuki Osob
Niepetnosprawnych — pleneréw malarskich dla twércéw z niepetnosprawno-
$cia, ktére odbywaly sie na terenie potudniowej Polski, a nawet na Stowacji.
O wydarzeniach tych informowali$my w portalu Magazynu ,Nasze Sprawy” i na
naszych famach wielokrotnie.

Bezpiecznik Szkolny
- lekcja obowigzkowa

PLATMAT - wielokrotnie
nagradzana platforma
edukacyjna

bohaterowie dzielg sie swoimi

do$wiadczeniami z wypadkéw
i zycia na wozku to materiat eduka-
cyjny dostepny dla nauczycieli ze
szkét w catej Polsce. Do filmu opra-
cowano réwniez scenariusz lekcji.
Realizatorem projektu ,Bezpiecznik
Szkolny” jest Fundacja im. Dokto-
ra Piotra Janaszka PODAJ DALEJ
z Konina.
- Pomyst na projekt zrodzit sie
w glowach os6b, ktére ulegty ura-
zom kregostupa, poruszajg sie za
pomocg woézka inwalidzkiego i po
wypadku musiaty nauczy¢ sie zy¢ od
nowa. Dzisiaj chcemy ostrzec mto-
dych ludzi przed brawurg i bezmysl-
no$cia, ktéra w ciggu paru sekund
moze zmieni¢ zycie o 180 stopni —
podkresla Maciej Wiatrowski, autor
Bezpiecznika.
Dodatkowo niepetnosprawni  boha-
terowie filmu w 15 szkotach podsta-
wowych, gimnazjalnych i $rednich
z terenu powiatu koninskiego prze-
prowadzg nieodptatne warsztaty dla
uczniéw. Zajecia odbywajq sie od
czerwca do listopada 2016 r. W kazdej
szkole zaplanowano po dwa warszta-
ty dla dwéch roznych grup mtodziezy.
Takie zajecia doskonale pobudzajg
wyobraznie i zwigkszajg Swiadomo$¢
miodych ludzi na temat bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym i nad woda.
Film do pobrania ze strony: http:/bit.
ly/2dakHWT.
W celu otrzymania nieodptatnego
scenariusza lekcji do filmu prosimy
0 kontakt z Maciejem Wiatrowskim,
e-mail: maciej.wiatrowski@podajda-
lej.org.pl.
Fundacja im. Doktora Piotra Janasz-
ka PODAJ DALEJ od 12 lat poma-
ga budowac $wiat, w ktorym osoby
z niepetnosprawnoscia nie czujg
sie ciezarem, pracuja, majg swoje
pasje, decydujg o sobie i sq szcze-
$liwe. Wiecej informacji na http:/
podajdalej.org.pl.
Projekt ,Bezpiecznik Szkolny” wspdt-
finansowany jest ze srodkéw Samo-
rzadu Wojewd6dztwa Wielkopolskiego
i Z 1% podatku.
Statystyki
W Polsce dochodzi rocznie do
ponad 2 tys. urazéw kregostupa,

Film, w ktorym niepetnosprawni

BEZPIECZNIK
SZKOLNY

czyli nbezbednik bezpieconych zachowan

z tego ok. 10 proc. s to urazy ciez-
kie, ofiary juz nigdy nie beda chodzi¢
— podkre$la dr Pawet Baranowski,
neurochirurg.

Wedtug szacunkdw niemieckiego
automobilklubu ADAC  przyczyng,
ponad 10 proc. wszystkich wypad-
kow jest korzystanie z komorek
i smartfondw. Jedna czwarta kierow-
cow z grupy wiekowej 18-24 lata
pisze SMS-y, siedzac za kierownica!
Z danych Policji wynika, ze w mie-
sigcach wakacyjnych $mier¢ nad
woda co roku ponosi blisko 300
osob. Skoki do wody odpowiada-
ja za ok. 12-15 proc. wszystkich
przypadkow uszkodzen kregostupa
w odcinku szyjnym, gros to nato-
miast wypadki komunikacyjne, mo-
tocyklowe, a takze rowerowe.

W 2015 roku do Policji zgtoszono
32 967 wypadkéw drogowych ma-
jacych miejsce na drogach publicz-
nych, w strefach zamieszkania lub
strefach ruchu. W wyniku tych wy-
padkow 2 938 osob poniosto $mier¢,
a rannych zostato 39 778 os6b
(w tym cigzko ranni 11 200).
Szczegblng uwage nalezy zwro-
ci¢ na tzw. ,mfodych kierowcow”
w wieku 18-24 lata, ktorzy w 2015 .
spowodowali 5 583 wypadkéw (20,4
proc. wypadkow powstatych z winy
kierujacych), zgineto w nich 478
0s6b, a 7 506 zostato rannych.

(Zrédto: Raporty roczne Policji
z 2015 roku; www.statystyka.policja.pl)
Info: Podaj Dalej

magania nauczania matematyki uczniéw niewidomych i sta-

bowidzacych. Technologia ta umoZliwia zdalne nauczanie/
doszkalanie/uczenie si¢ przez Internet, poprzez wymiane multime-
dialnych interaktywnych tresci matematycznych oraz zdalny pulpit
i czat gtosowo-tekstowy. Program umozliwia nauczycielowi nie zna-
jacemu brajla i uczniowi korzystajacemu z urzadzen brajlowskich
bez przeszkdd porozumiewac si¢ ze soba,
Narzedzia PlatMat stuzg tworzeniu i wymianie zadan, moni-
torowaniu pracy ucznia, utatwiaja komunikacje nauczyciela
z uczniami stabowidzacymi i niewidomymi na lekcji w klasie,
w domu i zdalnie przez Internet.
Platforma ta daje uczniom stabowidzacym mozliwo$¢ tworzenia,
gromadzenia i wymiany tre$ci matematycznych dostosowanych
do indywidualnych potrzeb ucznia.
Uczen, zapoznajac sie z zawarto$cig pliku tredci, moze uzywac
lupy. Ponadto odstuchuje lub odczytuje dodatkowe wyjasnienia
znajdujace sie przy formutach i zapoznaje si¢ z grafika. Tres¢
matematyczna moze by¢ przez niego wydrukowana.
Aplikacja PlatMat-Uczen dla ucznia niewidomego jest wielofunk-
cyjnym narzedziem do czytania zadan i ich rozwigzywania z wy-
korzystaniem roznych interfejsow: m.in. klawiatury brajlowskiej czy
klawiatury QWERTY oraz gestéw na dotykowym ekranie (tabletu,
ultrabooka, laptopa), z ktérego uczen niewidomy moze odczytywac
formuty mowa syntetyczng w jezyku polskim lub na linijce brajlow-
skiej. Je$li w zdaniu sg rysunki matematyczne, zapoznaje sie z nimi
poprzez wydruk tyflograficzny oraz moze zapozna¢ sie z dodatko-
wymi objasnieniami grafiki (jesli wstawit je nauczyciel), po natozeniu
na ekran wydruku i naci$nieciu go w oznaczonych miejscach.
Uczniowie korzystaja z dokumentow tresci matematycznej przesta-
nych przez nauczyciela, pobranych z repozytorium na portalu PlatMat
lub wiasnych zasobdw zapisanych w lokalnym repozytorium.
Dokument opracowany przez nauczyciela moze by¢ zmieniany/
uzupetniany przez ucznia tylko w okre$lonych miejscach — po-
zostate elementy tresci sq zablokowane do edyciji. Jest to celo-
wo zrobione, by unikngé modyfikacji przez ucznia treéci przesta-
nej przez nauczyciela. Wynik pracy ucznia moze by¢ zapisany
na dysku lub przestany zwrotnie do nauczyciela.
Nauczyciel kontroluje na biezaco prace ucznia za pomocg zdal-
nego pulpitu, ktéry wySwietla aktualng zawartos¢ ekranu jego
urzadzenia. Nauczyciel moze sekwencyjnie przetacza¢ widok
ekrandw uczniow bioracych udziat w lekcji i korygowaé popet-
niane przez nich btedy lub komentowaé i wyjasnia¢ poszczegdl-
ne kroki zadania rozwigzywanego przez ucznia.
PlatMat jest rezultatem projektu badawczego pt. ,W kierunku
aktywizacji zawodowej niewidomych: Platforma PlatMat zwiek-
szajaca efektywnos¢ edukacji wiaczajacej z obszaru matema-
tyki i fizyki", rozpoczetego w lutym 2014 r., a zakonczonego
31 pazdziernika ub. roku, realizowanego przez Instytut Maszyn
Matematycznych, dofinansowanego przez PFRON. Platforma
PlatMat zdobyta wiele nagréd, m.in. zostata wyr6zniona nagro-
da publicznosci w europejskim konkursie TELL US AWARDS w Pa-
ryzu w czerwcu 2015 r., srebmym medalem w gtéwnym konkursie
26. Migdzynarodowej Wystawy Wynalazkéw ITEX 2015 w Kuala
Lumpur (Malezja) 21-23 maja 2015 .

PIatMat jest platforma edukacyjng przeznaczong do wspo-

Oprac. Kat
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Godnosc a zdrowie psychiczne

Tekst i fot. Ewa Maj

Srodowisko skupione w dziedzinie zdrowia psychicznego organizuje tradycyjnie

w paZdzierniku akcje propagandowo-edukacyjng na temat zagrozenia tego
zdrowia, problemdéw osdb chorujacych psychicznie, wykluczenia spotecznego tych
os6b i ich rodzin, popularyzacji zdrowego stylu Zycia ze szczeg6lnym

uwzglednieniem czynnikéw psychicznych.

N Slasku byt to cykl imprez zor-
aganizowanych w ramach Sla-
skiego Dnia Zdrowia Psychicznego
w dniach 4-8 pazdziernika. Rozpo-
czeto si¢ od projekcii filméw o tematy-
ce zwigzanej ze zdrowiem psychicz-
nym wraz z wprowadzeniem przez
filmoznawce z Uniwersytetu SWPS
oraz wspolng dyskusjg po projekcii
w siedzibie filii uczelni w Katowicach.

7 pazdziernika odbyta sie konferen-
cja pod hastem wiodacym
,Godnos¢ a zdrowie psy-
chiczne. Pierwsza pomoc
psychologiczno-psychia-
tryczna dla wszystkich”.

- Od 2002 roku organizu-
jemy obchody Slaskiego
Dnia Zdrowia Psychicznego
w réznych miejscach. Wréci-
liSmy po raz kolejny na rynek
w Katowicach, gdzie liczymy
na wigksze zainteresowanie
przechodniow i lepszy odbiér
naszych dziatan — méwi Ewa
Jedrychowska-Plonka, specjalista z zakresu
psychologii klinicznej, specjalista terapii $rodo-
wiskowej, organizatorka akiji.

— W tym roku to byt caty tydzien zdrowia
psychicznego. Podczas konferencji zasta-
nawialiSmy sie nad problemami godnosci
w leczeniu i w zdrowieniu 0s6b, ktore doswiad-
czyly kryzysu psychicznego. W tej konferen-
cji brali udziat nie tylko specjalisci, ale row-
niez osoby, ktore przeszly kryzys psychiczny
i dzielity sie swoimi refleksjami dotyczacymi
wiadnie budowania godnosci i podmioto-
wosci. W Polsce powstaje nowa praktyka —
w zespotach leczacych znajdujg sie rowniez
osoby, ktore dodwiadczyly kryzysu psychicz-
nego, poradzity sobie z nim i przepracowaty
go, dzigki czemu nabraty takich umiejetnosci,
ze moga wspiera¢ innych w zdrowieniu — po-
informowata nas organizatorka.

Kolejnym punktem obchodéw byt ,Bieg po
Zdrowie Psychiczne” na réznych dystansach,
Nordic Walking oso6b na wézkach inwalidz-
kich oraz VIP-6w. Odbyt sie on 8 pazdziernika
w Burloch Arenie w Rudzie Slaskiej.

- Bieg po zdrowie to
byta druga edycja biegu,
ktéra organizowaliSmy.
Frekwencja byta wigk-
sza niz w ubiegtym roku,
chociaz pogoda nam nie
dopisata. Mielismy tez
osoby na wozkach in-
walidzkich. Frekwencja
dopisata takze w dys-
cyplinie Nordic Walking
z kijkami. Brali udziat

pacjenci, podopieczni réznych osrodkow ob-
jetych leczeniem psychiatrycznym. Dalismy
rade, przebieglismy, wszyscy ukonczylismy -
powiedziata Natalia Lonsar ze Szpitala Miej-
skiego w Rudzie Slaskiej.

Podsumowaniem imprezy byt tradycyjny
kiermasz wyrobdw 0s6b z réznych osrodkow
pomocy psychicznej oraz malowanie drzwi,
ktére staty sie symbolem otwarcia w kierunku
wzajemnej integracji.

Nasze Sprawy 10/2016

Tekst llona Raczynska,

fot. autorka, uczestnicy rajdu

Piloci przed lotem zawsze pytajg 0 po-

gode; gdyby piloci rajdu Karliczek 2016

zapytali o prognoze na 8 pazdziernika,
nie byliby z pewno$cig z niej zadowoleni. Byto
pochmurno i deszczowo. Ci, ktérzy kochajg
rajdy turystyczne ze wzgledu na widoki i uroki
mijanych krajobrazéw, tym razem sig nimi nie
nacieszyli. W regulaminie rajdu jest jednak
zapisane, ze odbedzie sie bez wzgledu na
pogode; na starcie stawito sig 17 zatdg.

Rajd Karliczek 2016

Zorganizowato tradycyjnie Koto Osob Niepet-
nosprawnych przy Automobilklubie Slaskim.
Jak zawsze, byt jednoczesnie Rundg Tury-
stycznego Pucharu Polski, tym razem XXXIII,
i IV Rundg Turystyczno-Nawigacyjnych Mi-
strzostw Okregu Osob Niepetnosprawnych.
Na starcie stawito sie 17 zatog, nie tylko
z osobami niepetnosprawnymi. Przyjecha-
ty zespoty z Automobilklubéw: Slaskiego,
Kedzierzyhsko-Kozielskiego, Mystowickie-
go i Tarnogorskiego, jeden przyjechat jako
niezrzeszony. Z Automobilklubu Slaskiego
wystartowaty dwie zupetnie nowe zatogi,
w jednej z nich pilotem byta Patrycja Ha-
reza, w drugiej bytam ja. Jak sie okazuje,
relacjonowanie zmagan kierowcéw rajdo-
wych bywa niebezpieczne — mozna skon-
czy¢ z numerkiem startowym na swoim
samochodzie!

Przygotowania rajdowcow

Trzeba chyba zacza¢ od tego, ze Automobil-
klub Slaski jest jedynym w kraju, przy ktorym
dziata Koto Srodowiskowe Osdb Niepetno-
sprawnych. Informacja potwierdzona u Soni
Osieckiej-Babut, cztonka Gtownej Komis;ji
Sportéw Populamych i Turystyki PZM. Wtadze
tego kota dbajg o wiedze i umiejetnosci jego
cztonkédw. Latem tego roku przeprowadzity
test wiedzy o bezpieczenstwie w ruchu dro-
gowym, za$ w tygodniu poprzedzajacym rajd
zorganizowano w siedzibie WORD szkolenie
dla pilotéw. Bytam na jednym i drugim, bo re-
lacjonujac od kilku lat samochodowe rajdy dla
czytelnikow ,Naszych Spraw’, zaprzyjaznitam
sie z cztonkami kota i w tym roku zostatam

Rajdowy debiut.
Turystyczno-nawigacyjny

——d

przyjeta do Automobilklubu Slaskiego. Na
szkolenie dla pilotéw posztam jednak tylko po
to, aby pozna¢ slang tego Srodowiska i wiedzie¢
oco chodzi, kiedy méwig na przyktad, ze ,jechali
kietbasa, ale za constansem, ktéry wyrzucit ich
z itinerera, trzeba byto skreci¢ w lewo i tam byt
drugi pekap.” Teraz juz wiem, ale skonczyto sie
na tym, ze w sobote usiadtam za kierownica,
a obok mnie doskonata pilotka z Automobilklu-
bu Mystowickiego, Agata Wojtkowiak.

To wcale nie jest proste...

A przynajmniej dla poczatkujgcych. Impreza
jest rozgrywana w warunkach normalnego
ruchu drogowego, uczestnikow obowigzuje
bezwzgledne przestrzeganie przepiséw Usta-
wy Prawo o ruchu drogowym. To oczywiste.
Ale to dopiero poczatek. Pilot otrzymuje ze-
staw map i itinerer, czyli dla przypomnienia
— zestaw znakow informujacych, co powinni-
$my na trasie mijac, jesli jedziemy prawidtowo
— rysuneczki wiaduktéw, rond, skrzyzowan.
ltinerera wrecza sedzia przy samym star-
cie, nie mozna sie go ,nauczyC” wczesniej.
Kierowca z kolei otrzymuje zestaw PKP-6w,
czyli punktéw kontroli przejazdu, ktére musi
podczas calej trasy odnajdywac i dyktowaé
pilotowi. W tegorocznym Karliczku trzeba
bylo znalez¢ i zarejestrowa¢ wszystkie znaki
STOP, wszystkie znaki z ograniczeniem tona-
zu, wszystkie tablice z nazwami miejscowo-
§ci — trzeba wpisa¢ w karte drogowa pierwsze
dwie litery nazwy i wszystkie ograniczenia
predkosci, za wyjatkiem ograniczen do 40
i do 70 km. Ufff!

Przed rozpoczeciem rajdu oczywiscie proba
sprawnosciowa na terenie niezawodnego,
goscinnego katowickiego WORD-u. Na dzien
dobry ,zdobytam” duzo punktéw karnych.
Obawiatam sie, ze powywracam pachotki
moim diugim samochodem, ale nie, ani jed-
nego. Po prostu — Zle pojechatam. Uslysza-
tam komende Agaty ,wjedz w garaz’, uzna-
tam, ze garaz to pewnie pod murem, miedzy
ptotem i stupkami. Teraz juz wiem, ze ,garaz”
jest ustawiany ze stupkéw i trzeba miedzy nie
wjechac¢. Kosztowato nas to pierwsze punkty
karne.

Ale to teZ jeszcze nie wszystko, bo po dro-
dze sg zadania do wykonania. Na przyktad ile
krzyzy dwuramiennych jest na wiezy mijane-
go koéciofa lub jak nazywa si¢ szyb mijany
po prawej stronie, czy z jakiego materiatu
zbudowana jest wieza, ktéra gdzie$ tu po-
winna stac... Ale to tez jeszcze nie wszystko,
bo po przyjezdzie rozwigzuje sie testy z bez-
pieczenstwa ruchu drogowego, z udzielania

pierwszej pomocy i z... czesci turystycznej
przeciez. W tym roku byta to

Zabytkowa Stacja Kolei w Rudach
Urokliwa rzadkosé, unikatowe lokomotywy
i wagony, drezyny, najstarszy na S$wiecie
jezdzacy elektrowdz waskotorowy wyprodu-
kowany w 1896 roku przez firme Siemens.
Wkoto Park Krajobrazowy Cysterskie Kompo-
zycje Rud Wielkich.

Jest zimno i leje. Robimy notatki, Agata pstryka
telefonem zdjecia i mokre wsiadamy do samo-
chodu, po drodze zbierajac pieczatke sedzie-
go. Potem sie okaze, ze na jedno z pytan Zle
odpowiedziatySmy — ile stolikéw z parasolami
znajduje sie na jednej z wagonowych plat-
form? Nie zauwazytySmy tego, wydawato nam
sig, ze trzy to za mato, wybratysmy siedem. Ale
prawidtowo byto trzy. Reszta odpowiedzi OK.

Drugi odcinek perfekcyjnie, bez punktu
karnego!

Zaczynam sie ,wprawia¢”, teraz juz nie prze-
gapitabym znaku, ktdry przegapitam na pierw-
szym odcinku. Jestesmy z Agata w radosnym
nastroju. Ona kocha pilotowa¢, ja prowadzi¢.
Radosne, ale bardzo skoncentrowane. Moja
pilotka btyskawicznie sie orientuje, kiedy Zle
pojechaty$my. Kilkakrotnie razem podejmu-
jemy szybkie decyzje: mamy dos$¢ czasu,
zawracamy. Gdzie§ po drodze nawracam
w placu jakiej$ firmy petnej traktoréw, pano-
wie kierujacy traktorami ustepujg nam pierw-
szenstwa, machamy, dziekujemy i od nowa
$ledzimy trase, gdzie mialySmy wjechac.
Okazuije sie, ze to byt parking. — Parking nie
jest drogg! — méwie. — | nie mozna dalej po-
jechac, bo jest parkowa alejka i fawki. — Nie
musi by¢ drogg, mozna na niego wjechaé
i wyjecha¢ z powrotem na ulice — odpowiada
Agata i oczywiscie ma racje. Przy parkingu
byt znak ograniczenia tonazu i o ten znak
chodzito. Co za przewrotno$¢ autora trasy!
Brawo Agata. Wigkszo$¢ zatdg ten wjazd
Zlekcewazyta, dostali punkty karne.

Obydwie solidarnie szukamy PKP-6w i oby-
dwie szukamy znakéw z itinerera. Co za emo-
cje! Dostaje wypiekow, chociaz obiecywatam
sobie dystans i luz.

Jestem wdzieczna Agacie, ze zdecydowata
sie jechac z zupetnie ,zielonym” rajdowcem.
Dzigki niej mam zupetnie nowe do$wiadcze-
nie. Podoba mi sie.

Wreszcie meta
Dojechatysmy.  Niemozliwe!  Ukoriczytam
moj pierwszy w zyciu rajd samochodowy.

Turystyczno-nawigacyjny. Meta w pieknym
miejscu — nad zalewem w Rybniku. W ten
weekend zjechali si¢ tutaj réwniez zeglarze,
na swoje ostatnie w tym roku regaty. Zalew
caty upstrzony biatymi Zagléwkami. Znowu,
podobnie jak w Rudach, Zatuje, ze nie ma
storica, bytaby namiastka lata w kurorcie.
Trasa rajdu sktadata sie z dwoch odcinkéw;
przebiegata przez Katowice, Chorzow, Rude
Slaska, Rudy Raciborskie, Paniéwki, Chu-
ddw, Stanowice.

Po przyjezdzie wszystkich zatog testy, obiad,
intensywne prace komisji obliczeniowej
i wreszcie wytonienie zwyciezcdw i uroczyste
rozdanie pucharéw i nagrod.

Zwyciezcy

Tegoroczny rajd turystyczno-nawigacyjny
0s6b z niepetnosprawnoscia wygrali Magda-
lena i Arkadiusz Niteccy, ktérzy w generalnej
klasyfikacji zajeli miejsce 7.

Pierwsze miejsce w klasyfikacji ogdlnej Mar-
tyna Kudta i Mateusz Krzewski z Automobil-
klubu Mystowickiego, drugie Monika Wojtko-
wiak i Marcin Lutek réwniez z Automobilklubu
Mystowickiego, podobnie Gabriela i Bartosz
Hyrja, ktorzy zajeli miejsce trzecie.

Pigte miejsce — Agata Wojtkowiak i llona Ra-
czyhska, jesteSmy zadowolone, ale jeszcze
bardziej, kiedy sie okazato, ze w klasyfika-
cji zespotowej zajetySmy pierwsze miejsce
w Automobilklubie Slaskim.

TURYSTYKA E5
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Jubileusze dwéch WTZ Fundaciji,, Mitosierdzie”

29wrzeénia Warsztat Terapii Zajeciowej
w  Doruchowie obchodzit jubileusz
20-lecia swojej dziatalnoSci. Placéwka powsta-
ta z inicjatywy Fundacji Inwalidow i Oséb Nie-
petnosprawnych ,Mitosierdzie” w Kaliszu i do
dzi$ stuzy wsparciem osobom niepetnospraw-
nym z terenu powiatu ostrzeszowskiego.

Obchody rozpoczeta msza $w. w koSciele pw.
Chrystusa Kréla w Ostrzeszowie. Podczas
uroczystosci, ktére odbywaly sie w Kinoteatrze
Piast’ tamze, zaprezentowano film pt. 20 lat
minefo..., kibrego bohaterami sg podopieczni
placowki, pokazujacy codzienne Zycie warsztatu.

W ciggu 20 lat z prowadzonych zaje¢ w ra-
mach rehabilitacji spotecznej i zawodowe;
skorzystaty ogétem 124 osoby niepetno-
sprawne, gtéwnie mieszkaricy powiatu ostrze-
szowskiego. W wyniku prowadzonych zaje¢
i praktyk realizowanych w lokalnych za-
kladach pracy 19 uczestnikéw podjeto
— z wigkszym lub mniejszym sukcesem -
prace: 12 os6b w Zaktadzie Aktywizacji Za-
wodowej w Ksigzenicach, 3 w zaktadzie pracy
chronionej i 4 na otwartym rynku pracy.

Powodem satysfakcji kadry tej placowki jest
usamodzielnianie sie uczestnikow w sferze
spofecznej. Siedmioro uczestnikéw zatozy-
to wiasne rodziny. Przy niewielkim wspar-
ciu ze strony otoczenia dobrze sobie radza
w wychowaniu swojego potomstwa i mogg
sie cieszy¢ najwiekszym szcze$ciem, jakim
jest rodzina i macierzynstwo. A dzieci beda
im podpora i wsparciem w podesztym wieku.

Jubileusz stat sie doskonatg okazjg do po-
dziekowania tym wszystkim, ktorzy na
przestrzeni ostatnich 20 lat wspierali WTZ
Doruchéw i wykazywali si¢ Zzyczliwoscig
w stosunku do jego podopiecznych — spon-
sorom i darczyricom, uczestnikom, rodzicom
i opiekunom oraz pracownikom warsztatu.
Pierwsze sfowa podziekowar skierowane zo-
staly do Stanistawa Bronza — prezesa Zarzadu
Fundacji ,Mitosierdzie” — za utworzenie i diu-
goletnie prowadzenie warsztatu. Kolejne zo-
staly skierowane do samorzadu powiatowego
i samorzadéw gminnych, a w szczegdlnosci do
Lecha Janickiego — starosty ostrzeszowskiego
i Jozefa Wilkosza — wéjta Doruchowa, ktorzy
od samego poczatku dziatalnosci wspiera-
ja_aktywno$¢ placéwki. Prezenty i upominki
wreczone podczas uroczystosci pracownikom
i uczestnikom warsztatu ufundowali postowie na
Sejm RP oraz prezes Fundacji ,Mitosierdzie”.

Efekty osiggane przez kadre placowki
docenili licznie przybyli goscie, m.in.: po-
stowie Jan Mosinski, Tomasz tawniczak,
przedstawiciele wiadz samorzadowych,
dyrektorzy i reprezentanci instytucji i pla-
cowek dziatajgcych na rzecz oséb z nie-
petnosprawnoscia.

Rocznicowq uroczysto$¢ uswietnity wy-
stepy artystyczne w wykonaniu uczniéw
Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Do-
ruchowie, ktére od lat wspdipracujg z tu-
tejszym WTZ, szerzac wérod miodziezy
idee wolontariatu i stuzac pomoca niepet-
nosprawnym uczestnikom.

Tekst i fot: Jadwiga Skorupka

dwa tygodnie pozniej, 13 pazdziernika,

swoje 20-lecie Swigtowat Warsztat Tera-
pii Zajeciowej w Odolanowie. Byto to Swieto
zardwno dla tych, ktérzy tworzyli placowke,
jak i dla tych, ktérzy na co dzien dziatajg na
jej rzecz, a takze dla wszystkich podopiecz-
nych, ich rodzin i bliskich. WTZ w Odolanowie

powstat réwniez z inicjatywy Fundacji ,Mitosier-
dzie” w Kaliszu oraz burmistrza Gminy i Miasta
Odolanéw Mariana Janickiego, ktory jako je-
dyny w potudniowej Wielkopolsce wspomdgt
finansowo adaptacje lokalu na potrzeby WTZ.

Uroczysto$¢ jubileuszowa rozpoczeta sie —
podobnie jak w Doruchowie — mszg $wietg
w kosciele pw. $w. Marcina w Odolanowie, po
ktorej wszyscy zaproszeni udali sie do Odo-
lanowskiego Domu Kultury na czes¢ arty-
styczng. W pierwszej czesci swoje zdolnoSci
wokalno-taneczne zaprezentowali uczestnicy
warsztatu, pézniej przyszedt czas na zycze-
nia oraz gratulacie, m.in. od postéw Jana
Mosinskiego i Tomasza tawniczaka, ktory
przekazat uczestnikom drobne upominki.

Prezes Zarzadu Fundacji ,Mitosierdzie” Sta-
nistaw Bronz oraz kierownik WTZ w Odo-
lanowie Krzysztof Maczasek podzigkowali
wszystkim, ktorzy od lat wspierajg odola-
nowska placéwke, podkreslili jednoczesnie
wage dziatalnosci na rzecz oséb niepetno-
sprawnych i potrzebe ich wigczania w zycie
lokalnej spotecznoéci. Funda-
cja ,Mitosierdzie” ufundowata
dla uczestnikéw i pracownikéw
warsztatu okolicznosciowe pre-
zenty.

W uroczystosci jubileuszowej
uczestniczyli  przedstawiciele

samorzadu  wojewddzkiego
i w Poznaniu, oddziatu PFRON,
samorzadu powiatowego

i gminnego, zaprzyjaznio-
nych placéwek zajmujgcych
sie rehabilitacjg o0séb nie-
petnosprawnych, cztonko-
wie i przyjaciele Fundacji oraz podopieczni
WTZ Odolanéw, ich rodzice i opiekunowie.

Obecnie Fundacja ,Mitosierdzie” prowadzi
siedem takich placéwek na terenie potudnio-
wej Wielkopolski, skupiajac w nich ponad 250
os6b. Dla nich uczestnictwo w zajeciach jest
niejednokrotnie jedyng szansg na rehabilita-
cje zawodowa i spoteczna, a w konsekwengcji
okazuje sie sposobem na inne, lepsze zycie.
Zarzad i Rada Nadzorcza Fundacji pracujg
spofecznie, natomiast etatowo zatrudnieni sg
pracownicy w warsztatach terapii zajeciowe;.

Krzysztof Maczasek, fot. Marta Pietraszek
Oprac. SzymSza

Z Romualdem Schmidtem, zastepca szefa
Misji Paraolimpijskiej w Rio de Janeiro, roz-
mawia Ryszard Rzebko.

- Jako doswiadczony manager sportu para-
olimpijskiego brat Pan udziat w wielu migdzy-
narodowych turniejach najwyzszej rangi. Jak
moze Pan oceni¢ XV Letnie Igrzyska Para-
olimpijskie w stolicy Brazylii pod wzgledem
organizacyjnym i sportowym?

- To byta moja pierwsza letnia Paraolimpiada,
dotychczas bytem na pigciu zimowych.

- Czyli trudno Panu poréwna¢ ja z innymi?
- Mnie tak, ale osoby, ktore byty na wielu pa-
raolimpiadach, twierdza, ze mozna poréwnywac,
jezeli chodzi o rezultaty sportowe. Byta podobna
do Londynu.

Natomiast pod wzgledem organizacyjnym nie
bylo to imponujace przedsiewziecie. Byto na-
prawde sporo odczuwalnych probleméw, anon-
sowanych nie tylko przez dziennikarzy. Zdarzaty
sie kradzieze, na poczatku transport byt fatalny,
w efekcie czego musielismy zalicza¢ bardzo dtu-
gie przejazdy przez miasto.

C6z z tego, ze organizatorzy dali do dyspozy-
cji reprezentacji samochody, skoro nie mieli-
$my kierowcodw brazylijskich? Tak naprawde
staty one zaparkowane, nieuzywane, bo nikt
przy zdrowych zmystach za kierownice w Rio
nie wsigdzie. Nasi kolarze, ktérzy musieli
jezdzi¢ samochodem przystosowanym do
przewozu roweru, mieli powazny wypadek.
Cud, ze nikomu nic sie nie stafo, ale to byto
ryzykowne.

Mielismy mie¢ ponadto grupe wolontariuszy, co
jest niezbedne na kazdych igrzyskach. Miato by¢
ich czterech, a w zasadzie mieli$my do dyspozy-
cji tylko dwéch.

- Na niespetna setke sportowcow to rzeczy-
wiscie zatrwazajace...

- To sq rzeczy, o ktorych moéwito sie powszech-
nie, te braki i niedogodnosci dotyczyty wszyst-
kich reprezentacji. Brazylijczycy nie staneli na
wysoko$ci zadania pod wzgledem organizacyj-
nym.

Z drugiej strony bardzo mita nacja, petni wigoru,
tanczacy, Spiewajacy, zawsze usmiechnieci.
Moim zdaniem bardzo interesujaca byta ceremo-
nia otwarcia, a z naszego punktu jeszcze waz-
niejsza ceremonia zamknigcia.

- Jak ocenia Pan wystep naszych reprezen-
tantow pod wzgledem sportowym? Czy kto$
Pana zaskoczyt?

—To bylo na poczatku do$¢ dramatyczne przezycie.

Zaczelismy traci¢ nadzieje, ze zdobedziemy tyle
medali, na ile liczylimy, mieliSmy do czynienia
z nieustajacym ciggiem czwartych miejsc, co
byto frustrujgce i dla naszych zawodnikéw.
Potem przyszly medale, bardzo duzo srebrnych,
a tych ziotych — mniej. Nas to bardzo interesowa-
to, bo to wiasnie liczba ztotych medali decyduje
0 pozycji w facznej klasyfikacji medalowe;.
Kibicujgc naszym zawodnikom, bytem pod
duzym wrazeniem kajakarzy, niewidomego pty-
waka Wojciecha Makowskiego, Natalii Partyki,
Rafata Wilka.

Jednak udato sie. ZajeliSmy bardzo dobre 10.
miejsce, co $wiadczy, ze jesteSmy w Swiatowe;
elicie. Wystarczy spojrze¢, jakie potegi spor-
towe sq za nami. Porédwnujac z zawodnikami
petnosprawnymi, biorac pod uwage, w jakich
warunkach muszg trenowa¢ zawodnicy z niepet-
nosprawnoscia, jest to niewatpliwe imponujace.
Generalnie wystep naszych reprezentantow
oceniam dobrze, chociaz nie da si¢ ukry¢, ze
oczekiwania byty wigksze. Uwazam, Ze przyjdzie
czas na Swiezy powiew i poszukiwanie nowej ge-
neracji zawodnikow.

Jeszcze jedno moje spostrzezenie: po raz pierw-
szy w naszej historii na igrzyska pojechat zespot
3 lekarzy, dodatkowo bylo 10 fizjoterapeutow,
czyli zrobiono bardzo duzo, Zzeby zapewni¢ to,
co jest niezbedne zawodnikom do uczestnictwa
w takim wydarzeniu sportowym.

Po drugie te igrzyska miaty bardzo dobrg ob-
stuge medialng, byta telewizja, dwa zespoty
fotografow, a przede wszystkim mieliSmy
bardzo dobrego rzecznika prasowego Michata
Pola.

- Jak w kontekscie tych osiagnie¢ widzi
Pan przyszios¢ polskiego sportu paraolimpij-
skiego?

— Polska na Igrzyskach Paraolimpijskich jest do-
strzegana, to si¢ odczuwa w rozmowach. Chyba
tez zostanie to dostrzezone i docenione w kraju,
bo od kilku dni odbywaijg sie spotkania przedsta-
wicieli kadry paraolimpijskiej — z panig premier,
u prezydenta, takze w PFRON.

Liczymy takZe, ze zwigksza si¢ naktady na sport
niepetnosprawnych. Jest nadzieja, ze to sie
zmieni, bo byt z nami przedstawiciel Minister-
stwa Sportu, z Departamentu Sportu Wyczyno-
wego, bardzo sie wszystkim interesowat. Jest to
cztowiek, ktéry ma Swiadomos¢, jak znaczne sg
dysproporcje miedzy $rodkami przeznaczonymi
na sport niepetosprawnych i na sport petno-
sprawnych.

- Dzigkuje bardzo za rozmowe.

Operacja KIQ.
Sa powody | -
do dumy u

Marcin Gazda
fot. Romuald Schmidt

XV Letnie Igrzyska 8
Paraolimpijskie w Rio de Janelro
(7-18 wrzes$nia) nalezy uznaé za
udane dla reprezentacji Polski
Biato-czerwoni wywalczyli 3
medali (9 ztotych, 18 srebrn
i 12 brazowych) i zajeli dzie
miejsce w klasyfikacji me
Optymizmem napawaja
osiagniete rezultaty, w
rekordy Swiata.

— 39 medali, czyli o 3 wigcej niz w Lon-
dynie, i az 19 czwartych miejsc to wielki
sportowy sukces. Prognozy medalowe
byly nieco wyzsze, ale potowe tych
medali bratbym w ciemno, patrzac na
budzet, ktéry mielimy do zagospoda-
rowania. Na szcze$cie wsparto nas jak
zwykle Ministerstwo Sportu i Turystyki.
Gdyby PFRON nie poratowat naszych
przygotowan programem ,Olimpijczyk”,
to pewnie tych medali mieliby$my duzo
mniej — méwi tukasz Szeliga, prezes
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego
(PKPar) oraz prezes Zarzadu PZSN
Start.

W latach 2013-2016 minister sportu
i turystyki przeznaczyt ponad 52 min
zt na realizacje przygotowan do Let-
nich Igrzysk Paraolimpijskich w Rio
de Janeiro. W 2016 r. PKPar otrzymat
z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej
1,6 min zt na zabezpieczenie wyjazdu
reprezentacji do Brazylii.

— Sukces paraolimpijczykéw potwier-
dza, ze warto inwestowa¢ w sport oséb
niepeinosprawnych.  Minister  sportu
i turystyki realizuje liczne zadania
wspierajace tych sportowcow — méwi
Katarzyna  Kopeé-Ziemczyk, rzecznik
prasowy Ministerstwa Sportu i Turystyki.
Dodaje, ze wazng inicjatywa jest pod-
jeta ostatnio wspotpraca z PFRON. Ma
ona przyczyni¢ sie do usprawnienia
mechanizméw wsparcia finansowe-
go projektéw w obszarze sportu 0s6b
zZ niepetnosprawnoscia. Jej celem jest
rbwniez inicjowanie oraz realizacja
wspdlnych dziatan na rzecz rozwoju
sportu tej grupy osob w Polsce.
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Efekt ,,Olimpijczyka”

Do sukcesu sportowego przyczynit sie projekt
,Olimpijczyk — przygotowanie zawodnikow
niepetnosprawnych do udziatu w Igrzyskach
Paraolimpijskich”.  Srodki  zagwarantowat
PFRON, a jego realizacja zostata powierzona
Polskiemu Komitetowi Paraolimpijskiemu.

Reprezentanci zgodnie podkre$laja, ze pro-
gram bardzo im pomogt. — Doszlo potezne
zrodto dofinansowania i tak naprawde od
pazdziernika 2015 r. mozna byto zaplanowac
obszerne szkolenie na caly rok przed Rio. Pa-
migtam, ze przed Londynem zorganizowano
trzy zgrupowania. To najwazniejsze odbyto
sie w Widle, gdzie skoszarowano wszystkie
dyscypliny. Byt Scisk, mielismy problem z re-
alizacjg szkolenia — mowi Maciej Lepiato, ktd-
ry w Rio de Janeiro zdobyt ztoty medal i usta-
nowit rekord Swiata w skoku wzwyz (T44).

Alicja Fiodorow podkresla, ze od stycznia br.
reprezentanci Polski bardzo ciezko pracowali.
Praktycznie co dwa tygodnie wyjezdzali na
dwutygodniowe obozy. — To byto co$ nowego,
wczesniej mieliSmy zazwyczaj trzy lub czte-
ry obozy przed gtéwnymi zawodami. Niemal
caly czas bylismy w rozjazdach. Zrealizowa-
lismy bardzo duzo jednostek treningowych.
To okazato sie dos¢ meczace, ale optacalne
z perspektywy czasu. Przypuszczam, ze gdy-
by$my mieli mniej obozéw, to nie bytabym tak
dobrze przygotowana - opisuje srebrna me-
dalistka z Rio w biegu na 100 m i 200 m (T47).

Stowa te potwierdza Milena Olszewska, ktéra
zdobyta braz w tuku klasycznym. — Zosta-
tam wyposazona w naprawde profesjonalny
sprzet tuczniczy. Sadze, Ze ten program od-
cigzyt tez troszeczke nasze zwigzki sportowe.
MogliSmy sobie na wiecej pozwoli€ i dzieki
temu skorzystali inni zawodnicy — opisuje za-
wodniczka pochodzaca z Czarnkowa.

Projekt zapewnit réwniez odzywki, suple-
menty diety, specjalistyczny monitoring
i badania lekarskie. Ponadto zagwaran-
towat wsparcie lekarsko-fizjoterapeutycz-
ne, dietetykdw oraz psychologéw sportu.

Wspdlna kolekcja

Marka 4F wyprodukowata i dostarczyta
40 damskich i 130 meskich zestawéw dla
paraolimpijczykéw, w tym dla sportowcdw,
treneréw i zatogi teamu. Kazdy zestaw zawie-
rat ubrania, buty oraz akcesoria. — Kolekcja,
ktéra zostata przekazana paraolimpijczykom,
to pod wzgledem technologii i wzornictwa ta
sama kolekcja, ktéra przygotowalismy row-
niez dla olimpijczykdw, oczywiscie z uwzgled-
nieniem specyficznych uwarunkowan spor-
towcow niepetnosprawnych. W sierpniu na
warszawskim Torwarze podczas wydawania
zestawéw paraolimpijczycy mieli mozli-
wo$¢ indywidualnego dopasowania stroju, co
w przypadku oséb niepetnosprawnych odgry-
wa kluczowg role — informuje Daria Sulgo-
stowska z biura prasowego OTCF, wiasciciela
marki 4F. Dodaje, Ze prace nad kazda kolekcjg
trwajq okoto dwach lat, tak tez byto przed Rio
de Janeiro. Wptyw na koricowy efekt miat kil-
kudziesiecioosobowy zespot marki 4F, w tym
m.in. projektanci, graficy i technolodzy odziezy.

Zostata przygotowana kolekcja olimpijska
sktadajaca si¢ z trzech linii: defiladowej, tre-
ningowej oraz w stylu sport casual. Jej pomy-
stodawcy postawili na potaczenie nowocze-
snego designu z barwami narodowymi. Poza
bielg uzyto czerwonego neonu. Twércéw za-
inspirowata m.in. kultura brazylijska.

W ubraniach zostalty zastosowane niewi-
doczne wykonczenia i dzianiny strukturalne
3D. - Dodatkowo wykorzystano technologie
szybkoschnace o powiekszonej powierzchni
wiokien dla lepszego zarzadzania wilgocia,
technologie antybakteryjne uwalniajace od
bakterii i przykrego zapachu oraz technologie
chtodzace pomagajace utrzymaé optymalng
temperature ciata podczas aktywnosci fizycz-
nej — opisuje Daria Sulgostowska.

Doceni¢ medalistow

Polska wystata 90 reprezentantow w 13 dys-
cyplinach. Role chorgzego reprezentaci
petnit Rafat Wilk. — Bytem zaskoczony pro-
pozycja, nie spodziewatem si¢ jej. Pdzniej
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w gtowie pojawita sie klatwa chorgzego, ktora
wiadomo z czym si¢ wigze. Przemy$latem to
sobie, rano podjafem decyzje. Uznatem, ze
jestem dobra osoba, zeby to przetamac - opi-
suje handbiker.

41-latek przywidzt z Rio de Janeiro dwa me-
dale: ztoty i srebrny. Lepszym dorobkiem z re-
prezentacji Polski moze pochwalic sie jedynie
Natalia Partyka, ktéra dwukrotnie wystuchata
Mazurka Dabrowskiego. Najpierw wygrata
zmagania indywidualne (klasa 10), siegajac
po swoje czwarte kolejne ztoto na Igrzyskach
Paraolimpijskich. PdéZniej odniosta sukces
wspolnie z druzyna, ktéra w finale (klasa
6-10) pokonata 2:1 Chinki. Dorobek repre-
zentantéw opisaliSmy na naszych tamach
(http://naszesprawy.eu/aktualnosci/11718-
-medalowa-kronika-z-rio-de-janeiro.html).

Ministerstwo Sportu i Turystyki przewiduje
juz identyczne nagrody finansowe za medale
zdobyte przez olimpijczykdw i paraclimpijczy-
kéw. Jeszcze w Londynie byt wyrazny podziat
na niekorzy$¢ sportowcow z niepetnospraw-
noscig. W tym roku stawki te zostaty znacznie
podniesione i sg najwieksze w historii.

— W ocenie ministra sportu kwota wynikaja-
ca z poprzedniego rozporzadzenia byta zbyt
niska, aby w sposéb nalezyty uhonorowaé
wybitne osiggniecie sportowe, jakim niewat-
pliwie jest zdobycie medalu na igrzyskach
olimpijskich, igrzyskach paraolimpijskich lub
igrzyskach gtuchych — méwi Katarzyna Ko-
pe¢-Ziemczyk. Dodaje, ze wyptata nagrody
nastepuje do konca roku kalendarzowego.
Wywalczenie ztota oznacza 64,4 tys. 2, sre-
bra — 46 tys. z}, a brazu - 36,8 tys. zt. Resort
zmienit tez rozporzadzenie dotyczace warun-
kéw przyznawania nagréd pienieznych dla
paraolimpijczykéw. Moga na nie liczy¢ meda-
lisci, a wczesniej warunkiem byto 12 uczest-
nikéw konkurencji.

— Dochodzito do kuriozalnych sytuacji. Przy-
wozitem zloto okraszone rekordem $wiata,
ale nie miatem ani nagrody za medal, ani

stypendium. A nikomu nie umniejszajac,
spadochroniarz miat szesnastu zawodnikdw,
zajat 6sme miejsce z bardzo stabym wyni-
kiem i nagle okazywato sie, ze otrzymywat
stypendium ministerialne. To dotyczyto tez
innych dyscyplin, nawet petnosprawnych
sportowcéw. Ja stypendium ministerialnego
nie widziatem od Londynu, a od 2011 r. sport
traktuje jako prace, a nie hobby — opisuje Ma-
ciej Lepiato.

Finansowe wsparcie gwarantuje tez PKN
Orlen, ktory podjat wspotprace z Polskim
Komitetem Paraolimpijskim. Koncern zostat
sponsorem, a umowa ma obowigzywa¢ do
pazdziernika 2017 r. Wcze$niej firma wspie-
rata niepetnosprawnych lekkoatletéw, szesciu
Ztotych medalistéw jest stypendystami pro-
gramu ,Pelnia Zycia”.

Rio z rekordami

Poziom sportu paraolimpijskiego wzrasta.
Zbigniew Lewkowicz, trener reprezentacyj-
nych lekkoatletow, nigdy nie ukrywat obaw
zwigzanych z igrzyskami w Rio. Gtéwnie ze
wzgledu na odlegto$¢ od Europy, klimat, réz-
nego rodzaju zmiany i czynniki zewngtrzne.
- Jestem dumny, Ze Polacy tez idg do przodu,
choé mamy znacznie mniejsze mozliwosci,
jesli chodzi o sprzet rehabilitacyjny, techno-
logie ortopedyczna, wozki, protezy itp. Nie
wspominam juz o mozliwosciach treningu,
moim zdaniem obiekty sportowe sg u nas na
bardzo stabym poziomie. O poziomie sporto-
wym naszej reprezentacji $wiadczg medale,
a nie byto o nie tatwo. Padto ponad 240 rekor-
déw, wiec to jest liczba, ktéra musi klas¢ na
kolana — méwi szkoleniowiec.

Dwa zwyciestwa reprezentantéw Polski
zostaly okraszone rekordami $wiata. Ewa
Durska uzyskata rezultat 13,94 m w finale
pchnigcia kulg (F20). — Przed Rio nie mysla-
tam o rekordzie. Po zdobyciu medalu przebie-
gtam wokét stadionu. Wszyscy stali i klaskali,
byli tak uSmiechnieci. To nic, Ze ja nie bytam
z Brazylii. Czutam, Ze jestem doceniona —
opowiada 39-latka.

Maciej Lepiato w finale skoku wzwyz (T44)
osiggnat wysoko$¢ 2,19 m. — Dla mnie rekord
Swiata jest wazny, bo to gratyfikacja finan-
sowa. Od marca jestem szczesliwym tatg,
w przysztym roku $lub, wiec na kwestie
finansowe patrze inaczej, bo trzeba zadbaé
0 rodzing — méwi 28-latek.

Wiele miejsca po$wiecono rozstrzygnieciu
finatowego biegu na 1500 m (T13). Czterech
zawodnikéw uzyskato lepszy wynik niz Ame-
rykanin Matthew Centrowitz jr, ktory na tym
samym dystansie zdobyt mistrzostwo olimpij-
skie w Rio.

— To sprawa pompowana przez media. Tre-
nerzy, ktorzy ,siedzq” w lekkiej atletyce, nie
byli zaskoczeni. Na pewno na Igrzyskach
Olimpijskich w Rio sprawni zawodnicy biega-
li na medale, a nie na czas. Na Igrzyskach
Paraolimpijskich od poczatku biegli na czas
i wyniki byty rewelacyjne, jak na $wiatowy po-
ziom sportu 0sbb niepetnosprawnych. Gdyby
zawodnicy petnosprawni pobiegli tak w mitin-
gu, gdzie organizatorzy ptaciliby za rekordy,
to trzeba bytoby na to inaczej patrze¢ — opisu-
je Zbigniew Lewkowicz.

W TV Internecie
Wiele emocjonujgcych relacji mozna byto
obejrze¢ w TVP1i TVP Sport, a takze na stro-
nie internetowej sport.tvp.pl. — Po do$wiad-
czeniach z poprzednich lat, jak
i znakomitych wystepach naszych
paraolimpijczykéw w poprzednich
igrzyskach, zdecydowali$my si¢ na
zakup praw do Paraolimpiady w Rio
de Janeiro. To byto nie tylko wypet-
nienie misji przez Telewizj¢ Polska,
lecz takze docenienie tych wybitnych
sportowcow. Medalami  zdobytymi
w Rio udowodnili, ze warto na nich
stawia¢ — méwi Marek Szkolnikow-
ski, zastepca dyrektora TVP Sport.

Blok paraolimpijski byt nadawany
na zywo od ok. 23:30 i trwat po
trzy godziny. Z kolei ok. 8:30 pro-
gram ,Peinosprawni — nasze Rio”

stanowit podsumowanie zakoriczonego dnia.
Oprécz ceremonii otwarcia i zamkniecia, te-
lewizja postawita przede wszystkim na lekkq
atletyke, plywanie, tenis stotowy i szermierke.

- Specyfika zmagan osdb z niepetnospraw-
nosciami sprawiata, ze nie bylismy w stanie
pokaza¢ wszystkich wystepow Polakow. Tele-
wizja Polska nabyta prawa za po$rednictwem
Europejskiej Unii Nadawcdw. Ta organizacja
przygotowata cztery kanaly z wydarzenia-
mi olimpijskimi. Z niektorych dyscyplin, jak
np. kolarstwa szosowego, EBU w ogodle nie
produkowata sygnatu miedzynarodowego
- mowi Marek Szkolnikowski. Dodaje, ze
transmisje z Igrzysk Paraolimpijskich w Rio
ogladato w TVP1 i TVP Sport $rednio ok. 100
tys. widzow. Najwiekszym zainteresowaniem
cieszyly sie: ceremonia otwarcia, zawody lek-
koatletyczne oraz finat druzynowych zmagan
w tenisie stolowym kobiet, w ktorym repre-
zentacja Polski wywalczyta ztoty medal. Sred-
nia ogladalnos¢ dla tych transmisji wyniosta
ok. 300 tys. oséb, a w szczytowym momencie
nawet 500 tys.

Tresci wideo on-line byly tez udostepniane
w Internecie. Na stronie internetowej sport.
tvp.pl zostaly odtworzone ponad 496 tys.
razy, natomiast na oficjalnym profilu TVP
Sport na Facebooku — az 2,1 min razy.
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— Letnie Igrzyska Paraolimpijskie pokazaly,
ze warto je oglada¢, bo mozemy zobaczyé
obrazki, ktérych nie mamy na co dzieh. Basia
Niewiedziat dostownie rzutem na tasme wy-
walczyta braz i to byt jeden z najbardziej nie-
samowitych momentow w Rio. My$le, ze ludzie
zobaczyli sportowcoéw w osobach z niepetno-
sprawno$ciami — opisuje tukasz Szeliga.

Muzyczne przestanie

Dzieki TVP doszto do telewizyjnej premiery tele-
dysku ,Niepokonani” (https://www.youtube.com/
watch?v=iUd4wOMDPSY). Zespdt Piersi przy-
gotowat ten utwér na bazie ,Batkanicy”. W ten
sposob muzycy spontanicznie zareagowali na
teledysk przygotowany dla brytyjskich paraolim-
pijczykéw. Pokazat im go dyrektor Fundacji Piersi
Mirostaw Paszkowski. — Zachwycit nas pomyst
i stwierdzilismy, ze Polacy tez zastuguja na taki
gest. ,Batkanica” od razu byta brana pod uwage,
poniewaz kojarzy nam si¢ nie tylko z dobrg za-
bawa, ale réwniez z wystepami biato-czerwonych
na réznych stadionach i boiskach $wiata —opisuje
Adam Asanov, wokalista zespotu Piersi.

Teledysk do utworu wspierajacego paraolim-
pijczykow powstat 30 sierpnia na stadionie
AWF w Warszawie. Na planie nie zabrakio re-
prezentantdw Polski, ktérzy pozniej pokazali
sie w Rio de Janeiro. Specjalnie przybyli tez
m.in. Jerzy Kryszak, Skiba, a cato$¢ wyrezy-
serowat Antoni Krdlikowski.

— Przyjaciét nie trzeba diugo namawia¢. Tak
byto réwniez w tym przypadku, zwlaszcza ze
kazdy z przybytych gosci wspiera ide¢ upra-
wiania sportu przez osoby z dysfunkcjami —
mowi Adam Asanov.

O muzyczny
akcent  za-
dbat tez Woj-
ciech Makowski. Jeszcze przed wylotem do
Rio de Janeiro przedstawit teledysk do utworu
,Igrzysk czas” (https://www.youtube.com/wat-
ch?v=m2p9Qs093CY). 24-latek postanowit
przyblizy¢ specyfike sportu paraolimpijskiego.
— W miarg mozliwo$ci zajmuje sie muzyka,
Przed Rio pojawita sie wewnetrzna potrzeba,
ze musze co$ zrobi¢, nie tylko tam pojechaé.
Nie jest to jednak moj sposob na przygotowy-
wanie sie do startu, bo mnie muzyka wrecz
denerwuje przed zawodami. Wtedy wyciszam
sie, koncentruje, ale to sprawa indywidualna
— opisuje zdobywca srebrnego medalu na
100 m stylem grzbietowym (S11).

Zarazié sukcesami

TVP nie posiada jeszcze praw do zmagan
w PjongCzang w 2018 r. oraz Tokio w 2020 r.
Dotyczy to zaréwno rywalizacji olimpijczykéw,
jak i paraolimpijczykow. — Staramy sie jednak,
by licencje do tych imprez nabyé. Jest to dla nas
bardzo wazne i odpowiednie rozmowy sg juz pro-
wadzone — poinformowat Marek Szkolnikowski.

Sukces sportowy w Rio de Janeiro oraz zaan-
gazowanie telewizji moga przyspieszy¢ rozwoj
sportu paraolimpijskiego w Polsce. Maciej
Lepiato uwaza, ze byto btedne koto. Sponso-
rzy nie przychodzili, bo sport nie pojawiat sie
w mediach. Sponsorzy nie angazowali sie, to
i nie byto dofinansowania i mediéw. — Bardzo
fajnie, ze Rio zostato pokazane. Rozmawiatem
z rbznymi ludZmi po przylocie do Polski i nie-
ktorzy powiedzieli, ze musza sobie przewarto-
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Sciowat zycie. Kiedys chodzili smutni, bo
deszcz pada, nie $wieci stofice, ucho boli
czy swedzi lewa noga. Przekonali sig, ze
osoby z wigkszymi problemami nie narzekajq
i spetniajg sie w 100 proc. — opisuje 28-latek.
Wedtug niego wazne, Zze polski kibic mégt
sobie wyrobi¢ wtasne zdanie na temat sportu
paraolimpijskiego. Wczesniej spora cze$¢ spo-
teczenstwa bazowata na stereotypach.

Zbigniew Lewkowicz uwaza, ze przekaz me-
dialny moze przyciagna¢ potencjalnych repre-
zentantéw kraju do klubéw sportowych. — Jest
bardzo duzo osdb niepetnosprawnych, ktére nie
wierza w siebie lub nie wiedza, ze moga rozpo-
cza¢ przygode ze sportem. Chciatbym, zeby to
pasmo sukcesow zarazito jak najszersza grupe.
Czekamy na chetnych w catej Polsce — méwi
trener reprezentacyjnych lekkoatletéw.

Wedtug Lukasza Szeligi paraolimpijczycy poka-
zali, jak mozna sig rehabilitowac poprzez sport.
— Kiedy kto§ namawiat mnie na sport, to pukatem
sie w glowe. Poszedtem na pierwszy trening i zro-
zumiatem, Ze ruch jest najbardziej potrzebny tym,
ktérzy majq ograniczenia. Rio pokazato, ze $wia-
ty oséb niepeinosprawnych i pelnosprawnych
mogaq by¢ blizej siebie. Nie ma sie co wstydzié
swoich ograniczen — méwi prezes PKPar.

Marcin Gazda
fot. Romuald Schmidt

W' nastgpnym numerze ,NS” wypowiedzi
medalistéw. Petny tekst artykutu na
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arbara Scibisz, pracownik Patacu: -

Atrakcjq tej edycji byt niewatpliwie wy-
step grupy $piewajacych niepetnosprawnych,
biorgcych udziat w rownolegle realizowanym
w naszej placdwce Festiwalu MocArt. Jednak
najwigksze zainteresowanie wzbudzajg za-
wsze warsztaty taneczne. Zgtosity sie do nas
szkoly specjalne i przedszkole integracyjne
z Katowic oraz z racji tego, ze sg to warsz-
taty integracyjne, byla takze szkota nr 15

i Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego
z Katowic. 23 wrze$nia zameldowato sie na
imprezie ponad sto osob, sala byla petna.
Gtéwnym celem przedsigwzigcia jest integra-
cja mtodziezy petno— i niepetnosprawnej, po-
kazanie, ze wszyscy sa petnoprawnymi czton-
kami naszego spoteczenstwa. Mysle, ze Patac
Mtodziezy jest Swietnym miejscem do takich
spotkan, a poza tym byto takze sporo zabawy.

Uczestnikow, ucznidw ze szkét specjalnych
i nie tylko, zaproszono najpierw na zaje-
cia filmowe, gdzie wybrana grupa tworzyta
film, animujac... kanapki. Najwiecej zabawy
bylo podczas robienia kanapek, bo niejeden
smaczny produkt zamiast na stole ladowat
w buzi twércéw filmu. Zajeciom towarzyszyta

Fantastycznie byto! — powiedziata Julka, wychodzac z sali, gdzie brata udziat
w programie ,,R6zni Réwni”. Byta to juz trzecia edycja warsztatéw i prezentacji
twdrczosci osdb z niepetnosprawnoscia organizowanych przez Pracownig
Profilaktyki i Wspétpracy ze Srodowiskiem katowickiego Patacu Mtodziezy.

Tekst i fot. Ewa Maj

pogadanka prowadzacej Elzbiety Omelan na
temat zdrowego odzywiania. Film zaprezen-
towano wszystkim po zakonczeniu imprezy.
0 10.00 zebrani w ogromnej Sali Marmurowe;j
zostali powitani stowem, a nastepnie muzyka
wykonywang przez uczestnikéw Festiwalu
MocArt pod kierunkiem Katarzyny Pumy Pia-
seckiej. Poprowadzita ona takze warsztaty
muzyczne, na ktérych mozna byto nauczyé
sie piosenki, bedacej hymnem tego projektu.
Pézniej do sali, w ktdrej odbywaty sie pre-
zentacje, wkroczyty maluszki w pigknych
ludowych strojach i pokazaty kilka tancow,
a nastepnie starsi cztonkowie zespotu Sla-
zaczek zaprosili chetnych do wspdlnego
tariczenia pod kierunkiem Agnieszki Klimas.
Chetnych byto tak wielu, ze musiano podzie-
li€ nauke na trzy grupy, ale tez wiasnie ta for-
ma cieszyta sie najwiekszym powodzeniem,
bo ruch przy muzyce zawsze wzbudza entu-
zjazm wsrdd mtodziezy.

- Bardzo mi si¢ podobalo — powiedziat
Tomek z Zespotu Szkét Specjalnych nr 10 w
Katowicach. — Fajnie si¢ taficzyto z tadnymi
dziewczynami. Pani Ola byta ze mnie bardzo
dumna i zrobita mi zdjecia, jak tanczytem.
Pokaze je mamie.

Wreszcie nadeszta kolej na pokazy psa
asystujgcego. Pies jest szkolony w po-
maganiu osobom z niepetnosprawnoscig
w codziennych czynno$ciach: zakupach,
przynoszeniu potrzebnych rzeczy, wyrzu-
caniu $mieci do kosza, a nawet zdejmo-
waniu kurtki czy rekawiczek. Potrafi takze
osobom niestyszacym pokaza¢, ze dzwoni
telefon czy ze kto$ ich wota. Trenerka zwré-
cita takze uwage, ze takiemu psu, ktory jest
ubrany w specjalng kamizelke, nie wolno
przeszkadzaé, poniewaz jest to pies pracu-
jacy i cata jego uwaga musi by¢ skupiona
na wykonywanym zadaniu.

— Podobato mi sie, ze pies przynidst miske
i wrzucat rzeczy do kosza - stwierdzit Tomek
ze szkoty nr 10.

Na zakonfczenie odbyt sie wernisaz wysta-
wy prac plastycznych uczestnikéw placowek
edukacyjno-terapeutycznych ,Rézni Rowni”,
ktére byty wyeksponowane na $cianach Sali
Marmurowej. Z rado$cig niektérzy odnajdy-
wali swoje prace i z duma pokazywali pozna-
nym wiasnie kolegom.

Terapeutka ze Slaskiego Centrum Edukacii
i Rehabilitacji Arteria z Katowic, Anna Kra-
snodebska-Okreglicka: — Bardzo sie naszym

&5

podopiecznym podobato, byli juz po raz trze-
ci. Oni sq zzyci z tym miejscem, bo chodzg
na rozne zajecia i bardzo dobrze sie tu czuja.
Taka impreza to dla nich prawdziwe $wie-
to, bo na wystawie sqg ich prace plastyczne
i mogq sie pochwali¢. Poza tym sg tutaj
gosémi, sg zapraszani na rézne wystepy,
moga pospiewac, potarczyc.
Asia, podopieczna Centrum: — Bytam bardzo
zadowolona, bo moje dwie prace sg na wy-
stawie i wszyscy je ogladali.
Bo temu wiasnie stuzg te warsztaty — aby
mozna bylo sie spotka¢ z réwiesnikami
z réznych $rodowisk, petnosprawni z niepet-
nosprawnymi, czegos sie nauczy¢, no i fajnie
wspolnie sie bawic.

n



https://www.youtube.com/watch?v=iUd4wOMDPfY
https://www.youtube.com/watch?v=iUd4wOMDPfY
https://www.youtube.com/watch?v=m2p9Qs093CY
https://www.youtube.com/watch?v=m2p9Qs093CY
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14 wrzesnia odbyto sie uroczyste
otwarcie wystawy dokumentujacej 18.
Plener Artystow Niepetnosprawnych
»Wieliczka, Wroctaw, Jawor, Swidnica
- zabytki na liscie UNESCO”. Prace
znajdujace si¢ w podziemnej ekspozycji
Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka sa
dostepne dla zwiedzajacych do

9 listopada br. Patronat medialny nad
wydarzeniem objety m.in. ,Nasze
Sprawy”.

6-8 lipca odbyt sie 18. Plener Artystow Niepet-
nosprawnych, ktory zrelacjonowali$my w na-
szym portalu i na famach. Impreza zostata zor-
ganizowana przez Muzeum Zup Krakowskich
Wieliczka oraz Fundacje Sztuki Os6b Niepetno-
sprawnych z Krakowa, ktéra w tym roku Swie-
tuje 25-lecie istnienia. W plenerze wzigto udziat
45 0sdb, nie tylko z Matopolski. Chetnych bylo
wiecej, ale o ograniczeniu liczby uczestnikow
zadecydowaty wzgledy logistyczne.

Tworcy najpierw spotkali sig¢ w Wieliczce,
skad autokarem pojechali na Dolny Slask.
— Pierwszy dzien byt ciekawy, bo u nas jest
wiele miejsc do wyboru, zwtaszcza kaplica
pod wezwaniem $w. Jana Pawta Il cieszy
sie duza popularno$cia. Pozniej mieliSmy
kolejne obiekty z listy UNESCO, a wigc Hale
Stulecia we Wroctawiu oraz Koscioty Pokoju
w Jaworze oraz Swidnicy. ArtySci goscili i spali
w Strzegomiu, gdzie znajduje sig¢ piekny
kamieniotom granitu — powiedziat Wactaw
Jaworski, zastepca dyrektora ds. administra-
cyjnych Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka.

Organizatorzy zebrali wiele pochwat od
uczestnikéw pleneru. M.in. za zakwatero-
wanie, transport, program oraz inspirujace
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Czas na wystawe

Tekst i fot. Marcin Gazda

warunki do pracy. — Zawsze jest elegancko,
ale teraz nie umiem tego opisaé. Wroctaw
ma swoja renome, pierwszy raz bytam w Hali
Stulecia i jestem pod ogromnym wrazeniem.
Jesli chodzi o Swidnice i Jawor, to KoScioty
Pokoju zachwycity mnie niesamowicie. Dech
zapiera w piersiach — powiedziata Barbara
Marzec z Sosnowca. Nie ukrywata rado$ci
z kolejnego spotkania w gronie artystow.

Promocja pod ziemia

W uroczystosci otwarcia wystawy wzieli udziat
liczni goscie. Wéréd nich byli obecni przedstawi-
ciele Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Matopolskiego: zastepca dyrektora Departa-
mentu Zdrowia i Polityki Spotecznej Marcin
Slusarski oraz kierownik Zespotu ds. 0séb nie-
petnosprawnych Radostaw Grochal. Ponadto
przybyt przewodniczacy Powiatowej Spotecznej
Rady ds. Osdb Niepetnosprawnych oraz prezes
zarzadu Fundacji Pomocy Rodzinom i Chorym
na Mukowiscydoze Matio Pawet Wojtowicz.
W wydarzeniu uczestniczyli tez prof. Stefan
Dousa i prof. dr hab. Antoni Jodtowski.

Efekty 18. Pleneru Artystow Niepetnospraw-
nych mozna podziwia¢ w podziemnej ekspo-
zycji Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka.
— Tworcy sq zadowoleni, ze w tym miejscu
majg wystawe. To jest naprawde bardzo cen-
ne, warto sobie zapisa¢ np. w CV. Tutaj przy-
chodzi mnostwo grup zwiedzajacych z catego
$wiata — powiedziata Helena Maslana, prezes
Fundaciji Sztuki Osdb Niepetnosprawnych.

W trakcie pleneru powstato ok. 180 prac.
Spora cze$¢ z nich znajduje sie¢ w Komorze
Maria Teresa Ill. - To miejsce na trzecim po-
ziomie, 135 metrédw pod ziemig. Mozna do
niego doj$¢, odwiedzajac inne komory. Na
wystawe wybralismy obrazy, ktore najbardzie;
rzucity nam sie w oczy, najbardziej oryginal-
ne — wyjasnita Olga Kotdras z dziatu obstugi
zwiedzajacych w Muzeum Zup Krakowskich
Wieliczka.

Sztuka kontynuac;ji
Uczestnicy ~ osiemnastego ||
pleneru przygotowali prace
zroznicowane  stylistycznie.
Przedstawiajg one obiek-
ty naziemne i podziemne. |
Mozna obejrze¢ m.in. bryly |
budowli, ale tez wybrane de-
tale. - Pokazanie sie tutaj to
jest nobilitacja i fantastyczna
sprawa. Udato mi sie po raz

drugi by¢ na plakacie, to bardzo wazne dla
mnie. Wydawatoby sie, ze bardzo tatwo jest
namalowa¢ czy narysowa¢ Kosciot Poko-
ju. To jednak trudna sprawa, bo pojawia si¢
matematyka. Nie tylko serce, ale tez mdzg
musi sie postara¢, zeby policzy¢ wszystko,
jak to tam wyglada, gdzie deska pasuije itp.
— opisat Stanistaw Kmiecik, artysta malujacy
ustami i nogami. Wedtug niego bardzo trudna
do przedstawienia jest Hala Stulecia, m.in.
z powodu licznych okien.

Wystawa potrwa do 9 listopada br. Jednak nie
jest wykluczone, ze czas ekspozycji zostanie
przedtuzony. Tak juz bywato w przesztosci. Jesli
ktos nie zdazy wybra¢ sie do Wieliczki, to bedzie
mogt podziwia¢ prace w innej lokalizacji.

- Zawsze staramy sig, zeby to nie byla je-
dyna wystawa. Czasami kolejna odbywa sie
w miejscu organizaciji pleneru, czesto kolejna
jest w Krakowie, np. w murach Politechniki
Krakowskiej. Kazda wystawa rozni sie od
poprzednich, ze wzgledu na rodzaj pomiesz-
czenia, Sciany, o$wietlenie, ale zawsze jest
to duze przezycie estetyczne — powiedziata
Helena Maslana.

Uroczysto$¢ dostarczyta wiele pozytyw-
nych emociji i wzruszen, zwtaszcza artystom
z niepemosprawno$cia. Oni nie ukrywaja,
Ze juz czekajg na kolejny plener. Zaréwno
stali bywalcy, jak i ci poznajacy atmosfere
wydarzenia. Idea cyklicznych spotkan zosta-
ta zapoczatkowana w 1999 r. Muzeum Zup
Krakowskich Wieliczka planuje juz przyszto-
roczng edycje. — Sq wstepne przymiarki, chy-
ba to bedzie Bariska Szczawnica, Wieliczka
tez tradycyjnie. Troche si¢ wypuszczamy za
granice, byli$my juz w Bardejowie, ale w Pol-
sce odwiedzilisSmy wiekszo$¢ zabytkow z listy
UNESCO. To jest fajne, ze niepetnosprawni
dotarli do tylu miejsc — poinformowat Wactaw
Jaworski.

u
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Jurajski Piknik Ta

W tym roku 15 wrzesnia, jak zawsze na sali widowiskowej Miejskiego Osrodka

Kultury ,,Centrum” w Zawierciu odbyt sie koncert XVII Integracyjnych Spotkar

Artystycznych Niepetnosprawnych ISAN.

Stowo ,spotkania” w nazwie ma
swoje uzasadnienie, bowiem ISAN
to nie tylko 6w koncert. To corocz-
ne kilkudniowe warsztaty, ktérych
koncert jest zwieficzeniem.

Juz od poniedziatku 12 wrze$nia
w osrodku w Hucisku na malowni-
czej Jurze Krakowsko-Czestochow-
skiej przebywali niepetnosprawni
z réznych miejsc, z catego kraju.

Przybyli mieszkarcy Doméw Po-
mocy Spotecznej z Czestochowy,
z Poraja i z Zawiercia, z Zawier-
cia réwniez podopieczni Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy.
Dopisali cztonkowie grupy teatral-
nej z O$rodka Swieta Faustyna
z Tychéw, ktorzy byli juz szesnasty
raz, a w ubiegtym roku, dziekujac
bardzo organizatorom za wspania-
ta atmosfere, zapowiedzieli ,wra-
camy za rok”. | znowu wrdcili.

W spotkaniach brali udziat takze in-
dywidualni uczestnicy z Zawiercia,
Czestochowy, a nawet Wroctawia.
Te cztery dni warsztatow artystycz-
nych to czas wytezonej pracy. Pro-
wadzili je muzycy, plastycy, teatro-
lodzy i choreografowie. Uczestnicy
pracowali, ale nie tylko, bawili si¢
réwniez, mito spedzajac czas. Ten
czas to fantastyczna integracja.
Kiedy po wystepie czekalismy na
busy odwozace ich do Huciska,
opowiadajac o czekajacym ich jutro
rozstaniu, mieli zy w oczach.

Zawsze jest motyw wiodacy spo-
tkan, w ubiegtym roku — jesli czy-
telnicy ,Naszych Spraw” pamietajg
— koncert odbywat sie ,W starym
kinie”. Tym razem nosit tytut ,Juraj-
ski Piknik Talentéw”. Byt to impo-

nujacy wystep, z bogata, blisko stu-
osobowg obsada, barwnymi stroja-
mi, zmieniajaca sie choreografia,

Publiczno$¢ dopisata, widownia
byta zapetniona niemal w cafosci.
Swietnie sie bawil, nie szczedzili
braw. Jeden z widzéw powiedziat:
- Koncert wzruszajaco uroczy
i chwytajacy za serce. Wielkie bra-
wa dla artystéw i ich opiekunow!

Rezyserem tego widowiska byt
Jozef Niedzwiecki, choreografia
byta przygotowywana pod okiem
Stawomira Kurzaka, opracowanie
muzyczne Jerzego Kaziora i Ta-
deusza Pacana. Panowie zresztg
podczas koncertu réwniez ,opie-
kowali sie” jego przebiegiem,
akompaniowali na instrumentach,
podpowiadali.

Cieszacg oko scenografie przy-
gotowaty Jolanta Czernek, Matgo-
rzata Hamerlik i sami uczestnicy
koncertu.

Organizatorami tego przedsie-
wziecia byli prezydent Zawiercia,
Fundacja ,Podziel sie z innymi” im.
H. Rudzkiej i Miejski O$rodek Po-
mocy Spoteczne;.

Po koncercie wreczono dyplomy
i statuetki osobom wspierajacym
jego organizacje. Statuetki wyko-
nane przez uczestnikéw z nary-
sowanym amonitem, charaktery-
stycznym symbolem Jury. Uhono-
rowano nimi postanke na Sejm RP
Anng Nems$, od wielu lat obecng
na ISAN-ie, prezydenta Zawiercia
Witolda Grima i przewodniczacego
Rady Miasta Pawta Kaziroda.

Elzbieta Cygnarowska, kierownik Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej, organizatorka Integracyjnych Spotkan Artystycz-
nych Niepetnosprawnych, po koncercie opowiedziata ,Naszym
Sprawom” o przebiegu warsztatow.
- Jak to jest z warsztatami — jest tu przeciez ponad 100 os6b?
— ISAN odréznia od innych to, Ze na nich jest realizowanych kilka
rodzajow terapii. Bo inne przedsigwzigcia majg charakter teatralny
albo muzyczny, albo sportowy, a my mamy potaczone. Staramy
sig, aby rokrocznie uczestnicy poznali nowe formy, metody, tech-
niki pracy — plastyczne, muzyki, obcowania ze stowem i symbolem
na scenie teatralnej.
Kazdy uczestnik jest praktycznie na wszystkich rodzajach zaje¢
terapeutycznych. Zmieniamy sie $rednio co dwie godziny, prze-
chodzimy z jednych zaje¢ na inne, w grupach. Czasami dzielimy
uczestnikdw na mniejsze.
Na terapii plastycznej powstaly batikowe ,dywany”, jak je nazwa-
lismy, ktére stanowig przepiekna ozdobe, zawieszone po obu bo-
kach sceny.
Pracy duzo, ale tez wiele radosci i satysfakcji. Totalna integracja.
Przy pracy, ale i przy positkach. Wieczorem mamy zabawy. Mieli-
Smy wielkg atrakcje, ktdra zaplanowatam na ten rok — pokazy walk
rycerskich i taficow dworskich. Wszyscy byli zachwyceni. Co roku
mamy nowa inng atrakcje, bo oprécz pracy trzeba nam tez troche
przyjemnosci i edukacii.
- Slyszatam od terapeutow - opiekunoéw, ze s3 tu kolejny raz.
— Wielu uczestnikéw przyjechato nie pierwszy raz, wielu znam po
imieniu, mysle, ze potowe, bo jak nie przyjada jednego roku, to
przyjezdzajg nastepnego. Pamietam czasy, ze byto i 230 oséb.
- I miesciliscie sie w jednym osrodku?
— Nie, nocowali$my w kilku. | to byt problem, bo trzeba byto uczest-
nikéw dowozi¢, to byto dos¢ skomplikowane. Planujac projekt, za-
kladam, Ze bedzie 120 os6b, to jest taka liczba, Ze mozemy sie
zmiesci¢ w jednym obiekcie. Wtedy ja sie czuje bezpieczniejsza,
uczestnicy pewnie tez. Nie traci sie czasu na przejazdy, jest go
wiecej na terapie, na spotkania, a nie przemieszczanie sie z osrod-
ka do osrodka.
- Siedemnascie edycji - jest czego gratulowa¢...
— Co roku mowie sobie: to juz ostatni, juz nie dam rady, tyle stresu
mnie to kosztuje, ale jak jutro bedg wyjezdzaé, to bede ryczata
razem z nimi, wtedy juz sobie obiecuje — nie, no trzeba za rok to
zrobi¢. Oni sg kapitalni i takiej pokory cztowieka uczg, jak mato kto.
Wszyscy ci ludzie to ukryte talenty, talenty niecodzienne.
Sprébuje zrobi¢ ,osiemnastke”, chociaz chciatabym dociagna¢ do
dwudziestki, bo to taka tadna, okragta rocznica.

|
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IV Puchar Polskiego
Zwiazku Zeglarzy
Niepetnosprawnych
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A. Bury potwierdza swoj
prymat w zeglarstwie

Tekst i fot. Marek Winiarczyk

W Amp Futbol Ekstraklasie
emocje do samego konca!

m ESTRAHLAE.&

Husaria Krakéw Mistrzem Polski 2016

Do ostatniego meczu wazyly sie losy mistrzostwa Polski w drugim sezonie ligowym
Amp Futbol Ekstraklasy. Jeszcze przed finatowym starciem pierwsze miejsce w tabeli
zajmowata rewelacja tegorocznych rozgrywek, GKS Gdra, ktdra miata jeden punkt
przewagi nad broniaca tytutu Husaria Krakdw. Sensacja wisiata w powietrzu, jednak
w koriczacym sezon meczu zawodnicy z Matopolski zaprezentowali gre godna mistrzéw
i rozgromili rywali az 5:0, nie pozostawiajac ztudzer, komu nalezy sie tytut mistrzowski.

Ostatnie w tym sezonie regaty
zeglarskie rozegrano dzien
pozniej, 3 pazdziernika, i byty zre-
alizowane w Gizycku przez tych
samych organizatorow. Przedsie-
wziecie nie byto dofinansowane

dniach od 30 wrze$nia do 2 pazdziernika w Miedzynarodowym

Centrum Zeglarstwa i Turystyki Wodnej w Gizycku rozegrano
czwarta, a zarazem ostatnig edycje XIIl Pucharu Polski Zeglarzy Nie-
petnosprawnych. Organizatorami byli Polski Zwiazek Zeglarzy Niepet-
nosprawnych i Mazurska Szkofa Zeglarstwa.

Wystartowato 18 zatdg na sasankach. W piatek byt
wiatr i przeprowadzono wszystkie zaplanowane tre-
ningi.

Ostatnie prognozy pogody na sobote nie byty do-
bre. Miato by¢ stonecznie, ale byt zapowiadany sta-
by wiatr, okoto 1-2 B do potudnia, a po potudniu sita
wiatru miata troche wzrosnaé. W tej sytuaciji wyscigi
rozpoczeto bezposrednio po $niadaniu i do obiadu
rozegrano trzy.

Wszystkie wygrat faworyt Andrzej Bury. Drugi byt
Grzegorz Whochowicz z dorobkiem 8 punktow. Nie-
W | stety po obiedzie sita wiatru nie tylko nie wzrosta,
awrecz przeciwnie — wiatru nie byto. Tuz po tym, jak
zatogi wyszly na wode, wiatr ucicht zupetnie i rozpo-
czeto sie czekanie. Po bezskutecznym godzinnym
oczekiwaniu komisja sedziowska odwotata wyscigi i jachty zostaty zho-
lowane do portu. Organizatorzy i zawodnicy czekali do wieczora, ale
wiatru nie byto.

W niedziele ponownie byt wiatr okoto 2 B i dzigki temu rozegrano ko-
lejne trzy wyscigi. Bury byt nadal w znakomitej formie. Wygrat z duzg
przewaga czwarty wyscig. W pigtym ,zostat wywieziony” i popetnit fal-
start, musiat powrdci¢ na linie startu i rozpoczat pogon za czotdwka.
Wyprzedzit wiele zatog i zajat 6 miejsce. W szostym wyscigu ponownie
nie dat szans rywalom i pewnie zwyciezyt.

Zwyciezcy otrzymali dyplomy i puchary. Wszyscy zawodnicy otrzymali
w drodze losowania nagrody w postaci sprzetu turystycznego i ksigzek
o tematyce Zeglarskiej.

Po podliczeniu wynikow wszystkich czterech edycji okazato sie, ze
zatoga Burego byta zdecydowanie najlepsza. To on zatem otrzymat
okazaly puchar.

Wyniki:

1. Andrzej Bury, BoZena Bien, Marian Zakowicz (5 pkt.)

2. Grzegorz Wtochowicz, Jaromir Szczepanski, Stawomir Michalski
(14 pkt.) )

3. Janusz Wilczynski, Agnieszka Jabtoriska, Tadeusz Smigielski
(16 pkt.)

4. Wojciech Klim, Bogdan Maslany, Krzysztof Janik (22 pkt.)

5. Jarostaw Zastawski, Stanistaw Jurgielewicz (26 pkt.)

Impreza byta dofinansowana przez PFRON.

ze $rodkéw publicznych.

Gosciny i sprzetu udzielito trady-
cyjnie Miedzynarodowe Centrum
Zeglarstwa i Turystyki Wodnej,
a cata obstuga z komisjg se- &
dziowskg wiacznie pracowata na F
zasadzie wolontariatu. Zawodnicy =
Scigali sie na sasankach.

W regatach wzigto udziat 17 zatdg. W wiekszosci byly to zatogi, ktére
zostaty po regatach zakonczonych poprzedniego dnia. Pogoda byta
dobra. Byto pochmurno, ale nie padato. Najwazniejsze, ze byt wiatr
2 a momentami 3 B. Rozegrano trzy wyscigi.

Walka byta bardzo zacieta i wyréwnana. Po rozegraniu dwoch
wyscigow cztery zatogi (Bury, Wiochowicz, Klim i Zastawski) miaty po
5 punktéw i szanse na koricowe zwyciestwo. W ostatnim wyscigu Bury
popeit biad i zajat dopiero 6sme miejsce. Poniewaz nie byto ,odrzu-
tek”, po raz pierwszy od wielu lat nie stangt na podium.

Zwycigzcy otrzymali puchary, dyplomy i nagrody ksigzkowe, ktore wre-
czat Jan Gotto, prezes Polskiego Zwigzku Zeglarzy Niepetnosprawnych.

Organizatorzy wkrétce rozpoczynaja przygotowania do sezonu zimowe-
go i zaprosili chetnych na regaty bojerowe. Niestety, nikt nie jest w stanie
przewidzie¢, kiedy beda warunki lodowe umozliwiajace ich przeprowa-
dzenie. Ogtoszenia o terminach tych regat beda sukcesywnie zamiesz-
czane w aktualno$ciach na stronie internetowej: www.msz.org.pl.

Wyniki:

Wojciech Klim, Bogdan Maslany, Krzysztof Janik (6 pkt.)

Grzegorz Wiochowicz, Jaromir Szczepanski, Stawomir Michalski
(7 pkt.)

Jarostaw Zastawski, Stanistaw Jurgielewicz, Zbigniew Jastrzebski
(12 pkt.)

Andrzej Bury, Bozena Bier, Marian Zakowicz (13 pkt.)

Michat Rutkowski, Katarzyna Kulig, Karolina Dokudowicz-Malesza
(17 pkt.)

- Ten sezon byt dla nas bardzo ciezki, byty
chwile zwatpienia, ale mimo probleméw ka-
drowych dali$my rade — cieszyt sie Tomasz
Mis, ktdry oprécz mistrzostwa rzutem na ta-
$me obronit rowniez tytut Krola Strzelcow. —
Miodzi zawodnicy mocno naciskali, ale dzieki
wsparciu kolegbw sie udato. Dzigkuje kole-
gom z zespotu za walke do korica!
Rywalizacja o tytut najlepszego strzelca byta
réwnie zacieta jak o mistrzostwo. Na do-
$wiadczonego Misia naciskali mtodzi Jakub
Kozuch (Lampart Warszawa) oraz Mateusz
Sadtowski (GKS). Ten pierwszy jeszcze przed
ostatnim meczem miat o jedng bramke wie-
cej, jednak skutecznosé¢ i doswiadczenie we-
terana kolejny raz wygraty z mtodoscia.

Warta podkre$lenia dla zwyciestwa Husarii
w lidze jest réwniez postawa Krystiana Ka-
ptona, ktdry mimo mtodego wieku wygrat kla-
syfikacje asystentéw i otrzymat statuetke dla
Miodego Zawodnika Sezonu.

Nie byloby tak wielkich emocji, gdyby nie
doskonata i rowna gra GKS Gora przez caty
sezon. Odkryciem Sezonu wybrany zostat
bramkarz tego zespotu, Krzysztof Wegrzyn,
ktory caty poprzedni sezon i poczatek obec-
nego spedzit na tawce rezerwowych, oglada-
jac parady reprezentanta Polski Kuby Jasiu-
lewicza, jednak po otrzymaniu szansy wyko-
rzystat jg na tyle, ze nie oddat miejsca miedzy
stupkami do kofica sezonu. Trenerem Sezonu
zostat szkoleniowiec GKS Marcin Sielczak,
ktéry odbierajac statuetke, nie kryt swojego
zaskoczenia, mimo ze powinien spodziewa¢
sie tej nagrody.

- W grze naszej druzyny wida¢ byto duzy
progres. Do ostatniego meczu naszym
celem bylo mistrzostwo i tak samo bedzie
w przysztym sezonie — podsumowat Sielczak.
- Nagroda indywidualna jest dla mnie nie tyl-
ko wielkim wyréznieniem, ale réwniez wielkim
zaskoczeniem. Dziekuje zawodnikom za ten
wspaniaty sezon.

Jedynym zespotem, ktéry ani razu w tym se-
zonie nie dat sie pokona¢ Husarii, byt Lampart
Warszawa. Duza w tym zastuga najlepszego
bramkarza ligi Jakuba Poptawskiego, ktéry na

co dzien jest bramkostrzelnym skrzydtowym
Mazovii Minsk Mazowiecki, oraz Kuby Kozu-
cha, na ktérym opierata sie gra ofensywna
druzyny. Mimo patentu na mistrzéw zawod-
nicy ze stolicy zajeli dopiero trzecie miejsce
w rozgrywkach.

Czwarty byt wicemistrz z sezonu 2015, Gryf
Szczecin, w ktorego sktadzie grat wybrany
najlepszym zawodnikiem rozgrywek, czotowy
strzelec reprezentacji Polski Bartosz ,Messi”
tastowski. Gryf, w ktérego sktadzie znalazt
sie migdzy innymi reprezentant Niemiec
Marco Reinecke (3 asysty przy 3 golach ta-
stowskiego), wyr6zniat sie nie tylko ofensyw-
ng gra, ale réwniez postawa poza boiskiem.
Duzy wptyw na to miat uhonorowany nagroda
specjalng za postawe Fair Play obrorica Mar-
cin Pereczkowski.

Miejsce piate zajeli gospodarze finatowego
turnieju — Kuloodporni Bielsko-Biata, ktorzy
jednak pozytywnie zaskoczyli swoja gra w de-
biutanckim sezonie, sprawiajac wiele trudnosci
bardziej doswiadczonym zespotom i urywajac
wazne punkty w starciach z faworytami.

— Sezon zaczynali$my z nastawieniem, zeby
przegrywa¢ jak najmniej, ale teraz koficzymy
go z lekkim niedosytem, poniewaz zabrakto
nam tylko jednego punktu do czwartego miej-
sca — mowi Daniel Kawka, Dziatacz Sezonu
2016. — Jestem dumny i zaszczycony z otrzy-
manego tytutu. Ciesze sie, ze nasze dziata-
nia i rozwdj zostaty docenione i ze ampfutbol
w Polsce caly czas idzie do przodu!

Podczas koriczacego sezon turnigju polski
Amp Futbol obchodzit wazny jubileusz. Do-
ktadnie pie¢ lat wczesniej odbyt sie pierwszy,
historyczny trening w Polsce. Dzisiaj, patrzac
na rosnaca popularno$¢ dyscypliny w Polsce,
rozwijajaca sie ampfutbolowa lige, coraz moc-
niejsza reprezentacje (56 meczéw, 133 gole,
4. miejsce na $wiecie!) czy na prowadzong
dla dzieci z niepetnosprawnosciami ruchowy-
mi Akademie Amp Futbol, az trudno uwierzy¢,
ze jeszcze kilka lat temu nikt w naszym kraju
nawet nie styszat o tej odmianie pitki nozne;.

Kolejny sezon ligowy pitkarzy po amputacjach
zapowiada sie pasjonujaco, tym bardziej ze

Krél Strzelcow Tomasz Mis vs. Pitkarz Sezonu
Bartosz Lastowski

Kuloodporni Bielsko-Biata

bedzie on poprzedzat wystep ampfutbolowej
reprezentacji na mistrzostwach Europy, na
ktérych Polacy otwarcie zapowiadajg walke
0 medale.

Amp Futbol Ekstraklasa 2016
1. Husaria Krakow
2. GKS Gora

3. Lampart Warszawa
4. Gryf Szczecin
5. Kuloodporni Bielsko-Biata

Organizator rozgrywek: Stowarzyszenie Amp
Futbol. Rozgrywki dofinansowane sg ze $rod-
kéw PFRON. Organizatorzy Tumnieju Finatowe-
go: Kuloodporni Bielsk-Biata. Partnerzy: ALPS
South Europe, Miasto Bielsko-Biata, BBOSIR.
pr, fot. Barttomiej Budny
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23-25 wrzesnia odbyty sie VIl Mistrzostwa Polski w Kolarstwie Szosowym Nie-
petnosprawnych EDF TOUR 2016. Wielu sportowych emocji dostarczyta rywa-
lizacja w Rzykach, Andrychowie i Wieprzu. Wydarzenie zostato zorganizowane
przez Beskidzkie Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne Start w Bielsku-Biatej.

olarski weekend uptynat wedtug
Kharmonogramu Znanego z po-

przednich edycji EDF TOUR. Naj-
pierw uczestnicy mistrzostw odwiedzili
Rzyki. Tam stawka byty medale w jezdzie
indywidualnej na czas. W programie kolej-
nego dnia znalazto sie kryterium uliczne
w Andrychowie. Na zakoriczenie sporto-
wych emocji dostarczyt wyscig ze startu
wspdlnego w Wieprzu.
- Kolarze znajq trasy i wiedza, czego sie
spodziewa¢. Gmina Andrychéw bardzo
wspiera te impreze, co szalenie utatwia jej
organizacje. Prébowali$my robi¢ mistrzostwa
w innych miejscach, ale nie byto tak dobrze
i sprawnie jak tutaj. Mozemy podawa¢ An-
drychdw za wzér dla innych gmin czy miast
— powiedziat tukasz Szeliga, prezes Zarzadu
PZSN Start oraz prezes Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego.
Walka o tytuty mistrzowskie rozegrata sie
pdzniej niz w poprzednich latach. Nie na po-
czatku, a pod koniec wrzeénia. — Zmiana ter-
minu jest zwigzana z Letnimi Igrzyskami Pa-
raolimpijskimi w Rio de Janeiro. Chcielismy,
zeby nasi paraolimpijczycy mogli powrécié
i wystartowa¢ — wyjasnit Andrzej Szczesny,
dyrektor zawodow.

Nasz rozméwca jeszcze w ubiegtym roku
z powodzeniem rywalizowat w EDF TOUR,
a teraz zadebiutowat w nowej roli. Jednak
kariery sportowej nie zakorczyt. Zamierzat
wystartowa¢ w Andrychowie, ale ostatecz-
nie skupit sie na kwestiach organizacyj-
nych.

Wilk z medalami

Na plakatach promujacych EDF TOUR 2016
zostato zamieszczone zdjecie Rafata Wilka.
41-latek przybyt do Matopolski jako medalista
Letnich Igrzysk Paraolimpijskich w Rio de
Janeiro. Podczas najwazniejszej tegorocz-
nej imprezy sportowej zdobyt zloto w jezdzie
indywidualnej na czas. Z kolei w wyscigu ze
startu wspolnego finiszowat jako drugi. 3 se-
kundy szybszy od niego okazat si¢ Niemiec
Vico Merklein.

— Trasa byta ptaska, na ostat-
nie okrazenie jechata nas dsemka. Zeby co-
kolwiek zrobi€, to przed nawrotem, takim 180
stopni, ,pociaggnatem” chyba 2 km. Na tyle ich
tam wymeczytem, ze po tym nawrocie odje-
chatem sam. Dojechat do mnie Vico Merklein.
Wiozt sie na moich plecach do samej mety,
a niestety nie dat zadnej zmiany. Widziatem,
ze 30-50 metréw za nami byta grupa sze-
$cioosobowa, wiec nawet nie byto Zadnych
kalkulacji. Gdyby oni nas doszli, to mogtoby
sie skonczy¢ bez medalu — opisat Rafat Wilk.
W Andrychowie zostat nagrodzony za wystep
w Rio i wcielit sie w role kibica. Dzieh wcze-
$niej do swojego CV dopisat kolejny tytut mi-
strza Polski w jezdzie indywidualnej na czas.
W wyscigu ze startu wspdlnego nie wziat
udziatu, poniewaz wyjechat do Warszawy.
Tam odbyt sie finat ogélnopolskiej akcji spo-
tecznej Pomoc Mierzona Kilometra-
mi, ktorej byt ambasadorem. B
Mistrz paraolimpijski planuje wystar-
towa¢ w maratonie w Koszycach
(2 pazdziernika), prawdopodob-
nie tez w maratonie w Poznaniu
(9 pazdziernika). Ponadto wybiera
sie na Mallorca Handbike Tour (21-
23 pazdziernika). — Pozniej jeszcze
mam zamiar pojecha¢ na maraton w
Bejrucie (13 listopada). To pewnie
bedzie koniec sezonu. 2 tygodnie
przerwy i zaczynamy przygotowania .
do nowego sezonu. W przysziym

L BDF | Siart .

Tekst i fot. Marcin Gazda

roku najwazniejsze dla mnie beda mistrzostwa
Swiata w RPA oraz Puchar Swiata — poinformo-
wat Rafat Wilk.

Problem z korba

Rowniez Arkadiusz Skrzypiriski uczestniczyt
w Letnich Igrzyskach Para-
olimpijskich w Rio de Jane-
iro. Szczecinianin celowat
w medal, ktéry miat by¢
zwieniczeniem reprezenta-
cyjnej kariery. Upragnione-
go sukcesu nie osiggnaf,
z wystepow w kadrze nie

gnowaé. W jezdzie indy-
widualnej na czas zajat
w Brazylii 6sme miejsce.
— W $rodowisku jestem
znany, ze takie trasy
jezdze bardzo stabo,
a pozycja i czas pokaza-
ty, ze nie byto najgorze;.
Bardzo spokojnie podchodzitem do
wyscigu ze startu wspoinego, dobrze sie do
niego przygotowatem. Po czaséwce przesta-
wilismy troche rzeczy, zeby wyszto jeszcze
lepiej. Niestety nie sprawdzitem wszystkiego
osobiscie i cdz... korba mi sie przestawita.
Kiedy kreci sie jedna reka bardziej niz druga,
to ciezko jechaé — opisat Arkadiusz Skrzypin-
ski.
Juz chwile po starcie wiedzial, ze nie ma
szans na medal. Po 1/2 dystansu odpadt od
grupy. Ostatecznie finiszowat jako dziesiaty.
Jego udziat w EDF TOUR 2016 stat pod
duzym znakiem zapytania. Powod? Zapla-
nowany start w 43. BMW Berlin-Marathon
(25 wrze$nia). Ostatecznie przybyt do Mato-
polski, zeby rywalizowa¢ jedynie w jezdzie in-
dywidualnej na czas. W Rzykach zajat trzecie
miejsce.

& ~=epE St

(%

znakiem kolarstwa

- To byt dla mnie praktycznie pierwszy
trening po Rio, tak na goraco. Wiadomo,
ze Rafat Wilk jest mistrzem $wiata, mi-
strzem paraolimpijskim, to i wygrat. Kry-
stian Giera zaprezentowat si¢ fenomenal-
nie, nalezg mu sie za to brawa. Jestem
zadowolony, pojechatem dobrze, ale on
lepiej ode mnie. To pokazuje, ze forma
byta i jeszcze jest — powiedziat Arkadiusz
Skrzypifiski.

Po piatkowej czeSci mistrzostw obrat juz
kurs na stolice Niemiec. 43. BMW Berlin-
-Marathon ukoriczyt na czwartym miej-
scu. W tym sezonie zamierza jeszcze
wystartowa¢ w Mallorca Handbike Tour.

Jazda po tytut

Z koszulek mistrzowskich, medali i dyplo-
méw cieszyta sie liczna grupa zawodni-
kéw (wyniki ponizej). Wspomniany Kry-
stian Giera zapisat na swoje konto wyscig
ze startu wspélnego w Wieprzu. Zwycie-
stwo w Andrychowie na dtugo zapamieta
Tomasz tyko, ktéry stoczyt pasjonujacy
pojedynek ze Zbigniewem Wandachowi-
czem.

Sporo powodéw do zadowolenia miat
Rafat Szumiec. Przez pierwsze dwa dni
mistrzostw byt najszybszy w grupie H3,
a na zakonczenie kolarskiego weekendu
dotozyt drugie miejsce.

- Wyscig w Andrychowie traktujemy za-
wsze jako pokazéwke, aczkolwiek nikt
nie chce odpuscic¢ do kofica. Miedzy sobg
méwimy: ,Spokojnie, spokojnie”, ale na
trasie jest juz rywalizacja. Liczytem na
finisz z Mateuszem Witkowskim, ktdry
jest moim najgrozniejszym rywalem. Jed-
nak miat wypadek na ostatnim okrazeniu,
lekko sie poobcierat i zostat z tylu. Bez
problemu dojechatem jako pierwszy, ale
Mateusz jest coraz mocniejszy i bardzo
mocno goni — powiedziat Rafat Szumiec.

Dodat, ze w przysztym roku na pewno
bedzie ciekawsza walka. W tym sezonie
moze jeszcze wystartowa¢ w maratonach
w Koszycach oraz Poznaniu.

Tandemy na horyzoncie

Mistrzostwa Polski w Kolarstwie Szo-
sowym Niepetnosprawnych EDF TOUR
wyrobity sobie juz marke. Co roku przy-
ciggaja kibicow i krajowa czotéwke.

- Nie mamy Zadnych probleméw, zeby
zebra¢ 70 zawodnikéw na starcie, a po-
tencjat jest jeszcze wiekszy. Ta impreza

determinuje rozwdj kolarstwa recznego
i jednoczes$nie propaguje co$, co kiedy$
byto niemozliwe. Mimo urazéw koriczyn
dolnych mozemy uprawia¢ kolarstwo,
mie¢ wspdlne zawody i to jest fantastycz-
ne — powiedziat tukasz Szeliga.

Dodat, ze przysztoroczna edycja mi-
strzostw odbedzie sie w tradycyjnym juz
terminie, w pierwszy weekend wrzesnia.
Plany zakiadaja rozbudowanie progra-
mu, do rywalizacji majq przystapi¢ tez
tandemy. Rozmowy w tej sprawie juz sg
prowadzone.

Rafat Szumiec zwrdcit uwage na rosnacy
poziom sportowy mistrzostw. — Ta impre-
za na pewno ma bardzo duzy potencjat
promocyjny i sportowy. Czekam na taka
edycje zawodow, w ktorej zostanie on
wykorzystany tak, jak na to zastuguje —
powiedziat.

Dodat, ze na pewno warto wzorowaé si¢
na komercyjnych imprezach biegowych
oraz wyscigach kolarskich. Wedtug niego
mozna do uczestnictwa zaprosic¢ spotecz-
nos$¢ lokalna, np. zorganizowa¢ zawody
kolarskie dla dzieci i mtodziezy.

Czas na narciarstwo
Andrzej Szczesny nie ukrywat, Ze streso-
wat si¢ nowa rolg. — Dla przyktadu: tutaj
[w Andrychowie — przyp. red.] do pigtku
byt zerwany asfalt na szosie, ale widzia-
tem, ze robotnicy pracowali do p6znych
godzin nocnych i sie udato — poinformo-
wat dyrektor zawodow.
Teraz skupi sie przede wszystkim na
przygotowaniach do sezonu w narciar-
stwie alpejskim. W sierpniu przebywat na
Litwie, gdzie trenowat 10 dni. 4 pazdzier-
nika wyjedzie do Austrii, zeby szlifowaé
forme na lodowcu.
— W styczniu mamy mistrzostwa $wiata.
Chce sie dosta¢ do pierwszej dsemki.
Wiem, Ze mnie na to staé. To jest kwestia
treningu, objezdzenia si¢ teraz — powie-
dziat Andrzej Szczesny. Dodat, ze w trak-
cie sezonu najprawdopodobniej wystar-
tuje w Pucharze Swiata w PjongCzang.
Poznanie tras powinno zaprocentowac
podczas Zimowych Igrzysk Paraolimpij-
skich w 2018 r.

|
Wyniki VIII Mistrzostw Polski w Kolar-
stwie Szosowym Niepetnosprawnych
EDF TOUR 2016 na stronie: https:/
www.facebook.com/startbielsko/photos.

we Lwowie

dniach 15-18 wrze$nia sportowcy z niepel-

nosprawnos$cia, uczestnicy Warsztatu Terapii
Zajeciowej dziatajacego przy Fundacji ,Mitosierdzie”
w Kaliszu, wzigli udziat w Ptywackiej Olimpiadzie Spe-
cjalnej — Il Open Games we Lwowie na Ukrainie.
W tym miedzynarodowym wydarzeniu sportowym
braty udziat druzyny z Ukrainy, Litwy, totwy, Rumunii,
Azerbejdzanu, Polski i Szwajcarii.
W Klasyfikacji indywidualnej nasi podopieczni zajeli
nastepujace miejsca: Anna Chatadyn — | na dystansie
25 m stylem dowolnym i lll na dystansie 25 m sty-
lem klasycznym, Wiestaw Hajdziony - Il na dystansie
25 m stylem dowolnym oraz Krzysztof Suszyhski —
I na dystansie 25 m stylem dowolnym.
Oprocz udziatu w olimpiadzie uczestnicy mieli mozliwo$¢
zwiedzenia Lwowa. Zwiedzalismy staréwke, Plac Wolno-
§ci oraz Cmentarz Lyczakowski i Orlat Lwowskich, widzie-
lismy m.in. groby Marii Konopnickiej i Gabrieli Zapolskiej.
Przedsiewzigciu towarzyszyta bardzo mita atmosfera
zdrowego wspotzawodnictwa, nie byto podziatow na
zwyciezcdw i zwyciezonych, a czas po zawodach wy-
petniato zwiedzanie przepieknego Lwowa oraz towa-
rzyszace zawodom imprezy integracyjne.
Jezeli sie uda, moze i w przysztym roku wybierzemy
sig na Ukraing na kolejng olimpiade specjalna.

mp

Turniej w Portugalii

Portugalii w dniach 4-8 pazdziernika na Mi-
strzostwach Europy w goalballu dywizji B pol-
ska reprezentacja utrzymata sie w grupie. Biato-czer-
woni w sktadzie: Adrian Piotrowicz, Kamil Czachara,
Marek Moscicki, Marcin Lubczyk, Marcin Lisowski,
tukasz Eitner zajeli siocdme miejsce w klasyfikacji
ogdlnej. Nie udato im sie awansowa¢ do dywizji A,
ale na szczescie nie spadli do C — a byto duzo ciez-
kich chwil i spektakularnych porazek, jak np. z Ukra-
ing, Izraelem czy Hiszpanami. Wygrana z Rosja,
a potem z gospodarzami zapewnita im pozostanie
w tej klasie rozgrywek.
IKa

Mistrzowie

Nottwil w Szwajcarii polscy rugbysci na wozkach

zostali mistrzami Europy dywizji B. Awansowa-
li do Mistrzostw Europy Dywizji A, ktore odbeda sie
w przysztym roku w Niemczech.

Polacy zwyciezyli najpierw z Rosjanami, Czechami
i Finami, zapewniajac sobie pierwszg lokate w grupie
i awans z pierwszego miejsca do rozgrywek w pot-
finale.
Po zwycieskich meczach w finale z Austrig i ponow-
nie Finlandig — ktéra wczes$niej w poffinale pokonata
druzyne gospodarzy — zostali$my mistrzami Europy!
| tym samym powrdcilismy do dywizji A, w ktdrej rywa-
lizuje ze sobg dziesiatka najlepszych zespotéw Euro-
py. Srebro zdobyta Finlandia, braz Szwajcaria.

IKa
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