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Na okfadce:

W trakcie realizacji projektu
L,Rozwin skrzydta”

fot. Fundacja Podaj Dalej

Wzrost Swiadczenia pielegnacyjnego, ,istotna”
podwyzka renty socjalnej, mozliwosé wyptaty
Swiadczenia pielegnacyjnego wiecej niz jednej
osobie w rodzinie — wiceminister rodziny Bartosz
Marczuk wyliczyt w Sejmie nadchodzace zmiany
w systemie wsparcia 0s6b z niepetnosprawnoscia.

du do sytuacji 0sob z niepetnosprawnoscig oraz ich

opiekundw wystapit klub Kukiz'15. Agnieszka Scigaj
w imieniu wnioskodawcow pytata m.in., kiedy zostanie wpro-
wadzony jeden system orzekania o niepetnosprawnosci, kie-
dy zostanie zrealizowany wyrok Trybunatu Konstytucyjnego
sprzed dwoch lat dotyczacy zréznicowania wysokosci zasit-
kow dla opiekundw 0s6b z niepetnosprawnoscia w zaleznosci
od wieku, kiedy niepetnosprawno$¢ powstata.

Oprzedstawienie informacji na temat stosunku rza-

Odpowiadajac, wiceminister rodziny przypomniat, ze od
1 stycznia 2017 r. nastapi podniesienie Swiadczenia piele-
gnacyjnego do kwoty 1406 zt, a od 1 marca nastapi ,istotny”,
13 proc. wzrost renty socjalnej — do 840 zt.

- Wejdzie tez w zycie ustawa, ktéra da mozliwo$¢ wypta-
ty Swiadczenia pielegnacyjnego — to jest realizacja wyroku
Trybunatu Konstytucyjnego — wiecej niz jednej osobie, jezeli
w rodzinie jest wiecej niz jedno dziecko, ktére wymaga opieki
— przypomniat Marczuk. Wyliczyt, ze obecnie obowigzujace
instrumenty finansowe to: Swiadczenie pielegnacyjne w wy-
sokosci 1300 zt, ktére, niezaleznie od dochodu, przystuguje
rodzicom rezygnujacym z pracy, by zajmowaé sie dzie¢mi;
specjalny zasitek opiekuriczy w wysokosci 520 zt — uzaleznio-
ny od kryterium dochodowego, a takze zasitek dla opiekuna.
Wediug Marczuka, $wiadczenie pielegnacyjne wyptaca-
ne jest dla 116 tys. osdb, a roczne wydatki z tego tytutu to
2,2 mid zt; specjalny zasitek opiekuriczy otrzymuje 40 tys.
0s0b, a roczny koszt $wiadczenia to 290 min zt; zasitek dla
opiekuna pobiera 45 tys. 0sob, na co rocznie przeznacza sie
330 min zt.

- Kolejnym $wiadczeniem, ktére wspiera osoby niepetno-
sprawne, szczegolnie dzieci, jest uchwalone w tym roku
$wiadczenie 500+ — powiedziat Marczuk. Jak stwierdzit wice-
minister, przy 500+ kryterium dochodowe w przypadku oséb
z niepetnosprawnoscig jak na polskie warunki jest ,bardzo
wysokie” i wynosi 1200 zt netto na osobe w rodzinie.

— Z naszych szacunkéw wynika, ze 90 proc. niepetnospraw-
nych dzieci w Polsce, ok. 220 tys., otrzymuje to $wiadcze-
nie — dodat.

Odpowiadajac na szczegdtowe pytania, wskazat m.in., ze od
stycznia 2017 r. rusza ,duzy projekt unijny” dotyczacy ujednoli-
ceniaorzecznictwaoniepetnosprawnosci. Odpierattez zarzuty,
Ze dotad nie zostat wykonany wyrok TK z pazdziernika 2014 r.
Jak mowit, wyrok zostanie wykonany, ale biorac pod uwage
skale dziatan ministerstwa i krétki czas, ,wszystkiego naraz
po prostu zrobi¢ sie nie da”. (PAP)
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Z niepetnosprawnoscia -

i stan systemu

Andrzej Barczynski

Aktualnie w Polsce gtéwnym narzedziem wspierania aktywizacji zawodowej oséb z niepetnosprawnoscia jest dofinansowanie
wynagrodzen tej grupy oséb zatrudnionych zaréwno na otwartym, jak i chronionym rynku pracy. Jest to z zatozenia element
motywacji dla tworzenia i utrzymywania w réznych formach organizacyjnych miejsc pracy dla niepetnosprawnych.

naturalnym oczekiwaniem wobec systemu wspierania finansowe-

go pracodawcow jest, aby konsekwencja jego sprawnego funkcjo-
nowania byto stymulowanie wzrostu zatrudnienia 0sob z niepetnospraw-
no$cig na otwartym rynku pracy (postulat zawarty np. w Uchwale Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. Karta Praw Osdb
Niepetnosprawnych), a w odniesieniu do niepetnosprawnych o ogra-
niczonej produktywno$ci — do zatrudnienia w warunkach chronionych
(Zalecenie nr R[92]6 Komitetu Ministréw Rady Europy z dnia 9 kwiet-
nia 1992 r. w sprawie spdjnej polityki wobec os6b niepetnosprawnych).
Mozna zatem oczekiwaé, ze system wspomagania w sposéb szczegdl-
ny bedzie preferowat tworzenie warunkéw do skutecznej rehabilitaci
i pracy proporcjonalnie do stopnia niepetnosprawnosci i jej ucigzliwosci.

Zpunktu widzenia preferencji, jakie wskazuje polityka spofeczna,

Zaprezentowana analiza obejmuje podstawowe formy obligatoryjnego
wsparcia finansowego, ktére w zatozeniu miaty i majg rekompenso-
wac potencjalne podwyzszone koszty ponoszone przez pracodawce
w zwigzku z zatrudnianiem 0séb z niepetnosprawnoscia.

Przetom spoteczno-gospodarczy w Polsce na poczatku lat 90. skut-
kowat miedzy innymi powaznymi problemami w catej gospodarce,
a w firmach, ktdre stanowity miejsce pracy osob niepetnosprawnych,
czyli spotdzielniach inwalidéw — w szczegdlnosci. Przetozyto sie to na
gwattowny spadek liczby zatrudnionych w spotdzielniach. W 1992 .
w stosunku do 1989 r. zatrudnienie spadto o 67 proc. i wynosito okoto
80 tys. niepetnosprawnych. Zjawisko to czytelnie ilustruje rys. 1.
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zrodio: opracowanie wlasne
Rys. 1. Zmiany liczby ZPCh i zatrudnionych w nich oséb niepetnosprawnych
w latach 1986-2016 w konteks$cie zmian form wsparcia finansowego

Skuteczng proba, odwrocenia niekorzystnych tendencji zatamania sie
systemu zatrudniania 0sdb niepetnosprawnych w Polsce bylo uchwa-
lenie obowigzujacej od 1 lipca 1991 roku Ustawy z dnia 9 maja 1991 r.
0 zatrudnianiu i rehabilitacji zawodowej oséb niepetnosprawnych. W jej
wyniku zaktady pracy chronionej (ZPCh) miedzy innymi zostaty zwolnione

z podatkéw (z wytaczeniem podatku obrotowego od niektorych towardw)
i niepodatkowych naleznosci budzetowych oraz wpfat na Fundusz Pracy.

Szczegblnym okresem w zmiennych warunkach finansowania i rehabi-
litacji zawodowej 0sdb z niepetnosprawno$ciami byty lata 1994-1999.
Na okoliczno$¢ wprowadzenia w Polsce podatku VAT (Ustawa z dnia
8 stycznia 1993 r. o podatku od towaréw i ustug oraz o podatku ak-
cyzowym, Dz.U. z 1993 r. nr 11, poz. 50, art. 14) w Ustawie z dnia
9 maja 1991 r. o zatrudnianiu i rehabilitacji zawodowej 0s6b niepetno-
sprawnych (Dz.U. z 1991 r. nr 46, poz.201) automatycznie zmieniono
zapis art. 20, ust. 2, pkt 1, wpisujac w miejsce podatku obrotowego
od niektorych towaréw jako niepodlegajacy zwolnieniu podatek od to-
wardw i ustug oraz podatek akcyzowy. Wyeliminowano w ten sposdb
podstawowe, istotne dotychczas narzedzie wsparcia ekonomicznego
zatrudniania os6b z niepetnosprawnoscia. W $wiadomosci komplet-
nego upadku realizowanego w spétdzielniach inwalidéw zatrudnienia
chronionego podjeto prébe dziatan korygujacych, polegajacych na
niezwykle oryginalnym prawnie wprowadzeniu zarzadzeniem ministra
finanséw (Zarzadzenie Ministra Finansow z dnia 16 czerwca 1993 r.
w sprawie zaniechania poboru podatku od towaréw i ustug od zakfa-
dow pracy chronionej, MP z 1993 r. Nr 32, poz. 330) zwolnienia ZPCh
z odprowadzania VAT.

Stosunkowo prosta politycznie decyzja zamiany zwolnien z podatku
obrotowego na zwolnienie z podatku VAT nie uwzgledniata zdecydo-
wanych réznic w mechanizmach naliczania i rozliczania w obu for-
mach opodatkowania dziatalno$ci gospodarczej. Stosunkowo szybko
o wysoko$ci wsparcia finansowego przedsiebiorcow prowadzacych
ZPCh zaczeta decydowaé kreatywna ksiegowos$é, doradcy prawni
i specjalisci w interpretacji prawa podatkowego. Od 1994 r. gwattow-
nie zaczeta przyrastac liczba zakltadéw o tym statusie, a — jak
mozna domniemywac - intencjq ich twércow w wielu przypad-
kach byto wylacznie wykorzystanie prawa zwolnienia z odprowa-
dzania réznicy podatku VAT. Zaczely sie o niego ubiega¢ mon-
townie drogiego sprzetu RTV i AGD, agencje leasingowe, a nawet
stacje benzynowe. Z mechanizméw zaniechania poboru (w latach
1994-1997) oraz zwrotu w postaci subwencji (w latach 1998-1999)
powstato narzedzie, ktére kilkudziesieciu przedsiebiorcow cy-
nicznie wykorzystywato do tworzenia fortun. Zatrudniajac kilku-
nastu lub niewiele wiecej niepetnosprawnych z ptaca minimalng
(470 zt miesiecznie w 1997 r.), kilkadziesiat firm uzyskiwato zwrot
VAT na poziomie milionéw ztotych w skali roku. Identyfikowane
przez media, rowniez informacje urzedow skarbowych i kontrole
NIK coraz liczniejsze przypadki wykorzystania, a nawet naduzy-
wania prawa w celach niemajacych nic wspdinego z rehabilitacja
zawodowa niepetnosprawnych staly sie zaczynem tworzenia wo-
kot catego sSrodowiska pracy chronionej atmosfery podejrzanych,
ciemnych interesdw, wyludzen, a nawet siedliska przestepczosci.
Krezusami w potocznych opiniach zaczety jawi¢ sie nawet pracujace
w ZPCh osoby z niepetnosprawnoscig. Do jednego przystowiowego
worka wrzucono wszystkie te zaktady. Wokét nich powstat nieprzychyl-
ny klimat medialny i polityczny.
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W opisanej sytuacii, w drugiej potowie lat 90. zaktady pracy chronionej sta-
ty sie przedmiotem szczegdlnego zainteresowania politykéw z pierwszych
stron gazet. Zamiast rzeczowych argumentow i dyskusji zmierzajacych do
niezbednych zmian w systemie aktywizacji zawodowej niepetnospraw-
nych, artykutowane byty coraz gtosniej no$ne opinie o koniecznosci jak
najszybszej likwidacji zatrudnienia chronionego. Do dyskusji o konieczno-
&ci likwidacji ZPCh wiaczono nawet przedstawicieli Banku Swiatowego.
Z dyskusiji wytaczono praktycznie politykéw spotecznych, o propozycjach
zmian w systemie rehabilitacji zawodowej zaczeli decydowaé ekonomisci.
Pole kontaktow pomiedzy $rodowiskiem pracujacych niepetnosprawnych
i reprezentujacych je organizacji zaczefo sie ogranicza¢ do protestow
i strajkow okupacyjnych z jednej strony oraz braku woli otwartego dialogu
i uznania potrzeby wspomagania pracodawcéw 0sob z niepetnosprawno-
§cig z drugiej. Przesilenie nastapito dopiero w trakcie pracy nad projektem
i po wejsciu w zycie ustawy o rehabilitacji z 27 sierpnia 1997 r.

Swiadomo$¢ koniecznoéci zmian wsparcia finansowego przy jedno-
czesnym zachowaniu formy zatrudnienia chronionego miato réwniez
Srodowisko ZPCh. Przeprowadzona przez autora w 1998 r. analiza
zaniechan i zwrotow VAT w 1997 r. pozwala na jakosciowa, a nawet
w przyblizeniu iloSciowa ocene rzeczywistego obrazu korzysci finan-
sowych osigganych przez pracodawcéw prowadzacych ZPCh. llustra-
cje realnego obrazu sytuacji stanowi wykres na rys. 2.
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zrodio: opracowanie wlasne
Rys. 2. Rozktad wielkosci zaniechan poboru i zwrotu VAT uzyskanych w 1997 r.
przypadajacych na jedna osobe niepetnosprawng zatrudniona w ZPCh

Analiza warto$ci liczbowych z zebranych przez autora informacji i po-

wstaty w jej wyniku wykres pozwalajq na stwierdzenia, ze w 1997 r.:

— rozktad wsparcia finansowego z tytutu ulgi VAT przypadajacego na
jedng osobe niepetnosprawng wskazuje na razace dysproporcje,

— w 665 firmach (stanowigcych 24 proc. sposréd 2 440 firm posiada-
jacych status ZPCh) wsparcie przypadajace na jednego zatrudnio-
nego w nich niepetnosprawnego pracownika przekraczato trzykrot-
no$¢ rocznej sumy najnizszego wynagrodzenia,

— we wskazanych 665 firmach zatrudnionych byto jedynie 10 300 (czyli 6,4
proc. sposrod wszystkich w ZPCh) pracownikéw z niepetnosprawnoscia,

— wsparcie ponizej 1 x najnizsze wynagrodzenie przypadato w fir-
mach zatrudniajacych az 71 proc. niepetnosprawnych pracownikéw,

- w sytuaciji, gdy na 115 tys. niepetnosprawnych przypadaty roczne
ulgi VAT nizsze niz 5 100,- z}, w kilkudziesieciu firmach osiagaty po-
ziom 50-70 tys. zt. na jednego pracownika z niepetnosprawnoscia,

- w pozostatych latach omawianego okresu nieréwnomierno$¢
wsparcia finansowego zatrudniajacych niepetnosprawnych miata
podobny charakter,

— paradoksem byta sytuacja, e firmy, w ktdrych realnie prowadzona byta
rehabilitacja zawodowa (w tym zwtaszcza spétdzielnie inwalidéw), zna-
lazty si¢ w grupie firm w najmniejszym stopniu korzystajacych z ulg VAT.

Swiadomos¢ realnego stanu systemu wsparcia dostepna byta nie-
wielkiej liczbie osob. Zaprezentowane informacje nie mogly, niestety,
byé przedmiotem upowszechnionej prezentacji i rzeczowej dyskusji
o koniecznosci zmian. W panujacym wdwczas klimacie wokét ZPCh
statyby sie one wytacznie argumentem dla ortodoksyjnych zwolenni-
kéw likwidacji zatrudnienia chronionego.

Uwaga historyczna: zdecydowana wiekszo$¢ z firm uzyskuja-
cych rocznie milionowe korzysci z zaniechar i zwrotu VAT po
2000 roku przestata by¢ zainteresowana posiadaniem statusu
zakfadu pracy chronionej, jak réwniez zatrudnianiem oséb nie-
petnosprawnych.

Z perspektywy czasu, po doswiadczeniach lat 1993-1999 nale-
2y stwierdzi¢, ze ulga VAT w niewielkim stopniu miata charakter
rozwigzania systemowego, stuzacego podmiotowemu wsparciu
aktywizacji zawodowej niepetnosprawnych.

Kalendarium zmian zasad finansowania aktywizacji zawodowej
w latach 1992-2016

- Do 4 lipca 1993 r. — zaktady pracy chronionej zwolnione sg migdzy
innymi z wskazanych w ustawie podatkéw i niepodatkowych nalezno-
§ci budzetowych, np. podatku obrotowego (z wytaczeniem niektdrych
towardw).

- 0d 5 lipca 1993 r. do 31 grudnia 1995 r. — zaniechanie poboru
podatku od towaréw i ustug w wysoko$ci réznicy miedzy podatkiem
naleznym a naliczonym.

- 0d 1 stycznia 1996 r. do 31 grudnia 1999 r. — obowigzek odprowa-
dzania do PFRON kwoty zaniechania poboru podatku VAT przekracza-
jacej iloczyn dwukrotnosci (od 1 lipca 1996 r. trzykrotnosci) najnizszego
wynagrodzenia w gospodarce narodowej i liczby zatrudnionych niepet-
nosprawnych (w przeliczeniu na petne etaty), mozliwos¢ odzyskiwania
istotnej czesci wptaconych kwot w postaci subwencji. Od 1 stycznia
1999 r. czesciowe finansowanie przez budzet sktadek ubezpieczenia
spotecznego zatrudnionych w ZPCh o0sdb z niepetnosprawnoscia.

- Od 1 stycznia 2000 r. do 31 grudnia 2003 r. — obowigzek wptat
réznicy podatku VAT do urzedu skarbowego i mozliwo$¢ uzyskiwania
na wniosek prowadzacego ZPCh zwrotu catosci lub czeSci wptaconej
kwoty. Wysoko$¢ zwrotu ograniczono kwotg stanowiacg sume iloczy-
néw liczby etatéw zatrudnionych oséb niepetnosprawnych i najnizsze-
go wynagrodzenia (stopien lekki x 1, stopief umiarkowany x 2, stopien
znaczny x 3), likwidacja ulgi zaniechania poboru PIT i CIT.

- 0d 1 stycznia 2004 r. do chwili obecnej — zamiana zwrotu po-
datku VAT na dofinansowanie do wynagrodzen i finansowanie cze-
§ci sktadki ZUS (tzw. system SODIR). Mozliwos¢ dofinansowania do
wynagrodzen pracownikéw niepetnosprawnych na otwartym rynku.
Dofinansowanie w ZPCh wynosito 130, 110 i 50 proc. ptacy minimal-
nej odpowiednio dla stopnia znacznego, umiarkowanego i lekkiego.

Z niepetnosprawnoscia -

| stan systemu

W przypadku otwartego rynku dofinansowanie wynosito 70 proc. do-
finansowania przewidzianego dla pracownikéw ZPCh oraz 90 proc.
w przypadku pracownikow, u ktorych stwierdzono chorobe psychiczna,
upo$ledzenie umystowe lub epilepsije oraz pracownikéw niewidomych.
- 0d 1 czerwca 2004 r. dla niepetnosprawnych pracownikéw ZPCh,
u ktérych stwierdzono chorobe psychiczna, uposledzenie umystowe
lub epilepsje oraz niewidomych dofinansowanie wynagrodzen zwiek-
szono o 75 proc. ptacy minimalnej. Kwota przekraczajgca miesieczne
wynagrodzenie pracownika niepetnosprawnego przekazywana na za-
kiadowy fundusz rehabilitacji 0séb niepetnosprawnych o okreslonym
katalogu wydatkéw. W przypadku otwartego rynku kwota dofinanso-
wania ograniczona wysoko$cig miesiecznego wynagrodzenia pracow-
nika niepetnosprawnego.

- Od 18 maja 2004 r. wprowadzono obowigzek rozliczania otrzyma-
nych srodkow (pomocy publicznej), kwota pomocy publicznejnie moze
przekroczy¢ 100 proc. kosztdw ptacy (dofinansowanie podwyzszonych
kosztéw nie moze przekroczy¢ 100 proc. wynagrodzenia brutto i pod-
lega rozliczeniu lub nizsza kwota w postaci ryczattu bez rozliczenia).
Maksymalna intensywno$¢ pomocy okre$lona na poziomie 130, 110
i 50 proc. najnizszego wynagrodzenia odpowiednio dla stopnia
znacznego, umiarkowanego i lekkiego oraz dodatkowo 75 proc. naj-
nizszego wynagrodzenia dla niepetnosprawnych, u ktorych stwier-
dzono chorobe psychiczna, upo$ledzenie umystowe lub epilepsje
oraz niewidomych.

- 0d 1 stycznia 2009 r. — zmiana zasad dofinansowania wynagro-
dzen (likwidacja finansowania cze$ci sktadki ZUS, dofinansowanie
bez rozliczenia dodatkowych kosztéw, ograniczenie dofinansowania
do wysokosci 75 proc. kosztow ptacy), wprowadzenie kwot bazowych
w postaci ptacy minimalnej oraz zréznicowanych pozioméw maksy-
malnego dofinansowania jako okre$lonej czesci kwoty bazowe;.

- 0d 1 kwietnia 2014 r. — wyrdwnanie poziomu dofinansowan dla
ZPCh i otwartego rynku pracy oraz ustalenie wartosci kwotowej do-
finansowania w wysokosci 1800, 1125 i 450 zt. odpowiednio dla
znacznego, umiarkowanego i lekkiego stopnia niepetnosprawnosci
z dodatkowg kwotg 600 zt dla grupy specjalnej, czyli 0s6b niepetno-
sprawnych, w odniesieniu do ktérych orzeczono chorobe psychiczng,
upo$ledzenie umystowe, cato$ciowe zaburzenia rozwojowe lub epilep-
sje oraz 0séb niewidomych.

Zasadnicza zmiana form wsparcia o charakterze systemowym nasta-
pita od 1 stycznia 2004 r. Wsparcie finansowe ZPCh utracito zwigzek
z VAT, czyli rodzajem dziatalnosci przedsigbiorcy zatrudniajacego oso-
by niepetnosprawne i jego sprawnosci ekonomicznej, wprowadzone
zostato dofinansowanie ze $rodkéw PFRON. Wprowadzono réwniez
dofinansowanie zatrudnienia niepetnosprawnych na otwartym rynku
pracy (na poziomie nizszym niz dla ZPCh). Od potowy 2004 r. wspar-
cie ze $rodkéw PFRON zaczeto traktowaé jako pomoc publiczng, Byta
to konsekwencja uzyskania przez Polske cztonkostwa w Unii Euro-
pejskiej i akceptacji zasad udzielania pomocy publicznej w zakresie
zatrudniania. Dofinansowanie wynagrodzen zaczeto podlegaé rozli-
czeniu i ograniczaniu, poczatkowo do poziomu 100 proc. ptacy brutto
osoby niepetnosprawnej, a od 1 stycznia 2009 r. do poziomu 75 proc.
kosztéw ptacy. Od 1 stycznia 2009 r. zlikwidowano réwniez czesciowe
finansowanie przez PFRON i budzet pafstwa sktadki ZUS.

Rys. 3 stanowi pogladowg ilustracje relacji miedzy ptacg brutto oso-
by niepetnosprawnej a wysokoscig ustawowego dofinansowania
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Rys. 3. Graficzna interpretacja zaleznos$ci miedzy poziomem ptacy osoby
niepetnosprawnej a dofinansowaniem realnym, mozliwym do uzyskania przez
pracodawce w réznych stanach prawnych.

Oznaczenia symboli:

Kp - koszty ptacy, Pb - placa brutto, Pm - placa minimalna (aktualna), Pmb

- kwota bazowa (ptaca minimalna w okreslonym przepisami przedziale cza-
sowym), Dn — wysoko$¢ dofinansowania nominalnego, Dnr - dofinansowanie
nominalne w wysokosci okreslonej ryczattowo (bez potrzeby rozliczania
dodatkowych kosztow)

i ustawowymi ograniczeniami poziomu pomocy publicznej w réznych
stanach prawnych.

Analiza rys. 3a wskazuje, ze dofinansowanie potgczone z finansowa-
niem czesci sktadki ubezpieczeniowej wigzato w latach 2004-2008
wysoko$¢ wsparcia z wysokos$cig ptacy pracownika niepetnospraw-
nego. Mechanizm utatwiat pracodawcy podejmowanie decyzji o pod-
noszeniu ptac osobom niepetnosprawnym. Likwidacja od 1 stycznia
2009 . (rys. 3b) finansowania sktadki dziata w tym zakresie na praco-
dawcéw antymotywacyjnie.

Zastosowanie zréznicowanych wskaznikéw procentowych jako mnoz-
nika ptacy minimalnej i wyrznienie grupy specjalnej sugeruje zrdzni-
cowanie w warstwie deklaratywnej dodatkowych kosztéw, jakie ponosi
pracodawca w zalezno$ci od stopnia ucigzliwo$ci niepetnosprawnosci.
Uzasadnionym wydaje sie by¢ oczekiwanie, ze warto$ci wskaz-
nikéw i ich wzajemne relacje maja racjonalne podstawy i realne
skutki. Dokonywane od 2009 roku blokady kwoty bazowej oraz
chaotyczne zmiany wskaznikéw procentowych (2012 r. — 2014 r.)
wskazuja na odmienng inspiracje. Decydujace znaczenie wyda-
ja sie mie¢ mozliwosci finansowe PFRON, jak rowniez potencjat
negocjacyjny administracji rzadowej i formalnych oraz nieformal-
nych przedstawicieli pracodawcow. Zmiany zasad (zaréwno kwot
bazowych, jak i relacji miedzy kwotg bazowa a wysokoscig dofinanso-
wania) w latach 2009-2016 wynikajace z kolejnych nowelizacji ustawy
o rehabilitacji prezentuje tab. 1. Natomiast tab. 2 zawiera zestawienie
kwot dofinansowan wynikajacych z zasad zawartych w tab.1.

Dla realnych wartosci dofinansowan dla poszczegoinych stopni nie-
petnosprawnosci kluczowe znaczenie ma zawarte w art. 26a, ust. 4
ustawy o rehabilitacji z 27 sierpnia 1997 r. ograniczenie wysokosci
wsparcia do poziomu 75 proc. faktycznie poniesionych miesiecznych
kosztéw ptacy. W pierwszej potowie 2016 roku $rednie koszty ptacy
(w przeliczeniu na petny etat) oséb niepetnosprawnych, ktére zare-
jestrowane byly w systemie SODIR (z wytaczeniem stopnia lekkiego
dokoriczenie na str. 10
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Ponad 900 wystawcdw z 36 krajéw
zgromadzonych w sze$ciu halach
tematycznych podczas najwiekszych
w Europie Targéw Sprzetu
Rehabilitacyjnego i Wspomagajacego
Rehacare 2016 w Diisseldorfie.
Prezentowane nowinki techniczne
przyciagnety rzesze zainteresowanych
- od fandéw sportéw ekstremalnych po
przecietnych uzytkownikéw sprzetu
codziennego.

Ich wspdlny mianownik brzmiat -
»Niezalezne zycie” (,,Selbsthestimmt
Leben”).

49 000 zwiedzajacych, ponad 900 wy-

Liczby méwig same za siebie - blisko
stawcéw z catego Swiata, w tym takze

z Tajwanu, Chin, Brazylii, a nawet Polski. Hale
Targéw w Dusseldorfie na czas 28 wrzesnia
— 1 pazdziemika 2016 staly sie prawdziwa mekka,
dla pasjonatéw dostepnosci w kazdej dziedzinie
zycia spotecznego. Na powierzchni 32 tys. m kw.
wymieniali swoje doswiadczenia profesjonalisci,
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prywatni klienci, a takze przedstawiciele orga-
nizacji pozarzadowych oraz instytucji publicz-
nych, ktorzy dziatajg na rzecz petnego wia-
czania i niezaleznego zycia 0séb z réznymi
ograniczeniami sprawno$ci w kazdym wieku.

W kazdej z szesciu hal prezentowano okre-
Slony zestaw ofert podzielonych wedtug
branzy. | tak hala nr 3 — pierwsza, a zarazem
najwieksza oddana do dyspozycji zwiedzaja-
cych, obejmowata wystawcéw takich branz
jak: mieszkalnictwo bez barier, profesjonalna
opieka domowa, wsparcie dla 0séb z uszko-
dzeniami neurologicznymi, ergo- i fizjoterapia,
sprzety codziennego uzytku, wozki, akcesoria
do wdzkow i pojazdy wspomagajace porusza-
nie sie, a takze sport, rozrywka i czas wolny.
To tu odbywato sie takze Forum Rehacare —
specjalistyczny kongres i miejsce sieciowania
ekspertow w dziedzinie dostepnosci.

Profesjonalna opieka domowa w miesz-
kaniach bez barier staje sie standardem
W ramach wystawy tematycznej ,Zycie z
opiekq” (,Leben mit Pflege @home / Living
with care @home”) specjalisci z Akademii

Opieki z Niederrhein (Pflegeakademie Nieder-
rhein) prowadzili wyktady i szkolenia z zakre-
su profesjonalnych technik pomocy osobom
starszym i wymagajacym statej opieki dobo-
wej. Obok powszechnie znanych akcesoriow
tazienkowych, jak przystosowane umywalki
czy muszle ustepowe z mozliwoscig, elektro-
nicznej regulacji wysokosci, prezentowano
niezliczone typy podnosnikéw, domowych
wind oraz wanien i materacy przeznaczonych
do pielegnacji oséb przewlekle chorych.
Duzym zainteresowaniem cieszyly sie takze
akcesoria codziennego uzytku dedykowane
seniorom lub osobom z ograniczeniami ma-
nualnymi, jak sztuce, szczoteczki do zebdw
czy grzebienie o grubszych, przediuzonych
uchwytach.

Zabrakto nam troche ofert wyposazenia kuch-
ni oraz garderoby, ktére utatwiatoby samo-
dzielne funkcjonowanie w mieszkaniu 0séb
na wozkach czy niskiego wzrostu. Po$rod
licznych wystawcdw w sekcji mieszkaniowe;
znalezlismy tylko jednego producenta mebli
posiadajacych funkcje elektronicznego obni-
Zania gérnych potek w szafkach kuchennych.
Popularnym trendem, jaki czesto przewijat sie
wsrdd wystawcow, byly systemy elektronicz-
nego zarzadzania mieszkaniem. Przy pomo-
cy panelu sterowanego gtosem lub aplikacii
w tablecie mozemy zamkna¢ lub otworzy¢ ro-
lety w oknach, wiaczy¢ muzyke w wiezy hifi,
a takze obstuzy¢ domofon.

Wezytujac sie w program ,Wohnberatung
im Quartier” (,Doradztwo mieszkaniowe
w dzielnicy”), odnie$¢ mozna wrazenie, ze
nasi zachodni sasiedzi sg na dobrej drodze
do stworzenia skutecznego systemu miesz-
kaniowego, w ramach ktérego — dzigki wspot-
pracy ekspertow ds. dostepnosci, dewelope-
réw oraz dostawcow profesjonalnych ustug

- sprzety dla petnej integracji i komfortu

opiekunczych — powstaje oferta miesz-
kan dostepnych nie tylko dla senioréw,
lecz réwniez os6b ze znacznym stop-
niem niepetnosprawnosci. Co ciekawe,
w dobie starzenia sie spoteczenstwa, ko-
mercyjni inwestorzy na Zachodzie zaczynajg,
dostrzega¢, ze projektowanie dostepnych
mieszkan musi stac sie standardem juz w naj-
blizszej przysztosci. Czekamy na te zmiane
mentalng takze w naszym kraju!

Na entuzjastow wrazen sportowych cze-
kali producenci wozkéw do gry w rugby,
koszykowke, tanca towarzyskiego, jazdy
ekstremalnej (tzw. jumpery), a takze handbi-
ke'6w. By udowodni¢, ze niemozliwe staje sie
mozliwe, organizatorzy zaplanowali pokaz
ekstremalnej jazdy na wdzku. Na odpowied-
nio przygotowanym drewnianym skateparku
swoje popisy prezentowali dwaj wdzkersi
i deskorolkarz.

Podréze (prawie) bez ograniczen

Do bardzo ciekawych nalezata rozmowa
z przedstawicielkami biura podrézy BSK-
-Reisen, oferujacego zaréwno wyjazdy gru-
powe dopasowane do potrzeb turystow
z niepetnosprawnoscia, jak i asyste podczas
podrézy indywidualnych. Za po$rednictwem
biura mozna skorzysta¢ z ustug asystenta
osobistego, ktdry pomaga osobie z niepetno-
sprawnoscig w trakcie wypoczynku we wcze-
$niej ustalonym zakresie zadan. Zazwyczaj
funkcje takg petnig wolontariusze w zamian
za opfacenie kosztow podrézy oraz pobytu.
Niekiedy oczekujg chotby drobnego wyna-
grodzenia za swojg pomoc. Asysta podrézna

niestety nie jest dofinansowywana przez pan-
stwo, niemniej na pewno wzbogaca oferte
turystyczna.

Coraz wiecej hoteli i pensjonatéw w malow-
niczych gorskich kurortach otwiera sie na
podroéznych z niepetnosprawnosciami. Nie-
stety, jak okazato sie w rozmowie z przed-
stawicielami tych o$rodkéw, poprzez obiekt

dostepny rozumiejg gtéwnie obiekt dostoso-
wany do potrzeb 0s6b poruszajacych sie na
wdzkach. Z dumg prezentowali nam broszury
ze zdjeciami przystosowanych apartamentéw

czy sal konferencyjnych, lecz zapytani o udo-
godnienia dla turystow stabostyszacych czy
gtuchych, jak np. petle induktofoniczne albo
aplikacje wideotlumacza, jedynie uSmiecha-
li sie z zaktopotaniem, przyznajac, ze tego
w swojej ofercie nie uwzglednili.

O to, by osoby z réznymi ograniczeniami
sprawnosci mogly cieszy¢ sie bogactwem
lenych skarbow, zatroszczyt sig¢ Narodowy
Park Eifel w ramach swojego programu ,Bez
barier w kontakcie z naturg” (,Barrierefreies
Naturerlebnis”). Utwardzone $ciezki lesne,
drewniane faweczki i lezanki, dotykowe tabli-
ce z cytatami wierszy w alfabecie Braille’a czy
makiety to tylko niektére sposréd atrakcji na
interaktywnych stacjach przewidzianych dla
spacerowiczow.

Spora cze$¢ targéw skupiata sie jednak gtow-
nie na promocji sprzetu dedykowanego 0so-
bom z niepetnosprawnos$cig narzadu ruchu,
prezentujgc wozki i inne pojazdy, ktérymi tu-
rysta z ograniczong sprawnoscig jest w stanie
poruszac sie niemal po kazdej nawierzchni:
plazowym piasku, w wodzie, na $niegu, a na-
wet w gérach.

Pojazdy dostosowane do kazdego, lecz
nie na kazda kieszen

Skoro juz przy mobilnosci jeste$my, nie spo-
sob poming¢ wystawy samochodéw, a takze
wyposazenia motoryzacyjnego dla kierow-
cow z niepetnosprawnoscia. Oprocz licznych
rodzajow kierownic, skrzyni biegéw, holow-
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nikdw wciagajacych woézek do bagaznika,
oczarowaly nas najnowszej klasy pojazdy
marki Mercedes czy Volkswagen. Luksus,
elegancja, komfort podrézy i do tego pel-
na dostepno$¢ dla kierowcy czy pasazera
z niepetnosprawnoécig — i to nie w jednym,
a w wielu modelach aut klasy S - po prostu
zapieraja dech! W koricu kto$ dostrzegt, ze
obywatel z niepetnosprawno$cia nie musi
by¢ jedynie beneficjentem pomocy spotecz-
nej, ale petnoprawnym klientem, ktéry chce
kupi¢ auto na miare swoich oczekiwar. Po-
nadto rozwigzania motoryzacyjne u$wiado-
mity nam po raz kolejny, ze nie ma rzeczy
niemozliwych i nawet osoby z jedng sprawng
konczyng moga prowadzi¢ auto. Nasza kole-
zanka wykonata jazde probng samochodem
Volkswagen Sprinter, kierujac jedna reka przy
uzyciu joysticka. Takie cuda produkuje firma
Paravan - lider ustug motoryzacyjno-ada-
ptacyjnych, obecny na rynku niemieckim od
16 lat. Jednak nasz entuzjazm szybko pryst,
gdy ustyszelismy cene montazu tych techno-
logicznych nowinek, ktéra waha sie migdzy
40 a 50 tys. euro.

Staze i kariera zawodowa u najlepszych
Poniewaz na kazdy zakup trzeba zarobi¢, nie

zabrakto réwniez stanowisk firm, instytucji
panstwowych, jak réwniez organizacji poza-
rzadowych zajmujacych sie wigczaniem osdb
Z niepetnosprawno$ciami w rynek pracy. Czo-
towi liderzy, jak koncern medialny Bertelsmann,
prezentowali swoje programy (re)integracyj-
ne, ktore obejmujq ptatne staze oraz ofer-
ty pracy dla oséb z niepetnosprawnoscig
w réznych, w tym takze wysoko wykwali-
fikowanych zawodach — od informatyka,
przez specjaliste ds. spedycji, sprzedazy,
po menadzera restauracji. Osoby aktywne
zawodowo w Niemczech mogg liczy¢ na
dodatkowe wsparcie ze strony parstwa, jak
np. doptaty do transportu do pracy czy do-
finansowanie do przystosowania wtasnego
samochodu. W poréwnaniu do polskiego
systemu, gdzie osobie przekraczajacej okre-
$long wysokos¢ dochodu odbiera sie prawo
do renty, niemiecki system aktywizacyjny
prezentuje sie niemal sielankowo.

Okazuje sie jednak, ze polski system wspar-
cia w szkotach wyzszych w Zaden sposob nie
odbiega od tego dostepnego u naszych sa-
siadéw. Podobnie jak w najlepszych polskich
uczelniach, w Niemczech takze mozliwe jest
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uzyskanie pomocy asystenta dydaktycznego,
dodatkowego stypendium, wydtuzenie cza-
su trwania egzaminu czy zmiana jego formy
badz terminu.

Sportowe emocje na Rehacare

Oprocz wspomnianych woézkéw do upra-
wiania przeréznych dyscyplin sportowych,
zwiedzajacy mogli takze obejrze¢ turnieje
siatkéwki na siedzaco, koszykdwki na woz-
kach, zagra¢ w kregle, tenisa stotowego, boc-
cie, a nawet wspigC sie na wozku po linie. To
ostatnie umozliwiat Integracyjny Park Linowy,
gdzie osoby na wézkach, wyposazone w spe-
cjalne zabezpieczenia i wsparcie techniczne
ze strony obstugi, mogty wspinajac sie po linie
wjechac prawie pod sam szczyt hali targowej.
Tak wiec emocje i adrenalina siegaty sufitu!

Dla wyciszenia sportowego ducha mozna
byto uda¢ sie do ostatniej hali nr 7 — wystawy
prac wykonanych przez lokalnych artystow
z niepetnosprawnosciami. Wielos¢ barw
i tematow artystycznych mogta zachwyci¢
kazdego konesera sztuki.

Targi Rehacare na pewno godne sg polecenia wszystkim tym, kt6rzy interesuja sie nowinkami
zwigzanymi z mobilnoscia, turystyka, sportem czy wspieraniem osob starszych, a takze po
uszkodzeniach neurologicznych. CzuliSmy jednak niedosyt zwigzany z ofertami dedykowanymi
innym niepetnosprawnosciom. W przypadku sprzetéw dla niewidomych czy stabowidzacych
widzieli$my klawiatury, powiekszalniki oraz skanery dostepne réwniez na rynku polskim. Oferta
dla oséb gtuchych i stabostyszacych byta jeszcze ubozsza, zatem nic szczegdlnego nas nie
zaskoczyto ani nie zainteresowato. Nieco rozbawito nas bogactwo wzoréw lasek i kul, pre-
zentowanych przez producentéw z Tajwanu, Korei i Chin — od krzykliwie kolorowych, przez
te o wyrafinowanych ksztaltach, po wysadzane krysztatkami Swarovskiego. Jak wiadomo,
o gustach sie nie dyskutuje. Z pewnoscig doceniamy, ze fani roéznych modeli — czy to wozkdw,
skuteréw, handbike’dw, czy tez kul, lasek — mogli znalez¢ co$ dla siebie.

Wracilismy do Polski nie tylko z mysla, ze postep techniczny na zachodzie Europy daje mozli-
wosci aktywnego, niezaleznego zycia osobom nawet z naprawde powaznymi ograniczeniami,
ale réwniez, ze do tego postepu powinnismy dazy¢ takze w naszym kraju, by osoba z niepet-
nosprawnoscia byta traktowana jako petnoprawny obywatel i konsument.

Anna Rutz, fot. Piotr Czarnota

Informacja o procedurze
rozktadania na raty zwrotu
dofinansowania z SODiR

|_PrAwO N

Ponad 18 tys. oséb niepetnosprawnych moze
straci¢ prace w wyniku dziatan PFRON.
Rozwigzaniem mogtaby by¢ abolicja

N stronie  internetowej  www.pfron.org.pl
aw zakfadce ,Obstuga dofinansowan i re-
fundacji” znajduje sie szczegdtowa informacja
na temat mozliwosci odraczania ptatnosci oraz
rozktadania na raty zwrotu dofinansowan do wy-
nagrodzen pracownikéw z niepetnosprawnoscia.
Znajduje sie pod adresem: http://www.pfron.org.pl/
pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-
ro/3368,Rozlozenie-na-ratyodroczenie-terminu-
platnosci.html

Ponadto pracodawcy pod linkiem: http://www.pfron.
org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-doty-
czace-r0/3369,Umorzenie.html moga uzyska¢ infor-
macje na temat mozliwosci umorzenia odsetek od
zwracanych kwot dofinansowania z PFRON.

Zgodnie z treScig art. 49f ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spo-
tecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych
(Dz.U.z 2011 r,, Nr 127, poz. 721 ze zm.), na wnio-
sek diuznika lub strony umowy, ktorej przedmiot
obejmuje dokonanie wydatkéw ze $rodkéw Fun-
duszu, organy i podmioty powotane do zawierania
takich uméw moga umorzy¢ (w drodze decyzji)
w czesci lub catosci naleznoSci pieniezne majace
charakter cywilnoprawny, w przypadku uzasadnio-
nym waznym interesem diuznika, interesem publicz-
nym, wzgledami gospodarczymi lub spotecznymi,
lub innymi przyczynami zastugujacymi na uwzgled-
nienie, w szczegolnosci w razie catkowitej niescig-
galno$ci w rozumieniu art. 49 ust. 5b ww. ustawy.

Na podstawie ustawy z dnia 19 lipca 2016 r.
0 zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej i spo-
tecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych
(Dz.U. z 2016 r., poz. 1336) powyzsze przepisy
stosuje sie do: naleznosci pienieznych dotycza-
cych zwrotu $rodkéw przyznanych osobie niepet-
nosprawnej wykonujacej dziatalno$¢ gospodarcza
lub niepetnosprawnemu rolnikowi lub rolnikowi
zobowigzanemu do opfacenia skladek za niepet-
nosprawnego domownika na podstawie art. 25a
(art. 49f ust.3a); odsetek naliczonych od nienalez-
nie pobranego dofinansowania do wynagrodzen
pracownikéw niepetnosprawnych, pod warunkiem
sptaty kwoty gtéwnej naleznosci nie pdzniej niz
w terminie 3 miesiecy od dnia otrzymania wezwa-
nia do zapfaty lub ujawnienia okoliczno$ci powodu-
jacych obowiazek zwrotu (art. 49f ust. 3b).

Zgodnie z trescig art. 4 pkt 1 ustawy o zmianie
ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz.U.
22016 1., poz. 1336) powyzsze przepisy obowigzu-
ja od 25 wrzeénia 2016 .

pr

ze Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych prowadzi obecnie az

339 postepowan administracyjnych w sprawie zwrotu wyptaconego dofinansowania
do wynagrodzen pracownikdw niepetnosprawnych. Firmy, wobec ktérych tocza sie poste-
powania, zobowigzane sg zwrdci¢ Funduszowi ponad 125 milionéw ztotych.
Gra toczy sie jednak nie tylko wytacznie o pieniadze, ale znacznie wyzszg stawke —
tysigce miejsc pracy osob niepetnosprawnych. Jak podato MRPIPS - stan zatrudnie-
nia pracownikéw niepetnosprawnych u pracodawcéw objetych postepowaniem wynosi
18 222,209 etatow.

Z danych uzyskanych od Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wynika,

Obtawa na przedsigbiorcow

Dane Ministerstwa wskazuja, ze skala problemu jest duzo wigksza, niz poczatkowo sa-
dzilismy. Jeszcze na poczatku lipca PFRON utrzymywat, Zze problem dotyczy 177 firm.
Jaki$ czas p6zniej Robert Kwiatkowski, prezes Funduszu, w jednym z wywiad6w przyznat,
Ze firm zobowigzanych do zwrotu dofinansowan jest 230 i zatrudniajg one ok. 10 300 oséb
niepetnosprawnych.

Skad wynika tak duza rozbieznos¢ danych? Ot6z nie jest wykluczone, ze w tak krétkim
czasie Fundusz wszczat ponad 100 nowych postepowan. Od jakiego$ czasu docierajg
do nas bowiem informacje, ze PFRON w $rodku lata rozpoczat ,polowanie na przedsie-
biorcow”. Sprawa jest o tyle kontrowersyjna, ze Fundusz zada zwrotu dofinansowania
na wszystkich pracownikéw, za zatrudnianie ktérych pobierano dofinansowanie, a nie wy-
tacznie tych, ktorych dotyczyty uchybienia.

Kary na raty - nie dla kazdego

Wydawatlo sie, ze podczas prac nad nowelizacjg ustawy uda sie definitywnie rozwigza¢
problem ,kar". Niestety tak sie nie stato — nowelizacja nie przewiduje mozliwosci umo-
rzenia samej nalezno$ci gtéwnej. Udato si¢ natomiast przyja¢ potowiczne rozwigzanie,
a mianowicie wprowadzi¢ mozliwo$¢ roztozenia na raty nalezno$ci gtéwnej oraz umorze-
nia naliczonych od niej odsetek.

Zmiana ta weszta w zycie 25 wrze$nia 2016 r. Jest ona jednak niewielkim pocieszeniem
dla wigkszoSci przedsiebiorcow, ktdrzy otrzymali wezwanie do zwrotu dofinansowania.
Ztozenie wniosku o roztozenie zwrotu naleznosci na raty nie zawsze bowiem musi za-
koniczy¢ sie pozytywnie dla pracodawcy, gdyz decyzje w tej sprawie podejmuje Prezes
PFRON-u, biorac pod uwage wazny interes pracodawcy, interes publiczny, wzgledy go-
spodarcze lub spoteczne, a takze inne przyczyny zastugujace na uwzglednienie, w szcze-
gblnosci catkowitg niesciggalno$¢ naleznosci.

Z informacji, ktére do nas docieraja, wynika, ze czeS¢ przedsiebiorcow w ogole nie planuje
sktada¢ wniosku o roztozenie na raty zwrotu dofinansowania, albowiem ich kondycja finan-
sowa jest zbyt staba, by méc nawet w ratach zwréci¢ ,diug” wobec PFRON-u. Wielu z tych
pracodawcoéw bedzie zmuszonych ogtosi¢ upadios¢, a w najlepszym przypadku zwolnié
cze$¢ pracownikow niepetnosprawnych w celu ratowania firmy.

Rozwigzaniem abolicja?

W tym miejscu nasuwa sie pytanie: co zyska panstwo, nie udzielajac tym przedsigbior-
stwom i zatrudnionym w nich osobom niepetnosprawnym pomocy? Otdz przyczyniajac
sig do likwidacji kilkuset przedsiebiorstw, panstwo nie tylko nie zyska, ale nawet straci.
Bedzie bowiem zmuszone przejac na utrzymanie — w formie zasitku dla bezrobotnych albo
w formie pomocy spotecznej — okoto 18 tys. 0sdb niepetnosprawnych.

Naszym zdaniem rozwigzaniem, ktdre warto bytoby wzigé pod rozwage, jest abolicja. Mo-
gtaby ona uratowac kilkaset przedsiebiorstw i zatrudnione w nich osoby niepetnosprawne.
Oczywiscie umorzeniem powinny zosta¢ objete wytacznie te przedsiebiorstwa, ktére w ter-
minie wyptacity wynagrodzenia niepetnosprawnym pracownikom, lecz z réznych powoddw
(np. btad pracownika czy niewyptacalnos¢ kontrahenta) spoznity sie z optaceniem sktadek
do ZUS-u badz zaliczek na podatek za pracownika do urzedu skarbowego. W przypadku
ewentualnej abolicji kazdemu przypadkowi nalezatoby wiec przyjrzeé si¢ indywidualnie.

Iza Rutkowska (\WatchDogPfron)



http://www.pfron.org.pl/
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3368,Rozlozenie-na-ratyodroczenie-terminu-platnosci.html
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3368,Rozlozenie-na-ratyodroczenie-terminu-platnosci.html
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3368,Rozlozenie-na-ratyodroczenie-terminu-platnosci.html
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3368,Rozlozenie-na-ratyodroczenie-terminu-platnosci.html
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3369,Umorzenie.html
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3369,Umorzenie.html
http://www.pfron.org.pl/pl/obsluga-dofinansowan-i/informacje-dotyczace-ro/3369,Umorzenie.html
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Wsparcie finansowe zatrudniania osob

Okres/kwota bazowa Miejsce pracy Rodzaj Dofinansowanie (% kwoty bazowej)
niepetnosprawnosci stopien znaczn stopien umiarkowan stopien lekki
1.01.2009 - ZPCh gr. specjaina 200.0 |160+40 180.0 140+40 100,0 60+40
31.12.2011 pozostali 160,0 140,0 60.0
1.276,- otwarty rynek |grupa specjalna® 180,0 [(160+40)x0.9|162.,0 (160+40)x0,9{90,0 (60+40)x0,9
pozostali? 112,0 [160x0.7 98,0 140,0x0,7  |42,0 60x0,7
1.01-30.06.2012 ZPCh gr. specjalna 210,0 [170+40 165.0 125+40 90,0 50+40
pozostali 170,0 1250 50,0
1.276,- otwarty rynek |gr. specjalna 189,0 [(170+4)x0,9 |148.5 (125+40)x0,9(81.0 (50+40)x0,9
pozostali? 119.0 [170x0.7 875 125x0,7 35,0 50x0,7
1.07-31.08.2012 ZPCh gr. specjaina 220.0 |180+40 155.,0 115+40 85.0 45+40
pozostali 180.0 1150 45,0
1.276,- otwarty rynek |gr. specjalna 198,0 [(180+40)x0.9|139.5 (115+40)x0,9(76.5 (45+40)x0,9
pozostali? 126,0 [180x0.7 80,5 115x0,7 315 45x0.7
1.09-31.124 ZPCh gr. specjaina 220.0 |180+40 155.,0 115+40 85.0 45+40
pozostali 180,0 (180 1150 115 45,0 45
1.386,- otwarty rynek |gr. specjalna 198,0 [(180+40)x0.9139.5 (115+40)x0,9 (76,5 (45+40)x0,9
pozostali? 126,0 [180x0.7 80,5 115x0,7 315 45x0.7
1.01.2013- ZPCh gr. specjaina 220.0 |180+40 140.,0 100+40 80,0 40+40
31.03.2014 3 pozostali 180,0 100,0 40,0
otwarty rynek |gr. specjalna 198,0 [(180+40)x0.9]126.0 (100+40)x0,9(72,0 (40+40)x0,9
1.500.- pozostali? 126,0 [180x0.7 70,0 100x0,7 28,0 40x0.7
ZPCh gr. specjalna 150,0 107.81 65,63
0d 1.04.2014 4 i otwarty pozostali 12,5 70,31 28,13
rynek
ZPCh gr. specjalna 1429 102,7 62.5
20159 i otwarty pozostali 107,1 67,0 26,8
rynek
ZPCh gr. specjalna 1371 98,6 60,0
20169 i otwarty pozostali 102,9 64,3 257
rynek

Tabela 1. Dofinansowanie do wynagrodzer oséb niepetnosprawnych w latach
2009-2016.

- 1= 70% kwoty przystugujacej ZPCh,

-2 -90% kwoty przystugujacej ZPCh,

- 9 — w okresie 1.01.2014 — 31.03.2014 wysokos¢ analogiczna jak w 2013 r. zgodnie
z art. 68 ge Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (tekst jednolity — Dz.U. Nr 127 z 2011 r. poz.
721,z p6zn. zm.), wprowadzone art. 3 pkt 2 Ustawy z dnia 8.11.2013 r. o zmianie
niektorych ustaw w zwiazku z realizacjg ustawy budzetowej (Dz.U. z 2012 r.,
poz. 1645).

[t ==
asegH = ZPLh

A 009 i
et InacTy
ol 240 | 1| (grupa specjaia |
|
2000 —t L amier s 1! il ] =
I LT 1.808
T - | el 15 ] [
iag JAT =
(R G - —
1 | stopi bidd
s _;‘JE---‘._‘..'_I 450 {rupa porosiut) |
|
F b 2013 i ad ms el Fo b

e e ]

zrédio: opracowanie wlasne

Rys. 4. Dofinansowanie nominalne dla ZPCh i otwartego rynku w latach 2011
- 2017 dla grupy specjalnej stopnia znacznego i stopnia lekkiego z grupy
pozostali.

- 9 — zgodnie z art. 26a Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (tekst jednolity — Dz.U. Nr 127
z 2011 r. poz. 721, z pdzn. zm.), wprowadzone art. 3 pkt 1 Ustawy z dnia 8.11.2013 .
0 zmianie niektorych ustaw w zwigzku z realizacjg ustawy budzetowej (Dz.U. z 2012,
poz. 1645). Podane w tabeli warto$ci procentowe ptacy minimalnej w 2013 r. (1600, - zt)
sq wyliczeniami autora. W ustawie podane sa wartosci kwotowe odpowiednio 1800,
1125 450 zt oraz 600 zt dodatkowo dla grupy specjalne;j.

- 91— obliczenia wtasne autora na bazie ptacy minimalnej w 2014 r. (1680,- zf)

- 8- obliczenia wlasne autora na bazie ptacy minimainej w 2015 . (1750, zf)

bez grupy specjalnej), wynosity 2 379 zt w ZPCh i 2 483 zt na otwar-
tym rynku. Stanowi to odpowiednio 107 proc. i 111 proc. kosztéw placy
minimalnej. Fakty te uprawniajg do stwierdzenia, ze w zdecydowanej
liczbie przypadkéw wynagrodzenia pracownikéw z niepetnosprawno-
Scig, tak na otwartym, jak i zamknietym rynku, majg poziom ptacy mini-
malnej lub niewiele jg przekraczajg. Uprawniona do wnioskowania jest
zatem analiza poréwnawcza wysokosci dofinansowar nominalnych
w poréwnaniu z 75 proc. kosztéw ptacy minimalnej. Rysunek 4 obrazu-
je przebieg zmiennosci ustawowych pozioméw dofinansowan nominal-
nych przyktadowo dla skrajnych wielkosci, czyli stopnia lekkiego bez
grupy specjalnej i stopnia znacznego w grupie specjalnej. Uwzgled-
niajac ograniczenie w postaci 75 proc. kosztéw ptacy minimalnej,
wyraznie widac, ze iluzoryczny jest wysoki poziom dofinansowan
dla stopni niepelnosprawnosci o wyzszej uciazliwosci. Widoczna
jest rowniez pozorno$¢ sporéw o potrzebe wyraznego podnosze-
nia kwot nominalnego dofinansowania dla stopnia umiarkowane-
go i znacznego z grupa specjalng w zakresie przekraczajacym 75
proc. kosztéw ptacy. Powyzsze tezy potwierdzajg wartosci liczbowe
zawarte w tabeli 3.

|_PrAcA [T

Z niepetnosprawnoscia — ewolucja i stan systemu

Okres/kwota bazowa  Miejsce pracy Rodzaj

Dofinansowanie (% kwoty bazowej)

niepetnosprawnosci

stopien lekki

1.01.2009 - 31.12.2011 |ZPCh gr. specjaina 2.552,00 2.296.80 1276,00
1.276,- pozostali 2.041,60 1.786.40 765,60

otwarty rynek  |grupa specjalna” 2.296.80 2.067.12 1.148.40
pozostali? 1.429,12 1.250,48 535,92

1.01-30.06.2012 ZPCh gr. specjaina 2.679,60 2.105,40 1.148.40
pozostali 2.169,20 1.595,00 638,00

1.276,- otwarty rynek  |gr. specjalna” 2.411,60 1.894,90 1.033,60
pozostali? 1.518,40 1.116,50 446,60

1.07-31.08.2012 ZPCh gr. specjaina 2.807.20 1.977.80 1.084,60
pozostali 2.296,80 1.467.40 574,20
1.276,- otwarty rynek  |gr. specjalna” 2.526,48 1.780,02 976,14
pozostali? 1.607,76 1.027,18 401,94

1.09-31.12 2012% ZPCh gr. specjalna 3.049,20 2.148,30 1.178.10
pozostali 2.494.80 1.593,90 623,70

1.386,- otwarty rynek  |gr. specjalna” 2.744,28 1.933,47 1.060,29
pozostali? 1.746,36 1.115,73 436,59

1.01.2013- ZPCh gr. specjalna 3.300,00 2.100,00 1.200,00
31.03.2014 % pozostali 2.700,00 1.500,00 600,00

otwarty rynek |gr. specjalna” 2.970,00 1.890,00 1.080,00
1.500.- pozostali? 1.890,00 1.050,00 420,00

0d 1.04.2014 % ZPCh gr. specjalna 2.400,00 1.725,00 1.050,00
i otwarty rynek |pozostali 1.800,00 1.125,00 450,00

Tabela 2.
Kwoty dofinansowar: nominalnych (maksymalnych) do wynagrodzen oséb niepetnosprawnych w latach 2009-2015
Uwaga: Objasnienia jak do tab. 1.

Niepetnosprawnos¢ Dofinansowanie nominalne Dofinansowanie realne dla ptacy Relacja [5]/[3] Relacja [6]/[4]
(stopien / rodzaj) minimalnej
2013 r. 2016 2013 r. 2016 1. 2013 1. 2016 1.
1 2 3 4 5 6 7 8
‘stopieﬁ znaczny gr. specjalna 3 300 2400 1440 1672 0,44 0,70
pozostali 700 1800 1440 1672 0,53 0,93
‘stopieﬁ umiarkowany  |grupa specjalna 100 1725 1440 1672 0,69 0,97
pozostali 1500 1125 1440 1125 0,96 1,00
‘stopieﬁ lekki gr. specjalna 1200 1050 1200 1050 1,00 1,00
pozostali 600 450 600 450 1,00 1,00
Tabela 3.

Poréwnanie wysokosci nominalnych i realnych dofinansowar wynagrodzen niepetnosprawnych pracownikéw ZPCh w 2013 r.i 2016 .

zrodto: opracowanie wtasne

Oceniajac ewolucje oraz stan systemu dofinansowan z perspektywy
zadan, jakie wynikajq z polityki spotecznej wobec aktywizacji zawodo-
wej 0s6b z niepetnosprawno$ciami, mozna wskazac, ze:

1. Wprowadzone od 2004 roku zasady finansowego wsparcia praco-
dawcow zatrudniajacych osoby z niepetnosprawno$ciami na otwar-
tym i chronionym rynku pracy wprowadzajg element podmiotowosci
niepetnosprawnych poprzez uniezaleznienie wysokosci wsparcia od
efektéw ekonomicznych dziatalnosci przedsiebiorcy.

2. Racjonalnym i oczekiwanym jest zréznicowanie wysoko$ci wspar-
cia w zaleznosci od poziomu ucigzliwosci niepetnosprawnosci
i w zwigzku z tym potencjalnie wigkszych dodatkowych kosztow
zatrudniania.

3. Element motywacji do zatrudniania, zwtaszcza w ZPCh, niepetno-
sprawnych o wiekszej ucigzliwosci niepetnosprawnosci skutecznie

ograniczany jest — mozna powiedzie¢, ze wrecz eliminowany —
barierg dopuszczalnej pomocy publicznej (75 proc kosztow ptacy).

4. Firmy zatrudniajace osoby z niepetnosprawnosciami funkcjonuja-
ce na konkurencyjnym, zardwno chronionym jak i otwartym rynku
pracy, racjonalnie z perspektywy strategii biznesowych, ale wbrew
celom polityki spotecznej, w ksztattowaniu struktury stopni niepetno-
sprawnosci zatrudnianych niepetnosprawnych, elastycznie przysto-
sowujg ja do aktualnych warunkéw realnego wsparcia, optymalizu-
jac korzysci finansowe.

5. Wyréwnanie pozioméw dofinansowania na otwartym rynku i rynku
pracy chronionej stanowi powazne zagrozenie dla funkcjonowania
tej formy rehabilitacji zawodowej w Polsce.

Andrzej Barczynski
Spoteczna Rada Naukowa TWK
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Sejm uchwalit ustawe o wsparciu
kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”

Sejm4listopadauchwalitustawe o wsparciu kobietw ciay irodzin,,Zazyciem”. Przewiduje
ona m.in., ze z tytutu urodzenia ciezko chorego dziecka przystugiwaé bedzie jednorazowe
Swiadczenie w wysokosci 4 tys. zt, a dostepna pomoc koordynowa¢ ma asystent rodziny.

Z przyjeciem ustawy — ktérej projekt
azlozy% rzad - zagtosowato 267 postow
(w tym PiS, PSL, koto WiS oraz wiekszos¢
klubu Kukiz'15). Przeciw byto 140 postow
(z PO i Nowoczesnej). Wstrzymato sie
21 (w tym 12 z Kukiz'15 oraz koto ED).

Wezedniej Sejm przyjat poprawki zgtoszone
przez PiS. Jedna z nich stanowi, ze program,
ktory rzad przyjmie do 31 grudnia br. w zakre-
sie kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za
zyciem”, bedzie mégt by¢ skierowany takze
do rodzin z dzieckiem legitymujacym sie orze-
czeniem o niepetnosprawnosci oraz orzecze-
niem o lekkim, umiarkowanym lub znacznym
stopniu  niepetnosprawnosci  okreslonych
W przepisach.

Programem objete majq by¢ takze dzieci
i miodziez posiadajace opinie o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, orzecze-
nie o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub
orzeczenie o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-
-wychowawczych.

W my$l innych przyjetych poprawek PiS,
jednorazowe $wiadczenie z tytutu ustawy
0 wsparciu kobiet w cigzy i rodzin nie bedzie
podlegato egzekucji, a takze $wiadczenie to
nie bedzie wliczane do dochodu uprawniaja-
cego do uzyskania pomocy spoteczne;.

Odrzucone natomiast zostaty poprawki opo-
zycji, w ktorych proponowano np., by $wiad-
czeniem w wysokosci 4 tys. zt objete byly
wszystkie dzieci z okreslong niepetnospraw-
no$cia, bez wzgledu na moment jej powsta-
nia, a takze, aby oprécz zasitku z programu
,Rodzina 500 plus” przyznawany byt zasitek
rehabilitacyjny w wysoko$ci 500 zt dla kazde-
go niepetnosprawnego dziecka.

Przed glosowaniem postowie opozycji kryty-
kowali zapisy projektu. Michat Kamirski (ED)
i Mieczystaw Kasprzak (PSL) wskazywali, ze
jednorazowe $wiadczenie 4 tys. zt oznacza
pomoc w wysokosci kilkudziesieciu groszy
dziennie do chwili osiagnigcia przez dziecko
petnoletnosci. Natomiast zdaniem Joanny
Augustynowskiej (Nowoczesna) ustawa fa-
mie konstytucje, bo nie wolno uzalezniaé
przyznania $wiadczenia od czasu nabycia
niepetnosprawnosci.

Petnomocnik rzadu ds. osob niepetnospraw-
nych Krzysztof Michatkiewicz odpowiadat,
ze Swiadczenie w wysokosci 4 tys. zt to tylko
jedna z form przewidzianej pomocy. Przypo-
mniat, ze do konca roku powstanie program,
ktéry zapewni kompleksowg opieke. Pro-
gram, jak zapewnit, bedzie dotyczyt wszyst-
kich os6b z niepetnosprawno$ciami, réwniez
dorostych.

Rajmund Miller (PO) przekonywat, ze ustawa
jest Zle przygotowana, zaktada m.in. specjal-
ny bezkolejkowy tryb do opieki paliatywnej.
Jak przekonywat, wobec $mierci wszyscy sa
réwni i rznicowanie nie jest na miejscu. Mi-
chatkiewicz odpowiadat, ze poset myli zakfa-
dy opiekuriczo-lecznicze z hospicjami, takze
perinatalnymi. Podkreslit, ze hospicja perina-
talne nie miaty dotychczas wsparcia finanso-
wego, a dzieki ustawie rodziny potrzebujace
wsparcia je otrzymaja.

Dominik Tarczynski (PiS) méwit, ze do zada-
nia pytania sktonity go gtosy postow, i pytat,
czy w latach rzadow PO i PSL jedyng inicja-
tywa rodzinng byto podwyzszenie VAT-u na
ubranka dzieciece i wozki, a obnizenie — na
prezerwatywy i trumny. Natomiast Pawet Sze-
fernaker (PiS) mowit, ze ustawie najbardzie]
sprzeciwiajg sie ci, ,ktdrzy przez osiem lat
nic w tej sprawie nie zrobili”. — Boli was to, ze

realizujemy obietnice, ktére ztozyliémy Pola-
kom — mowit. Podczas wypowiedzi Szefer-
nakera postowie opozycji krzyczeli: ,oszust’
i ktamstwa”.

Ustawa o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin
,Za zyciem” przewiduje m.in., Ze z tytutu uro-
dzenia sie zywego dziecka z ciezkim i nieod-
wracalnym uposledzeniem albo nieuleczalng
chorobg zagrazajacy zyciu, ktére powstaty
w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub
w czasie porodu, przystuguje jednorazowe
$wiadczenie w wysokosci 4 tys. zt. Przewod-
nikiem rodzin po systemie wsparcia ma by¢
asystent rodziny, ktérego zadaniem bedzie
koordynowanie dostepnej pomocy.

Zgodnie z ustawg wsparcie dla rodzin oraz
kobiet w cigzy bedzie realizowane m.in. przez
zapewnienie dostepu do informacji w zakre-
sie rozwigzan wspierajacych, do diagnostyki
prenatalnej oraz poprzez zapewnienie odpo-
wiednich Swiadczen opieki zdrowotne;.

Ponadto ustawa np. gwarantuje kobietom
w cigzy oraz dzieciom z cigzkimi chorobami
prawo do korzystania poza kolejnoscig ze
$wiadczen opieki zdrowotnej oraz z ustug far-
maceutycznych udzielanych w aptekach.

Zgodnie z ustawg do korica tego roku rzad
ma przyja¢ program kompleksowego wspar-
cia dla rodzin ,Za zyciem”, opracowany na
podstawie odrebnych przepiséw. (PAP)
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Senackie komisje poparty
»,Za zyciem” bez poprawek

otgczone komisje rekomendujg Senatowi

przyjecie ustawy o wsparciu kobiet w cigzy
i rodzin ,Za zyciem” bez poprawek. Senatorowie
PO chca m.in. rozszerzenia kregu beneficjen-
tow ustawy, uwagi do tekstu zgtasza Biuro
Legislacyjne.
Whniosek Stanistawa Koguta (PiS) o przyjecie
ustawy bez poprawek poparto 11 senatoréw
potaczonych komisji: Rodziny, Polityki Senio-
ralnej i Spotecznej oraz Zdrowia. Czterech
senatoréw byto przeciw.
Podczas plenarnej debaty nad ustawg
poprawki do tekstu zapowiadajg senatorowie
PO: Mieczystaw Augustyn i Jan Rulewski.
Chca m.in. rozszerzenia beneficjentow ustawy

0 wszystkie dzieci niepetnosprawne, ktére
beda wymagaty trwatej opieki. Jak wskazywat
Rulewski, w wielu przypadkach objawy nie-
petnosprawnosci pojawig sie nie w momencie
cigzy czy w okresie okotoporodowym, ale na-
wet po kilku latach Zycia dziecka.

Biuro Legislacyjne ,ze wzgledu na tempo
prac” nad ustawg nie przygotowato opinii do
tekstu. Wsérod uwag, ktére ustnie na posie-
dzeniu komisji zgtosita senacka legislator,
znalazly sig m.in. zastrzezenia dot. powiela-
nia w ustawie juz obowigzujacych przepisow.
(PAP)
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Ekspertka:
»,Za Zyciem” to wazna,
ale niewielka pomoc

Ekspert: projekt ,,Za zyciem”
daje przewodnika po
systemie, ale nie usuwa barier

,Za zyciem” to szybka pomoc, promil wsparcia, taki plaster na bola-
cq rane, ale to nie jest to, na co czekajg rodzice niepetnosprawnych
dzieci. Oczekujemy dostepu do gwarantowanej rehabilitacji spotecz-
nej — ocenia ekspertka Centrum Badar nad Niepetnosprawnoscig
Agnieszka Dudzinska.

Jak podkresla ekspertka, sama wychowujaca syna z zespotem Do-
wna, jeden z najbardziej wymiernych efektéw projektu ,Za zyciem” to
dodatkowe ,becikowe” w wysokosci 4 tys. zt w przypadku urodzenia
dziecka niepetnosprawnego.

— Oceniam to bardzo pozytywnie — jest to niezbedne koto ratunkowe,
dzieki ktéremu rodzic natychmiast moze np. wykupi¢ rehabilitacje albo
opieke do dziecka. Ale obawiamy sie, Ze to jedyna wymierna pomoc —
powiedziata 3 listopada Dudzirska.

— Dlatego m¢j apel do rzadu jest taki: drogi rzadzie, jesli chcesz na-
ktoni¢ rodziny, Zeby decydowaly si¢ na wychowywanie dziecka z nie-
petnosprawnoscig, to ja, bedac rodzicem dziecka z zespotem Downa,
powiem od razu: to nie jest co$, czego my sie najbardziej boimy, ze
nam na poczatku nie wystarczy pieniedzy — my najbardziej boimy sie
tego, co bedzie potem — podkre$lita.

Jak dodata, bardzo wazne jest proponowane w projekcie ,migkkie
wsparcie” informacyjne i doradcze. — Ale to nie jest to, czego my
przede wszystkim oczekujemy od polskiego rzadu — my oczekujemy
perspektywy na przyszto$¢, ze zostanie uregulowane wszystko, co do-
tyczy gwarantowanej rehabilitacji spotecznej. Teraz nie mamy zadnych
gwarancji — powiedziata Dudzifiska.

- Widaé¢, ze ,Za zyciem” to szybka pomoc, nawet nie procent, a pro-
mil wsparcia, dotyczacy bardzo waskiej grupy, taki plaster na bolacg
rang. Natomiast to nie jest to, na co czekajq rodzice niepetnospraw-
nych dzieci, bo oni czekajg na gwarancje opiekuricze, mieszkaniowe —
mieszkania chronione, gwarantowang edukacje wiaczajaca, gwaran-
towane miejsca w warsztatach terapii zajeciowej lub Srodowiskowych
domach samopomocy — powiedziata ekspertka.

Dudzinska zauwaza jednoczesnie, ze plusem jest wprowadzenie asy-
stenta rodziny do pomocy rodzicom dziecka z niepetnosprawnoscia.
- Dotychczas nie mozna byto dostaé pomocy asystenta, gdy miato sie
dziecko niepetnosprawne (...) — powiedziata.

— Teraz rodzice po urodzeniu niepeinosprawnego dziecka nie zostang
zostawieni we mgle, ale beda mieli wsparcie asystenta. Putapka, jaka wi-
dze, to fakt, ze to nadal rodzic, ktdry chce uzyskac takie wsparcie, musi
sie zgtosi¢ do osrodka pomocy spotecznej. To nie jest cos, do czego ma
sie glowe po urodzeniu dziecka — to oSrodek pomocy powinien otrzymac
informacje od lekarza, ktéry zdiagnozowat przypadek niepetnosprawno$ci
czy to w cigzy, czy juz po urodzeniu dziecka — uwaza ekspertka.

Ekspertka zauwazyta tez, ze projekt jest bardzo waski, bo kieruje
pomoc wytacznie do dzieci, u ktérych niepetnosprawnosé stwierdzono
w okresie prenatalnym lub wystapita ona w okresie okotoporodowym.
- To wyklucza np. osoby z autyzmem, u ktorych zaburzenie wykry-
wane jest pozniej, w wieku kilku lat. To jest podmiotowe wykluczenie
pewnych kategorii niepetnosprawnosci — wskazata.
— Czekamy na wigkszy, zapowiadany w projekcie program — powie-
dziata. (PAP)
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Projekt ,,Za zyciem” oferuje rodzinom wychowujacym dzieci
z niepetnosprawnosciami przewodnika po systemie
wsparcia, ale nie usuwa barier, ktére blokuja dostep do
ustug — ocenia w rozmowie z PAP dr Pawet Kubicki

ze Stowarzyszenia Nie-grzeczne Dzieci.

— Najwazniejszym w tym projekcie jest to, czego tam nie ma, czyli
art. 10, ktory obiecuje w odrebnych przepisach dodatkowe wsparcie —
ocenit Kubicki. Jak dodat, by¢ moze zapowiadany program co$ zmieni,
bo projekt ustawy nie zmienia wiele.

Zwrocit uwage, ze skierowany do Sejmu projekt méwi o koordynowa-
niu wsparcia przez asystenta rodziny. Obecnie asystent ma wspiera¢
rodziny, ale w innej sytuacji — z trudno$ciami opiekuriczo-wychowaw-
czymi. Dodat, ze takze teraz z takiego wsparcia moze skorzystac ro-
dzic dziecka z niepetnosprawnoscia, jesli sobie nie radzi.

Jak podkreslit, zgodnie z projektem asystent ma udziela¢ wparcia ko-
ordynujacego. Zdaniem Kubickiego nie oznacza to jednak, ze dzieki
jego pomocy przybedzie miejsc w poradniach czy na zajeciach reha-
bilitacyjnych, bo asystent nie przeskoczy pewnych ograniczen insty-
tucjonalnych. — Prosze zadzwoni¢ do dowolnej poradni zdrowia psy-
chicznego i prébowac z dnia na dzieri uméwi¢ psychologa. Nie da sie.
Nie méwie o psychiatrze. (...) Co ten asystent rodziny zrobi? Niczego
nie wyczaruje, czyli niczego nie zmieni — powiedziat.

Kubicki przyznat, ze dla osoby, ktéra sie nie orientuje, jaka pomoc
moze uzyskac, takie wsparcie moze by¢ przydatne, jednak — jak za-
strzegt — nie jest tak, ze wszyscy si¢ w tym systemie gubig. — Jest to
jakas pomoc, ale drobna, utatwia ogarniecie tego, co juz jest w syste-
mie. (...) Bedzie drogowskazem. Ale nie zmieni faktu, ze na koricu tego
drogowskazu jest $lepa uliczka — ocenit.

— Minimalnym plusem jest to, Ze ci najbardziej zagubieni w systemie
beda mieli przewodnika. Natomiast ten przewodnik moze napotyka¢
na doktadnie te same bariery co rodzic. Kto§ pomoze, ale pomoze
natknag sie na $ciane, na ktdra bysmy sie natkneli sami - to jest para-
doks tej pomocy — przekonywat.

Kubicki zwrocit tez uwage, Ze aby asystenci mogli by¢ rzeczywistym
wsparciem dla rodzin, musza by¢ w odpowiedniej liczbie zatrudnieni,
bo juz obecnie majg oni wiele zadan. Wskazat, Ze finasowanie ustawy
to 70 min zt, czyli na gming ok. 28,5 tys. zt. Nie jest to oszatamiajaca
suma” — zauwazyt.

Drugi element, ktdry jego zdaniem jest faktyczng zmiang, to jedno-
razowe Swiadczenie w wysokosci 4 tys. z tytutu urodzenia dziecka
z cigzkim i nieodwracalnym upo$ledzeniem albo nieuleczalng choro-
ba zagrazajaca zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu. — 4 tys. zt z perspektywy catego zycia
codziennego duzej roznicy nie robi. Bo ten program nie nazywa sie
,Za narodzinami”, jak moim zdaniem powinien, ale ,Za zyciem”. Chy-
ba Ze zycie poczete to jest jedyny polityczny cel ustawy. Ale jezeli
jest to za zyciem dziecka z niepetnosprawno$cia, za godnym zyciem
takiej osoby, to te 4 tys. rewolucji nie zrobi — uznat Kubicki. (PAP)
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Suchcicki: opiekunowie
niepetnosprawnych
potrzebujq statej

i aktywnej pomocy

Ok. 2 tys. asystentow
rodziny moze by¢
zatrudnionych dzieki
»Za zyciem”

Nasze Sprawy 11/2016

Program ,,Za zyciem”
bedzie konsultowany
z RDS

piekunowie niepetnosprawnych potrzebujg

statej i aktywnej pomocy panstwa. Jednora-
zowa zapomoga za urodzenie niepetnosprawne-
go dziecka budzi we mnie opdr moralny — méwi
o projekcie ,Za zyciem” Andrzej Suchcicki, wspot-
zalozyciel stowarzyszenia ,Bardziej kochani”.

— Jest to pomyst dobry, o ile jest to poczatek
czego$ wiecej. 4 tys. zt lepiej jest mie¢, niz ich
nie mie¢, ale mam pewne moralne watpliwosci,
bo wydaje sie, jakby to byta jednorazowa rekom-
pensata za urodzenie dziecka niepetnosprawne-
go. Wyglada to niezrecznie — wolatbym, zeby ta
pomoc nie byta jednorazowa, tylko byta pomoca
stata, zeby te pienigdze pojawiaty sie w rodzinie
co miesigc. Moze niekoniecznie 4 tys., ale wiecej
niz 153 zt, czyli zasitek pielegnacyjny — powie-
dziat PAP 3 listopada Suchcicki, ktory sam ma
dorostg corke z zespotem Downa.

Wedtug niego $wiadczenie w wysokosci 4 tys. zt
to jedyny konkretny zapis projektu ,Za zyciem”.

- To wszystko, co jest napisane w projekcie,
istnieje od dawna i tutaj nie ma specjalnych no-
wosci, rewolucji spodziewa¢ sie trudno. Wiec
powtorze: jesli to jest pierwszy krok do czego$
wiekszego, to dobrze, ale jesli to jest wszystko,
to wiele hatasu o nic — ocenit Suchcicki.
Podkreslit, ze oczekuje, iz zapowiadany w pro-
jekcie kompleksowy program wsparcia bedzie
dawat perspektywe na cate zycie.

— Perspektywe i finansowg, i — powiedziatbym
- zyciowg. Czyli Zeby mama z tatg wiedzieli,
co ich na drodze z niepetnosprawnym dziec-
kiem bedzie czekato. Zyczytbym sobie tez, by
ta pomoc dla rodziny oséb z niepetnosprawnym
dzieckiem byta pomocg aktywna, tzn. zeby to
pomoc szukata rodziny, a nie rodzina pomocy.
Poniewaz rodzina w momencie pojawienia sie
dziecka niepetnosprawnego jest w ciezkim szoku
i nie bardzo potrafi racjonalnie mysle¢ i sprawnie
poruszaé sie w skomplikowanej rzeczywistosci —
powiedziat Suchcicki.

- Tego bym oczekiwat od kompleksowego syste-
mu — przede wszystkim tej aktywnosci i statoSci
wsparcia, bo jednorazowy datek zycia nie prostu-
je — dodat.

- Jak dziecko jest niepetnosprawne, to bardzo
czesto jedno z rodzicow, najczesciej matka, musi
zrezygnowa¢ z pracy i rodzina automatycznie
ubozeje, a za 153 zt zasitku pielegnacyjnego
trudno zbudowa¢ szczesliwe i radosne zycie -
zauwazyt Suchcicki. (PAP)
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W zwigzku z wprowadzeniem
ustawy ,,Za zyciem” bedzie
mogto byé zatrudnionych ok.

2 tys. asystentéw rodziny — méwi
PAP szefowa MRPiPS Elzbieta
Rafalska. Jak wyjasnita,
asystent to nie to samo

co pracownik socjalny.

Zwiekszamy liczbe zadan dla asy-
stentow rodziny, chcemy przezna-
czy¢ na ten cel 70 min zt. Zrodlem
finasowania majg by¢ $rodki z Fun-
duszu Pracy, te srodki wedtug nas
zapewnig wynagrodzenie dla ok 2 tys.
asystentow, kalkulacja zatrudnienia to
3,6 tys. brutto na jeden etat — doprecy-
zowata szefowa MRPIPS.

Asystenci majg by¢ przewodnikami ro-
dzin po systemie wsparcia, ich zada-
niem bedzie koordynowanie pomocy.

— W naszym systemie mamy pracow-
nika socjalnego i asystenta rodziny.
Pracownik socjalny bedzie nam sie
zawsze kojarzyt z dziataniami wokot
sytuacji socjalnej, materialnej rodziny,
jakich$ trudnosci. Tu mamy sytuacje
zupetnie odmienng, specyficzna, nie-
zwigzang z dochodem rodziny - za-
znaczyta minister.

Jak wyjaénita, asystent rodziny wy-
daje sie najwlasciwszy ,jako ktos,
kto wspiera, moze towarzyszy¢ ro-
dzinie, je$li ta rodzina bedzie miata
takie zyczenie” — powiedziata Rafal-
ska PAP, pytana dlaczego to wiasnie
asystentom rodziny powierzono takie
zadanie. - Nie chcieliSmy tworzy¢
zupetnie nowej formuty, stad asystent
- dodata.

Rafalska zwrécita uwage, ze instytu-
cja asystentdw rodziny jest stosunko-
wo nowa i w gminach nie ma ich zbyt
wielu. Jak wynika z danych MRPiPS,
w 2015 r. zatrudnionych byto ich
3816.

Wedlug stanu na ostatni dzien 2015 r.
przecietnie jeden asystent rodziny
miat pod opieka 8,9 rodziny. (PAP)
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Program ,Za zyciem” bedzie konsultowany
z Radg Dialogu Spotecznego; rzad pracuje
nad poprawkq do budzetu, ktéra zapewni finan-
sowanie programu od 2017 r. — poinformowata
8 listopada premier Beata Szydto na konferencji
po posiedzeniu rzadu.

Brak konsultacji ws. ustawy ,Za zyciem” podnio-
sta przewodniczaca Rady Dialogu Spotecznego
Henryka Bochniarz. W liécie skierowanym do pre-
mier Bochniarz ocenita, ze brak konsultacji pro-
jektu z Rada to kolejny sygnat naruszania zasad
dialogu spotecznego, a pomijanie Rady ,podwaza
jej pozycje, ogranicza mozliwo$¢ sprawcza, a tym
samym motywacje i zaangazowanie aktoréw dia-
logu”.

Odnoszac sie do tego zarzutu, premier powiedzia-
ta, ze uchwalona niedawno ustawa ,Za zyciem”
jest wstepem do szerszego programu, ktdry be-
dzie przygotowany do korca roku. — | on oczywi-
§cie bedzie konsultowany réwniez z Rada Dialogu
Spotecznego - zadeklarowata szefowa rzadu.

Wskazata, ze szybkie uchwalenie ustawy pozwala
m.in. ,zlozy¢ poprawke do budzetu (...) tak, azeby
W przysztym roku juz zapewni¢ finansowanie tego
programu’”.

— Budzet jest w tej chwili w komisjach sejmowych,
przygotowujemy te poprawke i ona oczywiscie be-
dzie przez rzad zlozona - dodata Szydfo.

Szydto przypomniata 8 listopada, ze ustawa jest
pierwszym elementem systemu wsparcia rodzin
wychowujgcych niepetnosprawne dzieci. — Drugi
element to jest program, ten szeroki program, kt6-
ry do kofica roku zostanie przedstawiony. | trzeci
element to jest kampania informacyjna, ktérg juz
niebawem réwniez rozpoczynamy — powiedziata
premier.
Zaznaczyta, ze na program — oprocz szeroko
rozumianej pomocy medycznej i wsparcia socjal-
no-finansowego - zlozy sie rowniez ,opieka edu-
kacyjna”. — | tutaj pani minister Zalewska réwniez
pracuje. W Ministerstwie Edukacji beda przygoto-
wane propozycje.
- To bedzie kompleksowy program, bedziemy
oczywiscie etapowo wigczali jego kolejne elemen-
ty. Zalezy nam na tym, zeby zbudowac profesjo-
nalne centra koordynacyjno-opiekuriczo-medyczne,
w ktdrych bedzie szeroka pomoc dla rodziny, dla
rodzicow i dla dziecka. Wiec ten program ztozymy
do konca roku i on oczywiscie bedzie konsultowa-
ny réwniez z Radg Dialogu Spotecznego — powie-
dziata szefowa rzadu. (PAP)
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Innowacje spoteczne w Matopolsce

Marcin Gazda

lutym 2017 r. ruszy nabor wnioskow
VVdo projektu grantowego ,Matopolski

Inkubator Innowacji Spotecznych’.
Zgtoszenia beda przyjmowane m.in. od oséb
fizycznych. W najblizszych tygodniach prze-
widziane sg dziatania, ktdre powinny zainspi-
rowaé potencjalnych wnioskodawcow.

— W Matopolsce wzrasta liczba oséb niesa-
modzielnych z powodu wieku i niepetnospraw-
nosci. Coraz wiecej mieszkaicodw potrzebuje
wsparcia, pomocy medycznej, a takze zwy-
kfej uwagi, by mdc zachowa¢ samodzielno$é
i sprosta¢ wyzwaniom, jakie stawia przed nimi
codzienno$¢. Bardzo czesto cigzar zapewnie-
nia statej pomocy takim osobom spoczywa na
cztonkach ich rodzin. Niejednokrotnie dzieje
sie to kosztem ich pracy zawodowej i wigze
z brakiem czasu na odpoczynek czy kiopotami
finansowymi — méwi Wojciech Kozak, wice-
marszatek wojew6dztwa matopolskiego.

Odpowiedz na potrzebe poszukiwania no-
wych, bardziej skutecznych metod wspar-
cia 0s6b zaleznych i ich opiekundw stanowi
Matopolski Inkubator Innowacji Spotecznych
(MIIS). Projekt jest realizowany od 1 sierpnia
br. przez Regionalny O$rodek Polityki Spo-
tecznej w Krakowie. Jego warto$¢ wynosi
ponad 3,25 min zt, w tym dofinansowanie
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020.

— Nie chcemy za bardzo precyzowac zakresu
zgtaszanych projektéw, bo liczymy na pomy-
sty oddolnie formowane. Zaktadamy, ze sko-
ro poszukujemy innowacyjnych rozwigzan,
to nie my zza urzedniczych biurek bedziemy
méwic, co jest innowacjg i co powinno zostac
przetestowane. Jesli kto$ ma pomyst, to po-
mozemy go przetozy¢ na jezyk formularza
aplikacyjnego, zeby skutecznie ubiega¢ sie
o $rodki — mowi Rafat Baranski, zastepca dy-
rektora ROPS w Krakowie.

Dotacz do innowatoréw

ROPS przewiduje dwa kilkutygodniowe nabory
wnioskéw: w lutym oraz pazdzierniku 2017 r.
Krag podmiotéw uprawnionych do otrzyma-
nia grantdw jest szeroki. Obejmuje osoby
prawne, jednostki organizacyjne, jednostki
sektora finanséw publicznych, ale tez osoby
fizyczne mieszkajace na terenie wojewddz-
twa matopolskiego. — To najwigksza zmiana,
wiele sobie po niej obiecuje. Osobom fizycz-
nym, ktére majg w swoim gronie seniorow
czy niepetnosprawnych, bedzie najproscie]

sformutowaC pomyst. Dobrze, Zze moga si¢
ubiega¢ o dofinasowanie, bo sitq rzeczy
samorzady czy organizacje majg mniejsze
rozeznanie w zindywidualizowanych potrze-
bach niz rodziny os6b starszych czy niepet-
nosprawnych — méwi Rafat Baranski.

Po zakoriczeniu naboréw odbedzie sie oce-
nianie wnioskéw. Obejmie ono trzy etapy:
ocene formalng, ocene merytoryczng oraz
ocene strategiczng. Analiza= dokumentow
zajmie sie Rada Innowacji Spotecznych,
ktéra zostanie powotana w 2017 r. Zbie-
rze sig ona prawdopodobnie w marcu lub
w kwietniu. W jej sktadzie znajda sie przed-
stawiciele trzeciego sektora, samorzadow
lokalnych, $rodowisk seniorskich oraz orga-
nizacji dziatajgcych na rzecz oséb niepetno-
sprawnych. — Rada sprawdzi, czy pomysty
sq adekwatne do potrzeb grupy docelowe;j,
jaka jest relacja naktadéw do rezultatow,
czyli kryterium zwigzane z efektywnoscia,
Przyjrzy sie tez, czy propozycja spetnia ce-
chy innowaciji, czy nie powiela rozwigzan,
ktére gdzie$ juz zafunkcjonowaly, bo to
uniemozliwi przekazanie dofinansowania -
opisuje Rafat Baranski.

Pierwsze umowy zostang zawarte prawdopo-
dobnie w maju. W dokumentach znajdg, si¢
zapisy 0 maksymalnie pétrocznym okresie
$wiadczenia ustug czy testowania innowacji.
Kazdy grantobiorca zyska wsparcie opiekuna
innowacji, czyli pracownika ROPS. Bedzie on
towarzyszyt wdrazaniu pomystu, a jednocze-
$nie formowat wnioski dla Inkubatora.

Licza sie efekty

Projekt potrwa do 31 lipca 2019 r. W tym okre-
sie zostanie udzielonych 40 grantéw o $rednie;
wartosci 45 tys. zt. Regulamin zaklada przy-
znanie wiekszego wsparcia, maksymalnie wy-
noszacego 100 tys. zt. Ten putap zostat okre-
$lony przez Ministerstwo Rozwoju. — Budzet
jest ograniczony i nie mozemy przekroczyé
kwot ramowych. MusieliSmy pogodzi¢ dwa
elementy, a wiec zagwarantowaC atrakcyjne
i adekwatne pienigdze dla wnioskodawcdw,
ale tez zapewni¢ przetestowanie odpowiednie;
liczby innowacji. Z Ministerstwem Rozwoju
mamy umowe, zeby przetestowaC duzo réz-
nych rodzajéw pomystow, ktdre pdzniej mogq
stac sie elementem rozwigzan systemowych —
wyjasnia Rafat Baranski.

Minimum 15 proc. projektow grantowych zo-
stanie przygotowanych do upowszechnienia
na szeroka skale.

Granty bedg wyptacane w transzach, a o ich
liczbie zadecyduje Inkubator. Kluczowe zna-
czenie odegra charakter innowacji. ROPS chce
kazdy pomyst podzieli¢ na efekty czastkowe. Po
ich wystapieniu kolejne $rodki trafig do granto-
biorcy. Jesli nie bedzie mozliwosci etapowania
projektu, to prawdopodobnie nastapi platnosé
jednorazowa na zasadzie zaliczki.

- Standardem obowigzujacym w $rodkach
publicznych jest rozliczenie na podstawie do-
wodow ksiegowych, a my proponujemy moc-
no uelastycznione rozwigzanie. To oznacza
wigksza odpowiedzialno$¢ po stronie wnio-
skodawcéw, ale tez naszej. Jesli w ramach
umowy ustalimy jakis efekt, to bedziemy
pilnowac, zeby on wystapit. Nie zamierzamy
rozlicza¢ si¢ z beneficjentami po fakturach
czy rachunkach, tylko po efektach —informuje
Rafat Baranski.

Poszukiwanie inspiracji

Przed pierwszym naborem zostanie podjeta
akcja informacyjno-promocyjna w celu dotar-
cia do jak najszerszego grona potencjalnych
whnioskodawcow. 17 listopada w Muzeum AK
w Krakowie odbedzie sie konferencja doty-
czaca projektu grantowego. ROPS chce za-
prosi¢ na nig przedstawicieli z zagranicy.

— JesteSmy juz po rozmowach z osobg repre-
zentujacq szwajcarski system opieki spotecz-
nej, ktdra opowie o organizacji tamtejszych
ustug opiekunczych. Mamy nadzieje, ze to
zacheci uczestnikéw konferencji do zgtasza-
nia pomystéw, np. bazujgcych na rozwigza-
niach z innych panstw, ale przystosowanych
do naszej specyfiki — mowi Rafat Baranski.

Wiedzy oraz inspiracji bedzie tez mozna
szuka¢ na stronie internetowej ROPS. Trafig
tam m.in. zatozenia do projektéw. Ponadto
przewidziane sg rowniez spotkania informa-
cyjne w kazdym subregionie wojewddztwa
matopolskiego. Pierwsze z nich odbedzie
sie¢ w Chrzanowie (29 listopada). Kolejne
w Zakopanem (7 grudnia), Nowym Saczu
(11 stycznia), Tarnowie (18 stycznia) i Kra-
kowie (25 stycznia). Dodatkowe wsparcie
gwarantuje punkt informacyjny w biurze In-
kubatora.

Biuro Projektu Matopolski Inkubator Innowacji
Spotecznych

Punkt informacyjny czynny od poniedziatku
do pigtku w godzinach 8-16.

Adres Biura: ul. Lea 112 p. 141, 30-133 Krakéw
e-mail: miis@rops.krakow.pl

tel.: 12 639 15 35, (+48) 728 431 374
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PO WER moze odtozyc o kilka lat
reforme systemu orzecznictwa

Nasze Sprawy 11/2016

PFRON na biezaco bedzie
informowat pracodawcéw

»,System orzekania o niepetnosprawnosci — stan aktualny oraz mozliwe
zmiany. Czy projekty Komisji Europejskiej pomoga w zreformowaniu
systemu, czy zamrozg mozliwe zmiany na wiele lat?” - to temat posiedzenia
Parlamentarnego Zespotu ds. Oséb Niepetnosprawnych, kidre odbyto sie

3 listopada.

iestety, ze wzgledu na odbywajace sie w tym samym czasie posiedzenie Komis;ji
N Polityki Spotecznej i Rodziny, ktéra zajmowata sie projektem ustawy ,Za zyciem”,

nie uczestniczyty w nim osoby, ktérych gtos w dyskusji na ten temat bytby kluczowy.
Spotkanie byto okazjg do refleksji na temat wptywu na polski system orzekania o nie-
petnosprawnosci rozpoczynajacych sie wkrotce projektow wspdtfinansowanych ze $rod-
kow unijnych w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j (PO WER).
Inicjatorka posiedzenia — Kornelia Wroblewska, postanka Nowoczesnej — uznata, ze
chcac wprowadzi¢ jakiekolwiek zmiany prawne dotyczace oséb niepetnosprawnych,
niezbedna jest w pierwszej kolejnosci zmiana systemu orzecznictwa. Nie nastapi ona
jednak szybko, a wiele wskazuje, ze zmiany te zostaty odsuniete na kilka lat ze wzgle-
du na realizacje projektu finansowanego z PO WER, ktérego celem ma by¢ badanie
i dostosowanie polskiego systemu orzeczniczego do unijnych i migdzynarodowych stan-
dardéw. Realizacja tego projektu jeszcze sie nie rozpoczeta, a ma byé ona trwaé przez
24 miesigce i w tym okresie zadna nowelizacja orzecznictwa nie bedzie mozliwa. Za-
proponowata zatem renegocjacje umowy z Komisjg Europejska, ,wyjecie” orzecznictwa
z projektu i ,wtozenie” w to miejsce czego$ innego.

Zmiane takq za niemozliwg uznat Piotr Krasuski, dyrektor Departamentu Europejskie-
go Funduszu Spotecznego w Ministerstwie Rozwoju. — Kiedy wyjmiemy jeden klocek
z uktadanki, runie caly projekt — wyjasnit. Podkreslit réwniez, ze Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej zobowigzato sie, ze rekomendacje wypracowane podczas
projektu nie zostang odtozone na potke, gdyz w innym wypadku rzad bedzie zobligowa-
ny do zwrotu unijnych $rodkéw. Dodat, Ze na sama zmiane systemu orzekania zostato
zaplanowane 9 min zt.

Gtos w dyskusji zabrat rowniez Mieczystaw Augustyn, senator PO. Zauwazyt, Zze se-
natorowie — niezaleznie od opcji — od lat widzg potrzebg zmiany systemu orzekania.
Jego zdaniem najwiekszym wrogiem we wdrazaniu zmian jest strach politykéw. — Po-
litycy boja sie, ze jak co$ zrobig, bedzie niedobrze, a jak nie zrobig nic, bedzie jeszcze
gorzej — zaznaczyt. — Dobre w tym projekcie jest to, ze kto$ zobowigzat sie do tego,
ze rekomendacje zostang wdrozone. Tyle tylko, ze jesli stanie sie to tak pézno, tego
typu polityczne obietnice mozemy wtozy¢ miedzy bajki. Nikt przeciez nie zajmie sig nimi
przed koficem kadenciji, dlatego uwazam, ze je$li o co$ nalezatoby zawalczyc, to o skré-
cenie trwania terminu projektu. Nie mozemy tak diugo czeka¢ - zaapelowat.

W odpowiedzi przedstawiciel Ministerstwa Rozwoju zauwazyt, ze czas trwania projektu
i tak juz zostat skrocony do 24 miesigcy. Pierwotnie bowiem zaktadano, Zze potrwa on
0 12 miesiecy diuzej.

Anna Wozniak-Szymariska, prezes Polskiego Zwigzku Niewidomych, ocenita, ze wielkg
szansa jest wiasnie ten projekt, a wtorowata jej Monika Zima-Parjaszewska, prezes Pol-
skiego StowarzyszenianaRzecz Osdb zNiepetnosprawnoscig Intelektualng.— Projektjest
jedyna mobilizacja, ktéra moze zacheci¢ strone rzadzaca oraz samo $rodowisko do wy-
pracowania konkretnych rekomendacii, dlatego popieramy jego realizacje — zaznaczyta.
—Juz dawno zostato ustalone, ze pierwszym krokiem do nowej ustawy o rehabilitacji jest
zmiana systemu orzecznictwa, dlatego w petni popieram ten projekt — zaznaczyta Anna
Wozniak-Szymarniska.

Oprac. kat

Osbb Niepetnosprawnych rozpoczat procedure

informowania pracodawcéw zatrudniajacych
osoby niepetnosprawne o nieprawidtowosciach
w oplacaniu sktadek ZUS. Od tego dnia przedsie-
biorcy, ktérzy zbyt pdzno odprowadzili sktadki z ty-
tutu ubezpieczenia spotecznego, otrzymaja najpierw
pismo z Funduszu powiadamiajace o stwierdze-
niu nieprawidtowos$ci, a dopiero potem wezwanie
do zwrotu nienaleznie pobranych doptat do wyna-
grodzen.

6 pazdziernika Parstwowy Fundusz Rehabilitacji

Krok w dobrym kierunku, chociaz problem juz
przyznanych ,kar” wciaz nierozwigzany

Zgodnie z przepisami ustawy o rehabilitacji zawo-
dowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetno-
sprawnych miesieczne dofinansowanie do wynagro-
dzen nie przystuguije, jezeli koszty ptacy poniesione
zostaly z uchybieniem terminéw przekraczajacym
14 dni. PFRON, chcac wyj$¢ naprzeciw oczekiwa-
niom tych pracodawcow, ktorzy nie mieli $wiado-
mosci o nieprawidtowo$ciach w opfacaniu sktadek
ZUS, rozpoczat procedure informowania o ich wy-
stapieniu. Nieprawidtowosci majg by¢ stwierdzane
na podstawie danych uzyskanych z Kompleksowe-
go Systemu Informatycznego Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych, a pozyskane dane majg by¢ jedno-
cze$nie weryfikowane we wiasciwym miejscowo dla
pracodawcy oddziale ZUS.

Dotychczas pracodawca, u ktérego PFRON wykryt nie-
prawidlowosci, od razu otrzymywat wezwanie do zwro-
tu dofinansowania, w ktérym Fundusz zobowigzywat go
do oddania nalezno$ci w ciggu trzech miesiecy od daty
doreczenia pisma. Wprowadzone przez Fundusz roz-
wigzanie ma pozwoli¢ pracodawcom na uzyskanie
informacji o nieprawidtowosciach w optacaniu skfadek
ZUS przed otrzymaniem wezwania do zwrotu dofinan-
sowania oraz umozliwi¢ wyjanienie potencjalnych nie-
prawidtowosci w rozliczaniu sktadek.

Rozwigzanie to bez watpienia okaze sie by¢ zba-
wienne z punktu widzenia wielu firm zatrudniajacych
osoby niepetnosprawne, gdyz da im szanse na szyb-
szg reakcje w przypadku ewentualnych nieprawidto-
wosci lub udowodnienie, ze skfadki optacone byty
terminowo. Jesli jednak opdznienia faktycznie miaty
miejsce, pracodawcy beda zobowigzani zwréci¢ do-
finansowanie jedynie za miesiac, w ktérym dopuscili
sie uchybien, nie za$ za miesiace nastepujace po ich
wystapieniu (do tej pory wielu przedsiebiorcéw do-
wiadywato sie o uchybieniach nawet kilka miesiecy
po fakcie, gdyz nieprawidtowosci stwierdzane byty
w wyniku nieregularnych kontroli).

Wprowadzenie procedury informowania o nie-
prawidfowo$ciach nie rozwigze jednak catkowicie

0 nieprawidtowosciach
w optacaniu sktadek ZUS

Dobre perspektywy przed sektorem
przedsiebiorstw spotecznych

problemu ,kar” w postaci zwrotu dofinanso-
wan, a jedynie go zatagodzi. Otéz zgodnie
z ustawg o rehabilitacji, dofinansowanie
do wynagrodzen nie przystuguje, jezeli mie-
sieczne koszty ptacy zostaly poniesione
z uchybieniem terminéw przekraczajacym 14
dni. Do kosztéw ptacy zaliczajq sie jednak nie
tylko obowigzkowe sktadki na ubezpieczenia
emerytalne, rentowe i wypadkowe, ale tak-
ze obowigzkowe sktadki na Fundusz Pracy
i Fundusz Gwarantowanych Swiadczen Pra-
cowniczych oraz wynagrodzenie pracownika.

Biezace informowanie o nieprawidtowosciach
w optacaniu sktadek ZUS nie rozwigze réw-
niez problemu pracodawcéw, ktérzy przez
krzywdzace przepisy i brak odpowiednich
procedur zdazyli juz otrzyma¢ wezwania
do zwrotu dofinansowan. Takich przedsie-
biorcow jest niemato, bo - przypomnijmy
- az 339. Zobowigzani sa oni zwréci¢ Fun-
duszowi tacznie ponad 125 milionéw ztotych
(zobacz: Ustawowe odroczenie upadtosci az
339 przedsiebiorcow zatrudniajacych pra-
cownikéw niepetnosprawnych). Przypadki
kilku z nich — spétdzielni inwalidéw w Dyno-
wie, elblaskiej spotdzielni niewidomych El-
sin czy przedsigbiorstwa z Zukowa — opisy-
wali$my zresztg na tamach WatchDogPfron.

Niezbedna zmiana przepisow, szczegdlnie
w zakresie absurdalnych ,kar”

W jednym z niedawnych wywiadéw Robert
Kwiatkowski, prezes zarzadu PFRON, zapo-
wiedziat, ze: ,Petnomocnik Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych planuje przygotowaé
jeszcze w tym roku nowelizacje dotychcza-
sowej ustawy, tak aby usunag¢ z niej to, co
najbardziej przeszkadza osobom niepetno-
sprawnym i pracodawcom”.

Z pewnoscig ,kary” w postaci zadania zwrotu
dofinansowan za niewielkie sp6znienia moz-
na zaliczy¢ do probleméw, ktére najbardziej
doskwierajq pracodawcom zatrudniajacym
osoby niepetnosprawne i ktérymi to w trybie
pilnym nalezatoby sie zajag.

Mamy nadzieje, ze Petnomocnik Rzadu
ds. Osob Niepetnosprawnych uzna za nie-
zbedne, a wrecz konieczne przygotowanie
odpowiedniej poprawki do ustawy o rehabili-
tacji zmieniajacej dotychczas obowigzujace
absurdalne przepisy w zakresie wspomnia-
nych kar”.

Iza Rutkowska (WatchDogPfron)

Przedsiehiorstwa spoteczne, kiére staraja sie taczy¢ efektywnosé z
maksymalizacjg pozytku dla spotecznosci lokalnych, czekaja w Polsce dobre lata.
Ich rozwdj jest jednym z priorytetéw trwajacej perspektywy unijnej. Duzy wptyw
na tego rodzaju aktywnos$ci ma takze system edukacyjny. W rezultacie do 2020
roku sektor powinien utworzyé okoto 35 tys. nowych miejsc pracy.

— Perspektywy rozwoju przedsiebiorstw spo-
tecznych w Polsce sq dosy¢ dobre — zapew-
nia w rozmowie z agencjq informacyjng New-
seria Biznes Justyna Politanska z Fundacii
Swiatowego Tygodnia Przedsiebiorczosci.
- Szacuje sie, ze do 2020 roku sektor ten
stworzy ok. 35 tys. nowych miejsc pracy.
Zgodnie z Krajowym Programem Rozwoju
Ekonomii Spotecznej (KPRES), ktory zostat
przyjety przez rzad w 2014 roku, kluczowym
celem tego sektora w Polsce jest wzrost kom-
petencji oraz powigzanie przedsigbiorstw
z lokalnymi spotecznosciami. Tego rodzaju
firmy powinny mie¢ potencjat, by pozytywnie
i w zrBwnowazony sposdb zmienia¢ zycie lu-
dzi w potrzebie i stuzy¢ im poprzez wyréwny-
wanie szans. KPRES wskazuje, ze wsparcie
dla takiej przedsiebiorczosci moze si¢ kon-
centrowa¢ na rozwoju zardwno umiejetnosci
menadzerskich i spotecznych, jak i narzedzi
finansowania stymulujgcych rozwoj tego typu
przedsigwzig¢ i zwigkszajacych ich pozytyw-
ny wptyw na spotecznosci.

— Ale zaréwno definicje przedsigbiorstwa spo-
fecznego, jak i podawane liczby réznig sie od
siebie — zauwaza Justyna Politafska. - Na
pewno mozemy powiedziec, ze w Polsce jest
okoto 100 tys. organizacji pozarzadowych,
wsrod ktérych jedna czwarta prowadzi dzia-
falno$¢ gospodarcza. To przedsiebiorstwa
spofeczne w takim nieco wezszym znaczeniu.
Wedtug KPRES sektor w niewielkim stopniu
wplywa obecnie na gospodarke, tworzac ok.
1,6 proc. PKB i odpowiadajac za 2,7-3 proc.
zatrudnienia. Podstawowym impulsem roz-
woju przedsiebiorstw spotecznych w Polsce
powinno byé wiec istotne zwigkszenie ich
znaczenia ekonomicznego. Jak zapewnia
Justyna Politanska, do 2020 roku ich udziat
w gospodarce Polski powinien sie znacznie
zwigkszy¢.

— Jedli méwimy o najnowszych trendach, to
wyrézniamy dwa: pierwszym jest ekonomia
wspétdzielenia, z ktorej skorzystato juz, jak
podaje najnowszy raport Sieci Sensownego
Biznesu, bardzo wielu polskich internau-
téw, drugim sq start-upy spoteczne — wska-
zuje. — Widzimy, Ze nie tylko organizacje
pozarzadowe, stowarzyszenia czy fundacje

prowadzg odpowiedzialng i nakierowang
na rozwigzywanie spotecznych probleméw
dziatalno$c. Takze firmy w poczatkowej fazie
rozwoju coraz czesciej w takie aktywnosci sie
angazuja.

Rozwoj sektora ekonomii spoteczne;j jest jed-
nym z priorytetéw perspektywie unijnej 2014
2020. Zgodnie z jej zatozeniami Europejski
Fundusz Spoteczny (EFS) powinien aktywnie
wspiera¢ tworzenie tego rodzaju przedsie-
biorstw jako zrédta zatrudnienia, zwlaszcza
dla tych grup, ktére z réznych powodéw majq
trudno$ci w poszukiwaniu zatrudnienia (np.
miodziez zagrozona wykluczeniem spotecz-
nym, osoby niepetnosprawne, mieszkancy
terenéw wiejskich).

Pod koniec 2015 r. liczba przedsiebiorstw
zarejestrowanych w systemie REGON wynio-
sta 4,2 min przy relatywnie wysokim udziale
nowo zarejestrowanych podmiotéow (8,6
proc.). Znacznie wyzszy od $redniej Unii Eu-
ropejskiej jest jednak udziat w grupie faktycz-
nie prowadzacych dziatalno¢ (okoto 1,8 min
podmiotéw) zatrudniajacych przede wszyst-
kim wiasciciela, ewentualnie jego najblizszg
rodzing, mikroprzedsiebiorstw (95,8 proc.).

- Na rozw¢j przedsiebiorczosci w Polsce
duzy wptyw ma edukacja w tym zakresie,
ktéra powinna by¢ prowadzona juz od naj-
miodszych lat — wyjasnia Justyna Politariska.
— Polska ma duzy potencjat, bo w szkofach
ponadgimnazjalnych sq obowigzkowe lekcje
przedsigbiorczosci, chociaz niestety nie sq
one wykorzystywane w sposéb taki, jak mo-
gtyby byc.

Istotne jest takze edukowanie dorostych.

- Temu stuzg takie inicjatywy jak Swiatowy
Tydzieri Przedsigbiorczosci. Wiasciciele firm
i osoby aspirujace do takiej pozycji majg tam
dostep do szkolen, edukacji, kontaktu z bar-
dziej dodwiadczonymi. Innym elementem,
ktory wpfywa na rozwdj przedsiebiorczosci,
jest proste i przejrzyste prawo oraz regulacje
podatkowe. Dajg one poczucie bezpieczeri-
stwa i wplywajg na decyzje o ewentualnym
rozpoczeciu dziatalnosci gospodarczej -
mowi Justyna Politariska.

Info: Newseria
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Nikt juz nie chce pracowac
tylko dla pieniedzy?

W konkursie dla przedsiebiorstw spotecznych Chivas The Venture, o ktdrym
weczesniej pisaliSmy w portalu i na tamach ,,Naszych Spraw”, nie tylko wszyscy
uczestnicy hyli interesujacy, nie mniej od nich — jurorzy. Jednym z nich byt Joe
Huff z LSTN Headphones — stworzyt i prowadzi firme, ktéra cze$¢ zysku ze
sprzedazy ekskluzywnych drewnianych stuchawek przeznacza na leczenie
niestyszacych. Tuz przed finatami The Venture byt podekscytowany tym, Zze moze
komus innemu pomdc stworzyé swoje wymarzone przedsiehiorstwo spoteczne.

cze$niej prowadzit inne firmy, w tym
Wréwniez zaangazowane spofecznie.

W 2012 roku zobaczyt film z osoba,
ktéra dzieki aparatowi stuchowemu po raz
pierwszy w zyciu ustyszata dzwigk. To prze-
zycie tak nim wstrzasneto, ze zacza} sie in-
teresowaC problemem i zadat sobie pytanie:
Czy ktos w ogole zajmuije sig osobami niesty-
szacymi w krajach Trzeciego Swiata?

Stuchawki pojawity sie jako proba rozwigza-
nia spotecznego problemu. Stuchawki do$¢
wyjatkowe, bo zbudowane z egzotycznego
drewna.

W LSTN ani on, ani jego biznesowa part-
nerka Bridget Hilton nie wiedzieli za duzo
o stuchawkach, mieli do$wiadczenia z instru-
mentami muzycznymi. Ona z zakorzeniong
mito$cig do muzyki, pracowata w marketingu
dla najwiekszych wytworni ptytowych, w nie-
petnym wymiarze godzin jest wyktadowca na
kalifornijskim uniwersytecie. Joe byt przedsie-
biorca, ale zawsze wielkim pasjonatem przed-
sighiorstwa spotecznego, byt zatozycielem
Ta Koszula Pomaga (www.thisshirtshelps.
com).

Kiedy zaktadali z Bridget firme, mysleli: dla-
czego gitary, pianina, skrzypce sq wykonane
z drewna, a stuchawki nie? Drewno ma wia-
$ciwosci akustyczne, to bytoby sensowne.
Teraz twierdzi, ze gdyby wiedzieli, jaki zatto-
czony jest rynek stuchawek, pewnie nie roz-
poczynaliby tego ,biznesu”. Produkt musiat
by¢ wiec unikatowy, cool.

W kazdym razie, kiedy fabryka, ktéra zgodzita
sig zrobi¢ drewniane stuchawki, dostarczyta
im pierwsze egzemplarze, stwierdzili, ze nie
tylko Swietnie brzmig, ale i wspaniale wygla-
daja. Od tego zaczat sie ich rozw¢j. Robig
recznie wysokiej jakosci stuchawki z wielu
réznych rodzajow odzyskanego drewna,
z réznych drewnianych odpadéw, jak
chociazby ze cinek z beczek po winie, z me-
bli i podtég firm na catym $wiecie, za matych
na wielkie ptyty, wystarczajacych na stuchaw-
ki; kazda para jest inna, ma swojg wlasng
historie.

| tu peretka dla polskich czytelnikow — prze-
gladajac w Internecie rézne wywiady Brid-
get Hilton i Joego, natknetam sie na zdanie:
,Uzywamy czterech rodzajéw drewna egzo-
tycznego — zebra, heban, wisnia i buk”. Ale to
z perspektywy Kalifornii...

Postawili sobie teze, ze problemem nie jest
to, jak bedg sie sprzedawaé stuchawki, ale jak
bedg pomaga¢ ludziom. Stuchawki sg tylko
sposobem rozwigzania problemu, by¢ moze
za jaki$ czas to wcale nie beda stuchawki,
jesli okaze sig, ze majg inne, skuteczniejsze
narzedzie.

Bo przeciez musza by¢ biznesem zyskow-
nym, tylko wtedy beda pienigdze na spo-
teczng odpowiedzialno$¢. Jednocze$nie caly
czas pamieta¢ o zasadach, o tym, ze istnieja,
aby dokona¢ zmiany.

Jak twierdzi Joe Huff: ,Gdyby$my zapomnieli,
Ze chcemy poprzez muzyke czyni¢ Swiat lep-
szym, to szybko jedynym tematem naszych
rozmoéw statyby sie wyniki sprzedazy, bilanse
finansowe i problemy z produktem. My tym-
czasem istniejemy, zeby zycie ludzi czynié
lepszym. Nie mozesz motywowa¢ ludzi tylko
tym, ze chcesz zarobi¢ wigcej pieniedzy. To
juz nie dziata”.

Mimo ze w Nowym Jorku dziatajg setki firm
nastawionych wytacznie na zysk, to jednak
nie motywuje on juz ludzi, sg nieszczesliwi,
niespetnieni. Po wielu latach zdajg sobie
sprawe, ze zarobili duzo pienigdzy, ale co
zrobili w zyciu? ,Nikt juz nie chce pracowac
tylko dla pienigdzy’- twierdzi Joe Huff. Podzi-
wia przedsiebiorstwa, ktdre w centrum uwagi
stawiajg $wiadomy konsumpcjonizm, aczkol-
wiek tego nie rozumie.

Jako melomani nie moga sobie wyobrazi¢ zy-
cia bez dzwieku. Da¢ ludziom dar slyszenia to,
jak twierdzi Joe Huff, najbardziej niesamowite
dos$wiadczenie w jego zyciu. LSTN Headpho-
nes ma bowiem partnera charytatywnego,
Fundacje Starkey Hearing, dziatajacq w ponad
100 krajach, w kazdym kwartale wspierajq jej

& CHIVAS
THE VENTURE

fundusz. Co roku dostaja pewnego rodzaju
plan na 12 miesigcy. Chcg na przyktad w ja-
kim$ roku skupic sie na Filipinach, w 2016 jest
to misja na Dominikanie.

Ale LSTN nie tylko daje pieniadze, jego ka-
dra wyjezdza i pracujq jako wolontariusze,
uczestniczg na miejscu w akcjach charyta-
tywnych. To daje im te niesamowite przezy-
cia, kiedy moga na wiasne oczy zobaczy¢,
jak dzieki ufundowanym przez nich aparatom
stuchowym ludzie zaczynajg stysze¢ po raz
pierwszy w zyciu. Trudno nawet opisa¢ wyraz
twarzy ludzi w takim momencie — mowia.
Zatozyli firme w listopadzie 2012 r., a w 2013
byli juz w Peru, w 2014 w Ugandzie i Kenii.
Juz wtedy mogli powiedzie¢, ze pomogli
ponad 14 tys. ludzi w Peru, Los Angeles
i Nowym Jorku, Ugandzie i Kenii. A potem byli
jeszcze w Chinach, Meksyku.

Jest tez wiele 0sdb w podesztym wieku, maja-
cych po 80, 90, a nawet 100 lat, ktdre nie sty-
szg od kilkunastu lat. Zyja w matych spofecz-
noSciach, w kregu najblizszych znajomych
czy sasiadoéw. To, ze przywrocony jest im
stuch, pozwala wroci¢ seniorom do spotecz-
nosci, przekaza¢ swojg wiedze i doswiadcze-
nia miodszym pokoleniom, daje zatozycielom
firmy ogromna satysfakcje.

Na stronie internetowej LSTN http://lstnsound.
co/pagesf/about-us mozna poznac caly zespot.
Bridget Hilton wystepuje tam jako zatozyciel,
ale Joe Huff jako dyrektor pozytywnosci. Jako
osmy jest wymieniony Taco Mi§ Hilton. Na
zdjeciu maly piesek ze stuchawkami na grzbie-
cie. Odpowiedzialny za bezpieczenstwo.

To bardzo wymowne. | jesli taki czlowiek
pracuje w jury, to z kazdym werdyktem sie
zgadzamy. | je$li Huff mowi, ze dzisiaj ludzie
juz nie chca pracowac tylko dla pieniedzy, to
jako$ mu wierzymy...

Oprac. llona Raczynska

Piekny jubileusz TPG

" WYDARZENIA PO
Cwier¢ wieku
leczenia gtuchoty
w Polsce

19 paZdziernika Towarzystwo Pomocy Gtuchoniewidomym swietowato swoje

25. urodziny. Z tej okazji cztonkowie TPG, jego pracownicy i wspdtpracownicy,

a takze wolontariusze i przedstawiciele zaprzyjaZnionych organizacji, spotkali sie
na jubileuszowej gali. Uroczystos¢ odbywata sie w Mazowieckim Instytucie

Kultury w Warszawie.

liwiajacy odbidr imprezy przez osoby

gluchoniewidome, zapewnione byto tez
tlumaczenie na jezyk migowy. Gale prowa-
dzili Grzegorz Koztowski — przewodniczacy
TPG, Krzysztof Wostal — wiceprzewodnicza-
cy TPG, Agata Kirol — cztonek Zarzadu oraz
Monika Nowak — dyrektorka TPG.

Sala wyposazona byta w sprzet umoz-

Kwintesencjg uroczystosci byto zaprezen-
towanie historii Towarzystwa. W 1985 roku
zorganizowano pierwszy turnus rehabilita-
cyjny dla oséb gtuchoniewidomych w Jadwi-
sinie. — Zaczeli$my tez wyjezdza¢ na rézne
konferencie  miedzynarodowe dotyczace
gluchoslepoty i spotykac sie ze specjalistami
w tym zakresie. Zdobywali$my coraz wiek-
sze doSwiadczenie i wiedzg, az wreszcie
19 pazdziernika 1991 r. grupa 35 os6b zato-
zyta Towarzystwo Pomocy Gtuchoniewido-
mym — wspominat Grzegorz Koztowski.

- Wyjscie w teren TPG byto przetomem, bo
zaczeliSmy udzielat pomocy osobom gtu-
choniewidomym w ich miejscu zamieszka-
nia. Wcigz prowadzilismy tez dalsze projekty
wsparcia tych 0s6b na rynku pracy, uczylismy
ich zawodu, organizowalimy staze. Dzigki
temu okoto 150 gtuchoniewidomych znalazto
zatrudnienie. To byt wielki sukces — mowit
Krzysztof Wostal.

Towarzystwo Pomocy Gtuchoniewidomym to
jedyna organizacja w Polsce specjalizujgca
sie w kompleksowym i zindywidualizowanym
wsparciu 0sob z jednoczesnym powaznym
uszkodzeniem wzroku i stuchu. Wsparcie to
jest wieloptaszczyznowe, a jednym z jego
sztandarowych przyktadéw sg warsztaty
rzezbiarskie realizowane w Ororisku.

- Nie tylko pomagaja osobom gtuchoniewi-
domym w samorealizacji i budowaniu samo-
oceny, ale tez dajg mozliwos¢ pokazania tych
0séb spoteczenstwu — wyjasniat Grzegorz
Koztowski.

- Podobnag role spetniajgq warsztaty aktywno-
§ci gorskich. Tu przekraczamy granice. Oso-
by gtuchoniewidome u$wiadamiaja sobie, ze
mogq wspia¢ sie na kazdy szczyt, nie tylko

gorski. Warsztaty to takze mozliwos¢ spotka-
nia sig, integracji, rozmowy — dodat Krzysztof
Wostal.

Kolejnymi waznymi formami wsparcia sg
warsztaty dyscyplin paraolimpijskich, ktére
ksztattujg kondycje fizyczng os6b gtuchonie-
widomych i przekonujg ich do regularnej ak-
tywno$ci, warsztaty rehabilitacyjne dla dzieci
gtuchoniewidomych i ich rodzicow, warsztaty
arteterapeutyczne oraz warsztaty self-adwo-
katow, podczas ktdrych podopieczni TPG
nabywajg kompetencji do reprezentowania
0s06b z niepetnosprawno$ciami na forum spo-
tecznym.

— Nie mnigj istotne sg zajecia, ktdre pozwa-
lajg, osobom gtuchoniewidomym na zdoby-
cie konkretnych, praktycznych umiejetnosci
przydatnych im w codziennym zyciu. Sg to
na przyktad warsztaty komputerowe, trening
ekonomiczny, nauka alternatywnych metod
komunikacji czy trening orientacji przestrzen-
nej — podkreslit dalej Krzysztof Wostal.

Zadaniem jednostek wojewodzkich jest nato-
miast wsparcie indywidualne w codziennym
funkcjonowaniu, a takze wsparcie psycholo-
giczne, kulturalno-o$wiatowe czy rekreacyj-
no-sportowe. Monika Nowak przypomniata
o ogromne;j roli, jaka W organizacji spetniaja
ttumacze-przewodnicy, czyli osoby profe-
sjonalnie przygotowane do wspierania 0sdb
gluchoniewidomych, stuzace im pomocq
w poruszaniu sie i komunikacji.

Wsréd plandw Towarzystwa na przysziosé
sq starania o finansowanie kolejnych przed-
siewzig¢ rehabilitacyjnych i kompleksowe
wsparcie 0séb gtuchoniewidomych, a takze
dazenia do rzeczywistego wdrozenia w Pol-
sce zapisow konwencji ONZ o prawach o0séb
Z niepetnosprawnosciami.
- Bedziemy wspdipracowaé ze wszystkimi,
ktérzy chca wydobywaé potencjat tkwiacy
w osobach niepetnosprawnych. Takie jest
bowiem przestanie Konwencji ONZ - wydo-
bywanie potencjatu, a nie wskazywanie ogra-
niczen — zapewniat Grzegorz Koztowski.
Oprac. kat

25-letnig historie leczenia gtuchoty

w Polsce rozpoczat w 1991 r.

prof. Henryk Skarzyfiski. W 1992 r. jako
pierwszy w Polsce wszczepit osobie
niestyszacej implant §limakowy, co
stanowito przetom w leczeniu oséb
niestyszacych i niedostyszacych.

1998 r. kierowat zespotem, ktory

wszczepit implant do pnia mozgu.
W roku 2002 przeprowadzit pierwsza na $wie-
cie operacje wszczepienia implantu $limako-
wego osobie dorostej z czeSciowg gtuchoty,
dwa lata pdzniej ten sam zabieg wykonano
u dziecka. W 2003 roku wszczepit, po raz
pierwszy w Polsce, implant stuchowy do ucha
$rodkowego. Na potrzeby leczenia czescio-
wej gtuchoty opracowat catkiem nowg elektro-
de i metode chirurgiczng nazwang 6 krokami
Skarzynskiego”.
Prof. Skarzynhski stworzyt tez — na bazie po-
wotanego przez siebie Instytutu Fizjologii
i Patologii Stuchu — Swiatowe Centrum Stu-
chu w Kajetanach pod Warszawg oraz Kra-
jowa Sie¢ Teleaudiologii, za ktdrg otrzymat
w 2014 r. Nagrode Prix Galien okreslang mia-
nem Nobla w medycynie.
Spektakularnym osiagnieciem Instytutu sg
techniki operacyjne, ktére pozwalajg w mak-
symalnym stopniu zachowa¢ nienaruszone
struktury ucha wewnetrznego podczas zabie-
gu umieszczania w nim elektrody implantu.
Polska jest pierwszym krajem na Swiecie,
w ktdrym realizowane sg badania przesiewo-
we stuchu u dzieci w réznym wieku w syste-
mie zintegrowanym.
Do dzisiaj wykonano w Instytucie ponad 400
tysiecy réznych konsultacji i procedur chirur-
gicznych. Co roku organizowane sg spotkania
pacjentdw, a nawet koncerty 0séb grajacych
na roznych instrumentach, ktére kiedy$ nie
styszaty cze$ciowo lub nawet weale.
W 2016 roku w Toronto miedzynarodowe
grono specjalistw z catego $wiata uznato
prof. Skarzynskiego za jednego z czterech
naukowcow w $wiecie, ktdrzy maja najwiek-
szy wklad w badania i opracowanie wdrozen
stuzacych rozwojowi wspdtczesnych spote-
czenstw.
Prof. Henryk Skarzynski zostat wpisany
do Panteonu Wynalazcow i Odkrywcow
Polskich. Wyrdznienie wreczono podczas
25. jubileuszu naukowca oraz Instytutu Fizjo-
logii i Patologii Stuchu, ktéry odbyt sie 8 listo-
pada w Warszawie.

em
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Pierwszy rok Domu.

Tekst i fot. Marcin Gazda

Pierwsza potowa paZdziernika obfitowata w wazne
wydarzenia dla krakowskiego Domu Ronalda McDonalda.
Najpierw nastapita inauguracja cyklu ,Bez granic”
inspirowanego warsztatami kulinarnymi. PéZniej Swietowano
rocznice otwarcia ,,Domu poza domem”. Z tej okazji zostata
zorganizowana konferencja prasowa. W jej przededniu
odbyto sie spotkanie z wolontariuszami i przyjaciétmi tego
wyjatkowego miejsca.

1 4paidziernika 2015 r. zostat otwarty Dom Ronalda McDonalda

w Krakowie. Z bezptatnej gosciny przy ul. Jakubowskiego korzysta-
ja gtéwnie rodziny pacjentéw onkologicznych Uniwersyteckiego Szpitala
Dziecigcego w Krakowie. Przez pierwsze 12 miesigcy byto ich w sumie
306. W tym okresie zagwarantowano 5513 rodzinnych noclegéw. Najdtuz-
szy pobyt trwa ponad 210 dni, a najdtuzszy z zakoriczonych wynidst 191
dni. Blizniaki Milo i Tylu$ spedzity w Prokocimiu pierwsze miesigce swo-
jego zycia. Jeden z chtopcdw byt hospitalizowany, a drugi wraz z rodzica-
mi mieszkat w sasiedztwie szpitala. W tym miejscu bracia stawiali swoje
pierwsze kroki i bawili sig, ale przede wszystkim rodzina mogta by¢ razem.
To gtéwna idea Doméw Ronalda McDonalda, a takze jeden z najwazniej-
szych czynnikéw pozwalajacych na szybki powrét do zdrowia.

Szpital pomaga
W dwukondygnacyjnym budynku jest do dyspozycji 20 pokoi dwu-
i trzyosobowych w wysokim standardzie. Dwa apartamenty na parterze
sg W petni dostosowane do potrzeb gosci z niepetnosprawno$ciami.

— Zaproponowanie komus$ domu to nie jest prosta sytuacja dla dwéch
stron, zarowno tej sktadajacej, jak i przyjmujacej oferte. Méwimy prze-
ciez 0 czyms, co stanowi symbol czego$ dobrego i bezcennego. Nie
jest fatwo powiedzie¢ ,Dom poza domem” w czasie choroby dziec-
ka. To pieknie brzmi, ale kiedy zaczyna dotyczy¢ kogo$ osobiscie,
to ciezar gatunkowy staje sie gigantyczny — mowi Katarzy-
na Nowakowska, dyrektor wykonawczy Fundacji Ronalda
McDonalda w Polsce.

- Jestem niezmiernie wdzigczna dyrekcji szpitala, ze
zdjefa z nas ten stresujgcy moment dokonywania przydzia-
tow. Tam robig to z cudownym wyczuciem i empatig — opi-
suje Dorota Skowerska-Witek, manager Domu Ronalda
McDonalda w Krakowie.

Bez granic, ale razem

Krakowski Dom Ronalda McDonalda dba réwniez o komfort
psychiczny swoich mieszkancéw. Potwierdzeniem tego jest
zainaugurowany 10 pazdziernika cykl ,Bez granic”. Powstat
on na bazie wcze$niej organizowanych i zaprezentowanych
w ,Naszych Sprawach” warsztatéw kulinarnych. Przedsie-
wziecia taczy m.in. Mitosz Kowalski, ktory jest szefem kuch-
ni Hilton Garden Inn Krakow Airport.

— Styszymy w mediach o obcych krajach, odlegtych regionach. Tutaj
chcemy, zeby wszyscy czuli sie bez granic, ale razem. Pomagajg so-
bie ludzie, ktérzy sq z bliska, daleka, najblizszej rodziny. Tak tez zrodzit
sie pomyst, zeby pokaza¢ odlegte i przyjazne zakatki, a wspolny stét
jest symbolem bycia razem — wyjasnia Dorota Skowerska-Witek.

Dorota Skowerska-Witek

Inauguracyjne spotkanie nowego cyklu dotyczyto Indii. GoSciem spe-
cjalnym byta Sheuli Bhowal. Hinduska mieszkajaca w Krakowie przy-
gotowata cze$¢ potraw jeszcze przed spotkaniem. Menu? Samosa,
onion pakora, lamb seekh kabab, chicken tikka masala, jeera rice,
garlic naan, kadai paneer, raita i mango shrikhand.

- Chcielismy zaproponowa¢ domowe jedzenie, nie jak z restauracji.
Takie mamy zatozenie, a Ze sg ze mna osoby, ktore zajmuja sie tym
profesjonalnie, to jest inna kwestia. Caty czas powtarzam, ze gotowa-
nie stanowi w tym wszystkim drugorzedng sprawe. Istotne jest bycie
ze soba, robienie czego$ razem. Zadne przyziemne rzeczy nie majq
takiego znaczenia jak wiez, bycie z dzieckiem w chorobie, spedzanie
czasu — ttumaczy Mitosz Kowalski.

Zrédto dobrej energii

Jedng z atrakcji inauguracyjnego spotkania stanowit wystep dziewczat
z grupy tanecznej ze Szkoty Podstawowej nr 24 w Krakowie. Nie za-
brakto opowiesci o Indiach, a takze fotografii przedstawiajacych przy-
rode oraz zabytki tego kraju.

To byt spektakl o kulturze, obyczajach, a kuchnia stanowita tu sce-
nografie. Sheuli powiedziata, ze chce by¢ z nami i pomagaé, dlatego
zostanie wolontariuszem.

Wedtug Katarzyny Nowakowskiej uruchomienie nowego cyklu byto
nieuniknione. Dom ma dostarcza¢ rodzicom inspiracji do myslenia.
— Zapraszamy niezwyktych ludzi, zeby porozmawiali, opowiedzieli
0 czym$ ciekawym. Matemu pacjentowi trzeba przynosi¢ dobrg
energie. To nie jest co$, co wezmiesz w reke, zaniesiesz z Domu
do szpitala i powiesz: ,Przyniostem Ci”. Rodzic musi o tym opowia-
da¢, zanies¢ dziecku inspirujaca historie oraz zaja¢ mu wspaniale
czas i my$li — mowi dyrektor wykonawczy Fundacji Ronalda McDo-
nalda w Polsce.

Zabra¢ mozna nie tylko wspo-
mnienia, o czym przekonali sig
m.in. rodzice jednej z dziewczy-
nek przebywajacej w szpitalu. Do
przygotowanego dla niej positku
zostata dodana kartka od szefow
kuchni, a tata pacjentki upamietnit
chwile na zdjeciu. — Staramy sie
robi¢ drobne, normalne rzeczy,
nic spektakularnego. Po kazdym
takim spotkaniu w Domu czu-
je sig absolutnie najbogatszym
cztowiekiem na Swiecie. Nawet
jesli miatbym obdarte spodnie
i dziurawe buty — opisuje Mitosz
Kowalski.

Domowy klimat

W wydarzeniach organizowanych w Domu Ronalda McDonalda
uczestnicza tez byli jego mieszkancy.

- Ciesze sie, ze wracajg do nas. Sg wsrdd nich tez rodzice, ktorzy
doznali najwiekszych tragedii, kiedy mieszkali u nas. Przyjezdzajg tu
jak do rodziny, bliskiego domu i trudno im nawet wyj$¢ — méwi Dorota
Skowerska-Witek.

Teraz ,,Bez granic”

WYDARZENIA B2

Atmosfera panujgca na co dzien
w Domu Ronalda McDonalda utatwia
rodzinom funkcjonowanie w trudnych
chwilach. Diuga hospitalizacja oznacza
mndstwo ograniczer i barier.

Nie ma watpliwosci, ze takich miejsc
powinno by¢ wiecej. Fundacja Ronal-
da McDonalda w Polsce prowadzi juz
rozmowy dotyczace otwarcia kolejne-
go Domu w Warszawie. W Krakowie
na drodze do rozpoczecia budowy nie
zabrakto przeszkéd. Warto byto je po-
konaé.

Prof. dr hab. n. med. Adam Jelonek,
prezes Fundacji Ronalda McDonal-
da w Polsce

W Domu kazdy moze znalez¢ pocie-
szenie, wiarg, ze ludzie potrafig byé
dobrzy, ze mozna robi¢ dobre rzeczy.
To ma znaczenie ogromne, poniewaz
w kraju, ktéry uchodzi za katolicki, ten = - -
katolicyzm ulegi bardzo g*QbOklej de- Sheuli Bhowal i Mitosz Kowalski
gradacii i dla wielu ludzi pogtebia frustracje.

Chyle czota przed fundatorem, ktory tak jak wszystkie korporacje, jest
emanacja kapitalizmu. Jednak to, ze znalazta sie mozliwos¢ dziatania,
wspierania tego typu programéw, budzi we mnie wielki szacunek do
tej organizacji. Korporacja nam data know-how, stworzyta wysokiej
jakosci programy opracowane przez specjalistow, a reszta jest juz
w naszych rekach.

-,

Katarzyna Nowakowska, dyrektor wykonawczy Fundacji Ronalda
McDonalda w Polsce

Z kazda rodzing sa zwigzane niezwykle przezycia, kazda z nich zosta-
wia co$ bardzo dobrego. Swietnie, jak to jest co$, co trwa, ale czasem
zostaje testament. On tez ma znaczenie, stanowi fundament Domu.
Tu ludzie sg razem, wtedy nawet smutne rzeczy dajq site i to jest
wspaniate.

Imponujace jest, Ze tylu réznych wolontariuszy chce oddaé swoj talent,
czas mieszkaricom Domu.

Dorota Skowerska-Witek, manager Domu Ronalda McDonalda
w Krakowie

Zauwazytam, ze nasi mieszkancy ciesza sie, kiedy goscie przybywaja.
Wtedy to oni sg gospodarzami i jeszcze bardziej czujg sig jak w domu.
Polska tradycja jest goscinnos¢. Chcemy goscic¢ osoby z dalekich kra-
jow tak jak w domu. Na inauguracje mielismy goscia z Indii. Jednak
Sheuli sprawita, ze przybyta do nas nie tylko kuchnia. Dotarty réwniez
kultura, atmosfera i prawdziwa serdeczno$¢.

Mitosz Kowalski, szef kuchni Hilton Garden Inn Krakéw Air-
port

Swoj zespot w kuchni buduje na wzér druzyny pitkarskiej, mu-
szg by¢ partnerskie relacje. Jestem tez kumplem dla dzieciakow.

One cieszq sig¢ ze spotkania, ze mozemy tro-
che poprzeszkadza¢ dorostym, spedzi¢ kilka
godzin razem. JesteSmy tez z rodzicami. Nie
ingerujemy w ich tryb zycia. Widze, ze nie-
ktorzy chca sie otworzyé i wtedy pojawia sie
sporo ciekawych tematéw.

Adam, ktérego syn przebywa w Uniwersytec-
kim Szpitalu Dziecigcym w Krakowie

Kiedy méj chory syn byt transportowany karetka
do szpitala w Krakowie, to nie zastanawiatem sie,
gdzie bedziemy mieszkag. Liczyto sig, zeby przy-
jechac i by¢ razem.

Nie miatem pojecia o istnieniu takiego wspa-
niatego domu. Po przybyciu na miejsce bylismy
zdumieni jego wygladem, wyposazeniem oraz
aranzacjg wnetrz. Drugie niedowierzanie nasta-
pito, kiedy okazato sie, ze pobyt jest za darmo.
Dla mnie znaczenie ma jeszcze jeden aspekt
domu - kiedy dziecko czuje sie lepiej, to moze
do niego przyjsc.
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O co chodzi z tymi skrzydtami?

Iwona Grzeskowiak, koordynator Centrum
Wolontariatu w Koninie, przyznaje, ze nie
byta do konca przekonana do projektu ,Roz-
win Skrzydta” realizowanego przez Fundacje
im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ.
- ,Szkolenia paralotniowe i szybowcowe dla
0s6b z niepetnosprawnos$cia” — to dobrze
brzmiato, ale dla nas oznaczato wigcej pracy
niz zwykle. | to forsownej pracy fizycznej. Bo
wolontariusz musi mie¢ krzepe, aby przecia-
gna¢ przez wiele metréw lotniska ling, na kté-
rej koncu jest osoba na wozku, aby ta wzbita
sie w powietrze. A jak jest ciezko, kiedy na
tym wozku siedzi postawny mezczyzna? —
wyjaénia lwona.

Po dwdch tygodniach opieki organizacyjnej
nad uczestnikami szkolenia podstawowego
dla paralotniarzy z niepetnosprawnoscia, Iwo-
na inaczej patrzy na to przedsiewziecie.

— Widziatam i lek, i upadki, i pogiete kota woz-
kéw, ale tez ich rado$¢ i btyski w oczach...
| zrozumiatam, Ze to nie chodzi o mite spedze-
nie czasu. Chodzi o spefnienie i dume, ze to
wiasnie oni, niepetnosprawni, robig co$, przed
czym niejeden sprawny miatby nieztego pietra
— mowi lwona Grzeskowiak i ciepto wspomina
kazdego z kursantow Il grupy, ktora zaliczyta
swoje pierwsze loty w ostatnim tygodniu lipca.

Wolnos¢ i turkusowe getry

O Natalii Iwona méwi, Ze miata ,ogromne po-
czucie humoru i niskie poczucie leku”. Natalia
przyjechata na kurs jakby na wakacje. Jest ,stu-
dentka” Akademii Zycia — innego projektu Fun-
dacji PODAJ DALEJ. Aby wzig¢ udziat w kursie
dostata od swoich ,wykladowcow” przepustke
na kilka dni. Poskromnienie niecierpliwego tem-
peramentu tej 25-latki z Tczewa bylo duzym
wyzwaniem dla instruktoréw i wolontariuszy
projektu ,Rozwin Skrzydta”. Bo Natalia nie rozu-
miafa, ze aby wzbi¢ sie w niebo, trzeba najpierw
czego$ sie o nim dowiedzie¢. Bo niebo moze
unie$¢ czlowieka, ale moze tez go zniszczyé.
Natalia nieba sig nie bata. Juz, zaraz, szybko
chciata poczu¢ sie jak ptak — wolna i niezalez-
na. Poleciafa z instruktorem w tandemie. Iwona
ma nadzieje, ze ten lot rozbudzi w Natalii che¢
nauczenia si¢ latania na paralotni, a nie tylko
poczucia swobody w przestworzach.
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tukasz podnidst reke i opart ja na czole, aby ostonié oczy przed storicem. Zadart
gtowe i wpatrywat sie oczarowany w sungce po btekicie nieba kolorowe skrzydto
paralotni. W kacikach jego oczu pojawity sie tzy. — Patrz, lwona. On tez jest

»kulawy” tak jak ja, a... leci!

Patrzac na Agnieszke z Sulechowa, pomysle-
libyscie, ze predzej bedzie tworzy¢ misterng
bizuterie niz uprawia¢ sport ekstremalny.
37-letnia, atrakcyjna kobieta, w kolorowych
sukniach roztozonych zwiewnie na jej wozku
inwalidzkim, zawsze z nienagannym makija-
zem, barwnymi, dtugimi paznokciami i pigkna,
fryzurg. Iwona wspomina, jak przekonywali
Agnieszke, aby pod sukienke wiozyta getry,
bo podczas upadku moze sie solidnie pottuc.
Whozyta. Turkusowe. Aby pasowaty do cato-
§ci stroju. A jednak, po kilku dniach treningow,
Pawet Trzesowski, instruktor paralotniarstwa
powiedziat z uznaniem: — Bedzie z nigj pilot.

Sztanga i tzy

Podobna kariere jak Agnieszce, Pawet wro-
zy Gracjanowi (19 lat) z Gryfic. Gracjan miat
14 |at, kiedy spadto na niego drzewo. Od tam-
tej pory porusza sie na wozku. | na tym tez
wozku codziennie ,wyciska” sztange. Mowili
o nim ,modelowy kursant’. Bo silny, odwaz-
ny, ale bez brawury, wykonujacy polecenia
i jak kazdy sportowiec — skupiony na zadaniu
i jego celu.

Swoj wiasny cel miat tez Cezary, 35-letni fi-
Zjoterapeuta z Ostrowa Lubelskiego. 6 czerw-
ca minat rok od wypadku, po ktérym Czarek
doznat urazu rdzenia kregowego. Rdzen
nie zostat przerwany do konca. Czarek zyje
pewnoscig, ze kiedys z wozka inwalidzkie-
go wstanie. Mowi: to stan przejsciowy, to
tylko pewien etap” i porusza sie na wozku
tak sprawnie, jakby siedziat na nim wiele lat.
Chciat wzig¢ udziat w szkoleniu z... mitosci.
Zakochat sie w paralotni w czasach ,przed
wypadkiem”, gdy jego przyjaciel paralotniarz
zabrat go w przestworza w tandemie. Uczucie
przetrwato tragedie. Cezary byt jedna z pierw-
szych oso6b, ktora zgtosita sie¢ na szkolenie
Fundacji PODAJ DALEJ.

tukasz (34 lata) z Torunia porusza sig na
wozku réwnie sprawnie jak Cezary. Zartuje,
ze to jedyny sport, ktéry uprawia. Ale posta-
nowit przezy¢ przygode zycia. Dzien, w kto-
rym tukasz zrozumiat, jak wielkie ma przed
sobg mozliwosci, byt piekny. Storice mocno
ogrzewato powietrze, dajac pilotom szanse
na wysokie loty. Jedrzej Jaxa-Rozen, do-

$wiadczony paralotniarz, swobodnie zsiadt ze
swojego wozka i zatozyt uprzaz. Po kilku pré-
bach, z pomocg asystentéw wzbit sie w niebo.
tukasz podniost reke i opart jg na czole, aby
ostoni¢ oczy przed blaskiem stoica. Zadart
glowe i wpatrywat sie oczarowany w sunace
po btekicie nieba kolorowe skrzydto paralotni.
W kacikach jego oczu pojawity sie dwie fzy. —
Patrz, lwona — powiedziat — On tez jest kula-
wy” tak jak ja, a... leci! To ja tez moge.

Info i fot. Podaj Dalej

»Rozwin Skrzydta” to autor-
ski projekt Fundacji im. Dok-
tora Piotra Janaszka PODAJ
DALEJ z Konina, skierowany
do dorostych oséb z niepetno-
sprawnoscig ruchowa z terenu
caftej Polski, zainteresowanych
sportami  lotniczymi. Projekt
wspoffinansowany ze Srodkéw
PFRON oraz wptat uzyska-
nych przez Fundacje z 1 proc.
podatku. W 2016 r. Fundacja
PODAJ DALEJ realizuje Il edy-
cje projektu.

Szczegbtowych informacji udzie-
la: Karol Wiodarczyk,

tel. 63 211 22 19, e-mail: k.wlo-
darczyk@podajdalej.org.pl,
http://podajdalej.org.pl.
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- Jechatem do Rio z celem
walczenia o dwa zlote meda-
le. Troche sie zawiodtem, kie-
dy zobaczytem trase. Mysle,
ze to byta najbardziej zepsuta
trasa, jaka mogta byc, i tym
bardziej na imprezie takiej
rangi. Jezdzilimy praktycz-
nie po stole. Byto tak ptasko,
generalnie ani metra wznie-
sienia. Trudno, kto$ o tym
zadecydowat. Taka trasa byta
i nalezato sie do niej dostoso-
wac. Tak tez zrobitem.

Jazda na czas to jest etap
prawdy. Kazdy jedzie ze
sobg, walczy ze soba. Jesli
kto§ jest przygotowany, to
pozniej sq wyniki. Nastepne-
go dnia odbyt sie wyscig ze
startu wspoinego. Tempo byto
mocne, tylko tym co$ mozna
byto zrobié.

Ogromnie ciesze sig ze srebr-
nego medalu. Tym bardzie]
nie musze moéwi¢, ze trasa
byta pode mnie czy nie pode
mnie. Nie mozna byto zrobi¢
zadnej selekcji naturalnej.
Srebrny to tez jest medal.

- Pierwszy trening po Lon-
dynie byt tak naprawde juz
pod Rio de Janeiro. Chcia-
tem, Zzeby w tym czterolet-
nim okresie co roku przy-
wozi¢ ztoty medal z gtéwnej
imprezy i uzyskiwa¢ rekord
Swiata. Zatozony cel udato
sie zrealizowa¢ z nawigzka.
Jednak jest coraz trudniej,
bo ciggle rosnie poziom
sportowy. Po kazdym se-
zonie siadamy z trenerem,
zeby wyciagnaé wnioski po-
zytywne i negatywne. Uczy-
my sie na swoich btedach,
bo takie tez sq zawsze. Pro-
bujemy zmian, co$ dodaje-
my, co$ zabieramy. Medal
oznacza, ze te wszystkie
wyrzeczenia, roztaki z ro-
dzing, wyjazdy majq sens.
Teraz mamy diuzszg prze-
rwe, a mnie czeka zabieg.

POLEI
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Wojciech
Makowski

— Nawet nie myslatam o rekordzie Swiata,
chciatam zdoby¢ medal. Z Sydney i Londy-
nu tez mam zioto, ale w Rio zamierzatam
pokaza¢, ze jestem najlepsza i zawsze
mozna na mnie liczy¢. Wchodzac na start,
miatam w gtowie tylko jedno: ,Musze wy-
gra¢ i pokazaC Polsce, ze potrafimy”.
Przed moim wystepem reprezentacja
nie miata jeszcze ztotego medalu, ja sie-
gnetam po ten pierwszy. Nie mogtam sie
doczeka¢ Mazurka Dabrowskiego.

Dla mnie najwazniejsze jest, ze ten medal
przekaze dla dziewczynki z Goleniowa,
ktéra zachorowata na biataczke. Pomyst
pojawit sie w ostatnich dniach. Poczatko-
wo myslatam o wybraniu domu dziecka.
Jednak po przemysleniach stwierdzitam,
ze wiecej zrobie dla tej rodziny. Juz roz-
mawialiSmy o zorganizowaniu licytacji,
wszystkim zajmie sie szkota. Chcemy to
nagto$ni¢ na catg Polske, zeby zebra¢ jak
najwiecej pieniedzy.

— Cztery lata temu w Londynie zdobytam medale srebrny
i brazowy. Teraz dwa srebrne, wigc jest lepiej. Gdyby kto$
mi je przepowiedziat kilka miesigcy temu, to bytabym zdzi-

wiona.

Od ubiegtego roku mam nowg konkurentke Amerykanke,
ktéra w Rio zdobyta dwa ztota. Wiedziatam, Ze cigzko be-
dzie walczy¢ o medale, wiec bratabym je w ciemno przed
wyjazdem. Jechatam z nastawieniem, ze gdzie$ wywalcze
cho¢ brazowy krazek. Tez nie wiedziatam, w jakiej dyspo-
zycji sa moje przeciwniczki, sprawdzatam rankingi. Gdyby

Kubanka, ktora od lat praktycznie wszystko wygrywata, d

byla w swojej dyspozycji, to prawdopodobnie wrécitabym

z dwoma bragzowymi medalami.

Dwa srebra sg dla mnie niesamowitym sukcesem. Ozna- -
czajg, ze jeszcze nie pora na zakorczenie kariery. Trzeba T*‘
walczy¢ dalej i przygotowac sie do przysztorocznych mi-

strzostw $wiata w Londynie, ktére odbeda sie juz w lipcu. »
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wigcej.

- Start w Rio de Janeiro moge uzna¢ za udany, zwtaszcza indywidualny.
Dziewczyny z Iranu i Chin byty najmocniejsze, dwa pierwsze miejsca zajety
zastuzenie. Wsréd kolejnych dziewczyn rozegrata sie walka o braz. W tej gru- =
pie udato mi sie by¢ najlepsza, to bardzo dobry rezultat. '
Medal stanowi dla mnie kolejny wazny punkt w tuczniczej karierze, ktéra moze
jeszcze nie jest zbyt dtuga, trwa dziewie€ lat. Caty czas mam wrazenie, Ze to
dopiero poczatek tej pigknej przygody. W Rio potwierdzitam, ze Londyn nie byt
przypadkiem [bragzowy medal — przyp. red.]. Moim marzeniem jest dtugo utrzy-
mac sie w Swiatowej czotdwce. Sadze, ze powoli, systematycznie realizujemy
ten plan. Ten medal jest kolejnym krokiem.
Kiedy koriczg si¢ Igrzyska Paraolimpijskie, to w gtowie zawodnika pojawiaja
sie kolejne. W moim przypadku tez tak jest. Cztery lata to duzo czasu, wiele
sie moze wydarzy¢, ale chciatabym wytrwaé, wystartowac i powalczy¢ o co$

— To byly moje pierwsze Letnie Igrzyska Paraolimpijskie. Narzekanie na wyniki bytoby zwyktg zachtan-
noscig z mojej strony. Zdobyty medal jest najlepszym ukoronowaniem pracy, ktérg wykonywalismy
przez ostatnie lata. To nagroda za wszystkie poswiecenia i niepewnos¢.

Przed startem staratem sie nie mysle¢ o medalu, cho¢ w podéwiadomosci jest on marzeniem, ktére
chciatoby sie zrealizowa¢. Tlumaczytem sobie, ze trenowatem, zeby przyjecha¢ do Rio. Teraz trzeba
skoczy¢ do wody, a dystans na zawodach jest niczym w poréwnaniu z dystansem na treningach.
Trzeba poptyna¢ jak najlepiej, mozna zawalczy¢ ciatem, a mysleniem sig nic nie zrobi.

Jestem osobg niewidoma. Kiedy juz doptynatem, to nie wiedziatem, ktére miejsce zajatem. Moment
wyjscia z wody byt bardzo trudny, bo nie miatem pojecia, co si¢ wydarzyto. O wyniku dowiedziatem
sie od trenera. Dotarto to do mnie kilka godzin p6zniej, dopiero po opuszczeniu basenu z medalem
w reku. Podczas dekoracji bytem jeszcze tym wszystkim oszotomiony.

Marcin Gazda, fot. Adrian Stykowski, Adam Nurkiewicz, Romuald Schmidt

Yilena Olsze
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W niedzielne jesienne popotudnie
16 paZdziernika w Bytomskim Teatrze
Tanica i Ruchu Rozbark miat miejsce
wernisaz wystawy ,,21 uczué zespotu
Downa, czyli najpiekniejsza lekcja
mitosci”.

To autorska wystawa fotograficzna
Agnieszki Sztuki, ukazujaca piekno uczué
i emocji, jakimi dzieci z zespotem Downa
obdarzaja swoich najblizszych.

Organizatorem jest Stowarzyszenie Rodzin
i Przyjaciot Os6b z zespotem Downa ,Szan-
sa” z Katowic. W zaproszeniu na wystawe
Beata Zipper-Malina, zatozyciel i prezes
Stowarzyszenia, zachecata, ze warto zoba-
czy¢ wystawe, ,aby zatrzymac sie na chwile,
doceni¢ bliskos¢, szczeros¢ i bezinteresow-
no$¢ w codziennych relacjach... Uczyé¢ sie od
mistrzéw empatii”.

Nasze Sprawy 11/2016

Ze zdjeé, ktdre sg zarazem zawarto-
§cig Kalendarza na 2017 rok, naprawde
emanuje wielkie ciepto, rados¢ z wza-
jemnej relacji, nie ma tam grama sztucz-
nosci, grania czego$, przybierania poz.
Widz moze sie poczu¢ przytulony, wyjsé¢
rado$niejszy, cho¢ moze zadumany...

Aga Sztuka, autorka zdje¢, specjalizuja-
ca sie w fotografii dzieciecej, zacheca-
ta: — Zapraszam wszystkich serdecznie
na wystawe fotograficzng pokazujaca
piekne relacie pomiedzy dzieciakami
a ich bliskimi. Zdjecia mojego autor-
stwa zostaly wykonane, aby stworzyé
kalendarz wspierajacy Stowarzyszenie
Rodzin i Przyjaciét Os6b z Zespotem
Downa ,Szansa”. Koniecznie przyjdzcie
pozna¢ moich modeli, obejrze¢ zdjecia,

postuchac dobrej muzyki, a przede wszystkim
kupi¢ kalendarz.

Zaproszenia spotkaty sie z nalezytym odze-
wem. Teatr byt wypetniony, brak byto wolnych
miejsc, kilka osdb stato. Odczutam to jeszcze
przed koncertem — nie tylko rozlegty parking
byt zapetniony, ale i okolice Teatru.

Wernisaz u$wietnit doskonaty koncert, wy-
step prawdziwych gwiazd. Karolina Kidon
- wediug branzowych portali i magazynéw
jeden z najlepszych w Polsce gloséw blueso-

wo-soulowych. Znana z Bitwy na gfosy, Drogi

do gwiazd, Kuzni talentow, wspdipracy z taki-
mi gwiazdami jak Zbigniew Wodecki, Matgo-
rzata Ostrowska, Halina Miynkova, Jarostaw
Smietana.

| podopieczny pani Karoliny — Patryk Demkow-
ski, 17-letni wokalista, gitarzysta, kompozytor,
tek$ciarz. Dzieki umiejetnosci zapetlania partii
wokalnych i gitarowych brzmi momentami jak
zespdt, cho¢ jednoosobowy. Promujg go Radio
Katowice i Telewizja Katowice.

Wida¢ byto doskonaty kontakt wykonawcow
z bohaterami wieczoru — podopiecznymi Sto-
warzyszenia, ktore siedziaty z brzegu sceny,
klaskaty, kiwaty sige. Odnosito sie wrazenie,
ze sg dobrymi znajomymi, zresztg stusznie.
Jak sie potem okazato, i dla ,Szansy” znala-
zto sig miejsce w Teatrze Robark i terapeuci
co tydzien majg tam zajecia taneczne. Moze
i dlatego wystawa miata swéj wernisaz wia-
$nie tutaj.

Moéwi Beata Zipper-Malina, prezes Stowarzyszenia:

NS: — To juz druga wystawa fotograficz-
na Waszego Stowarzyszenia, o pierwszej
sprzed kilku lat pisaliSmy. Cze$¢ modelek
i modeli chyba ta sama, tylko nieco star-
sza. Skad pomyst tej wystawy?

— Pomyst wystawy fotografii pod tytutem
,21 uczu¢ Zespotu Downa, czyli najpigkniejsza
lekcja mitosci” zrodzit sie w mojej glowie dawno
temu, poniewaz od wielu lat zaréwno w pracy,
jak i w zyciu prywatnym mam szczescie obser-
wowacé, ale réwniez dowiadczaé szczeroSci
i czystosci uczuc, jakimi dzieci z ZD obdarzajg
swoich najblizszych. Tego, jak w kazdej relacji
w sposdb catkowicie bezinteresowny oddajg
catych siebie, jak mocno ufajg, bezgranicz-
nie uwielbiajg i wspdtodczuwaja. Brak w nich
najmniejszego cienia egoizmu, kalkulowania,
czy co$ sie optaca. Inteligencjg emocjonalng
przewyzszajg pewnie niejednego z nas. Sg dla
nas barometrami uczu¢ i emocji, prawdziwymi
nauczycielami empatii.

NS: - | odwazna préba pokazania tego za
pomoca zdjeé?

- Poprzez te wystawe chcieli$my opowiedzie¢
o radosci, jaka daje bliska relacja z dzieckiem
z ZD - i mam nadzieje, ze nam si¢ to udato.
Kazda z fotografii przedstawia dziecko - cza-
sem juz petnoletnie, w relacji z kim$ bardzo
bliskim - sq to rodzice, rodzenstwo, przyjacie-
le czy tez ukochany czworonég. Kazde zdje-
cie jest efektem sesji plenerowej w jednym
z parkdw naszego wojewodztwa.

NS: - Tytut wystawy réwniez przemyslany,
to 21 od razu sugeruje, kto jest jej bohate-
rem. Cho¢ pewnie nie jest to powszechne
skojarzenie...

— Liczba 21 nie jest oczywiscie przypadkowa,
jest ona dla nas bardzo symboliczna, gdyz to
wiasnie w 21. parze chromosoméw znajduje
sie pewien dodatkowy (trzeci) chromosom,
ktory determinuje funkcjonowanie oséb z tym
zespotem. Rowniez wiasnie 21 dnia marca
jest obchodzony na $wiecie miedzynarodowy
dzien os6b z ZD.

Wystawa w Rozbarku goscita do korica paz-
dziernika, w listopadzie mozna jg bedzie ogla-
da¢ w Urzedzie Wojewddzkim w Katowicach.

Tekst i fot. llona Raczynska



https://www.facebook.com/agasztukafotografia/
https://www.facebook.com/agasztukafotografia/
https://www.facebook.com/agasztukafotografia/
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na Wozku 2016 na rok 2017
juz w sprzedazy!

Kalendarz z j’inalistkami
wyborow Miss Polski

Kalendarz jest sprzedawany w formie cegietki na stronie www.sklep jedyna-taka.pl
z ktdrej dochod Fundacja przeznaczy na organizacje wyboréw Miss Swiata na
Wozku, ktore odbeda sie 7 pazdziernika 2017 roku na terenie m.st. Warszawy.

wybory Miss Polski na Wézku, a kalendarz z finalistkami

tego niezwyktego konkursu pigknosci jest tego najlepszym
potwierdzeniem. Fundacja Jedyna Taka, organizator tych wybo-
réw, co roku wydaje kalendarz, do ktérego zdjecia powstajg pod-
czas Warsztatow Miss. Jego gtéwnym celem jest pokazanie, ze
niepetnosprawnos¢ nie jest wyznacznikiem cztowieczenistwa, oraz
przetamywanie panujacych stereotypdw i zmiana wizerunkowa
0s0b z niepetnosprawnoscia.
Na kartach kalendarza pokazane sq szcze$liwe, petne Zycia
kobiety, dla ktérych wézek nie jest ograniczeniem i przeszkodg
w dbaniu o swojg kobieco$¢. Swoja postawg udowadniaja, ze ko-
biety poruszajgce sie na wozku sqg atrakcyjne i piekne, dla nich
cztery kétka sq jedynie sposobem poruszania.

Piekno bez barier to zasada, w mys| ktorej organizowane sg

Na dwunastu kartach kalendarza - przepiekne finalistki wyboréw Miss Polski na
Wozku 2016: Adrianna Zawadzirska, Patrycja Wojciak, Anna Ploszyriska, Elzbie-
ta Zarzecka, Agata Cybuchowska, Iwona Necel, Wioleta Wigckowska, Wioletta
Czyjt, Paula Nolbert, Paulina Naroznik, Emilia Krok i Karolina Wyrwicz, ktérym
w trakcie sesji pomagali niezastapieni wolontariusze.

Kalendarz powstat z inicjatywy Fundacji Jedyna Taka, ale jego realizacja nie
bytaby mozliwa, gdyby nie:

Fundator kalendarza: Le$na Polana Centrum Opieki i Rehabilitacji z Oddziatem
Po Udarze Mézgu.

Partnerzy kalendarza: Mazamed Likwidacja Barier — Polski Producent pod-
nosnikéw dla osdb niepetnosprawnych marki Meva, Hotel Medical SPA Unitral
Sp. z 0.0. spdtka komandytowa.

Wsparcie kalendarza: Galmed — Producent cewnikéw urologicznych, Drukarnia

Zdjecia do kalendarza wykonat wspdtpracujacy od dawna z Fun-
dacjq Sebastian Wolny Studio IP Pracownia Fotograficzna i Ca-
stingowa. O makijaze modelek zadbata nieoceniona ekipa Per-
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fumerie Douglas Polska, partner wyboréw Miss Polski na Wézku
od dwach lat, a fryzury wykonali fryzjerzy z Akademii Berendowicz
& Kublin Warszawa. Suknie wieczorowe do sesji zapewnita Viola

Piekut, a buty udostepnit sklep Deichmann. Sktad kalendarza wy-
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konat Szymon Siwak.

Wybory Miss Swiata na Wézku zblizaja sie...

7 pazdziernika 2017 roku odbeda sie pierwsze w historii wybory Miss
Swiata na Wézku, ktérych organizatorem jest Fundacja Jedyna Taka

i Urzad Miasta Stotecznego Warszawy.

ybory Miss Swiata na Wozku to nowa-

torskie na skale $wiatowa wydarzenie,
w trakcie ktorego do Polski zjada najpiek-
niejsze kobiety poruszajace sie za pomocy
wozka inwalidzkiego z catego $wiata, po to,
by rywalizowac o tytut Miss Swiata na Wozku.
Gtéwna ideq tego wydarzenia bedzie nie tylko
integracja $rodowisk 0séb z niepetnospraw-
noscig na calym $wiecie i przetamywanie
barier, ale rowniez mozliwo$¢ pokazania, ze
ograniczenia sg tylko w gtowach, a niepetno-
sprawno$¢ nie powinna by¢ wyznacznikiem
cztowieczenstwa. Konkurs z pewnoscig uta-
twi rowniez wymiane informacji dotyczacych
najnowszych osiggnie¢ naukowych i medycz-
nych oraz bedzie $wietng okazjg do zmiany
wizerunku 0s6b z niepetnosprawnoscig na
catym $wiecie.

W tym roku Fundacja Jedyna Taka byta orga-
nizatorem juz 4. edycji Miss Polski na Wézku,
co pozwolito organizatorom zdoby¢ jeszcze
wigksze doswiadczenie i wiedz¢ na temat

organizacji konkurséw pigkno-
§ci. Dlatego tez zdecydowano
sig  zrobiC krok naprzéd i zor-
ganizowa¢ wybory, w ktérych
udziat beda mogty wzigé naj-
piekniejsze kobiety z catego
$wiata, poruszajace sie za po-
moca wozka inwalidzkiego. Po-
siadajac niezbedne umiejetnosci
i kompetencje, organizatorzy
czujg sie gotowi na przygoto-
wanie wyboréw Miss Swiata na
Waozku.

W Europie jest tylko kilka krajow, w ktdrych
odbywajg sie konkursy pieknosci dla kobiet
poruszajacych sie na woézku inwalidzkim.
W zwiazku z tym Fundacja Jedyna Taka po-
stanowita zacheci€ i nauczy¢ inne kraje, jak
zorganizowac takie wybory u siebie, po to, by
za rok i one mogty wystawi¢ swoje przedsta-
wicielki w konkursie Miss Swiata na Wazku,
w my$l zasady ,piekno bez barier”.

W tym celu podczas Warsztatéw Miss Polski

na Wézku 2016 na terenie Warszawy odbyty

sie nagrania do klipu promujacego wybory

Miss Swiata na Wézku 2017.

Udziat w nagraniach wzigli:

— Miss Polski na Wézku 2013 - Olga Fijatkowska,

— Miss Polski na Wézku 2014 — Julia Torla,

— Miss Polski na Wozku 2015 — Katarzyna Koziot

oraz towarzyszacy im modele: Rafat Maslak

— Mister Polski 2014, Kamil Bogucki i Rafat
Baszczynski.

projekt s.c., Allbag.

Darczynca kalendarza: Hotel Austeria Conference & SPA.
Swéj wktad w jego powstanie mieli réwniez partnerzy Fundacji, do ktérych nalezq,

Quickie, SOD — Pawet Janiszewski i Meyra.

Info: Jedyna Taka, oprac. sza
fot. Sebastian Wolny

wrzesien

Tematem przewodnim Klipu byt motyw Slubny
i pokazanie, Zze niepetnosprawno$¢ nie jest
przeszkoda w mitoci i osigganiu szczescia.
Tytutowe Miss z lat 2013-2015 zaprezentowaly
sie w sukniach $lubnych projektu Violi Piekut,
a zapowiedz klipu miata swojg premiere pod-
czas Gali Finatowej Miss Polski na Wézku 2016.

Ponadto 6 sierpnia w Warszawie odbyla sie
takze sesja zdjeciowa z udziatem Adrianny Za-
wadzinskiej — Miss Polski na Wézku 2016, ktéra
bedzie reprezentowata nasz kraj na wyborach
Miss Swiata na Wézku. W tej wyjatkowej sesji,
ktdrej bylismy organizatorami, towarzyszyt jej
Michat Baryza — model, finalista czwartej edycji
,Top Model”. Adrianna i Michat pozowali na mo-
tocyklu Liberator Harley-Davidson Warszawa
i prezentowali sie na nim naprawde rewelacyjnie.

Na chwile obecng sg juz dwa kraje — Kenia
i Ukraina, ktére sg zainteresowane organi-
zacjg wybordw Miss na Wozku u siebie, ale
inicjatorzy licza, ze bedzie ich zdecydowanie
wigcej. Chcg promowaé pigkno i osobowo$¢
kobiet poruszajacych sie za pomoca wézka
inwalidzkiego i majg nadzieje, ze przytacza
sie do nich kraje z catego $wiata.

Organizatorem pierwszych w historii wyboréw
Miss Wheelchair World 2017 jest Fundacja

Jedyna Taka i Urzad Miasta Stotecznego
Warszawy, a wsrdéd obecnych partnerow
projektu znajdujq sie: Quickie, Nowa Scena,
SOD - Pawet Janiszewski.

Organizatorzy sg pewni, ze wspdlnymi sitami
moga osiggna¢ duzy sukces i stworzy¢ konkurs,
ktory nie przejdzie bez echa. Zmierzajq do tego,

aby cate przedsiewziecie odbyto sie na jak naj-
wyzszym poziomie, dlatego tez poszukujg Part-
neréw, ktérzy pomoga w jego organizacji.
Osoby zainteresowane pomocg proszone sg
o kontakt na adres e-mailowy: fundacja@jedy-
na-taka.pl

Inicjatorzy przedsiewziecia majg nadzieje,
ze propozycja ta spotka sie z zainteresowa-
niem, zacheci do wspotpracy z nimi i przyby-
cia na Gale Finatowg Miss Swiata na Wézku
7 pazdziernika 2017 roku, na ktdrg juz dzi$
serdecznie zapraszaja.
Zachecajg réwniez do odwiedzenia fanpage’a
po$wieconego wyborom:
https://www.facebook.com/MissWorldWheel-
chair/?fref=ts oraz oficjalnej strony konkursu
http://misswheelchairworld.com/. )
Materiat wideo promujacy wybory Miss Swiata
na Wézku na zlecenie Fundacji Jedyna Taka:
Sound & Visual Creative Studio Kolbuszowa
Make up: MakeUp Art Marzena Bartosz
Wiosy: Akademia Berendowicz & Kublin War-
szawa
Suknie $lubne: Viola Piekut
Miejsca nagran: Patac Kultury i Nauki, Miasto
Stoteczne Warszawa oraz Bemowskie Cen-
trum Kultury.

Info: Fundacja Jedyna Taka, oprac. sza

fot. Anapt, Sebastian Wolny
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Teatralna podroz ze Starszymi Panami

Marcin Gazda

10 listopada w Teatrze Nowym w Krakowie

odbyta sie premiera spektaklu

muzycznego ,Legenda Starszych Panéw”

w rezyserii Artura Dziurmana. Dzien
wczes$niej zostata zorganizowana préba
generalna, otwarta m.in. dia mediow.
Wspédlnie wystapili Jacek Fedorowicz,
Bohdan tazuka, a takze aktorzy ze
Stowarzyszenia Scena Moliere oraz

z Integracyjnego Teatru Aktora
Niewidomego (I}AN).

Elzbieta Sielawa

— Jeremi Przybora i Jerzy Wasowski to byli
ludzie z innej planety, zupetnie z kosmosu,
jak pieknie o nich powiedziat Kazimierz Kutz.
Nie nadawali sie do 6wczesnej rzeczywistosci
i byli ponadczasowi. Ich wszystkie teksty,
o mitosci, troszke o polityce, zyciu spotecz-
nym, stosunkach miedzyludzkich, Zyciu
ulicznym, sg dzisiaj bardzo aktualne. Stad
tez piosenki, ktére z premedytacja wybra-
tem, aby napedzaty rytm tego przedstawienia
- powiedziat ,NS” Artur Dziurman, rezyser
i autor scenariusza.

Jednak nie tylko nowe interpretacje stanowig
atut spektaklu. Widzowie odbywaja podroz
w czasie, m.in. dzieki materiatom archiwal-
nym wy$wietlanym na telebimie. Sg wigc ske-
cze, ale tez zdjecia stynnego duetu i wspét-
pracujacych z nim wykonawcow.
Swietnie w roli przewodnika po
Kabarecie Starszych Panow
sprawdza sie Jacek Fedorowicz.
Jego opowiesci, wzbogacone
licznymi  anegdotami, dotycza
m.in. zycia towarzyskiego. Nie
brakuje watkéw  zwigzanych
z romansem Jeremiego Przy-
bory i Agnieszki Osieckiej.
Mocnym akcentem jest wyko-
nanie ,Mezczyzny urlopowego”.
W tym przypadku Jacek Fedoro-
wicz prezentuje aktualng forme
wokalng i nagranie sprzed lat.
W finale swoje talenty przypo-
mina Bohdan tazuka. Nie tylko

$piewa, ale réwniez zabawia publiczno$¢, m.in.
opowiescig zastyszang od Adolfa Dymszy.

- Jacek Fedorowicz i Bohdan tazuka to sg
legendy. Jestem zachwycona, ze mogtam ich
zobaczy¢ w tym przedstawieniu. To olbrzymia
nobilitacja dla naszej grupy, ale tez olbrzymie
wyzwanie. Mamy 11 piosenek i 11 uktadow
choreograficznych, poprzeczke zawieszamy
sobie coraz wyzej. Moim zdaniem wyszto
bardzo dobrze - stwierdzita Danuta Damek,
kierownik produkcji.

Z kina do teatru

Pomyst na spektakl powstat wiosng br.
Plan zaktadat przygotowanie ,Kabaretowej
podrézy pokolen”. — Artur grat wtedy z Jac-
kiem Fedorowiczem. Powiedziatam: ,Gdyby

Jacek Fedorowicz czasami wystapit z nami,
to byloby super”. Artur odpowiedziat: ,Dzwon-
my, piszmy taki projekt” i tak to sie zaczeto.
Otrzymalismy dofinansowanie w ramach
Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci
Spotecznej Oso6b Starszych - poinformowata
Danuta Damek.

.Legenda Starszych Pandw” jest pierwszg
premierg teatralng od listopada 2015 r. przy-
gotowang przez Stowarzyszenie Scena Mo-
liere oraz ITAN. Aktorzy jednak nie narzekali
na brak pracy, w grudniu 2015 r. i w styczniu
2016 r. wzieli udziat w zdjeciach do filmu fa-
bularnego ,Marzenie. Prawdziwa historia”.
W jedng z postaci (pacjent w gabinecie ma-
sazu) wcielit sie wtadnie Jacek Fedorowicz.
- Myéle, ze film wptynat na decyzje Jacka
0 udziale w kolejnym przedsiewzigciu, zmo-
bilizowata go praca w naszym gronie. Jemu
podoba sie cata idea, teatr aktora niewidome-
go, nasza walka o swoje miejsce, 0 zaistnie-
nie z taka forma sztuki, ktéra predestynuje do
profesjonalnego pokazywania — powiedziat
Artur Dziurman. Poczatkowo sam pracowat
nad scenariuszem, m.in. wybrat piosenki do
przedstawienia. Nastepnie Jacek Fedorowicz
dotozyt anegdoty zwigzane z Kabaretem
Starszych Panéw oraz swoim uczestnictwem
w tym przedsiewzigciu. W obsadzie miafa
znalez¢ sie jeszcze Barbara Krafftéwna. Jed-
nak tuz przed drukiem plakatéw zrezygnowa-
ta ze wzgleddw zdrowotnych.

,Legenda Starszych Panow” jest najdtuzszym
przedstawieniem przygotowanym dotych-
czas przez Stowarzyszenie Scena Moliere
oraz ITAN. — Cafo$¢ trwa blisko dwie godzi-
ny. Nieskromnie powiem, ze bytem spokojny
o0 naszych aktoréw. 15 sierpnia rozpoczeli-
$my préby i pracowalismy bar-
dzo intensywnie. Gtdwny nacisk
potozony byt na muzyke, na wy-
konanie i interpretacje piosenek,
a takze na calq choreografie. Na-
prawde zrobiliSmy ogrom roboty
— poinformowat Artur Dziurman.

Przez trudy do gwiazd

Gromkie brawa podczas pierw-
szych pokazédw spektaklu nie
byly dzietem przypadku. Akto-
rzy ze Stowarzyszenia Scena
Moliere oraz z ITAN ciezko na
nie zapracowali. — Zdarzato
sie, ze mieliSmy préby dzier po
dniu. To wymaga po$wiecenia,

Na pierwszym planie Krzysztof Bartosz

a w koncu nie jestesmy nastolatkami, tylko
troszeczke wcze$niej urodzonymi osobami.
Mamy kfopoty ze wzrokiem, czg$¢ z nas ma
problemy ruchowe, ale tego na scenie raczej
nie wida¢ — powiedziata Irena Budzyn. Prezes
Kota PZN OM Krakow — Nowa Huta potaczyta
aktorstwo z rolg kostiumologa. Uszyta m.in.
szale dla pandw, zrobita muszki czy dokonata
poprawek w kreacjach pan.

- Uzyje nawet mocnego stwierdzenia, ze
préby byty wrecz mordercze. Artur Dziurman
jest perfekcjonista i wymaga od nas, od siebie

réwniez, niebywale wiele. Tu dodatkowo po-
jawita sie presja zwigzana z wystepowaniem
na jednej scenie z takimi tuzami jak Jacek
Fedorowicz i Bohdan tazuka. Zalezato nam,
zeby osiagnag jak najwyzszy poziom - opisa-
ta Elzbieta Sielawa.

Przygotowania do premiery byly szczegoine
dla wielu aktoréw ze Stowarzyszenia Scena

Bohdan tazuka

Moliere oraz z ITAN. Czes¢ z nich wycho-
wata sie bowiem na tworczosci Kabaretu
Starszych Panéw. — Za miodu stuchato sie
réznych piosenek, np. ,Juz kapiesz sig nie
dla mnie”. Wtedy nie wgtebiatem sie w catg
historig kabaretu. Na prébach mieliSmy mné-
stwo informaciji z pierwszej reki, od pana Jac-
ka. Przypuszczam, ze nie dowiedziatbym sie
tego z zadnej encyklopedii. Dla mnie wspa-
niate przezycie — powiedziat
Krzysztof Bartosz.

Z nagrodami, ale bez sie-
dziby

W trakcie prac nad przed-
stawieniem nie  zabraklo
waznych momentéw dla Ar-
tura Dziurmana i jego ekipy.
We wrzesniu film ,Marzenie.
Prawdziwa historia” otrzy-
mat nagrode publicznosci
13. Europejskiego Festiwalu
Filmowego Integracja Ty i Ja
w Koszalinie. W tym samym
miesigcu zostat rozstrzygniety
plebiscyt na Lideréw 25-lecia,
ogtoszony przez Minister-
stwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej we
wspotpracy z PFRON. W kategorii Kultura
drugie miejsce zajeli Artur Dziurman i Stowa-
rzyszenie Scena Moliere.

- Te nagrody sg docenieniem pracy, ktorg
robimy od lat. Chciatbym, Zeby one znalazly
szersze odbicie, pomogty w zdobyciu takiego
miejsca jak np. Teatr Nowy, a nawet mniej-
szego. Od siedmiu lat chodzimy, prosimy,

T

Jucaly Fedorowwn

Arher Drwarresn

stukamy po drzwiach ministerialnych, mar-
szatkowskich, réznych urzedowych, zeby nas
zaakceptowali, dali nam miejsce i pienigdze
na utrzymanie obiektu. Na premiery bedzie-
my sobie szuka¢ pieniedzy od sponsorow
oraz z projektdw, ktdre piszemy z duzym suk-
cesem — powiedziat Artur Dziurman.

Na najblizsze dni zaplanowane sg kolejne
pokazy przedstawienia ,Legenda Starszych
Panow”, réwniez pierwsze poza Krakowem.
Od lutego 2017 r. film ,Marzenie. Prawdziwa
historia” bedzie zgtaszany do kolejnych festi-
wali. — Zyczyé nam mozna gtownie siedziby,
ale moze tez realizacji kolejnego projektu fil-
mowego, bo jest nastepny pomyst na kino —
stwierdzit Artur Dziurman.

Aktorzy o przedstawieniu ,Legenda
Starszych Panow”

Krzysztof Bartosz

Bytem zaskoczony, ze bedziemy pracowaé
z Jackiem Fedorowiczem. Pézniej jeszcze
dowiedzieliSmy sie o udziale Bohdana ta-
zuki. Nie mogtem w to uwierzy¢, dopoki nie
przyszedtem na prébe. Akurat rozmawiatem
z kolegg w garderobie na temat kostiumow.
Ktos wszedt i powiedziat: ,Cze$¢ Krzysiek,
Bohdan tazuka jestem”. To ciepta osoba,
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wiele mozna si¢ od niego nauczy¢, np. fajne-
go opanowania na scenie.

Teatr to jest szkota zycia. Kazdej osobie
z dysfunkcjq wzroku to polecam. Mozna sie
nauczy¢ siebie, pozna¢ swoje wady i zalety.
Spektakl jest wyjatkowy, z muzyka na zywo,
co bardzo duzo wnosi. Po premierze ode-
tchnatem z ulga. Nie przypuszczatem, ze
bedzie to tak fantastycznie wygladato. Moim
zdaniem to najtrudniejszy spektakl, ktdry zro-
bilismy do tej pory.

Irena Budzyn

Trudno zachowaé obiektywizm, bardziej
emocjonalnie to odbieram. Caty spektakl jest
dosyc¢ ciekawy, a panowie Jacek Fedorowicz
oraz Bohdan tazuka uéwietnili nasz wystep.
Docierajg do mnie informacje, ze widzowie
z pierwszego pokazu majg ochote przyjsé
ponownie, nawet zamawiaja bilety dla rodzin
i polecaja innym.

Zachecam do przyjscia na przedstawienie
i zobaczenia, co mozna zrobi¢. Wspdtpracu-
jemy z rezyserem, ktdry jest bardzo wymaga-
jacy. U niego nie ma taryfy ulgowej. Musie-
liSmy nauczyé sie duzo piosenek, a okres
na przygotowanie nie byt zbyt diugi. A w tym
spektaklu jeszcze taficzymy.

Moim zdaniem ten wystep jest jednym z naj-
lepszych, jakie do tej pory zrobilismy. Jestem
bardzo zadowolona, ze juz prawie od pieciu
lat naleze do tego zespotu.

Elzbieta Sielawa

Do tej pory nie wyobrazam sobie tego, co sie
dzieje. Wychowatam sie na tworczo$ci Kaba-
retu Starszych Panéw. W moim domu byto to
kultywowane, w sensie zainteresowania ca-
tej mojej rodziny. Nigdy nawet nie marzytam
0 wystepie na jednej scenie z Jackiem Fedo-
rowiczem czy Bohdanem tazuka. To zasko-
czenie i nobilitacja, niewielu z nas mogto czy
bedzie mogto mie¢ jeszcze takq przygode
zyciowa, Dla mnie to jest taka niesamowita
przygoda i lekcja tez, zwlaszcza zachowan
i obycia.

Czasami rezyser chciat wprowadza¢ jakie$
zmiany. Konsultowat to z panem Jackiem,
ktéry miat swoje zdanie, ale nie egzekwowat
tego na site. Niesamowita klasa sama w so-
bie, a do tego skromno$¢. W kontakcie z nami
nie stwarzat sztucznych barier.

Tekst i fot. Marcin Gazda

Tworzenie sztuki to fantastyczny proces, ktéry wzhogaca, rozwija i integruje catg
nasza spoteczno$é. W Fundacji PODAJ DALEJ realizujemy réznorakie dziatania
arteterapeutyczne. Corocznie siegamy réwniez po ten rodzaj terapii — po teatr.

ym razem od wrze$nia 2016 do mar-

ca 2017 r. realizujemy projekt teatralny
w partnerstwie z Fundacjq PZU: Teatralni
z PODAJ DALEJ. Jest to projekt skierowa-
ny do 30 os6b z niepetnosprawnoscia, ktére
w dziataniach artystycznych bedg bra¢ udziat
wspdlnie z wlasnym rodzeristwem. Wspdine
dziatanie to proces powstawania sztuki teatral-
nej od pisania scenariusza do przedstawienia.

Warsztaty odbywajq sie réwnoczesnie w Go-
linie i Wiadystawowie. Do pracy nad sztukg
zaangazowana jest cata spoteczno$¢; uczest-
nicy, wolontariusze i rodziny podopiecznych.
- To nieprawdopodobne, ze nasze ,dziecia-
ki” czujq sie na scenie jak przystowiowe ryby
w wodzie. Tyle w nich swobody i otwartosci,
kiedy graja... — méwita mama Bartka, pod-
opiecznego naszej Fundacii.

Wtasnie rozpoczat sie bardzo oczekiwany
przez naszych podopiecznych czas. Przez
najblizsze trzy miesigce beda uczestniczyli
w warsztatach teatralnych. JesteSmy juz po
pierwszych spotkaniach, ktére byly wpraw-
ka do tego, co nastapi pdzniej. Pod okiem
instruktora Przemka Goralskiego, ktéry two-
rzy wspaniate warunki do rozwoju tworczych
dziatan teatralnych, nasi podopieczni stawiali
pierwsze teatralne kroki: éwiczyli plastyke cia-
ta i poznawali jego mozliwosci oraz - co naj-
wazniejsze — pokonywali wewnetrzne opory.

To czas, kiedy poznajemy sie wzajemnie
i sprawdzamy, w jakich rolach mozemy sie od-
nalez¢. To bardzo wazny etap pracy nad sztu-
ka, jesli zatozymy, ze wypracowany spektakl
ma byC naszym ,wlasnym”. Takie zatozenie
przyjat wiasnie prowadzacy warsztaty.
Fundacja PODAJ DALEJ
fot. Marika Sypniewska

Komunikacja miejska nadal
niedostosowana do potrzeb
niepetnosprawnych

AKTUALNOSC! [EF]

IX edycja
projektu ,,Miejska
Dzungla”

omunikacja miejska wcigz
Knie jest dostosowana do

potrzeb 0séb niepetno-
sprawnych; najpowszechniejszy
problem to zbyt mata liczba kur-
sow pojazddw niskopodiogowych
- wynika z raportu NIK. Kontro-
lerzy oceniaja, ze wigkszo$¢ ba-
rier to efekt nierzetelnej analizy
potrzeb niepetnosprawnych.

L,Publiczny transport zbiorowy po-
winien by¢ dostepny dla wszyst-
kich jego uzytkownikéw. Brak lub
niepetne dostosowanie komunika-
cji miejskiej do potrzeb oséb nie-
petnosprawnych stanowi dla nich
bariere w swobodnym przemiesz-
czaniu sie w granicach miasta; (...)
stanowi przejaw dyskryminacji na
tle os6b w petni sprawnych, ktorej
zakaz zawiera zaréwno Konstytu-
cja RP, jak i Konwencja o ochronie
praw cztowieka i podstawowych
wolnosci” — podkresla Najwyzsza
Izba Kontroli.

Wyniki kontroli przeprowadzonej
przez NIK pokazuja, ze podej-
mowane od 2013 r. do pierwsze;
potowy 2015 r. dziatania, ktore
mialy poprawi¢ sytuacje, ,przy-
niosty tylko nieznaczne” efekty.
.Wynika to gtéwnie z nierzetel-
nie prowadzonych przez miasta
analiz co do faktycznych potrzeb
przewozowych  mieszkancow,
w tym o0s6b niepetnosprawnych.
Przyktadem braku wystarczajace;
dbatosci o te potrzeby jest fakt, ze
tylko cztery z 10 skontrolowanych
miast konsultowaty swoje plany
transportowe ze $rodowiskami
0sdb niepetnosprawnych. Nalezy
podkreslic, ze nierespektowanie
potrzeb niepetnosprawnych przy
tworzeniu oferty przewozowej na
terenie miasta zmniejsza komfort
korzystania z tych ustug takze
przez pozostatych uzytkownikéw
0 ograniczonej zdolno$ci poru-
szania sie, w szczegdlnosci osoby
starsze i rodzicow z wozkami dzie-
cigcymi” — zaznaczono w raporcie.

Wskazano réwnoczesnie na
cztery istotne bariery w zapew-

nieniu osobom niepetospraw-
nym mozliwosci  korzystania
z komunikacji miejskiej. Pierw-
sza to tabor — tylko w trzech z 10
skontrolowanych miast wszyst-
kie kursy komunikacji miejskiej
odbywaty sie pojazdami niskopo-
dtogowymi i niskowejsciowymi.
W pozostatych siedmiu autobu-
sy niskopodtogowe obstugiwaty
od 47 proc. do 97 proc. kurséw,
a tramwaje — wykorzystywane
w Bydgoszczy i Szczecinie - odpo-
wiednio 4 proc. i 36 proc. kursow.

,W badanym okresie tylko
w dwdch objetych kontrolg mia-
stach wzrosta liczba kurséw wy-
konywanych autobusami  niskopo-
diogowymi. W pozostatych przy-
padkach liczba kursow autobusow
niskopodtogowych utrzymywata sie
na statym poziomie” — zaznaczono.

Kolgjny problemem, na ktéry
zwraca uwage NIK, jest brak
odpowiedniej informacji przewo-
zowej. ,\W pieciu miastach stwier-
dzono przypadki braku oznaczenia
w rozkladach jazdy kurséw, ktore
wykonywane sg przez pojazdy
dostosowane do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Ponadto tylko
w Watbrzychu wszystkie pojazdy
komunikacji miejskiej byty wyposa-
Zone w zewnetrzne i wewnetrzne
systemy przekazujace i wySwie-
tlajace informacje m.in. o frasie
przejazdu czy o najblizszym przy-
stanku. W pozostalych dziewigciu
miastach odsetek autobuséw wy-
posazonych w systemy zewnetrz-
nej informacji glosowej wynosit od
83 proc. w Rzeszowie do 0 proc.
w Suwatkach, Przemyslu i Szcze-
cinie” — zaznaczono.

Podkreslono réwnocze$nie, ze
brak systeméw wewnetrznej in-
formacji gtosowej, niezbednej
osobom niewidomym i stabowi-
dzacym, stwierdzono w siedmiu
skontrolowanych miastach.

Kolejng, barierg — w ocenie kon-
troleréw — jest sama infrastruktu-
ra przystankowa. Zastrzezenia

dotycza réwniez braku albo niewfa-
Sciwego stosowania udogodnien
dla osob niepetnosprawnych na
przystankach  komunikacyjnych.
,Na przyklad pasy Z6itych plytek
ryflowanych petniacych role ostrze-
gawcza dla osob niewidomych i sta-
bowidzacych skierowano w miejsca
niebezpieczne, np. w Bydgoszczy
— bezposrednio w torowisko; czesé
rozkladéw jazdy zawieszono za
wysoko i osoby poruszajace sie na
wozku inwalidzkim nie mogty ich
odczyta¢” - podkreslono.

Czwartg przeszkoda zdaniem NIK
jest personel komunikacji miej-
skiej. ,Dostepno$¢ publicznego
transportu  zbiorowego zaréwno
dla osdb niepetnoprawnych, jak
i 0sdb o ograniczonej zdolnosci
poruszania si¢ jest w znacznym
stopniu uzalezniona od wsparcia
i wiasciwej postawy oséb bezpo-
Srednio zajmujacych sie podréz-
nymi: kierowcdw, motorniczych
oraz kontroleréw i sprzedawcéw
biletow” — zaznaczono w raporcie.

Kontrolerzy wskazujg, ze sytuacje
moze poprawi¢ zintensyfikowa-
nie dziatan zmierzajacych do
zapewnienia petnej obstugi linii
przez pojazdy niskopodiogowe
i niskowejsciowe oraz wyposazo-
ne w systemy informacji wizualnej
i gtosowej. ,Niezbedne sg rowniez
state konsultacje ze Srodowiskiem
0s6b niepetnosprawnych, m.in.
w sprawie aktualizacji planéw
transportowych” — dodano.

NIK zwrécita sie do ministra infra-
struktury i budownictwa o podjecie
dziatary w celu ujednolicenia funk-
cjonalnosci przystankéw komuni-
kacyjnych z uwzglednieniem zasad
ich uniwersalnego projektowania
oraz m.in. uzupetnienie przepisow
0 wymogi dotyczace umieszczania
na przystankach autobusowych wy-
standaryzowanych pasow ostrze-
gawczych i $ciezek dotykowych
dla oséb niewidomych, a takze
zwiekszenia minimalnej szeroko$ci
peronu przystankowego. (PAP)
pru/ wkt/

Polsce spoteczno$¢ nie-

petnosprawnych liczy 5,5
miliona, w Katowicach jest to co
sibdma osoba. Dziatania stawiaja-
ce sobie za cel zmiang podejscia
spoteczenstwa do wcigz czesto
bagatelizowanych  problemow
oséb z  niepetnosprawno$cig,
i zmieniajgce miasto, przystoso-
wujac je do ich potrzeb i niwelujac
bariery architektoniczne, realizuje
wiasnie startujacy projekt pod na-
zwa ,Miejska Dzungla”.

Organizatorzy ,Miejskiej Dzungli”
beda prébowali dotrze¢ do $wia-
domosci gtéwnie miodych os6b.
Celem kampanii jest przyblizenie
lokalnemu  $rodowisku  proble-
mbw 0s6b z niepetnosprawnoscia,
oraz likwidacja barier mentalnych
w kontaktach z nimi. Ma ona tak-
Ze za zadanie zwrdci¢ uwage na
bariery architektoniczne utrudnia-
jace tym osobom petne uczest-
nictwo w zyciu spotecznym oraz
ma przeciwdziata¢ zajmowaniu
miejsc parkingowych przeznaczo-
nych dla 0s6b niepetnosprawnych
przez osoby nieuprawnione.

W ramach tego projektu 3 i 10
grudnia br. w godzinach od 9.00
do 13.00 odbedzie sie akcja pa-
trolowa, podczas ktérej harcerze
i mtodziez z katowickich szkot
w asyscie funkcjonariuszy Strazy
Miejskiej i policji beda wreczali
ulotki ,£am bariery — nie przepi-
sy” kierowcom nieuprawnionym
do parkowania na miejscach dla
0s6b niepetnosprawnych.

Projekt ,Miejska Dzungla” i beda-
ca jego czescig akcja patrolowa
sq dobrze oceniane przez orga-
nizacje pozarzadowe i mieszkan-
cow Katowic z niepetnospraw-
noScia, zostat takze doceniony
przez Fundacje Instytut Rozwoju
Regionalnego i uzyskat dla mia-
sta Katowice tytut ,Samorzad
Réwnych Szans”. Z tej przyczyny
na state wpisat si¢ w kalendarz
miejskich imprez i bedzie konty-
nuowany w przysztych latach.
em
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Zespot Szkot Wyjatkowych

Tekst i fot. Ma?cin Gazda

0d pieédziesieciu lat dziata szkota w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym

w Krakowie. Z tej okazji 20 paZdziernika odbyta sie konferencja jubileuszowa.
Spotkanie w auli prof. Jakubowskiego byto okazja nie tylko do wspomnief,
ale tez podkres$lenia znaczenia edukacji pacjentow.

po otwarciu Uniwersyteckiego Szpi-

tala Dziecigcego w Krakowie, ktory
w grudniu 2015 r. Swigtowat piecdziesieciole-
cie istnienia. Jednym z organizatorow placowki
edukacyjnej, a zarazem pierwszym jej dyrekto-
rem, byta Alina Fedorowicz. W czerwcu 2013 r.
zostata ona patronem Szkoty Podstawowe;
Specjalnej nr 108 wchodzacej w skiad Zespo-
tu Szkét Specjalnych nr 3 w USD w Krakowie.
ZSS tworzg tez Przedszkole Specjalne nr 16,
Gimnazjum Specjalne nr 70 oraz XXXIX
Liceum Ogdlnoksztatcace Specjalne.

Szkoia powstata stosunkowo szybko

- Dzieci, ktdre
tutaj sa, chcg
chodzi¢ do szkoty
i mie¢ kontakt
Z nauczycielami.
Czemu? M.in.
dlatego, ze to jest
kontakt z czym$
normalnym,  nie
sq  wyizolowa-
ne. Nagle widza,
Zze tu tez jest szkota, chodzi sie¢ do niej albo
nauczyciele przychodza, co jest jeszcze lep-
szym komfortem. | w zwigzku z tym to petni
ogromng role terapeutyczng — powiedziat dr
hab. med. Maciej Kowalczyk, dyrektor na-
czelny USD w Krakowie.

Zajecia odbywajg sie w salach dydaktycz-
nych, salach zabaw oraz przy tézkach pa-
cjentow. Nauka jest prowadzona od godzin
przedpotudniowych do wieczornych. W roku
szkolnym 2016/2017 za ksztatcenie odpowia-
da 51 nauczycieli.

Wielkie serca

Jerzy Fedorowicz uczestniczyt w uroczy-
stosci otwarcia szkoly. Podczas konferencii
jubileuszowej wreczyt order Senatu dyrektor
ZSS Alicji Szmuc-Jaskot. Senator przygo-
towat list, w ktérym przypomniat o swoich
kontaktach z wyjatkowym miejscem. W prze-
sztosci wystepowat z kolezankami i kolegami
ze Szkoly Teatralnej, m.in. Anng Dymng, Je-
rzym Trela, Marianem Dziedzielem, Leszkiem
Piskorzem, Mikotajem Grabowskim, aby umili¢
dzieciom pobyt w szpitalu. Program obejmowat

czytanie bajek czy wystawianie drobnych
form teatralnych.

,Byli to gtéwnie pacjenci profesora Jerzego
Armaty. Potem juz jako dyrektor Teatru Lu-
dowego kontynuowatem te spotkania. Tak jak
i moja matka uwazam, Zze szkota w szpitalu
pomaga w leczeniu matych pacjentow. Nie
dos¢, ze kontynuujg nauke, to zapominajg
0 bélu”- napisat w liscie odczytanym przez
swojego syna Jerzego Fedorowicza, ktory
jest radnym Krakowa.

Matopolski kurator o$wiaty
Barbara Nowak okreslita
szkofe jako wyjatkowa. —
Tutaj dotyka sie tego, co
najwaznigjsze. Tutaj jest
prawdziwy kontakt. Dzieci
cieszg sie, ze mogq roz-
mawiat z nauczycielem.
Wida¢, ze ta praca na-
uczycieli ma naprawde
gteboki sens — powie-
dziata.

Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski nie
mégt osobiscie uczestniczyé w wydarzeniu
ze wzgledu na napigty kalendarz i wezeéniej
podjete  zobowigzania.
W liscie skierowanym
do dyrekcji podkreslit,
ze ksztalcenie pacjen-
tow w szpitalu wymaga
szczegblnej  predyspo-
zycji, bogatej wiedzy
i wielkiego serca. ,Na
rece pani dyrektor pragne
ztozy¢ podzigkowania dla
wszystkich  nauczycieli,

ktérzy przekazujg w tym miejscu swojg ma-
dros¢ i wiedze swym podopiecznym. Ich za-
angazowanie, troska i poswiecenie sg godne
uznania” — napisat w liscie odczytanym przez
Katarzyne Kroél, zastepce prezydenta Krako-
wa do spraw edukacji i sportu.

Ksiazkowa rehabilitacja

Uczestnicy konferencii jubileuszowej obejrzeli
film ,Niech przeméwi obraz’. Zostat on zre-
alizowany przez studentéw ASP w Krakowie
pod kierownictwem Napoleona Bryla. Twor-
cy przedstawili szkote oczami m.in. bytych
uczniéw. W gronie tym znalazt sie Mieczy-
staw Piwowarczyk, ktéry do Uniwersyteckie-
go Szpitala Dziecigcego trafit w wieku szesciu
lat i spedzit w nim 12 lat.

Wydarzenie u$wietnita
okoliczno$ciowa sesja
wykfadowa. Ks. dr hab.
n. teol. Lucjan Szcze-
paniak wygtosit wyktad
,Rola szkoty szpitalne;
w terapii i rehabilitacji
chorego dziecka”. Pod-
kreslit, Ze w nauczaniu
szpitalnym nie mozna
poprzesta¢ na stowach
i przekazywaniu
wiedzy. — Nie chodzi tylko o wiedze,
a nawet samq rehabilitacje fizyczna,
Chodzi o rehabilitacje psychiczng i du-
chowa. | t¢ granice przekracza nauczy-
ciel szkoly szpitalnej razem z zespotem
lekarskim, psychologicznym, a takze ze
mna, z zespotem duszpasterskim — po-
wiedziat kapelan USD w Krakowie.

Prof. n. med. Marek Kacinski i dr
Matgorzata Steczkowska przygo-
towali wyktad ,Udziat szkoly w realizacji
zadan Kliniki Neurologii Dzieciecej USD”.
W jego trakcie zostata przywotana historia
szesnastolatka. Po przyjSciu na oddziat byt
zbuntowany, nie zgadzat sie na badania.
Przelomem okazata sie rozmowa
z jednym z nauczycieli. Od tego mo-
mentu nie sprawiat lekarzom juz zad-
nych probleméw, stat sie spolegliwy.
— Kto$ powiedziat, ze jako lekarze pod-
chodzimy organicznie, konkretnie, ma
by¢ szybko zlecenie wpisane, wykona-
ne. Bardzo czesto potrzebujemy chwili
czasu, nauczyciel jest takim tacznikiem
z ,normalnym” $wiatem i bardzo czesto
wykorzystujemy to nauczycielskie, pe-

dagogiczne spojrzenie na naszych uczniéw —
powiedziata dr Matgorzata Steczkowska.

Anna Pyrek wyglosita wyklad ,Nauczyciel
szkoty szpitalnej — funkcja interdyscyplinar-
na’. Zwrdcita uwage, ze mtodym pacjentom
towarzyszy w szpitalu atmosfera niepewno-
§ci. Duza role w oswojeniu sie z tym miejscem
odgrywa grono pedagogiczne. Nauczyciele
nie przychodza od razu z podrecznikami. Sta-
rajg sie nawigza¢ kontakt z dzieckiem, zeby
bylo gotowe do rozmowy. — Nasza funkcja
dydaktyczna jest potowa tego, co robimy. Ta
druga funkcja spoteczna, psychologiczna, jak
bysmy tego nie nazwali, jest przynajmniej tak
samo wazng czescig naszej pracy. Staramy
sie dzieciom zapewni¢ poczucie bezpieczen-
stwa, m.in. tym, Ze przychodzimy stale - opi-
sata nauczycielka jezyka polskiego z ZSS nr
3w USD w Krakowie.

Zwienczeniem konferencii jubileuszowej byty
wystepy artystyczne, m.in. z udziatem pacjen-
tow. Gromkie brawa otrzymali réwniez $pie-
wacy znani ze scen operowych: Przemystaw
Firek oraz Michat Kutnik.

Rozmowa z Alicja Szmuc-Jaskot, dyrekto-
rem ZSS nr 3 w USD w Krakowie

NS: - Jak uktada si¢ wspo6t-
praca z USD w Krakowie?

Alicja Szmuc-Jaskot: — Wie-
my, ze tutaj najwazniejsze jest
leczenie. JesteSmy elastyczni
i dostosowujemy sie do tempa
leczenia, do programu dnia na
danym oddziale, do zabiegdw.
JestedSmy na drugim planie po
lekarzach, rehabilitantach. Kie-
dy dziecko juz przeszto konkret-
ne zabiegi w danym dniu, kon-
kretny proces leczenia, dopiero
my przystepujemy do edukacji,
do kontaktow z tym pacjentem.
Staramy sie go wspieraC w tej
terapii bardzo wszechstronnej.

NS: - Jak wyglada nauka
w szpitalu?

AS-J: - Kontynuujemy nauke dzieci, ktéra zo-
stata rozpoczeta w szkotach macierzystych.
Nauczyciele sq u nas niezwykle elastyczni,
dostosowujg sie do programéw przerabia-
nych w danych szkotach. Kazdy przedmiot
ma co najmniej kilka—kilkanascie programéw.
Czesto sie zdarza taka sytuacja, ze mamy

uczniéw z jednej
klasy, ale kazdy
ma inny program
i inny podrecznik.
Wielkim osiggnie-
ciem  naszych
nauczycieli  jest
praca wielopoziomowa. Nauczyciel musi sie
dostosowa¢ do tematu, ktéry dziecko aktu-
alnie przerabia. W klasie taczonej mozemy
juz méwi¢ o réznych poziomach. Stosujemy
takie metody, zeby kazdy uczen cos$ z lekcji
dobrego wynidst. Dla nas cel terapeutyczny
jest najwazniejszy.

NS: - Czesto kontakt z nauczycielem jest
potrzebny rodzicom. Na jakie wsparcie
moga liczy¢?

AS-J: - Nauczyciel jest czesto pewnego ro-
dzaju spowiednikiem, przyjacielem. Nawet
w trudnych sytuacjach, kiedy rodzic potrze-
buje powiedzie¢, co mysli na temat zycia
i tego, co go spotkato. Ten nauczyciel jest tez
terapeutq dla rodzica. Bardzo czgsto rodzi-
ce uczestniczg razem z dzieémi w naszych
zajeciach w salach zabaw. Tam odbywajg
sie zajecia typu arteterapia. Dla rodzicow to
w pewnym sensie tez oderwanie mysli od
choroby oraz zrelaksowanie sie. To niezwykle
wazne, bo nasza funkcja jest
bardzo holistyczna. To nie tyl-
ko wsparcie dla dziecka, ale
tez dla dorostych. Mam na-
dzieje, ze takie wsparcie ro-
dzice odczuwaja. Zwlaszcza
przy takich dtuzszych poby-
tach dziecka w szpitalu, przy
chorobach bardzo trudnych,
kiedy ten kontakt z drugim
cztowiekiem jest niezwykle
potrzebny.

NS: - Czego mozna zyczy¢
Panstwu na kolejne lata?
AS-J: - Bardzo wielu rze-
czy. Bedziemy mie¢ nowe
sale, szpital sie rozbudowu-
je. Szukamy sponsoréw do
wyposazenia sal pod katem
potrzeb naszych dzieci. Zy-
czy¢ mozna sit dla nauczycieli, wytrwatosci
we wtasnym rozwoju i wytrwaniu przy dziecku
chorym. Praca z dzieémi, zwlaszcza termi-
nalnie chorymi, jest trudna. Tak byto i bedzie,
ale to pewnego rodzaju misja. Nikt tutaj nie
narzeka.

|

180 lat SOSW
w Raciborzu

llona Raczynska

Specjalny Osrodek
Szkolno-
Wychowawczy dla
Niestyszacych

i Stabostyszacych
w Raciborzu
obchodzit szcze-
g6lny jubileusz.
Placéwka powsta-
ta bowiem w 1836
roku z inicjatywy
dr Karla Kuha.

$rodek jako jedyny w regionie kom-
pleksowo ksztalci dzieci i miodziez
z wadami stuchu i mowy.

Obecnie w jego strukturze funkcjonuja: punkt
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
szkota podstawowa, gimnazjum, szkota za-
wodowa, technikum, szkota policealna oraz
grupy wychowawcze. Wychowankowie uczg
sie w kilkuosobowych klasach. Dodatkowo
objeci sg wychowaniem stuchowym, zaje-
ciami rewalidacji mowy i stuchu, logopedycz-
nymi, gimnastyki korekcyjnej oraz zajecia-
mi zwigzanymi z zainteresowaniami dzieci
i modziezy.

Z okazji jubileuszu na scenie Raciborskiego
Centrum Kultury 21 pazdziernika odbyta sie
uroczystos¢ prezentujaca dziatalno$¢ i osig-
gniecia placowki.

Obchody tego wyjatkowego dnia rozpoczety
sie juz o wczesnych godzinach porannych,
kiedy spoteczno$¢ Osrodka, przy akompa-
niamencie orkiestry detej, przemaszerowata
spod gtéwnej bramy budynku Szkoty Pod-
stawowej do Kosciota Farnego w Raciborzu,
gdzie uczestniczyta w mszy $w.

Z koSciota uczestnicy uroczystosci jubile-
uszowej przeszli do sali scenicznej RCK,
gdzie mtodziez zaprezentowata program ar-
tystyczny sktadajacy sie z pantomimy, tarnca,
wystepow teatralnych oraz popiséw muzycz-
nych.

W drugiej czesci gali odbyta sie konferen-
cja pt. ,Wychowanie do wartosci”, na ktdrej
zaproszeni goscie wygtosili przeméwienia.
Zostaty réwniez zaprezentowane materiaty
filmowe ukazujace dorobek aktualnych wy-
chowankow oraz absolwentéw O$rodka.

pr
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Rozproszyc

mrok

Tekst i fot. Piotr Stanistawski

Zdecydowana wiekszos$¢ osdb po
pieédziesiatce nie wie, Ze
najwazniejsza przyczyna Slepoty w tej
grupie wiekowej jest zwyrodnienie
plamki z6ttej, ktéra znajduje sie

w centralnej czesci siatkwki, zwiazane
ze starzeniem, ktére w skrécie nosi
nazwe AMD (Age-related Macular
Degeneration). Dotyka szczegélnie
mieszkaricow krajéw rozwinietych.
Na $wiecie jest obecnie 30 min
chorych, lecz z kazdym rokiem

w zastraszajacym tempie przybywaja
nowi. 25 proc. oséb powyzej 65. roku
zycia juz choruje na AMD.

horoba ta powigzana jest ze starze-
Cniem sie organizmu, w ktérym do-

chodzi do stopniowego uposledzenia
centralnego widzenia, ktére umozliwia wy-
razne widzenie otaczajgcego Swiata (np.
rozpoznawanie twarzy, czytanie, prowadze-
nie samochodu itp.). Istniejg jednak czynniki
zwiekszajace ryzyko zachorowania na AMD:
palenie tytoniu, jasny kolor teczowek, niedo-
bor w diecie luteiny oraz okreslonych witamin
i mineratéw, otytos¢, pte¢ (kobiety czesciej
choruja), nieleczone nadci$nienie tetnicze
i czynniki genetyczne.
O tej wcigz mato znanej chorobie rozmawiano
podczas seminarium pt. ,Rozproszy¢ mrok’,
ktore odbylo sie 16 listopada br. w Polskim
Zwigzku Niewidomych w Warszawie. Organiza-
torem seminarium bylo Stowarzyszenie Retina
AMD Polska i Polski Zwigzek Niewidomych.

Postacie choroby AMD i jej stadia

Choroba AMD wystepuje w dwéch posta-
ciach: suchej i wysiekowej, i obie dotyczg
tej czesci oka odpowiedzialnej za centralne
widzenie — czyli plamki z6ltej. Zdecydowanie
wiecej osob choruje na suche AMD, ktore
objawia si¢ odktadaniem sie zlogéw zwa-
nych druzami w tylnej czesci gatki ocznej, co
prowadzi do zwyrodnienia czesci siatkowki.
Cho¢ druzy wystepuja w réznej wielkosci i ilo-
§ci, uznaje sie je za naturalny objaw starzenia
sig organizmu. Choroba ta moze rozwijac sie
w jednym oku lub w obu jednoczes$nie. Nie-
stety wykrycie choroby jest trudniejsze, kiedy
rozwija sie w jednym oku, poniewaz zdrowe
oko kompensuje niedobory widzenia w oku
chorym. Ten niekorzystny proces — zwiek-
szanie sie liczby lub wielkosci druz — moze
z czasem doprowadzi¢ do przejscia choroby
ze stadium suchego w stadium zaawansowa-

ne, czyli mokre, tzw. wysiekowe
(réwniez zwane neowaskularnym
zwyrodnieniem plamki). Proceso-
wi temu towarzyszy pogorszenie
czynnosci komorek $wiattoczutych
w plamce, a tym samym powazne problemy
ze wzrokiem. Wysiekowe AMD to najciezsza
posta¢ choroby, ktéra rozwija sie u ok. 10-15
proc. 0séb z odmiang sucha. W tym stadium
nieprawidtowe naczynia krwionoéne rozrasta-
ja sie ponizej plamki zottej i wycieka z nich
ptyn i krew, ktdre gromadzg sie pod plamka
w postaci ptaskich pecherzykéw, a te z kolei
znieksztatcajg obraz w chorym oku. Pacjent
dostrzega wtedy w centralnym polu widzenia
chorego oka ciemng plame lub wiele plamek,
ktore s skutkiem nagromadzonej krwi i ply-
nu pod plamka. Choroba wysigkowego AMD
postepuije niestety dos¢ szybko w poréwnaniu
do suchej postaci AMD, ktéra rozwija sie po-
woli. Dlatego, aby nie przegapi¢ pierwszych
symptoméw choroby AMD, zaleca sie czeste
badanie wzroku i regularne wizyty u neuro-
loga. Okresowe badania okulistyczne odgry-
wajg tu kluczowa role. Nieleczone AMD, czyli
utrzymanie krwawienia w chorym oku, moze
doprowadzi¢ do powstania tkanki bliznowatej
i nieodwracalnej degradacji wzroku.

Czeste badanie pomoze w rozpoznaniu
zagrozenia

- Wiedzie¢ a stosowaé to dwie rézne sprawy
- méwi Matgorzata Pacholec, dyrektor PZN.
— Polacy nie wiedza, ze trzeba badaé wzrok.
Sama otrzymatam w tym roku duza lekcje po-
kory. Ja osleptam z powodu Retinitis pigmen-
fosa i tak z choroba sie zzytam, ze myslatam,
iz nic gorszego ze wzrokiem nie moze juz
mnie spotkaé, wiec przestatam sie diagnozo-
wac i monitorowa¢ swoje oczy. Zaczgto mnie
jednak bole¢ oko, nie mogtam spa¢. Badanie
wykazato duze wylewy w oku i okazato sie,
Ze jest ono zrujnowane wewnatrz. Kto$ moze
sqdzi¢, ze gdy sie nie widzi, to co za réznica,
co tam jeszcze ma sig w oku. Ale roznica jest.
To, co mnie sie przytrafito, skutkowato innymi
uszkodzeniami. Dzi$ jestem madrzejsza, ale
stracitam catkowicie widzenie w jednym oku,
a to bylo moje lepiej widzace oko, cho¢ od
kilkunastu lat chodze z biatg laska. Dlatego
namawiam panstwa do diagnozowania swo-
jego wzroku takze w kierunku AMD.

Wczesna diagnoza umozliwia efektywniej-
sze leczenie

Weczesne rozpoznanie pierwszych objawéw
choroby AMD jest niezwykle wazne, gdyz
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wysiekowa postac AMD prowadzi do

nieodwracalnego  pogorszenia  wzroku,
a tym samym do pogorszenia jakosci zycia,
zmniejszonej aktywnosci, depresji, niecheci
w kontaktach spotecznych, izolacji, proble-
méw z koncentracja, zasypianiem, a czgsto
do zwiekszonego ryzyka upadkéw i ztaman.
Podstawowym krokiem, jaki powinny uczy-
ni¢ osoby, ktore ukofczyty 45. rok zycia, jest
udanie sie do specjalisty chorob siatkdwki
(retinologa) na badanie w kierunku AMD. Tym
bardziej, ze choroba we wczesnych stadiach
moze nie dawa¢ zadnych zauwazalnych
objawéw. Z czasem dopiero moze pojawiaé
si¢ nieostre widzenie, zwlaszcza trudnoci
z ostrym widzeniem szczegotow — tych bli-
skich, jak i oddalonych, jak réwniez widze-
niem znieksztatconych obrysow i ksztattow
przedmiotéw, np. powyginane framugi drzwi.
Ostrzegawczym objawem powinno by¢ takze
nieostre widzenie twarzy, obecno$¢ w central-
nej czesci pola widzenia nieostrej lub ciem-
nej plamki, trudno$ci w rozréznianiu koloréw,
spadek wrazliwosci na kontrast, uposledzona
percepcja gtebi, zwigkszona wrazliwos$¢ na
jasne $wiatto, lepsze widzenie po zapadnie-
ciu zmroku oraz problem z dostosowaniem
sie wzroku przy przejsciu z jasnego pomiesz-
czenia do ciemnego.

Wysiekowe AMD leczy sie, stosujac nowo-
czesne leki. Zatrzymujg one proces pogar-
szania sie wzroku, mogq go takze cofna¢, o
ile zostang, zastosowane, zanim dojdzie do
zbliznowacenia tkanki. Liczba dostepnych le-
kéw na wysiekowe AMD stale rosnie, wptywa-
ja one na pobudzanie i wzrost nowych naczyn
krwiono$nych w gatce ocznej (angiogeneze),
dlatego nazywajg sie lekami antyangiogenny-
mi lub anty-VEGF. Leki z tej grupy — Macu-
gen, Lucentis, Eylea i przeformutowany Ava-
stin — spowalniajq postep choroby, a w nie-
ktorych przypadkach nawet doprowadzajg do
poprawy wzroku. Leki wstrzykuje sie do gatki
ocznej przez specjalistéw chordb siatkéwki.

Program leczenia wysiekowego AMD

Od 1 maja 2015 roku Ministerstwo Zdrowia
(MZ) wprowadzito w Polsce nowy program
leczenia wysiekowego AMD, ktory obejmuje
badania diagnostyczne oraz leczenie w opar-
ciu o Eylee i Lucentis. MZ przeznaczyto na

N |
Matgorzata Pacholec

ten program az 100 min z}, co bardzo ucie-
szyto pacjentdw, poniewaz tak duzych pienie-
dzy nigdy jeszcze nie przeznaczono na ten
cel. Srodki podzielono na caty kraj, najwiecej
otrzymaty oddziaty mazowiecki, matopolski,
$laski, co jest zrozumiate, gdyz tam miesz-
ka najwigksza liczba ludzi. Niektére odziaty
otrzymaty jednak 5-6-krotnie mniej.

Koordynator programu lekowego leczenia
AMD, prof. dr hab. n. med. Marek Rekas,
nie jest jednak w petni zadowolony z reali-
zacji programu lekowego, poniewaz wiele
osrodkow zrealizowato ledwie potowe kon-
traktow w stosunku do przydzielonych przez
NFZ. Dlatego juz podjeto dziatania, aby lepiej

Matgorzata Figurska

zorganizowa¢ leczenie AMD w szpitalach,
ktére organizacyjnie nie sg dostatecznie
przygotowane, aby je prowadzi¢. Podobne
problemy miaty szpitale w krajach zachod-
nich, kiedy wprowadzono tam leczenie AMD.
Jeszcze sze$¢ lat temu te najwigksze szpitale
stosowaty dla swoich pacjentdw 6 tysiecy za-
strzykow rocznie, teraz az 52 tys. zastrzykow.
— Dzieki programowi lekowemu MZ zwigkszy-
ta sie w Polsce liczba iniekcji — mowi prof. Ma-
rek Rekas. — W tej chwili w programie leczo-
nych jest prawie 11 tys. pacjentéw, natomiast
ok. 3 tys. jest zakwalifikowanych do programu
i czeka na pierwszg iniekcje. Pacjenci $rednio
otrzymali ok. 3,3 iniekcji, cho¢ prawidtowe le-
czenie w roku obejmuje $rednio 7,5 iniekcji.

Na stronie internetowej Narodowego Fundu-
szu Zdrowia — www.nfz.gov.pl — oraz stronie
Retina AMD Polska — www.retinaamd.org.pl -
mozna znalez¢ liste szpitali leczacych AMD.
Niestety pacjenci chorujacy na AMD nie
maja réwnego dostepu do terapii i leczenia.
Praktyka pokazuje, ze leczenie AMD w wielu
wypadkach odbywa sie z duzym opdznieniem
oraz w niewystarczajacym zakresie.

— Obecnie kazdy pacjent, ktory jest wiaczony
do programu lekowego, jest prowadzony co
najmniej przez okres dwéch lat, z systema-
tycznymi wizytami i kontrolami — méwi doc. dr
hab. n. med. Matgorzata Figurska z Central-
nego Szpitala Klinicznego MON na Szaserow
w Warszawie. — Moga by¢ do niego zakwali-
fikowane takze osoby, ktére dotad leczyty sie
w osrodkach prywatnych. Czas rozpatrywa-
nia wnioskéw jest krotki, bo zwykle zajmuje
nie wigcej niz 5-7 dni. Gtéwnymi przyczynami
niezakwalifikowania sie do programu sg bar-
dzo zaawansowane i skrajne stadia choroby
i zbliznowacenie.

Robert Rejdak

Pomocna dieta w formule AREDS

Poniewaz wysigkowe AMD jest chorobg
przewlekla, wymaga statego monitorowania,
a leczenie w postaci zastrzykdw trwa niemal
do korica zycia. Naukowe badania wykazaty,
ze specjalny zestaw witamin moze spowol-
ni¢ postep suchego AMD i hamowac jego
przejscie w stadium wysiekowe, zwlaszcza
przeciwutleniacze, witamina C, witamina
E, dtugotaricuchowe nienasycone kwasy
ttuszczowe omega-3, cynk, miedz i selen,
a takze beta-karoten, ktdry jednak nie jest za-
lecany palaczom tytoniu, poniewaz zwieksza
u nich ryzyko wystapienia raka ptuc. Chorym
na AMD zaleca sie zatem przyjmowanie su-
plementéw diety odpowiadajacych formule
AREDS (Age-Related Eye Disease Studies).
Kazdy chorujacy na AMD powinien zapoznaé
sie z tg formuta, gdyz AREDS to jedyne ba-
dania potwierdzajace korzysci z wysokich da-
wek pokarmowych dla 0séb z rozpoznaniem
AMD. Wykazaty one, ze stosowanie zestawu
suplementéw wedtug tej formuty zmniejsza
ryzyko progresji choroby o 20 do 25 proc.
i op6znia utrate wzroku. Trzeba jednak pa-
mieta¢, ze suplementy nie sg lekarstwem na

zwyrodnienie plamki Zzottej i nie zatrzymuja,
ani nie cofajq szkdd spowodowanych przez
chorobe.

— W aptekach mamy wiele réznych suple-
mentéw diety, niestety w Polsce nie ma syste-
mu kontrolujacego suplementy, w tym kontroli
zawartosci deklarowanej na opakowaniach
- moéwi Malgorzata Pacholec. — Dlatego ku-
pujac potrzebne nam suplementy, zwracajmy
uwage, czy dany suplement ma certyfikat
oznaczony na opakowaniu, np. I1SO 9001
czy Lute-In. Gdy chodzi o AMD, to szukajmy
suplementéw z luteing, krystaliczng, bo ona
lepiej sie przyswaja.

Soczewka moze pomdc

Niestety z czasem progresja choroby i po-
garszanie sie widzenia sg nieuniknione
i w pewnym momencie leki przestaja skutecz-
nie pomaga¢. Wtedy pozostaje rehabilitacja.
Niektérzy mogq sie jednak zdecydowac na
wszczepienie soczewek Schariotha, o ile
spetniajg wymagania.

— Soczewka plamkowa Schariotha zosta-
ta opracowana dla waskiej grupy pacjen-
tow z AMD - wyjasnia jej dziatanie prof. dr
hab. n. med. Robert Rejdak. — Jest ptaska,
a w $rodku ma wypukto$¢ z dodatkowa mocg
+ 10 dioptrii. Wszczepia sie jg jako soczew-
ke dodatkowg do istniejacej w oku soczewki
sztucznej wszczepionej po operacji zacmy.
W ten sposob pacjent uzyskuje dwukrotne
powigkszenie matych przedmiotéw pofozo-
nych blisko oraz druku. Soczewka nie wplywa
na widzenie dali. Wskazania do implantacji
soczewki to posta¢ sucha AMD lub wysigko-
wa z co najmniej 6. miesieczng stabilizacja.

Soczewka Schariotha kosztuje ok. 3 tys. zt.
i nie jest refundowana przez NFZ.

— Program lekowy prowadzony przez NFZ
i zwigzany z leczeniem AMD jest dobrodziej-
stwem — podsumowuje Matgorzata Pacholec.
- Mamy wigcej leczonych pacjentéw, jednak
niepokoi nas fakt, ze dla wielu juz w potowie
roku nie byto mozliwosci podjecia leczenia,
a w tej chorobie liczy sie czas. Dlatego im
wczes$niej zdiagnozowane zostanie AMD, tym
szybciej zostaje zatrzymany rozwéj choroby.
S pacjenci, ktdrzy Slepna, dlatego dla nich
najmniejsza utrata widzenia jest ogromng
strata. | tych pacjentéw tez nie mozna zosta-
wi€ bez leczenia, dlatego w tej sprawie musi-
my rozmawia¢ z NFZ, MZ, z lekarzami.

|_zprowie FR
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Rywalizacja druzyn
sitaczy po raz 14.

Nasze Sprawy 11/2016

APP TOUR YOU, czyli jak

przygotowac oferte turystyczna
dla osob z niepetnosprawnoscia

Grzegorz Leski, fot. organizatorzy

W dniach 28-29 paZdziernika w Osrodku
Sportowo-Rehabilitacyjnym GRAND w Chotowej k. Debicy
odbyty sie juz po raz czternasty Druzynowe Mistrzostwa
Polski w Podnoszeniu Cigzaréw Osdéb Niepetnosprawnych.
Wystartowato ostatecznie osiem druzyn, w sktad ktérych
wchodzita jedna zawodniczka, jeden junior do lat 23 oraz
trzech senioréw.

sktadzie. Suma punktow IPC zdobytych przez poszczegdinych

zawodnikow reprezentujacych dany klub decydowata o miejscu
zajetym w koricowej klasyfikacji druzynowej.
Uroczystego otwarcia mistrzostw dokonat dyrektor Wydziatu Sportu
Urzedu Miasta Tarnowa, Marek Baran, wraz z prezesem Tarnowskiego
Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych Start, Bogdanem Szczepariskim.
Tytutu mistrzowskiego bronita i wywalczyta go po raz czternasty z rze-
du reprezentacja Startu Wroctaw |, pod wodzg wieloletniego trenera
Jerzego Mystakowskiego oraz Mariusza Oliwy, zdobywajac tacznie
640,23 pkt. Wystapita ona w nastepujacym sktadzie: Beata Jankow-
ska, Michat Salamon, Michat Salwa, Stawomir Szymanski, Bartosz
Kuriata oraz — pod niecbecno$¢ najlepszego zawodnika Wroctawia
Mariusza Tomczyka — Daniel Baczmanski.
Drugie miejsce z wynikiem 583,12 pkt. po raz pierwszy w historii
Druzynowych Mistrzostw Polski przypadto ekipie trenera Andrzeja
Karbowskiego ze Startu Katowice. Wystapita ona w nastepujacym
sktadzie: Magdalena Kostka, Rafat Witt, Piotr Pigtosa, Robert Studzizba
oraz Bartosz Bogacz.
Trzecie miejsce wywalczyt organizator mistrzostw — reprezentacja
Startu Tarnéw | z wynikiem 574,93 pkt., ktéra wystapita w nastepuja-
cym skiadzie: Marzena Zigba, Bartosz Hajnysz, Pawet Jewuta, Artur
Lis i Piotr Szymeczek.
Mistrzostwa Polski zostaly zorganizowane przez Polski Zwigzek
Sportu Niepetnosprawnych Start i Tarnowskie Zrzeszenie Sportowe
Niepetnosprawnych Start.
Zawody zostaty dofinansowane ze $rodkéw PFRON, Ministerstwa
Spotu i Turystyki oraz Urzedu Miasta Tarnowa. Mistrzostwa staty na
wysokim poziomie zaréwno sportowym, jak i organizacyjnym. Zawod-
niczki i zawodnicy najlepszych druzyn otrzymali medale, a trenerzy
odebrali wspaniate puchary za miejsca do szdstego. Fundatorem na-
gréd dla najlepszych zawodnikéw poszczegdlnych druzyn byly mie-
dzy innymi Fundacja Suplementy dla Zdrowia oraz Sportowe Forum
Dyskusyjne, a takze Profesjonalne Systemy Ocieplen Kreisel, Wy-
twérnia Wod Mineralnych Piwniczanka, Hurtownia Materiatow Budow-
lanych Jerzy Czerwony.
Przebieg zawoddéw realizowata TVP1, a relacje z zawodéw mozna
bedzie obejrze¢ w sobote, 5 listopada na antenie TVP1 o godz. 9.00
w programie Pefnosprawni, a nastepnie na stronie internetowej TVP.

N iestety tylko sze$¢ druzyn wystapito w petnym piecioosobowym

Turystyka bez barier cieszy sie coraz wigksza popularnoscia
w Europie. Osoby z niepetnosprawnoscia potrzebuja
udogodnien, ale takze rzetelnej informaciji o ich dostepno-
§ci. Projekt APP TOUR YOU dostarcza branzy turystycznej
rozwigzania szkoleniowe pozwalajace zdohyé praktyczna
wiedze o tym, jakie informacje sa potrzebne oraz w jaki
sposob je gromadzié i prezentowaé potencjalnym klientom

z niepetnosprawnosciami.

APP TOUR YOU jest nowoczesnym pro-
jektem europejskim adresowanym do
przedsiebiorcow z branzy turystycznej:
matych i $rednich firm, a takze mikro-
przedsiebiorstw. Projekt testuje nowe
modele ksztatcenia i skutecznego rozpo-
wszechniania informacji o turystyce bez
barier. Dzieki zdobytym w ramach projektu
doswiadczeniom wybrani reprezentanci
branzy beda szkoli¢ innych przedsigbior- #pp tour you
cow, a nastepnie stuzy¢ pomocg liderom

sektora turystycznego.

W ramach projektu APP TOUR YOU zostanie stworzona specjalna
aplikacja mobilna, umozliwiajaca przedsigbiorcom samodzielne
zdobywanie wiedzy na temat turystyki dostepnej dla wszystkich,
jak rowniez na temat metod wdrazania tej koncepcji. Opracowany
zostanie takze specjalny Masowy Otwarty Kurs Online (MOOC),
za pomoca ktérego bgdg prowadzone szkolenia. Narzedzia te po-
stuzg nie tylko do upowszechniania zatozen turystyki bez barier
na szeroka skale, ale przede wszystkim do edukacji w zakresie
prawidtowego gromadzenia i rozpowszechniania informacji na te-
mat udogodnier w korzystaniu z budynkdw, ustug i z propozycji
spedzania czasu.

Uczestnicy projektu APP TOUR YOU beda zdobywa¢ nowe umie-
jetnosci i stworza sie¢ wspdipracy przedsiebiorcéw dziatajacych
w obszarze turystyki. Ponadto beda mieli mozliwo$¢ opublikowania
informacji o swojej dziatalnosci w Europejskim Katalogu Dostepnych
Ustug Turystycznych Pantou.

- Pierwszy kurs i warsztaty dla przedsiebiorcow odbyty sie w marcu
tego roku w Asyzu. Wzieli w nich udziat przedstawiciele branzy tury-
stycznej z Hiszpanii, Polski, Stowenii i Whoch, ktérzy bedg przekazy-
wac swojg wiedze uczestnikom przygotowywanego kursu interneto-
wego — mowi Agnieszka Kowalska z ASM — Centrum Badan i Analiz
Rynku, polskiego cztonka konsorcjum projektowego.

APP TOUR YOU jest realizowany przez siedem podmiotow repre-
zentujacych cztery kraje Unii Europejskiej. Finansowanie projektu za-
pewnione jest ze $rodkéw programu Erasmus+ w ramach partnerstwa
strategicznego na rzecz ksztatcenia i szkolenia zawodowego. Zache-
camy do odwiedzin strony internetowej projektu http://www.apptoury-
ou.eu, do zapisania si¢ do newslettera, jak réwniez do przesytania
pytan na adres p.nowakowski@asm-poland.com.pl.
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Z niepetnosprawnoscia

skich warsztatach

W pierwszej potowie paZdziernika w Chorwacji
i na wodach Adriatyku odbyty sie Warsztaty
Zeglarskie na Morzu dla Oséb

z Niepetnosprawnoscia, w ktérych udziat wzieto
dziewieciu uczestnikéw pochodzacych z réznych
rejonow Polski. Ich organizatorem byto
Pomorskie Stowarzyszenie Zeglarzy
Niepetnosprawnych z Kwidzyna,

a dofinansowat je PFRON.

Zeglowaniem po morzu 0s6b z niepetnosprawno-

§cig oraz pokazanie im, ze bez wzgledu na dys-
funkcje moga czynnie uprawia¢ Zzeglarstwo nie tylko na
jeziorach, ale réwniez na morzu.
Uczestnicy warsztatow, ktérzy mieli uprawnienia Ze-
glarza jachtowego, zyskali mozliwo$¢ odbycia stazu
koniecznego do rozwinigcia nabytych wczesniej umie-
jetnosci i podniesienia swoich kwalifikacji. Warsztaty
byty okazjg do zwiekszenia $wiadomo$ci wiasnego po-
tencjatu, w tym predyspozycji zawodowych oraz rozwi-
jania umiejetnoSci planowania swego wszechstronnego
rozwoju.

Celem warsztatow i rejsu bylo zainteresowanie

Na miejsce startu przedsiewziecia uczestnicy dotarli
we wlasnym zakresie. Rozpoczeto od przejecia jachtu
typu Jeanneau 57 Black Pearl i zamustrowania si¢ na
nim. Byt to wyjatkowy jacht dalekomorski dopracowany
w najdrobniejszych szczegétach, dzieki czemu rejs na
nim pozostanie niezapomnianym przezyciem.

Trasa wyprawy wiodta od mariny Baotic Trogir, przez Lu-
cice, Korczule, Polace, Dubrownik, Sipan, Slano, Hvar,
Stari Grad, Skradin, Primoszten. Czarna Perta przebyta

okoto 600 mil morskich. Zakoriczenie rejsu miato miejsce w jego macierzystej ma-
rinie Baotic Trogir.

Realizacja programu szkoleniowego rozpoczeta sie juz pierwszego dnia. Obej-
mowat on takie aspekty Zeglarstwa jak: bezpieczehstwo i ratownictwo na morzu
z praktycznym wykonaniem manewru cztowiek za burta, obstuga radia, nadawanie
sygnatu wzywania pomocy, stuchanie prognozy pogody i innych informacji poda-
wanych przez stacje brzegowe, nauka nawigaciji oraz obstuga GPS, w porze noc-
nej (wachty) — rozpoznawanie $wiatet nawigacyjnych.

Oprocz nauki zeglowania zatoga musiata przygotowywacé positki na jachcie i dodat-
kowo uczyta sie planowania zakupéw oraz sporzadzania jadtospisu.

Dzigki wytezonej pracy instruktoréw oraz duzemu zaangazowaniu uczestnikow
zrealizowany zostat caty zatozony program. Wszyscy zdobyli nowe doswiadczenia,
zapoznali si¢ z obowigzkami i zasadami obowigzujacymi na morzu pod zaglami
i na silniku. Kazdy uczestnik wyprawy otrzymat takze pisemng opini¢ z odbytego
rejsu. Dokument ten jest niezbedny osobom zamierzajacym podej$¢ do egzaminu
na stopien morskiego sternika jachtowego.

Ukoronowaniem kursu byto doprowadzenie adeptéw trudnej sztuki zeglarstwa
przed surowe oblicze Neptuna i jego towarzyszki Prozerpiny, celem dokonania aktu
chrztu morskiego. Uroczysto$¢ miata miejsce w uroczym nadmorskim miasteczku
Primoszten i wszystkim morskim nowicjuszom pozostanie na diugo w pamieci.

Arkadiusz Sokolnicki, oprac. sza
fot. Andrzej Szocik

TURYSTYKA KT
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Walczac ze stabosciami — Olimpiady

Tekst i fot. Ewa Maj

azdy z nas zna powiedzenia: sport
Kto zdrowie lub w zdrowym ciele zdro-

wy duch. Dotyczg one wszystkich,
bez wzgledu na wiek, pte¢ czy stopien
sprawnosci.  Niepetnosprawnos$¢  intelek-
tualna nie musi by¢ przeszkodg w osigga-
niu sukcesow sportowych. Mozna sie byto
o tym przekona¢ podczas ogdlnopolskich
wydarzen sportowych  przeprowadzonych
przez Olimpiady Specjalne na Slasku.

Katowice goscity ponad dwustu sportowcow
z catej Polski uczestniczacych w VIII Ogol-
nopolskim Mityngu Ptywackim i V Ogoinopol-
skim Turnieju Bowlingowym, ktére odbyty sie
w terminie 36 listopada. Plywackie zawody
miaty miejsce na ptywalni krytej AWF Ka-
towice, a rywalizacja w bowlingu w kregiel-
ni Galaktyka, Klub Garage w Katowicach.

Tu nie ma przegranych

Cate wydarzenie poprzedzita konferen-
cja, na ktorej uczestnicy mogli wystuchaé
wykladéw na temat szans i zagrozen dla
0séb z niepetnosprawnoscig, intelektualng
w sporcie i rekreacji. Po jej zakonczeniu
zaproszeni goscie udali si¢ na ceremonie
otwarcia, gdzie uczestnicy wzieli udziat w
defiladzie, wystuchali hymnu Olimpiad Spe-

cjalnych oraz ziozyli uroczystq przysiege.
Wsrdd wielu zaproszonych gosci znalazt sie
Andrzej Mysliwiec, prezes Stowarzyszenia
Olimpiady Specjalne Polska Slaskie, ktory
podkreslit: — Na tej olimpiadzie nie ma prze-
granych, bo kazdy uczestnik jest zwyciezca.

Podekscytowanie, rados¢, wzruszenie — te
emocje dafo sie wyczu¢ juz od pierwszych
chwil zawodow. Nawet na rozgrzewce uczest-
nicy wykazywali sie niezwyktg determinacjq
i zapatem do walki ze swoimi stabo$ciami.
Duzym wsparciem i podporg dla nich sg tre-
nerzy, ktdrzy nawet w chwili startu zawodnika
nie sg w stanie powstrzymac si¢ przed mo-
tywowaniem podopiecznych. Dla nich nawet
mimo niepowodzen ich zawodnicy zawsze sg
najlepsi. Zaréwno jedni, jak i drudzy w swojq
prace wktadajg cate serce.

Barbara Nowicz, trener ekipy $laskiej przy-
znaje: — Jest to bardzo ciezka praca, po-
niewaz spotykamy sie z réznymi rodzajami
niepetnosprawno$ci co sprawia, ze nie do
kofca wiemy co moze si¢ danego dnia wy-
darzy¢, ale mimo wszystko daje duzo sa-
tysfakcji. Trudniej jest wypracowaé pewne
wyniki, ale jesli juz sie udaje, to naprawde
cieszy. Rados$¢ zawodnikow jest nieoceniona.

Rados$¢, emocje i jednosé

Zawody przebiegly bez przeszkéd dzigki
wspdtpracy i dobrej komunikacji miedzy tre-
nerami, organizatorami a wolontariuszami.
Tych ostatnich bylo najwiecej na basenie.
Wsrdd nich znajdowali sie gtéwnie studenci
AWF i Uniwersytetu Medycznego w Katowi-
cach. Byli niezwykle zaangazowani w to, co
robig i kazdy mogt otrzymac od nich pomoc.
Niektorzy z nich spedzali z zawodnikami catg
dobe.

Takim wolontariuszem byta Magda Rutka,
studentka AWF, ktéra wyznata reporterowi
,Naszych Spraw”: — Bycie wolontariuszem
na takich zawodach jest niesamowitym
przezyciem i konczymy te prace petni entu-
zjazmu i radosci. Nie jest to zwykta praca.
Przede wszystkim wspieramy swoich pod-
opiecznych psychicznie. Motywujemy ich,
cieszymy sie z nimi, ale zdarza sie tez tak,
ze musimy ich pocieszaC. Bardzo cieszy
mnie to, ze takie przedsiewzigcia sportowe
stajq sie coraz bardziej popularne i gdybym
miata opisac je w trzech stowach, bytyby to:
rados¢, emocje, jednos¢.

Oprocz wolontariuszy zawodnikéw dopingo-
wata publicznos¢, ktéra przygotowata na te

Cztery medale polskich parabadmintonistéw na ME

samej  koncowce  pazdziernika
w holenderskim Beek byly rozgry-
wane jubileuszowe 10. Mistrzostwa

Europy w Parabadmintonie. Polacy byli w gronie
pretendentéw do medalu w klasie SU5 i SS6.

W tej pierwszej wystepuje aktualny wice-
mistrz $wiata Barttomiej Mréz (MMKS Kedzie-
rzyn-Kozle), a w drugiej Maria Bartusz (UKS
Victoria Domecko), podwéjna brazowa meda-
listka ubiegtorocznych mistrzostw $wiata.

Do Mistrzostw Europy przystapito 143 pa-
rabadmintonistéw z 21 krajéw, a w$rod nich
reprezentacja Polski sktadajaca sie z szesciu
zawodnikéw. Z wyjatkiem klasy WH2, swoich
przedstawicieli mieliSmy we wszystkich pozo-
statych pieciu klasach parabadmintona.

W pierwszych dwaéch dniach toczyly sie roz-
grywki w grupach, z ktérych do dalszej czesci
zawodow awansowali dwaj najlepsi z kazdej
grupy. Polscy parabadmintonisci w tej fazie

walczyli ze zmiennym szczeSciem. Awans
do etapu pucharowego uzyskat woézkarz
Jakub Sikorski (MMKS K-K) w grze mieszanej
z Austriaczkq Henriett Kosz, Barttomiej Mroz
i Maria Bartusz.

Jakub z Henriett po 3-setowym pojedynku
przegrali walke o ¢wiercfinat z mikstem nie-
mieckim David Holz / Elke Rongen 21-13,
20-22, 21-16. W sobote 29 pazdziernika juz
bylo pewne, ze Maria Bartusz wréci z Beek
z dwoma brazowymi medalami: w singla i mik-
sta. O medal w singla Maja stoczyta 3-setowy
mecz z Emma Farnham z Irlandii, wygrywajac
21-12, 18-21, 21-18. W miksta jej partnerem
byt Anglik Isaac Dalglish, z ktérym Maja poko-
nywata rywali w dwoch setach az do poffinatu.

Klase SU5 zdominowali dwaj zawodnicy:
Barttomiej Mréz i llker Tuzcu (partner deblo-
wy Bartka).

Bartek do finatu gromit rywali, nie dajac
im zdoby¢ nawet 10 punktéw. W deblu do

ostatniego finatowego pojedynku byt dominu-
jacym graczem, biorac na siebie ciezar gry.
Zadna z par deblowych nie byta w stanie za-
grozi¢ Bartkowi i llkerowi, ktérzy zdecydowanie
zdobyli zlote medale i tytuly mistrzéw Europy.

Finatowy mecz singlowy migdzy nimi potoczyt
sie wbrew naszym oczekiwaniom. Turek od
poczatku grat szybko i doktadnie, czego bra-
kowato naszemu zawodnikowi. Mecz, co cie-
kawe, zakonczyt sie identycznym wynikiem
jak na poprzednich ME w 2014 r. Wygrat Ilker
Tuzcu 21-18, 21-14.

Tak wigc Barttomiej Mroz wspierany przez
Atlas i Grupe Azoty z Holandii wraca jako
mistrz w deblu i wicemistrz w singlu.

W sktadzie reprezentacii byli jeszcze Katarzy-
na Zigbik (SL3) Milenium Warszawa, Tomasz
Szwedo (SL3) MKS Imielin, Denis Grzesiuk
(SL4) MMKS K-K, tukasz Baran (fizjotera-
peuta) i trener Tomasz Zioto.

pr, fot. MMKS K-K

Specjalne w Katowicach

okazje specjalne transparenty. W kibicowaniu
wspieraty ich organizatorki, ktére miaty dla
nich przebrania, okrzyki i rekwizyty. Sami za-
wodnicy byli dla siebie nawzajem sitg nape-
dowa. Gtosno kibicowali i wspierali w zawo-
dach swoich konkurentow, ktorzy czesto po-
chodzili z drugiego koAca Polski. Niesamowi-
cie przyjacielska atmosfera panujaca wérdd
nich nie gasta ani na moment. Niejednokrot-
nie po skonczonym wyscigu przybijali sobie
.piatki” lub machali w strone publicznosci.
Olimpiady Specjalne sg dla nich okazjg do
zintegrowania si¢ z osobami, ktére na co
dzien zmagajg si¢ z tymi samymi problema-
mi co oni.

Gramy razem

Zawody bowlingowe odbywalty si¢ w bardziej
kameralnym gronie, bo zawodnikéw byto oko-
to osiemdziesigciu. Stanowili oni grupe star-
szg wiekowo od ptywakow, ale do konkurencii
podchodzili z réwnie duzym zaangazowaniem.
Kazde wyrdznienie i medal bylty dla nich po-
wodem do dumy, a przy dekoracji na podium
otwarcie okazywali rado$¢ i wzruszenie. Jed-
nak najwiekszym wyr6znieniem jest duma
w oczach rodzica. Jeden z zawodnikéw po
odebraniu medalu od razu zaznaczyt, ze mama
bedzie z niego dumna.

Zawody w Katowicach byly
podsumowaniem caforoczne;
pracy zawodnikéw i treneréw.
Uczestnikom daty okazje do
pokonania wiasnych stabo-
§ci, wykazania sie w sporcie,
ktory kochaja, i pokazania, ze
drzemie w nich olbrzymia sita
i rado$¢. Dla obserwatorow
jest to niezwykle inspirujace
doswiadczenie,  poniewaz
nasze drobne problemy sg
niczym w poréwnaniu z tymi,
z ktérymi mierzg sie zawod-
nicy. Podczas trzech dni
heroicznych zmagarn mozna
byto doktadnie poczu¢, jaki przekaz niesie
za sobg hasto ,gramy razem”. Doskonale
odzwierciedlata go piosenka ,By¢ razem’,
ktorg wszyscy wspblnie zaspiewali na za-
koficzenie imprezy.

Zawody ptywackie i turniej bowlingowy
Olimpiad Specjalnych w Katowicach byty
duzym krokiem w kierunku wielkiego wy-
darzenia, jakim niewatpliwie beda Igrzyska
Letnie Olimpiad Specjalnych organizowane
juz za dwa lata w stolicy Slaska.

Honorowy patronat nad tym wydarzeniem ob-
jat IM Rektor AWF w Katowicach prof. dr hab.
Adam Zajac.

W jego organizaciji Stowarzyszeniu Olimpiady
Specjalne Polska pomagaty Akademia Wy-
chowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach, Zespdt Szkét Specjalnych
nr 11 w Katowicach, Specjalny Zesp6t Szkol-
no-Przedszkolny w Rybniku i Osrodek dla
Niepetnosprawnych ,Najswigtsze ~ Serce
Jezusa” w Rudzie Slaskiej.
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W dniach 21-23 paZdziernika, na
hasenie MOSiR w Tychach odbywata
sie juz dziewiata edycja Ogdlnopolskie-
go Integracyjnego Mitingu Ptywackiego
im. Maéka Maika. Juz na godzine przed
oficjalnym rozpoczeciem zawoddw
baseny i trybuny petne! Na kazdym
torze ptywa po kilkanascie osdb,

w réznym tempie, réznymi stylami.

—Torozgrzewka —wyjasnia Piotr Szymala, pre-
zes Wojewddzkiego Stowarzyszenia Sportu
i Rehabilitacji Niepetnosprawnych START
w Katowicach, zadowolony z frekwencji utrzy-
mujacej sie na wysokim poziomie. Wprawdzie
jest kilkunastu zawodnikow mniej niz w ubie-
gtym roku, ale przyjechato blisko 300 ptywa-
czek i ptywakéw z ponad 20 klubéw. Z catej
Polski, nie tylko z Tychéw, Katowic, Chorzo-
wa, Bielska-Biatej, Cieszyna, Oswigcimia, ale
spoza wojewddztwa $laskiego. S zawodnicy
z Tarnowa, Zielonej Gory, Wroctawia, Ptocka,
Lasek, Warszawy, Szczecina, z Gdanska
i liczna, 14-osobowa ekipa z Biategostoku.

— Przyjezdzamy, bo to zawody upamietnia-
jace jednego z najlepszych w historii Polski
ptywaka paraolimpijskiego. Pamietamy, ze
Maciek Maik to medalista mistrzostw $wiata,
Europy i Polski, a takze Igrzysk Paraolimpij-
skich w Sydney. Pamigtamy, ze jego rekor-
du $wiata na 100 m stylem grzbietowym nie
pobit nikt przez sze$¢ lat — mowig zawodnicy
cieszynskiego Delfina, ktérego przedstawiciel
Kacper Stoszek zostat najlepszym zawodni-
kiem zawodow w kategorii Open — bez po-
dziatu na kategorie wiekowe.

Zwraca uwage profesjonalizm zawodow.
Elektroniczny pomiar czasu, tablice z wy-
Swietlanymi czasami, profesjonalna obstu-
ga sedziowska, dwa baseny o wymiarach
olimpijskich, cho¢ wiele oséb pamieta, ze
pierwsze lata turnieju to ptywanie na base-
nie tyskiej szkoty podstawowej. Miting wy-
myslit ,Kuba” - Mirostaw Jakubczyk, trener
Macka; przez lata zawody nabraty takiego
rozmachu.

Miting im. Macka Maika.

llona Raczynska, fot. Obludzki Photography, autorka

Sedziowie

Przepisy wymagaja, aby byto ich az 21. Sto-
jac w grupie, w oczekiwaniu na rozpoczecie
zawodow, ubrani na biafo, wygladajg impo-
nujaco.

Wszystko wydawatoby sie takie proste, re-
gulamin ten sam od lat: uczestnikami mogq
by¢ zawodnicy z dysfunkcjg narzadu ruchu

i wzroku zrzeszeni w PZSN Start oraz zawod-
nicy petnosprawni zgtoszeni do zawoddw.
Ci ostatni startujg w grupach wiekowych: od
rocznika 2000 i starszych do rocznika 2006.
Natomiast zawodnicy z niepetnosprawno$cig
startujg wedtug podziatu na grupy zgodnie
z przepisami Miedzynarodowego Komitetu
Paraolimpijskiego oraz Polskiego Zwigzku
Sportu Niepetnosprawnych Start, bez podzia-
tu na kategorie wiekowe.

Kazdy zawodnik moze startowa¢ w czterech
konkurencjach. Doptywa pierwszy, drugi,
trzeci... co wiec oceniajg sedziowie?

- JesteSmy jeszcze przed zawodami, oce-
nia¢c mozemy dopiero po zakonczeniu - zar-
tuja. Jak historia pokazuje — zawody bardzo
fajne, integracyjne, bardzo nam si¢ podobajg
i oby tak dalej.
Jednak role sedzidw i wage przepiséw bole-
$nie odczuliSmy podczas ostatniej Paraolim-
piady, kiedy zdyskwalifikowano nasza pty-
waczke za nieprawidtowo wykonany nawrot.
Tutaj tez mozecie kogo$ zdyskwalifikowac?
Za co?

— Za przewinienia, ktére sg okreslone prze-
pisami. Jesli ktory$ zawodnik ptywa niezgod-
nie z nimi, zostaje zdyskwalifikowany. Tych
przepisow jest bardzo duzo, sg ogdlne, ale
tez kazdy styl ma odrebne przepisy, jeszcze
inne obowigzuja w sztafecie. Przewinienie
ogolne to na przyktad start przed sygnatem
startowym, ale juz brak kontaktu ze $ciang
nawrotowa, dotkniecie ciany tylko jedna rekq
nie zawsze jest przewinieniem. Osoby petno-

Tyczka stuzy do sygnalizowania niewidomym zawodnikom zblizania sie

do $ciany basenu

WY TR
.

1

sprawne musza dotkng¢ dwoma rekami przy
stylu klasycznym, przy motylku. ,Przewinien”
jest bardzo duzo, kazde z nich ma swéj sym-
bol. Te dzieci, ktdre juz dtuzej ptywaja, zna-
ja te przepisy, uczq sie ptywa¢ wedtug nich,
Swiadomie.

Sedzia Eryk Gazda demonstruje nam cate
strony kodow stosowanych w Polskim Zwigz-
ku Ptywackim, odrebne dla kazdego stylu. —
To, co jest wg przepiséw niedozwolone, ma
swoj kod w kodyfikatorze. Sedzia, widzac
przewinienie nie tworzy poezji, tylko wpisuje
K2, K1, K10. Zatem o miejscu w klasyfikacji
nie decyduije tylko to, kto przyptynie pierwszy,
nie tylko czas si¢ liczy. Dlatego wazne jest,
aby miodzi ptywacy, uczac sie, juz plywali
przepisowo, bo jesli kto$ nauczy sie ptywac,
robigc btedy, to tak cate zycie bedzie ptywat.
Kiedy znajdzie sie wyzej w hierarchii zawod-
niczej, wpojone btedy beda wtedy bardziej
przeszkadzaty, szkoda medalu, pucharu. Nie-
egzekwowanie tego bytoby tez niesprawie-
dliwe wobec z zawodnikéw, ktorzy ptywajq
prawidtowo, ktorzy sie starajg i ¢wicza, aby
wszystko wykona¢ doktadnie, a kto$ inny wy-
kona niedbale. Wtedy moze mie€ lepszy czas,
ale ten czas jest osiagniety w sposob nie do
korica prawidtowy. To jest nasza rola, sedziow.
Nie karania, ale tez i wychowywania.

I kto to wszystko organizuje?

Projekt jest wspoffinansowany ze $rodkéw
PFRON, a takze ze $rodkéw Ministerstwa
Sportu i Turystyki, Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Slaskiego, Urzedu Miasta Ty-
chy oraz $rodkéw wiasnych WSSIRN Start.
Przedsiewziecie jest organizowane z rozma-
chem i perfekcja. Na drzwiach biura zawodow
karteczka ,Prosimy wchodzi¢ pojedynczo”,
ale chyba nie da sie tej prosby przestrzega¢,
bo w matym pokoiku ttum. Wolontariuszki wy-
pisujg na biezaco dyplomy, odpowiadajg na
pytania, sprawdzajg, in-
formuja, wydaja kanapki.
,0garniajg” to wszystko,
nalezy im sie za to po-
dziw.

lle czasu zajmuje zor-
ganizowanie takich za-
wodéw? — No, ile... tak
z godzinke? - Zartuje
Piotr Szymala, szef kato-
wickiego Startu.

Jednak Magdalena Ser-
wicka kierujaca biurem
zawodow informuje, ze
juz w sierpniu wysytano

¥
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informacje do klubdw, aby rozezna¢ orienta-
cyjnie, ilu zawodnikow przyjedzie. We wrze-
$niu rozsytali juz oficjalne zaproszenia, komu-
nikaty organizacyjne. Piotr Szymala znacznie
wczesniej rezerwuje basen, sedziow, cate-
ring. Pani Magda odpowiada za ,papierkowq”
robote, ktdrej jest sporo. Trzeba tez zaprojek-
towac dyplomy, medale, zleci¢ ich wykonanie.
Dyploméw caty stos — dla kazdej konkurencji
za trzy pierwsze miejsca, sq 22 konkuren-
cje, razy dwa, bo dla kobiet i mezczyzn. Jest
jeszcze podziat na grupy niepetnosprawnosci
S 10, S 1... Dyploméw jest przygotowanych
400. Wolontariuszki w tym zgietku caty czas
pracuja...

Przyjechali paraolimpijczycy z Rio

Na zawody przyjechali paraolimpijczycy
z Rio, byta Karolina Hamer, byt Wojciech
Makowski, srebrny medalista w konkurencji
na 100 m stylem grzbietowym. |, jak zawsze,
przyjaciele Macka Maika — Robert Musiorski,
Mateusz Michalski.

Za rok okragta, dziesigta
rocznica mityngu. Orga-
nizatorzy spodziewajg sie
przedstawicieli wielu klu-
béw, rowniez z zagranicy.
Juz teraz, podczas otwar-
cia zawodow goraco zapra-
szali do uczestnictwa i do
wspétpracy potencjalnych
partneréw biznesowych.
Sadzac po nieustannym
zainteresowaniu tymi zawo-
dami, z frekwencjg nie be-
dzie problemu. Obserwujac
najmtodszych zawodnikéw
z  niepetnosprawnoscig,
z jakim trudem lub niesa-
modzielnie poruszajg sie
,po ladzie” i z jakq radoscig,

W zawodach uczestniczyt m.in.

Wojciech Makowski, srebrny medalista
zRio

pasja ptywaja, jak sie zmieniajg po wejsciu do
wody, przypomniatam sobie stowa trenera
o fantastycznej roli ptywania w rehabilitacji
matych dzieci. Potem mogq sobie wybraé
inng dziedzing aktywno$ci, sportu, ale od pty-
wania najlepiej zaczynac, twierdzit.

lle jest druzyn petno-, a ile niepetnospraw-
nych zawodnikow? Magdalena Serwicka po-
informowata, ze w zawodach uczestniczy 14
druzyn zawodnikéw z niepetnosprawnoscig
i 12 petnosprawnych. Prawie p6t na pot —
prawdziwa integracja.

Dzielne zmagania sie z ograniczeniami ob-
serwuje wiele 0s6b i na wielu z nich wywie-
rajg wrazenie, pobudzajg do refleksji. Jeden
z obecnych zamiescit wpis na swoim blogu,
ktory chyba doskonale to oddaje:

Lldziesz na zawody ptywackie, obserwujesz
multum niepetnosprawnych oséb. Widzisz ich
determinacje w pokonywaniu swojej stabosci,
ktérej sami nie wybrali. Widzisz ich walke,
nie tylko z czasem (zeby
jak najszybciej przeptynaé
dystans). Widzisz, jak nie
potrafig sami wspiaé sie
na stupek. Widzisz, ze dla
wielu z nich nie liczy sie
wynik, oni chcg po prostu
ptynaé. Widzisz oczami
wyobrazni, ze w wodzie
poruszajg_sie, jakby mie-
li skrzydta. Widzisz, ze
moga. Widzisz i sie zasta-
nawiasz nad sobg”.

Wyniki

W statystyce medalowej
na pierwszym miejscu
widnieje Start Biatystok
z 21 medalami ztotymi, 18
srebrnymi i 12 brazowymi.

Na drugim miejscu uplasowat sie IKS AWF
Warszawa, na trzecim Start Tarnow.

Uwage zwrdcita Nadia Kardasz ze Stowarzy-
szenia Rehabilitacyjno-Sportowego Szansa
Start z Gdanska, uczennica VI klasy, ktdra
czterokrotnie staneta na najwyzszym podium,
gratulowano jej talentu i pasji (na zawodach
w czerwcu w Tychach zdobyta dwa brazowe
medale).

Konkurencja memoriatowa to tradycyjnie dy-
stans 100 m stylem grzbietowym. W tej kon-
kurencji wérod kobiet zwyciezyta Nikola Kacik
z Szansy Start Gdansk z czasem 1:38.19.
Pigtnastoletnia gdynianka, ptywajaca w ka-
drze Polski, w tym roku z Mistrzostw Swiata
w Pradze odbywajacych sie na przetomie
czerwca i lipca przywiozta trzy medale, na
dystansie 100 m stylem grzbietowym zaje-
ta drugie miejsce. Rdwniez uczestniczyta
w czerwcowych tyskich zawodach, zabierajac
do Gdanska medale ztoty i srebrny. W grupie
Open pierwsza przyptyneta Dominika Kosin-
ska z KS Pigtka Chorzéw, osiagajac czas
1:07.91.

Najszybsi na tym dystansie mezczyzni repre-
zentowali te same kluby. W kategorii Open
na pierwszym miejscu Kacper Milbrant z KS
Pigtka Chorzéw, z czasem 1:01.01, w grupie
ptywakéw z niepetnosprawno$cia w czasie
1:05.10 przyptynat Patryk Kowalski z Szan-
sy Start Gdansk. Podobnie jak Nikola Kacik,
szkoli sie pod okiem Hanny Klimek-Wiodar-
czak, trenerki kadry olimpijskiej w Atlancie
oraz Sidney. Z Mistrzostw Swiata w Pradze
przywiézt ztoty medal i dwa srebrne.

Do zobaczenia w pazdzierniku za rok, na jubi-
leuszowym, X Mitingu im. Ma¢ka Maika.
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Polska BOCCIA 2016

Romuald Schmidt, fot. organizatorzy

Zdecydowana wigekszos$¢ dyscyplin w sporcie paraolimpijskim
zostata stworzona w taki sposdb, aby w jak najwiekszym
stopniu przypominaé dyscypliny i konkurencje znane
wszystkim w odniesieniu do sportu oséb petnosprawnych.

S jednak réwniez dyscypliny tworzone specjalnie dla oséb

z niepetnosprawnos$cia, w zwiazku z czym nie maja swoich
odpowiednikéw w sporcie olimpijskim. Jedng z nich jest boccia
§ -—skierowana przede wszystkim do osdb z zaburzeniami

« centralnego uktadu nerwowego (mézgowym porazeniem
dziecigcym, artrogrypoza, zanikami migsniowymi).

towa. Uprawiana jest w ponad 50 kra-

jach $wiata. Od wielu lat znajduje sie
w programie igrzysk paraolimpijskich. Boccia
zrobita w Polsce oszatamiajaca kariere, mimo
Ze wcigz pozostaje w cieniu innych, tradycyj-
nych sportow paraolimpijskich. Jednak liczby
nie ktamig. Boccia stata sie niepostrzezenie
najpopularniejsza w kraju dyscypling sportu
niepetnosprawnych, a jednocze$nie jedyng
w petni integracyjna gra.

Boccia jest grg indywidualng lub zespo-

W kraju funkcjonuje ponad 200 o$rodkéw
bocci opartych o prace stowarzyszen, klubow
sportowych. W 2013 r. powotano Zwigzek
Stowarzyszen ,Polska Federacja Bocci Nie-
petnosprawnych” zrzeszajacy 30 o$rodkow
bocci w catym kraju. Federacja promuje dys-
cypline, dystrybuuje materialy szkoleniowe,
prowadzi szkolenia instruktorskie, sedziow-
skie i klasyfikacji medycznej oraz koordynuje
krajowy system rozgrywek bocci wyczyno-
wej z mistrzostwami Polski i integracyjnej.
W czerwcu 2015 r. zostat wpisany do Kra-
jowego Rejestru Sadowego Polski Zwigzek
Bocci. Uzyskujac zgode ministra sportu i tury-
styki na utworzenie zwiazku, dyscyplina przy-
jeta forme organizacyjng polskiego zwigzku
sportowego. Od 2010 roku funkcjonuje sys-
tem mistrzostw Polski, a reprezentacja Polski
startuje w zawodach miedzynarodowych réz-
nych rang, wigcznie z mistrzostwami Europy
i Swiata. Rownolegle w kraju sg organizowane

dziesiatki turniejow integracyjnych z udziatem
tysiecy startujacych.

Siedziba PZ Bocci miesci sie w Poznaniu,
ktory coraz czesciej przyciaga do siebie $wia-
towg boccie. W grodzie Przemystawa juz po
raz trzeci odbylty sie Miedzynarodowe Za-
wody Polska BOCCIA zorganizowane przez
Stowarzyszenie Sportowo Rehabilitacyjne
START we wspdtpracy z Polskim Zwigzkiem
Bocci. 7 pazdziernika w zawodach grupy
paraolimpijskiej wystartowato ponad 50 za-
wodnikow z Kanady, Anglii, Brytanii, Izraela,
Ilandii, Hiszpanii, Niemiec, Danii, Chorwaciji,
Ros;ji, Ukrainy i Polski. W zawodach integra-
cyjnych wzieli udziat debiutujacy w tej dyscy-
plinie uczestnicy programu Unii Europejskiej
Erasmus+ Sport p.n. ,BOCCIA — podnosze-
nie jakoSci zycia o0sdb niepetnosprawnych
i ich Srodowiska przez paraclimpijskg dyscy-
pline sportowg boccia” z Butgarii, Grecji, Ma-
cedonii, Turcji i Gruzji.

W ceremonii otwarcia wystapili tancerze
Katarzyna Bfoch i Marek Zaborowski -
ztoci medali$ci zawoddw open w Belgii
(pazdziernik 2016) w kategorii , kombi”,
wktdrejjedenzpartneréw jestpetnosprawny,
a drugi porusza sie na wozku. Sg finalista-
mi mistrzostw Europy i $wiata. Ich wzrusza-
jacy, w pieknym wykonaniu taniec w stylu
Lfreestyle” wywotat mnéstwo pozytywnych
emocji.

Zawody w powszechnych ocenach byty
bardzo udane. Po kilku latach organizacii
Polskiej BOCCI i ubiegtorocznych World
Boccia Open (przypominamy, ze w czerw-
cu 2015 roku w Poznaniu wystartowato 150
zawodnikow z 31 krajow z 4 kontynentdw,
co ,Nasze Sprawy” skrupulatnie odnotowa-
ly) organizatorzy zapracowali na tak dobrg
opinie, ze BISFed (Swiatowa Federacja
Sportowa Bocci) usilnie namawia Polske do
zorganizowania w 2017 roku europejskich
zawodow bocci kwalifikujgcych do kolejnych
Igrzysk Paraolimpijskich.

Polska BOCCIA to nie tylko zawody. Po
raz pierwszy w historii tej dyscypliny, dzie-
ki srodkom Ministerstwa Sportu i Turystyki,
udato sie roéwnolegle zorganizowa¢ kurs
polskich klasyfikatoréw medycznych boc-
ci. Kurs poprowadzita Elsa Matthee z Po-
tudniowej Afryki — szef komisji klasyfikacji
i cztonek zarzadu BISFed. Elsa Matthee jest
Swiatowym autorytetem klasyfikacji medycz-
nej sportu paraolimpijskiego, zwtaszcza gru-
py zawodnikdw z mdzgowym porazeniem
dziecigcym. Uczestnicy, ktorzy ukonczyli
kurs, otrzymali uprawnienia Narodowego
Klasyfikatora Medycznego. Efektem bedzie
umozliwienie wiekszej grupie zawodnikow
bocci udziatu we wspétzawodnictwie krajo-
wym i miedzynarodowym oraz wsparcie pro-
cesu szkolenia kadry narodowej w kierunku
Igrzysk Paraolimpijskich.

PO raz trzeci

Swiat bocci paraolimpijskiej nie jest jeszcze
pozbawiony sportowej empatii. Czotéwka za-
wodnikow i szkoleniowcdw bocci jest bardzo
otwarta i przyjazna wobec debiutantéw w tej
dyscyplinie i chetnie dzieli si¢ doswiadcze-
niami i metodami szkoleniowymi. Polska ze
zdecydowanie krotszym stazem we wspét-
zawodnictwie migdzynarodowym korzysta
z takich form wsparcia.

Do Poznania na kilka dni przed zawodami
przyleciat czotowy zawodnik bocci, medalista
Igrzysk Paraolimpijskich w Londynie, uczest-
nik Igrzysk w Rio — Marco Dispaltro z Kanady
(wraz z asystentkq Joanng Marchlewicz), aby
poswieci¢ swoj wolny czas na treningi grupy
naszych kadrowiczow bocci.

W grudniu ubiegtego roku mogli$my uczest-
niczy¢ w tescie przedolimpijskim w portugal-
skim Porto. Czworo zawodnikéw kadry naro-
dowej zostato zaproszonych przez Portugal-
ski PCAND (Paralisia Cerebral — Associagéo
Nacional de Desporto, odpowiednik Polskie-
go Zwigzku Bocci). Test objat szkolenie i za-

POLSKABOCCIA
INTERNATIONAL

wody kontrolne z kadrg Portugalii — a trzeba
wiedzie¢, ze Portugalczycy naleza do czotow-
ki Swiatowej w tej dyscyplinie. Zaproszenie do
Porto byto wielkim zaszczytem i potwierdze-
niem rosnacego potencjatu Polskiej Bocci.
Treningi daly $wietng okazje do podpatrzenia
techniki zagran, zachowania sie na boisku,
a przede wszystkim wymiany do$wiadczen
zawodnikow i trenerow. Miato to bardzo duze
znaczenie motywacyjne. Test przedolimpijski
byt elementem projektu Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego ,Olimpijczyk - przygoto-
wanie zawodnikéw niepetnosprawnych do
udziatu w Igrzyskach Paraolimpijskich”, finan-
sowanego przez PFRON.

Zawody wsparly finansowo samorzady wo-
jewodztwa wielkopolskiego i miasta Poznan.
Patronaty medialne nad Polska Boccig2016
objety Telewizja Poznan TVP3 i Radio Mer-
kury.

|
Polska Federacja Bocci Niepetnosprawnych
Polski Zwigzek Bocci
mail: office@polskaboccia.pl
http://polskaboccia.pl
https://www.facebook.com/bocciapolska

Rezultaty Polska BOCCIA'2016 :

Zawody rozegrano indywidualnie w grupach
BC1,BC2,BC3, BC4iw parach BC3,BC4 .
Wiecej o regulaminie dyscypliny:
http://polskaboccia.pl/

BC3 Pary

1 Rosja

2 Anglia Independent 1
3 Anglia Independent 2
4 Polska

BC4 Pary

1 Niemcy

2 DT Team (Kanada i Anglia)
3 Chorwacja

BC1 Indywidualnie

1 Gutnik Mikhail Rosja
2 Peake Jabe Anglia
3 Ruel Tia Anglia

BC2 Indywidualnie

1 Saraj Reshad Anglia

2 Urbanski Mateusz Poland
3 Guthrie Aran Anglia

BC3 Indywidualnie

1 Legostaev Aleksandr Rosja
2 |skrzycki Damian Polska

3 Owczarz Edyta Polska

BC4 Indywidualnie

1 Dispaltro Marco Kanada
2 Agache Vasile Hiszpania
3 Komar Davor Chorwacja

Grupa Boccia Erasmus+ Sport projekt
1 Polska

2 Macedonia

3 Turcja

4 Butgaria

5 Gruzja

6 Crecja

Rosjanie najlepsi
na pomostach
Srebrnej Sztangi

Grzegorz Leski, fot. Andrzej Staby

Juz po raz trzydziesty szdsty

6 listopada w hotelu Novotel

we Wroctawiu odbyty sie
Miedzynarodowe Zawody

w Podnoszeniu Cigzaréw 0sdb
Niepetnosprawnych Srebrna Sztanga,
ktérych gtéwnym organizatorem byto
Wojewddzkie Zrzeszenie Sportowe
Niepetnosprawnych ,Start” Wroctaw.
W tym roku, oprdcz czotéwki polskich
zawodniczek i zawodnikéw, uczestnikow
lgrzysk Paraolimpijskich w Rio, na
pomoscie zameldowali sig czotowi
ciezarowcy z Europy, m.in. z Wegier,
Stowacji, Rosji i po raz pierwszy

z Wtoch.

uroczystym otwarciu  zawodow
Wudzia’f wzieta prezes Zrzeszenia

Start Janina Trzeciak, a jej zastep-
ca Jerzy Bochenski przywitat uczestnikéw
zawodow, zabranych gosci oraz kibicow.
W jego trakcie nagrodzono wybitnych zawod-
nikow z Wroctawia za dtugoletnie starty i re-
prezentowanie Startu Wroctaw w podnosze-
niu ciezaréw na Igrzyskach Paralimpijskich,
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mistrzostwach $wiata i Europy
oraz mistrzostwach Polski. Po-
dziekowania otrzymali: Zbigniew
Michen, dwukrotny paraolimpij-
czyk z Seulu i Atlanty, zdobywca
ztotego oraz srebrnego medalu
na mistrzostwach $wiata, star-
tujacy nieprzerwanie od ponad
42 lat, Mariusz Tomczyk — takze olimpij-
czyk, ktéry ma juz za sobg 27 lat startow,
Stawomir Szymanski - jeden z mtodszych
zawodnikéw, ale juz z 15-letnim stazem
w dzwiganiu, oraz Daniel Baczmanski, kto-
ry otrzymat nagrode specjalng pamieci Ka-
rola Malickiego ufundowang - jak co roku
- przez Elektromechaniczng Spétdzielnig
Inwalidéw ELWAT.

Zawody zostaly przeprowadzone zgodnie
z przepisami IPC (International Paralympic
Committee — Miedzynarodowy Komitet Pa-
raolimpijski), wsrod kobiet w kategorii open
obejmujacej kategorie wagowe od 41 kg do
+86 kg oraz wsrdéd mezczyzn — w dwdch
kategoriach wagowych: od 49 kg do 72 kg
oraz od 80 kg do plus 107 kg. Przyznano
takze dodatkowe nagrody trzem najlepszym
juniorom i jednej juniorce wsrdd polskich
zawodnikéw oraz najlepszemu seniorowi i
seniorce. Zawody sedziowali sedziowie IPC
z Polski, Wegier, Wioch, Rosji oraz Stowa-
cji, a sedzig gtownym zawoddw byta Sylwia
Ossmann z Wroctawia.

Do rywalizacji przystapito az 21 zawodni-
czek, wsrdd ktorych najlepszg okazata sie
Rosjanka Viera Muratova, ktora wyprzedzita
naszg srebrng medalistke z Pekinu i czwartg
zawodniczke z Rio, Justyng Kozdryk repre-
zentujaca Start Radom. Rosjanka przy wa-
dze ciata 77,6 kg i zaliczeniu 123 kg uzyska-
ta 107,82 pkt., a Justyna zaliczyta 92 kg przy
wadze 44,90 kg, co dato jej 102,71 pkt. Trze-
cie miejsce przypadto reprezentantce Rosji
Marinie Beketovej, ktéra zaliczyta 88 kg przy
wadze ciata 43,35 kg, co dato w punktacii
IPC 99,9 pkt.

~ Miedzy
XXXVI
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Rekord Polski juniorek do lat 21 ustanowi-
ta Monika Szram z Centrum Rehabilitacji
w Grudzigdzu, ktéra w kategorii wagowe;
41 kg podniosta sztange wazacg 54 kg.
Najlepszg zawodniczkg Polski zostata
Justyna Kozdryk a wsréd juniorek Anna
Kubaszewska reprezentujgca Start Makéw
Mazowiecki.

Mezczyzni rywalizowali w kategorii open do
72 kg i powyzej. Podobnie jak wérdd kobiet
prym wiedli reprezentanci Rosji. W kategorii
do 72 kg zwyciezyt bezapelacyjnie Viadimir
Krivulya z wynikiem 191 kg / 214,26 pkt.,
przy wadze ciata zawodnika 53,8 kg. Dru-
gie miejsce zajaf nasz olimpijczyk Grzegorz
Lanzer ze Startu Koszalin — 175 kg / 180,98
pkt. Na najnizszym stopniu podium stana
takze Rosjanin Aleksander Diukin — 168 kg /
180,16 pkt.

Natomiast w kategorii powyzej 72 kg trzy
pierwsze miejsca na podium wywalczyli
goscie, ztoto i srebro zawodnicy z Rosji. Na
pierwszym miejscu uplasowat sie Magomed
Dzhamalov z wynikiem 194 kg / 175,27 pkt.,
drugie miejsce zajat Aleksei Golovan — 195 kg /
165,64 pkt., a trzecie — zawodnik z Wegier
Watchon Serdic — 177 kg / 163,42 pkt.

Nagrodzono takze trzech najlepszych na-
szych zawodnikdw wsréd junioréw do lat
23. Najlepszym juniorem okazat si¢ Tomasz
Majewski / Start Koszalin, ktory zaliczyt 163
kg / 152,3 pkt. Drugie miejsce, podobnie jak
w zeszlym roku, dla Rafata Wita ze Startu
Katowice, ktory zaliczyt 134 kg przy wadze
ciata 63 kg i uzyskat 129,99 pkt. Trzecie
miejsce wywalczyt Michat Salamon, re-
prezentujacy gospodarza zawoddw, ktory

s

Wojewﬁdzkie Zrzes:

. Nienelrno__

poradzit sobie z ciezarem 105 kg / 123,64 pkt.
Najlepszym seniorem wsrdd polskich zawod-
nikéw zostat Grzegorz Lanzer, a z gosci Vla-
dimir Krivulya.

Nagrody wreczali zawodnikom wiceprezes
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego Euge-
niusz Grabowski, prezes Elektromechanicz-
nej Spétdzielni Inwalidow ELWAT - Przemy-
staw Gintowt, dyrektor Wydziatu Sportu, Re-
kreacji i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Dolno$laskiego Pawet Randa,
a odznaki Zastuzony dla Sportu Dolno$laskie-
go — prezes Dolnoslaskiej Federacji Sportu
Arkadiusz Zagrodnik.

Zawody byty wspoffinansowane ze $rodkéw
m.in.: Urzedu Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Dolnoslaskiego, Panstwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,
Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Urzedu
Miasta Wroctaw.

Jak zawsze rywalizacja sitaczy we Wroctawiu
cieszyta sie bardzo duzym zainteresowaniem
przybytej na zawody publiczno$ci, a najlepsi
zawodnicy zostali nagrodzeni wspaniatymi
pucharami oraz nagrodami rzeczowymi od
licznego grona sponsoréw. Wsrdd nich zna-
leli sie: PFRON, Urzad Marszatkowski Wo-
jewddztwa Dolno$laskiego, Gmina Wroctaw,
Spdtdzielnia ELWAT, Centrum RESURS, Fir-
ma HES, Press More — Marcin Laskiewicz, Al-
Inutrition — Fundacja Suplementy dla Zdrowia.
Relacje live z zawodow przeprowadzit portal
silajestwnas.pl, a takze TVP.

Grzegorz Leski
fot. Andrzej Staby
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pod znakiem sportu i rekreacji

Integracyjny dwuhéj

szystko zaczeto sie 8 pazdziernika
Ww Specjalnym  O$rodku  Szkolno-

-Wychowawczym dla Dzieci
i Miodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie
Gorniczej, ktory tworzy kilka placowek eduka-
cyjnych.Tam wiasnie odbyt sie | Integracyjny
Dwubdj Nowoczesny zorganizowany przez
Uczniowski Klub Sportowy ,Spartakus”, dzia-
tajacy w osrodku.

Klub funkcjonuje niespetna rok i przez caty
ten czas prowadzit szkétke ptywania i biega-
nia dla dzieci z niepetnosprawnoscig. W dniu
tym kilka réznych spoteczno$ci uczniowskich
przezywato wspolne chwile, angazujac sie we

wspotzawodnictwo sportowe potaczone
z aktywng zabawa,

Do rywalizacji sportowej staneto kilku-
dziesieciu zawodnikdw, ktorzy zostali
podzieleni na 5 druzyn w dwdch kate-
goriach wiekowych do 18. i powyzej 18.
roku zycia. Zawody, jak nazwa wskazu-
je rozgrywane byty w dwoch konkuren-
cjach: ptywanie i bieg. Uczestnicy mieli
za zadanie w ciggu 5 minut przebiec
lub w ciagu 3 minut przeptynaé jak naj-
dtuzszy dystans. Do boju zagrzewali ich
rodzice i koledzy. Walka byta zacieta,
bo do wygrania byly kolekcjonerskie
statuetki oraz super nagrody.

Dla startujgcych wsparciem i pomo-
cq byli réwniez wolontariusze z Il LO
im. Stefana Zeromskiego w Dabrowie
Goérniczej.

Miedzy jedng a drugg konkurencjg ro-
dzice z dzie¢mi mieli mozliwo$¢ korzy-
stania ze strefy rodzica, gdzie przygo-
towano dla nich specjaine konkurencje,
w ktorych startowali wspdlnie. Zabawy
byto co niemiara: zgadywanie smakéw
z zawigzanymi oczami, wspolny slalom,
rzuty do celu, rysowanie na lustrze i na
koniec koto fortuny z niespodziankami.
— Tutaj nie ma osdb przegranych,
dzisiaj wszyscy zwyciezajg — zapew-
nita Marlena Michalska, wicedyrektor
SOSW. — A sport, ruch to najlepsza for-
ma rehabilitacji, ale takze integracji, do-
dat Marek Stoktosa z UKS ,Spartakus”.

Cel: propagowanie aktywnosci sportowej

uczestnikéw zgromadzity zawody sportowo-

-rekreacyjne 0sob z niepetnosprawnoscia,
ktore odbyly sie 19 pazdziernika w Kompleksie
Sportowym Michat w Siemianowicach Slaskich.

Znacznie wiecej, bo 32 zespoty i prawie 800

Uczestnicy sportowej rywalizacji reprezentowali
o$rodki dziatajace na rzecz tej grupy 0séb z terenu
wojewddztwa $laskiego, m.in. zaktady aktywnosci
zawodowej, warsztaty terapii zajeciowej, placéwki
edukacyjne, organizacje pozarzadowe.

W programie zawoddw znalazly si¢ dyscypliny
sportowe, gry i zabawy z elementami rywalizacji,
zebrane w blokach tematycznych: ptywackim, kon-
kurencji rozgrywanych w hali, gier i zabaw oraz tur-
niej pitki noznej. Wsrdd konkurencji, ktdre cieszyty
sig¢ duzym zainteresowaniem i frekwencja, znalazty
sie m.in. grzybobranie, wyciskanie ciezarka, wyscig
na wdzkach, pitka nozna, turniej w kregle (xBox),
ptywanie z deskg czy sztafeta kombinowana w wo-
dzie. Nie zabrakto rowniez imprez towarzyszacych.

- Tego typu regionalne przedsiewzigcia, naszg
L,paraclimpiade”. organizujemy juz od siedmiu lat,
spotykajac sie rokrocznie w réznych obiektach
sportowych naszego wojewddztwa — powiedzia-
ta ,Naszym Sprawom” Barbara Daniel, dyrektor
Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego. — Na
poczatku mieliSmy pewne obawy o potrzebe takie]
rywalizacji, jednak rosnace z roku na rok zaintere-
sowanie i frekwencja dowodza, ze jest ona bardzo
potrzebna. Uczestnicy zawodéw przyznaja, ze
czekaja na nie caty rok — zeby porywalizowac,
pobawi¢ sie, a przede wszystkim spotka¢ sie.
Wszystko wskazuje na to, ze weszly one juz na
state do kalendarza imprez dla 0s6b z niepetno-
sprawnoscia,

Organizatorzy zadbali tez o sfere rekreacji: za-
jecia z muzykoterapii czy warsztaty udzielania
pierwszej pomocy. Gtéwnym celem zawodéw
jest propagowanie wéréd osob niepetnospraw-
nych aktywnosci sportowej jako jednej z form
rehabilitacji, ale tez integracja catego Srodowi-
ska.

Wspétorganizatorem wydarzenia byto
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Specjalnej
Troski ,Imperium Stonca” z  Siemianowic
Slaskich.




Slaska i Zagtebia

Dgbrowa Gornicza

XVII Paraspartakiada Slaska i Zagtebia

nych zakonczyt sie 8 listopada tam, gdzie

sie rozpoczat - w Dabrowie Gérniczej,
w Hali Widowiskowo-Sportowej ,Centrum” gdzie
juz po raz siedemnasty odbyta si¢ Paraspartakiada
Slaska i Zagtebia.

Ten swoisty cykl imprez sportowo-rekreacyj-

W tegorocznych zmaganiach sportowych wziglo
udziat blisko 400 zawodnikéw z niepetnospraw-
noscig z ponad 40 osrodkéw z wojewodztwa $la-
skiego i matopolskiego. Po raz pierwszy goszczono
uczestnikéw z wojewddztw Swietokrzyskiego, opol-
skiego i podkarpackiego.

Wsrdd  konkurencji dominowaty: tor przeszkdd,
rzuty do tarczy oraz rzuty do celu. Na poczatku za-
ptonat takze specjalny znicz. W klasyfikacji gene-
ralnej pierwsze miejsce zdobyt Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci i Miodziezy
Niepetnosprawnej w Dabrowie Gérniczej.

| tak jak co roku, poza rywalizacjq sportowa, 0so-
by z niepetnosprawnoscig wraz z opiekunami mo-
gly uczestniczy¢ w bardzo dobrej zabawie, prze-
platanej wystepami artystycznymi i konkursami;
Paraspartakiada byta rowniez okazjg do podzigko-
wania osobom, ktére od lat wspierajq idee integracji.

Tradycjq Paraspartakiady stato sie réwniez wrecza-
nie pucharu prezydenta RP dla najaktywniejszej
druzyny poprzedniej edyciji; tym razem te cenng na-
grode odebrata Iwona Checirska, dyrektor Zespotu
Szkdt Ogolnoksztatcacych nr 5 w Sosnowcu.
- To wspaniale, ze mozemy sie tutaj w Dabrowie
Gorniczej spotka¢ juz siedemnasty raz. To wielkie
przezycie dla naszych uczniéw i wielka nagroda.
Najwazniejsze, ze jesteSmy razem - stwierdzita.

W przeprowadzeniu imprezy pomagato stu wolon-
tariuszy z dabrowskich i bedzinskich gimnazjow
i liceow.

Organizatorami  Paraspartakiady sa: Stowarzy-
szenie ,Neuron” Pomocy Dzieciom Osobom
Niepetnosprawnym, V Liceum Ogolnoksztatcace
z Oddziatami Dwujezycznymi im. Kanclerza
Jana Zamoyskiego w Dabrowie  Gorniczej,
Duszpasterstwo Os6b Niepetnosprawnych Diecezji
Sosnowieckiej oraz Centrum Sportu i Rekreacji
w Dabrowie Gornicze.

Honorowy patronat nad XVII Paraspartakiadg ob-
jeli: ks. dr Grzegorz Kaszak — biskup sosnowiec-
ki, Urszula Bauer — Slaski Kurator O$wiaty oraz
Zbigniew Podraza — prezydent Dabrowy Gérniczej.
Wsréd patronow medialnych byt Magazyn ,Nasze
Sprawy”. Przedsiewziecie byto wspétfinansowane
ze srodkéw PFRON.

Info i fot. pr/ kat
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