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Ludzie

Osoby gluche — uzyskac niezaleZnose ...........c.cuveeennesesesesesesesesesessssnenenns 7
— =" Jednym z elementow debaty o ksztatcie nowelizowanej ustawy

0 jezyku migowym byta konferencja w Sejmie po$wiecona

m rehabilitacji zdrowotne), spotecznej i zawodowej osob gtuchych
i niedostyszacych, zorganizowana przez Parlamentarny Zespot

ds. Osob Gtuchych we wspotpracy z Polskim Zwigzkiem
Gtuchych oraz innymi organizacjami

O DOKEOIZE PIOtrZe ....cccccvvverierirsneresesesssesssssssssssssssssssssssessssssesassssssassesssassssssns 8

Piotr Janaszek to czlowiek, ktory w PRL-owskiej Polsce tysigce dzie-
i ciz niepetnosprawnoscig wyciagnat z doméw i nauczyt zyé. ,Doktor
Iy Mielnica” byt 50 lat temu jednym z pierwszych, ktérzy walczyli o to,
aby osoby z niepetnosprawnosciami zyty razem, a nie obok reszty
spoteczenstwa

Sa wzorem i dodajg iNNYM WIary ..........ccceevmresssmnsnmssssnmsssnesssessssesssssssssees 22

- Uroczysta gala 16. edycji Konkursu Lady D. im. Krystyny
Bochenek, podczas ktorej uhonorowane zostaly panie
z niepetnosprawnoscig szczegolnie aktywne w roznych
dziedzinach zycia, odbyta sie 17 grudnia ub.r. na scenie Teatru
Slaskiego w Galerii Katowickie;

- Wiele osdéb nie dopuszcza mysli o dalekich wycieczkach
w obawie przed trudnoSciami. Ale tez sg tacy, ktorzy wbrew
utartym opiniom, czasem wydawaloby sie wbrew tzw.
rozsadkowi, jednak podejmujg szalencze zdawatoby sie
wyzwania. Tak szalong ekipa jest Grupa Nowolipie — Uskrzydleni
Braz na wage ZwyCieStWa ... ssssesssessssens 39
5 stycznia odbyta sie Gala Mistrzow Sportu ,Przegladu
Sportowego”. W jej trakcie nastapito ogtoszenie wynikow
84. Plebiscytu na Najlepszego Sportowca Polski 2018 Roku,
< | ktorym zostat Bartosz Kurek. Z tytutu Niepetnosprawnego
% Sportowca Roku 2018 cieszyt sie Igor Sikorski

Przepis na American Dream ...........cooovveneseresesesensnssssssssssssssssesssesssssssssssssssaes 40

“ Mie¢ wystawe w Nowym Jorku — to marzenie wielu artystow.
-l Mariusz Kedzierski, ktory urodzit sie z wada rozwojowa przed-

Ludzie bez Barier podejmuja wyzwania

i konsekwentnie dazg do ich realizacji; robiac to,
realizuja sie sami i nie zapominaja o innych,

to ogromnie wazne — podkreslita 3 grudnia pierwsza
dama Agata Kornhauser-Duda podczas gali
wreczenia nagréd w konkursie

»Cztowiek bez barier”.

objeta honorowy patronat nad konkursem ,Czlowiek

bez barier”. Konkurs ten zorganizowany zostat juz po
raz 16. Jego celem jest promocja 0séb z niepetnosprawno-
Scig, ktorych spoteczna aktywno$¢, zaangazowanie i posta-
wa s dla innych przykladem i Zrédtem motywacji do przeta-
mywania barier w zyciu codziennym.

Malzonka prezydenta RP Agata Korhnauser-Duda

realizujq

i nie zapominaja o innych

Jak podkre$lifta podczas gali konkursowej
pierwsza dama, ,Piotr Pawlowski sam byt
cztowiekiem bez barier. Dzieki dziataniom jego
i jego wspotpracownikéw Swiat 0séb niepet-
nosprawnych ulegt zauwazalnym zmianom”.
Agata Kornhauser-Duda wskazafa, ze Paw-

towski ,z wielkg determinacjg i wytrwatoScia,

dazyt do tego, zeby wiacza¢ osoby niepetno-
sprawne do tkanki spofecznej”. Jej zdaniem,
,Zdawat sobie sprawe, ze wspdtistnienie 0sdb
niepetnosprawnych z osobami w petni spraw-
nymi rodzi wrazliwg postawe w spoteczen-
stwie, i niestrudzenie dbat o to, zeby zmienié
stereotypowe myslenie o niepetnosprawnosci”.

Pierwsza dama wskazata, ze Pawlowski
,uczyt nas wszystkich w subtelny sposéb po-
staw tolerancji, okazywania
sobie wzajemnie szacunku
i akceptowania odmien-
nosci’. Dodata, ze potrafit
on ,skupia¢ wokot swoich
pomystow i projektow ludzi
z bardzo réznych $rodowisk,
zawoddw i o réznych pogla-
dach politycznych, ktérzy
z zapatem pomagali mu
realizowa¢ wielkie marze-
nie, by zycie oséb niepet-
nosprawnych stawato sie
lepsze”.

WYDARZENIA [EB

ramion, spelnit je 12 maja ub.r., prezentujac 22 swoje prace | Podczas tegorocznej gali za dziatalnos¢ na rzecz oséb nie-
w Caelum Gallery. Droga ze Swidnicy na Manhattan byta | petnosprawnych Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia
diuga, petna wzlotow i upadkow Polski odznaczony posmiertnie zostat Piotr Pawtowski, za-

- Serdecznie z catego serca vl Agata Kornhauser-Duda i Przemystaw Sobieszczuk

| L L W imieniu Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
gratuluje wszystkim tego- Agata Roczniak, laureatka w kategorii — »Cztowiek bez barier” 2018

skiej Order nadany Piotrowi Pawtowskiemu
wreczyt jego zonie minister Wojciech Kolarski
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Na okfadce:
,Ztoty lot” Grupy Nowolipie do Brukseli
fot. Iza Skonecka

Skfad, druk, kolportaz:
PHU AGADI, Katowice.
Naktad 4650 egz.
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".r’l i -:*;‘_t-l-'--'-v Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym
[ pretemani=s  panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

R

tozyciel i prezes Stowarzyszenia Przyjaciét Integracji oraz
Fundaciji Integracja. Odznaczenie odebrata zona zatozyciela
Integracji Ewa Pawlowska, wreczyt je podsekretarz stanu
w Kancelarii Prezydenta Wojciech Kolarski.

Laureaci konkursu ,,Cztowiek bez barier” 2018

rocznym |aureatom, przede ,,osobow0§é internetowa”

wszystkim postawy godnej

nasladowania — zaznaczyta matzonka pre-
zydenta. — Tego, ze podejmujg panstwo wy-
zwania i bardzo konsekwentnie dazg do ich
realizacji, bedac inspiracjq dla innych. Po-
dejmujac wyzwania, realizujecie sig panstwo
sami i nie zapominacie o innych, to bardzo
wazne - zauwazyta. Wyrazita jednocze$nie
nadzieje, ze ,ta liczna rodzina bez barier be-
dzie sie stawata coraz wigksza z roku na rok”.

Tegorocznym ,Czlowiekiem bez barier” zo-
stat Przemystaw Sobieszczuk, ktéry walczy
o0 godne zycie chorujacych na rzadkie, nieule-
czalne pecherzowe oddzielanie si¢ naskorka
(EB). Od 2007 r. jest pracownikiem banku,
gdzie zajmuje sie szkoleniem kadr. Prowadzi
wiasne szkolenia motywujace w Akademii
Motyl i uczy dzieci, jak postepowaé w szko-
le wobec kolegéw z niepetnosprawnoscia.
Rozwina} tez dziatalno$¢ polskiego oddziatu
Stowarzyszenia Debra. Jest czynnie zaanga-

zowany w walke o refundacje specjalistycz-
nych opatrunkéw, poprawiajacych jako$¢
zycia chorych na EB.

W kategorii ,0s0bowo$¢ internetowa” laureat-
ka zostata Agata Roczniak, ktéra jest model-
ka, medalistkq zawodow ptywackich dla nie-
petnosprawnych oraz dziataczka w fundacji
Ewy Minge Black Butterflies.

Prezes Klubu Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych w Janowie Lubelskim Andrzej
tukasik otrzymat nagrode publiczno$ci oraz
wyr6znienie. W gronie 0sdb wyrdznionych
znaleZli sie takze: organizator cyklicznych ak-
cji charytatywnych ,The Best Trip — w drodze
po pomoc” Adrian Besciak; przewodniczaca
Kota Terenowego Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego w Czestochowie i dziatacz-
ka spoteczna Irena Sikora—Mystek oraz inicja-
tor i pomystodawca obozéw sportowych dla
0s6b z niepetnosprawnosciami Iron Camp,

treningéw crossfitu oraz biegéw na wdzkach
Krzysztof Stern.

W 15 dotychczasowych edycjach konkur-
su nagrodzono 93 osoby. W minionym roku
,Czlowiekiem bez barier” zostata Bogumita
Czerniawska, ktéra stworzyta rodzine zastep-
czq dla szesciorga dzieci. Nagrode specjalng
otrzymata Iwona Cichosz — pierwsza w Pol-
sce dyplomowana niestyszaca ttumaczka
jezyka migowego i jednocze$nie Miss Swiata
Gtuchych 2016.

Konkurs organizowany jest przez Stowarzy-
szenie Przyjaciot Integracji od 2003 r. wytgcz-
nie dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Kazde-
go roku wytanianych jest piecioro laureatow.
Jeden z laureatow otrzymuje tytut ,Cztowieka
bez barier” i statuetke, a czterej pozostali row-
norzedne wyréznienia. (PAP)
Dorota Stelmaszczyk,
fot. Grzegorz Jakubowski / KPRP
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Najwazniejsze wydarzenia roku

STYCZEN

+31 stycznia weszta w zycie nowelizacja
Kodeksu wyborczego, ktéra m.in. przewidu-
je mozliwos¢ gtosowania korespondencyj-
nego tylko dla 0séb z niepetnosprawnoscia,
wprowadza dwukadencyjno$¢ wéjtow, burmi-
strzéw i prezydentéw miast, zmienia definicje
znaku X" na karcie do gtosowania.

MARZEC

+W terminie 9-18 marca odbywaty sig XII
Zimowe Igrzyska Paraolimpijskie w Pjong-
czangu, w Korei Pid. Polska 8-osobowa re-
prezentacja paraolimpijska wrdcita do kraju
z jednym bragzowym medalem. Zdobyt go
Scigajacy sie na monoski Igor Sikorski w sla-
lomie gigancie. Plan minimum zostat wykona-
ny. To 45. medal w historii zimowych igrzysk
paraolimpijskich dla Polski, a pierwszy od
30 lat w konkurencjach alpejskich.

+14 marca w siedzibie Polskiego Komite-
tu Olimpijskiego w Warszawie odbyta sie
ogolnopolska konferencja podsumowujaca
prowadzone konsultacje spoteczne zmian
w ustawach wdrazajacych program komplek-
sowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”.

KWIECIEN

+11 kwietna konferencjg pt. ,Przeszios¢ -
Terazniejszo$¢ — Przyszio$¢”, zorganizowang
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej, poswiecong roli i znaczeniu po-
lityki spotecznej w historii panstwa polskiego,
oficjalnie rozpoczeto obchody 100-lecia tej
dziatalno$ci w Polsce.

+18 kwietnia rozpoczat sie w Sejmie pro-
test osob z niepetnosprawnoscig i ich
opiekunéw. Domagano si¢ m.in. zréw-
nania renty socjalnej z rentg minimalng
i wprowadzenia dodatku rehabilitacyjne-
go w wysokoéci 500 zt dla dorostych osdb
niezdolnych do samodzielnej egzystenci,
ktérych niepetnosprawno$¢ nastapita przed
osiggnieciem petnoletnosci. Ostatecznie
zawieszono go po 40 dniach. Wedtug pro-
testujacych udato si¢ zrealizowaé jeden po-
stulat — podniesienie renty socjalnej, ktéra
wzrosnie z 865,03 zt do 1029,80 zt brutto.
Rzad uwaza, ze ustawa wprowadzajaca
szczegdlne uprawnienia w dostepie do
Swiadczen opieki zdrowotnej, ustug farma-
ceutycznych i wyrobéw medycznych dla
0s6b ze znacznym stopniem niepetnospraw-
nosci spetnia drugi postulat.

+Premier Mateusz Morawiecki 23 kwietnia
podpisat Pakt na rzecz Dostepnosci plus
2018-2025, czyli wspdlng deklaracje partner-
stwa rzadu, organizacji pozarzadowych oraz
firm dziatajgcych na rzecz likwidacji barier
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia. Inaugurujac
nowy program rzadowy na konferencji w Cen-
trum Nauki Kopernik w Warszawie, zapewnit,
ze na ten cel rzad zarezerwowat 23 mid zt.

+.Sezon kulturalny” w  $rodowisku o0séb
z niepetnosprawnoscig tradycyjnie rozpocze-
ta jeszcze w marcu Albertiana, czyli Festi-
wal Twoérczosci Teatralno-Muzycznej Oséb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng w Kra-
kowie. A pdzniej juz sie potoczyto: Festiwal
Sztuki Naszych Dzieci w Poznaniu, Festiwal
Muzyczny ,Pod Kluczem” w Mystowicach,
Przeglad Teatralno-Muzyczny ,0 Butawe
Lajkonika” w Krakowie, Festiwal Piosenki
,Integracja malowana dzwiekiem” w Bochni
czy wreszcie koncert ,Big-beatowy zawrét
glowy” w wykonaniu artystow z dysfunkcjami
wzrokowymi w Dgbrowie Gdrniczej. A to prze-
ciez tylko wycinek wydarzen z tego obszaru,
ktore odnotowali$my na naszych tamach...

MAJ

+10 maja w Krakowie nastgpito uroczyste
otwarcie Hali 100-lecia KS Cracovia wraz
z Centrum Sportu Niepetnosprawnych.
Nowoczesny i wielofunkcyjny obiekt, zloka-
lizowany przy Alei Focha, jest wlasno$cig
Gminy Miejskiej Krakdw. W tym miejscu majg
przygotowywac¢ sie polscy paraolimpijczycy.

+Ludzie i firmy silni réznorodnoscig — to hasto
trzeciej edycji spotkania Come CloSeR Show
2018 - wydarzenia taczacego Srodowiska aka-
demickie, biznesowe i trzeciego sektora wokét
réznorodnosci oraz wigczenia spotecznego
i zawodowego, zwlaszcza o0sob z niepetno-
sprawno$ciami. Odbyto sie ono 11 maja w Kra-
kowie. Miato ono forme dyskusji panelowej nt.
,Piekno réznorodnosci — bogactwo czy utopia?”.

+10-12 maja Krakow byt stolicg europej-
skiego blind futbolu (pitka nozna oséb niewi-
domych), tam bowiem odbywata sie trzecia
edycja IBSA Blind Football Euro Challenge
Cup. W finale gospodarze turnieju pokonali
Ilandie 1:0. W Krakowie swoje umiejetnosci
zademonstrowato 6 reprezentacii.

CZERWIEC
*Tysiac zawodnikow wraz z trenerami i opie-
kunami przybyto na Slask, aby przez 4 dni

(9-12 czerwca) uczestniczy¢é w Ogolnopol-
skich Letnich Igrzyskach Olimpiad Specjal-
nych w 11 dyscyplinach (m.in. lekkoatletyka,
tréjboj sitowy, tenis, ptywanie, pitka nozna,
kolarstwo). Gtéwna areng igrzysk byt Stadion
Slaski w Chorzowie.

+EUROSAF - European Para Sailing Cham-
pionship 2018 zostaly rozegrane w Kilonii
w terminie 16-24 czerwca. Zawodnicy rywa-
lizowali w jednoosobowej klasie Hansa 303.
Zdecydowanie zwyciezyt Piotr Cichocki. Nato-
miast Waldemar Wozniak przez diugi czas byt
na drugim miejscu, jednak w ostatnim biegu
popetnit bfad | musiat zadowolic sie brazem.

+Jubileuszowy X Ogdlnopolski Kongres
Kobiet obradowat w todzi w dniach 16-17
czerwca. W 100-lecie praw kobiet byt szcze-
gdlnie uroczysty i réznorodny. W jego ramach
dyskutowano réwniez o sytuacji i potrzebach
0sbb z niepetnosprawnoscig i ich rodzin, wy-
raznie artykutujac problemy, z jakimi sie bo-
rykaja.

LIPIEC

*5-7 lipca to termin, w ktérym odbyta sie
w Warszawie 18. edycja Pucharu Swiata
w szermierce na wozkach — Szabla Kilinskie-
go. W tegorocznej edycji najwiekszej na $wie-
cie imprezy dla niepetnosprawnych mistrzéw
fechtunku uczestniczyta rekordowa liczba
zawodnikéw — 256 0s6b z 31 krajow $wiata.
Mistrz paraolimpijski z Londynu Grzegorz
Pluta obronit honor Polakéw, zdobyt ztoty
medal w szabli kat. B i Szable Kilinskiego.

+13 lipca na stronie Rzadowego Centrum
Legislacji zostat opublikowany projekt usta-
wy o Solidarnosciowym Funduszu Wspar-
cia Osbéb Niepetnosprawnych opracowany
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Srodki gromadzone w Funduszu
majg, pochodzi¢ z dwdch Zzrédet: sktadki sta-
nowigcej 0,15 proc. podstawy wymiaru sktadki
na Fundusz Pracy oraz z daniny solidar-
no$ciowej od dochodu od oséb fizycznych,
w wysokosci 4 proc. od nadwyzki dochodow
powyzej 1 min zt za rok podatkowy.

*NIK przeprowadzita kontrole dotyczacq do-
finansowania wynagrodzenia pracownikow
z niepetnosprawnoscia, z ktdrej raport opubli-
kowata 19 lipca. Ustalenia kontrolne wskazujq
na konieczne wprowadzenie zmian w ustawie
o rehabilitacji lub przepisach wykonawczych,
wnioski o te zmiany skierowano do ministra
rodziny, pracy i polityki spotecznej.

+Program Dostepnos¢ plus zostat oficjalnie
przyjety przez rzad w potowie lipca, a na po-
czatku sierpnia premier Mateusz Morawiecki
podpisat uchwate w sprawie tego progra-
mu. Podpis premiera oznacza ostatni etap
formalno$ci  zwigzanych z ustanowieniem

programu, a tym samym rozpoczecie etapu
jego intensywnej realizacji.

SIERPIEN

+Niezwykla byla aktywno$¢ sportowcéw

z niepetnosprawnosciami, a znacznej rangi

migdzynarodowe zawody rozpoczely sie jesz-

cze w sierpniu:

— Mistrzostwa Swiata UCI (parakolarzy) we
wioskim Maniago, niewielka reprezentacja
biato-czerwonych przywiozta 8 medali;

- Mistrzostwa Swiata w rugby na wozkach
w Sydney w Australii, polski zespét uplaso-
wat sie na 9. miejscu;

— Mistrzostwa Europy w koszykéwce na woz-
kach w Hamburgu, w ktérych reprezentacja
Polski wywalczyta wysoka 6. lokate;

- Mistrzostwa Europy w ptywaniu w Dublinie,
skad Polacy przywiezli 13 medali, zajmujac
9. miejsce w tabeli medalowej.

+Najbardziej spektakularny byt jednak udziat
polskich sportowcow w Mistrzostwach Euro-
py w Paralekkoatletyce, ktdre miaty miejsce
20-26 sierpnia w Berlinie. To byt istny polski
tajfun i medalowe zniwa! Wystarczy przypo-
mnie¢, ze biato-czerwoni zdobyli az 61 me-
dali i zajeli 1. miejsce — wérod 40 startujacych
zespotéw — w tabeli medalowej.

WRZESIEN

+Kolejne znaczace miedzynarodowe wyda-

rzenia sportowe z udziatem biato-czerwonych

byly kontynuowane we wrzesniu:

- Mistrzostwa Swiata w wio$larstwie w but-
garskim Plovdiv, na ktorych nasza para zo-
stata wicemistrzami Swiata w zmaganiach
mieszanych dwojek;

— Z dorobkiem pieciu medali wrdcili polscy
szermierze na wézkach z Mistrzostw Euro-
py w Terni (Wiochy);

- NaMistrzostwach Swiata Zeglarzy z Niepel-
nosprawnoscia, ktore odbyty siewSheboyan
w USA, Waldemar Wozniak zdobyt srebrny,
a Piotr Cichocki brazowy medal;

- Na Mistrzostwach Europy w goallball grupy
B w Chorzowie reprezentacja Polski wy-
walczyta miejsce; apetyty byly wigksze...

+We wrzesniu odbyly sie cztery renomowane
wydarzenia z obszaru kultury i sztuki, w tym
trzy o charakterze miedzynarodowym, nad
ktorymi ,Nasze Sprawy” objety patronat me-
dialny: 15. Miedzynarodowe Biennale Sztuk
Plastycznych  Osob  Niepetnosprawnych
w Krakowie, XV Europejski Festiwal Filmowy
LIntegracja Ty i Ja” w Koszalinie, 21. edycja
Ogolnopolskiego Przegladu Tworczosci Arty-
stycznej Niepetnosprawnych OPTAN w Gru-
dzigdzu oraz XVI Migdzynarodowy Przeglad
Teatrow Wspaniatych w Tczewie. Reprezen-
towane na nich byly — w zasadzie — wszystkie
gatunki sztuki uprawiane przez osoby z nie-

petnosprawnosciami.
dokonczenie na str. 10
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Juz po raz pietnasty PFRON
przeprowadzit konkurs na najlepsze
prace magisterskie i doktorskie
poswiecone problematyce
niepetnosprawnosci ,,0twarte Drzwi”.
13 grudnia podczas gali, ktdrej
partnerem byta Polsko-Japoriska
Akademia Technik Komputerowych
(PJATK), zostaty wreczone nagrody

i wyrdznienia.

uroczystosci wzieli udziat laureaci

XV edycji konkursu, promotorzy nagro-
dzonych prac magisterskich i doktorskich,
przedstawiciele komisji konkursowej, a tak-
ze przedstawiciele $rodowiska naukowego
i organizacji pozarzadowych. W auli PJATK
obecni byli réwniez dr hab. Jerzy Pawet
Nowacki — rektor Polsko-Japonskiej Aka-
demii Technik Komputerowych oraz Michat
Pelczarski — dyrektor Biura Petnomocnika
Rzadu ds. Osob Niepetnosprawnych.
Nagrodzono i wyrézniono w sumie 16 prac,
z czego prace magisterskie w trzech katego-
riach oraz dwie nagrody za najlepsze prace
doktorskie.
Podczas uroczystej gali nagrody wreczyli
Dorota Habich — p.o. prezesa Zarzadu
PFRON oraz przewodniczaca kapituty, prof.
nadzw. dr hab. n. med. Anna Wilmowska-
Pietruszynska.
Na gali wystapili prelegenci z ciekawymi te-
matami. O aplikacjach mobilnych dla oséb
Z niepetosprawno$ciami tworzonych przez
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Wreczono nagrody w konkursie

Otwarte Drzwi

ey

studentow PJATK opowiadat dr inz. Michat
Tomaszewski. Adam Bartkow — trener pra-
cy z Fundacji Aktywnej Rehabilitacji — mowit
0 sobie, ale i o innych osobach po wypad-
kach, ktore dzieki wsparciu powrdcity do
aktywnos$ci zawodowej. Byto to wazne spoj-
rzenie praktyka.

Temat skuteczno$ci systemu zatrudniania
i aktywizacji zawodowej 0séb niepetnospraw-
nych podjat dr inz. Andrzej Barczynski, czto-
nek Spotecznej Rady Naukowej Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem i innych
instytucii.

- Szacujemy, ze od 2003 roku do Fundu-
szu wplyneto blisko 700 prac naukowych.
Corocznie na konkurs wptywa kilkadziesiat

prac, nadsytanych przez uczelnie z catej Pol-
ski — powiedziata podczas Gali Dorota Habich,
p.o. prezesa Zarzadu PFRON. - Mam nadzie-
je, ze przyznane nagrody stang sie zachetq
dla kolejnych pokolent magistrow i doktoréw
do zgtebiania problematyki niepetnosprawno-
§ci, co przyczyni sie¢ do poprawy jakoSci zycia
0s6b niepetnosprawnych. Jestem przekona-
na, ze ,Otwarte Drzwi” stanowig dla laureatow
wszystkich edycji konkursu bodziec do konty-
nuowania prac nad podjetg problematyka, do
dalszego rozwijania zainteresowan nauko-
wych i praktycznych — dodata.
Wykaz nagrodzonych prac znajduje sie
w witrynie PFRON i ,Naszych Spraw”.

Info i fot. PFRON

Marlena Malag szefem PFRO

[

T juz pewne — od 1 marca 2019 r. emerytury i renty wzrosng,
Oo co najmniej 70 zt, a najnizsze wyniosa 1100 zt. Prezy-
dent jeszcze przed $wietami Bozego Narodzenia podpisat no-
welizacje ustawy dotyczaca waloryzacji rent i emerytur.

Weczesniej Senat bez poprawek przyjat przygotowana, przez

Marlena Malag odebrata 19 grudnia z rak

minister rodziny, pracy i polityki spotecznej

Elzbiety Rafalskiej powotanie na prezesa
zarzadu PFRON - poinformowat w $rode
resort rodziny i pracy. Malag wczesniej

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej nowelizacje
ustawy o waloryzaciji rent i emerytur. Zaktada ona podniesienie
od 1 marca 2019 r. najnizszych emerytur, rent z tytutu catkowitej
niezdolno$ci do pracy, rent rodzinnych i rent socjalnych do 1100 zt.
Dzisiaj jest to 1029,80 zt. Najnizsza renta z tytutu czesciowej
niezdolno$ci do pracy wzro$nie natomiast z 772,35 zt do 825 zt.
Co wigcej, zgodnie z nowelizacjg $wiadczenia emerytalno-rento-
we wzrosng 0 3,26 proc., jednak nie mniej niz o 70 zt. Oznacza to,
ze w przysztym roku najnizsze Swiadczenia zostang podniesione
0 6,8 proc. — dwa razy wiecej, niz bytoby to w przypadku zasto-
sowania ustawowego prognozowanego wskaznika waloryzacji.
Z szacunkéw resortu wynika, ze wyzsze $wiadczenia otrzy-
ma 6,2 min emerytéw. Jak przypomina minister rodziny, pracy
i polityki spotecznej Elzbieta Rafalska, od 1 marca 2018 roku
wszystkie Swiadczenia zostaty podwyzszone o 2,98 proc.
i byla to najwyzsza waloryzacja w ciggu ostatnich pigeciu lat.
W przysztym roku waloryzacja bedzie jeszcze wyzsza.

W 2015 r. na waloryzacje rent i emerytur przeznaczono 3,55 mid
zt. W tym roku bedzie to 5,96 mld zt. Koszt waloryzacji od marca

2019 r. wyniesie niespetna 8,4 mid zt.

petnita funkcje wicewojewody wielkopolskiego.

,Marlena Malag odebrata z rak minister @E_Rafal-
ska powotanie na prezesa zarzadu @funduszpfron”
— poinformowato na Twitterze ministerstwo. Malag
zastapi Dorote Habich, ktéra do tej pory petnita obo- |
wigzki szefowej PFRON.

Malag z wyksztatcenia jest pedagogiem i menadzerem o$wiaty. Trzykrot-
nie uzyskata ogolnopolskie wyréznienie Samorzadowy Lider Edukacji.
Przed objeciem stanowiska wicewojewody byta wicestarostg ostrowskim,
a wezedniej — zastepca prezydenta Ostrowa Wielkopolskiego. Odpowia-
data za sprawy spoteczne, o$wiate i kulture.

Misjg Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych
jest tworzenie warunkow utatwiajacych osobom z nigpetnosprawnoscia-
mi pefne uczestnictwo w zyciu zawodowym i spotecznym. Srodki na re-
alizacje zadan PFRON sg pozyskiwane z obowigzkowych miesiecznych
wplat pracodawcéw, ktorzy zatrudniajg co najmniej 25 pracownikow
w przeliczeniu na petny wymiar czasu pracy, a wskaznik zatrudnienia osob
niepetnosprawnych w ich zaktadzie jest nizszy niz 6 proc. Beneficjentami
$rodkow Funduszu sg pracodawcy, osoby indywidualne oraz organizacje

pozarzadowe i fundacije. (PAP)

Info: MRPIPS

Pawef Zebrowski, fot. MRPIPS / twitter

— uzyskac niezaleznos¢ w
odzyskania niepodlegtosci

Tekst i fot. Aldona Lagowska

Dla osdb gtuchych, porozumiewajacych sie stale jezykiem migowym, jest
to podstawowy i jedyny w petni zrozumiaty jezyk. Tymczasem powszechny
jest brak dostepu do informacji w tym jezyku, co wyklucza osohy gtuche

z zycia spotecznego i znaczaco utrudnia ich samodzielnos¢.

N ajwyzsza Izba Kontroli wykazata w swym

raporcie, ze realizacja zapisow ustawy

0 jezyku migowym i innych $rodkach komu-

nikowania sie jest niezadowalajaca. Komu-

nikacja w jezyku migowym jest utrudniona,
poniewaz w wielu urzedach objetych kontrola;

- brak jest jakiejkolwiek informacji o takich
mozliwosciach;

- informacja dostepna jest wytacznie w jezy-
ku polskim;

- informacja opracowana w jezyku migowym
zamieszczona jest bez oznakowania gra-
ficznego, dotarcie do niej (np. na stronie
internetowej) wymaga znajomosci jezyka
polskiego (!);

- brak jest mozliwosci kontaktu zdalnego
z urzedem z wykorzystaniem jezyka migo-
wego — najczestszg forma udostepnionego
kontaktu jest poczta elektroniczna lub krot-
kie wiadomosci tekstowe sms. Dla osdb
nieznajacych jezyka polskiego te formy
kontaktu sg niewystarczajace;

— w urzedach zatrudnieni sg pracownicy de-
klarujacy znajomo$¢ jezyka migowego, ale
jego poziom czesto nie pozwala na swo-
bodng komunikacje;

— dokumenty i formularze niezbgdne do za-
tatwienia sprawy nie sg przettumaczone na
jezyk migowy;

- informacje o dziatalno$ci organdéw admini-
stracji nie sg dostepne w jezyku migowym.

Z tej przyczyny trwajq w Sejmie prace
nad wprowadzeniem w ustawie o jezy-
ku migowym zapisow bardziej restryk-
cyjnych, zobowigzujacych konkretne
jednostki do pomocy osobom gtu-
chym. Wskazujq szczegéinie jednostki
systemu Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, policje, straz gminng
i straz pozarng, ktére musza zapewni¢
ustugi tumacza migowego i informacji
audiowizualnej w jezyku migowym.

W trakcie konsultacji zgtoszono wiele pro-
blemoéw bardzo bolesnych i ucigzliwych,
m.in. zwigzanych z utrudnionym doste-
pem do stuzby zdrowia, gdyz brak systemu
komunikacji miedzy pracownikami stuzby
zdrowia roznego szczebla a osobami
z zaburzeniami stuchu. Problem ten
w obecnie nowelizowanej ustawie nie
znajduje jeszcze rozwigzania.

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
tecznej zwrécito uwage, ze w obowigzujacym
systemie prawnym nie istnieje(!) panstwowy
system certyfikowania ttumaczy jezyka migo-
wego. Wdrozenie systemu pozwolitoby zbu-
dowaé zaséb kadrowy, mogacy Swiadczyé
ustuge ttumacza na wysokim poziomie. ,Do-
piero w nastepstwie tego mozliwe bedzie (...)
dokonanie oczekiwanych zmian w przepisach
ustawy o jezyku migowym”, tzn. faktycznego
dostepu do ustug ttumacza migowego. Mimo

T |

Licznie przybyli
przedstawiciele NGO's

# zwigzanych ze srodowiskiem
osb gtuchych

powyzszych uwag, ministerstwo nie zapro-
ponowato Zadnych rozwigzan do ustawy
o certyfikacji ttumaczy.

Nie uwzgledniono réwniez w noweli propozy-
cji poszerzenia katalogu podmiotdw objetych
ustawa, w szczegélnosci o podmioty leczni-
cze. Propozycja skrécenia gwarantowanego
terminu trzech dni na zgtoszenie checi sko-
rzystania z ttumacza jezyka migowego réw-
niez nie zostata uwzgledniona.

Istnieje jeszcze mozliwo$¢ dokonania zmian
w zapisach ustawy przy aktywnym uczestnic-
twie Srodowiska osob gtuchych na stycznio-
wym roboczym posiedzeniu Parlamentarnego
Zespotu ds. Osoéb Gtuchych.

Konferencja ,,Rehabilitacja os6b gtuchych
i niedostyszacych”

Jednym z elementéw debaty o ksztalcie no-
welizowanej ustawy o jezyku migowym byla
grudniowa konferencja w Sejmie po$wigcona
rehabilitacji zdrowotnej, spotecznej i zawodo-
wej 0s6b gtuchych i niedostyszacych, zorgani-
zowana przez Parlamentarny Zespét ds. Osdb
Gtuchych we wspétpracy z Polskim Zwigz-
kiem Gtuchych oraz ze Stowarzyszeniem
CODA Polska Styszace Dzieci — Niestyszacy
Rodzice, Polskg Fundacjg Pomocy Dzieciom
Niedostyszacym ECHO, Fundacjg Bonum
Commune, Fundacjg Opatrzno$¢, Instytutem
Spraw Gluchych, Fundacjg Promocji Kultury
Gtuchych KOKON, Polskg Unig Zatrudniania
Wspomaganego oraz Polskg Organizacjg
Pracodawcéw Os6b Niepetnosprawnych.

Gospodyni  konferencji poset  Kornelia

Wroblewska, przewodniczaca Parlamentar-
nego Zespotu ds. Oséb Gtuchych, witajac

dokoniczenie na str. 12;
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,Jesli nie mozesz sie z czym$ wyrobic,
to wstan godzine wcze$niej’, mawiat Piotr
Janaszek, zaczynajac kazdy dzien o 5.00
rano. Zanim wyszedt do pracy w Szpitalu
Powiatowym (obecnie Wojewddzkim) w Ko-
ninie, kupowat ciepte butki na $niadanie dla
rodziny, a potem zasiadat do starej maszyny
do pisania ustawionej na kuchennym stole.

Byt poczatek lat 70., gdy kazdego ranka,
w niewielkim mieszkaniu w jednym z konin-
skich blokéw, Piotr Janaszek, Poznaniak uro-
dzony w 1947 r., lekarz specjalista ortopedii
i rehabilitacji, absolwent poznanskiej Aka-
demii Medycznej, uczen prof. Wiktora Degi
(tworcy idei rehabilitacji globalnej), zaczat
przelewac na papier swoj bunt na dramatycz-
ne warunki, w ktorych
zyty wowczas osoby
niepetnosprawne.
Wstydliwie ukryte po
katach doméw, w izo-
lacji od ludzi, bez do-

stepu do rehabilitacji,

nauki i pracy.

- Poranny
stukot  maszyny
do pisania. Ten
dzwiek  pobud-
ki to najtrwalsze
wspomnienie
z dziecinstwa -
mowi Zuzanna
Janaszek-Macia-
szek, starsza cor-
ka Doktora Piotra.
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Grudzier 1998 r. Na pokrytej grubym lodem
drodze Doktor Piotr Janaszek traci panowanie
nad kierownica, uderza autem w samochody
jadace z naprzeciwka i ginie na miejscu. Tak
odszedt cztowiek, ktéry w PRL-owskiej Polsce
tysiace niepetnosprawnych dzieci wyciagnat
z doméw i nauczyt zyé. Kim byt ,,Doktor

Mielnica” i kto kontynuuje jego dzieto?

Mielnica 1998 r.
- Order
Usmiechu

- Spod maszyny
wyptywaty setki kar-
tek, a na nich wnio-
ski o wsparcie albo
wydanie zgéd, albo
felietony dla czaso-
pism, albo opisy no-
wych przedsigwziec.
Aby osiggnaé cel, Tata
potrafit ,zala¢” jakas
instytucje czy witadze
partyjne morzem pism
- méwi Zuzanna.

Walcz o siebie!

Doktor Janaszek byt 50 lat temu jednym
z pierwszych, ktorzy walczyli o to, aby osoby
Z niepetnosprawno$ciami zyty razem, a nie
obok reszty spoteczenstwa. — Tata podkre-
$lat, ze budowania godnosci i wtasnej war-
tosci trzeba uczy¢ od dziecinstwa. Wpajat
matym pacjentom, ze cho¢ nie moga spraw-
nie sie poruszac, to majg wiele innych zdol-
nosci i umiejetno$ci. Musza je tylko odnalez¢

i rozwija¢, a obowigzkiem os6b sprawnych jest,
aby im w tym pomdc — wspomina Olga Jana-
szek-Serafin, mtodsza cérka Doktora Piotra.

Z niezgody Piotra Janaszka na ludzka krzyw-
de, jego determinaciji i ,powodzi” listéw w ko-
ninskim szpitalu powstat prekursorki w opie-
ce nad hospitalizowanymi dzie¢mi Oddziat
Rehabilitacji Dzieciecej. Przebywajacy tam
wiele miesiecy mali pacjenci nie musieli cho-
dzi¢ w pizamach, aby czu¢ sie jak w domu,
a miedzy zabiegami dekorowali szpitalne
$ciany malunkami albo uczyli sie np. foto-
grafowac. Pdzniej za sprawg Doktora Piotra
rozpoczety w Koninie dziatalno$¢ takze m.in.
Poradnia Zaopatrzenia Ortopedycznego
i jeden z pierwszych w kraju warsztat terapii
zajeciowej (WTZ).

Wsréd osob niepetnosprawnych oraz catej
polskiej ortopedii i rehabilitacji Piotr Janaszek
znany jest przede wszystkim jako twérca no-
watorskiego Os$rodka Rehabilitacji Dzieci
i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Mielnicy nad
jeziorem Gopto. Zanim jednak powstat ten
o$rodek, Doktor Piotr organizowat pierwsze
w kraju kolonie zuchowe i obozy harcerskie,
wspdlne dla dzieci / mtodziezy niepetno-
sprawnej i sprawnej, m.in. w Wasoszach,
Stupcy i Giewartowie. Niepetnosprawne
dzieciaki odnajdywat sam, czesto w zapa-
dtych wsiach, i przekonywat rodzicéw, aby
oddali dzieci pod jego opieke na 2 tygodnie.

Anna Klechniowska urodzita sie z rozszcze-
pem kregostupa i byta pacjentkq Doktora Ja-
naszka. Na pierwsze takie kolonie pojechata
jako siedmiolatka. — Miatam szczgscie, bo rodzi-
ce zabierali mnie na wakacje w rézne miejsca.
Ale byty z nami dzieciaki, ktére pierwszy raz
wysciubity nosy z domu. Czesto z tak biednych
rodzin, ze harcerze, ktorzy sie nami opiekowali,
kupowali im ubrania i buty. Na obozach cze$¢
dzieci nocowata w szkole, a cze$¢ w namiotach.
| spanie w namiotach, cho¢ na wozkach przez
piach albo bioto trudno byto do nich dojechag, to
byta najwigksza frajda — mowi p. Anna.

ktory niepetnosprawnym dzieciom dat skrzydta

Wspomina ciepto dzwiek trabki budzacy ko-
lonistéw, poranne apele z raportami, sktada-
nie przysiegi, zajecia rekreacyjne, konkursy,
odwiedziny znanych oséb, nocne podchody
oraz zdobywanie umiejetno$ci. — Ale takich,
ktdre byty dla nas dzieciakow niepetnospraw-
nych istotne, np. ubranie sie, zawigzanie
butéw, poscielenie t6zka. Na koloniach i obo-
zach Doktora Piotra byta i zabawa, i nauka
- samodzielnoci, tworzenia relacji, wspot-
pracy. Opiekunowie nie rozczulali si¢ nad
nami, ale pokazywali, jak walczy¢ o siebie.
Méwili: jeste$ cztowiekiem i cho¢ matym, to
juz odpowiadasz za siebie. Dzieciaki po ko-
loniach byty odmienione — $miate, gadatliwe.
Juz wtedy mieliSmy pewno$¢, ze Doktor Piotr
robi co$ wyjatkowego, co$, czego nie robig
inni — moéwi p. Anna.

Tradycje organizacji kolonii zuchowych i obo-
z6w harcerskich dla dzieci / mtodziezy nie-
petnosprawnej kontynuowata zatozona przez
Piotra Janaszka w 1989 r. Fundacja Mielni-
ca. Z czasem przy Fundacji zaczely dziataé
takze m.in. WTZ i Osrodek Ksztatcenia
Instruktorow WTZ, zaktad pracy chronionej,
Przychodnia Rehabilitacyjna, Klub Sporto-
wy Osdb Niepetnosprawnych ,Spartakus”
i Hostel dla Matki z Dzieckiem Niepetno-
sprawnym.

Kartki sptywajace spod maszyny do pisania
byty takze powiernikami ztych emociji. To na
nie Doktor Janaszek przelewat swojg ztos¢,
zal, rozczarowanie i frustracje. — Dla nas i in-
nych miat tylko uSmiech — méwia jego corki.
- To nie byt srogi ,pan doktor zza biurka”, ale
lekarz, ktéry byt z nami catym sobg — méwi
Elzbieta Wiech, byta kolonistka obozéw
Doktora Piotra, a obecnie pracownik PFRON.
- Gdy nas odwiedzat i dokumentowat

Poznates kiedy$ Doktora Piotra Janaszka?

Podziel si¢ z nami wspomnieniami o nim. Spisz je, nagraj
wideo, zeskanuj zdjecia i przeslij na adres: z.janaszek@podaj-
dalej.org.pl - Zbuduj z nami Wielkg Ksiege Pamieci o Doktorze
Piotrze a nasz apel - oczywiscie - PODAJ DALEJ!

Jezeli chcesz lepiej pozna¢ Doktora Piotra i jego maszynopi-
sanie, pobierz felietony: https://podajdalej.org.pl/felietony-dok-

tora-piotra-janaszka/

Wiecej o dziataniach Fundacji PODAJ DALEJ na
www.podajdalej.org.pl oraz Facebook/FundacjaPodajDalej.

obozowe wydarzenia, kazdy czut, ze przy-
jechat wtasnie do niego. Potrafit wytuskac
z gromady dziecko smutne lub przestraszone
i w kilku stowach doda¢ mu rado$ci. Pamie-
tam, ze w deszczowe dni Doktor Piotr zbierat
nas w stotéwce, wyskakiwat nagle zza drzwi
w stomianym kapeluszu i przygrywajac na
gitarze, $piewat: ,Stoneczko nasze otworz
pyska, bo nie do twarzy ci w chmurzyskach”-
wspomina z rozrzewnieniem p. Elzbieta.

Doktor Janaszek nie tylko byt czynnym leka-
rzem i prowadzit Fundacje, ale takze m.in.
zainicjowat konifiskie Ogélnopolskie Przegla-
dy Filmow ,Zyja wéréd nas” i Ogdlnopolskie
Olimpiady Umiejetno$ci Osdéb Niepetno-
sprawnych ,Abilimpiada” oraz pobyty oséb
z niepetnosprawno$ciami w Szweciji, Holandi,
Czechach, Francji, Niemczech i USA (Nowy
Jork). Za swojq dziatalno$¢ spoteczng zostat
odznaczony Medalem im. Karola Marcinkow-
skiego Akademii Medycznej w Poznaniu, na-
grodg im. Hanny Dworakowskiej ,Serce na
Dtoni” oraz Orderem U$miechu przyznawa-
nym przez polskie dzieci. Skad brat na to sity?

— Z drzemek! - odpowiadajg ze $miechem
corki Doktora Piotra. — Tata nie pit kawy, ale
w ciggu dnia przesypiat kwadrans i potem
znowu dziatat na petnych obrotach. Wieczo-
rami wozit nas jeszcze ,na barana”. Drzemat
nawet przy stole na uroczysto$ciach rodzin-
nych i u przyjaciot.

Zostaw dobro po sobie!

Dla corek Doktora Piotra, ktére niejedne wa-
kacje spedzity na ,janaszkowych koloniach”,
byto jasne, ze kiedy$ beda z ojcem pracowacé.
Nie spodziewaty sie jednak, ze tak szybko go
zastapia. Kiedy Zuzanna ukorczyta Uniwer-
sytet Ekonomiczny, a Olga Akademie Wycho-
wania Fizycznego (obie uczelnie w Poznaniu),

rozpoczety prace w Fundacji Mielnica. - Po
kilku latach postanowity$my jednak powotaé
wiasng organizacje, ktdéra dziatataby w petni
zgodnie z ideami naszego ojca — méwi Zu-
zanna. W 2004 r. wspélnie z juz niestety $p.
Mamg Joanna, biologiem — cytologiem, po-
wotaty Fundacje im. Doktora Piotra Janaszka
PODAJ DALEJ.

Fundacja PODAJ DALEJ realizuje wiele no-
watorskich, uznanych w Polsce i na $wiecie
projektow spotecznych, m.in. ,Akademie
Zycia i Samodzielnosci” dla mtodych 0sdb,
ktére nagle staty sie niepetnosprawne, szko-
lenia paralotniarskie i szybowcowe dla os6b
z niepetnosprawnoscia, a takze kolonie ,Ma-
tych Odkrywcéw” bedace kontynuacia kolonii
organizowanych przez Doktora Piotra.

W Fundacji PODAJ DALEJ pracujg lub jg
wspierajg dawni pacjenci Doktora Piotra.
Jest wérdd nich p. Anna (doradca zawodowy)
i Stawomir Pilarski, obecnie wyktadowca
gitary, niegdy$ pierwsze polskie, niepet-
nosprawne (niedowtad koriczyn dolnych)
dziecko, ktore zdobyto miedzynarodowy
patent Zeglarski. — Nie moge powiedziet,
ze Doktora Piotra nie ma, bo on mi wcigz to-
warzyszy — mowi p. Stawomir. — Nauczytem
sie sam grac na gitarze, a teraz ucze innych.
Ptywam i jestem ratownikiem WOPR, Zeglu-
je, jezdze konno, jestem jednym z o$miu nie-
petnosprawnych Polakdw z migdzynarodowg
licencjg paralotniarska. | zamierzam przepty-
na¢ wptaw pieé najwigkszych polskich jezior.
A robie to, bo kiedys poznatem Doktora Pio-
tra, ktéry sprawit, ze nie boje sie zmian i bez
leku spetniam marzenia. Doktor Piotr nie tyl-
ko leczyt i rehabilitowat, ale budzit cztowieka
w ludziach, ktérzy nie widzieli w sobie ludzi.

Tekst i fot. Fundacja PODAJ DALEJ

REHABILITACJA IR
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Najwazniejsze wydarzenia 2018 roku

dokonczenie ze str. 5

*W Warszawie 18 wrzesnia miato miejsce
centralne seminarium podsumowujace pro-
jekt ,Jak zaktywizowaC ukryty kapitat rynku
pracy, czyli model rehabilitacji komplekso-
wej’, na ktérym przedstawiono takze wnioski
i rekomendacje z regionalnych sesji warszta-
towych. W jego trakcie odbyto sie sze$¢ ses;i
panelowych.

*PFRON uruchomit System Obstugi Wspar-
cia (SOW), ktérego celem jest zmniejszenie
trudnosci w aplikowaniu o $rodki PFRON
bedace w dyspozycji jednostek samorzadu
terytorialnego i poprawa jakosci zycia oséb
z niepetnosprawnoscia. Uruchomiono nowo-
czesng platforme informatyczna, ktérej celem
jest umozliwienie tym osobom i podmiotom
dziatajacym na ich rzecz zatatwianie na
drodze elekironicznej spraw zwigzanych ze
wsparciem integracji zawodowej i spotecznej
finansowanym ze $rodkéw PFRON.

+26 wrze$nia mingfo 15 lat od zarejestrowa-
nia Fundacji Anny Dymnej Mimo Wszystko.
Z tej okazji zostat zrealizowany projekt ,Kaz-
dy ma swoje K2’, czyli wyprawa na Kopiec
KoSciuszki w Krakowie. Na tym wyjatkowym
szlaku wybitni himalaisci towarzyszyli oso-
bom z niepetnosprawno$ciami.

*Na Zamku Krélewskim w Warszawie
27 wrzesnia odbyta sie gala 13. konkursu
,Lodotamacze” oraz uroczyste wreczenie na-
gréd. ,Lodotamacze” to ludzie, firmy i instytu-
cje, ktdrzy angazuja sig w rozwigzywanie pro-
bleméw o0sdb niepetnosprawnych, tworzac
coraz lepsze warunki pracy, prowadzac dobra,
polityke personalng i pokazujac, ze cztowiek
z niepetnosprawno$cia moze by¢ doskona-
tym pracownikiem. To réwniez pracodawcy,
ktérzy w swojej dziatalnoSci wykraczajg poza
zakres obowigzkéw i w szczegdlny sposéb
dbajg o zdrowie pracownikdw.

PAZDZIERNIK

+8 pazdziernika odszedt Piotr Pawtowski,
zatozyciel i prezes Stowarzyszenia Przyja-
ciot Integracji oraz Fundacji Integracja. Miat
52 lata. Przez ponad ¢wier¢ wieku dziatat
na rzecz osob z niepetnosprawnoscia, byt
charyzmatycznym i jednym z najbardziej
rozpoznawalnych lideréw Srodowiska osob
Z niepetnosprawno$ciami, pozostawit po so-
bie ogromny dorobek.

+Konferencja REHA for the Blind in Poland,
zwana tez Wielkim Spotkaniem Niewidomych,

Stabowidzacych i ich Bliskich, jest okazjg do
integracji tego $rodowiska. W tym roku odby-
ta sie ona w terminie 13-15 pazdziernika pod
hastami: ,Swiat dotyku dzwieku i magnigrafi-
ki i ,Virtual Warsaw — miasto przyjazne dla
niewidomych”.

+13-18 pazdziermika w Japonii rozegrano
Zeglarskie Mistrzostwa Swiata w klasie Han-
sa 303. Odbywaty sie one w formule otwartej,
tzn. bez podziatu na Zeglarzy petnospraw-
nych i z niepetnosprawnoscia. Piotr Cichocki
zdobyt zloty medal, a Waldemar Wozniak
zajat 4. miejsce.

+Wystawa dokumentujgca 20. Plener Arty-
stéw Niepetnosprawnych ,Krélewskie kopal-
nie soli w Wieliczce i Bochni” zostata otwarta
25 pazdziernika. Jubileuszowa edycja spra-
wita, Ze wydarzenie w podziemnej ekspozyciji
Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka miato
wyjatkowa oprawe. Organizatorami przed-
siewziecia byly — tradycyjnie — Muzeum Zup
Krakowskich w Wieliczce i Fundacja Sztuki
Os6b Niepetnosprawnych.

+Na Uniwersytecie Humanistycznospotecz-
nym SWPS w Warszawie 25 pazdziernika od-
byt sie IV Kongres Osob z Niepetnosprawno-
$ciami pod hastem ,Za Niezaleznym Zyciem”.
Data wydarzenia ma szczegélne znaczenie,
zostat on bowiem zorganizowany w 6. rocz-
nice publikacji w Dzienniku Ustaw Konwencji
0 prawach osob z niepetnosprawnosciami,
a wiasnie celem Kongresu jest dziatanie na
rzecz jej wdrozenia w Polsce.

*Najwyzsza Izba Kontroli 30 pazdziernika
przedstawita raport nt. dostepnosci przestrze-
ni publicznej dla oséb starszych i niepetno-
sprawnych. Wynika z niego, ze zaden z 94
obiektow w 24 skontrolowanych gminach nie
byt wolny od barier lub niefunkcjonalnych roz-
wigzan. Gtéwna przyczyna tego stanu rzeczy
to brak ich konsultacji z zainteresowanymi
$rodowiskami.

*Na zaproszenie europosta Marka Plury
z wizytg na Slask przyjechata oficjalna dele-
gacja Europejskiego Komitetu Ekonomicz-
no-Spofecznego. Jej celem byto zapoznanie
sie z naszymi najlepszymi do$wiadczeniami
w zakresie realizacji projektow wspieranych
przez $rodki europejskie, nakierowanych na
wigczenie 0séb z niepetnosprawnosciami.
Byta ona elementem trwajacej wtasnie w UE
dyskusji nad programowaniem wieloletniego

budzetu UE oraz nowg Europejskq Strategiq
Niepetnosprawnosci. Bardzo waznym punk-
tem wizyty byta debata z przedstawicielami
organizacji reprezentujacych osoby z nie-
petnosprawnosciami oraz innymi interesariu-
szami na temat ich doSwiadczen, wnioskéw
i postulatéw na przyszto$¢, ktora odbyta sie
30 pazdziernika w Katowicach.

LISTOPAD

+Pitkarska reprezentacja Polski w ampfut-
bolu 4 listopada pokonata Hiszpanie 1:0
i zajeta 7. pozycje w mistrzostwach Swiata
wmeksykanskimSanJuandelosLagos. Bram-
ke strzelit Bartosz tastowski w 8. minucie.
W finale Angola wygrata karnymi z Turcja,
54.

*Rzesze tancerzy z catej Europy zjechaty
na wielkie Swieto tanca — Mistrzostwa Euro-
py do podwarszawskich tomianek. Tanecz-
ne rytmy rozbrzmiewaty od 9 do 11 listopada
w rzesiscie oswietlonym Integracyjnym Cen-
trum Dydaktyczno-Sportowym. Wydarzenie
to tym bardziej niezwykte dla obserwatorow,
ze wiekszo$¢ tancerzy porusza sie na woz-
kach.

+14 listopada prezydent RP Andrzej Duda
podpisat ustawe zaktadajacq utworzenie So-
lidarnosciowego Funduszu Wsparcia Niepet-
nosprawnych.

+W warszawskiej Arenie Ursynow 17 listo-
pada miato miejsce wazne dla $rodowiska
0s6b z niepetnosprawnoscig wydarzenie -
23. Wielka Gala Integracji. W sporej czesci
byta ona po$wiecona pamieci twércy i pre-
zesa Stowarzyszenia Przyjaciot Integracji
i Fundacji Integracja. Piotr Pawtowski dawat
site innym — wspominata pierwsza dama Aga-
ta Kornhauser-Duda w nagraniu zaprezento-
wanym podczas uroczystosci. Rzecznik praw
obywatelskich Adam Bodnar podkreslit, ze
stworzone przez niego organizacje to ,wiel-
ki pomnik®, ktory stworzyt Pawtowski i ,ktory
przetrwa i dalej bedzie stuzyt kolejnym poko-
leniom Polakow”.

GRUDZIEN

+10 grudnia Fundacja Instytut Rozwoju Re-
gionalnego zorganizowata dwunastg edycje
konferencji ,Petno(s)prawny Student’. Gtéw-
nymi tematami spotkania w Krakowie byty
Konstytucja dla Nauki oraz program Dostep-
nos¢ plus.

+Natalia Partyka zdobyta tytut Sportowca
Roku 2018 w Plebiscycie organizowanym
przez Polski Zwigzek Sportu Niepetnospraw-
nych ,Start”. Na drugim i trzecim stopniu po-
dium znaleZli sie paralekkoatleci — multime-
dalisci mistrzostw Europy z Berlina: Krzysztof
Ciuksza i Michat Kotkowski.

+Juz po raz pietnasty PFRON przeprowadzit
konkurs na najlepsze prace magisterskie
i doktorskie poswiecone problematyce nie-
petnosprawnosci ,Otwarte Drzwi”. 13 grudnia
podczas gali, ktérej partnerem byta Polsko-Ja-
poriska Akademia Technik Komputerowych,
zostaly wreczone nagrody i wyrdznienia.

*Reprezentacja Polski kobiet w futsalu zdo-
byta ztoty medal Mistrzostw Europy Gtuchych
w finskim Tampere, zakoriczonych 14 grud-
nia. W finale biato-czerwone pokonaty Niemki
6:5.

+Dzieci z dysfunkcjami i ich rodziny nie mogq
liczy¢ na tatwo dostepna i skuteczng terapie
W ramach wczesnego wspomagania rozwoju.
System pomocy jest Zle zorganizowany, dzie-
ci diagnozowane sg zbyt pdzno, a pomoc jest
planowana i udzielana nierzetelnie — wynika
z raportu NIK. W czesci placowek nie realizo-
wano wszystkich zalecen z opinii, a ponadto
ograniczano czas zaje¢ dzieci. Brakuje takze
kompleksowosci i spojnosci prowadzonego
wsparcia, bo rézne placdwki udzielajace po-
mocy dziecku nie wspofpracuja ze soba.

+Marlena Malag odebrata 19 grudnia z rak
minister rodziny, pracy i polityki spotecznej
Elzbiety Rafalskiej powotanie na prezesa za-
rzadu PFRON - poinformowat resort rodziny
i pracy. Wczesniej petnita funkcje wicewoje-
wody wielkopolskiego.

+95 proc. audycji w TV z napisami i audiode-
skrypcja, mozliwos¢ zdawania egzaminu na
prawo jazdy przez osobe niepetnosprawng
w dostosowanym do jej potrzeb samocho-
dzie, grzywny za brak dostepnosci - to tylko
czes¢ z rozwigzan, ktore znalazty sie w pro-
jekcie ustawy o dostepnosci, przedstawionym
do konsultacji przez Ministerstwo Inwestyc;i
i Rozwoju.

*W grudniu 1998 roku zgingt w wypadku
doktor Piotr Janaszek, czlowiek, ktory
w PRL-owskiej Polsce tysigce niepetno-
sprawnych dzieci wyciagnat z doméw i na-
uczyt zy¢. ,Doktor Mielnica” byt 50 lat temu
jednym z pierwszych, ktérzy walczyli o to, aby
osoby z niepetnosprawno$ciami zylty razem,
a nie obok reszty spoteczenstwa. Rozumiat,
ze budowania godno$ci i wtasnej wartoSci
trzeba uczy¢ od dziecifstwa. Mineto 20 lat...
Pamietamy.

*Witold Skupien (KS Obidowiec Obidowa)
zostat w grudniu liderem Pucharu Swiata
w narciarstwie biegowym. Iweta Faron (ten
sam klub) po raz pierwszy stanefa ,na pudle”
- byla trzecia podczas zawodow Pucharu
Swiata w finskim Vuokatti w biegu biathlono-
wym na 10 km.
Oprac. Ryszard Rzebko,
fot. archiwum ,NS”
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Osoby gtuche - uzyska¢ niezaleznos¢ w 100-lecie
odzyskania niepodlegtosci

dokoniczenie ze str. 7

gosci, podkreslita, ze Sejm nadal nie dys-
ponuje salami przystosowanymi do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnoscig. Dlatego konfe-
rencja odbywa si¢ z udziatem ttumaczy migo-
wych, ale bez petli indukcyjnej, gdyz takowe;
nie ma w sali posiedzen. Z grupg parlamen-
tarzystow wystosowata apel do marszatka
Sejmu, by w nowym budynku sejmowym
byta cho¢ jedna sala zbudowana zgodnie
z zasadami dostepnosci dla osob z réznymi
potrzebami, Zzeby byla transmisja online
z ttumaczem jezyka migowego, dostosowania
dla oséb niewidomych i stabowidzacych oraz
dla 0sdb z ograniczeniami narzadu ruchu.

- Panstwo przychodzg bardzo licznie, by
reprezentowa¢ swoje Srodowiska, taka sala
w polskim parlamencie powinna by¢. Mam
nadzieje, ze pan marszatek to zrozumie,
uszanuje i w przysztym roku bedziemy mogli
spotkac sie w lepszych warunkach — zazna-
czyta poset Wréblewska.

11 grudnia 2018 r. na rece marszatka Sejmu
zostato ztozone pismo dotyczace zapewnie-
nia petnej dostepnosci posiedzen dla osdb
z niepetnosprawnosciami. Tre$¢ pisma do-
stepna jest na stronie internetowej Parlamen-
tarnego Zespotu ds. Oséb Gtuchych.

Nasuwa si¢ pytanie, czy projektanci nowych
obiektow sejmowych brali pod uwage zasady
projektowania uniwersalnego szczegdlnych
obiektow uzyteczno$ci publicznej? Czy az
trzeba prosi¢ marszatka, aby realizowat zapisy
obowiazujacej od szesciu lat w Polsce Kon-
wengcji o prawach 0s6b niepetnosprawnych?

Konwencja o prawach osdb niepetnospraw-
nych. Art. 21 Wolno$¢ wypowiadania sie i wy-
razania opinii oraz dostep do informacji
Paristwa Strony podejma wszelkie odpowied-
nie $rodki, aby osoby niepetnosprawne mogty
korzystac z prawa do wolnosci wypowiadania
sie i wyrazania opinii, w tym wolnosci poszu-
kiwania, ofrzymywania i rozpowszechniania
informacji i pogladdéw, na zasadzie réwnosci
Z innymi osobami i poprzez wszelkie formy
komunikacji, wedfug ich wyboru {(...):

(b) poprzez akceptowanie i ufatwianie ko-
rzystania przez 0soby niepetnosprawne
w sprawach urzedowych z jezykéw migowych,
alfabetu Braille’a, komunikacji rozszerzonej
(augmentatywnej) i alternatywnej oraz wszel-
kich innych dostgpnych Srodkéw, sposobow
i form komunikowania sie wedfug ich wyboru

()

Mitym akcentem konferencji byto wreczenie
przez prezesa ZG PZG Krzysztofa Kotyniewi-
cza nagrod w konkursie ,Niepodlegto$¢ oczy-
ma gtuchych” organizowanym z okazji 100-le-
cia odzyskania niepodlegto$ci przez Polske:
[l miejsce ex aequo — Wychowankowie In-
stytutu Gluchoniemych za obraz oraz Aldona
Kramek za film

[l miejsce — Daniel Kotowski — sztuka wizual-
na Redefinicja polskiej niepodlegtosci

| miejsce — Zuzanna Szymanska - film Ona
byta, jest i bedzie

Nagrodzone prace zamieszczono w kwartal-
niku PZG ,Swiat ciszy” (http://swiatciszy.pl/),
gdzie znalez¢ mozna wiele informacji w wersji
audiowizualne;.

Nowoczesne formy rehabilitacji dzieci

Na konferencji, ktora prowadzita Ewelina
Skowroniska z PZG wspierana przez ttuma-
czy jezyka migowego, zaprezentowano pro-
blemy $rodowiska. Rozwijanie i popularyza-
cja nowoczesnych form rehabilitacji dzieci juz
od najwczesniejszego okresu niemowlecego
to zasadniczy temat.

Holistyczny model wsparcia 0sdb niestysza-
cych zaprezentowata Aleksandra Wiodarska
vel Gtowacka z Fundacji ECHO. Ma on za-
pobiega¢ wykluczeniu dzieci niestyszacych.
Doswiadczenie zdobywane w trakcie indywi-
dualnej terapii, a takze wsparcie dla rodziny
pozwalajg na satysfakcjonujace zycie dziec-
ka gluchego i catej rodziny. Najwazniejsze sg
badania przesiewowe i jak najwczesniejsze
oprotezowanie dziecka. Powszechna nauka
PJM pozwala na swobodne porozumiewanie
sig niezaleznie od poziomu zaburzen stuchu.
A. Glowacka zaznaczyta, ze duze znaczenie
majg zajecia muzyczne — dzwieki ,otulajace”
dziecko pomagaja mu lepiej rozumie¢ mowe
i utatwiajg nauke mowienia.

Magdalena Dabrowska z Lubelskiego Cen-
trum Medycznego PZG przyblizyta praktycz-
ne metody rehabilitacji werbalno-tonalnej
potaczonej z wizualizacjq méwienia, co po-
prawia percepcje stuchowo-wzrokowg dzie-
ci. Podkreslita, ze w potowie przypadkéw
uszkodzenia stuchu sg sprzgzone z innymi
wadami.

Sensomotoryczna terapia widzenia STW
metodg A. Rossy to forma rehabilitacji bar-
dzo szeroko rozbudowana, ktérg mozna
dostosowywa¢ do potrzeb kazdego dziecka.
taczy ¢Ewiczenia wzrokowe ze stuchowymi
i pobudzaniem dotyku. Prowadzona na wie-
lu ptaszczyznach poprawia funkcjonowa-
nie dziecka, sprawdza sie réwniez u dzieci

p6zno rehabilitowanych, z duzymi problemami
szkolnymi, poprawia kompetencje jezykowe.
Jak podkre$lita Dabrowska: najlepsze
efekty przynosi rehabilitacja prowadzona
przez specjalistyczny zespét terapeutyczny
w sktadzie: logopeda, pedagog, psycholog,
terapeuta integracji sensorycznej, audiolog.
Proces terapeutyczny jest dtugofalowy - zaje-
cia prowadzone sg 3-5 godz. dziennie przez
3 lata.

Projekt Fundacji Bonum Communae ,Zabu-
rzenia przetwarzania stuchowego u dzieci
w wieku szkolnym. Skala deficytéw percep-
cji stuchowej dla funkcji zrozumiatosci mowy
utrudnionej u dzieci z prawidtowym stuchem”
wzbudzit u stuchaczy duze zainteresowanie,
jego wyniki zaprezentowata Karolina Zien-
kiewicz. Fundacja ta to grupa naukowcow
z poznanskich uczelni opierajacych swe dzia-
tania o rzetelne badania naukowe — podkre-
$lata. Oceniono zaburzenia przetwarzania
stuchowego dzieci z prawidfowym stuchem (!)
rozpoczynajacych nauke — do 16. r.z. , ktore
miaty réznorodne problemy w szkole. Kiero-
wano je z réznych placéwek, gtéwnie poradni
pedagogiczno-psychologicznych, jesli stwier-
dzono ktére$ z problemdw, jak: zaburzenia
koncentracji, pamieci stuchowej, problemy
w czytaniu, nadwrazliwos¢ na dzwigki, nie-
rozumienie mowy czy utrudniong mowe.
Zaburzenia te nieczesto kojarzone sg z pro-
blemami stuchu w potocznym rozumieniu.
Uzyskano zaskakujace nawet dla fachowcow
wyniki, bowiem ok. 50 proc. dzieci miato de-
ficyt przetwarzania stuchowego. Problemy te
sg obecnie powszechne w szkotach.

Zespdt naukowcdw opracowat ujednolicony
model diagnozowania przetwarzania stucho-
wego i terapii dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym. Fundacja postuluje, by szczegol-
nie klasy 0 poddane byly badaniom. Zienkie-
wicz zaznaczyta, ze test diagnostyczny jest
prosty i tani. Wczesna diagnoza i interwencja
pozwala na skuteczng rehabilitacje i poprawe
rozwoju i edukacji tych dzieci.

Na konferencji przewijat sie tez problem wy-
boru sposobu porozumiewania sie dzieci,
dwujezycznosci, zycia na styku dwéch Swia-
téw, szczegolnie w rodzinach, gdzie jedno
pokolenie jest gtuche, a drugie styszace.
Podkreslono potrzebe szerzenia informacji na
temat specyfiki sytuaciji zyciowej dzieci KODA
i konieczno$ci tworzenia systemu wspar-
cia adekwatnego do probleméw i trudnosci,
z jakimi sie borykaja. Istotny problem to wyko-
rzystywanie dzieci jako ttumaczy rodzicéw od
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Malgorzata Talipska z Instytutu Spraw Gtuchych

najwcze$niejszych ich lat, gdzie zmierzy¢ sie
musza z trudnymi, czasem drastycznymi pro-
blemami oséb dorostych. Méwita o tym Mat-
gorzata Czajkowska-Kisil ze Stowarzyszenia
CODA Polska, Styszace Dzieci — Niestyszacy
Rodzice.
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Problemy jezykowe gtuchych

Dla os6b gtuchych jezyk polski foniczny i pi-
sany sg réwnie niezrozumiate jak inne jezyki
obce.

Nie wszystkie osoby gluche czy niedostysza-
ce postugujq sie jezykiem migowym. Wynika
to z drogi edukacyjnej, jaka wybrali rodzice

CODA - nazwg tg okresla sie slyszace
doroste dzieci niestyszacych rodzicow (Chil-
dren / Child of Deaf Adults, KODA - mate
dzieci, ktérych rodzice nie stysza — Kids / Kid
of Deaf Adults).

dla swoich dzieci. Sq osoby gtuche wycho-
wane oralnie (odczytywanie mowy z ust),
ktére nie postugujq sie jezykiem migowym,
i osoby migajace, zazwyczaj absolwenci szkot
dla os6b gtuchych, ktore opanowaty mowe na
rdznym poziomie wyrazistosci.

Wszechstronna rehabilitacja pozwala gtu-
chym na zdobycie wyksztatcenia i podej-
mowanie pracy. Wspieranie w procesie
zatrudnienia pozwala na ,przetamywanie
lodéw” miedzy pracodawcg i pracownikiem.
Akceptacja odmiennosci funkcjonowania
osoby gtuchej i styszacej to proces wy-
magajacy edukacji i czasu w obu Srodowi-
skach. Wraz z szerzeniem rzetelnych infor-
macji pozbawionych uprzedzeh pozwala
na wzajemne zrozumienie i lepsze poro-
zumiewanie. Szczegblne znaczenie ma
upowszechnienie nauki PJM traktowanego
jako jeden z wielu jezykow, a nie tylko for-
ma porozumiewania sie dla zamknietego
kregu gtuchych.

Statystyki

Brakuje doktadnych danych dotyczacych
0s6b z zaburzeniami stuchu, gdyz nie jest
to grupa jednorodna. Wyrywkowe dane po-
kazujg duzq skale problemu. Szacuje sig, ze
w naszym kraju zyje ok. 3,5 min 0s6b z rézny-
mi zaburzeniami stuchu (wg PZG).

W Polsce jest 112,8 tys. osdb z dysfunkcjg
narzadu stuchu w populacji w wieku 15-64
lat.

Okoto 100 tys. osob postuguje si¢ jezykiem
migowym.

(Dane: Komisja Europejska, Ocena Wptywu
Dyrektywy 2010/13/UE, Visionary Analytics
oraz Raport Zespotu ds. Gluchych przy rzecz-
niku praw obywatelskich).

Wg GUS 2011: Osoby niepetnosprawne bio-
logicznie posiadajace tylko jedno schorzenie
- narzadu stuchu to 99 tys. osob. U wielu
0s6b wystepuja niepetnosprawnosci sprze-
zone.

Jezyk migowy przez wiele lat byt deprecjo-
nowany w Polsce gtéwnie przez polska sur-
dopedagogike, ktora przez dziesieciolecia
hotdowata oralnym metodom ksztatcenia
gtuchych. Okazato sie jednak, ze znajomosé¢
jezyka migowego wcale nie wyklucza biegtej
znajomosci jezyka polskiego, wrecz przeciw-
nie. Z dodwiadczen wynika, Zze gtuche dzieci
gtuchych rodzicdw, ktére nauczyly sie jezyka
migowego w dziecinstwie, analogicznie jak
ich styszacy rowiesnicy jezyka polskiego,
w pozniejszym zyciu lepiej postuguja sie pol-
skim w piSmie, a niektdrzy takze w mowie,
wbrew wczesniejszym opiniom pedagogow.

Dr Tadeusz Adami® — l.yll'e kto

Problemy funkcjonowania oséb niestysza-

cych:

— utrudniona komunikacja z otoczeniem,

— bardzo zrdznicowany poziom rozumienia
mowy i odczytywania mowy z ust,

- niewystarczajaca znajomo$¢ jezyka pol-
skiego,

- brak wykwalifikowanych tlumaczy jezyka
migowego dostepnych w réznych sytu-
acjach zyciowych.

Zétta kartka dla noworodka

Program Powszechnych Przesiewowych Ba-
dan Stuchu u Noworodkow Fundacji Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomocy prowadzony
jest od 2010 roku.

Juz pierwsze 6 miesiecy zycia ma wptyw na
rozwdj mowy u dziecka. Jesli w tym okre-
sie niemowle otrzyma wiasciwg pomoc,
ma szanse na normalny rozwdj. Dlatego
badania przesiewowe stuchu wykonuje sie
u noworodkéw juz w drugim dniu zycia na
oddziale noworodkowym. A jesli nie jest to
mozliwe, to do 3. miesigca zycia. Do 6. m. Z.

™
Instyt,
E

hom_le\ividomych

powinno zosta¢ odpowiednio oprotezowane
i rozpoczaC rehabilitacie — przewiduje Pro-
gram. Stwierdzono, ze 1-2 dzieci na tysigc
rodzi sie z uszkodzeniem gtebokim i 1-2
z niedostuchem mniejszego stopnia. Otrzy-
muja one wpis do ksigzeczki zdrowia wraz
z z0Htg kartkq wskazujaca na koniecznosé
dalszych badan i rehabilitacji. W wieku od
0do5r.z., czyliw okresie najwazniejszym dla
rozwoju mowy, az 90 proc. trwatych uszko-
dzen stuchu to uszkodzenia wrodzone. Tylko
u pofowy dzieci stwierdza sie wczesniejsze
czynniki ryzyka uszkodzenia stuchu. Dlatego
rodzice mogaq przez dhugi okres nie podejrze-
wac problemow ze styszeniem u dziecka.

Implanty - oprotezowanie

Oprotezowanie pomaga, ale nie zatatwia
wszystkich problemow oséb gtuchych, ponie-
waz implant i aparat stuchowy w pewnych
sytuacjach muszg by¢ zdejmowane, a pro-
cesory wytgczane (np. ptywanie w basenie).
W tym momencie dziecko musi posiadac
umiejetno$¢ alternatywnego porozumiewania
sie¢ — PJM oraz jezykiem oralnym — komen-
towat wystapienia konferencyjne dyrektor
Instytutu Gtuchoniemych dr Tadeusz Ada-
miec, powotujac sie na literature naukowg
i praktyke. Réwnie wazne jest nauczanie
jezyka fonicznego. Do kazdego z dzieci na-
lezy podchodzi¢ bardzo, ale to bardzo indy-
widualnie, w ich edukacji najwazniejsza jest
dwujezyczno$é i dwumodalnos¢. Wydaje sie,
ze to jestich przyszto$¢. Dokonajmy wreszcie
rzetelnej oceny, jakie sq efekty, jesli chodzi
0 jezyk migowy- apelowat Adamiec — sam je-
zyk migowy nie rozwigze wszystkich proble-
méw — podkreslit. Zauwazyt, ze w przysztosci
wigkszo$¢ dzieci bedzie zaimplantowanych,
ale tez beda wymagaly kompleksowej reha-
bilitacji i wsparcia.

Z najnowszych doniesien ze $wiata nauki
wynika, ze powstajg coraz nowoczesniejsze
implanty, rozwija sie nowoczesna technologia
rozwigzujaca wiele probleméw, ale zawsze
bedg potrzebni petni zaangazowania i po-
$wiecenia, dobrze wyedukowani pedagodzy
i rehabilitanci wspierajacy dzieci w ich rozwo-
ju i rodziny w codziennym zyciu.

Tekst i fot. Aldona tagowska
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Wypracowywanie modelowego wsparcia o
w srodowisku pracy oséb z niepethosprawnoscia

12 grudnia ub. roku odbyto sie w Warszawie zorganizowane przez Krajowy
Zwiazek Rewizyjny Spdtdzielni Inwalidéw i Spétdzielni Niewidomych spotkanie
informacyjne na temat projektu ,,Wypracowanie i upowszechnianie,

we wspdtpracy z partnerami spotecznymi, modelu wsparcia os6h

niepetnosprawnych w Srodowisku pracy”.

Partnerami projektu sa: Centralny Instytut
Ochrony Pracy — Pafstwowy Instytut Badaw-
czy - partner wiodacy, Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych, Sto-
warzyszenie Przyjaciét Integracji, Krajowy
Zwigzek Rewizyjny Spotdzielni Inwalidow
i Spotdzielni Niewidomych.

Termin realizacji: 1.02.2018 . - 31.01.2020 .

Opis projektu

Celem projektu jest wypracowanie i upo-

wszechnienie na terenie catego kraju, we

wspotpracy z partnerami spotecznymi, mo-

delu wsparcia 0sdb niepetnosprawnych

w $rodowisku pracy, rozumianego jako ze-

staw technik i metod, {j. zasad postepowania

w zakresie stworzenia optymalnego dla takie-

go pracownika Srodowiska pracy. Projekt jest

spojny z celem szczegdtowym nr 2 PO WER

— Podniesienie jakosci dziatan realizowanych

przez publiczne i niepubliczne podmioty na

rzecz aktywizacji spoteczno-zawodowej 0séb

niepetnosprawnych.

Zasadniczymi komponentami opracowanego

modelu wsparcia beda;

= dokument strategiczny ,Mapa drogowa
wsparcia 0s6b niepetnosprawnych w $ro-
dowisku pracy”,

= narzedzia operacyjne wspomagajace pra-
codawcow w organizacji srodowiska pracy
dla osoby niepetnosprawnej, w tym:

= 4 poradniki nt. dostosowania Srodowiska
pracy dla 0séb z niepetnosprawnoscig
ruchowg, wzrokowa, stuchowa i intelek-
tualng,

= interaktywne, mobilne narzedzie do oceny
mozliwosci zatrudnienia os6b niepetno-
sprawnych — Rozktad jazdy,
= 4 warianty wirtualnego $rodowiska pracy
dostosowanego do 0s6b niepetnospraw-
nych w zaleznoSci od rodzaju niepetno-
Sprawnosci,
= interaktywny program  wykorzystujacy
techniki rzeczywistosci wirtualnej (VR) do
tworzenia optymalnego $rodowiska pracy
biurowej,
= utworzenie na bazie istniejacych instytucii
i struktur regionalnych sieci podmiotéw
zaangazowanych we wspomaganie pra-
codawcow w dostosowywaniu $rodowiska
pracy do potrzeb 0séb niepetnosprawnych.
W ramach realizacji projektu przewiduje sie
przeprowadzenie  analizy  wystepujacych
obecnie w Polsce rozwigzan i instrumentéw
z zakresu aktywizacji zawodowej osdb nie-
petnosprawnych, diagnozy barier i potrzeb
w zakresie zatrudniania tej grupy osob oraz
przegladu dobrych praktyk z zakresu ksztatto-
wania bezpiecznego i odpowiedniego $rodo-
wiska pracy dla nich. Na podstawie wynikéw
tych dziatari opracowane zostang rekomen-
dacie do modelu wsparcia 0sob niepetno-
sprawnych w $rodowisku pracy. Pilotazowa
wersja modelu zostanie poddana testowaniu
z udziatem 30 pracodawcdw z uwzglednieniem
zroznicowania gospodarczego, terytorialnego,
wielkosci  przedsiebiorstwa oraz  rodzaju
niepetnosprawnosci.
Opracowany model wsparcia 0séb niepel-
nosprawnych w $rodowisku pracy bedzie
szeroko upowszechniony podczas 15 kon-
ferencji regionalnych i konferencji podsu-
mowujacej w wojewodztwie mazowieckim
oraz indywidualnych i grupowych spotkan
informacyjno-doradczych dla pracodawcow,
a takze poprzez upowszechnienie mate-
riatbw informacyjnych przy wykorzystaniu
internetu i mediow spotecznosciowych oraz
upowszechnienie publikacji w pismach spe-
cjalistycznych / branzowych ukierunkowa-
nych na Srodowiska pracodawcéw i 0sdb
niepetnosprawnych. Zaktadana liczba doce-
lowych odbiorcéw wszystkich dziatar upo-
wszechniajacych ma wynie$¢ co najmnie;
100 tys. pracodawcow.

Przebieg spotkania

Grudniowe spotkanie skierowane byto do
wszystkich pracodawcow, ktérzy zatrudniajq
lub zamierzajg zatrudnia¢ osoby z niepetno-
sprawnoscia. W jego trakcie zaprezentowana
zostata pilotazowa wersja modelu wsparcia
zatrudniania 0s6b niepetnosprawnych, ktéra
w dalszej czesci realizacji programu bedzie
testowana przez 30 pracodawcdw reprezen-
tujgcych rynek pracy chronionej i otwarty
rynek pracy, jak réwniez administracje pu-
bliczna.

Opracowany model zawiera konkretne na-
rzedzia do tworzenia Srodowiska pracy
uwzgledniajacego specyficzne potrzeby oséb
Z niepetnosprawnos$cia ruchowa, wzrokowa,
stuchowg oraz intelektualng, w tym narzedzia
do oceny fizycznych i psychospotecznych
warunkéw pracy, narzedzia wspomagajace
przystosowanie $rodowiska, a takze sie¢
podmiotéw, ktore dziatajac bezposrednio
z pracodawca, wspomogg go w eliminacji
barier i podjeciu decyzji o zatrudnieniu osoby
Z niepetnosprawnoscia.

Na spotkaniu pracodawcom przedstawione
zostaty ramy planowanej wspdtpracy oraz
oczekiwania w zakresie zaopiniowania narze-
dzi pomocnych w dostosowaniu $rodowiska
pracy do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
Celem spotkania bylo ponadto wytonienie
pracodawcéw chetnych do udziatu w dalszej
cze$ci programu.

Zakwalifikowani pracodawcy otrzymajg do
dyspozycji: 4 poradniki, mape drogowa, pro-
gramu, narzedzia interaktywne opracowane
z wykorzystaniem rzeczywisto$ci wirtualnej
(VR) oraz kalkulatory kosztéw i korzysci dla
pracodawcy. Opinie pracodawcdw i wnioski
ekspertow asystujacych w procesie testo-
wania postuzg do opracowania ostatecznej
wersji narzedzi, ktére zostang szeroko upo-
wszechnione.

Prezentowana problematyka zostata przed-
stawiona przez ekspertéw partnerow projek-
tu. Centralny Instytut Pracy reprezentowali
prof. Joanna Bugajska i dr Andrzej Grabow-
ski, PFRON - dyr. oddzialu opolskiego
tukasz Zmuda, KZRSIiSN - prezes Jerzy
Szreter i Hubert Pora — koordynator projektu.

Osoby zainteresowane projektem i udziatem
w nim zapraszamy do kontaktu pod adresem
e—mail: kzrsiisn@poczta.onet.pl

pr, fot. Hubert Pora

27. finat WOSP: datki

zbiera niemal 120 tys. wolon-
tariuszy - nie tylko w Polsce

AKTUALNOSCI BT

W Gdansku odbyta sie

kwesta na rzecz Hospicjum
im. ks. Dutkiewicza i WOSP

Blisko 120 tys. wolontariuszy — w kraju i nie tylko — zhierato
w niedzielg 13 stycznia datki w ramach 27. Finatu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Tego dnia o godz. 20.00

w catym kraju rozbtysty ,,Swiatetka do nieba” — kulminacyjny
moment finatu. Do tego czasu zebrano prawie 53 min zi.
Tym samym t3czna suma zehrana od poczatku dziatania

WOSP przekroczyta 1 mid zi.

dla hospicjum i Orkiestry.

19 stycznia wolontariusze kwestowali w Gdarisku na rzecz
Hospicjum im. ks. Dutkiewicza i WOSP. Taka byta wola
rodziny tragicznie zmartego prezydenta Gdariska Pawta
Adamowicza, o czym wczesniej poinformowaty wtadze
miasta. Zamiast kwiatéw i zniczy rodzina prosita o datki

OSP podaje, ze przez 26 lat dziatania akcji udato

sie uzbiera¢ okoto 951 min zt.
W 1993 r., a wiec w pierwszym roku akcji, udato sie
zebra¢ ponad 1,5 min dol. (ponad 2,5 min zt wedtug
owczesnego kursu dolara — PAP) — podano na stro-
nie WOSP. Dekade pozniej byta to juz ponad 5-krotnie
wigksza suma. W 2013 r. zebrano na przyktad niecate
51 min zt, w 2016 prawie 73 min zi, w 2017 bylo to nie-
mal 106 min zt, a w ubiegtym roku WOSP zebrata ponad
126 min zt.
Co roku wyznaczany jest inny cel zbidrki. Zwykle jed-
nak jest to zakup sprzetu medycznego i finansowanie
programow medycznych dla najmtodszych. W tym roku
pienigdze zostang przeznaczone na kupno sprzetu me-
dycznego dla specjalistycznych szpitali dzieciecych. Do
placowek takich majq trafi¢ m.in. urzadzenia do rezonan-
su magnetycznego, tomografy komputerowe, aparaty do
diagnostyki RTG, ultrasonografy i echokardiografy. Sprzet
- jak podajq organizatorzy akcji — ma trafi¢ do placéwek
z oddziatami Il i Ill stopnia referencyjno$ci, czyli takich,
ktore moga dokona¢ specjalistycznej diagnozy i udzieli¢
pomocy medycznej najciezej chorym dzieciom.
W 27. edycji, ktérej hasto brzmi ,Pomaganie jest dzie-
cinnie proste”, pienigdze zbierato blisko 120 tys. wolon-
tariuszy. Pienigdze te rozliczane sg nastepnie w okoto
1700 sztabach, w tym w kilkudziesieciu zlokalizowanych
w wielu miejscach na $wiecie, np. w Nowej Zelandii,
Japonii, Norwegii, Australii i na Filipinach.
Kazdy wolontariusz WOSP byt wyposazony w identyfi-
kator, puszke z banderolami i naklejki — czerwone ser-
duszka, ktére otrzymujg darczyncy. Czes¢ wolontariuszy

miato tez do dyspozycji terminale ptatnicze. WOSP mozna réwniez
wesprze€, np. wysylajagc SMS-a lub przelew bankowy. Tradycyjnie

Prezydent Gdanska
Pawet Adamowicz nie zyje

trakcie finatu Wielkiej Orkiestry Swia-

tecznej Pomocy w Gdansku, 13 stycznia
wieczorem, tuz przed Swiatetkiem do nieba,
prezydent miasta Pawet Adamowicz zostat kil-
kakrotnie ugodzony nozem przez 27-letniego
Stefana W., ktéry wtargnat na scene.
Prezydent Gdarska w bardzo ciezkim stanie
trafit do szpitala klinicznego Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego, gdzie przeszedt pie-
ciogodzinng operacje. Lekarze nie ukrywali, ze
jego stan byt bardzo ciezki.
14 stycznia po potudniu o $mierci prezydenta
Gdanska Pawta Adamowicza poinformowali
doktor Tomasz Stefaniak, dyrektor ds. lecznictwa
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdan-
sku, i minister zdrowia Lukasz Szumowski.
— Sktadam rezygnacje z funkeji szefa fundacjj,
czyli z prezesa zarzadu WOSP - poinformo-
wat na konferencji prasowej 14 stycznia Jurek
Owsiak. B. szef WOSP stwierdzit, ze jego de-
cyzja jest spowodowana tym, ze za Smier¢ pre-
zydenta Gdanska zostata oskarzona fundacja
oraz on sam.
Zapowiedziat tez, ze fundacja bedzie nadal
funkcjonowata.

Zrédto: PAP, onet.pl, oprac. rhr/

serduszka WOSP.

trwajg tez internetowe aukcje charytatywne. Licytowane sg m.in.

przedmioty podarowane przez znane osoby, dziefa sztuki i atrakcje.

Do akji wiaczyli sie m.in. politycy, sportowcy i artysci.

W ramach zbiérek w catym kraju przewidziano liczne niespodzianki.
W Warszawie np. przed Patacem Kultury i Nauki powstato Miasteczko
WOSP i cztery strefy z atrakcjami, odbywaja sig koncerty.

Fundacja Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy powstata w 1993 r.
Jej zatozycielami sg Jerzy Owsiak, Lidia Niedzwiedzka-Owsiak, Boh-
dan Maruszewski, Piotr Burczynski, Pawet Januszewicz, Walter Chet-

stowski i Beata Bethke.

Minister zdrowia tukasz Szumowski podziekowat za wsparcie WOSP.
,Bardzo dzigkuje wszystkim wolontariuszom i osobom dobrej woli,
ktére wsparty dzieto WOSP na rzecz pacjentéw. Kazdy dar serca jest

wazny’ — napisat na Twitterze. (PAP)

Ludwika Tomala, Wojciech Kamiriski, oprac. rhr/

- Jestedmy podzieleni na cztery
grupy po ok. 15 osob. Dzis kwe-
stujemy wspdlnie z WOSP i kaz-
dy, kto wrzuci datek do naszej
puszki, otrzyma czerwone orkie-
strowe serduszko — powiedziata
PAP wolontariuszka Hospicjum
im. ks. Dutkiewicza llona Ry-
chlinska, ktéra kwestuje przed
Bazylika Mariacka,

O tym, Zze rodzina tragicznie
zmartego prezydenta Gdanska
prosi, by zamiast kupowaé kwia-
ty i znicze, wesprze¢ wolonta-
riuszy, wrzucajgc im do puszek
datki na gdanskie Hospicjum
im ks. Eugeniusza Dutkiewicza
oraz Wielkg Orkiestre Swia-
tecznej Pomocy, poinformowaty
wladze miasta podczas $rodo-
wej konferencji prasowej. Obie
inicjatywy wspierat prezydent
Adamowicz.

Gdanszczanie nie zbagateli-
zowali tej prosby. W sobote 19
stycznia wielu z tych, ktorzy wy-
szli z domow, by pozegnac pre-
zydenta w bazylice lub obejrze¢
uroczystosci na umieszczonych
w kilku lokalizacjach telebimach,

wrzucato datki do puszek wolontariuszy i miato na odziezy przyklejone

Urna z prochami prezydenta Gdanska zostata pochowana w niszy

w kaplicy $w. Marcina w Bazylice Mariackiej.

W nabozenstwie uczestniczyli m.in. prezydent Andrzej Duda, szef Rady
Europejskiej Donald Tusk z matzonka, byli prezydenci z Zonami: Lech

Watesa, Aleksander Kwasniewski i Bronistaw Komorowski. W $wigty-

ni byli takze premier Mateusz Morawiecki z Zong oraz b. premierzy:
Hanna Suchocka, Jan Krzysztof Bielecki, Wtodzimierz Cimoszewicz,
Waldemar Pawlak, Jerzy Buzek, Marek Belka, Kazimierz Marcinkiewicz

i Ewa Kopacz. Obecni tez byli b. prezydent Niemiec Joachim Gauck

oraz reprezentujgcy parlament wicemarszatek Sejmu Matgorzata
Kidawa-Bfonska oraz wicemarszatek Senatu Bogdan Borusewicz.
taczng liczbe uczestnikéw tej uroczystodci w bazylice i na terenie

miasta policja szacuje na 45 tys. (PAP)

Inga Domurat, Anna Kisicka, oprac. rhr/
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Eksperci od
dostepnosci
doradza ministrowi
Kwiecinskiemu

Kwiecinski dla DGP:
dwa oblicza technologii,
czyli Dostepnosc plus

Nasze Sprawy 1/2019

Projekt ustawy
o dostepnosci

Minister inwestycji i rozwoju
podpisat dzisiaj zarzadzenie
powotujace do zycia Rade
Dostepnosci. Rada bedzie
wspieraé go w realizacji Programu
Dostepnosé plus.

Czym zajmie sie rada? Bedzie przede
wszystkim:

=opiniowaé i wskazywaé kie-
runki zmian w prawie na rzecz
dostepnosci,

= rekomendowaé najlepsze  roz-
wigzania dla poprawy dostepnosci
réznych miejsc w  przestrzeni
publicznej, na przyktad parkéw,
budynkéw administracji, publicznych
serwis6w internetowych,

= przygotowywaé system certyfika-
cji (na mocy ustawy o dostepnosci
wiele instytucji publicznych bedzie
musiato mie¢ certyfikaty dostepnosci)
i akredytacji podmiotéw dziatajacych
narzecz dostepnosci (przyznawaniem
certyfikatbw  dostepnosci  zajma
sie  organizacje = pozarzadowe
akredytowane przy PFRON).

W sktad rady wejdzie maksymalnie
50 cztonkdw. Znajdg sie w niej przed-
stawiciele rzadu i eksperci od dostep-
nosci.

Cztonkéw rady bedzie powotywat mini-
ster inwestycji i rozwoju, ale o wskaza-
nie kandydatow bedzie mégt poprosi¢
inne organizacje, miedzy innymi Ko-
misje Wspdlng Rzadu i Samorzadu
Terytorialnego, Rade Dialogu Spo-
tecznego, Rade Dziatalno$ci Pozytku
Publicznego, Krajowa Izbe Gospodar-
cza, prezesa Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,
Krajowa Rade Konsultacyjng ds. Osdb
Niepetnosprawnych.

Rada bedzie spotyka¢ sie co najmnie;
dwa razy w roku. Podstawg do jej dzia-
tania jest w tej chwili zarzadzenie mini-
stra, ale w skierowanym dzisiaj do kon-
sultacji i uzgodnien projekcie ustawy
o dostepnosci sa przepisy dotyczace
dziatania rady. Oznacza to, ze po wej-
§ciu w zycie ustawy Rada Dostepnosci
bedzie umocowana ustawowo.

Info: MIiR, oprac. rhr/

Nowoczesne technologie maja dwa oblicza. Jedno
jest sympatyczne i zapraszajace, bo technologie
wtaczaja ogromne rzesze ludzi

do systemu obiegu informagciji. (...) Druga twarz
technologii wyraza sfrustrowanie —

napisat w wydaniu , Dziennika Gazety

Prawnej” z 20 grudnia minister inwestycji

i rozwoju Jerzy Kwieciniski.

— Przyktad? Jeste$ osobg niewidoma. Czytasz na rzado-
wej stronie informacje o wsparciu dla 0séb z niepetno-
sprawnosciami. Komunikat jest nawet opatrzony cieka-
wymi grafikami. Szkoda, ze cze$¢ informacii do ciebie nie
dotrze. Grafiki nie majq tekstow alternatywnych — dodaje
Kwiecifski.

Minister ttumaczy, ze pisze o tym wiasnie teraz, gdyz rzad
przyjat 19 grudnia projekt ustawy o dostepnosci cyfrowej
stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw pu-
blicznych. ,Tym samym od deklaracji przechodzimy do
konkretnych dziatan. Wszystkie strony internetowe pod-
miotoéw publicznych i ich aplikacje mobilne bedg dostepne
w standardzie WCAG 2.0 na poziomie AA. Oznacza to,
ze osoby z réznymi niepetnosprawnosciami, np. stuchu
czy wzroku, beda petnoprawnymi uzytkownikami wszyst-
kiego, co wyprodukuje panstwo i co ma przedrostek «e»”
— pisze w tym wydaniu dziennika minister.

Kwiecinski informuje, ze minister cyfryzacji zyska tez
uprawnienia do kontrolowania tego, jak administracja
wdraza nowe przepisy. W skrajnym przypadku bedzie
magt natozy¢ kare administracyjna,

,Dla kogo te zmiany? Tak naprawde dla nas wszystkich.
Wiekszo$¢ z nas dozyje wieku, w ktérym bedziemy okre-
$lani mianem seniora. Nierzadkie s wtedy problemy ze
wzrokiem czy stuchem. (...) Szacuje sig, ze w tej chwili
nawet 30 proc. spoteczefistwa moze mie¢ trwate lub cza-
sowe ograniczenia w mobilnosci czy percepcii. (...) To dla
nich przygotowujemy caly pakiet dziatan na rzecz dostep-
nosci” — pisze Kwiecinski.

Minister informuje, ze obok ustawy o dostepnosci cyfro-
wej powstanie tez horyzontalna ustawa o dostepnosci.
W najblizszych dniach Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju
skieruje jq do formalnych konsultacji i uzgodnien.

,Nowe prawo wprowadzi wiele uprawnien i utatwien dla
0s6b z niepetnosprawno$ciami, m.in. w zakresie audio-
deskrypcji i napisdw w telewizji, organizacji imprez ma-
sowych czy transportu publicznego. Beda tez obowigzki,
gtéwnie dla prawie 65 tys. instytucji publicznych. Niektdre
- np. urzedy gminy, urzedy marszatkowskie czy minister-
stwa — dodatkowo bedg musiaty posiadaé certyfikat do-
stepnosci” — czytamy w artykule. (PAP)

pif/ mark/, oprac. rhr/

95 proc. audycji w TV z napisami

i audiodeskrypcja, mozliwos$¢
zdawania egzaminu na prawo
jazdy przez osohe
niepetnosprawng

w dostosowanym do jej potrzeb
samochodzie, grzywny za brak
dostepnosci — to tylko czesé

z rozwiazan, ktdre znalazty sie

w projekcie ustawy o dostepnosci,
przedstawionym przez
Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju.
Po co nam ustawa o dostepnosci?

T przetom w podejsciu pan-
- Ostwa do osdb z niepetno-
sprawno$ciami. Takiej ustawy jeszcze
nie mieliSmy. Po raz pierwszy tworzymy
prawo, ktore kompleksowo reguluje
dostepnos¢. Umozliwia przede wszyst-
kim osobom z niepetnosprawno$ciami
uczestniczenie w zyciu publicznym na
réwni z innymi — powiedziat minister Je-
rzy Kwiecinski.

Obecnie kwestie zwigzane z dostepno-
§cig regulowane sg przez kilkadziesiat
réznych ustaw, ktére wprowadzajg roz-
wigzania branzowe, migdzy innymi rdz-
ny poziom ulg, rézne definicje upraw-
nionych. W wielu miejscach wystepuja
luki w prawie — osoby z niepetnospraw-
nosciami i ich szczegblne potrzeby
rzadko kiedy s dostrzegane.

Co zawiera ustawa o dostepnosci
Ustawa wprowadza wiele uprawnien
i utatwien dla oséb z niepetnosprawno-
Sciami. Sg tez obowigzki, gtéwnie dla
prawie 65 tysiecy instytucji publicznych,
miedzy innymi urzeddéw, przychodni,
muzedbw, uczelni. Zmiany obejma takze
co najmniej kilkanascie innych ustaw.
Od strony prawnej koordynacjg wdra-
zania dostepnosci zajmie sie minister
inwestycji i rozwoju.

Przyktady rozwigzan, ktére znalazty si¢
w projekcie ustawy:

Instytucje publiczne, na przyktad urzedy
centralne, samorzady, uczelnie, przy-
chodnie, instytucje kultury, bedg mu-
sialy zapewnia¢ dostepnos¢ dla swoich
klientow. A niektére z nich, migdzy inny-
mi urzedy gmin, urzedy marszatkowskie
czy ministerstwa, dodatkowo bedg mu-
sialy posiada¢ tzw. certyfikat dostepno-
§ci. Bedzie to oznaczac, ze s dostepne

w konsultacjach

AKTUALNOSCI X

»Kompan” podrézujacego PKP
wygrat Hackaton+ na rzecz
niepetnosprawnych

tak, jak kaze ustawa. Przyznawaniem certyfikatow
zajma sie gldwnie organizacje pozarzadowe dzia-
lajgce na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami,
akredytowane przez PFRON. Brak certyfikatu to
kara pienigzna dla instytucji. Fundusze z kar zasilg
PFRON i bedg przeznaczone na rzecz dostepnosci.
Kazda osoba z niepetnosprawnoscia, ktorej nie za-
pewniono dostepnosci do budynku, miejsca lub ustu-
gi, bedzie mogta ztozy¢ skarge do PFRON na brak
dostepnosci. PFRON bedzie mogt nakaza¢ zapew-
nienie dostepnosci i natozy¢ grzywne, jesli do tego
nie dojdzie.

Organizujac imprezy kulturalne, artystyczne oraz
imprezy masowe, trzeba bedzie zapewni¢ dostep-
no$¢ tych wydarzen dla oséb z niepetnosprawno-
$ciami, jezeli ich organizator korzysta ze $rodkow
publicznych.

Osoba niepetnosprawna bedzie mogta otrzy-
mac ogolne warunki umoéw oraz regulaminy banko-
we w takich formach jak: nagranie audio, nagranie
wizualne tresci w Polskim Jezyku Migowym, wydruk
w systemie Braille’a lub wydruk z wielkoscig czcionki
wygodng do czytania.

Autobusy, tramwaje, pociagi, generalnie pojazdy firm,
ktore $wiadczg ustugi transportu publicznego, beda
musialy by¢ dostepne dla 0s6b niepetnosprawnych.
W ustawie znajdq sie zapisy, na mocy ktérych wia-
Sciwi ministrowie wydadzg rozporzadzenia w za-
kresie standardéw dostepnosci — architektonicznej,
transportowej i cyfrowej. Ujednolici to wymagania
wobec przestrzeni, budynkéw czy np. stron interne-
towych na terenie catego kraju.

lle to bedzie kosztowaé

Koszt wdrozenia ustawy dla sektora finanséw pu-
blicznych szacowany jest na kilkanascie miliardow
ztotych w 10 lat. Wigkszos¢ tej kwoty bedzie pocho-
dzi¢ z budzetu panstwa. To w wigkszosci wydatki na
zapewnienie dostepnosci, miedzy innymi stron inter-
netowych, aplikacji mobilnych, budynkow i pomiesz-
czen, dokumentdw i innych w urzedach i instytucjach
publicznych.

- Szacuje sig, ze 30 proc. Polakéw moze mie¢ trwate
lub czasowe trudno$ci z poruszaniem sie czy per-
cepcja. Koszty wdrozenia ustawy to niewielka cena
za samodzielno$¢ i wigksze mozliwosci uczestnicze-
nia w zyciu publicznym dla kazdego — podkreslit mi-
nister Kwiecinski.

Jak beda wygladac¢ dalsze prace nad ustawa?
Konsultacje i uzgodnienia projektu ustawy rozpo-
czety sie 20 grudnia 2018 roku. Czas na zgtaszanie
uwag mija 20 stycznia 2019 roku. Jesli prace rza-
dowe i parlamentarne p6jda sprawnie, nowe prawo
mogtoby zacza¢ obowigzywac od jesieni 2019 r.

Info: MIR, oprac. IKa

»,Kompan”, aplikacja pomagajaca osobom z niepetnosprawnosciami

w podrdzy, pociggiem wygrata w niedziele Hackaton+, organizowany przez
Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju dwudniowy maraton programowania na
rzecz poprawy dostepnosci, zakoriczony 9 grudnia.

cieskg aplikacje, otrzymat gidéwng

nagrode — 20 tys. zt netto oraz m.in.
zaproszenie do wspdtpracy z Centrum In-
nowacji Nokia Garage we Wroctawiu.

Zesp()’f Nexocode, ktdry stworzyt zwy-

- Nasza aplikacja zostata przygotowana
z my$lg o osobach z ograniczong mobil-
noscig, podrézujacych pociggami. Chodzi
0 utatwienie w dostaniu si¢ na dworzec,
zamowieniu asysty na peron, komplek-
sowg obstuge, dlatego aplikacja nazywa
sig Kompan. Zebrali$my tez dane z kilku
map, bo bardzo duzo danych na temat
dostepnosci dworcow jest w internecie,
ale one sg rozsiane — mowili cztonkowie
Nexocode.

Aplikacja na podstawie danych wczyta-
nych z zeskanowanego biletu przedsta-
wia m.in. informacje na temat dostepnosci
dworca, wind, dostepnosci peronéw i naj-
lepszej drogi na wasciwy peron. — Aplika-
cja automatycznie zamawia tez asystenta
na dworzec, bo osoby niepetnosprawne,
jesli potrzebuja pomocy, musza na 48
godzin przed podrézg zglosi¢ to w PKP.
Aplikacja robi to za nie — podkreslali.

Jak powiedziat PAP przewodniczacy jury,
Rafat Sukiennik z MIiR, ,zwycigski projekt
ujat konkretem, wdrazalnoscia i wykorzy-
staniem danych, ktore zostaty udostepnio-
ne przed Hackatonem przez PKP. Z PKP
nawigzali$my bardzo dobrg wspdtprace
przed tym Hackatonem i wyzwolilismy
otwartos$¢ tych danych” — podkreslit.

Drugie miejsce i 12 tys. zt netto otrzymat
zespot Code Hussar za - jak uzasadnio-
no — ,szerokg grupe odbiorcéw, za uni-
wersalno$¢ rozwigzan i za architekture”,
ktory stworzyt aplikacje Vuer, narzedzie
udostepniajace audiodeskrypcje dla nie-
widzacych oraz powiadomienia dla niesty-
szacych.

Trzecie miejsce i 8 tys. zt netto ,za duzg
innowacje, potaczenie wiedzy eksperckiej
i upowszechnianie tej wiedzy” — jak uza-
sadniat przewodniczacy jury — otrzymat

zespot WUWU, ktory stworzyt narzedzie
pozwalajace m.in. wiascicielowi lokalu
samodzielnie sprawdzié, czy miejsce jest
dostosowane dla oséb niepetnospraw-
nych i jak poprawic jego dostepnosé.

- Wygraly aplikacje kompleksowe i go-
towe do wdrozenia, a takze takie, ktore
prezentowaly innowacyjne podejscie do
tematu. Poziom byt naprawde wysoki, jury
miato bardzo trudng prace i w dyskusji na
temat laureatow wielokrotnie wracaliSmy
do projektéw. Zaproponowane rozwig-
zania byly bardzo rézne, jedne bardzo
kompleksowe, inne adresowaty konkretng
funkcjonalno$¢. ZwracalisSmy uwage na
innowacyjno$¢ i szybka wdrazalnos¢ apli-
kacji — wyjasniat w rozmowie z PAP Rafat
Sukiennik.

Wreczajac zwyciezcom nagrody, mini-
ster inwestycji i rozwoju Jerzy Kwiecirski
zapowiedziat, Zze za rok planuje zorgani-
zowac kolejng edycje Hackatonu poswie-
conego dostepnosci.

- W tym Hackatonie faczymy dwie
bardzo fajne rzeczy. Pierwsza to taka,
ze chcemy naszg gospodarke przestawic
na gospodarke innowacyjng, w tym
réwniez na gospodarke cyfrowag. W was
lezy nadzieja naszego kraju, naszej
gospodarki. Ale druga rzecz, rownie
wazna: ze chcemy pomoc innym. Chcemy
pomdc ludziom z niepetnosprawno$ciami,
ktorzy niedowidza czy nie stysza, ktérzy
maja problemy 2z poruszaniem sig,
réwniez oséb starszych. Wierze, Zze
dzieki tej inicjatywie mozemy im pomac -
powiedziat minister.

Zachecat tez uczestnikow Hackatonu
do sktadania wnioskéw do ruszajace-
go w drugim kwartale przysztego roku
konkursu na finansowanie dla projek-
tow badawczo-rozwojowych zwigzanych
z dostepnos$cig. Program realizowa¢ ma
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju.
(PAP)

Matgorzata Werner-Wos, oprac. rhr/
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Nowe miejsca pracy dla niepetnosprawnych
w Zachodniopomorskiem

Na Pomorzu Zachodnim wkrétce bedzie
dziataé az dziewieé zaktadéw aktywnosci
zawodowej, co pozwoli regionowi
0siggnaé trzecia pozycje w kraju -
dotychczas byto to dziesiate miejsce

- jezeli chodzi o te forme zawodowej
aktywizacji niepetnosprawnych.

od wzgledem liczby miejsc pracy, ktorych

bedzie 567 (bylo 292), region utrzyma
rowniez trzecig pozycjie w kraju — poinfor-
mowata Dorota Rybarska-Jarosz, dyrektor
Regionalnego O$rodka Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego w Szczecinie.
W grudniu ruszy zaktad w Juchowie, w powie-
cie szczecineckim, potozonym na wschodnim
kraricu wojewédztwa. Tam od 2001 r. dziata
Fundacja im. Stanistawa Kartowskiego, reali-
zujgca Wiejski Program Spoteczny Juchowo
- Kadzielna - Radacz ,0d ludzi dla ludz”.
Jego celem jest pomoc niepetnosprawnym
w zdobywaniu wiedzy zwigzanej z uprawq
i pielegnacjq zi6t, przetworstwem rolnym
i pracg w gospodarstwie. Kolejnym etapem
rozwoju fundacji ma by¢ witasnie ZAZ, pod
ktory kamien wegielny potozono w 2017 r.
Witedy tez ruszyta budowa.
- Jako fundacja prowadzimy gospodar-
stwo biodynamiczne, produkujemy zdrowa
zywno$¢. Z tego tez bedzie korzystat ZAZ.
Wdziale przetworstwa bedziemy wytwarzaé na-
poje, soki, syropy, ekstrakty ziotowe, konfitury,
a z warzyw — marynaty i kiszonki. Kolejny dziat
to piekarnia. Bedziemy produkowaé chleb na
bazie zakwasu i galanterig piekamicza, jak
ciasta i ciastka. To wszystko dla ekologicznych
sklepdw w okolicy, chociaz mamy tez zapyta-
nia z dalszych migjsc. W piekarni bedziemy ro-
bi¢ tez makaron z dodatkiem ziét. Trzeci dziat
to ogréd i manufaktura. W ogrodzie mamy zio-
ta i maliny. Prace ogrodowe bedg odbywac sie
od marca do pazdziernika, a w sezonie zimo-
wym w manufakturze, gdzie bedziemy wypla-
ta¢ kosze z wikliny, tworzy¢ wyroby z drewna
i wosku, jak Swiece. Czwarty dziat zajmie sie
ustugami — pielegnacja terendw zielonych i na-
sadzeniami — informuje Urszula Sroka.
- Wyposazajac zaktad, szukaliSmy takich
urzadzen, zeby w jak najwiekszym stopniu
osoby niepetnosprawne mogly je samodzielnie
obstugiwaé — wyjasnia Bogumita Chrebetko,
koordynatorka ds. 0sdb niepetnosprawnych.
— Jeden z uczestnikdw powiedziat mi wazng
rzecz, kupujac wyrob wykonany przez siebie.
To byt syrop malinowy. Zawiezie go swojej ro-
dzinie w prezencie, poniewaz na tej etykiecie

napisana jest informacja, ze wyréb wykonany
jest w zgodzie z natura, z poszanowaniem
roslin i cztowieka — dodaje Urszula Sroka.

Przed nami duzo pracy

Dziatalno$¢ ZAZ-u to takze integracja, re-
habilitacja spoteczna, doradztwo, szkolenia,
zajecia kulturalne, sportowe i rekreacyjne
czy treningi pracy w pracowni terapeutyczne;.
Obecnie trwa juz rekrutacja — zaréwno perso-
nelu, jak i 0séb niepetnosprawnych.

— Mamy bardzo duzo chetnych z niepetno-
sprawnoscig w stopniu umiarkowanym. Ta
lista liczy juz 46 oséb. Z kolei os6b niepetno-
sprawnych w stopniu znacznym mamy obec-
nie tylko 10. Trwa proces spotkan, rozmow
z opiekunami, placéwkami, instytucjami na te-
mat kierowania ich do nas, bo wlasnie osoby
ze znaczng niepetnosprawno$cia nie mogq
sobie nigdzie znalez¢ swojego miejsca. Musimy
0 nie zabiega¢, zachecac opiekunow — wyjasnia
Urszula Sroka. — Zaktadamy, ze nasz gorny limit
przyje¢ wyniesie 50 os6b, chociaz na poczatku
ruszymy z mniejszq, liczba, Przed nami duzo
pracy, musimy najpierw w ogble zacza¢ dzia-
talnosé, a potem przekonywac kolejne osoby —
wyjasnia cztonkini zarzadu fundaciji.

Budowa ZAZ w Juchowie zostata dofinanso-
wana kwotg 6 min zt z RPO dla wojewddztwa
zachodniopomorskiego oraz ponad 3 min
z Fundacji SAGST.

Powstaja kolejne

Budowa jednego z najnowszych ZAZ-6w zakon-
czyla sie niedawno w Gryfinie. Uruchomienie
zakladu zaplanowano na grudzien tego roku.

Bedzie sie on zajmowa¢ produkcja podpatki eko-
logicznej, prowadzeniem pracowni krawieckiej,
konfekcjonowaniem i pakowaniem, pielegnacjg
terenow zielonych i niszczeniem dokumentow.
Prace ma znalez¢ 40 osdb z niepeinosprawno-
Scig W stopniu znacznym i umiarkowanym.
Kolejny ZAZ o nazwie ,Szansa” powstaje
w Choszcznie. Budowa jest na ukoriczeniu.
Specjalnoscig choszczenskiego zaktadu be-
dzie pracownia ogrodniczo-porzadkowa oraz
pracownia rozbiorki sprzetu elektronicznego.
Koszt catkowity budowy wyniost 5,2 min zt,
z czego 3,6 min zt pochodzi z RPO wojewddz-
twa zachodniopomorskiego na lata 2014-2020.
W nowo wybudowanym goleniowskim ZAZ ru-
szyto juz z kolei szkolenie 0sob niepetnospraw-
nych, ktore od stycznia 2019 r. majg rozpoczaé
w nim prace. To 60 osob, ktére znajdg prace
w charakterze kucharzy, kelnerow, introligato-
réw, pracownikéw pralni, myjni samochodowej,
sprzatacza, ogrodnika, a takze prac prostych.
Uczestnicy zaje¢ szkoleniowych dostang sty-
pendium szkoleniowe, zwrot kosztow dojazdu
na zajecia. Docelowo ma tam pracowaé az
115 0s6b niepetnosprawnych.

Nowy zaktad powstaje tez w Walczu,
a wczesniej uruchomiono juz placowki
w Stargardzie, Kotobrzegu, Kamieniu Pomor-
skim i Dobrej Szczecinskiej. W tej ostatniej
miejscowosci dziata najwiekszy ZAZ w Pol-
sce, bo zatrudniajacy az 150 oséb.

Uspiony kapitat

Budowa ZAZ-6w to jeden z gtéwnych kierun-
kéw rozwoju spotecznego Pomorza Zachod-
niego. W kwietniu 2017 r. sejmik uchwalit

Zwiekszenie zatrudnienia to nadrzedny cel strategii

grudniu ub. roku w Warszawie podczas

jubileuszowego, 10. posiedzenia Zespolu
do spraw Opracowania Rozwigzan w zakresie
Poprawy Sytuacji Osdb Niepetnosprawnych
i Czlonkow ich Rodzin zaprezentowano Strategie
na rzecz Os6b Niepetnosprawnych 2018-2030.
Gtownymi jej zatozeniami sg petne wtaczenie
0séb z niepetnosprawnoscia w zycie spo-
teczne i zawodowe, a takze zagwarantowa-
nie realizacji praw okre$lonych w Konwencji
o0 prawach os6b niepetnosprawnych poprzez
stworzenie ram diugofalowej polityki krajowe;.
W ramach strategii wskazano cztery obszary
funkcjonowania parstwa, ktore majg stuzy¢
osiggnieciu celu, jakim jest wiaczenie osob z nie-
petnosprawnoscig do spoteczeristwa: zdrowie,
zabezpieczenie spoteczne, edukacja i praca.

W ramach polityki zdrowotnej osobom z nie-
petnosprawnosciami majg by¢ zapewnione
odpowiednie ustugi zdrowotne, np. telemedy-
cyna czy kompleksowa rehabilitacja.
Zabezpieczenie spoteczne to przede wszyst-
kim stworzenie warunkéw do niezaleznego
zycia poprzez rézne formy zindywidualizowa-
nego wsparcia.

W obszarze edukacji zwraca si¢ gtownie
uwage na edukacje wigczajacq na kazdym
etapie nauki oraz przygotowanie ucznia z nie-
petnosprawnoscig do wejscia na rynek pracy,
w ktdrym powinien by¢ aktywnym uczestni-
kiem. Celem tego obszaru jest zwiekszenie
zatrudnienia 0s6b z niepetnosprawnoscia.
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program ,Region wyrdwnanych szans”, majacy
na celu wiasnie wyréwnywanie szans 0sob nie-
petnosprawnych i przeciwdziatanie ich wyklucze-
niu spotecznemu oraz pomoc w realizacji zadan
na rzecz zatrudniania 0séb niepetnosprawnych.
Program oprécz tworzenia miejsc pracy zaktada
tez wsparcie pracodawcéw, ktdrzy zdecydujg sie
zatrudni¢ osobe z ograniczong sprawnoscia.
- Uwazamy, Ze rozwijanie chronionych i wspo-
maganych miejsc pracy to odzyskanie uspionego
kapitatu. Naszym priorytetem jest takze zmniej-
szanie dystansu w dostepie do ustug, w tym takze
do pracy i rehabilitacji, pomiedzy subregionami
wojewodztwa. W duzych miastach sytuacja nie
jest zta. Im jednak dalej od centrum Szczecina
i Koszalina - sytuacja zmienia sig radykalnie. Je-
$li przeszkoda na drodze do samodzielnego zycia
cztowieka, w tym do pracy, do kontaktéw spotecz-
nych, jest niepetnosprawnos¢, to trzeba zmienic
co$ w otoczeniu danej osoby i rodziny, by zmniej-
szy¢ skale jej wykluczenia.
Zalezy nam, aby osoby z niepetnosprawnoscig
mogty zy¢ jak inni — zarabia¢ wtasne pienigdze,
uczestniczy¢ w systemie podatkowym, mie¢ nor-
malne relacje z ludzmi — szkoli¢ sie, rozwija¢ na
miare wtasnych mozliwosci, odpoczywac, spoty-
kac po pracy — méwi Dorota Rybarska-Jarosz'.
— Do 2014 r. nie mieliSmy najlepszych statystyk
pod wzgledem zatrudniania os6b z niepetno-
sprawnoscig na rynku pracy — kontynuuje dyrek-
tor Rybarska-Jarosz. — Po uruchomieniu ZAZ-u
w Dobrej, gdzie znajduje sie ok. 150 miejsc pracy,
poprawilismy wskazniki dla Szczecina i powiatu
polickiego, ale wcigz borykalimy sie z tym pro-
blemem w pozostatych czesciach regionu. Stad
pomyst na utworzenie zaktadéw aktywnosci
zawodowej w pieciu powiatach, w réznych cze-
$ciach wojewddztwa.
To szansa na prace dla 0sdb z niepetnosprawno-
$cig z malych $rodowisk, ale tez dla duzych firm,
ktore zyskuja podmioty podwykonawcze. Uwaza-
my, ze osoby z niepetnosprawnoscig to niewyko-
rzystany kapitat, w ktéry warto inwestowac¢ - pod-
sumowata dyrektor szczeciriskiego ROPS.
Oprac. IKa

Pomorze
Zachodnie

1 Jak podaje Urzad Marszatkowski w Szczecinie, taczny
koszt budowy pieciu nowych ZAZ-6w wyniést 48 min zt,
z czego 777 tys. zt pochodzito ze Srodkéw PFRON beda-
cych w dyspozycji wojewddztwa, 600 tys. bezposrednio
z budzetu wojewddztwa, a 31,8 min zt z RPO WZ na
lata 2014-2020. Z kolei na istniejace juz cztery ZAZ-y
Zachodniopomorskie przeznaczyto w 2018 r. kwote 1,5
min zt — z wlasnego budzetu i 5,9 min zt - ze $rodkow
PFRON. W 2019 r. na dziatalno$¢ dziewieciu ZAZ-6w sa-
morzad zaplanowat w budzecie kwote 3,6 min zt.

Od 1 stycznia
minimalne
wynagrodzenie za
prace wzrasta

do 2250 zt brutto

0d nowego roku pracownikéw
otrzymujgcych minimalne
wynagrodzenie za prace czeka
podwyzka. W 2019 r. najnizsze
pensje krajowe wzrosng do 2250 zt
brutto, a minimalna stawka
godzinowa wyniesie 14,70 zi.
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Nowe miejsca pracy
dla oséb z niepetno-
Sprawnoscia

w Matopolsce

Pawilon z frytkami, spétdzielnia
socjalna zajmujaca sie niszczeniem
dokumentdéw oraz hotel z restauracja
i centrum opieki wytchnieniowej — to
inicjatywy podjete w Matopolsce. Ich
celem jest zapewnienie miejsc pracy
osobom z niepetnosprawnoscia.

danych Gtéwnego Urzedu Statystycz-

nego wynika, ze 1,5 miliona Pola-
kow zarabia najnizsza pensje krajowa.
W 2018 . byto to 2100 z}, przy minimalnej
stawce godzinowej 13,70 zt.

Rzad zdecydowat, Ze od 1 stycznia 2019 .
minimalne wynagrodzenie za prace wynie-
sie 2250 zt, co oznacza wzrost o 7,1 proc.
i stanowi 47,2 proc. prognozowanego prze-
cietnego wynagrodzenia w gospodarce
narodowej na 2019 r. Pracownicy na reke
dostang zatem minimum okoto 1634 zt przy
umowie o prace i okoto 1743 zt przy umo-
wie-zleceniu.

Nowa stawka oznacza, Ze najnizsza pen-
sja krajowa w 2019 r. wzro$nie o 150 zt
w poréwnaniu do 2018 r. Bedzie tez wy-
nosita 0 500 zt wigcej niz w 2015 r., kiedy
to minimalne wynagrodzenie ustalono na
poziomie 1750 zt brutto.

Szefowa MRPIPS Elzbieta Rafalska
tlumaczyta we wrzesniu, ze zapropono-
wana kwota 2250 zt pozwala zachowaé
relacje minimalnego wynagrodzenia do
przecietnego. ,W sytuaciji, kiedy rosng
wynagrodzenia, jesteSmy we wzroScie
gospodarczym, nie chcemy, zeby prze-
cietne wynagrodzenie uciekato” — mowita
Rafalska.

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej uspokaja, ze podwyzka ptacy
minimalnej od nowego roku nie skutku-
je weryfikacjg przyznanych $wiadczen,
m.in. ,500 plus”. W ramach programu
przystuguje $Swiadczenie wychowawcze
w kwocie 500 zt miesiecznie na drugie
i kolejne dziecko, bez kryterium docho-
dowego. Rodziny o niskich dochodach
otrzymujg wsparcie takze dla pierwszego
dziecka, jesli spetniajg kryterium prze-
cietnego miesiecznego dochodu 800 zt
netto lub 1200 zt w razie wychowywania
w rodzinie dziecka niepetnosprawnego.
(PAP)

Karolina Kropiwiec

czyScie otwarta 4 stycznia w Chetmku

w powiecie o$wigcimskim. Prowadzo-
ne przez Fundacje im. Brata Alberta przed-
siebiorstwo jest odpowiedzig na wyzwanie,
jakim jest stworzenie miejsc pracy dla osdb
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Obec-
nie pigtka absolwentéw WTZ znajdzie tam
zatrudnienie i bedzie zajmowac sie profesjo-
nalnym niszczeniem dokumentéw.

S potdzielnia Socjalna Albert zostata uro-

Wkrétce w Krakowie rozpocznie dziatal-
nos$¢ budka z frytkami belgijskimi w cato-
$ci obstugiwana przez osoby z zespotem
Downa - podopiecznych Stowarzyszenia
Rodzicdw i Przyjaciét Dzieci z Zespotem
Downa ,Tecza”.

Dziatajace od 20 lat Stowarzyszenie ,Tecza”
z my$lg o stworzeniu miejsc pracy dla doro-
stych os6b z zespotem Downa powotato spét-
ke non-profit SPOLECZNA 21. Spétka weszta
we wspétprace z firma Frytki Belgijskie, ktora
nieodptatnie udzielita jej franczyzy.

Z kolei w Tarnowie otwarto hotel z restauracjq
,otoneczne Wzgérze”, w ktérym beda praco-
wac¢ osoby z niepetnosprawnoscia, prowa-
dzony przez Zakiad Aktywnosci Zawodowej
o tej samej nazwie. Zatrudnieni oprécz pracy
bedg uczestniczy¢ w warsztatach i ¢wicze-
niach, przygotowujacych ich do osiagniecia
kwalifikacji i umiejetno$ci niezbednych w po-
szukiwaniu pracy.

Tamze bedzie miescito sie takze Subregio-
nalne Centrum Wsparcia Opiekunéw Osdb
Niesamodzielnych. Opiekunowie bedg tu
mogli skorzysta¢ z pomocy profesjonalnej
kadry i zapewni¢ swoim bliskim tymczasowg
opieke.

W tym samym obiekcie bedzie funkcjono-
wac¢ wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjne-
go, pielegnacyjnego i medycznego.

Remont obiektu, rozpoczety w kwietniu ub.
roku, zostat w czesci sfinansowany ze $rod-
kéw unijnych.

Oprac. rhr/
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Z psem
przewodnikiem
wolno

Wykup abonamentu
medycznego upowaznia
do ulgi w podatku

Nasze Sprawy 1/2019
Solidarnosciowy
Fundusz Wsparcia
Osob Niepetno-
sprawnych

27 marca Sad Odwotawczy w Krakowskim
Sadzie Okregowym uwzglednit apelacje
rzecznika praw obywatelskich (RP0)

i Helsiniskiej Fundacji Praw Cztowieka (HFPC)
od wyroku pierwszej instancji. To bardzo
wazny wyrok, poniewaz pokazuje, ze lekarz,
odmawiajac udzielenia Swiadczenia
medycznego, nie ma racji i musi liczy¢ sie

z prawnymi konsekwencjami.

Zgodnie z art. 26 ust. 7a pkt 6 ustawy
o0 PIT do tzw. ulgi rehabilitacyjnej,

z ktérej moga korzystaé osoby

z orzeczonym stopniem
niepetnosprawnosci, uprawniaja m.in.
wydatki na zabiegi rehabilitacyjne,
ktdre zostaty zlecone przez lekarza

i optacone przez niepetnosprawnego
lub osobe, ktdra go utrzymuje.

1 stycznia br. weszta w Zycie
ustawa o Solidarnosciowym
Funduszu Wsparcia Osdb
Niepetnosprawnych (Dz.U.
22018 r. poz. 2192). Nowe
przepisy zaktadaja powstanie
tego funduszu jako nowej
instytuciji, ktéra bedzie wspierata
osoby z niepetnosprawnoscia.

ktdra po operacji usunigcia gatki ocznej poru-

sza sie w asyscie psa przewodnika. Osrodek
okulistyczny w Krakowie oferowat, w ramach NFZ,
protezy szklane. Takich wiasnie szukata. Niestety
z powodu asysty psa odméwiono jej wykonania tej
ustugi.
Zabieg wykonano ostatecznie w o$rodku warszaw-
skim, dysponujacym tylko protezami akrylowymi, kt6-
rych, z powodu mozliwych uczulen, pacjentka bardzo
sie obawiata. Ale w Warszawie bez zadnych proble-
mow przyjeto ja wraz z psem...
Przepisy prawa do$¢ jasno precyzujq powinnosci
podmiotéw $wiadczacych ustugi na rzecz niewido-
mych, ktére powinny byé przygotowane na asyste
psow przewodnikdéw i ich obecno$¢ w osrodkach
i gabinetach medycznych.
Sad pierwszej instancji uznat, ze lekarz naruszyt pra-
wa pacjentki, i zasadzit na jej rzecz 1 tys. zt. Ale nie
naruszyt jej débr osobistych. Taki wyrok zakwestiono-
wali jednak RPO oraz HFPC, uwazajac, ze bezpraw-
na odmowa udzielenia $wiadczenia medycznego
w Krakowie miata charakter dyskryminujacy, narusza-
jacy nie tylko jej prawa pacjenta, ale takze jej dobra
osobiste, czyli wolnos¢ i godnos¢. Pacjentka poczu-
ta sie ponizona i bezradna — odmawiajac ustugi, nie
zaproponowano jej alternatywnego rozwigzania ani
Zadnego innego.
Sad Odwotawczy za naruszenie doébr osobistych
pacjentki przez oSrodek w Krakowie w charakterze
zado$c¢uczynienia zasadzit 10 tys. zt na cele spotecz-
ne. Pieniadze zostang przekazane Fundacji DOGIQ
w Katowicach, ktéra ksztatci psy asystujace. Wyrok
jest prawomocny.
Warto przypomnie¢, ze osoby poruszajace si¢ z psem
asystujgcym majg prawo wstepu z nimi nie tylko do
placdwek medycznych, takze do restauracii, Srodkow
transportu publicznego i wszelkich innych miejsc uzy-
teczno$ci publiczne;.
Mamy nadzieje, ze ten precedensowy wyrok ukréci
ciagle jeszcze obecne naganne praktyki dyskryminu-
jace w miejscach publicznych osoby nie tylko niewi-
dome, ktérym towarzysza specjalnie przeszkolone
psy, spetniajace role przewodnikdw lub asystentow.

S prawa dotyczyta osoby z niepetnosprawnoscia,

kat

ak w indywidualnej interpretacji nr 0114—

KDIP3-3.4011.473.2018.2.MS2) orzekt dy-
rektor Krajowej Informacji Skarbowe;.
Coraz czeSciej osoby potrzebujace rehabili-
tacji kupujg abonament prywatnej placéwki
medycznej, poniewaz na zabiegi oferowane
przez publiczng stuzbe zdrowia musiatyby
czeka¢ ponad rok. Ponadto zabiegi optacone
w pakiecie sg zawsze tansze niz kupowane
pojedynczo. Niepetnosprawni bedg mogli
zmniejszy¢ swdj dochdd o wydatki na pakiet
w prywatnej przychodni, ktory poza rehabili-
tacjg obejmuje tez inne ustugi. Skarbéwka
zgadza si¢, ze od dochodu mozna odliczy¢
wydatki na caty pakiet. Dajg one prawo do
ulgi rehabilitacyjnej.
Warunkiem odliczenia wydatkéw jest po-
siadanie dokumentéw stwierdzajacych ich
poniesienie. Zgodnie z art. 26 ust. 7 pkt 4
ustawy o PIT ich wysokos¢ ustala sie na pod-
stawie dokumentu zawierajacego w szcze-
golnosci: dane identyfikujace kupujacego
i sprzedajacego, rodzaj zakupionego towaru
lub ustugi oraz kwote zapfaty.
Wedtug dyrektora KIS abonament wykupio-
ny w prywatnej przychodni spetia te wa-
runki. Podstawe odliczenia stanowi¢ bedq
dokumenty stwierdzajace ich poniesienie,
a w szczegolnosci potwierdzajace zlecenie
i odbycie niezbednych zabiegéw rehabilita-
cyjnych — stwierdzit dyrektor KIS.
Osoba niepetnosprawna odliczy takze wydat-
ki utatwiajace jej codzienne Zycie, jesli jest to
sprzet dostosowany do jej indywidualnych
potrzeb (np. jesli laptop jest dostosowany do
potrzeb osoby z dysfunkcjq wzroku, czy re-
mont fazienki i wymiana wanny na prysznic).
Do dochodu osoby pozostajacej na utrzyma-
niu podatnika wlicza sie rente socjalng i zasi-
tek pielegnacyjny. Ulga rehabilitacyjna przy-
stuguje osobom posiadajacym orzeczenie
0 niepetnosprawnosci oraz rodzinom maja-
cym na utrzymaniu m.in. niepetnosprawne
dziecko, jesli jego roczne dochody nie prze-
kraczajq limitu 10 080 zt.

Oprac. IKa

Przychodami funduszu beda;
- danina solidarnosciowa — w wyso-
koSci 4 proc. od nadwyzki dochodow
powyzej 1 min zt za rok podatkowy;
szacuje sie, ze takich oséb w 2019 r.
bedzie ok. 21 tysiecy;
— cze$€ skladki na Fundusz Pracy
w wysokosci 0,15 proc; obecnie sktad-
ka ta wynosi 2,45 proc. — od poczatku
2019 roku 0,15 proc. trafi na wsparcie
niepetnosprawnych.
taczne szacowane docelowe przy-
chody Solidarnosciowego Funduszu
Wsparcia Osob Niepetnosprawnych
wyniosg ok. 2 mid zt rocznie.
Srodki te bedq przeznaczane m.in.
na realizacje programow rzadowych
i resortowych, w tym obejmujacych
realizacje zadan wiasnych jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie
wsparcia 0s6b z niepetnosprawno-
§cia,
Realizacja tych programéw bedzie
odbywac¢ sie¢ w trybie naboru wnio-
skéw lub otwartego konkursu ofert.
Nabor wnioskéw bedzie dokonywany
przez ministra wtasciwego do spraw
zabezpieczenia spotecznego, whasci-
wego ministra lub Narodowy Fundusz
Zdrowia.
Na poziomie jednostek samorzadu
terytorialnego naboru wnioskow bedaq
dokonywac¢ wojewodowie, ktorzy beda
przekazywac listy rekomendowanych
whioskdw ministrowi wtasciwemu do
spraw zabezpieczenia spotecznego
badz wtasciwemu ministrowi.
Natomiast wojewoda na stronie Biu-
letynu Informacji Publicznej (BIP)
poinformuje o podmiotach, ktérym
przyznano $rodki i w jakiej wysokoSci.
Podpisanie umowy i rozliczenia z re-
alizowanego programu, ewentualne
odraczanie terminéw, umorzenia row-
niez beda w gestii wojewody.

kat

Rodzice i opiekunowie oczekujq
rozwigzan systemowych

TERAPIA BYI

MRPIPS pracuje
nad dedykowanym
wsparciem dla
osob z autyzmem

Obecnie po ukoficzeniu przez osoby z autyzmem edukacji, czyli po 24. roku
zycia, w ,normalnych” warsztatach terapii zajeciowej czy Srodowiskowych
domach samopomocy nie ma dla nich miejsca.

Osoby z autyzmem i niepetnospraw-
noscig sprzezong albo wcale nie sg
przyjmowane do istniejacych placowek,
albo w krétkim czasie sg z nich usuwa-
ne, bo sig tam nie odnajduja. Wigkszosci
z nich zaden SDS nie chce przyjaé, ttuma-
czac, ze sg to osoby trudne i zaburzalyby
prace catego osrodka. W efekcie wielu
dorostych, ktorzy wczesniej codziennie
chodzili do szkoty, teraz siedzi w domach
razem z rodzicami. W wielu przypadkach
cofajg sie w rozwoju. Nie chcg nawet wy-
chodzi¢ na spacer czy na terapie.

o

Od wielu miesiecy rodzice niepetnospraw-
nych dorostych walcza, by co$ w systemie
zmieni¢. Monika Cycling i Anna Duniewicz
zinicjatywy ,Chcemy catego zycia” przygo-
towaly petycje ,Nie zamykajmy dorostych
niepetnosprawnych w czterech $cianach”.
W internecie podpisato sie pod nig 13 ty-
siecy 0s6b — do tego trzeba dodaC dwa
tysiace podpisow w wersji papierowe;.
Wydawato sie, ze po stronie Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej jest
zrozumienie i akceptacja dla pomystu, by
stworzy¢ mate, specjalistyczne osrodki
wiasnie dla autystow. Ministerstwo chwa-
lito projekt... Odpowiedni zapis znalazt sie
w rozporzadzeniu, nad ktérym wspdlnie
pracowano...

Na stronie ministerstwa byta nawet infor-
macja w tej sprawie. — To realizacja po
wielu latach oczekiwan Srodowiska osob

niepetnosprawnych. To szansa dla oséb
ze spektrum autyzmu oraz ze sprzezong
niepetnosprawnoscia. Stworzenie $rodo-
wiskowego domu pomocy spotecznej dla
0s6b z autyzmem byto jednym z tematdw,
ktére pojawialy sie na niemal wszystkich
spotkaniach konsultacyjnych, ktére prze-
prowadzalismy. Uwzglednilismy potrzeby
0s06b ze spektrum autyzmu, ktére do pracy
terapeutycznej i poprawy funkcjonowania
potrzebujg m.in. mniejszej liczebnosci
(grupy), odpowiedniej organizacji prze-
strzeni — méwita jeszcze niedawno mini-
ster Elzbieta Rafalska.

Chodzi o zapowiedz rozszerzenia typow
SDS o te dla oséb z kilkoma rodzajami
niepetnosprawnos$ci, jak m.in. ruchowa
i intelektualng, a takze dla oséb ze spek-
trum autyzmu, ktérg zawarto w programie
kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za
zyciem”. Mozna jg bylo jeszcze znalez¢é
w projekcie nowelizacji rozporzadzenia
ws. SDS, ale juz w oficjalnym podsumowa-
niu konsultacji spotecznych prozno szuka¢
informacji o nowych typach placowek.

Urzednicy twierdza, iz obecne przepisy nie
stwarzajg przeszkod, by specjalistyczny
dom dla os6b ze sprzezonymi niepetno-
sprawnosciami utworzy¢ w dziatajacych
juz dzi§ domach typu B (dla oséb niepet-
nosprawnych intelektualnie) i C (z niepet-
nosprawno$ciami sprzezonymi). Rodzice
i opiekunowie 0s6b z niepeinosprawno-
$ciami sg tym stanowiskiem oburzeni.

3 stycznia odbyto sie spotkanie z wicemi-
nister rodziny, pracy i polityki spoteczne;.
Zgromadzeni na nim cztonkowie inicjaty-
wy ,Chcemy catego zycia” dowiedzieli sie
wowczas, ze rzad - w zamian za wyco-
fanie si¢ z pierwotnego pomystu — prze-
znaczy pewng sume na rozwigzania dla
niesamodzielnych os6b z autyzmem i kil-
koma rodzajami niepetnosprawnosci. Stro-
ny spotecznej to nie zadowolito. — Pewna
suma jest kwestig ptynna; dzi$ jest, a jutro
moze jej nie by¢. Nam zalezy na rozwia-
zaniach systemowych — podkre$la Pawet
Kubicki, cztonek tej inicjatywy.

Oprac. IKa, fot. archiwum

Resort planuje
stworzenie centréw
opiekuriczo-miesz-
kalnych m.in. dla
dorostych osdb
niepetnosprawnych
ze spektrum
autyzmu

i sprzezonymi
niepetnosprawno-
$ciami. Trwaja tez
prace nad
dostosowaniem
przepiséw

o Srodowiskowych
domach
samopomocy, by
stworzyé oferte dla
tej grupy.

M inisterstwo Rodziny wskazato w komunikacie,
ze 1 stycznia w Zycie weszta ustawa o utwo-
rzeniu Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia
Osbb Niepetnosprawnych. Zgodnie z art. 34 tej
ustawy minister wiasciwy do spraw zabezpieczenia
spotecznego ma opracowaé roczny plan dziatania
na rzecz wsparcia 0sob niepetnosprawnych na rok
2019 i umieSci¢ go na swojej stronie w Biuletynie
Informaciji Publicznej do 31 stycznia 2019 roku.

,Aktualnie w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej pracujemy nad planem dziatania.
W ramach jednego z zadan stworzone zostang
centra opiekuriczo-mieszkalne m.in. dla dorostych
0s6b niepetnosprawnych ze spektrum autyzmu
i sprzgzonymi niepetnosprawno$ciami’ — podato
MRPIPS.

Jednocze$nie - jak przekazano - w resorcie
rodziny trwajg prace nad dostosowaniem przepi-
sOwW rozporzadzenia o $Srodowiskowych domach
samopomocy, aby stworzy¢ dedykowana tej grupie
0s6b oferte.

,Zalezy nam na tym, zeby prace nad tymi pro-
jektami przebiegaty réwnolegle, a oferta ze sobg
nie konkurowata, lecz uzupetniata sie w zakresie
wsparcia kierowanego do 0sdb ze spektrum auty-
zmu oraz sprzezonymi niepetnosprawno$ciami” —
akcentuje ministerstwo.

Resort zapowiedziat, ze w najblizszym czasie
spotka sie z przedstawicielami tego $rodowiska
i skonsultuje przygotowane rozwigzania. (PAP)

Katarzyna Lechowicz-Dyl, fot. archiwum
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Sq wzorem i dodajal
innym wiary we wiaSiessiya

Tekst i fot. Ryszard Rzebko

Uroczysta gala 16. edycji Konkursu
Lady D. im. Krystyny Bochenek,
podczas ktérej uhonorowane zostaty
panie z niepetnosprawnoscia
szczegGInie aktywne w réznych
dziedzinach zycia, odbyta sie

17 grudnia ub.r. na scenie Teatru
Slaskiego w Galerii Katowickiej.

reczono tytuly Lady D. z poszcze-
Wg()lnych powiatow wojew6dztwa $la-

skiego, z ktorych zgtoszone zostaty
kandydatki, oraz tytuty Lady D. laureatkom
konkursu w pieciu kategoriach gtéwnych.
Wyrézniono ponad 30 pan.
Konkurs Lady D. im. Krystyny Bochenek zo-
stat zainicjowany w roku 2002 w Katowicach
przez europosta Marka Plure. Polega on na
przyznawaniu tytutu honorowego Lady D.
(Lady Disabled — Dama Niepetnosprawna)
paniom, ktére mimo niepetnosprawnosci
sq szczegdlnie aktywne w réznych dziedzi-
nach zycia. Jego ideg jest promowanie nie-
zwyktych kobiet, ktére mimo zmagania sie
Z niepetnosprawnoscig osiagajq zyciowe
sukcesy, realizujg pasje, sq inspiracja, opar-
ciem i wzorem dla innych.

Z zatozenia konkurs oddaje ducha ratyfi-
kowanej, zaréwno przez Polske jak i przez
Unie Europejska, Konwencji Praw Osob
Niepetnosprawnych ONZ, a zwlaszcza
jej Artykutu 6, ktory méwi o koniecznosci
szczegoblnego wspierania i promocji niepet-
nosprawnych kobiet. Diugoletnig przewod-
niczaca, Kapituty Konkursu byta Krystyna
Bochenek, ktérej imie konkurs nosi od 2012
roku.

- Pierwszy konkurs zorganizowalismy
w 2002 roku, do tej pory wyrdznilismy juz
ponad sto kobiet — méwit europoset Marek
Plura. — Mam ten czas w szczegolnej pa-
mieci, bowiem woéwczas urodzita si¢ moja
corka Marysia. — Wszystkie dotychczasowe
laureatki maja ponadprzecietne osobowosci
— podkreslit. — Konkurs miat rézne odstony,
w tym roku postawiliSmy na intensywniejszg
wspotprace z samorzadem lokalnym. Zaowo-
cowato to zgtoszeniem pan z rdznych miast

i powiatéw bezpo$rednio przez prezydentow,
burmistrzow, starostow i wojtow. Oznacza to,
Ze ich dziatania sg na tym terenie dostrzegane,
dlatego przyznano im tytuty Lady D. powiatow
woj. $laskiego — dodat.

- Te panie, a raczej ich dziatania — kontynu-
owat Marek Plura — na co dzief nie muszg
by¢ bardzo widoczne, ale robig one fanta-
styczne rzeczy, nie wiedzac, ze sq tak wspa-
niate i tak pigkne w swym dziataniu. Stuzac
dobru wspélnemu, sg wzorem i dodajg innym
wiary we wiasne sity. Przezwycigzajac niepet-
nosprawno$¢, nabywajg nie tylko samodziel-
no$¢, ale réwniez umiejetnos¢ dziatania na
rzecz innych.

LAUREATKI KATEGORII GLOWNYCH

Danuta Bujok Goleszéw, powiat cieszyniski
Odnosi sukcesy sportowe jako reprezentantka
Polski w siatkowce na siedzaco oraz lekko-
atletka.

Justyna Kedzia Tarnowskie Gory

Jest poetkg. Wydata kilka tomikéw wierszy
oraz inne dziefa literackie. Jest laureatkq
licznych nagrod i stypendiéw za wybitne osig-
gniecia artystyczne, a takze za dziatalno$¢
spofeczng i sukcesy w nauce.

Dobry Start

Kinga Jureczka Jelesnia, powiat zywiecki
Pani Kinga jest doktorantka na Uniwersytecie
Jagiellonskim w Krakowie, autorkg publika-
cji biznesowych oraz artykutdw naukowych.
Aktywnie angazuje si¢ takze w dziatania ma-
jace na celu wzrost $wiadomosci spotecznej
na temat niepetnosprawnosci.

Ewa Goleniewska Jastrzebie Zdréj

Jest pielegniarka w hospicjum na oddziale
choréb wewnetrznych. Niesie chorym ulge
W cierpieniu, mimo iz sama codziennie go
doswiadcza.

Teresa Wilczek Ruda Slaska

Od 19 lat jest prezesem Rudzkiego Stowa-
rzyszenia Amazonek ,Relaks”, w ktérym ofe-
ruje swojg wiedze, doswiadczenie, zdolnosci
organizacyjne i ogromne serce.

Tytuly Lady D. otrzymaly takze kobiety
pochodzace z poszczegoinych powiatow.
Uhonorowane zostaty: Aleksandra Walko-
wicz, Katarzyna Adamczyk-Drozynska (obie
z powiatu bedzifskiego), Aneta Wrébel
(Bielsko-Biata), Mariola Chatupka (Bytom),
Krystyna Dotegowska (Chorzéw), Joanna
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Misiarz (powiat cieszynski), Elzbieta Olek-
syszyn (Czestochowa), Teresa Szymoriska
(powiat gliwicki), lwona Jelonek (Jaworzno),
Barbara Grze$ (Katowice), Natalia Wiecha
(powiat ktobucki), Urszula Sanocka (powiat
mikotowski), Anna Macek (Mystowice), Ha-
lina Wostal (Piekary Sl.), Klaudia Koszany
(powiat raciborski), Teresa Cisek (Ruda SI.),
Monika Zajac (Rybnik), Zofia Pogoda (Swie-
tochtowice), Teresa Siemonowicz (Tychy),
Joanna Adamczyk (powiat wodzistawski),
Anna Mastowska (Zabrze).

Wyréznienia z kolei otrzymaty: Lucyna Kata,
Anna Krzystanek (obie z powiatu bedziriskiego),
Grazyna Luker (Katowice), Zofia Btasinska

Piekar ﬁqsirﬁ:h i Myslowic

i Mikclowskieg
a0 oraz Tychow, .

(Chorzéw), Jolanta Walencik, Barbara Pytlik
(obie z powiatu wodzistawskiego).

Wszystkie laureatki procz dyplomoéw otrzymaty
upominki — skorzane torebki z limitowanej serii
przygotowanej specjalnie na te okolicznosc¢.

Uhonorowane panie bedg mogly zaistnie¢
w jeszcze jednym konkursie. — Zastanawiali-
$my sie wspdlnie, co zrobic, by ten plebiscyt byt
jeszcze bardziej widoczny. Podjelismy decyzje,
Ze wyr6znione panie automatycznie beda nomi-
nowane do plebiscytu ,Dziennika Zachodniego”
na ,0sobowos¢ Roku” — zapowiedziat Zenon
Nowak, prezes oddziatu Polska Press Slask.

pawiaty Wodzistawskiego,
Raciborskiego, Gliwickiego
Llil-.-j:-rlil-:aIi j

Lady D. :
Charzowa, Swiptochlowic,
Budy Stashkief | Zabrza

Na zakoriczenie gali eurodeputowany Marek
Plura powiedziat: - Mam nadzieje, ze wszyst-
kie tegoroczne laureatki bedg ambasadorka-
mi nie tylko tego konkursu, ale szerzej — idei
przekraczania barier, po prostu tworzenia na-
szego zycia lepszym. Laureatki w kategoriach
gtéwnych zapraszam na wizyte do Parlamen-
tu Europejskiego w Brukseli, by tam panie
promowaly swojg dziatalno$¢, nasz region,
nasz kraj, a przy okazji ideg Konkursu Lady D.
Bardzo paniom dziekuije.

Uroczysto$¢ zakorczyty rozmowy kuluarowe
przy kawie i $laskim kotoczu.
[ ]
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Przyjemnos¢ kapieli w cieptym, biekitnym mo-
rzu dzieki pomocy niezastapionych przylamol

24 A BIR W Dookofa morze — morze -

Jak bfgkitu strop bez konca:
O! przejasne — petne storica. .|
todzi! Wioset! ...Szczesc ci Bozais
K. Norwid Italiam Italiam
piewat Czestaw Niemen)
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LA
hi - Grupa NQWOleIe

Wymarzony relaks po trudach podrézy w Pizzo

Tekst i fot. Joanna Kowtun

Do Kosciofa na Skale mogli dostac sie najwytrwalsi
— Sanktuarium Santa Maria Dellisola

na wiasnej skorze. Podrozujemy wiec,
czesto sg to meczace wedréwki, ale re-
kompensatg za trudy sa wspaniate doznania.

M arzymy, by literackie wyobrazenia odczué¢

Trud... lle trudu w podrézy musi pokonaé¢ osoba
z niepetnosprawnoscig uzywajaca wozka, nie
mogaca samodzielnie sie porusza¢, wykonac
codziennych czynno$ci, nawet w swoim przy-
stosowanym domu? Jak duzego wysitku i kon-
centracji wymaga przygotowanie wyjazdu od
0soby z zaburzeniami emocjonalnymi i pamieci,
z zaburzeniami mowy? Jak pokona¢ bl i zme-
czenie, ktoérych nie wida¢, wiec otoczenie nie
rozumie? Wiele oséb nie dopuszcza mysli o wy-
cieczkach w obawie przed trudno$ciami. Ale tez
sq tacy, ktdrzy wbrew utartym opiniom, czasem
wydawatoby sie wbrew tzw. rozsadkowi, jednak
podejmujq szalencze zdawatoby sie wyzwania.

Dzieto niestrudzonej grupy z wszystkiego,
co pozostawili nad morzem turysci

Dziatania artystyczne sa
domena indywidualna?
Nic bardziej mylnego!
Tak szalong ekipa jest Gru-
pa Nowolipie — Uskrzydle-
ni, fundacja z Warszawy,
ktorej przewodzi mistrz,
znany polski artysta malarz, rzezbiarz i performer
Pawet Althamer. Grupa prezentowata na wielu
wernisazach, w wielu migjscach indywidualne
i wspdlne prace czesto imponujgcych rozmiarow.

Grupa to niecodzienna nie tylko z racji wspa-
niatego mistrza, niesamowitych rzezb, ktore
ozdabiajg niejedng przestrzen miejska — w War-
szawie na Pradze, pod Zacheta, w Gdansku,
w prywatnych galeriach (!). Ich przelot do stolicy
UE Brukseli ztotym samolotem w ztotych kombi-
nezonach odbit sie szerokim echem w mediach
(media lubig takie niecodziennosci). Ciekawy
performans, wigc nawet nie wszyscy zwrocili
uwage, ze to grupa artystyczna oséb cierpigcych
na stwardnienie rozsiane — paskudng, podstep-
ng chorobe, ktdra pojawia sie i cofa, w krétkim

s =S

czasie powala pozornie zdrowe osoby i przyku-
wa je do wozka, powoduje zaburzenia réwnowagi
i widzenia. Z dnia na dzien stajesz sie bezwolny,
niepetnosprawny.

Objawy rézne, méwig, rozsiane,

Wiec lekcewazysz, choc nie jest mifo.
Potrafig cofngc sie niespodzianie,

By ze zdwojong uderzyc sita.

Pawet Althamer prowadzacy dziatania arty-
styczne: — Grupa Nowolipie jest to rodzaj takie-
go fenomenalnego banku, w ktorym lokatg jest
wiasna pasja, wtasna obecnos¢, i chyba rados¢

I Wtochy, Italia, Wenecja, Sycylia,
Kalabria, romantyczne nazwy, btekitne
nieho, upaty, ciepte morza niespotykanej
u nas barwy i uroku, stawione przez

| poetéw i malarzy z Polski - z chtodnego
F i pochmurnego kraju. Rado$¢ i zabawa -
te skojarzenia zakorzenione niejako
w naszych duszach hudza tesknote za
dalekim upalnym krajem ozdohionym

palmami i cyprysami.

jest tez bardzo waznym tego elementem. Takze
dobrowolnos¢... Jestesmy zanurzeni w cudow-
nej praktyce, pochtonieci tworzeniem, jesteSmy
tu obecni, uzywamy swoich rak, swoich ciat...

To jeszcze bardziej motywuje,
To jeszcze bardziej nas jednoczy.
Bo kazdy udziat w tym swoj czuje
| jakos Smielej w zyciu kroczy.

We wspomnieniach Joanny Godeckiej, ktéra or-
ganizowafa pod okiem Pawfa Althamera pierwsze
warsztaty ceramiczne, czytamy: ,Chodzito mi o taki
rodzaj dziatania, ktéry bedzie miat w sobie rados¢

\ 8

Z _punktu WIddkowego ohﬁ*ﬁfﬁi’idrﬁe i.okoliczne zabytki
L. LT

zmierzania do jakiego$ celu. W ktérym ten cel be-
dzie na tyle atrakcyjny, ze uzasadni trud zmagania
sie z materig i z wiasnym ciatem i przyniesie sa-
tysfakcje. Bedzie zrodiem mobilizacji, szukania
w sobie nowych przestrzeni, ktorych choroba nie
zabierze. Potrzebny byt nieprzecietny cziowiek,
ktéry ma takie patrzenie na cztowieka, ze nie be-
dzie si¢ skupiat na chorobie, ale na pigknie i mozli-
wosciach osoby — taki jest Pawet Althamer — genial-
nie umie wydobywa¢ z nas... animowac... gteboko
ukryte mozliwosci”.

| to wiasnie specyfika Grupy Nowolipie — oni sg
,Uskrzydleni” ideg wspblnego tworzenia. Ich

podréze to nie zwykte wycieczki. Potaczone sg
zawsze z dziataniami artystycznymi, co ciekawe
wiele dziet tworzg wspdlnie. Wydawatoby sie, ze
tworcze dziatania sg domeng indywidualng, Nic
bardziej mylnego.

Ich kolejna szalona eskapada do Kalabrii tez
byta piekng przygoda. Wiele os6b z powaznymi
problemami zdrowotnymi. Kilka 0s6b na wézku.
Fundacja Uskrzydleni prowadzona przez krewka,
i nieugieta prezes lze Skonecka ma wsrdd czton-
koéw krzepkich wolontariuszy. Juz wielokrotnie
niezmordowanie obstugiwali wozki, nawet przy
42 stopniach w Caltagirone na Sycylii — mie$cie
ceramiki czy po wykopaliskach ruin w Knossos,
w czasie pleneru malarskiego na Krecie.
Organizacja wyjazdu dla duzej grupy niepet-
nosprawnych nie jest prosta, o wszystkich
szczegbtach trzeba pamietac.

Ograniczenia niepetnosprawnosci sa do po-
konania - przekonuje Iza - to kwestia dobre;
organizacji. A kazdy wyjazd to wiele miesiecy
przygotowan. Znalezienie o$rodka bez barier —
w pokojach, w salach restauracyjnych, klubach
i na basenie — nie jest nadal proste. Dla pani
prezes nie ma jednak rzeczy niemozliwych, ma
tez wspaniate meskie wsparcie Marka i Pawta.
| pierwszy etap — osrodek zarezerwowany!

Podréz

Dow6z na lotnisko wézkowiczow. Trzeba zare-
zerwowaé busy na diugo przed wylotem. Trzeba
ustali¢ z obstugg lotniska transport do samolotu
wozkersow i ich wozkéw. Nie wszyscy wiedzg,
ze wozek inwalidzki nie miesci sie w przejsciu sa-
molotu! Trzeba przenie$¢ osobe niepetnosprawng,
(a bywa to czlowiek z porazeniem czterokofczyno-
wym, wiec pomoc doswiadczonego wolontariusza
jest niezbedna) na waski wozek lotniskowy miesz-
czacy sie w drzwiach samolotu, a potem umiescic jg
na fotelu. Po wyladowaniu procedura powtarzana

jest ponownie. To wcale nie jest proste. Obstuga
lotniskowa nie ma ogromnego do$wiadczenia,
wigc niezmordowani Marcin Althamer i Pawet
Skonecki byli niezastapieni.

Ponadto na réznych lotniskach obstuga do wéz-
kow pojawiata sie dopiero po interwencji mimo
wczesniejszych zgtoszen i rezerwacji. Piekne
filmy o natychmiastowej pomocy kazdej osobie
z niepetnosprawnos$cig sg tadniejsze od sza-
rej rzeczywistosci. Z tym tez trzeba sie liczy€,

Wspétne dzieto

planujac podréz. Dobrze mie¢ zaprzyjaznionego
dosdwiadczonego ,pomocnika”.

Niespodzianki

Dobrze mie¢ tez aniota stréza — to lza, ktéra
przez kilka dni wysytata SMS-y: sprawdzi¢ waz-
nos¢ paszportu i dowodu osobistego, zabraé
kieszonkowe w wersji euro, zabra¢ leki, kurtke
i kostium kapielowy. | tak jedna osoba dopiero na
lotnisku zauwazyta (w pore) brak dokumentdw.

dokoriczenie na str. 27
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Niewidomy muzyk oczami

ieczystaw Kosz stracit wzrok jako
M dwunastolatek, ale to nie przeszko-

dzito mu zosta¢ genialnym muzy-
kiem. Okre$lany byt polskim Billym Evan-
sem, wygrat prestizowy festiwal jazzowy
w Montreux. Zmagat sie nie tylko z ograni-
czeniami, ale tez ze stabo$ciami i samotno-
§cig, a pozniej z depresjq i alkoholizmem.
31 maja 1973 r., majac 29 lat, wypadt lub
wyskoczyt z okna mieszkania w przy ul.
Pieknej w Warszawie. Mistrz improwizacji
pozostawit po sobie niewiele nagran. Za zy-
cia artysty zostata wydana jedna jego plyta
dtugograjaca Reminiscence.

- Najpierw ta posta¢ zainteresowata mnie
jako cztowiek, dlatego staram sie robi¢ film
przede wszystkim o cztowieku. Dzigki temu,
moim zdaniem, ten film jest uniwersalny.
Bo problem, z jakim sie zmagat Mieczystaw
Kosz, moze by¢ problemem nas wszystkich,
nie tylko muzykéw - méwi Maciej Pieprzyca,
rezyser i autor scenariusza. Na biografie
niewidomego pianisty trafit dzieki Piotrowi
Adamczykowi.

Trwaja zdjecia do filmu lkar.

Jowita Budnik. Za muzyke
odpowiada Leszek Mozdzer.

Wyzwanie
z legenda
Fabularna biogra-

fia  Mieczystawa
Kosza pojawi sie w kinach jesienig 2019 r.
Zdjecia do filmu rozpoczely sie w pierwsze;
potowie pazdziernika, potrwaja 2 miesigce.
Operatorem jest Witold Ptéciennik, majacy na
swoim koncie m.in. Carte blanche. Na plene-
ry wybrano Krakow, Slask oraz Warszawe.

W posta¢ utalentowanego muzyka wciela sie
Dawid Ogrodnik. Rezyser juz z nim wcze-
$niej wspofpracowat i od poczatku widziat go
jako gtéwnego bohatera. Uwaza bowiem, ze
w Polsce jest niewielu aktoréw, ktorzy potrafig
udzwignac¢ tak trudne role.

- Zawsze jest pewne niebezpieczenstwo, kie-
dy wracamy do siebie, opowiadajac historie
osoby niepetnosprawnej, bo kiedy$ nakrecili-
$my film Chce sig zy¢, ktdry odnidst dos¢ spo-
ry sukces. Ale musze powiedzie¢, ze gdzie$
to dla nas jest wyzwanie, zeby zrobi¢ co$
razem, niby podobnie, a jednak niepodobnie,
przede wszystkim inaczej — ttumaczy Macie;
Pieprzyca.

Produkcja skupia sie na dziewieciu epizo-
dach z zycia Kosza, ktére miaty decydujacy
wplyw na to, jakim byt cztowiekiem. Jak za-
uwaza Dawid Ogrodnik, stowo legenda wy-
stepujace w tytule jest dwuznaczne. W filmie
pojawig sie bowiem sceny wymyslone. Jed-
noczesnie niewidomy muzyk zastuzyt na ta-
kie miano. - Jego nazwisko powinno by¢ tak
znane jak Jacka Ostaszewskiego, Tomasza
Stanki, Jana Ptaszyna Wrdblewskiego czy
Krzysztofa Komedy. Oni wszyscy zaczynali
wtedy na pierwszym festiwalu w Sopocie —
informuije aktor.

Legenda Mietka Kosza W rezyseril
Macieja Pieprzycy. Powstajaca
produkcja jest oparta na h,|ograi||
niewidomego pianisty, ktory zm_aﬂ
tragicznie w wieku 29 lat. W roli
tytutowego bohatera zobaczymy
Dawida Ogrodnika. Wystapia tez
m.in. Justyna Wasilewska, Piotr
Adameczyk, Jacek Koman oraz

Ocali¢ od zapomnienia
W filmie wystapia m.in.
Cyprian Grabowski (maty
Mietek), Piotr Adamczyk
(Bogdan Danowicz), Jo-
wita Budnik (matka Miet-
ka), Jacek Koman (ojciec
Mietka) i Justyna Wasi-
lewska (Zuza). Z myslg
0 tej produkcji powstaty
aranzacje znanych
i popularnych utwordw,
m.in. Take the ,A” Train,
San Francisco oraz Cafa
jeste$ w skowronkach.
Za stworzenie i przygotowanie warstwy mu-
zycznej filmu odpowiada Leszek Mozdzer,
dla ktérego Mieczystaw Kosz pozostaje jedng
z najwiekszych inspiracji.

- Kiedy w moim zyciu pojawit sie jazz, jednym
z pierwszych muzykéw, ktéry mnie zainspiro-
wat, byt wiasnie Mieczystaw Kosz. Wynaj-
dywatem jego nagrania w antykwariatach,
szukatem ich w starych zbiorach. Byt i jest
jedng z moich najwiekszych inspiracii. Kiedy
pojawita sie propozycja wspotpracy przy fil-
mie o Mietku Koszu, wiedziatem, ze musze
by¢ czescig tego projektu, chocby dlatego, ze
jego nazwisko powoli odchodzi w zapomnie-
nie, a wierze, ze trzeba to zmieni¢ — powie-
dziat Leszek Mozdzer.

Dawid Ogrodnik przyznaje, ze nie znat wcze-
$niej ani historii, ani nagran Mieczystawa Ko-
sza. - Jazzu zaczatem stucha¢ w roku 2000,
wiec muzyka, zwtaszcza fortepianowa z lat
sze$cdziesigtych, siedemdziesigtych, byla
mi zupetnie obca. Muzyk grajacy na danym
instrumencie interesuje sie muzyka z danego
instrumentu, wiec byt mi zupetnie obcy. Stad
tez sie bierze ten film, Zeby przyblizy¢ ludziom
posta¢ Mieczystawa Kosza, bo ewidentnie na
to zastuguje — podkresla aktor, ktory przejdzie
kolejng transformacie.

W trakcie przygotowan do filmu wazne dla

niego byto m.in. poznawanie odbioru rzeczy-

wisto$ci przez niewidomych. Dowiadywat sie,

na co zwracajg uwage, jakie szczegoty s dla

nich istotne, co im pomaga, a co przeszka-

dza. Na efekty trzeba bedzie jeszcze pocze-
kac.

]

Zdjecia z planu filmowego

w Krakowie

Tworcze podroze, tworcze dziatania. B

Uskrzydleni - Grupa Nowolipie

dokoniczenie ze str. 25

Bilet zbiorowy utatwia odprawe lotniskowa (nikt
nie zapomni). Po odprawie, wiec juz lecimy?
Nic bardziej btednego. Lot opdzniony 3 godzi-
ny, wiec kilka godzin spedzonych w poczekalni.
Dobrze mie€ kilka ztotych na wode mineralng
- to prawie bajkowa ,woda zycia’, wiec i cena
lotniskowa powalajaca. Bowiem przy przejsciu
przez bramki wszystkie napoje wyrzucamy
do kosza. Podobnie z ostrymi narzedziami, ale
i tak po 3 godzinach oczekiwania ndz sam
otwiera sie¢ w kieszeni — jak méwi przystowie
(staropolskie?).

Do samolotu przez plyte lotniska wozkowi-
czéw transportuje oddzielny bus niskopo-
dtogowy, tam wsiadajg tylnym wejsciem -
specjalng winda,

Kalabria czeka

Wiochy witajg nas upalnym dniem, cudowne
po kilku godzinach w klimatyzowanych zim-
nych pomieszczeniach. Teraz trzeba wszyst-
kich z bagazami wprowadzi¢ do autobusu
odwozacego do o$rodka. Znowu prze-
nosiny kilku osob na rekach — autokar
zwykly ze schodami. Dojezdzamy do
osrodka po 15 minutach — btogosta- |
wiona lza, ktéra znalazta o$rodek bli-
sko lotniska i nad brzegiem morza!
Cudowne miejsce wéréd drzewek
pomaranczowych i kwiatow. Alejki
wybrukowane, wozkowicze swobod-
nie przejezdzaja. Wszystkie pokoje
na parterze, restauracja ogromna
z podjazdami. Stoty, bufety z bogac-
twem wioskich specjatow z nawigzka,
zrekompensowaly trud przejazdu. Po-
tem kapiele w morzu. Do plazy piekna
aleja utwardzona, prawie do brzegu
morza — pod parasole. Stamtad, by
dosta¢ si¢ do morza, juz blisko, ale
znowu potrzebna silna grupa do po-
mocy. Niektorzy nigdy nie ptywali w morzu
- wiec kapiel obowigzkowa. Na szcze$cie
wozek z wielkimi gumowymi kotami robi jed-
nocze$nie za amfibie. Przezycia niebywate
dla wszystkich, i tych pomagajacych, i tych
zanurzajgcych sie w morzu, mimo niedowta-
déw konczyn. Rados¢, Smiech i troche stra-
chu takze. Pojawity si¢ piekne meduzy. Pawet
Althamer — wiadomo, artysta — zachwyca sie
najwigksza i wytawia jq z narazeniem na po-
parzenie swych mistrzowskich dtoni, by poka-
zac to cudo tym, ktorzy nie moga nurkowac.
Przezy¢ w podrozy bez liku. Ale to takze ple-
ner malarski. Nie ma przerwy w dziataniach
artystycznych. Zsuwajq stoliki w kawiarni na
Swiezym powietrzu. Zaskakujac obstuge oraz

innych gosci raczacych sig chfodnymi napitka-
mi, Joanna i Ula rozktadaja ogromne papiery
(obrusy papierowe wytudzone od przystojnych
kelneréw), farby, kredki i wspolnie na dtugim
zwoju malujg, rysujq reminiscencje podrézne.
,Nadworny” poeta Nowolipia Kazio Wiejak na
poczekaniu tworzy wiersz okoliczno$ciowy,
ktory teZ na obrazie znalazt miejsce.

Grupa Nowolipie wybrata sie réwniez na
plener plazowy - ze skarbow porzuconych
na brzegu morza stworzyli wspaniatg i prze-
razajacq bogini¢ $mieciowa. Dzieto niestety
nietrwate, acz pouczajace, ze $mieci mozna
uzy¢ do recyklingu, czasem nawet twdrczego.
Byty wycieczki na wschod stofica, byty wy-
cieczki na Wyspy Liparyjskie statkami. Tam
takze, zeby méc napawa¢ si¢ dymigcymi
wulkanami i cuchnacq siarkg oraz oczywiscie
pieknem Morza Tyrrefiskiego, wozkowiczom
niezbedni byli silni pomocnicy, w tym i dziel-
ne panie pomagajace pcha¢ wézki pod stro-
me drogi malowniczych wysepek Vulcano,

Stromboli i Lipari. Przy wsiadaniu i zsiadaniu
ze statku tez nie byto wézkersom tatwo (ale to
akurat autorka zdje¢ omalze nie zlamata nogi
na trapie, ,dzentelmenski’ Wioch zbesztat
mnie niemitosiernie — na szcze$cie nie znam
wioskiego).

Po co ta cata eskapada, po co tyle wysitku?
— mozna by zapytaé. Czy nie za duzo wyrze-
czen dla osoby ze znaczng niepetnosprawno-
§cig, po udarach, z SM i wieloma ogranicze-
niami? Spytatam nestora grupy Jozia —i jego
zone opiekunke, ktérej tez zdrowie szwanku-
je. Odpowiedziat, Ze tu owszem sig meczy, ze
duzo i wysitku, i trudu, i bélu, ale w domu tez
sie cierpi. A tutaj w grupie weselej, przynaj-
mniej co$ zobaczy, co$ przezyje. Warto.

Wspoétne malowanie to dewiza grupy Nowolipie

Bo nikt tu wcale nie wymaga
Jakich$ talentow czy zdolno$ci

Tu kazdy z ciatem swym sie zmaga
| spetnia potrzebe bliskosci.

Piekna Kalabria, mili ludzie, piekne strome,
waskie uliczki. Warto zobaczy¢. Jedynie trze-
ba bardzo dobrze zaplanowa¢ wycieczke,
przewidzie¢ drobne i wieksze bariery czyha-
jace w kazdej podrozy. Uskrzydlona Grupa
Nowolipie to rados¢ wspoinego
przebywania, wspélnych dziatan
artystycznych oraz dzielenia sie
dos$wiadczeniami zyciowymi.

To jeszcze bardziej motywuje,
To jeszcze bardziej nas jednoczy.
Bo kazdy udziat w tym swéj czuje
| jako$ $mielej w Zyciu kroczy.

Fundacja Grupa Nowolipie ma
w swym dorobku wiele prac za-
prezentowanych w Panstwowej
Galerii Sztuki w Sopocie w roku
2016 oraz w publikacji Uskrzy-
dleni — Pawet Althamer i Grupa
Nowolipie z okazji 20-lecia dzia-
talnosci, a takze filmy i perfor-
manse, m.in.: Marzyciel, Obcy,
lot nad Warszawg — Uskrzydleni, Wspéina
sprawa — lot do Brukseli zlotym samolotem
w zilotych kombinezonach, Wiatrotlomy
w Galerii Narodowej Zacheta w 2018 r., Laka
Lesmiana w Muzeum POLIN 2018.

Wiecej: https://www.facebook.com/Fundacja-
GrupaNowolipieUskrzydleni

Cytowane framenty wierszy Kazimierza Wie-
jaka, cztonka Grupy Nowolipie, z publikacji
Uskrzydleni — Pawet Althamer i Grupa Nowo-
lipie.

Tekst i fot. Joanna Kowtun
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Sytuacja studentéw z niepetnosprawnoscia

Sytuacja niepetnosprawnych studentéw
na polskich uczelniach w ostatnich
latach poprawita sie, ale nadal nie jest
idealna. W wielu miejscach wciaz
wystepuja bariery, ktdre
uniemozliwiaja im funkcjonowanie na
réwni z osobami sprawnymi — wynika

z opublikowanego 26 paZdziernika
raportu NIK.

ta, jak uczelnie zapewniajg studentom

i doktorantom z niepetnosprawnoscig
warunki do studiowania i badan naukowych.
Kontrolg objeto Ministerstwo Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego oraz 15 akademickich
i zawodowych uczelni wyzszych (w tym jedng
w ramach kontroli rozpoznawczej). Pod uwa-
ge brano okres miedzy styczniem 2015 r.
amarcem 2018 .
W komunikacie na stronie NIK napisano, ze
w wielu miejscach wcigz wystepujg barie-
ry, ktére uniemozliwiaja niepetnosprawnym

N ajwyzsza lIzba Kontroli przeanalizowa-

studentom i doktorantom funkcjonowanie na
réwni z osobami sprawnymi. Problemem — we-
diug izby - sg niedostosowane budynki uczel-
ni, nieprzyjazne dla niepetnosprawnych roz-
wigzania techniczne oraz utrudnienia w doste-
pie do petnej oferty dydaktycznej. Mimo tych
brakdw wigkszo$¢ skontrolowanych uczelni
nie wykorzystato w petni Srodkéw przyznanych
na biezace wsparcie 0sb z niepetnosprawno-
$ciami — zauwazono w raporcie.

,W ciggu kilkunastu ostatnich lat znacznie
wzr6st odsetek niepetnosprawnych studentéw
i doktorantow na uczelniach akademickich.
Wskaznik ten skoczyt z 0,08 proc. w 1998 r. do
blisko 2 proc. w 2015 r.” — poinformowata NIK.
W raportu wynika, ze wszystkie skontro-
lowane przez NIK uczelnie akademickie
i zawodowe podejmowaty dziatania na rzecz
zapewnienia niepetnosprawnym studentom
i doktorantom warunkéw umozliwiajacych im
petny udziat w procesie ksztatcenia i bada-
niach naukowych.

Na skontrolowanych przez NIK uczelniach
nie stwierdzono ani jednego przypadku

wykluczenia tych os6b z grona studentow.
Powszechng praktyka stato sie takze zapew-
nienie im organizacyjnych form wsparcia. Na
wielu uczelniach powotano petnomocnikow
ds. 0s6b niepetnosprawnych lub utworzono
biura, ktére maja wspierac takie osoby.

W komunikacie poinformowano, ze poprawit
si¢ takze sposob postrzegania niepetno-
sprawnosci przez kadre naukowo-dydaktycz-
ng uczelni, do czego przyczynity sig¢ szkole-
nia i kursy dotyczace potrzeb 0séb z niepet-
nosprawno$ciami. Organizowato je ponad
93 proc. skontrolowanych uczelni. Na poprawe
sytuacji na uczelniach wskazujg takze wyniki
przeprowadzonej przez NIK ankiety (wzigto
w niej udziat blisko 600 studentéw i doktoran-
tow z niepetnosprawnoscia). Wiekszo$¢ pozy-
tywnie oceniata warunki ksztatcenia.

Kontrola NIK wykazata przypadki, w ktorych
osoby z niepetnosprawnoscia, aby wejs¢ do
budynku, miaty do pokonania dtuzszg droge
niz osoby sprawne. Natomiast wewnatrz bu-
dynkéw znajdowaly sie bariery, np. schody
i progi bez pochylni czy zbyt waskie drzwi

Petno(s)prawne studiowanie na horyzoncie

10 grudnia Fundacja Instytut Rozwoju
Regionalnego zorganizowata dwunasta
edycje konferencji ,,Petno(s)prawny
Student”. Gtéwnymi tematami
spotkania w Krakowie byty Konstytucja
dla Nauki oraz Program Dostepno$é
plus. ,Nasze Sprawy” objety patronat
medialny nad tym wydarzeniem.

Konferencja w Patacu Krzysztofory zostata
zdominowana przez tematyke waznych
zmian. Zaréwno tych z punktu widzenia ca-
tego Srodowiska akademickiego, jak i studen-
tow z niepetnosprawnosciami. 1 pazdzier-
nika 2018 r. weszla w zycie ustawa Prawo
0 szkolnictwie wyzszym i nauce. Jej stopnio-
we wdrazanie przekfada sie na istotne zmia-
ny dla studentéw, doktorantow i pracownikéw
uczelni wyzszych z niepetnosprawnosciami.
Weczesniej, bo 17 lipca, Sejm przyjat rzado-
wy program Dostepno$¢ plus, przewidziany
na lata 2018-2025. To inicjatywa obejmujaca
réwniez kwestie dostepnosci uczelni dla osob
z niepetnosprawnos$ciami. Dla tego typu pla-
cowek zaplanowane jest dziatanie ,Dostep-
na uczelnia”, stwarzajace spore szanse na
poprawe rzeczywistosci.

Tajemniczy kandydat

W trakcie konferencji odbyta sie prezentacja
wynikéw badania ,Uczelnia wyzsza oczami
kandydatéw z niepetnosprawno$ciami”. Zo-
stalo ono przeprowadzone przez FIRR me-
todg typu Tajemniczy Klient. W pazdzierniku
i listopadzie ub.r. sprawdzono w ten sposéb 371
z 381 szkét wyzszych, 4 byly w trakcie likwida-
cji, a 6 nie posiadato petnej bazy adresowe;.
Badacze przeanalizowali uczelniane strony
internetowe. Szukali na nich informaciji przy-
datnych osobom z niepetnosprawno$ciami.
W wielu przypadkach mieli z tym spore pro-
blemy. Czesto natrafiali jedynie na wzmianki
o stypendium dla oséb z niepetnosprawno-
$ciami. Cze$¢ uczelni bardziej eksponowata
materiaty przydatne studentom z zagranicy.
Ponadto badacze kontaktowali sie telefonicz-
nie i mailowo w sprawie mozliwo$ci podjecia
studiow przez osoby z niepetnosprawno-
$ciami. Z reguly odpowiedzi zawieraty m.in.
zapewnienie 0 udzieleniu wsparcia podczas
ksztatcenia. Uczelnie przedstawiaty tez oferte
wsparcia, np. stypendium specjalne, indywi-
dualny tok studiéw / nauczania, wsparcie asy-
stenta czy e-learning. Wspominano réwniez
0 organizowaniu zaje¢ na parterze (dla osoby
z niepetnosprawnoscia ruchowa), wydtuzonym

czasie zaliczen i egzamindw czy alternatyw-
nych formach zdawania egzaminéw. Zdarzaty
sie tez odpowiedzi negatywne, np. o niedo-
stosowaniu architektonicznym uczelni.

- Duzo dobrych rzeczy sie dzieje, mamy wie-
le uczelni, ktére przodujg. Natomiast petny
obraz nie jest obrazem, przynajmniej w mojej
opinii, satysfakcjonujacym. To badanie bazo-
wato na deklaracji, a nie do$wiadczeniach
zywych studentéw, ktorzy na tych uczelniach
probowaliby studiowat, a to tez jest bardziej
optymistyczne od rzeczywisto$ci - powiedziat
Aleksander Waszkielewicz, prezes zarzadu
Fundacji Instytut Rozwoju Regionalnego.

Uczelnia dostepna

Osoby z niepetnosprawno$ciami sg jedny-
mi z adresatéw Programu Dostepno$¢ plus.
Uczestnicy konferencji dowiedzieli sie o zre-
alizowanych i zaplanowanych dziataniach
w ramach tej rzadowej inicjatywy. Nie za-
brakto watkéw zwigzanych z edukacjg na
réznych poziomach. Ogtoszono juz pierwszy
konkurs w tym obszarze, tj. ,Przestrzen do-
stepnej szkoty”. To pilotaz dla pigédziesieciu
podstawowek. Podobny charakter bedzie
mie¢ ,Uczelnia dostepna”, dziatanie w ra-
mach Osi lll PO WER.

na uczelniach poprawita sie, uwaza NIK

uniemozliwiajace poruszajacym sie na woz-
kach wjazd do sal wyktadowych. Zdarzaty
sie rowniez przypadki, ze niesprawne byly
platformy przyschodowe. Takze wigczniki
oSwietlenia znajdowaty si¢ na wysokoSci
trudno dostepnej dla 0séb poruszajacych sie
na wézkach.

Podczas kontroli zwrocono uwage, ze
w jednym przypadku komérke organizacyjna,
uczelni ds. wspierania materialnego 0s6b
z niepetnosprawnosciami  zlokalizowano
w miejscu niedogodnym dla tych osob - na
drugim pietrze w budynku bez windy.
,Pomimo przypadkéw nieprawidtowosci NIK
pozytywnie ocenia wdrozenie przez niekto-
re uczelnie dobrych praktyk” — napisano
w komunikacie. Wérdd takich dobrych prak-
tyk wskazano, Ze niektore uczelnie zacheca-
ly niepetnosprawnych uczniéw specjalnych
o$rodkéw szkolno-wychowawczych do stu-
diowania, zamieszczaty poradniki savoir-vivre
dot. problematyki osob niepetnosprawnych.
Pozytywnym przyktadem dziatan byt tez przy-
gotowany przez jedng z uczelni interaktywny

przewodnik dla 0s6b niepetnosprawnych, kt6-
ry umozliwiat wyznaczenie trasy z ominieciem
barier architektonicznych.

Nadzorowane przez Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego uczelnie otrzymywa-
ty dotacje na stworzenie niepetnosprawnym
studentom i doktorantom odpowiednich wa-
runkéw do ksztatcenia. Skontrolowane przez
NIK uczelnie wykorzystaty zaledwie ok. 50
proc. otrzymanych $rodkéw. Az 13 spo$rod
15 uczelni nie wydato w petni przyznanej
kwoty. W skrajnych przypadkach wykorzysta-
no zaledwie kilka procent dotacji.

W komunikacie skomentowano, ze wynikato
to gtéwnie z ograniczonej inicjatywy uczelni
we wspieraniu 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi, a takze z zamiaru wykorzystania tych
Srodkow w kolejnych latach. ,Posrednig za$
przyczyng byt stosowany przez ministerstwo
system podziatu dotacji. Nie uzalezniat on
wysokosci przyznanych $rodkow od faktycz-
nych potrzeb niepetnosprawnych studentow
i doktorantow, lecz od liczby takich osob na
poszczegolnych uczelniach. W ten sposéb

system ten nie wymagat od uczelni doktadne-
go okre$lania zapotrzebowania w tym zakre-
sie” — napisano.
Otrzymane z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego $rodki na stwarzanie warunkow
ksztalcenia 0s6b z niepetnosprawno$ciami
w wigkszoci skontrolowanych uczelni zosta-
ly wykorzystane zgodnie z przeznaczeniem.
We wnioskach pokontrolnych NIK zaapelo-
wata do uczelni o zwigkszenie zainteresowa-
nia niepemosprawnych uczniéw szkét ponad-
gimnazjalnych oferta dydaktyczng uczelni.
Zwracata tez uwage tych instytucji, ze nalezy
zidentyfikowac i eliminowa¢ wszystkie bariery
architektoniczne utrudniajace lub uniemozli-
wiajace osobom z dysfunkcjg narzadu ruchu
dostep do obiektéw uczelnianych. NIK zwra-
cafa tez uwage, ze uczelnie powinny dba¢
o konserwacje m.in. platform przyschodo-
wych. Zwrécono tez uwage na to, by uczelnie
na biezaco wykorzystywaty dotacje podmioto-
wa na biezace wsparcie niepetnosprawnych
studentéw i doktorantéw. (PAP)

It/ ekr/

- To kompleksowa poprawa dostepnosci, roz-
poczynajac od dostepnosci architektonicznej,
ale uwzgledniajac tez takie kwestie jak opra-
cowywanie materiatéw dydaktycznych na
potrzeby os6b z niepetnosprawnosciami, za-
kup specjalistycznego sprzetu czy wreszcie
zatrudnienie albo przeszkolenie asystentow
uczniéw, asystentbw nauczycieli - powie-
dziat Piotr Krasuski, dyrektor Departamen-
tu Europejskiego Funduszu Spotecznego
w Ministerstwie Inwestycjii Rozwoju. Dodat, ze
w tym konkursie wazna jest tez budowa $wia-
domosci. Kadra pedagogiczna i szersze $ro-
dowisko szkolne (samorzad, rodzice) powin-
ny tworzy¢ szerokg koalicje na rzecz edukacji
wiaczajace;.

Program Dostepno$¢ plus obejmuje dziatanie
Studia bez barier. W jego ramach planowane
jest dostosowanie uczelni do potrzeb osob
z niepetnosprawnosciami w zakresie dostep-
nosci architektonicznej, komunikacyjnej, ad-
ministrowanych stron internetowych, narzedzi
informatycznych i procedur ksztatcenia.

W styczniu 2019 r. zostanie ogtoszony kon-
kurs ,Uczelnia dostepna”, a w lutym rozpocz-
nie si¢ nabdr wnioskéw. Na wsparcie szkot
wyzszych przewidziana jest kwota 200 min
zt. Wymagany wktad od beneficjentdw wynosi
3 proc.

Whioskodawca bedzie magt ztozy¢ tylko je-
den wniosek w konkursie. — Chcemy, Zeby

uczelnia wystapita w takim konkursie jako je-
den organizm, przygotowata jeden jak najbar-
dziej kompleksowy program wsparcia 0séb
z niepetnosprawnosciami - podkreslit Piotr
Krasinski, dyrektor Dziatu Rozwoju Kadry Na-
ukowej w Narodowym Centrum Badan i Roz-
woju. Dodat, ze bedzie to wyjatkowy konkurs,
ale w pewnych aspektach tez trudniejszy od
dotychczasowych dziatan. W zwigzku z tym
mozliwe jest wydtuzenie naboru wnioskow.

Trzy Sciezki rozwoju

Cze$¢ konferencji zostata poSwiecona mo-
delom dostepnosci w programie Dostepnosé
plus. Prof. dr hab. Janina Filek z Uniwersytetu
Ekonomicznego w Krakowie omowita Sciezke
Mini, przygotowang dla uczelni rozpoczynaja-
cych wspieranie 0sob z niepetnosprawnoscia.
W tym przypadku przewidziane sg dofinan-
sowania projektéw do 1 min zt. Przyktado-
wymi dziataniami moga by¢: zatrudnienie
petnomocnika rektora ds. 0séb z niepetno-
sprawnosciami, utworzenie stanowiska ds.
dostepnosci uczelni czy likwidacja barier
architektonicznych (do 30 proc. wartosci
projektu).

Z kolei petnomocniczka rektora UAM w Po-
znaniu ds. studentoéw z niepetnosprawnoscia-
mi Anna Rutz przedstawita $ciezke Midi. Ma
ona na celu rozwoj wsparcia, podniesienie
jako&ci i zakresu dziatan. Powstata z my$lg

o uczelniach, ktére od co najmniej dwdch
lat majq struktury wspierajace osoby z nie-
petnosprawnosciami, np. BON. Maksymalna
warto$¢ projektdw wynosi 4 min zt. Przyktado-
wymi dziataniami moga by¢ np. dostosowanie
materiatéw dydaktycznych do potrzeb osob
z niepetnosprawno$ciami wraz ze szkoleniem
asystentow dydaktycznych czy zatrudnie-
nie doradcéw edukacyjnych / konsultantow,
asystentéw dydaktycznych.
Kierownik Dziatu ds. Os6b Niepetnospraw-
nych UJ Ireneusz Biatek scharakteryzowat
Sciezke Maxi. Jest ona adresowana do uczel-
ni majacych od pieciu lat lub dtuzej struktury
wspierajace osoby z niepetnosprawnoscia.
W jej ramach planowane sg bardzo zaawan-
sowane dziatania, zaktada tez wspieranie in-
nych o$rodkéw akademickich. Dofinansowa-
ne projekty bedg mie¢ warto$¢ do 15 min zt.
Celem jest m.in. utworzenie centrow wiedzy
w zakresie wsparcia edukacyjnego, dostep-
nosci i projektowania uniwersalnego.
W trakcie spotkania nie zabrakio watkow
zwigzanych z Konstytucjg dla Nauki. Tak jak
w ubiegtym roku, do Krakowa przybyt Ma-
riusz Zielonka, ktéry pracowat nad ww. refor-
ma jako zastepca dyrektora Departamentu
Budzetu i Finanséw w MNiSW.
Ustawe 2.0 oczami uczelni przedstawita prof.
dr hab. Janina Filek.

Marcin Gazda
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Znowu w Biegu. Czas na pierwsze kroki

Tekst i fot. Marcin Gazda

W Krakowie dziata juz Centrum
Rehabilitacji Znowu w Biegu.

To pierwsza w Polsce placéwka
zapewniajaca kompleksowg pomoc
osobom po amputacjach. Do jej
uruchomienia doszto z inicjatywy
Fundacji Poland Business Run.

Andrzej Kulig przecina wstege

cie Centrum Rehabilitacji Znowu w Bie-

gu. Stanowi ono odpowiedz na potrzeby
0s0b z niepetnosprawno$ciami narzadu ruchu
i po amputacjach. Placéwka znajduije sie przy
ulicy Odrzanskiej 13, a jej uruchomienie byto
zapowiadane na tamach ,Naszych Spraw”.

7grudnia ub.r odbyto sie oficjalne otwar-

F

hll
Agnieszka Pleti i Bogdan Dasal

- Z utesknieniem czekaliSmy na ten dzien.
MarzyliSmy o miejscu, w ktérym w sposdb
holistyczny mozna zaopiekowa¢ si¢ naszymi
beneficjentami. Proponujemy co$ dla ciata,

ale tez dla ducha. JesteSmy
pierwszym miejscem w Pol-
sce, ktére pomaga w ten spo-
sob osobom po amputacjach.
To nasze drugie dziecko,
pierwszym jest Business Run,
dzieki ktéremu pozyskujemy
Srodki - powiedziata NS’
Agnieszka Pleti, prezes Fun- )
dacji Poland Business Run. e
Z przygotowanego wiasnie [
raportu wynika, ze w 2018 r. [
zebrano ponad 1,73 min zt na |
pomoc osobom z niepetno-
sprawnos$cig, ruchowa. Dzigki

tej sumie wsparcie uzyskato

kolejnych 84 beneficjentéw.

Ponad 603 tys. zt przeznaczono na protezy
konczyn i ich komponenty. Przeszio 132 tys.
2zt wyniosta warto$¢ zakupionego sprzetu me-
dycznego. Blisko 281 tys. zt spozytkowano na
2810 godzin rehabilitacji, a 250 tys. zt na stwo-
rzenie Centrum Rehabilitacji Znowu w Biegu.

Wspélny wysitek

- Chce podkresli¢, ze to jest ogniwo w tan-
cuchu réznych dziatan, ktére chcemy kon-
sekwentnie podejmowac dla osob niepetno-
sprawnych — powiedziat podczas otwarcia
Andrzej Kulig, zastepca prezydenta Krakowa.
Oprocz miasta duzg role w powstaniu Cen-
trum odegrali sponsorzy. Grupa Buma prze-
kazata nieodptatnie dwa odrebne pomiesz-
czenia w stanie deweloperskim. Agnieszka
Pleti odebrata klucze do nich rok temu. Part-
nerzy Fundacji zagwarantowali m.in. materia-
ly wykoriczeniowe.

Na poczatku 2018 r. prze-
prowadzono zbiérke $rod-
kéw na zakup sprzetu. Dzig-
ki akcji crowdfundingowej na
PolakPotrafi.pl pozyskano
57,3 tys. z, czyli o 300 z
wiecej, niz zaktadano.
Obecnie Centrum wyposa-
zone jest m.in. w platforme
dynamograficzng ~ Gam-
ma do analizy réwnowagi
i chodu. Do dyspozycji sg
tez tory, schody oraz biez-
nia do nauki chodzenia.

- Staratem sie dobra¢
sprzet, o jakim sam bym
marzyt, na ktérym chciatbym stawia¢ sie na
nogi. Ja nie miatem w przesztosci takich moz-
liwosci w Polsce, wtedy nie bylo takiego miej-
sca. Sam jestem po amputacii, prawie 30 lat.

Dlatego te urzadzenia sg moim marzeniem
i wiem, ze one spetnig oczekiwania wszyst-
kich os6b po amputacji — poinformowat
Stawomir Szczupacki, fizjoterapeuta.

Wyjatkowa oferta

Centrum funkcjonuje w lokalach o powierzch-
ni 100 i 60 m kw. W wigkszym z nich gtdwng
cze$¢ stanowi sala rehabilitacyjna. W mniej-
szym dziatajg gabinety, w ktdrych mozna
uzyska¢ wsparcie fizjoterapeuty, ortopedy,
diabetologa, dietetyka, podologa czy psycho-
traumatologa.

- Wyjatkowos¢ tego miejsca zaczyna sie
realizowa¢. Pomoc jest nie tylko zwigzana
z fizjoterapig i urzadzeniami, ale tez z wspo-
mozeniem psychicznym, psychologicznym,

0‘5
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jak rowniez ukierunkowaniem na nowej drodze.
To wszystko robi sie po to, zeby ludzie po ampu-
tacjach nadal mogli spetnia¢ swoje role w zyciu
codziennym, rodzinnym i zawodowym - podkreslit
Bogdan Dasal, petnomocnik prezydenta Krakowa
ds. osob niepetnosprawnych.

Fundacja PBR spodziewa si¢ beneficjentéw z roz-
nych stron Polski. Baze dla przyjezdnych stanowi
Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu Niepetno-
sprawnych. Tam w czgsci hotelowej majg zagwa-
rantowane zakwaterowanie. Ponadto przy alei
Focha moga przekona¢ sie do aktywnosci sporto-
wej jako kontynuacii rehabilitacji.

Pierwsze turnusy

Otwarcie Znowu w Biegu zostato poprzedzone
testami. Beneficjenci Fundacji PBR wzieli udziat
w tygodniowym turnusie rehabilitacyjnym.

- Troche ,potestowalismy” naszych podopiecznych
na tych krétkich obozach. Juz wiemy, ze indywidu-
alnie dobrany, uszyty na miare trening jest naszym
celem gtownym. | wiemy, ze nawet najlepsza pro-
teza sama nie pdjdzie. Musimy w to wiozy¢ pot,
determinacje, krew i cierpienie na tej sali, ale wte-
dy sukces bedzie peten — powiedziata Agnieszka
Wnuk, fizjoterapeuta.

Przed Bozym Narodzeniem 14 beneficjentéw sko-
rzystato z tygodniowych turnuséw. Doda¢ nalezy,
ze catkowicie nieodptatnie. 10 stycznia 2019 r. od-
byt sig Otwarty Dzieft Centrum Rehabilitacji. Kra-
kowianie mieli okazje blizej pozna¢ nowe miejsce
i zaznajomi¢ si¢ z jego ofertg. Fundacja zamierza
przygotowa¢ osobny program dla senioréw. Obej-
mie on m.in. konsultacje w gabinetach lekarskich,
a takze zajecia typu joga dla kregostupa czy Cwi-
czenia rozciggajace pod okiem fachowcéw. Plany
zaktadajq tez oferte dla dzieci.

- Od pierwszych beneficjentow pojawity sie suge-
stie, zeby turnusy trwaty diuzej. Przeanalizujemy
to z naszymi specjalistami. Praca jest niezwykle
intensywna, dotyczy sfery fizycznej i psychicznej.
Potaczenie tych elementéw powoduje, Zze w ciggu
tygodnia wyjezdzajq stad zupetnie inni ludzie — opi-
sata Agnieszka Pleti.

Zwrdcita uwage na nowoczesny sprzet. Beneficjen-
ci czujg sie jak w grze komputerowej, przechodzg
rézne poziomy trudnosci. Rehabilitacja, cho¢ trud-
na i zmudna, nie musi by¢ nudna. To jest niezwykte
i utatwia droge, aby znowu by¢ w biegu.

REHABILITACJA a

Osada Janaszkowo

sercu Polski, w Wasoszach pod
WKoninem, stoi dwupoziomowy nie-

uzywany budynek. Ten budynek -
blisko 2000 m kw. wraz z 2,5 ha pigknego
parku nad jeziorem — dostalismy od Gminy
Slesin my — Fundacja im. Doktora Piotra Ja-
naszka PODAJ DALEJ, jako miejsce, gdzie
niepetnosprawni zaczng zy¢ od nowa.
Tu powstanie Osada Janaszkowo, ale
zeby to sie stato, trzeba wyremontowaé
i wyposazy¢ puste pokoje, zlikwidowa¢ pro-
gi i strome schody, osuszy¢ fundamenty,
odgrzybi¢ piwnice, zbudowaé winde, dwie
dodatkowe klatki schodowe i dobudowaé
pietro, przystosowac tazienki i sale rehabi-
litacyjne. Po prostu sprawi¢, aby to miejsce
byto bezpiecznym i przytulnym domem.
Od ponad 14 lat wspieramy osoby z niepel-
nosprawno$cia. Regulamie z naszej pomocy
korzysta blisko 200 0séb i nie miescimy sie juz
w naszym Centrum na ul. Potudniowej w Koni-
nie. Czesto widzimy kolejki ludzi na wozkach
czekajacych na wejscie do sali na zajecia.
Blisko 20 asystentow i specjalistéw dojezdza
do podopiecznych i pracuje z nimi w domach.
Liczba prosh o wsparcie i pomoc jest coraz
wigksza. Niektorzy chca sie nawet przepro-
wadzi¢ do Konina, zeby by¢ blizej pomocy.
Rosnie tez liczba osob, ktére siadajgq na
wozek wskutek wypadku, a do$wiadcze-
nia naszych wozkowiczéw pokazuja, ze im
szybciej osoba po wypadku zacznie Cwi-
czy¢, tym szybciej wroci do funkcjonowania.
Naszq tragedia jest to, ze nie mozemy po-
madc wszystkim, bo nie mamy na to miej-
scal Dlatego podjeli$my troche szalong
decyzje, ze znajdziemy wiekszy budynek.
Przyjelidmy wyzwanie i znalezlismy
Janaszkowo!
To nie jest przypadkowe miejsce. Wasosze
to historia, bo wtasnie tutaj doktor Piotr Ja-
naszek zorganizowat jeden z pierwszych
obozow dla dzieci kalekich w koncu lat 70.
(wtedy jeszcze osoby z niepetnosprawno-
$cig nazywano kalekimi).
Osada Janaszkowo powstanie po to,
zeby kolejni niepetnosprawni mieli miejsce,
w ktérym moga nauczy¢ sig zy¢ z niepet-
nosprawno$cia. Podzielilismy Janaszkowo
na kilka czesci, z ktérych kazda bedzie
miata swéj konkretny cel.

Akademia

W Akademii zamieszkajg osoby, ktdre nie-
petnosprawno$¢ uwiezita w domu. Smutek,
samotnos$¢ i bezsilnosc zrujnowata ich przez
lata. Nie pracuja. Zyja z zasitku bez nadziei,

ze moze by¢ lepiej. Najblizsi nie majg juz
sity dzwiga¢ i przesadza¢ na woézek. Naj-
gorzej jest z tymi, ktérzy mieszkaja na wsi.
Nie wyjda nawet przed dom, bo ,niepetno-
sprawno$c¢ to wielki wstyd”. W Akademii na-
ucza sig zy¢ od nowa! Po kilku miesigcach
intensywnej pracy wielu z nich bedzie goto-
wych do niezaleznego zycial Ich przyszto$¢
zalezy réwniez od Ciebie.

Osada

Osada to miejsce, gdzie zamieszkajg osoby,
ktore majq juz za sobg kawatek drogi.
To ludzie, ktorzy sg gotowi i chcg decydowaé
0 sobie. Nie bojg sie wyj$¢ z domu, spotykaja,
sie ze znajomymi, majg swoje hobby, pracu-
ja. Wiele rzeczy potrafig zrobi¢ samodzielnie,
ale potrzebujg pomocy, aby rano przesiast
sig z tozka na wdzek czy przygotowaé Snia-
danie. Chca zamieszka¢ w miejscu, gdzie
beda mieli wsparcie w tych czynnosciach,
ktérych sami nie moga wykonag.

Port

W Porcie oddech znajdgq zmeczeni ro-
dzice, gdy beda musieli i$¢ na operacje,
zrobi¢ remont mieszkania czy po prostu
odpoczac. Na kilka dni czy tygodni bedg
mogli zostawi¢ swoje dziecko pod troskliwg
opieka. Latem do Portu bedq przyjezdzaty
niepetnosprawne dzieciz catej Polski. Bedzie
rado$¢ i duzo $miechu. | nauka samodziel-
nosci po to, aby wyrosli z nich niezalezni
ludzie, dla ktérych niepetnosprawno$¢ nie
bedzie przeszkoda w realizacji marzen!

Pracownia
W Pracowni ramie w rami¢ bedg praco-
waly dzieci sprawne i niepetnosprawne.
To bedzie miejsce spotkan i wspélnych za-
baw. Tworzenia i wspdtpracy. Zrozumienia
i duzej dawki radosci! Po prostu z wykorzy-
staniem terapii przez sztuke i zabawe.
Na co zbieramy w | etapie tworzenia
Janaszkowa?
Winda dla oséb z niepetnosprawno-
§cig to 160 000 zt. Montaz windy — blisko
40 000 zt. Budowa szybu, doprowadzenie
instalacji, wybudowanie czterech spoczni-
kéw (miejsc, gdzie bedzie sie zatrzymy-
wac winda), przedsionka i maszynowni to
blisko 100 000 zt.
Wiecej szczego6tow dotyczacych tego nie-
zwyktego projektu: https://osadajanaszko-
wo.pl/

Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka

PODAJ DALEJ
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Nie taki niepetnosprawny straszny,
jak go maluja

Hanna Pasterny, fot. Slaska Policja, archiwum projektu

Czy gtuchego kierowce mozna ukaraé mandatem za przekroczenie
predkosci? Czy niewidomy jest wiarygodnym swiadkiem? Jak
dostosowac sktadanie zeznan do potrzeb osoby z nadwrazliwoscia
sensoryczna? Dlaczego w sprawach o ubezwtasnowolnienie
nalezy pytaé Swiadkéw takze o zasoby i mocne strony osoby,

wobec ktérej toczy sie postepowanie?

dpowiedzi na te i wiele innych pytan
Oszukali uczestnicy szkolen zorga-

nizowanych w ramach projektu ,Nie
taki niepetnosprawny straszny, jak go malujg”
wspotfinansowanego z programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich Slaskie Lokalnie.
Zajecia odbyty sie w Bielsku-Biatej dla dwdch
grup — policjantow i straznikéw miejskich oraz
pracownikéw prokuratury.

Jak pomoc?

Dla stuzb mundurowych i wymiaru
sprawiedliwo$ci niepetnosprawno$é
podejrzanego, pokrzywdzonego, ofiary
lub $wiadka bywa wyzwaniem. Dlatego
zdarza sie, ze dochodzi do nieporozumi-
en i niewtasciwego traktowania, np. o to,
co skradziono z mieszkania niewidomej
kobiety, policja pyta jej sasiadke, nie
przyjmuje zgtoszenia osoby z wadg wy-
mowy, a prokuratura odmawia wszczecia
dochodzenia w sprawie zgtoszonej przez
osobe z zaburzeniami psychicznymi,
z gory zaktadajac, ze ma urojenia. Celem
projektu byt wzrost wiedzy i $wiadomos$-
ci funkcjonariuszy i urzednikéw na temat

0 przeszkodach, prowa-
dzenie osoby niewidomej,
chodzenie w goglach z biatg,
laska i w uprzezy do nordic
walkingu.

Rozmawiali$my teZ o dostep-
nosci stron internetowych
i tworzeniu tekstéw fatwych
do czytania i zrozumienia.
Dobrym przykladem jest broszurka PSOUU
autorstwa dr Moniki Zimy-Pariaszewskiej Moje

komunikowania sig¢ z osobami z ré6znymi  Uczestnicy szkolenia

niepetnosprawnosciami, mozliwosci, potr-
zeb i ograniczehn wynikajacych z niepetno-
sprawnosci, zmniejszenie leku przed kon-
taktem z niepetnosprawnym petentem, po-
prawa jakosci obstugi i komfortu pracy.
Omawiajac poszczegoine niepetno-
sprawnosci, podpowiadatam, co utatwi ko-
munikacje: zwracanie si¢ bezpo$rednio do
osoby niepetnosprawnej, a nie do jej prze-
wodnika lub ttumacza, przestuchanie w ci-
chym pomieszczeniu, wykorzystanie do ko-
munikacji komputera lub kartki. Formutowan-
ie jasnych polecen, utrzymywanie kontaktu
wzrokowego z 0sobg z niepetnosprawnoscig
intelektualng i monitorowanie poziomu jej
uwagi, traktowanie rozméwcy z szacunkiem,
uwazne stuchanie, w razie potrzeby kilka-
krotne powtdrzenie pytania, przedstawienie
sie, spotykajac osobe niewidoma.

W czesci o dysfunkcji wzroku byty rowniez
¢wiczenia praktyczne: wskazanie wolne-
go miejsca, objasnianie drogi, ostrzeganie

prawa. Co osoba z niepefnosprawnosciq
intelektualng powinna wiedzie¢ o postepowa-
niach sgdowych. Czytamy w niej m.in.: ,Kaz-
dy, kto wie, ze kto$ popetnit przestepstwo lub
wykroczenie, powinien to zgtosi¢ na policje
lub do prokuratury. To sie nazywa zawiado-
mienie. Pokrzywdzony to osoba, ktdrej ktos
zrobit coé' ztego, na przyktad pobit, okradt,
oszukat. Swiadek to osoba, ktéra widziata
przestepstwo albo wie cos o nim. Na przyktad
zna osobe, ktdra popetnita przestepstwo”.

Co zmieni¢?

W obu szkoleniach uczestniczyt prawnik, kto-
ry przeanalizowat przypadki kontaktéw osob
niepetnosprawnych z wymiarem sprawiedli-
wosci. ZastanawialiSmy sie nad problemami
w kontakcie z prokuratura, policjig i strazg
miejska. Na tej podstawie opracowali$my
liste ponad dwudziestu rekomendaciji. Przy-
datne bytoby np. zaplanowanie wigkszej iloSci

Autorka prowadzi wyklad

czasu na przestuchanie osoby niepetnospraw-
nej, pomoc w dotarciu na komende, przeka-
zanie pracownikom informaciji, kto w danej
jednostce zna jezyk migowy, podczas za-
trzymania osoby niepetnosprawnej zwrdce-
nie uwagi na jej sprzet, by nie zgubit sie lub
nie ulegt uszkodzeniu, stworzenie procedu-
ry kontaktu policji i strazy miejskiej z osobg
niewidoma, w wezwaniach oraz innych pi-
smach stosowanie czcionki bezszeryfowej.

Niektore jednostki stosujg powyzsze do-
bre praktyki i wystarczy je upowszechnic.
Jednak sg takze kwestie bardzo istotne
dla 0sdb z niepetnosprawnosciami, ktdre
wymagaja zmian w prawie: zastgpienie
ubezwiasnowolnienia wspieranym podej-
mowaniem decyzji, dostosowanie proce-
dury zatrzymania osoby niepetnosprawnej
(stosowanie Srodkdw przymusu, kontakt z tu-
maczem jezyka migowego), obligatoryjne za-
pewnienie niepetnosprawnemu pokrzywdzo-
nemu obroncy z urzedu, dostarczanie pism
procesowych w dostepnych formatach (np.
wersja elektroniczna, powigkszona czcionka,
brajl), jak najszersze stosowanie systemu
przestuchania na odlegto$¢. Powyzsze pro-
pozycje przekazali$my politykom, gdyz to oni
majg wpltyw na ksztattowanie prawa.

Mimo Ze wczesniej prowadzitam szkolenia
0 komunikacji z osobami niepetnosprawny-
mi, m.in. dla pracodawcow, wyktadowcow
akademickich i ksiezy, poprowadzenie tych
zaje¢ byto dla mnie wyzwaniem. Wymagato
wszechstronnnego przygotowania, licznych
rozméw, zgtebienia tajnikéw prawa i przeko-
nania rzecznika prasowego policji, ze tytut
szkolenia ,Nie taki niepetnosprawny straszny,
jak go malujg” naprawde nikogo nie obraza
i zamieszczenie go na stronie internetowe;
komendy nie jest niestosowne.

Autorka i policjant
W uprzezy

Ostrzegano mnie, Ze prokuratorzy to trudna,
wymagajaca grupa i mam sie nie zdziwic,
jezeli nie bedq chcieli wspdtpracowac. Tym
bardziej cieszyta mnie ich aktywno$¢, ozy-
wiona dyskusja, otwartos¢ na moje pytania,
che¢ dowiedzenia sie, na co osoby niepet-
nosprawne skarzq sie w kontakcie z proku-
raturg i sadem, oraz zdanie z anonimowe;j
ankiety ewaluacyjnej: ,Bylo ciekawiej, niz
sie spodziewatem”. Uczestnicy stwierdzili,
ze gwarantem sprawnie przeprowadzonych
czynno$ci jest informacja i wiedza. Zaape-
lowali do organizacji pozarzadowych, by
przygotowywaty osoby niepetnosprawne do
kontaktu z urzedami.

Dziekuje redakcji ,Naszych Spraw” za prze-
kazanie kazdemu uczestnikowi szkolen
egzemplarza czasopisma. Jest ono zrédtem
praktycznych informacii, z ktérego bedg mogli
czerpac.
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Jan Kanty Pawluskiewicz wéréd
laureatow Medalu sw. Brata Alberta

Jan Kanty Pawluskiewicz, matzeristwo Diana i Wojciech Bonowiczowie, a takze
Krystyna Mrugalska i ks. Stanistaw Lada zostali laureatami tegorocznej,
23. edycji Medalu $w. Brata Alberta. Wreczenie wyrdznien odbedzie sie 18 marca

w Krakowie.

Krzysztof Sieprawski, ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski, Maja Jaworska - dyrektor Fundacji Anny Dymnej

»Mimo Wszystko”

edale otrzymujg osoby, ktore po-
M magaja niepetnosprawnym. Nazwi-

ska tegorocznych laureatow ogtosit
7 stycznia na konferencji prasowej pre-
zes Fundacji im. Brata Alberta ks. Tadeusz
Isakowicz-Zaleski. Laureaci odbiorg wyroz-
nienia 18 m arca w Teatrze im. J. Stowackiego
w Krakowie podczas finatu 19. Festiwalu
Tworczosci Teatralno-Muzycznej Osdb Nie-
petnosprawnych Intelektualnie ,Albertiana”.
Medal, przedstawiajacy $w. Brata Alberta
przytulajacego dzieci, zaprojektowany zostat
przez Krzysztofa Sieprawskiego, podopiecz-
nego Schroniska dla Niepetnosprawnych
w Radwanowicach.
Kompozytor Jan Kanty Pawluskiewicz z Krako-
wa od poczatku istnienia Fundacji Anny Dymne;
,Mimo Wszystko” bezinteresownie jej pomaga,
wspiera rada jej niepetnosprawnych, a uzdolnio-
nych artystycznie podopiecznych, zasiada m.in.
w jury Festiwalu Zaczarowanej Piosenki.
Matzenstwo Diana i Wojciech (publicysta, po-
eta) Bonowiczowie 30 lat temu zaangazowali
sie w ruchu ,Wiara i Swiato” (6wczesna nazwa
,Muminki”), w ktérym na rzecz niepetnospraw-
nych dziatajg do dzisiaj. Diana Bonowicz jest
dyrektorem fundacji misyjnej ojcéw kapucy-
néw, organizujacej akcje na rzecz dzieci bied-
nych i niepetnosprawnych w Afryce.
Pedagog i dziataczka spoteczna Krystyna
Mrugalska z Warszawy jest, jak zaznaczyt
ks. Isakowicz-Zaleski, Jegendg w Srodowisku
0s6b niepetnosprawnych”. Dzigki niej w 1991 .
powstato Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
Osdb z Uposledzeniem Umystowym.

Ks. pratat Stanistaw Lada z Pruszcza Gdan-
skiego w latach 80., w komunistycznej rze-
czywistoSci, z wtasnej woli rozpoczat pomoc
charytatywng dla oséb niepetnosprawnych
i potrzebujacych. Ks. tada podkredla, ze
niepetosprawny to jest ,osoba, ktdrg nalezy
spotkac” i ze niepetnosprawny potrzebuije nie
tylko pomocy materialnej, ale i duchowe;.
Wsréd dotychczasowych laureatéw Meda-
lu $w. Brata Alberta sg m.in. prof. Zbigniew
Brzezifski, $p. ks. bp Jan Chrapek, ks. kardy-
nat Franciszek Macharski, prof. Andrzej Zoll,
Marcin Gortat i Otylia Jedrzejczak.
W trakcie konferencji prasowej zaprezen-
towano przepiekny kalendarz  Fundacji
im. Brata Alberta, ktéremu twarzy uzyczyli
podopieczni Fundaciji.
Byta ona poswiecona takze Festiwalowi
Tworczosci Teatralno-Muzycznej Oséb Nie-
petnosprawnych Intelektualnie ,Albertiana”.
Przeglad organizujg Fundacja Anny Dymnej
,Mimo Wszystko” i Fundacja im. Brata Alber-
ta. Ogolnopolski konkurs artystyczny jest po-
dzielony na kilka etapow regionalnych, biorg
w nim udziat osoby z niepetnosprawnoscia,
intelektualng — zaréwno solisci, jak i zespoty
teatralne.
Obecna edycja ,Albertiany” rozpoczeta sie
w listopadzie 2018 r. W konkursie bierze udziat
okoto 1 tys. oséb. Jego laureaci, jak co roku,
otrzymajg nie tylko nagrody rzeczowe, ale tez
,Maski" przyznawane przez pig¢ najbardzie]
uznanych krakowskich teatrow. (PAP)

Beata Kotodziej, oprac. rhr/,

fot. Marcin Gazda
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Natalia Partyka Sportowcem
Roku 2018 w Plebiscycie PZSN

,otart”!

Natalia Partyka zdobyta tytut Sportowca Roku 2018 w Plebiscycie
organizowanym przez Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,,Start”!

Na drugim i trzecim stopniu podium znaleZli sie paralekkoatleci -
multimedali$ci mistrzostw Europy z Berlina: Krzysztof Ciuksza i Michat

Kotkowski.

Nasze Sprawy 1/2019
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Od lewej: Krzysztof Ciuksza, Michat Kotkowski i Natalia

Partyka

Partyka — tak mozna podsumowac gtosowa-

nie, ktére trwato od 26 listopada do 5 grudnia
ub.r. Plebiscyt zakonczyt sie triumfem tegorocznej
mistrzyni Swiata w tenisie stolowym. Natalia Partyka
(Start Szczecin) obronita w miastach Lasko i Celje
w Stowenii tytut sprzed czterech lat, a fakt, ze juz
w tej chwili jest legendg paraolimpijskiego sportu,
z pewnoécig dodat jej gtoséw internautow.
Wystarczy kilka faktéw: pieciokrotna mistrzyni
paraolimpijska, pieciokrotna uczestniczka igrzysk
paraolimpijskich, czterokrotna zdobywczyni tytutu
Sportowca Niepetnosprawnego Roku w Plebiscy-
cie ,Przegladu Sportowego” i Telewizji Polskiej
(2007, 2008, 2009, 2016), a do tego jeszcze start
w igrzyskach olimpijskich — to wszystko sktada sie
na niezwyklg sportowg kariere. Fakt, ze od wczo-
raj w japonskiej telewizji mozna oglada¢ film do-
kumentalny Who | am? The Undefeated Queen:
Natalia Partyka (czyli Kim jestem? Niezwycigzona
Krélowa: Natalia Partyka), zbiega sie z wyborem
internautéw i jednocze$nie potwierdza wielko$¢
i klase zawodniczki.
Jednak wybdr 20 nominowanych, na ktorych
mozna byto gtosowac na stronie www.pzsnstart.
eu/plebiscyt, nie byt tatwy. Paraolimpijczycy do-
starczyli nam w tym roku wielu emocji na arenach
igrzysk paraolimpijskich, mistrzostw $wiata i Euro-
py. Wywalczyli tyle medali, ze dwunastoosobowa
Kapituta Plebiscytu skiadajaca sie¢ z dziataczy
sportu paraolimpijskiego, treneréw i dziennikarzy
miata bardzo trudne zadanie wyselekcjonowania

Krélowa jest tylko jedna i nazywa sie Natalia

spoérdd 52 nadestanych kandydatur najlepszej
dwudziestki zawodnikéw. O tym, kto zwyciezy,
zadecydowali juz wytacznie internauci.

Drugi i trzeci stopien podium zajeli lekkoatletycz-
ni multimedalisci z Berlina. Na drugim miejscu
— Krzysztof Ciuksza (Start Gorzéw Wielkopolski),
a na trzeciej pozycji — Michat Kotkowski (Start
Poznan). Obaj w stolicy Niemiec siggneli po trzy
medale czempionatu Starego Kontynentu. Kazdy
z nich wywalczyt dwa ztote medale na dystansach
200 i 400 metrow, startujgc w swoich grupach nie-
petnosprawnosci.

Tuz za podium uplasowat sig inny tegoroczny mistrz
Swiata. 4. miejsce dla Patryka Chojnowskiego (Start
Szczecin), ktory podobnie jak Natalia Partyka sie-
gnat po zioto w tenisie stolowym, bronigc tytutu
sprzed czterech lat. 5. miejsce w Plebiscycie za-
jat brazowy medalista z igrzysk paraolimpijskich
w Pjongczangu — Igor Sikorski (Start Bielsko-Biata).
W Korei Potudniowej wywalczyt braz w slalomie
gigancie.

W czolowej dziesigice znaleZli sie jeszcze na:
6. miejscu Alicja Jeromin (Start Radom), 7. miej-
scu Barttomiej Mréz (Kedzierzyn KoZle), 8. miejscu
Lucyna Kornobys (Start Wroctaw), 9. miejscu
Barbara Bieganowska (Sprawni Razem), 10. miej-
scu Michat Derus (Start Tarnow).

Patronem honorowym Plebiscytu jest Polski Komitet
Paraolimpijski. Projekt finansowany jest ze Srodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki.

pr, grafika: PZSN Start

Wyniki Plebiscytu PZSN ,,Start”
na Sportowca Roku 2018

Natalia Partyka (tenis stotowy)
Krzysztof Ciuksza (lekkoatletyka)
Michat Kotkowski (lekkoatletyka)
Patryk Chojnowski (tenis stotowy)
Igor Sikorski (narciarstwo alpejskie)
Alicja Jeromin (lekkoatletyka)
Barttomiej Mréz (badminton)
Lucyna Kornobys (lekkoatletyka)
Barbara Bieganowska (lekkoatletyka)
Michat Derus (lekkoatletyka)
Michat Golus (ptywanie)

Rafat Wilk (kolarstwo)

Karolina Kucharczyk (lekkoatletyka)
Milena Olszewska (tucznictwo)
Iwona Podkoscielna (kolarstwo)

i Aleksandra Tectaw (pilot)

Aleksander Kossakowski (lekko-
atletyka) i Krzysztof Wasilewski
(przewodnik)

Renata Sliwirnska (lekkoatletyka)
Maciej Lepiato (lekkoatletyka)
Wojciech Makowski (ptywanie)
Bartosz Tyszkowski (lekkoatletyka)

Bedq stypendia dla parasportowcow z medalami

po to, by osiagna¢ jak najlepsze wyniki. Kosztuje ich to wiele
wysitku, i to zaréwno sportowcéw petnosprawnych, jak i nie-
petnosprawnych, jednak czesto prawo dyskryminuje tych ostatnich.
Przyktadem moga by¢ ograniczenia w przypadku otrzymywania
stypendiow przez sportowcow z niepetnosprawnoscia.
Ustawa z 15 pazdziernika 2012 roku natozyta wymag, iz stypendium

Zawody sportowe dostarczajg wiele emocji. Zawodnicy trenujg

Znowelizowana ustawa o sporcie z 25 czerwca 2017 r. wprowadzita
pewne wyjatki od reguty, wedtug ktdrych np. cztonek kadry narodo-
wej moze otrzymac stypendium sportowe w wysokosci do 50 proc.
maksymalnej wysokosci stypendium.

Minister Barika na poczatku grudnia ub.r. ogtosit w mediach spotecz-

nosciowych, ze zgodnie z mozliwoscia, jakq daje ustawa o sporcie,

sportowe moze otrzymaé zawodnik, ktéry zajat medalowg pozycie  noéciami — medalistom ME i MS.

podczas zawodow rangi mistrzowskiej pod warunkiem, ze w konku-
rencji wzigto udziat co najmniej 12 zawodnikdw z co najmniej 8 krajow.
W przypadku zawodéw dla 0s6b z niepetnosprawnosciami wymogi

i kryteria naktadane przez ustawe bardzo czesto sg trudne do  cie w wysoko$ci 40 000 zt.

spetnienia.

przyznat specjalne stypendia sportowe zawodnikom z niepetnospraw-

Ponadto do Team 100, czyli programu wspierajacego finansowo
zawodnikéw, wigczono kolejnych 10 — w sumie to 37 sportowcéw
z 12 dyscyplin paraolimpijskich. Kazdy z nich otrzymuje roczne wspar-

kat

Znamy najlepszych
polskich szermierzy

| sPORT [T

Trzy krazki polskich
szermierzy na PS w Japonii

24-25 listopada odbyty sie w Warszawie mistrzostwa Polski w szer-
mierce na wozkach. Rywalizowano we florecie, szabli i szpadzie.
Zwyciezcami w szabli i szpadzie okazali sig zawodnicy z IKS-AWF
Warszawa. Wsrdd mezczyzn w kat. open i B najlepszy byt Adrian
Castro, a wéréd kobiet Renata Burdon. W szpadzie i we florecie w kat.
open zwyciezyt Dariusz Pender, w kat. B w szpadzie Kamil Rzasa,
a w kat. C Lukasz Kotodziejczuk. Wsréd pan triumfowata Patrycja
Hareza (KS Victoria Jaworzno), ktéra zdobyta zioto w kat. open i kat. B.
We florecie w kat. B najlepszy byt Jacek Gaworski (KS Wroctawia-
nie), w kat. C Adam Michatowski (IKS-AWF Warszwa), a najlep-
szq florecistka w kat. open zostata Karolina Kuczyfiska (IKS-AWF
Warszawa).

kat, fot. FB IKS AWF Warszawa

Polki mistrzyniami
Europy w futsalu!

Futsal to halowa 5-osobowa pitka nozna uprawiana
réwniez przez kobiety. | to wtasnie reprezentacja Polski
kobiet w tej dyscyplinie zdobyta ztoty medal Mistrzostw
Europy Gtuchych w finskim Tampere, zakoriczonych

14 grudnia ub.r. W finale biato-czerwone pokonaty Niemki 6:5.

olki rozpoczety turniej od wygranej z Finkami az 14:1. Po-

tem ograly Szwedki (6:2), Francuzki (8:1) i Rosjanki (12:2).
W meczu o wejscie do finatu okazaly sie lepsze od Hiszpanek,
wygrywajac 3:1.
Mecz o zioto miat bardzo dramatyczny przebieg. Pierwsza poto-
wa zakoriczyta sie remisem 2:2. Po przerwie przewage uzyskaty
Niemki, ktére prowadzity juz 5:3. Wtedy trener biato-czerwonych
Aleksander Opaczewski wykonat icie pokerowg zagrywke — zdjat
bramkarke i wystawit w jej miejsce piata zawodniczke z pola. Opta-
calo sie, straty zostaty odrobione, a gol na 5:5 padt w ostatniej
minucie meczu.
Bohaterka dogrywki byta Wiktoria Aumiller. Jej gol na 6:5 zapewnit
Polkom tytut mistrzyn Europy.
Réwnocze$nie w futsalowych rozgrywkach dla niestyszacych
udziat wzieli mezczyzni. Nie mieli jednak tyle szcze$cia co zerska
reprezentacja. Ostatecznie uplasowali si¢ na szostej pozyciji. Ztoto
zgarneli za$ Hiszpanie, pokonujac w finale Rosjan 3:1.

em/ rhr/

W dniach 13-15 grudnia Polacy kilkakrotnie staneli na podium
Pucharu Swiata w szermierce na wézkach w Kioto. Ztoty medal
w szabli wywalczyt mistrz Igrzysk Paraolimpijskich w 2012 r.
Grzegorz Pluta. Wczesniej, przed Kioto, pokazat klase w Pizie,
Warszawie i wtoskim Terni, w ktérym zdobyt dwa srebrne
medale - indywidualnie i druzynowo.

Kioto Grzegorz Pluta zaprezentowat $wietng forme, bezdyskusyjnie

zwyciezajac kolejnych rywali. W decydujacej rozgrywce stanat na-
przeciw niego paraolimpijski mistrz floretu z Rio, Chificzyk Yanke Feng,
ktory w Swietnym stylu pokonat weze$niej Polaka Adriana Castro. Osta-
tecznie w finale ulegt Grzegorzowi Plucie 10:15! 7. miejsce zajat Rafat
Treter (kat. A), a 13. Rafat Ziomek.
W kat. B zenskiej szabli Patrycja Hareza doszta do poffinatéw, Jadwiga
Pacek byta 12.
W kat. A szabli kobiet 8. byta Kinga Drozdz, 10. miejsce wywalczyta
Marta Fidrych, a 16. Renata Burdon, ktora nie zakwalifikowata sie do
1/8 finatu.
W indywidualnym turnieju meskiej szabli (kat. A) 3. miejsce zdobyt
Dariusz Pender, 5. byt Norbert Catka. Pender bez wigkszych probleméw
rozprawit sie z Kanadyjczykiem Matthieu Herbertem i Ukraiicem Wadi-
mem Cedrykiem. Bardzo emocjonujacy i nerwowy pojedynek z Chiriczy-
kiem Sai Chu Zhongiem Pender wygrat zaledwie jednym punktem! Ale
byt to punkt na wage brazowego medalu!
15 grudnia po srebro we florecie (kat. B) siegnat Jacek Gaworski, ulegajac
w finale Chinczykowi, mistrzowi paraolimpijskiemu, Yanke Fengowi
(7:15).
Polska meska reprezentacja szermierki na wézkach opuscita Kioto
z trzema krazkami, po jednym w kazdym kolorze — ztoto w szabli
(G. Pluta), srebro we florecie (J. Gaworski), braz w szpadzie (D. Pen-
der). Florecisci i szpadzisci druzynowo zajeli odpowiednio 5. i 6. miejsce.
Ztoto zdobyli Chinczycy, srebro Rosjanie, a braz Whosi.
W ostatnim dniu mistrzostw w szpadzie kobiet druzynowo zwyciezyty
Rosjanki, srebro wywalczyty Wegierki, a braz Ukrainki. Polki ostatecznie
zajety 6. miejsce.

IKa, fot. fanpage IKS AWF Warszawa

Medale strzelcow na ME

N poczatku grudnia w Belgradzie odbywaty sie Mistrzostwa
aEuropy w strzelectwie sportowym. W rywalizacji uczestniczyto
122 zawodnikow z 27 panstw.

Polske reprezentowali: Waldemar Andruszkiewicz, Stawomir Okoniew-
ski, Emilia Babska, Tadeusz Sondej, Filip Rodzik, Szymon Sowiriski
oraz Kacper Pierzynski.

Polscy zawodnicy wywalczyli dwa medale: srebrny w konkurenciji pi-
stoletu pneumatycznego P5 przez Szymona Sowiriskiego, Stawomira
Okoniewskiego i Kacpra Pierzynhskiego oraz brazowy w konkurencji P1
gdzie do wymienionych zawodnikow dotaczyt Filip Rodzik, ktory wraz
z Szymonem Sowinskim w konkurencji mieszanej pistoletu pneumatycz-
nego P5 (kat. SH1) byli blisko zajecia 3. miejsca, zajmujac ostatecznie
pozycje tuz za podium.

kat
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pierwszym dniu rozegrano biegi sprin-

terskie na dystansie 1 km w pozycji sie-
dzacej. Najlepsza wsrdd pan byta Wioleta Mi-
lewska (IKS Smok Orneta). Mezczyzni rywali-
zowali w kilku kategoriach; w kat. LW10-LW11
wygrat Jarostaw Kailing (KSI Start Szczecin),
w kat. LW11.5 Robert Wator (Start Nowy
Sacz), w LW12 Kamil Rosiek (Obidowa).
Biegi w pozycji stojacej wérdd pan wygrata
Iweta Faron, a wéréd mezczyzn Witold Sku-
pien (obydwoje z klubu Obidowa). W grupie
0sob niewidomych i niedowidzacych odpo-
wiednio wygrali Ewa Obfak (UKS Salwator
NPS Krakéw) i tukasz Kubica (Obidowa).

Nasze Sprawy 1/2019

. Znamy zwyciezcow MP
W narciarstwie biegowym

Polski Zwiazek Sportu Niepetnosprawnych START w dniach
1 7-8 grudnia ub.r. zorganizowat w Chochotowskich Termach
mistrzostwa Polski w narciarstwie hiegowym.

W drugim dniu rywalizacji odbyly sie biegi na dy-
stansach 2 km. Wsr6d pari w kategorii siedzac
najlepsza byta Sylwia Drozdowska (IKS Smok
Ometa). W potaczonej kategorii kobiet w pozycji
stojacej i kategorii niewidomych i niedowidzacych
wygrata, zdobywajac drugie zloto, Iweta Faron.
Panowie w kategorii w pozycji siedzacej ry-
walizowali w czterech klasach: w klasie LW10
najlepszy byt Leszek Niewiarowski (KSI Start
Szczecin), w LW11 i LW11,5 zwyciezyt Robert
Wator, w LW12 Kacper Sanecznik (Obido-
wa). Witold Skupien byt najlepszy w faczone;
konkurencji mezczyzn stojac i niewidomych
i niedowidzacych.

Szczegoinie widoczne byly panie z IKS
Smok Orneta, ktére w pozyciji siedzacej zdo-
byly sze$¢ medali, zajmujac cate podium,
do ktérych jeszcze cztery medale dotozyli
panowie. )
W rozpoczynajacych sie zawodach PS
w finskim Vuokatti trener kadry narodowej
Wiestaw Cempa zadecydowat, ze w Fin-
landii wystapig Iweta Faron, Kamil Rosiek,
Witold Skupien, tukasz Kubica z przewod-
niczka Eweling Marcisz, Piotr Garbowski
i Pawet Gil.

kat, fot. FB IKS Smok Orneta

Sukcesy Polakow w biegach

narciarskich

Pucharze Swiata w narciarstwie

biegowym w finskim Vuokatti,
jeszcze w grudniu ub. roku, liderem
zostat Polak Witold Skupieh (grupa
LW5/7). Podczas zawoddéw biathlo-
nowych na 10 km 3. miejsce zdobyta
Iweta Faron (grupa LW18), po raz
pierwszy na zawodach takiej rangi.
Dobre przygotowanie pod okiem
nowych treneréw, Wiestawa Cempy
i jego asystentki Eweliny Marcisz,

oraz cigzka praca zawodnikéw (oboje KS Obidowiec Obidowa) daty wymierne
efekty. 4. miejsce w biegu na 10 km, srebro w biegu na 5 km i ztoto w sprin-
cie na 1,2 km to pucharowe osiagniecia W. Skupnia i jednocze$nie $wietny
prognostyk na poczatek 2019 roku. Przede wszystkim przed mistrzostwami
Swiata w lutym, w Kanadzie, ktére sg zdecydowanie najwazniejsze dla wszyst-

kich zawodnikow.

Iweta Faron, debiutujaca na Igrzyskach w Pjongczangu, w Finlandii juz sta-
neta na podium, zdobywajac brazowy medal w biathlonie. Jest zawodniczka,
ktora nie odpuszcza, potrafi rywalizowaé z najlepszymi. Z pewno$cig pierwszy
sukces zmotywowat ja do dalszej pracy i poniesie jg i dalej, i wyzej.

Podczas Pucharu Swiata trenerka Ewelina Marcisz wystapita réwniez po raz
pierwszy w roli przewodniczki paraolimpijczyka z Pjongczangu Lukasza Kubi-
cy. Oboje zaliczajg ten debiut do udanych, chociaz duzo jeszcze pracy przed

nimi.

E. Marcisz podkresla, ze polscy zawodnicy majg bardzo dobre warunki roz-
woju. Z pewnoscig na wyniki w Finlandii wptynefo ich dobre przygotowanie
- opieka sztabu i zwigzku na prawdziwie $wiatowym poziomie, wspoipraca
z fizjoterapeutg, dietetykiem, psychologiem — na kazdej ptaszczyznie.

Kobiety

2. Lublin
3. Laski

1. Lublin |

Oprac. IKa, fot. FB

1. Wroctaw

4. Katowice
1. Liga Mezczyzn

2. Bierutow

Finatowy turniej MP
w Goalballu

dniach 23-25 listopada ub.r. najlepsze druzyny spo-

tkaty sie na Mistrzostwach Polski w Goalballu. Zawo-
dy odbyty sie w hali OSiR w Bierutowie. Na sezon 2018
mistrzem Polski zostata druzyna z Lublina. Tytut wicemi-
strzowski wywalczyt zespot gospodarzy — Bierutow.
Natomiast 3. miejsce zajeta druzyna Wroctawia |, wyprze-
dzajac pierwszy zespdt z Katowic.
W drugiej lidze najlepsza okazata si¢ druzyna Bydgoszczy,
ktora dzieki temu uzyskata awans do pierwszej ligi. 2. miej-
sce zajeta druzyna ze Szczecina, ktora 0 awans do pierw-
szej ligi zagrata z druzyng Katowic — mecz barazowy wy-
grata druzyna z Katowic i to ona zostanie w pierwszej lidze.
Trzeba jednak pochwali¢ szczecinski zespét — zagrali dobre
spotkanie i w przysztym sezonie to oni beda faworytami ligi.
3. miejsce w drugiej lidze zajeta druzyna Katowic Il, ktéra
stoczyta zwycieski boj z zespotem z Krakowa.
W kategorii kobiet trzy druzyny miaty tyle samo punktow
i 0 klasyfikacji zadecydowat bilans bramkowy, mistrzyniami
Polski okazaty sie zawodniczki z Wroctawia.

rhr/

Koncowe wyniki:

3. Wroctaw |
4. Katowice |
5. Wroctaw |l

2. Liga Mezczyzn

1. Bydgoszcz

2. Szczecin

3. Katowice Il

4. Krakéw 5. Lublin Il

Droga po pomoc.
Na wozku przez cztery kraje

Marcin Gazda, fot. archiwum Adriana Besciaka, Krystian Kilarski, Millenium Hall

Adrian Bes$ciak pokonat na wdozku 2,5 tys. km w ramach czwartej edycji The Best
Trip. 46-dniowa wyprawa objeta etapy w Szwecji, Danii, Niemczech i Polsce.
Finat podrdzy zostat potaczony z The Best Festival 2k18. Dziatania te podjeto

w szczytnym celu, aby utatwié zycie czteroletniej Zosi.

ymboliczne przekazanie czeku na kwote

14 234,62 zt byto zwiericzeniem czwartej
edycji The Best Trip. Cel akcji charytatywnej
zostat zrealizowany, zebrane $rodki pozwolg
bowiem na zakup nowego wozka dla Zosi
Tendelskiej. Pozostata pula $rodkéw bedzie
przeznaczona na kosztowng i intensywna re-
habilitacje czterolatki. Dziewczynka urodzita
sig z rozszczepem kregostupa, z przepukling
oponowo-rdzeniowa oraz skrajnym wodogto-
wiem. Juz w pierwszej dobie zycia przeszia
skomplikowang operacje, pozniej kolejne.

- Lekarze nie dawali jej szans na przezycie,
przyszedt juz ksigdz z ostatnim namasz-
czeniem. Kiedy byta malutka, przestato bi¢
jej serduszko, ale jednak sig obudzita. Jest
z nami i walczy, ma swoj $wiat, moze nigdy
nie bedzie samodzielna. Stwierdzilismy, ze
i my chcemy utatwi¢ jej zycie - opowiada
Adrian Besciak. Dodaje, ze Zosia jest pod-
opieczng Fundacji Aktywnej Rehabilitacji, po-
dobnie jak dotychczasowi beneficjenci akcii
The Best Trip.

Przekracza¢ granice

15 wrze$nia ub. roku Adrian osiagnat mete,
wyznaczong na skwerze obok Millenium
Hall w Rzeszowie. Miat za sobg 2,5 tys. km
przejechanych na wozku w 46 dni. Wyprawe
rozpoczat 1 sierpnia w Spandze. Po etapach
w Szwecji dotart do Danii, a nastepnie Nie-
miec i Polski. To pierwsza edycja The Best
Trip, ktéra zostata zorganizowana poza gra-
nicami kraju.

W 2014 r. pomystodawca akcji pokonat trase
Rzeszow — Krakow — Warszawa. Niespetna
9 miesiecy pdzniej wybrat sie ze stolicy Pod-
karpacia do Suwatk. Latem 2016 r. zrealizo-
wat jeszcze wigksze wyzwanie, zaliczajac
2313 km dookota Polski. Plan na ubiegto-
roczne lato zaktadat przedsiewziecie o skali
miedzynarodowej. Ktopoty zdrowotne sprawi-
ly, Ze trzeba byto zmieni¢ scenariusz. W nim
pojawit sie The Best Festival 2k17.

- W tym roku postanowilismy potaczy¢ dwa
duze eventy. To byt spontaniczny pomyst.
Kiedy dotartem na mete, trwat juz The Best
Festival 2k18. Koncert okazat sig rewelacyjny
- opisuje Adrian.

Na scenie wystapili m.in. ZB.UKU oraz
Tadek Firma. W wydarzeniu wzigto udziat
sporo 0sob, w tym Zosia Tendelska.

Wyjatkowe wyzwanie

Tegoroczna wyprawa zostata przygotowana
przez Stowarzyszenie The Best Life. Zareje-
strowano je w lutym br., a funkcje prezesa ob-
jat Adrian. Rozmach przedsigwzigcia wymusit
zmiany organizacyjno-logistyczne. Inacze;
niz w latach 2014-2016 rozwigzano kwestie
noclegow. Wowczas ekipa TBT byta przyjmo-
wana za darmo w roznych miejscach, m.in.
hotelach. Tym razem podrézowata z przycze-

pa kempingowa,

- Wyprawa byta w mniejszym gronie, bardzo
fajnie sie zgrali$my. Jakub Marut prowadzit
samochdd i szukat miejsc na post6j miedzy
etapami. W tym roku sporo podr6zowatem
$ciezkami rowerowymi i drogami bocznymi.
Obok mnie na rowerze jechat fizjoterapeuta
Marcin Miszkiel — opowiada Adrian.

Przedwyjazdowy plan zaktadat podrozowanie
wedtug schematu: 4 dni
jazdy, dzien odpoczyn-
ku. Jednak nie obyto sie
bez korekty. W trakcie
24, etapu rzeszowianin na-
ciagnat miesien tréjgtowy
ramienia. Kolejne kilome-
try w takim stanie mogty
doprowadzi¢ do znacznie
powazniejszej  kontuzji.
To oznaczatoby nie tylko
przedwczesny koniec ak-
cji, ale tez diuzszy odpo-
czynek od wysitku.

- Taki uraz bardzo dtugo
sie goi. Ze wzgledéw bez-
pieczefistwa przerwalismy [
jeden etap. To bylo ko-
nieczne, ja temu migsniowi
nie daje dobrze odpoczaé
w swoim normalnym funk-
cjonowaniu, a w trakcie @
wyprawy byt jeszcze bar- §
dziej obcigzony — opowia-
da Adrian.

Na mete jednego z ostatnich etapdw dotart po
pétnocy, kilka godzin p6zniej, niz zaktadano.
Zimno, zmeczenie fizyczne oraz wycieficze-
nie deszczem zrobity swoje. Pomystodawca
TBT czut sie stabiej, jak przed grypa. Zro-
zumiat, ze organizm zaczyna si¢ buntowac
i potrzebuje dtuzszej regeneraciji. Jazda kolej-
nego dnia zostata odwotana.

Panthera i krowy

W przeddzien wyprawy ekipa TBT odwiedzita
fabryke wozkéw marki Panthera. Adrian przy-
znaje, ze to byto dla niego bardzo fajne dodwiad-
czenie. Zobaczyt, jak powstaje sprzet, z ktérego
korzysta od lat. Rzeszowianin nie przypuszczat,
ze zaktad moze by¢ tak wielki i dopracowany.
Stanowiska pracy zostaly przygotowane tak,
aby réwniez osoby na wdzkach mogty swobod-
nie wykonywa¢ swoje obowigzki zawodowe.

- Najwigkszym zaskoczeniem w trakcie ca-
tej wyprawy byt upat w Szwecji. Pojechatem
z mysla, ze bede potrzebowat tam duzo
ubran, dreséw, a temperatura nie spadfa po-
nizej 38 stopni. Mieszkancy moéwili, ze trafi-
lismy na warunki atmosferyczne, ktérych nie
byto w Szweciji od 250 lat — wspomina Adrian.
Skwar nie utatwiat przestawienia sie na tryb
ciagtej jazdy. Konieczne byly czestsze prze-
rwy w ciggu dnia, aby schtodzi¢ organizmy.

dokoriczenie na str. 45
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storii zawitata do Krakowa. 8-9 grudnia

Tyniecka NWP zorganizowata turniej
w Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu
Niepetnosprawnych.  Oprocz  gospodarzy
o ligowe punkty walczyty: Avoy MU Brno,
BSC Praga, LASS Budapeszt, UKS Sprint
Wroctaw oraz OBSV Wieden. Ekipa z Austrii
dotaczyta w tym sezonie do rozgrywek, co
spowodowato zmiany regulaminowe.
- Podczas turnieju nadal gramy wedtug zasa-
dy kazdy z kazdym. Jednak skrociliSmy me-
cze, potowa trwa 15, a nie 20 minut. Okazuje
sie, ze tatwiej nam wytrzymaé 5 krétszych
spotkan niz 4 dluzsze. Powiekszenie ligi to
dobry pomyst. Gra jest bardziej réznorodna —
powiedziat ,NS” Lubomir Prask, trener UKS
Sprint Wroctaw.
Kazda z ekip zobligowana jest do zorgani-
zowania ligowego weekendu. Inauguracja
sezonu odbyla sie w Pradze (8-9 wrzesénia).
Nastepnie rywalizacja przeniosta sie do Brna
(13-14 pazdziernika). Juz wiosng 2019 roku
rozgrywki zagoszcza w Wiedniu, Budapesz-
cie oraz we Wroctawiu.

Liga Centralnej Europy po raz drugi w hi-

Czeskie rzady

Turniej w Krakowie zakonczyt si¢ zwycie-
stwem Avoy MU Brno. Druzyna zza potudnio-
wej granicy zanotowata cztery zwycigstwa
i jeden remis, nie tracac przy tym zadnej
bramki. Tym samym umocnita si¢ na pro-
wadzeniu w lidze i zmierza do powtdrzenia
triumfu z sezonu 2017/2018.

Pitka w grze.
- Emocje gwarantowane

W Clemno

Nasze Sprawy 1/2019

Tekst i fot. Marcin Gazda

Rozgrywki Ligi Centralnej Europy w blind futbolu (pitka nozna oséb
niewidomych) osiagnety pétmetek. Tyniecka NWP Krakéw spedzi przerwe
zimowa na drugim miejscu (ex aequo z BSC Praga), a UKS Sprint Wroctaw
- na czwartym. Zwiericzeniem pierwszej czesci sezonu byt turniej w stolicy
Matopolski, ktéry zakoriczyt sie zwycigstwem Avoy MU Brno. Tym samym
ekipa z Czech umocnita sie na prowadzeniu w tabeli.

- Nie ma juz meczéw jednostronnych, kaz-
dy potrafi wygra¢ z kazdym. Praga w tamtym
sezonie przegrywata z wszystkimi, teraz jest
z nami wiceliderem. Po trzech turniejach
mamy z nimi dwie porazki, a w tamtym se-
zonie potrafiliémy z nimi wygraé nawet 4:0.
Wieden miat si¢ uczy¢, a dysponuje jednym
niesamowitym zawodnikiem - stwierdzit Mar-
cin Ryszka, kapitan Tynieckiej NWP Krakdw.

Niedosyt i kontuzje

Tyniecka NWP chciata wykorzysta¢ atut wia-
snego terenu i przeja¢ fotel lidera rozgrywek.
Plan nie powiodt sie, domowy turniej ukon-
czyta na czwartym miejscu. Przed rywalizacjg
w Krakowie tracita tylko punkt do Avoy MU
Brno, a obecnie — 9 punktéw. Dwie najlepsze
ekipy sezonu 2017/2018 stanely naprzeciw
siebie tuz po ceremonii otwarcia imprezy. Wziat
w nigj udziat trener Cracovii Michat Probierz.
Gospodarze zaczeli weekend od porazki 0:1.
Tego samego dnia wygrali 2:1 z OBSV Wie-
den, a nastepnie przegrali 0:1 z BSC Praga.
W niedzielnej czg$ci zawodow bezbramkowo
zremisowali z LASS Budapeszt oraz UKS
Sprint.

- Pozornie wydawato sig, ze Brno jest
w stabszej dyspozycji. Do Krakowa przyjechali
wzmochnieni reprezentantem Anglii i odjechali
nam w tabeli. Walka o miejsce na podium be-
dzie niesamowita i zazarta do samego konca
— powiedziat Marcin Ryszka, ktory powrécit na
boisko po trzech miesigcach przerwy.

- Brno trzyma poziom, ale wszyscy ich
powoli doganiamy. Liga stata sie tak wy-
réwnana, ze podczas kazdego turnieju
wyskakuje inna druzyna — podkreslit Lu-
bomir Prask.

W stolicy Matopolski pozytywnie zasko-
czyly BSC Praga oraz OBSV Wieden.
Zajety one odpowiednio drugie i trzecie
miejsce. Ekipa ze stolicy Czech wywal-
czyta 9 punktéw, a po dwdch turniejach
miata ich 12. Obecnie lepszym dorob-
kiem moze sie pochwali¢ jedynie Avoy
MU Brno. Z kolei wiedehczycy zdobyli
7 punktéw, a przed wizytq w Krakowie
zgromadzili ich 5.

Pauza byta spowodowana kontuzjg, naderwa-
niem wigzadet w stawie skokowym. Jednak
28-latek nie pograt zbyt wiele, pierwszego dnia
turnieju odnowit mu sie uraz. W niedziele juz
tylko dopingowat kolegow z druzyny. W sobo-
te ucierpiat tez inny z podstawowych graczy
Tynieckiej Mateusz Krzyszkowski, ktéry zta-
mat nos. Tym samym w skiadzie pojawili sie
zawodnicy wystepujacy do tej pory rzadzie.

- Nie ukrywam, Ze przed turniejem liczyliSmy
na wiecej, ale kontuzje pokrzyzowaty nam
plany. Musielismy ,potata¢” sktad, zagraliSmy
defensywnie i to zafunkcjonowato. Walczymy,
zeby dogoni¢ Brno, bo to pozostaje naszym
celem. Mamy $wiadomo$¢, ze ta druzyna jest
bardzo mocna i najbardziej doswiadczona —
powiedziat Piotr Niesyczynski, trener Tyniec-
kiej NWP Krakéw.

Przebudowa zespotu

Pigte miejsce w turnieju zajat UKS Sprint,
ktory z Matopolski wywiézt 4 punkty. Na ten
dorobek ztozyly sie 4 remisy i jedna porazka.
W sobote wroctawianie zanotowali remisy: 0:0
z druzynami z Budapesztu i Brna, a nastepnie
1:1 z ekipg z Wiednia. Niedzielng cze$¢ zma-
gan rozpoczeli od porazki 0:2 z BSC Praga,
a w ostatnim meczu bezbramkowo zremiso-
wali z Tynieckg NWP.

- Przegrali$my z Praga, czyli zespotem, ktdry
zawsze nam dawat punkty. Nie odnieslismy
ani jednego zwyciestwa, nie strzelitem zadnej
bramki, wiec nasz wystep wyglada stabo. Na
dzisiaj brakuje nam skuteczno$ci i szcze-
§cia. Trener uwaza, ze jest coraz lepigj
pod wzgledem taktycznym. Na pewno roz-
wijamy sie jako zespdt — podkreslit Robert
Mkrtchyan, kapitan UKS Sprint Wroctaw.
Ekipa z Dolnego Slaska zmaga si¢
z ktopotami kadrowymi. Na bramke po-
wedrowat jeden z przewodnikéw. Sytu-
acji nie utatwiaty drobne urazy i kontu-
zje. Ponadto Lubomir Prask wprowadza
nowe ustawienia i rozegrania taktyczne.
- To normalne, ze boli przebudowa ze-
spotu i uczenie sie nowych rzeczy. Trzeba
to przyja¢ z pokora, wiedzie¢, ze nic ztego

dokoniczenie na str. 47

Braz na wage zwyciestwa.

Ciezka praca przynosi efekty

Rozmawiat. Marcin Gazda, fot. PAP / Barttomiej Zborowski

5 stycznia w Warszawie odbyta sie Gala Mistrzow Sportu ,,Przegladu Sportowego”. W jej trakcie
nastapito ogtoszenie wynikéw 84. Plebiscytu na Najlepszego Sportowca Polski 2018 Roku, ktdrym
zostat Bartosz Kurek. Z tytutu Niepetnosprawnego Sportowca Roku 2018 cieszyt sie Igor Sikorski.

Jeden medal przywiozta reprezentacja Pol-
ski z XII Zimowych Igrzysk Paraolimpijskich
w Pjongczangu. Siegnat po niego Igor Sikorski,
ktory zajat trzecie miejsce w slalomie gigancie
na monoski. Biato-czerwoni czekali od 1988 r.
na krazek z ZIP wywalczony w narciarstwie
alpejskim. Oprécz 28-latka ze Startu Bielsko-
-Biata, nominowani do tytutu byli takze lekko-
atleci: Michat Kotkowski i Lucyna Kornobys.

Nasze Sprawy: - Co dla Pana oznacza
tytut Niepetnosprawnego Sportowca Roku
20187

Igor Sikorski: - Dla mnie jest to wielki za-
szczyt. Ciesze sig, ze mdj sukces zostat do-
ceniony i zauwazony przez dziennikarzy oraz
kibicow. Nigdy nie skupiatem sie na takich kon-
kursach, plebiscytach, gtosowaniach na naj-
lepszego sportowca czy tego typu rzeczach.
Zawsze koncentrowatem sie na sporcie, zeby
by¢ szybkim na nartach. Ta nagroda jest wiel-
kim wyréznieniem. To wszystko utwierdza
mnie w przekonaniu, ze moje dziatania majq
sens i idg w dobrym kierunku. Kolejny raz oka-
zalo sig, ze ciezka praca przynosi efekty.

NS: - Od zdobycia bragzowego medalu
w Pjongczangu mineto 10 miesiecy. Jak
Pan wspomina swoje drugie Zimowe
Igrzyska Paraolimpijskie?

IS: - Atmosfera byla wspaniata, napraw-
de dobrze si¢ czutem w Korei Potudniowe;j.
Przygotowujac sie do zawodow, myslatem
0 medalu. Robitem wszystko, zeby ten krazek
kiedy$ wyjezdzi¢ i by¢ na takim wysokim po-
ziomie. Mogtem skupi¢ sie na trenowaniu, bo
dzieki wsparciu Ministerstwa Sportu i Turystyki
niczego nie brakowato. To nasz najwigkszy

sponsor. Bylo sporo zgrupowar za granicg,
miatem zapewniony sprzet. Weze$niej zawsze
czego$ brakowato. Mam wrazenie, Zze odkad
ministrem jest pan Witold Barika, a prezesem
tukasz Szeliga, wszystko idzie ku lepszemu.
NS: - Medal byt najwiekszym sukcesem,
ale w 2018 r. zdobyt Pan tez mistrzostwo
Polski w innej dyscyplinie — wakeboardzie.
Jak do tego doszio?

IS: - To byty pierwsze w historii MP, w ktérych
pojawita sie kategoria dla osob na wozkach.
Zostata ona stworzona dzieki wspotpracy
Avalon Extreme z Polskim Zwigzkiem Moto-
rowodnym i Narciarstwa Wodnego. Wystar-
towato szesciu zawodnikow. To byta Swietna
impreza, réwniez pod wzgledem integracji.
Sporty wodne sg wspaniatg mozliwoscig dla
0s0b niepetnosprawnych, zeby spedza¢ mito,
rekreacyjnie czas w lecie.

NS: - Pan zachecat do uprawiania sportow
wodnych, prowadzac szkolenia w ramach
Avalon Extreme SitWake Academy.

IS: — Tak, przeprowadzitem wiele szkolen
z Fundacjg Avalon. Dzieki temu wiele oséb
mogto skorzysta¢ z zaje¢ na terenie calej
Polski. Czes¢ z nich wystartowata pdzniej
w mistrzostwach Polski czy sztandarowe;
imprezie Avalonu - SitWake Extreme Chal-
lenge. W niej wzig} udziat utytutowany Fran-
cuz Jerome Elbrycht. To byto bardzo owocne
lato. Mysle, ze tegoroczne bedzie podobne
lub jeszcze ciekawsze. Wspdlnie uktadamy
plany na nadchodzace miesiace.

NS: - Jakie znaczenie dla Pana ma projekt
Avalon Extreme?

IS: - Fundacja chce zmieni¢ postrzeganie
0s6b niepetnosprawnych w Polsce. Robi to za
pomocg takich dobitnych przyktadow jak spor-
ty ekstremalne, a ja jestem ambasadorem
wakeboardu. Avalon Extreme to co$ przefo-
mowego, nie tylko w naszym kraju. Ciesze sie,
ze uczestnicze w tym projekcie i zachecam do
sportu inne osoby niepetnosprawne. Poprzez
rézne dyscypliny mozna wréci¢ do aktywnego
zycia po wypadku i w ogéle otworzy¢ sie bar-
dziej, uwierzy¢ w siebie. Mozna by¢ na wozku,
a przy tym robi¢ wiele fajnych rzeczy, mie¢
pasje i cieszy¢ sie zyciem.

NS: - Pana pasja stato si¢ narciarstwo.
Przelomem bylo szkolenie zorganizowa-
ne w Karpaczu przez Jarostawa Role. Co
zadecydowato o tym wyborze?

IS: — Zawsze chciatem byé zawodowym spor-
towcem. Przed wypadkiem [1 lipca 2008 r.
upadek z drzewa - przyp. red.] nie bylo to
mozliwe, chociaz jako$ do tego dazytem. Kie-
dy po raz pierwszy wszediem na monoski, to
znowu poczutem adrenaling i wolno$¢. Zrozu-
miatem, ze wozek nie jest ograniczeniem. On
zostat odstawiony wtedy gdzie$ na bok, aja na
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nartach mogtem sie rozpedza¢ tak samo jak
petnosprawni i pojezdzi¢ na tych samych tra-
sach. Zapragnatem to robi¢ na powaznie, ale
przede wszystkim cieszytem sie jazda. Dota-
czajac do klubu Start Bielsko-Biata, otrzyma-
tem mozliwosci trenowania. Rozwijatem sie
i inwestowatem w sprzet, wyjazdy. Optacito
sie, bo teraz robie to, co zawsze chciatem
robié.

NS: - Kto miat najwiekszy wptyw na prze-
bieg Pana dotychczasowej kariery?

IS: — Na poczatku rodzice, rodzina. Nastepnie
przyjaciele, ktérych poznatem, bedac na wéz-
ku. Sporo zawdzieczam tukaszowi Szelidze,
mojemu pierwszemu trenerowi. Na obozach
stacjonarnych w Polsce dawat duzo cennych
wskazéwek. Wielu z nich pewnie nie usty-
szatbym od petnosprawnego trenera, bo nie
bytby w stanie ich wymysli¢. Kiedys sam byt
zawodnikiem, startowat w wielu imprezach,
obserwowat mndstwo narciarzy. Wiedziat, jak
ta jazda powinna wygladac.

dokoniczenie na str. 48
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»ONI” — to wystawa przedstawiajaca
prace uczniéw Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego

w Skierniewicach. Dwa tygodnie po jej
otwarciu zostato zorganizowane
spotkanie z autorami dziet, ktére
znajdujg sie w kolekcji Fundaciji Sztuki
0Osdh Niepetnosprawnych. Wydarzenie
odbyto sie 27 listopada w Galerii Gil
na terenie kampusu Politechniki
Krakowskiej.

Uczniowska sztuka. Kolekcjonerzy

Tekst i fot. Marcin Gazda

ystawa obejmuje prace z réznych edy-

cji Miedzynarodowego Biennale Sztuk
Plastycznych Oséb Niepetnosprawnych. Na
konkurs organizowany przez FSON trafity ze
skierniewickiego o$rodka. Sa zrdznicowane
stylistycznie i tematycznie. W tym miejscu
mozna je podziwia¢ do 4 grudnia br.

- Gratuluje, ze swoje mysli potraficie czasami
wiasnie wyrazi¢ kolorem, rysunkiem. Sadze,
ze i w innych technikach tez dziatacie. To, co
styszatem tutaj o sukcesach, to jest nastep-
ne stowo do gratulacji — powiedziat podczas
otwarcia spotkania prof. Stefan Dousa.

W 2004 r. zostato rozstrzygniete VIII Migdzy-
narodowe Biennale Sztuk Plastycznych Os6b

Nasze Sprawy 1/2019

Niepetnosprawnych. Woéwczas jury ocenito
720 prac 345 autoréw z 10 krajow. Po raz
pierwszy w gronie uczestnikow znaleZli sie
uczniowie SOSW w Skierniewicach. Wtasnie
do tego osrodka powedrowata gtéwna nagro-
da przyznana w kategorii dzieci i mtodziezy,
zdobyta ja Magdalena Poriska. W kolejnych
latach nie zabrakto kolejnych sukcesdw.

- Prace ze Skierniewic prawie zawsze zwy-
ciezaja. | czesto pada pytanie: Jak to sie dzie-
je, ze tyle nagréd dostajq? Mysle, ze tu jest
kwestia talentu i osoby prowadzacej, ktora
tak pieknie potrafi co$ podpowiedzie¢ — poin-
formowata Helena Maslana, prezes Fundacii
Sztuki Oséb Niepetnosprawnych.

Przepis na American Dream. Sztuka cierpliwosci

Marcin Gazda, fot. archiwum Mariusza Kedzierskiego

Mie¢ wystawe w Nowym
Jorku - to marzenie
wielu artystéw. Mariusz
Kedzierski, ktéry urodzit
sie zwada rozwojowa
przedramion, spetnit je
12 maja ub.r. Wéwczas
zaprezentowat 22 swoje
prace w Caelum Gallery.
Droga ze Swidnicy na
Manhattan byta dtuga,
petna wzlotéw

i upadkow.

niez 12 maja przekonat sie Mariusz

Kedzierski. Kiedy do otwarcia wysta-
wy w Caelum Gallery pozostawaty godziny,
25-latek walczyt z ogromnym stresem. Naj-
wiekszym od czasu ustnej matury z jezyka
polskiego. Wtedy byt dobrze przygotowany,
ale trema bardzo utrudnita mu odpowiadanie
na pytania. Cho¢ zdat egzamin dojrzatosci, to
postanowit wyciagnaé wnioski z tej sytuacji.
Zaczat twiczy¢ wystepowanie przed lustrem.
Dzi$ jest uznanym mowcg motywacyjnym,
wystepujacym nie tylko w kraju.
- Marzenie byto juz na wyciagniecie reki.
Jednak na poczatku dnia nie wiedziatem, co
robic: biec do toalety, pakowac¢ si¢ czy usiasc¢,
bo miatem zawroty gtowy. | tak na zmiang,
strasznie to odchorowatem. Kiedy zaczeto

S ukces rodzi sig w bélach, o czym row-

wieszaé moje prace na Scia-
nach galerii, to powiedziatem:
,Dobra, niech sie dzieje” i wtedy
przeszto zupetnie — opowiada.

Sukces w NY

Pod koniec 2017 r. Mariusz Ke-
dzierski zostat jednym z boha-
teréw publikacji Listy Mocy. 100
najbardziej wptywowych Polek i
Polakéw z niepetnosprawnoscia.
Specjalizuje sie w hiperreali-
zmie, najczesciej tworzy portrety.
Do Caelum Gallery trafity jego
22 prace, wybrane z czterech
ostatnich lat. Na otwarcie wysta-
wy przybyto ponad 100 osob.

— Dla mnie to bardzo duzy sukces i ogromna
wdzigcznosé, ze tyle osdb przyszto i zoba-
czyto, czym sie zajmuje. Specjalnie przyleciat
jeden chiopak ze Swidnicy, czyli z mojego
miasta. Przyjechata tez rodzina, w ktérej
jeden z synow ma podobng niepetnospraw-
no$¢ do mojej. Poznalismy sie jesienia, kiedy
bytem w Nowym Jorku szuka¢ galerii — mowi.
Wowczas przebywat w USA niemal 2 ty-
godnie. W tym okresie odwiedzit mnéstwo
miejsc, zeby spetni¢ swoje marzenie o wy-
stawie na Manhattanie. Przechodzit nawet
ulica, przy ktdrej dziata Caelum Gallery, ale
nie odwiedzit miejsca znajdujacego sie na
trzecim pigtrze budynku. W innych galeriach
pozostawit katalogi ze swoimi pracami. Pré-
bowat zainteresowaé swojq sztukg w rozny

sposob. Wtedy sporo czasu poswiecit tez na
rysowanie na Time Square.

- Tzw. fut szczeScia, kiory pojawia sie w na-
szym zyciu, jest wynikiem pewnych decyzji.
Do Standw poleciatem dzigki wsparciu Prze-
nosne.pl. Gdyby nie to, ze wtedy postanowi-
tem postara¢ si¢ o wystawe, nie dosztoby do
jej otwarcia. Moja wizyta pociagneta za sobg
m.in. wywiady, wigc mysle, ze ten pierwszy
krok byt decydujacy — opisuije.

Wystawa za rok

Przetom nastapit 3 tygodnie po powrocie
z Nowego Jorku. Wéwczas z Mariuszem Ke-
dzierskim po raz pierwszy skontaktowat sie
ojciec Pawet Bielecki. Przekaz wiadomosci
e-mailowej byt jasny — zrobig wystawe.

- Duchowny przeczytat 0 mnie artykut w ga-
zecie polonijnej i ztozyt takq deklaracjg - in-
formuje. Przyznaje, Ze troche sie obawiat i nie
chciat przezywa¢ kolejnego rozczarowania.
Wczes$niej znajomi wiele obiecywali, a nic
z tego nie wychodzito.

Jednak nadawca nie byt kim$ przypadkowym,
zostat zarekomendowany przez osoby, ktdre
rysownik poznat podczas pobytu w Stanach
Zjednoczonych. Korespondowali, Mariusz
przesytat kolejne materiaty o sobie oraz pra-
ce. Po raz pierwszy spotkali sig 11 maja, czyli
dzieh przed otwarciem wystawy. Rozmawiali
m.in. 0 emocjach. Artysta nie ukrywat nara-
stajacego juz zdenerwowania

- Ojciec Pawet powiedziat, ze caly stres
bierze na siebie, tacznie z wystawg za rok.
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nagréd ze Skierniewicaa,]

Opiekunem artystycznym grupy mtodych plastykéw z SOSW w Skierniewi-
cach jest Dariusz Zdrojewski. To wiasnie z jego inicjatywy uczniowie przy-
gotowali prace na VIII Migdzynarodowe Biennale Sztuk Plastycznych Os6b
Niepetnosprawnych. Od 14 lat zainteresowanie uczestnictwem w kolejnych
edycjach nie zmienia sig, podopieczni sg réwnie zaangazowani.

- Kazdy przyjazd na podsumowanie czy wernisaz to jest olbrzymia moty-
wacja do dalszej pracy, poczucie wiasnej wartosci jako cztowieka i tworcy
tej sztuki. Zawsze przed wyjazdem na dane wydarzenie wida¢ satysfakcje
i rado$¢ na twarzach podopiecznych. Dop6ki nie przejde na emeryture, be-
dziemy uczestniczy¢ w Biennale — powiedziat Dariusz Zdrojewski.

FSON przygotowuje juz kolejne atrakcje. 6 grudnia, réwniez na kampusie
PK, zostanie otwarta wystawa Jarostawa Wojtyny. Ponadto w planach sg
kolejne wystepy Teatru Stariczyk. Aktorzy zaprezentujg swoje umiejetnosci

m.in. w Bibliotece Krakow Filii 21, gdzie koledowali niespetna rok temu.

Po chwili dodat, Ze juz trwaja przygotowania.
Tylko trzeba bedzie zrobi¢ 15 prac malar-
skich, wielkoformatowych, a takze znalez¢
kogos, kto zacznie je sprzedawacé i reprezen-
towa¢ mnie na tym rynku — wspomina.

Lekcja wytrwatosci

Cierpliwos¢ — to wedtug artysty stowo klucz do
realizacji marzenia. Kiedy studiowat, wiadze
jego uczelni zadeklarowaty zorganizowanie
mu wystawy w Nowym Jorku.

Plany byly ambitne, w wydarzeniu miata
wzig¢ udziat m.in. znana modelka-studentka.
O obietnicach szybko zapomniano, gdy Mariusz
musiat przerwa¢ nauke. Nie bylo mu fatwo, ale
postanowit, ze zrobi wszystko, aby pokazaé
swoje prace za oceanem. W drodze do celu nie
zabrakio trudnych momentéw i zwatpienia.

W 2015 r. zdecydowat sie na podréz po Eu-
ropie. W ciagu 17 dni odwiedzit Berlin, Am-
sterdam, Londyn, Paryz, Barcelone, Marsylie,
Wenecje, Rzym oraz Ateny. Swoj talent pre-
zentowat na ulicach miast, a towarzyszyta mu
ekipa filmowa. Zaktadano, ze efektem bedzie
film, ktéry umozliwi finansowo wyjazd do No-
wego Jorku.

— Kiedy nic z tego nie wyszlo, to sobie po-
my$latem, Zze chyba lepiej odpusci¢ temat.
Podobnie czutem w ubiegtym roku, zaraz
po powrocie ze Standw. Staram sie dojs¢
do jak najwyzszego poziomu technicznego,
a w tamtejszych galeriach widziatem prace
niewymagajace talentu czy pracy. Nie dos¢,
Ze sg wystawiane, to czesto tez sprzedawane
za potezne pienigdze — opowiada.

Kolejne wyzwania

Tuz po otwarciu wystawy w Nowym Jorku roz-
strzygniety zostat konkurs [Nie]petnospraw-
no$¢. Jury wybrato najlepsze krotkie filmy do-
kumentalne. Pierwsze miejsce zajat Czfowiek
bez barier w rezyserii Piotra Marcjasza, opo-
wiadajacy o zyciu Mariusza Kedzierskiego. -
Otrzymatem propozycje, zeby$my nagrali taki
materiat. Zgodzitem sie i troche poopowiada-
tem przed kamera, Powiedziatem o rzeczach,
o ktérych mowie czasami, ale w zupetnie inny
sposdb — informuje.

Oficjalna premiera nastapita podczas Gali
rozdania nagrod, ktéra zostata zorganizowa-
na 7 czerwca w Filmotece Narodowej — Insty-
tucie Audiowizualnym w Warszawie. Obecnie
dokument jest dostepny na YouTube.
Mariusz Kedzierski pracuje nad autobiogra-
fig. Do napisania pozostat ostatni rozdziat,
ktérego tematem bedzie spetnienie marzenia
o wystawie w Nowym Jorku. Do momen-
tu znalezienia wydawcy nie chce zdradza¢
szczegotdw dotyczacych ksigzki. Rozméw
z potencjalnymi wydawcami jeszcze nie
rozpoczat. Zdecyduje sie na ten krok po za-
koriczeniu pisania. Wkrétce postawi na ma-
larstwo. Na razie nie ma jeszcze pomystu
na prace, ale wierzy, ze sprosta kolejnemu
wyzwaniu. Caly czas realizuje sie jako méw-
ca motywacyjny, w czerwcu wzigt udziat w |l
Kongresie Przysztosci w Olsztynie.

- Kiedy$ o wystawie w Nowym Jorku my-
Slatem w kategoriach czego$ niemozliwego.
Skoro udato sie co$ tak trudnego, to inne rze-
czy, rowniez skomplikowane, sq jak najbar-
dziej w zasiegu reki — podsumowuje artysta.
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Tekst i fot. Ryszard Rzebko
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alarstwo na szkle

to byt u mnie troche
,wypadek przy pracy’. Pré-
bowatam namalowa¢ cérecz-
ce ilustracje do bajki i mnie
wciagneto. Poczatkowo byly
to farby plakatowe, dopiero
pozniej dowiedziatam sig, ze
sg specjalne farby do malowa-
nia na szkle — wyjasnia artyst-
ka. — Inspiracja moze tez by¢
wczedniejsza: w internacie dla
dzieci z chorobg, polio w Poli-
cach, w ktérym przebywatam,
malowali$my na talerzach.

Jeszcze w listopadzie ub.r.
w Klubie Sosnowieckiej
Spoétdzielni Mieszkaniowej
»Ziemowit” miat miejsce
wernisaz wystawy obrazéw

na szkle Soni Osieckiej-Babut,
zatytutowanej ,,Sonia na nowo”.

| rzeczywiscie. U znajacych

twdrczos¢ tej artystki od ponad
30 lat pewne zaskoczenie budzity

réznice stylistyczne,
kolorystyczne i w samej
technice tworzenia.

Sonia przyznaje, ze obecnie sto-
suje zupetnie inne techniki ma-
larskie niz jeszcze kilka lat temu,

co jest efektem jej przemyslen
i eksperymentow.

— Chetnie wykorzystuje elementy
kolazu, stosuje réznego rodzaju
wklejanki, co powoduije, ze prace
uzyskuja po trosze efekt trzecie-
go wymiaru. Smielej tez operuje
kolorem, nie boje sie zestawiania
réznych barw i faktur. Stosuje tez
rézne podioza, np. pleksiglas,
bo coraz trudniej o dobre, grube
szkto. Tematyka? Wiele rzeczy
mnie inspiruje... Anioty i kwiaty
malowatam ,od zawsze”, ponadto
interesuje sie zeglarstwem, stad

pewnie pomost nad jeziorem,
poza tym inne pejzaze, wnetrza.

Zaprezentowane obrazy, powsta-
te w okresie ostatnich trzech lat,
ktére minety od ostatniej wysta-
wy, sq barwne, sensualne i pro-
wokujg do tego, by je dotykac,
ze wzgledu na zréznicowane
faktury, doklejone pidra i inne
elementy. To po prostu piekne,
inspirujace, dojrzate prace.
Gratulujemy, i z niecierpliwo$cig
czekamy na kolejny wernisaz!

L

Gliwickie Spotkania Tecz

festiwalu  twérczodci  0s6b

z niepetnosprawnoscig, ktd-
ry od wielu juz lat obejmuje swym
patronatem prezydent Gliwic, Zyg-
munt Frankiewicz, udziat wzigto 130
uczestnikow, m.in. z Opola, Zawier-
cia, Zabrza, Gliwic, Rudy Slaskiej,
Czestochowy, Bielska-Biatej, Kuzni
Nieborowskiej.
Organizatorami przedsiewzigcia byty
WTZ Tecza przy Fundacji Rézyczka
w Gliwicach i Miodziezowy Dom Kul-
tury w Gliwicach. Inicjatorem i jedno-
cze$nie koordynatorem festiwalu byt
- jak zwykle od lat — niestrudzony,
niezwykle zaangazowany Wojtek
Kotylak, zastepca kierownika WTZ.
Dodajmy: wielki przyjaciel swych
podopiecznych, terapeuta zajeciowy,
oligofrenopedagog oraz certyfikowa-
ny arteterapeuta KAJROS (Stowa-
rzyszenie Arteterapeutéw Polskich),
a przede wszystkim autentyczny
pasjonat wykonywanej pracy.

XIl Gliwickie Spotkania
Teczowe juz za nami!

22 listopada ub.r. w sali
widowiskowej Centrum
Sportowo-Kulturalnego
tabedZ w Gliwicach-
-tabedach spotkaty sie
zespoty artystow

z niepetnosprawnosciami
z Doméw Pomocy
Spotecznej, Warsztatow
Terapii Zajeciowej,
Zaktadéw Opiekuriczo-
-Leczniczych.

Uroczystego otwarcia festiwalu do-
konali Dorota Soilam, kierownik WTZ
Tecza, prezes Fundacji Rdzyczka
oraz Sebastian Michatuszek, dyrek-
tor MDK w Gliwicach. Wystepuja-
cych zapowiadali Anna Raszka i To-
masz Kisiel, uczestnicy WTZ Tecza.
A potem juz pooooszto! Oprécz so-
lowych i grupowych wystepéw pre-
zentowane byly spektakle teatraine,
uktady taneczne o bardzo zrozni-
cowanej tematyce i roznym charak-
terze. Byly przedstawienia bardzo
$mieszne, rozrywkowe, ale réwniez
powazne, a takze wykorzystujace
w warstwie dialogowej gware $laska,
co niewatpliwie wzbogacito ogéiny
obraz festiwalu...

Zywiotowy aplauz  publicznosci,
gorace brawa potwierdzity doskonatg
zabawe i takgz organizacje kolejnych
udanych, iscie teczowych spotkan.

IKa, fot. organizatorzy

30 os6b z niepetnosprawnoscia, ich rodziny

i wolontariusze z Fundacji im. Doktora Piotra Janaszka
PODAJ DALEJ przez ostatnie 5 miesiecy
przygotowywali dwie etiudy teatralne. Kazda inna,
kazda wzruszajaca, kazda przejmujaca.

Opowies¢ o innosci jest
luzng adaptacjg basni H.Ch.
Andersena pt. Calineczka.

Z basni wzieliSmy jej gtowny
motyw - innoSci, odmiennosci
Calineczki od otaczajacego jg
Swiata. Gtéwna bohaterka po-
chodzi z basniowego $wiata
i na réznych etapach Zzycia
w $wiecie ludzi nie jest szcze-
$liwa. Przechodzi przez nie
z trudem i bélem. Wraca do ba-
$niowego Swiata — wtedy jest
szcze$liwa, akceptowana -
odnajduje swoja tozsamosé.
Druga etiuda to Legenda
o Koninie przygotowana
w teatrze zywego aktora
oraz w teatrze cieni.

Ksigze Przemystaw wybrat
sie do lasu na polowanie.
Niestety nic nie upolowat
i zmeczony zasngf. Niedale-
ko grupa smolarzy grzata sie
przy ognisku. Gdy zobaczyli
bogatego pana, postanowili go okrasé. Kiedy juz wydawato
sig, ze ksigze straci wszystko... rozlegt sie tetent koni i spto-
szyt ztoczyrncow. Ksigze polowat na zwierzeta, zabijat je, a te
uratowaty mu zycie. W hotdzie swoim wybawcom zatozyt grod
zwany Koninem.

Teatralni z PODAJ DALEJ to wspaniali aktorzy, ktérzy na sce-
nie dajg z siebie wszystko, dajq calych siebie. Podczas prob
sami kreujg postaci, ktére graja, budujg je i odgrywaja. W tym
procesie tworczo-terapeutycznym wspierajq ich wolontariusze.
A nad przygotowaniem czuwajq instruktorzy teatralni i tera-
peuci: Przemystaw Goralski, Joanna Janikowska, Anna Klech-
niowska i lwona Grzeskowiak.
Scenografia i kostiumy powstaty podczas warsztatéw, z pomo-
cq przyjaciot.
Pieknie dziekujemy wspaniatej widowni — rodzinom, przy-
jaciotom, gosciom z Fundacji Otwarcie i dzieciom ze Szkoty
Podstawowej w Wasoszach oraz przyjaciotom z Mtodziezowe-
go Domu Kultury w Koninie, a takze zaprzyjaznionej Szkole
Podstawowej w Golinie.
Warsztaty teatralne, ktére trwaty od sierpnia do grudnia 2018 r.
w ramach projektu Teatralni z PODAJ DALEJ, wspétfinansowane
s przez wojewode wielkopolskiego i 1% podatku.

Info i fot. Fundacja PODAJ DALEJ
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To byt najlepszy rok w historii Integracyjnego Klubu Sportowego Smok Orneta.
Swiadczy o tym 40 medali wywalczonych w imprezach rangi mistrzostw Polski.
Zawodnicy pokazali tez klase poza granicami kraju. Kiedys ekipa z Warmii i Mazur
skupiata sie tylko na rozwoju kolarstwa, dzi$ kojarzona jest z kolejnymi
dyscyplinami i nie wyklucza jeszcze poszerzenia oferty.

1 6medali w lekkiej atletyce, 14 w kolar-
stwie oraz 10 w narciarstwie — to doro-
bek Smoka w 2018 roku. Klubu niewielkiego,
ktory zostat powotany do zycia w 2002 roku,
a dzis skupiajacego 30 oséb. W Ornecie
wiedza, ze bilans mégt by¢ jeszcze bardziej
imponujacy. W wybranych imprezach zabra-
kio zawodnikéw, ktorzy we wcze$niejszych
latach regularnie siegali po medale. O absen-
cjach decydowaty m.in. problemy zdrowotne
oraz ktopoty rodzinne.
Sposrod  klubowiczéw najwiekszy sukces
osiggnat Mateusz Witkowski. Handbiker
ukonczyt na 8. pozycji wyscig ze startu
wspblnego podczas Mistrzostw Swiata UCI
w Maniago.
- Przemek Kowalski zajat 7. miejsce w kuli
na Mistrzostwach Europy w Berlinie. Bardzo
dobrze wypadty zawodniczki, Kasia Zubowicz
zdobyta w sumie 7 medali, w tym 3 zZiote.
W MP w kolarstwie szosowym triumfowata
w dwéch konkurencjach. Monika Pudlis
wywalczyta 2 srebrne medale podczas tej im-
prezy, a dodatkowo brazowy w narciarstwie.
Z kolei nowa zawodniczka Natalia Grynkie-
wicz siegneta po 2 bragzowe w handbike’ach -
opisuje Bogdan Krol, wspoizatozyciel, prezes
zarzadu, trener i zawodnik IKS Smok Orneta.
Dla niego sporg niespodzianke stanowit do-
robek podczas zorganizowanych 7-8 grudnia
Mistrzostw Polski w narciarstwie biegowym.
Smok przywiézt z Chochotowa 2 ztote me-
dale, 4 srebrne i 4 brazowe. Rok wczesniej
powrécit z imprezy z 3 krazkami, 2 ztotymi
i brazowym.

Narodziny Smoka

- M¢j kolega Andrzej Janulewicz byt ze mng
w Japonii, gdzie na starcie maratonu stangto
600 wozkow. Kiedy to zobaczyt, stwierdzit, ze
zatozymy klub w Ornecie. Ja nie bytem prze-
konany, wtedy jezdzitem w Elblagu i miatem
sponsoréw. Chciatem zajmowac sie sportem,
a nie sprawami papierkowymi. Jednak upart
sie, zarejestrowali$my i zaczeli$my dziata¢ -
wspomina Bogdan Krél, ktéry w 2003 r. wy-
grat maraton w Nowym Jorku.

Prezesem jest drugg kadencje. Funkcje
przejat od wspomnianego Andrzeja Janu-
lewicza. Do zmian doszio tez w zarzadzie.
Dzi§ zasiadajg w nim przede wszystkim
zawodnicy reprezentujgcy Smoka. Przez
lata klub funkcjonowat jako jednosekcyjny.
Poméc w aktywizacji miat m.in. coraz lepszy
sprzet. Na poczatku jedna z firm wykonata
12 ram do wozkdw, Sciggajac rury tytanowe
z Ukrainy. Z czasem ekipa zgromadzona
wokét Bogdana Krola zaczeta odnosic spore
sukcesy. Przywozita wiele medali, wygrywa-
ta druzynowe mistrzostwo Polski. Pdznie
czes¢ kolarzy postawita na lekka atletyke.
Nastepnie Smok zaczat pojawia¢ sie na nar-
ciarskich trasach.

- Wiele lat temu zdobytem swoje pierwsze
medale w narciarstwie. Swoj sledz [sie-
dzenie z nartami — przyp. red.] miatem juz
dawno temu, kupit go dla mnie jeszcze Start
Elblag. Teraz jako klub posiadamy 4, ale
przydatoby sig ich przynajmniej 2 razy wie-
cej — méwi Bogdan Krol.
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Kierunek Tokio

Tegoroczny sezon bedzie niezwykle wazny
dla zawodnikéw walczacych o udziat w Let-
nich Igrzyskach Paraolimpijskich. W Smoku
licza, ze do Tokio poleci Mateusz Witkowski.
Jesli do tego dojdzie, to zyskiem dla niewiel-
kiego klubu bedzie nie tylko prestiz. Pojawi
sig mocny argument w rozmowach ze spon-
sorami. Dzi$ to wtasnie oni gtéwnie pomaga-
ja, cho¢ mocne wsparcie zapewnia tez Urzad
Marszatkowski w Olsztynie.

- Mateusz ma zapewnione finanse juz na caty
rok, wejdzie do teamu100. Jest w kadrze, a to
gwarantuje mu jeszcze obozy i starty. Sporo
czasu spedzi w Hiszpanii, gdzie przygotuje
sie do sezonu. Kiedy przyszedt do naszego
klubu, to przekazatem mu swoj wozek, taki na
petnej elektronice. Bedzie miat nowy sprzet,
jeden zrobiono jako prototyp, a drugi jest
w produkcji — opisuje Bogdan Krél, uczestnik
Letnich Igrzysk Paraolimpijskich w Atlancie
w1996 r.

Zawodnicy Smoka, ktorzy nie sg w repre-
zentacji kraju, skupig sie w najblizszych
tygodniach na indywidualnych zajeciach.
W domach majg do dyspozyciji rolki, moga tez
trenowa¢ w hali w Ornecie. Klub wyrazit
wstepne zainteresowanie udziatem w zgrupo-
waniu przed mistrzostwami Polski w narciar-
stwie alpejskim, ktdre odbeda sie najprawdo-
podobniej na przetomie lutego i marca.

- Niektére osoby sprébowaty sit w konku-
rencjach biegowych, a teraz myslg o zjazdo-
wych. Moze wigc rozwiniemy jeszcze nasz
klub, ale sprzet jest drogi. Nie jest wykluczo-
ne, ze taniej znajdziemy go za granica, np.
w Niemczech — informuje Bogdan Krél.
Przyznaje, ze od lat stara sie stworzy¢ jak
najlepsze zaplecze sprzetowe. Sam tego
nie miat, musiat pokonywac wiele barier, aby
osiggna¢ sukcesy. Dzi§ niepokoi go posta-
wa zwlaszcza miodziezy. Coraz trudniej jg
przekona¢ do aktywnosci fizycznej, wysitku
i treningdw. To przede wszystkim wptyw wy-
chowania w erze komputeréw. Jednak Smok
pokazuje alternatywe... na medal.

Marcin Gazda,
fot. archiwum IKS Smok Orneta

Droga

przez cztery kraje

dokoriczenie ze str. 37

W Szwecji doszto tez do najzabawniejszego
zdarzenia. Trasa prowadzita stromym pod-
jazdem. Nagle z lasu wyszto 20 krow, ktore
podazaty w kierunku uczestnikow wyprawy.
- Szybko zaczafem ucieka¢, a Marcin zostat
na rowerze na tej gorce i Smiat si¢ ze mnie.
Powiedziatem, Ze nie podjade pod gbre,
dopoki tam beda zwierzeta. Zareagowatem
tak, jakby wisiat nade mng metrowy pajak —
opowiada prezes The Best Life. Kiedy krowy
przeszly na drugq strone, pojechali dalej. Po
wszystkim juz sam $miat sig z siebie.

Od stresu do radosci E
Przygotowania do akcji nie ob-
jety dziatan promujacych TBT za
granicg. Jednak ekipa nie mogta
narzeka¢ na brak zainteresowania
czy oznak sympatii. — W Szwecji
i Danii ludzie sg bardzo otwarci, mili
wobec 0s6b niepetnosprawnych.
W Polsce czego$ takiego nie spo-
tykamy, przez kilka pierwszych dni
bytem w szoku. Oni poczatkowo nie
znali naszej akcji, na drogach trabili, ma-
chali czy pozdrawiali z samej zyczliwo$ci
- méwi Adrian.

-

+ T4, Sl e
Przelom nastapit w miejscowosci | %o

Kalmar, po pierwszym wywiadzie dla St

lokalnych mediéw. Od tamtej pory

ekipa TBT stata sie bardziej rozpoznawalna.
Na trasie jeszcze mocniej wiwatowano na
cze$¢ Polakéw. Od miejscowych wrecz ema-
nowata che¢ pomocy. To dodawato sit Adria-
nowi i jego towarzyszom.

23-latek ma juz pomysty na kolejng edycje.
Na razie nie chce oficjalnie przedstawia¢
planéw, musi je przeanalizowa¢ wraz ze

Stowarzyszeniem. Jedng z opcji jest wypra-
wa bardziej ekstremalna, z mniejszg liczbg
kilometréw i krétszym czasem trwania akcji.

o

Adrian jest dumny z zorganizowania tegorocz-
nej akdji. Przyznaje, ze przed jej rozpoczeciem
bardzo sie stresowat, bo plan zaktadat jazde juz
nie tylko w Polsce. Ponadto obawiat sie, czy
rezygnacja z wyprawy w 2017 r. nie wptynie ne-
gatywnie na zbidrke Srodkéw dla Zosi. Niepokdj
stosunkowo szybko minaf. Kiedy przekraczat
linig mety, czut niedowierzanie i rado$¢. Dzi$
wie, ze Stowarzyszenie zrobito krok do przodu,

organizujac tak duze przedsiewzig-
cie. Chciatby, zeby co roku tak byto.

- Gdyby kto$ 8 lat temu powiedziat,
ze cos$ takiego sie wydarzy, to pew-
nie zasmiatbym sie gtosno. 5 lat
temu zareagowatbym juz inaczej,
bo mam wrazZenie, Ze moja glowa
si¢ otworzyfa. Inaczej postrzegam
pewne sprawy. Rzeczy nierealne
czy niewyobrazalne zrobity krok
w mojg strone — méwi Adrian.
Marcin Gazda
fot. archiwum Adriana Be$ciaka,
Krystian Kilarski, Millenium Hall

TURYSTYKA I3
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Gornik Toyota Watbrzych wygrat Miedzynarodowy Turniej koszykéwki na wézkach
For Heroes Cup 2018. W decydujacym meczu pokonat 55:39 For Heroes Krakow.

Kluczowa dla los6w spotkania okazata sie druga potowa. W niej pierwszoligowcy
zagrali skuteczniej od gospodarzy, wystepujacych w nizszej klasie rozgrywkowe;j.

2 4 2 listopada w Krakowie odbyta
= sie druga edycja Miedzynaro-
dowego Turnieju koszykowki na wézkach. Tak
jak niespetna 12 miesiecy temu, impreza zosta-
ta zorganizowana przez Fundacje For Heroes.
Patronat honorowy nad wydarzeniem obja pre-
zydent Krakowa Jacek Majchrowski.
W Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu Nie-
petnosprawnych swoje umiejetnosci zaprezen-
towaty cztery zespoty. W ciggu dwoch dni roze-
graty mecze wedtug systemu kazdy z kazdym.
Na koniec zaplanowano spotkanie For Heroes
z Gornikiem. Wiasnie ten pojedynek wytonit
triumfatora turnieju. Naprzeciw siebie stanely
niepokonane ekipy, ktore wezesniej odniosty po
dwa zwyciestwa. Ich wyzszo$¢ musiaty uzna¢
IKS 2017 Poznar oraz Union Basket Lwéw.

Swieto koszykowki

Starcie pierwszoligowego Gérnika z drugoli-
gowym For Heroes dostarczyto sporo emocjj,
zwlaszcza w poczatkowych 20 minutach gry.
Pierwsza potowa zakoriczyta sie remisem
24:24. Od trzeciej kwarty mecz toczyt sie pod
dyktando koszykarzy z Watbrzycha. Kontro-
lowali przebieg spotkania i ostatecznie wy-
grali 55:39. Gospodarze, niesieni dopingiem
publicznosci, mieli udane akcje w koricowce.
To jednak byto za mato, aby powtérzy¢ suk-
ces z ubiegtego roku. Wéwczas zakonczyli
turniej na pierwszym miejscu z kompletem
zwyciestw.

- Wynik meczu méwi o przewadze Gérnika,
ktory ma kilku $wietnych zawodnikdw i dtuz-
szg tawke. Pierwsza pigtka For Heroes im az
tak nie ustepuje, ale sg tez gracze bedacy na
poczatku swojej drogi. Jestem bardzo zado-
wolony z poziomu, wida¢ postep. Szereg akcji
byto fantastycznych - powiedziat ,NS” sena-
tor Jerzy Fedorowicz. Tak jak na zakoriczenie

pierwszej edycji For Heroes Cup, przyznat
nagrode indywidualng. Tym razem przekazat
ja Andrzejowi Strozynskiemu z Gornika, kt6-
ry zostat wybrany najbardziej wartosciowym
graczem turnieju.

Przepis na sukces

- Kazde zwycigstwo cieszy. MieliSmy dobre-
go przeciwnika, wiec nie byto tatwo. Mysle, ze
brakuje nam zgrania, w trzeciej kwarcie za-
czelismy gra¢ zespotowo. Przede wszystkim
wygrali$my obrong, zaczeliSmy robi¢ zastony
i o okazato sie skuteczne — stwierdzit Tomasz
tyko z Gornika, ktory nalezy do czotowki
handbikerédw. W sierpniu br. z powodzeniem
rywalizowat podczas X Mistrzostw Polski
w Kolarstwie Szosowym Niepetnosprawnych,
siegajac po dwa tytuly wicemistrzowskie
w H4. W Krakowie przyznat, ze coraz trudnie;
jest pogodzi¢ uprawianie dwéch dyscyplin na
wysokim poziomie. Byé moze bedzie zmu-
szony zrezygnowac z jednej z nich, a decyzje
podejmie wkrétce.

- Przed drugq potowg bytem przekonany, ze
powalczymy o zwycigstwo, ale miatem tez oba-
wy. Batem sig, ze braknie nam wyjezdzenia,
wytrenowania i wydolnosci. Tak sie niestety
stato, a do tego stabiej punktowalismy. Cieszy
nas drugie miejsce, bo jesteSmy miodym ze-
spotem, a Goérnik ma doswiadczonych graczy
- poinformowat Mateusz Wawczak, zawodnik
krakowskiej ekipy i jeden z zatozycieli Fundacji
For Heroes. Przyznat, ze we wszystkich me-
czach turnieju dat z siebie wszystko. Wiedziat,
ze to spotkania koriczace wyczerpujacy dla
niego sezon. Podzielit go migdzy koszykdwke
i rugby na wézkach. W tej drugiej dyscyplinie
jest kadrowiczem. Z reprezentacjq wziat udziat
w mistrzostwach Swiata w Sydney. Polska
ukonczyta je na 9. miejscu.

= -’:

Herosi pﬂd koszem.
Niepokonany Gérnik Su

Sportowy dom

To byt pierwszy turniej koszykéwki na wdz-
kach w Karcher Hala Cracovia Centrum
Sportu Niepetnosprawnych. Bogdan Dasal
nie ukrywat rado$ci podczas otwarcia impre-
zy. Podkreslit, ze po raz kolejny udaje sig zor-
ganizowa¢ wydarzenie, do ktérego Krakow
jest w sposob wyjatkowy predestynowany.
Wspomniat o roli Adama Zdechlikiewicza,
obecnego podczas uroczystosci. — To czto-
wiek, ktory 30 lat temu tworzyt w miescie zre-
by kosza na wozkach. Doprowadzit do tego,
ze 11 razy, w tamtym okresie czasu, druzyna
z Krakowa byta mistrzem Polski — powiedziat
petnomocnik prezydenta Krakowa ds. osdb
niepetnosprawnych.

W inauguracji wzigli tez udziat dyrektor Biu-
ra ds. Osob Niepetosprawnych w Urzedzie
Miasta Krakowa Elzbieta Kois-Zurek oraz wi-
ceprezes KS Cracovia 1906 ds. hali Janusz
Jarczynski. Turniej przyciagnat liczng publicz-
nos¢, zwlaszcza na decydujace spotkanie.
Na trybunach zasiedli m.in. podopieczni Fun-
dacji Aktywnej Rehabilitaciji.

- Mozna powiedzie¢, ze tu jest nasz sportowy
dom. Chciatbym, Zeby w przysziosci przybyli
tez kibice niezwigzani z niepetnosprawnoscia
czy sportem 0séb niepetnosprawnych. Warto,
aby zobaczyli, jak zawodnicy zostawiajg na
boisku krew, pot i izy — stwierdzit Tomasz Koz-
minski, prezes Fundacji For Heroes. Dodat,
ze w kwietniu odbedzie sie w Krakowie turniej
w ramach rozgrywek drugiej ligi. Zmagania
zostang zorganizowane najprawdopodobniej
w hali przy al. Focha.

FOR HEROES CUP 2018
(zwyciestwa - porazki)

1. Gornik Toyota Watbrzych
2. For Heroes Krakow

3. IKS 2017 Poznan

4. Union Basket Lwow

Bitka w grze. ! _
EmOCje gwarantowane W cie

dokonczenie ze str. 38

sie nie dzieje. Wygladamy do-
brze fizycznie, mamy umiejet-
“ nosci i mysle, ze juz niedtugo
zacznie to funkcjonowaé — po-
wiedziat trener wroctawian.
Wiosna bedzie nasza
To byt pierwszy turniej blind futbolu w Karcher Hala Cracovia Centrum
Sportu Niepetnosprawnych. Zawodnicy i trenerzy zwrécili uwage na
bardzo dobrag akustyke, co ma olbrzymie znaczenie dla rozgrywania
spotkan. Jednocze$nie mecze przyciagnety na trybuny sporo kibi-
cow, zwlaszcza w sobotnie popotudnie.
- W ubiegtym roku pozyczyliSmy z Wroctawia specjalistyczne bandy
do gry. Teraz korzystamy ze sprzetu zakupionego przez prezydenta
miasta Jacka Majchrowskiego. Wiemy, Ze te bandy stang na state
na Placu Na Groblach, gdzie zostanie zagospodarowane miejsce
typowo dla nas — podkreslit Piotr Niesyczynski.
W drugiej potowie sezonu nie powinno zabrakna¢ emocii. Pol-
skie druzyny licza na lepsze wystepy niz podczas grudniowego
turnieju. Robert Mkrtchyan przyznat, ze juz nie moze docze-
kac sie wystepu przed wroctawska publicznoscia. W maju
Liga Centralnej Europy dotrze na Dolny Slask. - Uwielbiam
nasze boisko, inaczej si¢ na nim gra niz w hali. Na pewno
dowartosciuje sie tym turniejem bardziej niz wystepem
w Krakowie — stwierdzit kapitan wroctawian.
W sezonie 2019/2020 nie sg wykluczone kolejne zmiany
w rozgrywkach. By¢ moze ligowa stawka powiekszy sie o jedng lub

- Czekamy na Szwajcaréw. Moze dotaczg Rumuni, u nich tez
nie ma ligi, a w pitke grajq catkiem nieZle. Sg jeszcze druzyny wioskie,

dwie druzyny. Jesli do tego dojdzie, to najpierw rywalizacja bedzie si¢  ale zobaczymy, bo to bytyby juz dalekie wyjazdy, zaréwno dla nich, jak
toczy¢ w dwoch grupach trzy; czterozespotowych. Najlepsze ekipy i dla nas — poinformowat Lubomir Prask.
uzyskaja awans do dalszych gier i powalcza o koricowy triumf,

Tekst i fot. Marcin Gazda

Turniej w Krakowie (8-9 grudnia)

Mecze  Punkty Bramki
1. Avoy MU Brno 5 8.0
2. BSC Praga 4:2
3. OBSV Wieden 5:5

4. Tyniecka NWP Krakéw 2:3
5. UKS Sprint Wroctaw 1:3
6. LASS Budapeszt 0:7

Mecze  Punkty = Bramki
. Avoy MU Brno 15 30 16:3
. Tyniecka NWP Krakéw 15 21 10:9

. BSC Praga 15 21 10:9
UKS Sprint Wroctaw 15 18 10:8
LASS Budapeszt 15 13 5:13
OBSV Wieden 15 12 8:17
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dokonczenie ze str. 39

To sq szczegoty, ktore w zaleznosci od nie-
petnosprawnosci, mozna czu¢ tak samo
i wyttumaczy¢. Na pewno spory wptyw miat
tez stowacki trener Peter Matiasko, z ktorym
pracowatem do zawodéw w Pjongczangu.
NS: - Skad pomyst na zmiane sprzetu
przed obecnym sezonem?

IS: - Zeby sie rozwija¢, trzeba ryzykowac
i decydowac sie na nowe rozwigzania. Przed
igrzyskami nie nalezy zmienia¢ sprzetu. Lepiej
korzystat ze sprawdzonych $rodkéw i skupi¢
sie na efektywnym treningu. Po Pjongczangu
byt najlepszy czas, zeby co$ zmodyfikowaé.
Jezdze teraz na amerykaniskim sprzecie Dyn
Access. Widze w nim ogromne mozliwoSci.
Jednak dalej sie go ucze, poniewaz bardzo
sie rézni od poprzedniego. Inna pozycja, inny
amortyzator i to wszystko inaczej pracuje, wiec
caty czas sprawdzam nowe ustawienia. Staram
sie dopracowac, zeby byto idealnie, ale moze
to jeszcze troche czasu zajat. Mam nadzieje,
Zze zdaze do mistrzostw Swiata w Sella Nevea
(Whochy) i w Kranjskiej Gorze (Stowenia).
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Braz na wage zwycie.stwa.
Ciezka praca przynosi efekty

NS: - Najwazniejsza impreza sezonu zo-
stanie zorganizowana w terminie 21 stycz-
nia - 1 lutego. Co chce Pan osiggna¢?

IS: - Zawsze celem sg miejsca medalowe.
To sig nie zmienia. Nie ma znaczenia, jakie to
sq zawody, wazne sg po prostu medale i jak
najlepsze wyniki. Jesli wszystko bedzie do-
brze dopasowane i trafie z ustawieniami tego
sprzetu, to powinno by¢ dobrze. Ustawien
jest mnéstwo, one zmieniajg si¢ w zalezno-
§ci od warunkéw pogodowych, warunkow
$niegowych i konkurencji. Generalnie sporo
trenuje. Po Gali ,Przegladu Sportowego” byto
tygodniowe zgrupowanie na Stowacji, gdzie
miatem po 2 treningi dziennie na nartach,
czyli dosyc sporo. Pozniej mamy wyjazd na
Puchar Swiata do Zagrzebia (16-17 stycznia).
W ubiegtym sezonie wywalczytem tam ztoto
i braz, wiec dobrze znam ten stok. Nastepnie
pojedziemy juz na mistrzostwa $wiata.

NS: — Jednym rywali na stoku jest Andrew
Kurka. Amerykanin zaproponowat Panu
wspolne treningi, ktore miaty sie odby¢
przed tym sezonem. Pomyst zostat odto-
zony?

IS: - W 2018 r. sie to nie udato. Byt plan,
zeby wspdlnie potrenowa¢ w Chile. Pozniej
Andrew proponowat, zebym przyjechat na
Alaske, ale nie miatem za bardzo mozliwo-
§ci. W przysztym sezonie chciatbym stworzy¢
team, z ktérym pojade do Chile czy w inne
miejsce, gdzie trenuja najlepsi. Ekipe utworzy
kilka osob. Czes¢ z nich juz znalaztem, szu-
kam dobrego trenera. Trzeba ustali¢ koszty
i starac sie o $rodki, zeby méc trenowac
z najlepszymi. Moimi spon-
sorami sg znajomi, pasjona-
ci narciarstwa, ktorzy chcag
pomac.

NS: - Jak wygladaly przygoto-
wania do trwajacego sezonu?
IS: - W zasadzie treningi za-
czynajg sie od maja lub nawet
wczesniej. Od tego sezonu za-
czafem wspOiprace z trenerem
motorycznym Markiem Mrocz-
kiem. Rowniez duzo dobrej pra-
cy zrobitem na wakeboardzie.

Na nim jest podobna pozycja jak na nartach,
wiec praktycznie te same migsnie pracuja.
Przygotowania sg niemal w takim wymiarze
jak u petnosprawnych zawodnikéw. Réznica
polega na tym, ze uzywam innego roweru,
bo napedzanego recznie. Korzystam tez z in-
nego wakeboardu, bo ze specjalnym siedzi-
skiem. Jednak wymiar godzinowy i wysitkowy
treningdw jest podobny, ten sam wiasciwie.
Ciesze sie, ze paraolimpijczycy sg coraz cze-
$ciej pokazywani w mediach. Na Zachodzie
to jest norma, w Polsce powoli si¢ to zmienia.
Zaczynamy by¢ postrzegani jako petnowarto-
$ciowi sportowcy.
Rozmawiat: Marcin Gazda,
fot. PAP / Barttomiej Zborowski
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