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21 lat pracy nagrodzono na Gali Paraolimpijskiej .........cucuuvurmrreresissssssenennanns 4

LR P R Z okazji 20-lecia funkcjonowania Polskiego Komitetu
i Paraolimpijskiego w strukturach miedzynarodowych, podczas

zorganizowanej 10 maja w Warszawie Gali Paraolimpijskiej,
zostaty wreczone nagrody dla najbardziej zastuzonych spor-
towcow, trenerdw, dziataczy i partnerow Komitetu.
Il edycja Targow Rehabilitacji i Sprzetu Rehabilitacyjnego REHexpo ......... 7
Targi REHexpo zgromadzity w terminie 12-13 kwietnia w obiektach
Expo Silesia w Sosnowcu prawie 60 wystawcow, ktdrzy na swoich
stoiskach zaprezentowali specjalistyczny sprzet i urzadzenia do
diagnostyki, rehabilitacji medycznej i profilaktyki. Byta to wyjatkowa
okazja, aby w jednym miejscu zapozna¢ si¢ z licznymi nowo$ciami
rynkowymi
PFRON poszerza wspotprace z organizacjami pozarzagdowymi ................. 16
Do prawie 279 min ziotych wzrosta kwota wsparcia finansowego
I ey i PFRON, ktOra ma zostac przekazana w 2019 roku organizacjom
| l—— pozarzadowym dziatajacym na rzecz oséb z niepetnosprawno-
Sciami. PFRON wspiera szereg inicjatyw trzeciego sektora, z kto-
rych w biezacym roku skorzysta w sumie blisko 180 tysiecy oséb.

L

18 marca odbyfa sie gala podsumowujgca 19. Ogdlnopolski
Festiwal Twoérczosci Teatralno-Muzycznej Osdb Niepetno-
sprawnych Intelektualnie Albertiana, na ktdrg przybyli m.in.
artysci oraz laureaci Medalu $wietego Brata Alberta

Udana inauguracja ampfutbolowego Sezonu ...........ccceeeererereresessrnrnesessssnns 54
Kuloodporni Bielsko-Biata zostali pierwszym liderem rozgry-

-» = wek nowego sezonu Amp Futbol Ekstraklasy, wygrywajac
m pod koniec kwietnia w Plofsku wszystkie turniejowe mecze

bez straty gola, a w 2 tygodnie pdzniej polska reprezentacja
dwukrotnie zwyciezyta z Wiochami na ich terenie

W nastepnym numerze m.in.:

— Bozena Borys—Szopa nowym ministrem rodziny

- 500 plus dla niepetnosprawnych do korica czerwca

— Raport Dostepnosci 2018 i konkurs Strona Internetowa bez Barier

— Wystawa Jedyna Taka Mama otwarta

— Rockowa odstona 12. ,Dotyku Dzwieku”

— Kochajg Krakdw z wzajemnoscig

— Ogolnopolskie Dni Integracji ,Zwycieza¢ Mimo Wszystko”

— Polscy Zeglarze z niepetnosprawnoscig kolejny raz zdominowali Mistrzostwa
Europy
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Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
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Grand Prix dla Uniwersytetu Warszawskiego,
nagrody gtéwne dla pracowni JEMS Architekei,
Centrum Edukacji Ekologicznej w tazienkach
Krdlewskich, przedszkola ,,Zgtty Stonik”

w Suwatkach, KARCHER Hali Cracovii Centrum
Sportu Niepetnosprawnych, Domu Studenckiego
,Hanka” w Poznaniu, Muzeum Warszawy oraz sieci
placéwek BNP Paribas Bank Polska.

najwazniejsze rozstrzygniecia 4. edycji konkursu

,Lider Dostepnosci’ pod honorowym patronatem
Prezydenta RP Andrzeja Dudy, ktory 8 maja w Patacu Prezy-
denckim wreczyt statuetki laureatom.
Celem konkursu ,Lider Dostepnosci” jest promowanie idei
przestrzeni bez barier. Jego organizatorami sgq Towarzy-
stwo Urbanistow Polskich oraz Stowarzyszenie Przyjaciot
Integracji, ktére w tym roku obchodzi jubileusz 25-lecia,
0 czym przypomniat podczas uroczystosci Tomasz Przy-
bysz-Przybyszewski, cztonek zarzadu Integracji. — Integra-
cja powstata w potowie lat 90., w czasach, gdy mato kto mo-
wit o dostepnosci architektonicznej budynkow i przestrzeni
- przypomniat. — Mozna powiedzie¢, ze byly to czasy, gdy
podjazd do budynku budzit zdziwienie. Dzi$ dziwi jego brak,
co pokazuje, ze jesteSmy jako spoteczenistwo w zupetnie
innym miejscu.
Tych zmian, a takze samego konkursu ,Lider Dostepnosci”,
nie byloby, gdyby nie Piotr Pawlowski — zmarty w zeszlym
roku zatozyciel i wieloletni prezes Integracji. Tegoroczna
gala finatowa konkursu byta pierwsza bez jego udziatu.
Zastugi Piotra Pawtowskiego podkre$lat prezydent Andrzej
Duda, ktéry od samego poczatku jest patronem honorowym
konkursu. — Piotr Pawtowski miat niestychane poczucie wia-
snej, osobistej godnosci i uwazat, ze skoro los tak sprawit,
Ze on nie moze sie dostosowac do otaczajacego go Swiata
i w zwigzku z tym nie moze z czesci tego $wiata korzystac,

to oznacza tylko tyle, ze ten $wiat musi sie dostosowaé do niego, musi
zosta¢ do niego dostosowany — podkreslit Andrzej Duda.

Sposréd niemal 60 zgtoszen, kapituta 4. edycji konkursu, ztoZzona
z urbanistdw, specjalistow w zakresie dostepnosci architektonicznej,
a takze oso6b zgtoszonych przez Kancelari¢ Prezydenta, wylonita zwy-
ciezcow — Lideréw Dostepnosci 2019.

Nagrody przyznano w nastepujacych kategoriach:

+ GRAND PRIX: Uniwersytet Warszawski

+ Architekt / urbanista: pracownia JEMS Architekci

* Przestrzen publiczna — wyréznienie: Modernizacja ulicy Sw. Marcin
w Poznaniu

+ Sie¢ placowek: BNP Paribas Bank Polska

* Obiekt kulturalny / edukacyjny — dwie réwnorzedne nagrody:
Centrum Edukacji Ekologicznej w Nowej Palmiarni w tazienkach
Krolewskich oraz przedszkole ,Zotty Stonik” w Suwatkach

+ Obiekt ustugowy: KARCHER Hala Cracovia Centrum Sportu Niepet-
nosprawnych

+ Obiekt ustugowy — wyr6znienie: Centrum Aktywnos$ci Miedzypokole-
niowej ,Nowolipie”

+ Obiekt mieszkalny / hotelowy: Dom Studencki ,Hanka" Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

+ Obiekt mieszkalny / hotelowy — wyrdznienie: Centrum Rehabilitacji
Spotecznej i Zawodowej — Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,Stoneczne
Wzgérze” w Tarnowie

+ Obiekt zabytkowy: Muzeum Warszawy

* Obiekt zabytkowy — wyr6znienie: Muzeum Podgérza, oddziat
Muzeum Krakowa

,Lider Dostepnosci” jest konkursem architektoniczno-urbanistycznym,
ktory promuje najlepsze rozwigzania pod wzgledem dostosowania bu-
dynkow i przestrzeni do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig. Dostep-
na przestrzen jest niezbedna, by osoby z niepetnosprawnoscig mogty

¥

zy¢ aktywnie, rozwija¢ sie, udziela¢ sie jako obywatele i po prostu zy¢
razem z innymi. Do idei Konkursu nawigzywat réwniez Andrzej Duda.
— Nowoczesne panstwo to takie panstwo, ktdre dostrzega potrzeby
kazdego czlowieka, i ktore czyni wszystko, aby nie byto wykluczenia.
Ato jest wiasnie walka przeciwko wykluczeniu — aby obiekty architek-
toniczne, budynki byty dostepne dla kazdego cztowieka, niezaleznie
od tego, jakie ograniczenia stawia przed nim los, a wiec jakie ograni-
czenia wynikaja z jego cech fizycznych — mowit prezydent.
Prezydent dodat, ze ,Lider Dostepnosci” to jeden z elementéw walki
o to, by osoby z niepetnosprawno$cig nie byly ograniczane przez
bariery architektoniczne i mogty w petni wykorzystywa¢ swoj potencjat,
pracowac i bra¢ petnoprawny udziat w rozwoju kraju.
Organizatorzy juz zapraszajg do zgtaszania dostepnych obiektow do
przysziorocznej odstony konkursu.
Wiecej informacji:
http://www.integracja.org/lider-ostepnosci/.
Filmy o laureatach sg dostepne pod linkiem:
https://we.tl/t-SmmAqoigd T

Info: mat. prasowy,
fot. Grzegorz Jakubowski / KPRP
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Paraolimpijskiej rozdano

Polski Komitet Paraolimpijski, ktdry
powstat w 1998 roku, obchodzi w tym
roku dwudziestolecie swojego istnienia
w strukturach miedzynarodowych.

Z tej okazji podczas zorganizowanej

10 maja w Warszawie Gali
Paraolimpijskiej zostaty wreczone
nagrody dla najbardziej zastuzonych
sportowcdéw, treneréw, dziataczy

i partneréw Komitetu. Podczas Gali
wreczono takze nagrody finalistom
Plebiscytu PZSN Start ,,Sportowiec
2018 roku”. Gale zaszczycita swoja
obecnos$cig Para Prezydencka,
Prezydent RP Andrzej Duda wraz

z matzonka Pania Agata Kornhauser-Duda.

Minister Witold Banka i prezes Lukasz Szeliga

skiego Komitetu Paraolimpijskiego

miato miejsce 16 wrzesnia 1998 roku,
a pierwszy Walny Zjazd czlonkéw odbyt sie
10 pazdziernika 1998 roku. Natomiast 14 maja
1999 roku Polski Komitet Paraolimpijski zostat
oficjalnie przyjety do struktur Miedzynarodo-
wego Komitetu Paraolimpijskiego. Ostatnie
ponad 20 lat to przede wszystkim praca nad
propagowaniem  sportu  paraclimpijskiego
w naszym kraju, promowania sportu jako
Swietnego sposobu rehabilitacji i powrotu do
sprawnosci, ale takze sposobu na zycie dla
wielu zawodnikéw, ktorzy stawiajg na wyczyn.

Pierwsze zebranie zatozycielskie Pol-

Podziekowania i odznaczenia

— Historia stworzenia Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego pokazuije, jak wiele mozna,
jezeli sie chce, oraz jak wiele mozna, jezeli
sie jest twardym. A na tym wiasnie polega
sport 0sob z niepetnosprawnosciami. Trzeba
by¢ twardym! - powiedziat Prezydent Rze-
czypospolitej Polskiej Andrzej Duda.
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Prezydent Andrzej Duda z odznaczonymi, od lewej: Zenon Jaszczur, Grazyna Andrzejewska-Sroczynska,

Oliwia Jabtonska i Kamil Rzasa

Prezydent skierowat do sportowcéw z niepet-
nosprawno$cig wiele cieptych i inspirujacych
stow.

— Spetniajg panstwo wazng role. Nie tylko
przynoszg panstwo Rzeczypospolitej Pol-
skiej medale, stawe wspaniatymi, sporto-
wymi wystepami, ale przede wszystkim sg
panstwo przyktadem dla ludzi, ktérzy bardzo
czesto ztamani, rozzaleni wobec zycia i losu,
nie wychodzg z domu. Parstwo pokazujg,
Ze mozna, a to jest niezwykle propanstwowa
rola, jakg panstwo realizujg swojg dziatal-
noscig. To proludzka dziatalno$¢, za ktdrg
w imieniu wiasnym i catej Rzeczypospolite]
Polskiej sktadam gtebokie wyrazy podzie-
kowania i szacunku. Dzigkuje sportowcom,
a takze wszystkim tym, ktdrzy uczestniczg
w organizacji sportu dla oséb z niepetno-
sprawnosciami. Zycze nastepnych suk-
cesow, setek medali i zeby paristwo mogli
wielokrotnie stucha¢ Mazurka Dabrowskiego
— dodat prezydent.

Prezydent Andrzej Duda wreczyt odzna-
czenia panstwowe zatozycielom Polskiego
Komitetu Paraolimpijskiego. Krzyz Koman-
dorski Orderu Odrodzenia Polski otrzymat
Zenon Jaszczur, a Grazyna Andrzejew-
ska-Sroczyfiska — Krzyz Oficerski Orderu
Odrodzenia Polski. Twércami Komitetu bo-
wiem byly trzy organizacje: Polski Zwigzek
Sportu Niepetnosprawnych ,Start” (kiero-
wany przez $p. Witolda Dtuzniaka), Polskie
Towarzystwo Spoteczno-Sportowe ,Sprawni
razem” (zarzadzane przez Zenona Jaszczura)

oraz Fundacja Ochrony Zdrowia Inwalidow
(dziatajgca pod  kierownictwem  Grazyny
Andrzejewskiej-Sroczynskiej).

Dzieki zaangazowaniu wielu 0séb Polski Komi-
tet Paraolimpijski z roku na rok stawat sie coraz
silniejsza organizacja, a ruch paraolimpijski co-
raz lepiej rozpoznawany i doceniany. Dziatal-
no$¢ Komitetu nie bytaby mozliwa, gdyby nie
state wieloletnie wsparcie Ministerstwa Sportu
i Turystyki oraz Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

— Ten wyjatkowy jubileusz jest dobrym mo-
mentem na stowa podziekowania i gratula-
cji dla wszystkich tych, ktérzy angazujq sie
w realizacje celéw oraz misji ruchu paraolim-
pijskiego — zaznaczyt minister Witold Barika.
— W ostatnich latach sukcesywnie zwigksza-
my $rodki przeznaczane na sport wyczyno-
wy 0s6b z niepetnosprawnosciami. Wzrosta
liczba stypendystéw oraz wysoko$¢ samych
$wiadczen. WprowadziliSmy szereg zmian
ukierunkowanych na rozwo¢j utalentowanych
zawodnikow. Wszystko po to, by pokazaé
sportowcom, ile znaczg dla rodakoéw ich suk-
cesy, trud i poswiecenie. Na szczycie spdjnej
piramidy szkoleniowej, ktéra konsekwentnie
tworzymy, znajduje si¢ indywidualne, bez-
posrednie wsparcie zawodnikéw. JesteSmy
dumni, ze do elitarnego grona team100 na-
lezq sportowcy z niepetnosprawno$ciami.
Wiemy, ze dodatkowe $rodki dla perspekty-
wicznych zawodnikéw to niezwykle istotny
element budowania ditugofalowe] strategii
polskiego sportu.

nagrody za

Minister Krzysztof Michatkiewicz wrecza tukaszowi
Szelidze odznake ,,Primus in Agendo”

.
Wojciech Kikowski - trener 20-lecia i minister
Witold Banka

Minister sportu i turystyki dziesieciu zastuzo-
nym osobom przyznat odznaki ,Za zastugi dla
sportu”. Do zyczen i gratulacji dotaczyt takze
petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnospraw-
nych Krzysztof Michatkiewicz, ktory na rece
prezesa PKPar-u tukasza Szeligi przekazat
odznake Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polity-
ki Spotecznej ,Primus in Agendo” (,Pierwszy
w dziataniu”).

Polska w letniej medalowej klasyfikacji
wszechczasow zajmuje 9 miejsce!

Swojej radosci z jubileuszowej Gali nie kryt
tukasz Szeliga, prezes Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego.

— 20 lat Polskiego Komitetu Paraolimpij-
skiego w strukturach miedzynarodowych to
wspaniaty jubileusz naznaczony wieloma
sukcesami sportowymi. Aktualnie Polska
w letniej medalowej klasyfikacji wszechcza-
sow zajmuje wysokie 9 miejsce, co jest po-
wodem do dumy i wyzwaniem, by te pozycje
utrzymac. W ostatnich latach sytuacja ruchu
paraolimpijskiego ulega ciagtej poprawie.
Poza rekordowymi naktadami na aktywno$¢
sportowg 0s6b z niepetnosprawno$ciami
z instytucji rzadowych Komitet nawigzat
wspotprace z wieloma partnerami i sponso-
rami — podkreslit Szeliga. — Mamy za sobg
pierwszg w historii transmisje igrzysk para-
olimpijskich z Rio de Janeiro, w tym roku
w marcu Komitet otrzymat prestizowg Na-
grode Biznesu Sportowego DEMES za rok
2018 w kategorii organizacja sportowa — to
wyréznienie motywuje nas do dalszej pracy.
Dzi$ obchodzimy jubileusz 20-lecia, za trzy
lata, w 2022 roku, obchodzi¢ bedziemy jubi-
leusz 50-lecia startow polskiej reprezentacii
w igrzyskach paraolimpijskich — po raz pierw-
szy startowalisSmy w Heidelbergu w 1972
roku. Przed nami zatem jeszcze wigkszy
jubileusz. Mamy nadzieje, ze na bazie profe-
sjonalnej wspoipracy ze wszystkimi partne-
rami bedziemy $wiadkami nieustannego roz-
woju naszej organizacji. Mamy takze coraz
wieksze grono kibicow, ktorym dziekujemy za
dobrg energie. Pamigtajmy, zawsze i wsze-
dzie #KibicujemyParaolimpijczykom.

Laureaci odznaczenia ,Za zastugi dla sportu”

Nagrody 20-lecia dla najbardziej zastuzonych
Na majowg Gale Paraolimpijska zaproszeni
zostali wszyscy medalisci od igrzysk para-
olimpijskich w Sydney w 2000 roku. Ponad
80 sposrod 133 zyjacych paraolimpijczykéw
pojawito sie na uroczystosci. Najbardziej za-
stuzonych 10. zawodnikow, decyzjg zarzadu
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, uho-
norowano nagrodami dwudziestolecia.

Za najwybitniejszego trenera 20-lecia zostat
uznany trener lekkoatletyki Wojciech Kikow-
ski, a za najwybitniejszg trenerke — trenerka
tenisa stotowego Elzbieta Madejska. Przy-
znano takze nagrode w kategorii organizacja
sportowa 20-lecia, ktérg dostat Gorzowski
Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start”.
Za najlepszg impreze 20-lecia uznano Zawo-
dy Pucharu Swiata ,Szabla Kilinskiego” orga-
nizowane przez IKS AWF Warszawa.

Zarzad Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego
przyznat takze nagrody w kategorii Mecenas
Sportu — otrzymaly je Ministerstwo Sportu
i Turystyki oraz Panstwowy Fundusz Rehabi-
litacji Osdb Niepetnosprawnych. Za Patrona
medialnego dwudziestolecia uznano antene
TVP Sport, za$ statuetke Przyjaciela Sportu
Paraolimpijskiego odebrat redaktor Wiodzi-
mierz Szaranowicz.

Natalia Partyka ze statuetka im. Sir Ludwiga
Guttmanna

Nagrode specjalng ufundowang przez
PFRON, ,Zlotego tulipana®’, w uznaniu za
wyniki sportowe oraz dziatalnos¢ na rzecz in-
nych 0s6b z niepetnosprawnosciami otrzymat
z rak prezes PFRON Marleny Malag szer-
mierz Grzegorz Pluta.
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Wiodzimierz Szaranowicz odbiera statuetke Przyjaciela
Sportu Paraolimpijskiego
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Natalia Partyka ze statuetka im. Sir Ludwiga Guttmanna

Zarzad Komitetu uhonorowat takze osoby
pracujace na rzecz ruchu paraolimpijskiego
w naszym kraju przyznajagc im Medale
Polskiego ~ Komitetu  Paraolimpijskiego.
Po$miertnie otrzymali je Longin Komotowski,
Witold Dtuzniak, Adam Borczuch. Podczas
Gali zostaty one wreczone Jerzemu Bochen-
skiemu, Zygmuntowi Kaweckiemu, Agnieszce
tegowskiej, Maciejowi  Skupniewskiemu
i Janowi Wiostowskiemu.

Gala byta takze okazjg do wreczenia nagrod
Plebiscytu PZSN Start ,Sportowiec 2018
roku”. Po raz pierwszy w historii statuetke im.
Sir Ludwiga Guttmanna autorstwa Andrzeja
Renesa odebrata zwyciezczyni Plebiscytu
Natalia Partyka.

Prezes Polskiego Komitetu Paraolimpijskie-
go tukasz Szeliga oraz zespét Polskiego
Komitetu Paraolimpijskiego od Prezes Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Niepetno-
sprawnych Marleny Malag, w dowdd zaan-
gazowania i wytrwato$ci na rzecz aktywizacji
sportowej i spotecznej, otrzymat pamiatkowy
ryngraf. Nagrode w postaci okolicznoScio-
wej statuetki dla prezesa tukasza Szeligi
w podziekowaniu, wraz z gratulacjami
z okazji 21-lecia istnienia PKPar przekazat,
Prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego
Andrzej Krasnicki.
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Paraolimpijskiej rozdano

N nagrody za

Odznaczenia Prezydenta RP Andrzeja
Dudy Orderami Odrodzenia otrzymali:
Zenon Jaszczur — Krzyz Komandorski Orderu
Odrodzenia Polski

Grazyna Andrzejewska-Sroczyriska — Krzyz
Oficerski Orderu Odrodzenia Polski

Oliwia Jabforiska — Srebrny Krzyz Zastugi
Kamil Rzasa - Brazowy Krzyz Zastugi

Oliwia Jabtorska i Kamil Rzgsa otrzymali
podczas Gali zalegte odznaczenia, przyzna-
ne im po igrzyskach paraolimpijskich w Rio de
Janerio w 2016 roku.

Odznaczenia ministra sportu i turystyki
Witolda Banki ,Za zastugi dla sportu”
otrzymali:

Krzysztof Gtombowicz

Krystyna Grabowska

Jerzy Jankowski

Jerzy Lamparski

Jerzy Linka

Piotr tozynski

Jerzy Mystakowski

Henryk Pieta

Aleksander Poptawski

Danuta Tarnawska

Nagrody 20-lecia Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego otrzymali:

Justyna Kozdryk (podnoszenie ciezarow)
Maciej Lepiato (lekkoatletyka)

Joanna Mendak (ptywanie)

Milena Olszewska (tucznictwo)

Natalia Partyka (tems sto’fowy)

Dariusz Pender (szermierka na wozkach)
Katarzyna Rogowiec (narciarstwo biegowe)
Igor Sikorski (narciarstwo alpejskie)

Jakub Tokarz (kajakarstwo)

Rafat Wilk (kolarstwo)

Medale Polskiego Komitetu
Paraolimpijskiego otrzymali:
$p. Longin Komotowski

$p. Witold Dtuzniak

$p. Adam Borczuch

Jerzy Bochenski

Zygmunt Kawecki

Agnieszka Legowska

Maciej Skupniewski

Jan Wiostowski

Klasyfikacja Plebiscytu PZSN Start
»Sportowiec 2018 roku”:
Natalia Partyka (tenis stotowy)
Michat Kotkowski (lekkoatletyka)
Krzysztof Ciuksza (lekkoatletyka)
Patryk Chojnowski (tenis stotowy)
Igor Sikorski (narciarstwo alpejskie)
Alicja Jeromin (lekkoatletyka)
Barttomiej Mréz (badminton)
Lucyna Kornobys (lekkoatletyka)
Barbara Bieganowska (lekkoatletyka)
Michat Derus (lekkoatletyka)

pr, fot. Barttomiej Zborowski / PKPar

Laureaci nagréd Plebiscytu PZSN Start ,,Sportowiec 2018 roku”

Il edycja

Rehabilitacji

i Sprzetu Rehabilitacyjnego
juz za nami!

Oprac. i fot. Ryszard Rzebko

Targi REHexpo zgromadzity w terminie
12-13 kwietnia w Expo Silesia

w Sosnowcu prawie 60 wystawcow,
ktérzy na swoich stoiskach
zaprezentowali specjalistyczny sprzet
i urzadzenia do diagnostyki,
rehabilitacji medycznej i profilaktyki.
Byta to wyjatkowa okazja, ahy

w regionie $laskim w jednym miejscu
zapoznacé sie z licznymi nowo$ciami
rynkowymi.

WSrdd nich znajdowaty si¢ migdzy innymi:

- roboty i nowoczesne technologie: EGZO-
Tech Sp. z 0.0., KOORDYNACJA Mariusz
Strzecha, MEDIQULIS;

- sprzet do fizykoterapii: Meden-Inmed
Sp. z0.0., BTL Polska, Astar Sp. z 0.0 sp. k;

- pomoce dla niepetnosprawnych: Warsztat
Slusarsko-Mechniczny Julianna Okrutna,
CEBRON Sp. z o0.0.,, GTM-MOBIL M-T
T. Walisiewicz Sp. k., e-voolt;

— oprogramowanie: RehaCom firmy Alta
Sp. zo.0., Medfile firmy BioStat Sp. z 0.0.,
Versum Sp. z 0.0, Booksy International
Sp.zo.0;

- sprzet i przybory do rehabilitacji: Aktiv &
Vital Zdrowe Plecy, TB Polska Sp. z 0.0.,
Salveo Medical Devices Sp. z 0.0., Aplime-
dicas.c,;

— komory hiperbaryczne: OMNIOXY, OME-
GA-3 Jerzy Trojanek, OVIDA Sp. z 0.0,

— aparaty ultrasonograficzne: Sonomedical
Sp. z0.0. Sp. k., Sonolife Sp.z 0.0,

- profilaktyka: KAPS Sp. z 0.0., Eximp Sp. j.

Y

Prototypy i konferencje ]
Podczas tragéw Uniwersytet Slaski w Kato-
wicach Wydziat Informatyki i Nauki o Materia-
tach zaprezentowat na swoim stoisku proto-
typy gier rehabilitacyjnych z wykorzystaniem
$rodowiska wirtualnego lub rozszerzonego.
Natomiast Politechnika Poznafska Katedra
Podstaw Konstrukcji zaprezentowata zestaw
modyfikacyjny uktadu napedu do hybrydowe-
go elektryczno-recznego do
wozka inwalidzkiego. Swoje
ustugi w zakresie doradztwa
po wypadkach komunikacyj-
nych dotyczace bezptatnej
prywatnej rehabilitacji przed-
stawita firma Vox Veritas Re-
habilitacja.

Targi odwiedzito ponad 1200
zwiedzajacych z catej Polski.
Dominowata kadra zarza-
dzajaca placéwkami reha-
bilitacyjnymi,  fizjoterapeuci
oraz inzynierowie zwigzani
z biomedycyng i robotyka,
czyli dziedzinami, ktére ksztat-
tujg przysztos¢ nowoczesnej
fizjoterapii w naszym kraju.

W trakcie REHexpo odbyta
sie, doskonata pod wzgledem

3 12 - 13 kwietnia 2019
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merytorycznym Ogdlnopolska Konferencja
Popularno-Naukowa pt.: Symbioza fizjotera-
pii, medycyny i inzynierii biomedycznej czyli
wspdipraca fizjoterapeuty, lekarza, inzynie-
ra szansg na jako$¢, rozwoj i nauke, ktorej
organizatorami byli Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Kato-
wicach oraz Expo Silesia, a wspdtorgani-
zatorami Wydziat Inzynierii Biomedyczne;
Politechniki Slqskiej w Gliwicach
oraz Uniwersytet Slaski w Ka-
towicach. Konferencja zgroma-
dzita wybitne grono profesoréw
i specjalistéw z branzy fizjote-
rapii i inzynierii biomedycznej,
ktére zaprezentowato interesu-
jace wyniki badan prac nauko-
wych oraz przedstawito projekty
i nowosci technologiczne.

Warsztaty, pokazy, konsultacje
Nie zabrakto specjalistycznych
warsztatow, spotkan, pokazow oraz konsulta-
cji. Miedzy innymi Krajowa Izba Fizjoterapeu-
tow zorganizowata spotkanie informacyjne
dla fizjoterapeutdw wojewddztwa $laskiego.
Tematem spotkania byta nowelizacja usta-
wy o dziafalnoSci leczniczej oraz zmiana
przepiséw Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie $wiadcze gwarantowanych

REHABILITACJA K2
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Il edycja Targow Rehabilitacji
i Sprzetu Rehabilitacyjnego
REHexpo juz za nami!

=",
.

z zakresu rehabilitacji leczniczej. Firma
MEDIQUALIS  zorganizowata tematyczne
warsztaty: Wsparcie w diagnostyce i tera-
pii w fizjoterapii ogdlnej oraz dna miednicy
z uzyciem technologii bezprzewodowej.
Miedzynarodowe Stowarzyszenie na rzecz
Protetyki i Ortotyki ISPO Polska poprowa-
dzito prezentacje Wzorce chodu u pacjentéw
z dysfunkcjami neurologicznymi. Skan bez-
posredni ciata cztowieka oraz projektowanie
3D w ortotyce konczyn dolnych stosowane;
u pacjentdw z zaburzeniami chodu, a firma
TB Polska Trening Funkcjonalny wg konceptu
Thera Band® Academy oraz Wprowadzenie
do metody Vitality Flossing.

Na uroczyste otwarcie targéw przybyli
znakomici go$cie reprezentujgcy m.in.
Krajowgq Rade Fizjoterapeutéw, Konsul-
tant Krajowy w Dziedzinie Fizjoterapii,
Akademie Wychowania Fizycznego w Ka-
towicach, Polskie Towarzystwo Rehabili-
tacji, Oddziat Slaski PFRON, Politechnike
Slaskgq w Gliwicach, Uniwersytet Slaski
w Katowicach, Polskie Towarzystwo Fi-
zjoterapii i wiele innych specjalistycznych
organizacji i podmiotéw.

Istotng kwestig dla zwiedzajacych wysta-
we byta mozliwo$C skorzystania z kon-
sultacji i bezptatnych badan, nad ktérymi
piecze sprawowaty projekt Post Factum
oraz Fundacja na rzecz Zdrowia Psychicz-
nego i Aktywnosci Spotecznej ,Przystan”.
Natomiast firma KOORDYNACJA Mariusz
Strzecha zapraszata na nieodptatne ba-
dania komputerowej diagnostyki stop
oraz chodu. W ramach doradztwa pojawit
sie Instytut Transportu Samochodowego
oferujacy konsultacje w zakresie trans-
portu indywidualnego i zbiorowego o0s6b
z niepetnosprawnosciami.

Nagrodzono najlepsze produkty i ustugi
Podczas targéw odbyt sie takze konkurs na
najlepsze produkty prezentowane przez wy-
stawcdw na Targach Rehabilitacji i Sprzetu
Rehabilitacyjnego REHexpo 2019. Firmy
biorgce udziat w targach miaty mozliwo$¢
zgtoszenia prezentowanych na stoiskach
produktow i ustug do konkursu o Medal Expo
Silesia.

Komisja Konkursowa uhonorowata medalem
Politechnike Poznanska - Katedre Podstaw
Konstrukcji za zestaw modyfikacyjny uktadu
napedu do hybrydowego elektryczno-recznego
do wozka inwalidzkiego.

Przyznano réwniez dwa  wyr6znienia:
firmie KOORDYNACJA Mariusz Strzecha za
K-FORCE - mobilny system diagnostyki
i treningu sity, ruchu i réwnowagi oraz
OMEGA-3 Jerzy Trojanek za komore hiper-
baryczna. Firmie Salveo Medical Devices Sp.
z 0.0. wreczono wyrdznienie za efektowny
sposob prezentacji podczas Targdw.

O wysokiej jakosci targow $wiadczy liczne
grono specjalistycznch partneréw, ogoino-
polskich organizacji instytucji branzowych,
uczelni wyzszych i mediow, ktérzy wspierali
ich rozw¢j oraz dbali o aspekt merytoryczny
tegorocznej edycji wydarzenia.

Oprac. i fot. Radek Szary

Tekst i fot. Marcin Gazda

Happening na Rynku Gtéwnym,
specjalny tramwaj kursujacy wokdt
Plant oraz obiekty podswietlone na
niebiesko. To tylko cze$¢ atrakciji
przygotowanych w Krakowie w ramach
Swiatowego Miesigca Wiedzy na Temat
Autyzmu. Przypada on w kwietniu,

a podejmowane dziatania majg m.in.
pomdc w walce ze stereotypami.

kwietnia na Rynku Gtéwnym odbyt sie

happening ,Ubierz Adasia na niebiesko”.
— Z roku na rok jest coraz wiecej dzieci ze spek-
trum autyzmu. Jednak nie przychodzimy tutaj
ptakac. W sposéb pozbawiony smutku méwimy
o realnych problemach. Inicjatywa ,Wkre¢ sie
w autyzm” ma m.in. propagowa¢ wiedze — po-
wiedziat ,NS” Wiestaw Zagdl, prezes Stowarzy-
szenia na Rzecz Dzieci z Autyzmem ZACISZE.

W dziafania w ramach Swiatowego Miesiaca
Wiedzy na Temat Autyzmu zaangazowaly sie
takZe inne podmioty. W tym gronie znalazly sie
Fundacja Wspélnota Nadziei, Stowarzyszenie
Na Rzecz Os6b z Zespotem Aspergera i Ich Ro-
dzin jestem ZA, Centrum Autyzmu w Krakowie,
Osrodek dla Oséb z Autyzmem Effatha, Fun-
dacja Autyzm UP, Niezalezny Instytut Edukacji
Emocjonalnej oraz Centrum Terapii Promitis.

- W Krakowie $wiecimy przyktadem, nie
wiem, czy niebieskim, ale faktycznie potrafimy
wspoétdziata¢. To jest dobre dla nas wszyst-
kich zajmujacych sie osobami ze spektrum
autyzmu. Takie skonsolidowane dziatania za-
pewniajq wieksze oddziatywanie na zewnatrz
- podkreslita Barbara Barwacz-Mikuta, prezes
Stowarzyszenia Na Rzecz Os6b z Zespotem
Aspergera i Ich Rodzin jestem ZA.

Krakow po

stronie mocy

Niebieskie Swieto
Formacja Sorrir Por Favor!, grajaca sam-
be batucade, zadbata, aby happening
wzbudzit spore zainteresowanie. Czes¢
mieszkancow miasta i turystéw przystane-
ta wtasnie ze wzgledu na gorace i gtosne
rytmy. Liczna grupa oséb zobaczyta de-
korowanie pomnika Adama Mickiewicza
niebieskimi elementami. Podobnie jak
wlatach poprzednich, odbytsie przemarszpo
Rynku Gtéwnym. Zakonczyt sie w sasiedz-
twie niebieskiego namiotu informacyjnego.
W nim wszyscy chetni mogli porozmawia¢
z rodzicami dzieci ze spektrum autyzmu
czy terapeutami.

Nowoscig byt Niebieski Tramwaj kursujacy
wokét Plant. W trakcie bezptatnych przejaz-
déw mozna byto poszerzy¢ wiedze o tym za-
burzeniu rozwoju. Postrzeganie $wiata przez
autystow opisywaty specjalne komunikaty
gtosowe nagrane przez Anng Dymna,. Z kolei
dzieci zapowiadaty wszystkie przystanki na
trasie. Chetni mogli porozmawiac czy zrobi¢
sobie zdjecie z napastnikiem Wisty Krakow
Arturem Balickim.

- Tramwaj jest ukochanym sposobem
przemieszczania sie przez wiele oséb ze
spektrum autyzmu. Znajomos$¢ rozktaddw
jazdy, tras i przystankow jest u nich na tyle
rozwinigta, ze zdecydowaliSmy si¢ wia-
$nie na ten $rodek transportu. Zwtaszcza
ze tradycyjnie wagony w Krakowie byty
niebieskie, a ten kolor jest tez przypisany
do autyzmu - powiedziata Barbara Bar-
wacz-Mikuta.

Dodatkowg atrakcje stanowit Niebieski Prze-
jazd Rowerowy, na trasie z Rynku Gtéwnego
do Rynku Podgorskiego.

Lepsze jutro
W trakcie happeningu wyrazono poparcie dla
inicjatywy ,Chcemy catego zycial”. Dzigki niej
powstata petycja Nie zamykajmy dorostych
Z niepetnosprawnoscia w czterech $cia-
nach!. Méwi ona o $rodowiskowych domach
samopomocy dla 0s6b z autyzmem (typ D)
i dla 0sob z niepetnosprawnoscia sprzgzong
(typ E). 2 kwietnia, czyli w Swiatowy Dzien
Wiedzy na Temat Autyzmu, zostata przeka-
zana do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej. Wczes$niej zebrano pod nig
blisko 100 tys. podpisow.

— Kiedy dorosta osoba z autyzmem koriczy
24 lata, to nie moze liczy¢ juz na opieke jak
w okresie szkolnym. Skutkiem tego jeden
z rodzicow musi zrezygnowaé¢ z pracy. Nie
dos¢, ze pogarsza sie sytuacja socjalno-
-bytowa rodziny, to ci doro$li sg zamykani
w  czterech  $cianach.

W tym momencie nie ma
dla nich zadnej oferty —
podkreslit Wiestaw
Zagol.
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Natomiast 2 kwietnia w Krakowie nie za-
brakto symboli solidarno$ci z osobami
z autyzmem i ich rodzinami. Po raz kolej-
ny podjeto dziatania w ramach akgji Light
It Up Blue (ZaswieC sie na niebiesko).
W efekcie pod$wietlone zostaty m.in. Gale-
ria Kazimierz, ktadka o. Bernatka, estakada
Lipska-Wielicka.

— Swiadomos¢ spoteczenstwa sie zmienia,
ale niestety niewiele, co pokazujg badania.
Przed nami jeszcze duzo pracy. Sadze, ze
zbyt diugo tkwiliSmy w stereotypie autysty
jako kogo$ wytacznie zamknietego w sobie,
ewentualnie siedzacego na podtodze i ude-
rzajacego gtowa w Sciane. A kazda z tych
0s6b ma talent, ktdry trzeba odkry¢ — powie-
dziata Barbara Barwacz-Mikuta.

Dodaje, ze od 11 maja rozpoczng sie za-
jecia edukacyjne w ramach projektu Je-
stem ZA wiedza. Jest on przeznaczony dla
0s6b z zespotem Aspergera. Trzyletnie
dziatania zrealizuje Politechnika Krakowska

A — ——
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w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Na
Rzecz Osbb z Zespotem Aspergera i Ich
Rodzin jestem ZA. Sg jeszcze ostatnie wol-
ne miejsca, a udziat jest bezptatny. Wiecej
szczegotow znajduje sie na stronie http://
jestemzawiedza.pk.edu.pl/
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Likwidujmy

_bariery dla osok

rzecz umacniania wiezi rodzinnych

i spotecznych, podnosi, ze problem
barier dotyczy wielu milionédw ludzi z réz-
nymi niepetnosprawno$ciami. Szacuje sie,
ze w Unii Europejskiej zyje ich ponad
80 min, z czego 46 min stanowig kobie-
ty i dziewczeta. Z kolei w Polsce, wedtug
ostatnich dostepnych danych Gtéwnego
Urzedu Statystycznego i Europejskiego
Ankietowego Badania Zdrowia, zyje od
4,9 do 7,7 min os6b deklarujacych posia-
danie powaznych oraz mniej powaznych
ograniczen w samodzielnym wykonywaniu
czynnosci, jakie ludzie zwykle wykonuja.
Przy czym liczba 4,9 min obejmuje osoby
Z prawnym orzeczeniem 0 niepetnospraw-
nosci oraz te, ktére nie posiadajq takiego
statusu — o ograniczonej zdolnosci do wy-
konywania czynno$ci w stopniu powaznym.
Prawnym lub réwnowaznym orzeczeniem
0 niepetnosprawnos$ci postuguje sie nato-
miast blisko 3,8 min Polakéw.

F undacja Neuron Plus, ktéra dziata na

Jest to wiec znaczna grupa ludzi, ktéra
charakteryzuje sie takimi samymi potrzeba-
mi w dostepnie do réznego rodzaju ustug
jak osoby petnosprawne. A przy tym napo-
tyka na swojej drodze bariery, m.in. archi-
tektoniczne czy spoteczne, utrudniajace
swobodne funkcjonowanie. W duzej mierze
wynikajg one z niskiej $wiadomosci spote-
czenstwa w zakresie réznych typdw niepet-
nosprawnosci.

- Dla petnosprawnej zdrowej osoby zata-
twienie spraw w banku, w urzedzie czy na
poczcie to proste, prozaiczne czynnosci.
Dla 0séb niepetnosprawnych stanowig cze-
sto przeszkode nie do pokonania. Osoby
z niepetnosprawno$cia zyja w kazdym spo-
teczenstwie, dlatego likwidacja barier w do-
stepie do ustug powinna stanowi¢ priorytet

zyciu.

kazdej instytuciji i przedsigbiorstwa - wska-
zuje prof. dr hab. n. med. Janusz Kocki,
cztonek Rady Naukowej Fundacji Neuron
Plus. | dodaje: — Podczas kampanii Stop
Barierom zamierzamy zachecac rézne pod-
mioty do wdrazania rozwigzan na rzecz
0s6b niepetnosprawnych, a takze informo-
wac i edukowac osoby zagrozone wyklucze-
niem spotecznym o mozliwo$ci skorzystania
z dostepnych ustug.

Kampania STOP Barierom jest zaproszeniem
dla firm i instytucji, ktore posiadaja rozwigza-
nia dedykowane osobom niepetnosprawnym
oraz tych, ktore zamierzaja dopiero wprowa-
dzi¢ konieczne modyfikacje, do wigczenia sie
w te akcje.

W ramach projektu powstata strona www.
stopbarierom.pl, na ktérej umieszczono ko-
mentarze ekspertéw Fundacji Neuron Plus.
W swoich wypowiedziach poruszajg oni te-
maty zwigzane m.in. z dostepnoscig edukacji
i przestrzeni publicznej czy z barierami, ktére
utrudniajg funkcjonowanie Polkom i Polakom
Z niepetnosprawnosciami.

Strona akcji posiada tez na biezaco aktu-
alizowana mapg miejsc bez barier dla 0sdéb
z niepetnosprawnoscig. Obecnie mozna tam
znalez¢ bazg oddziatow i bankomatéw PKO
Banku Polskiego, a w niedtugim czasie tak-
ze kolektury Totalizatora Sportowego. Obok
tych dwéch podmiotéw w kampanie STOP
Barierom zaangazowaly sie Fundacja BGK,
Fundacja ORLEN-DAR SERCA, Fundacja
KGHM Polska Miedz, Ogolnopolska Baza
Pracodawcow Osbéb  Niepetnosprawnych
oraz platforma Brand24.pl i tédzka Kolej
Aglomeracyjna. Patronat nad wydarzeniem
objeto za$ Ministerstwo Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego oraz Ministerstwo Inwestycji
i Rozwoju. W projekcie nie zabrakto réwniez

Ruszyta kampania STOP Barierom realizowana
przez Fundacje Neuron Plus. Projekt ma charakter
informacyjno-edukacyjny i porusza problem
dostepnosci ustug dla oséb niepetnosprawnych

w przestrzeni publicznej i komercyjnej. Kampania
propaguje idee likwidacji barier przez
przedsiehiorstwa i instytucje oraz wspiera
aktywizacje osdb z niepetnosprawnoscia do
petnoprawnego funkcjonowania w codziennym

-
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Z niepetnosprawnoscia

partnerow medialnych — Polskiego Radia,
Grupy Polska Press, Super Expressu oraz
portali informacyjnych — Niewidzialni.eu
dedykowanego osobom niepetnosprawnym
i Aktywni-plus.pl skierowanego do 0s6b star-
szych.

Kolejnym etapem kampanii bedzie rozbudo-
wa witryny www.stopbarierom.pl o materiaty
merytoryczne oraz narzedzie interaktywnej
komunikacji — live chat, umoZliwiajace uzy-
skanie porad online przez osoby niepetno-
sprawne m.in. w tematach rehabilitacji czy
dietetyki. Wszystko to pozwoli przeksztatci¢
strone internetowag w hub informacyjno-edu-
kacyjny dla oséb z niepetnosprawno$ciami
i ich opiekundw.

- Dla Fundacji bardzo wazne sg potrzeby
0s6b z niepetnosprawnoscig oraz potrzeby
ich opiekunéw. Programy takie jak kam-
pania STOP Barierom powinny by¢ stale
podejmowane i realizowane w naszym
spoteczenstwie. Konieczno$¢ budowania
Swiadomosci stanowi kluczowy element,
ktéry daje mocny fundament do poprawy
jakosci i komfortu zycia — podkresla prof.
Janusz Kocki.

Dziatalno$¢ Fundacji Neuron Plus stano-
wi odpowiedz na aktualne potrzeby oséb
zagrozonych  wykluczeniem  spotecznym
z powodu réznych rodzajéw niepetnospraw-
nosci. Fundacja stara sie przetamywac bariery
w obszarach, w ktorych wystepujg wszel-
kie problemy i ograniczenia, zwigzane
z aktywnym funkcjonowaniem oséb niepetno-
sprawnych w spoteczenstwie. Projekt STOP
Barierom potrwa do korca grudnia 2019 roku.
Wiecej informacji o Fundacji mozna znalez¢
na stronie www.neuronplus.pl

pr

— inauguracja nowego projektu
| podpisanie porozumienia z Eneg

W Ministerstwie Rodziny, Pracy

i Polityki Spotecznej prezes Zarzadu
PFRON Marlena Malag
zaprezentowata zatozenia projektu
aktywizacji zawodowej osdb

z niepetnosprawnosciami. Waina
czescia projektu jest porozumienie
o0 wspdtpracy z Grupa Enea. Patronat
nad ta inicjatywa objeli minister
rodziny, pracy i polityki spotecznej
Elzbieta Rafalska oraz petnomocnik
rzadu ds. os6b niepetnosprawnych
Krzysztof Michatkiewicz.

elem projektu ,Aktywni Plus” jest
Czwiekszenie zatrudnienia  0séb

z niepetnosprawnosciami, najbar-
dziej narazonych na wykluczenie spoteczne
i diugotrwate bezrobocie. Obejmuje on trzy
programy ukierunkowane na aktywizacje
zawodowg 0s6b z niepetnosprawnoscia;
LAbsolwent’, ,Stabilne zatrudnienie” oraz ,Pra-
ca-Integracja”. Ich faczny budzet to 35,3 min zt.
W trakcie spotkania prezes Zarzadu PFRON
Marlena Malag oraz prezes Zarzadu Enea
S.A. Mirostaw Kowalik podpisali porozumie-
nie, na mocy ktorego obie instytucje zobowia-
zujq sie do dziatan na rzecz osoéb z niepetno-
sprawnosciami. Enea przystapita do pilotazo-
wego programu PFRON ,Praca-Integracja”.
Zatozeniem programu jest wszechstronne
wsparcie 0sob z niepetnosprawnosciami nie
tylko w procesie rekrutacji do pracy, ale tez
w poczatkowym okresie zatrudnienia.
— Osoby niepetnosprawne sg takimi samy-
mi obywatelami jak wszyscy inni, majq takie
same prawa, natomiast realizacja tych praw,
mozliwo$¢ korzystania z nich jest czesto
ograniczona. Powinnismy zrobi¢ wszystko,
zeby te osoby mogty w petni korzystac z przy-
stugujacych im praw, w petni uczestniczy¢
W Zyciu spotecznym, zeby czuly sie potrzebne
i zeby wokét nich budowaé $wiat przyjazny
i rozumiejacy ich potrzeby i ich funkcjonowa-
nie. Mamy dzi§ wyrazny spadek bezrobocia
w Polsce, jest to wiec szansa takze na zwiek-
szenie poziomu zatrudnienia w$réd oséb nie-
petnosprawnych. Ciesze sig, ze Enea dotgcza
do grona przedsiebiorstw przyjaznych osobom
niepetnosprawnym i ich zatrudnieniu — podkre-
$lat wiceminister Krzysztof Michatkiewicz.
Niewystarczajaca aktywno$¢ zawodowa 0sdb
z niepetnosprawnos$ciami to istotny problem
spoteczny, dlatego PFRON we wspotpracy
z innymi podmiotami wdraza rozwigzania,
ktére zwiekszg poziom zatrudnienia tych

Uroczyste podpisanie.borozilmienia
o przystapieniu Grupy Enea do
programu Praca-Integracja

0s0b, pozwalajac im na znalezienie ciekawej
i satysfakcjonujacej pracy, dostosowanej do
ich oczekiwan, potrzeb i mozliwosci.

— Projekt ,Aktywni Plus” umozliwia osobom
z niepetnosprawno$ciami nie tylko rozwdj za-
wodowy, ale tez daje mozliwosci zbudowania
relacji, podejmowania nowych, odwaznych
i inspirujgcych wyzwan. To kompleksowe
rozwigzanie dedykowane zaréwno osobom,
ktére dopiero wchodzg na rynek pracy, jak
i tym, ktére majg juz doSwiadczenie w pracy
zawodowej. Do wspdtpracy przy realizacji
projektu zaprosiliSmy szerokie grono pod-
miotow, wérod ktorych znalazty sie uczelnie
(program ,Absolwent”), organizacje pozarza-
dowe, instytucje publiczne (program ,Stabil-
ne zatrudnienie”), a takze i biznes (program
,Praca-Integracja”) — wyjasniata prezes Mar-
lena Malag.

Ideq programu ,Absolwent” jest wspar-
cie 0séb niepetnosprawnych z wyzszym wy-
ksztatceniem w zaplanowaniu i wdrozeniu
indywidualnej Sciezki kariery zawodowej oraz
pomoc w podnoszeniu kwalifikacji zawo-
dowych. Srodki finansowe na ten program
wynoszg 13,2 min zt. Partnerami PFRON sg
uczelnie i trzeci sektor.

Program ,Stabilne zatrudnienie” obejmu-
je dwa moduly. Pierwszy zaktada podjecie
zatrudnienia przez osoby z niepetnospraw-
nosciami w instytucjach publicznych. Drugi
— skierowanie 0sob z niepetnosprawnoscig
na staze zawodowe w administracji rzagdowe;.
Staze, finansowane ze $rodkéw Funduszu
i przygotowane przez organizacje pozarza-
dowe, bedg sie odbywaly w naczelnych,
centralnych oraz terenowych organach ad-
ministracji publicznej. Kwota przewidziana na
ten program aktywizujacy zawodowo osoby
zZ niepetnosprawno$ciami to 14,1 min z4.

Budzet programu ,Praca-Integracja”
wynosi 8 min zt. Srodki te bedg prze-
znaczone m.in. na zniwelowanie barier
uniemozliwiajacych podijecie zatrudnie-
nia, w tym na zakup sprzetéw i urzadzen
technicznych, zatrudnienie asystenta lub
trenera pracy. Réwnie istotne sg uzyska-
nie umiejetnosci zawodowych oraz wy-
korzystanie innowacyjnych metod pracy.
Zatozeniem programu jest podjecie za-
trudnienia przez osoby niepetnospraw-
ne na otwartym rynku pracy w duzych
przedsiebiorstwach realizujgcych misje
spotecznej odpowiedzialno$ci biznesu.
Wskazujac na pozytywne efekty wspok
pracy prezes Zarzadu PFRON Marlena
Malag, méwita: — JesteSmy przekonani, ze
takie porozumienia, jak podpisane dzi$ z Grupg
Enea, pozwolg na zniwelowanie barier unie-
moZliwiajacych zatrudnienie osob z niepetno-
sprawnosciami i zbudowanie warto$ciowych ze-
spotow. Bardzo zalezy nam na tym, aby projekt
realizowany wspdlnie z Eneg przyni6st korzysci
dla naszego partnera i dia osob, ktére podejma
wyzwanie zawodowe, i aby przyczynit sie do
upowszechnienia dobrych praktyk w biznesie.
Udziat w projekcie umozliwi Grupie Enea
pozyskanie pozadanych kompetencji. Przy-
stapienie do programu gwarantuje dotarcie
do osob, ktére bez dodatkowe] zachety ofe-
rowanej przez PFRON, prawdopodobnie nie
zdecydowatyby sie na podjecie aktywnosci
zawodowej. Dzigki temu firma zyska nowych,
wykwalifikowanych pracownikdw, ekspertow
w swoich dziedzinach.

— Grupa Enea od wielu lat prowadzi dziatania
oraz podejmuje inicjatywy na rzecz budowa-
nia kultury organizacyjnej otwartej na dziata-
nia prospoteczne. W tym przypadku wspéinie
z PFRON chcemy przygotowa¢ odpowiednig
oferte zatrudnienia dla oséb, czasami z nasze-
go najblizszego otoczenia, ktére z natury rzeczy
moga mie¢ ograniczony dostep do rynku pracy.
Liczymy, Ze ta inicjatywa w wigkszym stopniu
zaktywizuje osoby niepetnosprawne, otworzy
dla nich nowe mozliwosci, a my pozyskamy do-
brych i zaangazowanych pracownikow — powie-
dziat Mirostaw Kowalik, prezes Enei.

W Grupie Enea, wylaczajac LW Bogdanke,
pracujg juz 162 osoby z orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci. Ws$rod nich sg osoby za-
trudnione na stanowiskach kierowniczych,
elektromonterskich czy mistrzowskich. W tro-
sce 0 niepetnosprawnych pracownikéw firma
podejmuje wiele dziatan, by zapewni¢ im jak
najbardziej optymalne warunki pracy.

Info i fot. PFRON
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Tekst i fot. Karolina Kasprzak

»Ty Downie!” — takie wtasnie okreslenie czesto pada z ust
mtodych oséb w przestrzeni publicznej. Stowem ,,Down”
okreslaja stabszego od siebie znajomego — jego niezdarnos¢,
roztargnienie, czesto takze brak orientacji w danym temacie.
»-Down” ma wiec wydZwiek pejoratywny. Czy i co mozna zrobié,
zeby nasze dzieci nie wyzywaty sie od ,,Downéw”,

a okazywaty innym ludziom i sobie nawzajem wiecej szacunku?

- 2 1 marca jak co roku obchodzony byt Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem Downa.

Z tej okazji tradycyjnie na poznanskim Placu Adama Mickiewicza przed potudniem spo-
tkaly sie Srodowiska 0séb z niepetnosprawno$ciami, aby wzig¢ udziat w przemarszu na znak
solidarosci z ludzmi z trisomig chromosomu 21. Mieszkaricy Poznania i wojewddztwa wiel-
kopolskiego jak zwykle nie zawiedli. Pod pomnikiem Mickiewicza zebrali sie uczestnicy placo-
wek rehabilitacyjno-terapeutycznych, dzieci i doroste osoby z zespotem Downa, wolontariusze
organizacji pozarzadowych oraz uczniowie poznanskich szkét.

Organizatorem ,Marszu Na Tak” byto oczywiscie Stowarzyszenie ,Na Tak”, dziatajace od 30 lat
na rzecz 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng, a wspdtorganizatorem — Polskie Towarzy-
stwo Opieki Paliatywnej Oddziat w Poznaniu, ktore prowadzi Hospicjum ,Palium”. Z inicjatywy
tego Hospicjum wiasnie, 21 marca $wigtowano w Poznaniu réwniez Dzien Wrazliwosci — Dzien
Motyla, ktérego celem byto uswiadomienie i uwrazliwienie lokalnej spotecznosci na sytuacje
0s6b terminalnie chorych.

Chociaz o zespole Downa mowi sig w $rodkach masowego przekazu coraz wigcej, wcigz istnieja,
stereotypy i uprzedzenia generujace niewtasciwe postawy spoteczne. Niektdrzy zamykajg oczy
i uszy na dostepng powszechnie wiedze tkwigc w blednym przekonaniu, ze zespotem Downa
i innymi wadami genetycznymi mozna si¢ zarazi¢. Owszem, ludzie z trisomia zarazajg, ale zyczliwo-
§cig. Mogaq zarazi¢ tez pasjq i pozytywnym nastawieniem do $wiata.

Budujacym przykladem byli uczniowie poznanskich szkot, ktorzy podczas happeningu
przez kilka godzin wraz z osobami z zespotem Downa bawili sie i taiczyli na plycie
Placu Wolnosci. Spotkanie po raz kolejny udowodnito, ze cechy zwigzane z posiadaniem
dodatkowego 21 chromosomu sg wartoscig dodang, ktérg mozna za darmo otrzymaé od
0s6b z zespotem Downa. Sg to ludzie obdarzeni wrazliwoscia, pogoda ducha, szczero$cia,
serdeczno$cig i dobrocig. Posiadajg tez zdolnosci tworcze oraz bez przeszkéd odczytujg
nasze emocje.

W tej wspélnej podrézy
»Nikt nie zostanie pominiety”

Te prace pokazujg
moc i site

Iwona Kucharska

Swiatowy Dzieni Zespotu Downa to $wieto obchodzone corocznie 21 marca
z inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespotu Downa. Ustanowiono je
w 2005 roku. Od 2012 roku obchody odbywaty sie po raz pierwszy oficjalnie
pod auspicjami Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

roku odbywajg sie imprezy, ktorych

celem jest zwiekszenie $wiadomo-
§ci spotecznej dotyczacej zespotu Downa,
propagowanie praw i dobra ludzi z tg wadg
genetyczng i integracja z nimi. Data obcho-
déw nie jest przypadkowa — dzien 21 marca
patronuje rozpoczynajacej sie wiosnie i wia-
Ze sie rowniez z istotg zaburzenia - trisomig
21 chromosomu. Oznacza to, ze przy 21.
parze jest dodatkowy, trzeci chromosom lub
jego fragment.
Zespdt Downa to niepetnosprawnos$¢ intelek-
tualna. Zewnetrznie charakteryzuje sie spe-
cyficznymi rysami twarzy, mniej lub bardzie]
skosnymi oczyma. Te rozpoznawalne cechy
stygmatyzuja i tworzg swoistg wspolnote ludzi
z tq wada genetyczna. Wielu z nich jednakze
potrafi duzo osiagnaé i zy¢ w sposéb satys-
fakcjonujacy dla nich i dla ich rodzin. Tym nie-
mniej potrzebuja okreslonego wsparcia przez
cafe swoje zycie.
W tym roku wielu miedzynarodowym ini-
cjatywom organizowanym takze w Polsce,
towarzyszy wspdlne hasto ,Nikt nie zostanie
pominiety”, ktore jest cytatem z rezolucji ONZ
z 25 wrze$nia 2015 r. na temat koniecznosci
przeksztatcania $wiata na rzecz zréwnowazo-
nego rozwoju.
Jeste$my zdecydowani na podjecie $miafych
krokéw ukierunkowanych na zmiany, ktére
sq pilnie potrzebne, aby skierowac $wiat na
Sciezke zrownowazoneqo i trwafego rozwoju.
Wyruszajac w te zbiorowg podréz zobowig-
zujemy sie, ze nikt nie zostanie w nigj pomi-
nigty — podkre$lono przy ogtaszaniu 17 celéw
zrownowazonego rozwoju, ktére powinny byé
osiggniete do 2030 r. Nade wszystko jednak
osoby z zespotem Downa i ich opiekuno-
wie muszq mie¢ odwage ubiegania sie o te
uprawnienia — czytamy na stronie Swiatowego
Dnia Zespotu Downa.
Raport ,Problemy rodzin dzieci z zespotem
Downa w Polsce - stan na przetomie 2017
i 2018 roku”, opracowany przez naukowcéw
z Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta ||
wraz z Poradnig Bioetyczng UPJPII i Fun-
dacjg ,Jeden z Nas”, pokazat niskg jako$¢
opieki lekarskiej i terapeutycznej oferowa-
nej osobom z zespotem Downa. Wskazat
réwniez, ze rodziny te odczuwajg silny brak

Ztej okazji na catym $wiecie juz od 2006

systemowego wsparcia ze strony otoczenia,
lekarzy, wladz samorzadowych, KoSciota
oraz panstwa. )
W Polsce obchody Swiatowego Dnia Oséb
z zespotem Downa sg organizowane przez
wiele stowarzyszen, m.in. Integrujace Sto-
warzyszenie Jeden Swiat im. prof. Zbigniewa
Religi i Stowarzyszenie Rodzin i Opiekundw
Osdb z Zespotem Downa ,Bardziej Kochani”.
W ich trakcie wiele akcji i wydarzen tworzyto
szerokg kampanie edukacyjna, promujacq
szacunek, tolerancje i akceptacje tych osob.
Spot z udziatem o$miorga oséb z trisomig
21, ktére otwarcie moéwity o swoich pasjach
i marzeniach zdobyt ponad 1,6 min odbiorcéw.
Tego dnia rzadzit zespét kolorowych skarpet,
poniewaz wszyscy uczestnicy tej kampanii
oraz sympatycy, wtaczajac sie w akcje za-
ktadali dwie rozne, kolorowe skarpetki oraz
wrzucali zdjgcia do mediow spotecznoscio-
wych z hasztagiem #zespolkolorowychskar-
pet. Takie skarpetki mozna byto takze kupi¢
tego dnia, a uzyskane ze sprzedazy $rodki
wsparty dziatalno$¢ Stowarzyszenia ,Bardziej
Kochani”.
W atrium na pigtym pigtrze Centrali PKO Ban-
ku Polskiego odbyt si¢ wernisaz prac malar-
skich uczniéw i absolwentéw Zespotu Szkot
Specjalnych nr 105 w Warszawie zainspi-
rowanych twérczo$cia wielkich mistrzow, jak
Pablo Picasso, Salwator Dali, Marc Chagall,
Claude Monet i inni.
Malowanie dla tych miodych twércow jest
nie tylko pasja, ale przede wszystkim moz-
liwoscig swobodnego wypowiadania sie,
poznawania siebie, sposobem na rozwoj
i budowanie poczucia witasnej wartoSci.
To z kolei umozliwia im walke z wykluczeniem
i petniejsza integracje.
23 marca wspaniaty wystep zespotu Lombard
byt zwienczeniem tegorocznych obchodow
Swiatowego Dnia zespotu Downa w War-
szawie. Na koniec wystepéw do wspoinego
odspiewania przeboju Przezyj to sam muzycy
zaprosili miodego artyste z czterokoriczyno-
wym porazeniem dzieciecym — Pawta Pastu-
szaka, ktorego porywajacy wystep poprzedzit
koncert Lombardu. Wokalista wystapit w asy-
$cie swojego brata Dominika, osoby z zespo-
tem Downa.

| |

inister rodziny Elzbieta Rafalska, petno-

mocnik rzadu ds. oséb niepetnospraw-
nych Krzysztof Michatkiewicz oraz prezes
zarzadu PFRON Marlena Malag uczestniczyli
21 marca w otwarciu wystawy pokonkurso-
wej ,Sztuka oséb niepetnosprawnych 2018”.
Wystawe zorganizowano w siedzibie PFRON
z okazji Swiatowego Dnia Osoéb z Zespotem
Downa.
W wernisazu brali udziat réwniez tworcy,
ktorzy przybyli z opiekunami.
— Spotykajac sie z osobami niepetnospraw-
nymi, zrozumiatem, jak wazna jest dla nich
tworczos¢ artystyczna oraz aktywnos$¢
sportowa. To jest czesto sposéb na komuni-
kowanie sie z nami, pokazywanie swojego
$wiata, wyrazanie emocji, ale takze reali-
zowanie swoich pasji. | to, co dla nas jest
normalng aktywnos$cig, dla nich stanowi
istotng czes¢ zycia — powiedziat Krzysztof
Michatkiewicz, wiceminister rodziny pracy
i polityki spotecznej.
Na wernisazu zgromadzono kilkadziesiat
prac, m.in. malarskich, rzezbiarskich, tkackich
i fotografii.
Centralna Komisja Konkursowa wyr6znita
ogodtem 4 prace sposrod nadestanych przez
52 twdrcow.
Prezes zarzadu PFRON Marlena Malag pod-
kreslita, ze misjg instytucji, ktorg kieruje jest
kompleksowa pomoc osobom niepetnospraw-
nym, tworzenie koalicji na ich rzecz (...), po-
kazywanie ich mocnych stron. Wskazata, ze
szczegolnie dzi$, z okazji Swiatowego Dnia
Osob z Zespotem Downa, fundusz chce po-
kaza¢ prace tworcow dotknietych tg niepel-
nosprawnoécia. — Te prace pokazujg ich moc
i site — ocenita prezes.
Poinformowata, ze zakres pomocy dla oséb
z zespotem Downa jest bardzo szeroki.
Obejmuije rézne programy realizowane przez
fundusz i i finansowane przez niego zada-
nia zlecone organizaciom pozarzadowym.
Podkreslita, ze w Polsce dziata ponad 700
warsztatow terapii zajeciowej. W tym roku na
dofinansowanie ich funkcjonowania skierowa-
nych zostanie prawie 500 min zt.

Oprac. rhr, fot. MRPIPS
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Wiele wymiaréw dostepnosci na Slasku

Jolanta Kotacz, fot. Ryszard Rzebko

W Sali Marmurowej Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach
29 marca odbyta sie konferencja pt. ,,Przyjazna i dostepna
przestrzei”, ktdra zorganizowat Referat ds. Osdb Niepetnosprawnych
Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej wspdlnie z 0ddziatem Slaskim
PFRON w Katowicach.

§ci, realizowane gtéwnie na poziomie wojewddztwa $laskiego. Nie zabrakto

takze oméwienia przez przedstawiciela Ministerstwa Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej Roberta Jagodzinskiego zatozen, celéw oraz obszardw i rodza-
jow podejmowanych dziatan w ramach rzadowego programu Dostepnos¢ plus.
Jego realizacja jest planowana na lata 2018-2023 i jest skierowany nie tylko do
0s6b z niepetnosprawnosciami, ale do wszystkich 0séb ze szczeg6lnymi po-
trzebami. Caly program ma kosztowa¢ 23 mid 200 min zt, angazuje on wiele
ministerstw i instytucji panstwowych. Wydzielong jednostkg koordynujacq jest
Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju, cze$ciowo jego realizacja wspomagana jest
$rodkami z PFRON. )
Przy tej okazji Jan Wronski — dyrektor Oddziatu Slaskiego PFRON przypomniat
o realizowanych programach. W tym roku sg to trzy programy: system obstugi
wsparcia 0s6b z niepetnosprawnoscig (SOW), wypracowanie metod wsparcia
0s6b niepetnosprawnych w zakresie dostepno$ci miejsca pracy oraz szkolenie
pséw asystujacych.
Temat dostepnosci jest tematem uniwersalnym, ale dla oséb z niepetnospraw-
noscig nie jest ona sprawg komfortu zycia, ale warunkuje egzystencje. Panstwo
powinno zagwarantowa¢ szeroka dostepno$¢: ustug, produktow, przestrzeni, aby
byta ona odczuwalna na poziomie lokalnym przez osoby niepetnosprawne, bez
wzgledu na to czy mieszkajg na wsi, czy w duzej aglomeracji.
Barbara Daniel z Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzgdu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Slaskiego zaprezentowata projekty w zakresie dostepnosci, kté-
re sq realizowane przez samorzad regionu we wspdtpracy z PFRON. Samorzad

Tematem przewodnim byly dotychczas podiete dziatania na rzecz dostepno-

skupia sie gtéwnie na instytucjach opieki zdrowotnej. Pro-
blemem jest ich stara infrastruktura, wymagajaca prze-
budowy, dostosowania, a czesto tez zgody konserwatora
zabytkow. Przypomniata réwniez warunki otrzymania dofi-
nansowania na te cele.
Jan Zielinski, petnomocnik marszatka wojewodztwa $la-
skiego ds. osob niepetnosprawnych, wspotautor projektu
,Slaskie bez barier’ przedstawit jego gtéwne zatozenia i rezul-
taty. Wspominat o projektowaniu uniwersalnym, ktdre powinno
polega¢ na tworzeniu towaréw i ustug uzytecznych, niezalez-
nie kto jest ich odbiorca. Projekt obejmowat ankiete samooce-
ny urzedu oraz lokalnych instytucji. Przebadano urzad pod
katem oferowanych ustug. W trakcie badan okazalo sie, ze
bardzo dobrze przystosowane sg jednostki kultury.
Teresa Saczuk ze Slaskiego Oddziatu PFRON zaprezen-
towata dziatania, ktére wpisuja sie w zatozenia programu
Dostepnos¢ plus. Sg to m.in. programy wyréwnywania roz-
nic miedzy regionami w ramach barier architektonicznych,
likwidacji barier transportowych, barier informatycznych,
kierowanych gtéwnie do osob niepetnosprawnych z uszko-
dzeniem wzroku, program dotyczacy stabilnego zatrudnie-
nia w ramach aktywnosci zawodowej, czy spotecznej.
Dobre praktyki w zakresie dostepnosci dla oséb niepet-
nosprawnych ze schorzeniem wzroku przedstawit Norbert
Galla - prezes Zarzadu Regionalnej Fundacji Pomocy
Niewidomym w Chorzowie. Przedstawit plany fundacii
oraz rozwigzania, ktére sg wprowadzane w celu utatwienia
funkcjonowania osob z dysfunkcja wzroku w przestrzeni
publicznej, m.in. elektronicznego systemu dzwiekowego
TOTUPOINT. Podkreslit réwniez duze znaczenie dostepu
do asystenta — przewodnika. Zwrécit rowniez uwage na
niedociagniecia w zakresie dostepnosci.
Krzysztof Wostal ze Stowarzyszenia Obywatelskiego Bona
Fides przedstawit wyniki monitoringu dostepno$ci w prze-
strzeni publicznej dla 0sob z niepetnosprawnosciami w ra-
mach projektu ,Slaskie bez barier”. Raport bedzie dostepny
na stronie www.slaskiebezbarier.pl.
Wsréd 54 badanych jednostek nie byto ani jednej, ktéra
bytaby catkowicie dostosowania, ale tez nie byto takiej, kté-
ra bytaby catkowicie niedostepna. Dostepno$¢ to nie jest
projekt wielkich pieniedzy, to jest dbatos¢ o szczegoty. Jak
podkreslit K. Wostal czasami wystarczy niewielka zmiana
organizacyjna.
Waznym etapem w tym projekcie byly konsultacje spo-
teczne. We wszystkich konsultacjach znaczacy byt duzy
niedosyt w dostepie do transportu publicznego, ktory jest
duzg barierg w aktywno$ci zawodowej 0séb z niepetno-
sprawno$cia,
Natomiast Marcin Batko z Fundacji Aktywnej Rehabilitacji
w swoim wystapieniu zwrdcit szczegoing uwage na osoby,
ktére swojg niepetnosprawno$¢ ruchowg nabyly w trakcie
zycia. Wskazat, ze wazne od poczatku powrotu do aktyw-
nego zycia jest madre pomaganie, co realizuje od 30 lat
Fundacja Aktywnej Rehabilitacji.
Patronat medialny nad konferencjg objety: TVP 3 Katowice,
Radio Katowice oraz magazyn ,Nasze Sprawy”.
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110 mln zt na
wytchnienie dla
opiekunow oséb

Z niepetnosprawnoscia

Podsumowanie dziatan
podejmowanych na rzecz osob
Z niepetnosprawnosciami

W tym roku ze Srodkéw Solidarnosciowego
Funduszu Wsparcia 0séb Niepetnosprawnych
(SFWON) realizowane beda m.in. ustugi
opiekuricze dla tych osdéb oraz podpisany pod
koniec lutego przez minister Elzbiete Rafalska
program opieki wytchnieniowej. Na jego
realizacje w 2019 roku przeznaczonych zostanie
110 min zt.

rogram adresowany jest do gmin i powiatow.

Zaktada finansowe wsparcie samorzadéw (do 80
proc. kosztéw realizacji zadania) w zakresie $wiadcze-
nia opieki wytchnieniowej, ktéra ma odcigzy¢ opieku-
néw osoéb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci.
Od poczatku roku obowigzuje ustawa dotyczaca utwo-
rzenia Solidarno$ciowego Funduszu Wsparcia Oséb
Niepetnosprawnych. Na realizacje 10 punktowego pro-
gramu wsparcia 0sob niepetnosprawnych przewidzia-
no—w 2019 r. — 647 min zlotych. Zrédtem przychodow
Solidarnosciowego Funduszu jest przede wszystkim
obowigzkowa sktadka stanowigca 0,15 proc. podstawy
wymiaru sktadki na Fundusz Pracy, a takze danina
solidarno$ciowa od dochodéw osdb fizycznych -
w wysokosci 4 proc. od nadwyzki dochodéw powyzej
miliona ztotych za rok podatkowy. Pierwszy raz daning
najbogatsi podatnicy zaptacq w 2020 roku, od docho-
déw uzyskanych w 2019 roku.
Program opieki wytchnieniowej bedzie realizowany
w trzech Modutach.
W Module pierwszym $wiadczenie opieki (w formie
pobytu dziennego) skierowane bedzie do opiekunéw,
ktorzy nie korzystaja z innych form ustug w miejscu
zamieszkania osoby z niepetnosprawnos$cia, np.
w o$rodku wsparcia, domu pomocy spoteczne;.
Modut drugi to rozszerzenie ustug opiekunczych
w formie pobytu catodobowego: w o$rodkach wspar-
cia posiadajacych miejsca catodobowego pobytu,
np. w mieszkaniach chronionych.
Z kolei Modut trzeci zaktada zapewnienie opiekunom
mozliwosci skorzystania z poradnictwa specjalistycz-
nego (psychologicznego lub terapeutycznego) oraz
nauki w zakresie pielegnacji, rehabilitacji i dietetyki.
Do wykorzystania w tych modutach opiekunowie bedg
mieli 14 dni dla opieki wytchnieniowej w formie pobytu
catodobowego oraz limit 240 godzin dla opieki w for-
mach, o ktdrych mowa w module pierwszym i trzecim.
Po przekroczeniu limitu opiekunowie, ktérych dochéd
nie przekracza 350 proc. obowigzujacego kryterium
dochodowego okreslonego w ustawie o pomocy
spotecznej, nadal beda mogli korzysta¢ ze wsparcia
- jednak za kolejne 240 godzin opieki i 14 dni opieki
wytchnieniowej zaptaca potowe kosztéw jej realizacji.
Gmina bedzie przyznawac te forme opieki na wniosek
cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezpo-
Srednig opieke, wydajac decyzje administracyjna.

Info: MRPIPS, PAP, oprac. kat/ rhr/

Elzbieta Rafalska minister rodziny, pracy i polityki spotecznej
podsumowata dziatania podejmowane przez resort na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami od ubiegtorocznych protestow tych oséhb
i ich opiekunéw w Sejmie.

reakcji na jeden z gtownych postulatéw zréwna-
Wno rente socjalng dla 0séb niepetnosprawnych
z najnizszq rentg wyptacang przez ZUS i od mar-
ca wynosi 1100 zt. Ponadto osoby te dodatkowo otrzymajg
$wiadczenie w maju, tzw. trzynasta emerytura w wysokosci
888 zt netto.
Osobie niepetnosprawnej w stopniu znacznym lub umiar-
kowanym (jezeli niepetnosprawno$¢ powstata do 21. roku
zycia) przystuguje réwniez zasitek pielegnacyjny niezalez-
ny od dochodu rodziny. Po raz pierwszy od 12 lat zostat
on podniesiony w listopadzie ub. r ze 153 zt do 184,42 #t,
a w listopadzie tego roku bedzie wynosit 215,84 zt.
Od listopada ub. r. wzr6st takze o 100 zt netto zasitek opie-
kuiczy oraz zasitek dla opiekuna, ktorzy rezygnuja z pracy
zarobkowej, aby opiekowa¢ sie 0sobg niepetnosprawng. Swiadczenia te obecnie wy-
noszg 620 zt netto, plus 226,42 zt sktadek na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne.
Warunkiem otrzymania tego $wiadczenia jest jednak spetnienie kryterium dochodowego
w wysokosci 764 zt netto na osobe w rodzinie.
Rodzice, ktérzy z powodu opieki nad niepetnosprawnym dzieckiem nie moga podja¢
pracy majg prawo do $wiadczenia pielegnacyjnego w wysoko$ci 2161 zt brutto, z ktd-
rego odprowadzane sg sktadki na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne czyli netto
$wiadczenie wynosi 1583 zt.
Oprécz wsparcia finansowego rzad przygotowuje, lub juz przygotowat rozwigza-
nia prawne, jak projekt ustawy o zatrudnieniu wspomaganym. Przewiduje on m.in.
powstanie agencji zatrudnienia wspomaganego, do ktérych bedg kierowane osoby
niepetnosprawne poszukujace pracy niepozostajace w zatrudnieniu.
Realizowany jest program wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”, na ktéry w latach 2017-
2021 zaplanowano ponad 3 mid zt. Z kolei w styczniu tego roku uruchomiono
Solidarnosciowy Fundusz Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych (SFWON). Tegoroczne
planowane przychody SFWON majg wynie$¢ 647 min zt. W jego ramach uruchomio-
no program: Ustugi opiekuicze dla oséb niepetnosprawnych oraz program Opieka
wytchnieniowa.
Na uczace sie dziecko przystuguje takze Swiadczenie ,Dobry start”, czyli jednorazowo
300 zt, co daje 25 zt miesiecznie. Dla dziecka — zasitek pielegnacyjny w wysokoSci
184,42 zt miesiecznie.
- Razem daje to 3087,42 zt miesigcznie. Rdznica pomigdzy latami 2019 a 2015 wy-
nosi wiec 1078,42 zt. Zgadzam sie z glosami rodowisk oséb niepetnosprawnych iich
opiekunoéw, ze $wiadczenia sg niewysokie, ze nie sg to kwoty w petni zadowalajace.
Nie mozemy jednak nie zauwazaé, ze w poréwnaniu chociazby z rokiem 2015, obser-
wujemy znaczny wzrost ich wysoko$ci — wskazuje minister Elzbieta Rafalska.
Minister ma nadzieje, ze rozwinie si¢ takze pakiet programéw Mdj Dom, ktérego celem
jest zapewnienie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych osobom niepetnospraw-
nym.
Zwiekszono réwniez dotacje na warsztaty terapii zajeciowej i Srodowiskowe domy
samopomocy.
Natomiast kwestia zmiany systemu orzekania o niepetnosprawnosci nie bedzie po-
dejmowana przed wyborami parlamentarnymi. Opracowane przez migdzyresortowy
zespot zatozenia do projektu ustawy budza bezpodstawne zaniepokojenie Srodowi-
ska 0s6b niepetnosprawnych, dlatego wiasciwym momentem na spokojna, racjonalng
reforme systemu orzekania bedzie poczatek nastepnej kadencii.
kat/, fot. MRPiPS
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PFRON poszerza wspotprace
Z organizacjami pozarzadowymi

Nasze Sprawy 4-5/2019

Rekordowy rok
w Matopolsce.

Do prawie 279 min ztotych wzrosta
kwota wsparcia finansowego PFRON,
ktéra ma zostaé przekazana w 2019
roku organizacjom pozarzadowym
dziatajagcym na rzecz oséh

z niepetnosprawnosciami. PFRON
wspiera szereg inicjatyw trzeciego
sektora, z ktérych w biezacym roku
skorzysta w sumie blisko 180 tysiecy
osdb.

- Organizacje pozarzadowe odgrywajg wazng
role w zyciu publicznym i spotecznym. Ich sitg,
sq bezposredni kontakt z potrzebujacymi oby-
watelami, praca dla dobra wspdlnego i unikalna
specjalistyczna wiedza — mowi minister rodziny,
pracy i polityki spotecznej Elzbieta Rafalska.
Zaznacza, ze dzieki temu trzeci sektor nie tylko
dostarcza potrzebujacym réznorodnych Swiad-
czen, lecz takze jest cennym zasobem przy pro-
jektowaniu systemowych regulacii.

0d 2015 roku PFRON sukcesywnie zwieksza
$rodki w planie budzetowym, ktdre sg przeka-
zywane organizacjom pozarzadowym dziata-
jacym w najwazniejszych obszarach zycia
spofecznego, zawodowego i kulturalnego.
Na realizacje przedsiewzie¢ proponowanych
przez partnerow spotecznych PFRON prze-
znaczy w 2019 roku 278 971 000 zt.

- Dla Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych organizacje poza-
rzadowe sg waznym partnerem. Dzieki ich
dziataniom kazdego roku realizowanych jest
kilkaset projektdw w zakresie rehabilitacji
spotecznej i zawodowej 0sdb z niepetno-
sprawnosciami. Dla nas te wspdlne dziatania
sq waznym punktem w realizacji misji, jakg

peti Fundusz w naszym kraju — wyjasnia
Marlena Malag, prezes Zarzadu PFRON.

W 2019 roku dzigki $rodkom finansowym
przekazanym w ramach konkursu ,Szansa-
-Rozwoj-Niezalezno$¢” realizowane sg 572
projekty zgtoszone przez 397 organizacii.
Konkurs ten dotyczy dziatar na rzecz oséb
niepetnosprawnych podejmowanych przez
organizacie pozarzadowe i obejmuje za-
réwno umowy jednoroczne jak i wieloletnie.
W ten sposéb zabezpiecza sie migdzy innymi
dziatalno$¢ placéwek udzielajacych pomocy
w zakresie rehabilitacji ciagtej.

— Ponadto, ponad miliard zlotych Fundusz
przekazuje samorzadom - wojewddztwom
i powiatom — na realizacje programéw sprzy-
jajacych zawodowej i spotecznej rehabilitacii
0s6b niepetnosprawnych oraz niwelujgcych
bariery architektoniczne - dodaje prezes
Marlena Malag. Dofinansowanie ze $rodkéw
publicznych otrzymuje w ten sposéb 712
warsztatow terapii zajeciowej i 115 zaktadow
aktywnosci zawodowej w catej Polsce. W ra-
mach budzetu przekazywanego samorzadom
realizowane sg réwniez programy PFRON,
ktore celujg w indywidualne potrzeby osdb
niepetnosprawnych.

Niezwykle waznym kierunkiem dziatania
PFRON z organizacjami pozarzadowymi jest
wsparcie 0sob niepetnosprawnych na rynku
pracy. Jak wskazujg eksperci, okoto 65 proc.
organizacji w Polsce finansuje swoje dziata-
nia z krajowych $rodkéw publicznych. Coraz
wigcej z nich korzysta réwniez z dofinanso-
wan PFRON dla pracodawcéw. W ten sposéb
zatrudnionych w trzecim sektorze jest blisko
8 tys. 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Wedtug raportu Stowarzyszenia Klon /Ja-
wor ,2018. Kondycja organizacji pozarza-
dowych” w 2018 roku w Polsce istniaty 143
tys.organizacji, w tym 117 tys. stowarzyszen.
Szacuje sig, ze na rzecz oséb chorych oraz
0s6b z niepetnosprawno$ciami dziata okoto
25 proc. organizacii trzeciego sektora.

Na okolicznos¢ tej szerokiej i rosnacej wspot-
pracy PFRON z NGO’s odbyty sie briefingi we
wszystkich wojewodztwach. Byta to okazja, by
poznat liczbe aktywnych organizacji pozarza-
dowych i poziom ich wsparcia przez Fundusz,
w poszczegolnych regionach. W dwoch z nich
uczestniczylismy, krétkie relacje obok.

Info: MRPIPS, oprac. rhr/, fot. PFRON

Tekst i fot. Marcin Gazda

Rozwija sie wspdétpraca PFRON

z organizacjami pozarzadowymi
dziatajacym na rzecz oséh

z niepetnosprawnosciami.
Przekonywali o tym uczestnicy
briefingu prasowego zorganizowanego
8 maja w Matopolskim Urzedzie
Wojewddzkim w Krakowie.

- Ten rok jest rekordowy dla naszego
oddziatu. JesteSmy w trakcie podpisywania
70 uméw w catym regionie na kwote ponad
25 min zt — powiedziata Marta Mordarska, dy-
rektor Oddziatu Matopolskiego PFRON. Do-
data, ze z roku na rok przybywa podmiotow,
ktére uzyskujg dofinansowanie. Powstajq
mocne centra, rdwniez poza Krakowem.

Jak podkreslit wojewoda matopolski Piotr
Cwik, organizacje pozarzadowe sa najblizej
Srodowisk 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Najlepiej wiedza, jakie potrzeby lokalnie
sq konieczne do zaspokojenia ze $rodkow,
ktorymi dysponuje PFRON.

Z kolei dyrektor Wydziatu Polityki Spotecz-
nej MUW Jacek Kowalczyk poinformowat
o0 nowych mozliwo$ciach pozyskiwania $rod-
koéw na dziatania na rzecz osob z niepetno-
sprawnosciami. Stwarza je wprowadzony
w tym roku Solidarno$ciowy Fundusz Wspar-
cia Os6b Niepetnosprawnych. W jego ramach
realizowane sg programy: ,Opieka wytchnie-
niowa” oraz ,Ustugi opiekuricze dla oséb nie-
petnosprawnych”. Odpowiedzig na pierwszg
z tych propozycji byty wnioski od trzynastu
gmin matopolskich, a na druga — od dziewiet-
nastu gmin i szesciu powiatow.

Efekty wspotpracy

W trakcie briefingu doszlo do podpisania jed-
nej z uméw dot. projektu ,Terapia poprzez
twérczo$¢ w dziennym centrum aktywnosSci”.
Sygnowaly ja Marta Mordarska oraz przed-
stawicielki Polskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelek-
tualng Koto w Wolbromiu.

Reprezentujacy te organizacie Zbystaw
Owczarski poinformowat o dziataniach wspie-
ranych finansowo przez PFRON. Wsréd nich
jest budowa Centrum Wsparcia i Terapii Osob
Niepetnosprawnych i Ich Rodzin w Kluczach.
- W tej placdwce profesjonalne wsparcie
otrzyma 140 oso6b z niepetnosprawnoscig in-
telektualng, a takze ich rodziny — podkreslit.

Umowy z NGO’s
na ponad 25 min zt

Wspotpraca PFRON z organizacjami
pozarzadowymi na Slasku
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Piotr Cwik, Jacek Kowalczyk i Adam Stromidio

Natomiast Teresa Jaros-Ligaszewska skupi-
ta sie na dziataniach Stowarzyszenia Rodzi-
cow i Przyjaciét Dzieci Niepetnosprawnych
Ruchowo i Umystowo Nadzieja, ktérego jest
prezesem. Nowosadecka organizacja po-
wstata 29 lat temu. W ubiegtym roku podjeta
wspbiprace ze Stowarzyszeniem Na Rzecz
Pomocy Rodzinie Nadzieja z Biecza. To za-
owocowato realizacjg projektu obejmujace-
go rehabilitacje dzieci i mtodziezy z niepet-
nosprawno$ciami. — Determinacja ze strony
PFRON przekonata nasze zarzady, ze warto
sprobowac. Dzisiaj mozemy powiedzie¢, ze
przedsiewziecie zakonczyto sie sukcesem —
zaznaczyta.

Podpisanie umowy

Swoimi do$wiadczeniami podzielit sie réwniez
prezes OM PZG w Krakowie Adam Stromidto.
Przyznal, ze reprezentowana przez niego
organizacja otrzymuje coraz wigksze dofinan-
sowanie z Funduszu. 2 lata temu byta to kwo-
ta 380 tys. zt. W ub. r. wzrosta do ponad 420
tys. zt, a w obecnie przekroczyta 464 tys. zt.
— W ramach $rodkéw, nasi beneficjenci z wo-
jewddztwa matopolskiego otrzymujg wsparcie
przede wszystkim tlumaczer jezyka migowe-
go w codziennym zyciu — poinformowat.

Tekst i fot. Ewa Maj

W Slaskim Urzedzie Wojewddzkim

w Katowicach odbyta sie 10 maja
konferencja dot. wspdtpracy PFRON
z organizacjami trzeciego sektora.
Wydarzenie zorganizowane zostato
w ramach cyklu spotkan ,Koalicja na
rzecz os6b niepetnosprawnych”.
Konferencje w Katowicach
poprowadzita red. Beata Tomanek

z Polskiego Radia Katowice.

Uczestnicy konferencji

spotkaniu udziat wzieli wojewoda $laski

Jarostaw Wieczorek, zastepca prezesa
PFRON ds. programowych Dorota Habich,
dyrektor Oddziatu Slaskiego PFRON Jan
Wronski, a takze parlamentarzysci oraz
przedstawiciele organizacji pozarzadowych
Z regionu.

Na poczatku konferencji wojewoda odczy-
tat list minister rodziny, pracy i polityki spo-
tecznej Elzbiety Rafalskiej. ,Doceniamy role
i mozliwosci trzeciego sektora. Sitg orga-
nizacji pozarzadowych jest ,praca u pod-
staw”, w bezposrednim kontakcie z lokalng
spoteczno$cia, ze znajomoscig panujacych
realiow i probleméw trapigcych miesz-
kancoéw. Za trzecim sektorem stojg ludzie
z pasjg i entuzjazmem, ktdrzy swoim zaan-
gazowaniem, posiadang wiedzg i poczuciem
misji budujg lepszy $wiat, tworza fundament
wspolnoty i przetamujg krzywdzace stereo-
typy. Dotyczy to zwtaszcza pracy z osobami
niepetnosprawnymi. To nasz wspoiny mia-
nownik. Wszystkie dziatania Ministerstwa
podejmujemy z myslg o drugim cztowieku”
- napisata szefowa MRPIPS w liscie do
uczestnikéw konferencji.

Organizacje pozarzadowe sg bardzo waznym
partnerem PFRON, ktory sukcesywnie zwiek-
sza $rodki przekazywane tym organizacjom,
dziatajacym w najwazniejszych obszarach
zycia spofecznego, zawodowego i kultural-
nego. Znaczna czes$¢ pienigdzy trafi takze do
wojewddztwa $laskiego.

- Organizacje pozarzadowe, ktére dziatajg
w spoteczno$ciach lokalnych, sg w stanie iden-
tyfikowa¢ potrzeby i razem z nami ksztattowac
réwniez system wsparcia —
zaznaczyta Dorota Habich.
- Sg jednym z najwazniej-
szych partneréw Funduszu
w realizacji zadan.

O efektywnej wspotpracy
z Funduszem moéwili tez
przedstawiciele organizacji
pozarzadowych z terenu
wojewodztwa $laskiego. —
W ubiegtym roku udato nam
sig odda¢ do uzytku nowy
obiekt dla osrodka rehabili-
tacyjno-edukacyjno-wycho-
wawczego, ktory w potowie
zostat sfinansowany wtasnie
ze $rodkéw PFRON - po-
wiedziata Dorota Kohut, prezes Towarzystwa
Opieki nad Niepetnosprawnymi w Ustroniu.

— Dzieki dofinansowaniu z PFRON mozemy
zapewni¢ ponad 190 godzin rehabilitacji dzie-
ciom, co daje dwie godziny w tygodniu. Jest
to ogromna pomoc dla wielu rodzin, ktérych
nie sta¢ na ponoszenie wysokich kosztéw
terapii — powiedziata Beata Mstowska ze
Stowarzyszenia Na Rzecz Osob z Niepetno-
sprawnoscig Intelektualng w Czestochowie.
W latach 2015-2019 ze $rodkéw PFRON zre-
alizowanych zostato na terenie wojewddztwa
$laskiego 155 projektow na faczng kwote bli-
sko 35 min zt. Skorzystato z nich ponad 12,6
tys. oséb z niepetnosprawnosciami. W re-
gionie $laskim istnieje 250 organizacji poza-
rzadowych, 55 warsztatw terapii zajeciowej
i 14 zaktadow aktywnosci zawodowej.

W podsumowaniu  konferencji Jan Wronski,
dyrektor Oddziatu Slaskiego PFRON pod-
kreslit, ze takie spotkania bardzo potrzebne.
Wystapienia przedstawicieli organizacji po-
zarzadowych to niewatpliwie inspiracja dla
PFRON, ktory w ten sposob lepiej rozpoznaje
potrzeby $rodowiska.
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Kierunki wsparcia dziatan resortu
rodziny z funduszy europejskich

inister rodziny, pracy i polityki spotecznej

Elzbieta Rafalska poinformowata 14 maja
na jakie cele przeznaczane sg $rodki unijne
w resorcie, ktorym kieruje. Ponad 220 tys. pol-
skich inwestycji byto wspétfinansowanych lub
finansowanych z tych Srodkdw.
W ramach unijnego Programu Operacyjnego
.Wiedza.Edukacja.Rozwdj” realizowane sg pro-
jekty dotyczace aktywizacji zawodowej mtodych
0s0b z niepetnosprawnoscia, a takze cztonkow
spoteczno$ci romskiej i oséb, ktére opuscity
wiezienie.
Centralny Instytut Ochrony Pracy wraz z part-
nerami z przekazanych przez ministerstwo
$rodkow wypracowuje model wsparcia 0s6b
z niepetnosprawnosciami w Srodowisku pracy,
ktory zostanie upowszechniony wsréd 100 tys.
pracodawcow.

Realizowane sg programy zmniejszajace liczbe
oséb zagrozonych ubostwem, wykluczeniem
spotecznym, wsparcie 0s6b niepetnosprawnych.
Dzieki funduszom europejskim PFRON realizuje
projekt dotyczacy wypracowania modelu kom-
pleksowej rehabilitacji, ktéra — jak méwi minister
Rafalska - jest kluczem do poprawy zycia oséb
niepetnosprawnych.
Warto tez przypomnie¢, ze od 1 lipca zacznie
obowigzywa¢ ustawa, ktora znosi limity finanso-
wania przez NFZ $wiadczen z zakresu rehabili-
tacji leczniczej dla 0s6b ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci.
- taczna kwota srodkdw pozostajacych do dys-
pozycji ministerstwa w ramach tego programu
to ok. 480 min euro, a wigc ok. 2 mid zt — powie-
dziata szefowa.

kat

Projekty na rzecz oséb z autyzmem
Z rosnagcym wsparciem PFRON

12,4 min ztotych przeznaczyt w tym roku Pan-
stwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepel-
nosprawnych na sfinansowanie projektéw na
rzecz oséb ze spekirum zaburzen autystycz-
nych. O ich wsparciu ze $rodkéw publicznych
mowita prezes Zarzadu PFRON Marlena Malag
podczas konferencji ,Do twarzy mi w niebieskim
- 0 barwach wokét autyzmu w codziennej ko-
munikacji”, ktéra odbyta sie13 maja w Poznaniu.
PFRON od wielu lat wspiera autystéw. — Jako
instytucja publiczna staramy sie maksymainie
wykorzystywaé instrumenty, ktérymi dyspo-
nujemy, aby zapewni¢ jak najlepsze wsparcie
finansowe na ich rehabilitacie - podkresla
prezes Zarzadu PFRON Marlena Malag.
Prezes Malag wskazuje, ze autyzm ciagle jest zja-
wiskiem nowym, dlatego celem dziatah PFRON
jest wypracowanie modelu wsparcia 0séb niepel-
nosprawnych z autyzmem w placéwkach. — Zalezy
nam na dostosowaniu umiejetnosci osoby wspo-
magajacej do potrzeb osoby z autyzmem i zwiek-
szeniu stopnia uczestnictwa os6b niepetnospraw-
nych w placowkach terapeutycznych — mowi
prezes Zarzadu PFRON.

Na wsparcie 0sob ze spektrum zaburzen au-
tystycznych PFRON przeznaczyt juz w 2019 r.
ponad 12 min 389 tys. zt. Fundusze pochodza
z trwajacego konkursu ,Szansa-Rozwdj-Niezalez-
no$¢’, w ramach ktérego oddziaty PFRON zawarty
juz 13 umow, na taczng kwote 7 min 583 tys., fj.
ponad 3,1 min wigcej niz w roku ubiegtym. Ponad-
to wsparcie osobom z autyzmem udzielane jest

w pilotazowym programie ,Rehabilitacja 25 plus”.
W wojewddztwie wielkopolskim program ten
realizowany jest przez trzy podmioty prowadza-
ce specjalistyczne osrodki, ktérym na wspar-
cie potrzebujacych przekazane zostaty Srodki
finansowe wysokosci 210 tys. zt.

Autyzm to catoSciowe zaburzenie rozwoju, kid-
rego efektem jest niesprawno$¢ w nawigzywaniu
kontaktéw spotecznych. Osoby z tg przypadioscia
czesto unikajg kontaktu ze Swiatem zewnetrznym,
nie tylko z ludzmi, ale catym otoczeniem.

Z najnowszych badahn wynika, ze w krajach
0 zaawansowanym poziomie rozwoju cywiliza-
cyjnego autyzm staje sie najczestszg przyczyng
niepetnosprawnosci u dzieci. Problemy, z jakimi
borykaja sie osoby z autyzmem sprawiaja, ze
catosciowo trzeba spojrze¢ na terapie, skiero-
wang juz do najmtodszych autystow.

Wedtug szacunkowych danych w Polsce au-
tyzm dotyka ok. 30 tys. osob, w tym 20 tys.
dzieci. Problem wykluczenia dotyczy réwniez
rodzin oséb z autyzmem, co facznie daje grupe
ok. 100 tys. oséb.

Z krajowych $rodkdéw publicznych realizowane
sq projekty m.in. Fundacji SYNAPSIS, Cari-
tas Diecezji Sandomierskiej, Stowarzyszenia
Pomocy Osobom Autystycznym, Fundacji
Wspoinota Nadziei czy Fundacji Pomocy Edu-
kacyjno-Terapeutycznej dla Niepetnosprawnych
,colar”.

Info: PFRON, oprac. rhr/
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Nowe placowki
wiekszym

Minister rodziny, pracy i polityki
spotecznej Elzbieta Rafalska
podpisata nowelizacje
rozporzadzenia w sprawie
Srodowiskowych domdow
samopomocy (SDS),
wprowadzajaca nowy typ tej
placowki.

becnie funkcjonujg trzy typy SDS.

Typ A — dla os6b przewlekle
psychicznie chorych, typ B - dla oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz
typ C - dla wykazujacych inne przewlekte
zaburzenia czynnosci psychicznych.
Nowelizacja wprowadza nowy typ SDS
- D dla os6b ze spektrum autyzmu. Do-
tychczasowe typy domoéw mogly miec¢
wsrdd swoich uczestnikéw osoby z au-
tyzmem, ale $rodowiska reprezentujace
osoby ze spektrum autyzmu dazyly do
wyodrebnienia nowego typu domu.
Jak méwi minister rodziny, pracy i poli-
tyki spotecznej Elzbieta Rafalska, do tej
pory osoby ze spektrum autyzmu lub
niepetnosprawno$ciami  sprzezonymi
mogty korzysta¢ z wszystkich typow ist-
niejacych $rodowiskowych doméw sa-
mopomocy A, B, lub C. Dodatkowo wraz
zrealizacjg 0d 2017 r. programu komplek-
sowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”
utatwiony zostat dostep do SDS wigkszej
grupie 0séb z zaburzeniami psychiczny-
mi, w szczegdlnosci osobom z niepet-
nosprawno$ciami sprzezonymi i spek-
trum autyzmu. — Chcemy takze rozwija¢
w tych jednostkach baze catodobowg, co
umozliwi pobyt catodobowy z przyczyn
losowych lub na czas odpoczynku opie-
kuna — dodaje szefowa resortu.
- Teraz idziemy jeszcze krok dalej. Osoby
ze spektrum autyzmu lub niepetnospraw-
nosciami otrzymajg o$rodki dedykowa-
ne tylko ich potrzebom. Rozwigzanie to
oznacza mozliwos¢ prowadzenia doméw
tylko dla oséb ze spectrum autyzmu lub
tylko dla oséb z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, ale takZe tacznie dla tych
0séb — w zalezno$ci od potrzeb w gminie
lub powiecie — zaznacza minister Elzbie-
ta Rafalska. — Wierze, Ze nowe przepisy
przyczynig sie do polepszenia wsparcia
0séb ze spektrum autyzmu lub niepet-
nosprawno$ciami sprzezonymi. Wesprg,
takze opiekunéw, ktorzy znajdg teraz
chwile odpoczynku dla siebie, wiedzac,

wsparciem dla
0s0b z autyzmem

zeich bliscy s pod troskliwg opieka i mogq
zdobywaé nowe umiejetnosci — mowi.
W 8DS typu D minimalna liczba miejsc nie
moze by¢ mniejsza niz pie¢ w przypadku
0s6b ze spektrum autyzmu i nie mnigj niz
siedem dla 0séb z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi lub gdy grupa bedzie mieszana.
Ustalenie dolnego progu miejsc w domu jest
uzasadnione z ekonomicznego punktu widze-
nia. Jednostki z mniejszg liczbg uczestnikow
mogtyby mie¢ problem z utrzymaniem sie.
MRPIPS zapewnia, ze priorytetem dziatan
resortu jest likwidacja tzw. biatych plam,
czyli powiatow, na terenie ktorych nie
funkcjonujg, jeszcze $rodowiskowe domy
samopomocy. Na koniec zesztego roku
32 powiaty (w 10 wojewodztwach) stano-
wity ,biate plamy” na mapie Polski. Dostep-
no$¢ ustug w SDS-ach systematycznie
ro$nie. Na koniec 2018 r. dziataty 804 pla-
cowki z 30 tys. miejsc pobytu. W 2015 r.
byto ich o 44 mniej (760 placéwek z 27,8
tys. miejsc).
- Dzieje sie tak, bo z roku na rok przezna-
czamy coraz wiecej $rodkow na finanso-
wanie tych placowek. Naktady z budze-
tu panstwa na o$rodki wsparcia, w tym
8DS-y, wzrosty w okresie od roku 2015
do 2018 o 46 proc. (w roku 2015 wynosity
ok. 405 min ztotych, za$ w roku 2018 -
583 min ztotych). Od roku 2019 dotacja na
jednego uczestnika wynosi juz nie mnigj
niz 250 proc. kryterium dochodowego oso-
by samodzielnie gospodarujacej. W ciagu
ostatnich 4 lat miesigczne dofinansowanie
pobytu uczestnika SDS wzrosto o ok. 500 zt
(z 1268 zt do 1752,5 zt) — wskazuje szefo-
wa resortu rodziny.
Dzigki programowi ,Za zyciem” wysoko$¢
dotacji na uczestnika ze spektrum autyzmu
lub  sprzezonymi niepetnosprawnosciami
w roku 2019 jest jeszcze wigksza i wy-
nosi 2 278,25 zt. Powstajq takze nowe SDS
w ramach programu ,Za zyciem” — 6 nowych
placéwek na 117 miejsc i 4 nowe filie na 35
miejsc. Do tego dochodzg nowe migjsca
w domach juz istniejacych.
Utworzenie placwek dla os6b z autyzmem
lub sprzezonymi niepetnosprawno$ciami
to jeden z gidwnych postulatéw inicjatywy
,Chcemy catego zycia”. Jej uczestnicy mani-
festowali w kwietniu w tej sprawie i wreczyli
wiceministrowi Mariuszowi Zielenieckiemu
z MRPIPS petycje ,Nie zamykajmy dorostych
0s6b z niepetnosprawnos$cig w czterech Scia-
nach”, zawierajaca sto tysiecy podpisow.
Info: MRPIPS, oprac. rhr/
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Prace nad projektem ustawy
0 zatrudnieniu wspomaganym

Sq Zdawansowane

resorcie rodziny trwajg intensywne
VVprace nad projektem ustawy o zatrud-

nieniu  wspomaganym. Odpowiada
na potrzebe objecia szczeg6lnym wsparciem
tych grup 0s6b niepetnosprawnych, ktére majg
najwigksze trudnosci w samodzielnym znale-
zieniu, podjeciu i utrzymaniu zatrudnienia. Pro-
jekt ten trafit juz do wykazu prac legislacyjnych
i programowych Rady Ministrow.
Dotyczy to w szczegdinosci osob, w stosunku do
ktérych orzeczono chorobe psychiczna, uposle-
dzenie umystowe, catoSciowe zaburzenia rozwo-
jowe czy choroby narzadu wzroku, jak réwniez
zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu oraz
epilepsje. Projektowana ustawa ma wiec za cel
aktywizacje szczegdinie trudnej grupy oséb niepet-
nosprawnych i jest odpowiedzig na oczekiwania
i potrzeby Srodowisk zrzeszajacych osoby niepet-
nosprawne i ich rodziny, jak réwniez pracodawcow.

Osoby z niepetnosprawnoscia

Wiele oséb niepetnosprawnych nie jest w sta-
nie samodzielnie przezwyciezy¢ barier zwigza-
nych z podjeciem i utrzymaniem pracy. Osoby
Z orzeczong niepetnosprawnoscig nie stano-
wig jednorodnej grupy na rynku pracy. Bariery
w podjeciu zatrudnienia sg zwykle tym wigksze,
im wyzszy stopien niepetnosprawno$ci. Wsréd
0s6b niepetnosprawnych w wieku produkcyjnym
najnizszy wskaznik zatrudnienia zanotowano
wérdd 0sdb 0 znacznym stopniu niepetnospraw-
nosci —10,7 proc. (BAEL, 2018 r.). W&rod os6b
0 umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci
wskaznik ten wynidst 28 proc. , a wérdd osob
o lekkim stopniu niepetnosprawnos$ci — 37 proc..

Trener pracy

Zatrudnienie wspomagane ma by¢ forma aktywi-
zacji zawodowej, ktéra uzupeini dotychczas ist-
niejace rozwigzania z zakresu rehabilitacji zawo-
dowej. Zaktada ono indywidualng prace trenera
pracy z osobg niepetnosprawng przy maksymal-
nym jej wiaczeniu w catos¢ procesu decyzyjnego
dotyczacego zatrudnienia. Oznacza to wsparcie
trenera poczawszy od przygotowania do pracy
(m.in. zdiagnozowanie potrzeb i mozliwosci oso-
by niepetnosprawnej, okreslenie jej umiejetnosci
i doSwiadczenia), poprzez pomoc przy poszuki-
waniu pracy (m.in. przygotowanie do rozmowy re-
krutacyjnej, nawigzanie kontaktu z pracodawca),
az do wsparcia w miejscu pracy (np. udzielanie
osobie niepetnosprawnej i pracodawcy pomocy
w adaptacji w miejscu pracy) oraz monitorowa-
nia w okresie zatrudnienia (np. analiza poziomu
Zaangazowania 0soby niepetnosprawnej).
tacznie zaktadany czas wspierania osoby
niepetnosprawnej w ustudze nie powinien by¢

dtuzszy niz 40 miesiecy. Przy czym jest to okres
maksymalny, ktéry ulega skréceniu, jezeli osoba
niepetnosprawna szybciej podejmie prace lub
usamodzielni si¢ na stanowisku pracy.

Najistotniejszg osobg w procesie zatrudnienia
wspomaganego bedzie trener pracy — odpo-
wiedzialny m.in. za znalezienie kandydata do
ustugi, wsparcie na wszystkich etapach jej
realizacji oraz przygotowanie i podjecie przez
niego aktywnosci zawodowej. Ze wzgledu na
kluczowa role trenera pracy oraz wage proble-
mow, z jakimi bedzie musiat sie on mierzyc,
wprowadzono certyfikacje treneréw oraz me-
chanizm ujednolicenia standardow ich szkolen.

Agencja zatrudnienia wspomaganego
Podmiotem realizujacym zatrudnienie wspoma-
gane beda agencje zatrudnienia wspomaga-
nego. Agencjg bedzie mogt by¢ wyodrebniony
organizacyjnie i finansowo podmiot realizujacy
zatrudnienie wspomagane dla oséb uprawnio-
nych, utworzony przez gmine, powiat lub organi-
zacje pozarzadowa, ktérej statutowym zadaniem
jest rehabilitacja zawodowa i spofeczna oséb
niepetnosprawnych, wpisany do rejestru agencji.
Warunkiem wpisu bedzie m.in. posiadanie odpo-
wiedniego personelu (w tym co najmniej dwdch
treneréw pracy, psychologa oraz oséb realizuja-
cych zadania z zakresu doradztwa zawodowego
i posrednictwa pracy) czy dysponowanie lokalem.
Agencje beda odpowiedzialne m.in. za organi-
zacje pracy treneréw pracy, wspieranie treneréw
w realizacji ich zadan oraz zapewnienie i orga-
nizacie pracy innych specjalistbw w procesie
zafrudnienia wspomaganego. Bedg one rowniez
odpowiedzialne za wspoiprace z podmiotami
zewngtrznymi realizujgcymi zatrudnienie wspo-
magane, w tym w szczegolnosci wojewoda, po-
wiatowymi urzedami pracy oraz pracodawcami.
Projekt ustawy o zatrudnieniu wspomaga-
nym wprowadza rozwigzania wynikajace
z ,Mapy drogowej budowy systemu wsparcia
0s0b niepetosprawnych i ich rodzin”, ktdra
zostata zaprezentowana przez Elzbiete Rafal-
ska, minister rodziny, pracy i polityki spoteczne;
i Terese Czerwinska, minister finansow 15
maja 2018 r. Jest elementem Pakietu spotecz-
nej odpowiedzialno$ci, stanowigcym drugi filar
Mapy. Dziatania w zakresie zatrudniania wspo-
maganego wpisujg sie réwniez w jej trzeci fi-
lar, jakim jest Program Dostepno$¢+, poprzez
umozliwienie osobom niepetnosprawnym row-
nych szans w osigganiu pozycji spotecznej
i zawodowej, a takze mozliwo$¢ samodziel-
nego funkcjonowania i udziatu w tak istotnej
sferze zycia jaka jest praca.

Info: MRPIPS, oprac. rhr/
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Niepetnosprawni manifestowali

przed MRPiPS
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Protest niepetnosprawnych
za godnym zyciem

2 kwietnia na catym $wiecie obchodzony jest Dzieri Swiadomosci
Autyzmu. W 2007 r. ustanowito go Zgromadzenie 0g6ine ONZ. Przed
Ministerstwem Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w Warszawie tego
dnia odbyta sie pikieta przeciwko wykluczaniu osdb

z niepetnosprawnosciami i ich opiekundéw.

rganizatorami  pikiety  byfa
Oinicjatywa ,Chcemy catego

zycia”. Demonstrujgcy ztozyli
petycje z blisko 100 tys. podpiséw po-
parcia o srodowiskowe domy samopo-
mocy dla dorostych os6b z autyzmem
i 0s6b z niepetnosprawnoscia sprzezo-
nq i intelektualng, o rozszerzenie sieci
$rodowiskowych doméw samopomocy
typu D — matych specjalistycznych pla-
cowek dla tych osob.

,Srodowiskowe domy samopomocy
potrzebne sg takze rodzicom, czesto
skrajnie  wyczerpanym fizycznie
i psychicznie. Miodsi opiekunowie
mieliby wieksze szanse na podjecie
lub utrzymanie pracy” — przekonujg
autorzy petycji, dodajac, ze postulaty
$rodowisk 0sdb ze spektrum autyzmu
nie sg czyms$ nadprogramowym, tylko
ich podstawowym prawem. Osoby
z autyzmem czesto przejawiajq trud-
no$ci w zachowaniu, w komunika-
cji z otoczeniem. ,Majg zaburzenia
sensoryczne w zwigzku z tym po-
trzebujg  komfortowych  warunkéw,
matej przestrzeni, opieki jeden na je-
den i takg opieke moga im zapewni¢
Srodowiskowe domy samopomocy
typu D” — tumaczyli.

Petycje odebrat od organizatorow wi-
ceminister rodziny Marcin Zieleniecki.
— Projekt rozporzadzenia, nad ktérym
w tej chwili wspdlnie pracujemy, jest
odpowiedzig na te postulaty — powie-
dziat. Dodat, ze projekt ten zaktada
wiasnie stworzenie nowego typu SDS
dla tych osab.

— Zapewniam, ze dostrzegamy po-
trzeby oséb ze spektrum autyzmu,
w MRPIPS trwajg prace nad rozwia-
zaniami, ktorych celem jest popra-
wa ich sytuacji — deklaruje minister
Elzbieta Rafalska, w komunikacie
wydanym 2 kwietnia przez resort
rodziny. — Podejmujemy szereg dzia-
tan na rzecz poprawy sytuacji 0sob

niepetnosprawnych, w tym oséb ze
spektrum autyzmu i niepetnosprawno-
$ciami sprzezonymi. Pracujemy nad
utworzeniem nowego typu SDS dla
tych osob. 7 marca br. projekt zostat
przestany do uzgodnien zewnetrz-
nych. Wcigz bardzo wiele jest jednak
do zrobienia. Z uwagg stuchamy po-
stulatéw osdb najbardziej zaintereso-
wanych i robimy co w naszej mocy, by
wprowadza¢ nowe, jak najlepsze roz-
wigzania dopasowane do potrzeb kon-
kretnych oséb — zapewnita szefowa
resortu rodziny.

— Chodzi o utrzymanie lub rozwijanie
samodzielnosci danej osoby na pozio-
mie jej psychofizycznych mozliwoSci.

Aktualnie uruchomiono juz dodatkowe
srodki na podwyzszenie dotacji (do
30 proc.) na jednego uczestnika SDS
ze spektrum autyzmu lub z niepetno-
sprawno$cig  sprzezong, hiezwykle
waznym tematem pozostaje nadal po-
prawa standardu $wiadczonych ustug
oraz wprowadzenie podziatu mieszkan
chronionych na mieszkania chronione
treningowe oraz wspierane. Okre$lono
tez minimalne standardy, ktore spetnia¢
muszg pomieszczenia w takich miesz-
kaniach oraz Swiadczone w nich ustugi.

Ze $rodkéw PFRON mozna uzyskac
dofinansowanie na  zaopatrzenie
w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne i $rodki pomocnicze czy
likwidacje barier architektonicznych,
w komunikowaniu sie i technicznych,
réwniez dofinansowanie ustug ttuma-
cza jezyka migowego lub tumacza-
przewodnika, w zaleznosci od zapo-
trzebowania, a takze dofinansowanie
do turnuséw rehabilitacyjnych. Nie-
bawem zostanie takze uruchomiony
kolejny program finansowany w ra-
mach Solidarno$ciowego Funduszu
Wsparcia Osob Niepetnosprawnych —
zapewnia Ministerstwo Rodziny, Pracy
i polityki Spoteczne;.

Oprac. IKa

»Niepetnosprawni - petnoprawni”, ,Kazdy
zastuguje na zycie”, ,WeZcie nasz zasitek i nasza
niepetnosprawnos$¢”, ,Zadamy godnego zycia” —
pod takimi hastami przed Patacem Prezydenckim
w Warszawie w potudnie 23 maja rozpoczat sie
protest os6b niepetnosprawnych i ich opiekundéw.
Po odczytaniu listu do prezydenta Andrzeja Dudy,
protest przenidst sie przed kancelarie premiera,
skad zgromadzeni przeszli przed Sejm.

O d ubiegtorocznego protestu w Sejmie — jak méwi je-
den z jego uczestnikow — nic sie nie zmienito. Ciagle

nie ma dostepu do szybkiej rehabilitacji, nie ma darmowych

artykutéw medycznych: cewnikow, strzykawek, pieluch.

Wskazywano na brak ustug asystenckich i wsparcia, ktére
gwarantowatoby godne zycie 0s6b z niepetnosprawnoscia
po $mierci ich rodzicow czy opiekundw.

Protestujacy z rezerwg odnoszg sie tez do propozycji 500
plus dla os6b niepetnosprawnych. Juz nieraz zostali oszu-
kani i teraz czekajg na ustawe regulujacq zasady otrzymy-
wania tych pieniedzy. Moze okaza¢ sie, ze jezeli 500 plus
zostanie wliczone w dochdd, to osoby niepetnosprawne
utracg inne $wiadczenia. Niektérzy proponujg aby 500 plus
dotozy¢ do renty socjalnej, wtedy by wyniosta 1435 ztotych
i corocznie jg waloryzowaé.

Zdajq sobie tez sprawe, ze ta propozycja nieprzypadkowo po-
jawia sie tuz przed wyborami do Parlamentu Europejskiego.

Temat oséb z niepetnosprawno$ciami jest poruszany nie
tylko przez politykéw partii rzadzacej ale tez przez lideréw
partii opozycyjnych, ktdrzy uwazaja, ze rzad niewiele robi
na rzecz osob z niepetnosprawnosciami. Nie chodzi tylko
0 pienigdze a o normalne, przyzwoite, podmiotowe trakto-
wanie tych osob. Jak podkre$lajg najwazniejsze w relacjach
z osobami niepetnosprawnymi sg "godno$¢ i szacunek”.

Zarzuty te odpierata minister Elzbieta Rafalska. Przypo-
mniata, Ze w maju ubiegtego roku zaprezentowana zostata
mapa drogowa budowy systemu wsparcia 0s6b niepetno-
sprawnych i ich rodzin. Jednym z filaréw tego systemu jest
Fundusz Solidarno$ciowy. Pozostate to pakiet spotecznej
odpowiedzialnosci i program Dostepnosé plus.

Niestety sprawie nie stuzy tez podziat $rodowiska os6b
z niepetnosprawnoscia. Organizacje réznie oceniajg dziata-
nia rzadu. Oprécz sceptycznych, nawet krytycznych sq tez
glosy zdecydowanie popierajace proponowane rozwigzania.

Protestujacy nie wykluczaja, ze jezeli sytuacja oséb z nie-
petnosprawnosciami nie bedzie sie poprawiac to zorganizu-
ja kolejny protest we wrze$niu.
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Liczba podmiotéw
W programie
Dostepnosc plus
wzrosta do 152

Dzien Walki z Dyskryminacja
Oso6b Niepetnosprawnych

i Dzien Godnosci Oséb
Niepetnosprawnych
Intelektualnie

Gminy z dofinansowaniem
na ustugi opiekuncze

Do Programu Dostepnosé
Plus 26 kwietnia dotaczyto
19 nowych podmiotdw,
tacznie jest ich juz 152.

S3 wsréd nich m.in.
fundacje, jednostki
samorzadowe, uczelnie,
organizacje zrzeszajace
przedsiebiorcow, firmy
prywatne, a takze spotki

z udziatem Skarbu Paristwa.

L
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Dostepnosc

Wéréd podmiotow,  ktdre
przystapity do programu sg
m.in. Polski Instytut Sztuki Filmo-
wej, Politechnika Wroctawska,
miasto Poznan, Instytut Techniki
Gérniczej KOMAG, czy Polska
Izba Inzynieréw Budownictwa.

Program Dostepno$¢ Plus na-
ktada na prawie 65 tys. instytucji
publicznych obowigzek wprowa-
dzenia utatwier dla 0s6b z nie-
petnosprawnos$ciami.

W jego ramach ma powstaé
m.in. cyfrowa mapa dostepnosci
w Polsce, gdzie mozna bedzie
sprawdzi¢, czy i jak przy danej
niepetnosprawnosci np. dojechac
do innego miasta.

W prawie budowlanym przygo-
towuje sie rozwigzania zobowig-
zujace architektdow i inwestoréw
do projektowania i budowania
obiektow dostepnych dla osob
z niepetnosprawnoscig. Obecnie
takiego obowigzku nie ma.
Zrodtami finansowania programu
sq fundusze europejskie, tzw. fun-
dusze norweskie i EOG oraz pu-
bliczne $rodki krajowe (budzet pan-
stwa, $rodki jednostek samorzadu
terytorialnego, Srodki PFRON).

Do 2025 roku na realizacje pro-
gramu Dostepnos$¢ plus przezna-
czonych zostanie 23 mld zt.
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Ratyfikujac w 2012 roku Konwencije
Organizacji Narodéw Zjednoczonych

o Prawach Osdb Niepetnosprawnych Polska
potwierdzita réwnos$é tych osdb wobec prawa
oraz przyjeta zohowiazanie poszanowania
godnosci, gwarancji rownouprawnienia oraz
tworzenia warunkéw do samorealizacji oraz
wsparcia w 0sigganiu celéw osobom

z niepetnosprawnosciami.

Data 5 maja to wazny dzieni dla wszystkich oséb
niepetnosprawnych oraz tych, ktérzy podejmuijg
dziatania stuzace najskuteczniejszemu niwelowaniu
barier i budowaniu Srodowiska przyjaznego oraz
dostepnego dla wszystkich. Dzien Godnosci Oso-
by z Niepetnosprawnoscig Intelektualng przypada
oficjalnie na 5 maja. Data ta nie zostata wybrana
przypadkowo.
5 maja w catej Europie obchodzony jest takze Dzien
Walki z Dyskryminacjg Osob Niepetnosprawnych,
ktéry zostat zapoczatkowany we Francji na po-
czatku lat 90. XX wieku, jako dzien godnosci 0séb
niepetnosprawnych. Celem obchodow jest sprzeciw
wobec dyskryminacii tej grupy oséb w pracy, w urze-
dzie oraz w zyciu codziennym, jest dniem manife-
stowania tolerancji i réwnouprawnienia. W ramach
obchodéw tego dnia w Polsce organizowane sg
Marsze Godnosci Oséb Niepetnosprawnych oraz
imprezy okolicznosciowe. Podwéjne Swigto jest
okazjg do dyskusji o sytuacji 0s6b niepetnospraw-
nych w Polsce i pokazania barier, z ktorymi wcigz
sie borykaja.
Celem Dnia Godnosci Osoby z Niepetnosprawno-
§cig Intelektualng, ustanowionego w 1999 r. przez
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Upo$le-
dzeniem Umystowym (PSOUU), obecna nazwa
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepet-
nosprawnoscig Intelektualng (PSONI), jest uswia-
domienie spoteczenstwu réznorodnosci i pokazanie
mozliwo$ci 0séb z tym rodzajem niepetnosprawno-
§ci, a takze zwrocenie uwagi na bariery (edukacyj-
ne, zawodowe, komunikacyjne, prawne, kulturalne
itp.), ktére uniemozliwiajg im prowadzenie normal-
nego zycia.
Godno$¢, to otwieranie drzwi osobom zaburzo-
nym, to tolerancja. Tolerancja jest poszanowaniem
cudzych pogladéw, uczu¢, upodoban, wierzen,
obyczajow i postepowania, chocby byly catkowi-
cie odmienne od wiasnych, albo zupetnie z nimi
sprzeczne. Tolerancja, to poszanowanie kazdego
takim, jakim jest.
Osiagniecie wyznaczonych celow jest mozliwe dzigki
zaangazowaniu samych 0sob niepetnosprawnych,
Srodowiska, podmiotéw je reprezentujacych oraz
organdw publicznych czy instytucii.
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Rozwdj ustug opiekuriczych to szansa na
dtuzsze zycie w lepszym zdrowiu. W ramach
programu ,,Ustugi opiekuricze dla os6b
niepetnosprawnych” edycja 2019 -
finansowanego z Solidarno$ciowego Funduszu
Wsparcia 0séb Niepetnosprawnych -
dofinansowanie na taczna kwote blisko

31,5 min zt otrzyma 320 gmin.

Zroku na rok rosnie liczba oséb korzystajacych
z ustug opiekunczych. W 2016 r. skorzystato
z nich ponad 94 tys. osdb, w 2017 — przeszto
100 tys. Realizacja ustug opiekuriczych oraz specja-
listycznych ustug opiekunczych jest zadaniem wia-
snym gminy o charakterze obowigzkowym i finan-
sowanym ze $rodkéw budzetu gminy. Samorzady
moga korzysta¢ z dwdch programéw dot. ustug opie-
kunczych. Jeden to ,Opieka75+", a drugi finansowa-
ny z Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Osob
Niepetnosprawnych. Z programu finansowanego ze
SFWON skorzysta¢ beda mogty osoby z niepetno-
sprawno$ciami ponizej 75. roku zycia.

Minister rodziny, pracy i polityki spotecznej Elzbieta
Rafalska zatwierdzita wnioski ztozone przez wojewo-
déw w ramach uruchomionego w marcu br. naboru
do programu ,Ustugi opiekuricze dla oséb niepetno-
sprawnych” edycja 2019 finansowanego z SFWON.

— W ramach ogtoszonego programu wnioski ztozy-
to 320 gmin na kwote 31 486 688,03 zt, w tym na
specjalistyczne ustugi opiekuicze na kwote 3 925
596,69 zt - informuje minister Elzbieta Rafalska.
Jak zaznacza szefowa MRPIPS, program ma na celu
zarowno poprawe jakoSci, jak | zwigkszenie dostepno-
§ci do ustug opiekuiczych, ,w tym specjalistycznych
ustug opiekunczych dla osob niepetnosprawnych ze
znacznym stopniem niepetnosprawno$ci w wieku do
75 lat, a takZe dla dzieci do 16 roku zycia z orzecze-
niem o niepetnosprawnosci ze wskazaniami”.

- To bardzo wazny i bardzo potrzebny program.
Chcemy wspiera¢ gminy w realizacji ustug opie-
kuriczych, w tym specjalistycznych ustug opiekun-
czych, by kazdy, kto tego potrzebuje, mdgt z nich
skorzysta¢, réwniez w mniejszych i biedniejszych
gminach — méwi minister Elzbieta Rafalska.

Gminy, ktére przystapity do realizacji progra-
mu, otrzymajg wsparcie finansowe w wysokoSci
do 50 proc. kosztow realizacji ustug opiekunczych,
w tym specjalistycznych ustug opiekurczych. To po-
zwoli na zwigkszenie liczby godzin ustug opiekun-
czych. Program nie wprowadza ani minimalnej, ani
maksymalnej kwoty za godzine ustug opiekuriczych.

Info: MRPiPS
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Innowacyjne aplikacje i roboty

Tekst i fot. Karolina Kasprzak

Zatrudnianie os6b z niepetnosprawnos$ciami — to wciaz wiodacy temat

w dyskusjach aranzowanych przez instytucje publiczne i reprezentantéw tego
Srodowiska. Tym razem o wdrazaniu rozwigzan niwelujacych bariery oraz

o tworzeniu przyjaznych miejsc pracy byta mowa 28 marca, podczas konferencji
naukowej pod tytutem: ,,Innowacje w zatrudnieniu oséb niepetnosprawnych”.

(w $rodku)

rganizatorem konferencji byt Pan-
Ostwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb

Niepetnosprawnych oraz Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu (UEP), a wspdtor-
ganizatorami: Oddziat Wielkopolski PFRON,
Katedra Pracy i Polityki Spotecznej UEP
w Poznaniu i petnomocnik rektora UEP
ds. 0sdb niepetnosprawnych.
Aula UEP zgromadzita licznie zebranych
przedstawicieli instytucji, organizacji poza-
rzadowych oraz innych podmiotéw zajmuja-
cych sie rehabilitacjq zawodowa i spoteczng
0s6b z niepetnosprawnosciami, a przede
wszystkim osoby z niepetnosprawnoscia,
takze te, ktére doswiadczajg trudnoSci na
rynku pracy i wiedzg z autopsji, co znaczy
by¢ bezrobotnym.

Podjates prace? Oddaj rente!

Zdaniem Tomasza Maruszewskiego, zastepcy
prezesa Zarzadu PFRON ds. finansowych,
stopa bezrobocia w naszym kraju jest na
rekordowo niskim poziomie. Z roku na rok
ubywa co prawda zaktadéw pracy chronionej
(obecnie jest ich okofo tysigca w catej Polsce),
ale ciaggle powstajg nowe zaktady aktywno-
§ci zawodowej, ich rozwdj, jak zaznaczyt

o

Laureaci lll Przegladu Filméw Integracyjnych z zastepca prezesa Zarzadu PFRON Tomaszem Maruszewskim

wyzej wymieniony, jest bardzo dyna-
miczny. W tej chwili mamy ich 108.
PFRON wspomaga zatrudnienie osob
Z niepetosprawno$ciami wdrazajac
i realizujgc programy aktywizacyjne:
,Praca-Integracja”, ,Stabilne Zatrud-
nienie” i ,Absolwent’. Realizacja tych
programéw przyczynia sie do wzrostu
zatrudniania tej grupy osob.

Ponad setka ZAZ-6w w naszym kraju
to wcigz niewiele, jesli porownamy te
liczbe z liczbg 0s6b z niepetnospraw-
nosciami pozostajacych bez zatrudnie-
nia. Nie kazda osoba z niepetnospraw-
noscia ma szanse podjecia pracy
w takim zaktadzie. Liczba wakatow jest

Parlamentu Europejskiego, ktory podkreslit,
ze wskaznik zatrudnienia oséb z niepetno-
sprawnosciami w catej Unii Europejskiej
plasuje sie na poziomie 47,3 proc., podczas
gdy w Polsce wskaznik ten wynosi — i to wg
BAEL - jedynie 34 proc. Jedna na sze$¢
0s6b w catej Unii Europejskiej to osoba
z niepetnosprawnoécig. Orzeczong niepet-
nosprawno$¢ ma okoto 80 min Europejczy-
kéw, zatem problem nie jest marginalny.
Takze wspdtczynnik ubdstwa jest o 70 proc.
wyzszy u 0s6b z niepetnosprawnosciami niz
u 0s6b petnosprawnych.

Osoby pobierajace $wiadczenia rentowe bojg
sie podja¢ zatrudnienie, gdyz moga wowczas
straci¢ prawo do renty. Do tej kwestii odnidst
sie w swoim wystapieniu Konrad Zawadzki,
dyrektor Biura Poznan Kontakt, ktére zatrud-
nia osoby z niepetnosprawnosciami. Jedna
z kobiet tam pracujacych zwrdcita sie pew-
nego dnia do swojego pracodawcy z prosba
0 niewyptacanie wynagrodzenia (!). Otrzy-
mata bowiem pismo z Zaktadu Ubezpieczen
Spofecznych z informacja, ze bedzie zo-
bowigzana do zwrotu cato$ci ,nienaleznie
pobranego Swiadczenia”.

»Najlepszym sposobem przewidywania
przysziosci jest tworzenie jej”

w nich, niestety, bardzo ograniczona. Od lewej: Tomasz Maruszewski - zastgpca prezesa Zarzadu
Szczegolnie trudna, Zeby nie powie- PFRON, prof. dr hab. Maciej Zukowski - rektor Uniwersy-

dzie¢ dramatyczna, sytuacje zatrud-
nieniowa maja osoby z niepetnospraw-
noscig zamieszkujace na wsiach i w matych
miejscowosciach. Nie ma tam ZPCh-6w,
ZAZ-6w, nie ma tez spétdzielni socjalnych.
W wigkszych miastach réwniez nie jest tatwo.
Mniej optymistycznie do kwestii zatrudniania
0s6b z niepetnosprawno$cig podszedt prof.
Zdzistaw Krasnodebski, wiceprzewodniczacy

tetu Ekonomicznego w Poznaniu, Beata Dobak-Urbanska
i Romuald Schmidt - przedstawiciele Polskiego Zwiazku Bocci

Zeby osoba z niepetnosprawnoscig mogta
podja¢ prace i by¢ w petni niezalezna, musi
najpierw zdoby¢ wyksztatcenie i nauczy¢ sie
wykonywa¢ samodzielnie wszystkie codzien-
ne czynno$ci. Swego rodzaju innowacjg jest
w tym obszarze projekt ,Akademia Zycia”
Fundacji im. Doktora Piotra Janaszka ,Podaj

wspomagajq zatrudnianie

Minister Szwed

0 zatrudnianiu
niepetnosprawnych:
wzrost, ale nie przetom

Dalej” w Koninie. Zuzanna Janaszek-Ma-
ciaszek, prezes tej Fundacji, opowiedziata
uczestnikom konferencji historie 29-letniego
dzi$ Tomasza, ktory w roku 2010 majac 20 lat
ulegt wypadkowi spadajac z drzewa. Stracit
czucie, mogt porusza¢ jedynie gtowa. 5 lat
spedzit w domu lezac w tozku, w wiezowcu
na Il pietrze.

Do ,Akademii Zycia” traft w 2016 roku.
W ciggu 10 miesiecy nauczyt si¢ obstugi kom-
putera, zdobyt zawodd programisty i testera
aplikacji mobilnych. Pracuje na komputerze
trzymajac w ustach specjalny rysik. Marzy
o tym, aby znalez¢ statg prace i nie pobiera¢
renty. Takich os6b w ,Akademii Zycia” jest
wiele wigcej. Zgtaszajg uczestnictwo w pro-
jekcie, zeby zwigkszy¢ swojg samodzielno$é
i nie by¢ zaleznym od innych.

Innowacjg w zatrudnianiu 0sdb z niepetno-
sprawnoscig, jest, zaprezentowana podczas
konferencji przez dr Katarzyne Lis, petno-
mocnika Rektora UEP ds. Osob Niepeino-
sprawnych, pierwsza na $wiecie tymczasowa
kawiarnia, w ktérej pracujg ludzie ciezko spa-
ralizowani. Kawiarnia ta zostata utworzona
w Japonii, w Tokio. Potrawy serwujg w niej
roboty sterowane i kontrolowane przez le-
zacych pracownikéw. Kawiarnia zatrudnia
10 os6b, ktére chorujg na stwardnienie zani-
kowe boczne lub sg po urazach kregostupa.
Pracujg one w domu.

Na specjalnych ramach majg powieszone
komputery, przy pomocy ktorych zarzadzajq
robotami-kelnerami. Umozliwia im to program
komputerowy obstugiwany wzrokiem. Kazdy
bialy robot-kelner potrafi sie poruszaé, poro-
zumiewac i przenosi¢ przedmioty. Kamera
umieszczona w jego czole pozwala unieru-
chomionej osobie podglada¢ kawiarnie, ludzi
zamawiajacych kawe czy otoczenie.
Japoriski eksperyment spotkat sie z duzg
aprobata. Potrwa do 2021 roku. Kawiarnia ma
wielu gosci, a osoby sparalizowane czujq sie
dzieki temu potrzebne i przydatne.

Srodki PFRON w powiecie koniriskim

Elzbieta Sroczynska, dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Koninie podzie-
lita si¢ z kolei doswiadczeniami z realizacji
programu ,Stabilne Zatrudnienie” oraz ze
wdrozenia Systemu Obstugi Wsparcia finan-
sowanego ze S$rodkéw PFRON. Algorytm
$rodkéw PFRON na rok 2019 w powiecie
konirskim to kwota 3.864.798 zt. Na terenie
powiatu koninskiego funkcjonuje 5 warszta-
tow terapii zajeciowej dla 155 0sob z niepet-
nosprawno$ciami. Kazdego roku okoto 800

beneficientéw jest objetych wsparciem ze
$rodkéw PFRON. W 4 placéwkach edukacyj-
nych na terenie tego powiatu zlikwidowano
bariery architektoniczne - przy dofinanso-
waniu w wysokosci 204.210 zt. Dzieki przy-
stapieniu samorzadu do realizacji programu
,Wyrbwnywania roznic miedzy regionami”
dofinansowano zakup 15 buséw i autobuséw
do przewozu 0s6b z niepetnosprawnosciami
w kwocie 1.178.396 zt. Osoby z niepet-
nosprawno$ciami  w powiecie koninskim
to 15.890 jego mieszkaricow, co stanowi 12,5
proc. Ich og6tu. 462 osoby z niepetnospraw-
nosciami sg zarejestrowane w Powiatowym
Urzedzie Pracy.

Nagrodzono filmy promujace aktywizacje
Podczas konferencji podsumowano Ill Prze-
glad Filméw Integracyjnych pod tytutem:
JAktywizacja 0séb  niepetnosprawnych”.
Na tegoroczng jego edycje nadestano facznie
23 filmy.

W kategorii film profesjonalny zwyciezyta
TVP3 Lublin za film pod tytutem: ,Wiaczeni
i Aktywni”. Wyrdznienie w tej kategorii otrzy-
mat Polski Zwigzek Bocci za film pod tytutem:
,Mistrzostwa Polski w Bocci w 2017 roku”.

W kategorii film amatorski pierwsza nagrode
otrzymat WTZ w Luboniu Stowarzyszenia
Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Wspol-
na Droga” za fim pod tytutem: ,Wspdina
Droga”. Wyréznienia w tej kategorii otrzy-
maty Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka
,Podaj Dalej” w Koninie za film pod tytutem:
.Leczymy usmiechem”, DPS w Slesinie za film
pod tytutem: ,Biaty Dunajec 2019” oraz SDS
w Jarocinie za film pod tytutem: ,Kawiarnia
jak w domu”.

Uczestnicy konferencji mogli zapozna¢ sie
z technologiami wspomagajacymi osoby
z niepetnosprawnos$ciami na stoiskach dwoch
firm: ,Harpo” i Altix". Szczegdélnym zaintere-
sowaniem cieszyly sie innowacyjne aplika-
cje wspierajace osoby z dysfunkcjg narzadu
wzroku.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objat
Krzysztof Michatkiewicz, sekretarz stanu
w MRPIPS, petnomocnik rzadu ds. oséb
niepetnosprawnych, a patronat medialny —
TVP 3 Poznan, Radio Poznan oraz miesiecz-
nik ,Filantrop Naszych Czasow”.

Udziat niepetnosprawnych w rynku
pracy wynosi ok. 10 proc. —
poinformowat 24 kwietnia w Rzeszowie
wiceminister rodziny, pracy i polityki
spotecznej Stanistaw Szwed na
konferencji ,,0soby

Z niepetnosprawnosciami na rynku
pracy. W 100-lecie powstania
publicznych stuzb zatrudnienia”.

W ostatnich trzech latach nastapit

w tym zakresie wzrost, ale nie jest to
jeszcze przetom.

konferencji tej uczestniczyli przedsta-

wiciele m.in. urzedéw pracy z czterech
wojewodztw: podkarpackiego, matopolskie-
go, $wietokrzyskiego i lubelskiego.

- Ten rynek poprawia sie w ostatnich latach,
ale tych potrzeb jest wcigz duzo. Zmieniaja-
ca sie sytuacja na rynku pracy powoduje, ze
jest wieksza che¢ pracodawcow zatrudnienia
0s6b niepetnosprawnych - stwierdzit.

Zdaniem wiceministra rodziny, pracy i polityki
spotecznej rzad oferuje coraz wigcej progra-
méw, z ktorych mogq korzystaé osoby nie-
petnosprawne. Wymienit m.in. program ,Za
zyciem”, Solidarno$ciowy Fundusz Wsparcia
Os6b Niepetnosprawnych i program Dostep-
no$¢ Plus. — Za tymi programami idzie tez
coraz wiecej pieniedzy. Dlatego zalezy nam,
aby dociera¢ do oséb niepetnosprawnych,
aby korzystali z tych Srodkéw — zapewnit.

- Ta sytuacja sie zmienia, bo mamy zaktady
aktywnosci zawodowej, warsztaty terapii za-
jeciowej, sg programy i jest wiecej pieniedzy.
Osoby niepetnosprawne majq fatwiej teraz
na rynku pracy, cho¢ nam jeszcze daleko do
standardéw, na ktérych by nam zalezato, ze
wiekszo$¢ oséb niepetnosprawnych ma za-
trudnienie czy korzysta z innych form wspar-
cia — podkreslit.

Stanistaw  Szwed potwierdzit informacje
wczesniej przekazywang przez szefowg
resortu rodziny, ze w tym roku na osoby
niepetnosprawne przeznaczonych zostanie
ok. 4 mld zt. Ponadto ponad 3,2 mid zt wy-
niesie tegoroczne wsparcie, ktére PFRON,
przekaze pracodawcom na dofinansowanie
wynagrodzen zatrudnionych 0séb z niepetno-
sprawnoscia.

rhr/
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Wiceminister MIiR: 10 mln zt
ha pomysty utatwiajace zycie
niepetnosprawnym

Nasze Sprawy 4-5/2019

100. rocznice powstania Zwigzku
Inwalidéw Wojennych RP
uczczono na Zamku Kroélewskim

W drugiej potowie roku bedzie mozna sktadaé wnioski na
innowacyjne pomysty utatwiajace zycie osohom
niepetnosprawnym — powiedziata PAP wiceminister
innowacji i rozwoju Matgorzata Jarosiriska-Jedynak.
Zaznaczyta, Ze na ten cel przeznaczono 10 min zt z unijnego
programu Wiedza-Edukacja-Rozwdj.

nych, ktére — jak zaznaczyta wiceminister — zostang wybrane

z 13 zgtoszen, ktdre wptynety do MIIR, w ramach ogtoszonego
jesienig konkursu. Przypomniata, Ze inkubatory bedg udziela¢ po-
mocy eksperckiej i finansowej osobom indywidualnym, firmom czy
fundacjom, ktére zgtosza innowacyjny pomyst, sprawiajacy ze osoby
0 ograniczonej mobilno&ci lub percepcji w wigkszym niz obecnie
stopniu beda mogty, np. samodzielnie robi¢ zakupy, korzysta¢ z me-
diéw elektronicznych, débr kultury czy ustug ochrony zdrowia.

Pieniedzmi beda zarzadza¢ trzy inkubatory innowacji spotecz-

- Kazdy z wybranych inkubatoréw innowacji spotecznych dostanie
pewng pule pieniedzy, ktorg bedzie rozdzielat pomigdzy pomysto-
dawcow, zgtaszajacych innowacyjne pomysty — wskazata wicemini-
ster. Zaznaczyta, ze wszystkie zgtoszenia bedg starannie analizo-
wane, a najlepsze moga liczy¢ na grant w wysokosci 100 tys. zt.
— Liczymy, ze do 2023 roku powstanie w Polsce ok. 100 nowych in-
nowacji spotecznych znaczaco poprawiajacych jako$¢ zycia osobom
z niepetnosprawno$ciami czy ograniczeniami funkcjonalnymi — po-
wiedziata Jarosifnska—Jedynak. — Chcemy zbudowac sie¢ powigzan
miedzy ludzmi reprezentujacymi rézne dziedziny, sprawi¢ by powstat
,ekosystem” sprzyjajacy rozwojowi innowacji spotecznych — wyjasni-
ta wiceminister.

Przyktadem takiej innowacji — jak wskazata - jest np. torba borba,
czyli wézek na zakupy z silnikiem elektrycznym, wymyslony przez
studentki z warszawskiej Akademii Sztuk Pigknych. Inny przyktad to
tréjwymiarowa biblioteka dla dzieci, na ktéra sktada sie zbior ilustracii
najwazniejszych i najbardziej rozpoznawalnych postaci z literatury
dzieciecej. Dzigki niej dzieci niewidome beda mogly poprzez dotyk
wyobrazi¢ sobie, jak wyglada Kubu$ Puchatek czy Myszka Miki.
Konkurs na inkubacje innowacji spotecznych jest tylko jednym z dzia-
taf zaplanowanych w ramach Programu Dostepno$¢ Plus.
Przypomnijmy, ze program ten — z budzetem 23 mid zt do 2025 . - zo-
stat przyjety przez rzad w potowie lipca ubiegtego roku. Narzedziem,
ktore jest niezbedne do jego realizacji ma by¢ ustawa o dostepnosci
(konsultacje publiczne jej projektu zakonczyly sie w styczniu br. —
przyp. red. NS). Wprowadzi¢ ma ona wiele usprawnien i utatwien dla
0s6b z niepetnosprawnosciami, a takze natozy¢ obowigzki dla prawie
65 tysiecy instytucji publicznych, takich jak: urzedy, przychodnie, mu-
zea, uczelnie, by z ich ustug i przestrzeni mogto korzysta¢ na rowni
jak najwiecej 0sob.
Koszt wdroZenia ustawy dla sektora finanséw publicznych szacowa-
ny jest na kilkanascie miliardéw ztotych w ciggu 10 lat. Duza cze$c¢ tej
kwoty bedzie pochodzi¢ ze srodkdw europejskich obecnej i przysziej
perspektywy finansowej. To w wigkszosci wydatki na zapewnienie
dostepnoéci, m.in.: stron internetowych, aplikacji mobilnych, budyn-
kéw i pomieszczen, dokumentow i innych udogodnien w urzedach
i instytucjach publicznych. (PAP)

Ewa Wesofowska, oprac. rhr

1 kwietnia na Zamku Krélewskim w Warszawie odbyly sie uro-
czystosci z okazji 100. rocznicy powstania Zwigzku Inwalidow
Wojennych Rzeczypospolitej. Podczas uroczystosci zostaty przyznane
odznaczenia ,Pro Bono Poloniae”, ,Pro Patriae” i Ztote Krzyze Zastugi.
Wiceprezesi Zwigzku Inwalidow Wojennych Wojciech Olenderek i Adam
Dobroriski otrzymali dyplom uznania przyznany przez marszatka woje-

wodztwa mazowieckiego Adama Struzika.
Adam Dobronski podziekowat w imieniu Zwigzku za dostrzeganie pro-
bleméw ciezko do$wiadczonych przez los weterandw walk o niepodle-
gtos¢ i pomysinos¢ ojczyzny oraz za okazywanie wdzigcznosci za ofiar-
na, heroiczng stuzbe, niesienie pomocy w zyciu naznaczonym troskami.
pr

Znamy Spotecznikéw 2018 roku

Przyznano nagrody w konkursie Spotecznika Roku 2018 r.
Uroczysta gala odbyta sie 21 marca 2019 r. Byta to 10.
jubileuszowa edycja i z tej okazji po raz pierwszy przyznano
nagrode honorowa Spotecznika Dziesigciolecia.

ciela Stowarzyszenia Przyjaci6t Integracji oraz Fundacji Integra-

cja, za wytrwalg, konsekwentng i skuteczng walke o Swiat bez
barier w obszarze architektonicznym, cyfrowym oraz spotecznym, a tak-
ze za stworzenie standardéw prawnych i obyczajowych utatwiajacych
codzienne funkcjonowanie osobom z niepetnosprawno$ciami.
W tym roku jury tytutem Spotecznika Roku nagrodzono Elzbiete
Krajewska-Kutak zatozycielke Stowarzyszenia Pro Salute, za wszech-
stronng aktywno$¢ w obszarze ochrony i promocji zdrowia dzieci
i 0s6b starszych, a przede wszystkim za ogromny wkfad w utworzenie
Biatostockiego Hospicjum dla Dzieci, Uniwersytetu Zdrowego Seniora
i Uniwersytetu Zdrowego Przedszkolaka, jak rowniez za zaangazowa-
nie szerokiej rzeszy wolontariuszy do pomocy osobom potrzebujacym.
Drugim laureatem zostat Krzysztof Marciniak, prezes Stowarzyszenia
Pomocy Niepetnosprawnym Kierowcom ,SPiNKa”, za wieloletnig dzia-
talnos¢ na rzecz umozliwienia osobom z niepetnosprawno$ciami petnej
mobilno$ci motoryzacyjnej oraz za propagowanie tej idei jako skutecz-
nego wsparcia ich rehabilitacji spotecznej i zawodowe;.
Oprocz nagrod gtdwnych Kapituta konkursu przyznata dwie nagrody
specjalne. Otrzymali je: Katarzyna Konewecka-Hotéj, prezes Sto-
warzyszenia ,Piekne Anioly” za inicjowanie i angazowanie innych do
aktywnosci na rzecz dzieci z ubogich rodzin. Jej dzietem jest tworze-
nie bezpiecznych i zdrowych warunkéw do ich zycia i rozwoju, a takze
realizacja kampanii spotecznej ,Stoneczne Pokoje”, w ramach ktorej re-
montowane sq dziecigce pokoje w prywatnych mieszkaniach, domach
dziecka i hospicjach.
Nagrode specjalng otrzymat takze Marek Lisinski, prezes Fundacji
,Nie lekajcie sie” za objecie wsparciem psychologicznym i prawnym
0sbb, ktore w dziecinstwie doswiadczyty przemocy seksualnej ze strony
duchownych, jak réwniez za pomoc niesiong ich rodzinom.
Organizatorem konkursu jest Tygodnik Newsweek Polska, partnerem
gtéwnym — Polsko-Amerykariska Fundacja Wolno$ci, a partnerem me-
rytorycznym — Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce.

Tytuiem tym pos$miertnie wyrozniono Piotra Pawlowskiego zatozy-

pr

Obietnice 500 zt comiesiecz-
nego dodatku dla oséb
catkowicie niepetnosprawnych
ztozyto PiS

AKTUALNOSCI B

Okoto 500 tys. 0sob z niepetno-
sprawnoscia skorzysta ze wsparcia,
jego koszt to 3 mld zt

—Jest w Polsce ta trudna, tragiczna sprawa
niepetnosprawnych. Mamy nowe propozycje,
mamy kolejny ,,plus” do naszej pigtki -
zapowiedzial 19 maja na konwencji regionalnej
PiS w Krakowie prezes tej partii Jarostaw
Kaczynski.

Szczeg()iy zaprezentowat premier Mateusz Mora-
wiecki: — Zgodnie z obietnica sprzed roku, chcemy
przeznaczy¢ $rodki na comiesieczny, staly dodatek dla
wszystkich osdb, ktore majg orzeczenie o catkowitej nie-
petnosprawno$ci, o niemoznosci prowadzenia jakiego-
kolwiek zycia samodzielnie. Tym ludziom chcemy w jak
najkrétszym czasie, w najblizszych kilku miesigcach prze-
kazac staty, comiesigczny dodatek. Bedzie to najprawdo-
podobniej 500 zt miesiecznie dla 0sdb powyzej 18. roku
zycia, bo to wszystko jeszcze jest caly czas liczone.

- Dzisiaj pokazujemy nastepny etap realizacji naszego
programu spotecznego, ktéry jednoczesnie jest oparty
0 wysoka wiarygodnos$¢, poniewaz my, tak jak rok temu
obiecalismy, wdrazamy pierwsze postulaty szerokich
Srodowisk o0séb z niepetnosprawnosciami — mowit
premier Morawiecki.

— ObiecaliSmy wtedy co$ wigcej, obiecali$my przeglad
naszego systemu orzecznictwa, usprawnienie catego
systemu dziatan Zaktadu Ubezpieczent Spotecznych
i rznych innych ciat orzeczniczych — kontynuowat. — Te
prace postepuja, jestesmy coraz blizej systemu, ktéry
bedzie sprawiedliwy w tym jednym z najsmutniejszych
wymiaréw zycia spotecznego. Bo przeciez ci ludzie, kt6-
rych dotknely takie straszne nieszczecia, ktdrzy sq zu-
petnie niezdolni do samodzielnego zycia, do samodziel-
nej pracy, muszg otrzymywac coraz wigkszg pomoc.

Beda dwa zrodta finansowania tego dodatku. Pierwszy
z nich to $rodki pochodzace z podatku handlowego,
ktéry ma byC ptacony przez sklepy osiagajace duze
obroty, w obliczu potencjainej wygranej tej sprawy
przed sadem w Luksemburgu.

Drugi z nich  Solidamos$ciowy Fundusz Wsparcia Osob
Niepetnosprawnych (SFWON) zasilany z czesci sktadki
odprowadzanej przez pracodawcédw od wynagrodzen na
Fundusz Pracy. Skiadka ta wynosi 2,45 proc, z tym, Zze od
1 stycznia 0,15 proc. z tej sktadki trafia bezposrednio na
fundusz. Zasadniczym Zrédtem finansowania SFWON jest
danina solidarnosciowa — ptacona przez te osoby fizyczne,
ktrych dochody w danym roku podatkowym przekroczg
1 min zt. Wysokos¢ daniny to 4 proc. nadwyzki tej kwoty.

W efekcie do Solidamosciowego Funduszu Wsparcia Oséb

Niepelnosprawnych ma trafi¢ ok. 1,15 mid I, a razem

z cze$cig skladki na fundusz pracy ma to by¢ ok. 1,8 mid zt.
Oprac. rhr/

Wsparcie w wysokosci 500 zt trafi do okoto pdt miliona dorostych osdb
niepetnosprawnych, catkowicie niezdolnych do pracy, ktére oprdcz renty
socjalnej nie maja innych statych Zzrédet utrzymania — poinformowata

20 maja rzecznik rzadu Joanna Kopciriska. Koszt dla budzetu to 3 mid zt -

dodata.

Jak mowita, rzad chce wesprze¢
osoby niepetnosprawne wymaga-
jace statej opieki i catkowicie niezdol-
ne do pracy, z orzeczonym znacznym
stopniem niepetnosprawnosci, nie po-
bierajacych innych $wiadczen, takich
jak $wiadczenie emerytalne czy renta
z tytutu nieudolno$ci do pracy.

Wsparcie bedzie kierowane do 0s6b do-
rostych i nie bedzie miat znaczenia wiek,
w ktdrym orzeczono niepetnosprawnosé
- podkreslita J. Kopciriska.

Poinformowata, ze roczny koszt takiego
$wiadczenia dla finanséw publicznych
wyniesie 3 mld zt. Rzad planuje sfinan-
sowat je z Solidarnosciowego Funduszu
Wsparcia Osdb Niepetnosprawnych, kto-
rego roczne przychody szacowane sg na
1,7 mld zt oraz z podatku od sprzedazy
detalicznej, z ktorego wptywy — wedtug pro-
gnoz —majg wynies¢ od 1,5 do 1,7 mid zt.
Rzecznik zapewnita, iz intencjg rzadu
jest by projekt trafit do Sejmu jeszcze

przed wakacjami, aby ustawa weszia
w zycie przed wyborami parlamentarnymi.

Polska wygrata w Sadzie UE sprawe
przeciwko Komisji Europejskiej w sprawie
podatku od sprzedazy detalicznej. Dzieki
temu mozliwy bedzie pob6r dotychczas
zawieszonego podatku handlowego.
Ustawa o podatku od sprzedazy deta-
licznej zaktadata wprowadzenie dwdch
stawek podatku od handlu: 0,8 proc. od
przychodu miedzy 17 min zt a 170 min
zt miesiecznie i 1,4 proc. od przychodu
powyzej 170 min zt miesiecznie.

Solidarnosciowy  Fundusz ~ Wsparcia
Osbb Niepetnosprawnych funkcjonuje od
stycznia br. jest zasilany z czgSci sktadki
na Fundusz Pracy (0,15 proc. podstawy
wymiaru sktadki) i z daniny solidarno-
$ciowej od 0s6b zarabiajacych ponad mi-
lion ztotych rocznie, w wysokosci 4 proc.
od nadwyzki dochodéw powyzej miliona
zZtotych za rok podatkowy.

rhr/

Ustawa dot. propozycji dla oséb
niepetnosprawnych juz w czerwcu

20 maja na lubuskiej konwencji wyborczej PiS

w Gorzowie WIkp. premier Mateusz Morawiecki @

zapowiedziat, ze juzw czerwcu bedzie ustawa
dotyczaca propozycji dla os6b niepetnosprawnych,
a wkrodtce potem hedzie juz ona realizowana.

- Wiemy dzisiaj doskonale, ze réwnowaga spoteczna,

sprawiedliwo$¢ spofeczna sa waznymi elementami catego zycia, rowniez gospodar-
czego. A wiec wielka naprawa pewnych btedéw w obszarze polityki spotecznej sie

zaczeta — powiedziat premier.

Nawigzujac do sytuacji oséb niepetnosprawnych powiedziat: — Wczoraj po podliczeniu
réznych naszych mozliwosci budzetowych zaproponowaliSmy to, czego $rodowiska
0s0b z niepetnosprawnosciami mocno sie domagaty, i chcemy, zeby to byto zaspoko-
jone juz wkrotce. W czerwcu bedzie ustawa i w najblizszym czasie bedzie to juz projekt
zrealizowany. Bedziemy mogli te Srodki przekazywaé, bo rzad Prawa i Sprawiedliwo-
§ci chce dbac o wszystkie grupy spoteczne — zapewnit premier.

rhr/, fot. Mateusz Rzewuski / KPRM
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Organizacje pozarzadowe

Nasze Sprawy 4-5/2019

wspieraja urzedy centralne

Tekst i fot. Joanna Kowtun

Jak zagwarantowac realizacje
niezhywalnych, niepodzielnych

i powszechnych praw cztowieka, w tym
oczywiscie réwniez oséb

z niepetnosprawnoscia, wskazuje
Konwencja ONZ dotyczaca praw osdéb
niepetnosprawnych, ratyfikowana
przez Polske w 2012 roku.

ealizacje zapisow obowigzujacego
Rprawa przez  instytucie centralne

prezentuje Raport wienczacy Projekt
LAdministracja centralna na rzecz Konwencji
o0 prawach 0sdb z niepetnosprawnosciami.
Monitoring wdrazania” realizowany przez
Polski Zwigzek Gtuchych (PZG) w partner-
stwie z Fundacjg Instytut Rozwoju Regio-
nalnego (FIRR) oraz Polskim Stowarzysze-
niem na rzecz Oso6b z Niepetnosprawnosciq
Intelektualng (PSONI — dawniej PSOUU).
Wyniki Raportu zaprezentowano na konfe-
rencji 26 marca w Ministerstwie Inwestycji
i Rozwoju.

Raport przekazano petnomocnikowi rza-
du ds. os6b niepetnosprawnych. Minister
Krzysztof Michatkiewicz zadeklarowat, ze
wykorzysta materialy w dalszych dziataniach
swojego urzedu i podziekowat organizacjom
pozarzadowym za trud wiozony w opracowa-
nie tak syntetycznego dokumentu.

Dlaczego instytucje centralne nie realizujg w
petni Konwencji? Zbyt mata $wiadomo$¢ de-
cydentow i zbyt mata wiedza w$rod pracow-
nikéw — oto jedne z podstawowych przyczyn
stwierdzone w trakcie monitoringu — wbrew
obiegowej opinii, iz tylko brak $rodkéw finan-
sowych hamuije likwidacje barier.

Uwagi z Raportu na podstawie monitoringow
przeprowadzonych w 51 instytucjach admini-
stracji centrainej:
,Dla wielu instytucji Konwencja ma znacze-
nie w podejmowanych dziataniach, niektére
z powodzeniem wdrazajq jej postanowienia,
cze$¢ z nich wyraza gotowo$¢ i potrzebuje
tylko konkretnych rekomendacji, aby zwiek-
szy¢ dostepnosé dla oséb z niepetnospraw-
nosciami. Niestety byly tez instytucje nie
tylko niedostepne dla 0séb z niepetnospraw-
no$ciami, ale jednocze$nie z brakiem goto-
wosci do zmian.
+ Konwencja o prawach oséb z niepetno-
sprawnosciami nie zostata wdrozona w
instytucjach centralnych.

+ Postep we wdrazaniu Konwencji jest za-
uwazalny, ale niewielki i daleki od satys-
fakcjonujacego.

+ Brak zdecydowanych dziatan skutkuje
tym, ze prawa 0s6b z niepetnosprawno-
Sciami nadal nie beda respektowane, co
powoduje dalszg dyskryminacje ON.”

Realizacja projektu przez organizacje poza-
rzadowe (NGO's), kiérego celem byta ocena
instytucji centralnych, to duze wyzwanie wyma-
gajace i odwagi, i duzej wiedzy, czego nie moz-
na odmowi¢ PZG, FIRR i PSONI wspieranych
rowniez przez Ministerstwo Inwestycji i Rozwo-
ju oraz Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej.

Najwiekszym sukcesem projektu byt nie tyle
Raport, co mobilizacja wielu skostniatych
urzedéw do rzetelnej samooceny, do przy-
jecia uwag organizacji pozarzadowych i, co
najwazniejsze, do realizacji wielu postulatow.
Co prawda postulaty te wynikaty z przepiséw
prawa, jednakze przez siedem lat obowia-
zywania w Polsce Konwencji ONZ nie byly
dostrzegane i to przez centralne instytucje,
ktére same stojq na strazy przestrzegania
prawa i sg restrykcyjne w tym wzgledzie wo-
bec ,szarych obywateli”.

Monitorowane obszary w urzedach:

+ Architektoniczne dostosowanie budynkdw.

+ Dostosowanie form informacji do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych.

+ Dziatania na rzecz zatrudnienia 0séb nie-
petnosprawnych w instytucii.

+ Dziatania informacyjne ukierunkowane
na zwalczanie stereotypéw, podnoszenie
Swiadomosci dotyczacej praw i godnosci
0s6b niepetnosprawnych.

+ Promocja zatrudniania oséb niepetno-
sprawnych.

+ Konsultacje spoteczne w instytucii.

+ Kompetencije pracownikdw instytucii.

+ Wypetnianie obowigzkéw ogélnych wyni-
kajacych z Konwengji.

Wskazywanie instytucjom obszaréw, w kt6-
rych zaobserwowano uchybienia czesto byto
bardzo negatywnie odbierane jako kontrola
nie wiadomo kogo i dlaczego. Sama ocena
byta niezwykle wnikliwa. Korzystano z ob-
serwacji bezpo$rednich obiektdw i ich oto-
czenia, analizowano procedury instytucji,
korzystano z opracowan innych organizacii
i instytucji. Korzystano réwniez z matych pro-
wokacji — ,podstawieni klienci” z opracowa-
nym planem dziatania, zebrano réwniez in-
teresujacy materiat nt. dostepnosci urzedow.
Zebrany materiat jest obszerny i wydaje sie
by¢ obiektywny.

Co podkreslano w czasie konferencji, zna-
czacym dokonaniem projektu okazat sie
wzrost wiedzy i $wiadomos$ci pracownikow
instytucji centralnych na temat roli Konwencji
ONZ w ich dziataniach, a takze mozliwosci
jej wdrazania. Przeszkolono ich w zakresie
praw i potrzeb 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Zmieniono wiele procedur wewnetrznych
dotyczacych obstugi 0s6b z niepetnospraw-
no$ciami. Zlikwidowano wiele prozaicznych
przeszkdd w obiektach. Stworzono miejsca
parkingowe — koperty.

Raport to efekt dziatan realizatoréw projektu,
zespotow monitoringowych oraz instytucii.

W wystapieniach konferencyjnych przedsta-
wicieli urzeddw mozna byto dostrzec zaan-
gazowanie i nawet dume, ze, jak sami przy-
znawali, przetamali pewne opory wynikajace
z niewiedzy, ze rozpoczgli wielkie wyzwanie
— przyblizenie instytucji centralnych do petnej
dostepnosci dla oséb z niepetnosprawno-
$ciami. Zobowigzali sie tez do realizacji opra-
cowanych wskazéwek i rekomendacii, ktére
pozwolg na zwiekszenie dostepnosci danej
instytucji.

Beda do tego wkrétce zobligowani takze
przepisami opracowywanej aktualnie ustawy
0 dostepnosci.

Horyzontalne rekomendacje opracowane
w trakcie projektu

+ Wypracowanie wspdlnie ze Srodowiskiem
0s6b z niepetnosprawnosciami dziatan
w ramach Strategii na Rzecz Osdb z Nie-
petnosprawnosciami — zgodnie ze Strate-
gig na Rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju.
Przyjecie ustawy zabezpieczajacej Srodki
publiczne na konieczne nieprzeciwdziata-
jace postanowienia Konwencji.

Efektywna koordynacja dziatar na rzecz
wdrazania Konwencji, na przyktad przez

W przestrzeganiu
Konwencji ONZ

Doptaty dla emerytoéw opiekujacych
sie dzie¢mi z niepetnosprawnoscia -
czy wreszcie ruszyty z miejsca?

umiejscowienie urzedu petnomocnika rzadu ds. osob niepetno-
sprawnych w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.

+ Podjecie szerokich dziatari na rzecz zwigkszenia $wiadomosci,
takich jak:

a. Szkolenia personelu administracji publicznej.

b. Wprowadzenie tematyki niepetnosprawnosci, réwnych praw,
uniwersalnego projektowania do programéw ksztatcenia.

c. Dalsza promocja edukacji wiaczajacej.

d. Upowszechnienie zatrudnienia 0s6b z niepetnosprawnosciami.

e. Zwiekszenie obecno$ci 0sdb z niepetnosprawnosciami w zyciu
publicznym, zwtaszcza w mediach publicznych.

f. Prowadzenie kampanii informacyjnych.

+ Uruchomienie Narodowego Programu Zatrudnienia Oséb z Nie-
petnosprawnosciami, z naciskiem na administracje publiczna.

+ Wprowadzenie nieprzekraczalnego terminu na usuniecie barier ar-
chitektonicznych w budynkach publicznych i przestrzeni publicznej
- wraz z zabezpieczeniem czgsci Srodkow.

+ Wprowadzenie regulacji antydyskryminacyjnych w kazdej sferze
zycia, zgodnie z art. 5 Konwenciji, w tym definicji racjonalnych do-
stosowan.

+ Wprowadzenie sankcji za nieprzestrzeganie przepiséw dostepno-
$ciowych i rownosciowych.

+ Wykorzystanie srodkéw ,Nowej perspektywy unijnej” na realizacje
powyzszych dziatan.

Nie wystarcza zapisy prawne trzeba zagwarantowaé ich realizacje
Konwencja ONZ tworzy wizje Swiata dostepnego dla wszystkich
0sbb z niepetnosprawnosciami, z wszelkimi niepetnosprawnosciami —
podkreslita wyjatkowos¢ dokumentu Monika Zima-Parjaszewska — pre-
zeska PSONI — w trakcie swojego wystapienia przyjetego z aplauzem.

Konwencja méwi jak zagwarantowaé realizacje wszelkich praw
kazdej osobie z réznorodnymi rodzajami niepetnosprawnosci. Jest
dokumentem prawnym wskazujacym, ze prawa cztowieka sg niepo-
dzielne, powszechne i — co wazne — sg wspétzalezne i powigzane.
Zima-Parjaszewska wyjasniata jak rozumie¢ zapisy Konwenciji: nie
mozna ich realizowaé czastkowo, wybidrczo. Trzeba te przepisy wy-
konywa¢ kompleksowo, bowiem zycie osoby z niepetnosprawnoscig
to nie jest posegmentowana fikcja — podkreslita. To nie tylko i wytacz-
nie schody, albo drzwi. Je$li wybieramy sie w podréz to musimy mie¢
mozno$¢ odczytania komunikatow, wej$¢ do pociagu przy wsparciu
asystenta, musi mie¢ dostep do kawiarni, swobodne przejscia ko-
munikacyjne, musi mie¢ mozno$¢ korzystania z kina czy teatru. Dla
kazdego.

Osoba z niepetnosprawnosciami musi mie¢ mozliwo$¢ dostepu
i funkcjonowania w otaczajacym $wiecie, powinna by¢ wigczona
w kazdy aspekt zycia spotecznego zgodnie z jej potrzebami — takie
gwarancje zawarte sg w Konwencji ONZ o prawach 0s6b niepetno-
sprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku 13 grudnia 2006 r. (Dz. U.
22012 r. poz. 1169, z pézn. zm.).

Informacje o projekcie oraz Raport zamieszczono na stronie PZG,
réwniez w wersji dla niestyszacych: https://www.pzg.org.pl/projekty/
monitoring-o-projekcie/

[

Senackie Komisje Ustawodawcza oraz Rodziny, Polityki
Senioralnej i Spotecznej przyjety 10 kwietnia nowelizacje
ustawy o $wiadczeniach rodzinnych. Zmiany dotyczyty
osdb opiekujacych sie swoimi bliskimi, ktére otrzymuja
emerytury tzw. EWK, w wysokosci nizszej niz Swiadczenie
pielegnacyijne.

Nowelizacja uprawniataby je do otrzymywania czesci $wiadczenia
pielegnacyjnego, w wysokosci réznicy pomiedzy kwotq $wiadcze-
nia pielegnacyjnego, ktore obecnie wynosi 1583 zt netto, a emeryturg
EWK. Rzad na ten cel zaplanowat ok. 184 min zt.

Senatorowie w swojej poprawce uwzglednili rébwniez osoby z usta-
lonym prawem do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu $mierci
matzonka, renty socjalnej, zasitku statego, nauczycielskiego $wiad-
czenia kompensacyjnego, zasitku przedemerytalnego, Swiadczenia
przedemerytalnego.

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej negatywnie ocenia te
zmiane, ktdra znacznie podniesie wydatki na ten cel.
Projekt ustawy z rozszerzong poprawka trafi teraz do Sejmu.

kat

Sad rozstrzygnie o zwrocie kosztow
leczenia

olski obywatel, ktdry leczy sie za granicg moze ubiegac sie o zwrot

kosztéw z NFZ. Zdarzajq sie jednak sytuacje, gdy procedury trwajq
niezwykle dtugo i sprawy sg rozstrzygane w sadzie tak, jak w przypadku
pacjenta, ktdry ubiegat sie w 2016 r. w Slaskim Oddziale NFZ o zwrot
kosztéw $wiadczenia stomatologicznego udzielonego osobie z niepet-
nosprawnos$cia w znieczuleniu og6inym, na terenie Czech.

Fundusz wysytat pisma do pacjenta z licznymi zadaniami uzupetnienia do-
kumentacji i wyznaczat kolejne terminy zatatwiania sprawy, co mozna byfo
traktowac jako gre na zwtoke. Pacjent zlozyt skarge do Wojewddzkiego Sadu
Administracyjnego w Gliwicach na przewlekte postepowanie Oddziatu.

Jednak w trakcie analizy wnioskow o zwrot kosztéw stomatologicznych
—w 2017 r. bylo to kwota 1,7 min zt — wykryto nieprawidtowosci np.
zabieg wykonano na zebie, ktéry wczesniej usunieto, albo przepro-
wadzono jednego dnia kilkadziesiat réznych zabiegéw na tym samym
pacjencie, o warto$ci kilku tysiecy ztotych.

Oddziat miat wiec podstawy do zawiadomienia prokuratury o mozliwo-
§ci popetnienia przestepstwa. Ostatecznie Prokuratura Rejonowa Kato-
wice-Zachdd umorzyta postepowanie dotyczace wigkszosci pacjentdw.

Sad Administracyjny uznat przewlekto$¢ dziatan, ale jednocze$nie
uwzglednit wyjasnienia NFZ, ze dlugotrwato$¢ postepowania wynika-
ta z duzej liczby wnioskow oraz z pojawiajacych sie watpliwosci. We-
dtug sadu nie nastapito wiec razace naruszenie prawa. Wyrok nie jest
prawomocny.

pr
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Festiwal Sztuki Naszych Dzieci
ma dwadziescia lat!

Tekst i fot. Karolina Kasprzak

Petne ekspresji, poczucia humoru,
zadumy nad codziennos$cia, w ktdrej
Zyjemy. Takie byty prezentacje
wokalne i teatralne wystawione

4 kwietnia na deskach Centrum Kultury
Zamek w Poznaniu podczas XX
Festiwalu Sztuki Naszych Dzieci.
Organizatorem Festiwalu byt Zespét
Szkdt Specjalnych nr 105 im. Juliana
Tuwima w Poznaniu oraz
Stowarzyszenie na rzecz Uczniéw

i Absolwentdw ZSS 105 oraz Ich Rodzin
»Irwanie”.

darzenie byto wspéifinansowane ze $rod-

kéw Samorzadu Wojewddztwa Wielkopol-
skiego. Gosciem tegorocznej edyciji Festiwalu
byta m.in. Marlena Malag, prezes Zarzadu Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepet-
nosprawnych. Towarzyszyla jej Anna Skupien,
dyrektor Oddziatu Wielkopolskiego PFRON.
- Wielkie dzigki, ze moge tu by¢. Dzisiejsze
wydarzenie to dawka wspaniatych emocji,

na ktérg wszyscy czekamy. 20 lat realizacji
Festiwalu zobowigzuje. Kazdy jubileusz to
moment refleksji, zatrzymania sig, podsumo-
wania tego, co udato sig zrobi¢ i przemyslenia,
co jeszcze jest do zrobienia. Zycze, aby nigdy
nie zabrakto Paristwu dobrej energii, ktéra be-
dziecie przekazywa¢ drugiemu cztowiekowi.
Zycze tez wielu marzen i mozliwosci ich reali-
zacji — powiedziata prezes Zarzadu PFRON.

Zamystem Festiwalu jest prezentacja i pro-
mocja uzdolnien artystycznych dzieci oraz
miodziezy z niepetnosprawnosciami, gtow-
nie uczniéw szkét specjalnych, specjalnych
osrodkéw szkolno-wychowawczych i eduka-
cyjnych placowek integracyjnych. Umiejet-
nosci tworcze i spoteczne nabyte podczas
ksztatcenia oraz w procesie rewalidacji poka-
zujg, ze niepetnosprawnos¢, nawet gteboka,
nie musi przekresla¢ mozliwosci aktywnego
udziatu w codziennym Zzyciu. Nauczyciele
i rodzice dostrzegli w dzieciach olbrzymi po-
tencjat i postanowili pokaza¢ go spoteczen-
stwu, aby przetamac¢ bariery oraz stereotypy
na temat oséb z niepetnosprawnosciami.

Cieszy fakt, ze na widowni, procz zaproszo-
nych gosci i rodzicow uczestnikéw Festiwalu,
co roku zasiadajq takze poznaniacy zaintere-
sowani sztuka. Petnosprawna mtodziez uczy
sie obcowania i nawigzywania relacji z 0so-
bami z niepetnosprawno$cig uczestniczac
w Festiwalu w charakterze wolontariuszy.

W tegorocznej edycji Festiwalu wystapito 15
zespotow. Byli to artysci z Poznania, Mosiny,
Kosciana i Londynu. Dominowaly impresje
taneczne, choC i pomystowych przedstawien
teatralnych nie brakowato. Uczniowie Ze-
spotu Szkét Specjalnych nr 102 w Poznaniu
w prezentacji pod tytutem: ,Czarodziejski
eliksir’ pokazali, jak czuje sie czlowiek na-
pietnowany inno$cia, réznoscia, indywidu-
alnoscig. Jak trudno jest mu funkcjonowac
szczedza przykrych komentarzy i przy kazdej
nadarzajacej sie okazji te ,innos¢” wytykajg
palcami. Z kolei cztonkowie grupy tanecznej
.Impuls” dziatajacej przy Stowarzyszeniu ,Na
Tak” zaprezentowali imponujacy uktad chore-
ograficzny pod tytutem: ,Taneczne hity”. Po-

0k. 250 uczestnikéw, wiele wystepéw
na bardzo wysokim poziomie oraz
mnéstwo pozytywnych emociji.

Tak mozna scharakteryzowaé

XVII Przeglad Teatralno-Muzyczny

»0 Butawe Lajkonika”. Cykliczna
impreza zostata zorganizowana

2-5 kwietnia w Krakowie. Uroczyste
ogtoszenie wynikéw oraz wreczenie
nagréd - 25 maja.

Integracja z

Tekst i fot. Marcin Gazda

Przeglqd stanowi Swietng okazje do zapre-
zentowania talentow artystéw z niepetno-
sprawno$ciami. Wspdlna inicjatywa Centrum
Miodziezy im. dr. H. Jordana w Krakowie
oraz Urzedu Miasta Krakowa adresowana
jest do dzieci, mtodziezy i dorostych.

- To wyjatkowe wydarzenie. Biorg w nim
udziat zespoty, ktére funkcjonujq przy pla-
cowkach dziatajacych na rzecz oséb z nie-
petnosprawnosciami, szkotach specjalnych
oraz szkotach z oddziatami integracyjnymi.
Uczestnicy przyjezdzajq nie tylko z Krakowa,
lecz z catego wojewddztwa, a niekiedy nawet
spoza Matopolski — powiedziat ,NS" Bogdan
Dasal, petnomocnik prezydenta Krakowa ds.
0s6b niepetnosprawnych.

Przyktadowo, zespét Disco Dance dotart
z SOSW im. Marii Grzegorzewskiej w Kro-
$nie. Na scenie w sali teatralnej CM im. dr.
H. Jordana wystapit z dwoma tanecznymi
pokazami, trwajacymi w sumie kilka minut.

Ogromne emocje

— Poziom wielu prezentacji byt bardzo wy-
soki. OgladaliSmy wspaniate przedstawienia
taneczne i muzyczne. Aktorom i wokalistom

Lajkonikiem.

czesto towarzyszyta muzyka grana na zywo,
réwniez pisana specjalne do spektaklu,
co tez ma wplyw na pozytywny odbi6r —
poinformowata Mafgorzata Surma z CM
im. dr. H. Jordana, koordynator XVII Przegladu
,O Butawe Lajkonika”.

W tym roku organizatorzy odnotowali rekor-
dowq liczbe zespotéw teatralnych. Wedtug
zgtoszen byto ich 15, ale jury przesuneto
4 do kategorii muzycznej. W niej znalazto
sie w sumie 9 podmiotéw wykonawczych,
ktére zaprezentowaty $piew, muzyke, taniec
i przedstawienia muzyczne.

W ciqgu czterech dni swoje talenty zapre-
zentowato ok. 250 oséb. Po raz pierwszy
w Przegladzie wzigly udziat Koto Teatralne
Arlekin z Tarnowa, a takZze Teatr Lajkonik
z Klubu Niewidomego Seniora i Teatr Stan-
czyk Fundacji Sztuki Os6b Niepetnospraw-
nych z Krakowa. Dziatalno$¢ tego ostatniego
jest znana czytelnikom ,NS”.

— Prace jury sq zawsze bardzo trudne.
Przygladamy sie osobom, ktére maja na co
dzieh wiele ograniczen, ale na scenie prze-
tamuja wszystko i emanuje z nich rado$é
z wystepu. Ogromne emocje towarzysza nie

Grupa ,, Teatrzyk na 10:
2ZSS nr103 w Poznan

k :I-

Uczpiowie Niepublicznej
Szkety Podstawowej ..
i Gimnazjum ,,Otwarte
Drzwi” w Poznaniu

w prezentacji pt.
»Wszystko moze si¢
zdarzy¢”

Zespot ,Trele Morele” z Zespotu Szkot

. tem D Specjalnych nr 102 w Poznaniu w pre-
kazat on, ze osoby z zespotem Downa zentacji zatytutlowanej: ,Czarodziejski

majg, Swietne wyczucie rytmu, potrafiq eliksir’

improwizowa¢ i dostosowac sie do sytu-

acji wyrazajac emocje mimika twarzy.

Kazda prezentacja byta wspaniata i niepo-
wtarzalna. W kazdej artysci z niepetnospraw-
noscig gteboko wyrazili siebie oraz swoje
refleksje na temat codzienno$ci. Festiwalo-
wi towarzyszyto hasto: ,Jak nie my to kto?”.
W ten sposob osoby z niepetnosprawnoscia-
mi wypowiedziaty sie¢ we wlasnym imieniu.
Niestety, wszystko co dobre, szybko sie kon-
czy. Kilka godzin mingto w zawrotnym tempie,
kotara na scenie zostata zastonieta, a artysci
i widzowie rozeszli sie do domow.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objat
Prezydent Miasta Poznania oraz Wielkopol-
ski Kurator O$wiaty. Patronat medialny - TVP
3 Poznan, ,Gtos Wielkopolski” i miesiecznik
LFilantrop Naszych Czasow”.

Partnerem wydarzenia byt PFRON, Centrum
Kultury Zamek w Poznaniu, Urzad Miasta
Poznania — Wydziat O$wiaty i Wydziat Go-
spodarki Komunalnej, Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna, Il Liceum Ogél-
noksztatcace im. Jana Kantego w Pozna-
niu, Akademia Wychowania Fizycznego im.
Eugeniusza Piaseckiego, Hufiec ZHP ,Piast’
i Straz Miejska Miasta Poznania.

Realizacja przedsigwzigcia nie bytaby moz-
liwa, gdyby nie wsparcie finansowe Samo-
rzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego, firm:
Novotel Poznan Malta, Orbis Hotel Group,
Matbet, Inea, Pol-Mak, AWM Solutions, Telf-
-Wojt, Jump Arena, Lama, Asgard, Fundacja
Sales Group Dzieciom.

Zespot taneczny ,Impuls” ze Stowarzyszenia ,Na Tak” w ukfadzie
choreograficznym pod tytutem ,, Taneczne hity”

Oczekiwanie

tylko artystom, ale takze catej widowni, ktora
stanowig przedszkolaki juz od piatego roku
zycia, dzieci i mtodziez szkolna — opisafa
Matgorzata Surma.

Kierunek Bronowice )
Regulamin przewiduje Wielkie, Duze i Sred-
nie Butawy Lajkonika oraz Mate Butawki
Lajkonika. Ogfoszenie wynikéw wraz z wre-
czeniem nagréd oraz dyploméw nastapi
25 maja (sobota). Wéwczas Rada i Zarzad
Dzielnicy VI, a takze CM im. dr. H. Jordana
zapraszajg na Integracyjne Dni Bronowic.
Impreza odbedzie si¢ na obiektach Brono-
wianki.

ha Butawy

- W tym miejscu twérczo$¢ zespotéw czy
solistow jest prezentowana znacznie szer-
szej publicznosci niz podczas czterech dni
przegladu. To bardzo tadnie wpisuje sie w ka-
lendarz réznych wydarzen realizowanych na
terenie Krakowa — podkreslit Bogdan Dasal.
W poréwnaniu z poprzednimi latami dojdzie do
istotnej zmiany. Finat nie bedzie czescig Tygodnia
Osob Niepetnosprawnych, ktorego dwudziesta
edycja rozpocznie sie 31 maja (piatek). Jednak
w Bronowicach nie zabraknie atrakcji, przygoto-
wane zostana liczne miejsca do zabawy.

— Wizyta moze tez by¢ zachety do udziatu w
przysztorocznej ,Butawie”. Serdecznie zapra-
szamy wszystkich, ktérzy mimo ograniczen

zdrowotnych czujg che¢ prezentowania
wiasnych talentéw, walki z trema, a nade
wszystko wspdlnych spotkar — podsumowata
Matgorzata Surma.
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18 marca odbyta sie gala podsumowujaca

Teatr Radwanek.

Tekst i fot. Marcin Gazda

bylo artystyczne $wieto osob z niepetno-

sprawnoscig intelektualng. Zostato po raz
kolejny zorganizowane przez Fundacj¢ Anny
Dymnej Mimo Wszystko oraz Fundacje im. Brata
Alberta. Honorowy patronat nad wydarzeniem
objat prezydent RP Andrzej Duda. Do Teatru im.
Juliusza Stowackiego przybyli m.in. petnomocnik
prezydenta Krakowa ds. 0séb niepetnospraw-
nych Bogdan Dasal oraz dyrektor OM PFRON
Marta Mordarska.
- Kazdy moze sie zgtosi¢, a dla bardzo wielu
zespotéw jest to jedyna mozliwos¢ przedstawienia
szerzej swojej tworczosci. Do réznych osrodkow
dociera pozytywna fama o Albertianie, ktéra od-
bywa sie od 2001 r. Finat w wyjatkowym miejscu
i z licznymi go$¢mi zachgca oraz mobilizu-

Teatr Radwanek

je uczestnikow — powiedziat ,NS” ks. Tadeusz
Isakowicz-Zaleski, prezes Fundacji im. Brata
Alberta.

Pomystodawczynig wydarzenia jest Anna Dymna,
ktora finat tradycyjnie juz poprowadzita z Lidig
Jazgar. Zanim Duzg Sceng zawtadneli artysci
zZ niepetnosprawnoscia, wystapit Chér Vox Po-
puli. Grupa pod dyrekcjg prof. Rafata Marchew-
czyka od$piewata ,Mitos¢”. Stowa do hymnu
Festiwalu napisat Czestaw Mitosz, a muzyke
skomponowat Abel Korzeniowski. Chwile pdzniej
nastapito przekazanie symbolicznego klucza do
Teatru im. Juliusza Stowackiego. Uczynit to dy-
rektor tej placowki Krzysztof Gtuchowski. W tym
roku nie zabrakto gosci specjalnych, wystapili
Grzegorz Dowgiatto oraz zespot Exit z Krakowa.

Poziom w gére

Laureaci 19. Albertiany zostali wytonieni w pie-
ciu regionach Polski, z ktérych kazdy obejmowat
3 lub 4 wojewddztwa. Do organizatoréw dotar-
ty zgtoszenia od 94 osrodkéw terapeutycznych,

19. Ogdinopolski Festiwal Twdrczosci
Teatralno—Muzycznej 0s6b Niepetnosprawnych
Intelektualnie Albertiana. Do Teatru im. Juliusza
Stowackiego w Krakowie przybyli m.in. artysci oraz
laureaci Medalu Swietego Brata Alberta. Jedna

z atrakeji byta prapremiera przedstawienia
~Jestesmy z jednego ogrddka” przygotowana przez

w tym 64. zespotow teatralnych i 44.
solistow.

Z roku na rok poziom staje sie wyzszy,
spektakle przestajg mie¢ wymiar jedynie
amatorski i terapeutyczny. Jak zauwazyta
Lidia Jazgar, wielokrotna jurorka konkursu,
tematyka i formy przedstawier byly roz-
legte. Uwage zwrocita tez réznorodnos$é
oprawy muzycznej: od hip-hopu, poprzez
folklor, az do muzyki wspétczesnej — opi-
sata Ewa Dziadyk, kierownik Zespotu PR
i Marketingu Fundacji Anny Dymnej Mimo
Wszystko.

Pierwszy etap byt przegladem nadesta-
nych ptyt z przedstawieniem lub utworem
muzycznym. Nastepnie odbyly sie konkur-
sy sceniczne, ktore wy-
tonity finalistow ze wszystkich
regionéw. Oni otrzymali prze-
pustki do Teatru im. Stowac-
kiego. W finale standardowo
tylko zwyciezcy prezentujg
swoje umiejetnosci aktorskie
i wokalne. Tym razem zda-
rzyto sie odstepstwo od te
reguly. Z przyczyn zdrowot-
nych nie dotart zespdt Mocni
Teatralni, ktéry wygrat w re-
gionie V. Jego miejsce zajeli
zdobywcy drugiego miejsca
— grupa Pracownia.

- W tej edycji bytem na
wszystkich eliminacjach
regionalnych i jestem pod
duzym wrazeniem. Oprocz
znanych utworéw literac-
kich sg catkowicie autorskie
scenariusze. To jeszcze bar-
dziej cieszy, bo wida¢ ciezkq

prace  terapeutow

oraz  wolontariuszy
zgromadzonych wokét tych grup — poinformowat
ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski.

Wyjatkowe chwile

Finat Albertiany na dlugo zapamietajg m.in.
tubczaki ze SDS Krajowego Stowarzyszenia
Przytacz sie Do Nas w tubcu. Grupa ta okaza-
ta sie najlepsza w regionie Il, dzigki czemu po
raz pierwszy miata mozliwo$¢ zaprezentowania
swoich umiejetnosci w profesjonalnym teatrze.
Weze$niej wystepowata m.in. w domach kultury
czy imprezach plenerowych.

- Nie liczyliSmy na Zadng nagrode w elimina-
cjach. £zy nam stanety w oczach po zdobyciu
pierwszego miejsca. Podobnie zareagowatam
przed wystepem w Krakowie. Kiedy nasi artysci

Zespot Exit z Krakowa

SpektakLuarni

po raz pierwszy popatrzyli ze sceny na widow-
nie, to nogi im sie ugiety ze strachu. To byto dla
nich ogromne przezycie, a pdzniej bardzo sie
cieszyli — powiedziata Iwona Zielak, kierownik
SDS w tubcu.

Publiczno$¢ nagrodzita grupe gromkimi brawami
za komedie kryminalng ,Policjanci i ztodzieje”.
To przedstawienie inspirowane m.in. filmami
,vabank” i ,Halo Szpicbrodka”, odbiegajace od
wczesniejszego repertuaru. W nim znalez¢ moz-
na m.in. bajki i spektakle taneczne.

Jednak nie trzeba mie¢ diugiego stazu i wielu
projektdw teatralnych na koncie, zeby dotaczy¢
do laureatéw Albertiany. Potwierdzajg to Spek-
takLuarni z WTZ w Dzwonowie. Grupa istnieje
od roku, w tym okresie przygotowata muzyczng
pantomime ,Byle by¢ sobg”. Debiutanckg pro-
pozycjq siegnefa po Grand Prix na festiwalu

w Watczu. Ponadto zdobyta uzna-
nie podczas eliminacji regional-
nych w Toruniu, a ostatnio w Te-
atrze im. Stowackiego.

- To byto zwienczenie ciezkie]
pracy, praktycznie codziennych
prob od pazdziernika. Sukces
w Albertianie daje naszym uczest-
nikom duzg motywacje. Osoby,
ktére wczedniej nie braty udzialy w zajeciach,
byty nieSmiate, mialy swoje problemy, teraz
zmieniajq swoje podejscie. Juz pojawiajg sie
pytania, kiedy przygotujemy co$ nowego -
stwierdzita Karina Krajniewska, psycholog
z WTZ w Dzwonowie.

Czas na prapremiere

Tradycjg Albertiany jest pozakonkursowy wystep
Teatru Radwanek. W nim swoje talenty prezen-
tujq podopieczni Fundacji Anny Dymnej Mimo
Wszystko oraz Fundacji im. Brata Alberta. Tym
razem publicznos¢ miata okazje obejrze¢ pra-
premiere przedstawienia ,JesteSmy z jednego
ogrodka”. Powstato ono na motywach twérczosci
Jana Brzechwy, natomiast rezyserka oraz autor-
ka scenariusza jest Anna Dymna. Gtosu ba$nio-
wym postaciom uzyczyli z krakowscy aktorzy.

- Realizacja kazdego spektaklu to dla aktoréw
Radwanka wielkie przezycie. Chociaz nauka rol
na poczatku prosta nie jest, to satysfakcja z efek-
tu pracy zawsze staje sie widoczna na scenie:
w usmiechach, radosnych spojrzeniach, uklo-
nach w strone publicznosci — poinformowata
Ewa Dziadyk.

Lubczaki

Przygotowania rozpoczely sie przed dwoma
miesigcami, byly intensywne. Ale wszystkim
niepetnosprawnym intelektualnie aktorom spra-
wiaty ogromng rado$¢. Proby odbywaty sie w sali

Michalinki

teatralnej o$rodka terapeutyczno—rehabilitacyj-
nego Dolina Storica w Radwanowicach. Funda-
cja Anny Dymnej Mimo Wszystko wybudowata
go w latach 2008-2012, gtéwnie dzigki pienia-
dzom pozyskanym z odpiséw 1% podatku.

— Teatr porzadkuje rzeczywistos¢ niepetnospraw-
nych intelektualnie aktoréw, podnosi ich poczucie
wiasnej warto$ci. Sprawia, ze zapominajg o wia-
snych ograniczeniach i towarzyszacych im choro-
bach sprzezonych. Anna Dymna zacheca swoich
studentéw z krakowskiej Akademii Sztuk Teatral-
nych, by ci ogladali spektakle Radwanka, a przez
to zrozumieli, czym jest na scenie kreowanie roli
catym sobg — podkreslita Ewa Dziadyk.

Medalowa postawa

W Teatrze im. Stowackiego odbyto sie réwniez
wreczenie Medali $wietego Brata Alberta. To wy-
rdznienie, ustanowione w 1997 r., jest przyzna-
wane za pomoc 0sobom z niepetnosprawnoscia.
Wyboru dokonuje Kapituta Medalu $w. Brata
Alberta, ktora tradycyjnie zbiera sie w rocznice
$mierci swojego patrona. Laureatéw tego wyr6z-
nienia przedstawilismy juz wczesniej.

dokoriczenie na str. 35




Nasze Sprawy 4-5/2019

wysokiej rangi

Spotkanie Artystow
Nieprzetartego Szlaku (SANS) -
Miedzynarodowy Przeglad
Teatréw 0sdh
Niepetnosprawnych w Lublinie,
w dniach 12-14 kwietnia br., to
najwieksza impreza kulturalna
i artystyczna dla osdb

z niepetnosprawnoscia na
terenie sSrodkowo-wschodniej
Polski organizowana

od 1989 roku!

est to impreza integracyjna stanowigca
y\Jfinat catorocznego miedzynarodowego
cyklu Nieprzetartego Szlaku. Zgodnie z tra-
dycjg nie chodzi tu o wybranie najlepszych,
a o kilkudniowe petne radosci spotkania
0s6b, ktérym przez zycie jest iSC trudniej,
a ktérzy mimo to ofiarowujg innym pigkno
i rado$¢ swojej tworczosci i zaangazowa-
nia...” — napisat Michat Stanowski, socjolog,
instruktor teatralny i oligofrenopedagog.
Przede wszystkim jednak inicjator, twérca
i czotowy sprawca SANS, koordynator
wszystkich wydarzern Miedzynarodowego
Ruchu Artystéw NS i tworca Miedzynarodo-
wego Osrodka Teatralnego w Skrzynicach.

— Staramy sie by¢ coraz lepsi - to jest to, co
buduje nasz festiwal. Impreza rozrastata sie,
mozna powiedzie¢, w trakcie. Od samego
poczatku, tj. od 1989 r. byly to festiwalowe,
teatralne Spotkania Artystow Nieprzetartego
Szlaku oraz od 1996 r. konkurs na znak cy-
klu — co roku jest bowiem inny temat SANS
- powiedziat pare lat temu w rozmowie
w Centrum Kultury w Lublinie ,Chatka Zaka’,
gdzie odbywaty sie prezentacje...

Do 2001 r. byta to impreza o wymiarze
wojewodzkim,. Potem nawigzano kontakty
i Jposzta” na wschod. Wiaczyta sie Ukraina
(Neprotoptana  Stezhyna), troche pozniej
Biatorus (Neprataptany Szlach), a parg lat
potem dotaczyt rowniez Slask.

Dodajmy dla porzadku, ze w 1998 roku w ra-
mach SANS zaistniat takze konkurs piosenki,
ktory w 2001 r. zmienit formute na ,Spotkania
z Piosenkg Nieprzetartego Szlaku”, a réwno-
legle z przegladem teatralnym odbywa sie
takze wystawa plastyczna.

XXIX Spotkaniom Artystéw Nieprzetartego
Szlaku towarzyszyty imprezy: Basniowa Pa-
rada na Placu Litewskim, Miedzynarodowa
Wystawa na Znak Cyklu 2018/2019 ,Basnie
i legendy” ,Miedzynarodowa Wystawa Kon-
kursu Plastycznego ,Basnie i legendy’,
X Miedzynarodowy Jubileuszowy Konkurs
.reatr w Obiektywie”, Wystawa Jubileuszowa
X-lecia ,Teatru w Obiektywie”.

,Organizacja konkursu stuzy realizacji gtow-
nego celu, jakim jest ksztattowanie pozytyw-
nego stosunku spoteczenstwa do tworczosci

0s6b niepetnosprawnych” — czytamy w oko-
liczno$ciowym folderze. Organizatorzy tego
przedsiewzigcia wyjasniaja, ze konkurs po-
wstat w celu potaczenia dwéch niezwyktych
dziedzin sztuki jakimi sg teatr i fotografia.
Dzigki niemu mozliwe jest ukazanie arty-
stycznego spojrzenia na migdzynarodowe
przeglady Nieprzetartego Szlaku teatréw
0séb z niepetnosprawnoscia, organizowane
w Polsce, na Ukrainie i Biatorusi. Konkurs ten
umozliwia przede wszystkim dialog miedzy
pasjonatami fotografii, daje im szanse rozwo-
ju'i promuje ich twérczo$¢.

Wystawa jubileuszowa Miedzynarodowego
Konkursu fotograficznego ,Teatr w Obiek-
tywie”, realizowanego podczas SANS, jest
zwienczeniem konkursu organizowanego
w wymiarze migdzynarodowym: w Lublinie,
Brzesciu i we Lwowie. Jego pomystodawczy-
nig byta Anastasiya Voytyuk, ktéra w 2009
roku zorganizowata jego pierwszg edycje
we Lwowie, w ramach Festiwalu Teatralnego
,Neprotoptana Stezhyna”.

Teatr w Obiektywie” (TwO) realizowany jest
w 5 kategoriach konkursowych, . Portret,
Aktorzy, Wokét Festiwalu, Artystyczne Spoj-
rzenie, Basnie i Legendy (tegoroczny temat
przewodni SANS) - aby ukaza¢ rézne oblicza
festiwalu i towarzyszace mu emocje — zaréwno
te na scenie, jak i za kulisami. Biezaca jubile-
uszowa wystawa zawiera wybrane zdjecia ze
wszystkich dotychczasowych edycji konkursu
zrealizowanych na przestrzeni minionych 10
lat w Polsce, na Ukrainie i Biatorusi.

Wsréd zespotdw teatralnych na szczegdine
brawa zastuguja jak zawsze najmtodsi artysci
z Teatru Kruszynki ze Specjalnego Przed-
szkola w Lublinie — to dzieci w wieku od 3 do
7 lat — za spektakl Lesne przyjaznie.Goraco
oklaskiwano takze Teatr Ofowiany Zotnierzyk
ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego (SOSW) nr 2 w Lublinie za spektakl
Calineczka, Teatr D-Tonacja z SOSW
w Opocznie, za przedstawienie Smok Wa-
welski — historia z ulicy, Teatr Zwierciadto
z SOSW nr 2 w Lublinie za Latajacy kufer,
Teatr Promienistych z SOSW nr 1 z Zespotu
Szkot Specjalnych w Krasniku za Wspomnier

KULTURA

czar Rock and Rolla
oraz Teatr Ztota Mto-
dziez z Edukacyjno-
-Rehabilitacyjnego
Centrum ,Dzherelo”
we Lwowie za spek-
takl Pradawna Le-
genda i Teatr Wojtus
w Krasniku — najstar-
szy teatr 0sob z nie-
petnosprawnoscia,
zalozony w 1984
roku! — za przedsta-
wienie t.up, ciach...

Przeglad teatralny SANS to prawdziwe $wie-
to dla aktorow, dla publicznosci i dla bardzo
profesjonalnych, niezwykle pomocnych i em-
patycznych wolontariuszy. \Wszyscy sg zaan-
gazowanymi uczestnikami tego wydarzenia.
Spotkania po spektaklach, ich rezyseréw i po-
zostatych tworcdw, z Radg Konsultacyjng na
tzw. oméwieniach, to bardzo wazny element
lubelskiej imprezy. Ich nadrzedng warto$cig
jest jasny przekaz, ze podczas SANS nie ma
niepotrzebnej rywalizacji, jest nacisk na do-
skonalenie wtasnej pracy, by kazdy nastepny
spektakl byt lepszy od poprzedniego.

SANS to budowanie potencjatu ich uczest-
nikow. To dziatania arteterapeutyczne zna-
czaco wplywajace na ich rozwdj, zaanga-
zowanie i poczucie autentycznej integracii.
Pokazujace  wrazliwose, mozliwosci,
a przede wszystkim umiejetnosci artystow
Z niepetnosprawno$ciami.

SANS poprzez piekng zabawe integruje,
pokazuje i podkre$la, jakze nosny przekaz:
jesteSmy z wami i wsrdd was!, ktory dzien-
nikarzom ,Naszych Spraw” jest szczegdlnie
bliski, bo stanowi istote takze naszej 31-let-
niej juz misji. Dlatego ze szczegoing atencjq
otaczamy Spotkania Artystéw Nieprzetartego
Szlaku naszm patronatem.

W przysztym roku szacowny Jubilat osiagnie
30. urodziny. Do zobaczenia zatem za rok...

Iwona Kucharska,
z udziatem Wojtka Kotylaka,
fot. Wojciech Kotylak
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Lubczaki

Sztuka i niepetnosprawnos¢. Polskie i.brytylj;§kie
dokonania w udostepnianiu kultury i sztuki

Joanna Kowtun, fot. Alicja Szulc, autorka

dokonczenie ze str. 31

»9ztuka i Niepetnosprawnos$¢: Przekraczanie granic” — konferencja
poswiecona zwiekszeniu dostepnosci oraz aktywnosci oséb

z niepetnosprawnosciami w dziedzinie sztuki odbyta sie

4i 5 kwietnia na Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie.

Pracownia 2
PRZEERACZAMIE GRAMIC

ART AMD DESABRDLTTY,

CRO55IHNG BORBERS

.-( STTUMA T HIEPELHOSPRAW

— Zawsze to jest trudne zadanie, analizujemy
przewaznie 10-12 kandydatur. Niekiedy lau-
reaci z poprzednich lat podpowiadaja, ze jest
dana osoba zastugujaca na uhonorowanie.
Ostatnio tez byto sporo zgtoszen, wiec po-
stanowili$my przyzna¢ 4 Medale za 2018 r. -
poinformowat ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski.
W tym szacownym gronie znalazta sig Kry-
styna Mrugalska z Warszawy, dzieki ktorej
w 1991 r. powstato Polskie Stowarzyszenie
na Rzecz Oséb z Upo$ledzeniem Umysto-
wym. Z kolei ksigdz pratat Stanistaw tada
z Pruszcza Gdanskiego otrzymat wyrdznie-
nie za dziatalno$¢ charytatywng i duszpa-
sterskg na rzecz osob niepetnosprawnych
i potrzebujacych.

Do laureatéw Medalu dotaczyt réwniez Jan
Kanty Pawluskiewicz. Kompozytor z Krako-
wa bezinteresownie wspiera Fundacje Anny
Dymnej Mimo Wszystko od poczatku jej ist-
nienia. Ze stolicy Matopolski zostato tez doce-
nione matzenstwo Diana i Wojciech Bonowi-
czowie. W tym przypadku Kapituta dostrzegta
ich dziatalnos¢ na rzecz os6b niepetnospraw-
nych intelektualnie w ramach ruchu Wiara
i Swiatto i innych organizacji pozarzadowych.

Fundacyjne plany

Nie pozniej niz 27 kwietnia nastapi rozstrzy-
gniecie 9. Ogolnopolskiego Konkursu Poez;i
dla Oséb Niepetnosprawnych ,Stowa, dobrze,
ze jestescie”. Fundacja Anny Dymnej Mimo
Wszystko organizuje go od 2011 r. Uroczyste
wreczenie nagrod odbedzie sie¢ podczas jed-
nego z tegorocznych koncertéw cyklu ,Zacza-
rowane Radio Krakéw”. Trwaja przygotowania
do 15. Festiwalu Zaczarowanej Piosenki oraz
16. Ogdlnopolskich Dni Integraciji ,Zwyciezaé

Mimo Wszystko”. Wydarze-
nia te zostang zorganizowane
w czerwcu na Rynku Gtéwnym
w Krakowie.

— Celem tych projektow jest
zmienianie  spofecznego  wi-
zerunku ludzi z dysfunkcjami.
Wymagajq one zaangazowa-
nia nie tylko pracownikéw, ale
réwniez wolontariuszy fundacji.
Przed nami tez kolejna edy-
cja projektu ,Indeks Marzen”,
ktory wspiera edukacje oséb
z niepetnosprawnosciami znaj-
dujacych sie w trudnej sytuacji materialnej —
poinformowata Ewa Dziadyk.

23 maja odbedzie sie 27. Ogblnopolska Piel-
grzymka Fundacji im. Brata Alberta. Pielgrzy-
mi spotkajg sie¢ w Sanktuarium Matki Bozej
taskiej w Lasku (woj. todzkie). W czerwcu we

Laureaci Medalu $w. Brata Alberta

wszystkich placéwkach
Fundacji zostang zor-
ganizowane Dni Brata
Alberta, a wydarzenia
centralne odbedg sie
w Radwanowicach.
Funkcjonujace tam
Schronisko dla  Os6b
Niepetnosprawnych
zostanie  rozbudowa-
ne. Obok Doméw: Sla-
skiego,  Norweskiego
i Przyjaciét, powstanie
kolejny. Jego budowa
jeszcze nie ruszyta,
a wszystkie miejsca
W nim juz sg zajete.

— Otrzymali$my potrzeb-
ne zezwolenia, wptywa-
ja darowizny, dziata
konto. W tym roku jedna
z firm ma ukonczyé
budynek w stanie suro-
wym. Plany na przyszly rok zaktadajg prace
wykonczeniowe i wyposazenie placowki —
opisat ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski.

A dwudziesta Albertiana juz za niespetna rok.

Tekst i fot. Marcin Gazda

Jej organizatorami byty British Council wraz z Instytutem Teatralnym
im. Zbigniewa Raszewskiego, Instytutem Muzyki i Tafica oraz
Ministerstwem Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

,Europe Beyond Access” realizowane-

go przy wsparciu programu Creative
Europe UE. To byta niepowtarzalna okazja do
dyskusji na temat sytuacji niepetnosprawnych
artystow jak i odbiorcow — z niepetnosprawno-
§cig sensoryczna, ruchowg, czy intelektualng
w Polsce oraz Wielkiej Brytanii. Wskazano na
napotykane bariery oraz mozliwo$ci zmian.
Zagadnienia zwigkszenia dostepnosci obsza-
réw kultury i sztuki dla oséb z dysfunkcjami
znajduja sie w kregu zainteresowan wszyst-
kich panstw UE, to nie tylko problem Polski.
Goscie z Wielkiej Brytanii podzielili sie swo-
imi do$wiadczeniami z pracy w obszarze udo-
stepniania obiektdw i wydarzen kulturalnych
grupom tzw. wykluczonym. Wsréd znamieni-
tych prelegentéw byli m.in.: Marcus Dickey—
Horley (kurator programoéw otwartych stynnej
londyniskiej galerii sztuki nowoczesnej — Tate
Modern), Claire Cunningham (choreografka i
tancerka), Jo Verrent (producentka Festiwalu
Unlimited), Ben Evans — z British Council.
Spotkanie zgromadzito réwniez wielu waz-
nych polskich ekspertéw z dziedziny udo-
stepniania kultury. Podobnie jak goscie
z Anglii, mieli oni czym sie pochwali¢: przed-
stawiciele Fundacji Kultury bez Barier i Teatru
21, pracownicy Muzeum Slaskiego w Katowi-
cach, Zamku Poznan, Zamku Cieszyn, i wielu
innych, omawiali znaczacy w skali kraju doro-
bek. Réwnie wazne dziatania dla spoteczno-
§ci lokalnych realizujg mate placowki, rozsia-
ne po catym kraju, czesto prywatne inicjatywy
indywidualnych artystéw, jak zaprezentowana
dziatalno$¢ Fundacji na Rzecz Kultury ,Waliz-
ka” Joanny Sarneckiej z Dukli.

Konferencja jest elementem projektu

Dyskusje i wyzwania

O barierach i ich przezwycigzaniu — méwili na
konferencji Jo Verrent (producentka Festiwa-
lu Unlimited) i Robert Wieckowski (Fundacja
Kultury bez Barier). Wskazywali na problemy
z wigczeniem ttumaczy jezyka migowego do
spektakli teatralnych; réwnoczesnie dawali
przyktady kreatywno$ci rezyserow, ktérzy
potrafig ,wkomponowa¢” w spektakl ttuma-
cza, tak, ze staje sig¢ on jednym z aktoréw.

To wiasnie kreatywnos¢ twor-
cow pozwala na wykorzysta- %

nie widocznej niepetnospraw- S

nosci odbieranej czasem jako
utomnosé, np. do choreografii
baletowe]. Pokazuje to, ze
otwarto$¢ na potrzeby arty-
stdw oraz odbiorcéw wyzwala
dodatkowe dziatania arty-
styczne.

Ale jednoczesnie artysci z niepetnosprawno-
§cig z zalem wspominali o zjawisku dyskrymi-
nacji, ktére nadal ich bolesnie dotyka, bowiem
kryteria artystyczne idg na bok w zetknieciu
z niepetnosprawnoscig artysty; mniej liczy
sig ich twérczosé, ich talent. Model charyta-
tywny nadal funkcjonuje w ocenianiu czto-
wieka z niepetnosprawnoscig — uzalanie sie,
litowanie, ale tez lekcewazenie. Podkre$lano
jak wazna jest edukacja wiaczajaca od naj-
miodszych lat dla wzajemnego zrozumienia
potrzeb; istotne jest wspieranie 0séb z niepet-
nosprawno$ciami, upewnianie ich, ze majg
petne prawa w dagzeniu do samorealizacii.
Wskazano, ze receptq moze by¢ zatrud-
nianie edukatoréw, kuratoréw, dyrektorow
z niepetnosprawnoscig w instytucjach kultury.
Pozwala to na bezposredni kontakt i lepsze
zrozumienie ich potrzeb przez innych pracow-
nikéw, a takze na dostrzezenie barier, z ktory-
mi sig borykaja. To wiedza przydatna réwniez
w kontakcie z tworcami z niepetnosprawno-
$cig, pomaga w relacjach tworca — instytucja.
Pozwala na lepsza organizacje wydarzen dla
réznorodnych odbiorcow.

Podkres$lano znaczenie uczelni artystycz-
nych, ktére mogg tworzyé nowoczesne
programy edukacyjne dla studentéw — przy-
sztych artystéw, edukatoréw i pedagogdw.
Niezbedny jest proces edukacyjny, ktory
uswiadomi wielu osobom z dysfunkcjami
potrzebe uczestniczenia w zyciu kultural-
nym. Wiele os6b nie ma nawyku korzystania
zdébr kultury, gdyz nikt nie uswiadamiatim, ze
takie mozliwosci istnieja. Rozwdj technologii
w ostatnich latach znacznie poszerzyt zakres
udogodnien i zniwelowat wiele barier.

wf
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Rozmawiaja Joanna Pawlik, Filip Pawlak, Nadja Dias i Jo Verrent,
ttumaczy na PJM Joanna Ciesielska

Wspieranie przy produkcji i realizacji
wydarzen

W Polsce udostepnianie kultury osobom
z niepetnosprawnosciami jest juz faktem, ale
wydarzenia ,bez barier” stojg nadal na ubo-
czu; obok festiwali ,dla zdrowych” sg spe-
cjalne wydzielone ,dla niepetnosprawnych”.
Brakuje przenikania sie réznych tworcow
i odbiorcow. O ile bariery techniczne, archi-
tektoniczne sg systematycznie likwidowane
to problemy istniejg w relacjach miedzyludz-
kich, gdzie jest sporo niejasnosci i obaw.

Na konferencji postawiono pytanie ,Czy kultu-
ra w Polsce stanie sie naprawde dostepna?”
Przede wszystkim nalezy prawidtowo identyfi-
kowac i niwelowac bariery. Wydarzenia kultu-
ralne nalezy projektowac i realizowa¢ pamie-
tajac o komforcie, poczuciu bezpieczenstwa
i indywidualnych potrzebach réznorodnej
publicznosci.

Prelegenci podkreslali, ze nie da si¢ zawsze
zapewni¢ petnej dostepnosci, nie kazde
dzieto sztuki mozna dotykaé, nie przy kaz-
dym oprowadzaniu mozna stosowac¢ audio-
deskrypcje. Dlatego organizowane sg warsz-
taty dla grup o specjalnych potrzebach,
ktérym udostepnia sie specjalne przyrzady
pozwalajace lepiej odbierat prezentowang
sztuke. Niektére udogodnienia dla wybranej
grupy mogq jednoczesnie stuzy¢ wszystkim
odbiorcom, poszerza¢ ich doznania arty-
styczne. Nalezy wiec dyskutowac z twérca-
mi, wskazywa¢ im jak moga w swojg sztuke
wple$¢ formy wspierajace, co poszerzy grono
odbiorcéw dzieta.

TATE Modern Galery Londyn i Muzeum
Slaskie w Katowicach sg przyktadem instytu-
cji, dla ktdrych dostepnos¢ jest standardem.
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Sztuka i niepetnosprawnosc. Polskie i.brytle;.f,kie
dokonania w udostepnianiu kultury i sztuki

W Tate Galery
w  Londynie
organizowany
jest Dzien Do-
stepnosci (Di-
sabled Access
Day), ktory ma
uswiadomi¢,
ze galeria
dysponuje
na co dzien
udogodnienia-
mi, ze osoby
oduzych ogra-
niczeniach
takze moga do niej przyby¢. Opracowane
sg programy edukacyjne z pomocami wspie-
rajacymi dla niewidomych, dla gtuchych, dla
0s6b z ograniczeniami intelektualnymi. Przy
pracach nad programem wspdipracuja sami
zainteresowani, by rozwigzania byty zgodne
z oczekiwaniami 0s6b o réznych dysfunk-
cjachipotrzebach.

Natomiast w Muzeum Slaskim
wprowadzono  udogodnienia
dla wszystkich grup zwiedzaja-
cych. Sg eksponaty dotykowe
i miejsca sensoryczne, miejsca
wyciszenia dla zmeczonych,
tyflografiki, katalogi  wypu-
kle, Sciezki dla niewidomych,
pochylnie zamiast schodéw,
odpowiednie liternictwo do
podpiséw. W muzeum zatrud-
niony jest historyk sztuki orga-
nizujacy wyktady i lekcie mu-

Jo Verrent z radoscia i zangazo-

waniem méwita o swojej pracy

napisy i ttumaczenia w jezyku migowym.
Wiele teatréw zatrudnia lidera dostepnosci,
do ktérego mozna sig zwré-
ci¢ o wsparcie przed wizyta
na spektaklu. Zamieszczane
sq takze na stronach inter-
netowych szczegdtowe opisy
dostepnosci obiektow.

Projektowanie uniwersalne
lekiem na cate zto

Zagadnienia  projektowania
uniwersalnego dla instytucji
kultury sg zasadnicze dla po-
dejmowanego na konferencji
tematu upowszechniania kul-

tury i sztuki. Projektovyanig Porywajaca prezentacja
uniwersalne moze wspiera¢ tancerki Claire Cunningham

dostepnos¢ i zasobdw, i wydarzen, i prze-
strzeni kultury. Konieczne jest dobre zidenty-
fikowanie probleméw przy udziale ekspertow
ze Srodowiska 0séb z roéznymi rodzajami
ograniczen: narzadu ruchu

— | poszczegoinych zmystow.
Dyskusje prowadzita Ewa
Gotebiewska  (moderatorka
warsztatow i dyskusji na te-
mat projektowania uniwer-
salnego i roli projektantow
W zyciu spotecznym. Tworczy-
ni projektu Zamek Cieszyn,
ktéry wspiera innowacyjne
przedsigwzigcia w wielu dzie-
dzinach Zzycia, bedac unikal-
nym przyktadem potaczenia
historii i nowoczesnosci.

zealne dostosowane dla 0s6b Rober Wieckowski ekspert ds. Dzieki jej inspiracji organi-

niestyszacych. Ta grupa nie- audiodeskrypcii, -
petnosprawnych do niedawna Fundaciji Kultury bez barier

byta pomijana, marginalizowana, stad tez za-
mknieta jako $rodowisko. Dlatego placowka
ta otacza ich szczegdlng, opiekq edukacyjng
i przygotowuje szczegdlng oferte: warsztaty,
spektakle teatralne, wernisaze z tlumaczem
PJM, a takze w miedzynarodowym jezyku
migowym ISL. Prowadzony jest réwniez pro-
jekt badawczo-edukacyjny dotyczacy kultury
i sztuki gtuchych. Muzeum uzyskato wyr6z-
nienie w 2017 roku w konkursie na najlepsze
europejskie muzeum, a takze za otwartos¢
i dbato$¢ o publicznosc.

Instytucje kultury coraz cze$ciej wykorzystujq
nowoczesne technologie do udostepniania na
stronach internetowych materiatéw opraco-
wanych dla osdb ze specjalnymi potrzebami.
Sg to m.in. specjalne zaktadki, archiwizowa-
ne spektakle z audiodeskrypcja, specjalne

wiceprezes zowany jest projekt Dizajn
w Przestrzeni Publicznej -
miedzynarodowa konferencja i wystawa nt.
najciekawszych rozwigzan zwigzanych z do-
stepnos$cia, bezpieczenstwem, mobilnoscig
i miejska zielenia.

Budowanie kultury wtaczenia - teatr

Cztery dobre nogi — wyktad performatywny
Claire Cunningham, Swiatowej stawy multi-
dyscyplinarnej artystki, ktora opowiedziata
0 swojej drodze artystycznej, a w szczegdl-
nosci o nietypowym uzywaniu oraz badaniu
mozliwo$ci uzywania kul w praktyce scenicz-
nej (!) wzbudzit zachwyt wsrdd widzow.

Polski Teatr 21 ma role podwojng — obok
tworzenia spektakli, ma role edukacyjna dla
innych placowek teatralnych — dzieli sie do-
brymi praktykami, wszechstronng wiedzg
jak pracowa¢ z osobami z réznymi niepet-

nosprawno$ciami. Posiada wypracowane
metody, ktére propaguje. Wywiera wplyw na
zmiane mentalnoSci pracowni-
kow kultury, ktorych tez trzeba
edukowaé. Trzeba ich zafascy-
nowa¢ nowymi formami dziata-
nia, a zbudowanie ,kultury wia-
czenia” to proces wymagajacy
czasu.

Konferencji towarzyszyly dwa
niecodzienne spektakle. ,Ope-
ra dla Gluchych” - spektakl
Teatr Galeria Studio oraz Fun-
dacji 4.99 i Fundacji Automa-
tophone - to opowies¢ o pro-
bach znalezienia wspdlnego
jezyka gtuchych i styszacych.
Na scenie Instytutu Teatralne-
go zaprezentowano cze$¢ teatralnego serialu
- ,Klauni, czyli o rodzinie’- zrealizowanego
przez Teatr 21.

Od konserwatyzmu do tworzenia kultury
wiaczania

Przyktady realizowania nowoczesnych form
dziatalnosci pokazuja,
jak zmienit sie charak-
ter instytucji kultury.
Kiedys$ liczono liczbe
odwiedzajacych i do-
chéd z dziatalnosci,
obecnie chodzi o naj-
szersze udostepnianie
obiektow kultury, ceni
sie jako$¢ doznan od-
wiedzajacych. Oczy-
wiscie nasuwajg sie
nowe problemy: czy
mozna naruszy¢ etyke
tworzenia przy udo-
stepnianiu dziet sztuki.
Dylemat ten powinni
rozstrzygna¢  kurator

i artysta aby okreslic Ben Evans z British Council,
y y Magdalena Szpak z Instytutu

w jakim zakresie tech-
niki udostepniania
moga naruszaé integralno$¢ dzieta.

Na konferencji prowadzono roéwniez spory
0 poprawno$¢ w stowach i definicje. Niektorzy
uczestnicy burzliwie reagowali na subtelnosci
stowne zwigzane z okre$laniem rodzajow
niepetnosprawno$ci typu: osoba niepetno-
sprawna — z niepetnosprawnoscig, osoba
z uposledzeniem umystowym - z niepetno-
sprawnoscig intelektualna, osoba niepetno-
sprawna ruchowo — z alternatywng motoryka,
osoba gtucha - z alternatywng, sensoryka.

Teatralnego
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Ruszyta rekrutacja
na tworcze warsztaty
arteterapii

Jo Verrent z Wielkiej Brytanii stusznie zwré-
cita uwage, ze sfowa nie s az tak wazne,
jak traktowanie osob z niepetnosprawnoscig
i dziatania na ich rzecz. Dystans i szacunek
musza i$¢ w parze z kreatywnymi dziataniami.
Polscy artysci, twércy, dziatacze majg boga-
ty dorobek w realizacji zagadnien bedacych
przedmiotem spotkania — na poziomie eu-
ropejskim. Oczywiscie wiele jeszcze mozna
zrobi¢. Goscie z Wielkiej Brytanii zadeklaro-
wali cheC przettumaczenia i udostepniania
dobrych praktyk ze swoich dziatan, ktdre
mogq by¢ pomocne polskim pracownikom
kultury.

Jednak podejmowane inicjatywy na rzecz do-
stepnosci kultury musza byé poparte wspar-
ciem finansowym, a trudno$ci ze zdobyciem
$rodkéw (szczegdinie w poréwnaniu z Wielkg
Brytania) z ciggle zmieniajacych sig grantow
paristwowych, takiej dziatalnoSci nie utatwiaja,

Do sztuki w biatych rekawiczkach - for-
my udostepniania dziet sztuki odbiorcom
pragnacym lepiej je zrozumieé

+ biate bawetniane rekawiczki przy dotykaniu
wybranych dziet (za zgodg konserwatora
i twércy dzieta),

* nakladki dotykowe z masy plastycznej,
repliki,

+ schematy obrazow i diagramy pozwalajace
zrozumie¢ kompozycje obrazu,

+ filmy z audiodeskrypcja dla niewidomych,

+ spektakle audiowizualne (obraz i dzwiek)
dla 0s6b z zaburzeniami stuchu,

+ warsztaty wykorzystujace materiaty po-
dobne do zamieszczonych na obrazach-
pomagajace W kojarzeniu i pogtebianiu
doznan artystycznych (np. florystyczne,
z tkaninami)

+ slow looking day” — pozwala kontemplo-
wac dzieto duzej (w zatozeniu 20 min.),

* krzesta dla potrzebujgacych odpoczynku,
ale takze do kontemplacji dzieta,

+ stuchawki z audiodeskrypcjq dla zwiedza-
jacych i nadajnik dla przewodnika — zapew-
niajace dobra styszalno$¢, a takze nieprze-
szkadzanie innym zwiedzajacym,

+ udostepnianie na stronach internetowych
informacji o instytucji, a takze katalogi pre-
zentowanych dziet i wystaw w wersjach dla
0s0b z alternatywnymi formami porozumie-
wania si¢ — zdjecia ze szczegdtowymi opi-
sami, czesto w jezyku tatwym do zrozumie-
nia, filmy z audiodeskrypcja i ttumaczeniem
na PJM.

Joanna Kowtun,
fot. Alicja Szulc, autorka

Do tegorocznej edycji projektu
»Arteterapia droga do twérczej
integracji IV” Fundacja im. Doktora
Piotra Janaszka PODAJ DALEJ z Konina
zaprasza 150 uczestnikow z catej
Polski.

lub opiekunem zaangazowanym w pra-

ce z osobami z niepetnosprawnoscig
oraz chcesz rozwija¢ swoje umiejetnoSci
i poznawa¢ nowe metody pracy z osobami
z niepetnosprawnosciag pod okiem najlep-
szych trenerow — praktykow arteterapii w Pol-
sce — ten projekt jest dla Ciebie!

Jeéli jeste$ wolontariuszem, terapeutq

Oferujemy 10 trzydniowych szkolen artetera-
peutycznych (kazdy uczestnik projektu moze
wzig¢ udziat w jednym bloku tematycznym,
w jednym wybranym terminie). Wszystkie
warsztaty odbywac sie beda w Koninie.

Przygotowalismy dla Pafistwa szes¢ blokow
tematycznych:

MUZYKOTERAPIA:

— Warsztat — 18.10 - 20.10.
CHOREQTERAPIA (ruch/taniec w terapii)

— Taniec kreatywny w edukacii

-13.09 - 15.09.

— Taniec rekreacyjny z roznych stron Swiata
-8.11-10.11.

BIBLIOTERAPIA (wykorzystanie terapeutycz-
nej mocy ksigzki)

— Pisanie bajek / opowiesci — 27.09 — 29.09.
DRAMA  STOSOWANA  (terapeutyczne
improwizacje)

— Drama stosowana — 18.09 - 20.09.

— Drama stosowana + teatr interaktywny
(Teatr Forum) — 20.09 — 22.09.
PLASTYKOTERAPIA (tworczo$¢ plastyczna /
wykorzystanie niekonwencjonalnych materia-
tow w terapii)

— Plastykoterapia ze szczeg6lnym uwzgled-
nieniem pikturoterapii — 6.09 — 8.09.

— Plastykoterapia ze szczegolnym uwzgled-
nieniem skulpturoterapii — 8.09 — 10.09.
TEATROTERAPIA (dramatoterapia)

— Teatr zywego aktora + teatr lalek
-15.11-17.11.

Teatr cieni i teatr czarny — 11.10 - 13.10.

Warunki uczestnictwa w projekcie
Zapoznaj si¢ z Regulaminem dostepnym na
stronie www.podajdalej.org.pl

Wypetnij formularz zgloszeniowy dostepny
0d 06.05.2019 r. — 16.08.2019 roku na naszej
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stronie internetowej, wybierz rodzaj warsztatu
i termin.

Jezeli otrzymasz od nas potwierdzenie udzia-
tlu w wybranym warsztacie, poprosi my Cie
0 przestanie wypetnionego zgtoszenia wraz
z REKOMENDACJA z organizacji, w ktore;
pracujesz / dziatasz.

Koszty udziatu i zwrot kosztéw dojazdu
Catkowity koszt uczestnictwa w trzydniowym
warsztacie (w tym nocleg, wyzywienie, mate-
riaty dydaktyczne oraz twércze warsztaty) to
tylko 130,00 zt (rzeczywiscie poniesiony przez
Fundacje w ramach projektu koszt za udziat
jednego uczestnika wynosi 1 000,00 z1).
Ponadto zwracamy koszty dojazdu na warsz-
taty do wysokosci 100,00 zt, dzieki wspoffi-
nansowaniu ze $rodkow Parstwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
oraz 1% podatku.

Szczegoly dotyczace platnosci otrzy-
maja osoby zakwalifikowane do udziatu
w warsztatach.

Osoby, ktére zostang, zakwalifikowane na po-
szczegolne warsztaty zostang poinformowane
mailowo lub telefonicznie. Wtedy réwniez prze-
kazemy szczegdtowy harmonogram uczest-
nictwa i wszystkie niezbedne informacje.

Serdecznie zapraszamy ARTETERAPIA
DROGA DO TWORCZEJ INTEGRACJI IV

Kontakt:

Joanna Jesiolowska

tel. 530 904 292 od pn.-pt. 8.00-16.00
mail:
joanna.jesiolowska@akademiazycia.org

Wiecej informaciji: https://podajdalej.org.pl/co-
-robimy/arteterapia-warsztaty/

Info: Fundacja im. Doktora
Piotra Janaszka PODAJ DALEJ

KULTURA KX
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Tekst i fot. Karolina Kasprzak

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci
Niewidomych im. Synéw Putku w Owifiskach, w powiecie
poznanskim po raz kolejny otworzyt szeroko swoje drzwi.
W sobote 23 marca dzieci i mtodziez z rodzicami oraz
opiekunami mogty poznaé oferte edukacyjng tej placowki,
w ramach tak zwanego ,,Dnia Otwartego”.

SOS-W w Owinskach ma prze-
szto  70-letnie  do$wiadczenie
w nauczaniu i rewalidacji dzieci
ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi, z niepetnosprawno-
§cig wzroku oraz niepetnospraw-
no$ciami sprzezonymi. W struk-
turze placowki miesci sig¢ szkofa
podstawowa, gimnazjum oraz
zespot szkét  ponadgimnazjal-
nych. O$rodek miesci si¢ w hi-
storycznym centrum wiekowych
Owinsk.

Zajmowane obiekty bytego za-
konu cystersow sg zabytkowe
i caly czas poddawane moder-
nizacji, aby w peti mogly z nich
korzysta¢ osoby z niepetnospraw-
nosciami. Sg windy, uchwyty
w toaletach i inne udogodnienia,
sq réwniez odpowiednie pomo-
ce dydaktyczne umozliwiajace
uczniom z dysfunkcjg wzroku bez-
problemowe przyswajanie wiedzy.
Powiat poznanski  przekazat
w 2018 roku autobus do prze-
wozu ucznibw na wydarzenia,
wystepy czy wycieczki szkolne,
0 czym w lipcu informowalismy
w portalu ,NS”. Pojazd wyposa-
zony jest, précz miejsc siedza-
cych, w kilka miejsc dla wozkow.
Do tej pory takiego autobusu
w placéwce brakowato.

Nauka odbywa sie w matych
klasach (do 10 osdb). Sale lek-
cyjne wyposazone s W réznego

rodzaju specjalistyczne po-
moce: powiekszalniki, dru-
karki brajlowskie i do druku
wypukiego, podreczniki
w brajlu, rysunki brajlowskie.
Poznawanie zakatkow kuli
ziemskiej utatwiajq niewi-
dzacym i stabowidzacym
uczniom  wypukte  mapy.
Kadra o$rodka ktadzie duzy
nacisk na ksztattowanie
U ucznibw nawyku samo-
dzielnosci, m.in. przez orga-
nizacje zaje¢ z zakresu orientacji
przestrzennej.

W odpowiedzi na rosnace za-
potrzebowanie na specjalistow
branzy informatycznej, od tego
roku w SOS-W w Owiriskach uru-
chomiony zostanie nowy kierunek
dydaktyczny - technik programi-
sta. Miodziez zainteresowana tym
kierunkiem ksztatcenia bedzie
uczy¢ sie tego zawodu w piecio-
letnim technikum. Nauka koriczy¢
bedzie sie egzaminem dojrzatosci
oraz egzaminem zawodowym.
O$rodek zapewnia pracownie
informatyczng  dostosowang do
potrzeb 0s6b z niepetnosprawno-
§cig wzroku, zawierajgca specjali-
styczne oprogramowanie kompu-
terowe powiekszajaco-mdwigce
i mowigce.

Osoby niewidome i stabowidza-
ce moga ksztatci¢ sie w trzylet-
nim liceum ogdlnoksztatcacym
oraz w trzyletniej branzowe;
szkole  pierwszego  stopnia
w zawodzie tapicera, koszy-
karza-plecionkarza,  kucharza.
W zawodzie tapicera i kucharza,
z uwagi na charakter wykony-
wanej pracy, mogg ksztatci¢ sie
wytgcznie osoby stabowidzace.
Absolwenci tych szkét bez prze-
szkéd radza sobie na rynku pra-
cy. Dla uczniéw z dysfunkcjami
wzroku, u ktorych réwnoczesnie

wystepuje  niepetnosprawno$¢
intelektualna w stopniu umiarko-
wanym lub znacznym albo inne
sprzezone niepetnosprawnosci,
przewidziano mozliwo$¢ ksztal-
cenia w trzyletniej szkole specjal-
nej przysposabiajacej do pracy.
Podczas ,Dnia Otwartego” kan-
dydaci na uczniéw, ich rodzice
i opiekunowie mogli dowiedzie¢
sie, w jaki sposob Osrodek po-
maga mtodym ludziom w roz-
wijaniu talentow artystycznych.
Uczniowie SOS-W przygotowali
prezentacie muzyczne i literac-
kie. Byta to gra na instrumentach
klawiszowych i akordeonie, a tak-
ze wspolne czytanie ,Wierszy na
dalsze 100 lat niepodlegtosci”.
Spotkaniu towarzyszyt ponadto
instruktaz poruszania sie z biatg
laska, pokaz strzelectwa lasero-
wego dla niewidomych, wystawa
prac plastycznych uczniow, gry
dla dzieci niewidomych i stabowi-
dzacych oraz inne atrakcje. Od-
wiedzajacy mogli zobaczy¢ funk-
cjonujacy na terenie o$rodka,
pierwszy w Europie, Park Orien-
tacji Przestrzennej oraz Muzeum
Tyflologiczne, w ktérym znajdujg
sie unikatowe eksponaty stuzace
osobom z niepetnosprawnoscig
wzroku.
Z peing ofertag dydaktyczng
osrodka oraz ze szczegdtowymi
informacjami na temat placowki
mozna zapozna¢ sie na stronie:
http://niewidomi.edu.pl/.
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Tekst i fot. Marcin Gazda

W Krakowie zostang
zintensyfikowane dziatania
na rzecz studentéw

z niepetnosprawnosciami.
Wtadze miasta i o$Smiu
uczelni podpisaty
porozumienie w tej sprawie.
Nastapito to podczas
inauguracji XIl Krakowskich
Dni Integracji. W trakcie
spotkania odbyto sie tez
wreczenie nagréd
INTEGRALIA.

kwietnia w Auli Gtéwnej Uni-

wersytetu  Pedagogicznego
rozpoczely sie XIlI Krakowskie
Dni Integracji (KDI). To cykliczna
impreza, ktéra w marcu zostata
doceniona w konkursie ,Krakéw
bez barier’. Wéwczas otrzymata
nagrode gtéwng wéréd wydarzen
spotecznych promujacych Kra-
kow jako miasto przyjazne oso-
bom z niepetnosprawno$ciami.

prof. Janina Filek

KDI jest organizowane przez
biura i dziaty ds. oséb niepetno-
sprawnych o$miu krakowskich
uczelni: - Uniwersytetu  Ekono-
micznego, Uniwersytetu Peda-
gogicznego, Akademii Gorniczo-
-Hutniczej, Uniwersytetu Jana
Pawta I, Uniwersytetu Rolni-
czego, Politechniki Krakowskiej,
Uniwersytetu  Jagiellofiskiego
oraz Krakowskiej Akademii im.
Andrzeja  Frycza-Modrzewskie-
go. Dziatajg one w ramach mie-
dzyuczelnianego Porozumienia
0 wspdtpracy na rzecz studentow
z niepetnosprawnoscia. Zostato
ono podpisane w 2007 r. przez

Integracja po krakowsku.
Miasto i uczelnie dla studentow

Podpisanie porozumienia

UEK, AGH i PK. Z czasem do-
taczyty do niego kolejne szkoty
wyzsze.

- Kazde nowe przyjecie wzmac-
nialo  porozumienie.  Bylismy
coraz silniejsi, mogliSmy coraz
wigcej rzeczy robi¢ i dzieli¢ sie
swoimi do$wiadczeniami. Mysle,
ze dla krakowskich studentow
z niepetnosprawnosciami  byto

Nagroda gtéwna dla Fundacji Wspie-
rania Rozwoju Spotecznego Leonardo

to z ogromng, korzyScig. Dzisiaj
nasze porozumienie zostato do-
cenione i wkasnie gmina Krakéw
przytacza sie do niego. Dla mnie
jest to powodem do dumy — po-
wiedziata prof. dr hab. Janina
Filek, prorektor UEK ds. komuni-
kacji i wspotpracy.

Przysztosciowy krok

- Kwestia pomocy osobom
niepetnosprawnym jest jednym
z priorytetow naszego urzedu,
miasta Krakowa. Staramy sie
dziata¢ na wielu ptaszczyznach,
wykonujac  réznego rodzaju

przedsiewzigcia, chociazby
typu ,Krakdw bez barier’, ale to
tez jest wspotpraca na biezaco
z organizacjami — podkreslit
Jacek Majchrowski, prezydent
Krakowa. W swoim wystapieniu
zaznaczyt, ze w mie$cie studiu-
je coraz wigcej 0s6b z réznymi
niepetnosprawno$ciami. Pod-
pisana umowa bedzie zasad-
niczym krokiem, aby wszystko

zaczeto jeszcze lepiej funkcjo-
nowac.

Co moga zyskaé niepetnospraw-
ni? Krakdw zamierza m.in. wspot-
organizowaC wydarzenia dla
nich. W ramach zawartego po-
rozumienia planowane sg wspél-
ne badania i raporty dotyczace
sytuacji tej grupy osob. Podjete
zostang dziatania zwigzane z ak-
tywizacjq i poprawa jakosci zycia.

Bogdan Dasal, peinomocnik prezydenta Krakowa
ds. os6b niepetnosprawnych

Wierze, ze porozumienie zdynamizuje
nasza wspotprace. Miasto bardzo po-
trzebuje analitycznego pochylenia sie
nad réznymi zagadnieniami szeroko ro-
zumianej problematyki niepetnospraw-
nosci. Pierwszym krokiem na drodze

do trafnego wspierania 0séb z roznymi

niepetnosprawnosciami jest przeprowadzanie dziatar zwigzanych
ze zdiagnozowaniem. Kolejny krok to dobor odpowiednich metod
i narzedzi, za pomocg ktérych beda realizowane zadania wspoma-
gajace. Potencjat krakowskich uczelni w tym zakresie jest nie do
przecenienia. Swiadczy o tym m.in. udziat akademikoéw zajmuja-
cych sie takimi problematykami w réznego rodzaju gremiach, ze-
spofach zadaniowych, komisjach, radach przy samorzadzie teryto-
rialnym, ale tez przy instytucjach w Warszawie.

Sposrad najwiekszych osrodkow akademickich w Polsce to wiasnie
w Krakowie ksztatci sie najwigcej studentéw z niepetnosprawno-
Sciami. Fakt ten nie jest obojetny dla miasta, ktére ma za zada-
nie stwarza¢ warunki tym akademikom. Dla studentéw niezwykle
istotna jest m.in. mozliwo$¢ przemieszczania sig, czyli komunikacja
miejska. Staje sie ona dostepna w coraz wiekszym zakresie. Mam
na mysli tabor czy calg infrastrukture przystankowa. Przypusz-
czam, ze miodzi ludzie tez to biorg pod uwage wybierajac miejsce

studiow.

Gmina planuje promowac uczel-
niane wydarzenia dla studentow
z niepetnosprawno$ciami. Po-
nadto chce poméc w nawigzaniu
wspdtpracy szkot wyzszych ze
$rednimi. Dzigki temu uczniowie
z niepetnosprawno$ciami beda
informowani o mozliwo$ciach
i dostepnosci ksztatcenia.

Mysla o studentach
W Auli Gtownej UP odbyto sie tez
wreczenie nagréd INTEGRALIA.
Sa one przyznawane osobom
oraz instytucjom przyjaznym stu-
dentom z niepetnosprawnoscia-
mi. O wyborze decydujg przed-
stawiciele uczelni wchodzacych
w sktad Porozumienia. Tym ra-
zem kapituta docenita Fundacje
Wspierania Rozwoju Spoteczne-
go Leonardo.
W ubiegtym roku nagrode gtow-
ng otrzymaty ekspertki Biura
Rzecznika Praw Obywatelskich
Barbara Imiotczyk i Anna Btasz-
czak-Banasiak. Laureatami
z wczesniejszych lat sg m.in.
petnomocnik prezydenta Krako-
wa ds. 0sdb niepetnosprawnych
Bogdan Dasal, Fundacja Instytut
Rozwoju  Regionalnego, pro-
rektor UJ ds. dydaktyki prof. dr
hab. Andrzej Mania oraz Katedra
Gospodarki i Administracji
Publicznej UEK.
Z kolei wyréznieniami uhonoro-
wano Centrum Sportu i Rekreacji
Politechniki  Krakowskiej oraz
Muzeum Etnograficzne w Kra-
kowie. Ponadto szkoly wyzsze
wchodzace w sktad Porozumie-
nia wreczyly wewnetrzne nagro-
dy INTEGRALIA. Sg one przy-
znawane dla pracownikéw lub
jednostek zastuzonych na forum
uczelnianym.
W programie inauguracji znalazto
sie réwniez seminarium ,Wspar-
cie studenta w kryzysie psychicz-
nym — umacnianie”. Z kolei oferta
KDI, przygotowana na 10-12
kwietnia, objeta m.in. warsztaty
z roznej tematyki dotyczacej nie-
petnosprawnosci. Jedna z atrak-
cji byt tez Dzier Sportu.

[ ]
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RoboSfera bez Barier dla dzieci
Z niepetnosprawnoscia

Nasze Sprawy 4-5/2019

MOON

W Swiatowym Dniu Swiadomosci Autyzmu, 2 kwietnia,
grupa dzieci z Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjnego dla
Wyjatkowych Dzieci oraz czterech innych placéwek we
Wroctawiu uczyta sie podstaw konstruowania

i programowanie robotéw! W taki sposdéb, w prowadzonym
przez Fundacje ,,Potrafie Pomdc” osrodku, rozpoczat sie
cykl warsztatow dla kilkuset dzieci i

z niepetnosprawnosciami ze stolicy Dolnego Slgska.

innymi do dzieci z zespotem Asperge-

ra i z autyzmem, to efekt wspotpracy
miedzy Urzedem Miejskim Wroctawia i ,Pla-
netq Robotéw”, organizatorem warsztatow
z robotyki.

Bezpiatne zajecia, skierowane migdzy

Miejski projekt nazwany ,RoboSfera bez Ba-
rier’ taczy w sobie idee dwdch dziatan: ,bez
Barier” — przedsiewziecia skierowanego do
0sO6b z niepetnosprawnos$cig oraz ,Smart
City” — projektu interdyscyplinarnego prowa-
dzonego po to, by utatwi¢ dostepnosé, tym
samym poprawi¢ jako$¢ zycia wszystkim
mieszkancom.

—Na co dzien prowadzimy zajecia w szkotach
publicznych. Polegaja one na nauce progra-
mowania i budowania robotéw. Wydaje sie
to moze trudne, ale dzieci radzg sobie z tym
doskonale. | dzieci niepetnosprawne réwniez
— mowit, w czasie konferencji inaugurujacej
projekt ,RoboSfera bez Barier”, Michat Kaciak
z ,Planety Robotow”.

Z pomocg instruktoréw ,Planety Robotow”
uczestnicy konstruowali mobilne taziki mar-
sjanskie, ktorych celem bylo zbadanie nie-
znanych terenéw klasy. Roboty wyposazone
w czujniki i inne potrzebne elementy byly po-
mocne w znalezieniu innych osobnikéw zme-
chanizowanych i stoczenie z nimi pojedynkéw.

Dzieci pracowaly na spe-
cjalnych zestawach kloc-
kéw LEGO. Pierwsze zaje-
cia polegaty na zapoznaniu
ze sprzetem i wdrozeniu
umiejetnosci wspotpracy na
tych zestawach.

- Czym skorupka za mio-
du... Mam nadzieje, ze
jezeli dzisiaj pokazemy,
ze dzieci mogg budowac
roboty, mogg zajmowac
sie robotyka, to by¢ moze
otworzymy w ich gtowach
takie drzwi, ktore pozwola im p6Zniej realizo-
wac sie takze zawodowo — méwi Bartlomie;
Skrzynski, rzecznik ds. oséb z niepetno-
sprawnosciami oraz dyrektor Biura Wroctaw
Bez Barier Urzedu Miejskiego Wroctawia.
| dodaje: — Pamigtam, ze jak sam bytem
dzieckiem, rodzice nie skupiali sie na tym
czego nie potrafie ze wzgledu na niepet-
nosprawno$¢, ale na moich mozliwo$ciach.
My dzisiaj wracamy do tego w przestrzeni
miejskiej.

W ramach projektu ,RoboSfera bez Barier”
z zajeC skorzystajg miedzy innymi dzieci
z niepetosprawno$ciami ruchowymi, inte-
lektualnymi, autyzmem i zaburzeniami afek-
tywnymi, wadami genetycznymi, niewidome
i niestyszace. Instruktorzy z ,Planety Robo-
tow” przeprowadza do 19 czerwca 2020 r.
70 warsztatéow dla prawie 300 dzieci z wro-
ctawskich placowek.

— Ten projekt jest bardzo wazny, bo poprzez
elementy zabawy, konstruowania robotow,
przetamuje granice kontaktu spoteczenstwa
z dzieémi niepetnosprawnymi, miedzy innymi
ze spektrum autyzmu i z zespotem Asper-
gera — uwaza Adam Komar, prezes Fundacji
L,Potrafie Poméc”.

Oprac. rhr
fot. Fundacja ,Potrafie Poméc”

Iwona Kucharska, fot. projekt MOON,
Ryszard Rzebko

W marcu br. rozpoczeta sie trzecia
edycja Integracyjnego Programu
Edukacyjnego ,,Miej Obraz Osoby
Niewidomej” (MOON). W trakcie dwéch
poprzednich i aktualnej edycji MOON,
tukasz Baruch i jego wspdtpracownicy
z dabrowskiej Fundacji ,,Wygrajmy
Razem” odwiedzili juz okoto

30 placéwek oswiatowych na terenie
Dabrowy Gdrniczej i dotarli ze swoim
szkoleniem do ponad 2 tys. dzieci.

wczesniejszych dziataniach w ramach
tego projektu informowaliSmy w na-

szym portalu i na famach ,NS”:

29 marca w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
nr 5 w Strzemieszycach, dzielnicy Dabrowy
Gorniczej, z jej najmtodszymi uczniami spo-
tkali sie animatorzy z Fundacji ,Wygrajmy
Razem” w prezentacji bajki stowno-muzycz-
nej. Od roku z Fundacjg wspétpracuje niewi-
doma pisarka i animatorka Katarzyna Nowak
z Wroctawia.

Z gitarg, $piewem, melorecytacjami i bajko-
wymi opowiesciami razem odwiedzajg szkoty
i przedszkola, by przedstawi¢ dzieciom - na
wiasnym przyktadzie — $wiat i wartoci oso-
by niewidomej. — Oboje jestesmy niewidzacy,
a jednak nasz Swiat sie rozni — podkreslit
tukasz Baruch, prezes Fundacji ,Wygrajmy
Razem”.

Mbwig o réznym postrzeganiu, odbieraniu
otaczajacego $wiata przez osobe niewido-
ma od urodzenia - jak pani Kasia, czy przez
osobe ociemniatg w wyniku choroby czy wy-
padku — jak pan Lukasz. On jeszcze pamieta
barwy, moze do nich ,przypisa¢” odpowiednie
desygnaty. Pani Katarzyna musiata stwo-
rzy¢ sobie wtasng game koloréw jako pewne
wyobrazenia, odczucia itp.

- Jest nam czasem bardzo cigzko, ale nie pod-
daliSmy sie, robimy wiele réznych interesuja-
cych rzeczy — ja np. pisze bajki, a Lukasz $pie-
wa. Sg wérdd nas osoby bardzo aktywne — na
réznych polach — ktére sg pogodne, usmiech-
niete i spetione — powiedziata Kasia Nowak.
— Wspieram dziafania tukasza i Fundacji
,Wygrajmy Razem’ tutaj w Dabrowie, a takze
we Wroctawiu, w szkotach i przedszkolach
w podobnej konwencji. Najpierw jest oczywiscie
bajka, a potem dyskusja, pytania, wyjasnianie.

odczarowuje swiat niewidomych

- Moje zajecia majg
charakter muzykote-
rapeutyczny — konty-
nuuje. - Rozne wer-
sje bajek wzbogaco-
nych o piosenki rodzg
mi si¢ w glowie. Dzie-
ci niech majg troche
zabawy w rozwijanie
inwencji  tworczej,
niech si¢ uczg kre-
atywnosci. Podczas
prezentacji majg roz-
ne mozliwosci spozyt-
kowania swojej ener-
gii, albo maszeruja,
albo $piewaja, albo
uczg sie piosenek lub
wykonuja jakie$ okre$lone zadania.

Prezentacje z akompaniamentem gitary,
oparte sg luzno na tekstach znanych piosenek
dzieciecych, m.in. o wioénie, zwierzetach. Sg
one ubogacane przez K. Nowak historyjkami
i piosenkami jej autorstwa, za kazdym razem
s dostosowywane do konkretnego odbiorcy.
Nie brak wigc w nich improwizowania i spon-
tanicznych reakgji.

- Razem z Karoling Zelichowska, Grzego-
rzem Dowgialto (wszyscy z Fundacji ,Wygraj-
my Razem’) prowadzimy zajgcia w przed-
szkolach. Spiewamy piosenki dzieciece i dla
dzieci. Przygotowujemy sie do nagrania jesz-
cze w tym roku ptyty z autorskimi piosenkami
dla dzieci — opowiada . Baruch. — Zabawa
musi by¢ interaktywna. Gdy przyjezdzamy do
nich z programem muzycznym bawimy sie
razem z nimi w przerézne festiwale, razem
$piewamy, klaszczemy, wyzwalamy ich ener-
gie i zywiotowos¢. To pozwala przetamywaé
bariery. Odpada jakakolwiek prelekcja! Mu-
szg by¢ aktywne formy wzajemnego wspét-
dziatania poprzez piosenke, wiersz, taniec,
ruch...

- W ramach tej inicjatywy, w dabrowskich
placéwkach kilkulatki dowiadujg sie takze,
jak ludzie z dysfunkcjg wzroku wykorzystujq
pozostate zmysty (stuch, dotyk, wech, smak)
do poznawania otoczenia. Dzieci angazujg
sie w zajecia muzyczno-wokalne prowadzo-
ne przez niewidomych artystéw, czy kolorujq
ksigzeczki zaprojektowane przez stabo wi-
dzacqg animatorke. W ten sposéb dokonu-
je sie wzajemna integracja obu Srodowisk
i przetamane zostajg wszelkie bariery.

o
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Zabawa na zmysty - stuch, nalewanie wody do kubeczka

Stanowi to wspaniaty rezultat i jest ogromng
warto$cig projektu — ttumaczg zaangazowani
cztonkowie Fundacji.

- Uczymy ich empatii i reagowania na po-
trzeby os6b z niepetnosprawnoscia. Nie
bedq sie juz baty podej$¢ do osoby niewi-
dzacej, bedq wiedziaty jak to zrobic, jak
poméc, jak podac jej reke, jak poprowadzié
przez klase, korytarz itp. — dodata K. Nowak.
— W trakcie spotkan, poprzez udziat w bez-
platnych, interaktywnych warsztatach mali
uczestnicy dowiadujg sie jak funkcjonujg
osoby niewidome. Dzieci mogg doswiad-
cza¢ ciemno$ci poprzez zastonigcie im oczu
opaskami. Przedszkolaki i uczniowie ponad-
to uczg sie jak by¢ przewodnikiem osoby
niewidomej, do czego stuzy biata laska, oraz

!m jak powstaje pismo

A Braille’a - ttumaczyt
dalej tukasz Baruch.
Stwierdzit, ze - nie-
odtacznym  elemen-
tem spotkan z mio-
dymi beneficjentami
projektu sg rozmowy
o tym, jak pomaga¢
osobom z niepetno-
sprawnoscia, a jego
celem jest po prostu
odczarowanie $wiata
niepetnosprawnych.

To pierwszy taki
projekt  realizowa-
ny przez Fundacje dtugofalowo,
z zabezpieczeniem finansowym,
choé¢ powstat  spontanicznie
i funkcjonowat na zasadzie wo-
lontariatu. — W tym roku dofinan-
sowuje nas Miasto Dabrowa Goér-
nicza. | chociaz bytem dumny, ze
poprzednie edycje przeprowadzi-
lismy bez zadnego wsparcia, to
jednak bez pieniedzy nie uda sie zrobié
niczego trwatego. Dzieki temu wsparciu
mozemy np. zakupic rézne rekwizyty po-
trzebne do prezentacji i éwiczen podczas
naszych zaje¢ czy warsztatow — stwier-
dzit £. Baruch.

Dzieki wsparciu finansowemu Gminy
Dabrowa Gornicza trzecia edycja pro-
jektu bedzie realizowana do konca roku
2019, z wylaczeniem wakacji. Zajecia
odbeda sie w 10 placéwkach na terenie
Dabrowy Gérniczej. Ponadto ekipa MOON
odwiedzita kilka placowek spoza terenu
Dabrowy, ktére jg zaprosity, bedac zain-
teresowane uczestnictwem w projekcie
(m.in. Wroctaw, Nowy Dwér Mazowiecki,
Krakéw).

Poprzez projekt MOON (,Miej Obraz Osoby
Niepetnosprawnej”) dzieci w sposéb natural-
ny uczestnicza w procesie integracji, ucza sie
tolerancji, wrazliwosci i otwartosci na drugie-
go cztowieka. Zdobywajg wiedze o tym, ze
osoby niepetnosprawne sg warto$ciowymi
ludzmi, ktérzy pragng by¢ akceptowani. To
niezaprzeczalne warto$ci projektu, ktdrych
wagi nie da sie przecenic.
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Letnie Igrzyska Olimpiad Specjalnych:
minister Banka - jestesmy z was dumni

Nasze Sprawy 4-5/2019

Polska organizatorem
Grand Prix World Para
Athletics!

Minister sportu Witold Barika podkreslit sukces polskiej reprezentacji, ktora
wrocita 22 marca ze Swiatowych Letnich Igrzysk Olimpiad Specjalnych
w Abu Zahi z 69 medalami. — Jeste$my z was dumni - zapewnit na lotnisku

Chopina w Warszawie.

— JesteSmy z Was dumni. 69 medali, w tym
30 ziotych, to wspaniaty wynik. Ciesze sie
z kazdego sukcesu, z kazdego krazka.
Ciesze sie takze, ze poza sukcesami spor-
towymi mogliScie pozna¢ przyjaciot z catego
$wiata — zaznaczyt Barika.

Wsréd witajacych byt takze m.in. petnomocnik
rzadu ds. oséb niepetnosprawnych Krzysztof
Michatkiewicz. — Daliécie nam tyle radosci,
tyle szczescia. Rozstawiliscie imie Polski
tak daleko — zaznaczyt wiceminister rodziny
pracy i polityki spotecznej.

Prezes PFRON Marlena Malag docenita
sportowcow i trenerow, ale zwrocita takze
uwage na role najblizszych zawodnikdw.
- Niezmiernie sie ciesze, ze dzi$ mozemy
ztozy¢ gratulacje naszej biato-czerwonej
druzynie olimpiad specjalnych. (...) Ale chce
tez podziekowa¢ rodzinom, bo to wsparcie,
ktére otrzymujecie kazdego dnia pozwala
sie realizowac, pozwala pokazywaC swojg
moc. Dzisiaj méwie piekne dziekuje i obiecu-
jemy przede wszystkim, ze bedziemy starali
sie aby wszyscy nasi zawodnicy mogli tez
w przyszto$ci realizowa¢ swoje marzenia.
Te marzenia, ktérych dzisiaj nawet bojg sie
wypowiedzieC.

Kierowniczka polskiej ekipy Matgorzata
Strzatkowska przyznata, Ze kadrze towarzy-
szylo wiele emocji zwigzanych ze startami
i sukcesami. — Bedziemy to jeszcze ditugo
przezywac. Ale to tez motywacja dla nas, by
to nie byt koniec tylko poczatek. Bedziemy
dalej trenowaé — zadeklarowata.

Na wracajacych sportowcdw czekato kilka-
dziesigt 0sdb, wsréd ktorych dominowaty
rodziny i znajomi zawodnikéw. Wielu z nich
przyszio z biato—czerwonymi flagami oraz
transparentami. Widoczne byty osoby m.in.
z Kra$nika, Konina i Trzydnika Duzego. Gdy
zawodnicy pokazali sie w hali przylotow,
ustyszeli gromkie oklaski. Skandowano tez
,Polska, Polska”, ,Olimpiady, olimpiady”,
a na koniec zaintonowano ,Sto lat”.
Trzy razy na najnizszym stopniu podium
staneta wrotkarka Patrycja Scheibe, ktéra
wywalczyta dwa medale
indywidualnie (100 i 300 m)
i jeden w sztafecie. — Naj-
bardziej stresowat mnie chy-
ba... lot. Poza tym denerwo-
watam sie, bo nie wiedzia-
tam, jaki doktadnie bedzie
tor. Poza medalem ciesze,
Ze z poznania 0s6b z innych
krajow. Przywioztam duzo
zdje¢ — relacjonowata.
Druzyna futbolistek wywal-
czyta za$ medal z najcenniej-
szego kruszcu. — Nie bylo fa-
two o to ztoto. Najtrudniejszy
zdecydowanie byt finat z Bia-
torusig (wygrany 3:1 — PAP)
— przyznata Wiktoria Gmurczyk, ktorg witali
na lotnisku stesknieni po dwutygodniowej
nieobecnosci w domu rodzice.
Badmintonista Krzysztof Soltysiak zdobyt
z kolei dwa srebrne medale — indywidualnie
i razem z Magdaleng Czerwiec w mikcie.
— Trenuje juz 15 lat. W finale przegrali$my
z Indonezyjczykami, ktorzy byli ,nie do ugry-
zienia” — zapewnit.
Biato—czerwoni zdobyli w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich 69 medali, w tym
30 zlotych, 21 srebrych i 18 brazowych.
Reprezentacja liczyta 90 oséb, w tym 64 za-
wodnikéw startujagcych w 17 dyscyplinach:
badmintonie, bocce, bowlingu, gimnasty-
ce, jezdziectwie, golfie, judo, kajakarstwie,
kolarstwie, koszykowce kobiet i mezczyzn,
lekkoatletyce, pitce noznej 7-osobowej ko-
biet, ptywaniu, tenisie ziemnym, tenisie sto-
towym, tréjboju sitowym i wrotkarstwie. (PAP)
an/ jej/ pp/, oprac. rhr
fot. Adam Nurkiewicz / MSIT

Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski
podat oficjalng wiadomos¢, ze Polski
Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych
,Start” jest organizatorem Grand Prix
World Para Athletics. Zawody odbeda sie
w dniach 19-21 lipca br. w Bydgoszczy.

mpreza odbedzie sie podczas Mistrzostw

Polski. Organizatorzy spodziewajg sie przy-

bycia blisko 500 zawodnikow, 250 z Polski
i drugie tyle z zagranicy. Zawody tej rangi
odbedq sie w naszym kraju po raz pierwszy.
tukasz Szeliga, prezes PZSN ,Start” i Pol-
skiego Komitetu Paraolimpijskiego nie kryje
radosci, zwlaszcza, ze przysztoroczne paralek-
koatletyczne mistrzostwa Europy takze plano-
wane sa w Polsce.
— Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych
START jest w trakcie ubiegania si¢ o organi-
zacje w Bydgoszczy Mistrzostw Europy World
Para Athletics w czerwcu przysztego roku.
Organizacja Grand Prix jest $wietng okazjg do
przetestowania obiektu i logistyki zawodéw —
przyznaje Szeliga. - Dlatego, gdy pojawita sie
propozycja organizacji zawoddw nie wahaliSmy
sie. Co prawda mieliSmy bardzo mato czasu
na przygotowania, ale jesteSmy dobrej mysli.
Ciesze sig, ze nasi zawodnicy bedg mogli sie
zaprezentowa¢ przed wkasng publiczno$cig juz
w tym roku.
Lipcowe zawody beda poprzedzone 3-dniowg
klasyfikacjg medyczng narzadu ruchu (w tym
RaceRunning) oraz narzadu wzroku. Grand
Prix jest cyklem 9 prestizowych mitingdw orga-
nizowanych przez World Para Athletics. Zawo-
dy odbywajq sie na wszystkich kontynentach,
z czego 5 z nich w Europie.
Bydgoskie Grand Prix World Para Athletics
odbedg sie pod honorowym patronatem
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego.

pr
fot. archiwum — Barttomiej Zborowski / PAP

Polscy ciezarowcy wygrywaja
klasyfikacje PS w Egerze

Sportowcy paraolimpijscy
z coraz wiekszym wsparciem

Puchar Swiata w podnoszeniu ciezaréw

w wegierskim Eger polska reprezentacja moze
uznaé za bardzo udany. Zawodnicy w dniach

24-29 kwietnia walczyli o najlepsze lokaty.

| jak wynika z klasyfikacji medalowej udato sie.
Polska druzyna pod opieka trenera Mariusza Oliwy
zajeta pierwsze miejsce w medalowej klasyfikacji
przed Rosja i Azerbejdzanem. Zawodnicy
przywieZli cztery ztote, cztery srebrne oraz trzy
brazowe medale.

toto zdobyt Wawrzyniec Latus z wynikiem 197 kilogra-
méw w kategorii 88 kg mezczyzn a Grzegorz Lanzer
w rywalizacji do 65 kg wyciskajac 175 kg.
Kolejne dwa ztote medale wywalczyty panie. Matgorzata
Hatas-Koralewska w kategorii do 61 kg i Marzenia Zigha
w kategorii powyZzej 86 kilogramow.
Boj o srebro w kategorii 80 kg stoczyli Polacy Piotr Szyme-
czek i Tomasz Kociubifski. Obaj uzyskali 175 kilograméw,
jednak srebro przypadto temu pierwszemu z uwagi na niz-
Szg wage ciafa.
Srebrne krazki przywiezli rowniez Mariusz Tomczyk
w kat. do 59 kilogramow i Stawomir Szymarniski w kat. do 49
kg. Do tej puli czwarty medal dotozyta Magdalena Kostka
(kat. -61 kg).
Brazowe medale oprocz wspomnianego Tomasza Kociu-
biriskiego (kat. 80 kg) wywalczyli Monika Szram (kat. 41
kg) i Tomasz Majewski (kat. 88 kg).

pr

Wielki sukces polskich boccistow
- ztoto w Montrealu!

W rozgrywanym na przetomie kwietnia i maja
(29.04-4.05) BISFed 2019 Montreal Boccia World
Open polska para w kat. BC3 Edyta Owczarz

i Damian Iskrzycki zdobyli ztoty medal.

orzej poszto zawodnikom w rywalizacji indywidualne;.

Nasza reprezentacja w sktadzie Kinga Koza (BC1)
oraz Edyta Owczarz i Damian Iskrzycki z BC3 zakoriczyli
indywidualne zmagania w drugiej dziesiatce. W klasyfikacji
indywidualnej turnieju panie w swoich kategoriach zajety
13. miejsce, oczko nizej sklasyfikowany zostat Damian
Iskrzycki. Niemniej jest najwyzej notowanym polskim re-
prezentantem w Swiatowym rankingu boccistow zajmujac
7. miejsce.

Boccia to najprezniej rozwijajaca sie dyscyplina para-
olimpijska, réwniez w Polsce, co sprawia, ze wzrasta-
ja szanse Polakéw na rywalizacje w paraolimpiadzie
w Tokio.

tuk

Polski Komitet Paraolimpijski obchodzi 20-lecie wigczenia do struktur
miedzynarodowych. Byta to znakomita okazja do podsumowania
dziatalnos$ci PKPar. 10 maja na briefingu prasowym Minister Zdrowia
Witold Barika powiedziat, ze Polska ma jeden z najlepszych na $wiecie
systemdow wsparcia sportu os6b z niepetnosprawnosciami.

Resort wydat w 2018 roku na ten cel
ponad 58 milionéw ztotych. — To
wzrost w stosunku do poprzednich lat
0 jedna trzecia.

Obecnie az 308 sportowcow z niepet-
nosprawno$ciami jest stypendystami
ministerstwa. Ponadto 37 sportowcow
przygotowujacych sie do Igrzysk Para-
olimpijskich w Tokio objetych jest pro-
gramem team 100. Kazdy z jego bene-
ficjentéw otrzymuje rocznie 40 tys. zt.
Minister zwrdcit réwniez uwage, ze
niektore  rozwigzania  stosowane
w polskim systemie finansowania
sportu w wielu innych krajach nie wy-
stepuja. Tylko w Polsce i na Wegrzech
sq wypfacane Swiadczenia emerytalne
medalistom igrzysk olimpijskich i pa-
raolimpijskich po zakoriczeniu kariery
sportowej.

Prezes Polskiego Komitetu Paraolim-
pijskiego tukasz Szeliga oprécz wspar-
cia finansowego otrzymywanego z mi-
nisterstwa i PFRON docenia otwarcie

sie sektora prywatnego i mediéw na
sport 0sdb niepetnosprawnych.
Warto przypomnie¢, ze w 2016 roku
Telewizja Polska po raz pierwszy
transmitowata na zywo Igrzyska Para-
olimpijskie z Rio de Janeiro.
Najbardziej pozytywng rzecza, ktdra
miata miejsce w ciggu ostatnich lat, jest
zmiana stosunku kibicow i mediéw, ale
tez sposobu, w jaki méwimy o sporcie
paraolimpijskim — podkreslit tukasz
Szeliga.
Wsparcie finansowe jakie otrzymujg
zawodnicy przektada si¢ na coraz lep-
sze wyniki. Swiadczy o tym wysoka 10.
pozycja Polski w klasyfikacji medalowej
igrzysk letnich w tabeli wszech czaséw.
Jednak nie tylko medale sg wazne
w sporcie paraolimpijskim. Jak mowi pre-
zes PKPar - gdzie$ w tle jest informacja
dla osdb z niepetnosprawno$ciami, ze
mozna rehabilitowac sie przez sport i sie-
gac po sukcesy na najwyzszym poziomie.
kat

Siatkowka plazowa: Srebro i braz
polskich siatkarzy w Chinach!

0d 5 do 12 maja rozgrywano Swiatowy Turniej Niepetnosprawnych
w pitce siatkowej plazowej (BEACH WORLD SERIES OPEN).

W rywalizacji udziat wzieto 9 zespotéw z catego Swiata,

w tym 2 druzyny reprezentujace Polske.

ierwsza z nich stworzyli zawodnicy klubu IKS Atak Elblag: Adam Stepien, Artur

Wasowicz oraz Rafat Wojtowicz.

W sktadzie drugiej ekipy znaleZli si¢ zrzeszeni w Starcie Zielona Géra: Jacek
Molinski, Barttomiej Synowiec oraz Michat Wypych. Za przygotowanie polskie]
reprezentacji odpowiedzialny byt trener narodowej kadry Adam Malik.

Zawodnicy z IKS Atak Elblag nie mieli problemow z rywalami w swojej grupie
i pewnie wygrali wszystkie mecze. Druga polska ekipa w rozgrywkach grupowych

przegrata tylko jeden mecz.

Obie polskie druzyny spotkaty sie w meczu péffinatowym, w ktorym lepsi okazali
sie zawodnicy z Elblaga. Niestety w finale ulegli ekipie ze Standéw Zjednoczonych
zdobywajac srebrny medal. Natomiast druga grupa Molifski, Synowiec i Wypych
pokonali Stowakow i wrocili z Chin z brazowym medalem.

pr
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Tyniecka na Reymonta.
Biata Gwiazda stawia na blind futbol

Nasze Sprawy 4-5/2019

Tekst i fot. Marcin Gazda

Wista Krakéw utworzyta sekcje blind futbolu. Nadzér nad nig sprawuje Fundacja
Nie Widzac Przeszkdd. W sktadzie znajduja sie zawodnicy, ktérzy do niedawna
wystepowali w barwach Tynieckiej NWP, majacej swoja siedzibe w osrodku
edukacyjnym dla niewidomych, w tym réwniez reprezentanci Polski. Miasto
deklaruje dalsze zaangazowanie w rozwdj tej dyscypliny sportu.

ista Krakéw - Blind Football jest
Wefektem porozumienia zawartego

miedzy Wistg Krakéw SA i Fundacjg
Nie Widzac Przeszkdd. To pierwszy przypa-
dek w Polsce, aby klub wystepujacy w eks-
traklasie utworzyt sekcje pitki noznej dla nie-
widomych i stabowidzacych. O szczegétach
poinformowano podczas konferencji praso-
wej, zorganizowanej 9 kwietnia na Stadionie
Miejskim im. Henryka Reymana w Krakowie.

— ldziemy w strone standardéw europejskich.
Schalke Gelsenkirchen, Borussia Dortmund,
Anderlecht Bruksela to sg druzyny, ktére réw-
niez posiadaja sekcje blind futbolu — powiedziat
Marcin Ryszka, kapitan Wisty Krakéw — Blind
Football i prezes Fundacji Nie Widzac Prze-
szkod. Przyznat, ze wszystko potoczyto sie
szybko. Rozmowy o wspdipracy trwaty od stycz-
nia br. Zawarte porozumienie oznacza zmiang
nazwy, a takze przyjecie barw Wisty Krakéw.

Na koszulkach widnieje logo LV BET. Sponsor
gtéwny trzynastokrotnych mistrzéw Polski po-
stanowit wesprze¢ takze nowa sekcje. Nad-
z6r nad nig sprawuje Fundacja Nie Widzac
Przeszkod, ktéra bedzie pozyskiwaé srodki
na dziatalnos¢. Wista Krakéw SA zapewni
przede wszystkim wsparcie organizacyjne.

— Dzisiaj historyczne wydarzenie. Mysle, Zze po-
zwoli rozwija¢ pitke dla oséb niewidzacych w Pol-
sce. Mam nadzieje, ze tez zmobilizuje inne kluby
do tego, aby takie sekcje uruchamiano — podkre-
$lit Rafat Wistocki, prezes Wisty Krakow SA.

Skok jakos$ciowy
- Jestem pewien, Ze nasze zaangazowanie
w dziatalnos¢ tej sekcji bedzie utrzymywane

Od lewej J. Koziot, B. Dasal, R. Wistocki, M. Ryszka i K. Biedrzycka

co najmniej na tym poziomie jak dotychczas,
bo warto. To jest co$ wyjatkowego — stwierdzit
Janusz Koziot, petnomocnik prezydenta Krako-
wa ds. rozwoju kultury fizycznej. Zaznaczyt, ze
miasto na rézne sposoby wspierato Tyniecka,

To m.in. dzigki uprzejmosci prezydenta Jac-
ka Majchrowskiego pojawity sie bandy, ktére
umozliwiajg rozgrywanie spotkan. Ponadto
wspdtpraca doprowadzita do zorganizowa-
nia w maju 2018 r. trzeciej edycji IBSA Blind
Football Euro Challenge Cup.

— Jest stare przystowie, ze dobre ciggnie do
dobrego. | z takg sytuacjqg mamy wiasnie do
czynienia — podkreslit Bogdan Dasal, pet-
nomocnik prezydenta Krakowa ds. oséb
niepetnosprawnych. — To wyjatkowa chwila
zaréwno dla klubu, jak i fundacji. To skok
jakosciowy, ktéry pokazuje, w jakim miejscu
jesteSmy — dodat.

Marcin Ryszka opisat sytuacje z 2015 r., gdy
fundacja rozpoczynata dziatalnos¢. Wéwczas
zawodnicy nie mieli pitek, strojow i miejsca
do gry. Od kwietnia bedq korzysta¢ z obiektu
znajdujacego sie na Placu na Groblach, gdzie
zostang rozstawione bandy. W przysztosci nie
jest wykluczona przeprowadzka na Reymonta.
Plany zaktadajg podjecie takiej proby.

Pitka w grze

Wista chce rozwija¢ spoteczno$¢ klubu, co
podkre$lit Rafat Wistocki. Jednoczesnie ma
nadzieje, ze przed Mistrzostwami Europy
w ampfutbolu, ktore odbeda sie we wrzesniu
2020 r. w Krakowie, powstanie kolejna sekcja.
Sg juz prowadzone wstepne rozmowy doty-
czace pitki noznej dla os6b po amputacjach.

Bogdan Dasal i Rafat Wistocki

Niedawno na taki krok zdecydowata sie Legia
Warszawa. Jej partnerem zostata Gloria Var-
sovia, ktéra w ubiegtym sezonie zwyciezyla
w AMP Futbol Ekstraklasie.

W ostatni weekend kwietnia Wista Krakow
- Blind Football wezmie udziat w turnieju
w Gelsenkirchen. Jednym z przeciwnikéw be-
dzie Schalke 04, ktére goscito pod Wawelem
w ubiegtym roku. Ekipa z Niemiec dotarta do
finatu Blind Football Krakow Cup 2018, gdzie
po rzutach karnych musiata uzna¢ wyzszo$¢
Tynieckiej NWP.

Krakowianie powalcza w Lidze Centralnej
Europy, w ktorej zajmujg pozycje wicelidera.
Plany zaktadaja réwniez zorganizowanie mie-
dzynarodowego turnieju w trakcie Tygodnia
Osob Niepetnosprawnych ,Kocham Krakow
z Wzajemno$cig” — Matopolskie Dni Oséb
Niepetnosprawnych (31 maja-6 czerwca).

[ ]
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Puchar Polski w blind futbolu
dla Slaska Wroctaw

Slask Wroctaw tez ma
druzyne blind footballu

Nie trzeba byto dlugo czeka¢ na ciag dalszy
tego bardzo pozytywnego zjawiska, bo juz
18 kwietnia wystepujacy w pitkarskiej ekstra-
klasie Slask Wroctaw wziat pod swoje skrzydta
tamtejszy zesp6t blind footballu — UKSN Sprint.

- Urzeczywistnia sie nasza idea klubu bez
barier. JesteSmy petni podziwu nie tylko wo-
bec umiejetnosci, ale i postawy zawodnikdw
uprawiajacych te trudng dyscypline sportu,
jaka jest blind football. Cieszymy sig, ze mo-
zemy powita¢ ich w naszej rodzinie Slaska
Wroctaw — powiedziat prezes ,Slaska” Piotr
Wasniewski.

— Zalezy nam, aby Wroctaw byt miastem,
W zyciu ktérego aktywnie uczestniczg osoby
z niepetnosprawnosciami. Cieszg sig, ze
misjq spoteczng Slaska, poza dbaniem
o0 dostepno$¢ meczéw pitkarskich dla kazde-
go mieszkanca, bedzie takze wsparcie 0sdb
niewidomych w realizowaniu sportowych pa-
sji — mowi prezydent Wroctawia Jacek Sutryk.

Nowa sekcja Slaska mogta powstaé dzigki
nawigzaniu wspotpracy z Uczniowskim Klu-
bem Sportowym Niewidomych Sprint. Stowa-
rzyszenie, ktére od 2010 roku prowadzi we
Wroctawiu druzyng pitki noznej dla niewido-
mych, stworzyto drugi obok Krakowa tak silny
osrodek w Polsce.

W nowej druzynie Slaska wystepowa¢ beda
reprezentanci Polski w pilce noznej niewi-
domych, ktdrzy majg za sobg rywalizacje
w migdzynarodowych turniejach. — Jestesmy
szczesliwi, ze bedziemy reprezentowaé barwy
WKS-u. Nadal trudno nam w to uwierzy¢, ze
spetniamy marzenia — nie kryt radosci kapitan
blindfootballowej druzyny Robert Mkrichyan.

PrzypomnieC nalezy, we Wroctawiu od de-
kady preznie dziata Klub Kibicow Niepel-
nosprawnych — najwieksza w Polsce orga-
nizacja aktywizujgca niepetnosprawnych
sympatykéw sportu. W maju ubiegtego roku
1074 fanéw z niepetnosprawno$ciami wraz
z opiekunami dopingowato Tréjkolorowych
w meczu z Piastem Gliwice, co byto rekordem
$wiata. Poprzedni, z 2015 roku, réwniez nale-
zat do kibicow z Wroctawia.
Oprac. rhr/,
fot. Patryk Zateczny / wroclaw.eu

pierwszy majowy weekend we LIGA EURDFY CENTRALNEJ

Wroctawiu rozegrano mecze BEAT FUCHAR FOLSO
w ramach Ligi Europy Centralnej,
w ktdérych zmierzyly sie ze sobg dru-
zyny z Polski, Czech, Wegier i Austrii
oraz Puchar Polski w blind footbolu
— pitce noznej niewidomych. s
Blind football wymyslili Hiszpanie.
Dyscyplina ta zyskuje coraz szersze
grono zwolennikéw i kibicow, ktorzy
w odréznieniu od tradycyjnego futbolu moga dopingowaé swojq druzyne tylko w przerwach
w trakcie meczu. Podczas gry wokét boiska musi panowaé cisza, by zawodnicy, trenerzy
i sedziowie mogli si¢ komunikowac.
W grze na boisku o wymiarach 20 x 40 m bierze udziat 5 zawodnikéw — 4 graczy w polu
i bramkarz, ktory jako jedyny jest osobg widzaca. Boisko podzielone jest na 3 strefy, w kazdej
inna osoba petni role przewodnika dla pitkarzy, podpowiadajac, gdzie znajduije sie pitka i gdzie
ja zagrac.
W Pucharze Polski rywalizowaty druzyny Slask Wroctaw i Wista Krakéw. Jeszcze rok temu
o trofeum najlepszej blindfootballowej druzyny w kraju walczyty ze sobg Tyniecka Nie Widze
Przeszkod Krakéw oraz Sprint Wroctaw. W tym roku pod swoje skrzydta niewidomych i stabo
widzacych pitkarzy, jako pierwsi w Polsce, wziety kluby Ekstraklasy z Krakowa i Wroctawia.
O wyniku meczu zadecydowaty rzuty karne, w ktorych gospodarze pokonali Wiste 2:1.
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Tenis stotowy: Polacy na drugim | Dwa brgzy polskich
miejscu druzynowo z 16. medalami ptywakow

deiach 12-17 marca w Lignano we Wtoszech od- wa brazowe medale to dorobek
byta sie rywalizacja tenisistow stotowych. Zawody biato-czerwonych podczas rozgry-
te sg zaliczane do kwalifikacji do Igrzysk Paraolimpij- | wanych w Glasgow w dniach 22-29
skich w Tokio 2020. kwietnia zawodéw World Series. Zdo-
Polacy zdobyli 16 medali: 4 ziote, 3 srebrne i 9 brazo- | byli je Jakub Koztowski w finale 150
wych zajmujac drugie miejsce w klasyfikacji druzyno- | metrow stylem zmiennym i Oliwia Ja-
wej za Brytyjczykami i przed Niemcami. bloriska na 400 metréw kraulem. Jakub
Kozlowski otart sie 0 podium na 50m
stylem klasycznym ostatecznie zajat
czwarte miejsce.

W zawodach z cyklu World Series
w Glasgow stratowata dziesiecioro pol-
skich ptywakéw: Joanna Mendak, Rafat
Kalinowski, Jakub Koztowski (cata troj-
ka START Biatystok), Oliwia Jabloriska,
Kamil Rzetelski (oboje START Wro-
cfaw), Michat Golus (Wodnik Radom),
Patrycja Wojnarowska (START Tar-
now), Monika Belczewska (Szansa-
-START Gdansk), Patryk Biskup (KKS
Wibkniarz Kalisz) oraz Adrian Jastrzeb-
ski (IKS AWF Warszawa).

Medale w turnieju druzynowym:

Ztoto — TM11 Damian Fira/Marek Chybinski

Srebro TF11 Dorota Nowacka/Kosmina(UKR)
Srebro TM10 Igor Misztal/Cordua(ITA)

Braz TF6-8 Dajana Jastrzebska/Katarzyna Marszat
Braz TF9-10 Karolina Pek/Handen(SWE)

Braz TM2 Rafat Czuper/Tomasz Jakimczuk

Braz Rafat Lis/Krzysztof Zylka

Medale w turnieju singlowym:
Ztoto: Dorota Buctaw (class SF1), Karolina Pek
(class SF9), Rafat Czuper (class SM2)
Srebro: Dajana Jastrzebska (SF8)
Braz: Dorota Nowacka (SF11), Krzysztof Zytka
(SM4), Igor Misztal (SM10), Marek Chybiriski Impreza stanowita okazje do osia-
(SM11), Damian Fira (SM11) gnigcia minimum do startu na
Kolejne turnieje miedzynarodowe odbeda sie w maju | Mistrzostwach Swiata, ktore odbedg
w Stoweni (Lasko) oraz po 10 latach przerwy, na prze- | sie w pierwszej potowie wrzesnia
tomie maja i czerwca, w Cetniewie. 2019 roku w Londynie.

Oprac. kat pr
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wrdcili do Krakowa, aby powalczy¢

o tytuty MP. W lipcu 2017 r. skorzystali
z toréw tuczniczych Ptaszowianki. Tym ra-
zem spotkali sie w Karcher Hala Cracovia
Centrum Sportu Niepetnosprawnych.

| ucznicy z niepetnosprawno$ciami po-

— Jestem pod wrazeniem tego obiektu, wszyst-
ko znajduje sie w jednym miejscu. Pokoje sg
bardzo wygodne, mozemy w nich odpoczywaé
nawet pomiedzy strzelaniem. To wplywa na
osiggane wyniki, w takich warunkach musimy
sie martwi¢ wytacznie o forme sportowg — po-
wiedziata ,NS” Milena Olszewska, najbardziej
utytutowana polska fuczniczka.

Impreza byta oficjalnym zakoficzeniem sezonu
halowego. Kobiety i mezczyzni rywalizowali
w tukach klasycznych i tukach bloczkowych.

Weekend
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pod znakiem tucznictwa.

Tekst i fot. Marcin Gazda

Halowe Mistrzostwa Polski
Osdb z Niepetnosprawnoscia
w tucznictwie stanowity udane
zakoriczenie sezonu zimowego.
Rywalizacja o medale odbyta
sie w marcu w Krakowie.
Sportowg klase zademonstrowali
urzedujacy mistrzowie Europy.
Wielkimi krokami zbliza sig
najwazniejsza tegoroczna
impreza. Jej stawka beda
m.in. kwalifikacje
paraolimpijskie.

Otwarcie mistrzostw

W programie znalazly sie konkurencje indywi-
dualne, druzynowe i mikst.

Do Krakowa przybyt Zygmunt Pluta, ktory
w grudniu ub.r. zostat prezesem Polskiego
Zwigzku tuczniczego. W ceremonii otwarcia
MP wzigt tez udziat prezes Matopolskiego
Zwigzku tuczniczego Zygmunt Wiodarczyk.
List do uczestnikéw skierowat senator Jerzy
Fedorowicz.

Mistrzowska forma

- Na pewno zawody mozna uzna¢ za udane.
Pojawito sie bardzo duzo zawodnikéw, co
tez podniosto poziom sportowy. Byto bardzo
ciekawie, bo mieliSmy niespodzianki w druzy-
nach i mikstach. Z kolei w pojedynkach indy-
widualnych wysoka dyspozycje potwierdzity
osoby, ktére zazwyczaj przodujg w wynikach
- opisata Milena Olszewska.

W sierpniu ubiegtego roku zdobyta mistrzo-
stwo i wicemistrzostwo Europy w Pilznie
(Czechy). W Krakowie siegneta po 3 medale
w tukach klasycznych: ztoty indywidualnie,
srebrny w mikscie oraz brazowy w druzynie.

Zawodniczka Startu Gorzéw Wielkopolski
przyznata, ze w drugim dniu zawodéw odda-
ta sporo stabszych strzatéw. Jednak potra-
fita odpowiednio zareagowaé, wyciszy¢ sie
i siegna¢ po zwyciestwo. 34-latka nie ukrywa-
ta tez radosci z zakonczenia sezonu halowe-
go. Zdecydowanie lepiej czuje sie na otwar-
tych torach.

W sierpniu Ireneusz Kapusta przywiozt
z Pilzna mistrzostwo i wicemistrzostwo konty-
nentu. W Matopolsce powiekszyt swéj doro-
bek 0 3 medale w tukach klasycznych: ztoty
indywidualnie, ztoty w druzynie oraz brazowy
w mikscie.

— Zawsze trudniej jest obroni¢ tytut, niz go
zdoby¢, bo pojawia sie wieksza presja.
Najbardziej sie ciesze z tego, ze pokonatem
stres. W koricowce zaczatem bardzo dobrze
strzela¢, a to pozwolito odnie$¢ zwycigstwo
indywidulane - podkreslit zawodnik Startu
Kielce.

Strzelanie bez barier
Adam Dudka cieszyt sie m.in. z wygranej
w fukach bloczkowych. W lutym rywalizo-

Milena Olszewska (w $rodku)

Ireneusz Kapusta (w srodku)

Strzat

w dziesigtke
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wmemmcest | PLichar Swiata
w parakolarstwie:
9 medali Polakow
w Corridonie!

wat z zawodnikami petnosprawnymi podczas
Halowych Mistrzostw Polski Senioréw w Wilko-
wicach. Z tej imprezy przywidzt srebrny medal,
zdobywajac w finale 140 punktow. W Krakowie
przypieczetowat tytut jeszcze lepszym rezulta-
tem. Ponadto wspélinie z Dorotg Bartuzi siegnaf
po ztoto w mikscie. Z kolei wsrod kobiet w tu-
kach bloczkowych triumfowata Ksenia Marki-
tantowa.

— W tucznictwie sg takie same warunki dla kaz-
dego. Zawodnicy z niepetnosprawno$ciami nie
maja mniejszej odlegtosci do tarczy czy jakich$
innych utatwien. Jak patrze na ich strzelanie
tutaj, to wyniki sa naprawde bardzo dobre. Pet-
nosprawni czasem strzelajg gorzej — podkreslit
Zygmunt Pluta. Dodat, Ze tucznictwo jest tatwo
przyswajalne i przyjazne dla 0s6b z niepetno-
sprawno$ciami. Nie wymaga intensywnego
ruchu, biegania. To dyscyplina statyczna, rézne
schorzenia nie przeszkadzaja w jej uprawianiu.

Z kolei Ireneusz Kapusta zaznaczyt, ze ten sport
mozna traktowa¢ jako rehabilitacje. Przyktady
pokazuja, ze jest to droga do istotnej poprawy
stanu zdrowia. Osoby, ktore chca postawié na
wyczynowg rywalizacjg, musza si¢ liczy¢ ze spo-
rg _konkurencja. Jesli kto$ lubi wyzwania i chce
fajnie spedzi¢ czas, to tucznictwo jest dla niego.

Celuja w sukcesy

W tym roku najwazniejsza impreza bedg mi-
strzostwa $wiata. Zostang zorganizowane 3-9
czerwca W 's-Hertogenbosch (Holandia). Eli-
ta powalczy nie tylko o medale, ale réwniez
o przepustki na Letnie Igrzyska Paraolimpijskie
w Tokio w 2020 r.

- Kazdy chce wygra¢, a w mojej kategorii be-
dzie okoto 80 konkurentow. Teraz jestem drugi

w rankingu $wiatowym, wiec zamierzam rywa-
lizowa¢ o czotowe miejsca. O Tokio jeszcze nie
mysle, nigdy nie wybiegam tak daleko w przy-
szto$¢. Lepiej skupiac sie na realizowaniu przy-
gotowan krok po kroku — powiedziat Ireneusz
Kapusta.

Milena Olszewska ma w swoim dorobku 2 bra-
zowe medale Letnich Igrzysk Paraolimpijskich.
Pierwszy zdobyta w Londynie w 2012 r., a ko-
lejny w Rio de Janeiro w 2016 r. W rywalizacji
bezposredniej radzi sobie bardzo dobrze, ale
w najblizszych tygodniach chce skupi¢ sie na
podwyzszeniu swojego wyniku ogélnego. Nie
jest w stanie go poprawi¢ od kilku lat.

— Dwie ostatnie imprezy rangi MS byly niezbyt
ciekawe dla mnie, bo 2 i 4 lata temu nie we-
sztam nawet do dsemki. Bardzo pracuje nad
tym, zeby da¢ z siebie wszystko w tym roku,
pokaza¢ sie z jak najlepszej strony. Chce po-
walczy¢ o medale, ktdre gwarantujq wyjazd
do Tokio — poinformowata zawodniczka Startu
Gorzéw Wielkopolski.

Zygmunt Pluta wierzy w sukcesy reprezentacii
Polski na kluczowych imprezach. Trenerem
kadry jest Ryszard Pacura, a od tego roku po-
maga mu Ryszard Olejnik. To osoby zajmujace
sie tucznictwem od lat, majg ogromne do$wiad-
czenie i wiedze.

— Ten duet stworzy warunki, w ktérych medale
powinny by¢ formalno$cia. Tak moge nieskrom-
nie powiedzie¢, ale jak bedzie, to sie dopiero
przekonamy. W sporcie wszystko jest mozliwe
— podsumowat prezes Polskiego Zwigzku tucz-
niczego.

We wtoskiej Corridonie w dniach
5-14 maja rozpoczat sie tegoroczny
cykl Pucharu Swiata

w parakolarstwie. Polacy zdobyli

9 medali w tym trzy ztote.

Medale zZ najcenniejszego kruszcu, za-
réwno w jezdzie na czas jak i wyscigu
ze startu wspdinego, zdobyly na tandemie
Iwona Podko$cielna i Aleksandra Te-
ctaw. Zwyciestwo odniosta réwniez Anna
Harkowska w kat. C5.

Tandem Justyna Kiryta / Barbara Bo-
rowiecka dwukrotnie stawat na drugim
stopniu podium. Rowniez Marcin Polak
i Michat tadosz w jezdzie na czas zajgli
drugie miejsce.

Ws$rdéd zawodnikéw jezdzacych na
handbike’ach dwukrotnie po braz sie-
gneta Renata Katuza w kat. H3. Bra-
zowy medal zdobyt Rafat Wilk w jez-
dzie indywidualnej na czas w kat. H4.
W jezdzie ze startu wspolnego zajat 5
miejsce.

Pozostali zawodnicy zajeli nastepujace
miejsca: Rafat Mikotajczyk dwukrotnie byt
8 w kat H1, Rafat Szumiec (kat. H3) zajat
5 miejsce w jezdzie na czas i 7. ze startu
wspdlnego. Mateusz Witkowski réwniez
w kat. H3 uplasowat sie na 18. miejscu
w jezdzie na czas i 13. ze startu wspél-
nego. Krystian Giera by 12. w ,czaséwce”
i 16. ze startu wspdlnego (kat. H4) a dwu-
krotnie 21. miejsce zajat Arkadiusz Skrzy-
pinski (kat. H4).

Natomiast z zawodéw Pucharu Swia-
ta w Ostenda w Belgii, ktére odbyly sie
w dniach 16-18 maja, Polacy przywiez-
i kolejne medale. Po zioto w jezdzie
na czas pojechat tandem Marcin Polak
i Michat Ladosz. Dwa razy drugie miejsca
zajeta Anna Harkowska. Po srebro ze
startu wspdlnego siegnat meski tandem
Marcin Polak i Michat tadosz. Na trzecim
miejscu w ,czaséwce” i ze startu wspol-
nego zmagania ukonczyt tandem Iwona
Podkoscielna wraz z Aleksandrg Tectaw.
Rafat Szumiec zdobyt brgzowy medal
w czasdwce handbike’'dw na 18 kilome-
tréw w kategorii H3.

pr
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W gorach wszystko

Ryszard Rzebko, fot. autor, archiwum Piotra Pogona

jest proste
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Na szczycie Kilimanjaro -
L. Zelechowski, P. Pogon
iK:-Rogowiec™
et T
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W marcu br. odbyt sie w katowickich bibliotekach pierwszy
swoisty festiwal gérsko-literacki pod nazwa Géry -
= Literatura — Biblioteka. Jego go$émi byty osoby zwigzane na

co dziefi zaréwno z gérami, jak i piérem: instruktorzy
sobom  zainteresowanym tematykg
gorskg z pewnoscig znane sg nazwi-

ska Krzysztofa Wielickiego, Ryszar-
da Pawtowskiego, Grzegorza Gawlika czy
Ryszarda Zawady. To wiasnie m.in.
oni opowiedzieli o swojej zyciowej
pasji. Cykl zamknelo spotkanie
z nietypowym alpinista — Lukaszem
Zelechowskim, niewidomym podréz-
nikiem, pie$niarzem, informatykiem,
zdobywcg  Kilimandzaro, Elbrusa
i Aconcagui, wspotautorem  ksigzki
O dwoch takich... Teraz Andy.
— Jak bytem maty to juz mnie cig-
gneto, zeby wej$¢ tam, gdzie wzrok
nie siega — rozpoczat swojg opo-
wieS¢ niewidomy od urodzenia
bohater spotkania. Z gérami miat
stycznos¢ po raz pierwszy w wieku
9 lat, gdy pojechat pod namiot w Bieszczady
ze starszg siostrg, to byt poczatek lat 90. —
Tam po raz pierwszy wyszediem na Pofonine
Carynska, troszeczke popchany, troszeczke
ciggniony, ale poczutem, ze goéry to jest to.
Jest to przestrzen, ktorej nie musze sie baé,
bo w miescie to, wiadomo, samochody i sze-
reg roéznych niebezpieczenstw, natomiast
w gérach wszystko jest proste.
W 2005 r. spotkat na swojej drodze Anne
Dymng i ona zaproponowata mu wyprawe
na Kilimandzaro. Poszedt wraz z grupg 0s6b
zr6znymi niepetnosprawnos$ciami. Przyznaje,
ze wyjazd do Afryki to byto niesamowite prze-
zycie, bo to zupetnie inny $wiat.
— Kilimandzaro jest przepigknie potozone, zie-
lono wszedzie, mierzy 5896 m, do wysokosci
3 tys. idzie sie przez las rownikowy, pdzniej idzie
sie sawanng — wspomina t. Zelechowski. —
,Golgota” zaczyna si¢ od 4 tys. m kiedy droga
jest jak autostrada i cztowiek idzie i zasypia, bo
doznaje choroby wysokosciowej. Choroba wy-
soko$ciowa w gérach to jest reakcja organizmu
na niedobor tlenu w powietrzu. Powoduje rézne
reakcje organizmu od za$niecia, hipotermieg,
nawet obrzek mézgu. ldac na Kilimandzaro
w okolicy 4500 m zasnatem. Od 5 tys. metrow
do wierzchotka krateru gory — bo Kilimandzaro
to jest byly wulkan — wspinatem sie w popiele
wulkanicznym. Zbawiennie jest wowczas, gdy
przyjdzie deszcz, $nieg i mréz i to zmrozi. Na
wierzchotku krateru dopadio mnie takie zjawi-
sko, ze mimo iz bratem gtebokie wdechy, robito
sie niedobrze, po prostu dusitem sie.

wspinaczki, podrdéznicy, utytutowani himalaisci i alpinisci,
dziennikarze, pisarze. A wszyscy to — nie ulega watpliwosci

- pasjonaci gor.

0 dwiieh Eadhels
Teraz Aredy

Okazato sig, ze nie sztuka jest wej$¢ ale trze-
ba jeszcze zejs¢. | zejscie byto trudne, bo 12
godzin akcji gorskiej bez przerwy — jak przy-
znaje — pierwszej takiej ostrej w zyciu. - To tez
jest znamienne uczucie, gdy cztowiek ma site,
a nogi odmawiajg postuszenstwa — wyjasnia.
— Czy da sie zapobiec chorobie wysokoscio-
wej — nie da sie. Piotr Pogon, ktéry byt moim
przewodnikiem i biegat w maratonach, zapadt
na chorobe wysokosciowa jako pierwszy. Nie
ma reguty na to. Kilimandzaro pokazato, ze
gbry to najlepsze lekarstwo, zeby wyzby¢ sie
cywilizacji. W gérach cztowiek pokazuje swo-
ja_prawdziwg nature. One bardzo obnazajg
wszelkie nasze przywary, sprawiajg, ze czto-
wiek musi sie zmagac ze swoimi stabo$ciami.
W 2009 roku wzia} udziat w wyprawie na Kau-
kaz, ktdrej celem byt Elbrus. Opowiadat, ze
jest to wspaniata, czysta — bez btota — o$nie-
zona gora, prosta do zdobycia. Nie ma tam
skat, taficuchéw. Idzie sie od do stacji Mir na
wysokosci 3,5 tys. metrow, a potem wypoczy-
wa sig i aklimatyzuje w schronisku zrobionym
z beczek po paliwie rakietowym. Nastepny
ruch to juz baza na wysokosci 4250 m, do-
chodzi sie do skat Pastuchowa na wys. 4600,
pozniej przetecz i szybko szczyt! A jednak to
nie jest takie proste!

Zacznijmy od tego, ze wspinaczka wymaga
wielu umiejetnosci, takich jak chodzenie w ra-
kach, postugiwanie sie czekanem, uzywanie
sondy lawinowej... Elbrus to wieczny lodo-
wiec, ktdry sptywa i tworzy szczeliny. Wielu
wspinaczy zostato w nich na zawsze. Te gory
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sq bardzo niebez-
pieczne réwniez dla-
tego, ze bardzo silne
wiatry czesto unie-
mozliwiajg dojcie na
Szezyt.

- Mnie Elbrus przy pierwszej prébie podej-
Scia powiedziat stop — opowiadat tukasz.
— Wiatr wiat z predko$cig 140 km na godz.,
temperatura odczuwalna minus 30 st., brak
komunikacji z osobg towarzyszacq i trzeba
byto zawréci¢. Czlowiek ptakat jak dziecko,
bo tyle przygotowan. Ale 1 sierpnia 2009
0 godz. 12.30 rosyjskiego czasu stangtem na
szczycie, na wysokosci 5642 m.

Kazda gora wymaga innej techniki wchodze-
nia, Na Kilimandzaro uzywat kijow trekkingo-
wych jako zaprzegu, na Elbrusie wspinacze
uzywali ich do podpierania. — Trzeba byto za-
stosowac uprzaz i krétka ling, na ktérej bytem
asekurowany jak wagon kolejowy albo samo-
chdd na holu. | to na Elbrusie wystarczyto -
podsumowat L. Zelechowski.

17 listopada 2010 r. ustyszat od Piotra Pogona:
- tukasz szykujemy wyprawe na Aconcague,
najwyzszy szczyt obu Ameryk, prawie 7 tys. m.
Ta géra, zaliczana do tzw. Korony Ziemi,
to masyw o powierzchni naszych Tatr. Pro-
gram wspinaczkowy opierat si¢ na postojach
w kilku obozach podszczytowych przed osta-
tecznym atakiem na szczyt (bazy Confluen-
cia, obozy: Canadé, Nido de Céndores i Ber-
lin), co do$¢ szczegdtowo opisat wspinacz.

- Startuje sie z wysokosci 2500 m. Idzie sie
do na wys. 3100 m. Pdzniej 40 km wedrow-
ki doling rzeki i podejscie do bazy Plaza de
Mulas potozonej na wysokosci 4,5 tys. m. P6z-
niej baza Nido de Céndores to jest kluczowy
punkt, stad atakuje sie szczyt. 5,5 tys. m to
jest wysoko$¢ na ktdrej cztowiek przestaje sie

LUKAST YELECHONWESKI

Hmahims e

Piotr i Bogdan ucza "r
niewidomego .
Lukasza jazdy na nartach

regenerowac. 28 stycznia 2011 r. o godz.
22,00 wyruszamy na atak szczytowy, na
szczycie znajdujemy sie o 16.00 nastepnego
dnia. 1500 m w pionie, choroba wysokoscio-
wa daje sie mocno we znaki, organizm juz
przestaje sobie radzi¢ z regulacjg termiczna,
Po zdobyciu szczytu organizm ,odpuszcza”
i powoli zaczyna wytacza¢ pewne zmysty, kto-
re nie byly mu juz potrzebne. Pierwszy zmyst,
ktory mi wytaczyt to zmyst réwnowagi, nastep-
nie wylaczong miatem $wiadomo$¢ na ok. 10
godzin — wspomina tukasz. Dodaje, ze byfa
to dla niego najtrudniejsza szkota przetrwania.
Uczestnicy wyprawy z najwigkszym trudem,
w asyscie ratownikéw gorskich, dotarli na wy-
sokos¢ 6000 m, by nazajutrz zej$¢ do bazy.
Tam kontrola lekarska, ktora stwierdzita, ze
tukasz byt odwodniony i miat oparzenia,
podjefa decyzje o przetransportowaniu go
$miglowcem. — Ladujemy na wysoko$ci 2,5
tys. m. 36 stopni w cieniu — wspomina. - Ja
jestem w puchowej kurtce, spodniach, tapa-
wicach i jest mi zimno. Wycieczki robig sobie
ze mng zdjecia jakbym byt Yeti. 20 godzin
musiato uptyng¢ zanim hipotermia mi mineta.

Kilimanjaro
Expedition
Team 2008

Lukasz na rowerze — Kenya 2008

Cztowiek dopiero odetchnat jak znalazt sie
w Mendozie, miejscowosci w odlegtosci
120 km od Aconcagui. Po powrocie 2,5 mie-
sigce nie miatem czucia w palcach — podsu-
mowat.

W kilka miesiecy po wyprawie z dziennikarka
Katarzyng Pinkosz zdecydowali, ze napiszg,
0 niej ksigzke. Jak sam mowi — ksigzka
zaczela sig juz pisaé na samej wyprawie,
bo tukasz miat z sobg laptopa i pisat co$
w ksztatcie dziennika, zeby jako$ to wszystko
pozbierac, by nie umknety Zadne wrazenia.

- Wyznaje zasadeg, ze trzeba wzig¢ stery we
wiasne rece, boksowac sie z zyciem. Wiem,
Ze na pewno w jakie$ gory jeszcze pojde,

moze wysokie. Polskie gory sa najpiekniejsze
na Swiecie, zielone, pieknie pachnace. Przy-
roda jest nam wszystkim bardzo potrzebna
jest to najlepszy czynnik resetujacy wszyst-
kie stresy. Gory ucza pokory wobec przyro-
dy, uszlachetniaja, wzmacniajg wiezi migdzy
ludzmi. Gory to jest przenosnia naszego
zycia. Zawdzigczam je Piotrowi Pogonowi,
Bogusiowi Bednarzowi, Arkowi Mytce, Ada-
mowi Iwanskiemu. To jest najwiekszy los na
loterii, gdy sie ma kompana, z ktérym mozna
pojs¢ — zakonczyt bohater spotkania.

| do tej koricowej sentencji przekonat wszyst-
kich.
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W krakowskim Teatrze
Bagatela, ktdry Swietuje
w tym roku swoje
100-lecie, 9 maja na
prawdziwej scenie, juz po
raz26. w Widowisku
Artystycznym ,,BadZcie

z nami” zaprezentowali
sie artysci

z niepetnosprawnoscia.
Wszyscy sg
podopiecznymi
krakowskiego
Stowarzyszenia Pomocy
Niepetnosprawnym
»BadZcie znami”, ktére
od poczatku jest jego
organizatorem.

W przepieknych
spektaklach mtodzi
artysci odpowiadali na
pytanie co to znaczy ,,byé
soh3” — na czotowe hasto
widowiska.

Kazdy teatr ma swoja wiasng, niepowta-
rzalng aure. Wiasciwa tylko dla tej jedynej
odrebnej sceny, innej od pozostatych, bo two-
rza jq inni ludzie. Ich wrazliwo$¢, otwartosé
na drugiego czlowieka, empatia i umiejetnosé
wspétodczuwania, a nade wszystko umiejet-
no$¢ wspdtpracy, ktéra tworzy dobry klimat
dla aktu tworzenia. W sposob nieprzesadny
i zgodny z pragnieniami, a przede wszystkim
z mozliwo$ciami aktora i tworcy.

Wszystko bowiem, co przesadzone, przeciw-
ne jest zamiarowi teatru, ktérego przeznacze-
niem, jak dawniej tak i teraz, bylo i jest stuzy¢
niefako za zwierciadlo naturze, pokazywac
cnocie wiasne jej rysy, ztosci zywy jej obraz,
a Swiatu i duchowi wieku postac ich i pigtno —
ttumaczyt wielki twérca teatru, Wiliam Szekspir.
To przestanie towarzyszyto aktorom, twércom
i wszystkim obecnym tego dnia na widowni
i w kuluarach Teatru Bagatela w Krakowie.
Powitata ich Cecylia Chrzascik, prezes Sto-
warzyszenia. — Chcemy wam podzigkowaé
— zwrécita si¢ do mtodej publicznoci, szcze-
gblnie do ucznidw zaprzyjaznionych szkét
w Laskowej i w Korzkwi — za dziatalno$¢ na
rzecz integracji. Za to, ze jesteScie z nami,

Prezes Cecylia Chrzascik (w Srodku), zastepca
Krystian Kosub oraz Aleksandra Urbaniak,
kieronik marketingu Teatru

Méwi Bogdan Dasal
petnomocnik
prezydenta ds. os6b

i_niepeinosprawnych #

k|

Ze promujecie dziatalno$¢ naszego Stowa-
rzyszenia, ze propagujecie idee integracji.
Wielkie, wielkie dzieki!

Spotkanie odbyto sie pod patronatem pre-
zydenta Krakowa prof. Jacka Majchrowskie-
go. W jego imieniu przemdwit do obecnych
bardzo ciepto petnomocnik ds. osob niepet-
nosprawnych — Bogdan Dasal. — Sktadam
szczegoine podzigkowania tym wszystkim,
ktorzy przyczynili sie nie tylko do dzisiejszego
wydarzenia, ale do tego, ze przez tyle lat tak
owocng prowadzicie dziatalno$¢, ktdra wspie-
ra osoby z niepetnosprawno$cia w réznych
aspektach. Jest to nie do przecenienia. Za to
serdecznie dzigkuje — powiedziat.

Za pomoc w szerzeniu idei integracji, prezes
Cecylia Chrzascik uhonorowata dyrektoréw
i przedstawicieli szkot oraz wielu przyjaciot,
0s6b wspétpracujacych ze Stowarzyszeniem,
a takze policjantow, ratownikow — wszystkich
czuwajacych nad bezpieczenstwem imprez —
wreczajac ich przedstawicielom, przy zywio-
towym aplauzie publiczno$ci, pigkne srebrzy-
ste statuetki ekologicznego jabtuszka.

Wsrdd wyrdznionych byly takze piszaca te rela-
cje redaktor ,Naszych Spraw” oraz Aleksandra

Ewa Pawlik konferansjerka prowadzaca
widowisko ,,Badzcie z nami”

Urbaniak, ktéra w imieniu dyrektora
Teatru zyczyta udanej imprezy, mi-
tej zabawy. — Ciesze sig, ze Teatr
Bagatela po raz kolejny moze uzy-
czy¢ swoich $cian, dachu i réwniez
serdeczno$ci naszych wszystkich
pracownikdw. Jest mi — jak zwykle,
i jak co roku — niezwykle mito i bar-
dzo sie ciesze, ze moge sie kolejny
raz z Panstwem spotkac.
Prowadzaca to spotkanie, jak zwy-
kle od wielu juz lat, Ewa Pawlik zaczarowata
widownie, wprowadzajac wszystkich w $wiat
baéni i fantazji niezwykle trafnymi cytatami
i oméwieniami przedstawien.

- By¢ sobg! Co znaczq te stowa? — zapytata.
— To szlachetnos¢ serca, dobro¢, empatia,
umiejetnos¢ wybierania tego, czego nie be-
dziemy sie wstydzi¢ po latach, tego, o czym
bedziemy zawsze pamietac...

Cztowiek kochany i kochajacy wie, ze moze
wszystko. Wie, ze nie jest sam, ze obok jest
kto$, kto niezaleznie od wszystkiego wspiera
go mocno. Wazne, by ta mito$¢ byta madra.
Kocha¢ madrze to znaczy szanowac czlowie-
ka, ufa¢ mu i pozwala¢ mu by¢ sobg - pod-
kreslita.

Zapowiadajac przedstawienie teatralne Le-
genda o smoku wawelskim w wykonaniu
dzieci z Przedszkola Specjalnego TPD ,Chat-
ka Puchatka” w Krakowie powiedziata: — Juz
za moment bedziemy mieli okazje podziwiat
niezwyktych artystow, oni wiedza, ze zy¢ to
rowniez znaczy okazywa¢ wdzigcznos¢ za
stoneczny blask, za ciepto, ktorego jest tak
wiele w ludziach i rzeczach powigzanych ze
Stowarzyszeniem ,Badzcie z nami”.

l

Zawsze czekamy na wystep tych maluchow

z drzeniem serca, bo mamy niepowtarzaing,

okazje obcowa¢ z autentycznym duchem

teatru. Widzimy, jak na scenie, za sprawq

fantastycznych nauczycielek - opiekunek,
dzieje sie najprawdziwsza magia teatru, po-
zwalajaca przezwyciezaé wiasne ogranicze-
nia. Wystepy najmtodszych artystéw, bardzo
przejetych swoja rola, zaangazowanych we
wspolny wystep bawity i wzruszaly.

| jeszcze wiele razy podczas tego wydarzenia
bytam tak, jak inni na widowni, petna emocji
i poruszona. A to za sprawg, pigknego spekta-
klu Grupy Krasnoludki’, t. przedszkolakow
z Nowej Huty, odgrywajacych Legende o dziel-
nej Wandzie bedacq opowiescig 0 odwadze,
madrosci i walce o siebie i swdj naréd, a to za
sprawg bajki t.aciaty sfori granej przez uczniow
SOSW im. Poczty Polskiej w Skawinie.

Taniec kreatywny Serce w wykonaniu grupy
artystycznej ,Kuleczki” uczniow SOSW przy
ulicy Praskiej w Krakowie pokazat, jak wiel-
ka radoscia moze by¢ sam akt tworzenia.
Ruch sceniczny, muzyka sg wszak twérczo-
$cig sama w sobie, i jako takie sg przejawem
zycia, emanacjg radosci tworzenia. ldea,
wizja, sita oddzialywania oparte sg na
fundamencie, ktérym jest niepowtarzalna
egzystencja kazdej osoby. Takze tej
z niepetnosprawno$ciami. — Warto zobaczy¢
to, co jest niepowtarzalne. Warto nie ocenia¢,
lecz po prostu czu¢ — podpowiadata subtelnie
E. Pawlik.

Przedstawienie teatralne Wszyscy dla wszyst-
kich w wykonaniu zespotu teatralnego ,PiK
czyli Piekni i Kreatywni” ucznidw SOSW im.
Jana Pawia Il przekazato uniwersalne przesta-
nie, ze szczesciem jednego cztowieka jest dru-
gi cztowiek, przekonanie o waznosci kazdego
cztowieka i jego pracy dla dobra innych ludzi,

dla dobra ogdtu.
Wspétpraca i po-
moc dajg Szcze-
§cie i poczucie
satysfakcji - zda-
waty sie mowic ze
sceny niestyszace
dzieci, poprzez obra- -
zy o zwyklym, codzien-

nym zyciu bohateréw ich —
opowiesci.

- Jak zawsze pomagali nam harcerze
ze Szczepu Krakéw Podgérze z druhng
Anng, Stasik, wielkie dzieki! — powiedziata,
podsumowujac spotkanie w Bagateli, prezes
Cecylia Chrzascik. Podziekowata wszystkim
przedstawicielom wtadz miasta i regionu za
obecnosé¢, a szczegdlnie goraco pogotowiu
ratunkowemu i policji, bez opieki ktdrej impre-
za nie mogtaby sie odby¢!

Prezes Chrzascik wyrazita takze stowa
najwyzszego uznania i podzigkowania dla na-
uczycieli i wychowawcdéw za przygotowanie
dzieci do wystepdw. — Dziekuje

za to, ze zawsze sg, ze zawsze

majg ogromne serca dla nich

i podwiecaja wiele trudu i czasu

zarwno zdrowym dzieciom, jak

rbwniez naszym - niepetno-

sprawnym — powiedziata.

Na zakonczenie Widowiska

Grupa teatralna ,Granada’

uczniow Zespotu Szkét Spe-

cjalnych nr 6 w Krakowie
przedstawita spektakl ,Powrét

do Gwiazd”. Jego aktorzy opo-

wiadali o potrzebie marzen

i pokonywaniu wtasnych stabo-

ci. Konczacy za$ prezentacje

wystep zespotu teatralnego

i

,MIT” Srodowiskowego Domu Samopomocy
Fundacji ,Leonardo” w Krakowie jak zawsze
pobudzit widownie do $piewu i tafica i w takim
nastroju wprowadzit publiczno$¢ na scene,
gdzie sie wszyscy ze sobg pozegnali. Do
zobaczenia za rok! Oczywiscie w Bagateli.

Iwona Kucharska,
fot. Katarzyna Szulc-Ktembukowska
Petny tekst: www.naszesprawy.eu
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Fundacja ISKIERKA od 2006 dziata na rzecz dzieci

z chorobg nowotworowa. Realizuje szereg projektdw,
wspierajacych leczenie i rehabilitacje. Jednym

z ostatnich byt realizowany w marcu interdyscyplinarny
projekt charytatywny Iskierkowe Oko na Maroko.

fundacji oraz mieszkancom regionu kultury, sztuki

i historii Maroka oraz zycia codziennego jego miesz-
kancow, a takze umozliwienie matym pacjentom udziatu
w wyjatkowych warsztatach artystycznych. Odbywaly sie one
kolejno w trzech szpitalach, gdzie w technice kolazu tworzo-
no obraz, ktory trafit na aukcje charytatywng. Gosciem spe-
cjalnym warsztatéw byt Anwar Belaaroui, marokanski malarz
i muzyk.

Celem przedsiewziecia byto przyblizenie podopiecznym

W ramach projektu Oko na Maroko odbyto sie szereg imprez
towarzyszacych. Wystawa prac Anwara Belaaroui, warszta-
ty kulinarne ze smakami kuchni marokanskiej, ktory popro-
wadzit malarz wraz z Jolantg Kleser wtascicielkg Pracowni
Smaku, warsztaty bebniarskie prowadzone przez Grzegorza
Suréwke i bebniarza rodem z serca Sahary Mustapha El Bo-
udani, czy koncert zespotu Dikanda, ktory uswietnit wielki
finat projektu.

Wczesniej odbyt sie finisaz wystawy prac podopiecznych
fundaciji i marokanskiego artysty oraz aukcja charytatywna, na
ktdra przekazat obraz z cyklu ,La Femme Africaine”. Wylicyto-
wano kwote 31 500 zt, dodatkowe $rodki przekazane fundacii
pochodzity z udziatu w warsztatach.

Zebrane pienigdze zostang przeznaczone na realizacje zaje¢
warsztatowych z zakresu arteterapii i wyréwnywania szans
edukacyjnych na oddziatach onkologii dziecigcej w Katowi-
cach, Chorzowie, Zabrzu i Rzeszowie.

Oprac. kat,
fot. Joanna Nowicka,
Astashow Studio / Fundacja Iskierka
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Rekordowe zawody we wspinaczce

Juz po raz 6smy

w Tarnowie odbyty
sie zawody we
wspinaczce sportowej
dedykowane osohom
z niepetng
sprawnoscia.

Juz po raz 6smy
pobhito rekordy

we wszystkich
mozliwych
wymiarach.

tegorocznych zmaganiach wziefo
udziat 74 zawodnikow z 17 klubéw
sportowych i placowek wspomaga-

jacych rozwéj 0sob z niepetng sprawnoscia.
Reprezentowali oni cztery wojewddztwa.
— W tym roku wszystko, co do tej pory osig-
gnelismy zostato powigkszone; liczba uczest-
nikéw, liczba placowek, a rekordy uzyskane
przez zawodnikdw zostaty pobite. Zreorga-
nizowalismy takze formute zawodéw, dzieki
czemu byly one przeprowadzone w krétszym
czasie — moéwi Tomasz E. Wardzata, prezes
Fundacji Rozwoju, Edukacii, Pracy, Integracji
(REPI), organizatora zawodéw.

W hali sportowej Paristwowej WyZzszej Szko-
ty Zawodowej licznie zgromadzili si¢ takze
kibice, opiekunowie, rodzice i trenerzy osob
Z ograniczong sprawnoscig. Im wszystkim
za zaangazowanie podziekowat Wojciech
Nowak, prezes AZS PWSZ w Tarnowie.

— Zawody odbywaly sie wedtug przepisow
ogdlno$wiatowych dotyczacych oséb z nie-
pelng sprawno$cig — zapewnia Maciej Zak
z Fundacji REPI i dodaje: — Aby miaty bar-
dziej dynamiczny charakter podzielono za-
wodniczki i zawodnikow na kategorie na czas
oraz na kategorie w stylu dowolnym. Dlatego
cafa Sciana wspinaczkowa goscinnej PWSZj
w Tarnowie zyta wysitkiem, trudem i radoscig
0s6b jg pokonujacych.

Najlepszymi zawodniczkami w konkurencji
freestyle kobiet okazaly sie:

1. Katarzyna Gorlicka ze Szczawnicy

2. Danuta Solarska z Krakowa

3. Matgorzata Plebariczyk z Dabrowy Tarmowskiej

Najlepszymi zawodnikami w konkurenciji
freestyle mezczyzn byli:

1. Tomasz Bielak z Muszyny

2. Piotr Mosiej Z Muszyny

3. Kamil Srodon z Wolbromia

W konkurencji na czas najlepszymi kobie-
tami byty:

1. Malgorzata Kocur z Tarnowa

2. Edyta Jankowska z Dabrowy Tarnowskie;
3. Celina Liptak ze Szczawnicy

Niepokonani mezczyzni na czas to:

1. Kamil Cedrowski z Tarnowa

2. Wojciech Moskal z Dabrowy Tarnowskiej
3. Damian Ptak z Tarnowa

Wszyscy zawodnicy otrzymali prezenty i dy-
plomy. Najlepszym wreczono takze statuetki,
medale i puchary. Zawodnikéw dekorowali
Matgorzata Kotpa — prorektor PWSZ, Marek
Baran — dyrektor Wydziatu Sportu UMT, Ma-
riusz Pociecha — dyrektor Instytutu Ochrony
Zdrowia PWSZ, Wiestaw Izworski — dyrektor
Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej UMT,
Alicja Firek z MOPS w Tarnowie.

Matgorzata Kotpa, prorektor Panstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie za-
prosita uczestnikow na kolejne zawody na
hale sportowg Uczelni. To dzieki zyczliwosci
i bezinteresownej goscinnosci wiadz Uczelni
udaje sie w najlepszych warunkach przepro-
wadza¢ zawody.

Po raz pierwszy w Tarnowie zawody we
wspinaczce dla 0sdb z niepetng sprawnoscig
odbyly sie w 2012 r. Z roku na rok rozwijaty
sie powigkszajac liczbe zawodnikéw, pla-
cowek i skracajac czas uzyskiwany przez
zawodnikéw.
Organizacja VIl Ogélnopolskich Zawodéw we
Wspinaczce Oséb z Niepetng Sprawnoscia,
zrealizowana byta z budzetu Miasta Tarnowa,
w kwocie w wysoko$ci 3000 zt.
W organizacje moga wiaczy¢ sie wszyscy
fundujgac nagrody lub przekazujac Fundacii
REPI datki na organizacje zawodéw. Mozna
takze, rozliczajac sie z urzedem skarbowym,
przekaza¢ 1% podatku wpisujac do zeznania
nr KRS 0000340823.

Tomasz E. Wardzata / REP!,

fot. Anna Niziotek

Regaty 13 Gavirate International Para-Rowing

N miedzynarodowych regatach wioslarskich we wloskim Gavirate wzieto udziat
a25 reprezentacji z catego Swiata. Polske reprezentowali: Jolanta Majka, Michat

Gadowski, Jarostaw Kailing oraz Leszek Niewiarowski (wszyscy z KSI START Szczecin).
Gtéwnym celem udziatu polskiej reprezentacji w regatach w Wioszech byto sprawdzenie
poziomu sportowego na nowym dystansie 2000 m.
Podopieczni trenera Tomasza Kazmierczaka maja powody do zadowolenia. W trakcie
trzech dni sportowych zmagan (17-19 maja) biato-czerwoni wywalczyli cztery medale.
Srebro i braz zdobyt Michat Gadowski, dwa brazowe medale Jolanta Majka.
Dobra si6dma lokate w finale A jedynek kategorii PR1 zajat Jarostaw Kailing, a Leszek
Niewiarowski byt 8 w finale B i pierwszy w finale C.
Regaty miedzynarodowe w Wioszech Gavirate rozgrywane sa pod egida FISA.

Oprac. kat, fot. Start Szczecin
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Kuloodporni Bielsko-Biata zostali pierwszym liderem
rozgrywek nowego sezonu Amp Futhol Ekstraklasy.
W Ptorisku, mimo bardzo silnej obsady turnieju,
bhielszczanie wygrali wszystkie mecze bez straty gola
i zwyciezyli w turnieju inaugurujacym tegoroczne

Zmagania.

icemistrzowie Polski z ubiegtego roku

27 i 28 kwietnia w Ptonsku nie mieli
sobie rownych. Mecz po meczu rozbijali ko-
lejnych rywali, a prawdziwym popisem byto
ich spotkanie z obroficami tytutu najlepszego
zespotu w kraju — Legig Warszawa. Bielsz-
czanie zwyciezyli az 4:0, co musialo by¢
szczegolnie satysfakcjonujace dla Dawida
Dobkowskiego, ktéry w przerwie miedzy
sezonami trafit z Legii do Kuloodpornych.
Oprocz niego w bielskim zespole brylowali
inni reprezentanci Polski: Tomasz Mis i Bar-
tosz Lastowski.
Drugie miejsce w pierwszych zawodach se-
zonu zajeta Husaria Krakow i udowodnita,
ze dysponuje mocnym sktadem. Tyle samo
punktéw uzbierata sklasyfikowana na trzecim
miejscu Legia Warszawa, dla ktdrej byt to
test przed turniejem Ligi Mistrzéw w Thbilisi.
Z dobrej strony w barwach ,Wojskowych” za-
prezentowat sie wracajacy do gry po rocznej
przerwie Mateusz Kabata. Czwarte miejsce
przypadto GKS-owi Goéra, gospodarzom
zawodow.
Bez punktdw pierwszy turniej zakonczyli de-
biutanci — Miedziowi Polkowice, ktérzy mieli
jednak znakomicie dysponowanego bramka-
rza: Huberta Mularczyka wybranego najlep-
szym golkiperem zawodow. Polkowiczanie to
nowy zespot w lidze i cho¢ przegrat wszystkie
mecze, to nie nalezy go skresla¢. Kuloodpor-
ni w premierowym sezonie (2016) zdobyli tyl-
ko 11 punktow w 20 meczach, a dzis$ sg czo-
towa druzyng w kraju, ktéra wygrywa turnieje.
By¢ moze podobnie bedzie z Miedziowymi?
- Inauguracja pigtego sezonu Amp Fut-
bol Ekstraklasy udowodnita, ze zmierzamy
w dobrg strone — podkresla Mateusz Widtak,

prezes Amp Futbol Polska. -
Wielkie gratulacje dla wszyst-
kich uczestnikéw, a zwtaszcza
dla Kuloodpornych, ktérzy
w tak silnie obsadzonym tur-
nieju nie tylko wygrali wszyst-
kie mecze, ale nawet nie
stracili gola. Jeszcze wieksze
brawa dla zawodnikéw i dzia-
taczy beniaminka — Miedzio-
wych Polkowice. Stworzyli
klub od zera i od razu dota-
czyli do rozgrywek — podkreslat Widtak.
Zawody w Plofisku staty na wysokim pozio-
mie sportowym, ale réwniez organizacyjnym.
Amp Futbol Ekstraklasa na trybuny przyciaga
coraz wiecej 0sob, wsrdd ktérych spore zain-
teresowanie wzbudzita Legia Warszawa. Mi-
strzowie Polski 25-26 maja zagrajg w Thilisi
w pierwszej edyciji Ligi Mistrzow.

- Wierze, Ze Legia pokaze tam, jak silna jest
nasza ampfutbolowa liga — dodaje Widtak.

Tabela Amp Futbol Ekstraklasy 2019:

1. Kuloodporni Bielsko-Biata, 12 pkt

2. Husaria Krakéw, 7 pkt.

3. Legia Amp Futbol, 7 pkt.

4. AMP GKS GORA, 3 pkt.

5. Amp Futbol Polkowice, 0 pkt.

Najlepszy Bramkarz Turnieju

— Hubert Mularczyk (Miedziowi Polkowice)
Najlepszy Zawodnik Turnieju — Bartosz
Lastowski (Kuloodporni Bielsko-Biata)

Krol Strzelcow Turnieju — Bartosz Lastowski
(Kuloodporni Bielsko-Biata)

Terminy turniejow w sezonie 2019:
PLONSK 27-28 kwietnia 2019 - GKS Goéra
BIALKA TATRZANSKA 15-16 czerwca 2019
- Husaria Krakow
POLKOWICE  24-25
— Miedziowi Polkowice
WARSZAWA 21-22 wrze$nia 2019 — Legia
Warszawa

BIELSKO-BIALA 12-13 pazdziernika 2019 -
Kuloodporni Bielsko-Biata

sierpnia 2019

Organizator rozgrywek Amp Futbol Polska.
Projekt dofinansowany ze $rodkéw Minister-
stwa Sportu i Turystyki.

pr, fot. Barttomiej Budny
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Z ziemi wtoskiej
do Polski.

Po szesciu miesigcach od pamigtnych
mistrzostw Swiata w Meksyku
reprezentacja Polski Amp Futbol
wrdcita na murawe. Druzyna Marka
Dragosza poleciata do Crotone, gdzie
przy palacym storicu, po $wietnej grze
pokonata reprezentacje Wtoch 4:1

i 6:1. Kolejnym przystankiem w drodze
do EURO 2020 bedzie dla Polakéw
mecz z reprezentacjg Irlandii, ktéry
rozegrany zostanie w Krakowie juz

8 czerwca.

T byt Swietny czas we Wioszech!
- OW obu meczach od 1 do 50, a na-
wet 54 minuty bylismy bardzo konsekwentni.
Pierwsza czy druga bramka nas nie rozleni-
wiafa, nadal pracowali$my nad schematami
i nie bylo migjsca na samowolkg. — mowi
kapitan druzyny Przemystaw Swiercz. — Co
bylo najlepsze? Przesuwanie sie, granie
prostopadtych pitek, komunikacja boiskowa
i wykorzystywanie bocznych sektoréw, nasi
skrzydtowi mieli mozliwos¢ poszale¢, co po-
tem przektadato sie na bramki napastnikéw.
Mimo upatu Polacy w obu meczach grali na
bardzo wysokich obrotach. Wiosi nie nalezg
do najstabszych druzyn w Europie — na mun-
dialu pokonali migdzy innymi Francje, czy
faworyzowang Argentyne, jednak tym razem
nie mieli za duzo do powiedzenia. Szybka
i kombinacyjna gra biato—czerwonych prowa-
dzona przez Lastowskiego, Kaptona i Grygiela,
ktérzy czesto samym przyjeciem pitki gubili
rywali, z pewnoscig podobata sie polskim ki-
bicom. Biato—czerwoni fani nie tylko $ledzili
transmisje w internecie, ale tez za sprawg
polonii z Kalabrii pojawili sig na trybunach.
W pierwszym meczu bramki strzelali Grygiel,
Rosiek i tastowski (dwie), a bronigcemu na-
szej bramki tukaszowi Miskiewiczowi gola
strzelit... debiutujgcy w polskich barwach
Mateusz Slusarczyk. Dla tego debiutanta
nie byt to fatwy moment, tym bardziej, ze
na boisku pojawit sig na ostatnie dwie minu-
ty spotkania. W drugim meczu Slusarczyk
udowodnit jednak, ze charakterem pasuje do
ampfutbolowej kadry i mimo niewiele dtuz-
szego wystepu brat udziat w bramkowej akcji
zakonczonej golem drugim golem Krystiana
Kaptona. Hat—tricka w tym spotkaniu zanoto-
wat Grygiel, a jedng bramke dotozyt jeszcze
niezawodny tastowski. Wiosi odpowiedzieli
tylko jednym, ale za to pieknym trafieniem.
Gola po rzucie roznym pieknym strzatem
z dystansu zdobyt kapitan druzyny Francesco

Kadra ampfutbolistow rozpoczeta
sezon 0d dwoch zwyciestw

Rozwin Skrzydta
2019

Messori, pokonujac debiutujgcego migdzy
stupkami Przemystawa Nadobnego.

Mimo roszad w sktadzie miedzy meczami
i braku obecnosci w kadrze zawodnikow
Legii Warszawa (szykujq sie do wystepu
w majowe;j Lidze Mistrzéw) druzyna funkcjono-
wata bardzo podobnie i bardzo dobrze w obu
spotkaniach.

— My nie mamy fawki rezerwowych, tylko
szatnig. Raz w pierwszym skfadzie wychodzi
ten, innym razem tamten, ale u mnie nie ma
podziatu na bohateréw pierwszoplanowych

i drugoplanowych. JesteSmy jednoscig -
tlumaczy swojq filozofie prowadzenia kadry
Marek Dragosz.

O udanym poczatku pitkarskiego roku Swiad-
czy¢ moze tez to, ze wiele pochwat po obu
meczach zebrat... wloski bramkarz Daniele

Priami, ktory przed amputacjg bronit w Serie C,
a teraz zaliczany jest do najlepszych ampfut-
bolowych golkiperow globu.

- Swietny bramkarz, ale w naszych szere-
gach tez jest czotéwka Swiatowa w swoim

Partner Gtéwny Reprezentacji Polski: Grupa
ENERGA

Oficjalni Sponsorzy: OSHEE i Robert Lewandowski
Oficjalni Partnerzy: forBET, NAC, IFB

Partner Medyczny: Ottobock Polska

fachu. Jestem bardzo zado-
wolony z obu meczéw, strze-
litem tacznie 4 gole, a cata
druzyna zagrata na $wietnym
poziomie. Gtoéwnie dlatego,
ze duzo rozmawialismy o tym,
jak chcemy gra¢ i funkcjono-
wac, a potem wdrozylismy to
na boisku. Sukces przychodzi
nie dlatego, ze go pragniesz,
ale dlatego, ze na niego za-
pracowate$ — powiedziat za-
ledwie 18-letni Kamil Grygiel.

Poza dobrg gra i wygrany-

mi meczami Polacy mieli troche czasu na
odetchnigcie i budowanie atmosfery. Nasi
reprezentanci zwiedzili muzeum Pitagorasa,
obejrzeli z trybun Stadio Ezio Scida mecz
Serie B: Crotone — Ascoli oraz pograli w siat-
kowke czy koszykéwke w hotelu.
— Celem numer jeden jest EURO 2020 w Kra-
kowie — przypomina Przemystaw Swiercz. —
Wyjazd sprzyjat budowaniu mistrzowskiego
zespotu takze poza boiskiem. Dobrze nam
sie razem pracuje, ale tez spedza czas wol-
ny. JesteSmy druzyng na boisku i w zyciu,
co udato nam sie po raz kolejny udowodnié
— podsumowuije.

Druzyna Marka Dragosza wracajac z Wioch
wyladowata w Krakowie, gdzie zawita po-
nownie juz 8 czerwca. To wiaénie tego dnia
0 godzinie 19.00, na nowym stadionie Prad-
niczanki nasi ampfutbolisci zmierza sie z re-
prezentacjg Irlandii. Polacy liczg na kolejne
zwyciestwo i przede wszystkim petne biato—
czerwone trybuny!
pr, fot. Barttomiej Budny

Partner Techniczny: Vita-Sport
Partnerzy: PZPN, Pentagon Research,
ASR Consulting, All Promote
Dofinansowanie ze $rodkéw:
Ministerstwo Sportu i Turystyki

Fundacja im. Doktora Piotra
Janaszka PODAJ DALEJ

z Konina zorganizowata

i przeprowadzita pierwsze
szkolenie paralotniowe,

ktére odbyto sie w dniach 06-10
maja w ramach projektu
ROZWIN SKRZYDLA
wspdéHinansowanego ze
srodkéw PFRON i 1% podatku.

N lotnisku w Kazimierzu  Biskupim
agrupa czterech  $miatkéw  Piotr,
Stawek, Stashek, lwona pod bacznym okiem
instruktorow, ktérymi byli: Pawet Trzesowki
i Jedrzej Jaxa-Rozen zaczeta swojg przygo-
de z paralotnia. Na poczatku poznali budowe
paralotni, a pozniej z pomocg niezawodnych
wolontariuszy uczyli sie stawiania skrzydfa
paralotni oraz sterowania nim.

Poczatki byty rézne, ale koniec koncéw
kazdemu udato sie opanowa¢ skrzydto pa-
ralotni i nawet wzbi¢ w powietrze na kilka
metrow. Oczywiscie kazdy z uczestnikéw
miat réwniez lot zapoznawczy w tandemie
za wyciagarka. Wrazenia byly niesamowite!
Wszyscy wyjechali bardzo zadowoleni i z nie-
cierpliwoscig czekaja na kolejne zajecia.
Serdecznie dziekujemy naszym niezawod-
nym wolontariuszom: Leszkowi i Krystynie,
ktérzy przyjechali do Konina specjalnie, by
pomaéc nam podczas szkolen, oraz fundacyj-
nemu Dream Team'owi w sktadzie: Andzelika,
Anna, Damian, Jakub.

P.S. Odwiedzili nas réwniez starsi stazem
koledzy Michat i Kamil, ktérzy juz posiadajg
kwalifikacje pilotéw paralotni i wykonali réw-
niez loty samodzielne za wyciggarka.

Tekst i fot. Fundacja Podaj Dalej
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Maratonskie wyzwanie dla wszystkich.

Tekst i fot. Marcin Gazda

Rafat Wilk wygrat 18. PZU
Cracovia Maraton dla .!IE
Osdh Niepetnosprawnych
na Wdzkach. W stawce
kobiet najszybsza okazata
sie Stowaczka Anna BL.
Oroszova. Uczestnicy
imprezy mieli do
pokonania krdlewski
dystans w trudnych
warunkach
atmosferycznych.

i £ s z
Piotr Matek w $rodku w pierwszym rzedzie

2 kwietnia odbyt sie 18. PZU Cracovia
Maraton. To jedna z pigciu imprez za-
liczanych do Korony Maratonéw Polskich.
Po ubiegtorocznej edycji zostata doceniona
przez International Association of Athletics
Federations (Migdzynarodowe Stowarzysze-
nie Federacji Lekkoatletycznych). Swiadczy
o tym IAAF Road Race Bronze Label (brazo-
wa odznaka). Certyfikat ten stanowi potwier-
dzenie wysokich standardéw organizacyjnych
i sportowych.
— W tym roku tez mamy wizytacje przedsta-
wiciela, ktory bedzie potwierdzat te odznake,
ze maraton dalej jest robiony wedtug tych
standardéw. ZgftosiliSmy réwniez akces na
przyszly rok i to juz bedzie badane, aby otrzy-
mac srebrng odznake - powiedziat przed za-
wodami Krzysztof Kowal, dyrektor Maratonu
i dyrektor Zarzadu Infrastruktury Sportowej
w Krakowie.
Rywalizacja na krélewskim dystansie stano-
wita zwiericzenie dwudniowego $wieta biega-
nia w stolicy Matopolski. Program objat szereg
imprez towarzyszacych, w tym m.in. Mini Mini
Cracovia Maraton (100, 200, 300 i 400 m),
Cracovia Maraton na Rolkach (42,195 km),
Mini Cracovia Maraton im. Piotra Gtadkiego
(4,2 km), Bieg Nocny (10 km), Bieg w Krawacie
(1 km) oraz Bieg w Szpilkach (150 m).

Fa

s

Nowe rekordy

Najlepszy wsrdd maratoriczykéw okazat sie
Cyprian Kotut, ktéry zanotowat czas 2:09:18.
Kenijczyk pobit o dwie minuty i 8 sekund do-
tychczasowy rekord trasy, ustanowiony 10
lat temu. Z kolei Wiktorija Chapilina byta naj-
szybsza wsrdd kobiet. Ukrainka uzyskata re-
zultat 2:28:03, co oznaczato pobicie rekordu
22011 r. 0 11 sekund.

Trasa maratonu, ktéremu towarzyszy hasto
,Z historig w tle”, ponownie sktadata sie z jed-
nej petli. Start i meta znajdowaty sie na Ryn-
ku Gtéwnym. Uczestnicy rywalizacji podazali
obok m.in. Wawelu, Centrum Kongresowego
ICE oraz Tauron Areny Krakéw, zawitali tez
do Nowej Huty.

5302 osoby przystapity do rywalizacji, a 5183
z nich dotarty do celu. Tradycyjnie juz nie za-
brakto uczestnikéw z niepetnosprawno$ciami.
Mogli oni rywalizowa¢ m.in. w kategoriach:
B1 (niewidomi z przewodnikiem) oraz B2
(niedowidzacy i stabowidzacy korzystajacy
z pomocy przewodnika lub startujacy sa-
modzielnie). Regulamin przewidziat réwniez
oddzielne klasyfikacje dla oséb z ubytkiem
stuchu powyzej 55 dB i osob stabostysza-
cych. Na starcie pojawili sie tez wdzkarze,
ktorzy zostali podzieleni na kategorie handbi-
ke, rim push i active wheelchair. Oni na trase
wyruszyli 20 minut przed maratoriczykami.

— W sumie ponad 100 os6b z réznymi niepet-
nosprawnos$ciami uczestniczyto w tej impre-
zie. Dla nas jest bardzo wazne, aby ich start
rowniez ksztattowat wizerunek tego olbrzy-
miego wydarzenia — podkreslit Bogdan Dasal,
petnomocnik prezydenta Krakowa ds. 0séb
niepetnosprawnych.

Powr6t na tron

- To takie zimne i deszczowe zwycigstwo.
Na pewno mnie cieszy, bo to poczatek sezo-
nu i Swietna okazja, zeby dotrze¢ sie przed
waznymi zawodami w maju. Mozna tez po-
wiedzie¢, ze powrécitem na tron w Krakowie

- opisat Rafat Wilk, ktéry wygrat 18. PZU
Cracovia Maraton dla Osob Niepetnospraw-
nych na Wézkach.

Dla utytutowanego handbikera byto to siéd-
me zwyciestwo w krakowskiej imprezie.
Z poprzedniego cieszyt sie 2 lata temu, no-
tujac szosty z rzedu triumf. W ubiegtym roku
zabraklo go w stolicy Matopolski, poniewaz
w tym samym terminie zostat zorganizowany
Orlen Warsaw Marathon.

44-latek potrzebowat jedng godzing 10 minut
i 35 sekund na pokonanie krélewskiego dy-
stansu. Od 15 km podazat do mety samotnie.
Przyznat, Zze nie miat problemow na Sliskiej
i mokrej trasie, ale trzeba byto zachowac
ostroznos¢, zwtaszcza na zakretach.
Lepszych warunkoéw atmosferycznych spo-
dziewa sie podczas startow w trzy pierwsze
weekendy maja. Wéwczas zamierza uczest-
niczy¢ w dwoéch imprezach we Wioszech,
a nastepnie pojedzie do Belgii. Jednak naj-
wazniejsze w tym sezonie bedg mistrzostwa
$wiata w Emmen (Holandia), ktére zostang
zorganizowane 12-15 wrzesnia.

— Chce tam wypa$¢ jak najlepiej. Jak zawsze,
dam z siebie wszystko, aby walczy¢ o zioto.
Zobaczymy, co z tego wyniknie, bo trasa
bedzie ptaska. Ona nie do korica mi pasuje,
ale w Rio [w 2016 r. — przyp. red.] pokaza-
tem, ze w takich warunkach tez moge wy-
grywac. Za rok sq lgrzyska, wiec walczymy
tez o punkty, zeby do Tokio mogto pojechaé
jak najwiecej oséb z naszej reprezentacji —
powiedziat Rafat Wilk.

Ucieczka i satysfakcja

Rafat Szumiec wygrat ubiegtoroczng edycje
maratonu. W tym roku finiszowat jako drugi
(strata 3 minuty 28 sekund). Jeszcze przed
rozpoczeciem rywalizacji podkreslit, ze trud-
no bedzie zmiesci¢ sie w najlepszej tréjce
zawodow. Na liscie zgtoszen widniato bowiem
wielu doswiadczonych handbikeréw, ktorzy
nie przyjechali do Krakowa w poprzednim

Deszcz i rekordy w Krakowl

sezonie. Tym razem z czotowki zabrakio
przede wszystkim Krystiana Giery i Mateusza
Witkowskiego. Na mecie nie ukrywat wiec za-
dowolenia z wyniku w domowym maratonie.
- Skorzystatem z tego, ze przez pierwsze
15 km pojechatem na kole Rafata [Wilka
— przyp. red.]. Wtedy byta juz dosy¢ spora
przewaga nad pozostatymi zawodnikami.
W pewnym momencie Rafat odjechat, czego
sie spodziewatem, a ja dalej juz pojechatem
swoje — powiedziat 36-letni handbiker. Dodat,
Ze nie byt to przyjemny wyscig ze wzgledu na
warunki atmosferyczne. Odczuli je zawodow-
cy, ale przede wszystkim amatorzy, ktérzy na
technicznej trasie musieli przebywaé znacz-
nie diuzej niz czotéwka.

Trzecie miejsce zajgt Krzysztof Plewa (+7.50)
Tuz za zawodnikiem ze Sromowiec Niznych
finiszowat Stowak Daniel Kukla (+7.55). Czo-
towg piatke uzupetnit Robert Nowicki (+10.35).

Pokonacé stabosci

Arkadiusz Skrzypinski wystartowat w Krako-
wie po raz pierwszy od 2015 r. 4 lata temu zo-
stat sklasyfikowany na drugim miejscu. Tym
razem zameldowat si¢ na mecie jako szosty
(+10.51). Wplyw na osiggniety wynik miaty
m.in. ktopoty techniczne.

— Mam Zle ustawione kota. Musiatem strasz-
nie hamowa¢ na zakretach, poniewaz na
kostce sie Slizgatem, rower taficzyt w prawo-

-lewo. Jak jechatem w grupce, to po gy pus
zakrecie bytem 30 metréw z tytu. Na
prostych i szerokich odcinkach mo-
gtem podganiac, a ta trasa jest kreta.
Mogtem tylko jecha¢ daleko za gru-
pa, zeby co$ widzie¢, albo przed nig
— powiedziat 43-latek. Cho¢ wystepu
nie moze zaliczy¢ do udanych, to jest
pozytywnie nastawiony do dalsze;
czgsci sezonu. Wkrotce powalczy we
Wioszech w Pucharze Swiata. Dobry
wynik pozwoli na wyjazd na mistrzo-
stwa Swiata w Emmen.

Piotr Matek zostat sklasyfikowany jako siéd-
my (+11.09). Na trasie nie uniknat przygod,
m.in. na jednym z nawrotéw zostat uderzo-
ny w tylne koto, co skoiczyto sie obrotem.
Wprawdzie nie poprawit swojej zyciowki,
ktora ustanowit rok temu w Krakowie, ale po-
zytywnie ocenit swoj wystep. Spodziewat sie,
ze o taki rezultat bedzie trudno. Zwtaszcza
Zze dopiero niedawno powrdcit do treningow,
zmaga si¢ z kontuzjg ledzwi i musiat zmieni¢
styl jazdy.

— Problemy z kregostupem sprawity, ze
zndw jezdze na lezaco, a nie na siedzaco.
Myslatem, Ze trudniej bedzie sie przestawic,
ale miatem sporg frajde. Zmeczytem sie tak
naprawde na trzech ostatnich kilometrach,
kiedy zostatem sam i bardzo mocno musia-
tem pracowac. Wcze$niej jechaliSmy w sze-
$cioosobowej grupce — powiedziat handbiker
z Otwocka.

Anna Oroszowa dotarta na mete jako dwuna-
sta (1:36:16), a zarazem pierwsza w stawce
kobiet na handbike’ach. Jedyng rywalkq
doswiadczonej Stowaczki byta Katarzyna
Zubowicz (+21.38).

W rywalizacji na wdzkach aktywnych najle-
piej poradzit sobie Witold Misztela (2:54:45),
a w gronie kobiet zwyciezyta Joanna Sta-
wicka (4:32:34). Z kolei Mariusz Wronowski
(4:43:08) byt jedynym zawodnikiem, ktéry
wystartowat w kategorii rim push.

Maraton na tak

— Krakéw moze byC z siebie dumny, bo nie
wiem, ile jest imprez na $wiecie, gdzie orga-
nizatorzy tak bardzo mysla o uczestnikach.
To nie jest na zasadzie: idz do kasy, wystartuj,
dostaniesz folig, zjedz banana i do widzenia.
Tu jest szacunek do zawodnikéw i chwata za
to organizatorom, bo wykonujg fantastyczng,
robote od wielu lat. Dziekuje za takie po-
dejscie w imieniu startujgcych — powiedziat
Arkadiusz Skrzypiniski.

Jak zaznaczyt Rafat Szumiec, dla wie-
lu uczestnikow istotny jest bezptatny
nocleg. To znaczaco obniza koszty
udziatu w zawodach, a dodatkowo
nie ma optaty startowej. Przyciaga tez
krélewski dystans, bo wézkarze moga,
sie z nim zmierzy¢ tylko podczas nie-
licznych imprez w Polsce. Zdaniem
Rafata Wilka zdecydowanie lepiej jez-
dzi¢ ponad 42 km niz np. 21 km. Tojuz
jest porzadny wysitek, ponad godzina
dobrej jazdy. Na krétszej trasie zawod-
nik nie zdazy sie porzadnie rozgrza¢
i juz rywalizacja si¢ kofczy.

— Czu¢ przychylno$¢ i zaangazowa-
nie organizatoréw, wiodarzy miasta.
Wspaniata pomoc wolontariuszy przed wysci-
giem i po jest bezcenna, natomiast sam start
na Rynku Gtéwnym to co$ pieknego — podkre-
$lit Piotr Matek.

Dziewietnasta edycja Cracovia Maraton
odbedzie sie 26 kwietnia 2020 r.

Bogdan Dasal, petnomocnik prezydenta
Krakowa ds. os6b niepetnosprawnych
Staramy sie stwarza¢ jak najbardziej dogodne,
przyjazne i zachecajace warunki dla zawod-
nikéw, ktérzy startujg w tych réznych katego-
riach 0séb z niepetnosprawnosciami. Mysle,
ze to jest wiasnie ten magnes, ktory przycia-
ga tutaj do Krakowa. Odnosze wrazenie, ze
uczestnicy doceniajg nasz wysitek. Z roku na
rok odnotowujemy spory progres, jezeli chodzi
o liczbe startujacych. Cieszy nas to, bo mara-
ton to nie tylko zawodowcy, ale tez amatorzy.
Na uwage zastuguje Swietne tempo Rafata
Wilka, ktdry pojechat szybciej niz Rafat Szumiec
w ubiegtym roku, a warunki byly znacznie gor-
sze. Mozna sobie tylko wyobrazi¢, jaki miatby
czas na suchej trasie. Pomimo tak ztej pogody,
udato nam sie bardzo dobrze przeprowadzi¢
catg impreze. To $wietnie rokuje na przysztosé.




Nasze Sprawy 4-5/2019

Tekst i fot. Marek Winiarczyk

W pierwszy majowy weekend
w Miedzynarodowym
Centrum Zeglarstwa

i Turystyki Wodnej w Gizycku
rozegrano Xl Integracyjne
Regaty Zeglarskie Mazurskiej
Szkoty Zeglarstwa.
Zorganizowata je Mazurska
Szkota Zeglarstwa we
wspdtpracy z Polskim
Zwigzkiem Zeglarzy
Niepetnosprawnych i Klubem
Sportowym ,,Razem Mazury”.
Regaty byty dofinansowane
przez Gmine Gizycko.

glosito sie ponad 20 zatdg, nie-
stety z powodu ztych prognoz po-
- godowych, ktore zapowiadaty zimno,
~ ciagte opady deszczu i silne wiatry,
cze$¢ zatdg nie przyjechata. W rezultacie na starcie pojawito sie 18 za-
tog z réznych zakatkow Polski. Zdecydowana wigkszo$¢ z nich sktadata
sie z zeglarzy z niepetnosprawnoscia. Bylo wsrdd nich kilku czionkow
kadry narodowej Polski zeglarzy z hiepetnosprawnoscia.

Pigtek byt dniem treningowym i mimo silnego wiatru zatogi trenowaty.
W sobote, 4 maja byty dobre warunki do zeglowania. Byto pochmur-
nie, ale nie padato i byt wiatr 3-4, w porywach do 5 B. W tej sytuacji za-
padta decyzja o zarefowaniu zagli. Regaty rozpoczeto wczesnie rano,
do przerwy obiadowej rozegrano 3 wyscigi. Wszystkie wygrat Andrze;
Bury - dziewieciokrotny mistrz Polski zeglarzy z niepetnosprawno-
§cig. Za nim za kazdym razem linie mety przecinat Waldemar Wozniak
ubiegtoroczny srebrny medalista mistrzostw $wiata i brazowy meda-
lista mistrzostw Europy. Trzecie miejsce zajmowat Adam Wojtowicz
z dorobkiem 11. punktow.

Po obiedzie do kolacji rozegrano
nastepne 3 wyscigi. Wysoka forme
utrzymat Bury, ktéry w tych wysci-
gach zajat drugie, pierwsze i po-
nownie drugie miejsce. Wozniak,
ktory w tych regatach startowat
z nowg zaloga, W czwartym wy-
Scigu byt trzeci, w pigtym byt
dziewiaty, a w széstym nie wystar-
towat. Doskonale (co byto duzg
niespodzianka) Zeglowata zatoga
Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku ze sternikiem Eugeniuszem
Kudiukiem, ktéra wygrata czwar-
ty wyscig, w pigtym byla druga,
aw szostym zajeta si6dme miejsce.
W rezultacie po rozegraniu 6 wy-
$cigow zdecydowanym liderem
byt Bury z dorobkiem 8 punktow.
Drugie miejsce zajmowat Adam
Wojtowicz z dorobkiem 28 punk-
tow, a trzecie Tomasz Dorbach
z Klubu Sportowego ,Razem Ma-
zury” z dorobkiem 32 punktow.
Poniewaz byly to sumy punktéw
bez odrzutek, a réznice punktowe
miedzy kolejnymi zatogami byty
niewielkie, wszystko miato sie rozstrzygnaé nastepnego dnia.

W niedziele wiatr byt stabszy okoto 3 B, pojawiato sie nawet momen-
tami storice i rozegrano ostatnie 3 wyscigi. Wozniak zeglowat dobrze
(pierwsze, pierwsze i drugie miejsce), ale i tak zabrakto mu jednego
punktu do zwyciestwa. Réwno Zeglowat Wojtowicz (drugie, drugie
i trzecie miejsce) i dzieki temu stanat na najnizszym miejscu podium.
Dobrze Zeglowat réwniez Dorbach (trzecie, trzecie i pierwsze miej-
sce), ale miat za duze straty z poprzedniego dnia i musiat zadowoli¢
sie czwartym miejscem w koricowej klasyfikacji.

Zwyciezcy otrzymali puchary i dyplomy. Nagrody wreczat burmistrz
Gizycka — Wojciech Karol lwaszkiewicz. Wszyscy zawodnicy otrzy-
mali komplety zeglarskich, laminowanych map Wielkich Jezior Mazur-
skich. Sedzig gtownym regat byt Andrzej Szocik.

Organizatorzy zaprosili zawodnikow na cykl regat zeglarskich, ktore
odbedg sie w MCZITW Gizycko w czerwcu — | Edycja XVI Pucharu
Polski Zeglarzy Niepetnosprawnych (21-23.06.), XXV Mistrzostwa
Polski Zeglarzy z Niepelnosprawnoscig (24-27.06.) oraz XV Festiwal
Sportéw Wodnych Oséb Niepetnosprawnych (28-30.06.). [

Wyniki Xl Integracyjnych Zawodéw Zeglarskich

1. Andrzej Bury, Leszek Krél, Bozena Bier (12 pkt.)

2. Waldemar Wozniak, Mikotaj Minko, Kamil Liczmariski (13 pkt.)

3. Adam Wojtowicz, Andrzej Oklej, Aleksandra Owczarek (21 pkt.)

4. Tomasz Dorbach, Przemystaw Zolyniak, Ewelina Bojarska (23 pkt.)
5. Eugeniusz Kudiuk, Mirostaw Szymczyk, Wojciech Laszkiewicz (38 pkt.)
6. Dariusz Kuénierz, Katarzyna Rybacka, Janusz Wilczyriski (40 pkt.)
7. Jan Uruski, Andrzej tawniczek, Anna tawniczek (41 pkt.)

8. Gabriela Chroszcz, Dorota Zakowicz, Zbigniew Linde (54 pkt.)

9. Marcin Sitek, Monika Targoriska, Wojciech Kancelarczyk (59 pkt.)
10. Bogdan Jatoszynski, Urszula Lizinska, Janina Skierkowska (61 pkt.)
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Goalball: Braz
polskiej
reprezentacji
w Pradze!

W drugiej edycji rozgrywanego
w stolicy Czech na poczatku maja
turnieju Prague CBSF Men Nation
Team’s Goalball Tournament 2019
polska reprezentacja podobnie

jak rok temu zdobyta brazowy meda
W turnieju udziat wzieto 9 druzyn

podzielonych na dwie grupy.

grupie A oprocz Polakéw znalez-
li sie Czesi, Francuzi, Stowacy

i Dunczycy.

W grupie B Grecy, Rumunii Wiosi i meska
reprezentacja Czech do lat 23.

Polscy zawodnicy mecze grupowe wygry-
wali z duza przewaga. Pierwszy mecz ze
Stowacja wynikiem 11:1, drugi z mocny-
mi gospodarzami wygrali jedng bramka,
ale Francuzow pokonali juz 12:2. Mecz
éwiercfinatowy z Dunczykami zakonczyt
sie wynikiem 8:5.

Dobra passa skonczyta sie na poffinale
w meczu z Grecja zakoficzonym wynikiem
8:11 dla Grekéw. W meczu o braz z Rumu-
nami Polacy ponownie pokazali swoja kla-
se wygrywajac 13:4. Zwyciezcami turnieju
zostali gospodarze.

pr

balla rozpoi‘:z_éi:y\%‘_

Tekst i fot. Ryszard Rzebko

W tym roku rozgrywki o Mistrzostwo Polski w goalball rozpoczeto turniejem 15-17
marca w Chorzowie, jego organizatorem byt katowicki Start. Rozgrywki trwaty
dwa dni, z udziatem 11. druzyn, ktére rywalizowaty miedzy soba w pierwszej

i drugiej lidze.

aki system rozgrywek ma jednak pe-
wien minus — poziom sportowy druzyn

Klasyfikacja turnieju | liga

w obu ligach jest bardziej wyréwnany | MIEJSCE DRUZYNA | PUNKTY | BRAMKI
niz w czasach przed utworzeniem lig, zatem 1 BIERUTOW 12 7147
niewiele meczéw konczyto sie przed regu-
laminowym czasem, co 2 KATOWICE | 9 B0
przyczynito si¢ do znacz- 3 LUBLIN 6 52:41
nego przediuzenia Czasu 4 BYDGOSZCZ | 3 36 : 58
rozgrywek sobotnich do
poéznych godzin wieczor- 5 WROCLAW 0 31:56
nych. Wiele meczéw ogla-
dato sie z naprawde duzy- Klasyfikacja turnieju Il liga
mi emocjami — kto zwycie- :
2y, bylo niewiadome do MIEJSCE DRUZYNA PUNKTY | BRAMKI
samego korica, druzyny 1 LASKI 9 33:11
walczyly z ogromng za- 2 SZCZECIN 6 33:19
ciektoscig i determinacjg -
0 kazda bramke. 3 KRAKOW | 6 35:32
Niekwestionowanym liderem po tych roz- 4 BYDGOSZCZ I 6 21:25
grywkach zostat zespét z Bierutowa, ktory 5 KRAKOW 1l 1 236
wygrat wszystkie mecze. Na stowa uznania :
zastuzyta pierwsza druzyna w barwach Ka- 6 KATOWICE i 1 23:44

towic. Z powodow niezaleznych wystapita
w mocno okrojonym sktadzie, a mimo to
zajefa drugie miejsce w klasyfikacji turnieju.
Ulegta tylko ubiegtorocznemu wicemistrzowi
Polski — wtanie druzynie z Bierutowa — i to
tylko dwiema bramkami! Pozostate spotkania
wygrafa, a warto podkreslic, ze $rednia jej
wieku wynosita 53 lata (!)

Na tym etapie pierwsze miejsce w rankin-
gu kréla strzelcéw zajmuje Marcin Lisowski
(Katowice 1). Z wynikiem 51 bramek wyprze-
dzit Marcina Lubczyka z Bierutowa jednym
golem, Marka Moscickiego z Lublina 18
bramkami i Damiana Horteckiego z Bierutowa
31 golami. Scistg czotéwke stanowig zatem
cztonkowie kadry.

Chorzowski turniej byt nieco inny od poprzed-
nich z powodu szkolenia sedziow goalballa,
ktdre zaczeto sie juz w pigtek rano od czesci
teoretycznej. Kandydaci spedzili dtugie godzi-
ny na nauce. Po zdaniu egzaminu teoretycz-
nego, przystapili do praktyki — sedziowania
meczéw w sobote i niedziele — zaréwno na
boisku, jak na stoliku. Latwo nie byto, ale dali
z siebie wszystko i wszyscy pomysinie zdali
egzaminy. Mamy wiec nowo upieczong dzie-
wigtke licencjonowanych sedziéw goalballa
w Polsce.

Drugi turniej z cyklu Mistrzostw Polski
w tej dyscyplinie odbedzie sie¢ w maju we
Wroctawiu, a trzeci — finatowy w listopadzie
w Krakowie.

Pierwszy, chorzowski turniej dofinansowano
ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turysty-
ki, PFRON oraz Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Slaskiego.




Magda Serwicka wspétorganizatorka turnieju, z ramienia
Startu Katowice i koordynatorka Mistrzostw Polski w goal-
balla powiedziata ,Naszym Sprawom”:
— Na tych zawodach pojawity sie nowe druzyny: drugi zespét
zBydgoszczy i drugi zespét z Krakowa, uczestniczy tez zesp6t
z Lasek, ktory nie brat udziatu w rozgrywkach w poprzednim
sezonie. W czotéwce znajdujq sie zespoty z Bierutowa, Kato-
wice | iz Lublina. Dodrze tez rokuje stosunkowo mtoda druzy-
na Bydgoszcz |, ktéra w tamtym sezonie uczestniczyta w roz-
grywkach drugiej ligi, obecnie dobrze radzi sobie w pierwszej.
Goalball obecnie uprawia ok. 60 zawodnikéw w grupie se-
nioréw, jest to liczba stabilna, co nie oznacza, ze nie po-
jawiaja sie nowi zawodnicy. Mamy nadzieje, ze zaréwno
liczba ich zawodnikdw, jak i liczba druzyn bedzie rosta,
zainteresowanie tg dyscypling, po ubiegtorocznych Mistrzo-
stwach Europy zorganizowanych w Chorzowie, wyraznie si¢
poprawito. Nowe sekcje goalballa powstajg w strukturach
startowskich oraz w o$rodkach edukacyjnych dla mtodzie-
zy z dysfunkcjg wzroku, a kluczowa jest tu rola trenera.
Znacznie mniej jest w kraju kobiecych zespotéw goalballa,
bo tylko 5, mniej tez rozgrywanych jest turniejéw. Jednak
ambicjg nowego trenera kadry w tej dyscyplinie, ktérym zo-
stat prezes katowickiego Startu Piotr Szymala, jest réwniez
jej rozwoj wérod pan.

Tekst i fot. Ryszard Rzebko
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