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Nasze Sprawy 6-7/2021

Opieka wytchnieniowa
versus Swiadczenie
pielegnacyjne?

Rusza program ,,Kultura bez Barier ...........ooeneesnsmnesssmssnesssssssssssssssss 4

10 czerwca na dziedzincu Muzeum Patacu Kréla Jana Ill w Wila-
nowie zainaugurowano projekt ,Kultura bez barier”. Ma on poméc
instytucjom kultury w dostosowaniu oferty do potrzeb réznych od-
biorcow i upowszechni¢ dostepnosé. Wartos¢ projektu to 25 min zt

Projekt o asystencji osobistej OzN trafi do Sejmu do koncaroku ................ 9

y Prezydent Andrzej Duda zapowiedziat, iz chciatby, aby prezy-
dencki projekt ustawy o asystencji osobistej 0sdb z niepetno-
sprawno$ciami trafit do Sejmu do korca 2021 r. Prezydent poin-
formowat, ze przygotowany zostanie réwniez projekt nowelizacji
ustawy o Centrach Ustug Spotecznych

Dwie Szable Kilifiskiego i $ze$S€ Krazkow ...........ccovrenirninnsesesnisnsssessesnens 11

Po rocznej przerwie wymuszonej pandemig Covid-19 IKS AWF
‘7. w Warszawie w dniach 8-11 lipca zorganizowat XX Jubileuszowy
Puchar Swiata ,Szabla Kilinskiego”. Doceniana przez migdzy-
narodowe grono szermierki na wdzkach impreza byta okazjg do
sprawdzenia formy przed igrzyskami paraolimpijskimi w Tokio

Dotychczasowa formuta ZPCh wyczerpata Sig ..........cocornrennenessenesssnensnns 22

Zakonczono badanie zaktadow pracy chronionej, ktére zostato przeprowadzone
w celu pozyskania wiedzy o aktualnej sytuacji ZPCh i zatrudnionych w nich oso-
bach z niepetnosprawnoscia, diagnozy ich sytuacji zawodowej i ekonomiczne;
oraz ich uwarunkowan

Kochaja Krakow mimo pandemii ..........cccvnrensessnessssessssssssssnessssessssesssnenes 27

Za nami XXII Tydzien Oséb z Niepetnosprawnosciami
,Kocham Krakéw z Wzajemnoscig” — Matopolskie Dni Osob
zNiepetnosprawnosciami. O liczne atrakcje zadbaty Urzad Miasta
Krakowa i Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego,
przy wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi

Polscy paralekkoatleci trzecig sitq EUrOPY .......cccovrermresesrnesesesessssssseresenans 54

49 medali zdobyli reprezentanci Polski w Paralekkoatle-
tycznych Mistrzostwach Europy, ktére w czerwcu odbyly sie
w Bydgoszczy. Mazurek Dabrowskiego wybrzmiat 15 razy.
Polacy uplasowali si¢ na trzecim miejscu w tabeli medalowe;.
Jak bedzie w Tokio?

W nastepnym numerze m.in.:

- Na paraolimpiadzie wszyscy beda zwycigzcami!
— Dostepna szkota — zmiany w podstawowkach

— 18. Europejski Festiwal Filmowy Integracja Ty i Ja
- Plaze (nie) dla wszystkich
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Jesli osoba, ktora pobiera lub ubiega sie o $wiadczenie
pielegnacyjne, zasitek dla opiekuna lub specjalny
zasitek opiekuriczy zaprzestaje sprawowania opieki
nad osoba z niepetnosprawnoscia, w zwigzku z jej
umieszczeniem w placowce zapewniajacej tej osobie
catodobowg opieke na diuzej niz pie¢ dni w okresie
tygodnia, $wiadczenie to nie przystuguje.

Decyduje o tym wprost zapis w art. 17 ust. 5 pkt 2 lit. b)
ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, ktéry stanowi:

,Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli osoba
sprawujaca opieke zostata umieszczona w rodzinie zastep-
czej, z wyjatkiem rodziny zastepczej spokrewnionej, rodzin-
nym domu dziecka albo, w zwigzku z koniecznoscig ksztat-
cenia, rewalidacji lub rehabilitacji, w placéwce zapewniajacej
catodobowa opieke, w tym w specjalnym osrodku szkolno-
-wychowawczym, z wyjatkiem podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza, i korzysta w niej z catodobowej opieki
przez wigcej niz 5 dni w tygodniu.”

Zatem opiekun korzystajacy z opieki wytchnieniowej poprzez
umieszczenie podopiecznego w specjalistycznej placéwce
na dtuzej niz pie¢ dni, moze by¢ narazony na utrate $wiad-
czenia pielegnacyjnego.

Tymczasem te forme opieki — w ramach pobytu catodo-
bowego — przewidziano w Module Il Programu opieki wy-
tchnieniowej zaakceptowanym przez ministra rodziny, pracy
i polityki spotecznej. Inicjatorzy tej wartoSciowej inicjatywy
nie dostrzegli jednak mozliwych konsekwencji prawnych jej
zastosowania.

Jest ona zatem stosunkowo czesto oferowana zaréwno
przez jednostki samorzadu terytorialnego, jak i organiza-
cje pozarzadowe. Stosuje jg m.in. Urzad Miasta Krako-
wa,, ktéry na 2021 rok zaoferowat opieke wytchnieniowa
w Miejskim Centrum Opieki dla Os6b Starszych, Przewlekle
Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie, dla
105 oséb, w formie14-dniowych turnuséw. Przygotowane
zostaty dla nich jedno- i dwuosobowe pokoje, przestronne
i nowoczesne sale, przestrzenie do terapii i zaje¢ rehabilita-
cyjnych oraz edukacyjnych.

W podobnej formie — turnuséw do 14 dni — opieke wy-
tchnieniowg oferuje Fundacja ,Potrafie Pomoc”, ktére orga-
nizowane sq w Os$rodku Edukacyjno-Rehabilitacyjnym dla
Wyijatkowych Dzieci we Wroctawiu.

Inicjatywy te prezentowali$my w portalu i na tamach magazynu
,Nasze Sprawy”.

W sytuacji wyraznego konfliktu migdzy niewatpliwg potrze-
ba $wiadczenia opieki wytchnieniowej i mozliwoscig uraty
$wiadczenia pielegnacyjnego po skorzystaniu z niej, na-
lezatoby rozwazy¢ pilng zmiane regulacji prawnej zawartej
w ustawie 0 Swiadczeniach rodzinnych, pochodzacej z 2003
roku.

Ryszard Rzebko
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Rzebko — jego tworcy i Redaktora Naczelnego

Naszym najwigkszym atutem od poczatku istnienia byli niezwykli, nietuzinkowi ludzie o wielkiej
wiedzy, nieztomni w pokonywaniu zyciowych trudnoéci — bo sami na co dzien doéwiadczali przeréinycpll
dysfunkgji. Przede wszystkim pasjonaci, publicyéci, dziennikarze, reporterzy, krétko méwigc
— redaktorzy tworzacy NS.

Wielu juz niestety odeszto. Nie doczekali tak spektakularnego podwdinego jubileuszu.

To dzigki nim wszystkim i tym, ktérzy od dziesiecioleci nadal sg z nami, a takze tym miodszym
— W przewazajacej mierze réwniez z niepetnosprawnoéciami — piszgcym z réznych regionéw Polski
oraz dzigki pomocy finansowej PFRON nadal spetniamy nasza misje.

Dzigkuje Wam
i Zyczg — réwniez sobie — abyémy zawsze mogli byé tam, gdzie bedziemy potrzebni..
Ryszard Rzebko — Redaktor Naczelny

Czy ktos jeszcze pamieta, ze
media byly kontrolowane przez

ny dekretem z 1946 r)
g%w; 3llJrzaLd Kontroli qulikacp
i Widowisk (GUKPIW)? Kazdy kp-
lejny numer Naszych Spraw mu§|al
by¢ zatwierdzony przed drukiem
i ostemplowany przez cenzora ...
Ostatecznie GUKPIW zostat zlikwi-
dowany 11 kwietniu 1990 rpku, ale
juz od zwyciestwa Kom|.tetow Oby-
watelskich ,Solidarnosci” W wybo-
rach 4 czerwca 1989 roku_yv pral_<-
tyce nie petnit swojej fupl@u. Media
byty wolne! | 3 do dzisiaj...

zvch Spraw strzegly przez tam-
't\:ea;s p\{’)iniejpsze lata dqbre zyczenia
naszych Czytelnikow llpoldarowane
przez nich Anioty. Takie jak np. _te
dwa obok, nad wyraz nam drogie,
a podarowane przed wuglu laty
przez Przyjaciét z Fundacji Ducha
na Rzecz Rehabilitacji Naturalnej
Ludzi Niepe’mosprawnych w Tp-
runiu oraz Fundacji Sztuki Qsob
Niepe&nosprawnych w Krakowie.
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Projekt ,Kultura bez barier” ma poméc instytucjom kultury

w dostosowaniu oferty do potrzeb réznych odbiorcow i upowszechnié
dostepnos¢. Powstang praktyczne rozwiagzania dla instytucji kultury,

jak majg dostosowa¢ sie do potrzeb oséb z niepetnosprawnos$ciami.
Nastepnie model ten zostanie przetestowany w 100 wybranych w konkursie
instytucjach kultury - bibliotekach, domach i o$rodkach kultury, galeriach,
teatrach. Warto$¢ projektu to 25 min zk. 10 czerwca na dziedzificu Muzeum
Patacu Kréla Jana lll w Wilanowie zainaugurowano projekt ,Kultura bez

barier”.
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Kultura forma uczestnictwa w zyciu wspol-
noty i budulcem tozsamosci

— Do$wiadczanie kultury i czynny udziat w jej
tworzeniu to jedne z najistotniejszych potrzeb
cztowieka. Ich zaspokojenie jest nie tylko zré-
dtem przyjemnosci czy rozrywki, lecz przede
wszystkim  fundamentalng formg udziatu
w zyciu wspélnoty i kluczowym budulcem toz-
samosci. Dlatego zapewnienie dostepnosci
zasobow kultury i wydarzen kulturalnych oso-
bom z niepetnosprawnosciami jest waznym
wyzwaniem oraz naszg odpowiedzialnoscia,
Naszym celem jest umozliwienie partycypacii
w kulturze grupie niestety czesto z niej wyklu-
czonej — powiedziat wiceminister kultury, dzie-
dzictwa narodowego i sportu, Jarostaw Sellin.

Projekt ,Kultura bez barier” otrzymat dofinan-
sowane z Funduszy Europejskich z Programu
Wiedza Edukacja Rozwg;.

— To kolejna inicjatywa zwigzana z rzadowym
Programem Dostepnos$¢ Plus. Juz od kilku
lat obserwujemy pozytywne zmiany. Wiele
instytucji kultury juz przekonato sie, ze ich
oferta powinna by¢ dostosowana do potrzeb
réznych odbiorcéw. Oferowane sg nie tylko
spektakle, zajecia czy produkcje przygoto-
wane z myslag o dzieciach czy seniorach,
ale réwniez takie, ktdre sg kierowane do
np. 0sob z okreslong niepetnosprawnoscia.
Wecigz jednak musimy pracowac nad tym, by

dostepnych miejsc na kulturalnej
mapie Polski byto wigcej — zazna-
czyta Malgorzata Jarosifska-Je-
dynak, wiceminister funduszy i po-
lityki regionalnej i przewodniczaca
Rady Dostepnosci.

Podmioty, ktére otrzymajg grant
w ramach projektu ,Kultura bez
barier”, bedg realizowaty zaplanowane pro-
jekty przy wsparciu lidera i partneréw pro-
jektu. Bedzie tez wymiana doswiadczen
i ocena efektow. Po weryfikacji model zosta-
nie przekazany do stosowania przez rézno-
rodne instytucje sektora kultury. Doswiadcze-
nia zostang zamieszczone w opracowaniu
opisujagcym wypracowany ramowy model
zapewnienia dostepnosci oferty i zasobow
instytuciji kultury.

— Jako rzad Zjednoczonej Prawicy dokonali-
$my ogromnego postepu we wigczaniu 0séb
Z niepeinosprawno$cia w zycie spoteczne,
w tym w wymiarze kultury — powiedziat pod-
czas briefingu prasowego wiceminister w re-
sorcie rodziny Pawet Wdéwik. — W przyjetej
w tym roku Strategii na rzecz Osob z Nie-
petnosprawnosciami stawiamy nie tylko na
dostepnos¢ architektoniczna, ale rowniez au-
diowizualna, ktéra jest kluczowym elementem
dostepnosci kultury. Pawet Wdéwik wyrazit

nadzieje, ze dzieki rozpoczetemu projektowi
bedzie mozna wkrétce doswiadczy¢ wielu po-
zytywnych zmian w tym obszarze.

»Kultura bez barier” — oczekiwania i plano-
wane dziatania

Z przeprowadzonego na zlecenie PFRON
w 2017 r. badania potrzeb oséb z niepetno-
sprawno$ciami wynika, ze dostep do kultury
nalezy do potrzeb o matym stopniu zaspokoje-
nia. Az 72 proc. badanych twierdzi, ze w obiek-
tach kultury nie ma mozliwo$ci postugiwania
sie jezykiem migowym. Na niedostosowanie
obiektéw kultury do potrzeb wskazuje tez
36 procent badanych 0sdb z dysfunkcja ruchu.

- Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych juz od 30 lat realizu-
je zadania ustawowe o charakterze statym
i istotnie wptywajacym na aktywnos¢ za-
wodowg oraz rehabilitacie spoteczng oséb
z niepetnosprawno$ciami. W$rod priorytetow

,Kultura bez barier”

Funduszu istotng role odgrywa dostepno$¢
ze wzgledu na to, Ze jej zapewnienie umozliwia
niezalezne zycie i petny udziat we wszystkich
jego sferach oraz warunkuje mobilnosé. (...)
Kultura w zyciu cztowieka petni wazng role,
miedzy innymi poznawcza, kreacyjna, ale tez
kompensacyjno-rehabilitacyjna. W zyciu oséb
Z niepetnosprawno$ciami aktywne uczestnic-
two w kulturze jest jednym ze skuteczniejszych
sposobéw ich spotecznego usamodzielnienia.
Potrzeba zapewnienia osobom z niepetno-
sprawnos$ciami mozliwosci pefnego udziatu
w zyciu kulturalnym oraz dostepu do instytucii
kultury przySwiecata nam, gdy planowali$my
dziatania w ramach prezentowanego dzi-
siaj programu — powiedziat prezes PFRON,
Krzysztof Michatkiewicz.

Beneficjenci programu zrealizujg projekty,
w ktorych planowanie i realizacjie wigczani
beda przedstawiciele organizaciji zrzeszajacych
osoby z niepetnosprawno$ciami i spoteczno-
§ci lokalnych, dzieki czemu nie tylko bedg one
odpowiadaty na ich realne potrzeby, lecz takze
pozwolg na tworzenie schematow wspéipracy
i sieci kontaktéw na przyszto$é. Przyczyni sie to
takze do wzrostu kompetencji oraz $wiadomosci
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami wsrod
pracownikéw instytucji kultury.

Srodki z programu beda mogly zostaé wyko-
rzystane przez instytucje kultury na szereg
dziatan i rozwigzan umozliwiajacych szer-
sze udostepnienie oferty kulturalnej osobom
z niepetnosprawnosciami, jak np. organizacje
warsztatéw edukacyjnych, przygotowanie spe-
cjalnych $ciezek zwiedzania, audiodeskrypcije
obiektéw i przedstawien, obecno$¢ przewodni-
kéw oprowadzajacych w Polskim Jezyku Migo-
wym, dotykowe tyflografiki, modele 3D, opisy
obiektéw w jezyku uproszczonym czy wdraza-
nie projektowania uniwersalnego w przestrzeni
instytucji. Program nie obejmie natomiast do-
stepnosci architektonicznej budynkéw. Regu-
lamin konkursu powstanie z udziatem $rodo-
wiskowych ekspertow w zakresie dostepnosci
kultury. Nabér wnioskéw o granty planowany
jest na poczatek 2022 r.

Trwatym efektem programu ,Kultura bez ba-
rier’ bedzie réwniez model organizowania
wydarzen kulturalnych w taki sposéb, by byty
one dostepne dla jak najszerszej publiczno-
§ci. Model bedzie mogt by¢ wdrazany w pol-
skich bibliotekach, domach kultury, teatrach,
galeriach, muzeach i innych instytucjach
kultury — takze tych, ktére nie wezma udziatu
W programie.

W spotkaniu inaugurujgcym projekt ,Kultu-
ra bez barier” uczestniczyli réwniez Robert
Wieckowski — wiceprezes Zarzadu Fundacii
Kultura bez Barier oraz Leszek Buller —
dyrektor Centrum Projektow Europejskich.

Program ,,Kultura bez barier”

+ Realizowany przez PFRON (lider), MKDNiS
(strategiczny partner krajowy), Fundacje
Kultury bez Barier (krajowy partner poza-
rzadowy), Kompetenzzentrum fiir Kulturelle
Bildung im Alter und Inklusion (partner
ponadnarodowy).

Czas realizacji — lata 2021-2023.

Cel programu — poprawa dostepnosci oferty
polskich instytucji kultury dla 0séb z niepet-
nosprawnos$ciami.

Budzet — 25 119 600,00 z, w tym kwota
23 685 270,84 zt pochodzi z Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

W ramach programu na drodze konkursu
instytucjom kultury z catej Polski zostanie
przyznanych 100 grantéw na taczng kwote
niemal 20 min zt.

W planowanie i realizacje projektow benefi-
cjentéw programu wiaczane beda organizacje
zrzeszajace 0soby z niepetnosprawnosciami
i przedstawiciele lokalnych spotecznoci.

W ramach programu przy udziale wszyst-
kich interesariuszy (organizacji zrzeszaja-
cych osoby z niepetnosprawno$ciami, lokal-
nych spoteczno$ci, przedstawicieli instytucii
kultury) opracowany zostanie model zapew-
niania dostepnosci wydarzen kulturalnych,
ktory bedzie mogt by¢ powszechnie wdra-
zany w przysztoci.

Dostepnos$é Plus dzi$

Realizowanych jest juz ponad 100 dziatai na
rzecz dostepnosci w ramach Programu Do-
stepno$¢ Plus. Srodki, ktére ,pracujg” na do-
stepnos¢, to juz w tej chwili ponad 8,7 mid zt.
Przeznaczane sg one na inwestycje w trans-
port, edukacje, ochrone zdrowia i w wielu
innych obszarach. To takze caty szereg dzia-
tan szkoleniowych skierowanych do réznych
grup odbiorcéw, pokazujacych z jednej strony
czym sg szczegblne potrzeby, a z drugiej — na
czym polega projektowanie uniwersalne, czy
komunikacja bez barier.

Od prawie trzech lat dzigki programowi Do-
stepno$¢ Plus dziata ustawa o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegbInymi potrze-
bami. W sferze publicznej jej odziatywanie wi-
doczne jest w zwigkszajacej sie stale liczbie
dostosowanych do potrzeb 0sob ze szczegdl-
nymi potrzebami obiektéw publicznych (m.in.
przychodni, szkét, instytucji kultury). Dzieki
ustawie w catej Polsce dziata juz ponad 2 ty-
sigce koordynatoréw dostepnosci, ktorzy czu-
wajq nad realizacjq wymagan ustawowych.
Powstat Fundusz Dostepnosci, z ktérego
mozna finansowaé inwestycje i usprawnie-
nia dla oséb z niepetnosprawnosciami czy
seniorow. Niebawem rusza system certyfika-
cji dostepnosci, dzieki ktéremu coraz wiecej
miejsc i firm, w tym tych zwigzanych z kultu-
ra, bedzie mogto uzyskaé certyfikaty miejsca
i obiektu dostepnego. Czyli takiego, ktory dba
0 potrzeby wszystkich uzytkownikow.

Info: gov.pl, oprac. rhr/,
fot. Danuta Matloch / MKDNiS
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w 2021 roku na srodowiskowe
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domy samopomocy

45 milionéw zt zostanie przeznaczonych
w 2021 roku na utworzenie
srodowiskowych doméw samopomocy.
- Te placowki sg bardzo potrzebne.
Zalezy nam na tym, aby wypetnia¢ biate
plamy w tym zakresie — powiedziata

14 czerwca w Starachowicach
(Swietokrzyskie) minister rodziny

i polityki spotecznej Marlena Malag.

Malag podczas konferencji prasowej
«W Starachowicach poinformowata,
ze w 2015 roku budzet przeznaczony na
wsparcie 0s6b niepetnosprawnych wynosit
15 mid zt, obecnie wynosi juz blisko 30 mid zt.
- Utworzenie Funduszu Solidarno$ciowego,

Wizy##w Swietokrzyskiem

ktory wspiera poprzez rézne programy, m.in.
asystenta osoby niepetnosprawnej, opieke
wytchnieniowa, wprowadzenie $wiadczenia
uzupetniajgcego 500 plus dla oséb niesamo-
dzielnych - to sq wiaénie skuteczne nasze
dziatania - powiedziata minister rodziny i poli-
tyki spotecznej. Dodata, e tylko w 2021 roku
do woj. $wietokrzyskiego z Funduszu Solidar-
nosciowego trafi okoto 32 min zt.

Malag wreczyta w Starachowicach prezyden-
towi miasta promese w wysokosci 1,145 min zt
na utworzenie filii Srodowiskowego Domu
Samopomocy. Zaznaczyta, ze w regionie
jest 39 takich doméw, a w 2021 roku kolejne
trzy otrzymajq dofinansowanie, co pozwoli na
utworzenie kolejnych placowek. Pozostate
powstang w Dotach Biskupich (gmina Kundw)
i Opatowie. W sumie na wsparcie tych trzech
placowek resort przekazat 6,3 min zt.
Minister poinformowata, ze w catym kraju jest
ponad 840 $rodowiskowych doméw samopo-
mocy, a z tych placéwek korzysta okoto 32 tys.
0s6b. — One sg caty czas bardzo potrzebne.
Zalezy nam na tym, aby wypetnia¢ biate plamy
w tym zakresie. Na wszystkie Srodowiskowe

-
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Piknik na zamku Krzyi.bpér

domy samopomocy w kra-
ju przeznaczylismy w tym
roku w sumie 45 min zt. Te
dane pokazujg, jak duze
wsparcie trafia tutaj do woj.
Swietokrzyskiego — powie-
dziata minister Malag.
Minister wspominajac
0 programie ,Polski tad”
podkreslita, ze to program,
ktory z jednej strony po-
zwala wyj$¢ z kryzysu i po-
zwala na szybszy rozwoj.
- Ale przede wszystkim
w centrum uwagi jest rodzina. Swiadczenia,
ktore zostaty juz wprowadzone, bedg w petni
kontynuowane. Nie sg w Zaden sposob zagro-
zone $wiadczenia dla rodzin z matymi dzieémi,
dla senioréw. Oprécz tego zostang wdrozone
nowe rozwigzania — zapewnita minister, ktéra
méwita takze o wsparciu modych rodzin. Temu
ma stuzy¢ program mieszkaniowy z gwarancjg
wktadu do 100 tys. z. Dodata, ze ten wktad be-
dzie mégt by¢ umarzany, w zaleznoéci od tego,
ile rodzina bedzie miata dzieci.
— Miodym ludziom potrzebna jest tez stabilna,
dobrze ptatna praca. Wprowadzenie instru-
mentu 30-tysiecznej kwoty wolnej od podatku
pozwoli przede wszystkim na to, aby mtodzi
ludzie lepiej zarabiali, aby ich dochody bieza-
ce byly jak najwyzsze — podkreslita. Dodata,
ze bedzie dalej rozwijana opieka Ztobkowa.
Obecnie budzet tego programu wynosi 450
min rocznie, a wzro$nie do 1,5 mld zt rocznie.
Malag poinformowata tez, ze dla rodzicéw,
ktorzy chca skorzystaé z innych form wspar-
cia, np. z pomocy niani, resort wprowadza
catkowicie nowy instrument — Rodzicielski
Kapitat Opiekuniczy.

- Ustawa jest przygotowana, ma wejs¢ w zy-
cie od 1 stycznia 2022 roku. Rodzice, ktorzy
majq _dzieci, ktdre ukonczylty 12 miesiecy, do
36 miesigca zycia beda mogly skorzystaé
z tego kapitatu. 12 tys. zt roztozone albo przez
dwa lata po 500 zt, albo przez rok po 1 tys. zt.
To jest czynnik pronatalistyczny. JesteSmy
w takiej sytuacji, ze demografia jest przede
wszystkim naszym priorytetem — zapewnita
minister rodziny i polityki spoteczne;.

Mébwiac o wsparciu senioréw M. Malag przy-
pomniata, o zwolnieniu od podatku emerytur
do wysokosci 2,5 tys. brutto. Kolejne propo-
zycje resort ma dla oséb, ktére mimo moz-
liwosci przejscia na emeryture, bedg dalej
chciaty pracowa¢. - Dana osoba nie prze-
chodzi na emeryture, nie jest odprowadzany
od uposazenia podatek, a wynagrodzenie
realnie jest wyzsze. Odprowadzana tez
jest sktadka, ktéra gromadzi kapitat, a wiec
w przysziosci ta emerytura bedzie wyzsza -
powiedziata.

—Rodzina w centrum uwagi, w centrum zycia.
Nowe rozwigzania spoteczno—gospodarcze,
to przede wszystkim ,Polski tad’, ktory jest
dla nas priorytetem, ktory bedziemy reali-
zowali dla dobra naszej ojczyzny, dla dobra
wspdlnego — zapewnita minister.

W filii Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Starachowicach opieke znajdzie 30 osob.
Kolejnych osiem miejsc przeznaczonych
bedzie dla 0sdb z chorobg alzheimera.
Podczas wizyty w woj. $wietokrzyskim mini-
ster rodziny i polityki spotecznej odwiedzita
jeszcze Doty Biskupie, Opatow i Ujazd, gdzie
uczestniczyta w pikniku rodzinnym na zamku
KrzyZztopér. (PAP)

Janusz Majewski, fot. MRIPS

W Patacu Prezydenckim w Wilnie, pod
patronatem i z udziatem Pierwszych Dam
Polski i Litwy, 28 czerwca odbyta sie
konferencja dotyczaca dostepnosci oséb
z niepetnosprawnosciami do informacji.
Ze strony polskiej uczestniczyli w niej
ponadto Pawet Wdowik, petnomocnik
rzadu ds. osob niepetnosprawnych,
Krzysztof Michatkiewicz, prezes zarzadu
PFRON i Adam Zawisny, wiceprezes
Instytutu Niezaleznego Zycia.

e

Dobra jakos¢ zycia to warto$¢, ktéra jest
celem kazdego z panstw i stanowi pod-
stawe dobrobytu wspdiczesnego spoteczen-
stwa. Dlatego w Wilnie zorganizowano kon-
ferencje ,Dostepnos¢ do informacji dla osob
z niepetnosprawno$ciami”, ktérej zadaniem
byta wymiana do$wiadczen ekspertow z obu
krajow i omowienie rozwigzan odpowiada-
jacych na potrzeby i oczekiwania obywateli
z dysfunkcjami.

Jak podkreslita Agata Kornhauser-Duda
w Polsce oséb z niepetnosprawnosciami
jest blisko 5 milionéw, co oznacza, ze z trud-
nosciami réznego rodzaju zmaga sie az co
siodmy-6smy obywatel. — Niepetnospraw-
nos¢ nigdy nie jest wyborem, lecz okoliczno-
$cig, z ktorg przychodzi mierzy¢ sie — czesto
niespodziewanie. Nikt z nas nie moze wie-
dzie¢, czy sam nie doSwiadczy tego losu
wskutek wypadku, choroby czy podesztego
wieku — podkreslita Pierwsza Dama. - Kaz-
dy ma tez mozliwo$¢ uswiadomienia sobie
potrzeby i ztozonosci tematu dostepnosci,
bo w swoim otoczeniu — wéréd naszych
najblizszych, znajomych, sasiadéw — mamy
z catg pewnoscig kogo$, kto sie z tym zmaga
- zauwazyta.

Méwita tez o inicjatywach na rzecz oséb
z niepetnosprawno$ciami, przytoczyta tez
przyktady dobrych praktyk i programéw, ktére
w Polsce przyczyniajg sie do poprawy warun-
kéw zycia tych oséb.

Agata Kornhauser-Duda wskazata, ze spra-
wa dostepnosci nalezy do najwazniejszych
wyzwan spotecznych naszych czaséw. — Do-
skonale zdaje sobie sprawe z tego, ze aby
potencjat oséb niepetnosprawnych maégt byé
w peti wykorzystany muszq zosta¢ stworzo-
ne odpowiednie warunki. Nalezy wspiera¢
wszelkie inicjatywy, ktére z jednej strony po-
kazuja umiejetnosci, talenty i zainteresowania
0s0b z niepetnosprawnosciami, a z drugiej
strony nagradza¢ i promowa¢ te podmioty,
instytucje, organizacje, ktére to osobom nie-
petnosprawnym umozliwiajg stwierdzita.

— Ustawy 0 zapewnieniu dostepnosci oraz do-
stepnosci cyfrowej stwarzajq warunki do tego,
by osoby z niepetnosprawnosciami mogty
w spoteczenstwie poczué sie obywatelami
takiej samej kategorii, jak wszyscy inni — pod-
kreslit Pawet Wdowik, sekretarz stanu w Mini-
sterstwie Rodziny i Polityki Spoteczne;.

— Osoby ze szczeg6lnymi potrzebami sg
szerszg grupg hiz osoby niepetnosprawne.

To wszyscy, ktérzy ze
wzgledu na swoje cechy
zewnetrzne lub wewnetrz-
ne, albo ze wzgledu na
okoliczno$ci, w jakich sig
znajduja, musza podjaé
dodatkowe dziatania lub
zastosowa¢ pomocnicze
Srodki w celu przezwy-
cigzenia bariery, aby
uczestniczy¢ w rdznych
sferach zycia na zasa-
dzie réwnosci z innymi
osobami -  podkreslit
Krzysztof Michatkiewicz,
prezes zarzadu PFRON.
Zaprezentowat  rowniez
dziatania podejmowane
przez Fundusz, wspierajace utatwienie doste-
pu 0s6b z niepetnosprawnoscig do informacji
oraz wspomagajace komunikowanie sie.
Ogtoszona w tym roku Strategia na rzecz Osdb
z Niepetnosprawnosciami ma na celu wiacza-
nie ich w zycie spoteczne i zawodowe, a tym
samym realizacje praw zagwarantowanych im
w Konwencji o prawach 0s6b niepetnospraw-
nych. Aby byto to moZliwe, niezbedna jest po-
moc osobom z niepetnosprawno$ciami w przy-
gotowaniu i wejsciu na rynek pracy oraz w jej
wykonywaniu. Niebagatelne znaczenie petni tu
wiadnie dostepnosé cyfrowa.

W Polsce w tym obszarze funkcjonuje juz
Rada Dostepnosci. W jej sktad wchodzg
przedstawiciele instytucji rzadowych i orga-
nizacji zajmujacych sig tematem dostepnosci
i niepetnosprawnosci, przedstawiciele sektora
nauki i biznesu oraz eksperci ds. dostepnosci.
Do gtownych zadar Rady nalezy rekomen-
dowanie najlepszych rozwigzan stuzacych
poprawie dostepno$ci oraz przygotowanie
systemu certyfikacji i akredytacji podmiotéw
dziatajacych na jej rzecz.

Info: prezydent.pl, gov.pl, pfron.org.pl,
oprac. rhr/, fot. Igor Smirnow / KPRP
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Dzieki szczepieniom

w DPS

Nasze Sprawy 6-7/2021

Prawie 90 proc. sposrod
80 tys. pensjonariuszy
domoéw pomocy
spotecznej w Polsce jest
zaszczepionych przeciw
COVID-19, ilo$¢ zakazen
koronawirusem jest tam
obecnie sladowa

- powiedziat 5 lipca
wiceminister rodziny

i polityki spotecznej
Stanistaw Szwed.

VViceminister wzigt udziat
W zorganizowanym

w  Katowicach  spotkaniu
podsumowujacym wspdtprace
samorzadu  wojewddztwa
$laskiego z Ministerstwem
Rodziny i Polityki Spoteczne;
w Warszawie na rzecz walki
z COVID-19 w domach po-
mocy spoteczne;j.

- Najwazniejsza dla prze-
ciwdziatania COVID-19 jest
kwestia szczepien. Prawie
90 proc. pensjonariuszy jest !
zaszczepionych. Bardzo sie
cieszymy, bo to dodatko-
wa ochrona dla tych osob.
Dzisiaj ilo§¢ zakazonych
w DPS-ach jest S$ladowa,
mozna powiedzie¢, ze sy-
tuacie mamy catkowicie
opanowang — powiedziat wi-
ceminister Szwed podczas
konferencji prasowe;.
Stanistaw Szwed dodat, Ze
w skali catego kraju jako
wsparcie w walce z pandemig,
do DPS-6w trafito z budzetu
panstwa ponad 500 min z,
a takze $rodki europejskie.
— Dzisiaj chcemy w sposdb szczegoiny podzie-
kowa¢ pracownikom za poswiecenie i walke
w czasie pandemii, ktéra jeszcze trwa, ale
mamy nadzieje, ze powoli odchodzi od nas.
To byt wielki wysitek — podkreslit wiceminister.
Cztonkini zarzadu woj. $laskiego Izabela Do-
mogata poinformowata, ze w ubiegtym roku
woj. $laskie przekazato na potrzeby DPS-6w
i zaktadow opiekuriczo-leczniczych 30 min zt
jako pierwszy samorzad w Polsce. Kolejne 30
min z} przeznaczono m.in. na wynagrodzenia.
— W sumie razem z Ministerstwem Rodziny
i Polityki Spotecznej od poczatku pandemii

przekazalismy DPS-om i zaktadom opie-
kuriczo-leczniczym, 60 min zt — powiedziata
Izabela Domogata.

Poinformowata tez o przeznaczeniu kolejnych
15 min zt ze $rodkéw Funduszu Spoteczne-
go Unii Europejskiej na premie w wysokosci
51ys. zt dla pracownikéw DPS-6w, ktérzy pra-
cowali podczas pandemii. — Chcemy w ten
sposdb podziekowa¢ tym, ktorzy walczyli na
pierwszej linii frontu, nie odeszli od t6zek —
podkreslita Izabela Domogata. (PAP)

Anna Gumuika, fot. Tomasz Zak / UMWS

- Chciatbym, aby prezydencki projekt
ustawy o asystencji osobistej osob

z niepetnosprawnosciami trafit do Sejmu
do korica 2021 r. - zapowiedziat 12 lipca
Andrzej Duda. Prezydent poinformowat,
Ze przygotowany zostanie réwniez
projekt nowelizacji ustawy o Centrach
Ustug Spotecznych.

Tego dnia w Pafacu Prezydenckim odbyto
sie spotkanie prezydenta Andrzeja Dudy
z przedstawicielami rzadu, podczas ktdre-
go rozmawiano o Centrach Ustug Spotecz-
nych oraz o projektach dwéch ustaw, nad
ktérymi obecnie trwajg prace w Kancelarii
Prezydenta — dotyczace asystenciji osobistej
0soby niepetnosprawnej oraz projektu ustawy
0 dziatalnosci pomocowej.

— Znajdujemy sie w finalnym okresie prac rza-
du nad dokumentami programujacymi szero-
ko rozumiang, polityke spoteczng w aspekcie
wykorzystywania funduszy unijnych z nowej
perspektywy finansowej na lata 2021-2027 -
powiedziat prezydent, podkreslajac, ze Polski
tad i Strategia Demograficzna tez bedg mia-
ty tu znaczenie. - Interes publiczny wymaga
tego, by programowanie strategiczne byto jak
najbardziej skoordynowane, co pozwoli na
prowadzenie spojnej polityki.

Powstawanie Centréow Ustug Spotecznych
(CUS-y) to inicjatywa prezydenta Andrzeja
Dudy. Ustawa w tej sprawie weszta w zycie
1 stycznia 2020 r., obecnie - jak poinformowat
prezydent — dziata juz ok. 50 takich centrow.
CUS-y majg by¢ miejscami, w ktérych sku-
pione beda ustugi spoteczne z réznych syste-
méw: pomocy spotecznej, polityki rodzinnej,
promociji i ochrony zdrowia, kultury, edukacji
publicznej, polityki prorodzinnej i wspierania
0s6b niepetnosprawnych.

Prezydent zauwazyt, ze wdrazanie projek-
tu centréw zostato roztozone na trzy fazy —
obecnie realizowany jest program pilotazowy
CUS-6w. — Na koniec okresu pilotazowego
chciatbym przedtozy¢ prezydencki projekt no-
welizacji ustawy, ktéry uwzgledni te wszystkie
do$wiadczenia zebrane w okresie pilotazo-
wym — zadeklarowat Duda.

Kolejne etapy majq prowadzi¢ — jak méwit —
do petnego upowszechnienia centréw w skali
ogélnopolskiej. — Zalezy mi, by w tym okresie,
gdy ja petnie funkcje prezydenta Rzeczy-
pospolitej udato sie zrealizowa¢ faze drugg
i przejs¢ do fazy trzeciej. Tutaj bardzo licze
na dobrg wspotprace z rzadem — powiedziat
A. Duda.
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0s6b z niepetnasprawnosciami ...

trafi do Sejmu do !(oﬁca roku

L.

Prezydent poinformowat, ze do korica 2021
roku chciatby ztozy¢ w Sejmie - jako prezy-
denckg inicjatywe ustawodawczg - projekt
ustawy o asystenciji osobistej 0sob z niepel-
nosprawnosciami.

- Zapewnienie szerszej dostepnosci ustug asy-
stencji osobistej jest jednym z najwazniejszych
postulatow formutowanych przez $rodowiska
0s6b z niepetnosprawnosciami. Te ustugi po-
winny by¢ powszechnie dostepne, a zarazem
organizowane i profilowane z uwzglednieniem
réznych potrzeb i ograniczen, w zaleznosci od
tego, jaki jest charakter tych niepetnospraw-
nosci, ktére dana osoba ma — mowit Duda.
Wskazywat, ze zapewnienie asystencji osobi-
stej bedzie momentem przetomowym dla oséb
Z niepetosprawnos$ciami, a takze ,zmieni obli-
cze naszego kraju’.

Prezydent podkreslit, ze to, na ile osoby
Z niepetnosprawnosciami maja wewnetrzne
poczucie, ze sa petnoprawnymi cztonkami
spoteczenstwa, jest wskaznikiem, ze pan-
stwo jest cywilizowane i nowoczesne. — Mam
nadzieje, ze Polska, dzieki tym rozwigzaniom,
takim wiasnie panstwem bedzie sie stawata
w coraz wiekszym stopniu — dodat.

Duda poinformowat tez o trwajacych pracach
nad prezydenckim projektem ustawy o dziatal-
no$ci pomocowej. — Rozwdj ustug spotecznych
wymaga nie tylko odpowiedniej formuty orga-
nizacyjno—koordynacyjnej, co majg zapewni¢
Centra Ustug Spotecznych, ale takze integra-
cji i wzmocnienia specjalistéw $wiadczacych
te ustugi. Rozwdj wsparcia Srodowiskowego
wymaga ponadto odpowiednich zmian w me-
todyce profesjonalnego pomagania — maowit
prezydent. Ocenit, ze potrzebne jest dowar-
toSciowanie dziatarn na rzecz wzmocnienia
i rozwoju kadry specjalistéw reprezentujacych
rézne profesje i zawody pomocowe.

Minister rodziny Marlena Malag zauwazyla, ze
cata sfera pomocy spotecznej, wsparcia 0séb

niepetnosprawnych jest priorytetem dla rzadu.
Dodata, Ze wiele przedsiewzieC zostalo juz
wdrozonych np. z inicjatywy prezydenckiej zostat
w czasie pandemii wprowadzony dodatek soli-
damosciowy, by ,wesprze¢ osoby potrzebujace”.
Minister wspomniata o pilotazu Centrow
Ustug Spotecznych. Powiedziata, Ze resort
monitoruje postepy prac, by ostatecznie wy-
pracowa¢ na postawie pilotazu projekt usta-
wy, ktéry zapewni, ze te centra stang sie pew-
nym standardem.

- Dla nas, jako ministerstwa, ktore zajmuje
sie tq tematyka, to jest okres, zeby prowa-
dzi¢ monitoring, badania dazace do tego (...,
bySmy przed 2022 rokiem, gdy pilotaze sie
zakoncza, mieli gotowy, wypracowany projekt
ustawy — dodata.

Réwnoczesnie Malag zaznaczyta, ze w sfe-
rze wsparcia 0s6b niepetnosprawnych zosta-
to juz duzo zrobione. Zauwazyta, ze pomimo
tego, ze naktady na ten cel wzrosty do blisko
30 mid zt w 2021 roku, z 15 mid zt w roku
2015, to jednak wiele pozostaje do zrobienia.
Przypomniata, ze w lutym 2021 roku rzad
przyjat Strategie na rzecz Wsparcia Os6b
Niepetnosprawnych do 2030 roku.

— Asystencja 0sdb niepetnosprawnych to jest
bardzo wazne zadanie. Powinno ono rzeczy-
wiscie juz by¢ wprowadzone na mocy ustawy,
co daje gwarancje systematycznosci realiza-
cji tych ustug. Dlatego tez zostanie przygoto-
wana ustawa i zapewnione $rodki w ramach
Funduszu Solidarno$ciowego i montazu in-
nych srodkéw — powiedziata.

Minister zaznaczyta, ze rdwniez w ustawie
dotyczacej dziatalnoci pomocowej powinny
by¢ wypracowane odpowiednie rozwigzania.
Kolejnym aspektem wspierajacym osoby
z niepetnosprawnoscig ma byc strategia dein-
stytucjonalizacii, ktéra zostata przekazana do
prekonsultacji.

Podsumowata tez, ze w tej sprawie nalezy
stworzy¢ koalicje z samorzadami czy organi-
zacjami pozarzadowymi, aby ,ten dokument
jak najwczes$niej przeprocedowac”. Doku-
ment - jak zapowiedziata minister — powinien
trafi¢ do prac Zespotu ds. Programowania
Prac Rzadu jeszcze w sierpniu.

Wiceminister funduszy i polityki regionalne;
Matgorzata Jarosiriska-Jedynak powiedziata,
ze Program Operacyjny Wiedza Edukacja
Rozwdj finansuje 42 Centra Ustug Spotecz-
nych — ich tworzenie i funkcjonowanie. — Okoto
130 min zt zostato na te cele przeznaczone
— powiedziata.
Méwita tez o koniecznosci koordynowania prac,
zaréwno na poziomie $rodkéw, ktdre s dystry-
buowane z poziomu krajowego, jak i tych, ktére
sq przekazywane poprzez zarzady wojewodztw
w ramach programéw regionalnych.
— Wiec wypracowalismy taki model, kidry pozwoli
nam na sfinansowanie z poziomu krajowego ta-
kiego etapu przygotowania podrecznika, wytycz-
nych, kierunkéw dla gmin, w jaki sposéb tworzy¢
Centra Ustug Spotecznych. Beda to srodki, ktére
beda réwniez dystrybuowane przez regionalne
osrodki polityki spotecznej, w ramach ktorych be-
dzie wsparcie merytoryczne gmin, w jaki sposéb
te srodki wydatkowac poprawnie. Ale to réwniez
bedzie diagnoza, ktora pokaze, gdzie takie Cen-
tra Ustug Spotecznych powinny by¢ tworzone.
| w tym obszarze ze $rodkéw, ktore beda zarza-
dzane w ramach programéw krajowych, okoto
130 min zt $rodkow europejskich zostanie prze-
znaczonych na te dziatania — powiedziata.
- Prawie 3,5 mid zt to beda $rodki, ktére beda do
dyspozycji w ramach programéw regionalnych
zarzadzanych przez marszatkéw wojewodziw,
wiasnie na (...) te ustugi spoteczne, kiére bedq
realnie realizowane poprzez takie Centra Ustug
Spotecznych — dodata.
— Chcemy tez priorytetowo potraktowaé takie
Centra Ustug Spotecznych, ktére bedq tworzo-
ne na obszarach zmarginalizowanych, ktére
w ramach jednego Centrum Ustug Spotecznych
beda skupiaty wiecej niz jedng gmine. Zaktada-
my, ze moze to by¢ pie¢ gmin, ktére beda w sobg
wspdipracowa¢ w ramach umowy o wspoipracy
i Swiadczy¢ ustugi dla wiekszego obszaru. | chce-
my, zeby takie $rodki zostaty skierowane na te
obszary, ktére sg zmarginalizowane, ktére po te
$rodki siegaja rzadziej i mniej aktywnie” — poinfor-
mowata wiceminister Jarosinska—Jedynak. (PAP)
Olga Zakolska,
Danuta Starzyska-Rosiecka,
fot. Jakub Szymczuk / KPRP
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W tym roku powstanie 113 domow
i klubow seniora

...zapewnita 11 czerwca minister rodziny
i polityki spotecznej Marlena Malag
podczas briefingu w Ogrodziencu
(Slaskie). Zaznaczyta, ze obecnie takich
miejsc w kraju jest prawie tysiac.

Minister Malag, ktéra w Ogrodziericu na
zaproszenie miejscowego samorzadu
obejrzata Dom Senior Plus i Klub Senior Plus,
a takze spotkata sie w nich z miejscowymi
seniorami, skoncentrowata sie w swoim wy-
stapieniu na polityce senioralnej.

— Od pieciu lat chcemy przede wszystkim
poprawi¢ sytuacje finansowg polskich emery-
tow. Kwota, ktdra zmieniata sie, a wiec ta mi-
nimalna emerytura z 880 zt dzisiaj jest to juz
ponad 1250 zt. W miedzyczasie zostaty wpro-
wadzone kolejne $wiadczenia: 13. emerytu-
ra jest wyptacana w tym roku po raz trzeci.
Dodatkowo w tym roku bedzie tez wyptacona
14. emerytura — przypomniata.

- Te $wiadczenia w tym trudnym czasie, kiedy
walczymy z epidemig koronawirusa, a teraz
jesteSmy na szczescie na takim etapie, Zze
mamy $wiatetko w tunelu, dzieki szczepie-
niom mozemy znosi¢ obostrzenia - tak na-
prawde te $wiadczenia staty sie swoistg tar-
czg antykryzysowa dla senioréw (...) — uznata
Malag.

Szefowa MRIPS wskazata, ze tegoroczny
budzet dysponuje na wsparcie programéw
spotecznych 80 mld zt, w tym 36 mid zt dla
seniordw — wiasnie na 13. i 14. emerytu-
re, na waloryzacjg, a takze na programy,
dzieki ktérym seniorzy mogq sie rozwijac.
- To sq takie miejsca, ktdre tworzymy razem
w tej koalicji z samorzadami, (...) wtasnie klu-
by, domy seniora — one powstajg w Polsce
i jest potrzeba, aby powstawato ich wiecej -
zapowiedziata.

— Na terenie woj. $laskiego mamy juz takich
doméw i klubdw seniora 81; kolejne powsta-
ng w tym roku. | co jest wazne, przekazujemy
$rodki nie tylko na utworzenie, ale takze na
utrzymanie tych doméw. Ale to jest wiasnie
ta wspdlna koalicja, to wspdlne dziatanie
z samorzadami. Do tej wspoinej koalicji do-
taczamy takze organizacje samorzadowe
— podkreslita Malag.

Wskazata na realizowany we wspotpracy
z NGO-sami program ,Aktywni plus”,
w ktérym organizacje i inne uprawnione pod-
mioty dziatajace na rzecz os6b starszych
mogq ubiega¢ sie o dofinansowanie swoich
projektdw kwotg od 25 tys. do 250 tys. zt -
przy budzecie programu 40 min zt.
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Wyjaénita, ze dzieki temu moga powstawac
rézne inicjatywy w obszarach aktywnosci
spotecznej, walki z wykluczeniem cyfrowym
czy zaje¢ i kurséw, zwiekszajacych aktyw-
no$¢ seniorow.

— Widzimy, jak chetnie seniorzy chcg sie spo-
tyka¢, jak chcg uczestniczyé w réznorakich
zajeciach — podkreslita Malag, nawiagzujac tez
do spotkan podczas wizyty w Ogrodziencu.
Wojewoda $laski Jarostaw Wieczorek nawia-
zat do pogody ducha i radosci zycia ogrodzie-
nieckich seniorow.

— Niech to bedzie przyktad dla samorzadow-
cow, dla wszystkich, ktorzy bedq starali sie,
aby takie miejsca powstawaty na terenie woj.
$laskiego i w Polsce — zaznaczyt.

Burmistrz Anna Pilarczyk-Sprycha zapewnita,
Ze osoby korzystajace z ogrodzienieckiego
domu seniora sg wdzieczne za stworzenie
im drugiego domu. Podzigkowata minister
i wojewodzie za mozliwos¢ stworzenia takie-
go miejsca i zadeklarowata wole tworzenia
kolejnych podobnych — jezeli gmina bedzie
tylko miata takie mozliwosci. (PAP)

Mateusz Babak, fot. MRiPS

Kolejne spotkanie z seniorami

Dzien pozniej, 11 czerwca, szefowa MRiPS
goscita w wielkopolskich Brzezinach na ko-
lejnym spotkaniu z seniorami. W ich obec-
nosci na rece woéjta Marka Cie$larczyka
przekazata promese o wartosci 600 tys. zt
na utworzenie Dziennego Domu Seniora
i Klubu Senior+.
- To jest wktad, ktorym mozemy podziekowaé
za miedzypokoleniowg solidarno$¢. W ten
sposob tworzymy dobry klimat wokét rodzin
- o$wiadczyta. Zadaniem rzadu — jak podkre-
$lita minister — jest tworzenie dobrego klimatu
wokot seniorow.
Dowodem na dbanie o senioréw sg m.in. mi-
nisterialne programy, pozwalajace tworzy¢
domy i kluby seniora.
- Kiedy w 2015 r. obejmowali$my rzady to
tych doméw byto w Polsce 90. Dzisiaj jest ich
okoto tysigca, a w tym roku powstanie dodat-
kowo 113. W Wielkopolsce powstato juz 85,
a kolejnych 15 zostanie uruchomionych jesz-
cze w tym roku — zaznaczyta minister Marlena
Malag. (PAP)

Ewa Bgkowska

Po rocznej przerwie wymuszonej
pandemia Covid-19 Integracyjny Kiub
Sportowy AWF w Warszawie w dniach
8-11 lipca zorganizowat XX Jubileuszowy
Puchar Swiata ,,Szabla Kilinskiego”.
Doceniana przez miedzynarodowe grono
szermierki na wozkach impreza byta
okazjg do sprawdzenia formy przed
igrzyskami paraolimpijskimi w Tokio.

Dwie szable Kiliriskiego i szeS¢ krazkow
— to dorobek polskich szermierzy

tym roku z oczywistych (covidowych)
szgled()w, przyjechalo  znacznie

mniej zawodnikdw niz w poprzed-
nich latach. Wéréd 145 zawodnikéw z 19
panstw najliczniejsza ekipg byli Polacy — 30
sportowcéw. Liczng grupe stanowili takze Ro-
sjanie (22) i Francuzi (20). Najmniej liczne, bo
po jednym reprezentancie miaty ekipy z Bel-
gii, Estonii, Wielkiej Brytanii oraz Turcji. Pozo-
stali to: Ukraincy (15), Whosi (10), Biatorusini
(9), Gruzini (6), Brazylijczycy (4), Hiszpanie
(4), Niemcy (4), Wegrzy (4), Kuwejtczycy (4),
Grecy(3), Izraelczycy (3) i Lotysze (3).
Zabraklo w tym gronie znakomitych ekip
z ChiniHongkongu i niestety — ze wzgledu na
troske o bezpieczenstwo uczestnikéw — row-
niez publiczno$ci. Relacje z zawoddw i walki
finatowe mozna byto $ledzi¢ online.

Szable Kilinskiego poprzedzity Mistrzostwa
Swiata w konkurencjach znajdujacych sie
poza programem igrzysk paraolimpijskich.
W trakcie dwudniowych zmagan 5 i 6 lipca
rywalizowano w szpadzie oraz florecie kat. C

wsrdd kobiet i mezczyzn, a takze w druzy-
néwce kobiecej oraz meskiej szabli.

W tej ostatniej ztote medale mistrzostw zdo-
byli Ukraifcy, pokonujac Rosjan. Po braz
siegneli Grecy a Polska druzyna zajeta
5 miejsce.

Rywalizacje druzynowg pan w szabli wygraty
Gruzinki przed Ukrainkami, trzecia byfa pol-
ska druzyna w skfadzie: Kinga Dr6zdz, Mar-
ta Fidrych, Patrycja Hareza oraz Jadwiga
Pacek.

W szpadzie kobiet kat. C zwyciezyta Wioszka
Consuela Nora, ktdra réwniez triumfowata we
florecie. Druga po wyréwnanej walce finato-
wej byta Izabela Sopalska-Rybak, a trzecia
Gruzinka Dianie Jisziaszwili.

Dwa zltote medale z Mistrzostw w szpadzie
i florecie wywidzt tez Ukrainiec Serhij Szaw-
kun.

,Szabla Kilinskiego” rozpoczeta sie 8 lipca ry-
walizacjg w szpadzie kobiet (A, B) oraz mez-
czyzn (C), a takze w meskiej szabli (A, B),
w ktorych tacznie zaprezentowato sie 12 Po-
lakéw. | juz w pierwszym dniu w szabli kat. B

ztoto wywalczyt Michat Dabrowski. Zawodnik
IKS Szermierka Wotomin siegnat po tak wy-
sokie miejsce pierwszy raz w historii swoich
startéw miedzynarodowych.

Troche gorzej powiodto sie trzykrotnemu zwy-
ciezcy Szabli Kilinskiego Adrianowi Castro,
ktory zajat 6 miejsce. Na drodze do strefy me-
dalowej stanat aktualny mistrz $wiata Rosja-
nin Aleksander Kurzyn. Okazja do rewanzu
bedzie podczas Igrzysk w Tokio.

W szabli kat. A Polacy zajeli odpowiednio
10 miejsce — Rafat Ziomek, 12. byt Rafat
Treter, a 20. Michat Siatkowski.

W konkurencjach kobiecych, w szpadzie kat.
A braz zdobyta Marta Fidrych. Pozostate
panie zajety odpowiednio Renata Burdon 9.
miejsce a Kinga Drézdz 14.miejsce.

W kat. B Polki zajety odlegte miejsca Patrycja
Hareza byta - 13 a Jadwiga Pacek 16..

W szpadzie mezczyzn kat. C 6sme miejsce
zajat debiutujgcy w Pucharze Swiata Michat
Jatocha a dziewiaty byt tukasz Kotodziejczyk.




Drugi dzien rywalizacji nie przynidst Polakom
medali. We florecie kat. A mezczyzn starto-
wato szesciu Polakow. Najblizej podium byt
Dariusz Pender, ktory ostatecznie zajat 5
miejsce, Michat Nalewajek — 11, Rafat Ziomek
— 12, Norbert Catka — 14, Rafat Pikoluk — 23
i Mateusz Szlufik — 26.

W kat. B wystartowato czterech Polakéw
osmy byt Patryk Banach, 11 Adrian Castro,
14 Adam Jabtonski i 16 Marcin Karbownik.

W ostatnim dniu indywidualnej rywalizacji
nie zawiodta Kinga Drézdz. Aktualna wice-
mistrzyni $wiata powigkszyta swéj medalowy
dorobek zdobywajac ztoty medal w szabli (kat
A). Pigte miejsce zajeta Marta Fidrych, siod-
ma byta Renata Burdon.

W tym dniu Polacy wywalczyli jeszcze dwa
medale brazowe w szabli kat. B. Byli to
Patrycja Hareza i Patryk Banach, ktory na
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podium P$ stanat pierwszy raz w karierze,
a w walce ¢éwiercfinatowej wygrat z preten-
dentem do medalu paraolimpijskiego, Bra-
zylijczykiem Jovanem Guissonem. Pozostali
polscy szermierze zajeli odlegte miejsca.

W szpadzie mezczyzn kat. A najlepsze 6 miej-
sce zajat Norbert Catka, 12. byt Dariusz Pen-
der, a Michat Nalewajek 10. Dalsze pozycje
zajeli Barttomiej Balsam (19), Rafat Treter (21),
Radostaw Stanek (24), Mateusz Szlufik (26),
Michat Siatkowski (27), 30 Krzysztof Grzesik.
Po rozegraniu ostatnich finatowych pojedyn-
kow odbyta sie uroczysta gala, podczas ktérej
najlepsi zawodnicy — zwyciezcy w poszcze-
gblnych kategoriach udekorowani zostali me-
dalami i pigknymi replikami szabli Kilinskiego.
Roman Fiediajew z Rosji dodatkowo otrzymat
specjalny puchar ufundowany przez prezy-
denta RP Andrzeja Dude dla najlepszego
zawodnika turnieju.
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Srebrny zespét meski
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Ostatni dzie zawoddéw to rywalizacja dru-
zynowa. W szpadzie mezczyzn srebro — po
dramatycznych i wyréwnanych pojedynkach
z francuskimi fechmistrzami — wywalczyt pol-
ski zespot. Biato—czerwonych barw bronili
w nim: Dariusz Pender, Michat Nalewa-
jek, Norbert Catka oraz Michat Dabrowski.
W tej konkurencji musieli przyzna¢ prymat
Rosjanom.
Puchar Swiata w szermierce na woézkach
,Szabla Kilinskiego” dofinansowany zostat
przez Urzad Miasta Stotecznego Warszawa,
natomiast poprzedzajace te impreze mistrzo-
stwa $wiata — ze Srodkéw Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego.
Wszystkie pojedynki szermiercze odbyty sie
w go$cinnym hotelu Airport Okecie, w ktdrym
zawodnicy byli rowniez zakwaterowani.
Oprac. tuk/,
fot. Adrian Stykowski / IKS AWF Warszawa
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Z Tadeuszem Nowickim, prezesem Integracyjnego Klubu Sportowego AWF Warszawa, organizatorem Pucharu Swiata w szermierce
na wézkach ,Szabla Kilinskiego” rozmawia Ryszard Rzebko

- Po dwuletniej nieobecnosci Puchar Swia-
ta ,,Szabla Kilinskiego” powrdcit wreszcie
do kalendarza imprez szermierczych, tym
razem po raz dwudziesty, zatem w wersji
jubileuszowej. Czy i czym ten turniej réznit
sie od pozostatych jego edyc;ji?

- Mimo ze formalnie byta to Szabla jubile-
uszowa, to ze wzgledu na sytuacje pande-
miczng nie moglismy obchodzi¢ jubileuszu
tak, jakbySmy chcieli. Praktycznie poza wpi-
saniem, ze przedsiewzigcie to jest realizo-
wane po raz dwudziesty, to nie staraliSmy sie
eksponowa¢ tego faktu, gdyz nie byto moz-
liwosci $wietowania. Ona si¢ réznita bardzo
od poprzednich, przede wszystkim z trzech
powoddw. Pierwszy zwigzany z pandemia.
Z tego powodu nie byto rekordu, bo kazda
kolejna w okresie 19. edycji charakteryzowata
sie rekordem frekwencyjnym. Na dziewietna-
stej wystartowato 256 zawodnikow, a teraz
145. co i tak jest duzym sukcesem. Co byto
charakterystyczne dla tej Szabli, to che¢ ry-
walizacji i sprawdzenia sie po kilkunastomie-
siecznej przerwie, policzenia si¢, cheé poka-
zania swojego poziomu byta bardzo widocz-
na. Byly tez ogromne emocije i entuzjazm, ze
wszyscy przyjezdzaja, czysto ludzka radosé
ze spotkania sig, bycia razem.

Ludzie jednak nie padali sobie w ramiona, bo
wiasnie kolejna rzecz, ktéra roznita te edycje,
to obowigzywanie bardzo mocnych restrykcii
epidemicznych mimo Ze formalnie w Polsce
byly juz one bardzo ztagodzone. Jednak Mie-
dzynarodowa Federacja Sportow na Wézkach
i Amputowanych (IWAS), wzorem innych fe-
deracji, zapowiedziata, ze nie mozna oprzeé¢
sie tylko na certyfikacie szczepienia, wszyscy
zawodnicy musieli mie¢ testy antycovidowe
zrobione na 72 godz. przed turniejem oraz
byly one robione réwniez w trakcie imprezy.
No i oczywiscie obowigzywaty maseczki,
przytbice, rekawiczki. To powodowato, ze
w takich pandemicznych strojach dokony-
wano dekoracji. Medale byly na poduszkach
zawodnicy sami sobie odbierali i sami sobie
zawieszali na szyje. Oczywicie zawodnicy,
ktorzy nie walczyli nie mogli obserwowaé
walk z bliska. Nie mozna bylo wychodzi¢ z ho-
telu. Kto$, kto wyszedt z hotelu musiat znowu
zrobic test, to byto duze utrudnienie.

Ale atmosfera mimo wszystko byla fanta-
styczna spowodowana zapalczywoscia, takq
zachtanno$cig na walke, na rywalizacje.

Tadeusz Nowicki wrecza Szable Kilinskiego

- A pod wzgledem sportowym jak oce-
niasz ten turniej? Jak oceniasz wystepy
reprezentantow Polski?

- Te zawody sportowo réznity sie od innych,
mimo ze kazde zawody Szabli Kilinskiego
rozgrywane sq na ogét przed duza imprezg,
zawsze przyjezdzali na nie najlepsi z naj-
lepszych. Tym razem przyjechali zaréwno
zawodnicy, ktérzy startujg na igrzyskach,
ale niektére kraje przystaly drugi sktad
a nawet nowych zawodnikow, aby sie spraw-
dzili. Z krajéw, ktdre przystaty topowych za-
wodnikéw to przede wszystkim Rosja, ktdra
przejeta role Chinczykéw, ktorzy w ogdle nie
przyjechali. Rosjanie zresztg wygrali klasy-
fikacje generalng, w jednej z konkurencji —
chyba we florecie — mezczyzn cata czworka,
cate podium byto przez nich zajete. Rzeczy-
wiscie pokazali sig z jak najlepszej strony.
Ukraina tez przyjechata w topowym skia-
dzie, nie byto stynnej Beatrice ,BeBe” Vio
z Wtoch, Wegrzy w okrojonym sktadzie, Gre-
cy w petnym. Z czotéwki potowa z nich byta
a reszta wolata nie ryzykowaé. Najwiek-
szego pecha miata druzyna Kuwejtu, ktéra
musiata zrezygnowa¢ tuz przed wylotem,
bo stwierdzono cztery przypadki pozytywne
i zrezygnowali z przylotu.

W Polskiej ekipie startowali wszyscy zawod-
nicy kadry plus kilku zawodnikow z tzw. za-
plecza kadry. Ich start ocenitoym na $rednio

udany. Zdobycie szesciu medali to jest cos,
ale oczekiwalismy, ze bedq do tego jeszcze
dwa medale dorzucone.

— Adrian Castro byt faworytem...
No wiasnie. Zwilaszcza ze nie wystartowat
Grzegorz Pluta. LiczyliSmy, ze pudto osiagnie.

- Za to w jego imieniu ,zemscit si¢” Michat
Dabrowski.

- To byla niespodzianka. Wiedzielismy, ze
jest dobry, Ze sta¢ go na medal, nie przypusz-
czaliémy, ze to bedzie ztoty medal. Ale trene-
rzy, ktorzy go prowadzili sygnalizowali wyso-
ka forme. Méwili, ze on przejmie rolg naszych
dwdch zawodnikdw, wiaczy sig do tej trojki
i bedzie rywalizowat 0 najwyzsze lokaty i tak
sie wiasnie stato. Tak samo z Kingg Drézdz
- tutaj sie nie zawiedli$my. W porywajacym,
doskonatym stylu potwierdzita swojg wysoka
forme i liczymy na medal igrzysk. Brazowy
medal Marty Fidrych tez byt tym, na co moz-
na byto liczy¢. Marta zrobita to, co powinna
byta zrobié.

- Mitym zaskoczeniem byt chyba wystep
Patryka Banacha?

Absolutnie, ale takze Patrycja Hareza byta
w kadrze od dluzszego czasu, juz siegata po
medale w zawodach podobnej rangi, a ten
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wystep byt potwierdzeniem, ze nie jest Zle.
Oczywiscie mitg niespodziang jest to, ze Pa-
tryk Banach po raz pierwszy siegnat po tak
wysoka lokate, zdobyt brazowy medal. Tego
nam wiasnie brakuje, aby na kazdych zawo-
dach pokazali sie ci mtodzi zawodnicy z jak
najlepszej strony i to oczekiwanie treneroéw
spetnit. Sukces tej dwdjki zawodnikéw, nota
bene Partycji i Patryka — ich postawe na tym
turnieju cenie sobie bardzo wysoko.

Meska druzyna szpadzistow zdobyta srebro,
osiggneta — wedtug mnie — wszystko co mo-
gta. Druzyna rosyjska jest poza zasiegiem
i drugie miejsce to jest absolutny sukces. Mecz
z Francjq to byt horror, zmieniato sie jak
w kalejdoskopie, raz Francuzi prowadzili,
raz Polacy. Kofcdwka nalezata do nas i dwa
ostatnie pojedynki byty bardzo udane. Darek
Pender jak zawsze nie zawiddt.

- To podnosi na duchu, ze po ponad 20.
latach uprawiania szermierki jest w ta-
kiej formie, ze mamy w druzynie takiego
pewniaka! Przeciez Pender byt nie tylko
uczestnikiem, ale medalista ostatnich pie-
ciu igrzysk paraolimpijskich!
Rzeczywiscie, Darek Pender jest legendg
w szermierce na wdzkach, jest osobg bar-
dzo utytutowang, multimedalista. Z kazdych
igrzysk paraolimpijskich przywozit medal in-
dywidualny i druzynowy.

Srodowisko pewnie oczekiwatoby kolejnych
medali na igrzyskach. Powiem, Ze nie po-
winni$my tego Zzada¢. Z wielkim uznaniem
i szacunkiem cieszymy sie, ze mimo prawie
40. lat nie traci zapatu i chce przede wszyst-
kim wspiera¢ druzyne, ale on sam méwi i my
trenerzy zdajemy sobie sprawe, ze lata Swiet-
nosci, najwigkszych sukceséw ma za soba.
Widzimy, ze ma problemy z szybkoscia. Dalej
jest fantastycznym strategiem, taktykiem, do-
skonatg ma technike. Jednak brak szybkosci
powoduje, ze gdy trafia na potwornie szyb-
kich, miodych 20-letnich Chinczykéw, czy
poteznych atletycznych Rosjan — nie potrafi
juz nawigza¢ z nimi takiej réwniej walki. Na-
tomiast jest zawsze bardzo dobry w druzynie
i jest opokg i stabilizatorem emociji i napie-
cia psychologicznego u mtodszych kolegow
z druzyny. Oni sg w niego wpatrzeni, jego
uwagi sa niezwykle cenne, zawodnicy stu-
chaja go i jego uwagi sg czasami cenniejsze,
bardziej przyjmowane niz uwagi trenera. Oni
wiedza, Zze to, co powie Darek jest wazne,
a jego znamionuje ogromny spokoj, on nigdy
nie poddawat sie emocjom, bez wzgledu czy
przegrywa czy wygrywa. Jak przegrywa to
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walczy o kazde kolejne trafienie, skupia sie na
tym, pod tym wzgledem jest wzorem. Szkoda,
ze nie wszyscy mtodzi potrafig czerpaé, cho-
ciaz starajq sie czerpac z jego doswiadczen.

- Jaki jest skfad na paraolimpiade i jakie
sg oczekiwania?

- Polacy jadq w skiadzie 7-osobowym.
Mamy 6 zawodnikdw, ktérzy wywalczyli sobie
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kwalifikacje do turniejow indywidualnych, co
spowodowato, ze réwniez mamy mozliwosé
startu w druzynach meskich we florecie
i szpadzie. Poniewaz dwie zawodniczki za-
kwalifikowaty sie do turniejéw indywidualnych
w szpadzie i szabli miaty prawo dobra¢ sobie
jeszcze jedng zawodniczke, by mogta wystar-
towac w druzynie. Taka zawodniczkq jest Pa-
trycja Hareza. Poza tym Kinga Drézdz i Marta
Fidrych wéréd kobiet.

Mezczyzni to Grzegorz Pluta, Adrian Castro
w szabli, poza tym Pluta w szpadzie a Ca-
stro we florecie, bo ci zawodnicy sg zawod-
nikami dwubroniowymi i dlatego majq takg
mozliwos¢. Darek Pender i Michat Nalewa-
jek w szpadzie i we florecie. Zawodnikéw
w szpadzie, czyli Darka Pendera i Michata
Nalewajka, w druzynach wzmocnig w szpa-
dzie Grzegorz Pluta a we florecie Adrian
Castro. Szkoda, ze zawodnicy, ktdérzy sg
zawodnikami jednobroniowymi nie zakwali-
fikowali sie na igrzyska, bo to ostabia szan-
se druzynowe. Ja bym okreslit, ze szanse
medalowe sg na przynajmniej dwa medale
indywidualne. Pretendentéw do medali jest
bardzo wielu. Chinczycy, Rosjanie oni bedg
rozdawali karty. A w szabli kobiet sg bardzo
silne Wegierki, Ukrainki.

- Bardzo dziekuje za rozmowe.

Ryszard Rzebko,
fot. Adrian Stykowski / IKS AWF Warszawa

PFRON uruchamia w 2021 r.
pomoc osobom niepetno-
sprawnym poszkodowanym
w wyniku nawatnic

Program ,,Rehabilitacja 25 plus” bedzie
kontynuowany do konca sierpnia 2023 r.

W zwiazku z pojawiajacymi sie w ostatnim
czasie ekstremalnymi zdarzeniami
atmosferycznymi o charakterze nawatnic

i bedacych ich nastepstwem podtopien,
powodujacych zagrozenie dla ludnosci

i straty w mieniu w znacznym rozmiarze,
PFRON kieruje do samorzadow powiatowych
oferte skorzystania z pomocy przewidzianej
w ramach Modutu I i Il programu Rady
Nadzorczej PFRON ,,Pomoc osobom
niepetnosprawnym poszkodowanym

w wyniku Zywiotu lub sytuacji

kryzysowych wywotanych chorobami
zakaznymi”.

Celem Modutéw | i Il programu jest zapew-
nienie pomocy osobom niepeinosprawnym
poszkodowanym na skutek dziatania zywiotu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Kto moze skorzysta¢ z pomocy?

Adresatami programu sg poszkodowane na sku-
tek zywiotu:

osoby niepetnosprawne posiadajace aktualne
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (lub
orzeczenie rbwnowazne)

oraz

dzieci i mtodziez niepetnosprawna posiadajaca
aktualne orzeczenie o niepetnosprawnos$ci, wy-
dane przed ukoriczeniem 16 roku zycia
zamieszkujace na terenach poszkodowanych
w wyniku zywiotu w 2021 r., w odniesieniu do kto-
rych przyznany zostat zasitek celowy w zwigzku
z wystapieniem zdarzenia noszacego znamiona
kleski zywiotowej dla 0s6b lub rodzin, ktére ponio-
sty straty w gospodarstwach domowych (budyn-
kach mieszkalnych, podstawowym wyposazeniu
gospodarstw domowych).

Gdzie mozna ztozy¢ wniosek?
Realizatorem programu jest samorzad powiato-
wy, ktory przystapi do realizacji programu. Samo-
rzad powiatowy wyznacza jednostke organizacyj-
na do realizacji programu.
Whioski w ramach programu mozna sktada¢
w trybie ciggtym do powiatéw wtasciwych miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawnej. W imie-
niu i na rzecz niepetnoletnich lub ubezwtasno-
wolnionych 0sdb niepetnosprawnych wystepujg
rodzice lub opiekunowie prawni tych oséb.
Samorzady powiatowe, ktdre chca realizowaé
program i organizowa¢ pomoc osobom niepetno-
sprawnym zapraszamy do kontaktu z Oddziatami
PFRON.
Fundusz zaprasza do udziatu w programie.

Info: PFRON

Rada Nadzorcza PFRON wydtuzyta realizacje pilotazowego programu ,Rehabilitacja 25
plus” o dwa kolejne lata szkolne:
— rok szkolny 2021/2022 trwajacy od dnia 1 wrzesnia 2021 roku do dnia 31 sierpnia 2022 roku;
— rok szkolny 2022/2023 trwajacy od dnia 1 wrzesnia 2022 roku do dnia 31 sierpnia 2023 roku.
Programem ,Rehabilitacja 25 plus” objete sg placéwki edukacyjne, ktére majg za zadanie
udziela¢ wsparcia osobom z niepetnosprawno$ciami. Program dedykowany jest nieza-
trudnionym dorostym osobom z niepetnosprawnoscig intelektualna, ktore nie sg objete
rehabilitacjg spoteczng w placéwkach dziennej aktywnosci (np. Srodowiskowych domach
samopomocy czy warsztatach terapii zajeciowej).
Beda one mogly skorzystaC ze wsparcia w formie catodziennych ustug opiekuriczych czy
tez aktywizacji spotecznej oraz zawodowe;.
,W najblizszym czasie na stronie internetowej PFRON pojawi sie komunikat dotyczacy wy-
znaczenia terminu naboru wnioskéw dla roku szkolnego 2021/2022 oraz wysoko$ci stawki
osobowej przypadajacej na jednego beneficjenta programu miesiecznie” — informuje PFRON.
Poinformowano réwniez, Ze nie przewiduje si¢ zmian wzordw formularza wniosku i projektu
planu wsparcia stanowigcego zatacznik do wniosku.
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ZUS: od czerwca wyzsze limity
dorabiania do emerytury

mienity sie limity zarobkowe dla emery-  do ktérych uprawniona jest jedna osoba.

tow, ktorzy nie osiagneli powszechnego  Inaczej jest w przypadku renty socjalnej.
wieku emerytalnego oraz rencistbw. Od Renta socjalna zostanie zawieszona po
czerwca sg one wyzsze, wiec seniorzy mogq  przekroczeniu 3977,10 zt brutto przychodu.
wigcej dorobi¢ do swoich $wiadczen — przy-  ZUS przypomina, ze o limitach muszg pa-
pomina Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. migta¢ wczesniejsi emeryci, ktdrzy nie osia-
ZUS w przestanym PAP komunikacie zwra-  gneli wieku emerytalnego (60 lat dla kobiety
ca uwage, ze do emerytur i rent mozna 65 lat dla mezczyzny), oraz rencisci.
dorabia¢, trzeba jednak pamigta¢ o limitach ~ Emeryci, ktorzy ukoriczyli powszechny wiek
przychodéw. Ich przekroczenie moze spo-  emerytalny, mogq dorabia¢ do swojej emery-
wodowaé, ze ZUS zmniejszy lub zawiesi tury bez ograniczen. Wyjatek od tej zasady
wyptate Swiadczenia. Aby nie narazi¢ siena  stanowig ci emeryci, ktérym ZUS podwyz-
zmniejszenie emerytury czy renty, przychdéd  szyt wyliczong emeryture do kwoty Swiad-
nie moze przekroczy¢ 70 proc. przecietne-  czenia minimalnego (od marca 1250,88 zt
go miesiecznego wynagrodzenia. brutto). Wowczas, jezeli przychéd z tytutu
- Od 1 czerwca jest to kwota 3977,10 zt  pracy przekroczy wysokos¢ kwoty podwyz-
brutto. Swiadczenie moze by¢ réwniez  szenia do minimalnej emerytury, emerytura
zawieszone jesli przekroczenie bedzie za dany okres bedzie wyptacana w nizszej
wyzsze niz 130 proc. przecietnego wyna-  kwocie, tj. bez doptaty do minimum.
grodzenia tj. 7386,10 zt brutto — podkresla  Bez ograniczei mogq réwniez dorabiaé
rzecznik prasowy ZUS Pawet Zebrowski. niektorzy rencisci. Chodzi o osoby, ktdre
— Z kolei je$li przychod przekroczy 70 proc.  pobierajg renty dla inwalidow wojennych,
przecietnego miesiecznego wynagrodze-  inwalidéw wojskowych, ktérych niezdolno$¢
nia, ale nie bedzie wyzszy anizeli 130 proc.  do pracy zwigzana jest ze stuzbg wojsko-
tego wynagrodzenia, to $wiadczenie zosta-  wa. Ten przywilej dotyczy réwniez rent ro-
nie zmniejszone o kwote przekroczenia, nie  dzinnych przystugujacych po uprawnionych
wiecej jednak niz o kwote maksymalnego  do tych Swiadczen.
zmniejszenia — dodaje rzecznik Zakfadu. Jezeli osoba pobiera rente rodzinng, ktéra
Kwota maksymalnego zmniejszenia wynosi  jest kwotowo korzystniejsza od ustalonej
obecnie 646,67 zt dla emerytur i rent z tytu-  emerytury z tytutu ukonczenia powszech-
tu catkowitej niezdolnosci do pracy, 485,04 nego wieku emerytalnego — réwniez moze
zt dla rent z tytutlu czesciowej niezdolnosci  zarobkowac bez ograniczen. (PAP)
do pracy i 549,71 zt — dla rent rodzinnych, Karolina Kropiwiec
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Panstwo musi wspierac osoby ze
spektrum autyzmu i ich rodziny

Nasze Sprawy 6-7/2021

Dziatania
na rzecz OzN

... powiedziat 28 maja w Garczu (woj. pomorskie) wiceminister rodziny i polityki
spotecznej i petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnosprawnych Pawet Wdowik, ktéry
odwiedzit Pomorska Farme Zycia, zapewniajgcg wsparcie i mozliwo$é rozwoju dla
dorostych osob ze spektrum autyzmu i niepetnosprawnoscia sprzezona.

Oérodek potozony jest "
okolo 45 km od Gdari- [ L, | -
. 'q o

ska, na malowniczych
Kaszubach, w miejsco-
wosci Garcz. Prowadzi go
Fundacja ,Pomoz mi zy¢”,
ktorej prezesem jest Ja-
nina Kaczmar. Placéwka
dziata od poniedziatku do
piatku. Jej podopiecznymi
sq aktualnie cztery osoby
w wieku od 24 do 50 lat,
catkowicie zalezne.

- Nasi podopieczni to osoby, ktére wyma-
gajg statej opieki i pomocy w podstawowych
czynno$ciach, 1. przygotowywaniu positkow,
dbaniu o higiene, przemieszczaniu sie, komu-
nikowania, nawigzywania relacji, kierowania
swoim postepowaniem, kontroli zachowan
zagrazajacych zdrowi i zyciu. Dziatamy cato-
dobowo. Pracujemy w systemie zmianowym,
a kazdy z terapeutow opiekuje sie jedng 0so-
bg - powiedziata Magdalena Knopik, ktéra
pracuje w orodku.

Gtéwnym celem placéwki jest przygotowanie
dorostych 0séb z autyzmem do samodzielne-
go funkcjonowania po Smierci rodzicow lub
opiekunow.

Budynek podzielony jest na pokoje, a w kaz-
dym odbywa sie inny rodzaj zaje¢. Wszyscy
zyjacy na farmie moga korzysta¢ m.in. z pra-
cowni rekodzieta, pracowni stolarskiej i z sali
multimedialne;.

— Staramy sie, aby kazdy dzien, byt dla na-
szych podopiecznych nowym wyzwaniem,
aby przezywali nowe do$wiadczenia i naby-
wali umiejetnosci. Mieszkancy farmy uczest-
nicza w codziennej terapii, rehabilitacji spo-
teczno-zawodowej, zajeciach artystycznych,
warsztatach, relaksacji. Tworzymy dla nich
przyjazng, przestrzen, w ktorej moga sie wy-
ciszy¢, uspokoi¢ — powiedziata terapeutka
Aleksandra Trybul.

Janina Kaczmar zwrécita uwage, ze osro-
dek nie ma statej siedziby. — Od lat tutamy
sie po wynajmowanych budynkach. Z jed-
nych jesteSmy wyrzucani, z innych wypo-
wiadajg nam umowy najmu lub podnoszg
ceny za wynajem. Obecna placéwka jest
naszq trzecig w ciggu czterech lat - zazna-
czyta.

Fundacja bedzie ubiega¢ sie o pienigdze na
budowe farmy z funduszy europejskich do-
stepnych w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Pomorskiego na
lata 2014-2020. Placéwka miataby powstaé
na dziatce przy ul. Zbigniewa Podleckiego
w Gdansku.
- JesteSmy na etapie sktadania wniosku.
Jesli mielibySmy wiekszq przestrzen, nasze
mozliwosci byty wigksze, a efekty terapii byt-
by jeszcze lepsze. Co wigcej, moglibySmy
poszerzy¢ naszq dziatalno$¢, przyjaé nowe
osoby, pomoéc ich rodzinom. Wiemy, Ze ta-
kich osrodkow jest zdecydowanie za mato. 70
proc. 0s6b ze spektrum autyzmu, ktére ukon-
czyly 24 lata nie ma odpowiedniego wspar-
cia. Warsztaty terapii dziennej, $rodowiskowe
domy samopomocy, domy pomocy spotecz-
nej nie sg dostosowane do ich potrzeb -
podkreslit kierownik Pomorskiej Farmy Zycia
Wojciech Modrzejewski.
Przedstawiciele fundacji obawiajq sie jednak,
ze bez pomocy sponsoréw i wsparcia instytu-
cjonalnego nie uda sie zrealizowaé inwestycji,
ktéra pozwoli im na rozszerzenie dziatalnosci.
- Od czasu, kiedy zapoznatem sie z dziatal-
noscig pani prezes i fundacji, robie wszystko,
€o W mojej mocy, aby takie miejsca jak Po-
morska Farma Zycia i podobne zyskaty odpo-
wiedni poziom wsparcia. Ludzie, ktorzy tutaj
pracuja, oddaja catq swoja energie i doswiad-
czenie, aby zapewni¢ podopiecznym godne
warunki zycia. Panstwo musi wspierac osoby
ze spektrum autyzmu i ich rodziny - powie-
dziat petnomocnik rzadu ds. 0s6b niepetno-
sprawnych Pawet Wdéwik. (PAP)
Anna Machinska,
fot. Pomorska Farma Zycia

Dziatania na rzecz os6b z niepetnospraw-
nosciami sg czescig systemu, nie jest to
akcja, ale wieloletni program -
powiedziat 8 czerwca w Lublinie
wiceminister rodziny, pracy i polityki
spotecznej, petnomocnik rzadu ds. osob
niepetnosprawnych Pawetl Wdowik.

doéwik uczestniczyt w Lublinie w spo-

tkaniu z udziatem wiadz wojewddztwa
i miasta i przedstawicieli instytucji i organiza-
cji zajmujacych sie wspieraniem oséb z nie-
petnosprawnos$ciami.
- Dziatania na rzecz 0sdb z niepetnosprawno-
Sciami sg czescig systemu, nie jest to akcja,
ale wieloletni program. To sg dziatania, ktore
ostatecznie prowadza do zagwarantowania
obywatelom, ktérym akurat zdarzyto sie po-
siada¢ takq ceche, jaka jest niepetnospraw-
nos¢, petni praw obywatelskich — powiedziat
Wdowik.
Wiceminister zapowiedziat, ze w ciggu dwu
tygodni opublikowana zostanie lista szcze-
gbtowych przedsiewzieé, wraz z projektami
zmian ustawowych zmierzajacych do wdroze-
nia ogtoszonej przed trzema miesigcami Stra-
tegii na rzecz Oséb z Niepetnosprawno$ciami
na lata 2021-2030.
- Rozne prace si¢ toczg i wkrotce panstwo
zobaczg, jakie ustawy bedg zmieniane w tym
roku, jakie w kolejnych latach, jakie zmiany
systemowe pojawig sie w najblizszym czasie
— powiedziat.
Jednym z gtéwnych priorytetow strategii — po-
wiedziat - jest zwigkszenie mozliwosci podej-
mowania pracy przez osoby z niepetnospraw-
no$ciami. Obecnie pracuje 28,3 proc. z nich,
to jest niski wskaznik w poréwnaniu z innymi
krajami europejskimi, zatozenia przewiduja,
ze do roku 2030 ma wzrosna¢ do 40 proc. -
Cel jest bardzo ambitny i wymaga wielu roz-
nych dziatar — podkreslit Wdowik.
Zapowiedziat reforme warsztatéw terapii za-
jeciowej, w ktorych uczestniczy ponad 27 tys.
osob, ale w ostatnich latach tylko po okofo
1,5 proc. z nich weszto na rynek pracy. — Oso-
by, jak trafig do tego warsztatu, to sq w nim na
state — wskazat.
— Chcemy, zeby te warsztaty byty miejscem,
gdzie aktywnie bedziemy tworzy¢ warunki do
tego, zeby cztowiek uzyskiwat swoja podmio-
towos¢. (...) JesteSmy w stanie wdrazaé indy-
widualne dziatania po to, zeby tego cztowieka
w mozliwym dla niego zakresie uniezaleznic,
zeby da¢ mu poczucie, ze sam decyduje
0 swoim zyciu, ze moze zarabiaC pienigdze

s czescig systemu

Aktywni+: blisko 40 mln zt na
aktywizacje seniorow w 2021 roku

i ze jest tak samo waznym obywatelem jak kazda inna
osoba — powiedziat Wdowik.
Prezes Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych Krzysztof Michatkiewicz poinfor-
mowat, ze w tym roku Fundusz przekazat samorzadom
1,7 mid zt. Organizacje pozarzadowe otrzymaty 415
min zt. Do lubelskich organizacii trafito prawie 20 min zt.
Whparcie finansowe dostaty m.in. Fundacja Heros, Pol-
ski Zwigzek Niewidomych, Polski Zwigzek Gtuchych,
Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji ,Start”.
— Nie ukrywam, ze to dla nas zrédto satysfakcji, iz
mozemy wspiera organizacje pozarzadowe w tych
programach. Zdajemy sobie sprawe, ze sg one najbli-
zej 0s6b niepetnosprawnych. Coraz czesciej sg to tez
organizacje tworzone przez nich samych — wyja$nit
Michatkiewicz.
Wiceprezydent Lublina Monika Lipinska poinformowata,
ze w miescie tym, liczacym ponad 340 tys. mieszkan-
cow, 18 proc. stanowig 0soby z réznymi niepetnospraw-
no$ciami. — Jest to do$C znaczna grupa mieszkarncéw,
ich problemy sg r6znorodne. Ogromng wage przyktada-
my do dziatai na rzecz 0séb z niepetnosprawnosciami
i ich rodzin — zapewnita.
— W ostatnich 10 latach na osoby z niepetnosprawno-
$ciami, wspieranie ich, w réznych dziataniach przezna-
czylismy ponad miliard ztotych. To $rodki inwestycyjne,
ktére miaty na celu poprawe dostepnos$ci oséb z niepet-
nosprawno$ciami do réznego rodzaju ustug oraz prze-
znaczone na cele ich edukacji, rehabilitacji spotecznej
i zawodowej aktywizacji — powiedziata Lipifiska.
Juz w 2012 r. w Lublinie pilotazowo wprowadzona zo-
stata ustuga asystenta osoby niepetnosprawnej, a trzy
lata pézniej asystenta dziecka niepetnosprawnego.
W Ztobkach miejskich jest blisko 70 miejsc dla dzieci
z niepeinosprawno$ciami, prowadzone sg programy
wspomagania rozwoju i rehabilitacji, takie dzieci sg
zwolnione z opfat. Utworzona zostata bezptatna wypo-
zyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego, wspomagajacego
i pielegnacyjnego dla oséb z niepetnosprawno$ciami.
W tym roku uruchomiony zostat nowy o$rodek dla osob
dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng — wyliczata
Lipinska przyktady dziatar miejskiego samorzadu. (PAP)
Zbigniew Kope¢, Gabriela Bogaczyk, fot MRIPS

Zachowanie aktywnosci - fizycznej, intelektualnej, ale rowniez spotecznej -
jest niezwykle wazne dla utrzymania sprawnosci w starszym wieku

i czerpania radosci z zycia. — Mam przyjemnos¢ ogtosi¢, ze w ramach
tegorocznej edycji programu ,,Aktywni+” dofinansowanie projektow
aktywizujacych senioréw otrzymato ponad 290 organizacji na taczng kwote
37,7 min zt - informuje minister rodziny i polityk spotecznej Marlena Malag.

T wiasnie  zwiekszenie
Ouczestnictwa 0sbb star-
szych we wszystkich dziedzi-
nach zycia spotecznego jest
gtéwnym celem nowego wie-
loletniego Programu ,Aktyw-
ni+” na lata 2021-2025. Pro-
gram ten zastapit zakoficzony
w 2020 r. Rzadowy Program na Rzecz
Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych
na lata 2014-2020.

BudZzet programu na lata 2021-2025 to
200 min zt, czyli 40 min zt rocznie.

292 organizacje z dofinansowaniem
projektéw aktywizujacych seniorow

W edycji 2021 programu ,Aktywni” ztozo-
no w sumie 1658 ofert.

- Mam przyjemno$¢ ogtosi¢, ze w ra-
mach tegorocznej edycji programu
LAktywni+" dofinansowanie projektow
aktywizujacych seniorow otrzymaty 292
organizacje na taczng kwote 37,7 min
zt. Bardzo zalezy nam, by osoby starsze
byly jak najdtuzej aktywne, ciesze sie, ze
mozemy wspiera¢ dziatania stuzace wia-
$nie aktywizacji senioréw — méwi mini-
ster rodziny i polityki spotecznej Marlena
Malag.

W ramach programu organizacje po-
zarzadowe oraz instytucje prowadza-
ce dziatalnos¢ pozytku publicznego
mogly ubiegac sie o dofinansowanie
projektéw kwotg od 25 tys. do nawet
250 tys. zt.

Dofinansowanie przyznawane byto
w czterech priorytetowych obszarach:

o Aktywnos¢ spoteczna (rekomen-
dowanych do dofinasowania 108
ofert na kwote 13,25 min zl), ktora
obejmuje dziatania majace na celu
zwigkszenie udziatu os6b starszych
w aktywnych formach spedzania czasu
wolnego, wspieranie niesamodzielnych

0s6b starszych i ich otoczenia w migj-
scu zamieszkania, rozwijanie wolon-
tariatu osdb starszych w $Srodowisku
lokalnym oraz zwigkszenie zaanga-
zowania 0s6b starszych w obszarze
rynku pracy.

Partycypacja spoteczna (rekomen-
dowane do dofinansowania 44
oferty na kwote 6,8 min zl), ktora
przyczynia si¢ do wzmocnienia samo-
organizacji srodowiska oséb starszych
oraz zwigkszenia wplywu oséb star-
szych na decyzje dotyczace warun-
kéw zycia obywateli.

Wiaczenie cyfrowe (rekomendo-
wanych do dofinansowania 81
ofert na kwote 10 min zi), obejmu-
jace dziatania na rzecz zwiekszania
umiejetno$ci postugiwania sie nowo-
czesnymi technologiami i korzystania
z nowych medidw przez osoby star-
sze, a takze upowszechnianie i wdra-
zanie rozwigzan technologicznych
sprzyjajacych wigczaniu spotecznemu
oraz bezpiecznemu funkcjonowaniu
0s6b starszych.

Przygotowanie do starosci (re-
komendowanych do  dofinan-
sowania 59 ofert na kwote
7,63 min zl) realizowane poprzez
wzmacnianie trwatych relacji miedzy-
pokoleniowych, ksztattowanie pozyty-
wnego wizerunku 0s6b starszych
oraz zwiekszanie bezpie-czenstwa
senioréw.

Info:MRiPS
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Prekonsultacje projektu
»otrategii rozwoju ustug
spotecznych”

Nasze Sprawy 6-7/2021

Jak poprawic strategie rozwoju
ustug spotecznych - RPO do

Koncepcja deinstytucjonalizaciji zaktada
przechodzenie od opieki o charakterze
instytucjonalnym do opieki $wiadczonej

w Srodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalnej.
Zostata ona ujeta w przygotowanej w Ministerstwie
Rodziny ,Strategii rozwoju ustug spotecznych”.
Dokument wtasnie trafit do prekonsultacji.

Przygotowywana strategia nie zadziata, jes$li nie powstanie z realnym
udziatem srodowiska 0s6b z niepetnosprawnos$ciami.

Realizacja prawa do godnego Zycia nie polega tylko na poprawie ustug
spotecznych - ale na przeniesieniu wsparcia do lokalnej spotecznosci

i konsekwentnym likwidowaniu placowek catodobowej opieki. Nie chodzi
tu o mieszkanie w konkretnym budynku, ale mozliwos¢ wyboru

i podejmowania decyzji o swoim zyciu.

dzenie od opieki o charakterze instytucjonalnym

do opieki $wiadczonej w $rodowisku rodzinnym
i spofecznosci lokalnej, w wymiarze spotecznym odnosi sie
przede wszystkim do procesu rozwoju ustug $wiadczonych
na poziomie lokalnych spoteczno$ci. Deinstytucjonalizacja
stanowi paradygmat rozwoju ustug spotecznych przyjety
zaréwno na szczeblu UE, jak i w polskiej krajowej polity-
ce spotecznej, a jednoczesnie jest procesem wieloletnim
i wieloptaszczyznowym, wymagajacym dtugofalowych
i wieloaspektowych dziatan.

Koncepcja deinstytucjonalizacji zaktadajaca przecho-

Przechodzenie od opieki instytucjonalnej do opieki $wiad-
czonej w $rodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalnej jest
jednym z kryteriéw spetnienia warunkowos$ci podstawowej
dla polityki spojnosci w obszarze spotecznym na lata 2021-
2027.

Dziatania zwigzane z deinstytucjonalizacjq ustug zostaty
uwzglednione w projekcie ,Krajowego Programu Prze-
ciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu. Aktu-
alizacja 2021-2027 z perspektywa do roku 2030”, gdzie
w ramach poszczegoinych priorytetéw i dziatan Progra-
mu zaplanowano inicjatywy dotyczace przejcia od opieki
instytucjonalnej do opieki Swiadczonej na poziomie lokal-
nych spotecznosci, zgodnie z ogdlnoeuropejskimi wytycz-
nymi w tym zakresie.

Strategia deinstytucjonalizacji

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej przygotowato
takze dodatkowy, odrebny krajowy dokument strategiczny
dotyczacy deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w Pol-
sce — ,Strategie rozwoju ustug spotecznych”.

Dokument zostat przygotowany na podstawie ustalen
i wnioskow wypracowanych w ramach Zespotu powotane-
go przez ministra rodziny i polityki spotecznej, takze przy
udziale grupy ekspertow z zakresu poszczegoinych obsza-
réw ustug, ktérych dotyczy deinstytucjonalizacja - to m.in.
osoby z niepetnosprawno$ciami, osoby starsze, rodziny
oraz dzieci i mtodziez w ramach pieczy zastepczej, osoby
z problemami zdrowia psychicznego oraz osoby w kryzy-
sie bezdomnosci.

Obecnie rozpoczynajg sie jego prekonsultacje. Uwagi
mozna zgtasza¢ do 16 lipca br. Dedykowana skrzynka
e- mail: strategia.prekonsultacje@mrips.gov.pl

Info: MRIPS

soby z niepetnosprawnosciami
Omoga_ prowadzi¢ tworcze, nie-

zalezne i aktywne zycie, jesli
tylko otrzymaja odpowiednie wspar-
cie. Od lat RPO i $rodowisko o0séb
Z niepetnosprawno$ciami  apelujg
o takg zmiane polityki spotecznej, by
wsparcie to zostato zdezinstytucjona-
lizowane. Dziataniem na rzecz oséb
Z niepetnosprawnosciami nie powinno
by¢ umieszczanie w domu pomocy
spotecznej czy instytucjonalnym domu
dziecka. Osoba z niepetnosprawno-
8cig moze pozosta¢c w miejscu za-
mieszkania, a w przypadku dziecka —
w rodzinie, a udzielane wsparcie powin-
no by¢ dostosowane do potrzeb i nie
moze ogranicza¢ decydowania o sobie
i w aktywnym Zyciu.
Odpowiednie standardy w tym za-
kresie wyznacza Konwencja ONZ
o Prawach Oséb z Niepetnosprawno-
Sciami (KPON), ratyfikowana przez
Polske w 2012 r. Niezalezne zycie
wymaga dostepnych, ukierunkowa-
nych na cztowieka i przystepnych
cenowo, opartych na spotecznosci
i rodzinie ustug obejmujacych pomoc
osobista, opieke medyczng i inter-
wencje pracownikéw socjalnych, uta-
twiajac codzienne zycie i dajac wyboér
osobom z niepetnosprawno$ciami
i ich rodzinom. Komitet ONZ wskazy-
wat na pilng potrzebe przyspieszenia
prac nad deinstytucjonalizacjg syste-
mu wsparcia.
Rzad przygotowat wiec projekt ,Stra-
tegii rozwoju ustug spotecznych -
etap pierwszy, okres programowa-
nia: 2021 - 2040”, a Rzecznik Praw
Obywatelskich, jako niezalezny or-
gan monitorujacy wdrazanie KPON,
przekazuje ministrze rodziny i polityki
spotecznej Marlenie Malag swoje
uwagi.
RPO wskazuje, ze przedstawiony
dokument wymaga licznych zmian
z uwzglednieniem nastepujacych uwag:

Konsultacje ze Srodowiskiem oséb
z niepetnosprawnos$ciami nie moga
by¢ pozorne

RPO od dawna powtarza, ze nie da
sie poprawi¢ sytuacji 0séb z niepel-
nosprawno$ciami bez ich aktywnego
udziatu. Istota zmiany jest bowiem
uznanie godnosci drugiego cztowieka
i traktowanie w sposéb podmiotowy.
Caly proces musi sie wiec zacza¢ od
wspotdecydowania. Komitet ONZ ds.
Praw Osdb z Niepetnosprawno$ciami
podkreslit w 2018 r. w zaleceniach dla
Polski, ze $rodowisko 0séb z niepet-
nosprawno$ciami musi uczestniczy¢
w  wypracowywaniu nowych polityk
i przepiséw na jak najwczesniejszym eta-
pie, a zadaniem paristwa jest stworzenie
takich warunkéw, aby to byto moZliwe.
Tymczasem przy przygotowywaniu
tego dokumentu wskazane zalecenia
nie zostalty uwzglednione. Owszem,
przez pottora roku rzad wspotpracowat
z organizacjami 0sob z niepetnospraw-
nosciami przy przygotowaniu strategii,
ale ostatecznie wybrano jedynie nie-
ktore z pomystéw i uzupetniono dodat-
kowymi, ktére nie byly analizowane,
a prezentowana jego tres¢ nie jest kon-
kretna i zrozumiata. Problem ten zgto-
sili juz publicznie sygnatariusze apelu
organizacji spotecznych reprezentu-
jacy osoby z niepetnosprawno$ciami
w catej Polsce.

Zmiana podejscia panstwa do
wsparcia musi zaczaé sie od zmiany
jezyka

Przez wiele lat pafstwo w swych do-
kumentach postugiwato si¢ jezykiem
paternalistycznym i opartym na stereo-
typach. Méwito o ,niezdolno$ci” do pra-
cy czy funkcjonowania, o ,uzaleznieniu
od oséb trzecich”, a nie 0 mozliwosci
niezaleznego 2zycia pod warunkiem
dostarczenia odpowiedniego wsparcia.

Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej

RPO podkresla, ze jezyk, ktérym sie postu-
gujemy powinien by¢ wolny od stereotypdw
i paternalistycznego podejscia do roéznych
grup spotecznych. Jego uwagi zostaly juz
uwzglednione w Strategii na rzecz oséb
z niepetnosprawnos$ciami 2021-2030. Konsul-
towany dokument wymaga podobnej analizy
i przeformutowania wielu opiséw dziatan po to,
by juz na poziomie jezyka odej$¢ od charyta-
tywnego modelu pojmowania niepetnospraw-
no$ci na rzecz poszanowania peinej podmio-
towosci oséb z niepeinosprawnosciami. Po-
stulat jezyka wiaczajacego powinien znalezé
odpowiednie odzwierciedlenie we wszystkich
dziataniach organéw wiadzy publicznej, ktére
nie powinny utrwala¢ istniejacych stereotypdw,
ale dazy¢ do ich wyeliminowania.

Trzeba wprowadzi¢ precyzyjny harmono-
gram zmian

Przedstawiony projekt strategii rozwoju ustug
spotecznych obejmuje jedynie daty koricowe
zaktadajace wdrozenie niektorych dziatan,
a nie szczego6towy plan dziatania, jak stopnio-
wo odchodzi¢ od dziatan projektowych (tj. po-
legajacych na realizowaniu dziatar pod wa-
runkiem pozyskania finansowania) na rzecz
systemowych regulacji.

Poszczegoine dziatania powinny by¢ tak za-
pisane, aby efekty ich wykonania dato sie
oceni¢. Na poczatku nalezy przyjaé precyzyj-
ne wskazniki do kazdego etapu, ktére potem
mozna sprawdzac¢ w kolejnych latach. W oce-
nie Rzecznika Praw Obywatelskich projekto-
wane w strategii priorytety i dziatania powinny
by¢ skonstruowane w taki sposob, zeby ich
efekty byty mierzalne zaréwno dla 0s6b odpo-
wiedzialnych za realizacje danego dziatania,
jak i dla ich beneficjentéw, a takze dla orga-
nizacji i instytucji monitorujacych wykonanie
strategii.

Trzeba precyzyjnie okresli¢ cel, do ktérego
zmierzamy

Ze standardow miedzynarodowych wynika,
ze wsparcie dla os6b z niepetnosprawno-
Sciami trzeba zorganizowaé tak, by mozna
byto zamkna¢ o$rodki catodobowego pobytu.
Cztowiek ma prawo zy¢ godnie i samodzielnie
w swoim domu — a nie w specjalnej placowce.
Tymczasem projekt strategii uzywa pojecia
,doprowadzi¢ do sytuacji, w ktdrej opieka
instytucjonalna - catodobowa nie bedzie
w ogdle potrzebna”. Taki opis jest nieprecy-
zyjny.

Deinstytucjonalizacja jest procesem obejmu-
jacym nie tylko rozwoéj ustug wysokiej jakosSci
oraz przeniesienie zasobow ze stacjonarnych
zaktadow opieki diugoterminowej do spotecz-
nosci lokalnej. Proces obejmuje réwniez pla-
nowane zamkniecie stacjonarnych zaktadow
opieki dlugoterminowej, gdzie nie zapewnia
sie odpowiedniego wsparcia oraz nie szanuje
praw 0s6b tam mieszkajacych.

Nie mozna przeciez w ogéle méwi¢ o nieza-

leznym zyciu w catodobowej placowce. Ani

duze instytucje z ponad setkgq mieszkancow,
ani mniejsze domy grupowe, gdzie mieszka
pie¢ do oSmiu 0s6b, ani nawet domy indywi-
dualne nie moga by¢ nazywane niezalezny-

mi formami zycia, jesli majg inne elementy

definiujace instytucje lub instytucjonalizacje.

Cho¢ miejsca zinstytucjonalizowane mogg

rézni¢ sie wielkoScia, nazwa i ukiadem,

istnieja wspdine cechy, takie jak:

- obowigzkowe dzielenie sie pomocg z inny-
mi i brak lub ograniczony wptyw na to, od
kogo dana osoba musi przyja¢ pomoc;

- izolacja i odseparowanie od niezaleznego
zycia w spotecznosci;

— brak kontroli nad codziennymi decyzjami;

- brak mozliwosci wyboru osoby, z ktdrg
chce sie mieszkac;

— sztywno$¢ rutyny niezaleznie od osobiste;
woli i preferencii;

- identyczne dziatania w tym samym miejscu
dla grupy oséb podlegajacych pewnemu
zwierzchnictwu; paternalistyczne podejscie
w $wiadczeniu ustug;

- nadz6r nad warunkami zycia;

- zazwyczaj takze dysproporcia w liczbie
0séb niepetnosprawnych mieszkajacych
w tym samym $rodowisku.

Duze i mate domy grupowe sg szczegolnie
niebezpieczne dla dzieci, dla ktérych nic
nie zastapi potrzeby dorastania w rodzinie.
W przypadku dzieci najwazniejszym elemen-
tem prawa do niezaleznego zycia i wigczenia
w spotecznosé jest prawo do wychowywania
sie w rodzinie.

Podejmowane dziafania w ramach ograni-
czonych $rodkow nie moga przestoni¢ istoty
prawa cztowieka, o ktére chodzi. Osoby z nie-
pelnosprawno$ciami nie powinny by¢ z zasady
zmuszane do wspdélnego korzystania z pomocy
osobistej i asystentéw. Powinno sig to odbywaé
wylacznie za ich petng i dobrowolng zgoda. Jest
to kluczowy element niezaleznego zycia.

Bez pienigdzy najlepsza strategia nie
zadziata

Obawy Rzecznika Praw Obywatelskich budzi
rowniez rozdziat dotyczacy zrédet finansowania,
gdzie wskazano, Ze strategia zostanie zaopa-
trzona w ramy finansowe niezbedne do realiza-
cji zadan dopiero po przeprowadzeniu szerokich
konsultacji spotecznych i przyjeciu przez Rade
Ministréw a ostateczna wysokos¢ Srodkow be-
dzie ustalana w kazdym roku w trakcie prac nad
ustawa budzetowa. To oznacza, ze pieniedzy na
zmiang moze po prostu zabraknag.
Doswiadczenia ostatnich lat  wskazuja,
ze projektowanie ambitnych celéw bez wska-
zania zrodet ich dodatkowego finansowania
skutkuje albo brakiem realizacji tych celdw,
albo dodatkowym obcigzeniem odpowiedzial-
nych za nie instytucji, kosztem innych usta-
wowych zadan.

Ustugi asystenckie

Jednym z najistotniejszych aspektéw proce-
su deinstytucjonalizacji jest zapewnienie po-
wszechnej dostepnosci ustug asystenckich.
Asystencja osobista stanowi tzw. ,inteligentng,
proteze”, ktora wspiera uzytkownika i umozli-
wia wykonywanie mu tych czynno$ci, ktorych
nie mogtby wykona¢ samodzielnie, przyczy-
niajac sie tym samym do jego niezaleznosci,
jednak nie wyrecza go. Istotha w tym kon-
tekscie jest swoboda dokonywania wyborow
i sprawowania kontroli nad wtasnym zyciem
we wszystkich jego obszarach. Podejmowane
dziatania muszg mie¢ charakter systemowy,
na co Rzecznik Praw Obywatelskich zwracat
uwage w opracowaniu dotyczacym asystencji
osobistej. Obecnie wsparcie udzielane w ra-
mach asystencji osobistej ma jedynie cha-
rakter dziatan projektowych na poszczegéine
lata. W $wietle otrzymywanych skarg i innych
Zrodet wiedzy, Rzecznik dziatanie to uznaje
za niewystarczajace.

Info: RPO, fot. freepik.com
Zachowano pisownig oryginafu
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W Krakowie bez barier.

Marcin Gazda, fot. W. Majka / Kancelaria Prezydenta Miasta Krakowa

Gala finatowa zwienczyta czternasty
edycje konkursu ,,Krakéw bez Barier”
przeprowadzonego przez UMK.
Kameralne spotkanie odbyto sie 31 maja
w Sali Miedzianej Patacu Krzysztofory.
Jury przyznato nagrody w pieciu
kategoriach, w tym dla Osobowosci
roku. Statuetki wreczyt zastepca
prezydenta miasta Andrzej Kulig.

4 62gioszer’1 miata do rozpatrzenia kapitu-
ta pod przewodnictwem prof. Barbary
Gaciarz z AGH. Przez jedenascie edycji kon-
kurs promowat tylko rozwigzania zwigzane
z architektura. Ale ta formuta zostata zmie-
niona w 2019 roku.
Dodanie nowych kategorii, pozwalajacych na
spojrzenie na osoby z niepetnosprawnoscia-
mi w szerszym kontekscie, byto ze wszech
miar trafne, co podczas otwarcia gali pod-
kreslit Andrzej Kulig. Jak zaznaczyt zastep-
ca prezydenta Krakowa, liczba kandydatur
pokazuje, ze jest to dobry kierunek myslenia.
— Na szczescie, z naszej perspektywy pan-
demia nie zaszkodzita konkursowi, bo mieli-
$my bardzo duzo zgtoszen. Natomiast po raz
pierwszy w historii jury obradowato w formie
zdalnej. Trudno$cig byto wytonienie zwyciez-
cow, poniewaz wszystkie propozycje okazaty
sie ciekawe i zastugiwaly na uznanie - po-
wiedziata ,NS” Elzbieta Kois-Zurek, dyrektor
Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia Urze-
du Miasta Krakowa.

Razem dla OzN

Osobowoscig roku zostat Tomasz Kozminski.
Od ponad czterech lat stoi na czele Fundacji
For Heroes, ktorej jest jednym z zatozycieli.
Kapituta nagrodzita 43-latka za dziatania na
rzecz 0s6b z niepetnosprawno$ciami, réw-
niez w czasie pandemii. Doceniono go takze
za optymizm oraz inspirowanie i motywowa-
nie swojg postawa.

— Cieszg sig, ze zostatem uhonorowany. Jed-
nak nie odbieram tego, ze nagroda jest tylko
dla mnie, ale dla nas. Dziatam z Fundacja,
gtdwnie ze Stawkiem Charmajem (cztonkiem
zarzadu Fundacji For Heroes — przyp. red.),
jesteSmy teamem. To mnie motywuje do dal-
szej pracy. Mamy pomysty do realizacji, ale
potrzebna jest szersza wspotpraca — podkre-
$lit krakowianin.

W 1993 r. stracit wzrok. Doszto do tego
w wyniku operacji usunigcia cysty znajdujace;
sie na skrzyzowaniu nerwow wzrokowych.

Z czasem zaangazowat sie m.in.
w upowszechnianie kultury, za-
czat tworzy¢ i opiniowa¢ audio-
deskrypcje filmowe, teatralne
i muzealne. W 2016 r. otrzy-
mat Lodotamacza Specjalnego
w regionie matopolsko-Swigto-
krzyskim. Rok pozniej uzyskat
tytut Idola Srodowiska w konkur-
sie, ktory zostat rozstrzygniety
podczas XV edycji Konferencji
Reha for the Blind in Poland.

Promowanie miasta
Dwie nagrody gtéwne i 4 wy-

réznienia przyznano w kategorii Tomasz Kozmlnskl (na plerwszym planie)

Projekty i wydarzenia spoteczne
promujace Krakéw jako miasto 1
przyjazne osobom z niepetno-
sprawno$ciami. Jury dokonato
analizy w dwdch obszarach:

projektach i wydarzeniach spo-
tecznych. W pierwszym z nich
najwyzej oceniono aktywizacje
zawodowg i spoteczng 0sdb
z zespotem Downa — food truck
z frytkami. To inicjatywa realizo-
wana przez Przedsigbiorstwo
Spoteczne Spoteczna 21.

- Cieszy mnie, ze wplyneto

sporo  zglosze  zwigzanych
z kwestiami spotecznymi. Mamy
przeciez pandemie, wiec mogto-
by sie wydawa¢, ze dziatania
beda ograniczone. Ale w tym kryzysowym
czasie widzimy kreatywnos¢, bo wiele oséb
z niepetnosprawnos$ciami znalazto sie w trud-
nym pofozeniu — podkreslit Adam Stromidto,
cztonek kapituty konkursu, przewodniczacy
Komisji Dialogu Obywatelskiego ds. Osob
Niepetnosprawnych oraz prezes OM PZG
w Krakowie.

Ta organizacja pozarzadowa otrzymata wy-
réznienie za kompleksowe dziatania w cza-
sie pandemii. One objety m.in. tumaczenie
na PJM, pomoc psychologiczng, profilaktyke
prozdrowotng czy udziat w réznych aktywno-
$ciach. Cze$¢ z nich zaprezentowalismy na
tamach ,NS” latem ub.r.

- Kiedy doszlo do oceniania obszaréw,
w ktorych znalazto sie zgtoszenie OM PZG,
nie bratem udziatu w dyskusji czy gtosowa-
niu. To byloby niezreczne. Jestem dumny
z tego, ze jury docenito naszg inicjatywe.
Rok wczesniej tez zostali$my uhonorowani —
zaznaczyt Adam Stromidto.

Gerard Zychowicz otrzymuje nagrode dla UJ z rak prezydenta
Andrzeja Kuliga

Natomiast wsrdd wydarzeh gtéwna nagro-
da przypadta za 48. Paralekkoatletyczne
Mistrzostwa Polski, ktore odbyty sie w sierp-
niu ub.r.

W rywalizacji na obiekcie AWF-u wzieli
udziat reprezentanci kilku panstw. Wéwczas
ustanowiono 5 rekordéw $wiata oraz rekord
Europy. W trakcie gali zaznaczono, Ze to byla
najwigksza lekkoatletyczna impreza na Swie-
cie w ubiegtym roku.

Utatwieniami w bariery

Agnieszka Tkaczyk otrzymata nagrode gtow-
ng w kategorii Innowacyjne technologie
i innowacyjne projekty badawcze. Jury uho-
norowato jg za projekt elektronicznej protezy
dioni  sterowanej impulsami - migSniowymi.
Rozwigzanie to szerzej przedstawili$my kilka
miesiecy temu na tamach ,Naszych Spraw”

— Nie spodziewatam sie, Ze m6j pomyst wzbudzi
duze zainteresowanie i bedzie doceniony. To méj
pierwszy prototyp. Pozniej przygotowatam drugi,

Kreatywnos¢ w pandemii

taki eksperyment biomimetyczny, Chce stwo-
rzy¢ trzeci, bedacy hybryda dotychczasowych
rozwigzan, a nagroda zmobilizuje mnie do
tego. Przekonuije sig, ze ludzie chca, zeby two-
rzy¢ tego typu projekty — podkreslita studentka
Politechniki Krakowskiej.

Do organizatoréw konkursu wptyneto 15 zgto-
szen w kategorii Budownictwo dostepne. Wsrod
obiektow uzyteczno$ci publicznej zwycigzyt
budynek biurowo-dydaktyczny Uniwersytetu Ja-
gielloriskiego przy ul. Ingardena 6. Nagrodami
gtéwnymi uhonorowano takze Park Rzeczny
Wilga - etap | (przestrzen publiczna) oraz
Dom Pomocy Spotecznej im. Ludwika i Anny
Helclow w Krakowie (obiekty i przestrzenie
zabytkowe).

— Dzisiaj w budownictwie obowigzujg inne
standardy niz podczas pierwszych edycji kon-
kursu. Ale to nie oznacza, ze wszystko w tym
obszarze zostalo juz robione. Bariery nadal ist-
nieja, ale pokazujemy, ze w réznych przestrze-
niach mozna zapewnia¢ dostepno$¢ architek-
toniczng — powiedziata Elzbieta Kois-Zurek.

Z kolei Muzeum Narodowe w Krakowie otrzy-
mato nagrode gtowng w kategorii Najlepsza
Firma wspierajaca Krakowska Karte Rodziny
z Niepetnosprawnym Dzieckiem. W tym przy-
padku znaczenie mialy najwigksza liczba zni-
zek udzielonych posiadaczom karty ,N” oraz
dodatkowe inicjatywy na rzecz osob z niepet-
nosprawnosciami.

W trakcie gali wystapili Jakub Oczkowski
(tenor) i Renata Zelobowska-Orzechowska
(instrumenty klawiszowe).

Elzbieta Kois-Zurek, dyrektor Wydziatu
Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu
Miasta Krakowa
Z roku na rok pojawia sie coraz wiecej projek-
tow nieszablonowych, bardzo innowacyjnych,
ale tez odpowiadajacych na realne potrzeby
0s6b z niepetnosprawno$ciami. | to niewapli-
wie spory sukces konkursu w tej zmienionej
formule. Nagradzajac takie inicjatywy, chce-
my zainspirowa¢ kolejne organizacje poza-
rzadowe, zeby méwity o swoich ideach. Za-
checamy tez do poszukiwania formy wspét-
pracy z UMK, w ramach ktérej moglibySmy
dany pomyst zrealizowaé.
To niekiedy sg niszowe projekty, jak np. Prze-
wijamy bariery, czyli zamontowanie w mie$cie
przewijakéw dla duzych dzieci i niesamo-
dzielnych dorostych z niepetnosprawnoscia.
Dzi$ wiemy, Ze to rozwigzanie przedstawione
przez Fundacje Mali Sitacze jest stosowane
juz nie tylko w Krakowie.

|

Laureaci konkursu Krakow bez Barier 2020

Budownictwo dostgpne

- obiekty uzytecznosci publicznej
Nagroda gtéwna: Budynek biurowo-dydak-
tyczny Uniwersytetu Jagiellonskiego przy ul.
Ingardena 6

Wyréznienie: Centrum Sportu Zapasniczego
w Biezanowie przy ul. Lipowskiego 5

- przestrzen publiczna
Nagroda gtéwna: Park Rzeczny Wilga —etap |
Wyréznienie: przebudowa ul. Stawkowskiej

- obiekty i przestrzenie zabytkowe
Nagroda gtowna: Dom Pomocy Spofecznej
im. Ludwika i Anny Helcléw w Krakowie
Wyréznienie: Arsenat Muzeum Ksigzat Czar-
toryskich

Innowacyjne technologie i innowacyjne pro-
jekty badawcze

Nagroda gtéwna: Agnieszka Tkaczyk za pro-
jekt elektronicznej protezy dioni sterowanej
impulsami migsniowymi

Projekty i wydarzenia spoteczne promuja-
ce Krakow jako miasto przyjazne osobom
z niepetnosprawnosciami

Nagroda gtéwna za projekt spoteczny: aktywi-
zacja zawodowa i spofeczna 0séb z zespotem

Downa — food truck z frytkami, przedsiebior-
stwo spoteczne Spoteczna 21

Wyréznienie za projekt spoteczny: Oddziat
Matopolski PZG w Krakowie za kompleksowe
dziatania w czasie pandemii

Wyréznienie za projekt spoteczny: Przewija-
my bariery — Fundacja Mali Sitacze

Nagroda gtéwna za wydarzenie spoteczne:
48. Paralekkoatletyczne Mistrzostwa Polski
Wyréznienie za wydarzenie spofeczne:
Spotkanie ekipy serialu ,Down The Road”
z mieszkafncami Krakowa nad Zalewem No-
wohuckim

Wyréznienie za wydarzenie spofeczne:
,Jilniejsze i bezpieczniejsze” - zajecia Fun-
dacji Autonomia z empowermentowej samo-
obrony i asertywnosci dla kobiet z niepetno-
sprawnosciami

Osobowo$¢ roku: Tomasz Kozminski

Najlepsza Firma wspierajaca Krakowska
Karte Rodziny z Niepetnosprawnym Dziec-
kiem

Nagroda gtéwna: Muzeum Narodowe w Kra-
kowie

Wyréznienie: Muzeum Inzynierii Miejskiej
Wyréznienie: Handlowa Spétdzielnia Jubilat

Orzet stulecia dla Anny Dymnej

2 5czerwca, podczas uroczystej gali
w Operze Krakowskiej, wreczono

statuetki Orta stulecia ,Rzeczpospolitej”.
W setne urodziny dziennika Anng Dymng
uhonorowano w kategorii ,Dziatalno$¢
charytatywna”.

Précz Anny Dymnej nagrody otrzymali
m.in.: Janusz Gajos (kategoria ,Film i teatr”),
Agata Kulesza (kategoria ,Fim i teatr’),
Andrzej Stasiuk (kategoria Literatura”),
Zbigniew Preisner (kategoria ,Muzyka”),

-

Agnieszka Radwanska (kategoria ,Sport”), Caritas Polska (kategoria ,Instytucja charytatywna”),
Narodowy Stary Teatr (,Instytucja kultury”), prof. Henryk Skarzyriski (,Nauka”) i Polska Akademia

Nauk (kategoria ,Instytucja nauki”).

Anna Dymna zadedykowata Orfa stulecia ,Rzeczypospolitej” swojej fundacji. Wspomniata réw-
niez po raz kolejny, ze jej dziatalno$¢ charytatywna ma korzenie w warto$ciach wyniesionych
z domu rodzinnego oraz w pracy artystycznej, za$ nagroda to uznanie, ze dziatalnos¢ fundacii

,Mimo Wszystko” jest potrzebna i wazna.

Info: FAD, fot. Ewa Zaleska / FAD

WYDARZENIA BT
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Dotychczasowa formuta ZPCh wyczerpata sie.

Zakonczono badanie zaktadéw pracy chronionej w Polsce, poinformowat w marcu br.
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych. Badanie zostato
przeprowadzone w celu pozyskania wiedzy o aktualnej sytuacji ZPCh i zatrudnionych
w nich osobach z niepetnosprawnoscia, diagnozy ich sytuacji zawodowe)j

i ekonomicznej oraz ich uwarunkowan. Celami szczegétowymi byto wypracowanie
wnioskow i sformutowanie rekomendaciji, stuzacych doskonaleniu systemu wsparcia

pracy chronionej.

ny element systemu wsparcia oséb

z niepetnosprawnosciami pozwalajac
na aktywno$¢ zawodowa. Sg alternatywq
dla otwartego rynku pracy umozliwiajac tym
samym realizowanie si¢ tych oséb w zyciu
zawodowym. W ich ofercie mozna byto zna-
lez¢ ustugi i produkty tradycyjnie kojarzone
z dziatalnoscig ZPCh, jak sprzatanie, ochro-
na i szczotkarstwo, a takze inne, nietaczone
zazwyczaj z ZPCh, np. ustugi finansowe
i ksiegowe. Najliczniejsza grupa wsrdd zakia-
déw pracy chronionej sg podmioty $rednie;
wielkoSci, zatrudniajgce miedzy 50 a 249
pracownikow.
Zarobki oscyluja najczesciej wokdt ptacy mi-
nimalnej. Wiekszo$¢ ZPCh zadeklarowato,
ze posiada wypracowany schemat tworze-
nia indywidualnych programéw rehabilitacji
dla pracownikéw z niepetnosprawnosciami.
Przedstawiciele kadry ZPCh nie do korica
sq przekonani o przydatnosci IPR z punktu
widzenia prowadzonej przez nich dziatalno-
§ci i uznali, ze IPR jest nieprzydatny. Opinie
te wynikaly z nadmiaru biurokracji, ktéra sie
z tym wigzata, braku potrzeby prowadzenia
takiego programu, gdyz ten sam efekt mozna
uzyska¢ bez IPR. Ponadto przedstawiciele
ZPCh uznawali, ze IPR generuje dodatkowe
koszty przy tworzeniu, jest trudny i praco-
chionny.

Zakiady pracy chronionej stanowig istot-

Szkolenia dla pracownikéw

Wedtug wynikéw badania w$réd pracow-
nikéw z niepetnosprawno$ciami, prawie
potowa z nich uczestniczyta w szkoleniach.
Najczesciej byly to szkolenia zawodowe,
zwigzane z wykonywang, praca. Skala ro-
tacji zatrudnienia jest dos¢ blisko zwigzana
z branzg dziatalnosci ZPCh, a pozyskiwanie
nowych pracownikéw przybiera rézng skale
w poszczegdlnych podmiotach. W wigkszo-
§ci branz poziom rotacji zatrudnienia jest
niewielki, a pracownicy rzadko z wiasnej
inicjatywy odchodza z zaktadéw. Ze wzgledu
na do$¢ wysoki udziat pracownikow w wieku
emerytalnym i przedemerytalnym uzyskanie
prawa do pobierania emerytury jest jednym

z gtéwnych powoddw utraty pracownikow
w ZPCh. Zakfady pracy chronionej w ostat-
nim roku czeSciej zatrudniaty, niz zwalniaty
pracownikow.

Zatrudnione w ZPCh osoby z niepetnospraw-
no$ciami sg bardzo zadowolone z wigkszoci
aspektow swojego miejsca pracy i maksy-
malnie wysoko oceniajg takie elementy jak
atmosfera, stosunki z przetozonymi, dopaso-
wanie wykonywanej pracy do ich mozliwosci
i potrzeb, warunki lokalowe oraz przystoso-
wanie zaktadu pracy do potrzeb OzN. Jedy-
nym aspektem, z ktérego pracownicy niepet-
nosprawni nie sg w wiekszosci zadowoleni
jest wysoko$¢ ich wynagrodzenia. Czynni-
kami determinujacymi che¢ pracy w ZPCh
jest gwarancja opieki medycznej i mozliwosci
rehabilitacji oraz korzystanie ze wsparcia
w ramach Zaktadowego Funduszu Rehabi-
litacji Oséb Niepetnosprawnych (ZFRON)
w ramach pomocy indywidualnej. Mozliwo$¢
wsparcia z ZFRON traktowana jest jako istot-
ny atut sktaniajacy do poszukiwania pracy
w ZPCh.

Pracodawcy, ktorzy zrezygnowali lub utracili
status ZPCh deklarujg, ze polityka zatrud-
niania w ich firmie nie zmienita sie. Dla 0sdb
niepetnosprawnych, ktére utrzymalty zatrud-
nienie w bytym ZPCh utrzymujacym nadal
ZFRON, w zasadzie niewiele sie zmienito —
nadal moga korzysta¢ z tego, co byto dla nich
szczegblnie istotne, tj. gtéwnie z pomocy in-
dywidualnej, czasem tylko w nieco mniejszej
skali niz dotychczas.

Niejasne przepisy w ZPCh

Do barier i probleméw biurokratycznych
utrudniajgcych ZPCh funkcjonowanie za-
liczono niejasne przepisy, ktére ciggle sie
zmieniajg, duzy poziom biurokratyzacji sys-
temu, wygorowane wymagania uzasadniania
dla pomocy, dodatkowg sprawozdawczosé,
kontrole, przerost wymagan w stosunku do
otwartego rynku pracy przy podobnym pozio-
mie dofinansowania. Z kolei specyficzne dla
rynku chronionego problemy to m.in. kwestia
znalezienia spetniajacych odpowiednie kryte-
ria pracownikéw z niepetnosprawnosciami,

mniejsza produktywnos¢ i ograniczony za-
kres pracy wykonywanej przez OzN, zwol-
nienia lekarskie pracownikow.

Wiekszo$¢ przedstawicieli zaktadéw pracy
chronionej jest zdania, iz system ich funk-
cjonowania wymaga zmiany. Proponowane
zmiany koncentrowaty sie najczesciej wokot
dwoch aspektéw — zmian o charakterze fi-
nansowym oraz zmian w przepisach. Zmia-
ny oczekiwane przez pracownikéw: potrzeba
dalszego utrzymywania zaktadéw pracy
chronionej, jako miejsca, w ktérym osoby
z niepetnosprawnos$ciami, poza zarobkowa-
niem, mogq znalez¢ zrozumienie i nawigza¢
relacje z innymi ludzmi. Wazne jest rowniez
bezpieczenstwo pracy i stabilizacja zatrud-
nienia. Oczekiwane bytoby zwiekszenie po-
ziomu wynagrodzen.

ZPCh a rynek otwarty

Liczba pracownikow z niepetnosprawno-
$ciami zatrudnionych w ZPCh systematycz-
nie spada od 2010 roku, co jest zwigzane
z trendem spadkowym liczby podmiotow
posiadajacych ten status. Tymczasem liczba
OzN zatrudnionych na otwartym rynku pracy
w ostatnim dwudziestoleciu rosta i od roku
2016 to na rynku otwartym pracuje ponad po-
towa pracownikéw z niepetnosprawno$ciami.
Otwarty rynek pracy petni coraz wigksza role
w procesie aktywizacji zawodowej tych oséb.
Swiadczy o tym m.in. wzrastajaca w tym ob-
szarze liczba zaktaddw pracy, ktdre korzysta-
ja z dofinansowania wynagrodzen.

Wiele sposrdd ZPCh to podmioty Scisle
komercyjne, wykorzystujace prace 0s6b
Zniepetnosprawnosciami, nie zapewniajac im
w zamian ani rehabilitacji ani integracji. Pro-
wadzone kontrole wykazywaly nieprawidto-
wosci m.in. w zakresie wykorzystania $rod-
kéw ZFRON (np. w celu poprawiania ptynno-
Sci finansowej firmy i jako zrédto pozyczek na
regulacje biezacych zobowigzan), podawania
nieprawdziwych informacji o zatrudnionych
celem wytudzenia wyzszego dofinansowania
(np. wyzszy stopien niepetnosprawnosci, po-
siadanie schorzen specjalnych).

W wielu przypadkach pracodawcy nie spel-
niali tez warunkéw uzyskania dofinansowa-
nia, np. zalegajac z pfaceniem sktadek na
ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne. W tym
kontekscie wskazuije sie takze na niebezpie-
czenstwo naduzy¢ polegajace na tym, ze
osoby niepetnosprawne zatrudniane sa tylko
po to, aby zaktad magt otrzymywaé dotacje.
Zachodzi ryzyko, iz jezeli OzN w ogéle wyko-
nujg w zaktadzie jakas prace, to nie jest ona

Jaka przysztos¢ pracy chronionej?

nikomu potrzebna, a pracodawca zatrudnia je
tylko przez czas, gdy stanowisko pracy jest
dotowane.

Kurczenie sie rynku pracy chronionej
ZPCh sg czesto ostatnim i docelowym miejscem
zatrudnienia, a nie za$ pierwszym krokiem OzN
na rynku pracy. Zachodzi tutaj paradoks — z jednej
strony zaktady pracy chronionej majg zapewnia¢
miejsca pracy osobom, ktérym szczegdinie trud-
no odnalez¢ sie na otwartym rynku pracy, z dru-
giej jednak nastawienie na zysk i dziatanie tych
podmiotow w warunkach konkurencji sprawia,
ze zatrudniane sg osoby najlepiej funkcjonujace,
a dia prawdziwie potrzebujacych, ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci, czesto brakuje
migjsca.

Kurczenie sie rynku pracy chronionej jest zja-
wiskiem niekorzystnym, bo pomimo pewnych
wad, jest on czesto jedyng szansg na za-
trudnienie dla niektoérych grup pracownikéw.
Wsrdd rozwigzan, ktére mogtyby skutecznie
zastgpi¢ lub uzupetni¢ oferte rehabilitacji za-
wodowej i spotecznej 0sdb z niepetnospraw-
no$ciami, wskazuje si¢ na instytucje ekonomii
spotecznej. Mozna do nich zaliczy¢ podmioty
reintegracyjne — w tym Centra Integracji Spo-
tecznej (CIS) i Kluby Integracji Spotecznej
(KIS), ktdrych gtéwnym dziataniem jest re-
integracja spoteczna i zawodowa 0s6b za-
grozonych wykluczeniem. Centra Integracii
Spotecznej nie oferujg pracy zarobkowej, ale
uczestnicy prowadzonych przez nie kurséw
otrzymujq zasitek integracyjny petniacy funk-
cje wynagrodzenia, mozna wigc ich uzna¢ za
osoby objete zatrudnieniem socjalnym.

Problemy z ZPCh

Catkowita likwidacja ZPCh z pewnoscig odby-
taby sie ze szkodg dla 0séb z niepetnospraw-
noSciami. Nie mozna tez takiego kroku wyko-
na¢ z dnia na dzieh. Jednoczesnie zasadne
jednak jest przyjecie, iz system projektowany
trzy dziesieciolecia temu, pomimo modyfika-
cji, wymaga zasadniczych reform, poniewaz
w wielu aspektach staje sie nieefektywny
i niefunkcjonalny. Za najmniej atrakcyjne
dla ZPCh wuznano jednorazowe pozyczki
w celu ochrony istniejacych miejsc pracy OzN
oraz Program Wyréwnywania Roznic Miedzy
Regionami. Do pewnego stopnia mozna takze
méwi¢ o prestizu przedsiebiorcy posiadajace-
go status ZPCh. Status ten stanowi $wiadec-
two lepszego dostosowania do specyficznych
potrzeb 0sob niepetnosprawnych, a w zwigzku
z liczniejszymi kontrolami, takZe potwierdzenie
przestrzegania praw pracowniczych.

Liczne zmiany i poziom komplikacji przepisow
prawa w obszarze zwigzanym ze statusem
ZPCh i zatrudnianiem niepetnosprawnych
wymagajg od przedsiebiorcow ciagtego do-
skonalenia w tym zakresie, poszukiwania
informaciji, udziatu w szkoleniach, kursach
organizowanych przez komercyjne podmio-
ty, kupowania dostepu do ptatnych serwisow
oferujgcych wyktadnie i interpretacje prze-
pisbw czy wrecz zapewniajacych obstuge
w zakresie sprawozdawczosci czy kontroli
zasadno$ci  wydatkéw ponoszonych  jako
ZPCh. Problemem jest zaréwno zrekrutowa-
nie odpowiednich oséb, jak i ryzyko, ze ko-
misje orzekajace niepetnosprawno$¢ zmienig
kwalifikacje. Za najbardziej problematyczny
w dziatalnosci ZPCh ich przedstawiciele
uznali poziom obcigzeft administracyjnych
wynikajacych ze statusu, m.in. sprawozdania
czy kontrole.

Konieczne zmiany systemowe

Proces spadku liczby ZPCh bedzie powol-
ny. Jedng z gtownych zalet przejScia na
otwarty rynek pracy jest wieksza swoboda
w prowadzeniu rekrutacji personelu, co jest
szczegodlnie istotne w warunkach panujacej
w Polsce niskiej podazy rzetelnych i dobrze
wykwalifikowanych — pracownikow.  Rynek
pracy chronionej ma szczegoine znaczenie
dla zatrudniania 0s6b z najciezsza niepetno-
sprawnoscia, ktére czesto sg najmniej pro-
duktywne, ktérych stanowiska pracy wyma-
gaja najwiekszego (i najbardziej kosztowne-
go) dostosowania. Po odebraniu ZPCh sze-
regu przywilejow (zwtaszcza na przestrzeni
ostatnich 10 lat) rynek ten przestaje spetnia¢
swojq role. Pokazuje to, ze mimo deklaracji
co do ,misyjnego” charakteru dziatalnosci,
ZPCh sg przede wszystkim podmiotami dzia-
tajgcymi dla zysku.

Zaktad pracy chronionej jest przede wszyst-
kim firma, ktdra, aby istnie¢ musi utrzymaé
sie na coraz bardziej konkurencyjnym rynku
pracy. Opisane powyzej fakty sprawiaja, ze
system ewoluuje w kierunku coraz bardziej
oddalajacym sie od pierwotnych zatozen re-
habilitacji spoteczno-zawodowej OzN.

W wieficzacych raport Rekomendacjach jego
autorzy stwierdzaja: ,Na podstawie wyni-
kow badania wydaje sie, ze ksztalt systemu
ZPCh w obecnej formie si¢ wyczerpat. Coraz
wieksza role w zatrudnianiu OzN spetnia tez
otwarty rynek pracy — obecnie wigksza liczba
OzN znajduje wtasnie na nim zatrudnienie.
(...) Obecnie wydaje sie, ze nikt z interesa-
riuszy systemu nie jest usatysfakcjonowany.”

Wydaje sie, ze znacznie poprawi¢ to mogq
nastepujace dziatania: uproszczenie, odbiu-
rokratyzowanie systemu, ujednolicenie in-
terpretaciji, zapewnienie doradztwa, pomocy,
informacji, zapewnienie realnego i sprawnie
dziatajgcego mechanizmu odwotania, ktére
moga sprawi¢, ze zaktady przestana sie czué
jak potencjalni podejrzani, a zaczng postrze-
ga¢ siebie jako partneréw w wypetnianiu wy-
mogow zwigzanych z okre$lonym zakresem
dziatania.

Dla przysztosci systemu zatrudnienia chro-
nionego zasadniczym bedzie rozstrzygniecie
dylematu, czy misje spoteczng aktywizowania
zawodowego 0s6b z najciezszymi dysfunk-
cjami majg petni¢ — tak jak obecnie — firmy
komercyjne, ktérych obowigzkiem jest wy-
pracowanie zysku, czy raczej powinna by¢
ona ulokowana w obszarze tzw. ekonomii
spotecznej.

Zdaniem naszej redakcji funkcje te najlepiej
dotychczas petnity firmy o statusie spétdzielni
inwalidow i spétdzielni niewidomych, ktdrych
sposdb funkcjonowania najblizszy jest za-
tozeniom ekonomii spotecznej, lecz nawet
w cze$ci nie mogaq liczy¢ na zblizony do tych
podmiotéw poziom wsparcia. Niestety, reali-
zowanie przez nie spotecznych celéw bez za-
gwarantowanego wystarczajacego wsparcia
ze $rodkéw publicznych, w zderzeniu z realia-
mi rynkowymi, doprowadzito do zmniejszenia
liczebnosci spétdzielni inwalidow do nieco
ponad 130 czynnych gospodarczo zaktadow.

,Badanie zaklfadow pracy chronionej” zre-
alizowane zostalo na zlecenie PFRON,
w okresie listopad 2019 - grudzien 2020 r.,
przez konsorcjum firm: Badania Spofeczne
Marzena Socharska-Kawiecka - Lider kon-
sorcjum, Policy & Action Group Uniconsult
oraz MANDS Badania Rynku i Opinii.
Oprac. Ewa Maj, Ryszard Rzebko,
fot. freepik.com
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Barometr skutecznej aktywizacji

Fundacja Aktywizacja zajmuje si¢ wspieraniem osob z niepetnosprawnosciami

w pozyskaniu i podjeciu zatrudnienia. W 2019 roku wdrozyta state badanie tych osob,
ktore po zakoriczeniu procesu aktywizacji zawodowej przez Fundacje w 2019 i 2020
roku podjely prace. Byto to 577 oséb z niepetnosprawnosciami, w tym 468 oséb
pracujacych oraz 109 oséb niepracujgcych. Badania realizowano od 1 stycznia 2020
do 28 lutego 2021 r. W raporcie zamieszczono dane uzyskane od oséb pracujacych
co najmniej 6 miesiecy. Skala ocen od 1 do 5, gdzie 5 jest oceng najwyzsza.

w wieku 50 lat i wiecej, 27,2 proc. to

osoby w wieku 30-39 lat. Jesli chodzi
0 pte¢ — niemalze pdt na pot, kobiety stanowig,
51,7 proc. badanych.
Wiekszo$¢ badanych ma orzeczenie o stop-
niu umiarkowanym - 80,8 proc., a tylko
8,3 proc.— wstopniuznacznym. Copigtaosoba
z powodu schorzen narzadu ruchu, co czwar-
ta (25,4 proc.) posiadata orzeczenie z powodu
schorzen psychicznych, osoby ze spektrum
autyzmu stanowity 0,7 proc.
Jedna trzecia badanych oséb legitymowata
sie wyksztatceniem $rednim lub wyzszym,
22,3 proc. posiadato wyksztatcenie zawo-
dowe.
Ponad pofowa badanych zamieszkiwata
w miastach powyzej 100 tys. mieszkancow.
Mieszkaicy wsi stanowili 14,7 proc. grupy.
Pozostali badani zamieszkiwali miasta od 20
do 100 tys. mieszkancow

Spoér()d badanych 30 proc. to osoby

Utrata pracy w pandemii?

Az 81,1 proc. ankietowanych po 6 miesigcach
nadal miato t¢ samg prace. Badanie zrealizo-
wano w czasie pandemii koronawirusa, gdy
w marcu i kwietniu 2020 r. poziom zatrudnie-
nia spadt do 78 proc., ale $rednia dla catego
2020 roku wyniosta 81,7 proc., w styczniu
2021 r. wynosita juz 83 proc.

To byt czas bardzo trudny zarédwno dla praco-
dawcow, jak i pracownikéw. Taki wynik uzna-
no w raporcie za bardzo pozytywny.
,Ratowano” sie raczej zmiang warunkéw
pracy: zmniejszeniem liczby godzin pracy
(a w $lad za tym zmniejszenie wynagrodzen),
zmiang rodzaju umowy.

Mezczyzni nieco czesciej niz kobiety utrzy-
mywali zatrudnienie. Taki trend wynikat
réwniez w ogélnopolskich badaniach rynku
pracy. Mégt wynika¢ z tego, ze kobiety pra-
cujg czesciej w sektorach objetych lockdow-
nem. Czesciej tez petnig funkcje opiekuicze
wobec dzieci i innych oséb zaleznych.
W okresach zamkniecia szkét, przedszkoli,
dziennych o$rodkéw wsparcia, mogto miec
wplyw na utrzymanie aktywnosci zawodowe;
czesci z nich. Ponadto stale jeszcze kobiety

zarabiajg mniej niz mezczyzni, dlatego to
one czesciej decydowaly sie przej$¢ na za-
sitek opiekunczy.

Analiza trwato$ci zatrudnienia pod katem
stopnia niepetnosprawnosci nie wykazata wi-
docznych korelacji.

Co na rynku otwartym a co na chronionym?
Wiekszos¢ badanych zatrudniona byta przy
pracach prostych. Najwiecej, bo 25 proc. —
pracownik ochrony, portierni. Dalej 12,7 proc.
to sprzedawcy, obstuga klienta; 9,3 proc. —
pracownicy biurowi, po 8,5 proc. sprzatajacy
i pracownicy gospodarczy.

Badanie wykazato, ze stanowiska proste to
domena rynku pracy chronionej. 95 proc.
0sob z niepetnosprawnosciami  $wiadczyto
tutaj prace na stanowiskach zwigzanych ze
sprzataniem, ochrong lub pracami gospodar-
czymi.

Osoby bioragce udziat w badaniu zdecy-
dowanie czes$ciej pracujg na rynku otwar-
tym (81,8 proc.), niz na chronionym (18,2
proc.). To efekt funkcjonujacego w Fundaciji
zatozenia 0 bezposrednim zwigzku zasa-
dy réwnosci z mozliwoscig pracy na inte-
gracyjnym, otwartym rynku pracy (art. 27
Konwencji ONZ o prawach oséb z niepet-
nosprawno$ciami).

Wsrdd 0sob z niepetnosprawnosciami zatrud-
nionych na rynku chronionym dominujg 0so-
by ze stopniem umiarkowanym (74,2 proc.),
w dalszej kolejnosci ze znacznym (13,8 proc.)
i lekkim (12 proc.).

W przypadku rynku otwartego rozktad gru-
py pod katem stopnia niepetnosprawnosci
jest nastepujacy: najwieksza grupe réwniez
stanowig osoby ze stopniem umiarkowanym
(71 proc.), nastepnie lekkim (21,6 proc.)
i znacznym (7,4 proc.).

Analizujac dane pod katem rodzaju niepet-
nosprawno$ci wida¢, ze na rynku chronio-
nym zatrudnienie znajdujg najczesciej osoby
z orzeczeniem z powodu ogdlnego stanu
zdrowia, niepetnosprawnosci sprzezonej oraz
intelektualnej.

Forma zatrudnienia i wynagrodzenie
87,85 proc. zatrudnionych ankietowanych
pracuje na caty etat. Niemal wszystkie osoby
zatrudnione sg na podstawie umowy o pra-
ce — 98 proc., co gwarantuje zdecydowanie
wyzszy poziom ochrony i bezpieczenstwa
socjalnego. W badaniu, ktére Fundacja prze-
prowadzita w 2019 roku byto to 94,81 proc.
To potwierdza wiasciwy kierunek prowadzo-
nych proceséw aktywizacyjnych prowadzo-
nych przez Fundacje Aktywizacja.

Tu najmocniej uwidaczniajg sie réznice mig-
dzy rynkiem chronionym i otwartym.
Wynagrodzenia 0sdb z niepetnosprawnoscia-
mi ksztaltujq sie na poziomach zblizonych
do minimalnego wynagrodzenia. 62,4 proc.
badanych zarabiato 1601 — 2000 z} netto mie-
siecznie, kolejne 29,9 proc. pomigdzy 2001-
2500 zt. Zaledwie 1,1 proc. badanych wska-
zato wynagrodzenie przekraczajace 3000 zt
netto.

Osoby, ktorych wynagrodzenia przekraczaty
2500 zt netto pracujq jedynie na rynku otwar-
tym. W grupie z wynagrodzeniami w prze-
dziale 2000 - 2500 zt netto réwniez byto dwu-
krotnie wiecej pracownikéw rynku otwartego
niz chronionego.

W badaniu wida¢ takze réznice migdzy wyna-
grodzeniem kobiet a mezczyzn.

W przedziale najnizszego wynagrodzenia
1001 - 1600 zt brutto znalazto sie 12,2 proc.
kobiet i tylko 4,6 proc. mezczyzn. Za zna-
czacy nalezy uznac fakt, ze wsrod badanych
zarabiajacych powyzej 3000 zt netto nie bylo
kobiet.

Ocena wplywu pracy na Zycie spoteczne
Okoto 20 proc. czyli 109 oséb, ktore przeszly
proces aktywizacji, nie pracowato. Prawie
24 proc. odpowiedziato, ze pogorszyt sie ich
stan zdrowia, niepetnosprawno$¢, co unie-
mozliwito dalszg prace.

Druga przyczyng byto nieprzedtuzenie lub
wygasniecie umowy o prace — dotyczyto to
22,2 proc. ankietowanych pozostajacych bez
pracy.

Ponad 21 proc. nie byto zadowolonych z pra-
cy i to byt powod jej zakoAczenia.

10 proc. - to zwolnienia spowodowane przez
pandemie koronawirusa: samodzielne -
z leku o zdrowie i przez pracodawce — reduk-
cja zatrudnienia.

Az 85 proc. niepracujacych chciatoby ponow-
nie podja¢ zatrudnienie.

Ankietowani ocenili nie tylko zatrudnienie,
rowniez oddziatywanie pracy na ich zy-
cie spoteczne. Najwyzej oceniono relacje

zawodowej

w miejscu pracy — 4,41 punktéw na 5, najnize;
natomiast kompetencje, autonomig i awans -
2,76.

Niektére wyniki moga zadziwiaC: najmniej
o utrate zatrudnienia obawiaty sie osoby ze
znacznym  stopniem  niepetnosprawnosci
(36,7 proc.), a najbardziej z umiarkowanym
(59,3 proc.) Otwarty rynek pracy dawat wiek-
sze poczucie bezpieczenstwa, blisko 60 proc.
tam zatrudnionych nie obawiato sie utraty
pracy.

Trudno stwierdzi¢, z czego wynika ta réznica.
Autorzy raportu przypuszczajg, ze moze mie¢
znaczenie rodzaj dziatalnosci prowadzone;
przez rynek pracy chronionej — czesto sg to
ustugi ochrony i sprzatania, a ograniczenia
wprowadzone podczas pandemii drastycznie
ograniczyly zapotrzebowanie na tego rodza-
ju ustugi, poniewaz zamknieto wiele miejsc
pracy.

Pytano réwniez, czy w obecnej chwili planujg
zmiane pracy. Az 87,3 proc. zadeklarowato,
ze nie chce zmienia¢ pracy. Taka ocena nie-
watpliwie $wiadczy o tym, Ze pracujace 0so-
by z niepetnosprawnosciami dobrze sie czujq
W swojej obecnej pracy.

Wysoko oceniono bezpieczenistwo i higiene
pracy — 4,32, najnizej prace w ustalonej liczbie
godzin pracy — 3,53. Na przekroczenia normy
czasu pracy wskazato 35,8 proc. ankietowa-
nych na rynku otwartym, 39,65 proc. na chro-
nionym. Jak zaznaczono w raporcie, w obu
przypadkach jest to niepokojaco wysoki wynik.
Wysoko oceniano réwniez ogdlny poziom sa-
tysfakcji z pracy, na 4,09. Najnizej — blisko$¢
obecnego zatrudnienia do wymarzonego
i adekwatnos¢ wynagrodzenia do potrzeb -
3,42 punktu.

Tu znowu odnotowujemy zaskoczenie: aspekt
adekwatno$ci wynagrodzenia do potrzeb na
rynku chronionym najwyzej ocenity osoby ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci, po-
mimo Ze ich zarobki w 75 proc. ksztattujq sie
w wysokosci 1001 — 1600 zt netto!
Najwidoczniej finanse nie sg najwazniejsze
w ocenie jakoSci swojego zatrudnienia. Jak
przypuszczajg autorzy raportu — wynika to
prawdopodobnie z tego, ze duza czes¢ osob
nie pracowata wcze$niej lub miata problemy
z powrotem na rynek pracy. Sam fakt zdoby-
cia pracy byt dla nich tak przetomowy, ze majq
trudno$ci w dokonaniu obiektywnej oceny wa-
runkéw oferowanych im przez pracodawce.

Kompetencje, autonomia, awans
W calym badaniu wymienione czynniki
uzyskaty najnizsza oceng - 2,76. Najwyzej

zostata tutaj oceniona decyzyjno$¢ w miejscu
pracy - 3,78, a najnizej mozliwo$¢ uczestnic-
twa w formach ksztatcenia - 2,19.
Odpowiada to ogolnopolskim  trendom.
Wedtug danych Eurostatu tylko 25,5 proc.
Polakéw uczestniczy w formach ksztatce-
nia przez cate zycie, jednak $rednia dla UE
wynosi 44,4 proc.!

| znowu znacznie lepiej wypada otwarty rynek
pracy — zatrudnione tu osoby lepiej oceniajg
mozliwo$¢ rozwoju i awansu. Lepiej tez - po-
ziom posiadanego zakresu decyzyjnosci, az
10 razy cze$ciej niz osoby z rynku chronione-
go wskazuja, ze zdecydowanie mogg samo-
dzielnie decydowac o sposobie wykonywania
pracy.

Pracownicy z rynku otwartego trzykrotnie
czesciej uczestniczg w formach ksztatcenia
oferowanych przez pracodawce. Roéwniez
mozliwo$¢ awansu i rozwoju sg oceniane
wyzej na rynku otwartym niz chronionym.
Ta najgorsza ocena obszaru kompetencj,
autonomii i awansu (2,76) jest prawdopodob-
nie zwigzana z tym, ze wykonywana praca to
w zdecydowanej wiekszosci stanowiska fizycz-
ne lub ustugowe, niewymagajace wysokich
kwalifikacji, ze znikoma mozliwoscig awansu.
W badaniu oceniono réwniez relacje w miej-
scu pracy, ij. relacje ze wspotpracownikami,
z przetozonymi i z klientami. Najwyzej ocenio-
no relacje z przetozonymi — 4,47, najstabiej
z klientami — 4,35. Ale w ogdle relacje w miej-
scu pracy to obszar najlepiej oceniony przez
badanych.

Relacie ze wspdtpracownikami oceniono
ogdlnie na 4,41. Sposréd osdb posiadajacych
umiarkowany stopien niepetnosprawnosci az
7 na 10 ocenito je bardzo dobrze! A tylko 7,7
proc. 0séb z orzeczeniem w stopniu znacz-
nym ocenito je réwnie dobrze. W przypadku

stopnia lekkiego byto to 23,2 proc. badanych.
Relacie z przetozonymi rowniez najlepiej
oceniajg 0soby ze stopniem umiarkowanym
(69,7 proc.), podobnie relacje z klientami —
69 proc. okresla je jako bardzo dobre. | to bez
wzgledu na stanowisko, jakie zajmujg badani.
Gdyby wzig¢ pod uwage kryterium rynku —
56,4 proc. zatrudnionych na otwartym rynku
pracy uwaza, ze ich relacje z przetozonymi
sq bardzo dobre, na rynku chronionym tylko
36,2 proc.

Oceniano takze aktywno$¢ spoteczng — 3,97,
relacie ze znajomymi i otoczeniem - 3,79.
Najwieksza odwage do poznawania nowych
miejsc maja osoby ze stopniem umiarkowa-
nym i lekkim, najmniejsza ze znacznym.

Podsumowanie
Badanie pokazuje, ze osoby z niepetno-
sprawnosciami sg stosunkowo zadowolone
z pracy, wiekszo$¢ nie planuje zmiany zatrud-
nienia, 81 proc. 0s6b pracuje po 6 miesigcach
od podjecia pracy.
Na zadowolenie z pracy nie wptywa w wi-
doczny sposéb kwestia niskich zarobkéw
i ograniczonych mozliwosci rozwoju. W wiek-
szo$ci obszaréw badania uwydatnia sie roz-
nica w ocenie satysfakcji z pracy pomiedzy
rynkiem otwartym a chronionym, na korzys$¢
tego pierwszego.
Pomimo réznic pomigdzy rynkami, na obu
z nich sg obszary wymagajace systemowych
zmian. Do najwazniejszych z nich autorzy
zaliczajg niskie wynagrodzenia oraz ograni-
czone mozliwo$ci rozwoju i awansu. Podnie-
sienie jakosci zatrudnienia w tych obszarach
powinno by¢ celem dziatart podejmowanych
przez réznych moderatoréw rynku pracy.
Oprac. llona Raczynska,
fot. archiwum Luksja Sp. z 0.0.
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»Polski Lad” nie przewiduje likwidacj .
ulgi rehabilitacyjnej, w tym odliczenia na leki

Program ,Polski Lad” nie zawiera propozycji likwidacji ulgi rehabilitacyjnej, w tym
odliczenia na leki; ulga rehabilitacyjna jest odliczana od dochodu, a nie od podatku
- podat resort finanséw. Ustawa PIT nie przewiduje odliczenia wydatkow na leki

poniesionych przez emerytow — dodat.

inisterstwo Finanséw zapewnito, ze
M dziatania rzadu w obszarze podatku

dochodowego, realizujace zapowie-
dzi ogtoszone w ,Polskim Ladzie”, zawierajq
pakiet zmian, ktdry ma uczyni¢ system podat-
ku dochodowego w Polsce bardziej sprawie-
dliwym spofecznie.
,Program przewiduje m.in. podniesienie kwoty
wolnej od podatku do 30 tys. zt i podwyzszenie
progu dochodowego obowigzujgcego w skali
podatkowej do 120 tys. zt. Na proponowanych
zmianach skorzysta 18 min Polakow. Korzyst-
ne rozwigzania dotyczy¢ beda ponad 90 proc.
emerytow i rencistow, przy czym 2/3 z tej grupy
podatnikdw nie zaptaci podatku dochodowego
w ogole” - podkreslono.
Resort dodat, ze ,Polski tad” nie przewiduje
likwidacji ulgi rehabilitacyjnej, w tym odlicze-
nia na leki.
Wskazano, ze przepisy ustawy PIT nie prze-
widujg odliczenia wydatkéw na leki poniesio-
nych przez emerytow, chyba Zze posiadajg oni
orzeczenie o niepetnosprawnosci.
,Wydatki takie moga bowiem odliczy¢ od
dochodu wytacznie osoby niepetnosprawne
zaliczane do jednej z trzech grup inwalidz-
kich lub osoby majace na utrzymaniu osoby
niepetnosprawne. Odliczeniu podlega kwota
stanowigca réznice pomiedzy faktycznie po-
niesionymi wydatkami w danym miesiacu,
a kwotg 100 zt, jesli lekarz specjalista stwier-
dzi, ze osoba niepetnosprawna powinna sto-
sowac okre$lone leki (stale lub czasowo)” —
wyjaéniono.
Ministerstwo poinformowato, Ze dla osoby nie-
petnosprawnej bedacej emerytem (rencista)
odliczajacej obecnie wydatki na leki i uzysku-
jacej miesieczne dochody w kwocie 1 300 zt,
wprowadzenie kwoty wolnej w wysokosci
30 tys. zt bedzie korzystniejsze finansowo,
bowiem cato$¢ jej dochodéw nie bedzie pod-
lega¢ opodatkowaniu — zatem jego emerytura
(renta) wzro$nie o kwote ptaconego obecnie
podatku.
Resort podat tez przyktady, ze w wyniku wpro-
wadzenia zapowiedzianych zmian podatnik
pobierajacy miesieczne $wiadczenie rentowe
w kwocie 1 300 zt zyska rocznie 918 zt. Z kolei
podatnik pobierajacy miesieczne $wiadczenie
emerytalne w kwocie 2 500 zt zyska rocznie
2250 zt.

,Dzisiaj rencista, ktdrego $wiadczenie wynosi
15 600 zt rocznie (1 300 zt miesiecznie) ptaci
roczny podatek w wysokosci 918 zt. Zatem
jego renta wzro$nie o kwote ptaconego obec-
nie podatku, natomiast korzy$¢ z odliczenia
lekéw wynosi 17 proc. kwoty poniesionych
wydatkow. Przy odliczeniu wydatkéw na leki,
wynoszacych rocznie przyktadowo 500 4, ko-
rzy$¢ podatnika z odliczenia wynosi ok. 85 zt,
a w sytuacji wydatku w wysokosci 2 724 zi,
korzy$¢ podatnika wynosi ok. 463 zt. Zatem
obecnie po odliczeniu ulgi na leki w kwocie
2 724 7t jego $wiadczenie «na reke» wynosi
13 762,00 zt, po wprowadzeniu zmian wynie-
sie 14 196,00 " — wyttumaczono.

Dodano, ze jednocze$nie brak mozliwosci
odliczenia sktadki na ubezpieczenie zdro-
wotne od podatku nie wptynie na wysoko$¢
obcigzen wigkszosci emerytow/rencistow,
w tym pobierajacych Swiadczenia w kwotach
1300 zti 2500 zt.

Ministerstwo zwrécito uwage, ze wyzszej
sktadki zdrowotnej nie zaptacq osoby, ktdre
obecnie ptaca te sktadke do wysokosci zalicz-
ki na podatek dochodowy. ,W Polskim tadzie
zostata zachowana zasada, zgodnie z ktorg
w przypadku, gdy sktadka na ubezpieczenie
zdrowotne bedzie wyzsza od kwoty obliczo-
nej w taki sposéb jak zaliczka na podatek
dochodowy obliczana na dotychczasowych
zasadach, tj. na zasadach obowigzujacych
przed zmianami, to skladka zdrowotna bedzie
ptacona do wysokosci tej kwoty. Oznacza to,
ze osoby, ktére do kofica 2021 roku ptacity
sktadke zdrowotng do wysokoSci zaliczki
na podatek dochodowy, nadal bedg ptacity
sktadke obnizong do takiej kwoty” — zapew-
niono.

Resort dodat, Ze projekt ustawy majacy reali-
zowac zakres podatkowy w ,Polskim Ladzie”
zawiera korzystne dla podatnikéw zmiany
polegajace na rozszerzeniu katalogu wydat-
kéw uprawniajgcych do odliczenia w ramach
ulgi rehabilitacyjnej. Liste podlegajacych
odliczeniu wydatkéw rehabilitacyjnych uzu-
petniono bowiem o wydatki poniesione na
m.in. odptatne zabiegi leczniczo-rehabilitacyj-
ne (dotychczas tylko zabiegi rehabilitacyjne);
wypozyczenie (wynajecie) sprzetu, urzadzen
i narzedzi technicznych niezbednych w re-
habilitacji oraz utatwiajacych wykonywanie

1+

czynnosci zyciowych stosownie do potrzeb
wynikajacych z niepetnosprawnosci  (np.
wypozyczenie koncentratora tlenu); zakup
pieluchomajtek, pieluch  anatomicznych,
chfonnych majtek, podktadéw | wktadéw ana-
tomicznych (do wysokosci nieprzekraczajacej
rocznie kwoty 2 280 zt).

Ministerstwo poinformowato, ze lista za-
wiera tez: odpfatny przewo6z osoby niepet-
nosprawnej i dzieci niepetnosprawnych do
lat 16, niezaleznie od celu podrozy (np. do
lekarza); pobyt opiekuna osoby niepetno-
sprawnej zaliczonej do | grupy inwalidztwa
lub dziecka niepetnosprawnego do lat 16,
wraz z tg osobg, na turnusie rehabilitacyj-
nym, w zakfadach lecznictwa uzdrowisko-
wego lub zaktadach rehabilitacji leczniczej;
odpfatny przejazd $Srodkami transportu pu-
blicznego opiekuna osoby niepetnosprawnej
zaliczonej do | grupy inwalidztwa lub dziec-
ka niepetnosprawnego do lat 16, w zwigzku
z pobytem osoby niepetnosprawnej na tur-
nusie rehabilitacyjnym, w zaktadzie lecznic-
twa uzdrowiskowego lub zaktadzie rehabili-
tacji leczniczej.

Ministerstwo przypomniato, ze wsparcie
emerytow odbywa sie tez poprzez 13. i 14.
emerytury.

Dodano, ze 1 pazdziernika 2019 r. weszia
w zycie nowelizacja ustawy PIT, ktéra zmniej-
szyfa (z tym dniem) o 1 pkt proc. najnizszg
stawke podatku PIT, o ktérej mowa w skali po-
datkowej (z 18 proc. na 17 proc.). ,Zmniejsze-
nie to przyniosto efekt w postaci powszechnej
obnizki podatku o okoto 6 proc.. Na obnizce
skorzystali wszyscy podatnicy. W wyniku tej
zmiany w kieszeniach emerytow i rencistow
pozostato ponad 2 mid zt. Podatnik pobieraja-
cy miesieczne $wiadczenie rentowe w kwocie
1 300 zyskat rocznie 125 zt, natomiast $wiad-
czenie w kwocie 2 500 zt - 269 z” — podsu-
mowano. (PAP)

Michaf Boron, fot. ZUS

Kochaja Krakow mimo pandemii.
Tygodniowa integracja z atrakcjami

Marcin Gazda, fot. Fundacja Nie Widzac Przeszkéd, Stowarzyszenie Nautica, OM PZG, Fundacja Petni Kultury, Monika Woszczyriska-Kmiecik

Za nami XXIlI Tydziert Oséb z Niepetnosprawnosciami ,Kocham Krakéw

z Wzajemnoscia” — Matopolskie Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami. Pandemia
wplyneta na program wydarzenia, ktére odbyto sie 14-20 czerwca. Jednak nie
zabraklo licznych atrakcji. Zadbaty o to Urzad Miasta Krakowa i Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Matopolskiego przy wspétpracy z organizacjami pozarzadowymi.

ub.r.  przeprowadzono  Wirtualny
WTydzieh Os6b z Niepetnosprawno-

Sciami. Natomiast w tegorocznej
edycji zabrakio uroczystej inauguracji, ktdrg
w okresie przedpandemicznym organizowa-
no na Rynku Gtéwnym w Krakowie. Ale na
kazdy z dni przygotowano od kilku do kilkuna-
stu réznych propozycji. Wsrod nich znalazty
sie imprezy sportowe, rekreacyjne, kultural-
ne, edukacyjne, a takze zabawy i wycieczki.
Dziatania w ramach TOzN odbyly sig nie tylko
w Matopolsce. Swiadczy o tym projekt Sto-
warzyszenia Nautica ,Rozpocznij przygode
z nurkowaniem — odwaz si¢ zrobi¢ pierwszy
krok”. Dzigki niemu 14-16 czerwca zostat zor-
ganizowany wyjazd nurkowo-integracyjny do
Mszczonowa (woj. mazowieckie). Tam dzia-
ta Deepspot, czyli najgtebszy wielostrefowy
symulator warunkéw nurkowych na $wiecie.
Jego gtebokos¢ wynosi 45,45 m.
- Wszyscy wrdcili zachwyceni, zadowoleni
i chetni na kolejne tego typu przedsie-
wziecia. Nurkowania odbyly sie zgodnie
z wytycznymi i procedurami federacji HSA
(Handicapped Scuba Association). Kazdy
nurek z niepetnosprawnos$cig miat obok sie-
bie dwéch partneréw podwodnych. Jednym
byt instruktor, a drugim — osoba z nizszym

stopniem nurkowym - poinformowata Anna
Cwiekowska, prezes zarzadu Stowarzysze-
nia Nautica.

Zgtoszen od potencjalnych uczestnikéw z nie-
petnosprawnosciami byto bardzo duzo, a orga-
nizatorzy mogli przygotowac dla nich 8 miejsc.
Z oferty skorzystato 5 certyfikowanych nurkow
i dwie osoby, ktore w przesztosci wziety udziat
w kursie organizowanym przez Stowarzysze-
nie. Ponadto w grupie znalazta sie uczestnicz-
ka, ktéra po raz pierwszy nurkowata.

— Do Mszczonowa pojechato tez 8 oséb ka-
dry, wiec zapewniliSmy wsparcie jeden do
jednego. Zanim dwie grupy skorzystaty z ba-
senu, odbyt sie wyktad o tematyce nurkowe;.
Wyjazd miat tez charakter integracyjny, wszy-
scy podzielili sig przezyciami przy wspolnym
grillu — powiedziata Anna Cwigkowska.

Pucharowa zmiana

Jedng z atrakcji Tygodnia stanowit Integra-
cyjny Puchar Krakowa w Goalball. Czwarta
edycja tej imprezy zostata zorganizowana 14-
17 czerwca przez Stowarzyszenie Warto By¢

Razem. Areng zmagar byta Hala 100-lecia KS
Cracovia wraz z Centrum Sportu Osob Nie-
petnosprawnych.

- Dotychczas to wydarzenie odbywato sie kil-
ka miesiecy pozniej. Jednak przetozylismy je
na TOzN, co okazafo sie dobrym pomystem.
W efekcie mielismy najdtuzsza edycje Pucharu
w historii, a zarazem najbardziej interesujacq
pod wzgledem sportowym — powiedziat Piotr
Niesyczynski, trener WBR Groundhogs Krakéw.
Pierwszego dnia swoje umiejetnosci zapre-
zentowali zawodnicy z catego kraju, ktdrzy
utworzyli ekipe Goalball Polska. Z nig sparin-
gi rozegraly druzyny krakowskie. Natomiast
w ciggu trzech kolejnych dni odbyty sie me-
cze w systemie kazdym z kazdym. W rywa-
lizacji uczestniczyty zespoty utworzone przez
organizacje zrzeszajace osoby z dysfunkcjg
wzroku. Swoje umiejetnosci zaprezentowali
m.in. uczniowie Zespotu Szkét i Placowek
pn. ,Centrum dla Niewidomych i Stabowidza-
cych” w Krakowie.

- W czotdéwce uplasowaly sie nasze druzyny,
z racji tego, ze regularnie trenujq i prezentu-
ja duzo wyzszy poziom. Najlepsi zawodnicy
zyskali tez mozliwo$¢ udziatu w turnieju Mi-
strzostw Polski w Olesnicy. Ale w Pucharze
istotny jest nie tylko wynik sportowy. Po po-
przednich edycjach zawsze kto$ dotaczat do
nas. Mamy nadzieje, ze tak bedzie i w tym
roku — podkreslit Piotr Niesyczynski.

W Hali Stowarzyszenie Warto By¢ Razem zre-
alizowato tez projekt ,Chochla — Integracyjne
warsztaty kulinarne”. Spotkanie zorganizowa-
ne 16 czerwca dotyczyto aspektow zdrowego
zywienia, w szczegoélnosci wsrod osdb z nie-
petnosprawnosciami. Warsztaty skupione byly
na tematyce przyrzadzania potraw na grilla.

Lekcja na boisku

15 czerwca kazdy chetny mégt poczuc sie jak
zawodnik Wisty Krakéw Blind Futbol. W tym
celu nalezato odwiedzi¢ obiekt MOS Krakéw
Zachdd. Tam Fundacja Nie Widzac Przeszkod
zorganizowata impreze po$wieconq pitce noz-
nej 0sdb niewidomych i niedowidzacych.

- 2 lata temu postawilismy na formute warszta-
towa, ktora sie sprawdzita. W tym roku tez tak
zrobilismy. Zajecia z poszczegblnymi grupami
koriczyty sie meczem rozgrywanym do jednej
bramki, bo cigzko zatozy¢ gogle i od razu swo-
bodnie gra¢. Ale mielismy osoby, ktére bardzo
chetnie przefamywaly bariery w tej dyscyplinie
sportu — opisat Piotr Niesyczynhski, kierownik
druzyny oraz drugi trener Wisty Krakéw BF, czio-
nek zarzadu Fundacji Nie Widzac Przeszkéd.
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W gronie grajacych znalazt sie wiceprze-
wodniczacy Rady Nadzorczej Wisty Krakow
Jarostaw Krélewski. W wydarzeniu wzieli tez
udziat juniorzy i pracownicy Biatej Gwiazdy.
Zajecia miaty tez charakter edukacyjny. Jed-
nym z partneréw wydarzenia byta firma TIER
Mobility, bedaca operatorem mikromobilno-
§ci. Organizatorzy eventu zwrécili uwage na
problem dotyczacy elektrycznych hulajnég.
One czesto pozostawiane sg w dowolnych
miejscach. Tym samym stajq sie niespodzie-
wang przeszkodg dla niewidomych i stabowi-
dzacych. A to niekiedy skutkuje ztamaniem
biatej laski czy réznymi urazami.

— Oprocz zaproszonych grup, odwiedzito nas
sporo 0soéb. Przyszedt do nas np. pan, ktory
miat zdjecie naszej druzyny i poprosit o auto-
grafy. Wida¢, ze prawdziwy kibic. Zrobilismy
sobie wspolne zdjecie, a cata sytuacja byta
mita dla druzyny. To tez pokazuje, ze blind
futbol zyskuje popularno$¢ — opisat Piotr
Niesyczynski.

Kierunek Lanckorona

15-16 czerwca odbyto sie ,Spotkanie arty-
styczne 0séb niepetnosprawnych — Lanckoro-
na 2021”. Wydarzenie zostato zorganizowane
przez Fundacje Sztuki Oséb Niepetnospraw-
nych, ktéra w tym roku $wietuje jubileusz trzy-
dziestolecia istnienia.

— Cieszymy sie, ze wyjazd doszedt do skutku.
Artysci kochajg Lanckorone, jezdzimy do niej
od ponad dwudziestu lat, zaréwno na plene-
ry, jak i turnusy arteterapii. Ale dawno tam nie
bylidmy, bo nie ma bezposredniego trans-
portu z Krakowa, nad czym wszyscy bardzo
ubolewajg — poinformowata Helena Maslana,
prezes FSON.

W ostatnich latach organizacja regulamie
uczestniczyta w inauguracji TOzN na Rynku
Gtéwnym, przygotowujac plener ,Pod niebem
Krakowa”. Brato w nim udziat niekiedy do stu
o0sob. Natomiast tegoroczny projekt pozwolit
na sfinansowanie wyjazdu 21 uczestnikom.
Najwazniejszym punktem programu byt ple-
ner. Plany zakladaja, ze prace plastyczne
Z niego zostang zaprezentowane na wysta-
wach w Krakowie. Bedzie je mozna tez po-
dziwia¢ w kwartalniku artystycznym ,Stowem
i ksztaltem”, ktéry jest wydawany przez
FSON.

— W Lanckoronie Stanistaw Kmiecik zrobit
pokaz malowania stopami. Ponadto uczest-
nicy spotkania uzyskali wskazowki dotyczace
prezentacji prac w mediach spotecznoscio-
wych. Trudno bylo zorganizowa¢ wyjazd,
bo nie wiedzieli$my, jakie bedg obostrzenia.

Ale wszyscy sg zadowoleni i juz myslimy
0 kolejnych dziataniach — powiedziata Helena
Maslana.

Pandemia sprawita, ze w ub.r. nie odbyt sie
21. Plener Artystow Niepetnosprawnych
.Wieliczka i Malbork — $ladami zabytkéw na
liscie UNESCO”. Ta wspdlna inicjatywa Mu-
zeum Zup Krakowskich Wieliczka oraz FSON
zaplanowana jest na wrzesien.

Glusi artysci

,Krakéw wymalowany, wyhaftowany, ulepio-
ny z gliny. Spotkania w artystycznym $wiecie
Gtuchych” — to zadanie zrealizowane przez
Oddziat Matopolski Polskiego Zwigzku Gtu-
chych w Krakowie. Dziatania w ramach pro-
jektu zostaty przeprowadzone 15-17 czerwca.
- Ludzie traktujg takie wydarzenia bardzie]
towarzysko. Majg bowiem potrzebe wycho-
dzenia z domu i spotykania si¢ z innymi. Ze
wzgledu na obostrzenia pandemiczne mie-
liSmy przygotowane w sumie 30 miejsc dla
uczestnikéw. Zainteresowanie naszg ofertq
byto nieco wieksze, dlatego obowigzywata ko-
lejnos¢ zapisow — powiedziat Adam Stromidto,
prezes OM PZG w Krakowie.

Najpierw zostaly zorganizowane warsztaty
robétek recznych, ktére odbyty sie na Plan-
tach. Kolejnego dnia przybyli tam artysci
z Kota Malarskiego Lajkonik, aby wzig¢ udziat
w spotkaniu malarskim. Z kolei na zakoricze-
nie przygotowano zajecia z ceramiki w Domu
Kultury PZG w Krakowie przy ul. $w. Jana.

— Powstaly kafle ze wzorami nawigzujacymi
do Krakowa. Prawdopodobnie za kilka ty-
godni poznamy efekt finalny, bo przed nami
jeszcze wypalanie, a pdzniej szkliwienie.

Z kolei malarze zabrali swoje dzieta do domow,
aby je dokoriczy¢. Na pewno zorganizujemy
u nas wystawe tych prac — opisat Adam Stro-
midto, ktdry w trakcie Tygodnia otrzymat Grand
Prix nagrody Amicus Hominum. To wyréznie-
nie przyznawane przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Matopolskiego, a doceniane sg
osoby bezinteresownie pomagajace innym.

W najblizszych dniach OM PZG w Krakowie
zamierza opublikowa¢ relacje z TOzN. Bedg
to dziatania w ramach opisywanego na fa-
mach ,NS” projektu ,Gtusi Matopolska TV24”

Sport ze sztuka

17 czerwca w krakowskim Parku Decjusza od-
byfa sie impreza , Tandem sportu i sztuki”. Wy-
darzenie zostato zorganizowane przez Fun-
dacje Petni Kultury w partnerstwie z Autorska
Galerig Rzezby Bronistawa Chromego.

— Przekonali$my sie, Zze nasza oferta byta bar-
dzo trafiona. Potgczylismy zabawy rekreacyjne
jak jazda na tandemie z poznawaniem twor-
czosci Bronistawa Chromego. Oprowadza-
niem zajeta sie Pani Grazyna Chromy, cérka
artysty, a jednocze$nie tez prezeska Fundacii
im. Bronistawa Chromego — powiedziata Regina
Mynarska z Fundacji Petni Kultury.
Dodatkowg atrakcje stanowity warsztaty
artystyczne. W ich programie znalazio si¢
lepienie w glinie i wyklejanie. W tym ostatnim

przypadku powstaty prace przedstawiajace
smoki. To stanowito nawigzanie do jednego
z dziet Bronistawa Chromego - rzezby Smoka
Wawelskiego.

Plany zakladaly, ze w imprezie weZzmie
udziat 40 oséb w r6znym wieku. Ostatecznie
z propozycji skorzystato niemal ok. 70. Do
Parku Decjusza przybyta grupa z OSW dla
Niestyszacych im. Janusza Korczaka przy
ul. Grochowej w Krakowie. W wydarzeniu
uczestniczyta tez miodziez z Zespotu Szkot
i Placowek pn. ,Centrum dla Niewidomych
i Stabowidzacych” w Krakowie.

— Zapewnili$my asyste dla 0sdb z niepetno-
sprawnosciami, ttumaczenia na PJM, a takze
audiodeskrypcje rzezb. Ponadto uczestnicy
z dysfunkcjg wzroku mogli samodzielnie wy-
konywac¢ prace plastyczne w satysfakcjonuja-
cy sposob. Na kartonach byt wyczuwalny pod
palcami kontur smoka, do ktérego przykleja-
no rézne materiaty i kamyczki — podsumowa-
ta Regina Mynarska.

Bogdan Dasal, petnomocnik prezydenta
Krakowa ds. os6b z niepetnosprawnosciami
W ubieglym roku doszto do wymuszone;
przerwy w realizacji Tygodnia Os6b z Niepetno-
sprawnosciami. To nie zdarzyto sie nigdy wcze-
$niej. Natomiast w tym roku mieli$my najwiecej
w historii projektow, ktére zostaly dofinansowa-
ne i zrealizowane we wspdtpracy z organizacja-
mi pozarzadowymi. W sumie byto to ponad 40
zadan zwigzanych z réznymi obszarami, m.in.
sportem, kulturg, sztukg czy rekreacja.
W warunkach konkursowych znalazt sie za-
pis, ze przedsiewzigcia majg mieC réwniez
charakter integracyjny. | wszyscy chetni, nie
tylko osoby z niepetnosprawno$ciami, mogli
uczestniczy¢ w poszczeg6inych wydarze-
niach. Wiemy, ze dzieci i osoby petnospraw-
ne skorzystaty z rdznych ofert. Przyktadowo,
uczniowie z krakowskich szkét przybyli na
pokazowe treningi koszykarzy na wdzkach.
Niespodzianka zaréwno dla nich, jak i prowa-
dzacych zajecia, byta wizyta Marcina Gortata.
To wszystko pokazuje, ze nie zmienia sie
idea, ktéra towarzyszy Tygodniowi od jego
pierwszej edycji. Urzad miasta chce inten-
sywnie przybliza¢c mieszkaicom Krakowa
problematyke 0sdb z niepetnosprawnosciami.
Bo majac wiedze na dany temat podchodzimy
do niego z otwarto$cig i zrozumieniem.
Marcin Gazda,
fot. Fundacja Nie Widzac Przeszkadd,
Stowarzyszenie Nautica, OM PZG,
Fundacja Petni Kultury,
Monika Woszczyriska-Kmiecik
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MARZENIA

rzenia odbyt sie online. Byly animacje

z publicznoscia, spektakl muzyczno-
-plastyczny Integracyjnego Teatralnego Stu-
dia KRUG z Moskwy pt.: ,Everyman” oraz
dyskusja z Januszem Szymanskim o perfor-
matywnej pamieci ciata. Kulminacja jednak
tegorocznych Spotkan Artystow Nieprzetar-
tego Szlaku byly wystepy na zywo w Teatrze
Muzycznym w Lublinie. Rado$¢ i entuzjazm
spotkania byly ogromne. Wszystkim towa-
rzyszyto uczucie ulgi, ze jednak sie udato,
ze mogli przyjecha¢ do Lublina i wystapi¢ na
scenie przed prawdziwa publicznoscia.
Drugiego dnia prezentacji, 19 czerwca sala
w Teatrze Muzycznym byta wypetniona po
brzegi - cho¢ przy 50 proc. widowni - jednak
atmosfera i wspélna zabawa byly wy$mieni-
te jak zawsze. Mozna bylo oglada¢ wystepy
gtownie teatréw z Lublina - tradycyjnie rozpo-
czynali najmiodsi aktorzy z Teatru Kruszynki
ze spektaklem ,Podréz w nieznane”. Teatr

Pierwszy dzien festiwalu 31. SANS Ma-
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1o Speiania Artystbw
NiepizeratezopSzlakd

17-20 czerwca w Teatrze
Muzycznym w Lublinie,
wreszcie - po rocznej
przerwie - Arty$ci Nieprze-
tartego Szlaku mogli sie
spotka¢ — na zywo i online.
Mimo ograniczen

i obostrzen sanitarnych
zwigzanych z pandemia,

z powodzeniem
zadebiutowali na scenie
Teatru Muzycznego

w Lublinie.

W przestrzeni wirtualnej
kazda z odston ogladato od
kilkudziesieciu do ponad
setki widzow. Tak sie spetnia
artystyczne marzenia!

Otowiany Zofnierzyk zaprezentowat spektakl
na podstawie bajki ,Calineczka”, za§ Teatr
Zwierciadto nawigzat do tematu tegorocz-
nych Spotkan, ukazujac skryte marzenia
w przedstawieniu ,,Chciatbym”. Na scenie
Teatru Muzycznego, ale takze na Spotkaniach
Artystow Nieprzetartego Szlaku, w tym roku
zadebiutowat Teatr Otwarte Drzwi z Opoczna
z fragmentem spektaklu ,Mata - Wielka Histo-
ria”. Mlodzi aktorzy na pewno jeszcze nie raz
zagoszcza na festiwalu. Organizatorzy maja
nadzieje, ze potkneli oni teatralnego bakcyla.
Teatr Muzyczny stajac sie partnerem Fun-
dacji Nieprzetartego Szlaku oraz organizo-
wanego wspolnie Festiwalu przyjat uczest-
nikdw Spotkan bardzo ciepto, przyjaznie
i w pelni profesjonalnie. Roman Kamirski,

Teatr Zwierciadto

Akademia Artystyczna -
wystep towarzyszacy

Akademia Artystyczna. Na
zakonczenie piatkowego
dnia w Teatrze Muzycznym
odbyt sie recital Mateusza
Dudka. Uczestnikom przez
wszystkie festiwalowe dni
towarzyszyta  autorska
piosenka Akademii Arty-

kierownik pracy artystycznej w Teatrze Mu-
zycznym, dolaczyt do Rady Konsultantéw
i w imieniu Teatru zaprosit do dalszej wspét-
pracy. 32. SANS w przysztym roku odbeda si¢
takze w Teatrze Muzycznym. Mamy nadzieje,
ze Nieprzetarty Szlak zagosci w tej placwce
na dluze;j.

W przestrzeni wirtualnej odbywaly sie dys-
kusje z zaproszonymi gos$émi. Rozmowy
dotyczyty bardzo aktualnych probleméw
spolecznych, samych artystéw z niepetno-
sprawnos$ciami oraz catego srodowiska osob
zajmujacych sie arteterapia. W rozmowie
z Anastazjq Dyadischeva z Biatorusi na przy-
ktadzie Teatru Forum i spektaklu ,,Resume”
Teatru Homo Ludens z Brzescia dotknieto
problemu poszukiwania pracy przez osoby
z niepetnosprawnosciami. Szukajac jedno-
czesnie rozwigzah w interakcji z widzem.
Tematyka pracy z widzem i oddzialywania
na odbiorce poruszona zostata takze w roz-
mowie o perfomatywnej pamieci ciata z Ja-
nuszem Szymanskim. Arteterapia w nowej
rzeczywistosci to temat rozmowy z Michatem
Stanowskim. Jej uczestnicy zastanawiali sig,
jak nalezy korzystac z narzedzi transformacji
cyfrowej, aby nie wykluczaé, a jednoczesnie
realizowa¢ arteterapie. Konkluzja jest potrze-
ba wypracowania metodyki takiej formy pra-
cy arteterapeutycznej.

Spotkaniom teatralnym zawsze towarzysza
wystepy muzyczne — z solistow moglismy
postucha¢ Tymka Misiury, Szymona Liska,
Eryka Zyburtowicza, w duecie wystapily
Katarzyna Golanowska i Sylwia Olesifiska
z Wroctawia, a zespotowo zaprezentowala si¢

stycznej ,,Marzenia - obto-
ki”, stajac sie niekwestionowanym hymnem
31. SANS Marzenia. Nucimy wigc dalej razem!
Marzenia obfoki
Do nieba dwa kroki,
Gdy spetniasz marzenia
To wszystko sie zmienia. e
Marzenia obfoki
Do nieba dwa kroki,
Lecz znajdziesz si¢ w niebie
Gdy wrécisz do siebie.
- Dobra zabawa i to, ze wszyscy
mamy wielki talent. Nie wolno
konkurowaé z kim$. Tutaj nie ma
przeciwnikow. Wszyscy naleza
do Nieprzetartego Szlaku - tak
podsumowat 31. SANS Dominik
Kanczukowski z SDS Akademia
Artystyczna.
Do organizatoréw dotarly tez go-
race podziekowania od uczestnikéw, ktére
cytujemy ponizej:
Niechaj te dni, ktore spedziliSmy na 31. Spo-
tkaniach Artystow Nieprzetartego Szlaku
beda zaproszeniem do szczescia i spetnienia
naszych marzen. Bylo to zawarte w stowach
hymnu naszych spotkan ,Marzenia”, przy
ktérym bawiliSmy sie Swietnie razem z orga-
nizatorami, instruktorami i aktorami innych
teatrow. Cieszymy sie, ze mogli§my cho¢
w trudnej jeszcze rzeczywistosci uczestni-
czy¢ i wspolnie przezy¢ namiastke artystycz-
nych doznan, wzruszefi i dobrych emocji.
Beda to diugie i niezapomniane wspomnienia
dobrej zabawy i wzajemnego poznawania sie.
Juz tesknimy, bedziemy daleko, ale dzigki
wspomnieniom - jakze blisko! Dziekujemy -
s. Elzbieta z grupg ,,Wataha” z Sanoka.
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Teatr Ofowiany
- Zotnierzyk - Calineczka

- To byly takie dni, kiedy smutki i tro-
ski poszly w cien i zapomnienie. Byta
to Swietna zabawa wszystkich uczest-
nikéw 31. Spotkan Nieprzetartego Szla-
ku przy piosence pt. ,Marzenia”, ktora

Wreczenie upominkow

byta mottem naszego spotkania, a row- Teatr Kruszynki - Podréz w nieznane

noczesnie spetnieniem marzen, z tymi, co
otwarte serca maja i wzajemnie si¢ kochaja
- uczestniczka 31 Spotkan Artystow Nieprze-
tartego Szlaku, Ada z ,,Sanockiej Przystani”

Spotkaniom towarzyszyly:

Miedzynarodowy Konkurs Fotograficzny , Teatr
w Obiektywie” oraz wystawa fotograficzna;
Wystawa Laureatow Konkursu na Znak Gra-
ficzny Miedzynarodowego Cyklu Nieprzetar-

tego Szlaku 2020/2021 ,MA-
RZENIA”;

Wystawa Laureatéow Konkursu
Plastycznego Nieprzetartego
Szlaku;

Wydarzenie na Facebooku:
https://www.facebook.com/
events/293195115802642
Strona www: http://nieprzetar-
tyszlak.eu/

Fanpage: https://www.facebo-
ok.com/FundacjaNieprzetarte-
goSzlaku

Patronaty honorowe SANS:

Minister Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu prof. dr hab. Piotr Glinski

Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego Jaro-
staw Stawiarski )
Prezydent Miasta Lublin Krzysztof Zuk
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Nie-
petnosprawnych

Patronaty medialne SANS:

TVP3 Lublin, Radio Lublin, Akademickie Ra-
dio Centrum

Magazyn i portal ,Nasze Sprawy” http:/na-
szesprawy.eu/

niepelnosprawni.lublin.pl - biuletyn informa-
cyjny oséb niepetnosprawnych

Zadanie wspoéffinansowane ze $rodkow
otrzymanych od Wojewodztwa Lubelskiego.
Projekt zrealizowany dzigki wsparciu Miasta
Lublin.

Dofinansowano ze srodkéw PFRON.

Info: Fundacja Nieprzetartego Szlaku,
oprac. IKa, fot. Katarzyna Anna Kubiak,
Agnieszka Gontarska

Widownia SANS *© ‘:
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15 czerwca pod hastem Energia Zywiotéw odbyt sie Piknik Integracyjny Fundacii
ISKIERKA. Po dlugim czasie wyczekiwania spotkaliSmy sie w Zabytkowej Kopalni
Srebra w Tarnowskich Gérach, by celebrowa¢ rados$¢, usmiech i wspéing zabawe.
Zielona przestrzen przy kopalni, idealna pogoda, moc atrakcji, a przede wszystkim
otwarci na siebie nawzajem ludzie sprawili, ze ten dzieri zapamietamy jako
wyijatkowy. A radosci z bycia z sobg nie byto konca...

bytkowej Kopalni Srebra w Tarnow-

skich Gérach. W nowym dla nas miej-
scu poczuliSmy sie doskonale i zaopiekowani
w kazdym detalu. Dodatkowq atrakcjg dla
dzieci, ale i dorostych, byty zjazd i zwiedzanie
kopalni.
Partnerem pikniku byt przyjaciel ISKIERKI
Tauron Polska Energia. Nie do$¢, ze mogli-
$my odpoczaé w przygotowanej specjalnie
strefie relaksu, to na dzieci czekaty tam liczne
atrakcje. Ponadto kazda rodzina dostata swoj
kocyk, by méc usigsé badz potozy¢ sie w do-
godnym dla siebie miejscu na trawie.
Skoro Energia Zywiotow to cztery strefy — Zie-
mi, Ognia, Wody i Wiatru — w kazdej z nich
inne zabawy i wyzwania. Ale to tylko mity
wstep do kolejnych atrakcji. Stowarzyszenie
Kuklok z Piekar SI. zadbato, by kazdy uczest-
nik zrobit i dostat w prezencie swoj wiasny la-
tawiec. Pan Pedro igrat z ogniem i pokazywat
jak go ujarzmié. Z Panem Jackiem Stolar-
skim moglismy budowac wiatrak, a u dziew-
czyn z FIKU MIKU Fabryka Animaciji zrobi¢
blyszczace tatuaze.
Na pikniku nie zabrakto takze przejazdzki
na pieknym koniu z Klubu Jezdzieckiego

Pierwszy raz goscilismy na terenie Za-

TRIAL z Chorzowa, a ze byto goraco, to mo-
glismy sie schtodzi¢ pod specjalng mgietka
postawiong przez Przedsigbiorstwo Wodo-
ciagéw i Kanalizacji z Tarnowskich Gér. Jako
Ze bliska jest nam dbato$¢ o planete zaprosi-
lismy firme Remondis, by edukowata dzieci,
jak madrze segregowac $mieci. Oczywiscie
nie zabrakto cieszacych sie ogromna popular-
noscig dmuchancéw i skakancéw dostarczo-
nych i obstugiwanych przez firme Danmel.
Dobra zabawa na $wiezym powietrzu sprzyja
apetytowi, wiec o nasze brzuchy zadbaty Ho-
tele Diament, za$ odpowiednie nawodnienie
firma Maspex, ktéra dostarczyta nam soki
Tymbark. Nie da sie jednak ukryé, ze naj-
wiekszg furore zrobity wczoraj lody! | to jakie!
Najlepsze w Bytomiu (i nie tylko) z Lodziarni
u Fiotkow.
Muzycznie czas umilat nam DJ Grzesku. Bez-
pieczefistwa i zdrowia naszych podopiecz-
nych pilnowali mili panowie z Gérnoslaskiego
Centrum Zdrowia Dziecka z Katowic, kto-
rzy na piknik przyjechali karetka. Na szcze-
$cie nikomu nic sie nie statol
Za goscinnos¢ dziekujemy Zabytkowej Kopalni
Srebra w Tarnowskich Gérach.

info i fot. Fundacja ISKIERKA

Ogtoszono wyniki konkursu
»dztuka Osob Niepetnosprawnych”

PFRON zaprezentowat dlugo wyczekiwana liste laureatow 18. edycji Ogdlnopolskiego
Konkursu Plastycznego ,Sztuka Osob Niepetnosprawnych”. Zwyciezcom gratulujemy,
a wszystkich uczestnikow zapraszamy do kolejnej edyciji, ktora rozpocznie sie juz

wkrotce.

Dobiega konica 18. edycja organizowanego
co roku przez PFRON Ogolnopolskiego
Konkursu Plastycznego ,Sztuka Oséb Niepet-
nosprawnych”. Przypadta ona na wyjatkowe
i nieprzewidziane czasy — z powodu pandemii
i obowigzujacych restrykcji znacznie wydtuzyt
sie czas rozstrzygniecia, a wynikéw nie mo-
zemy oglosi¢ w tradycyjnej formie — uroczy-
stej gali z udziatem wszystkich laureatéw.
Podobnie jak w poprzednich latach, w kazdej
z pieciu kategorii przewidziano nagrody pie-
niezne dla autorow oraz placéwek zgtasza-
jacych prace. Otrzymang nagrode placéwka
moze przeznaczy¢ na dowolny cel zwigzany
z rehabilitacjg spoteczng swoich niepetno-
sprawnych podopiecznych.

- Terapia przez sztuke daje nam szanse
wejrze¢ w $wiat osdb niepetnosprawnych,
pozna¢ ich wyobraznie i odkry¢ talenty pla-
styczne. Dlatego cieszymy sie, ze z roku na
rok zwieksza sie liczba zgtaszanych prac -
podkre$la prezes zarzadu PFRON Krzysztof
Michatkiewicz.

W 2020 roku do Oddziatéw PFRON nadesta-
no 1927 prac, co stanowi rekord wszystkich
edycji. Nagrody o tacznej wartosci blisko 100
tysiecy ztotych zostaty przyznane w pieciu ka-
tegoriach: malarstwo i witraz, rysunek i gra-
fika, tkanina i aplikacja, rzezba kameralna
i ptaskorzezba oraz fotografia. Zgtoszonym
w tym roku pracom towarzyszyt temat , Tajem-
nica mojej wyobrazni”.

W etapie ogélnopolskim prace ocenita komi-
sja konkursowa, w skiad ktorej weszly osoby
zawodowo zwigzane ze sztukg oraz znani ar-
tysci, m.in. dr hab. Michat Borys, profesor Aka-
demii Sztuk Pieknych, Andrzej Renes, artysta
rzezbiarz, autor wielu rzezb pomnikowych
w Polsce i na $wiecie, Marta Mi§ z Narodo-
wej Galerii Sztuki Zacheta oraz Anna Knapek
z Muzeum Narodowego w Warszawie.
Poniewaz nie ma mozliwosci zorganizowania
stacjonarnej Gali Finatowej, nagrody zostang
do laureatéw wystane.

Konkurs ,Sztuka Oséb Niepetnosprawnych”
przyczynia sie do propagowania arteterapii
jako formy rehabilitacji oraz uczestnictwa
0s6b niepetnosprawnych w zyciu spotecz-
nym i kulturalnym. Celem konkursu jest rozwéj
osobisty 0sdb niepetnosprawnych oraz prze-
zwyciezanie ich izolacji spotecznej, a ponadto

zwrdcenie uwagi szerszej opinii publicznej
na walory artystyczne sztuki osob niepetno-
sprawnych.

Link do materiatu z nagrodzonymi pracami
z audiodeskrypcja dostepny jest na stronie
PFRON i w portalu magazynu ,Nasze Sprawy”

Kategoria: Malarstwo i witraz

Miejsce | - Tytut: ,Ona’, autor: Robert
Daciuk, WTZ przy PSONI Koto w Hrubieszowie
Miejsce Il — Tytut: ,Wirtualny $wiat’, autor:
Rafat Karda$, SDS Szczytnie

Miejsce Il - Tytut: ,Zielony, z6tty i ja”, autor:
Henryk Zurawski, SDS RADOSC w Potczy-
nie-Zdroju

Wyréznienia

Tytut: ,Muzyczna fantazja”, autor: Stawomir
Mika, WTZ Archidiecezji Krakowskiej w Od-
rowgzu

Tytut: ,Wyobraznia zaklgta w ksigzce”, autor:
Zofia Bury, SDS w Starym Kurowie

Kategoria: Rysunek i grafika

Miejsce | -, Tytut: ,Siegajac po marzenia”, utor:
Kamila Smolarek, WTZ Caritas w Dobroszycach
Miejsce Il - Tytut: ,Inny $wiat”, autor: Jacek
Hrynkiewicz, WTZ w Przemyskim Klubie
Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowi-
dzacych PODKARPACIE

Miejsce lll — Tytut: ,Tajemnica”, autor: Arka-
diusz Szymkdw-Stadnicki DPS w Strzelcach
Opolskich z filig w Szymiszowie i Le$nicy
Wyréznienia

Tytut: ,Rzeka Marzen”, autorki: Milena
Andrzejczyk, Alicja Wiewiora WTZ przy PSONI
Koo w Biskupcu

Tytut: ,Swiaty razy osiem”, autor: Krzysztof
Paul, DPS ,Nad Jarem” w Nowym Miszewie
Tytut: ,Didzej M.S.”, autor: Marcin Softysiak,
WTZ w Gdansku - Fundacja Edukacji Ekolo-
gicznej i Promocji Zdrowia

Kategoria: Tkanina i aplikacja

Miejsce | — Tytuk ,Zatacz ze mng jesz-
cze raz’, autor: Agnieszka Karpienia WTZ
w Dabrowie Biatostockiej

Miejsce Il — Tytut: ,Koci sad”, autor: lwona
Chrzanowska, PSDS w Skarzysku-Kamiennej
Miejsce Il - Tytut: ,Bezszelestnie ku stofcu”,
autor: Grazyna Matejczuk WTZ w Parczewie
— Caritas Diecezji Siedleckiej
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XIX edycja Ogélnopolskiego
Konkursu Plastycznego ,,Sztuka
Osdb Niepetnosprawnych”

FRON ogtasza XIX edycje Ogélnopolskie-
go Konkursu Plastycznego dla uczestnikow
warsztatow terapii zajeciowej, uczestnikéw Sro-
dowiskowych doméw samopomocy oraz niepet-
nosprawnych mieszkaicow doméw pomocy spo-
tecznej ,Sztuka Os6b Niepetnosprawnych”.
Tytut Konkursu: To, co kocham.
Termin sktadania prac konkursowych: 30 wrze$nia
2021r.
Zgtoszenia prac do Konkursu dokonuje sie jedynie
na formularzu zgtoszeniowym, ktory jest zatgczni-
kiem do niniejszego ogloszenia.
Miejsce sktadania prac: Oddziaty wojewodzkie
PFRON wiasciwe ze wzgledu na siedzibe placow-
ki bioracej udziat w Konkursie.
Kategorie i techniki wykonania prac malarstwo
i witraz, rysunek i grafika, rzezba kameralna i pta-
skorzezba, tkanina i aplikacja, fotografia.
Szczegdtowe informacje zawarte sg w regulaminie.

Info: PFRON, oprac. tuk/

Wyrdznienia

Tytut: ,Ida kury idg”, autorzy: Marcin Hanysek,
Karolina Zielinska WTZ przy PSONI Koto
Piekary Slaskie

Kategoria: Rzezba

Miejsce | — Tytut: ,Nie méwcie, ze nie moz-
na’, autorzy: Irena Wypasek, Maria Siusko,
8DS przy PSONI Koto w Sedziszowie Mip.
Miejsce Il - Tytut: , Skrzydta wyobrazni”, autor:
Krzysztof Doman SDS w Nowej Wsi Wielkiej
Miejsce Il - Tytut: ,Moje wyobrazenia”, autor:
Artur Piecha, SDS - Fundacja Dom Rodzin-
nej Rehabilitacji Dzieci z Porazeniem Mézgo-
wym w Opolu

Wyrdznienia

Tytut: ,Nad Paterg’, autor: Marian Galbar-
czyk, DPS ,Nad Jarem” w Nowym Miszewie
Tytut: ,Spotkanie z pegazem”, autor: Krzysz-
tof Plonka WTZ w Lubiatowie — Fundacja
Mimo Wszystko

Kategoria: Fotografia
Miejsce | — Tytut: ,Ja i moj psycholog. Ba-
danie wyobrazni”, autor: Andrzej Baran SDS
w Krynicy-Zdroju
Miejsce Il - Tytut: NBA (Niebanalny Bajecz-
ny Archetyp), autor: Jacek Lorkiewicz, SDS
w Siedlcu
Miejsce Il — Tytut: ,Rafat Kent’, autor:
Joanna Czylok, WTZ FELICITAS w Czecho-
wicach-Dziedzicach
Wyrdznienia
Tytut: ,Zabawa Swiatem”, autor: Patryk Ferenc
8DS przy PSONI Koto w Aleksandrowie t6dzkim
Tytut: ,Marzenie o lataniu®, autor: Zbigniew
Bieganowski, DPS ORUNIA w Gdarsku
Tytut: ,Wzgérza namietnosci”, autor: Marek
Zmienko, SDS w Orzyszu

info: PFRON
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FIlmMON na piatke. Wyrazanie siebie
w trudnych czasach

Marcin Gazda, fot. archiwum FilmON

1-7 czerwca w Krakowie odbyt sie Festiwal FilmON. Swoje
talenty zaprezentowaty osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Jurorzy mieli problem z wyborem zwyciezcow.
Piata edycje imprezy przeprowadzono w formie hybrydowej

i w rozszerzonej formule. W planach jest dalszy rozwoj
wydarzenia organizowanego przez ZSS nr 6 w Krakowie oraz
Stowarzyszenie Pomocy Szkole Pierwiosnek.

Pien/vsze miejsce w katego-
ri filméw dla ,Dziewczynki
z zapatkami® WTZ Fundacji
JiM z todzi. Najlepsza aktor-
ka Ewelina Przystasz z SOSW
nr 4 w Krakowie, a najlepszym
aktorem - Mikotaj Macedonski
z WTZ Stowarzyszenia Pomocy
Gaudium et Spes z Krakowa.
To kluczowe decyzje podjete
podczas piatej edycji Festiwalu
FilmON. Impreza powstata z my-
$la o podopiecznych szkdt spe-
cjalnych, WTZ oraz organizacji
zajmujacych si¢ osobami niepet-
nosprawnymi intelektualnie z ca-
tej Polski. W gronie jury znaleZli
sie m.in. aktorzy Wojciech Solarz
i Tomasz Schimscheiner.

— W tym roku byto duzo bardzo
dobrych filméw i kapituta miata
naprawde spory problem, by wy-
bra¢ najlepsze produkcje. Obrady
trwaly bardzo dtugo i intensyw-
nie. Nie zawsze liczyt sie sposéb
realizacji, ale przede wszystkim
treS¢ opowiadanej historii. Filmy
byly roznorodne tematycznie,
zaréwno radosne, jak i wzrusza-
jace — powiedziat ,NS” Dariusz
Janiczak, koordynator Festiwalu
FilmON.

Hybrydowe zmiany

Piata edycja byta poczatkowo za-
planowana na wiosne ubiegtego
roku. Z czasem zostata przesu-
nieta na wrzesien. Jednak i z tego
terminu organizatorzy musieli
zrezygnowac. Ostatecznie festi-
wal odbyt sie po rocznej przerwie
i w formie hybrydowe;j.

— Najwiekszg atrakcjg dla uczestni-
kéw jest wspolne spotkanie na Gali
Finatowej w Kinie Studyjnym Sfinks.
Starali$my sie jednak da¢ namiastke
tego i zorganizowali$my transmisje
w internecie z ogtoszenia wynikéw.

Przygotowali$my réwniez pre-
miere  filméw  konkursowych
online, tak, zeby wszyscy mieli
mozliwos¢ obejrzenia ich jeszcze
przed werdyktem jury — podkreslit
koordynator imprezy.

Forma hybrydowa nieco utrudnita
prace organizatorom festiwalu.
Ale umozliwita dotarcie do znacz-
nie szerszej grupy odbiorcow,
wiasnie poprzez seanse online.
Od widzéw pojawity sig juz infor-
macje, ze zaprezentowane filmy
zmieniajg spos6b postrzegania
0s6b z niepetnosprawno$ciami
i walczg ze stereotypami. A to
bardzo wazne dla pomystodaw-
cow przedsiewziecia.

— Dostawalismy tez sygnaly, ze
wiele placowek zorganizowato
u siebie specjalne eventy festiwa-
lowe, takie jak wspéine ogladanie
filméw czy rozdania nagréd. To
$wiadczy o tym, ze mimo tej for-
my hybrydowej i braku mozliwo-
§ci spotkania, emocje zwigzane
z impreza wcigz byty zywe i two-
rzyty festiwalowg atmosfere — za-
znaczyt Dariusz Janiczak.

Rozszerzona formuta
Zgtoszonych zostato 45 produk-
cji, co dla organizatoréw impre-
zy bylo sporym zaskoczeniem.
Jurorzy obejrzeli filmy fabularne,
dokumentalne, teledyski oraz
animacje, ktére stajg sie z roku
na rok coraz bardziej popularng
formg. Ponad pofowa zgtoszen
dotarta od twércow, ktérzy weze-
$niej nie brali udziatu w krakow-
skim festiwalu.

- Wiemy, ze cze$¢ filméw mon-
towano czy przygotowywano
dostownie do ostatniej chwili,
poniewaz placéwki byty po prostu
wczesniej zamknigte ze wzgle-
du na ograniczenia zwigzane

z pandemia. Naprawde poruszy-
to nas to, jak wiele oséb, mimo
przeciwnosci, chce w ten sposéb
opowiada¢ swoje historie. A po-
ziom stale wzrasta — poinformo-
wat Dariusz Janiczak.
Dodatkowg atrakcje tegorocznej
edycji stanowit konkurs plastycz-
ny ,Méj Superbohater’. Zada-
niem uczestnikow byto stworze-
nie superbohatera. Organizatorzy
chcieli w ten sposdb nawigza¢ do
filméw, czy tez catej popkultury,
w ktorej mocno obecni sg boha-
terowie z niezwyktymi mocami.
W ten sposob zamierzali urucho-
mi¢ kreatywno$¢ osob z niepet-
nosprawno$cia w kolejnej dzie-
dzinie sztuki.

— Nadestano do nas bardzo duzo
prac, bo az 90 z catej Polski. Pro-
fesjonalni graficy wybrali sposréd
nich 13. One zostaty nie tylko po-
kazane na specjalnej wystawie.
Staly sie réwniez inspiracjg dla
grafikow do stworzenia drugiej,
alternatywnej wersji ich prac —
powiedziat koordynator imprezy.

Filmowe plany

FilmON narodzit sie¢ w Zespole
Szkét Specjalnej nr 6 w Krako-
wie. W nim Dariusz Janiczak
zorganizowat kétko filmowe.
Uczestnicy zaje¢ pracowal
z kamerg i prébowali przy-
gotowywa¢ etiudy filmowe.
Te produkcje byty bardzo do-
brze odbierane przez innych
ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Z czasem cze$¢ kadry nauczy-
cielskiej zaproponowata zorgani-
zowanie festiwalu.

- Widzielismy potencjat
w tworczosci filmowej naszych
uczniéw. Chcielismy stworzy¢
miejsce i przestrzen, Zeby inni
mogli  sprobowaé swoich sit.
| tak powstat Festiwal (pierwsza
edycja w 2016 r. — przyp. red.),
ktéry z roku na rok powigkszat
swoj zasieg. Najpierw to byta ini-
cjatywa kierowana do placéwek
z Krakowa, pézniej Matopolski,
by obja¢ w koncu catg Polske —
poinformowat Dariusz Janiczak.
Organizatoréw ucieszylo spore
zainteresowanie konkursem pla-
stycznym. | rozwazaja powtdrze-
nie go w przysziosci. Zaktadano,
ze w trakcie piatej edycji odbeda
sig warsztaty filmowe dla tera-
peutdw i ludzi pracujacych z 0so-
bami z niepetnosprawnosciami.
Ale pandemia pokrzyzowata te
plany. Twércom festiwalu marzg
sig seanse filmow konkursowych
w kinach w cafej Polsce. | wierza,
ze w kolejnych latach bedg to
w stanie zrealizowac.

- JestesSmy bardzo zadowoleni
z rozwoju Festiwalu. Ta edycja
jeszcze bardziej utwierdzita nas
w przekonaniu, ze warto. Mimo
trudnych czasoéw tworcy chcie-
li opowiada¢ filmowe historie
i wyraza¢ w nich siebie — pod-
sumowat koordynator Festiwalu
FilmON.

Dariusz Janiczak, koordynator
Festiwalu FilmON

Uczestnicy Festiwalu  zyskujq
przede wszystkim mozliwo$¢
opowiedzenia swojej historii
szerszej grupie 0séb, pokazania

umiejetnodci  czy zaintereso-
wan. Przedstawiajg tez kawatek

L

wiasnego $wiata, czesto za-
skakujac widzéw tym, ze po-
trafig wiecej niz sig¢ im wydaje.
W trakcie pracy nad filmem
uczg sie rowniez wspotpracy,
pokonujq swoje ograniczenia
czy nie$miatos¢.
Festiwal to réwniez miejsce
dobrej zabawy. Moze w tym
roku byto jej troche mniej, bo
zabrakio spotkania w trakcie
Gali Finatowej. Ale wiemy jak
duzo szczeScia daje tworcom
ogladanie sie na duzym ekra-
nie. Oni naprawde czujg sie
wtedy jak gwiazdy filmowe -
bo nimi sa. | jest to dla nich
powod do dumy.
Liczba zgtoszen do konkur-
su pokazuje, ze coraz wigcej
0sbb dostrzega terapeutyczng,
rolg filmu w pracy z osobami
z niepetnosprawnoscig intelek-
tualng, Cieszymy sie ze Festi-
wal daje przestrzen do prezen-
tacji efektow tych dziatan.

|

Wyniki 5. edycji Festiwalu FilmON

Najlepszy Film

I miejsce ,Dziewczynka z zapatkami” - WTZ Fundacji JiM (£6dz)
Il miejsce ,Moje Pokemony sag fajniejsze” — WTZ Przystan

(Wroctaw)

Il miejsce , Tomkowa zima” — Tomasz Lukianowski (Lagiewniki)

Najlepsza Aktorka — Ewelina Przystasz, ktora wystapita w filmie

,Razem” — SOSW nr 4 w Krakowie

Najlepszy Aktor — Mikotaj Macedonski, ktéry wystapit w filmie
.Brawo Ja’ — WTZ Stowarzyszenia Pomocy Gaudium et Spes

z Krakowa

Wyréznione filmy

,Podroze mate i duze” — WTZ przy Stowarzyszeniu Badz z nami

(Bedzin)

,Emocje tancem malowane” - WTZ FELICITAS (Czechowice-

Dziedzice)

,Na ziemi petnej cudow” — WTZ Arka PSONI Koto Gtogéw
,Dom dla zagubionych mew” — WTZ (Wola Rzedzifska)
,Kociokwik kota Felicjana” - WTZ Przystan (Wroctaw)

Rozstrzygnieto konkurs 16.
Festiwalu Zaczarowanej Piosenki

W sobote, 12 czerwca w nocy rozstrzygnieto konkurs 16.
Festiwalu Zaczarowanej Piosenki w Krakowie. Gtéwna nagroda sa
stypendia i specjalne statuetki, a takze, w kategorii dorosli,
wystep na festiwalu w Opolu — w tym roku pojedzie tam Daria
Barszczyk. Tegorocznej edycji towarzyszyta akcja szczepien.
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Szczepienia Johnsonemé&Johnsonem i Pfizerem kontynuowane byty
na terenie Centrum Kongresowe ICE, migjsca festiwalu, takze w nie-
dziele od godz. 14 do 18.

Podczas sobotniego wieczoru 12 finalistow zaspiewato jeden utwér solo
i jeden w duecie z gwiazda.

W kategorii dzieci do lat 16. za najlepszych wykonawcdw jury, pod prze-
wodnictwem Krzysztofa Cugowskiego, uznato: Aurelie Radecka (I migj-
sce), Andzelike Gusciore (Il miejsce), Szymona Prokopa (IIl miejsce).
W kategorii powyzej 16. lat zwyciezyli: Daria Barszczyk (I miejsce),
Amelia Dubanowska (Il miejsce), Krzysztof Satapa (Il miejsce).

Stawka byty nie tylko Statuetki Zaczarowanego Ptaszka oraz stypendia
artystyczne (I miejsce — 24 tys. zt, Il - 10 tys. z}, Il - 5 tys. z}), ale tez wy-
step na festiwalu w Opolu dla zdobywcy | miejsca w kategorii dorostych
— czyli w tym roku dla Darii Barszczyk.

Pomystodawczyni przegladu aktorka Anna Dymna niejednokrotnie pod-
kre$lata, ze organizacja tego festiwalu daje jej site i energie, a pandemia
pokazata jej, jak bardzo to wydarzenie jest dla niej wazne. — Festiwal jest
bardzo potrzebny — daje site, odwage. Sam fakt, ze mozemy sie spotkac,
jest wazny — méwita aktorka na konferencji prasowej poprzedzajacej
przeglad.

W sobote z finalistami na scenie $piewali: Michat Szpak, Anna Wyszkoni,
Majka Jezowska, Ryszard Rynkowski, Renata Przemyk i Rafat Brzozowski.
Koncert laureatow ,Spotkajmy sie z radoscig — mimo wszystko!” odbyt
sie w niedziele rowniez w centrum ICE. Wraz ze zwycigzcami festiwalu
wystapili m.in. Andrzej Piaseczny, Halina Mtynkova, Czestaw Mozil.
Festiwal Zaczarowanej Piosenki organizuje Fundacja Anny Dymnej
,Mimo Wszystko”, przy wspdtpracy Telewizji Polskiej i wsparciu Naro-
dowego Centrum Kultury. Opieke artystyczng sprawuje nad nim Irena
Santor. (PAP)

Beata Kofodziej,
fot. Adam Laube / Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”
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Wytwornia Paramount
otwiera sie na aktorow
Z niepetnosprawnosciami

Nasze Sprawy 6-7/2021

Teatr 21 wraca do grania

dla publicznosci

Legendarne studio filmowe Paramount Pictures
chce by¢ jeszcze bardziej przyjazne aktorom

z niepetnosprawnosciami. Jak informuje portal
+variety”, wytwornia ta zamierza wprowadzi¢

w zycie wytyczne Fundaciji Rodziny
Rudermandw, ktére odnosza sie wtasnie

do castingéw dla niepetnosprawnych aktoréw.

— Wiaczenie 0sdb z niepetnosprawno$ciami ma
kluczowe znaczenie dla autentycznego zaangazo-
wania sie na rzecz rbznorodno$ci w naszej branzy
i w naszej spotecznosci. Z dumg wdrazamy te wy-
tyczne jako wazny krok w strone dalszej pracy nad
ustalaniem priorytetow i dalszej integracji zaréwno
w tworzeniu, jak i opowiadaniu historii dla widzéw na
catym $wiecie — powiedziat Jim Gianopulos z Para-
mount Pictures.

Opracowane przez Fundacje Rodziny Rudermanow
wytyczne dotycza obsadzania aktoréw z niepetno-
sprawnosciami w rolach niepetnosprawnych postaci.
Podpisujace sie pod nimi studia filmowe zgadzaja,
sie na zwrdcenie szczegolnej uwagi na proces ca-
stingowy. Na stronie fundacji znajduje sie specjalne
o$wiadczenie, w ktdrym czytamy, ze 20 proc. spote-
czenstwa to osoby z niepetnosprawno$ciami. Mimo
to osoby te stanowig mniej niz 5 proc. aktoréw obsa-
dzanych w produkcjach filmowych. ,Podpisujac sie
pod tym dokumentem, obiecujesz dotaczy¢ do nas
w zachecaniu duzych studiéw filmowych do przestu-
chan niepetnosprawnych aktoréw do rél w filmach
i telewizji”.

W trwajacych obecnie rozmowach na temat wyklu-
czenia w branzy filmowej czesto pomijane sg osoby
zZ niepetnosprawnosciami, a gtowny nacisk stawiany
jest na wykluczenie ze wzgledu na rase, pte¢ czy
orientacje seksualna. Studia wcigz zatrudniajg pet-
nosprawnych aktoréw do rél niepetnosprawnych po-
staci, co tylko wzmaga frustracje tych drugich. ,Nic
0 nas bez nas” - domagaja sie.

— Formalnie zobowigzujac sie do prowadzenia prze-
stuchan dla niepetnosprawnych aktoréw do produk-
cji studyjnych, studio Paramount Pictures poczynito
milowy krok w kierunku integracji, ktorg studio to
wdrazato juz od lat poprzez prace z niepetnospraw-
nymi aktorami i podejmowanie decyzji obsadowych
odzwierciedlajacych  autentyczng  reprezentacje
0s0b z niepetnosprawnosciami w waznych rolach —
stwierdzit prezydent fundacji, Jay Ruderman.
Wytyczne Fundacji Rodziny Rudermanéw zostaty
sformutowane jeszcze w 2019 roku. Pierwszym du-
zym studiem, jakie podpisato sie pod nimi, byto CBS
Entertainment. (PAP Life)

kal/ gra/

Po ponad osmiomiesiecznej przerwie
warszawski Teatr 21 powracit do
grania na scenie. 21 i 22 czerwca
zespot Teatru 21 zaprosit na pokazy
performansu inspirowanego $wietem
Tisza be-Aw. Osobiste historie
aktoréw z niepetnosprawnosciami,
dzieje XX wieku i pamie¢

o przesziosci potacza sie w jednym
przedstawieniu.

TEATR 2

remiera performansu ,Tisza be-Aw”

miata miejsce w Muzeum Historii
Zydow Polskich w 2015 r. Wywotat wow-
czas silne emocje — publiczno$é raz sig
$miata, raz ocierata tzy. Pisano o nim: to
petarda; performance radykalny, precy-
zyjny, najmocniejsze przedstawienie Te-
atru 21. Zostato zaprezentowane podczas
miedzynarodowego projektu ,Wiecej niz
teatr” w ramach Olimpiady Teatralnej we
Wroctawiu w 2016 roku.
Przez pryzmat osobistego doswiad-
czenia aktordw wydarzenie przywotu-
je pamig¢ ofiar nazistowskiej akcji T4,
w ktdrej eksterminowano osoby niepet-
nosprawne i testowano maching Zagta-
dy. W performansie grupa graczy ubrana
w letnie stroje treningowe, kojarzace sie
z zajeciami wychowania fizycznego, gra
na wyznaczonym polu w popularne za-
bawy podworkowe. Nazwy gier zawieraja,
pejoratywne okreslenia: gtupi Jas, szczur,
szmaciarz, dupiec. Zasady gry zaktada-
ja: zbijanie, bicie, klepanie, wytykanie
palcem. Najstabsi gracze sg o$mieszani,
karani lub eliminowani. Wszystkiemu to-
warzysza osobiste wspomnienia matek
aktoréw, ktérych widzowie stuchajg na
stuchawkach bezprzewodowych.
.Jest to bowiem spektakl o przemocy - tej
wielkiej, totalitarnej, ale przede wszystkim
tej, ktdra pozostaje niewidoczna, kiore;
podlegamy na co dzien. Ktéra zdaje sie
byé niewinng dziecigcq zabawg - prze-
moc mata polegajaca na obrazaniu, na
stygmatyzowaniu. Zyd, down, pedat -
mechanizm przemocy za kazdym razem
pozostaje ten sam” - pisat w recenzji
w ,Dwutygodniku” Piotr Morawski.
Teatr 21 tworza aktorzy z zespotem Downa
i autyzmem. Dziatania grupy to wspdine,
tworcze poszukiwania oraz kreowanie
bezpiecznej przestrzeni na odwazne spo-
tkanie ze sobg i z widzem. We wspétpracy
z Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN

teatr przygotowat juz wczesniej spektakle:
,Uwaga, Purim!" i akcje performatywne
.Ju bi-Szwat”, ,Pesach’. Teatr prowadzi
Justyna Sobczyk laureatka Nagrody im.
Konstantego Puzyny (2016) za dziatalno$¢
teatralng taczacq sztuke i zycie, tworcza
oryginalno$¢ z zaangazowaniem w sprawy
publiczne oraz nagrody ,Wdechy” dla czto-
wieka roku ,Co jest grane” (2016).

Tisza be-Aw (9 dzien miesigca Aw) to
najsmutniejszy dzien roku zydowskiego,
stanowiacy kulminacje trzytygodniowego
okresu zatoby. Upamietnia on zburzenie
Pierwszej i Drugiej Swiatyni Jerozolim-
skiej. Jest to dzien, w trakcie ktdrego
obowigzuje Scisty post, m.in. catkowity
zakaz jedzenia i picia. Do popotudnia —
jak w czasie zatoby — siada sie tylko na
podtodze lub niskim stotku. W synagodze
odczytuje sig lamentacje i hymny zatobne,
optakujace zniszczenie Swiatyn oraz cier-
pienia narodu zydowskiego.

Program Centrum Sztuki Wiaczajacej
| Teatr 21 jest wspoffinansowany przez
m.st. Warszawe.

Vg

Info i fot. Teatr 21

Artysci dla Farmy Zycia. Sztuka
pomagania online

Marcin Gazda, fot. archiwum Fundacja Wspélnota Nadziei

Ponad 85 tys. zt zebrano podczas aukcji charytatywnej Artysci dla Farmy Zycia.
Dochdd zostanie przeznaczony na rzecz Fundacji Wspélnota Nadziei, ktora

w Wieckowicach (woj. matopolskie) prowadzi osrodek dla dorostych oséb

z autyzmem. Jego przyszto$¢ stoi pod znakiem zapytania ze wzgledu na problemy
finansowo-kadrowe. Uzyskane wsparcie utatwi m.in. realizacje zadan przewidzianych

na najblizsze miesiace.

D 23 maja br. mozna byto uczestniczy¢
Ow aukeji charytatywnej Artysci dla
Farmy Zycia. Licytacja odbyta sie na portalu
aukcyjnym OneBid. Trafito na nig 130 prac
z takich dziedzin jak malarstwo, grafika,
rysunek, fotografia i plakat. Wcze$niej
zostaly one zaprezentowane na wysta-
wie przedaukcyjnej w Galerii Architektury
SARP w Krakowie.

- Bardzo sie stresowali$my, bo po raz pierw-
szy organizowali$my takie wydarzenie online.
Zaryzykowali$my i udato sie, przede wszyst-
kim dzieki Pani Krystynie tyczakowskiej,
cztonkini Rady Fundacii, wielkiej spotecznicy
i bytej szefowej oddziatu krakowskiego SARP.
Zebralismy ponad 85 tys. zt, z czego czes¢
od os6b, ktore w ogéle nie licytowaty, a tylko
wpftacity darowizny — komentuje Alina Perza-
nowska, prezes zarzadu Fundacji Wspoinota
Nadziei.

Prace zostaly przekazane przez cenionych
artystow, absolwentéw oraz wyktadowcow
uczelni artystycznych. Najwyzszg ceng osig-
gnat obraz Iwo Birkenmajera ,Przed podr6zg”
-6,5tys. zt. Zkolei za 3,6 tys. zt wylicytowano
dzieto bez tytutu Rafata Olbirskiego, a za 3,2
tys. zt — akryl na ptotnie ,Trzy ztote kobiety”
autorstwa Danki Jaworskiej. Chetni mogli za-
kupi¢ tez prace m.in. Mitosza Horodyskiego,
Franciszki Jagielak, Macieja Jurkowskiego-
-Lukas, Krzysztofa Ludwina czy Stefana
Dousy.

- W poprzednich latach organizowali$my
koncerty dobroczynne z drobnymi aukcjami
dziet sztuki. Na takie coroczne spotkania
przychodzili przyjaciele Fundacji, w sumie
ok. 150 oséb. Wystawialismy zwykle 10 prac
i osiggali$my dochdd 15-20 tys. zt. Teraz, ze
wzgledu na pandemie, takie wydarzenie nie
byto mozliwe - opisuje Alina Perzanowska.
Ostatnie z takich wydarzeh odbyto sie w li-
stopadzie 2019 r. Woéwczas w Studiu im.
Romany Bobrowskiej w Radiu Krakéw wysta-
pita Renata Przemyk. Rok wcze$niej w Sali
Miedzianej Muzeum Historycznego Miasta
Krakowa zostat zorganizowany Koncert Do-
broczynny ,20 lat mingfo...”.

Zagrozona Farma

Problemy finansowo-kadrowe i niepewna
przyszios¢ - to rzeczywisto$¢ znana wielu or-
ganizacjom pozarzadowym. Réwniez Funda-
cji Wspolnota Nadziei, ktora w Wigckowicach
od 2005 r. prowadzi Farme Zycia. Jej pod-
stawowymi strukturami sg Matopolski Dom
Pomocy Spotecznej ,Na Farmie Zycia” oraz
Dzienne Centrum Aktywnosci (DCA) wraz
z gospodarstwem ekologicznym.

- Bez przerwy mamy deficyty finansowe.
Dom pobytu statego jest najbardziej kosz-
towny, a zarazem niedoinwestowany. Osoby
z autyzmem mieszkajq tutaj 13 lat i wyda-
je sie, ze tak bedzie zawsze. Ale kazdego
roku jesteSmy w duzym leku, ze grozi nam
zamkniecie — zaznacza Alina Perzanowska.

Dodaje, ze rosng bowiem koszty utrzymania,
brakuje $rodkow na codzienne zycie. Niekie-
dy pojawiajg sie obawy, czy wystarczy na ko-
lejng wyptate dla pracownikéw.

O problemach osrodka zrobito sie gtosniej
we wrzesniu 2019 r., przy okazji cykliczne;
imprezy odbywajacej sie w Wieckowicach —
Dnia Farmera. Wéwczas TVN wyemitowat
materiat na ten temat, a Fundacja JiM zor-
ganizowata na Facebooku zbiorke pieniedzy
,Ratujmy Farme Zycia dla os6b Dorostych
z Autyzmem!”. Duze wsparcie zapewnita Fun-
dacja Anny Dymnej Mimo Wszystko, przeka-
zujac $rodki na zatrudnienie terapeuty. Kilka
miesiecy pozniej rozpoczeta sie pandemia, co
oznaczato kolejne trudnosci.

Potrzebne wsparcie

Mimo  probleméw  finansowo-kadrowych,
Farma Zycia odgrywa wazng role w zyciu
0s6b dorostych z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu oraz ich rodzicéw i opiekunéw. Po-
mieszczenia MDPS zlokalizowane sg w ob-
rebie dwoch wielofunkcyjnych budynkéw. Na
parterze kazdego z nich znajduje sig facznie
13 miejsc mieszkalnych. Z kolei na zajecia
do DCA przyjezdzato przed pandemig 25-30
os6b. Nie tylko z sasiednich miejscowosci,
ale tez z Krakowa.

— WolelibySmy organizowa¢ zbiérki np. na
budowe trzeciego domu. Plany zaktadaty, ze
powstanie 5 takich domoéw dla 35 mieszkan-
cow i budynek centrum. To ciggle kameralny
osrodek. Chetnych do zamieszkania w Wiec-
kowicach jest co najmniej 30 osdb — opisuje
Alina Perzanowska.

Alternatywa bytaby zbidrka z mys$la o rozwoju
gospodarstwa ekologicznego. Jednak Fun-
dacja nie ma $rodkow na zatrudnienie dodat-
kowego personelu. Przed pandemig przyjez-
dzali osadzeni z zaktadu karnego. W ramach
programu resocjalizacji pomagali jako pra-
cownicy gospodarczy. Teraz nie jest to mozli-
we ze wzgledu na sytuacjg epidemiczna,

— ChcielibySmy te ok. 85 tys. zt z aukcji odto-
zy¢. Jednak zyjemy w projektowej rzeczywi-
stosci. W réznych konkursach wymagany jest
wkiad wiasny, np. w PFRON-ie ponad 43 tys. zt,
a w ministerstwie — 17 tys. zt. Cieszymy sie
z wyniku aukcji, ale wiemy, ze pozyska-
ne srodki szybko zostang wykorzystane -
podsumowuje prezes Fundacji Wspoinota
Nadziei.

|
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Spotkanie Przyjaciot Fundacji PODA)
DALE] w Osadzie Janaszkowo

W Swieto Jana, przed Noca Swietojariska w Osadzie Janaszkowo spotkali
sie Przyjaciele Osady, dzieki ktorym Fundacja imienia Doktora Piotra
Janaszka PODAJ DALEJ, wykonata prace remontowe w pierwszej czesci
budynku. Jest to przyziemie, w ktorym znajduje sie¢ nowoczesna czes¢
rehabilitacyjna. Goscie mieli okazje zwiedzi¢ wszystkie pomieszczenia,
podpatrywa¢ zajecia, ktére odbywaty sie w tym czasie w kazdym z nich,
a jednoczesnie obejrze¢ nowoczesny sprzet i dowiedzie¢ sie jak on dziata
i w czym pomaga w procesie rehabilitacji i terapii.

- Wszystko zaczyna si¢ od marzenia.
W marzenie wpisany jest sukces i porazka,
plan i nadzieja. Realizacje takiego marzenia
mamy okazje oglada¢ w Osadzie Janaszko-
wo — mowita Paulina Malinowska-Kowalczyk,
doradca prezydenta RP ds. oséb z niepetno-
sprawnoscia, , To szczescie mie¢ taki
zespot’ — dodata zyczac wytrwatoSci
Druzynie PODAJ DALEJ.

Mariusz Zaborowski, burmistrz mia-
sta i gminy Slesin przyznat, ze kiedy
pierwszy raz stuchat o planach Fun-
dacji im. Doktora Piotra Janaszka
PODAJ DALEJ wydawaty mu sie one
abstrakcyjne, jednak szybko okazato
sie, ze pomimo trudnosci sg konse-
kwentnie realizowane.

Justyna Dziankowska, ktora od lat
wspotpracuje z Fundacjg z ramienia
Firmy Smurfit Kappa, podkreslita, ze
PODAJ DALEJ to nie organizacja,
to misja! Silna reprezentacja Smurfit
Kappa i Smurfit Kappa Foundation
przywiozta ze sobg niesamowity
prezent dla najmtodszych podopiecz-
nych. Maszyna do popcornu - od
razu zostata wyprébowana.

Natasza Cyrulik, kierownik Dziatu
Rehabilitacji Zawodowej i Spotecznej
ROPS, odbierajagc podziekowania
cieszyta si¢, ze zadanie zostato wy-
konane.

Waldemar Kubiak, nadlesniczy Nad-
lesnictwa Konin podkres$lat, jak waz-
na jest wrazliwos¢ w pracy, w ktdrej
nadaje sie sens zyciu ludzi, ktorzy
ten sens stracili, i ze ta wrazliwo$¢
wiadnie faczy druzyne PODAJ DA-
LEJ i le$nikow.

Violetta Kowalczyk, ktéra wspaniale potrafi fa-
czy¢ biznes ze sztuka i z pomaganiem opowie-
dziata 0 poczatkach wspdtpracy z Fundacjg,

o akcjach i aukcjach charytatyw-
nych i przyznata, ze podziwia ze-
spot Fundacji za tak ogromne checi
i starania zmierzajagce do zmiany sytuacji
0s0b z niepetnosprawnoscia.

Monika Juzala, wystepujac w imieniu zaprzy-
jaznionych mediow, podkreslata, ze praca
z Fundacjag PODAJ DALEJ jest ogromnie
przyjemna, a wyczuwalne dobro pochtania

wszystkich. — Przychodza ludzie z ogranicze-
niami, a w Fundacji PODAJ DALEJ ich skrzy-
dta sie rozposcieraja, odkrywajg swoéj poten-
cjat i talenty. To wzrusza, uczy i powoduje,
ze my wzrastamy — méwita z nieukrywanym
wzruszeniem.

Antoni Antkowiak, wieloletni pracownik tele-
wizji poznanskiej wspominat doktora Piotra
Janaszka, wspélne dziatania i przyjazi. Za-
koficzyt oddajac cze$¢ doktorowi, z ktdrego
$miercig nie moze sie pogodzi¢, cho¢ mineto
juz ponad 20 lat...

Zuzanna Janaszek-Maciaszek witajac go-
§ci opowiedziata o tym, jak wspolnie z pod-
opiecznymi, wspélnie ze specjalistami pra-
cujgcymi w Fundacji, wspélnie z rodzicami
najmtodszych podopiecznych projektowali
cze$¢ rehabilitacyjna. Opowiedziata rowniez
o ,czterech peretkach”, ktére znajdujq sie
wiadnie w tej czesci.

Jest to Musicon, kreatywne urzadzenie do
muzykoterapii, ale nie tylko, poniewaz wspo-
maga takze nauke liczenia, geometrii, pro-
gramowania. Pigkne drewniane urzadzenie,
nagradzane wielokrotnie za design i idee,
zostato zaprojektowane przez Kamila Laszu-
ka (byta to jego praca dyplomowa na ASP),
stuzy przede wszystkim dzieciom w pozna-
waniu $wiata, swoich mozliwosci, swoich ta-
lentéw. Jest to instrument, na ktérym dzieci
komponujg muzyke i jakakolwiek czynnosé
wykonajg na tym urzadzeniu kreujg niezwy-
kte dzwieki.

Kolejne urzadzenie, ktdre nie jest powszech-
ne, a wyjatkowe to PRAGMA. To nie tylko
sprzet do rehabilitacji ruchowej i neurologicz-
nej, ale tez metoda stworzona przez Marka
Kowalskiego, doswiadczonego fizjoterapeute
i autorytet naukowy. W oparciu o swoje do-
Swiadczenia stworzyt metode rehabilitaci,
ktéra bazuje na zastosowaniu elastomerdw.

Majg one cechy zblizone do miesni i wymu-
szajg naturalny ruch.

Nastepna peretka to Cyber Oko (C-Eye),
stworzone przez polskich naukowcéw z Po-
litechniki Gdanskiej, a produkowane przez
Firme AssisTech. Urzadzenie, ktére sprowa-
dzone zostato do Osady Janaszkowo gtownie
z myslg o dzieciach, z ktérymi utrudniona
jest komunikacja. Cyber Oko umozliwia ko-
munikowanie sie z osobami w minimalnym
stanie Swiadomos$ci. Komunikacja odbywa
sie poprzez $ledzenie gatki ocznej. Dla dzie-
ci to bardzo przyjemne w pracy urzadzenie,
a zadania do wykonanie ukryte sg pod posta-
cig pieknie animowanych gier. Dla dorostych
natomiast sq plansze komunikacyjne i testy,
w ktorych osoba, ktéra nie moze sie komu-
nikowaé, odpowiada na pytania wybierajac
odpowiedz gatkg oczng,

| ostatnie, co z pewnoscig wyréznia Osa-
de Janaszkowo, to TDCS. Jest to metoda
polegajagca na mikropolaryzacji mézgu.
Specijalisci z Fundacji PODAJ DALEJ planujg
sesje W oparciu 0 szczegdtowg analize -
mapowanie fal mdzgowych. Pobudzajg
w ten sposdb i przyspieszajq powstawanie
potaczen neuronalnych w tych platach,
w  ktérych najbardziej potrzebna jest
stymulacja.

Poza wymienionymi urzadzeniami w Osadzie
Janaszkowo, Fundacja PODAJ DALEJ po-
stawita na aktywizacje ruchowa. Jest sitownia
zaprojektowana przez treneréw sportu, ktorzy
sami poruszajg sie na woézkach, sg tez sale
do fizjoterapii nastawione zaréwno na prace
bierng jak i czynna. | to wszystko mieli okazje
obejrze¢ goscie spotkania w Osadzie Janasz-
kowo — dobroczyhcy Fundacji PODAJ DALEJ.

Z uwagi na niedawng pandemig, spotkanie
miato charakter kameralny i wziely w nim
udziat osoby, ktére w najwiekszym stopniu
przyczynity sie do uruchomienia pierwszej
czesci Osady Janaszkowo. Dobroczyncédw
jest znacznie wiecej. Sq to nie tylko firmy
i instytucje, ale réwniez osoby indywidualne,
ktére regularnie wspierajg Osade Janaszko-
wo, firmy, ktére wykonaty rézne ustugi, poda-
rowaty urzadzenia, czy meble.

- W Osadzie Janaszkowo wisi juz tablica, na
ktdrej zostali uhonorowani najwieksi dobroczyn-
cy, ale tak naprawde gdybySmy mieli wymieni¢
wszystkie osoby, ktore maja tam swojg cegietke
z pewno$cig zabrakioby nam $cian — podkresla
Zuzanna Janaszek-Maciaszek. — Za nami duzo

pracy — 1/3 planéw na Osade Janaszkowo.
Przed nami wcigz duzo do zrobienia i bardzo
potrzebujemy przyjaciét. W najblizszym cza-
sie najwazniejsze jest uruchomienie miesz-
kan treningowych, wytchnieniowych i wspo-
maganych — podkreslita szefowa fundacji.
Osada Janaszkowo miesci sie nad przepiek-
nym jeziorem i jest to miejsce nieprzypadko-
we. Dokfadnie w tym miejscu pod koniec lat
70. doktor Piotr Janaszek mtodziutki wowczas
lekarz, $wiezo po studiach medycznych
prowadzit swoéj pierwszy obdz dla dzieci
z niepetnosprawno$cia (pod  skrzydtami
TPD). Zanim swoje serce zostawit w Mielnicy,
to wiadnie tutaj opiekowat sie dziecmi
Z niepetnosprawnoscia.

LA wiec historia zatoczyta koto” — podkreslali
w swoich wystapieniach zaproszeni go-
Scie. Padio wiele cieptych stéw pod ad-
resem zespotu ludzi, ktory realizuje
dziatania Fundacji im. Doktora Piotra Ja-
naszka PODAJ DALEJ. To ludzie, ktdrzy
z powotaniem wykonujq swojg prace, dla
ktérych ta praca to nie tylko jakie$ zada-
nia, ale misja i che¢ niesienia pomocy. To
pracownicy,  specjalisci, wolontariusze,

z ktorych cze$¢ to osoby z niepetnospraw-
noscig, ktére kiedy$ byly podopiecznymi,
a teraz pomagajg innym. To réwniez rodzice
i opiekunowie najmtodszych podopiecznych.
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Warto doda¢, Ze poczestunek dla gosci
przygotowaty wkasnie mamy najmtodszych
podopiecznych wraz z wolontariuszami.

Na koniec nalezy wspomnieé, ze goscie mieli
okazje nie tylko zwiedza¢ Osade Janaszko-
wo, ale takze ples¢ wianki, aby przygotowac
sie do Nocy Swietojanskiej i z gotowym wian-
kiem stang¢ nad brzegiem i zgodnie z trady-
cjq wrzuci¢ kwiat do wody.

OSADA JANASZKOWO

Nowoczesny kompleks rehabilitacyjno-
-treningowo-wytchnieniowy, ktéry bedzie
udzielat specjalistycznej, nieodptatnej po-
mocy osobom z niepetnosprawnosciami
i ich bliskim z catej Polski.

Osada powstaje w Wasoszach pod Koninem
nad brzegiem Jeziora Mikorzyrskiego i be-
dzie sktadata sie z czterech czesci:

- mieszkan treningowych dla oséb, ktore
niepemosprawno$¢ uwiezita w domach, aby
w kilka miesigcy nauczyli si¢ jak zy¢ nieza-
leznie;

- mieszkan wspomaganych dla oséb z nie-
petnosprawnosciami, ktére potrzebujg pomo-
cy asystenta w codziennych czynno$ciach;

- czeSci tzw. wytchnieniowej, ktéra powsta-
je z myslg o rodzicach i opiekunach os6b
z niepetnosprawnosciami, aby mogli przeniesé
swoje dziecko, podopiecznego w bezpieczne
miejsce pod troskliwg opieke specjalistow;
w okresie letnim to wiasnie tutaj beda orga-
nizowane takze wakacje z treningami samo-
dzielnosci dla dzieci z niepetnosprawnosciami;
- czesci rehabilitacyjnej, w ktdrej specjalisci
bedg diagnozowa¢, prowadzi¢ fizjoterapie,
zajecia rehabilitacyjne, aktywna rehabilitacje,
nauke pokonywania barier, tu bedzie system
pragma, fizjoterapia i terapia takimi metoda-
mi jak mapowanie QEEG, mikropolaryzacja
mézgu tDSC, komunikacja przy pomocy
Cyber-Oka.

Realizatorem OSADY JANASZKOWO jest
Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka PO-
DAJ DALEJ z Konina, ktéra kontynuujac
dziefo swojego Patrona, od ponad 17 lat po-
maga osobom z niepetnosprawno$ciami zy¢
niezaleznie, samodzielnie i godnie.

Wiecej 0 OSADZIE JANASZKOWO:
https://osadajanaszkowo.pl

Wiecej o dziataniach Fundacji
DALEJ: https://podajdalej.org.pl oraz
na Facebook/FundacjaPodajDale;

PODAJ

Info i fot. Fundacja PODAJ DALEJ
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W Jawiszowicach zbudujq z Albertem.

Marcin Gazda, fot. archiwa rozmowcow

W Jawiszowicach (woj. matopolskie) ma
powstaé osrodek dzienny dla oséb
dorostych z niepetnosprawnoscia
intelektualna. To inicjatywa rodzicow,
ktdrzy cel zamierzajg osiggnaé wspdlnie
z Fundacja im. Brata Alberta. Jak
podkreslaja pomystodawcy przedsiewzie-
cia, do dziatania zmusity ich
obowigzujace przepisy. Plany zaktadaja,
Ze nowa placéwka moze powstac za 2-3
lata. Obecnie analizowane sg 2 modele
funkcjonowania. Trwa zbiorka srodkéw
na budowe osrodka.

T oddolna odpowiedz na problem, z kto-
Orym zmaga sie cze$¢ rodzin w Polsce.
Przepisy sq bowiem jasno sprecyzowane ws.
obowigzku szkolnego dzieci i mtodziezy upo-
$ledzonych umystowo w stopniu gtebokim. Za
spetnianie go uznaje sie takze udziat w za-
jeciach rewalidacyjno-wychowawczych. Ale
uczestniczy¢ w nich mozna do roku szkolne-
go, w ktdrym uczestnik ukoficzy 25. rok zycia.

— Te dzieci nigdy nie bedg pracowaty. Naj-
lepiej wigc, zeby ksztatcenie byto kontynu-
owane. One tego potrzebuja, bo pdzniej sq
zamkniete w czterech $cianach i zyjg swojq
niepetnosprawnoscig. Rodzice mogliby sie
chociaz przez chwile zregenerowac, odpo-
czaC, umyst bytby w zupetnie innym miejscu.
To namiastka normalnosci — méwi Weronika
Gagsior, jedna z inicjatorek budowy osrodka,
a zarazem mama 15-letniej Natalii.

Rodzice przyznaja, ze sq wyczerpani. Fizycznie
i psychicznie. Walcza o pienigdze na rehabilitacje
swoich dzieci z niepetnosprawnoscig intelektu-
alna, Niekiedy od ponad éwieréwiecza. W wielu
przypadkach faczg to z wychowywaniem pozo-
statego potomstwa. A kiedy syn lub cdrka juz nie
moze uczeszczaC na zajecia, majg ograniczony
wybor. Wspdine mieszkanie pod jednym dachem
albo oddanie dziecka do domu pomocy spotecz-
nej. Ale nie chea sig rozstawac. Przynajmniej nie
wtedy, gdy maja jeszcze site do opieki.

— Czg4¢ spoteczenstwa nie rozumie, dlacze-
go wzbraniamy sie przed DPS-ami. Nasze
dzieci sq zazwyczaj lezace, nie méwig, ale
nie chca tylko patrze¢ w sufit. Im trzeba po-
Swieca¢ wiecej uwagi, a w tego typu placow-
kach mozliwo$ci wsparcia sg bardzo ograni-
czone. Opiekun nie zajmuje si¢ tylko jednym
pacjentem — podkre$la Agnieszka Moczulska,
jedna z inicjatorek budowy o$rodka.

= - -
Kiermasz rekodzieta, z ktorego dochdd przeznaczony
byt na budowe osrodka

Jej syn Daniel spedza czas przede wszyst-
kim w domu, bo w ub.r. ukoAczyt 25 lat. Chce
normalnie zy¢, mimo Zze nie komunikuje sie
zewngtrznie i trzeba go nosi¢ czy wozi¢. Do-
skonale wie, co sie dookota niego dzieje. Lubi
ogladac filmy, $mieszg go zarty sytuacyjne,
choé nie wiadomo jak widzi. Dzigki zajeciom
magtby dalej sie uspotecznia¢, nie pogtebiata-
by sie jego choroba.

Wspolne dziatanie

— Niestety, przepisy nie przewidujg Zadnej
formy wsparcia dla dzieci z tak duzym obcia-
zeniem zdrowotnym i ich rodzin. Trudno wiec
0 podtrzymanie wypracowanych efektow
rehabilitacji. W tym przypadku $wietlice tera-
peutyczne nie sprawdzajq sie ze wzgledu na
rodzaj niepetnosprawnosci, forme prowadze-
nia zaje¢ — podkresla Weronika Gasior.

natalka

Walka o lepsze jutro

Jak przekonujg rodzice z Jawiszowic i okolic,
do dziatania zmusita ich sytuacja. Podczas jed-
nego ze spotkan postanowili, ze sami utworzg
osrodek. Ale wiedzieli, ze je$li powotajg wiasng
fundacje, to poczatkowo bedzie ona anonimo-
wa. A im zalezy na tym, Zeby jak najszybciej
przekona¢ darczyncédw i poprawi¢ los swoich
dzieci. Majg nadzieje, ze nowa placéwka po-
wstanie za 2-3 lata. Dlatego o pomoc zwrdcili
sie do Fundacji im. Brata Alberta.

- Zawsze w takich przypadkach zaczyna sig
od grupy zapalencéw. Jednak tu musi byé
wspétpraca $rodowiska rodzin i wtadz samo-
rzadowych, a trzecim elementem sg dotacje
z budzetu panstwa. Gmina Brzeszcze jest
bardzo pozytywnie ustosunkowana do po-
mystu. Samorzad, wspétdziatajac z naszg
fundacja, stworzyt model, ktéry sprawdza sie
od lat — méwi ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski,
prezes Fundacji im. Brata Alberta.

To wiasnie ta organizacja pozarzadowa otwo-
rzyta w grudniu 2005 r. filie Warsztatow Te-
rapii Zajeciowej w Jawiszowicach. Z czasem
na terenie gminy Brzeszcze powstaly inne
placéwki, tj. Swietlica terapeutyczna, $wietlica
opiekuncza i dom seniora.

Natomiast z mysla o nowej inwestycji, funda-
cja udostepnita swoje konto bankowe. Ponad-
to zgodzita sie przeja¢ planowang darowizne
w postaci dziatki budowlanej przy ul. Olszyny.
To wiadnie tam ma stang¢ osrodek dzienny
dla osdb z niepetnosprawnoscig intelektual-
na, przede wszystkim w stopniu gtebokim.

Wybér modelu

Z wstepnych zatozen wynika, ze w placéwce
powstanie 30 miejsc. Ale inicjatorzy wiedza,
ze potrzeby sg znacznie wigksze. | chcg,
zeby odbywaly sie zajecia dzienne od po-
niedziatku do pigtku. Wazne tez, zeby byta
opieka wytchnieniowa. Tym samym dzieci
mogtyby tam nocowaé, kiedy np. rodzic musi
i8¢ do szpitala.

- Na ten moment nie mamy jeszcze okre-
$lonej formuly dziatania. Zalezy nam na tym,
zeby dzieci uczestniczyty w zajeciach. | po-
tem ewentualnie stopniowo przechodzity na
catodobowg opieke. Ale to nie jest takie tatwe,
wszystko przeciez musi si¢ finansowaé - za-
znacza Agnieszka Moczulska.

Jak wyjasnia ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski,
analizowane sg dwa rozwigzania. Jednym

z nich jest Fundusz Solidarnosciowy, z ktore-
go mozna tworzy¢ Centra Opiekunczo-Miesz-
kaniowe. To nowy typ placowek, a pierwsza
z nich zostata uruchomiona w Jaszczowie
(woj. lubelskie) latem ubiegtego roku. Nato-
miast druga opcja opiera sie gtéwnie na pry-
watnych funduszach. Tak jest w przypadku
Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego, jaki
w Bestwinie (woj. Slaskie) prowadzi Stowa-
rzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem
Umystowym Razem.

— Wspdlnie z przedstawicielami Fundacji im.
Brata Alberta bylismy z wizytg w Jaszczowie.
Takie Centrum Opiekunczo-Mieszkaniowe
bytoby idealne, biorac pod uwage niepet-
nosprawno$¢ w stopniu znacznym naszych
dzieci. Ale pewne kwestie wymagaja dopre-
cyzowania — mowi Weronika Gasior.
Réwniez ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski
stwierdza, ze w tym przypadku lepszy bytby
model Centrum Opiekunczo-Mieszkaniowe-
go. Przede wszystkim rozwigzywatby kwestie
finansowe. Ale decyzja jeszcze nie zapadta.

Rozmowy o wsparciu

Trwa zbiérka $rodkow na budowe o$rodka
w Jawiszowicach. Wptat mozna dokonywa¢
za posrednictwem portalu Zrzutka.pl (hitps:/
zrzutka.pl/ujdb39). W ten sposdb uzbierano ok.
5 tys. zt (stan z 20 maja br.). Informacje dla po-
tencjalnych darczyricow pojawiajg sie réwniez
na facebookowym profilu (Fundacja im. Brata
Alberta — Budowa o$rodka w Jawiszowicach).
W tym roku wystawiono na licytacje m.in. piyte
,Gtodna noc” z autografem Andrzeja Lamperta.

Andrzej Lampert, wokalista, $piewak operowy, kom-
pozytor i aranzer wspierajacy powstanie osrodka

Wesprry] Budows odrodka
w fawlsrowricach

- Caly czas szukamy sponsorow, a wspiera
nas w tym Fundacja im. Brata Alberta. Idzie-
my do przodu matymi kroczkami, bo to jest
trudny temat. Na pewno musimy zrobi¢ pro-
jekt osrodka, co wigze sie z wydatkami u ar-
chitekta — opisuje Agnieszka Moczulska.

Jak podkresla Weronika Gasior, wstepne
koncepcje zaktadajg placowke z jedno- i dwu-
osobowymi pokojami. Mogtyby z niej korzy-
sta¢ rowniez osoby z umiarkowang niepetno-
sprawnoscia. | dodaje, ze rehabilitacja czy za-
jecia logopedyczne sg wazne. Ale to miejsce
miatoby tetni¢ zyciem. Bylyby wiec np. wizyty
pan z Kota Gospodyn Wiejskich czy uczniow
ze szkoly podstawowej. To sprzyjatoby inte-
gracji, a zarazem burzeniu mitéw wokot tema-
tu niepetnosprawnosci.

- Powstanie osrodka za 2-3 lata jest real-
ne. W spofeczenstwie zmienia sie ogromnie
podejScie do oséb niepetnosprawnych. Ale
znam tez przyktady z Polski, ze wszystko
Swietnie sie rozpoczynato, byt duzy entu-
zjazm, wsparcie poszczegolnych wojtéw czy
burmistrzéw. Ale kiedy nie bylo zgody na state
finansowanie, to taki projekt upadat - podsu-
mowuje ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski.

Ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski,

prezes Fundaciji im. Brata Alberta

To jest sztuczne, ze do okreslonego wieku do-
puszcza sie udziat 0s6b niepetnosprawnych
w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych.
To musi by¢ bardziej ptynne. Tzn. kto$ kon-
czy edukacje, kiedy ma swoje potrzeby. Ale
jednoczesnie ptynnie przechodzi do dalszej
terapii. Wydtuzanie wieku szkolnego, moim
zdaniem, tez specjalnie nic nie daje.

OczywiScie, takie dzielenie dzieci i mtodziezy
ze wzgledu na wiek czy stopier niepetno-
sprawnosci jest potrzebne od strony terapeu-
tycznej. Jednak to nie moze by¢ barykada,
ktéra blokuje korzystanie z tego typu mozli-
wosci. Zwtaszcza w osrodkach niewielkich,
w ktorych nie ma catego systemu. Wtedy
wszyscy sq kierowani do WTZ-6w.

Wiele oséb przebywa tam po 20 lat. Ale nie
dlatego Ze sg Zle rehabilitowani. Oni po pro-
stu nie majq dokad pojS¢. | czesto warsztaty
stajq sie tzw. przechowalnig. Natomiast Gmi-
na Brzeszcze pod tym wzgledem wyglada
dobrze. Zmieniajg sie wtadze, ale pozostaje
pomyst na to Srodowisko.

|
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Beneficjenci projektu

1 7czerwca odbylo  sie  spotkanie

w Urzedzie Miasta w Bytomiu na te-
mat wprowadzenia w tym mieScie projektu
Kregi Wsparcia. Udziat w nim wzigli m.in.
przedstawiciele jednostek zajmujacy sie po-
lityka spofeczna, trzecim sektorem, a takze
osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng
i rodziny, wokoét ktorych tworzone sg juz Kre-
gi wsparcia. Przewodniczaca Zarzadu Kota
PSONI w Bytomiu Anna Dzigsko powitata
zebranych i poprosita o zabranie gtosu pre-
zydenta Bytomia Mariusza Wotosza, ktdry
zaprezentowat dotychczasowe formy wspar-
cia ONI w Bytomiu i wyrazit zadowolenie
z wprowadzenia nowego projektu.

— Spoteczng sie¢ wsparcia posiada kazdy
z nas. Sg to bliscy, przyjaciele i znajomi, na
ktérych pomoc mozemy liczy¢ w trudnych sy-
tuacjach. Dla os6b z niepetnosprawnosciami,
w szczegdlnoci intelektualnymi, zbudowanie
tego typu relacji stanowi wyzwanie. Najwiek-
szym problemem nie jest wcale choroba, ale
samotno$¢, ktéra izoluje ich od ludzi. Swiat
juz dawno dokonat zmiany takich postaw. Te-
raz czas na nas — powiedziata Anna Dzigsko.

Wiecej szczegotow na temat modelu Kregow
Wsparcia dla 0sdb z niepetnosprawnoscig in-
telektualng i rodzin w Polsce, do$wiadczen,
przyktadéw zmian, wyzwaniach, przedstawit
Pawet Jordan, prezes Biura Obstugi Ruchu
Inicjatyw Spotecznych BORIS, partnera pro-
jektu. Migdzy innymi opowiedziat o przypad-
ku Krzysztofa, ktérego matka zmarta i ten
dorosty juz czlowiek z niepetnosprawnosciq
intelektualng zostat sam, nie potrafiac zata-
twi¢ zadnej sprawy urzedowej. Uruchomiono

Model srodowisko-
wego wsparcia

w oparciu o Kregi
Wsparcia dla osob

z niepetnosprawno-
$cig intelektualna
(ONI) i ich rodzin to
stworzenie warun-
kéw umozliwiajacych
funkcjonowanie
osoby z niepetno-
sprawnoscia intelek-
tualng w swoim
srodowisku zycia,
takze po $mierci jej
rodzicéw lub innych
os6b bliskich.

wowczas wsparcie pomagajac mu uzyskac
prawo do mieszkania, rente i pomoc w co-
dziennych czynnosciach, tak aby mégt po-
zosta¢ w swoim $rodowisku i funkcjonowaé
samodzielnie.

Kregi to Srodowiskowy system wsparcia, na
ktory skladajq sie ludzie i instytucje uczestni-
czacy w zyciu ONI, od ktdrych zalezy jakosé
ich obecnego i przyszlego zycia. Wspdlnie
pracujg one nad rozwojem umiejetnosci
i pasji osoby z niepetnosprawno$cia, stwa-
rzajg mozliwosci aktywnego udziatu w lokal-
nej spotecznosci i tworzg zabezpieczenie
terazniejszego i przysztego samodzielnego
funkcjonowania.

Kregi wsparcia zaktadaja stworzenie wokot
osoby z niepetnosprawnoscia, zgodnie
Z jej potrzebami, grupy 0séb wspierajacych,
taczacych wsparcie formalne (np. asystent
osobisty, pracownik pomocy spotecznej,
terapeuta, prawnik) i nieformalne (m.in.
rodzina, przyjaciele, znajomi, sasiedzi,
sprzedawca w lokalnym sklepie). Celem
wsparcia jest pozostanie tej osoby w wy-
branym przez siebie miejscu zamieszka-
nia, przy zapewnieniu niezbednych ustug,
takze w sytuacji, gdy jej najblizsza rodzina
nie bedzie juz miata mozliwosci udzielac jej
pomocy.

Model odpowiada wprost na potrzebe two-
rzenia w Polsce lokalnych systeméw wspar-
cia, wynikajacq z postanowien Konwencji
Narodéw Zjednoczonych o prawach o0séb
z niepetnosprawnosciami (Polska ratyfikowa-
ta Konwencje we wrze$niu 2012), zwtaszcza

KRES! WSPARGIA

tych okre$lonych w artykule 19. ,Niezalezne
zycie i wigczenie w spoteczenstwo”. Konwen-
cja obowigzuje w sensie prawnym, jednak
nadal potrzebne jest realne wprowadzenie jej
w Zycie.

Tworzenie Kregbw rozpoczeto si¢ w Warsza-
wie, a nastepnie Model Kregéw Wsparcia te-
stowany byt w 8 spotecznosciach w Polsce:
Jarostaw, Nidzica, Biskupiec, Ostroda, Suwat-
ki, Elblag, Gdansk, Golenidw. Realizatorami
sq: Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng PSO-
NI (Zarzad Gtowny i 7 két), Stowarzyszenie
Biuro Obstugi Ruchu Inicjatyw Spotecznych
BORIS, Stowarzyszenie Rodzicow i Przyjaciot
Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych , Tecza”,
Stowarzyszenie Horyzont, Uniwersytet War-
szawski oraz 8 partneréw samorzadowych,

Do rozwoju Modelu w 2021 roku dotaczy-
ty trzy nowe Kota PSONI: Bytom, Tarnéw,
Zgierz. Aktualnie tworzonych jest okoto 100
Kregéw Wsparcia w catej Polsce.

- Na stronie www.kregiwsparcia.pl sg
doktadne  wskazoéwki jak  rozpoczaé
inicjowanie powstania inicjatywy w danym
mieScie i kazdy moze przy wsparciu
organizacji pozarzadowej rozpocza¢ takq
dziatalno$¢ w swoim $rodowisku.

W tych o$miu o$rodkach, gdzie juz
program funkcjonuje, sprawdza sie bardzo
dobrze i zrobiono juz wiele dobrego przy
minimalnych kosztach, gdyz wielu ludzi
dziata po prostu charytatywnie na rzecz
0s6b wymagajacych pomocy — stwierdzit
Pawet Jordan.

Projekt  realizowany jest w ra-
mach Programu Aktywni Obywatele -
Fundusz Krajowy (Active Citizens Fund
- National), ze $rodkéw Mechanizmu Fi-
nansowego Europejskiego Obszaru Go-
spodarczego i Norweskiego Mechanizmu
Finansowego (tzw. Funduszy norweskich
i Funduszy EOG) 2014-2021.

Kregi wsparcia to rozwigzanie, ktére znalazto
sie w krajowej Strategii na Rzecz Osoéb
zNiepetnosprawno$ciami 2021-2030 uchwa-
lonej w dniu 16 lutego 2021 r. oraz w projek-
cie Strategii Deinstytucjonalizacji.

Powrot na medal. Mtodzi
ptywacy ponownie w Krakowie

|_sPORT Y}

Przeptynat wptaw La Manche
w szczytnym celu

Marcin Gazda, fot. KS DSS Krakéw

28-30 maja odbyty sie Mistrzostwa Polski Junioréw i Junioréw Mtodszych

w Ptywaniu Niepetnosprawnych. Po rocznej przerwie impreza powrécita

do Krakowa. Na obiekcie AWF swoje umiejetno$ci zaprezentowato

107 zawodnikéw z 20 klubéw. Uczestnikow oklaskiwali goscie ze swiata sportu,
uczelni i wtadz miasta.

rganizatorem zawodéw byt PZSN
OStart. Zwigzek, podobnie jak

w latach 2018-2019, powierzyt
wspoforganizacje i realizacie zadania
Integracyjnemu  Klubowi  Sportowemu
Druga Strona Sportu Krakéw. Natomiast
w poprzednim sezonie mtodzi ptywacy ry-
walizowali o medale w Lublinie.
— Od wielu uczestnikow ustyszelismy, ze
tegoroczne mistrzostwa byly najlepsze
w historii. To naprawde wysoka ocena.
W poréwnaniu z poprzednimi latami mu-
sieliSmy przeprowadzi¢ zawody w rezimie
sanitarnym, co stanowito wyzwanie dla
organizatorow. Wszystkim zapewnili$my
m.in. maseczki, na ktorych znalazlo sig
logo imprezy — powiedziata ,NS” Anna Bo-
chenek, prezes zarzadu IKS DSS Krakéw.

W ceremonii otwarcia mistrzostw wzieli
udziat kanclerz AWF Pawet Potoczek, pre-
zes Matopolskiego Okregowego Zwigzku
Plywackiego Kazimierz Woznicki oraz pre-
zes Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego
i prezes zarzadu PZSN Start tukasz Sze-
liga. W gronie gosci znaleZli si¢ réwniez
petnomocnik prezydenta Krakowa ds.
0sob z niepetnosprawno$ciami Bogdan
Dasal oraz kierownik Referatu Ds. Proble-
matyki OzN w UMK Izabela Wojcik.

Natomiast medale dla najlepszych wre-
czyli zastepca prezydenta Krakowa Anna
Korfel-Jasifiska i dr Pawet Zychowicz
z AWF w Krakowie.

- Mysle, ze pandemia nie wptyneta na
zainteresowanie w$rod zawodnikow. Mie-
lismy limit 100 miejsc, natomiast tydzien
przed zawodami chetnych byto 120. Osta-
tecznie wystartowato 107 miodych oséb
z dwudziestu klubéw — zaznaczyta prezes
zarzadu IKS DSS Krakoéw.

Zawody zostaty podzielone na 3 katego-
rie wiekowe: A (juniorzy starsi, roczniki
2003-2004), B (juniorzy, roczniki 2005-
2008) oraz C (juniorzy mtodsi, roczniki
2009 i miodsi). Plywacy rywalizowali
w stylu dowolnym, klasycznym, motylko-
wym, grzbietowym i zmiennym. W pro-
gramie mistrzostw znalazly sie dystanse
50, 100, 150, 200 i 400 m, natomiast
sztafety miaty do pokonania 4 x 50 m
oraz 4 x 100 m.

- Niektdrzy zawodnicy startowali wiele
razy, wiec bardzo sobie chwalili odnowe
biologiczna. Tego rozwigzania nie mieli-
$my w poprzednich latach. Teraz wsparli
nas masazysci z Matopolskiej Policealnej
Szkoty Masazu Nr 2 z Oddziatami Integra-
cyjnymi w Krakowie — podkreslita Anna
Bochenek. Dodata, ze w historii IKS DSS
byly to najbardziej udane mistrzostwa
pod katem sportowym i uzyskiwanych
wynikéw. Zawodnicy tego klubu zdobyli
7 medali indywidualnych oraz 2 w szta-
fecie, do tego jeszcze sukces w kategorii
Open.

Po ponad 15 godzinach walki z zywiotem

i przeptynieciu 60 kilometréw Piotr Biankowski
dotknat brzegu po francuskiej stronie stawnego
Kanatu. Dokonat tego jako 11. Polak w historii.
Sportowiec ekstremalny, ptywak zimowy i byly
rugbista Arki Gdynia dokonat tego

w szczytnym celu, by zebraé srodki dla Doméw
Ronalda McDonalda, w ktérych mieszkaja
bezptatnie rodzice w czasie dtugiej choroby
dziecka i pobytu

w szpitalu.

Piotr Biankowski rozpoczat swojg przeprawe
0 23.23 czasu angielskiego z 9-10 lipca, na
Samphire Hoe Beach w Dover. Do francuskiego Cap
Blanc-Nez doptynat 0 14.42 czasu angielskiego. Mo-
mentami bylo bardzo trudno. W trakcie zdobywania
.ptywackiego Everestu” zmagat sie z silnymi prada-
mi morskimi, lodowatg woda, wzmagajacym sie wia-
trem i deszczem, a pod koniec réwniez po prostu ze
zmeczeniem.

— To bylo najwigksze wyzwanie w moim zyciu, jak
dotad - powiedziat Piotr Biankowski po dotarciu do
francuskiego brzegu. — Silny i mrozny wiatr, zaci-
najacy deszcz i mocne prady nie pozwalaty mi na
ptyniecie w linii prostej do brzegu. Musiatam znalez¢
z nimi swoj rytm i dogadali$my sie — wyjasnia.

- Mojg pasjg jest ptywanie w ekstremalnie zimnej
wodzie. Kocham to robic. Ale moja najwiekszg moty-
wacjq jest pomaganie dzieciom. Jestem szczesliwy,
Ze potaczytem swojq pasje z dawaniem dobra — pod-
kresla Piotr.

pr/, fot. Maka Multimedia

Szerszy materiat na temat tego wyczynu i wielokie-
runkowych dziafari Fundacji Ronalda McDonalda na
www.naszesprawy.eu i wkrétce na naszych tamach.
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Polscy rugbysci na wéozkach
z awansem do europejskiej

Nasze Sprawy 6-7/2021

L RUGeY |
@y 2t MISTRIOSTWA EUROPY DYWIZII B

89 reprezentantow Polski

Ptywacy sprawdzili forme | na Igrzyska

elity!

Biato-czerwoni zajeli drugie miejsce w ME dywizji B rozgrywanych

w warszawskiej Arenie Ursynéw.

To osiggniecie zapewnito im powrét do rozgrywek elity — nasi
zawodnicy znalezli sie w gronie 8 najlepszych druzyn Starego
Kontynentu i zagrajg w przysztorocznych Mistrzostwach Europy

dywizji A.

Mistrzostwach Europy dywizji B za-
Wkohczonych 03 lipca w Warszawie

wzieto udziat 6 reprezentacji narodo-
wych — Finlandia (16. pozycja w $wiatowym
rankingu), Szwajcaria (17.), Rosja (19.), Cze-
chy (27.), Izrael (28.) oraz najwyzej notowana
Polska (13.). Dla druzyn rozgrywki byty wielkg,
niewiadoma — to pierwsze zawody tej rangi
rozgrywane w erze pandemii Covid-19, nie
byto zatem okazji do sparingdw z innymi ze-
spofami czy podejrzenia ich aktualnej formy.
Czes¢ druzyn przyjechata réwniez do War-
szawy w okrojonym skfadzie — ,krotka tawke”
na tym turnieju mieli Finowie i Czesi.
- Przygotowywali$my sie do tego turnieju
w osrodku w Kleszczowie na wielu weeken-
dowych zgrupowaniach — mieli$my $wietny
o$rodek i finanse na zgrupowania od Mini-
sterstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu. Minusem jednak byt brak sparingow
— nie bylo jak sprawdzi¢ sie w warunkach bo-
jowych. To jest de facto pierwszy nasz turniej
od dwéch lat. Mamy finanse, mamy sprzet,
mamy wspanialy staff dookota druzyny, nie
byto jednak niestety mozliwo$ci sprawdzenia
sie — tak proces przygotowan do Mistrzostw
Europy opisuje trener Janusz Kozak.
Mimo tych probleméw, Polska kadra przysta-
pita do zawodoéw silnie zmotywowana. Turniej
rozgrywany byt systemem ,kazdy z kazdym”.
Biato-czerwoni pierwszego dnia siegneli po
wysokie zwyciestwa z Czechami (55:37)
i |zraelem (60:40). Wobec ktopotéw kadro-
wych Finlandii stato sie jasne, ze najgroz-
niejszymi przeciwnikami dla Polakéw bedg
Rosjanie i Szwajcarzy.
Mecz z Rosjg byt wyréwnany, niemniej pod
petng kontrolg, biato-czerwonych, ktérzy juz
w pierwszej kwarcie zmusili Rosjan do wziecia
wszystkich indywidualnych time-outéw, ktore
stuzg druzynom jako wsparcie w momencie,
gdy konsekwentna obrona rywali sprawia, ze
przekraczajg czas przeznaczony na akcje. To
wiadnie Zzelazna defensywa i doskonale wy-
korzystane wiasne atuty w koricéwce meczu
sprawity, ze Polacy pewnie pokonali Rosjan
49-43.
— Cele na te zawody byty dwa: wygraé te mi-
strzostwa oraz awansowa¢ do dywizji A. Aby

tego dokonat, trzeba byto przejs¢ 5 krokow —
5 przeciwnikdw, ktdrzy stali nam na drodze -
mowit po zawodach trener reprezentacji Pol-
ski. — Na jednym z nich niestety sie potkneli-
$my, Szwajcaria okazata si¢ nie do przejscia.
Poprzedni mecz z Rosjg nas bardzo wiele
kosztowat, a Szwajcaria od poczatku spotka-
nia postawita nam wysoko poprzeczke. Od lat
mamy z tg druzyng problem. Nie uwazam jed-
nak, zeby ten mecz byt fatalny z naszej stro-
ny — po prostu nie weszliSmy w niego dobrze,
a Szwajcarzy to wykorzystali — dodat Kozak.
Mecz ze Szwajcarig rzeczywiscie przebie-
gat pod dyktando Helwetéw i skonczyt sie
ich zwyciestwem 34:49. Biato-czerwoni swéj
awans musieli wiec potwierdzi¢, wygrywajac
ostatni mecz z Finlandia. Ten jednak zgodnie
z przewidywaniami wobec probleméw kadro-
wych skandynawéw odbyt sie bez historii —
nawet przy ciagtej rotacji sktadem na boisku,
to Polacy pokazali swojg dominacje w kaz-
dym aspekcie gry, wygrywajac 58:33.

Ten turniej byt ostatnimi zawodami w roli tre-
nera reprezentaciji Polski dla Janusza Koza-
ka, ktory po wielu latach pracy (od 2007 roku
kolejno jako fizjoterapeuta, asystent trenera,
a na koncu selekcjoner) zegna sie z druzyng
narodowa. Kariere reprezentacyjng zakon-
czyli rbwniez m.in. bardzo do$wiadczeni za-
wodnicy, Krzysztof Kapusta, Pawet Szostak
czy kapitan Krzysztof Kosider, wyrézniony na
tych mistrzostwach jako najlepszy zawodnik
z klasyfikacjg 0,5 punkta.

- Najwazniejsze zadanie, jakie sobie stawia-
tem na ten turniej — czyli awans do dywizji A
— wykonatem. Nie da si¢ budowac¢ ciggle na
tych samych zawodnikach. Czas na zmiany.
W dywizji A na ten moment sg trzy zespoty,
ktore sa w zasiegu naszej kadry w tym skfa-
dzie — Szwajcaria, Holandia i Szwecja. Takie
borykanie sie migdzy dywizjg A i dywizja B nie
jest motywujace dla druzyny do lepszego gra-
nia — ocenia Edward Kozak.”

Menadzer kadry, Magdalena Wojkiewicz,
wspomina wage wsparcia innych zawodnikow
bedacych blisko kadry w przygotowaniach do
tych zawoddw. — Kibicowali nam co prawda
z ekranéw telewizora, ale ich rola w przygo-
towaniach i zgrupowaniach byta nieoceniona

REFRECINTACEA
PLAx

— podkresla. Przypomina rowniez, jak istotny
byt wktad oso6b, ktore pracujg dookota re-
prezentacji Polski i wypracowali schemat jej
funkcjonowania. Wsrdd osdb, ktére ztozyty
sie na ten sukces znaleZli sie m.in. Michat
Stominiski, Michat Spychata, Krzysztof Skibin-
ski, Agnieszka Zuszek, Marian Kosider i Alicja
Nowicka, czy pracujacy w ubiegtych latach
Joanna Bauerfeind i Grzegorz Wigctaw. — Cel
zrealizowaliSmy razem z trenerem i razem
z nim zostawiamy pole do popisu nastepcom.
To byta niesamowita przygoda — dodaje Mag-
dalena Wojkiewicz.
Mistrzostwa Europy dywizji A zostang roze-
grane na poczatku przysztego roku kalenda-
rzowego.

Info: PKPar, fot. pzrnw.pl

Gospodarze nie dali szans
rywalom w goalball

04 lipca w Szczecinie zakonczyta sie
kolejna edycja Pucharu Polski w goalball.
Wystartowato 8 druzyn z Polski. plus
zawodnicy z Ukrainy, by wspélnie
rywalizowaé o tytut najlepszych

w zespotow w goalballu.

Gospodarze - KS| Start w Szczecinie wygry-
wajg caly turniej i zdobywajg po raz pierwszy
w historii ztoty medal Pucharu Polski.

Puchar Polski 2021:

1. KSI START Szczecin
2. Laski

3. Katowice

4. Krakow Il

5. Bierutow

6. Wroctaw

7. Krakow |

8. Bydgoszcz

Krél strzelcéw: Marcin Lisowski (Katowice)
Najlepszy obrofica: Krzysztof Suchocki
(Szczecin)
MVP: Marcin Lubczyk (Szczecin)
pr/,
fot. Tomasz Kazmierczak / Start Szczecin

przed Tokio

Paraolimpijskie w Tokio

Na niespetna 70 dni przed
Igrzyskami Paraolimpijskimi
w Tokio sportowcy mieli
okazje do sprawdzenia
formy w zawodach

Pucharu Swiata - 35.

edycji miedzynarodowych
mistrzostw Niemiec, ktore
odbyly sie w terminie 17-21
czerwca. Paraptywacy
przywozg z Berlina trzy
medale - ztoty dla Oliwii
Jabtonskiej, a srebro i braz
w kategorii juniorow
zdobyta Zuzanna
Boruszewska.

tywacki Puchar Swiata to specyficzne zawody, rzadzace sie swo-

imi prawami — ze wzgledu na to, ze najczesciej nie startuje tak
wielu zawodnikéw, by rywalizowa¢ we wszystkich klasach startowych.
W zwigzku z tym na poszczegolnych dystansach taczy sie miedzy sobg
kategorie startowe, a czas uzyskany przez kazdego ze sportowcow
przelicza sie na punkty wedtug specjalnego algorytmu.

O medale jest wiec czesto trudniej niz na zawodach rangi mistrzostw
Europy czy $wiata. Zawodnicy czesciej niz 0 medalach myslg o tym, czy
sq W lepszej czy gorszej dyspozycji od swoich najgrozniejszych rywali
w obrebie ich klasy startowej, oraz w odniesieniu do swoich rekordow zy-
ciowych. Kazde osiggniete miejsce na podium jest zatem podwéjne cenne.

W tych trudnych warunkach na szczegélng uwage zastuguje ztoty medal
zdobyty przez Oliwie Jabforiska, ktéra w swoim koronnym dystansie —
400 m stylem dowolnym — pokonata rywalki ze wszystkich klas star-
towych, w tym swojg bezposrednig rywalke w walce o paraolimpijskie
ztoto w Tokio, Wegierke Bianke Pap, uzyskujac czas 4:33,50.

Na 100 m stylem dowolnym uzyskata ona drugi czas w swojej klasie
startowej. Te wyniki pozwalajg z optymizmem patrze¢ na jej start na
igrzyskach, ktére zaczna sie juz 24. sierpnia.

Przygotowania do Tokio za udane moze réwniez uzna¢ Jacek Czech
- startujacy w klasie S2 Polak na 100 oraz 200 m stylem dowolnym
zajmowat drugie miejsca w swojej klasie. Na 200 m poptynat z czasem
4:40;31, urywajac z rekordu zyciowego az 7 sekund!

Bardzo dobrze zaprezentowat sig¢ Alan Ogorzatek, ktdry w konkurencii
400 m stylem motylkowym uzyskat bardzo warto$ciowy wynik 4:15,19
oraz Igor Hrehorowicz, ktéry na 200 m stylem zmiennym dwa razy po-
prawiat rekord Polski w klasie SM9, uzyskujac w finale 2:25,44.

W Berlinie swoje wystepy z orzetkiem na piersi zaliczyli réwniez nasi
juniorzy. Sposréd nich na szczegdlng uwage zastugujg wyniki Zuzanny
Boruszewskiej, ktéra wsrdd juniorek dwukrotnie staneta na podium, zaj-
mujac drugie miejsce na 50 m stylem klasycznym i 3 miejsce na 200 m
stylem zmiennym. To chyba pewne, ze o jej nazwisku w kontek$cie
ptywackich sukceséw na arenie miedzynarodowej ustyszymy jeszcze
niejednokrotnie.

pr/, fot. Fanpage Oliwii Jabtoriskiej

XVI Letnie Igrzyska Paraolimpijskie w Tokio rozpoczng sie
doktadnie za 40 dni. Z tej okazji 14 czerwca w hali COS
Torwar zorganizowana zostata konferencja prasowa, podczas
ktorej zaprezentowano sktad reprezentacji paraolimpijskiej.
Polske bedzie reprezentowato 89 zawodnikéw, kiérzy beda
walczy¢ o medale w 12 dyscyplinach.

- Witam serdecznie moje ko-
lezanki i kolegéw paraolimpij-
czykow, ktérzy beda nas repre-
zentowaC na Igrzyskach Para-
olimpijskich w Tokio. Bardzo sie
cieszg z tak licznej obecnosci
mediéw. Standardem staje sie,
ze sport paraolimpijski przestaje
by¢ czym$ nieznanym i niezro-
zumiatym. Dzieki coraz szerszej
obecnosci mozemy inspirowac
coraz wiekszq rzesze o0s6b
z niepetnosprawnosciami  do
aktywnego zycia.

Z takimi stowami do przybytych
na konferencje prasowa zwrocit Prezes Lukasz Szeliga

sie tukasz Szeliga, prezes Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego.
Nie kryt radosci z faktu, ze po roku oczekiwania, dtugich miesigcach
niepewnosci, w obecno$ci przyjaznych ruchowi paraclimpijskiemu
partneréw, sponsorow, ambasadoréw i mediéw mozemy poznaé
nazwiska biato-czerwonych paraolimpijczykow.

12 dyscyplin — to pierwsza wazna liczba i informacja. Polscy za-
wodnicy zapewnili sobie udziat na igrzyskach w paralekkoatletyce
(34 sportowcow), paratenisie stotowym (12), paraptywaniu (9), pa-
rakolarstwie (7), paraszermierce (7), podnoszeniu ciezaréw (6), pa-
rakajakarstwie (4), parastrzelectwie sportowym (3), paratucznictwie
(2), parawioslarstwie (2), tenisie na wézkach (2) i w debiutujacym
w programie igrzysk parabadmintonie (1 zawodnik). Lacznie bedzie
nas reprezentowato 89 zawodnikdw — 33 kobiety i 56 mezczyzn.
Petny skiad reprezentacji podczas konferencji podat szef misji para-
olimpijskiej, Romuald Schmidt.

— W sztabie powotanym przez Polski Komitet Paraolimpijski wyda-
wato sie nam, ze bazujac na 50-letnim do$wiadczeniu w wyjazdach
polskich paraolimpijczykéw sprawy p6jda lekko. Jednak pojawita sie
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89 reprezentantéw Polski na Igrzyska

pandemia, ktéra mocno skomplikowata pro-
cedury operacyjne i logistyczne. Moge jednak
Panstwa zapewnié¢, ze podotalismy temu za-
daniu — powiedziat szef misji, oceniajac stan
przygotowan do igrzysk.

Tym razem na najwazniejszg sportowg im-
preze czterolecia zawodnicy czekali 5 lat.
Dodatkowy czas starali sie spozytkowac
w najlepszy, mozliwy sposob i licza na po-
wtorke badz pobicie wyniku, ktory polska
reprezentacja osiagnefa na igrzyskach pa-
raolimpijskich w Rio — 39 medali i wysokie,
10. miejsce w klasyfikacji medalowej.

- To bedq igrzyska w dobie pandemii — wszy-
scy zdajemy sobie sprawe z restrykcji i roz-
nych ograniczen — powiedziat paraszermierz,
Adrian Castro. Ja zycze wszystkim paraolim-
pijczykom i olimpijczykom duzo zdrowia i sa-
mych negatywnych testow covidowych — to
chyba najwieksza obawa, ze kto$ z nas nie
bedzie mogt z tego powodu wystartowac. Je-
§li chodzi za$ o nadzieje, to szermierka otwie-
ra program igrzysk i licze na to, ze zawody
w szabli, ktére bedq pierwszego dnia, bedq
mocnym otwarciem dla Polski.

Podczas konferencji poinformowano row-
niez, ze na nowej stronie Polskiego Komite-
tu Paraolimpijskiego znajdujg sie biogramy
wszystkich zawodnikéw reprezentacji (https:/
paralympic.org.pl/igrzyska_paraolimpijskie/
sportowcy/), oraz ze zmagania paraolim-
pijczykédw podczas igrzysk po raz pierwszy
w historii bedzie mozna kompleksowo ogla-
da¢ w Telewizji Polskiej. O niespotykanym do
tej pory zaangazowaniu publicznego nadaw-
cy, skali transmisji i przygotowar opowiedziat
Marek Szkolnikowski, dyrektor TVP Sport.

— Z radoscig informuije, ze bedzie ponad 100
godzin transmisji na zywo — bedziemy chcieli
pokaza¢ wszystkie sukcesy i medale polskich
paraolimpijczykéw. Poza tym codzienne, p6t-
godzinne podsumowanie w TVP Sport migdzy
18:00 a 20:00, oraz kronika igrzysk paraolim-
pijskich przed Teleexpressem — poinformowat
dyrektor TVP Sport. — Prosze pamieta¢, ze
paraigrzyska nie sg tak transmitowane jak
igrzyska olimpijskie i nie ze wszystkich aren
jest przekazywany sygnat. Ale dlatego wysy-
tamy tez trzy ekipy reporterskie.

O sukcesach zawodnikow na biezaco bedzie
takze informowac¢ Polskie Radio S.A. o czym
zapewnit w swoim wystapieniu Krzysztof Ku-
zak z redakcji sportowej Radiowej ,Jedynki”.

Kolejnym punktem konferencji byta premiera
znaczka pocztowego przygotowanego przez

Poczte Polska. Pierwszy
znaczek poswigcony rucho-
wi paraolimpijskiemu  zostat
wyemitowany po igrzyskach
paraolimpijskich w Rio de Ja-
neiro, drugi przed igrzyskami
w Pjongczangu. Nowy, trzeci
z rzedu znaczek wraz z pre-
zesem tukaszem Szeligg
uroczyscie odstonit Krzysztof
Falkowski, wiceprezes Poczty
Polskiej. Tym razem inspira-
cjq dla projektu stata sie nie-
kwestionowana gwiazda teni-
sa stofowego Natalia Partyka,
multimedalistka  paraolimpij-
ska,  niepokonana
indywidualnie w pa-
ratenisie  stotowym
od czasu igrzysk w
Atenach.

Konferencja ,40 dni
do paraolimpijskiego
Tokio” stata sie oka-
zjg do ogtoszenia
nazwisk  Ambasa-
doréw reprezentacii
paraolimpijskiej. Ich
zadaniem  bedzie
promocja sportu
paraolimpijskiego,
wspieranie idei paraolimpijskich, inspirowa-
nie innych os6b z niepetnosprawnosciami
poprzez pokazywanie, iz mozna walczyé
z kazda barierg i ograniczeniem w mys$| hasta
Miedzynarodowego Komitetu Paraolimpij-
skiego ,Niemozliwe nie istnieje”. Ambasa-
dorkg Paraolimpijek jest od dzisiaj Martyna
Wojciechowska, dziennikarka i podrézniczka,
prowadzaca program ,Kobieta na kraficu
Swiata”, ktéra bedzie — zgodnie z misjg zato-
zonej przez siebie Fundacji UNAWEZA - ,do-
dawa¢ skrzydel” zawodniczkom z niepetno-
sprawnosciami.

- Poziom mojego podziwu dla oséb, ktdre
ogladamy podczas tych sportowych zmagan
jest niesamowity — podkre$lita dziennikarka.
To jest doSwiadczenie, ktéry kazdy powinien
mie¢ szanse zobaczyc¢. Dlatego ciesze sie, ze
méwimy o tym sporcie gtodno. Jestem dumna
z powodu nominacji na Ambasadorke Para-
olimpijek. Nawet nie macie pojecia dziew-
czyny, jak bardzo sie z tego powodu ciesze
— cate moje zycie staram sie po$wiecac temu,
zeby wspierac kobiety.

Polski Komitet Paraolimpijski
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Martyna ~ Wojciechowska razem
z Fundacjg UNAWEZA realizuje pro-
jekt przy wspdtpracy z Polskim Komi-
tetem Paraolimpijskim, ktérego celem
jest wsparcie bezposrednie dla grupy
10 kobiet z niepetnosprawnosciami
uprawiajacych sport. Wraz z bie-
gaczka Corinne Klajda, ktéra planuje
wzigé udziat w cyklu 4 pustynnych
ultramaratondw 4deserts, uruchomity
zbiorke, ktérej celem jest utworzenie
funduszu stypendialnego dla para-
olimpijek.

Drugim Ambasadorem zostat Robert
Korzeniowski — czterokrotny mistrz
olimpijski w chodzie sportowym i wzér posta-
wy prawdziwego sportowca. Jego zadaniem
bedzie z jednej strony inspirowanie 0s6b
zZ niepetnosprawnosciami do uprawiania spor-
tu, z drugiej promowanie sportu paraolimpij-
skiego w naszym kraju. Wybér Korzeniow-
skiego na Ambasadora Paraolimpijczykéw
nie jest przypadkowy — jako uznany sporto-
wiec i wielokrotny mistrz olimpijski zawsze
chetnie angazowat sie w promocje sportu
paraolimpijskiego.

- To, co sie dzieje dzisiaj, zapoczatkowato
sie 20-25 lat lat temu, kiedy razem z para-
olimpijczykami trenowali$my na tych samych
obiektach, przygotowujac sie na rézne zawo-
dy — podkreslit Robert Korzeniowski. - | to jest
absolutnie kapitalne. Jako medalista olimpij-
ski czuje sie zobowigzany, by by¢ tacznikiem
miedzy olimpijczykami, a paraolimpijczykami.
To jest dla mnie wyjatkowe. Mam nadzieje, ze
ten Swiat bedzie sig coraz bardziej taczyt.
Jak podkre$lit w swoim wystapieniu prezes
tukasz Szeliga, w ciggu ostatnich pieciu lat
bezprecedensowo wzrosto wsparcie dla pol-
skiego sportu paraolimpijskiego z ramienia

Paraolimpijskie w Tokio
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Wicepremier Piotr Gliniski

Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowe-
go i Sportu oraz PFRON. Podczas konferen-
cji 0 zaangazowaniu i roli resortu oraz strony
rzadowej w procesie budowania polskiego
ruchu paraolimpijskiego méwit wicepremier
i minister kultury, dziedzictwa narodowego
i sportu Piotr Glinski.

— Zapewniam, ze i ja, i moi poprzednicy,
i z pewno$cig nastepcy w odpowiedzialnych
za sport instytucjach jesteSmy po to, aby
wspiera¢ sport paraolimpijski. Na igrzyska
to byly naktady rzedu prawie 100 milionéw
Ztotych, ale to wsparcie oprocz finanséw po-
lega tez na tym, Ze staramy sie zapewnia¢
infrastrukture dla polskiego sportu. | jednego,
i drugiego — sport jest jeden — podkreslit wice-
premier Piotr Glinski.

Podczas konferencji podkreslono takze zaan-
gazowanie partneréw i sponsoréw Polskiego
Komitetu Paraolimpijskiego. Sponsorem stra-
tegicznym Komitetu od 2015 roku niezmiennie
pozostaje PKN Orlen S.A., ktéry w szczegdiny
sposéb przyczynia sie do budowania pozy-
tywnego wizerunku sportowcéw z niepetno-
sprawno$ciami. W tym roku po raz pierwszy
w historii PKN Orlen S.A. opublikowat jeden,

wspolny spot pro-
mujacy  igrzyska,
w  ktérym  ramie
w ramig, obok siebie
wystapili - olimpijczy-
cy i paraolimpijczycy.
Zawodnikom  na
igrzyskach — oprocz
umiejetnosci,  wy-
trenowania i sity
psychicznej — po-
trzebne jest szcze-
Scie. Na igrzyskach
w Tokio nie powin-
no go zabrakngé
zwazywszy, iz To-
talizator Sportowy kontynuuje wspdtprace
z Polskim Komitetem Paraolimpijskim jako
Partner Gtéwny. O zaangazowaniu w pro-
mocje sportu podczas konferenciji z rado$cig
méwita Magdalena Kopka-Wojciechowska,
wiceprezes Totalizatora Sportowego.

Czas pandemii byt niezwykle trudny dla
wszystkich 0s6b zwigzanych ze sportem, za-
réwno zawodnikéw jak i dziataczy. Paradok-
salnie jednak to do$wiadczenie czestowzmac-
niato wzajemna wspdtprace z partnerami. Tak
sie takze stato w przypadku Citi Handlowy,
z ktorym Polski Komitet Paraolimpijski

zaangazowat sie w organizowanie akcji po-
mocowych oraz we wspéttworzenie Plebiscy-
tu na Sportowca Roku — Guttmanny 2021.
O trwajacych dobrych relacjach na konferen-
cji méwita Dorota Szostek-Rustecka.
Podczas konferencji podkreslone zostato za-
angazowanie wszystkich partnerow Komitetu
— Partnera Ubezpieczeniowego Allianz, Part-
nera Medycznego Grupy Lux Med, Toyoty oraz
OTCF, wiasciciela marki 4F, ktéra od 2014 roku
swojg olimpijska kolekcje przygotowuje zaréw-
no dla olimpijczykéw, jak i paraolimpijczykdw.
Oprécz tematdw sportowych i informacii
o stanie polskiego sportu paraolimpijskiego,
na konferencji pojawity sie takze tematy kul-
turalne. Ogtoszony zostat konkurs poetycki
,Laur paraolimpijski” na najlepszy wiersz
poSwiecony tematyce  paraolimpijskiego
sportu oraz igrzyskom paraolimpijskim. Or-
ganizatorem konkursu ,Laur paraolimpijski”
jest Fundacja Integracja. Konkurs jest prze-
znaczony dla wszystkich, a wiec dla osob
zniepetnosprawnoscig i 0séb petnosprawnych.
Termin nadsytania tworczosci (15.07-30.09),
obejmujac Igrzyska Paraclimpijskie w Tokio,
zacheci tworcow do $ledzenia tego sportowe-
go $wieta i lepszego poznania jego tajnikow.
Info: Polski Komitet Paraolimpijski,
fot. Adrian Stykowski, Barttomiej Zborowski
| PKPar

Polski Komitet Paraolimpijski
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»,12 oddechow na minute” w nowej odstonie.
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Pouczajaca historia dla kazdego (cz. 1)

Marcin Gazda, fot. Jarostaw Praszkiewicz, archiwum Janusza Switaja

Autobiografia Janusza Switaja jest bezptatnie dostepna w formie audiobooka.
Od niedawna mozna jg odstuchaé¢ w serwisie YouTube dzieki Fundacji Anny Dymnej
Mimo Wszystko. To lektura dobra dla kazdego, o czym w rozmowie z nami przekonuje

autor ,,12 oddechéw na minute”.

ieszkaniec Jastrzebia-Zdroju jest cat-
M kowicie sparalizowany i oddycha za

pomocg respiratora. 18 maja 1993 r.
jako niespetna osiemnastolatek ulegt wypad-
kowi komunikacyjnemu, prowadzac motocykl.
Wowczas doznat zmiazdzenia rdzenia krego-
wego i zlamania kregéw szyjnych na wyso-
kosci C2 i C3 ze ztamaniem zeba obrotnika.

Pisanie autobiografii miato dla niego znacze-
nie terapeutyczne. Ale wymagato tez sporego
wysitku fizycznego. Kolejne zdania zostaty wy-
stukane na klawiaturze komputera za pomocq
oféwka trzymanego w ustach. Ksigzka powsta-
taw 7 lat, jej premiera odbyta sie w 2008 r.

Natomiast w 2006 r. Janusz Switaj opisat swo-
ja sytuacje w liscie otwartym do prezydenta RP
Lecha Kaczynskiego. W kolejnym roku ztozyt
wniosek do sadu o zaprzestanie uporczywej
terapii. Ponadto zostat pracownikiem Fundacii
Anny Dymnej Mimo Wszystko. Zaczat spetniat
marzenia innych 0sob. Z kolei o motywujgcych
historiach z ostatnich lat bedzie mozna prze-
czyta¢ w drugiej czesci wywiadu.

Nasze Sprawy: W 2008 r. zostata wydana
Pana autobiografia ,,12 oddechow na mi-
nute”. Ostatnio Fundacja Anny Dymnej
Mimo Wszystko opublikowata ja w o$miu
czesciach, czytanych przez Anne Dymna.
Kto powinien siegna¢ po ksiazke lub
audiobooka?

Janusz Switaj: Uwazam, ze au-
diobook, jak i ksigzka, sq dobrg
lekturg dla kazdego. Jednak gdy-
bym szczegdlnie miat wytypowac
odbiorcéw, ktorym chciatbym jg
poleci¢, to skupitbym sie na pew-
no na osobach zmagajacych sie
z niepetnosprawnosciami. Zare-
komendowatbym jg tez ludziom,
ktorzy sq w petni zdrowi, ale
stracili sens do dalszego zycia,
a takze miodym i przysztym
motocyklistom.

NS: Kto zasugerowat napisanie
autobiografii?
JS: To bylo 2-3 lata po powrocie

sie ze mng dziennikarka, piszaca dla lokalnej
gazety w naszym miescie i poprosita mnie
o rozmowe. Wtedy nie miatem mozliwosci
opuszczenia swojego miejsca zamieszkania,
a chciatem spetni¢ obowigzek obywatelski
i oddac¢ gtos w wyborach powszechnych. Tym
samym sprawitem spory problem wiodarzom
miasta, bo nie wiedzieli jak do tego podejs¢.
Wowczas jeszcze nie marzyto sie osobom
Z niepetnosprawno$ciami o  gtosowaniu
korespondencyjnym. Ta sytuacja zostata
opisana przez te dziennikarke i byt to jeden
z pierwszych artykutéw na méj temat. Na ko-
niec spotkania powiedziata, ze moja historia
zycia jest bardzo ciekawa. Zapytata, czy nie
zastanawiatem si¢ nad napisaniem ksigzki.
USmiechnatem sig i odpowiedziatem, Ze po-
my$le nad tym.

NS: Wtedy zapadta decyzja?

JS: Podczas pobytu na OIOM-ie, ordynator za-
checat mnie do pisania pamigtnika. Pomyslatem
sobie wowczas: do czego potrzebny bedzie mi
pamietnik? Zeby wiozy¢ sobie pod poduszke
do spania? Przestatem wiec o tym mysle¢. Ale
pomyst ten potaczytem z sugestig dziennikarki.
Uznatem, Ze taka ksigzka moze by¢ bardzo po-
uczajaca dla innych osdb, a przede wszystkim
jako przestroga dla mtodych motocyklistow. Oni
nie zawsze sg $wiadomi konsekwencji, jakie
wigzq sie z tg pasja. Zdecydowatem sie i auto-
biografia powstata w 6-7 lat.

Podczas kampanii zachecajacej osoby z niepeinosprawnosciami do udziatu
na state do domu. Skontaktowata w wyborach (pazdziernik 2019 r.)

NS: Jak przebiegat ten okres do wydania
ksiazki?

JS: W pierwszych dwéch latach prace nad
nig byty mocno zaawansowane. Pdzniej
pojawiaty sie¢ pewne przerwy na przemy-
$lenia i natchnienie literackie. Co jaki$
czas dopisywatem kolejne fragmenty. Gdy
materiat byt na ukonczeniu, rozpoczatem
poszukiwania wydawnictwa. Ostatecz-
nie moja historia ujrzata $wiatto dzienne
w 2008 r. Gdy nawigzatem kontakt z Wy-
dawnictwem Otwartym, a miato to miejsce
ponad rok po nagto$nieniu mojego wnio-
sku o zaprzestanie uporczywej terapii,
prace redakcyjne i wydawnicze poszty
bardzo szybko.

NS: O wniosku jeszcze poroz-
mawiamy. Natomiast w opisie
ksiazki pojawia sie informacja
o siedmiu latach uderzania
w klawiature komputera otow-
kiem trzymanym w ustach.
Jak sobie Pan z tym poradzit?
JS: Pisanie przy narzedziach,
ktore wtedy miatem, byto na-
prawde wymagajace. Manew-
rowanie ofdéwkiem trzymanym
w ustach, zakoiiczonym gumka,
i nakierowanie go na odpowied-
nie klawisze klawiatury nume-
rycznej, wymagato to ode mnie
sporego wysitku. Ale miatem
zajecie i ten czas spedzany na
pisaniu bardzo szybko mi ply-
nat. W chwili obecnej posiadam

Krzysztof Wielicki i

d—
Janusz Switaj

Z Anna Dymna podczas finatu Festiwalu Zaczarowanej Piosenki

specjalistyczne urzadzenie, ktore steru-
je ustami i oddechem. Dzigki temu pisze
znacznie szybciej i nie wktadam w napisanie
kazdego wyrazu az tak duzo wysitku. Mimo
tych udogodnien, w dalszym ciggu napisa-
nie petnej strony zabiera mi od pottorej do
dwéch godzin. Wéwczas, gdy postugiwatem
sie otdwkami, trwato to przynajmniej 3 razy
diuze;.

NS: Co bylo wiec wigkszym wyzwaniem:
fizyczny proces pisania czy powracanie
do wypadku z 1993 r. i jego skutkow?

JS: Jedno i drugie nie byto dla mnie tatwe.
Nie mam problemu z méwieniem o swojej
przesztosci, ale wiecej wysitku kosztowaty
mnie wspomnienia. Mimo to podjatem sie
tego wyzwania i wytrzymatem zwigzany z tym
trud oraz przezycia emocjonalne. Dzigki temu
po$wieceniu zostata wydana autobiografia.
Dlatego bardzo cenie sobie te ksigzke, bo
wiem, ile wysitku kosztowato mnie jej napi-
sanie. Teraz, gdy otrzymuje e-maile od osob,
ktére dziekuja mi za jej napisanie, odczuwam
w petni, ze naprawde bylo warto sie podja¢
tego zadania.

NS: Pisanie byto forma terapii?

JS: Teraz, gdy mam dobrze przeanalizowany
tamten czas, z pewnoscig moge powiedziec,
ze pisanie miato dla mnie znaczenie terapeu-
tyczne. Bylo we mnie jeszcze duzo ztosci, nie
miatem do korica przepracowanych pewnych

[

spraw oraz przezyé¢, ktore nasta-
pity po wypadku. Zytem w catko-
witej izolacji od $wiata, od ludzi,
lecz bytem tez gteboko przeko-
nany, ze uda mi si¢ wydac ksigz-
ke. Dostrzegatem w tym szanse,
Zze to, czego teraz nie moge po-
wiedzie¢ ludziom, w przysztosci
opowiem im dzigki wydaniu auto-
biografii. Dzisiaj, gdy juz jestem
dojrzatym facetem, wiem, ze
nie opisatbym az tak dostownie
niektorych sytuacji. W ,12 odde-
chach na minute” nie chciatem
nic ukry¢. Dzigki temu czytelni-
cy otrzymali naprawde szczerg
ksiazke i mogli zmierzy¢ sie z opisanymi
emocjami cztowieka, ktéremu z catego cia-
ta pozostata sprawna tylko gtowa.

NS: W 2006 r. opisat Pan swoja sytuacje
w liscie otwartym do prezydenta RP Lecha
Kaczynskiego. Jak z perspektywy lat moz-
na oceni¢ wniosek o sadowa zgode na za-
przestanie uporczywej terapii? Czy stowa,
ktére byty tez wotaniem o godne zycie dla
os6b z niepetnosprawnosciami, zostaly
ustyszane tak, jak powinny?

JS: Te stowa z 2006 r. na pewno byly zauwa-
zone. Wowczas skontaktowata si¢ ze mng
kancelaria prezydenta RP i podjeto prébe
rozmowy oraz wyrazono che¢ pomocy. Ale
jesli chodzi o cate spoteczerstwo oséb zma-
gajacych sie z niepetnosprawnoscia, to nie
wywotaty one oczekiwanego efektu. Po tym
jednym telefonie z kancelarii RP nie bylo
juz kolejnych sytuacii, zeby sie ze mng kon-
taktowa¢. Dlatego 2 lutego 2007 r. ztozytem
whiosek do sadu o zaprzestanie uporczywe;
terapii, ktéry wzbudzit nieoczekiwane zain-
teresowanie wszystkich kregdw w Polsce.
Mysle, ze réwniez w tym czasie problem
0s0b z niepetnosprawnoscig zostat szerzej
poruszony i w koficu zaczeto o nim méwié.
Podjeto dyskusje o asystentach oséb nie-
petnosprawnych i dopiero teraz zaczyna co$
w tej sprawie posuwac¢ sie do przodu.

Na kopcu Kosciuszki, podczas obchodéw 15-lecia Fundacji Anny Dymnej ,,Mimo Wszystko”

NS: Wtasnie w 2007 r. rozpoczat Pan prace
w Fundacji Anny Dymnej Mimo Wszystko.
Jakie to miato znaczenie?

JS: Oferta pracy dla Fundacji byta dla mnie
ogromnym zaskoczeniem. Nigdy nie przy-
puszczatem, ze jeszcze kiedykolwiek bede
pracowat. Na poczatku nie bytlem przekona-
ny, czy sprostam wszystkim wymaganiom.
Pani Ania zachecita mnie. Powiedziala, Zze
na pewno sobie w tej pracy poradze, bo nie
zna nikogo, kto bardziej orientowatby sie
w potrzebach innych oséb w podobnej sy-
tuacji. Praca pozwolita mi przede wszystkim
poczu¢ sie potrzebnym, data réwniez mozli-
wo$¢ dowarto$ciowania sie, a takze wieksze-
go usamodzielnienia. Wcze$niej wiekszos¢
spraw zwigzanych z finansami musiatem
konsultowa¢ z rodzicami. To, ze dyspono-
watem swoimi pieniedzmi, a réwnocze$nie
w podobnym czasie otworzyta sie przed mng
mozliwo$¢ wychodzenia z domu, pozwolito
nadrabiac stracone lata i na nowo odkrywaé
Swiat. Kazdy wyjazd wigzat sie z dodatkowy-
mi kosztami, na ktore bytlo mnie sta¢ dzieki
pracy.

NS: Jak wygladaly Pana pierwsze dni
i zakres obowiazkéw w Fundacji?
JS: Poczatek, poza zapoznaniem 0s6b,
z ktorymi wspétpracowatem zdalnie, byt
dos¢ intensywny. Podpisanie mojej pierwszej
w zyciu umowy nie byto tajemnicg rowniez
dla mediéw. Cata Polska dowiedziata sie
o tym fakcie, wiec otrzymywatem mnostwo
e-maili i telefondw, przede wszystkim z pros-
ba o pomoc, szczegoinie finansowa. Ten
temat jest aktualny do dzi§. Byly rowniez
prosby bardziej realne, np. 0 pomoc w zata-
twieniu materaca, 16zka czy tez sprawnego
wozka. Przez to, ze nawigzywaly ze mng
w tamtych czasach kontakt rézne osoby,
firmy, fundacje, mogtem spemi¢ marzenia
pewnej czesci oséb. Ale takim typowym zle-
ceniem od Pani Anny Dymnej byto zadanie
stworzenia bazy danych. Miatem wigc poli-
czy¢ osoby pod respiratorem, ktére wowczas
przebywaty w domu, a takze dowiedzie¢ sie,
jakie sg ich najwieksze potrzeby.
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Pandemia i restrykcje zwigzane z sytuacja epidemiczna
zmienity nasza rzeczywisto$¢ i pozbawity nas jednej

z najwiekszych przyjemnosci, z jakiej juz tak gremialnie
zaczeli$my korzystaé w ostatnich latach — podrézy. Mozliwo$¢
zwiedzania, poznawania mniej lub bardziej odlegtych zakatkow
Swiata to fascynujaca i bardzo rozwijajgca forma spedzania
czasu. Obostrzenia mocno uderzyty w branze turystyczna.
Grecja to jeden z krajow, ktory szczegodlnie dotkliwie odczut
skutki lockdownu. W maju br. zaczeto wprowadzaé pierwsze
procedury i przepisy pozwalajgce turystom znowu korzystaé

Naplazyw Psalidi

Bez paszportu i wizy, ale...

W Gregcji bytam juz kilka razy i gdy tylko po-
jawita sie mozliwo$¢ ponownego wyjazdu,
postanowitam z niej skorzysta¢. O przygoto-
wanie oferty poprositam jedno z wigkszych
biur podrézy wyspecjalizowane w wyjazdach
do tego kraju. Prawie trzy tygodnie czekatam
na potwierdzenie dostepno$ci pokoju przy-
stosowanego dla osoby niepetnosprawnej
w wybranym hotelu i terminie. Na trzy dni
przed wyjazdem okazato sig, ze biuro propo-
nuje inny hotel (trzeba przyznac, ze o wyz-
szym standardzie), a ja otrzymam odpowiedni
poko;.

Jako osoba niezaszczepiona musiatam wyko-
nac test PCR (nie wcze$niej niz 72 godziny

Fragment fortyfikacji w Kos

przed przekroczeniem granicy z Grecja).
Wraz z ofertg otrzymatam kod znizkowy
i mogtam go zrobi¢ za 290 zt w jednym
z wyznaczonych laboratoriéw. Osoby, ktére
ze mna podrozowaly, byly zaszczepione,
wiec mogty wyjechaé z zadwiadczeniem
pobranym z Internetowego Konta Pacjenta.
Musiaty mie¢ rowniez ze sobg papierowe
potwierdzenie z nazwa szczepionki, jakie
otrzymuje sie w punkcie szczepien, a od
ostatniego podania, w zaleznosci od ilo-
§ci wymaganych dawek, powinno uptyngé
co najmniej 14 dni. Od niedawna mozna
réwniez przedstawi¢ Europejski Certyfikat
Covid, ktéry takze jest do pobrania z Inter-
netowego Konta Pacjenta.

Nasze Sprawy 6-

Aklepiejon na Kos

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami MSZ
przed kazda podrozg zagraniczng, nie poz-
niej niz 24 godziny przed wylotem, musimy
wypeti¢ po angielsku formularz PLF (Pas-
senger Location Form). Potwierdzenie otrzy-
mujemy na adres e-mail, a po zweryfikowaniu
danych dostaniemy wypetniony formularz
z kodem QR, ktory trzeba okaza¢ na lotnisku
w formie elektronicznej lub wydrukowany.
Jest to warunek konieczny, aby wej$¢ na

Nadmorska promenada w Kos

poktad samolotu. Linie lotnicze wymagajq
réwniez wypetnienia deklaracji zdrowia, a na
poktadzie i na lotnisku obowigzuje noszenie
maseczek i zachowanie zasad sanitarnych.
Zgtositam réwniez potrzebe serwisu dla nie-
petnosprawnych, gdyz potrzebuje pomocy
w wejsciu na poktad. Asystenci na lotniskach
s niezwykle pomocni i ich fachowe wsparcie
bardzo utatwia podrozowanie osobom z r6z-
nymi ograniczeniami w poruszaniu sie.

W ojczyznie Hipokratesa

Zameldowanie w pieciogwiazdkowym hotelu
w miejscowosci Psalidi przebiegto sprawnie
i szybko, cho¢ od razu wiadomo bylo, Zze wy-
poczynek w dobie pandemii bedzie wygladat
inaczej niz kiedys — ,zamaskowany” personel,
wszechobecne $rodki do dezynfekcji, jedno-
razowe maseczki i rekawiczki do dyspozycii
gosci w wielu miejscach.

Okazalo sie jednak, ze nie moge by¢ za-
kwaterowana w jednym z przystosowanych
pokoi, gdyz sg one w czesci, ktérej jeszcze
nie uruchomiono. Hotel dziatat przy 50 proc.
obtozeniu. Na szczescie warunki pozwa-
laly mi w miarg komfortowo funkcjonowaé
w standardowym pokoju, a na terenie hotelu
i na pobliskiej plazy byty dogodne podjazdy
lokalnych atrakcji.

Opcja all inclusive natomiast sprawiata, ze
wypoczynek byt naprawde relaksujacy, tym
bardziej, ze grecka kuchnia nie pozostawia
obojetnym Zadnego smakosza; kawa frappe,
musaka, suwlaki, rozmaite sery, a na deser
rézne stodkosci, np. specjalno$¢ wyspy Kos —
tarta cytrynowa. A to tylko niektére kulinarne
rozkosze czekajgce na turystow.

Kos to niewielka (ok 50 km dtugo$ci i 10 km
szeroko$ci) wyspa lezaca na Morzu Egej-
skim, w archipelagu Dodekanezu. Jest zie-
lona i nie tak gorzysta jak jej inne, greckie
siostry. Bogiem panujacym tu niepodzielnie
zdaje sie by¢ Boreasz, bog wiatru pdtnocne-
go. Meltemi wieje tu dos¢ mocno, w upalne
dni daje ukojenie, przyciaga surferow.

—rm

Stolica wyspy jest miasto Kos. Pojechatam
tam takséwka, ale turysci korzystaja rowniez
z publicznego transportu i wypozyczonych
roweréw. Zanim zanurzymy si¢ w liczne, ko-
lorowe uliczki miasta, warto spedzi¢ troche
czasu na promenadzie nad morzem. W por-
cie cumujg statki, jachty, a widok na tureckie
wybrzeze przypomina o burzliwej historii wy-
spy. Pobliskie mury obronne zamku joannitow
z XV wieku réwniez malowniczo wpisujg sie
w te opowie$¢ o przesziosci.

Stad juz niedaleko do najwazniejszego drze-
wa na wyspie — to platan, pod ktérym, jak
glosi legenda, nauczat Hipokrates, ojciec
nowoczesnej medycyny. Drzewo liczy sobie
co najwyzej 560 lat (Hipokrates urodzit sie
ok. 460 p.n.e.), ale jego piekno i sita trady-
cji sprawiaja, ze jest niewatpliwg atrakcjg
i waznym punktem orientacyjnym w miescie.
W odlegtosci spaceru znajdujq sie pozostato-
§ci starozytnego amfiteatru i agory, a zaled-
wie kilka kilometréw od stolicy ruiny Asklepie-
jonu. To najwazniejszy zabytek Kos wzniesio-
ny na wzgorzu w IV wieku p.n.e. Sg tu trzy

o F e =
Platan Hipokratesa w centrum miasta Kos

tarasy i liczne schody. Swiatynia, poéwiecona
Asklepiosowi, bogowi i patronowi sztuki lekar-
skiej, byta nie tylko obiektem religijnym, ale
réwniez miejscem, gdzie stosowano rozne
formy leczenia; mieScita si¢ tu takze szkofa
i centrum medyczne, do ktérego uczeszczat
sam Hipokrates. Asklepiejon na Kos uznaje
sig rowniez za najstarszy szpital na $wiecie.
Malownicze potozenie posrod lasow i wzgdrz
sprzyjato rekonwalescenciji, medytacjom, in-
spirowato starozytnych medykéw poszukuja-
cych nowych terapii i sposobow leczenia.

Siga-siga

Kazdy pobyt w Grecji jest nie tylko $wietnym
wypoczynkiem, ale réwniez edukacyjng przy-
goda, spotkaniem z ponadczasowym pigk-
nem, konfrontacjg w wyobrazeniem, spetnio-
nym marzeniem. | tym razem przekonatam
sig, ze kolebka europejskiej cywilizacji nie
przestaje zadziwia¢ i zachwycac, a wypoczy-
wanie w tempie — jak to mawiajg Grecy - siga-
-siga to $wietny pomyst. Swiat odkrywa zalety
slow life, a dla Grekéw to nic nowego. Nie-
spieszny rytm dnia, czas na delektowanie sie
chwilg to niewatpliwie cechy greckiego stylu
zycia. Wszak juz przywotywany tu niejedno-
krotnie Hipokrates mawiat: ,Nic nie robi¢ jest
czasem dobrym lekarstwem”. Pewnie chodzi
jednak o znalezienie wlasciwych proporcii i tej
réwnowagi, o jaka tak trudno na co dzien.

& -] |'
ﬂ Jedna z uliczek w Kos
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czerwca na gdaniskie molo dotarli
2 O Btazej Cymerman, Grzegorz Koto-

dziejczyk i Piotr Matek. Handbike-
rzy, ktérzy w wypadkach komunikacyjnych
stracili nogi. Rowerowa podr6z nad Battyk
zajefa im 9 dni. Wyjechali z Zakopanego,
zeby pokona¢ prawie 800 km. Odwiedzili m.
in. Krakow, £6dz, Torun i Grudzigdz. Nato-
miast finiszowali w miejscu, w ktérym znajdo-
wala sie tez meta zawoddw triathlonowych
Lotto Challenge Gdarisk 2021.

- Wyszlo o wiele fajniej niz sami moglismy to
zaplanowa¢. ZostaliSmy ugoszczeni, spiker
nas zapowiedzial, co dodato nam radosci
i mocy. Nie spodziewaliSmy sie, ze na ostat-
nich metrach zobaczy nas tyle oséb. Bardzo
chcielismy, Zeby ludzie dowiedzieli sie o te]
inicjatywie. Moim mottem sq stowa ,Marze-
niami dosiggam gwiazd” i tak tez moge po-
wiedzie¢ o tym projekcie — méwi Piotr Matek,
wielokrotny mistrz i wicemistrz Polski w ko-
larstwie szosowym osdb niepetnosprawnych
w kategorii H5.

Btazej Cymerman czut na mecie euforig
i szczescie, ze to juz koniec. Bo jak przyzna-
je, byto ciezko w trakcie wyprawy. Gtéwnie ze
wzgledu na dystans. On najmniej jezdzi na
rowerze sposrdd ekipy. Grzegorz Kotodziej-
czyk zaznacza, ze tzy poleciaty mu z oczu,
kiedy dotart do celu. Kazdego dnia rano bola-
ty go rece. Mijato to, gdy ktadt sie na rowerze
i zaczynat jecha¢. Podejrzewa, ze adrenalina
pchata go do przodu. W ogéle nie myslat
0 rezygnaciji z dalszej jazdy.

zakiem
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nad morze.

Marcin Gazda, fot. Barttomiej Zborowski, autor, archiwum Fundacji Bfazeja

Cymermana #Druzyna Btazeja

Trzech handbikeréw z powiatu otwockiego zrealizowato projekt
~Lezakiem nad morze”. 12-20 czerwca przejechali na rowerach
recznych prawie 800 km. Podczas wyprawy z Zakopanego do
Gdanska zbierali srodki dla podopiecznych Fundacji Blazeja
Cymermana #DruzynaBlazeja. W drodze nad Battyk nie zabrakto
trudnych sytuacji. Juz pojawiajg sie wstepne plany dotyczace
kolejnego przedsiewziecia.

Szczytna idea

21 683 zt to kwota, ktorg od stycznia br. ze-
brano podczas realizacji projektu ,Lezakiem
nad morze”. Srodki te zostang podzielone na
wszystkich podopiecznych Fundacji Btazeja
Cymermana #DruzynaBtazeja. Kazdy z nich
ma zapewnione po przeszto 480 z}, a zbiorka
potrwa do korica sierpnia.

- MieliSmy dwa cele zwigzane z naszym
przedsiewzigciem. Przede wszystkim chcieli-
$my pokazac, ze osoby z niepetnosprawno-
§cig to zwykli ludzie, a czasem nawet silnigjsi
od tych, ktérzy w zyciu codziennym przejmujg
sig btahymi rzeczami. Jednocze$nie zalezato
nam na zebraniu $rodkéw finansowych dla
podopiecznych naszej fundacji. Moze kwota
nie jest duza, ale nasze zamierzenia zosta-
ly zrealizowane — méwi Tomasz Cymerman,
prezes zarzadu Fundaciji Btazeja Cymermana
#DruzynaBtazeja, ktory towarzyszyt handbi-
kerom w wyprawie.

Jak podkresla Piotr Matek, idea projektu byta
szczytna. Osoby z niepetnosprawnoscia-
mi mogq nie tylko oczekiwa¢ wsparcia, ale
tez pomaga¢ innym. Taka postawa zache-
ca do aktywnosci, réwniez ludzi zdrowych.
A w dotarciu do szerokiego grona odbiorcow
pomagt m.in. reportaz ze startu, ktory zostat
pokazany przez Polsat w gtéwnym wydaniu
Wydarzen”.

- Bylem w szoku, kiedy jechali$my przez
jedng z miejscowosci i pani grabigca siano
krzyknefa: ,Hej chfopaki, ja was widziatam
w telewizji. Powodzenia”. Albo innym razem,
nauczyciel przechodzit z grupg uczniéw. Pra-
wie szpaler dla nas na drodze zrobili, stali na

=

poboczu i bili brawo — wspomina Grzegorz
Kotodziejczyk.

Kierunek spawalnia

Uczestnicy projektu prognozowali, ze najtrud-
niejsze bedg poczatkowe 3 dni. 2 pierwsze
etapy byly wyznaczone z Zakopanego przez
Rabke do Krakowa. W sumie okoto 130 km,
ale na gorzystym terenie. Natomiast po wy-
jezdzie ze stolicy Matopolski przewidziany byt
najdiuzszy etap. Trasa do Radomska liczyta
150 km. Jednak zdecydowanie najciezszy
moment nastapit podczas piatego etapu.
Rano handbikerzy wyruszyli z todzi w kierun-
ku Wioctawka. Tego dnia mieli do pokonania
prawie 120 km. Po ok. 20 km nastapita nie-
oczekiwana przerwa.

— Zszedtlem z roweru, zeby zobaczy¢, co
sie stato z stabilizatorem kierownicy. Bytem
przekonany, ze sie poluzowat lub pekt, wiec
potrzebna bedzie tylko wymiana, co nie zaj-
mie duzo czasu. Jednak zobaczytem ztamany
widelec. W pierwszej chwili pomyslatem, ze
koniec wyprawy — wspomina Piotr Matek.
Pojechali do Aleksandrowa todzkiego. Naj-
pierw do spawalni, gdzie rozwigzano pro-
blem. Ale konieczna byla jeszcze wizyta
w serwisie rowerowym, zeby ztozy¢ hand-
bike'a. W sumie przygotowanie sprzetu do
dalszej jazdy zajeto ponad 4 godziny. Powrét
na trase nastapit przed godzing 15. Do mety
etapu byto jeszcze okoto 100 km. Rozpoczeta
sie walka z czasem. Bo kazdego dnia nale-
zato dotrze¢ do wczesdniej ustalonego miejsca
zakwaterowania. Finiszowali we Whoctawku
ok. godziny 20.

Od wysitku

do euforii

- Bylo jeszcze jasno, ale mieli$my lampy do
jazdy po zmroku. Po awarii musieliSmy pod-
kreci¢ tempo, wyznaczylisSmy sobie jedng
przerwe. Tego dnia byto juz mniej takiej jazdy
z podziwianiem widokéw. Ale dali$my rade —
opowiada Piotr Matek.

Pogodowa zagadka

Trudny psychologicznie moment nastapit tez
przed rozpoczeciem drugiego etapu. Ekipa
nocowata w Mszanie Dolnej (woj. mato-
polskie). W trakcie $niadania rozpetata sie
straszna wichura i zaczat pada¢ deszcz. Na
zewnafrz temperatura powietrza wynosita
wtedy 14 stopni Celsjusza.

— W takich warunkach mozna jecha¢ p6t go-
dziny-godzing, a pozniej czlowiek zaczyna
marznag. Ale zjedliSmy positek i w ciggu 30
minut sig osuszyto. Na trasie nie zmoklismy
ani razu, cho¢ pojawiaty sie ciemne chmury.
Przed wyjazdem do Zakopanego wszystkie
aplikacje wskazywaty, ze przynajmniej poto-
wa dni bedzie z deszczem, czesto z tempera-
turami 18-20 stopni Celsjusza — opisuje Piotr
Matek.

W trakcie wyprawy byto momentami upalnie,
co podkresla Grzegorz Kotodziejczyk. Ale
jemu, podobnie jak jego utytutowanemu ko-
ledze, to nie przeszkadzato. Wolg takg aure
niz jazde w deszczu. Z kolei Btazej Cymer-
man przyznaje, ze jemu wysoka temperatura
powietrza nie sprzyjata.

— Nie jechatem autem obok chtopakéw, tylko
umawialiSmy sie w réznych miejscach. Niekie-
dy skrecali w inng droge, bo tak ich nawiga-
cja prowadzita. A ja czekajac np. na parkingu

w lesie widziatem natezenie ruchu. Batem sie
0 nich, bo przeciez poruszali sie na tych swo-
ich lezakach, a cigzaréwki robity olbrzymie
podmuchy — opisuje Tomasz Cymerman.

Kolejne wyzwanie

Przygotowania do realizacji projektu ,Leza-
kiem nad morze” ruszyty w styczniu br. Wcze-
$niej Grzegorz Kofodziejczyk zasugerowat
Piotrowi Matkowi, Zze powinni zorganizowaé
kilkudniowa, wyprawe. Zainspirowat go bo-
wiem Rowerowy Maraton Wista 1200. To
1200 km wzdtuz Wisty, od zrédet na Baranie;
Goérze do ujscia w Gdansku. Wspolnie uznali,
ze trasa musi by¢ inna i krotsza.

- Ledwo zakonczyliSmy projekt i juz sie
$miejemy, ze zrobimy co$ nowego. Nie wiem,
czy wymyslimy réwnie spektakularne przed-
siewziecie, bo to byt spory dystans. Moze
teraz, po tym wszystkim, bedzie nam fatwie
organizowac spotkania w szkotach. Chcemy
uswiadamia¢ ludzi, ze osoba z niepetno-
sprawnoscig nie jest skazana na siedzenie
w domu — méwi Grzegorz Kotodziejczyk.
Piotr Matek przyznaje, Ze juz pojawiajg si¢
pomysty dotyczace kolejnego przedsiewzie-
cia. Na razie skreslona jest opcja wyprawy
zagranicznej. Jesli pojada, to prawdopodob-
nie zrobig dzienne przerwy pomigdzy kolejny-
mi etapami. Wdwczas mogliby organizowaé
spotkania, dyskusje oraz ewentualng zbidrke
$rodkow na dany cel. Bo cho¢ jazda sprawia
im przyjemno$¢, to przede wszystkim chcg
pomaga¢ innym. | zmienia¢ postrzeganie
0s06b z niepetnosprawnosciami.
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49 medali, w tym 15 ztotych zdobyli
reprezentanci Polski
w Paralekkoatletycznych

#F  Mirostaw Madzia

Sport i w internecie.

BYDGOSZCZ 2021,

Mistrzostwach Europy w Bydgoszczy.
Polacy uplasowali si¢ na trzecim
miejscu w tabeli medalowej. Zawody
byty transmitowane na antenie TVP

orld FICR M UEUE
Emamm

starego kontynentu!

sumie Mazurek Dabrowskiego wy-
VVbrzmiai pietnascie razy na stadionie

im. Zdzistawa Krzyszkowiaka, a pol-
scy reprezentanci zdobyli ponadto 20 srebr-
nych i 14 brazowych krazkow. W klasyfikacji
medalowej dato im to trzecie miejsce w tabeli
medalowej — za Rosjg i Ukraina,

Najwieksze tego typu wydarzenie

w Polsce

Paralekkoatletyczne Mistrzostwa Europy za-
koriczone w Bydgoszczy w sobotni wieczdr,
6 czerwca, byly najwiekszg imprezg tego
typu zorganizowang w Polsce — przyjecha-
to na nie blisko 700 paralekkoatletéw z 44
krajéw. Zawody byly takze ostatnim spraw-
dzianem przed najwazniejszg imprezg czte-
rolecia (tym razem ze wzgledu na pandemie
wyjatkowo pieciolecia) i zwazywszy na wyni-
ki osiagniete przez naszych reprezentantow,
zapowiedziq sukcesow biato-czerwonych
podczas igrzysk paraolimpijskich w Tokio.

— Mistrzostwa Europy to nie jest $wiatowy po-
ziom, a igrzyska w ogdle rzadza sie swoimi
prawami, niemniej wyniki, ktore uzyskali nasi
zawodnicy sg na $wiatowym poziomie i mo-
zemy $miato méwic, ze jesli nie wydarzy sie
nic nieoczekiwanego, to nie powinno by¢ go-
rzej niz w Rio - przyznaje Zbigniew Lewkowicz,
trener kadry polskich paralekkoatletow.

W 2016 r. w Brazylii sposrod 39 polskich me-
dali 17 zdobyli wtasnie zawodnicy uprawiaja-
cy lekkoatletyke. Trener Lewkowicz zapowia-
da walke o co najmniej o jeden medal wiecej,
niz w Rio de Janeiro.

Prognozy trenera Lewkowicza

- W Tokio chcielibySmy jakoSciowo lepiej
wypas¢, bo brakowato nam zlotych medali.
Jeden medal wigcej niz w Rio to bylby bar-
dzo dobry rezultat, a dwa ztote medale wiece;
uplasowatyby nas znacznie wyzej. Wszystko
bedzie zalezato od zdrowia zawodnikéw, ale
mamy $wietnych fizjoterapeutéw pod wodzg
Pawta Szczygta, wiec jesli wspotpraca be-
dzie sie uktadata tak, jak tutaj w Bydgoszczy,
to pod tym katem bedziemy mieli zabezpie-
czenie na 100 proc.

Wyniki ustanowione w Bydgoszczy bedg
miaty oczywiscie wptyw na ostateczny skiad
reprezentacji na Tokio, a o ostatnich kwalifi-
kacjach na igrzyska beda decydowaty pozy-
cje w rankingu. W chwili obecnej mamy 28
miejsc plus 3 kwalifikacje zdobyte przez za-
wodnikow Stowarzyszenia ,Sprawni Razem”
(klasy T20 i F20), czyli razem 31 miejsc —
liczba powinna sie jeszcze zwiekszy¢.

— Licze, ze dostaniemy 3-4 miejsca meskie
i na pewno minimum jedno miejsce zenskie
— ttumaczy Lewkowicz — a zaplecze mamy
bardzo mocne. Zawodnicy, ktérzy beda bra-
ni pod uwage, to jest obecnie 6-7 miejsce
w rankingu $wiatowym, a to oznacza, ze po-
winno by¢ jak w Rio — wszyscy zawodnicy
w paralekkoatletyce plasowali sie w finatach.

Swietna postawa kulomiotow...

W Bydgoszczy $wietnie spisali sig kulomioci.
Renata Sliwiriska, ktéra zdobyta ztoty medal
w pchnigciu kulg (ustanawiajac rekord mi-
strzostw Europy), ustanowita rekord $wiata

w dysku (srebrny medal), cho¢ niestety ta
grupa jest taczona i nasza zawodniczka nie
ma medalowej szansy, jezeli chodzi o te kon-
kurencje w Tokio.

Z bardzo dobrej strony pokazali sie takze
Lech Stoltman (srebro), Bartosz Gorczak
(srebro) i niezawodny Janusz Rokicki (zto-
to). Do dobrej dyspozycji wraca takze Bar-
tosz Tyszkowski (ztoto), ktory na polskiej
ziemi wygrat z dwoma zawodnikami, ktorzy
plasowali sie wyzej w rankingu. Warto takze
wspomnie¢ o dyskobolach — bardzo mitym
zaskoczeniem byt start Mirostawa Madzi
(ztoto). Zioto Lucyny Kornobys nie byto
zaskoczeniem, wazne jednak, ze na za-
wodach zrobita bardzo dobry wynik w kuli.
Zaskoczeniem nie byta réwniez $wietna
dyspozycja i ztoty medal w rzucie dyskiem
Faustyny Kottowskiej.

— Nie zapominajmy tez o Klaudii Maliszew-
skiej — dodaje Lewkowicz - ktéra na tych
zawodach uzyskata znacznie lepszy rekord
od zyciowego i zdobyta brazowy medal. Na
najwazniejszej imprezie w pierwszym etapie
przygotowan zrobi¢ taki wynik to szacunek.
To tez jest pretendentka do wyjazdu do Tokio.

...oraz skoczkow wzwyz, biegaczy i przed-
stawicieli innych dyscyplin

Doskonale na mistrzostwach zaprezentowali
sie takze skoczkowie wzwyz Maciej Lepia-
to (ztoto) i Lukasz Mamczarz (braz), ktorzy
zaliczyli na tych mistrzostwach bardzo dobry
wystep. Nie zawiedli tez nasi sprinterzy z Mi-
chatem Kotkowskim (srebro) na czele, ktéry
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Maciej Lepiato

w biegu na 200 m ustanowit swéj zyciowy re-
kord. Istotne takze jest to, ze wygrat z Rosja-
ninem, ktory byt lepszy podczas mistrzostw
$wiata w Dubaju w 2019 roku.

Fantastycznie w Bydgoszczy zaprezento-
wala sie takze utytutowana paralekkoatletka
Alicja Jeromin, ktéra ustanowita rekord zy-
ciowy w biegu na 100 m i zdobyta srebrny
medal. Bardzo dobry wynik zrobita takze
para Joanna Mazur / Michat Stawicki, ktérzy
w kontrolowanym biegu na 1500 m pokazali
wysokg klase i pierwszego dnia mistrzostw
swoim zlotem otworzyli Polakom worek
z medalami, dokfadajac pézniej do tego
drugie ztoto na 400 m. Druga para biegaczy
Aleksander Kossakowski / Krzysztof Wasi-
lewski takze zaliczyli bardzo dobry wystep.
Na 5000 m (ztoto) i na 1500 m (srebro)
zakonczyli rywalizacje z wynikiem powyzej
oczekiwan.

Jak dodaje trener kadry, bardzo dobrze spi-
sala sie Barbara Bieganowska (srebrny me-
dal), ktora z pewnoscig na dystansie 1500 m
w Tokio powalczy o zloto. Zaskoczyta z kolei
Justyna Franieczek, ktéra w biegu na 400 m
zdobyta brazowy medal.

Bardzo dobry wystep zaliczyli takze oszczepni-
cy Marek Wietecki (srebro) i Katarzyna Piekart
(brgz). | cho¢ w przypadku tej ostatniej wynik
odbiegat od rekordu $wiata ustanowionego
w 2012 roku w Londynie, to nasza zawodniczka
nigdy w Polsce nie rzucita tak daleko jak teraz
w Bydgoszczy. Nie byt takze niespodzianka bar-
dzo dobry wystep Karoliny Kucharczyk (zloto),
ktora w skoku w dal regularnie skacze 6 metrow
i w Bydgoszczy walczyta przede wszystkim
z rekordem $wiata — zreszta ustanowionym
przez sama siebie.

Relacja telewizyjna na najwyzszym
poziomie

Po raz pierwszy w historii Paralekkoatletyczne
Mistrzistwa Europy byty transmitowane na an-
tenie TVP Sport i w internecie. Paralekkoatle-
tyczne studio live prowadzit Maciej Barszczak,
a jego statym ekspertem byt paraolimpijczyk,
brazowy medalista z Aten Tomasz Hamerlak.
Zawody dla polskich odbiorcow komentowali
na zywo Przemystaw Babiarz i Jarostaw Ma-
rendziak, a ich mocnym wsparciem byt trener
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paralekkoatletyki Barttomiej Tott —
odkrycie tych mistrzostw w roli spor-
towego eksperta.

- Mielismy fantastyczng ekipe
realizacyjng z TVP Sport - przy-
znaje tukasz Szeliga, prezes
Polskiego Zwiazku Sportu Niepet-
nosprawnych ,Start’ i Polskiego
Komitetu Paraolimpijskiego. — Re-
lacja telewizyjna byta na najwyz-
szym $wiatowym poziomie. To nie
tylko moja opinia czy ekspertow
z Miedzynarodowego Komitetu
Paraclimpijskiego, ale tez moich
znajomych, kibicow sportu, ktorzy
ogladajac te relacje zachwycali sie
jej jakoscia.

Dla prezesa Szeligi organizacja
mistrzostw Europy byla cennym
do$wiadczeniem, mimo wielu wy-
zwan i trudéw czaséw pandemii.
Moze by¢ ono jednak podwaling
dla kolejnych podobnego typu wy-
darzen, ktére beda organizowane
W przysziosci.

— Pracuje nad tym, aby Igrzyska
Europejskie w Krakowie rozsze-
rzy¢ o formute paraolimpijska. Na
pewno bytoby to wielkie przedsie-
wziecie i rozbudowa idei Europe-
an Games tak, jak rozbudowano

idee igrzysk olimpijskich o to, czym
sq igrzyska paraolimpijskie. Chce-
my organizowac duze imprezy mie-
dzynarodowe, bo one sg $wietnym
przedsiewzieciem  propagujacym
idee sportu 0s6b z niepetnospraw-
no$ciami. Nic tak dobrze nie robi
promowaniu sportu paraolimpij-
skiego jak udziat zawodnikéw
z Polski w duzej imprezie rozgry-
wanej w naszym kraju, a najlepiej
dokfadajac do tego wynik sportowy
jaki osiagneli biato-czerwoni na ME
w Bydgoszczy - podkresla prezes
tukasz Szeliga.

» 10 robi ogromne wrazenie”
...napisat 7 czerwca na Twitterze
minister kultury, dziedzictwa na-
rodowego i sportu Piotr Glinski
0 wyczynie polskich paralekkoatle-
tow. ,W zesztym tygodniu w Byd-
goszczy goscilismy Paralekkoatle-
tyczne Mistrzostwa Europy. Wzieto
w nich udziat blisko 700 sportow-
cow z 44 krajow. Polscy reprezen-
tanci zdobyli az 49 medali, w tym
15 ztotych. To robi ogromne wraze-
nie! Serdecznie gratuluje zawod-
nikom i organizatorom!” — napisat
minister Glinski.
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W tym roku w Bydgoszczy naj-
silniejsza okazata sie Rosja z do-
robkiem 74 medali (31 ztotych, 25
srebrnych i 18 brazowych), a dru-
ga byla Ukraina z dorobkiem 39
medali (17 zlotych, 13 srebrnych
i 9 brazowych). W 2018 roku pod-
czas Paralekkoatletycznych Mi-
strzostw Europy w Berlinie Polacy
zdobyli 61 medali (26 ztotych, 15
srebrnych i 20 brazowych) i wygrali
klasyfikacje medalowa zostawiajac
pozostate kraje daleko w tyle.
Paralekkoatletyczne  Mistrzostwa
Europy zostaly  zorganizowa-
ne przez Polski Zwigzek Sportu
Niepetnosprawnych ,Start” i byly
wspoffinansowane  przez  Mini-
sterstwo  Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu oraz miasto
Bydgoszcz i Wojewddztwo Kujaw-
sko-Pomorskie. Gtéwnym spon-
sorem imprezy byt PKN ORLEN,
a partnerami  mistrzostw firma
Toyota i Bydgoskie Centrum
Sportu. Polski Komitet Paraolimpij-
ski objat wydarzenie swoim patro-
natem.

pr/, fot. Barttomiej Zborowski /
PZSN Start

_ kle chW|le ampfutbolistow z Bielska-Biatej.
_.=Dobry start PZU Amp Futbol Ekstraklasy

W weekend 26-27 czerwca czekaly nas
najpierw olbrzymie emocje, pdzniej
euforia, a na koniec niedowierzanie.
Niezwykty byt drugi w tym sezonie turniej
ampfutbolowej ligi, pierwszy pod
szyldem PZU Amp Futbol Ekstraklasy,
ktory wygrali pitkarze TS Podbeskidzia
Kuloodpornych Bielsko-Biata.

ospodarze turnieju w Bielsku-Biatej
Gsprawili niespodzianke i wielka rados$¢

swoim kibicom, ktorzy jak zwykle licz-
nie stawili sie na stadionie, by gtoSnym dopin-
giem wspiera¢ swoich ulubiencow. Ampfutbo-
lisci nie ukrywali, ze to doping widzéw dat im
dodatkowe poktady energii. Optacito sie, bo
TSP po raz pierwszy wygrato turniej w Biel-
sku-Biate;.

— W konicu zwyciezyliSmy przed naszymi naj-
blizszymi, przed wiasng publicznoscia, ktéra
mocno nas wspiera i dodaje skrzydet. Ta wy-
grana na pewno poniesie nas przez caty se-
zon i pomoze walczy¢ o mistrzostwo Polski —
podkre$la Katarzyna Spiewak, koordynatorka
sekcji ampfutbolu Podbeskidzia.

Zawody te w ogéle byty meczami pierwszych
razéw. Po raz pierwszy w polskim sporcie
0séb z niepetnosprawnosciami odbyly sie
spotkania ligi, ktéra ma sponsora tytularnego,
bo od tego turnieju rozgrywki nazywajg sie
PZU Amp Futbol Ekstraklasa. Po raz pierwszy
réwniez bramkarz zostat nagrodzony statuet-
ka dla najlepszego zawodnika turnieju.

- Jestem w szoku, nie spodziewatem si¢ tej
nagrody. Przypuszczatem, ze moge zostaé
najlepszym bramkarzem turnieju, ale nie sadzi-
tem, Ze zostane wybrany najlepszym graczem
- nie ukrywa tukasz Miskiewicz, ktory praw-
dziwy popis umiejetnosci dat w meczu z Legig,
Warszawa. To w ogéle byt jeden z najlepszych
meczéw w lidze, a parady bramkarza Podbe-
skidzia Kuloodpornych wzbudzaly zachwyt
nawet w rywalach, ktérzy tapali sie za gtowe
i podbiegali pogratulowac¢ Miskiewiczowi.

Z mieszanymi uczuciami Bielsko-Biatg opu-
Scili za to ampfutbolisci Wisly. Z jednej stro-
ny Biata Gwiazda o dwa punkty powiekszyta
przewage w tabeli nad mistrzem Polski, Le-
gia, a z drugiej — przerwata serie czternastu
meczéw bez porazki, trzynastu kolejnych
zwyciestw oraz szesciu spotkan bez straty
gola.

—Zdecydowanie wazniejsze dla
nas jest powiekszenie przewa-
gi nad warszawskim zespotem.
Nie zawsze sie wygrywa, wiec
nie bedziemy dtugo rozpamie-
tywali przerwania tej wspaniatej
serii, cho¢ oczywiscie przyjem-
nie bytoby ja wydtuzy¢. Podbe-
skidzie Kuloodporni pokazato
jednak, ze potrafi z nami gra¢
i pokazato sie z bardzo dobrej
strony, na pewno bedg liczy¢
sie w walce o kolejne punkty —
wyjasnia Marek Jan Zadebski,
bramkarz Wisty, byty golkiper
reprezentacji Polski, a przede
wszystkim legenda polskiego
ampfutbolu, ktéry wrécit do gry
po trzyletniej przerwie spowo-
dowanej urazami.

W trakcie catego weekendu
nie brakowato zaskakujaco
wyréwnanych meczéw. Z tur-
nieju zadowoleni moga by¢
zawodnicy Widzewa to6dz,
ktéry mimo wysokiej porazki
z Wisty, urwat punkty Warcie
i do konca, jak réwny z réw-
nym walczyt w ostatnim me-
czu z gospodarzami. Rdwniez
Warta Poznan w meczach
z faworytami, zwlaszcza
z krakowskg Wista, pokazata,
ze zrobita znaczacy progres
i w tym sezonie jest w stanie
podja¢ rywalizacje z kazdym.

Tak wyréwnane i stojace na
wysokim sportowym poziomie
zawody moga by¢ dobrym pro-
gnostykiem przed zblizajacymi
sie wielkim krokami ampfutbolowymi Mistrzo-
stwami Europy w Krakowie. Juz 12 wrze$nia
reprezentacja Polski na stadionie Cracovii
zagra mecz otwarcia z Ukraing i rozpocznie
walke o medale tej imprezy.

Oprécz wspaniatych chwil kibice i pitkarze
przezyli w Bielsku-Biatej rowniez chwile
grozy. W trakcie meczu Legii z Wistg na
boisku zastabt Jakub Kozuch, pomocnik
warszawskiego zespotu. Na szczeScie
wkrétce odzyskat Swiadomosé i po interwencii
pogotowia ratunkowego o wiasnych sitach
wrécit do druzyny i do stolicy, gdzie czekajg
go dokfadne badania. Kontuzji nabawit si¢

réwniez snajper Wisty i reprezentacji Polski
Kamil Grygiel, jednak wszyscy zawodnicy i ki-
bice licza na szybki powrot obu filaréw kadry
do gry oraz ich udziat w Amp Futbol EURO.

Po dwoch z pieciu turniejow PZU Amp
Futbol Ekstraklasy liderem rozgrywek jest
Wista Krakow, ktéra ma 21 punktow. Czte-
ry punkty mniej maja TSP Kuloodporni oraz
Legia, a tabele zamykajg Warta Poznan
(4 punkty) i Widzew £6dz (1 punkt).

T 57
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PZU Amp Futbol Ekstraklasa - Il turniej sezonu 2021

TSP Kuloodporni Bielsko-Biata — Legia Warszawa 1:1 (0:0)

gole: M. Adamczyk 26’ (bez asysty) — R. Bienkowski 29’ (D. Dobkowski)

Warta Poznari — Widzew £6dz 0:0

Wista Krakow - Legia Warszawa 2:0 (0:0)

gole: P. Fajtanowski 31’ (K. Grygiel), K. Kapton 40+2’ (K. Rosiek)
TSP Kuloodporni Bielsko-Biata — Warta Poznan 2:0 (2:0)
gole: M. Kabata15' (bez asysty), D. Dobkowski 17’ (rzut karny)
Wista Krakéw — Widzew t6dz 12:0 (6:0)

gole: K. Kapton 9' (K. Rosiek), P. Fajtanowski 15’ (K. Kapton), K. Grygiel 17°

(M. Lubiarz), P. Swiercz 19" (bez asysty), K. Grygiel 20+2’ (K. Kapton), M. Lubiarz
20+3' (K. Rosiek), P. Swiercz 23’ (bez asysty), K. Kapton 25’ (bez asysty),

P. Fajtanowski 34’ (bez asysty), K. Kapton 35’ (bez asysty), K. Kapton 36’

(K. Grygiel), K. Grygiel 40+1’ (P. Fajtanowski)
Warta Poznan - Legia Warszawa 0:3 (0:1)

gole: B. tastowski 18 (bez asysty), A. Bak 34’ (bez asysty), B. Lastowski 40+3’

(bez asysty)

TSP Kuloodporni Bielsko-Biata — Wista Krakéow 2:0 (1:0)
gole: R. Bieftkowski 4’ (M. Kabata), K. Wrona 26’ (J. Konieczny)
Legia Warszawa - Widzew t6dz 3:0 (1:0)

gole: B. tastowski 16 (bez asysty), B. tastowski 32 (bez asysty), B. Lastowski

(P. Wykrota)

Wista Krakéw — Warta Poznan 2:0 (0:0) )

gole: K. Kapton 24’ (rzut karny), K. Kapton 38’ (P. Swiercz)

TSP Kuloodporni Bielsko-Biata — Widzew t.6dz 2:0 (0:0)

gole: M. Kabata 37’ (bez asysty), S. Zi6tkowski 40+4’ (bez asysty)

Krol strzelcow turnieju: Krystian Kapton (Wista) -7 goli
Najlepszy zawodnik turnieju: Lukasz Miskiewicz (TSP Kuloodporni)

Najlepszy bramkarz turnieju: Lukasz Miskiewicz (TSP Kuloodporni)

Sponsor Tytularny — PZU.

Rozgrywki dofinansowane sg ze srodkéw Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Naro-

dowego i Sportu oraz PFRON.

pr/, fot. Amp Futbol Polska
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Trzy brazowe medale
Polek w parakolarskich MS

W portugalskim Cascais 14 czerwca zakonczyly sie
Mistrzostwa Swiata w parakolarstwie. Polacy na
ostatniej prostej przed Igrzyskami Paraolimpijskimi
zaprezentowali sie przyzwoicie i potwierdzili swoje
aspiracje do paraolimpijskich medali, trzykrotnie
stajac na podium tych zawodow. Dwa brazowe
medale w kategorii handbike H3 zdobyta Renata
Katuza.

T wiasnie wystepy naszej reprezentantki byty dla biato-
O-czerwonych najjasniejszym punktem rozgrywanych
w Portugalii zawodéw. Polka zaréwno w wyscigu ze star-
tu wspdlnego, jak i w ,czaséwce”, znalazta si¢ na podium
za Niemka Annikg Zeyen i Wtoszka Francescq Porcellato
— w tym pierwszym wyscigu ustepujac im nieznacznie po
wspoinym finiszu.
O niedosycie moze méwic trzykrotny mistrz paraolimpijski
w kategorii MH4, Rafat Wilk — po 7. miejscu w ,czaséwce”
uczestniczyt w finiszu o 3. miejsce w wyscigu ze startu
wspdlnego. O ostatnim miejscu na podium miedzy 5 za-
wodnikami z tym samym czasem decydowat fotofinisz —
niestety nasz reprezentant znalazt si¢ na 7. miejscu.
Startujacy w tej samej kategorii Krystian Giera zajat odpo-
wiednio 8. i 9. miejsce. Oprdcz tego w rywalizacji handbi-
ke'éw wystartowali Rafat Mikotajczyk (MH1, 10. miejsce
w ,czasowce” i 6. ze startu wspoinego), Rafat Szumiec
(MH3, odpowiednio 10. i 11. miejsce) i Krzysztof Plewa
(MHS5, odpowiednio 7. i 8. miejsce).
W rywalizacji tandemowej brazowy medal zdobyty w ,cza-
sowce” Dominika Putyra i Ewa Bankowska (kat. WB).
W tym samym wyscigu 6. byty Justyna Kiryta i Aleksandra
Tectaw, a 10. czas uzyskaty Karolina Rzepa i Agnieszka
Sikora. Nasze reprezentantki niestety nie siegnety po
medal w wyscigach ze startu wspdlnego: duet Kiryta/Te-
ctaw znalazt si¢ na 5. migjscu, na 9. uplasowata sie para
Rzepa/Sikora, a 11. na mecie byty Putyra/Bankowska.
Niewiele do medalu brakowato meskim tandemom: Marcin
Polak i Michat tadosz zajeli 5. miejsce w czasdwce i 6.
w wyscigu wspdlnym, a Piotr Kotodziejczuk i Marcin Bia-
tobtocki byli odpowiednio 6. i 7. Na 16. miejscu w wyscigu
na czas i 15. w wyscigu wspolnym rywalizacje konczyli
Dennis Srokosz i Kamil Kuczyrski.

pr/, fot. fanpage Renaty Katuzy

W przeddzien kalendarzowego lata czyli 21 czerwca,

20 kajakow wyptyneto na rzeke Warte, aby przeptyna¢ trase
z miejscowosci Piersk na Koninskie Bulwary. Nie byt to
zwyczajny sptyw, poniewaz uczestnikami sptywu byty osoby
z niepetnosprawnoscig, podopieczni Fundacji im. Doktora
Piotra Janaszka PODAJ DALEJ, ktérzy na dobre 3 godziny
zamienili swoje 4 kotka na kajak.

kazdym  kajaku
byt tez oczywi-
Scie sprawny

wolontariusz, aby wszy-
scy wio$larze bezpiecznie
dotarli do celu. Sptyw, jak
co roku zabezpieczony
byt przez niezawodnych
ratownikow WOPR Konin,
a w tym roku dofinan-
sowany réwniez dzieki
wsparciu  Miasta Konin
i PFRON. Trasa miata
17 km - dla jednych wyda-
wato si¢ to duzo dla i innych nie, jednak w tak ogromnym upale byta
to niewatpliwie trasa meczaca — bez wzgledu na sprawno$é. Mimo
wszystko uczestnicy sptywu Swietnie sie bawili, ptyneli zwartg grupa,
rozmawiali a nawet $piewali.

Joanna przyznata juz na Bulwarach Konifiskich, Zze byt to dla niej
ogromny wyczyn, bo panicznie boi si¢ wody. Lidka natomiast powie-
dziata, ze bylo to marzeniem jej zycia.

Kilkoro z uczestnikow sptywu ptyneto kajakiem po raz pierwszy, wiec
byto to nowe ciekawe do$wiadczenie. Na Bulwarach czekata juz ,ob-
stuga naziemna”, ktéra miata za zadanie przetransportowaé wozki
inwalidzkie. Po wypakowaniu sie z kajakéw mielismy okazje porozcia-
gac¢ sie z niezawodna joginka Marzenka towiniska, a nastepnie czekat
na nas smaczny poczestunek.

Uczestnikow sptywu na brzegu witata Zenona Sroczynska, kierownik
Wydziatu Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych Konina, ktéra wreczyta
wszystkim pamigtkowe koszulki.

Pieknie dziekujemy wszystkim za $wietng zabawe, a przede wszystkim
zapewnienie bezpieczenstwa i wrazen, ktére pozostang z nami bardzo
dtugo.

Info i fot. Fundacja PODAJ DALEJ
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»,Nieprzetarty rejs”, regaty
i Festiwal Sportow Wodnych

dniach 14 - 17 czerwca w Oczach Mazur — Migdzynarodo-

wym Centrum Zeglarstwa i Turystyki Wodnej w Gizycku
odbyta sie tradycyjna, masowa impreza zeglarska ,Nieprzetarty
Rejs” dla 0sdb z niepetnosprawnoscia.
W tym roku zostata ona podzielona na dwie edycje, z powodu
COVID-19. W pierwszej z nich wzigto udziat 100 uczestnikéw
z calej Polski. Przyjechaly grupy z Radomia, Biatej Podlaskiej,
Skarzyska Kamiennej, Ryzek, Skurca oraz osoby indywidualne.
Pogoda dopisata. Przez caly czas trwania imprezy byto ciepto,
stonecznie i nie brakowato rowniez wiatru. We wszystkie dni byto
duzo zeglowania na dezetach i sasankach.
Zwyciezcy regat i konkurséw otrzymali puchary i dyplomy. Wszy-
scy uczestnicy otrzymali drobne upominki. Byt takze czas na grill
i prezentacje poszczegolnych grup oraz wystep zespotu szanto-
wego ,Zatoga Dr.Bryga” i dyskoteke.

Za nami réwniez pierwsza edycja XVIIl Pucharu Polski Zeglarzy
Niepetnosprawnych, ktéra rozegrano w dniach 18-20 czerwca
takze w Oczach Mazur w Gizycku.

Wystartowato 15 zaldg na sasankach. Przez caly czas trwania
regat byla doskonata pogoda - duzo stonca, bardzo ciepto
(temperatura powyzej 30 stopni C ) i nie zabrakto takze wiatru.
Regaty zdominowat Waldemar Wozniak, ktéry wygrat pie¢ wy-
scigow.. W rezultacie juz po pierwszym dniu stat sie gtownym
kandydatem do koricowego zwyciestwa.

Drugie miejsce z dorobkiem 22 punktéw zajmowat Zakowicz,
a trzecie z dorobkiem 24 punktéw Wiochowicz. Nie byto to nie-
spodzianka, gdyz wszyscy trzej sa cztonkami Kadry Narodowej
Zeglarzy z Niepetnosprawnoscia.

W niedziele rozegrano ostatnie trzy wyscigi. Wozniak wygrat
wszystkie, a Zakowicz i Wiochowicz réwniez staneli na podium.
Za ich plecami, zgodnie z prognozami obserwatordw, walka o ko-
lejnos¢ miejsc od czwartego do szdstego trwata do ostatniego
wyscigu, o czym Swiadcza koricowe wyniki regat.

W tydzien poézniej, dniach 21-24 czerwca rozegrano XXVII
Mistrzostwa Polski Zeglarzy z Niepetnosprawnoscia. To jedne
z najstarszych mistrzostw krajowych zeglarzy z niepetnospraw-
noscig na swiecie.

Wystartowato 20 zatdég na sasankach w jednakowym trymie rega-
towym z nowymi zaglami.

Przez wszystkie dni rozgrywania mistrzostw pogoda byta dobra.
Bylo ciepto, stonecznie, nie padato. Dzieki dobrym warunkom
wiatrowym rozegrano az 15 wyscigow.

Obserwatorzy typowali, ze walka o zwycigstwo rozegra si¢ mie-
dzy kilkoma zatogami, ktérych sternikami byli Waldemar Woz-
niak, Marian Zakowicz, Grzegorz Witochowicz, Dariusz Kus$nierz
i Leszek Krél. Typowania okazaly sie trafne..

Wszystko miato sie rozstrzygna¢ w ostatnich trzech wyscigach pla-
nowanych na czwartek. Tego dnia, z powodu prognoz pogodowych,
ktore zapowiadaly burze, wyscigi rozpoczeto wezesniej i ostatni 15.
wyscig zakonczono poét godziny przed nadejsciem burzy.

Podczas wszystkich wyscigéw trwala zacieta walka do ostat-
nich metréw przed meta miedzy Wozniakiem a Zakowiczem. 13.
wyscig wygrat Zakowicz przed Wozniakiem — a dwa nastepne
Wozniak przed Zakowiczem.
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fﬁrty rejs”“

Organizatorzy zaprosili zawodnikow do startéow w wielu regatach, réwniez
dla os6b petnosprawnych, ktére beda organizowac do konca sezonu zeglar-
skiego 2021.

Zadanie zostato zrealizowane przy wsparciu finansowym PFRON i Urzedu
Marszatkowskiego Wojewo6dztwa Warmirisko-Mazurskiego.

Wyniki XXVII MP Zeglarzy z Niepetnosprawnoscia:

Waldemar Wozniak, Marzena Kundera, Cezary Milecki (13 pkt.)
Marian Zakowicz, Mariusz Laskus, Janina Skierkowska (52 pkt.)
Dariusz Kus$nierz, Jarostaw Zielifiski, Karolina Dampc (67 pkt.)

Jacek Nizygorocki, Halina Liczmanska, Robert Makarski (70 pkt.)
Jaromir Szczepariski, Andrzej Maciejewski, Marek Walotek (71 pkt.)
Grzegorz Wiochowicz, Agata Grzybowska, Marcin Chuderski (71 pkt.)
Wojciech Liczmanski, Joanna Winnicka, Matgorzata Dymaczewska (104 pkt.)
Leszek Krdl, Patrycja Wotosz, Barbara Wojtowicz (112 pkt.)

Jan Uruski, Jézef Debert, Zdzistaw Wieteska (113 pkt.)

Jarostaw Zastawski, Zbigniew Jastrzebski, Ewa Grzona (120 pkt.)

W dniach 25- 27 czerwca kolejny raz odbyta si¢ réwniez w Migdzynarodowym
Centrum Zeglarstwa w Gizycku najwieksza w Polsce impreza zeglarska dla
oso6b niepetnosprawnych - XVII Festiwal Sportéw Wodnych Oséb Niepetno-
sprawnych — Memoriat Eugeniusza Wilczynskiego.

Ta impreza réwniez zostata podzielona na dwie edycje. W pierwszej z nich
wzieto udziat 150 uczestnikéw, ktorzy pod kierunkiem kilkudziesigciu in-
struktorow przez trzy dni uczyli si¢ zeglarstwa. Wszyscy sternicy pracowali
na zasadzie wolontariatu.

Dzieki pieknej, zeglarskiej pogodzie przez pierwsze dwa dni przeprowadzo-
no wszystkie zaplanowane zajecia szkoleniowe i turystyczne na réznorod-
nych jachtach.

Trzeciego dnia w tych idealnych warunkach rozegrano, zgodnie z progra-
mem imprezy, regaty - Memoriat Eugeniusza Wilczyriskiego. Wystartowaty
sasanki, tanga i dezety. Rozegrano 3 wyscigi diugodystansowe.

Po potudniu nastapito oficjalne zakoriczenie imprezy. Zwyciezcy regat otrzy-
mali puchary i dyplomy oraz losowali nagrody rzeczowe.

Festiwal byt dofinansowany przez PFRON.

Gléwnym organizatorem wszystkich przedstawionych imprez zeglarskich byli
Mazurska Szkofa Zeglarstwa we wspétpracy z Polskim Zwiazkiem Zeglarzy
Niepetnosprawnych.

W lipcu w Oczach Mazur odbywaly sie liczne szkoleniowe warsztaty zeglar-
skie i motorowodne z udziatem oséb z niepetnosprawnosciami, z ktorych
duza grupa przystapita do egzaminéw na stopnie zeglarza jachtowego i ster-
nika motorowodnego.

Tekst i fot. Marek Winiarczyk, oprac. IKa, rhr
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