ISSN 1897-1776

Ukazuje sie od 1988 roku

MAGAZYN INFORMACYJNY 0SOB
NIEPEENOSPRAWNYCH

czerwiec-lipiec 2022
Nr 06-07 (356)

naszesprawy.eu

Niepethesprawmnl W srodewlsiku pracy

Spotkania Artystow NS




Pl AKTUALNOSCI

W numerze m.in:

Nasze Sprawy 06-07/2022

Mankamenty opieki
instytucjonalnej

SOSW w Owiriskach Swigtowat jubileusz 75 lecia .........c.conuernernsensesnsesssesnnenns 8
Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych w Owiri-
skach to miejsce wyjatkowe, w ktérym 3 czerwca odbyta sie nie-
codzienna uroczystos¢. — To serce catego powiatu poznanskiego,
ktdre bije nieprzerwanie juz 75 lat. Jest naszgq dumg, i pokazuje

jak mozna spetnia¢ marzenia, ktére skupiajg sie wokét najmtodszych — méwit Jan

Grabkowski, starosta poznanski

Sukcesy Polakéw w prestizowej ,,Szabli Kilinskiego” ............ouuerenserernenens 10
9 lipca zakonczyta sie 21. edycja zawodow Pucharu Swiata w pa-
raszermierce ,Szabla Kilinskiego” w Warszawie. Polscy szermierze
siegneli po 11 medali!. Indywidualnie triumfowali Kinga Drézdz,
Marta Fidrych, Adrian Castro i Michat Nalewajek. Polki byty rowniez
najlepsze w rywalizacji szpadzistek druzynowo

21 czerwca w centrali ZUS konferencje ,Niepetnosprawni w Srodowisku pracy — wy-
zwanie czy szansa”. Byta ona po$wiecona problematyce 0sdb z niepetnosprawnoscig
na rynku pracy, promowaniu aktywizacji zawodowej dzigki wymianie doswiadczen
oraz kwestii zatrudniania tej grupy oséb

Powr6t TON na Rynek GIowny w Krakowie ..........cccuennnnennnenssnesssnesssseens 26
Uroczysty finat zwienczyt XXIII Tydzien Oséb Niepetnosprawnych
,Kocham Krakéw z Wzajemnoscig’. Program na poszczegoine dni
objat imprezy sportowe, rekreacyjne, kulturalne i integracyjne. Po-
nadto OzN zaprezentowaty swoj dorobek oraz rézne talenty. To efekt
wspdtpracy krakowskiego ratusza z organizacjami pozarzadowymi

32 Spotkania Artystow Nieprzetartego Szlaku. Magia! ...........ccccounerrenrennnnns 30
Podczas czterech dni uczestnicy SANS do$wiadczyli prawdziwego
teatralnego $wieta w Teatrze Muzycznym w Lublinie. Tegoroczne
spotkania byly czasem nawigzywania, podtrzymywania i ocieplania
Relacji. To byta magia! Cudowne migjsce i ludzie, wspaniate spek-
takle... Organizatorow rozpiera wdzieczno$¢ i rado$é

Jak podrozowac to z KUIUI ... 48
Podrozujemy z wielu powodow. Kierujemy sig ciekawoscia, che-
cig poznawania i odkrywania, ale réwniez dla kontaktu z lokalng
kultura, sztuka. Za granica Lilla Latus chetnie korzystata z okazj,
by p6js¢ do muzeum, na koncert lub obejrze¢ ciekawy spektakl.
Tu przywotuje przykiady, ktére szczegdlnie zapadly jej w pamiec

W nastepnym numerze m.in.:

— Nowa linia wsparcia aktywizacji zawodowej OzN

— Niebo do wynajecia — projekt Rozwin Skrzydta 2022

- Wystawa ,Kobieco$¢ nie jest niepetnosprawna” we Wroctawiu

— Parakolarskie $wieto w Zdunskiej Woli

— Troche inny teatr z wykrzyknikiem

— Relacja z ,Poznan 2022 World Boccia Intercontinental Chaleenger”
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Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych

Biezgce wydanie naszego magazynu obejmuje

- podobnie jak poprzednie — szerokie spektrum
zagadnien dotyczacych srodowiska osob

z niepetnosprawnosciami i ich otoczenia — z zakresu
prawa, pracy, edukacii, kultury, sportu, rehabilitacji

i innych form wsparcia i terapii. Jednak ze wzgledu na
wydarzenia zwigzane z traktowaniem mieszkanek

z niepetnosprawnoscia intelektualng w DPS

w Jordanowie, ktore odbity sie szerokim echem

w krajowych mediach, zagadnieniom opieki
instytucjonalnej nad osobami jej wymagajgcymi,

w tym opieki paliatywnej i hospicyjnej, poswiecilismy
wiecej niz zwykle miejsca.

przeciez dramatyczna sytuacja, ktéra ujawniono w jorda-
owskim DPS nie jest odosobniona i wskazuje na man-
kamenty catej instytucjonalnej opieki spotecznej. Jednak ten
przypadek jest szczegdlnie bolesny, dotyczy bowiem dzieci
i 0sob bardzo mtodych, co wskazuje z kolei na niedowtad
systemowy.
Czy dzieci z niepetnosprawnosciami, ktdre nie posiadajg ro-
dziny lub ta rodzina - z rdznych przyczyn - nie jest w stanie
zapewni¢ im wiasciwej opieki w ogole powinny trafia¢ do do-
méw pomocy spotecznej?
Placowki te, ktérych dziatalno$¢ od 2004 roku jest pokrywa-
na ze $rodkéw samorzadéw lokalnych, sg niedofinansowa-
ne, borykaja sie z permanentnymi problemami finansowymi,
CO pocigga za sobg problemy kadrowe. Niezbicie dowiodt
tego niedawny protest pracownikéw doméw pomocy spo-
tecznej w Lubelskiem. Wydaje sig, Ze pafistwo w wiekszym
stopniu powinno partycypowaé w kosztach ich utrzymania.
Brakuje tez wypracowanych standardéw funkcjonowania
tych jednostek i sprawowanej przez nie opieki oraz syste-
mowej kontroli ich przestrzegania. To tylko wierzchotek gory
lodowej, wigcej na ten temat — w numerze.
Wsrod waznych wydarzer nie moglismy nie odnotowac jubi-
leuszu 75-lecia dziatalnosci SOSW dla dzieci niewidomych
w Owinskach p. Poznaniem. To wyjatkowe miejsce, w kto-
rym przebogata historia przeplata sie z nowoczesnoscia.
Pozostajac w obszarze edukacji prezentujemy drugq czesé
zmian wprowadzanych na wybranych uczelniach wyzszych,
celem ich udostepnienia studentom z niepetnosprawnoscia-
mi, a bedacych efektem realizacji projektéw w ramach kon-
kursu ,Uczelnia dostepna”.
W numerze znajduje si¢ rowniez obszerna relacja z prze-
biegu XXIII Tygodnia Osdb Niepetnosprawnych ,Kocham
Krakéw z wzajemno$cig”, migawki z wakacji dzieci z niepel-
nosprawnos$ciami, nie zabrakto tez przekazoéw z wydarzen
kulturalnych z - juz trzydziestych drugich! — Spotkan Arty-
stéw Nieprzetartego Szlaku w Lublinie na czele.
Odnotowalismy wreszcie spektakularne sukcesy polskich
sportowcow z niepetnosprawnosciami, a wsrod nich 11 me-
dali szermierzy w Pucharze Swiata ,Szabla Kilinskiego’, czy
spektakularne, odniesione po raz pierwszy zwyciestwo pol-
skiego zespotu ampfutboliséw w turnieju Amp Futbol Cup.
Ryszard Rzebko

, Silver Silesia”
- dla dobra seniorow

PFRON w gronie
przyjaciot dostepnosci

Minister Marlena Malag wraz z wiceministrem Stanistawem
Szwedem otworzyli 13 czerwca Il Wojewddzka Konferencje
Senioralng i Targi Seniora ,Silver Silesia”. Impreza pod
patronatem honorowym ministra rodziny i polityki spotecznej
odbywa sie w Bielsku-Biatej.

konferencji udziat biorg naukowcy, politycy oraz przedstawiciele

instytucii realizujacych polityke senioralng w $rodowiskach lokal-
nych. Jej gtéwny nacisk bedzie potozony na seniora, jako konsumenta,
a gtowne zatozenie konferencji to: ,Senior konsument majacy wptyw
na rozwdj gospodarki”. Konferencji towarzyszq targi senioralne, pro-
mujace ,srebrng gospodarke”, podczas ktérych dziata m.in. Miastecz-
ko zdrowia, w ktorym odwiedzajacy moga sie bezptatnie przebadac.

10 milionéw senioréw

Srednio co czwarty Polak jest juz w wieku senioralnym — ma 60 lat lub
wigcej. Méwimy o blisko 10 milionach oséb, a liczba ta — jak wskazujg,
prognozy Gtownego Urzedu Statystycznego - bedzie rosta. Do roku
2050 juz okoto 40 proc. Polakdw bedzie seniorami.

- Dlatego takiego znaczenia nabiera dobrze zaprojektowana polityka
senioralna, skrojona pod potrzeby osdb starszych, czyli grupy o réz-
norodnych i czesto specyficznych potrzebach — podkreslita minister
Marlena Malag na otwarciu.

min zt dodatkowego wsparcia

Minister przypomniata, ze rzad prowadzi konsekwentna, stabilng i diu-
gofalowg polityke senioralng. — RozpoczgliSmy od przywrécenia wieku
emerytalnego, dajac mozliwo$¢ wyboru - dalsza praca czy $wiadcze-
nie — mowita minister. — O bezpieczenistwo finansowe 0séb starszych
dbamy wyptacajac 13. i 14. emeryture, oraz waloryzujac te Swiadcze-
nia. To 70 mld zt dodatkowego wsparcia w latach 2019-2022.

- 0d 2022 roku podwyzszylismy kwote wolng od podatku do poziomu
30 tys. zt, dzieki czemu $wiadczenia emerytalne i rentowe do 2500 zt
miesiecznie s zwolnione z podatku PIT, a od lipca tego roku podatek
PIT zostanie obnizony z 17 do 12 proc.

Waznym programem jest ,Mama 4+". Uruchomiliémy go w 2019 r. i do tej
pory przyznali$my ponad 71 tys. Swiadczen na kwote blisko 1,4 mid zt —
powiedziat wiceminister Szwed.

Aktywny senior

- Na programy wspierajace aktywno$¢ seniordw — jak ,Senior+”
i ,Aktywni+ — przeznaczymy w latach 2021-2025 kwote 500 min zt -
dodat wiceminister Stanistaw Szwed.

Dzisiaj w Polsce funkcjonuje ponad 1000 osrodkéw Senior+ zapew-
niajac wsparcie ponad 25 tys. osobom starszym. Na utworzenie no-
wych placowek i dofinansowanie biezacej dziatalno$ci juz istniejacych
w ramach programu ,Senior+’ przeznacza sie do 2025 r. facznie
300 min zt, czyli 60 min zt rocznie.

Kolejnym waznym programem pomagajacym osobom starszym
w aktywizacji jest wieloletni program na rzecz Oséb Starszych
LAktywni+”. Ministerstwo Rodziny realizuje go wspdlnie z organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami dziatajacymi na rzecz seniordw.
- W 2022 roku dofinansowalismy 281 takich projektéw na terenie Pol-
ski na kwote prawie 38 min zt — podsumowat wiceminister Szwed.

Info MRiPS

D Partnerstwa na rzecz dostepnosci 1 czerwca dotaczyt Pan-
Ostwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
To zobowigzanie wspotpracy na rzecz Programu Dostepno$¢ Plus.
Partnerstwo angazuje wszystkie zainteresowane samorzady, przed-
siebiorcow, organizacje pozarzadowe, $rodowiska 0s6b z niepetno-
sprawnosciami oraz organizacje seniorow.
- To dla nas niezwykle wazne, ze PFRON - nasz wieloletni partner
w budowaniu i wdrazaniu Programu Dostepnos¢ Plus, przystepuje
dzi$ do Partnerstwa. Potwierdza tym swoje zaangazowanie i wspot-
prace na rzecz dostepnosci — powiedziata wiceminister funduszy
i polityki regionalnej Matgorzata Jarosinska-Jedynak.
PFRON zaangazowany jest we flagowe projekty Programu Dostep-
no$¢ Plus. Dotyczg one ustug spotecznych, mieszkalnictwa, trans-
portu indywidualnego, szkolen w transporcie publicznym, kultury
czy rekreacji i srodowiska naturalnego. Zainteresowaniem cieszy sie
uruchomiony niedawno Osrodek Wsparcia Architektury Dostepne;j.
Z powodzeniem realizowany jest takze konkurs grantowy dla samo-
rzadéw, w ktérym mogg otrzymaé fundusze na realizacje dostepnosci
na swoim terenie.
Dzigki PFRON prawie 700 oséb z niepetnosprawnosciami zostato juz
zatrudnionych lub skierowanych na staz w administracji publicznej.
Ponad 3 tys. 0s6b skorzystato z ustug wspierajacych, w szczegélnosci
ustug asystenciji osobistej. Uruchomiono takze sie¢ centréw informa-
cyjno-doradczych dla os6b z niepetnosprawnoscia, dziatajaca przy
kazdym oddziale PFRON.
- To znaczace dziatania, bez ktérych poprawa dostepnosci nie bytaby tak
widoczna. Widzimy jednocze$nie dalsze wyzwania i potrzebe silniejszej
integracji miedzyinstytucjonalnej. Dlatego tym bardziej cieszy nas fakt, ze
takze PFRON dostrzega potrzebe jeszcze gtebszego zaangazowania sie
w ten proces i przystepuje do Partnerstwa instytucii, organizacji i podmio-
tow, ktorym bliska jest idea dostepno$ci — dodata wiceminister.
— Dotaczenie PFRON do ,Partnerstwa na rzecz dostepno$ci” jest przy-
pieczetowaniem dziatan, ktére Fundusz podejmuje w obszarze dostep-
nosci od diuzszego czasu. Od wrzesnia ubiegtego roku dbamy o tych,
ktorzy zgtaszajq sie do nas z potrzeba uzyskania dostepnosci w dowol-
nym podmiocie publicznym, prowadzimy postepowania skargowe. Re-
alizujemy szkolenia dla pracownikéw transportu zbiorowego w zakresie
prawidtowej obstugi 0sob ze szczegdlnymi potrzebami, na kazdym eta-
pie podrozy. Uruchamiamy programy zapewniajace budynki bez barier,
a prowadzac program stabilne zatrudnienie finansujemy dostosowywa-
nie warunkéw pracy dla 0séb z niepetnosprawno$ciami w administracii
i stuzbie publicznej. Naszg aktywno$cig chcemy wzmacnia¢ dziatania
Partnerstwa — wyjasnit prezes zarzadu PFRON Krzysztof Michatkiewicz.
Info i fot. MFiPR
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Forum Dialogu PFRON - NGO

2 czerwca w Warszawie odbyta sie
konferencja pn. ,Wspotpraca
Paristwowego Funduszu Rehabilitaciji
Os6b Niepetnosprawnych

zZ organizacjami pozarzadowymi”.
Konferencja stanowi punkt wyjscia
do pogtebionego dialogu pomiedzy
PFRON a NGO.

odczas  spotkania  dyskutowano
Po wzmochnieniu wspdtpracy z organiza-

cjami pozarzadowymi dziatajgcymi na
rzecz 0séb z niepetnosprawno$ciami zarow-
no w zakresie zadan zlecanych na podsta-
wie art. 36 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych, a tak-
ze innych form wspdfpracy stuzacych wymia-
nie doswiadczen, prezentacji pogladéw czy
konsultowaniu nowych rozwigzan.
Otwierajac  konferencje, prezes Zarzadu
PFRON, Krzysztof Michatkiewicz, podkreslit,
ze PFRON od lat wspiera finansowo i meryto-
rycznie dziatania podejmowane przez organi-
zacje pozarzadowe na rzecz oséb z niepetno-
sprawnosciami.

— Z roku na rok przeznaczamy coraz wigksze
$rodki finansowe na wsparcie organizacji po-
zarzadowych. W 2022 roku jest to 570 min
zZtotych, w ramach ktorych realizowane sg 693
projekty, a ze wsparcia skorzysta 270 000 0séb
z niepetnosprawno$ciami. Podkresleniem zna-
czenia wspotpracy z NGO jest wyodrebnie-
nie w strukturze Funduszu Departamentu ds.
Wspétpracy z Organizacjami Pozarzadowymi
— powiedziat Prezes Michatkiewicz.

Prezes PFRON zwrécit takze uwage na
wzrost aktywnosci 0séb z niepetnosprawno-
Sciami poprzez dziatalno$¢ w sektorze poza-
rzadowym.

W dalszej czesci konferencji przedstawicie-
le Funduszu - Mirostaw Izdebski, dyrektor
Departamentu ds. Polityki Regionalnej oraz
Grzegorz Falkowski, zastepca dyrektora
Departamentu ds. Wspdtpracy z Organiza-
cjami Pozarzadowymi przedstawili liczbowe
podsumowanie efektéw wspdtpracy finanso-
wej PFRON z NGO oraz programéw Rady
Nadzorczej PFRON.

Kamil Bobek, dyrektor Departamentu ds.
Wspoipracy z Organizacjami Pozarzadowy-
mi, odnoszac si¢ do stéw prezesa Zarzadu
PFRON, podkreslit podmiotowo$¢ organizacji
pozarzadowych, wskazujac, ze sg one nie

tylko adresatem pomocy
finansowej PFRON, ale
takze Partnerem, z ktérym
Fundusz chce by¢ w dia-
logu, opartym o zasady
wspotpracy  wymienione
w ustawie z dnia 24 kwiet-
nia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wo-
lontariacie, tj. zasada po-
mocniczosci, suwerennosci
stron, partnerstwa, efektyw-
noci, uczciwej konkurencji
i jawnosci.

Nastepnie przedstawit planowane kierunki
zmian w dokumentacji konkursowej, ktdre
Fundusz planuje wprowadzi¢ na potrzeby
realizacji kolejnych konkurséw.

Zmiany dotyczy¢ beda uproszczenia procedur
ubiegania sie i realizacji projektéw wielolet-
nich poprzez sktadanie wnioskéw w konkur-
sie na wszystkie okresy. Ponadto planowane
jest wprowadzenie mozliwosci wnoszenia
przez organizacie pozarzadowe rzeczowe-
go wktadu wlasnego. Rozwazana jest takze
rezygnacja z obligatoryjnej weryfikacji przez
PFRON poszczegoinych dowodow ksiego-
wych na etapie rozliczenia dofinansowania.

Po wystapieniach prelegentéw odbyta sie
dyskusja, podczas ktorej przedstawiciele
obecnych organizacji pozarzadowych pod-
kreslili istotne znaczenie wspotpracy z Fun-
duszem. Poruszono temat warunkow otrzy-
mywanych dotacji w zwigzku z rosnacymi
kosztami dziatalnosci, a takZze rosnacg role
podmiotéw ekonomii spotecznej w obszarach

dziatan reintegracii i rehabilitacji oséb z nie-
petnosprawnosciami.

Uczestnicy z uznaniem przyjeli zapowiedz
rozwijania partnerskiej wspdipracy i poszu-
kiwania przestrzeni do tego, aby wspdinie
z organizacjami pozarzadowymi dziata¢ na
rzecz 0séb z niepetnosprawnosciami. Pozy-
tywnie oceniono kierunek zmian, zmierzajacy
do zawierania umoéw wieloletnich, a takze
uproszczen zwigzanych z rozliczaniem reali-
zacji projektow.

W podsumowaniu ustalono, ze dyskusja na
tematy poruszone w czasie konferencji bedzie
kontynuowana zaréwno podczas cyklicznych
spotkan Forum Dialogu, jak i planowanego
spotkania dotyczacego konsultacji w spra-
wie zmian zasad wspierania realizacji zadan
z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecz-
nej o0séb niepetnosprawnych, zlecanych
organizacjom pozarzadowym przez PFRON.

Info i fot. PFRON
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Wiaczenie wykluczonych
~ jak zapewni¢ réznorodnosc?

Jakie unikalne cechy wnosza do
srodowiska pracy osoby starsze czy

z niepetnosprawnosciami? Jak wspiera¢
potencjat kobiet w zyciu zawodowym?
Na te i wiele innych zagadnien
odpowiadali uczestnicy panelu pt.:
+Wiaczenie wykluczonych - jak zapewni¢
réznorodnos$¢?” ktory odbyt sie 30 maja
podczas Welconomy Forum in Torun.
Organizatorami panelu byty Instytut ESG
i Fundacja im. XBW Ignacego
Krasickiego.

panelu moderowa-
nym przez Damiana
Kurasia, dyrektora

Instytutu ESG, wzieli udziat:

Pawet Wdoéwik — sekretarz

stanu w Ministerstwie Rodzi-

ny i Polityki Spotecznej oraz

petnomocnik rzadu ds. oséb
niepetnosprawnych; Krzysz-

tof Michatkiewicz — prezes

Zarzadu Panstwowego Fun-

duszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych;  Prof.

Piotr H. Skarzynski - za-

stepca kierownika Zaktadu

Teleaudiologii i Badan Prze-

siewowych Instytutu Fizjolo-

gii i Patologii Stuchu; Majka Lipiak — prezes
Fundacji ,Leze i Pracuje”; Monika Wiszyn-
ska-Rakowska - przedstawicielka Zespotu
ds. Réwnego Traktowania Biura Rzecznika
Praw Obywatelskich oraz Katarzyna Kosa-
kowska — wiceprzewodniczaca Komisji Krajo-
wej Ogolnopolskiego Zwigzku Zawodowego
Samozatrudnionych ,wBREwW".

- Kluczowym elementem decydujacym
0 szansach 0séb z niepetnosprawnosciami
jest postrzeganie ich przez reszte spote-
czenstwa. Ciggle méwimy o potrzebie po-
chylania sig nad nimi - stwierdzit minister
Pawet Wdéwik. Przyktadem byta debata
0 wypfacaniu zasitkow pielegnacyjnych
bezposrednio osobom z niepetnospraw-
nosciami po ukoriczeniu przez nie 18 roku
zycia. Debate zdominowali opiekunowie,
gtos 0séb z niepetnosprawnoscig byt nikly.
- Jezeli jako spoteczenstwo nie zrozumiemy,
ze osoba z niepetnosprawnoscig zastuguje
na petnie praw obywatelskich, to ciggle be-
dziemy tkwi¢ w miejscu, w ktoérym to opiekun
bedzie decydowat, co wolno, a czego nie
— mowit. Minister zaprezentowat tez palete

finansowych korzysci dla tych pracodawcéw,
ktérzy zechcq zatrudnia¢ osoby z niepetno-
sprawnosciami.

— Ciagle nie zdajemy sobie sprawy z potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami — stwierdzit
prezes Krzysztof Michatkiewicz. Po czym
wyliczyt zwigzane z tym problemy. Np. nie wi-
dzimy, jaka to duza grupa, bo np. czg$¢ oséb
starszych nie opuszcza miejsc zamieszkania.
Brak wiedzy powoduje, ze pomoc jest ofe-
rowana niewlasciwie. Niewielka czes¢ os6b
z niepetnosprawnos$ciami jest zatrudniona,

gdyz pracodawcy bojg sie wyzwan z tym
zwigzanych. Inne nie podejmujg zatrudnienia
obawiajac sie utraty Swiadczen rentowych.
Osoby niepetnosprawne chca by¢é samodziel-
ne, jednak nawet po skonczeniu studiow nie
znajdujq pracy.

Majka Lipiak podkreslita, ze czesto osoby
zZ niepetnosprawnoscig sg przekonane o swej
niezdolno$ci do podjecia pracy. Zdaniem
CEO ,Leze i Pracujg” niezwykle istotne jest
pokonanie tej psychicznej bariery. — Cztonka-
mi mojego zespotu sg osoby, ktére nie praco-
waly latami. | dopiero gdy zauwazyly, ze jest
agencja dedykowana w zatrudnianiu oséb
z niepetnosprawnosciami, postanowity spro-
bowaé zmieni¢ zycie — méwita. Podkreslita
tez, ze niezwykle istotng jest nauka poru-
szania sie w $wiecie rekrutacji, wykazywa-
nia przez osoby z niepetnosprawnosciami
korzysci, jakie mogq przynies¢ konkretnemu
pracodawcy.

— Jest spora grupa starszych lekarzy, ktorzy
posiedli pewng wiedze, jednak pomimo obo-
wigzku ksztatcenia ustawicznego, to powiedz-
my, ze mdgby byC on lepiej wykonywany.

Bywa, Ze pacjent ktéry zgtosi sie do takiego
lekarza, nie otrzymuje naj$wiezszej wiedzy —
méwit prof. Piotr H. Skarzynski, odpowiadajac
na pytanie dyrektora Kurasia o zatrudnianie
starszych lekarzy jako bardziej doswiadczo-
nych. Znany otorynolaryngolog zwrécit uwage
na problem tych pacjentéw, ktdrzy zgtaszajq
sie z problemami stuchu nie wtedy, gdy zaczy-
najq coraz gorzej styszeg, tylko dopiero wtedy,
gdy pojawiajg sie szumy uszne. Tymczasem
juz sama utrata stuchu obniza mozliwosci zna-
lezienia zatrudnienia.

Do Biura RPO wplywajq
skargi czesto bardzo ztozo-
ne, dotyczace dyskryminacji
ze wzgledu na ptec, miejsce
zamieszkania,  niepetno-
sprawnos¢ czy zwigzane
z uchodzctwem - wyja-
$niata Monika Wiszynska-
-Rakowska. Sg to skargi
sktadane nie tylko na przed-
sigbiorcow, lecz tez na do-
stepno$C roznych miejsc,
skargi dotyczace edukacji,
w tym czesto edukacji dzie-
ci w spektrum autyzmu.
W opinii Moniki Wiszyrskiej-
-Rakowskiej, wiele proble-
méw mozna rozwigza¢ nie
poprzez zmiany prawne, lecz szkolenie kadr
i ich mentalng zmiane.

Katarzyna Kosakowska stwierdzita, ze cho¢
wiele sie zmienito w nieréwnoprawnym trakto-
waniu kobiet w Srodowisku pracy, to nie zmie-
nito sig tyle, ile powinno. Spowodowane to
jest m.in. powszechnoscig mechanizméw wy-
muszajacych na kobietach samozatrudnienie.
Zdaniem zwigzkowej dziataczki, istnienie tych
mechanizméw dotyka w istocie kwestig zagad-
nienia cztowieczenstwa i praw cztowieka.
Podsumowujac dyskusje, Damian Kura$ za-
uwazyt, ze jezeli chcemy poznaé mozliwosci
0séb z niepetnosprawno$cia, wystarczy sie
uda¢ na zawody paraolimpijskie albo olimpia-
dy specjalne. A w sferze ekonomicznej bada-
nia wykazujg, ze firmy majace bardziej zroz-
nicowane zespoty osiagajg 0 20 proc. wyzsze
przychody dzigki wiekszej kreatywnosci.
Honorowy patronat nad wydarzeniem objeto
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoteczne.

Info: Fundacja im. XBW
Ignacego Krasickiego,
fot. mat. pras.
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W Krakowie bez barier. Docenianie

Marcin Gazda, fot. Bogustaw Swierzowski / Kancelaria Prezydenta Miasta Krakowa

Rozstrzygnieta zostata 15. edycja
konkursu ,Krakéw bez barier”
organizowanego przez UMK. Jury
przyznato 7 nagréd gtéwnych,

9 wyrdznien i 3 nagrody dla architektow.
Okoliczno$ciowe tablice oraz statuetki
wreczyt zastepca prezydenta miasta
Andrzej Kulig. Nastapito to podczas
uroczystej gali finatowej, ktéra odbyta sie
11 lipca na Dziedziricu Muzeum Ksigzat
Czartoryskich.

wytonita kapituta pod przewodnic-

twem prof. Barbary Gaciarz z AGH.
Do Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia
UMK wptyneto 27 zgtoszen z réznych ob-
szaréw. Od 2019 r. jury ocenia juz nie tylko
rozwigzania architektoniczne. Promowane
sg bowiem osoby, instytucje i firmy, ktére
sprawiaja, ze zycie OzN staje sie bardziej
komfortowe.

Laureatéw pietnastej edycji konkursu

Gale podsumowujacq otworzyt zastepca pre-
zydenta miasta Andrzej Kulig. Jak zaznaczyt
w swoim wystapieniu, jest dumny z tego, ze
Krakéw dostrzega problemy, ktére trzeba
rozwigzywaé. Nigdzie nie idzie to prosto. Ale
najwazniejsze, ze udaje sie przetamywaé
takze bariery mentalne. Uroczystos¢, a takze
debate po niej, poprowadzita sekretarz gene-
ralna Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego
i doradca prezydenta RP Paulina Malinow-
ska-Kowalczyk.

— Co wazne, zgloszenia byly zwigzane z potrze-
bami oséb z réznymi niepeinosprawnosciami.

Dzigki temu konkursowi mo-
zemy zobaczy¢, ile dobrych
projektow jest realizowanych
w Krakowie. To zastuga zaréw-
no organizacji pozarzadowych,
jak i miejskich jednostek — po-
wiedziat ,NS” Adam Stromidto,
czlonek  kapituty  konkursu,
przewodniczacy Komisji Dia-
logu Obywatelskiego ds. Osob
Niepetnosprawnych oraz prezes
OM PZG w Krakowie.

Andrzej Kulig i autorki projektu prototypu protezy podudzia dla

baletnicy

Andrzej Kulig i Martyna Masztalerz

Bez stereotypow

Osobowoscig roku zostata Martyna Maszta-
lerz. Dziennikarke Play Krakéw News uho-
norowano za dziatania na rzecz OzN. Doce-
niono tez jej optymizm, a takze inspirowanie
i motywowanie swojg postawa.

— Z jednej strony mam wyrzuty sumienia, ze
odebratam nagrode jako osoba petnospraw-
na. Ale z drugiej strony, uwazam, ze w kwe-
stii walki o udostepnianie nie ma znaczenia,
czy dziata kto$ z niepetnosprawnoscia, czy
petnosprawny. Jestem wielkg fanka samo-
rzecznictwa, ale nie kazdy ma tyle energi,
zeby walczy¢ o swoje — powiedziata Martyna
Masztalerz.

Statuetka Herkulesa dla osobowosci roku
nie byta jedyna, ktorg odebrata tego dnia.
Wcze$niej uczestnicy gali poznali wyniki
konkursu w kategorii Projekty i wydarzenia
spoteczne promujgce Krakéw jako miasto
przyjazne osobom z niepetnosprawnoscia-
mi. W$rod projektéw gtowng nagrode otrzy-
mat wymyslony przez nig Festiwal Integracji

Artystycznej ,Uszanowanko”. Organiza-
torem tego przedsiewzigcia jest Fundacja
For Heroes. Jej prezes Tomasz Kozminski
otrzymat w ubiegtym roku tytut osobowosci
roku.

— Chciatam zrobi¢ co$ $wiezego i bez smut-
nych stereotypéw dotyczacych OzN. Posta-
nowitam pokaza¢, ze wszyscy mamy prawo
razem bawic sie w klubach. Artystom bardzo
spodobata sie ta wizja i nie byto problemu ze
skompletowaniem sktadu. Zaproszenia przy-
jeli Grzegorz Dowgiatto, Edward Deskur, czyli
DJ Edee Dee, DJ Zeu5 czy DJ Mono - do-
data laureatka.

Pierwsze edycje festiwalu odbyly sie
w ubiegtym roku, we wrze$niu i w grudniu.
To byty jednodniowe imprezy. Kolejna be-
dzie juz dluzsza, zostanie zorganizowana
27-28 sierpnia. W programie przewidziane
sq m.in. warsztaty DJ-skie, panel dysku-
syjny dotyczacy dostepu do kultury oraz
koncerty.

kreatywnosci

Utatwianie zycia

W kategorii projektow i wydarzen wreczono
4 wyr6znienia. 2 z nich otrzymat OM PZG
w Krakowie. W tym przypadku jury doceni-
to projekt ,Glusi Matopolska TV24" (https://
naszesprawy.eu/projekty-programy/glusi-c-
hca-wiedziec-wiecej-czas-na-aktywizacje-i-
nowy-kanal-informacyjny/) oraz uroczysto$¢

Andrzej Kulig, Tomasz Kozminski i Martyna Masztalerz

Adam Stromidto

Andrzej Kulig wrecza wyréznienie dla Fundacji Brak
Barier

z okazji 15-lecia Kota Robotek Recznych
,Szydetko”.

- Przyznane wyréznienia to prestiz, a w ostat-
nich latach jestesmy dostrzegani po raz kolej-
ny. Odbidr statuetki jest zwienczeniem pew-
nej pracy i widzimy, Ze nasze zaangazowanie
przynosi efekty. Dla nas to motywacja, zeby
dalej szukaC rozwigzan utatwiajacych zycie
OzN - podkreslit Adam Stromidto.

W kategorii Innowacyjne technologie i inno-
wacyjne projekty badawcze gtéwna nagrodq
zostaty uhonorowane absolwentki Politechni-
ki Krakowskiej na kierunku inzynieria biome-
dyczna: Zuzanna Gwiazdonik i Anna Watek.
Kapituta nagrodzita je za projekt prototypu
elektronicznej protezy dla baletnicy (https://
naszesprawy.eu/rehabilitacja-zdrowie-i-
-nauka/studentki-politechniki-krakowskiej-
zaprojektowaly-proteze-dla-baletnicy/).

Z kolei w obszarach budownictwa dostepnego
zwyciezyly takie obiekty jak: budynek Teatru
KTO (ul. Zamoyskiego), Park Bagry Wielkie
(ul. Kozia / ul. Bagrowa) i Muzeum Fotogra-
fii w Krakowie (ul. Rakowicka 22A). Nagrody
otrzymali réwniez architekci odpowiedzialni
za ww. projekty. Natomiast najlepszg fir-
ma wspierajacq Krakowska Karte Rodziny
z Niepetnosprawnym Dzieckiem zostat Za-
mek Krolewski na Wawelu - Panstwowe
Zbiory Sztuki. W tym przypadku statuetke
Hermesa przyznano za najwigksza liczbe
znizek wsrod partneréw prywatnych udzielo-
nych posiadaczom karty ,N”, a takze dodat-
kowe inicjatywy na rzecz OzN.

Martyna Masztalerz
Moze zabrzmi to nieskromnie, ale gala kon-
kursu ,Krakéw bez barier” idzie w bardzo cie-
kawym i fajnym kierunku. Tak jak stwierdzito
wiele 0séb podczas uroczystosci, to nie jest
nagradzanie za dostosowanie sie do prawa
czy ustawy. Tu docenia sie osoby za kre-
atywno$¢. Przyktadowo, wyrdzniony zostat
LAudyt z Zespotem”, a wiec inicjatywa Muzeum
Narodowego w Krakowie i Stowarzyszenia
Tecza. Nie ma przeciez przepisow, ktére na-
kazywatyby przeprowadzi¢ audyt przez osoby
z zespotem Downa. A tu tak sie wiasnie stato.
Dla mnie otrzymane nagrody sg impulsem.
Ciesze sig, ze moje zaangazowanie zosta-
to dostrzezone przez miasto. Jednocze$nie
podczas gali nawigzaly sie nowe znajomo-
§ci, ktére moze beda poczatkiem ciekawych
przedsigwzieé.

||

KRAKOW BEZ BARIER 2021

Budownictwo dostgpne

- obiekty uzytecznosci publicznej
Nagroda gtéwna: Budynek Teatru KTO przy
ul. Zamoyskiego

Wyréznienie: Winda przy Spétdzielni Miesz-
kaniowej Na Koztéwce

Wyréznienie: Centrum Sportu i Rekreacii
Przystan na Eisenberga, ul. Eisenberga 4

- przestrzen publiczna
Nagroda gtéwna: Park Bagry Wielkie ul. Ko-
zia/ul. Bagrowa

- obiekty i przestrzenie zabytkowe
Nagroda gtéwna: Muzeum Fotografii w Kra-
kowie, ul. Rakowicka 22A,

Wyrédznienie: Patac Krzysztofory z wystawa,
stalg ,Krakow od poczatku, bez kofca”

Innowacyjne technologie i innowacyjne
projekty badawcze

Nagroda gtéwna: Zuzanna Gwiazdonik i Anna
Watek za projekt prototypu protezy podudzia
dla baletnicy

Wyréznienie: Muzeum Narodowe w Krakowie
oraz Stowarzyszenia Tecza za projekt ,Audyt
z Zespotem”

Projekty i wydarzenia spoteczne promuja-
ce Krakow jako miasto przyjazne osobom
z niepetnosprawnosciami

Nagroda gtéwna za projekt spoteczny:
Festiwal Integracji Artystycznej ,Uszanowan-
ko” organizowany przez Fundacje For Heroes.
Wyréznienie za projekt spoteczny: OM PZG
w Krakowie za projekt ,Gtusi Matopolska TV24”
Wyréznienie za projekt spoteczny: Projekt
Shell Business Operation Krakdw miejscem
przyjaznym osobom niewidomym i przygoto-
wanym na przyjecie psa przewodnika
Wyréznienie za projekt spoteczny: Fundacja
Brak Barier za treningi i zawody sportowe
crossfit na wézkach

Wyréznienie za wydarzenie spoteczne: 15-lecie
Kofa Robotek Recznych Szydetko dziatajacego
przy OM PZG w Krakwie

Osobowos¢ roku: Martyna Masztalerz

Najlepsza Firma wspierajaca Krakowska Karte
Rodziny z Niepelnosprawnym Dzieckiem
Nagroda gtéwna: Zamek Krélewski na Wawelu
— Panstwowe Zbiory Sztuki

Wyréznienie: Muzeum Lotnictwa Polskiego
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Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych

w Owinskach to miejsce wyjatkowe, ktére 3 czerwca oficjalnie
obchodzito jubileusz 75-lecia swego istnienia. Tu przebogata
historia przeplata si¢ z nowoczesnoscia. Siedziba osrodka
nalezy do najciekawszych miejsc w powiecie poznarskim.

W sktad kompleksu wchodza m.in.: dawny klasztor wzniesiony
w latach 1242-1252 dla siostr cysterek, z barokowa przebudowg
po pozarze w latach 1720-1728, barokowy kosciot pw. $w. Jana
Chrzciciela, zbudowany, po pozarze starszego, w latach
1721-1731, dawny dom dla duchownych i péznoklasycystyczny

dom dyrektora dawnego zaktadu

psychiatrycznego.

zieki pienigdzom unijnym,
Da takze z budzetu powia-

tu poznariskiego obiekty
placéwki przeszly gruntowng
rewitalizacje. tacznie samorzad
zainwestowat w nig ponad 50
min zt, z czego 12 min stanowity
fundusze unijne.
- To serce Owinsk, a nawet
catego powiatu poznanskiego,
ktdre bije nieprzerwanie juz 75
lat. Jest naszg duma, i pokazu-
je jak mozna spefnia¢ marzenia,
ktére skupiaja sie wokot naj-
miodszych. Zmiany, jakie przez
te minione lata zachodzity w tym
miejscu, zarowno pod wzgledem
poziomu nauczania, ale tez bazy
dydaktycznej i warunkéw byto-
wych, s powodem naszej wiel-
kiej satysfakcji i rado$ci — mowit
Jan Grabkowski, starosta po-
znanski. — Dzi§ samodzielnego
zycia chce sie tu uczy¢ mtodziez
z catego kraju. Uczniowie majq
do dyspozycji nie tylko nowo-
czesne wnetrza przystosowane
do potrzeb os6b niewidomych
i niedowidzacych — dodat.

Unikatem na skale $wiatowg
jest otwarty w 2012 roku Park
Orientacji Przestrzennej, ktory
zwyciezyt w konkursie ,Polska
pieknieje — 7 Cudéw Funduszy
Europejskich” w kategorii ,Miej-
sce przyjazne dzieciom”. Stuzy
on do samodzielnego poruszania
w terenie. W parku zajmujacym
powierzchnie ok. 2 ha sg m.in.
specjalne przyrzady dydaktycz-
ne: zabawki dzwiekowe, row-
nowaznie, hustawki i tory prze-
szkod. To pierwsze takie miejsce

w Polsce i w Europie,
jego stworzenie kosz-
towato 5,7 min zt.

Ponadto w placowce
dziata jedyna w kra-
ju oraz na naszym

Minister Pawet Wdéwik na uroczystosci

kontynencie pracownia tyfloaku-
styczna, stuzaca usprawnianiu
nauczania orientacji przestrzen-
nej przy wykorzystaniu dzwie-
kéw otoczenia. Powstaje tutaj
rowniez biblioteka zapachow,
w ktdrej juz zgromadzono ponad
6 tysiecy probek, dzieki czemu
poznamy zapach smaru lokomo-
tywy czy pytu bursztynu.

Jak przyznat podczas jubileuszu
Pawet Wdowik, wiceminister ro-
dziny, petnomocnik rzadu ds. oséb
niepeinosprawnych, osrodek jest
bez wafpienia liderem w zakre-
sie edukacji i wspierania uczniow
z dysfunkcjg wzroku. — Ta otwar-
to$¢ i wstuchiwanie sie w glos
dzieci sprawia, ze miodziez po

opuszczeniu placéwki ma szanse
na samodzielne zycie. | o nie dzie-
ki rentom czy wsparciu rzadowe-
mu, ale edukacii, jaka prowadzona
jest w Owiriskach — mowit.

— W Osrodku najwazniejsze sg
dzieci. To wtasnie na nich sku-
piajq sie nasze dziatania, mysli,
marzenia. Szkote tworzg ludzie,
dla ktérych praca jest pasja, po-
wotaniem i misjg. Nie tylko na-
uczyciele czy wychowawcy, ale
wszyscy pracownicy dbajg o to,
by dla uczniéw o$rodek byt dru-
gim domem. Szczg$cie dziecka,
jego usmiech i bezpieczenstwo
sq dla nas wszystkim priorytetem
— podkreslat podczas gali Bartto-
miej Maternicki, dyrektor placowki
w Owiniskach.

W OS$rodku miesci sie szkota
podstawowa, liceum, szkota
branzowa | stopnia i szkota przy-
sposabiajaca do pracy, a takze
biblioteka oraz internat. W szkole
podstawowej nauka odbywa sie
na dwéch etapach. Atutem sa
zespoly klasowe liczace mak-
symalnie dziesie¢ oséb. Dzieki
temu mozliwa jest duza indywi-
dualizacja pracy z uczniem oraz
zapewnienie mu  sprzyjajacych
warunkéw do wszechstronnego
rozwoju.

W tak wysoce wyspecjalizowa-
nym oraz doskonale dostosowa-
nym do potrzeb uczniéw O$rodku
dzieci biorg udziat w zajeciach
z terapii pedagogicznej, psycho-
logicznej, profilaktyki spoteczne;j,

rehabilitacji ruchu czy hipotera-
pii. Korzystaja z terapii widzenia
oraz manualnej, a takze uczesz-
czajg na zajecia z logopedii oraz
postugiwania sie pismem brajla.
Ponadto rozwijaja swoje pasje
oraz talenty, ktére potem moga
zaprezentowa¢ podczas rozne-
go rodzaju wydarzen, takich jak
chotby gala z okazji 75-lecia
istnienia tej znamienitej placowki.
75. urodziny Os$rodka zainau-
gurowata uroczysta gala, po
ktérej zaproszeni goscie obej-
rzeli spektakl z udziatem ucznidw
i absolwentéw placowki. Po
zakonczeniu czesci  oficjalne;
dla wszystkich wychowankdw,
ich rodzicow, a takze kadry
pedagogicznej placowki w Parku
Orientacji Przestrzennej odbyt
sie piknik z wieloma atrakcjami
i niespodziankami.

Info: powiat.poznan.pl, PAP,
oprac. rhr, fot. fanpage SOSW
w Owinskach

ielki  Piknik Integracyjny

,oportowe miasteczko” za
nami! To byt fantastyczny czas.
Pefen wrazen, emocji, radosci
i szalenstwa! | cho¢ pogoda pta-
tata nam figle, a sam piknik odbyt
si¢ dzien pdzniej, nie stanowito
to zadnego problemu. Zresz-
ta, zobaczcie samil 14 czerwca
w Gorno$laskim Parku Etnogra-
ficznym w Chorzowie bawilismy
sie na sportowo!

Wielki Integracyjny Piknik jest
cyklicznym wydarzeniem, ktére
kierujemy do naszych podopiecz-
nych oraz ich bliskich, wolonta-
riuszy, personelu medycznego
i wszystkich partnerow, ktérzy na
co dzien wspieraja nasze dziata-
nia. Ma on charakter integracyjny
i terapeutyczny, bowiem stwarza
przestrzen do zabawy, wspolne-
go spedzenia czasu, rozmowy,
wymiany do$wiadczen i poznania
nowych oséb.

Brali w nim udziat podopieczni
leczacy sie w trzech specjali-
stycznych osrodkach onkologicz-
nych na Slasku, ktérymi na co
dzien sie opiekujemy (Chorzéw,
Katowice i Zabrze).

Wszystkie atrakcje przygotowane
sq dla réznych grup wiekowych,
aby kazde dziecko mogto do-
$wiadczyC prawdziwej, niczym
nieskrepowanej radosci.

Co roku obierany jest inny temat,
bedacy motywem przewodnim
catej imprezy. Teraz na tapete
wzielismy sport i wszystko to, co
z nim zwigzane. Byly wiec miedzy
innymi:

— wyscigi autek dla najmtodszych,

- zawody sumo, ale spokojnie, tutaj
wspomozemy sie dmuchanymi
kostiumami,

— park linowy,

— koszykowka,

— dmuchance,

— strefa tatuazy i warkoczykéw, bo
nie tylko sportem dzieci zyja,

—fantastyczna muzyka, grana na
zywo przez DJ Grzesku,

—strefa relaksu TAURON, gdzie
mali sportowcy mogliby odpoczac
i nabrac sit do dalszej zabawy

— i wiele, wiele innych atrakcji, oraz
pyszne jedzonko.

By doceni¢ kazde dziecko przygo-
towalismy specjalne podium i pa-
migtkowe medale, ktére wreczono
wszystkim matym uczestnikom, bo
nie o rywalizacje, a 0 dobrg zabawe
tutaj chodzito.

Kolejny juz rok wydarzenie to odbyto
sie przy zaangazowaniu Grupy TAU-
RON, ktéra oprocz wsparcia finanso-
wego przygotowata dla wszystkich
uczestnikdw specjalng strefe relaksu.
Poprzednio potaczylismy sity przy
realizacji Balu Karnawatowego — Kra-
ina Dobrej Energii, ktdry cho¢ z uwa-
gi na pandemie odbyt sie w maju, to
przyniést moc atrakcji i rado$ci.

Kazde dziecko tego dnia bylo
zwyciezcg! Mali sportowcy otrzy-
mali bowiem medale za udziat
w licznych rozgrywkach, a uwierz-
cie nam, dali z siebie wszystko!.
Nad bezpieczenstwem wszystkich
uczestnikow czuwat zespét ratow-
nikéw medycznych.
Info: Fundacja ISKIERKA,
fot. ASTASHOW Studio
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Znpyeiesitve Polalkow w Kesyilead]
medaloweipsszablifiilinskicsog!

9 lipca zakoriczyta sie 21. edycja
zawodéw Pucharu Swiata

w paraszermierce ,Szabla Kilinskiego”
w Warszawie. Polacy siegneli po

11 medali: 5 zlotych, 2 srebrne

i 4 brazowe. Indywidualnie triumfowali
Kinga Drozdz, Marta Fidrych, Adrian
Castro i Michal Nalewajek. Polki byty
réwniez najlepsze w rywalizaciji
szpadzistek druzynowo.

turnieju, u przeprowadzonym po
Wraz kolejny w hotelu Airport Okecie,

uczestniczyli perfekcyjnie wiadajacy
biatg bronig szablisci, szpadzisci oraz floreci-
§ci z absolutnego $wiatowego topu - tacznie
182. szermierzy z ponad 25. krajow. W ob-
sadzie brakowato Rosjan oraz faworyzowanej
reprezentacji Chin, ktéra z powodu nawraca-
jacej fali pandemii postanowita zrezygnowac
ze startu. Ich nieobecno$¢ dobrze wykorzy-
stali Biato-Czerwoni, ktérzy wygrali klasyfika-
cje medalowa.

Najbardziej prestizowy turniej szermierczy
,Szabla Kilihskiego” w kalendarzu migdzyna-
rodowych szermierczych rozgrywek oficjalnie
zagoscita w 2001 roku i od tego momentu sta-
nowi jeden z jego stalych punktéw. To dwa-
dzieScia lat wspaniatej historii i wzruszajacych
wspomnien, spektakularnych zwyciestw i za-
skakujacych rozstrzygniec, wspélnie celebro-
wanych w atmosferze przyjazni, wzajemnego
szacunku oraz podziwu dla kunsztu i wysitku
mistrzow fechtunku z niepetnosprawnoscia-
mi. Od samego poczatku organizatorem
i pomystodawca wydarzenia jest obchodzacy
w tym roku 30-lecie istnienia Integracyjny
Klub Sportowy AWF Warszawa.

— |dea, ktora nam przy$wiecata, gdy po raz
pierwszy organizowali$my Puchar Swiata
,Szabla Kilinskiego” byto pokazanie szer-
mierki 0s6b z niepetnosprawnosciami,
w taki sposob, aby petne emocji pojedyn-
ki oraz prezentowany przez zawodnikdw
poziom i kunszt szermierczych dziatan,
budzity wsrdd widzéw szacunek, podziw
i najwyzsze uznanie. ChcieliSmy zmienia¢
istniejace wowczas stereotypowe postrze-
gania 0s6éb z niepetnosprawnosciami. Stad
tez zawody organizowali$my w prestizowych
i licznie odwiedzanych miejscach: m.in. na
Rynku Starego Miasta, pod pomnikiem Jana
Kilinskiego, w ekskluzywnych warszawskich
hotelach (Marriott, Radisson Blu, Victoria,

inne) — méwi dr Tadeusz Nowicki, zatozyciel
i prezes Integracyjnego Klubu Sportowego
AWF Warszawa.

Puchar Swiata ,Szabla Kilinskiego” cieszy si¢
wielkim uznaniem w miedzynarodowym $ro-
dowisku szermierczym i co roku przycigga do
Warszawy zawodnikéw z najwyzszej $wiato-
wej potki. Warto podkreslic, ze obecnie sg to
najliczniej obsadzone zawody w catym cyklu
pucharowym. Tuz przed pandemig, w lipcu
2019 roku w trakcie turnieju ustanowiony
zostat nowy, fantastyczny rekord frekwencii
— do pojedynkéw o ISnigce repliki szabli Ki-
lihskiego przystapito blisko 260 zawodnikow
z 34 panstw.

»Rodzinny” péffinat

Biato-Czerwoni 7 lipca doskonale rozpoczeli
zawody, stajac na podium az pieciokrotnie.
Prawdziwie biato-czerwono bylo w rozgryw-
kach szabli kat. B — oprocz triumfujacego
Adriana Castro medale zdobyli réwniez
Michat Dabrowski i Grzegorz Pluta. Wér6d
kobiet w kategorii A bezkonkurencyjna okaza-
ta sie Kinga Dr6zdz. Na najnizszym stopniu
podium w szpadzie kat. A znalazt sie Michat
Nalewajek.

Od wielu lat o szabli kat. B mowi sig, ze to
polska specjalnos¢. Biato-czerwonych kibi-
cow od lat elekiryzujg pojedynki miedzy...
teSciem Grzegorzem Plutg (Stowarzyszenie
Szermierka Wotomin) a zigciem Adrianem
Castro (IKS AWF Warszawa). Nasi reprezen-
tanci starli sie juz w finale Mistrzostw Swiata
czy pojedynku o brazowy medal Igrzysk Pa-
raolimpijskich w Rio de Janeiro. Do

tej rodzinnej rywalizacji wiaczyt sig
réwniez Michat Dabrowski — zawodnik
Stowarzyszenia Szermierka Wotomin
bronit w tym roku Szabli Kilinskiego.

— Wspominatem przed zawodami, ze
najmocniejsi tu beda Polacy i nie my-

litem sie — rzeczywiscie rozdawalismy
tutaj karty — powiedziat Adrian Castro.

— Zawodnicy z innych krajéw muszg sie

z nami liczy¢. Dzi§ w fazach pucharo-
wych miatem tutaj mate mistrzostwa Pol-

ski (Smiech). Fajnie to wrézy przed Mi-
strzostwami Europy, w ktérych bedziemy

juz rywalizowaé o punkty kwalifikujgce do
Igrzysk w Paryzu.

Po wygranych przez Polakéw elimina-
cjach, w wyniku ktérych zostali

rozstawieni na trzech najwyz-

szych pozycjach do turniejowej

drabinki stato sie jasne, ze nasi
reprezentanci spotkajq sie naj-

wczesniej na etapie poffinatu.

Tak tez sig stato —a ze w rywali-

zacji w PS nie rozgrywa sig po-

jedynkow o braz, byto juz pew-

ne, ze trzech Polakéw stanie

na podium. W pétfinale Michat

Dabrowski pewnie pokonat Bry-

tyjczyka Shaha Rashida 15:6,

a w ,rodzinnym” pétfinale gérg

okazat si¢ Adrian Castro, po-

konujac Grzegorza Plute 15:8.

W finale Adrian Castro potwier-

dzit swojg dominacje, wygrywajac

15:8 z Michatem Dabrowskim.

Koncentracja i samokontrola kluczem do
triumfu Kingi Drozdz

Réwniez w szabli w kat. A kobiet triumfowata
Kinga Drézdz. Zawodniczka IKS AWF War-
szawa przegrafa tylko jedng z walk elimina-
cyjnych, ale potem juz do korica nie dawata
sobie wydrze¢ zwycigstwa w zadnym z po-
jedynkéw. W éwiercfinale zrewanZzowata sie
Gruzince Nino Tibilashvili za finat ostatnich
zawodow z cyklu PS - w Tajlandii nieznacz-
nie gorg byta Gruzinka. W poffinale z kolei
Kinga Drézdz odprawita z kwitkiem legen-
darng Chui Yee Yu z Hong Kongu, 11-krotng
medalistke paraolimpijska. Finat z Brytyjka
Gemma Collis-McCann toczyt si¢ wyréwna-
nie do przerwy w potowie walki. Od tego mo-
mentu Polka lekko odskoczyta i ostatecznie
wygrata 15:11.

— Wazne byto dla mnie tutaj utrzymanie kon-
centracji i wewnetrznego pobudzenia — jesli
sie tego nie ma, to losy walki mogq sie po-
toczy¢ zupetnie inaczej, niz sobie tego zy-
czyliSmy — stwierdzita Kinga Drézdz. — Duzo
pracuje nad tym z psychologiem sportowym,
tak samo jak nad oddechem i samokontrola,
Mysle, e to tutaj dato fajny efekt.

Emocje i braz w meskiej szpadzie

Prawdziwy thriller zgotowat wszystkim
w walkach pucharowych Michat Nalewa-
jek. W pojedynku o wejscie do ,6semki”
z Brytyjczykiem Olivierem Lam Watsonem
Polak przegrywat juz 0:4. Przy tym stanie
ze wzgledu na pasywno$¢ zawodnikdw
sedzia zdecydowat o tym, ze walka potrwa

WYDARZENIA [l
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Zvnrdiestwo Polalow w desyilad
medalowejpSzablillilinskiesog!

Polscy zdobywcy szabel Kilinskiego, od lewej M. Nalewajek, M. Fidrych, K. Drézdz, A. Castro

jeszcze jedng minute — a z losowania wy-
szto, ze w razie remisu z pojedynku zwycie-
ski wychodzi Brytyjczyk. W tym momencie
w zawodnika IKS AWF Warszawa jakby
wstapit inny duch — atakowat twardo i nie-
przerwanie i btyskawicznie odrobit 4 punk-
ty, a ostatecznie przegonit Brytyjczyka 6:4.
— Ustyszatem z publicznosci, bym zaczat
agresywnie walczy¢ — méwit po zakonczonej
walce Nalewajek. — Zwyczajnie zaczatem to
robi¢ i natarcia przyniosty kolejne punkty.

W walce éwiercfinatowej Nalewajek w $wiet-
nym stylu odprawit z kwitkiem Wtocha Ema-
nuele Lambertiniego 15:13. Niestety, sit nie
starczyto juz na péffinat — gora okazat sig Bry-
tyjczyk Piers Gilliver, aktualny mistrz paraolim-
pijski i pdzniejszy triumfator catych zawodéw.

Kolejne Szable Kilinskiego dla Michata
Nalewajka | Marty Fidrych

8 lipca Michat Dabrowski udowodnit, ze jest
rowniez znakomitym zawodnikiem w szpa-
dzie — zdobyt w niej swoj drugi medal pod-
czas tegorocznego PS, tym razem brazowy.
- Nie czuje, abym bardziej sie specjalizowat
w ktdrej$ z broni, szabli czy szpadzie — mowit
po zawodach Michat Dabrowski. — Paradok-
salnie, troche lepiej mi zawsze idzie w tej, od
ktorej treningowo aktualnie bardziej odpoczy-
wam. O dobrych wynikach jednak zawsze
decyduje spokojna gtowa.

Triumfatorem tych zawodéw moze sie czu¢
réwniez Michat Nalewajek, ktory dwukrotnie
stawat na podium. Polak najpierw siggnat po
brazowy medal w szpadzie, ktéra nie jest
jego wiodaca bronig. Ten wynik okazat si¢
tylko wstepem do wielkich emocji, ktore cze-
katy nas 9 lipca — w finale floretu Polak po
emocjonujacej walce pokonat Matteo Bet-
tiego 15:11. Ten pojedynek to jednak wigcej
niz tylko wygrana walka — to rdwniez udany

WYDARZENIA X

rewanz za 1/4 finatu turnieju paraolimpijskie-
go w Tokio.

- To jest moja pierwsza Szabla Kilinskiego —
spetito si¢ jedno z moich marzen. Jeszcze
nie wiem, gdzie jg powieszg, ale na pewno
bede sie wszystkim tym chwalit — mowit bez-
poSrednio po finale Nalewajek. — Caty czas
towarzyszyta mi kontuzja — zmagatem sig nie
tylko z rywalami, ale réwniez z boélem reki,
ktorg walczytem. Chociaz jak dostatem w to
miejsce w walce finatowej, to po krétkiej prze-
rwie i ,zmrozeniu” jej przez fizjoterapeutke, to
od tego momentu walczytem lepiej, jakbym
dostat nowych sit.

W szpadzie kobiet z doskonatymi wynikami
koricza réwniez Jadwiga Pacek i Marta Fidrych
(obie IKS AWF Warszawa). W kat. B Jadwiga
zdobyta brazowy medal, ulegajac w poéffinale
Wloszce Rosannie Pasquino. Z kolei Marta
Fidrych triumfowata w wielkim stylu, eliminujac
po drodze 11-krotng medalistke paraolimpij-
skg Chui Yee Yu z Hong Kongu. W finale po
wyréwnanej walce pokonata Brytyjke Gemme
Collis. To juz drugi raz, gdy na drodze do ,Sza-
bli Kilinskiego” reprezentantka Polski staneta
na drodze Gemmie Collis — wczesniej w finale
szabli wygrata z nig Kinga Drézdz.

— Wida¢ w jednej i drugiej broni musi sie tro-
che podszkoli¢ — $mieje sie¢ Marta Fidrych.
- To bardzo sympatyczna zawodniczka, ale
razem z Kingg okazatySmy si¢ lepiej wyszko-
lone technicznie w swoich specjalno$ciach.
Tym wygrywa sie w szermierce.

Rozgrzewka przed kwalifikacjami

do Paryza

Najwazniejszym tegorocznym startem dla
paraszermierzy beda Mistrzostwa Europy,
ktére odbeda sie w Warszawie na przetomie
listopada i grudnia. Najprawdopodobniej bedg
sig one zaliczaly juz do rankingu $wiatowego,
na podstawie ktérego bedg przyznawane
migjsca na Igrzyska Paraolimpijskie w Paryzu.
Oprocz tego bardzo wazne bedg zawody PS
w wegierskim Eger, ktére najpewniej rowniez
beda dawaty punkty do tego rankingu.

- Kluczem do sukcesu w Eger i podczas
ME bedzie realizacja planéw, jakie mamy
z trenerami zaréwno w kadrze, jak i w klu-
bie — méwi Marta Fidrych. — Na razie wyda-
je sie, ze realizujemy je w jak najlepszym
wydaniu - trzeba to dopieszczaé i doszli-
fowywaé. Nic innego niz praca sukcesow
nam nie przyniesie.

MEDALE POLAKOW PODCZAS
21. EDYCJI ,,SZABLI KILINSKIEGO”

Ziote:

* Kinga Drézdz (IKS AWF Warszawa)
— szabla kobiet kat. A

+ Adrian Castro (IKS AWF Warszawa)
— szabla mezczyzn kat. B

+ Marta Fidrych (IKS AWF Warszawa) —
szpada kobiet kat. A

+ Michat Nalewajek (IKS AWF Warszawa) -
floret mezczyzn kat. A

+ Kinga Drézdz, Marta Fidrych, Patrycja
Hareza, Jadwiga Pacek — szpada kobiet
druzynowo

Srebrne:

+ Michat Daprowski (Stowarzyszenie Szer-
mierka Wotomin) - szabla mezczyzn
kat. B

+ Adrian Castro, Kinga Dr6zdz, Jadwiga
Pacek, Michat Siatkowski — szabla open
druzynowo

Brazowe:

+ Grzegorz Pluta (Stowarzyszenie Szer-
mierka Wotomin) - szabla mezczyzn
kat. B

+ Michat Nalewajek (IKS AWF Warszawa) -
szpada mezczyzn kat. A

+ Michat Dabrowski (Stowarzyszenie Szer-
mierka Wotomin) - szpada mezczyzn
kat. B

+ Jadwiga Pacek (IKS AWF Warszawa) —
szpada kobiet kat. B

— Cieszy bardzo to, Zze tak wielu naszych
zawodnikow zdobyto tutaj medale — mogli zy-
ska¢ wiare w siebie, ktéra bedzie potrzebna
w przysztych startach — dodaje Adrian Castro,
ktory w ,Szabli Kilinskiego” triumfowat juz po
raz czwarty. — To bardzo wazne w szermierce
na wdzkach, by mie¢ te site psychiki i prze-
konanie, ze mozna wygra¢ z najlepszymi na
Swiecie.

Patronat honorowy nad zawodami Pucharu
Swiata ,Szabla Kilinskiego” objat Polski Komi-
tet Paraolimpijski, a wrod patronéw medial-
nych tego wydarzenia byt portal i magazyn
,Nasze Sprawy”.

Info: Polski Komitet Paraolimpijski,
szablakilinskiego.pl, PAP, Dziennik
Polonijny (USA), oprac. rhr/,

fot. Adrian Stykowski / PZSN START,
strona i fanpage szablakilinskiego
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Wszyscy obywatele
wspotczesnych miast
maja prawo

do niezaleznego zycia
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WUF11: Osoby starsze pozostaja
niewidzialne w spoteczenstwie

Pawel Wdoéwik, sekretarz stanu

w resorcie rodziny oraz petnomocnik
rzadu ds. osob niepetnosprawnych,

28 czerca uczestniczyt w panelu
~Sprawiedliwa przyszto§¢ w miastach”,
ktére miato miejsce w ramach World
Urban Forum (Swiatowego Forum
Miejskiego) w Katowicach. Wspétczesne
miasta muszg uwzgledniaé¢ prawo
kazdego obywatela, w tym senioréw

i 0s6b z niepetnosprawnosciami, do
niezaleznego zycia - podkreslit na nim.

- Patrzac na wspotczesne miasta powin-
ni$my mie¢ na wzgledzie prawo kazdego
obywatela do niezaleznego zycia, stad
niezbedne jest tworzenie ustug zorientowa-
nych na indywidualne potrzeby kazdej oso-
by — wskazat i dodat, ze dotyczy to rowniez
0s6b o ograniczonej mobilnosci, jak senio-
rzy i niepetnosprawni.
- W panstwach europejskich oczekiwana
dtugos¢ zycia jest coraz diuzsza. Mamy
do czynienia z kryzysem demograficznym
— dodat minister Wdéwik. — Jednym z naj-
wigkszych probleméw obszaréw miejskich
to samotnos¢ ich mieszkancow, stad jest
potrzeba tworzenia alternatywnych spo-
tecznosci na podstawie zainteresowan,
preferowanych aktywnosci. Potrzebujemy
specjalnych rozwigzan dla oséb starszych
i z niepetnosprawnosciami, ktére pozwolg
im pozosta¢ aktywnymi w spoteczno$ciach,
ktore wybrali sobie do zycia —skonstatowat.
Ze zdaniem tym zgodzit si¢ Marc Work-
man, prezes World Blind Union (Swiatowgo
Zwigzku Niewidomych) zwracajac uwage,
Ze seniorzy i osoby z niepetnosprawno-
$ciami majg podobne problemy. — Wezmy
osobe niedowidzaca i cztowieka 80-letnie-
go, ktdry tez ma problemy z widzeniem,
zwigzane z wiekiem. Rozwigzania, jakich
potrzebujg obie grupy, s podobne -
stwierdzit.
- Optymalnym rozwigzaniem jest takie
oznakowanie i takie udogodnienia, z kt6-
rych moga korzystat wszyscy. O tym
trzeba mysle¢ juz na etapie projektowa-
nia, a budynki bedg bardziej dostepne dla
wszystkich. Obnizone krawezniki stuzg nie
tylko osobom poruszajacym sie na woéz-
kach, ale takze rowerzystom i rodzicom
z wozkami dziecigcymi — wskazat prezes
Workman, podkreslajac role projektowania
uniwersalnego.

rhr/

O 26 do 30 czerwca 2022 r. w Katowicach ma miejsce Swiatowe Forum Migjskie (World
Urban Forum). Na jednej z sesji Rio Ohada z Biura Wysokiego Komisarza Narodéw Zjed-
noczonych ds. Praw Cztowieka powiedziat, ze brakuje ram prawnych chronigcych osoby starsze

przed dyskryminacjq ze wzgledu na wiek.

- Rzeczywisto$¢ miedzynarodowa jest taka, ze ramy prawne, ktdre powinny chroni¢ osoby star-
sze, nadal sprawiaja, ze pozostajg one niewidzialne w spoteczenstwie. Nie ma wyraznych gwa-
rancji, ktdre chronityby osoby starsze i pozwolityby wyeliminowaé konsekwencje dyskryminaciji ze

wzgledu na wiek — powiedziat.

Apelowat 0 zmiane nastawienia w stosunku do os6b starszych, poromocje dobrych praktyk wdra-
zanych w obszarach miejskich i usuniecie dyskryminujacych przepisow.

Staniwstaw Szwed, wiceminister rodziny i polityki spotecznej przedstawil polskie rozwigzania
wspomagajace snenioréw. Wymienit m.in. wsparcie finansowe — trzynasta i czternasta emerytura,
program Mama 4 plus premiujacy osoby, ktére wychowaty co najmniej czworo dzieci i nie nabyty

uprawnieri emerytalnych.

Wymienit program ,Opieka 75 plus” zwigkszajacy osobom starszym, w gminach do 60 tys. miesz-
kanicow, dostepno$¢ do ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych.

Wspomniat takze o programie ,Aktywni plus”, ktérego celem jest zwigkszenie uczestnictwa oséb
starszych we wszystkich obszarach zycia spotecznego.

Swiatowe Forum Miejskie to prestizowa migdzynarodowa konferencja organizowana przez ONZ-
-Habitat w celu rozwoju obszaréw miejskich i osiedli ludzkich. Jest to najwazniejsze globalne
wydarzenie dotyczace polityki, transformacii i rozwoju miast. Odbywa sie co dwa lata.

kat/

Anita Czerwinska wiceministrem
rodziny i petnomocnikiem rzadu
ds. ekonomii spotecznej

remier Mateusz Morawiecki 1 czerwca powotat

Anite Czerwinska na sekretarza stanu w Mini-
sterstwie Rodziny i Polityki Spotecznej oraz petno-
mocnika rzadu ds. ekonomii spotecznej.
Minister Czerwinska bedzie odpowiadata m.in. za
projektowanie rozwigzan stuzacych reintegracji spo-
tecznej i zawodowej oséb zagrozonych wyklucze-
niem spotecznym oraz realizacji ustug spotecznych.

Anita Czerwinska
Urodzona w Warszawie, dziataczka spoteczna,
organizatorka uroczystosci niepodlegtosciowych
i patriotycznych, polityk, prawnik, absolwentka Wy-
dziatu Prawa i Administracji na Uniwersytecie War-
szawskim. Cztonek Rady Ochrony Pracy.
Poset na Sejm VIl i IX kadencji, przewodniczaca
Grupy Parlamentarnej Polska-Macedonia Pétnoc-
na, zastepca przedstawiciela Delegacji Sejmu i Se-
natu RP do Zgromadzenia Parlamentarnego NATO,
cztonek Polsko-Wioskiej Grupy Parlamentarnej
oraz Zespotu Parlamentarnego Polska-USA. Prze-
wodniczaca sejmowej komisji ds. Unii Europejskiej,
zastepca przewodniczacego podkomisji statej ds.
Konferencji o przysztosci Europy. Cztonek komisji
tacznosci z Polakami za granica, komisji polityki
spotecznej i rodziny oraz podkomisji statej do spraw
0s6b niepetnosprawnych w Sejmie IX kadencji.
Info: MRiPS

Nowy Informator
dla oséb
z niepetnosprawnoscia

Zapraszamy do zapoznania sie z nowg,
wersjq Informatora dla os6b z niepet-
nosprawnos$ciami, ktérg opracowat ZUS
wraz z PFRON. W broszurze mozna zna-
lez¢ przydatne informacje na temat wspar-
cia oferowanego przez te instytucje.
W informatorze opisali$my m.in. zasady
przyznawania rent, przebieg orzecznictwa
lekarskiego, warunki rehabilitacji leczni-
czej prowadzonej przez ZUS czy upraw-
nienia pracownicze.
Wyjasniamy, na jakie wsparcie ze Srodkow
PFRON moga liczy¢ osoby z niepetnospraw-
noscig oraz pracodawcy zatrudniajacy takich
pracownikéw. Wskazujemy zasady ubie-
gania sie o dofinansowanie, warunki jego
udzielenia i niezbgedne dokumenty. Przed-
stawiamy takze zasady sktadania wnioskéw
bez wychodzenia z domu - przez internet
w Systemie Obstugi Wsparcia finansowane-
go przez PFRON (SOW).
Z informatora mozna sie réwniez dowie-
dzie¢, czym sg Centra informacyjno-do-
radcze dla osdb z niepetnosprawnoscig
(CIDON) dziatajace przy oddziatach
PFRON, jakie $wiadcza ustugi i kto moze
z nich skorzystaé.

.Info: PFRON

Pierwsze posiedzenie
Zespotu ds. asystenciji
osobistej oséb

z niepetnosprawnosciami

AKTUALNOSCI BT

Rzad przeznaczy ponad
400 min zt dodatkowych
srodkow na PFRON

Rozpoczat prace powotany decyzja szefa
Kancelarii Prezydenta RP — Grazyny
Ignaczak-Bandych, Zesp6t do spraw
opracowania projektu regulacji dotyczacej
asystencji osobistej oso6b

z niepetnosprawnosciami.

pierwszym posiedzeniu wzigt udziat zastgpca

szefa Kancelarii Prezydenta RP, Piotr Cwik.
W skiad Zespotu weszli przedstawiciele Kancelarii
Prezydenta RP, Biura Pelnomocnika Rzadu ds. Osdb
Niepetnosprawnych, Biura Rzecznika Praw Obywatel-
skich oraz Departamentu Pomocy i Integracji Spotecz-
nej Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej.
Funkcje przewodniczacego zespotu petni Marek
Rymsza — doradca Prezydenta RP, funkcje sekre-
tarza zespotu — Paulina Malinowska-Kowalczyk, do-
radca Prezydenta RP. Nadzor nad pracami zespotu
petni zastepca szefa Kancelarii — minister Piotr Cwik.
Prace nad koncepcjg uregulowania asystencji osobistej
0s6b z niepetnosprawnosciami byty dotychczas prowa-
dzone przez Rade do Spraw Spotecznych Narodowej
Rady Rozwoju przy Prezydencie RP oraz przez wspdt-
pracujacych zRada ekspertow zewnetrznych. Wypraco-
wana przez Rade koncepcja projektu ustawy o asysten-
cji osobistej 0s6b z niepeinosprawnosciami zostata za-
prezentowana szerokiemu gronu instytucii i organizacji
reprezentujgcych srodowiska osdb z niepetnosprawno-
$ciami, administracje samorzadowa i rzadowg podczas
,Forum Deinstytucjonalizacji” w Patacu Prezydenckim
w kwietniu br.

Aktualnie, powotany przez szefa Kancelarii Prezy-
denta RP, migdzyinstytucjonalny zespét zajmie sie
przygotowaniem rozwigzan legislacyjnych dla ini-
cjatywy ustawodawczej Prezydenta RP dotyczacej
asystencji osobistej 0s6b z niepetnosprawnosciami.
W zwigzku z tym, do zakresu zadan zespotu nalezy
w szczegdlnosci:

+ analiza obowigzujacego stanu prawnego oraz opra-
cowanie rozwigzan legislacyjnych albo wariantéw
rozwigzan legislacyjnych dotyczacych asystencji
osobistej 0sdb z niepetnosprawnosciami;

+ okre$lenie przewidywanych skutkow spotecz-
nych, gospodarczych, organizacyjnych, praw-
nych i finansowych proponowanego rozwigzania,
w szczegoino$ci na podstawie danych uzyskanych
od wiasciwych w sprawie instytucji i podmiotéw;

+ wspdipraca z organami, instytucjami oraz inny-
mi podmiotami i osobami posiadajacymi wiedze
specjalng w zakresie asystencji osobistej 0sdb
zZ niepetnosprawnosciami oraz zasieganie ich opi-
nii odno$nie do opracowywanych rozwigzan.

Info: prezydent.pl

Rada Ministrow 19 lipca rozpatrzyta
wniosek w sprawie uchwaty nr 102
strony pracownikéw i strony pracodaw-
cow Rady Dialogu Spotecznego z dnia
20 pazdziernika 2021 roku, w sprawie
wniosku 0 zmiane ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b  niepetnosprawnych, przedtozony
przez ministra rodziny i polityki spotecznej.
Rada Ministrow podijeta kierunkowg
decyzje w sprawie przeznaczenia wiek-
szych $rodkéw na Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
(PFRON). Dodatkowe S$rodki wyniosg
ponad 400 min zt rocznie i zostang prze-
znaczone na zatrudnianie oséb z niepel-
nosprawnosciami.

Strona spoteczna RDS wnioskowata
0 przywr6cenie minimalnej wielkoSci
dotacji budzetowej do PFRON wskazu-
jac, ze z roku na rok, z powodu braku
waloryzacji dofinansowania do pracy
niepetnosprawnych, zmniejsza sie re-
alna pomoc na zatrudnianie tej grupy
pracownikow.

WS8réd inicjatoréw uchwaty podjetej przez
obie strony dialogu spotecznego byta Fe-
deracja Przedsiebiorcoéw Polskich. Jej prze-
wodniczacy Marek Kowalski podkreslit:

— Liczymy na to, ze za kierunkowsq, de-
cyzjg rzadu w sprawie dofinansowa-
nia PFRON podaza stosowne zapisy
w projekcie budzetu panstwa, ktéry zo-
stanie przedstawiony pod koniec sierpnia.
Mamy ponadto nadzieje, ze rozwigzanie
wprowadzane przez rzad bedzie miato —
tak, jak wynika to z tresci uchwaty RDS -
charakter systemowy, zapewniajac trwaty
wzrost budzetowego finansowania zadan
PFRON na poziomie minimum 30 proc.
ich kosztéw, a nie bedzie dziataniem
doraznym, przynoszacym jedynie krétko-
trwaty pozytywny efekt. Jest to szczegdl-
nie istotne w kontekScie niekorzystnych
trendéw wystepujacych na rynku pracy
0s6b z niepetnosprawnosciami, wynika-
jacych m.in. z nieadekwatnego poziomu
finansowania kluczowych instrumentéw.

Oprac. rhr/

IV dawka szczepienia przeciwko COVID-19
zalecana dla os6b w wieku 60-79 lat

Minister zdrowia na konferencji prasowej 21 lipca poinformowat, Zze od 22 lipca
dopuszczane jest szczepienie IV dawka dla osob w grupie od 60 do 79 roku
Zycia i dodatkowe szczepienie dla 0os6b z uposledzona odpornoscia, ktore

ukoriczyly 12 lat.

D tej pory IV dawka szczepien po uptywie 150 dni od trzeciej dawki (tzw. boostera)
Oby’fa w Polsce zalecana jedynie u 0séb w wieku co najmniej 80 lat i osobom

z ostabiong odpornoscia.

Minister przekazat, ze od pdinocy beda dostepne e-skierowania na szczepienia,
a w przyszlym tygodniu — od $rody — planowane jest wysytanie do prawie 5 min 0s6b
smsoéw przypominajacych o mozliwosci zaszczepienia.

Skala wzrostu zachorowan z tygodnia na tydzien wynosi ok. 60 proc. a szczyt letnigj
fali wedtug ministerstwa nastapi w potowie sierpnia. Dlatego waznym jest by osoby 60+
zaszczepity sie jak najwczes$niej, by zbudowaé odporno$¢ przed tym terminem.

Obecnie w szpitalu przebywa 1100 0séb w szczycie przewidywana jest liczba 3 tys.
hospitalizacji na Covid-19. Obecnie przebieg choroby nie jest tak gwattowny,, jak
w trakcie poprzednich fal. Jest mniej hospitalizacji i mniej os6b jest podtaczonych do

respiratorow.

Niemniej osoby starsze i o obnizonej odpornosci powinny przyja¢ szczepionke i za-
bezpieczy¢ sie przed wzrostem zakazen w okresie jesiennym. Wiceszef MZ Walde-
mar Kraska podkreslit, ze przeprowadzone badania na ponad 40 tys. osob wykazaty,
Ze przyjecie drugiej dawki przypominajacej zmniejsza ryzyko hospitalizacji o 67 proc.

a ryzyko $mierci 0 72 proc.

tuk/
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,Niepetnosprawni w srodowisku pracy — wyzwanie

Nasze Sprawy 06-07/2022

Zak’fad Ubezpieczen Spotecz-
nych i Panstwowa Inspekcja
Pracy zorganizowaty 21 czerwca
w centrali ZUS konferencje ,Nie-
petnosprawni w $rodowisku pra-
cy — wyzwanie czy szansa’. Byta
ona poswiecona problematyce
0s6b z niepetnosprawnoscig na
rynku pracy, promowaniu aktywi-
zacji zawodowej dzieki wymianie
doswiadczen oraz kwestii zatrud-
niania tej grupy osob.

Ksztaltowa¢ srodowisko pracy
i powrét OzN na rynek pracy

— Niepetnosprawnos¢ jest wyni-
kiem interakcji migdzy osobami
z dysfunkcjami a barierami wy-
nikajacymi z postaw ludzkich
i Srodowiskowych, ktore utrudnia-
ja tym osobom petny i skuteczny
udziat w zyciu spofeczenstwa na
zasadzie rownosci z innymi 0so-
bami — méwita gtéwna inspektor
pracy Katarzyna tazewska-
-Hrycko. Jej zdaniem wszelkim
dziataniom w $rodowisku pracy
powinno towarzyszy¢ usuwanie
istniejacych barier.

- Srodowisko pracy dobrane
w sposob uwzgledniajacy indywi-
dualne mozliwosci pracownika —
odpowiednio wyposazone i zorga-
nizowane — powinno umozliwia¢
osobom z niepetnosprawnoscia,
bycie w petni sprawnymi pracow-
nikami — zapewnita szefowa PIP .
PIP nie rzadziej niz co trzy lata
przeprowadza kontrole w kaz-
dym zakfadzie pracy chronionej.
W ubiegtym roku przeprowadzono
ponad 1200 kontroli podmiotéw
zatrudniajgcych osoby niepetno-
sprawne. Przeprowadzono je za-
réwno w ramach dziatania PIP, jak
réwniez na wniosek pracodawcow
(zgtoszono 115 skarg), organiza-
toréw lub starostow.

Kontrole wykazaty nieprawidto-
wosci zwigzane z zatrudnianiem
0s6b z niepetnosprawno$ciami,
m.n. z przekazywaniem pra-
cownikom  btednej informacii
o warunkach zatrudnienia, nie-
udzielaniem pracownikom urlopu
wypoczynkowego,  hiewfasci-
wym ewidencjonowaniem czasu

pracy, niewtasciwym stanem tech-
nicznym obiektow i pomieszczen
pracy, niezapewnieniem odpo-
wiednich warunkéw w zwigzku
Z pracg harazajacq na oddziaty-
wanie czynnikéw szkodliwych,
utrudnieniami - architektonicznymi
oraz niewtasciwg eksploatacjg
maszyn i urzadzen technicznych.
Niepokojacy jest fakt, ze z kaz-
dym rokiem wzrasta liczba nie-
prawidtowosci dotyczacych stanu
technicznego pomieszczen. Jed-
nocze$nie spada liczba wnioskéw
sktadanych przez pracodawcow
w zakresie zwrotu kosztow wypo-
sazenia stanowiska pracy.

- Nasza dziatalnos¢ ma tez
wymiar spoteczny. Uwrazliwia
pracodawcéw na potrzeby osob
Z niepetnosprawno$ciami i po-
zwala ksztattowaC mozliwo$¢
aktywnego powrotu i funkcjono-
wania 0séb niepetnosprawnych
jako oséb aktywnych zawodowo.
Mozliwo$¢ pracy buduje w spo-
teczenstwie pozytywne postrze-
ganie o0sob jako petnoprawnych
wspotpracownikow — wyjasnita
tazewska-Hrycko.

Elastyczne formy pracy klu-
czem do wzrostu zatrudnienia
OzN

Prezes ZUS prof. Gertruda
Uscinska réwniez podkreslata
koniecznos¢ dziatan w celu pod-
niesienia wskaznika zatrudnienia
0s6b niepetnosprawnych.

- Sytuacja na rynku pracy
zmienia si¢ z punktu widzenia
bezpiecznej pracy - rzadziej
ulegamy wypadkom przy pracy,
chorobom zawodowym, opieka
lekarska jest dostepna lepiej niz
to byto pare lat temu. To przekta-
da sie na statystyki niezdolnosci
do pracy — zapewnita.

Réwniez okres pandemii wy-
kazat, ze elastyczno$¢ w wy-
konywaniu pracy powinna by¢
w wigkszym stopniu wykorzy-
stana przez pracodawcoéw do
zatrudniania osob z niepetno-
sprawno$ciami.

Obecnie rente z tytutu niezdol-
nosci do pracy pobiera okoto

617 tys. 0s6b, co stanowi roczny
koszt ok. 6,3 mid zt.

Prof. Uscinska zwrocita uwage
na konieczno$¢ unowoczes$nie-
nia systemu orzekania o niepet-
nosprawnosci, co uznata za po-
wazne wyzwanie.

Obywatel z niepetnosprawno-
$cig ma te same prawa, row-
niez na rynku pracy

Obecny na konferencji Pawet
Wdowik, wiceminister rodziny
i polityki spotecznej i petnomoc-
nik rzadu ds. osob niepetno-
sprawnych przypomniat zato-
zenia przyjetej w ubiegtym roku
przez rzad strategii na rzecz
0s6b z niepetnosprawno$ciami
na lata 2021-2030. Wsréd prio-
rytetow wymienit prawo do nie-
zaleznego zycia, dostepnosci,
edukaciji i pracy.

— W kontekscie niezaleznego zy-
cia zatrudnienie jest tym elemen-
tem, ktory pozwala cztowiekowi
stang¢é na wilasnych nogach,
czyli uniezalezni¢ sie od systemu
pomocy spotecznej, od ewen-
tualnego finansowego wsparcia
ze strony rodziny, czy organizacii
pozarzadowych — powiedziat.
Niestety w Polsce wskaznik
aktywnosci  zawodowej 0s6b
Z niepetnosprawno$cig w wieku
produkcyjnym wynosi zaledwie
32 proc. jest to bardzo staby wy-
nik w stosunku do innych krajoéw
europejskich. Celem przyjetym
w strategii jest osiggniecie
wskaznika 45 proc. do roku 2030.
Wedtug ministra bierno$¢ osob
z niepetnosprawnoscig na rynku

pracy wynika gtéwnie z tzw. pu-
tapki $wiadczeniowej, czyli takich
uregulowan, ktére powodujg, ze
rozpoczecie zarabiania pieniedzy
moze si¢ wigzac z utrata, czescio-
wa lub catkowitg, $wiadczen zwia-
zanych z niepetnosprawnoscia.
Zaznaczyt, ze potrzebna jest
dtugo oczekiwana reforma orze-
kania o niepetnosprawnosci.
Obecny system nie pozwala bo-
wiem na precyzyjne okre$lenie
mozliwosci Swiadczenia pracy
i prawidlowe zréznicowanie po-
ziomu wsparcia.

Minister podkreslit, ze niewiele,
bo tylko dwa proc. podmiotow ko-
rzysta z z dofinansowarn PFRON
na zatrudnienie 0sob z niepetno-
sprawno$ciami i w tym zakresie
zmiany sg niezbedne.

Zapewnit, ze caly czas podej-
mowane sg dziatania w kierun-
ku zwiekszania podmiotowosci
oséb z niepetnosprawnoscia,
a takze wzrostu mozliwosci ich
zatrudniania. Wigkszo$¢ roz-
wigzan okre$la ustawa o reha-
bilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0séb niepetno-
sprawnych z 1997 r., ktora byta,
jak zaznaczyt minister, duzym
krokiem naprzéd, jednak dzisiaj
spoteczenstwo jest w zupetnie
innym miejscu.

— Jestesmy 10 lat po podpisaniu
przez Polske Konwencji o pra-
wach 0s6b niepetnosprawnych.
(...) Przyjecie ustaw w 2019 r.
0 zapewnianiu  dostepnosci
osobom o szczeg6lnych potrze-
bach i o dostepnosci cyfrowej to
zasadniczy zwrot  koncepciji

czy szansa”

Pigte urodziny
,Laboratorium zatrudnienia”

niepetosprawnosci w  ogole,
ktéry pokazuje, ze obywatel
z niepetnosprawnoscia ma te
same prawa — podkreslit minister
Wdéwik.

Zmieniamy model wczesnego
wspomagania nie tylko dziecka
lecz rodziny
Z kolei wiceminister edukacji Ma-
rzena Machatek zwrécita uwage
na wigczenie osob, dzieci, ro-
dzin, ktére majg osoby z niepet-
nospranwos$cig w petne funkcjo-
nowanie w spoteczenstwie.
W Polsce jest ok. 3-4 proc. dzieci
z niepetnosprawno$ciami, z cze-
go 67 proc. uczy sie w szkotach
ogolnodostepnych i przedszko-
lach.
- W Ministerstwie Edukaciji i Na-
uki od kilku lat trwajg prace, ktére
maja na celu madre zaopiekowa-
nie sie rodzing, ktéra ma osobe
Z niepetnosprawnoscig — powie-
dziata M. Machatek. - Rodzina
bedzie dostawata odpowiednie
wsparcie, ktére nie wytgczy i nie
zastapi rodziny, tylko wesprze ro-
dzine tak, aby mogta funkcjono-
wag, zy¢ i wychowywaé dziecko
- zaznaczyta.
- To jest absolutna zmiana, ze
okreslilismy standardy i przy-
gotowane sg na to dodatkowe
$rodki. Chcemy trafniej kierowac
i adresowac $rodki do dzieci, kté-
re tego potrzebujg — podkreslita
wiceminister edukacji.
Juz w marcu przeznaczono do
szkét ogbinodostepnych 180 min zt
na zajecia psychologiczno-peda-
gogiczne. A od 1 wrzesnia do szkét
i przedszkoli trafi ponad 520 min zt
z przeznaczeniem na spegjalistow
z roznych dziedzin — moga to by¢
stanowiska pedagoga specjalnego
np. logopedy czy psychologa.
- Zmieniamy model wczesnego
wspomagania nie tylko dziecka,
ale takze rodziny oraz chcemy,
aby myslano o dzieciach z nie-
petnosprawnosciami, jak o wiel-
kim wyzwaniu, a nie problemie
- wskazata Machatek.

Zrodto: mat. pras.,
oprac. kat/, rhr/, fot. freepik.com

Na poczatku lipca w siedzibie
Stowarzyszenia SPOZA

w Warszawie, odbyly sie piate
urodziny ,Laboratorium
Zatrudnienia”. Realizowany
projekt jest finansowany ze
srodkow PFRON oraz
prywatnych darczyricow.

obchodach V urodzin ,La-

boratorium  zatrudnienia”
wzieli udziat beneficjenci i bene-
ficjentki, przedstawiciele witadz
i specjalisci  Stowarzyszenia
SPOZA oraz zaproszeni goscie.
Agnieszka Zarnecka — prezes
Zarzadu Stowarzyszenia SPO-
ZA - przypomniata, ze celem
,Laboratorium zatrudnienia” jest
aktywizacja zawodowa 0s6b
zZ niepetnosprawno$ciami, z wy-
korzystaniem idei zatrudnienia
wspomaganego. Co w praktyce
oznacza, ze trenerzy pracy-spe-
cjalisci wspierajg beneficjentow
i beneficientki w procesie szuka-
nia, podejmowania i utrzymania
pracy.
Zasady funkcjonowania Projektu
sq proste. Osoba z niepetno-
sprawno$ciami chcaca do niego
przystapi¢, przychodzi na spo-
tkanie informacyjne, uzyskuje
tam wszystkie niezbedne infor-
macje na temat form wsparcie
i na tej podstawie moze zadecy-
dowa¢ o swoim udziale w przed-
siewzieciu. Kwestig kluczowa jest
wiadnie samodzielna decyzja;
bowiem osoby z niepetnospraw-
nosciami czesto sg pozbawiane
mozliwosci decydowania o sobie.
Nastepne kroki to konsultacje
u doradcy zawodowego oraz
poczatek wspdtpracy z trene-
rem pracy. Potem beneficjentki
i beneficienci uczeszczajg na
warsztaty aktywizacji zawodo-
wej, ktére dajg im site, naped
i motywacje do dziatania. Zwykle
zaraz po zajeciach wigkszo$¢
0s6b podejmuje  zatrudnienie.
Dla pozostatych przewidziano
prébki pracy, wolontariaty, staze
i szkolenia zawodowe podnosza-
ce kwalifikacje.

Uczestnicy i uczestniczki projek-
tu majq tez zapewnione wsparcie
psychologa, prawnika, asystenta
osoby z niepetnosprawnosciami
oraz moggq bra¢ udziat w grupo-
wych spotkaniach wspierajacych.
W Il edycji ,Laboratorium za-
trudnienia”, ktora zakonczyta sie
w marcu 2022 r. uczestniczyty
182 osoby — do korica marca az
75 z nich pojeto prace. Znaczna
grupa 0séb kontynuuje zatrud-
nienie nawet przez trzy-cztery
lata. Warto zauwazy¢, ze wielu
z nich miato bardzo dtugie prze-
rwy w pracy (np. dziesiecioletnie)
lub nigdy nie pracowali.

Wreczone zostaty dyplomy ,Fir-
ma Przyjazna Osobom z Niepel-
nosprawno$ciami 2022”, podzie-
kowania za serdeczne wsparcie,
cierpliwe wyjanienia i pomoc
w znajdowaniu rozwigzan, bez
ktorych sukces projektow reali-
zowanych przez Stowarzysze-
nie nie bytby mozliwy, dyplomy
uznania, takze podzigkowania

darczyicom instytucjonalnym
oraz indywidualnym.
Dyrektor ~ Departamentu  ds.

Wspdtpracy z  Organizacjami
Pozarzadowymi PFRON, Kamil
Bobek, przedstawit zatozenia
dotyczace wspdtpracy instytucii
z organizacjami pozarzadowymi i
plany na najblizszy okres. Zapro-
sit do siebie wszystkich, ktorzy
maja pomysty, uwagi lub wat-
pliwosci dotyczace wspdipracy

PFRON z NGO; zapewnit o swo-
jej otwartosci na rézne pomysty
i inicjatywy.

Po zakoriczeniu czesci oficjal-
nej goscie mogli skorzystac
z przygotowanych przez Stowa-
rzyszenie atrakcji, m.in. poznac
swoje predyspozycje zawodowe,
wzig¢ udziat w konkursie wiedzy
oWarszawie, potaczonymzloterig
z nagrodami, obejrze¢ wysta-
we fotografii mtodego fotografa
i pisarza, Andrzeja Marka Ka-
mifskiego oraz wzigé udziat we
wspoinym malowaniu obrazu,
a takze delektoowac sie urodzi-
nowym tortem ze $wieczkami.
Nastepne urodziny juz za rok!

Oprac. IKa,
fot. Stowarzyszenie SPOZA

Wspdlne malowanie obrazu
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Rozbieznosci w orzecznictwie
dotyczacym przyznawania
Swiadczen pielegnacyjnych.
Pytanie prawne RPO do NSA

Nasze Sprawy 06-07/2022

Prawo do $wiadczenia pieleghacyjnego

na cenzurowanym

| EDUKACJA T

,Jczelnia dostepna” przynosi efekty.
Egzamin z likwidowania barier - Czesc Il

W zwiazku z rozbieznoscig w orzecznictwie
Naczelnego Sadu Administracyjnego dotyczacym
zasad przyznawania prawa do $wiadczen
pielegnacyjnych dla oséb innych niz: matka,
ojciec, opiekun faktyczny dziecka, osoba ze
spokrewnionej rodziny zastepczej, rzecznik praw
obywatelskich skierowat do NSA wniosek

o rozstrzygniecie pytania prawnego.

Do Trybunatu Konstytucyjnego wplyneta skarga ojca niepetnosprawnej corki,
bedacego jej formalnym opiekunem, w ktérej zakwestionowat
konstytucyjno$¢ art. 17 ust. 1 ustawy o $wiadczeniach rodzinnych.

Na ten bowiem przepis powotywaly sie organy i sady odmawiajac mu prawa
do swiadczenia pielegnacyjnego w zwigzku ze sprawowang opieka, poniewaz

nie zrezygnowat z pracy zarobkowe;.

RPOuwaza, ze rozbieznoSci powinny zo-
sta¢ rozstrzygniete przez sad, poniewaz
przemawia za tym potrzeba ochrony praw i wolnosci
obywatelskich. A wydanie uchwaty rozstrzygajacej po-
wyzsze zagadnienie prawne przez powiekszony sktad
NSA usunie stan rozbieznosci w wyktadni przepisow.
Pozwoli takze ujednolici¢ orzecznictwo wojewodzkich
sqdéw administracyjnych oraz organéw administracji
w tym zakresie.
Naczelny Sad Administracyjny prezentuje rozbiez-
nosci w odniesieniu do wykfadni przepiséw okresla-
jacych zasady przyznawania prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego z tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub
innej pracy zarobkowe;j.
Wedtug pierwszego stanowiska NSA przyjmuje, ze
prawo do $wiadczenia pielegnacyjnego o0s6b in-
nych (tj. innych niz: matka, ojciec, opiekun faktyczny
dziecka, osoba bedaca rodzing zastepcza spokrew-
niong W rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej),
na ktérych cigzy obowigzek alimentacyjny wzgledem
podopiecznego, powstaje nie tylko w sytuacji, gdy
osoby zobowigzane do alimentacji w blizszym stop-
niu oraz wspotmatzonek osoby wymagajacej wspar-
cia legitymujq sie orzeczeniami o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, ale takze wowczas, gdy osoby te
z przyczyn obiektywnych nie sa w stanie realnie spra-
wowac opieki.
Wedtug drugiego stanowiska NSA przyjmuje, ze
uprawnienie do Swiadczenia pielegnacyjnego tych
0s6b powstaje tylko wtedy, gdy osoby zobowigzane
do alimentacji w blizszym stopniu oraz wspdtmatzonek
osoby wymagajacej wsparcia legitymuja sie orzecze-
niami 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci.
W opinii rzecznika, skoro krewny zobowigzany do
alimentacji opiekuje sie czlonkiem najblizszej rodziny
i z wiasnej woli wywigzuje sie ze swych obowigzkow
moralnych wzgledem niepetnosprawnego krewne-
go, to taka sytuacja zastuguje na wsparcie ze strony
panstwa w postaci uzyskania prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego.
Takie rozwigzanie jest rowniez korzystne dla pafstwa,
ktére zapewniajac wsparcie materialne opiekunowi
0soby z niepetnosprawnoscia, nie musi organizowac
opieki w innych formach zdecydowanie wyzszych
kosztowo.

Oprac. kat/

my$| zaskarzonego przepisu

prawo do S$wiadczenia piele-
gnacyjnego przystuguje wytacznie
osobom, ktére nie podejmuija lub re-
zygnujg z zatrudnienia lub innej pra-
cy zarobkowej w celu sprawowania
opieki nad OzN, wymagajacy statej
opieki (SK 18/22). ,Praca i opieka
nie musza sie wyklucza¢” — stwierdzit
jednak rzecznik praw obywatelskich,
Marcin Wiacek, ktory zglosit udziat
w postepowaniu TK ws. tej skargi.
Trybunat Konstytucyjny wskazuje, ze
,zasadniczym celem $wiadczenia pie-
legnacyjnego jest czeSciowe pokrycie
wydatkéw ponoszonych przez rodzine
w zwigzku z konieczno$cig zapewnienia
opieki i pielegnacji niepetnosprawnemu
dziecku lub niepetnosprawnej osobie do-
rostej”. Podmiotem prawa do tego $wiad-
czenia jest osoba (zdolna do pracy),
ktéra rezygnuje z zatrudnienia — w celu
sprawowania osobistej opieki nad niepet-
nosprawnym cztonkiem rodziny — ktérej
to Swiadczenie ma czesciowo rekompen-
sowac utracony zarobek.”
Uzaleznienie prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego od rezygnacji opiekuna
osoby z niepetnosprawno$cig z pracy
zarobkowej, a wiasciwie wykluczenie
wszelkich mozliwosci pracy zarobkowe;
opiekuna OzN jest naruszeniem prawa
rodzin sprawujgcych opieke nad osobg,
niesamodzielng do szczegdlnej pomocy,
o ktérej mowa w Konstytuciji i jest z Kon-
stytucja niezgodne — stwierdzit RPO. Wy-
razit poza tym opinie, ze rodziny z 0so-
bami z niepetnosprawno$ciami, ktorych
opiekunowie taczg aktywno$¢ zawodows,
ze sprawowaniem opieki, nie korzystajg,
z zadnego realnego wsparcia ze strony
panstwa.
Wskazat, ze art. 17 ust. 1 ustawy o $wiad-
czeniach rodzinnych w zakresie, w jakim
uzaleznia prawo do $wiadczenia piele-
gnacyjnego od rezygnacji z zatrudnienia
lub innej pracy zarobkowej, jest niezgod-
ny z art. 69 i art. 71 ust. 1 zdanie drugie,
w zwigzku z art. 65 ust. 1 Konstytucji RP.

Art. 65 Konstytucji zapewnia kazdemu
wolno$¢ wyboru i wykonywania zawo-
du oraz wyboru miejsca pracy. Art. 69
Konstytucji z kolei naktada na wiadze
publiczne obowigzek podejmowania
dziatarn majacych na celu udzielanie
osobom z niepetnosprawno$ciami po-
mocy w zabezpieczeniu egzystencii,
przysposobieniu do pracy oraz komu-
nikacji spotecznej. Konstytucja (art. 71
ust. 1 zdanie drugie) rowniez stanowi,
ze rodziny znajdujace sie w trudnej sy-
tuacji materialnej i spotecznej, zwtasz-
cza wielodzietne i niepetne, majg prawo
do szczegoinej pomocy ze strony wiadz
publicznych.

Juz pobiezne zestawienie powyzszych
artykutéw Konstytucji RP pozwala wy-
snu¢ wniosek, popierajacy stanowisko
RPO, ktéry stwierdza, ze przez wpro-
wadzenie  bezwzglednego  wymogu
rezygnacji z aktywnosci zawodowej
konstytucyjne gwarancje wolnoSci pracy
doznajg ograniczen. Jego zdaniem jest
to przekroczenie zakresu proporcjonal-
nosci niezbednego wiasnie dla ochrony
wolnosci pracy.

Okres pandemii wptynat na rozwdj nowo-
czesnych technologii, ktére spowodowa-
ly dynamiczne przemiany form i sposo-
béw pracy zarobkowej. Nalezy te fakty
uwzglednia¢ w realnej ocenie dotyczacej
zawieszenia lub ograniczenia prawa do
$wiadczen pielegnacyjnych — skonstato-
wat RPO.

Oprac. Iwona Kucharska,
fot. pexels.com

Marcin Gazda, fot. AGH — www.agh.edu.pl, PWr — Rafat Golczyk Katarzyna Skowron, PW - www.pw.edu.pl, UR - z archiwum UR

Od niemal 2,5 roku znane sg wyniki
pierwszej edycji konkursu ,Uczelnia
dostepna”. Na realizacje wybranych
projektow zarezerwowano od przeszio
10 min zt do blisko 15 min zt. Cze$¢

z tych srodkow juz wydano na
likwidowanie barier w dostepie do
ksztatcenia na poziomie wyzszym.
Pandemia utrudnia dziatania, ale
nastapity istotne zmiany dla oséb

z niepetnosprawnosciami. Jednak na tym
nie koniec, w najblizszych tygodniach
nalezy spodziewa¢ sie wprowadzenia
kolejnych udogodnien.

listopadzie 2019 r. Narodowe Cen-
Wtrum Badan i Rozwoju ogfosito wyniki

pierwszej edycji konkursu ,Uczelnia
dostepna”. To jedno z dziatah w ramach rza-
dowego programu Dostepno$é¢ plus. Wow-
czas przyznano dofinansowanie 85 wniosko-
dawcom na taczng kwote ponad 300 min zt.
2 lata temu przedstawiliSmy plany o$miu
szkét wyzszych, ktore uzyskaly najwiece;
$rodkow. Tym uczelniom zapewniono wspar-
cie od przeszio 10 min zt do ponad 14,5 min
zt. Postanowilismy sprawdzi¢, jak przebiega
realizacja zgtoszonych projektow. Tak jak
w 2020 r., publikacja sktada sie z dwoch cze-
§ci. O kolejnosci prezentacji zadecydowata
pozycja na liscie rankingowej.

Akademia Gérniczo-Hutnicza im. Stanistawa
Staszica w Krakowie

Uczelnia realizuje projekt ,Akademia Dostep-
no$ci — Wzmocnienie potencjatu AGH w zakre-
sie wsparcia 0sob z niepetnosprawnosciami’.
Koszt zaplanowanych dziatah ma wynie$¢
ponad 13,2 min zt. Dzigki temu przedsiewzie-
ciu OzN systematycznie zyskujq dostep do

coraz lepiej przystosowanych architektonicz-
nie obiektéw. Standardy projektowania uniwer-
salnego stajq sie powszechnie stosowanymi
wytycznymi  uwzglednianymi w  remontach
i inwestycjach. Wypracowywane oraz wdraza-
ne sg nowe rozwigzania dotyczace dostepno-
§ci ksztatcenia i dostepno$ci architektonicznej.

— Wybudowano 3 toalety dostepne dla OzN
w domach studenckich oraz dojscie do sali
w klubie studenckim Gwarek. Wyposazono
pracownie Biblioteki Gtéwnej AGH w profe-
sjonalny sprzet oraz wyszkolono jej pracow-
nikéw, ktorzy w trybie ciggtym pracujg nad
digitalizacjq materiatéw edukacyjnych — ko-
mentuje Wojciech Sajdak z AGH, koordynator
projektu POWER.

Uruchomiona zostata nowa strona interneto-
wa Biura ds. Osdb Niepetnosprawnych AGH.
Ponadto poprawiono dostepnos¢ cyfrowg kil-
kudziesieciu stron www wydziatéw i jednostek
organizacyjnych uczelni. Trwajg prace nad
poprawieniem dostepno$ci procedur. Poddano
analizie juz prawie potowe zaplanowanych do-
kumentow. Efekt tego widoczny jest w regula-
minach funkcjonowania Miasteczka Studenc-
kiego AGH. W najblizszym czasie zostanie
wprowadzony nowy regulamin wsparcia OzN.

W ramach projektu
tworzone sg od pod-
staw: Standard Infor-
macyjno-Komunika-
cyjny oraz Standard
Cyfrowy. W nadcho-
dzacych miesigcach
beda opracowywane
mechanizmy ich pro-
mowania i wdrozenia.
Obecnie znajdujg sie
one w koficowe;j fazie
konsultacji.

- Ponadto wprowadzone zostang platformy
do zdalnej obstugi studentéw. System jest te-
stowany pod katem uzytkowania przez OzN.
Plany zaktadajaq uruchomienie nawigacji prze-
strzennej dla OzN z autorskimi rozwigzania-
mi wypracowywanymi w AGH. Juz za kilka
tygodni na terenie kampusu AGH zostanie
umieszczona mapa tyflograficzna. Trwajg
przygotowania do realizacji budowy windy
do czterech potaczonych ze sobg budynkéw
dydaktycznych — informuje Wojciech Sajdak.

Krakowska uczelnia prowadzi intensywne
dziatania zmierzajace do wymiany do$wiad-
czen i dobrych praktyk w zakresie dostepno-
$ci architektonicznej oraz dostepnosci ksztat-
cenia. Nie zabrakio wigc spotkan i szkoleh w
ramach Centrum Wiedzy o Dostepnosci AGH.
Wzieli w nich udziat przedstawiciele innych
szkét wyzszych oraz organizacji dziatajacych
na rzecz OzN.

Pandemia nie miata zasadniczego wptywu na
realizacje merytoryczna projektu. Jednak spra-
wila, Ze niektdre z dziatan przeprowadzane sq
z opdznieniem. Zmodyfikowano harmonogram
szkolen. Jednoczesnie zmieniono ich forme,
ze stacjonarnej na zdalna.

- Zorganizowane zajecia dotyczylty m.in.
dostosowywania materiatéw dydaktycznych
i lektoratdw do potrzeb OzN, komunikacji
z OzN czy dostepnosci bibliotek do potrzeb
OzN. Natomiast w latach 2020-2021 nie uda-
to sie zrealizowac wizyt studyjnych w o$rod-
kach krajowych i zagranicznych. Plany zakta-
daja, ze dojdzie do nich w tym i kolejnym roku
— podkresla koordynator projektu POWER.

Politechnika Wroctawska

13 zadan zostato wpisanych do projektu ,Po-
litechnika nowych szans”. Jego warto$¢ prze-
kracza 14,8 min zt. Czes¢ dziatan uczelnia
podejmuje we wspdipracy ze Stowarzysze-
niem Twoje Nowe Mozliwosci. Jak podkresla-
ja realizatorzy przedsiewziecia, przez 2 lata
udato sie bardzo duzo osiggna¢. W ich opinii
najwazniejsze sg postepujace zmiany Swia-
domosciowe.

— Przeszkolono ponad 1200 oséb z zakresu
dostepnosci. To przetozyto si¢ na wigkszg
Swiadomo$¢ potrzeb oséb ze szczegdlnymi
potrzebami, ale takze pozwolito w wigkszej
mierze stosowa¢ uniwersalne projektowa-
nie. Realizacja szkolen Swiadomosciowych
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w trybie stacjonarnym, w rygorze pandemicz-
nym, okazata sig niemozliwa. Konieczne byto
przejscie na tryb zdalny — komentuje Katarzy-
na Skowron, kierownik projektu z Politechniki
Wroctawskiej.

Nastapita istotna zmiana struktury organizacyj-
nej, 4. z niewielkiej Sekcji ds. Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawno$cig (SON) zostat utwo-
rzony Dziat Dostepnosci i Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciami. Ponadto w ramach
projektu wzmocniono dziat stanowiskiem kon-
sultanta ds. wspdtpracy z osobami ze szcze-
gblnymi potrzebami. Powotano tez koordyna-
torki dostepnosci cyfrowe;j i architektoniczne;.

Juz zostat dokonany przeglad kluczowych
aktow prawnych pod katem dostepnosci.
Zgtoszono rekomendacie kierownictwu uczel-
ni, ponadto przygotowano wktady meryto-
ryczne do 5 podrecznikéw dobrych praktyk.
Wdrozono szablony dokumentow elektro-
nicznych, arkuszy kalkulacyjnych i prezenta-
cji. Dokonano audytéw domen, dokumentéw
oraz budynkéw. Sporzadzono deklaracje
dostepnosci stron. Zostat opublikowany Stan-
dard projektowania informacji wizualnej Po-
litechniki Wroctawskiej, ktéry okresla reguty
tworzenia tablic informacyjnych i oznakowan
umieszczonych w budynkach.

— Opracowany réwniez zostat standard
dotyczacy metody budowania tyflomap dla
0s6b z niepetnosprawno$ciami. Wykonano
w tym zakresie pierwsze wdrozenie, ktére po-
legato na zainstalowaniu planu nawigacyjne-
go przedstawiajacego w sposéb uniwersalny
parter jednego z budynkéw Politechniki Wro-
ctawskiej. Plan zostat wykonany w technologii
druku 3D. W wersji testowej gotowa jest mul-
timedialna prezentacja uczelni, ktéra pozwoli
odby¢ wirtualny spacer — opisuje kierownik
projektu.

Istotng czeScig przedsiewzigcia sg inwe-
stycje w dostepno$¢ architektoniczna.
Dotychczas wybudowano windy osobowe
w dwéch domach studenckich. Ponadto do-
stosowano wybrane pomieszczenia miesz-
kalne do wymagan studentow ze specjal-
nymi  potrzebami.

Ale juz wiadomo, Ze

kwota przeznaczana

na te wydatki zgod-

nie z pierwotng wer-

sjg projektu nie be-

dzie wystarczajaca

w obecnych realiach

rynkowych.

- Pandemia spo-
wodowata  wieksze
zapotrzebowanie na
wsparcie psycholo-

W najblizszych miesigcach rozpoczng sie
szkolenia dla tzw. liderow dostepnosci. To
reprezentanci  spotecznosci  akademickiej,
ktérych zadaniem bedzie wsparcie tutorskie
0s6b z niepetnosprawnosciami.

Politechnika Warszawska

Do wrzesnia 2023 r. potrwa projekt ,Politech-
nika Warszawska Ambasadorem Innowacji
na Rzecz Dostepnosci”. Jest on realizowany
we wspoétpracy z Fundacjg TUS. Na przewi-
dziane zadania przygotowano ponad 13,56
min zt. Z tych $rodkédw sfinansowano m.in.
powotanie Centrum Projektowania Uniwer-
salnego na Wydziale Architektury PW. Jego
oficjalne otwarcie odbylo sie w pazdzierniku
ub.r. Natomiast na poczatek przysztego roku
zaplanowane sg rézne wdrozenia.

- Juz dzi$ mozemy powiedzie¢, ze sama re-
alizacja przedsiewzigcia przyczynita sie zna-
czaco do podniesienia $wiadomosci wiadz
oraz pracownikdw uczelni na temat potrzeb
OzN. Z racji wprowadzenia do programéw
studiow zaje¢ z projektowania uniwersalne-
go — réwniez Swiadomosci studentow, przy-
sztych projektantow przestrzeni publicznych
oraz produktow ogoinodostepnych — informu-
je Agnieszka Ptocharska, kierownik projektu
z Politechniki Warszawskiej.

W najblizszym czasie zostanie ogtoszony
przetarg na realizacje systemu nawigacji

giczne $wiadczone  otwarcie Centrum Projektowania Uniwersalnego na UW

na rzecz spoteczno-

§ci Politechniki Wroctawskiej przez utwo-
rzone w ramach projektu Centrum Psy-
chologii i Mediacji. Dzigki zaakceptowaniu
przez NCBIiR zmian zaproponowanych
przez zesp6t projektowy udato sie zwigk-
szy¢ zakres wsparcia — méwi Katarzyna
Skowron.

wewnatrzbudynkowej. Rozwigzanie to ufa-
twi poruszanie sie w pieciu budynkach Po-
litechniki Warszawskiej. Mowa o Gmachu
Gtéwnym, Gmachu Elektroniki, Gmachu
Fizyki, Centrum Zarzadzania Innowacjami
i Transferem Technologii, a takze o$rodku
naukowo-dydaktycznym w Jézefostawiu.
System zacznie funkcjonowac¢ najpdzniej

z likwidowania barier — Czesc Il

W Krakowie powstanie
Centrum Edukacyjno-
-Rehabilitacyjne

w potowie 2023 r., a jego podstawg bedzie
aplikacja mobilna. Autorzy tej koncepcji
kierowali sie zwtaszcza potrzebami oséb
z roznymi niepetnosprawnos$ciami. Wkroét-
ce przewidziane sq tez przetargi na nowa,
dostosowang strone internetowg uczelni
oraz na roboty budowlane zaplanowane
na Wydziale Architektury PW oraz w DS
Tatrzanska.

- Pandemia wymusita przesuniecia w har-
monogramach zadan. Zwlaszcza tych, gdzie
nie mozna byto wykona¢ pierwszych prac
bez przeprowadzenia wizji lokalnych, np. na
terenie akademikéw. Rdéwniez tam, gdzie
uczelnia musiata dostosowaé sig¢ do nowych
warunkéw nauczania — zaje¢ zdalnych. Jed-
nak zmiany te nie bedg miaty wplywu na
osiggniecie zaktadanych rezultatéw projektu
— podkresla Agnieszka Plocharska.

Uniwersytet Rzeszowski

Uczelnia realizuje projekt ,Przyjazny nURt
— rozwdj dostepnosci UR” o warto$ci ponad
11,17 min zt. Najwigcej Srodkéw zarezerwo-
wano na znaczne zwiekszenie dostepnosci
architektonicznej i cyfrowej. Uruchomiono
juz 10 kioskéw multimedialnych ze specjali-
stycznym oprogramowaniem dostosowanych
do potrzeb 0séb z roznymi rodzajami niepet-
nosprawnos$ci. Ponadto w Biurze Karier UR
wdrozono zaawansowany system konwersa-
cyjny — wirtualny asystent studenta dostepny
24 godziny przez 7 dni w tygodniu.

— W ramach projektu powstaty dwie win-
dy. Jedna juz zostata oddana do uzytku,
a w przypadku drugiej nastapi to w najbliz-
szym czasie. Aby wykona¢ windy, trzeba byto
zwigkszy¢ budzet, przenies¢ Srodki z innego
zadania. W zwigzku z pandemig, wzrostem
cen oraz inflacjg znaczaco zwiekszyly sie
koszty planowanych przedsiewzie¢ — zazna-
cza dr hab. Iwona Tabaczek-Bejster prof. UR,
petnomocnik rektora UR ds. osdb niepetno-
sprawnych.

Ponadto uruchomiono 5 pokojéw wyciszen.
Przeznaczone sg one dla studentdw oraz
pracownikdw uczelni, ktérzy potrzebujg
odpocza¢ od nadmiaru otaczajacych bodz-
cow. To rozwigzanie przydatne w szczegél-
nosci dla 0s6b z zaburzeniami psychiczny-
mi, spektrum autyzmu oraz uzywajacych
aparatow stuchowych. W najblizszych
miesigcach powstanie 5 kolejnych takich
pomieszczen.

Opracowano 155 kart wsparcia dla studen-
tow potrzebujacych dodatkowej pomocy
w procesie ksztatcenia. Dostosowano tez
procedury i strukture organizacyjng UR do
potrzeb o0s6b z niepetnosprawno$ciami.
Z kolei 1503 studentow i 1062 pracowni-
kow uczelni odbyto szkolenie zwiekszaja-
ce Swiadomos$¢ na temat probleméw oséb
z dysfunkcjami. Realizowane sa kolejne
tego typu dziatania.

— Moim zdaniem poprzez szkolenia $wiado-
mos$ciowe bedzie stale poprawia¢ si¢ sytu-
acja studentéw z niepetnosprawnosciami.
Mozna zauwazy¢, ze czesciej zwracajg Sie
0 pomoc, np. podczas egzaminéw. To efekt
zmian w procedurach uczelni - opisuje prof.
Iwona Tabaczek-Bejster.

Obecnie trwajg prace zwigzane z dostosowa-
niem serwiséw internetowych do standardéw
WCAG 2.1.AA. Ponadto powstaje platforma
e-learningowa. Na 2021 rok zostata zaplano-
wana realizacja beaconéw - systeméw na-
prowadzajacych, map i oznaczen tyflograficz-
nych. Jednak to zadanie zostato przesuniete
na ten rok.

Marcin Gazda,

fot. AGH — www.agh.edu.pl, PWr — Rafat
Golczyk, Katarzyna Skowron, PW — www.
pw.edu.pl, UR - z archiwum UR

Miasto we wspdtpracy z organizacja
UNICEF, na podstawie podpisanego
porozumienia, 1 wrze$nia zamierza
uruchomié Centrum
Edukacyjno-Rehabilitacyjne,

w ramach ktorego planowane jest
powstanie szkoty dla dzieci

ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

EDUKACJA B

Bedq sie mogly w niej uczyé zaréwno
dzieci z Polski, jak i z Ukrainy. Szkofa
bedzie w petni dostosowana do potrzeb osob
z niepetnosprawnosciami. Zostat juz ztozony
whniosek do kuratorium o$wiaty.

Klasy bedg liczyty maksymalnie sze$¢ osab,
a wszyscy uczniowie beda realizowaé spe-
cjalnie opracowany program. Do tej placowki
bedzie mogto uczeszczaé docelowo 40 osob.

Centrum zapewni dzieciom takZze opieke
medyczng i psychologiczna. Zostang tam
zatrudnieni specjalisci, ktorzy bedq $wiad-
czy¢ pomoc rehabilitacyjng dla uczniow oraz
wsparcie psychologiczne nie tylko dla dzieci,
ale takZe dla ich rodzin. Oprécz tego dzieci
z Ukrainy beda miaty staty kontakt z lektora-
mi ojczystego jezyka.

Do korca tego roku zadanie ma by¢ finanso-
wane ze srodkéw UNICEF-u, a w kolejnych
latach UNICEF bedzie wspodffinansowat to
zadanie.

Info: krakow.pl, fot. freepik.com
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Kolejny etap budowy Kregow
Wsparcia w Polsce zakonczony

W czerwcu dobiega korca realizowany
od 2021 roku etap pilotazowy wdrazania
Modelu Kregéw Wsparcia przez lokalne
kota PSONI w Bytomiu, Zgierzu

i Tarnowie realizowany w ramach
projektu Kregi Wsparcia - Przysztos¢
Zaczyna sie Dzi$. Cho¢ projekt sie
koriczy to idea kregow wsparcia
poszerza swoje horyzonty.

elem projektu jest wypracowanie $ro-
Cdowiskowego systemu wsparcia doro-

stych oséb z niepetnosprawnoscig in-
telektualng na czas, kiedy pozostana lub juz
2yja bez rodzicdw w Srodowiskach lokalnych.
Kregi Wsparcia to rozwigzanie, ktére znala-
zto sie w Krajowej Strategii na rzecz Osdb
z Niepetnosprawno$ciami na lata 2021-2030
uchwalonej w lutym 2021 roku.

W Polsce powstato kilkanascie takich $rodo-
wisk tworzacych spoteczno$¢ wspierajaca
osoby z niepetnosprawnoécig, intelektualna.
Model Bezpieczna przyszio$¢ w oparciu
o0 Kregi Wsparcia, jest juz realizowany od po-
nad dwaoch lat w 9 spoteczno$ciach w Polsce:
w Jarostawiu, Suwatkach, Ostrodzie, Biskup-
cu, Elblagu, Goleniowie, Nidzicy, Gdansku
oraz w Warszawie, gdzie na co dzien mozna
obserwowaé jak wazne zmiany zachodzg
w zyciu 0s6b z niepetnosprawnoscig intelek-
tualng i ich rodzin. A w ubiegtym roku dota-
czyly kolejne lokalne Srodowiska w Bytomiu,
Zgierzu i Tarnowie.

Projekt ,Kregi Wsparcia — Przysztos¢
Zaczyna sig Dzi$" realizujg lokalne kota
PSONI wraz ze Stowarzyszeniem BORIS
z dotacji programu Aktywni Obywatele —
Fundusz Krajowy finansowany przez Is-
landig, Lichtenstein i Norwegie w ramach
Funduszy EOG. Na przestrzeni ostatniego
1,5 roku udato sie stworzy¢ $rodowiskowe
wsparcie wokét kolejnych 0séb z niepet-
nosprawno$cig intelektualng. W trzech
$rodowiskach lokalnych: Tarnowie, By-
tomiu i Zgierzu zbudowano wokét oséb
z niepetnosprawno$ciami spoteczng sie¢
ludzi przyjaznych - Kregdw Wsparcia.
Bezposrednim wsparciem w ramach przed-
siewziecia objeto 30 osob (15 dorostych
0s6b z niepetnosprawnoscig, intelektualng,
oraz 15 rodzicow/opiekundw). Zainicjowa-
ne zostato $rodowiskowe wsparcie rodzin
i 0sdb z niepetnosprawnoscig intelektualna,
sktadajace sie z sasiadéw, wolontariuszy,

pobliskich punktéw ustugowych, kawiarni,
instytucji uzytecznosci publiczne;.

Powstata szeroka koalicja sojusznikéw, czyli
réznorodnych instytucji, punktéw handlo-
wych, ustugowych miejsc kultury, placéwek
edukacyjnych i pomocowych, ktére z otwar-
tym sercem przyjmujg pod swoje skrzydta
i wspieraja osoby z niepetnosprawnoscig in-
telektualng. W ramach licznych dziatan pro-
jektowych zrealizowano wiele spotkan edu-
kacyjnych dla specjalistow i przedstawicieli
ze $rodowisk lokalnych, co przyczynito sig
do wypracowania w kazdej ze spotecznosci
lokalnego Centrum Kregow Wsparcia. Dzigki
szkoleniom i seminariom edukacyjnym uda-
to sie zaszczepi¢ wérdd koalicjantéw idee
kregow wsparcia, ktora zostanie jako wazny
element metodyki pracy.

Sq liczne dowody na to, ze dla wielu oséb
z niepetnosprawnoscig, intelektualng ,Przy-
szto$¢ zaczyna sig dzi§”. Dzigki licznym dzia-
taniom edukacyjnym, wsparciu ekspertow,
specjalistdw roznego szczebla oraz praw-
nikéw udato sie uporzadkowaé wiele spraw
prawnych, zabezpieczy¢ $rodki materialne
na przyszte zycie 0sdb z niepetnosprawno-
§cig intelektualng, gdy zabraknie ich opieku-
néw/rodzicow. O tym jak zmienito sie zycie
wielu mozna przeczyta¢ na stronie projektu
www.kregiwsparcia.pl/przyklady-zmiany/. To
dowody na to, jak kregi wsparcia zmieniajg
zycie na lepsze wielu 0sdb z niepetnospraw-
noscig intelektualng, ktére do tej pory musia-
ty boryka¢ sie same z wieloma problemami.

Wsparcie dla podejscia Srodowiskowego
zadeklarowali liczni przedstawiciele wiadz
lokalnych. Kilkadziesiat organizacji, punk-
tow gastronomicznych, osrodki kultury oraz
przedstawiciele lokalnych wtadz podpisali
deklaracje wstapienia w korpus sojusznikéw
kregdbw wsparcia. Podczas seminariéw or-
ganizowanych w lokalnych spoteczno$ciach
wazny gtos zabraly tez osoby z niepetno-
sprawnosciami, rodzice i partnerzy $rodo-
wiskowi, prezentujacy problemy z jakimi sie
borykaja w codziennym zyciu. Na szczegdlng
uwage zastugujq dziatania specjalistéw pra-
cujacych na co dzien z osobami z niepetno-
sprawnoscig intelektualna, dzieki ich podej-
§ciu osoby te zyskujg godne zycie, na miare
swoich potrzeb i mozliwosci, decydujac
o sobie. Stonecznie, rado$nie i z pozytywnym
nastawieniem patrzymy w przyszto$¢.

Nasze Sprawy 06-07/2022

Na przetomie kilku miesiecy, odnotowa-
no wiele przyktadéw zmiany w zyciu oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng zacho-
dzace dzieki stworzonym wokét nich Kregéw
Wsparcia. Kazdy z nas moze wiaczyC si¢
w budowe takich kregdw w swojej lokalnej
spotecznosci.

*kk

Czym sa Kregi Wsparcia:

+ Szansg dla rodzin, ktére zastanawiajg sie
nad zabezpieczeniem przysztosci swojego
dziecka, tak aby, zostalo ONO w $rodowi-
sku lokalnym a nie trafito do DPS.

+ Szansg dla OzNI na pozostanie w swojej
spoteczno$ci lokalnej wéréd przyjaznych,
pomocnych ludzi.

+ Szansg na spokojne przygotowanie si¢
i zaplanowanie, pod okiem specjalistow,
zabezpieczenia mieszkaniowego i finanso-
wego dla OzNI.

+ Szansg dla rodzin i OzNl na udziat
w procesie otwierania Srodowiska lokalne-
go na OzNl, ich potrzeby.

Inspiracja pochodzi od kanadyjskiej organi-
zacji PLAN (plan.ca), w ktorej wypracowano
wsparcie $rodowiskowe dla rodzin w odpo-
wiedzi na pytanie — co stanie si¢ z dzieckiem
z niepetnosprawnoécia, kiedy jego rodzice,
opiekunowie odejda?

* Kluczowg kwestig jest stworzenie wokot
osoby OzNI Kregu Wsparcia, ktéry otoczy
ja przyjazna sieciq sojusznikow zaréwno ze
sfery formalnej, jak i nieformalne;.

+ Daje to szanse na spofeczne zabezpiecze-
nie potrzeb OzNI, ale réwniez daje szanse
na uregulowanie i zaplanowanie sytuacji
prawnej czy finansowej, zabezpieczenie
miejsca do zycia (domu) oraz zapewnienie
$rodkow utrzymania.

+ Dziatamy réwnolegle w dwdch perspekty-
wach: perspektywa dtugofalowa - plano-
wanie bezpiecznej przysztosci osoby OzNI
i zabezpieczen na przyszios¢ oraz udane
zycie tu i teraz, dazenie do polepszenia ja-
koSci zycia i samodzielnosci OzNI.

#jestemwkregach
Wiecej informacji na www.kregiwsparcia.pl/
upowszechnianie
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Na nizszych podatkach
zyska 3,1 min
emerytow i rencistow

| FINANSE PH

Od czerwca limity dorabiania
na wczesniejszej emeryturze
lub rencie w gore

1 lipca w zycie wchodza
wazne zmiany podatkowe,
ktore obejmg emerytow

i rencistow. Na zmianach
zyska ok. 3,1 min oséb, ktore
za caly 2022 rok zaptacy
nizszy podatek niz na
zasadach z roku ubiegtego.
Swiadczenie ,,na reke” wielu
z nich wzro$nie nawet

o ponad 100 zt.

Reforma, ktéra wejdzie w zycie od 1 lipca, ozna-
cza dla emerytéw i rencistow, ale takze oséb
pobierajacych zasitki, przede wszystkim dalszg ob-
nizke podatkéw. — Stawka podatku dochodowego
od osdb fizycznych (PIT) w pierwszym przedziale
skali podatkowej zostanie obnizona z 17 do 12 proc.
i bedzie dotyczy¢ przychodéw uzyskanych od
1 stycznia tego roku — podkre$la prof. Gertruda
Uscinska, prezes ZUS.

Od lipca wypfata emerytury i renty bedzie potracana
o zaliczke na PIT wedtug stawki 12 proc., pomniej-
szanej o 1/12 kwoty zmniejszajacej podatek. Na
zmianach zyska ok. 3,1 min emerytow i rencistow,
a przecietna korzy$¢ zyskujgcych ma wynie$¢ rocz-
nie okoto 726 zt.

Ze Swiadczen w wysokosci do 2500 zt brutto mie-
siecznie wcigz nie bedzie odprowadzana zaliczka
na podatek. — Kwota wolna od podatku w skali roku
to weigz 30.000 zt — wskazuje prezes ZUS. - Z kolei
osoby pobierajace emeryture miedzy 2,5 a 9,3 tys.
ztotych ofrzymaja w lipcu wyptate na reke wyzszg
o kilkadziesiat ztotych niz w czerwcu. Przyktadowo,
jesli kto$ pobierat emeryture w wysokosci 3000 zt,
zyska 25 zt. Osoby ze $wiadczeniem 4500 zt otrzy-
majg wyzszg wyptate w lipcu o 100 z. Najwigcej
zyskaja Swiadczeniobiorcy, ktorzy miesiecznie otrzy-
mujq okoto 4920 zt. W lipcu moga liczy¢ na wyzszy
przelew nawet 0 121 zt — wylicza profesor Usciriska.

Na zmianach emeryci i rencisci zyskajg takze, jesli
chodzi o wysokos¢ podatku za caty 2022 rok. — To
wiasnie z rozliczenia rocznego wynika, jakie finalnie sg
nasze obcigzenia podatkowe. Z naszych obliczen wy-
nika, ze emerytury i renty 0sob zyskujacych mieszczg
sie w granicach 2,5-16 tys. zt. Na przyktad osoba ze
$wiadczeniem 3000 zt miesigcznie zaptaci o 2095 zt
mniej podatku za caty biezacy rok. Z kolei osoba otrzy-
mujaca emeryture lub rente w wysokosci miesiecz-
nej 4500 zt moze liczy¢ na nizszy podatek o 1606 zt
- wyjasnia szefowa ZUS.

Info; ZUS

Kolejna zmiana dla wcze$niejszych
emerytow i rencistéow. Od czerwca
beda mogli dorobi¢ wiecej do
Swiadczen wyptacanych przez ZUS,
bo zwiekszajg sie progi dochodow.
Najnizszy prég bezpiecznego
dorabiania jest wyzszy o ponad 168 zt
brutto.

— Limity dorabiania zmieniajg sie co trzy
miesigce. Powinny je $ledzi¢ osoby, kto-
re pobierajg wczesniejsza emeryture
oraz rencisci. Dorabiajac do domowego
budzetu nalezy zwraca¢ uwage na dwie
wazne kwoty. Po ich przekroczeniu ZUS
moze zmniejszy¢ lub zawiesiC przyznane
$wiadczenie — méwi Beata Kopczynska,
regionalny rzecznik prasowy ZUS woje-
wodztwa $laskiego.

Od czerwca gérng granicg dorabiania
do $wiadczenia, ktéra nie bedzie miata
wplywu na wysoko$¢ wyptacanej wcze-
$niejszej emerytury czy renty, jest kwota
4364,70 zt brutto. Natomiast, jezeli wcze-
$niejszy emeryt lub rencista w tych mie-
sigcach otrzyma pensje powyzej 8105,80
zt brutto to jego $wiadczenie zostanie za-
wieszone. — To wazne, by osoby ktdrych
dotyczg progi dorabiania znaty te warto-
§ci, bo dzieki tej wiedzy mozna Swiadomie
zwiekszy¢ budzet domowy i unikngg¢ ryzy-
ka zmniejszenia $wiadczen wyptacanych
przez ZUS - dodaje rzeczniczka. Putapy
dorabiania na wczesniejszej emeryturze
badZ rencie od czerwca wyliczane sg na
podstawie przecigtnego wynagrodzenia
w pierwszym kwartale 2022 r. Po ich opu-
blikowaniu Prezes ZUS ogtasza w formie
komunikatu kwoty przychodu odpowia-
dajace 70 proc. i 130 proc. przecigtnego
miesiecznego wynagrodzenia ogtoszone-
go za | kwartat 2022 r.

W poréwnaniu do poprzedniego okresu czyli
od marca 2022 r. do korica maja 2022 r. naj-
nizsza granica dorabiania wzrosta 0 168,10 zt,
a prég 130 proc. przecietnego wynagrodze-
nia wzrést az 0 312,10 zt.

Jesli dodatkowe przychody bedq oscylo-
waty w granicach od 70 proc. do 130 proc.
przecigtnego wynagrodzenia, wéwczas
$wiadczenie z ZUS bedzie zmniejszone
0 kwote przekroczenia, jednak nie wiece;
niz o kwote maksymalnego zmniejszenia.
Zatem jesli od czerwca do sierpnia Swiad-
czeniobiorca, ktérego obowigzujg limity,
uzyska przychéd w granicach od 4364,70
zt brutto do 8105,80 zt brutto, to ZUS
moze zmniejszy¢ wyptacane $wiadczenie
0 kwote przekroczenia, jednak nie wiecej
niz o kwote maksymalnego zmniejszenia

Kwota maksymalnego zmniejszenia jest

rézna dla poszczegblnych $wiadczen,

a od marca br. do lutego 2023 r. wynosi:

- 691,94 zt dla emerytur i rent z tytutu cat-
kowitej niezdolnoci do pracy,

- 518,99 zt dla rent z tytulu czesciowej
niezdolnosci do pracy,

- 588,19 zt — dla rent rodzinnych, do kto-
rych uprawniona jest jedna osoba.

Na te limity nie musza zwazaé osoby, kt6-
re przeszly na emeryture po osiggnieciu
powszechnego wieku emerytalnego, czyli
kobiety po 60. roku zycia, a mezczyzni po
ukonczeniu 65 lat.
Jednak wyjatek stanowig emeryci, ktorym
ZUS podwyzszy wyliczong emeryture do
kwoty $wiadczenia minimalnego (od mar-
ca 1338,44 zt brutto). Wowczas, jezeli
przychod z tytutu pracy przekroczy wyso-
kos¢ kwoty podwyzszenia do minimalnej
emerytury, emerytura za dany okres be-
dzie wyptacana w nizszej kwocie, tj. bez
doptaty do minimum.
Bez ograniczen mogg réwniez dorabia¢
niektorzy rencisci. Chodzi o osoby, ktére
pobierajg renty dla inwalidow wojennych,
inwalidow wojskowych, ktdrych niezdolnosé
do pracy zwigzana jest ze stuzba wojskowa,
Ten przywilej dotyczy réwniez rent rodzin-
nych przystugujacych po uprawnionych do
tych $wiadczen. Jezeli pobierana renta ro-
dzinna, ktdra jest kwotowo korzystnigjsza od
ustalonej emerytury z tytutu ukoniczenia po-
wszechnego wieku emerytalnego — réwniez
moze zarobkowa¢ bez ograniczen.

Info i fot. ZUS
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Otwarcie Osrodka Wsparcia

| Testow w Sosnowcu

Nasze Sprawy 06-07/2022

Tekst i fot. Jolanta Kotfacz

W letniej scenerii w Amfiteatrze Muszelka
w Parku im. Jacka Kuronia w Sosnowcu,
23 czerwca odbyto sie uroczyste
otwarcie pierwszego w woj. slaskim
Osrodka Wsparcia i Testow
dedykowanego osobom

z niepetnosprawnosciami.

$rodki Wsparcia i Testow (OWIT) uru-
Ochamiane sq w kazdym wojewddz-

twie w ramach programu PFRON
pn. ,Centra informacyjno-doradcze dla oséb
z niepetnosprawnosciq”. OWIT w Soshowcu
zostat utworzony dzieki $rodkom z Funduszu
w wysokosci 1,5 min zt .
Na uroczystosci obecni byli przedstawicie-
le wladz wojewddzkich i samorzadowych,
PFRON, szkot i fundaciji dziatajacych na rzecz
0s06b z niepetnosnoprawnosciami.

Wicemarszatek woj. $laskiego Izabela Domo-
gata — podziekowata osobom, ktore wymy-
$lity, zaprojektowaty, zrealizowaty projekt na
terenie woj. $laskiego.

Michat Zastrzezynski, pierwszy zastepca
prezydenta Sosnowca podkreslit znaczenie
wspétpracy strony rzadowej, samorzadowe;j,
gminnej w tworzeniu O$rodka, ktdry bedzie
pomagat osobom, potrzebujacym wspar-
cia psychicznego, ale tez materialnego.
W Osrodku bedzie mozna korzystac ze
sprzetu, utatwiajacego codzienne zycie.

Z kolei Jan Wroniski, dyrektor $laskiego od-
dziatu PFRON, zaznaczyt, ze wojewddztwo
$laskie otrzymuje najwiecej Srodkow z puli
PFRON. Do budzetu marszatkowskiego
wptyneto w tym roku ok. 28 min zt, a do po-
wiatéw ponad 130 min. To sg znaczne $rodki
zZ przeznaczeniem na rézne programy, w tym
na projekty realizujace potrzeby wsparcia
i doradztwa 0sdb z niepetnosprawnoscia,
OWIT jest to przejaw szerszego otwar-
cia sie Funduszu na bezpo$rednie rela-
cje z osobami z niepetnosprawnoscia.
— Chcemy sie takze otwiera¢ szerzej,
nie tylko posrednio poprzez finansowa-
nie tego typu przedsiewzie¢, ale takze
bezposrednio na relacje 0séb z niepel-
nosprawnos$ciami, z otoczeniem, z orga-
nizacjami pozarzadowymi, temu stuzg
takze O$rodki Wsparcia i Testow, gdzie
mozna zapozna¢ siez nowymi technolo-
giami wspomagajacymi, a takze dosto-
sowac je optymalnie do swoich potrzeb
— podkreslit Mirostaw Izdebski, dyrektor

Departamentu ds. Polity-
ki Regionalnej PFRON.
Elzbieta Krason z Od-
dziatu Slaskiego PFRON
oméwita prezentacje pt.
"CIDON - nowa per-
spektywa dla oséb z nie-
petnosprawno$ciami”,
a Maria Flanczewska-
-Wolny, kierownik OWIT
przyblizyta jego gitéwne
cele i kierunki dziatan.

W pierwszej kolejnosci
oferta o$rodka kierowa-
na jest przede wszystkim
do 0s6b z dysfunkcja na-
rzadu wzroku, stuchu i koficzyn gérnych.

Osrodek proponuje zainteresowanym:

- technologie asystujace uniwersalne dla
wszystkich rodzajéw niepetnosprawnosci,
takie jak: laptopy, tablety, smartfony;

— technologie asystujace dla oséb gtuchych,
stabostyszacych - petle indukcyjne prze-
no$ne, systemy FM, programy do komuni-
kacji alternatywnej;

- technologie asystujgce dla oséb niewi-
domych, stabowidzacych i gtuchoniewi-
domych - smartfony z fizycznymi przyci-
skami, oprogramowanie powigkszajgco-
-udzwigkowiajace, przenosne powiekszal-
niki, specjalistyczne lupy powiekszajace,
notatniki brajlowskie;

- technologie asystujace dla 0séb z niepel-
nosprawnos$cig koriczyn gérnych - prze-
taczniki bezprzewodowe i interfejsy Switch,
specjalistyczne klawiatury OrbiTouch.

Wszystkie ustugi $wiadczone przez O$rodek

sg bezptatne.

Krzysztof Wostal z Fundacji Transgresja
w Katowicach, podsumowat, Ze jest to wazna

uroczysto$¢ dla oséb z niepelnosprawno-
Sciami, ale takZze dla urzednikéw ze szcze-
bla powiatowego, by zobaczyli, ze dla oséb
Z niepetnosprawnosciami, sprzet, o ktory
whnioskuja, to jest ten, ktory jest im niezbedny,
aby mogli by¢ aktywni.

— Dobrze ze w Sosnowcu jest takie miejsce
gdzie bedzie mozna sprzet zobaczy¢, zapo-
znat sie z nim, gdzie bedzie mozna skonsul-
towac. Gratuluje tej inicjatywy i bardzo ser-
decznie za nig dzigkuje — zakoriczyt.

Po czesci oficjalnej nastapito symboliczne
przeciecie wstegi i po krétkich przemowie-
niach zaproszonych gosci rozpoczeto sie
Swigtowanie w plenerze.

Na estradzie Amfiteratu Muszelka dzialo si¢
wiele, byly m.in. wystepy artystyczne uczniow,
uczestnikow WTZ i wystep zespotu Armata
Band oraz pokaz tafica nowoczesnego.

Wydarzeniom  artystycznym towarzyszyty

pokazy i warsztaty. Zaoprezentowaly sie Fun-

dacja Aktywnej Rehabilitacji z Mikotowa, Sto-

warzyszenie na Rzecz Niepetnosprawnych

W Labiryncie z Chorzowa, Stowarzyszenie

Forum Razem z Zabrza, Regionalna Funda-
cja Pomocy Niewidomym w Chorzowie
i Fundacja Transgresja w Katowicach.

Swoje stoiska informacyjne miaty tak-
ze Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Slaskiego, Odddziat ZUS w Sosnowcu,
Oddziat Slaski PFRON.

W trakcie tego wydarzenia mozna byto
takze skorzysta¢ z porad i konsultacji
z pracownikami Osrodka Wsparcia
i Testéw, ktéry na co dzien funkcjonuje
w amfiteatrze w Parku im. Jacka Kuronia
w Sosnowcu-Kazimierzu Gorniczym.

1,5% podatku dla OPP to efekt
ciezkiej pracy i wiara w sukces

Iwona Kucharska, fot. Fundacja Avalon

Prawdziwym sukcesem spoteczenstwa
obywatelskiego jest zatwierdzenie przez
Sejm RP ,,odpisu” — w przysztym roku

- 1,5% podatku dla organizacji pozytku
publicznego. Perturbacje z ,,odpisem”
trwaty od 1 czerwca, gdy senacka
Komisja Budzetu i Finanséw Publicznych
rozpatrywata projekt ustawy zmieniajacej
prawo podatkowe i majgcej na celu
~nhaprawe” tzw. Polskiego tadu. Jednym
z waznych watkow poruszanych w czasie
prac Komisji byto zagrozenie utraty przez
organizacje pozytku publicznego
»odpisu” 1% podatku.

Wczeéniej ustawe, bez uwzglednienia gto-
sow strony spotecznej, w trybie ekspre-
sowym przeprowadzono przez procedure le-
gislacyjng w Sejmie. Po odrzuceniu poprawki
dotyczacej 1,5%, przez Sejm i ponownym jej
whniesieniu przez Senat w pracach senackiej
Komisji wzieli udziat przedstawiciele Fundacji
Avalon, ktérzy zaofiarowali swoje wsparcie
dla senatorow przy opracowywaniu przepi-
sow regulujacych rekompensate, jakg otrzy-
mac maja organizacje.

Fundacja Avalon od samego poczatku bardzo
aktywnie uczestniczyta w pracach nad prze-
pisami. Wskazywata na wadliwy spotecznie
projekt zmian w proponowanych przepisach
,naprawiajgcych” Polski tad, przedstawia-
jacy rowniez mechanizm rekompensaty”
dla organizacji. W jej ocenie ten mechanizm
w zasadzie poddany bytby woli politykéw, po-
niewaz dawat ogromng wtadze nad Srodkami
rekompensaty ministrowi finanséw, ktory we
wspdtpracy z przewodniczacym Komitetu
ds. Pozytku Publicznego (obecnie jest nim
minister kultury i dziedzictwa narodowego

Piotr Glinski) bedzie ustalat uznaniowo kwote
i sposdb przekazywania tych $rodkow orga-
nizacjom.

W liscie otwartym do premiera, ktorego
inicjatorem byta takze Fundacja Avalon,
a skierowanym przez 9 najwiekszych orga-
nizacji pozytku publicznego i podpisanych
przez blisko 250 kolejnych
OPP, cate $rodowisko podkre-
$lito, ze 1% podatku oparty
jest na decyzjach podatnikow
i zaapelowawato, by odej$¢ od
modelu uznaniowego na rzecz
podwyzszenia ,odpisu” do
1,5% i wprowadzenie
obiektywnego, opar-
tego nadal na de-
cyzjach podatnikéw
i niezaleznego od po-

litykéw rozwigzania. ~ Krzysztof Dobies

Dzien przed gtosowaniem w Sejmie
przedstawiciele Fundacji Avalon,
Fundacji Dzieciom ,Zdazy¢ z Po-
mocg” i OFOP wzigli udziat w kon-
ferencji prasowej senackiej Komisji
Rodziny, Polityki Senioralnej i Spo-
tecznej, w czasie ktdrej ponownie
wystapili z prosbg o ustanowienie
1,5% podatku dla OPP.
Znaczny spadek wptywu ,odpisu” 1%
podatku spowodowany znaczacym
podniesieniem kwoty wolnej od podatku, a tak-
Ze obnizeniem stawki PIT z 17 proc. do 12 proc.
(w progu podatkowym 120 tys. zt) wielu organi-
zacjom uniemozliwitby realizacje zadan publicz-
nych oraz pomoc niesiong podopiecznym.

W skali ogolnopolskiej szacuje sie, ze zmiany
podatkowe dotknetyby bezposrednio ponad
100 tysiecy potrzebujgcych. Dla tysiecy oséb
z niepetnosprawnosciami korzystajacych bez-
po$rednio z pomocy finansowanej przez orga-
nizacje spoteczne ze srodkéw pochodzacych
z 1 % podatku, jego brak bytby prawdziwag
katastrofa.

Krzysztof Dobies, dyrektor ge-
neralny Fundacji Avalon pod-
kreslat, ze czesto jest to dla
nich ,jedyna szansa na walke
0 zdrowie i zycie, na leczenie
i rehabilitacje, a takze na god-
no$C codziennej egzystencii
czy rowne szanse w staraniach
0 niezalezno$¢ i samodziel-
nos¢”.
Fundacja Avalon zwrécita sig
pisemnie do wszystkich 460
postéw na Sejm RP z prosha o poparcie po-
prawki 1,5%. Ostatecznie Komisja Budzetu
i Finanséw Publicznych Senatu RP zgfosita
poprawke do nowelizacji ustawy o podatku
dochodowym od o0s6b fizycznych, poprawia-
jaca tzw. Polski tad i podnoszaca wysoko$¢
odpisu” podatku dla OPP do poziomu 1,5%.
8 czerwca odbyta sie konferencja prasowa
dotyczaca tej poprawki. O jej losach zade-
cydowali parlamentarzy$ci na posiedzeniu
Sejmu 9 sierpnia. Sejm uchwalit nowe prawo
dajace mozliwos¢ odpisania 1,5% podatku
dla OPP. Przepisy czekajq juz tylko na podpis
prezydenta.

NRL z petnomocnikem ds. lekarzy
z niepetnosprawnosciami

czerwca w trakcie pierwszego posiedzenia Naczelnej

Rady Lekarskiej IX kadencji wybrano m.in. wiceprezesow
NRL oraz powotano petnomocnika NRL ds. lekarzy z niepet-
nosprawno$ciami (fot obok).
Powotanie petnomocnika zajmujacego sie np. kwestiami ba-
rier w dostepie do zawodu to jedna z inicjatyw wpisujaca sie
w program ,Samorzad przyszto$ci”.
Funkcje petnomocnika objat lek. Oleg Nowak, a jego rolg bedzie
przyblizenie probleméw, z ktérymi borykajg sie na co dzier lekarze
i lekarze dentySci z niepetnosprawnosciami — w tym z barierami
w wykonywaniu zawodu — oraz proponowanie i wypracowywanie
konkretnych rozwigzan, ktére samorzad lekarski bedzie mogt wdra-
zaé, lub o wprowadzenie ktdrych bedzie zabiegat u decydentow.

Info i fot.: NRL
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Powrot na Rynek Gtowny.

Marcin Gazda, fot. autor, Janusz Gawron

Uroczysty finat zwieniczyt XXIIl Tydzien
Osodb Niepetnosprawnych ,,Kocham
Krakéw z Wzajemnoscig”. Po raz
pierwszy od 2019 r. cze$¢ atrakcji
przygotowano na Rynku Gtéwnym,
przez lata kojarzonym z inauguracja tego
wydarzenia. Program na poszczegoine
dni objat imprezy sportowe, rekreacyjne,
kulturalne i integracyjne. Ponadto OzN
zaprezentowaty swoj dorobek oraz rézne
talenty. Catos¢ jest efektem wspotpracy
Urzedu Miasta Krakowa z organizacjami

pozarzadowymi.
TO powrécit na Rynek Gtowny
w Krakowie. Jednak w innej roli
niz dotychczas. Do 2019 r. byto to miejsce
oficjalngj inauguracji wydarzenia ,Kocham
Krakdw z Wzajemnoscig”. Dwa lata temu prze-
prowadzono Wirtualny Tydzien Osob z Niepet-
nosprawno$ciami. Natomiast w ubiegtym roku
przygotowano wiele atrakcji, ale w programie
zabrakfo otwarcia. Tym razem w samym cen-
trum miasta odbyt si¢ finat Tygodnia. Zostat on
zorganizowany 1 lipca, a z licznych propozycii
mozna bylo skorzysta¢ od 24 czerwca.
Jak podkreslit petnomocnik prezydenta Kra-
kowa ds. oséb z niepetnosprawno$ciami
Bogdan Dasal, to bardzo wazne wydarzenie
dla Srodowiska. 18 proc. mieszkafcéw miasta
stanowig bowiem OzN. W swoim wystapieniu
zaznaczyt, ze przez tydzien z wyjatkowym
nasileniem jest przyblizana tematyka niepet-
nosprawno$ci w réznych aspektach. | miasto
realizuje to z partnerem spotecznym — organi-
zacjami pozarzadowymi.
Z kolei Pawet Wéjtowicz stwierdzit, ze przez caty
rok podejmowane sg rézne dziatania, aby OzN
miaty jak najwieksza dostepno$c¢ do wszystkie-
go. Przewodniczacy Powiatowej Spotecznej
Rady ds. Osdb Niepelnosprawnych i prezes

Fundacji MATIO dodat, ze
TON jest zwienczeniem
tego, co si¢ robi dla tej
spotecznosci.

Natomiast Adam Stromidto
podkreslit, ze Krakow staje
sig z roku na rok coraz bar-
dziej dostepny, przyjazny
i zyczliwy. Wedtug przewod-
niczacego Komisji Dialogu
Obywatelskiego ds. Osdb
Niepetnosprawnych i pre-
zesa OM PZG w Krakowie,
dzieje sig to dzieki prezy-

dentowi miasta i podlegtym 0d lewej A. Stromidio, B. Dasal, P. Wojtowicz, E. Kois-Zurek, M. Paszkot

stuzbom. Ale réwniez orga-

nizacje pozarzadowe wiaczajg sie aktywnie
w rozne formy integracji dia mieszkarcow.

— Za nami 90 réznych wydarzeh w ciagu
ostatniego tygodnia. Mysle, Ze to byt bardzo
wartosciowy i bardzo potrzebny czas — powie-
dziata Elzbieta Kois-Zurek, dyrektor Wydziatu
Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta
Krakowa.

Czas integracji

Finat na Rynku Gtéwnym trwat od godzin
przedpotudniowych do wieczornych. Na za-
koriczenie odbyt sie koncert Krzysztofa Cu-
gowskiego. Wczesniej nie zabrakio licznych
atrakcji. Na scenie obok Wiezy Ratuszowej
mozna bylo pozna¢ dorobek OzN. Ponad-
to funkcjonowato miasteczko kiermaszowe,
w ktérym zdecydowang wigkszo$¢ stoisk za-
jety organizacje pozarzadowe dziatajace na
rzecz OzN.

- Jako urzad miasta wychodzimy z zatoze-
nia, ze te rame pod nazwa Tydzien Osob
Niepetnosprawnych maja wypetnia¢ wtasnie
NGO-sy. | od ich zaangazowania, inicjatywy,
pomystowosci zalezy, w jaki sposéb zapre-
zentujg specyfike danej niepetnosprawnosci.

Ata prezentacja utatwia zrozumienie i akcep-
tacje — powiedziat ,NS” Bogdan Dasal.

W gronie wystawcow znalazt sie Oddziat Ma-
topolski PZG w Krakowie. Chetni mogli po-
dziwia¢ m.in. dzieta artystéw z Kota Robédtek
Recznych Szydetko oraz z Kota Malarskiego
Lajkonik.

— Spotkanie na Rynku Gtéwnym to szansa
na integracje nie tylko z mieszkaricami, ale
tez z turystami. Sama inicjatywa jest Swietna
i sie sprawdza. Nie ma wiekszego znaczenia,
czy to jest finat, czy inauguracja - zaznaczyt
Adam Stromidto.

Do stalych bywalcéw Tygodnia nalezy Fun-
dacja Sztuki Osdéb Niepetnosprawnych. Po-
wstata ona 31 lat temu, o czym przypominata
informacja znajdujaca sie na stoisku. Nie za-
brakto tez symbolu Teatru Stanczyk, ktéry ma
w swoim dorobku wystepy na Rynku Gtow-
nym. Chetni mogli wzigé udziat w plenerze
,Pod niebem Krakowa”. Prace z niego zostang
zaprezentowane na wystawach. Tradycyjnie
juz przed namiotem FSON-u kunszt malowa-
nia stopami zaprezentowat Stanistaw Kmiecik.
- Kazda impreza, gdzie niepetnosprawni
pokazujg swoje umiejetnosci, jest bardzo

Tygodniowa lekcja integracji

potrzebna. Tu widziatem m.in. rzezbe, haft
i koronki, wszystko jest artystycznie dosko-
nate. To nieistotne, ze kto$ robi to inaczej niz
wiekszo$¢ ludzi, bo ma troszke powykrecane
rece czy siedzi na wézku. Bardzo fajnie, ze
te osoby sq aktywne, wychodzg z domu -
powiedziat artysta, ktéry otrzymat m.in. tytut
,Cztowieka bez barier 2020".

Na Rynku Gtéwnym namalowat kolorowy
pejzaz. Zazwyczaj w tym miejscu korzystat
z czarnej kredki lub pisaka. Przyznat, ze chce
tworzy¢ prace, ktore bedg zupetnie inne od
dotychczasowych. Mysli nad wymieszaniem
technik, eksperymentowaniem. By¢ moze be-
dzie to ptaskorzezba, ale nie chce zdradzac¢
wigcej szczegotow.

Nie zabrakto akcentéw zwigzanych ze spor-
tem. O promocje koszykoéwki na woézkach
zadbata Fundacja For Heroes. Ponadto zor-
ganizowano turniej szachowy. Chetni mogli
tez sprébowac swoich sit w wioslarstwie ha-
lowym. Ponadto powstata wioska gérska, do
ktorej zaprosito Stowarzyszenie Nie Widze
Przeszkad.

— Cieszymy sie, ze jestesmy tutaj i mozemy
promowac parakolarstwo. Mam nadzieje, ze
troche ludzi dowie sie o handbike’ach i te in-
formacje bedq przekazywane. Nasza sekcja
sie rozwija, dochodzg nowe osoby. Mamy
treningi na Btoniach przy Hali 100-lecia KS
Cracovia wraz z Centrum Sportu Niepetno-
sprawnych — poinformowat Rafat Szumiec,
prezes Stowarzyszenia VeloAktiv, a zarazem
czotowy handbiker Polski.

Wodne atrakcje

W dni poprzedzajace finat nie zabraklo inte-
resujacych propozyciji. Odbyty sie wydarzenia
sportowe, rekreacyjne, kulturalne i integracyj-
ne. Przyktadowo, 26 czerwca dzieci z niepet-
nosprawno$ciami wziety udziat w mityngu pty-
wackim ,Razem na start”. Swoje umiejetnosci
zaprezentowaly na obiekcie AWF-u. Impreza
zostata zorganizowana przez VeloAktiv. Sto-
warzyszenie dziata od ubiegtego roku rowniez
w tym obszarze, prowadzi sekcje ptywacka.
— Dzieciaki miaty duzq frajde, ze mogly sie
ciga¢ miedzy sobg. WidzieliSmy, ze mnigj-
sze nastawienie nie byto na rywalizacje, cho-
dzito przede wszystkim o zabawe. Dotarly do
nas gtosy, ze kazdy dobrze sie czut. Osoby
z roznych klubéw podkreslity bardzo fajng
atmosfere i wyrazity che¢ wspotpracy przy
organizaciji takiego wydarzenia — opisat Rafat
Szumiec.

Tego samego dnia odbyt sie Integracyjny
Piknik nad Bagrami. Wydarzenie zostato

zorganizowane przez

Fundacje Brak Ba-

rier. W spotkaniu

nie zabraklo jej pod-

opiecznych,  ktdrzy

uczeszczajg na zaje-

cia crossfitu i tanca

dla  wozkowiczow.

Dla nich to byto za-

kofczenie  sezonu,

kolejne treningi rusza,

w sierpniu.

- Chcielismy tez

zintegrowac sie

z osobami, ktore nie

sq zwigzane z naszg

fundacja. Zalezato nam na tym, Zzeby zoba-
czyly, co oferujemy. | mieliSmy okoto dziesie-
ciu takich uczestnikéw, m.in. wézkowiczéw
i niewidomych. Moze to nie jest wielka gru-
pa, ale wtedy byto bardzo goraco — powie-
dziat Rafat Pawtowski, prezes Fundacji Brak
Barier.

Jedng z atrakcji pikniku stanowito ptywanie
rowerkami wodnymi po zalewie Bagry. Po-
nadto sporo rozrywki dostarczyt integracyjny
turniej w bule. Zadbano réwniez o poczestu-
nek z grilla.

Pitka i uswiadamianie

,Ustysze¢ football - integracyjne warsztaty
z blind football” — to zadanie cyklicznie re-
alizowane przez Fundacje Nie Widzac Prze-
szkod. Tym razem spotkania z zawodnikami
Wisty Krakow Blind Football odbyly sie 27
i 29 czerwca. Aby blizej poznaé pitkg nozng
0s6b niewidomych i niedowidzacych, naleza-
to odwiedzi¢ stadion MOS Krakdw Zachdd. To
wiasnie na tym obiekcie ekipa Biatej Gwiazdy
trenuje i rozgrywa mecze.

- Tradycyjnie juz pokazalismy blind futbol
naszym partnerom i darczyficom. Zawsze
zapraszamy tez osoby z dysfunkcja wzroku,
zeby sprébowaty swoich sit w tej dyscyplinie.
Liczymy, ze dzieki temu kto§ nowy postanowi
z nami regularnie trenowa¢. Mamy wstepng
deklaracje od chtopaka, ktdry chce przycho-
dzi¢ do nas po wakacjach - poinformowat
Piotr Niesyczynski, drugi trener Wisty Krakow
BF, czlonek zarzadu Fundacji Nie Widzac
Przeszkod, a takze koordynator blind futbolu
przy PZSN Start.

W warsztatach wzigli udziat m.in. przedsta-
wiciele Fundacji Szansa dla Niewidomych
oraz Polskiej Grupy Farmaceutycznej. Dotar-
ty réwniez osoby z druzyn, ktére zaczynajq
sie tworzy¢ — tj. Niewidzialnych Bielsko-Biata

oraz KSN-u Zabrze BF. Ponadto od niedawna
powstaje ekipa Blind Football Poznan. Pla-
ny zaktadaja, ze w pazdzierniku w Krakowie
odbedzie sig Puchar Polski w tej dyscypli-
nie. Najprawdopodobniej o trofeum zagra 5
zespotow.

- W trakcie warsztatow skupiamy si¢ nie
tylko na pitce. Staramy sie pokazywac Swiat
0s6b z dysfunkcjg wzroku, zeby uswiadamiaé
spoteczenstwo. Méwimy np. o porzucaniu
hulajnég w réznych miejscach, niekoniecznie
bezpiecznych dla niewidomych i niedowidza-
cych — dodat drugi trener Wisty Krakéw BF.

Goscie z Ukrainy

Tak jak w ubiegtym roku, w programie Tygo-
dnia znalazt sie Integracyjny Puchar Krakowa
w Goalball. Pigta edycja imprezy odbyta sie
28-30 czerwca w Hali 100-lecia KS Cracovia
wraz z Centrum Sportu Oséb Niepetnospraw-
nych. Wydarzenie zostato zorganizowane
przez Stowarzyszenie Warto By¢é Razem,
ktére prowadzi sekcje goalballa. Zawodnicy
z Krakowa zajmujg drugie miejsce w tabeli
I ligi, a zawodniczki — siegnely w poprzednim
sezonie po mistrzostwo kraju.

— Chcemy, zeby nasze przedsiewzigcie byto
cyklicznie w TON. Standardowo w imprezie
biorg udziat m.in. uczniowie z osrodka przy
Tynieckiej oraz przedstawiciele réznych or-
ganizacji zrzeszajacych osoby z dysfunkcjg
wzroku. W tym roku na liscie mielismy 34
uczestnikéw, czyli dos¢ duzo — powiedziat
Piotr Niesyczynski, trener WBR Groundhogs
Krakow.

Pierwszego dnia odbyty sie otwarte warszta-
ty. Kazdy mégt na nie przyjs¢ i blizej pozna¢
zasady gry. Nastepnego zostaty przeprowa-
dzone rozgrywki eliminacyjne. Utworzono

dokoniczenie na str. 53

WYDARZENIA B¥;



PY] WAKACJE Nasze Sprawy 06-07/2022 TN 29

Samodzielnos¢ przez zabawe,
czyli Mali Odkrywcy 2022

Mali Odkrywcy to czas niezwykly dla dzieci, ktére z powodu niepetnosprawnosci nie
moga wyjechaé na kolonie ze zdrowymi dzie¢mi. Wtasnie dla tych dzieci od 2015 roku
organizujemy prawdziwe kolonie - bez rodzicéw za to z mnéstwem aktywnosci

i atrakcji. Nie ma tu Zmudnej rehabilitacji, za to jest nauka samodzielno$ci przez
zabawe!

Mali Odkrywcy

Przyjezdzajq dzieci z catej Polski. Udziat w koloniach jest bezptatny, a organizujemy je dzigki
zaprzyjaznionym firmom i darczyricom indywidualnym, ktdrzy lubig spetnia¢ dzieciece marze-
nia. To byt czas wypetniony nieposkromiong rado$cia i zaangazowaniem. Pierwsze tegoroczne
kolonie odbyty si¢ w Osadzie Janaszkowo w Wasoszach. Dzieci nocowaty w Szkole Podstawowej
im. Henryka Sienkiewicza w Wasoszach. Dzigkujemy Dyrekcji za cudowng goscine.
Dzigkujemy wszystkim, ktorzy zapewnili Matym Odkrywcom bezpieczeristwo i opieke, organi-
zowali zajecia i uczyli samodzielnosci. Na koniec dzigkujemy Matym Odkrywcom, ktorzy dali
z siebie wszystko, wykorzystali kazda chwile, aby cieszy¢ sie, rozwija¢ zainteresowania i uczy¢
nowych rzeczy! Juz za Wami tesknimy!!!

Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ

Integracja, terapia i wytchnienie na obozie SMA w Sarbinowie

W pierwszych dniach lipca w Sarbinowie odbyt sie trwajacy tydzien Ill Ob6z SMA. ognisku, rozgrywki sportowe dla wdzkowi-
Wzieto w nim udziat ponad 170 oséb - rodziny SMA, terapeuci i wolontariusze. czéw i sprawnych, doskonalenie jazdy na
W licznych relacjach uczestnikow pojawity sie stowa uznania, piekne zdjecia i duzo wozkach, zajecia na basenie, Holi Festival,
dobrych emoc;ji. wizyta w lunaparku, czy przejazdzki stylowy-

mi motorami, oraz zajecia dla rodzicéw (po-
ranna joga i bieganie, aqua aerobik, spotka-
nia z psychologiem, zajecia teatralne, trening
obwodowy, relaksacja, szkolenia dotyczace
wozkow inwalidzkich i asystowania wozkowi-
czom, bal przebierancéw) i wiele innych.

Obozy SMA to szczegdlny czas doskonatej
zabawy i zajeC, ktére majg charakter inte-
gracyjny, terapeutyczny i wytchnieniowy.
To prawdziwe beztroskie wakacje dla dzieci
z SMA, takze dla zdrowego rodzenstwa i dla
rodzicow, ktorzy wreszcie mogq odetchngé
od codziennych obowigzkéw.

Wszyscy majg poczucie, ze nie sg z chorobg
sami — to daje im site i prawdziwg rados¢ zy-
cia... A terapeuci i wolontariusze zdobywajg
cenng wiedze i praktyczne umiejetno$ci.

Fundacja SMA, Druzyna SMA oraz wéjt

Pien/vszy Obdz SMA dla rodzin z dzieémi
i modziezg z rdzeniowym zanikiem mie-
$ni zostat zorganizowany w 2019 roku przez
Fundacie SMA, w Jézefowie. Wydarzenie
przerodzito sie w cykliczne spotkaniania raz
w roku, coraz liczniejszego grona rodzin
SMA, terapeutéw i wolontariuszy.

Réwniez w trakcie tegorocznego obozu za-
jecia poprowadzili doswiadczeni terapeuci,
a ogromnym wsparciem dla nich i rodzin byt

zespot wolontariuszy — studentéw  fizjotera-
pii i terapii zajeciowej z uczelni z Wroctawia,
Warszawy i Gdariska.

Gosciem specjalnym byta Angelika Chrap-
kiewicz-Gadek, inspiratorka, podrézniczka,
autorka ksigzek, ktéra od dziecka choruje na
SMA.

Tradycyjnie program obozu byt bardzo
bogaty m.in.: liczne zajecia dla dzieci,
w tym muzykowanie i $piewy na plazy i przy

gminy Jerzmanowice-Przeginia k. Krakowa
zapraszajg, 6 sierpnia o godzinie 10.00. na
4. edycje biegu / marszu NW — SMArt RUN 4
w Jerzmanowicach, ul. Rajska, na dystansie
10 km. Dystans mozna tez przeby¢ szyb-
kim marszem lub spacerem. Limit czasu to
3 godziny.
KaZzdy uczestnik bedzie miat mozliwo$¢ zade-
dykowac swoj bieg jednemu choremu na SMA.
Oprac. IKa,
fot. archiwum Fundacji SMA




odczas czterech dni Spo-
Ptkaﬁ Artystéw Nieprzetartego

Szlaku (SANS) do$wiadczyli
prawdziwego, cieptego, teatralne-
go Swieta w Teatrze Muzycznym
w Lublinie. Tegoroczne spotkania
byly czasem nawigzywania, pod-
trzymywania i ocieplania Relacji!
Organizatorow rozpiera wdziecz-
no$¢ i rado$c!
W piatek, 27 maja, odbyto sie oficjal-
ne otwarcie SANS, ktore zaszczycili
swojg obecnoscig zaproszeni go-
§cie z PFRON, ROPS oraz przed-
stawiciele wojewddzkich i miejskich
wiadz samorzadowych, organizacji
pozarzadowych, przedstawiciele lu-
belskich uczelni wyzszych i innych
placéwek o$wiatowych.
ArtySci po trzech latach w koricu
spotkali si¢ w petni na zywo! Byt
to czterodniowy przeglad polskich
i zagranicznych teatrow o0sob
z niepetnosprawnosciami, ktéremu
towarzyszyly muzyczne wystepy
niepetnosprawnych artystéw, ani-
macje i wspolna zabawa, bal oraz
wydarzenia towarzyszace: wysta-
wy Laureatébw Konkursu na Znak
Graficzny, Konkursu Plastycznego,

»10 byla magia. Cudowne miejsce i ludzie, wspaniate
spektakle... Wspominamy i dziekujemy!”

32 SANS w Lublinie

wystawa fotograficzna Laureatéw
TwO ,Marzenia” oraz 13. Miedzy-
narodowy Konkurs Fotograficzny
»1eatr w Obiektywie”.

500 osob, 200 wyko-
nawcow, 125 spektakli
Spotkania Artystow Nie-
przetartego Szlaku to
impreza  integracyjna,
stanowigca finat cafo-
rocznego Cyklu Miedzy-
narodowego Nieprzetar-
tego Szlaku. W tegorocz-
nych Spotkaniach wzieto
udziat ponad 500 osob,
w tym blisko 200 arty-
stdw. Zaprezentowanych
zostato 15 spektakli te-
atralnych i ponad 20 wy-
stepow towarzyszacych.
Kazdego dnia odbyta
sie transmisja livestre-
aming na Facebooku,

okre$lonych spektakli i wystepéw
towarzyszacych. Przeglad teatralny
dla grup artystycznych oséb z nie-
petnosprawnosciami ma tez cha-
rakter edukacyjny. W ramach SANS
odbyly sie warsztaty — omdwienia
spektakli dla rezyserow teatrow
oraz instruktordw zespotow wraz
z cztonkami Rady Konsultantéw.
Spektakle przeplatane byly wy-
stepami towarzyszacymi artystow
ukrainskich.

Na pierwszy ogien Kruszynki
Tradycyjnie program rozpoczynat
wystep Teatru Kruszynki z Przed-
szkola Specjalnego nr 11 w Lu-
blinie, tym razem ze spektaklem
,W glebi oceanu”.

W trzecim dniu SANS-u, w wyste-
pie towarzyszacym, zaprezentowa-
li sie uczestnicy SDS ,Akademia
Artystyczna”, ktorzy od lat wspok
tworzg Spotkania. Sobotnie wystepy

zwienczyt wzruszajacy spektakl
,Dzien pokoju” Muzycznej Trupy
Teatralnej z Litwy. Uczestnicy fe-
stiwalu mieli takze okazje obejrze¢
specjalne pokazy video spektakli
profesjonalnych teatréw z Wielkiej
Brytanii i Hiszpanii.

W ostatnim dniu przegladu po za-
planowanych spektaklach, odbyt
sie Wielki Finat z podziekowaniami
dla wszystkich zaangazowanych
w organizacje, wystepujacych ar-
tystéw, ich instruktoréw, wolonta-
riuszy. Wreczone zostaty dyplomy
oraz nagrody i upominki.

Cykl Imprez Nieprzetartego Szlaku
skierowany byt do artystéw z nie-
petnosprawnosciami, ich instrukto-
réw i wolontariuszy oraz przybytej
publiczno$ci, wyktadowcoéw i stu-
dentéw lubelskich uczelni, przy-
jezdnych gosci, obywateli Ukrainy,
przebywajacych na terenie woje-
wodztwa lubelskiego w zwigzku
z dziataniami wojennymi, prowa-
dzonymi w ich kraju.

Dzieki temu, ze czes¢ wydarze-
nia byta dostepna online w formie
livestreamu w mediach spotecz-
nosciowych na profilu Facebook,
uczestnikami przedsiewziecia byli
takze widzowie online z réznych za-
katkow Polski i $wiata. Caty festiwal
byt ttumaczony na Polski Jezyk Mi-
gowy. Animacje, zabawy oraz opisy
spektakli byty ttumaczone na jezyk
ukrainski.

Cieszymy sie, ze mogliSmy by¢
czescia tego wydarzenia...

- Tegoroczne Spotkania Artystow
Nieprzetartego Szlaku odbyly sie
po raz pierwszy od 3 lat na zywo!
Wszystkim nam brakowato prawdzi-
wego kontaktu z piosenka, teatrem
i oczywiscie migdzy soba nawzajem.
Artysci zaoferowali widzom i stucha-
czom szeroki wachlarz tematyki,
interpretacji i nastrojow wystepow
scenicznych. Zabawa byta przednia,
byty tez momenty wielkich wzru-
szen, a nawet powagi. Kazdy wystep
byt wyjatkowy i niepowtarzalny /.../,
peten emocji, a aktorzy i piosenka-
rze zastugujg na wielki ukton — Julia
Trubacz, wolontariuszka Nieprzetar-
tego Szlaku.

— Pamigtam wszystkie nasze fe-
stiwale Neprotoptana  Stezhyna
HenpoTtontaHa cTexuHa i tych
wszystkich ludzi, ktérzy przeszli wo-
lontariat w teatrze. Teraz wszyscy
aktywnie kontynuujg swojg dziatal-
no$¢ jako ochotnicy na wojnie. Trzy
lata przerwy spowodowanej pande-
mig i wojng. PrébowaliSmy zrobi¢
co$ matymi krokami, ale teatr to cos,
co moze by¢ tylko w prawdziwym
zyciu. W tym roku po raz pierwszy
na festiwalu pracowat ttumacz na
jezyk ukrainski, co dato prawdziwe
poczucie partnerstwa. Szkoda, ze
nie byto teatrow z Ukrainy, ale po
wojnie przyjedziemy. (...) Na tle te-
razniejszej sytuacji stat sie SANS

takim miejscem, jak gdyby w innej
rzeczywistosci.

Dziekuje, ze pomagacie Ukrainie
na ptaszczyznie kultury i dyploma-
cji — Anastasiya Voytyuk, koord-
natorka Neprotoptanej Stezhyny
w Ukrainie.

- znéw sg z Nami!! Nasi ukocha-
ni Artysci Nieprzetartego Szlaku.
Jak dobrze Ich mie¢ u siebie, po-
dziwia¢, obserwowa¢ ale przede
wszystkim uczy¢ sie od Nich dobro-
ci, rozumienia sztuki, serdecznosci
i otwartego serca na drugiego czto-
wieka... Dziekuje, ze zaszczycacie
nasz Teatr swojg Obecnoscig to
dla Nas ogromne wyréznienie i do-
wod zaufania. JesteSmy dla Was
i z Wami! Teatr Muzyczny w Lu-
blinie taczy Nieprzetarty Szlak -
Kamila Lendzion, dyrektor Teatru
Muzycznego w Lublinie.
Podsumowanie moze stanowi¢ ko-
mentarz z Facebooka: — Dla mnie
to byta magia. Cudowne miejsce,
cudowni ludzie, wspaniate spekta-
kle. Pozdrawiam — napisata uczest-
niczka 32. SANS.

Wydarzenia towarzyszace:

Konkurs Na Znak Graficzny Nie-
przetartego Szlaku — jego celem
byt wyb6r emblematu - znaku gra-
ficznego, ktory stat sie symbolem
(logotypem) catego cyklu imprez
w biezacym roku — jednocze$nie
odwotywat i nawigzywat do tematu

przewodniego. Konkurs miat cha-
rakter miedzynarodowy. Prace
wyréznione w konkursie weszty
w sktad wystawy towarzyszacej
32. SANS.

Zardwno jurorzy, jak i publiczno$¢
za najlepsza, grafike uznali prace
Doroty Bem$ (lat 17) z Zespotu
Szkét Specjalnych w Pyskowicach,
opiekun plastyczny — pani Matgo-
rzata Kosma. Po raz kolejny uczen-
nica tej szkoly zdobyla nagrode
miedzynarodowego jury.
Ogdlnopolski Konkurs Plastycz-
ny Nieprzetartego Szlaku — prze-
stane na konkurs prace zwigzane
byly z tematem przewodnim Cyklu
Nieprzetartego Szlaku ,Relacje.
Konkurs Plastyczny realizowany
jest od ponad 20 lat. W tym roku po
raz pierwszy zostat zorganizowany
wspdlnie z kadrg Zespotu Szkot
Specjalnych w Pyskowicach pod
honorowym patronatem starosty
gliwickiego i burmistrza Pyskowic.
WernisaZ nagrodzonych prac odbyt
sig 26 kwietnia w Galerii PodCien
w Pyskowicach. Wystawa prac lau-
reatdw konkursu plastycznego to-
warzyszyla 32. Miedzynarodowym
Spotkaniom Artystéw Nieprzetar-
tego Szlaku w Teatrze Muzycznym
w Lublinie.

Miedzynarodowy Konkurs Foto-
graficzny ,Teatr w Obiektywie”
- powstat w celu potaczenia teatru
i fotografii. Dzieki niemu mozna
pokaza¢ artystyczne spojrzenie na
Spotkania Artystow NS. W konkur-
sie moze wzig¢ udziat kazdy nieza-
leznie od wieku czy umiejetnosci.

Wernisaz wystawy zwycieskich
prac 12. edycji konkursu ,Teatr
w Obiektywie” ,Marzenia” odbyt
sig 9 kwietnia w Centrum Kultury
w Lublinie. W ramach 32. SANS
w Teatrze Muzycznym w Lublinie
mozna byto obejrze¢ wystawe prac
wyréznionych w 12. edycji konkursu.

13. Miedzynarodowy Konkurs
Fotograficzny ,Teatr w Obiek-
tywie” odbyt sie podczas 32.
SANS, obejmuje rozne kategorie
(Aktorzy, Wokot Festiwalu, Portret,
Artystyczne Spojrzenie oraz Pra-
ce umozliwiajg uchwycenie teatru
z perspektywy widza, ujecie portre-
tu emocjonalnego, wyrazenie siebie
jako artysty-fotografika, ale takze
bycie w roli aktywnego uczestnika
festiwalu.
Dla uczestnikéw konkursu zorgani-
zowane zostaly specjalne warszta-
ty fotograficzne, skupiajace sie na
fotografii teatralnej i reportazowej
oraz majace przygotowac uczest-
nikéw do fotografowania podczas
festiwalu SANS. Sposrod przesta-
nych zdje¢ Jury wytonito fotogra-
fie, stanowigce wystawe laureatow
konkursu , TwO”.
Wspétorganizatorem przedsigwzie-
cia byt Teatr Muzyczny w Lubli-
nie. Odbywato si¢ ono w ramach
Europejskiej  Stolicy Miodziezy
Lublin 2023 #LUBLINisYOUth
Projekt zrealizowano dzieki dofi-
nansowaniu ze $rodkéw PFRON,
wspdtfinansowaniu  ze  $rodkéw
Wojewodztwa Lubelskiego i wspar-
ciu Miasta Lublin.
Wsréd patronéw medialnych SANS
- portal i magazyn OzN ,Nasze
Sprawy”.

Info pras. FNS, oprac. IKa

fot. Agnieszka Gontarska,
archiwum Fundacji Nieprzetartego

Szlaku
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https://www.facebook.com/neprotoptanastezhyna/?__cft__[0]=AZUxWAun60vE0p4_pGR0SpXYuSHlFnGZgI6H6IUS6Q3vb2nYw0YD4x89_bInoZxFDgp5plXGvVvapM3oIskTeLSwiP79gqK69uxIcp9kbJkIMuSU4PmhgD63sMLBOrJOEgEfB7MRn8flKxKblKxcI4tj&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/groups/2444159662505079/user/100064621332267/?__cft__[0]=AZVifMA4PfTHiMg0Te_1mLem2suVnLkr69caHlM4h_yt3iZKqnvH_Fs4q_SzQQ3RS2MO4uYyeXJBYVrMFvKamZ4bxwHUnmm013Gr20hG-m8gyUt0k5RqeG8kPuQmguyUwzADFwbqNM_VMbwf0638_1mESAqUEQ-H1xbBlzLtECuQxeIUONvA5JsGwvKjuW2TGBVaAXkr6tctegvpYRifunSV&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/lublinisyouth?__eep__=6&__cft__[0]=AZVKKl2wpDZ-US2tz-l2wRG48vHngWzXq-76H3F_978Rc4kWwOozpzB8werfmDD9Ai8YSc7CyWxctRuG993KREpXHVSUnAjXwA7m5EopbhtFbPj2AXgCUK6TNbo2B0Lj7Ak&__tn__=q

Obudzi¢ wyobraznieg, Daniel Pietrzak

Weneckie uliczki, haft

Nasze Sprawy 06-07/2022

»Ogrom pracy,
ale satysfakcja

llona Raczynska-Ciszak,
fot. Grzegorz Krzysztofik, autorka

Festiwal w tym roku stat czescia catoty-
godniowej miejskiej kampanii spotecznej
pod hastem:

»Z nich jesteSmy dumni”

W zamy$le akcja ma pokaza¢ tyszanom, ze
osoby z niepetnosprawno$ciami realizujg
swoje pasje, odnosza sukcesy, zyja aktywnie,
i to tak, ze w pokonywaniu przeszkod i barier
moga by¢ inspiracjg dla innych. Akcja ma
takze przyblizy¢ mieszkaricom Tychow dzia-
talno$¢ organizacii, ktore te osoby wspieraja.
Festiwal jak zawsze rozpoczat wernisaz prac
plastycznych, w budynku dawnego kina An-
dromeda - Miejskiej Galerii Sztuki ,Obok”.
W tym roku byt niejako punktem poczatko-
wym akcji ,Z nich jesteSmy dumni”. Nastepny
dzien, sroda 18 maja, to dzier otwarty w Ty-
skim Kole Polskiego Zwigzku Niewidomych,
w Osrodku Swigta Faustyna i w ,Atelier Kolo-
rowy Swiat Katarzyny”.

Nina Lewartowska, organizatorka festiwalu,
z Osrodka $w. Faustyna powiedziata ,NS”:

— Zawsze moglismy liczy¢ na pomoc miasta,
juz chociazby samo udostepnienie Teatru
Matego czy Galerii. A wsparcie pracowni-
kow tych placdwek nie jest do przecenienia.
W tym roku miasto poszerzyto swéj udziat,
to juz nie tylko jeden dzien festiwalu, to cata
kampania spoteczna. Pigtek to dzieh spotkan
w mediatece z osobami, ktére réwniez zma-
gajq sie z niepetnosprawnoscia, ale dziatajq
lub majg jaka$ swojq dziatalnos¢ i chcy sie
tym z nami podzielic. W sobote koriczymy
tydzieri Piknikiem Rodzinnym w Paproca-
nach. Tam jeszcze raz wystep naszej grupy

jeszcze wieksza!” - Jubileuszowy

Festiwal w Tychach

teatralnej, kabaretu Drzewo a Gada, Nieme-
go Chéru Uniwersytetu Slaskiego, zespotu
muzycznego ,0ligo” z Zespotu Szkét Specjal-
nych w Tychach, warsztaty jezyka migowego.
Rézne placowki beda prezentowaly swojq
dziatalno$¢ czy to artystyczna, czy to w formie
réznych warsztatéw dla dzieci, tam na pewno
bedzie sie duzo dziato.

W piatkowych spotkaniach, w ktorych uczest-
niczyli uczniowie szkot $rednich i podopieczni
Osrodka Swigta Faustyna wziety udziat Domi-
nika Kasiriska i Katarzyna Mucha. Dominika to
uczestniczka programu telewizyjnego ,Down
the road”, laureatka ogdlnopolskich plebiscy-
tow ,Cztowiek bez barier 2020”, ,Doskonatos¢
Sieci 2020", ,Kobieca Twarz Roku 2022", pro-
wadzi kanat na YouTube, a od niedawna pra-
cuje w szkole jako asystentka nauczyciela.
Katarzyna Mucha z kolei prowadzi pracownie
krawiectwa artystycznego ,Atelier Kolorowy
Swiat Katarzyny” w Tychach. Powstata ona
w 2009 r., przez wiele lat petnita funkcje te-
rapeutyczng, pomagata znieS¢ problemy
ze zdrowiem, stopniowo przeradzajac sie
w sposéb na zycie. Specjalizuje sie w tworze-
niu ksiazek i zabawek sensorycznych, pat-
chworkowych przytulanek.

Piosenka i Teatr, laureaci Festiwalu

— Na festiwalowe zmagania ztozyto sie w tym
roku 17 wystepdw, ale osrodkéw byto mniej niz
zwykle, podejrzewam, Ze wynikato to z pande-
mii. Cze$¢ zespotdw po prostu nie zdazyta sie
przygotowaé. Wystepujgcych jest okoto 200
osbb, wiec mysle, ze i tak jest niezle. O$rod-
ki, ktére nie uczestnicza, chetnie przyjechaty
jako widzowie, sg na widowni; po prostu, zeby
w tym dniu poby¢ z nami. To bardzo mite —
wyjasnia Nina Lewartowska.

Na widowni zasiedli nie tylko opiekunowie
i przyjaciele, ale tez przedstawiciele wiadz mia-
sta, Caritasu Archidiecezji Katowickiej, tyskie-
go MOPS-u, dyrektorzy instytucji kultury, radni.
Do oceny festiwalu w kategorii Teatr i Piosenka
zaproszeni zostali tyscy aktorzy, przewodni-
czyta dr Grazyna Szafraniec, serdeczny przy-
jaciel festiwalu, w funkgji jurora od wielu lat.
Pasjonatka sztuki 0sob niepetnosprawnych.

W kategorii Piosenka przyznano:

I miejsce dla O$rodka Btogostawiona Karolina
8DS z Mystowic — ,Ty druha we mnie masz’.
I migjsce WTZ Stowarzyszenia ,Tecza” z Zabrza,
za piosenke pt. ,Przeszio$¢” Jaromira Nohavicy.

Il miejsce za wykonanie piosenki ,Interme-
dium” w trakcie spektaklu ,Magiczny Show”
dla WTZ z Gliwic.

W kategorii Teatr:

| miejsce zajat spektakl ,Tchnienie”, w wyko-
naniu grupy artystycznej Agrafka dziatajacej
przy DPS ,Wedrowiec” w Bytomiu.

Il migjsce — O$rodek Sw. Faustyna SDS za
spektakl ,Przekorne”.

Il miejsce — SDS z Gliwic za spektakl ,Oni
-Ja-Ty.

Wyréznienie — jurorzy mogli przyznac tylko
trzy miejsca, ale pragneli wyrdzni¢ jeszcze
jedna prezentacje, grupy teatralnej z WTZ To-
warzystwa Przyjaciét Dzieci w Sosnowcu pod
tytutem ,Cztery pory roku”.

To sq takie emocjonujace chwile...

— Zawsze z ochotq tutaj przyjezdzam - po-
wiedziata dr Grazyna Szafraniec, przewod-
niczaca jury. — Do Tychdw mam ogromny
sentyment, od 2003 roku, prosze zobaczyé,
ile to juz lat.... Do tej pory bytam w innym
sktadzie jury, od poprzedniej edycii jest inny,
gtéwnie ztozony z czynnych aktorow, oni maja
wiedze teatralng, grajg w spektaklach. Ja je-
stem arteterapeuta, oligofrenopedagogiem,
ale tez zwracam uwage na poziom artystycz-
ny. ,Faustyna” bardzo si¢ rozwineta, o czym
méwitam w czasie obrad. Od wielu lat obser-
wujemy bardzo wysoki poziom i wida¢ efekty
pracy teatralnej, co zaskutkowato |l miejscem
dla tyskiego osrodka.

SDS w Gliwicach, dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi réwniez obserwuje od wielu lat
i tez mnie i nam wszystkim bardzo sie podo-
bat ten spektakl, byt rzeczywiscie aktorsko
zagrany najlepiej, natomiast braliSmy pod
uwage stopien niepetnosprawnosci. Kazdy
z nas ma inny klucz, inny patent na ocene,
zresztg napisatam taki artykut ,Jesli oceniaé,
to jak?”, o kryteriach oceny spektakli teatral-
nych zwltaszcza. Uczeg si¢ od mistrzow, np. od
Michata Stanowskiego, tworcy Nieprzetarte-
go Szlaku z Lublina.

Ciesze sig, ze Festiwal wrocit, spotykam zna-
jome twarze, niektore mamy sie ,skarzqg’, ze
ledwo uszly z zyciem, tak ich mocno przyci-
sneto, ale teraz majq jeszcze wigksza dawke
optymizmu w sobie, bo dostaty kolejne zycie,
to sq takie emocjonujace momenty, chwile.

Konkurs plastyczny

W tym roku swoje prace nadestato prawie
stu tworcow z niepetnosprawnoscia z catego
wojewddztwa. Wystawe w Pasazu Kultury
Andromeda otwierat gospodarz tego miej-
sca — kurator Galerii ,Obok” — Wojciech Luka.
Do profesjonalnej oceny prac plastycznych
zaproszeni zostali tyscy malarze, graficy,

rzezbiarze. Tematem tegorocznego konkursu jest
Kartka z wyobrazni — kolory na dobry humor”.

| miejsce przyznano Marcie Jaros za prace
,Blizej zieleni” (rysunek markerami), Il miej-
sce zajeta Anna Chwota ,Przejasnia sie” (pra-
ca wykonana kolorowym tuszem), IIl miejsce
— Marek Jankowski za ,Most marzen”, wyko-
nany kredkami pastelowymi.

Ponadto wyrdznienia otrzymali: Arkadiusz
Ceran za ceramiczng prace ,Po krélewsku”,
Klaudia Dyczkowska ,Papuzie kolory spra-
wiajg mi rados$¢” - praca pastelami, Daniel
Rygiel ,Pingwin” — praca ceramiczna.

I na koniec...
W oczekiwaniu na werdykt jury widzowie
przeniesli sie w Swiat magii, ogladajac wystep
iluzjonisty Wojciecha Napory.
Na zakoriczenie Festiwalu specjalne po-
dziekowania skierowano ze sceny do wo-
lontariuszy z | Liceum Ogélnoksztatcacego
im. Leona Kruczkowskiego, do rodzicow,
terapeutow i instruktoréw, ktérzy na co dzien
pomagaja podopiecznym spetnia¢ ich marze-
nia. Podziekowano takze wszystkim osobom
zaangazowanym w przygotowanie obecne;
edycji Festiwalu, przede wszystkim Ninie Le-
wartowicz, ktéra koordynuje organizacjq tego
niecodziennego przedsiewziecia. Podkreslita
ona, ze ten ogrom pracy wykonuje caly ze-
spot Osrodka $w. Faustyna, ale satysfakcja
przerasta wysitek!

u
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Rozstrzygnieto projekt ,,Kultura
bez barier”. Ponad 17 min zt
trafi do instytucji kultury

Nasze Sprawy 06-07/2022

FilmOn po raz szosty.

17 091 968,43 zt trafi do 111 instytucii kultury z catej Polski

w ramach projektu ,Kultura bez barier” wspétrealizowanego
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
oraz Fundacje Kultury bez Barier. Projekt ma za zadanie
poprawe dostepnosci oferty polskich instytucji kultury dla oséb
ze szczegolnymi potrzebami.

nstytucje kultury zostaty wy-

tonione w drodze konkursu
na podstawie zgtoszonych
wnioskéw. Otrzymane dotacje
wykorzystajq do pilotazowego
wdrozenia opracowanego w ra-
mach projektu modelu zapew-
niania dostepno$ci zasobow
i oferty instytucji kultury dla oséb
ze szczegblnymi potrzebami,
w tym z niepetnosprawnosciami.

Wyniki konkursu grantowego w ramach projektu ,Kultura bez barier’
zostaty opublikowane na stronie PFRON.

Projekt ,Kultura bez barier” finansowany jest ze srodkéw Unii Europej-
skiej w ramach Osi priorytetowej IV. Innowacje spoteczne i wspdtpraca
ponadnarodowa, Dziatanie 4.3 Wspdipraca ponadnarodowa Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020.

Wczesniej 5 min zt w ramach programu ,,Kultura dostepna”

Natomiast jeszcze w kwietniu br. minister kultury i dziedzictwa naro-
dowego wskazat 109 podmiotow, wytonionych w procedurze konkur-
sowej w ramach programu ,Kultura dostepna”, ktore otrzymaty, za po-
Srednictwem Narodowego Centrum Kultury, dofinansowanie w tacznej
kwocie 5 min zt. Srednie jednostkowe dofinansowanie w tegoroczne;
edycji programu ksztattuje sie na poziomie ponad 45 tys. zt.

Srodki te przeznaczone sg na:

+ dostosowanie merytoryczne oferty kulturalnej iflub oferty edukacii
kulturalnej, do potrzeb osdb ze szczegoéinymi potrzebami, w tym
0séb z niepetnosprawnosciami, zawierajagce komponent dziatan
z odbiorcami, takze w formie onling;

+ dziatania uwzgledniajgce mobilno$¢ ilub mozliwo$¢ zdalnej prezen-
tacji oferty kulturalnej iflub oferty edukacji kulturalnej: przeniesienie
oferty beneficjenta do miejsc i miejscowosci pozbawionych bezpo-
$redniego dostepu do narodowych zasobdw dobr kultury i instytucji
kultury lub pozyskanie przez beneficjenta wskazanej oferty na rzecz
takich miejsc i miejscowosci;

* organizacja wyjazdoéw tematycznych majacych na celu skorzystanie
z oferty kulturalnej iflub oferty edukacji kulturalnej, w tym oferty in-
stytucji kultury (takich jak teatry, muzea, kina, biblioteki, filharmonie,
miejsca wazne dla kultury narodowej) i/lub dziatania multimedialne/
on-line stuzace popularyzacji i udostepnianiu spoteczno$ciom lokal-
nym zasobdw dabr kultury.

Info: MKIDN, PFRON, oprac. rhr/, fot. freepik.com

Marcin Gazda, fot. archiwum organizatoréw

Znamy laureatéw szoéstej
edycji Festiwalu Filmowego
Osob

z Niepetnosprawnosciami
FilmON. Jury ogtosito werdykt
13 czerwca w Kinie Studyjnym
Sfinks w Krakowie. Po raz
pierwszy od 2019 r. Gala
Finatowa odbyta sie

z udziatem twércow.
Dodatkowymi atrakcjami

byly DKF dla OzN oraz
warsztaty z zakresu
savoir-vivre’u. Impreza zostata
zorganizowana przez ZSS nr 6
w Krakowie i Stowarzyszenie
Pomocy Szkole Pierwiosnek.

ilm ,Jestem zycie” autorstwa

OREW  Sierakowice zajat
pierwsze miejsce w tegorocznej
edycji Festiwalu FilmON. Nagro-
da dla najlepszej aktorki powe-
drowata do zespotu aktorskiego
SPP Wroctaw. Z kolei najlepszym
aktorem uznano zespét aktorski
WTZ Centrum C Krakow.

— Od jakiego$ czasu jestem fankg
tego festiwalu, natomiast po raz
pierwszy zostatam zapro-
szona do tego zacnego
grona juroréw, co mnie bar-
dzo ucieszyto. Uwazam, ze
Jestem Zycie” to bardzo
profesjonalnie zrobiony film
i dla mnie taki wzruszajacy.
Ma tez pigkne przestanie,
zeby kocha¢ zycie, doceniaé
kazdg chwile — powiedziata
,NS” Monika Melen, ktora
ma na swoim koncie m.in.
,Film dia Stasia” i ,Jeden
dzien duzej”.

intelektualng z cafej Polski. Do
finatu trafito 16 produkcji. Zgodnie
z regulaminem kazda z nich mo-
gta trwa¢ maksymalnie 10 minut.

- Wiemy doskonale, ze juro-
rzy mieli bardzo duzy problem
z wytypowaniem zwyciezcow
w poszczegblnych kategoriach,
a ich dyskusja byta bardzo zazar-
ta. Filmy staty na bardzo wysokim
poziomie i mamy wrazenie, ze

Dariusz Janiczak, koordynator Festi-
walu FilmON

Naszym bardzo duzym marzeniem jest
to, zeby propagowaé filmy stworzone
przez OzN w catej Polsce. Wierzymy, ze
w ten sposéb odczarujemy troche nie-
petnosprawnos¢ i pokazemy prawdziwg
wartos¢ ich dziatalno$ci.

Zamierzamy caly czas rozwija nasz
festiwal i dociera¢ do jeszcze wigkszej
liczby osdb. Chcemy, Zeby FilmOn
trwat diuzej i byt bogaty w warsztaty dla
uczestnikow. Jeden dzien to za mato,

bo checi twércéw do uczestniczenia

Ponadto wyboru laure-
atow dokonali Tomasz
Schimscheiner, Grze-
gorz Zariczny, Karolina
Nowacka i Krzysztof Ri-
dan. Impreza powstata
z my$lg o podopiecznych
szkot specjalnych, warsztatow
terapii zajeciowej oraz orga-
nizacji zajmujgcych si¢ 0so-
bami z niepetnosprawnoscia,

w filmowych wydarzeniach czy rozwija-
niu swojego warsztatu na szkoleniach
sg ogromne. Mamy nadzieje, ze kiedy$
zapewnimy im kilkudniowe atrakcje
oraz pobyt w Krakowie.

zroku na rok on wzrasta. Na uwa-
ge zastuguje réwniez forma i styl
zgtoszonych produkcji. Widac, ze
twérey prébujg bawi¢ sie filmem

Droga do odczarowania niepetnosprawnosci

i stosujg rézne techniki — podkre-
$lit Dariusz Janiczak, koordyna-
tor Festiwalu FilmON.

Powr6t tworcow
Dla organizatoréw to byta wyjat-
kowa edycja festiwalu. Po raz

Monika Melen, cztonek jury

- Filmy zaskoczyly mnie ogro-
mem pomystow i wyobrazni. Nie-
ktdre rzeczy byly bardzo ciekawie
pokazane. Nawet nie sadzitam,
ze uczestnicy festiwalu zdecy-
dujg sie na takie rozwigzania. To
mnie bardzo ucieszyto, bo ludzie,

Marzy mi sie, tak jak wielu bohaterom moich filméw i reportazy,
zeby o cztowieku méwiono najpierw o tym, co robi i w czym jest
dobry. A dopiero gdzies na koricu, przy okazji, ze porusza sig na
wozku lub ma inng niepetnosprawno$¢. Zeby te osoby byty wiasnie
postrzegane poprzez warto$¢ swojej pracy, swoich pasji, zainte-
resowan. FilmON jest doktadnie odzwierciedleniem tego mojego

marzenia.

Filmy dla os6b z niepetnosprawnoscig intelektualng to forma tera-
pii, co$ bardzo waznego i potrzebnego. Ale te produkcje powinny
tez co$ dawac odbiorcy. Nie tylko zrozumienie, tolerancje i wraz-
liwos¢ na OzN. | tak sie dzieje. Na festiwalu byty filmy, ktére doty-
kajg czego$ pieknego. Uwazam, ze FimON powinien mie¢ nasla-
dowcdw i by¢ znany na catg Polske.

pierwszy od 2019 r. Gala
Finatowa odbyla sie
z udziatem twércow. Do
Kina Studyjnego Sfinks
dotarli niemal wszyscy
ci, ktorzy zostali zakwa-
lifikowani do decydujace-
go etapu, réwniez z odle-
gtych zakatkow kraju.

- Uczestnicy festiwalu
byli bardzo zadowoleni.
Cieszyli sig, ze mogli sig
spotkac i obejrze¢ swoje
filmy na duzym ekranie.
Wida¢ byto ogromna po-
trzebe spotkania, ale tez wymiany
pomystéw i po prostu poznania
sie z innymi tworcami. Jestesmy
bardzo dumni, Ze tak duzo osob
chee uczestniczy¢ w FilmON-ie —
opisat Dariusz Janiczak.

Zgtoszenia do tegorocznej edyciji
dotarty z ponad czterdziestu pla-
cowek. Tematyka przestanych pro-
dukcji byta réznorodna i dotyczaca
wielu problemdéw, m.in. czasow
pandemii i wojny. Twércy przygoto-
wali animacje, filmy dokumentalne
oraz filmy fabularne. Wsréd nich
znalazty sig komedie, kryminalne
historie, a nawet horror.

ktérzy majg jakie$ ograniczenia,
czasem sg szczegblnie wrazliwi
— dodata Monika Melen.

Z dyskusja i warsztatami

3 dni przed Galg Finatowg odbyt
sie Dyskusyjny Klub Filmowy dla
Os6b z  Niepetnosprawno$cia,
Pomyst zrodzit si¢ w ubiegtym
roku dzieki Karolinie Nowac-
kiej, ktora prowadzi DKF Kropka
w Kinie Studyjnym Sfinks. Orga-
nizatorzy festiwalu nie styszeli,
aby kto$ wczesniej zdecydowat
sie na takie przedsigwziecie. Byli
wigc ciekawi, jak to sie sprawdzi.
Zwiaszcza ze jednym z kierunkdw

ich dziatalnosci jest propagowanie
filmoterapii w$réd oséb z niepel-
nosprawnoécig intelektualna,

— To byt dobry pomyst i takie spo-
tkania majg sens. Uczestnicy bar-
dzo chetnie dzielili sie emocjami,
jakie wywotat film. Opowiadali swoje
historie, kiére uruchomit seans
i przede wszystkim dobrze sie bawi-
li. Wedtug jednej z osob najlepsze
okazato sie to, ze byt czas i miejsce
na pogadanie o filmie po jego pro-
jekcji. To nas motywuje do kontynu-
owania tej inicjatywy — poinformo-
wat koordynator Festiwalu FilmON.

Z kolei 22 czerwca zostaty zorga-
nizowane warsztaty ,Savoir vivre
w kontaktach z osobami z niepet-
nosprawno$ciami”. Skfadaty sie
one z czesci teoretycznej i prak-
tycznej. Prowadzacy uczyli, jak
nalezy zachowywac sie w stosun-

ku do oséb z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci. W spotkaniu
uczestniczyta miodziez szkolna.
Pomystodawcy  przedsiewziecia
uwazajg, ze to idealna grupa od-
biorcow. Bo im wczesniej zacznie-
my edukacje w tym zakresie, tym
szybciej nasze spoteczenstwo
nauczy sie akceptacii i otwartosci.
— Kazdy miat okazje wejs¢ w sko-
re osoby z niepetnosprawnoscia,
a takze osoby, ktéra nawigzuje
z nig relacje. Szybko okazato sig, ze
to, co oczywiste, w rzeczywistosci
takie nie jest. W praktyce uczniowie
mogli  wypracowa¢ odpowiednie
nawyki. Dodatkowo zaprezento-
walismy filmy festiwalowe. Bardzo
ucieszyt nas pozytywny odbidr
warsztatow i bardzo duza aktyw-
nos¢ uczestnikow podczas zaje¢ —
podsumowat Dariusz Janiczak.

|

WYNIKI 6. EDYCJI FESTIWALU FILMON

Najlepszy Film

| miejsce ,Jestem zycie” OREW Sierakowice

I miejsce ,Niepokonany” WTZ Olecko

Il miejsce ,Bajka o Gesim Jaju, Raku Nieboraku, Kogucie Piejaku,
Kaczce kwaczce, Kocie Mruczku i Psie Kruczku” Stowarzyszenie Par-

-Ter, Warszawa

Najlepsza Aktorka — zesp6t aktorski SPP Wroctaw za kreacje aktorskie

w filmie ,Zagadkowe SPP”

Najlepszy aktor — zespot aktorski WTZ Centrum C Krakéw za kreacje
aktorskie w filmie ,Klauny — warsztatowy domek z papieru”

Nagroda Os$rodka Kultury im. C.K Norwida - ,Przygody jelonka Bfazeja”

— Tomasz Lukianowski, tagiewniki

Przyznano réwniez 4 wyrdznienia.
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Dotykanie dzwieku po raz trzynasty

llona Raczynska-Ciszak, fot. archiwum Fundaciji ,Wygrajmy Razem ", autorka

Wiele tegorocznych relacji z wydarzen
zaczyna sie od stow: ,,po dwuletniej
przerwie spowodowanej pandemia...”

Tak byto i tym razem - Ogélnopolski
Koncert Piosenki Niewidomych

i Stabowidzacych ,Dotyk Dzwigku” wrécit
szczesliwie na dabrowska scene po
dwuletniej nieobecnosci.

,Dotyk Dzwieku” jest statym punktem progra-
mu artystycznego w ramach Dni Dabrowy
Gorniczej, juz od 2008 roku. Jego pomy-
stodawcami sg Matgorzata Gebczyriska,
byta pracowniczka Patacu Kultury Zagtebia
i tukasz Baruch, prezes Fundacji ,Wygraj-
my Razem”, dabrowski wokalista, animator
kultury i dziatacz spoteczny. Organizatorami
,Dni Dabrowy Gérniczej" sg Urzad Miejski
w Dabrowie Gérniczej i Patac Kultury Zagtebia.

Ten koncert zawsze cieszy sie popularnoscig
wérod publicznosci nie tylko dabrowskiej.
Tak byto i w tym roku — zorganizowany po
raz pierwszy w Parku Zielona zgromadzit 29
maja sporg widownie, dobrze bawigcq si¢
pod plenerowg sceng. Zwlaszcza ze artySci
$piewali doskonale znane wszystkim przebo-
je, bowiem byly to hity Krajowego Festiwalu
Polskiej Piosenki w Opolu, ktéry w przysztym
roku bedzie obchodzit swoje 60-lecie!

Przygotowujac sie do tego koncertu wolonta-
riuszki z fundacji ,Wygrajmy razem” szukaty
anegdot, ciekawostek zwigzanych z opolskim
festiwalem, prze$ledzity jego historie. Ca-
to$¢ koncertu prowadzit tukasz Baruch wraz
z Karoling Zelichowska i wszystkie te zabaw-
ne historie w przerwach miedzy piosenkami
opowiadali.

Podzielili koncert na dziesieciolecia, Spiewali
po dwie, trzy piosenki z kazdej dekady, z lat
sze$cdziesigtych, siedemdziesiatych, osiem-
dziesiatych, az do wspdtczesnych. Ze sceny
zabrzmiaty takie piosenki, jak m.in.: ,Piechotg

do lata” (Bajm), ,Wypijmy za btedy” (Ryszard
Rynkowski), ,Na kolana” (Kasia Cerekwicka),
czy ,100%” (Sound 'n’ Grace).

Koncert byt naprawde wspaniaty! Wszystkie
utwory zaaranzowat zesp&t muzyczny ECHO-
TOWN, on tez na scenie akompaniowat ar-
tystom. A wystapita cata ,stata” ekipa, zespot
Mezalians Art, ale tez ludzie, ktorzy wspdtpra-
cujq z Fundacjg “Wygrajmy Razem” i biorg
udziat w licznych fundacyjnych projektach:
Karolina Zelichowska, t.ukasz Baruch, Grze-
gorz Dowgiatto, Iwona Zieba, Kacper Cieslik,
Rafat Koziet, Katarzyna Nowak, Anna We-
reszczynska, Mariusz Trzeciak, Monika Czer-
czak. W tym roku dotgczyta Emilia Stalmach
z Wroctawia.

Gosciem specjalnym koncertu byt ukrainski
chér oséb z dysfunkcjg wzroku Nieztomne
Gtosy z Charkowa (Ukraina).

Nasz magazyn i portal objety to wydarzenie
patronatem medialnym.

Katarzyna Nowak o basnioterapii i krze-
wieniu wiedzy o potrzebie réznorodnosci

NS — Goéci Pani w Dabrowie Gérniczej nie
po raz pierwszy. Czy czuje sie Pani prawie jak
u siebie?

Katarzyna Nowak — Mozna powiedzie¢, ze je-
stem tu obecna od poczatku ,Dotyku Dzwieku",
bo od 2008 roku. tukasza Barucha miatam
przyjemno$¢ poznac na Festiwalu Zaczarowa-
nej Piosenki, piosenka nas pofaczyta, potem
wiadnie “Dotyk Dzwigku”, a potem rdzne inne
projekty fundacyjne. | tak statam sie cztonkiem
Fundacji ,Wygrajmy Razem”. Mam tu przyjem-
no$¢ pracowaé, prowadzi¢ zajecia muzykote-
rapeutyczne w ramach akcji ,Miej obraz osoby
niewidomej’; ja zajmuje sie basnioterapia, robie
muzyczne bajki z dzie¢mi w rdznych szkotach
i przedszkolach Dabrowy Gémiczej. Te spotkania
wiericze pogadanka o niewidzeniu | mozliwo$cia,

zadawania pytan. Zatem Fundacja ,Wygrajmy
Razem’ jest dla mnie jak rodzina, mimo ze jaikil-
koro innych jeste$my z Wroctawia i Brzegu Opol-
skiego. Zatem mozna powiedzie¢, ze silna ekipa
z Dolnego Slaska.

NS - Jak wygladaja te muzyczne bajki?

KN — Zawierajq jakie$ przestanie, na przyktad
ostatnio krzewimy taka ideg, ze inno¢ nie
oznacza czego$ gorszego, a prawdziwe bo-
gactwo tkwi w réznorodnosci. Robitam np. baj-
ke o kwiatkach, ktore mieszkaty w Kwiateczko-
wie i musiaty pokona¢ potwora Perza. | pojawia
sie w Kwiateczkowie Kaktus, ktory oczywiscie
jest uwazany za jakiego$ odmienica, bo wedtug
pani Gerbery i pana Tulipana jest brzydalem,
bo nie ma ptatkéw tylko same kolce. A Bratek,
ktory uwazany jest za kwiatka z matym rozum-
kiem, nie jest zabierany na wspolne spotkania,
a tak naprawde jako jedyny umie sie odnies¢
do innosci, Kaktusa nazywa kwiatkiem, upo-
mina inne kwiatki. W kofcu jednak potwora
Perza udaje sie pokonac...

»,Kalisz w oczach Adama Asnyka
i Marii Dgbrowskiej”

Lukasz Baruch, Monika Czerczak, Grzegorz Dowgiatto,
Mariusz Trzeciak, Emilia Stalmach, a na drugim planie,

akompaniujacy im zesp6t ECHOTOWN

Goscie — Chor Nieztomne Glosy z Charkowa

A to nie jest tak, ze tylko ja opowiadam bajke,
akompaniujgc sobie na gitarze, ale wtaczam tez
dzieci do zabawy. Dzieci musza podsung¢ pomyst,
jak na przyktad pokona¢ potwora Perza, co zrobic,
zeby kwiatki zaczely sie lepiej zachowywaé i w ten
sposdb czasami dzieci wspdttworza bajke. A jesli
jest jaka$ znana piosenka, ktérq mozna wple$é
w bajke, to dzieci jg wspolnie ze mng $piewaja.
Ewentualnie ucze dzieci tekstu nowej piosenki
i wienczymy to pogadanka o niewidzeniu.

Ja przedstawiam swoj Swiat jako osoby niewidzacej
od urodzenia a Lukasz zwykle prowadzi ze mna te
pogadanke, przedstawia swéj $wiat nieco inaczej,
jako osoba ociemniata od jakiego$ czasu. Bo jeste-
$my tacy sami, ale nasze $wiaty jednak troche sie
réznig. Chcemy pokazac to, ze niepetnosprawnosé
to jest po prostu inno$¢ i pokazujemy, ze mamy ta-
kie same prawa i tak samo chcemy co$ z siebie da-
wac i czerpa¢ z zycia petnymi garsciami. Na tyle, na
ile oczywiscie mozemy, bo kazda niepetnospraw-
no$¢ jest rézna. Nie kazda osoba z niepetnospraw-
no$cig moze np. pracowac, ale chce pokaza¢, ze
moze to by¢ mozliwe przy wsparciu innych oséb
i przy dobrych checiach.

Po dwuletniej przerwie
spowodowanej pandemia,

10 czerwca b.r., w holu OSRiR

w Kaliszu odbylto sie podsumowanie
XIV Regionalnego Konkursu
Plastycznego dla Os6b
Niepetnosprawnych pod nazwa
»Kalisz w oczach Adama Asnyka

i Marii Dabrowskiej” oraz wernisaz
wystawy nagrodzonych prac..
Impreza ta, podobnie jak w latach
poprzednich jest wktadem os6b
niepetnosprawnych

w obchody Swieta Miasta Kalisza.

rganizatorem  konkursu byta
OFundacja Inwalidéw i Oséb Nie-

petnosprawnych  ,Mitosierdzie”
w Kaliszu, przy wspdtorganizacii
OSRIR. Zorganizowanie wystawy byto
mozliwe dzigki dofinansowaniu przez
Miasto Kalisz, a honorowym patronem
byt prezydent Kalisza Krystian Kina-
stowski. W konkursie wzieto udziat
13 placéwek z terenu miasta i oScien-
nych powiatéw, a do oceny wplynely
93 prace. Jury wytonito 16 laureatow,
a nagrody, obok zakupionych w ramach
dotacji, ufundowali prezydent Krystian
Kinastowski i prezes zarzadu Fundacji
Stanistaw Bronz.

Jednym z celéw wystawy byto przypo-
mnienie spoteczenstwu, ze obok nas
2yja i funkcjonujg osoby niepetnospraw-
ne, osoby ktdre réwniez chcg bra¢ udziat
W zyciu spotecznym miasta i w sposob
dla siebie dostepny — za pomocg sztuki
— pragng pokaza¢ piekno otaczajacego
nas Swiata.

Twércy z niepetnosprawnoscig czesto
obdarzeni sg znaczng wrazliwoscia,
a dla wielu z nich sztuka jest jedynym
dostepnym $rodkiem komunikaciji z oto-
czeniem. Dzigki sztuce chcg przekazac
nam swoje mysli, uczucia i emocje.

Mamy nadzieje, ze dzieki staraniom
Fundacji oraz pomocy wiadz Kalisza,
réwniez w przysztych latach bedziemy
mogli cieszy¢ sie, podobnie jak w dniu
dzisiejszym, zgromadzonymi tu pracami.

Tekst i fot: Mariusz Patysiak
/ Fundacja ,Mitosierdzie”

WYNIKI KONKURSU:

Nagrody patrona honorowego konkursu pre-
zydenta Kalisza Krystiana Kinastowskiego
otrzymali:

Wanda Wilczak z WTZ w Odolanowie
Karolina Radajak i Damian Herc ze SDS
»Tulipan” w Kaliszu

Andrzej Ratajczyk z WTZ w Kaliszu

Nagrody za 1., 2., 3. miejsca oraz nagrody
prezesa Fundaciji ,Mitosierdzie” otrzymali:

- Marek Zmyslony z WTZ w Kuznicy Gra-
bowskiej

— Robert Guzdziot z WTZ w Przygodzicach

— Agnieszka Kowalczyk z WTZ w Kaliszu

Przyznano réwniez 10 wyréznier oraz nagréd
prezesa Fundaciji ,Mitosierdzie”.
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Ksigzki, ktorych nie przeczytatem - cz. |

KULTURA T

,Hiob” i Teatr Exit
w Katowicach

Jezeli kto$ jest w stanie objaé wyobraznia, co moze oznaczaé
na przestrzeni dziejow i wobec predkosci $wiatta nawet sto lat,
byé moze zrozumie, Ze wciaz jestesmy dzieémi. Jakby nie byto
kazdy, kto dysponuje dobra wola, moze ponownie odnalez¢
wiasna droge powrotu ku temu, ale obserwujac $wiat coraz

trudniej mi w to uwierzy¢.

iedys bytem dzieckiem lecz
Ki ja swojg edukacje mu-

siatem od czego$ zaczaé
ijezelimoge swdj czas sensownie
ogarnag to dzis jestem pewny, ze
na poczatku byto to ksztatcenie
umiejetnosci stuchania. Stucha-
tem moich nauczycieli (czasem
sie odzywatem), stuchatem przez
stuchawki dialogdw filmowych
z jedynego w naszym domu te-
lewizora za pomocq gtosnika
sprytnie podtaczonego kabelkiem
do mojego t6zka w sasiednim po-
mieszczeniu, aby nie zaktécat
ojcu i matce odbioru wizji. Na
podstawie dialogéw stwarzatem
wiasny obraz i by¢ moze dlatego
tak bardzo irytuje mnie wspotcze-
sne kino, gdzie prawie nie rozma-
wia sie. Byta to dla mnie fascy-
nujgca wyprawa w wyobraznie.
Potem przyszio uwielbienie dla
stuchowisk radiowych...

Czy mozna sobie wyobrazi¢, ze
rozumnie czytajac stowo pisane
podobny efekt mozna uzyska¢
wstuchujac sie w stowo mowio-
ne przez lektora? Oczywiscie,
Z pewnymi zastrzezeniami, o ktd-
rych ponizej. Dzi§ wiem jednak,
ze to jedna z niewielu drég do
poznania a moze nawet do stwa-
rzania samego siebie. A moze
proponuje tylko przepychanki
miedzy wzrokiem i stuchem? Po-
stugiwanie sie w czasie czytania
wzrokiem ma niewatpliwie przewa-
ge w lekturze trudniejszej literatury,
nawet Zzbeletryzowanej (mozna
przeczyta¢ ponownie, czego lektor
nie utatwi). Kiedy jednak w czasie
zapisOw pojawia sie literatura piek-
na, odbiér przekazu za pomocg
obydwu zmystéw staje sie zrowno-
wazony. Przy okazji nadarza mi sig
wspomnienie o sytuacji, o ki6-
rej wspominat Czestaw Mitosz,

wprawdzie w innym kontekscie,
ale jednak, w jego ,Piesku przy-
droznym” — to problem uwagi.
Czasem wydaje mi sig, ze jest
ona széstym zmystem. Szczegdl-
nie wazna przy odbiorze ksigzek
czytanych przez lektora.

Ksigzki, ktére udato mi sig prze-
czyta¢, ustawione grzbietami
w karnym szeregu, zajmujg po-
wierzchnie nieco wigkszg od
Sredniej wielkoSci  telewizora.
Sporo tam poezji. Nigdy jednak
nie udato mi sie dotrze¢ do au-
diobooka z czytang przez lektora
poezjg wspdtczesng. Za to do-
skonale udato to sie z Panem Ta-
deuszem. Dlaczego? Moge tylko
sie domysla¢ - ten rodzaj poezj,
dzi$ w wielu kregach uznany za
przestarzaly a w rzeczywisto-
§ci bardzo trudny do napisania,
posiada ogromng ilo$¢ walorow
malarskich, utatwiajacych prace
lektorowi.

Zupetnie innego zdania mogq
by¢ osoby niewidome, dla kto6-
rych przeznaczono ten rodzaj
przekazu. Podejrzewam nawet,
ze posiadly one bardziej rozwi-
niety zmyst wspomnianej przeze
mnie uwagi. Prawdopodobnie
o0 wiele lepiej funkcjonuje u nich
wyobraznia wewnetrzna, ktérg
Olga Tokarczuk nazwata drugg
parg oczu. Dlaczego siegnatem
po ten rodzaj przekazu? Nie bede
udawat - z poczatku z lenistwa i
braku kasy na zakup ksigzek. Po-
tem zaczatem brna¢, wybierajac
jednak, zeby nie da¢ nabra¢ sie
na kryminaty, tania sensacje, czy
tez znienawidzony przeze mnie
horror. Dzi§ chciatbym poswieci¢
kilka akapitow literaturze, z ktérg
moim zdaniem warto sie zapoznac,
ktéra dla mnie jest sposobem nie

tylko na usypianie ale i na uwa-
ge ( dos¢ przypadkowa, bo jed-
nak instynkt mysliwego we mnie
sie uaktywnia), wtedy bowiem
wiagczam moje mp3 i odlatu-
je. Niejednokrotnie zasypiajac
z wigczonym urzadzeniem i stu-
chawkami na uszach. Zapew-
niam — wracam tam ponownie.

Zestawiajac  swoje  percepcje
z rzeczywistoscig widzialng, i sty-
szalna, wiecej miejsca poswiece
rzeczy Manfreda Spitzera pt.
Cyfrowa demencja. W jaki spo-
s6b pozbawiamy rozumu siebie
i swoje dzieci, odczytanej przez
Marcina Popczynhskiego. Jest to
ksigzka, w ktérej autor, postugu-
jac sie wynikami badan, udowad-
nia m.in. jak zgubny wptyw w wy-
soko rozwinietych cywilizacjach
(za jakie sie uwazaja), majq $rod-
ki masowego przekazu. Zdarza
sie i to nie rzadko, Ze dziecko od
niemowlecego wieku zostawione
jest sam na sam z telewizorem...
Zatrzymanie procesu  samo-
dzielnego myslenia nastepuje
juz na poczatku rozwoju... Brak
czasu? Ped? Co jeszcze moga
powiedzieC rodzice na swoje
usprawiedliwienie? Indoktrynacja
("), ktdre to stowo przez ogrom
przypadkéw odmienia Stanistaw
Chyczynski w artykule Zindoktry-
nowa¢ dziecko??? (Radostowa
7-12/12021), pierwsze, pelzajace
kroki, stawia juz w kotysce. Jezeli
takowa kto$ jeszcze pamieta

Przebadano dzieci w przedzia-
tach wiekowych 3-5, 5-7, 7-10 lat.
Efekt? Kazde z tych dzieci spe-
dza $rednio 3,5 godz. przed te-
lewizorem lub komputerem przy
ogladaniu filméw! Badania doty-
czyly tylko USA. Zauwazono, ze
0 wiele lepszy wptyw na rozwéj
miodego cztowieka wykazywa-
ta muzyka, szczeg6lnie instru-
mentalna, pojawiajaca sie w tle,
w umiarkowanych lub najlepiej
wyciszonych tonacjach. Jakby
zmyst stuchu miat w przysztosci
odgrywa¢ moze nawet wazniej-
szq role, cho¢ dla mnie symbioza

ze wzrokiem wydaje si¢ stanem
najlepszym, by¢ moze powo-
dujacym, ze w przysziosci uda
sie stworzy¢ cztowieka, ktdrego
umyst wcigz zajety bedzie my-
$leniem. Kogo$ takiego kim byt
choéby Krzysztof Penderecki,
ktory z notatnikiem do nut nigdy
sie nie rozstawat. Przed nim i po
nim wielu sie pojawi, cho¢ bedg
ledwie utamkiem w ludzkiej po-
pulacji.

Absurd cyfryzacji dotart tak
daleko, ze niektdorym poprzez
nieustanne klikanie w internecie
udaje sie napisanie nawet pracy
doktorskiej, w ktérej na ok.220
stron tekstu, 197 napisali inni
autorzy...

Samodzielne myslenie — czy
co$ takiego jeszcze istnieje?
Czy kto$, w epoce cyfryzacji
i gotowego produktu, za ktéry
wystarczy po prostu zaptacic,
pamieta jeszcze ile mozliwosci
tworczych fotografom stwarzat
poczciwy sprzet analogowy?

W wyprawach po wiedze po-
trzebng i niepotrzebng (tej
drugiej znacznie wigcej mi sie
przytrafia), natrafitem na rzad-
ka literature - rzecz Daniela
Chamowitza pt. Zmystowe zy-
cie roslin. Nie dos¢, ze przy jej
pojmowaniu musiatem urucho-
mi¢ swoj zmyst stuchu, wszak
uzyskatem tylko audiobook, to
jeszcze dostarczono mi wiedzy,

0 ktorej istnieniu nie miatem
pojecia. Zdatem sobie spra-
we, ze wokdt mnie istniejg
istoty czy tez organizmy,
ktére moga kierowaC sie
nieznanymi  mi zmystami
w swojej, dotyczacej zresz-
ta wszystkich lokatorow
planety, walce o zycie. Czy
kto$ mdgt przypuszczat, ze
wierzba... mysli? Oczywi-
§cie, ze nie mysli, ale tylko
W czlowieczym sposobie
my$lenia... Nie, zbyt od-
waznie to nazwatem, wszak
sam autor unika podobnego
nazewnictwa. Moze to tylko
nieznany ludziom zmyst?

Ale do rzeczy — wyobrazmy
sobie, ze na naszego sa-
siada napada jaka$ banda.
Daje sobie z nimi rade, ale
ze starcia wychodzi moc-
no poturbowany. Co wtedy
moze zrobi¢? Ten akurat
zachowuije sie jak czlowiek
- krzyczy i ostrzega swo-
ich sasiadéw. Analogicznie
czyni nasza wierzba i skut-
kiem dziatania jej zmystu
(czy tez krzyku, kto to wie?)
jest fakt, ze wrog, ktory ja
poturbowat, nie jest w sta-
nie rozszerzyé na innych
swojej agresji. A teraz juz
catkiem powaznie — wierzba
atakowana jest przez ga-
sienice barczatki, zerujace
na jej lisciach. Bywa, wcale
nierzadko, ze w przypadku
agresji choruje tylko jedno
drzewo, pozostate juz nie.
Trzeba dodaé, Zze wierzba
bardzo czesto wystepuje
w  skupiskach. Dlaczego?
W pore wytworzyly w li-
§ciach chemiczne skfad-
niki, ktérych nie posiadajg
w sytuacji bez zagrozenia...
To m.in. fenole. Porozumie-
wanie sig? Co$ tu jest na
rzeczy... Dla uspokojenia
sytuacji — to wynik badan
naukowych, nie majacy nic
wspdlnego z fantazja.

Od dawna fascynuje mnie
fenomen sportu, dlatego
tez z ogromnym zaintere-
sowaniem wystuchatem au-
diobooku ksigzki napisanej
na zasadzie wywiadu corki
z ojcem w podtytule — Marta
— Wiodzimierz Szaranowicz.
Pokolenie, ktérego jestem
czionkiem, doskonale pa-
mieta wigkszos¢ wydarzen,
ktére ten dziennikarz rela-
cionowat dla radia, czy tez
pozniej dla telewizji. Nie
czas i nie miejsce w tym tek-
Scie, aby o tym opowiadac.
Trzeba jednak zaznaczyt,
ze widzimy tu cztowieka od
kuchni, zdajacego zastana-
wia¢ si¢ nad znaczeniem
swojej obecnosci w wyda-
rzeniach, rozrézniajacego
podstawowe réznice migdzy
€go a np. egotyzmem. Opo-
wies¢ petna anegdot, cza-
sem wrecz poetyckiej wizji
sportu, szczegolnie krélowej
— lekkiej atletyki. Nie brak tu
miejsca na autokrytyke, wia-
snych wpadek a wszystko
z powodu pasiji. Tytut ksigz-
ki — Zycie z pasjg — powinien
wiele dopowiedzie¢, sugero-
wac. Goraco polecam! Row-
niez z powodu osobistych
odcieni zycia bohatera, kt6-
remu swego glosu uzyczyt
Piotr Fronczewski.

Literatura, ktéra porusza
umyst, podana prostym sto-
wem, ksigzki, ktorym usituje
sie poméc w dotarciu do
wigkszej liczby odbiorcoéw
przy pomocy gtosu lektora.
Kazdy moze zaserwowal
sobie codziennie powies¢
w  wydaniu dzwigkowym.
Srednia dtugo$¢ odczytu -
ok.8 godz. Mozna stuchac
odcinkami. Nastepnym ra-
zem o wielkiej mitosci wilka
do oSlepionej przez rysia
szarej wilczycy i innych.
Janusz Gdowski,
fot. pixabay.com
cdn.

Tekst i fot. Ewa Maj

13. czerwca w Katowicach Teatr EXIT zorganizowat otwarty pokaz filmu
»Hiob” i spotkanie z odtwércami gtéwnych rol — aktorami

z niepetnosprawnoscia z Teatru EXIT. Pokaz odbyt sie¢ w Hospicjum
Cordis, a byt takze forma warsztatéw motywacyjnych.

Scenariusz etiudy filmowej ,Hiob”, zrealizowanej przez zespét Teatru ,EXIT”,
oparty zostat na jednej z ksigg madrosciowych Starego Testamentu. Jej bo-
hater — sprawiedliwy i bogobojny Hiob, wiodacy do tej pory szczesliwe zycie,
doznaje serii nieszczes¢, doprowadzajgcych jego zycie do ruiny.

W tytutowg role filmu, wyrezyserowanego przez Macieja Sikorskiego, wcielit sie
niepetnosprawny, cierpiacy na wielokonczynowe porazenie moézgowe aktor — To-
masz Balon. Kazda osoba z niepetnosprawnosciami i ich rodziny zadajg sobie
pytanie: ,Po co to cierpienie?”, ,Dlaczego ja?”". Fakt niezawinionego cierpienia
rodzi bél, zwatpienie. Obraz ,Hiob” powstat, by wywota¢ temat cierpienia.
Bezposrednio po pokazie filmu rezyser filmu przedstawia sylwetki swoich aktoréw,
za$ oni sami prezentujg wiersze i piosenki zwigzane z motywem przewodnim. Ak-
torka Joanna zaspiewata kilka piesni z przedstawien teatru i zaprosita do $piewania
publicznosé. Wszyscy $piewali refren nawotujacy do marzen. Na koniec byta roz-
mowa z widzami, ktorzy mieli okazje zapyta¢ aktorow jak radzg sobie z trudnoscia-
mi, jak zorganizowana jest ich praca, ich zycie. Widzami byli pacjenci hospicjum
oraz uczestnicy WTZ z okolicy. Byto bardzo spontanicznie i wzruszajaco.

Teatr powstat w 2016 r., a jego aktorzy to uczestnicy warsztatow terapii zajeciowej
Katolickiego Stowarzyszenia Osob Niepetnosprawnych i Ich Przyjaciét Klika”. Przez
5 lat teatr zrealizowat 6 spektakli, 4 filmy fabulame, widowisko internetowe i inne mniej-
sze formy, jak np. teledyski. Powstaty tez 3 filmy dokumentalne o samym teatrze.

Staty trzon zespotu stanowi 7 0séb z réznymi niepefnosprawno$ciami. Pracujg
na prébach codziennie, od poniedziatku do piatku. Szczegdlinym polem do ¢wi-
czen jest dla nich poezja, ktdra uwielbiaja.

- Na poczatku staratem sie poznaé historie moich podopiecznych, chciatem
dowiedzie¢ sie jaki byt poczatek ich niepetnosprawnosci. W wigkszosci wypad-
kéw niosg oni ten krzyz juz od urodzenia. Stuchajac ich opowiesci myslatem
o cierpieniu niewinnych. Jaki$ przedziwny Bozy plan wpisany jest od poczatku
w ich zycie. Moze kiedys, tam, po drugiej stronie, dowiemy sie jaki byt tego stanu
rzeczy zamyst. - powiedziat Maciej Sikorski — zatozyciel teatru.

Wbrew wszystkiemu przed Teatrem Exit sg liczne plany na ten rok, jak choé-
by premiera kolejnego dzieta ,Eliasz” za kotem podbiegunowym w Szwecji, czy
trasa do Gruzji. W przygotowaniu jest takze wyjazd do USA.

Teatr Exit poza dokonaniami artystycznymi to takze wspolnota przyjaciot
— podkreslajg aktorzy.
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Piekto w DPS prowadzonym

przez zakonnice.

Trwaja dziatania kontrolne
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Dobro mieszkancéow
DPS-u w Jordanowie
jest najwazniejsze

W Domu Pomocy Spotecznej

w Jordanowie pod Krakowem od lat trwa
koszmar. Jak ustalita Wirtualna Polska,
prowadzace osrodek siostry prezentki
znecaja sie nad dzieémi

Z niepetnosprawnoscia

intelektualna. Wigzanie do tézek,
zamykanie w klatce, bicie mopem

- to tylko niektore kary wymierzane
dzieciom w tej placowce.

yte pracownice DPS-u i rodzice dzieci

zdecydowali sie opowiedzie¢ Wirtualnej
Polsce o wydarzeniach z Jordanowa po tym,
jak jedna z siéstr miata pobi¢ 13-letnig dziew-
czyne.
Portal ten 13 czerwca ujawnit nagrania i zdjecia
dokumentujace okrucieristwo.
W zwigzku z doniesieniami medialnymi
nt. nieprawidtowosci w jednym z DPS-6w,
zwrdcitam sie do wojewoddéw z prosba o prze-
prowadzenie dodatkowych czynnosci kontro-
Inych w nadzorowanych przez nich DPS-ach
i placéwkach catodobowej opieki nad osoba-
mi niepetnosprawnymi, chorymi i seniorami”
- poinformowata tego samego dnia za po-
Srednictwem Twittera minister rodziny i poli-
tyki spotecznej Marlena Malag.
14 czerwca resort rodziny poinformowat, ze
w pierwszej kolejnosci czynnoSciami kontro-
Inymi zostang objete domy pomocy spotecz-
nej, w ktérych przebywajg osoby ponizej 18.
roku zycia oraz placowki, w ktorych wczesniej
prowadzono kontrole w zwigzku z sygnatami
0 nieprawidtowosciach.
.Reportaz o DPS w Jordanowie pokazuje
dramatyczne wady i patologie opieki insty-
tucjonalnej zwtaszcza wobec dzieci z niepet-
nosprawnoscia. Dlatego doktadam wszelkich
staran, by wdrozenie Konwencji ONZ o pra-
wach 0s6b niepetnosprawnych w Polsce stato
sie faktem takze w tym obszarze” - napisat 14
czerwca na Twitterze Pawet Wdowik, petno-
mocnik rzadu ds. osdb niiepetnosprawnych.
Doniesieniami o dramacie podopiecznych
DPS-u w Jordanowie zajat sie takze rzecznik
praw obywatelskich.
,Wobec powagi zarzutéw zwigzanych z funk-
cjonowaniem placdwki, wskazujgcych na
zagrozenie dobra wychowankéw i naganne
przypadki naruszenia praw i godnosci dzieci,
Biuro RPO prosi Urzad Wojewodztwa Mato-
polskiego 0 podjecie dziatah nadzorczych
i kontrolnych, ze szczegblnym uwzglednie-
niem stanu przestrzegania praw wychowan-
kow placowki oraz przedstawienie informacji

0 poczynionych ustaleniach” — poinformowato
biuro Marcina Wigcka.

Oswiadczenie Matopolskiego Urzedu Wo-
jewddzkiego w Krakowie
Réwniez 13 czerwca Matopolski Urzad Woje-
wodzki wydat odwiadczenie, ktdrego obszer-
ne fragmeny przedstawiamy.
Dom Pomocy Spotecznej powinien by¢ bez-
pieczng przystania. Szczegdlnie, jesli przeby-
wajg w nim dzieci z niepetnosprawnosciami,
w tym niepetnosprawnosciami intelektualny-
mi. Dom Pomocy Spotecznej powinien byé
domem. Tego oczekujg rodzice i bliscy osob,
ktére tam przebywaja. Takie jest oczekiwanie
kazdego z nas.
Obrazki, ktore obiegly dzi$ media, przedsta-
wiajace zachowania i sytuacje, ktére mogty
mie¢ miejsce w Domu Pomocy Spotecznej
w Jordanowie, sg dla nas wszystkich gteboko
poruszajace. Poruszajace i nieakceptowalne.
Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci i Mtodzie-
zy w Jordanowie prowadzony jest na zlecenie
Powiatu Suskiego przez Zgromadzenie Pa-
nien Ofiarowania NMP z siedzibg w Krako-
wie. Nadzér nad dziatalnoscig domu pomocy
spotecznej prowadzonego na zlecenie powia-
tu sprawuje starosta przy pomocy powiatowe-
go centrum pomocy rodzinie.
Kontrole nad domem pomocy spotecznej re-
alizujg réwniez inne podmioty / organy, m.in.
sad.
Niezaleznie od tego, Wydziat Polityki Spo-
tecznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkie-
go w Krakowie od poczatku czerwca prowadzi
w tej placowce wiasne czynno$ci kontrolne.
Sprawa zostata zainicjowana w Matopolskim
Urzedzie Wojewodzkim w Krakowie w zwigz-
ku z sygnatem Sadu Opiekuriczego, na pod-
stawie ktdrego niezwlocznie rozpoczgliSmy
czynnosci kontrolne.
Kontrola jest wielowatkowa. Sprawdzane sg
kwestie zwigzane ze standardem zatrudnie-
nia, jako$cig ustug, a takze m.in. stosowa-
niem przymusu bezpo$redniego. Czesciq tej
kontroli s niezapowiedziane wizje lokalne,
analiza materiatu, przestuchanie swiadkdw.
Poniewaz czynnoSci kontrolne sg niezapo-
wiedziane, dla dobra kontroli nie bedziemy
podawac szczeg6tow do momentu jej zakon-
czenia. Wizja lokalna - niezapowiedziana -
odbywa sie np. dzisiaj, a pierwsza odbyta sie
3 czerwca.
Niezaleznie od postepowania Matopolskiego
Urzedu Wojewodzkiego swoje postepowanie
prowadzi Prokuratura.

Oprac. rhr/

Opinia publiczna od kilku dni, Zyje
informacjami opublikowanymi przez
dziennikarzy Wirtualnej Polski. Ujawnili
oni zdjecia i nagrania z jordanowskiego
domu pomocy spotecznej, pokazujace
naduzycia wobec niepetnosprawnych
podopiecznych.

VVzwiqzku z tq bulwersujaca sytuacjg ko-
nieczna byla zmiana podmiotu prowa-
dzacego placowke.

Rada Generalna Zgromadzenia Siéstr Pre-
zentek zgodzita sie, zeby DPS w Jordano-
wie byt prowadzony przez powiat suski. Jak
czytamy w o$wiadczeniu przetozonej gene-
ralnej Zgromadzenia decyzja o rezygnacji
z prowadzenia osrodka motywowana jest
odpowiedzialno$cig za jego istnienie i troskq
0 przebywajacych tam podopiecznych.

Podjetotez decyzje, ze sambudynek, w ktérym
Zlokalizowany jest DPS, zostanie uzyczony
w taki sposob, aby dalej mogli w nim przeby-
wa¢ dotychczasowi podopieczni. Musza jesz-
cze zosta¢ poczynione ustalenia formalne.

Jednocze$nie kontrolerzy Wydziatu Polityki
Spotecznej Matopolskiego Urzedu Wojewddz-
kiego bardzo szczegdtowo analizujg kwestie
zwigzane z jako$cig ustug Swiadczonych
w tej placéwce oraz standardem zatrudnienia
i kwalifikacjami pracownikéw.

Szczegbtowo analizowane jest takze spra-
wozdanie z kontroli, przeprowadzonej w DPS
w Jordanowie przez Sad Rejonowy w Suche;
Beskidzkiej, ktory sprawuje nadzér nad pla-
cowka, jak réwniez ustalenia PCPR, ktére od-
powiada za biezace funkcjonowanie DPS-u.

Minister MRIPS Marlena Malag zwrécita sie
do wojewoddw z prosba o przeprowadzenie
dodatkowych czynnosci kontrolnych w nadzo-
rowanych przez nich DPS-ach i placéwkach
catodobowej opieki nad osobami niepetno-
sprawnymi, przewlekle chorymi i osobami
w podesztym wieku.

W pierwszej kolejnosci majg to byé domy
pomocy spotecznej, w ktoérych przebywajq
osoby ponizej 18. roku zycia oraz placowki,
w ktdrych wczesniej prowadzono kontrole
w zwigzku z sygnatami o nieprawidtowo-
Sciach.

tuk/

Kiedy rodzi sie dziecko

Z niepetnosprawnoscia, to...

AKTUALNOSCI %

Rada Ministréw
za przyjeciem Strategii
rozwoju ustug spotecznych

Materiat opublikowany 13 czerwca w portalu Wirtualna Polska
Zbulwersowat rzesze czytelnikow. Powtarzany przez inne media
sprowokowat do szerszej dyskusji na ré6znych forach. Sprawa
dotyczyla zlego traktowania przez zakonnice i innych pracownikow
DPS w Jordanowie, jego mieszkaricéw — oséb

z niepetnosprawnoscia intelektualna.

arto przypomnie¢, ze 0so-
by te maja obnizone zdol-
nosci poznawcze przez co

sq szczegolnie narazone na roz-
nego rodzaju naduzycia i przemoc
zaréwno werbalna, jak i fizyczna.
Niestety brakuje w Polsce jednolite-
go systemu, a takze odpowiednich
standardow opieki w DPS-ach.
Brakuje dostepu w ogole do ustug
opiekuriczych w miejscu zamiesz-
kania, oraz specjalistycznej kadry,
m.in. z powodu niskich zarobkéw
opiekunéw. Rdzne wiec bywajg
metody opieki... W Jordanowie
stosowano system kar i upomnien
wobec matych i duzych dzieci, ktore
nie potrafity przeciwstawi¢ sie zte-
mu traktowaniu.

Szczegdlnie dotkliwymi  metoda-
mi tej ,opieki- jak wskazali pod-
opieczni i czionkowie ich rodzin
- bylo przywigzywanie do t6zek,
zamykanie w Klatce, bicie i uzy-
wanie wulgaryzméw bezposrednio
wobec nich. Sprawa zajeta sie juz
Prokuratura Rejonowa w Suchej
Beskidzkiej.

Na marginesie tego zdarzenia ro-
dzg sie fundamentalne pytania, czy
wsparcie rodzin z dzie¢mi z niepet-
nosprawnos$ciami jest wystarczaja-
co dofinansowane, by tam, gdzie
jest to mozliwe te dzieci mogty funk-
cjonowa¢ w domach rodzinnych?
Czy w ogole w Polsce wsparcie ro-
dzin z dzieckiem z niepetnospraw-
noscig, szczegdlnie intelektualng,
jest systemowe?

Czy np. Srodowiska pro-life nie
powinny pochyli¢ sie gtebiej nad
sytuacjq rodzin z juz narodzonym
dzieckiem z niepetnosprawnoscig
i udziela¢ im wigkszego wsparcia
w walce, by to panstwo wfasnie
systemowg opieke dzieciom z nie-
petnosprawno$ciami  zapewnito,
nie tylko tym jeszcze nie narodzo-
nym?

W przypadku braku rodziny lub gdy
ich opiekun z réznych powodéw nie
moze si¢ nimi zajmowa¢ osoby nie-
letnie z niepetnosprawnoscia trafia-
ja do doméw pomocy spoteczne;.
Potrzebujg rehabilitacji, leczenia,
ale przede wszystkim opieki. Tam,
gdzie rodzina nie daje sobie rady,
takze gdy intensywna rehabilitacja
i opieka nad dzieckiem z niepet-
nosprawno$cig dzieje si¢ kosztem
ich rodzenstwa rodzi sie decyzja
0 opiece instytucjonalnej, {j.
umieszczeniu go w DPS.
Rzad uporzadkowat ten problem
ustawowo, wskazujac, ze wiekszo-
§ci 0sdb, ktore nie majg zapewnio-
nej opieki rodzinnej a wymagajg
wsparcia catodobowego, przystu-
guje pobyt i opieka w domu pomo-
cy spotecznej. Za pobyt w tej pla-
cowce od 2004 r nie ptaci panstwo,
tylko doptacajg samorzady, ale ge-
neralnie nie radza sobie z wysokimi
kosztami.
W $wiadczeniu tych ustug pafstwo
powinno w zdecydowanie wiek-
szym stopniu partycypowac i wspo-
maga¢ wiadze lokalne i wspdlnie
z nimi, takze kontrolowa¢ w spo-
sob cykliczny i ustandaryzowany
wszystkie jednostki i placowki,
zajmujace sie opiekg nad osobami
Z niepetnosprawnosciami, szcze-
gblnie dzieci z niepetnosprawno-
§cig intelektualng,
Sytuacja w Jordanowie nie jest
pewnie wyjatkiem, ale ze wzgledu
na osoby zakonne - kierujace tym
domem — majace mitos¢ blizniego
w sercu i wyznawanej doktrynie
religijnej jest szczegdlnie dotkliwa.
Po ujawnieniu nieprawidtowosci
w Jordanowie kontrole tamze
wszczat Matopolski Urzad Woje-
wodzki, a minister rodziny i polityki
spotecznej Marlena Malag zalecita
kontrole w DPS-ach.

IKa

7 czerwca br. Rada Ministrow przyjeta uchwate w sprawie
przyjecia polityki publicznej pod nazwa Strategia rozwoju
ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030

(z perspektywa do 2035 r.).

Deinsytucjonalizacja wsparcia

Gtéwnym celem Strategii rozwoju ustug spotecznych jest dein-
stytucjonalizacja, czyli przechodzenia od opieki o charakterze
instytucjonalnym do opieki $wiadczonej w $rodowisku rodzinnym
i spotecznosci lokalnej.

— Ustugi spoteczne majg by¢ koncentrowane na rodzinie i dzieciach,
osobach starszych, osobach z niepetnosprawno$ciami, ale takze
osobach z zaburzeniami psychicznymi czy w kryzysie bezdomno$ci
— méwi minister rodziny i polityki spotecznej Marlena Malag.
Przygotowany zostanie system realizacji ustug spotecznych dla
0s6b potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

— Zalezy nam na tym, by osoby te mogly tak dtugo, jak tego ze-
cheg, bezpiecznie i niezaleznie funkcjonowaé w swoim miejscu
zamieszkania. Z kolei dzieciom pozbawionym opieki rodzicielskie;
zapewniana ma by¢ opieka w warunkach rodzinnych lub maksy-
malnie do nich zblizonych — dodaje minister Malag.

Najwazniejsze zatozenia strategii

Do najwazniejszych celéw Strategii rozwoju ustug spotecznych

mozemy zaliczy¢:

+ Zwiekszenie udziatu rodzin i rodzinnych form pieczy zastepczej
w opiece i wychowaniu dzieci.

+ Zbudowanie skutecznego i trwatego systemu Swiadczenia ustug
spotecznych dla oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

+ Wiaczenie spoteczne osob z niepetnosprawnosciami dajace
mozliwo$¢ zycia w spotecznosci lokalnej niezaleznie od stopnia
niepetnosprawnosci.

+ Stworzenie skutecznego systemu ustug spotecznych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

+ Stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla 0s6b w kryzysie
bezdomno$ci oraz 0séb zagrozonych bezdomnoscia.

Strategia zaktada szerokg wspotprace administracji rzadowe;
z samorzadami oraz sektorem pozarzadowym.
Info: gov.pl, fot. freepik.com
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Hospicjum, to dbanie o godne zycie do konca

W Polsce brakuje hospicjow, opieka
paliatywna boryka sie z powaznymi
problemami, m.in. z niskimi wycenami
takich ustug przez NFZ. Miejsc

w hospicjach generalnie brakuje,

a utrudniony dostep do takich swiadczen
maja szczegolnie mieszkancy wsi,

a przede wszystkim - jak wskazata

w raporcie NIK - mieszkarncy
wojewodztw mazowieckiego, lubelskiego
i podlaskiego.

Wostatnim czasie w niezwykle ekspreso-
wym tempie w Makéwce, na Podlasiu,
czyli w jednym z najbardziej potrzebuja-
cych regionéw, dzieki Srodkom darczyn-
cow, Fundacja Hospicjum Proroka Eliasza
kofczy wiaénie budowe hospicjum. Potowe
$rodkéw niezbednych do jej ukonczenia
przekazata Fundacja Biedronki, ktorej jed-
nym z gtéwnych zadan jest pomoc osobom
starszym. Hospicjum lada moment przyjmie
pierwszych pacjentéw.

Mozna powiedzie¢, ze stafo sie to na pogra-
niczu cudu, bo w trzy lata po wmurowaniu
kamienia wegielnego — mimo wojny, kryzysu,
pandemii, drozyzny, inflacji i praktycznie braku
wsparcia ze strony panstwa — oddano pierw-
sze skrzydto budynku. Budowa pochtoneta 16
min z}, z czego az 7,6 min to wsparcie przeka-
zane przez Fundacje Biedronki, ktéra stata sie
tym samym gtéwnym fundatorem hospicjum.

— To jest projekt, ktéry zmieni zycie ludzi na
lepsze — méwi Katarzyna Scheer, prezeska
Fundaciji Biedronki. — Powstaje na terenach,
gdzie jest wiele starszych i samotnych o0séb.
Tutaj ustugi opiekuricze i opieka paliatywna
s znacznie mniej dostepne, jesli w ogdle.
Wyjatkowo$¢ tego projektu rowniez wynika
z tego, ze jest to hospicjum zbudowane w za-
sadzie dzieki prywatnym $rodkom.

Fundacja Biedronki skupia sie na pomocy se-
niorom. Prowadzi m.in. programy oparte na
wreczaniu osobom starszym kart na zakupy
(do sklepow Biedronka), ktére sg zasilane co
miesiac okreslong kwotg (150 lub 160 zt).

— W tej chwili mamy pod opieka prawie 12 tys.
starszych osob, ktére otrzymujg taka pomoc,
czyli dostajg zasilang co miesigc karte na za-
kupy w sklepach Biedronka. Ale tez mamy inne
programy, ktére dotycza poprawy jakosci opie-
ki nad seniorami, m.in. doposazamy szpitalne
oddzialy geriatryczne. Staramy sie tez szybko
i sprawnie reagowa¢ na biezace potrzeby,
szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych. Takg
sytuacjq byta pandemia, kiedy pomagalismy
DPS-om, a w tej chwili mamy tez trzy pro-
gramy pomocy Ukrainie na taczng wartos¢
30 min zt — méwi Katarzyna Scheer.

Wedlug prognoz  demograficznych  GUS
w 2050 roku seniorzy w wieku 65+ bedg juz
stanowi¢ 32,7 proc. polskiej populacji, co
bedzie oznacza¢ wzrost 0 5,4 min oséb w sto-
sunku do bazy z 2013 roku, kiedy ten odsetek
wynosit jeszcze 14,7 proc. Bedzie to gigan-
tycznym obcigzeniem dla systemu opieki zdro-
wotnej, zwlaszcza ze wraz ze starzeniem sie
spoteczenstwa ro$nie liczba zachorowan na
choroby cywilizacyjne, w tym nowotwory.

Opieka dtugoterminowa i paliatywna

Ograniczony dostep do ustug
opiekuniczych nad seniorami powoduje,
Ze mimo wysokiego zaangazowania
opiekunéw nieformalnych, tzn. czlonkéw
najblizszych rodzin, istnieje znaczaca
luka opiekuncza: potrzeby opieki

i wsparcia osob starszych nie sa
zaspokojone nawet w 50 proc. — podano
w raporcie ,W strone sprawiedliwej
troski. Opieka nad osobami starszymi

w Polsce” opracowanym przez Fundacje
im. Stefana Batorego.

Ponad 200 tys. osob w Polsce nie jest w sta-
nie samodzielnie funkcjonowaé i potrzebu-
je wsparcia innych 0sob. Wigkszo$¢ z nich jest
w domach i zajmujg sig nimi najblizsi.108 tys.
to liczba pacjentéw lezacych, w opiece diugo-
terminowej lub paliatywno-hospicyjnej.

W oczekiwaniu na opieke

Opiekq dtugoterminowg obejmowani sg cho-
rzy przewlekle i obtoznie. Ponad 90 tys. os6b
wymaga opieki paliatywno-hospicyjnej dla
pacjentdw, u ktorych leczenie przyczynowe
nie skutkuje. Celem tej opieki jest poprawa

jakosci ich zycia i zycia ich rodzin. Medycyna
ma u$mierza¢ bél i dokuczliwe objawy choro-
by oraz ma podtrzymac¢ jako$¢ zycia pacjenta
na mozliwie najwyzszym poziomie.

W opiece dtugoterminowej w Polsce mamy
$rednio 282 pacjentdw na 100 tys. ludnosci.
W trzech wojewddztwach ten wskaznik prze-
kracza 400 - to $laskie (440 osob), opolskie
(438) i podkarpackie (415).

Srednio w catym kraju na 100 tys. ludnosci
mamy 237 pacjentow wymagajacych opieki
paliatywno-hospicyjnej. Ponad 5 tys. os6b
w calym kraju wymagajacych opieki dtugotermi-
nowej czeka w kolejce do zakfadu lub oddziatu
opiekurczo-leczniczego, a czas oczekiwania
przekracza pét roku. Opieki diugoterminowej
wymaga w Polsce 72 tys. kobiet i 37 tys. mez-
czyzn. W 2050 bedzie az 187 tys. takich oséb.

Wsparcie tylko dla placowek z kontraktami
zNFZ

Sytuacja osob przewlekle chorych, niepetno-
sprawnych i niesamodzielnych egzystujacych
w sektorze opieki pozaszpitalnej nie jest wiec za-
dowalajaca, a bedzie znacznie gorsza po 1 lipca.
Stanie sie tak za sprawa ustawy o minimalnych
wynagrodzeniach w opiece zdrowotne;.

Wskazana ustawa zapewnia jednostkom
opiekuriczym i leczniczym, ktore majg kon-
trakty z NFZ, dodatkowe pieniadze na ptace.
Inne placowki opieki dtugoterminowej, ktd-
rych dziatalno$¢ nadzoruje Ministerstwo Ro-
dziny i Polityki Spotecznej, takiego wsparcia
nie otrzymaja.

Ustawa o minimalnych wynagrodzeniach
w opiece zdrowotnej od 1 lipca podwyzsza
kwote podstawowej pensji pielegniarek,
opiekunéw medycznych. Poza tym przed-
stawiciele wszystkich zawodéw medycz-
nych majg otrzymaé dodatkowo jeszcze
po 1472 zt podwyzki. Niestety, podwyzka
nie dotyczy sektora opieki dtugotermino-
wej, ktdra nie jest finansowana ze $rod-
kéw NFZ.

Przedstawiciele sektora opieki dtugotermino-
wej w liScie skierowanym do najwazniejszych
0s6b w panstwie, lideréw partii politycznych
wskazali, ze w budzecie NFZ co prawda
zwiekszono o ponad 5 mid zt kwote na lecze-
nie szpitalne, ale na opieke diugoterminowg
pozaszpitalng przeznaczono z tego funduszu
zaledwie 114 min zt. To stanowczo za mato
- uwazajg autorzy pisma. Proponujg, by na
opieke diugoterminowa NFZ przeznaczat co

— petne empatii, mitosci i szacunku

Jak wynika z przeprowadzonej w 2019 roku kon-
troli NIK w Polsce opieka paliatywna i hospicyjna
jest niewystarczajaca. Powodem jest m.in. jej
niska dostepno$¢ na wsiach oraz wprowadzone
przez NFZ limity w finansowaniu tego typu $wiad-
czen. W efekcie nie wszyscy, ktorzy potrzebujg
opieki paliatywnej, moga zostac nig objeci.

- Wsie to sg regiony, gdzie jest duzo gorszy
dostep do wszelkiego rodzaju opieki medycz-
nej — od podstawowej, przez specjalistyczna,
az po paliatywna. Sg regiony, gdzie z trudem
docierajg — albo nie docierajg w ogdle — 0so-
by z hospicjum domowego, gdzie nie dziata
fizjoterapia domowa i domowa opieka
dtugoterminowa. Z badania Najwyzszej Izby
Kontroli wiemy, ze prawie 40 proc. osrodkéw
pomocy spotecznej na obszarach wiejskich
Podlasia nie sprawuje opieki spotecznej w
domach, co oznacza, ze ta opieka jest nie-
wydolna — powiedziat dr Pawet Grabowski,
prezes Fundacji Proroka Eliasza. Podkreslit,
Ze: — na wsi cierpi i umiera sie inaczej niz
w miescie. Wynika to z wyraznie gorszej
dostepnosci do opieki lekarskiej i pielegna-

cyjnej, wykluczenia komunikacyjnego,
masowej emigracji miodych oséb do
wiekszych odrodkéw, w zwigzku z czym
obraz  wielopokoleniowych,  wigjskich
rodzin stopniowo staje sie mitem. Se-
niorzy z dala od miast umieraja po cichu,
W przejmujacej samotno$ci — powiedziat.
Hospicjum w Makéwce, to pierwsze
wiejskie hospicjum na Podlasiu przy-
pominajace prawdziwy dom, cieply
i bezpieczny. Profesjonalng opieka
medyczng i duchowg od poczatku
lipca otoczono pierwszych pensjo-
nariuszy — starszych i nieuleczalnie chorych
mieszkaficdw podlaskich wsi. Znalazty w nim
takze swoje miejsce gabinety specjalistyczne,
zaktad dziennej opieki, wypozyczalnia sprze-
tu rehabilitacyjnego oraz centrum szkolenio-
we z medycyny paliatywnej.

— Osoby starsze i nieuleczalne chore pozosta-
ja_petnoprawnymi obywatelami, ktdrym Kon-
stytucja gwarantuje rowny dostep do opieki
medycznej — i to wiasnie oni, a nie procedu-
ry czy budzetowanie, powinni by¢ w centrum

dr Pawet Grabowski, fot. Grzegorz Krzyzewski / BRPO

catego systemu — podkreslit prezes Grabowski.
Dodat tez wazne stowa: — Koniec zycia jest
nadal zyciem. Nawet ostatnie pie¢ minut zycia
jestcatym zyciem. Rolg hospicjumniejestdba-
nie o0 godna $mier¢, lecz dbanie o godne zycie
do konca — petne empatii, mitosci i szacunku.
W ocenie rzecznika rraw obywatelskich, prof.
Marcina Wigcka trudno o stowa lepiej oddaja-
ce tres¢ konstytucyjnej zasady godnosci czto-
wieka, bedacego u kresu swego zycia.

Info: Newseria, oprac. IKa

potrzebujq wsparcia

najmniej 4 proc. swojego budzetu na $wiad-
czenia, czyli prawie dwukrotnie wiecej niz
obecnie.

Ryzyko zalamania si¢ opieki hospicyjnej
w Polce realnie narasta

Wedtug danych ZUS zasitek 500 plus dla
niesamodzielnych pobiera ok. 600 tys. 0sob.
W zaktadach opiekuriczych, domach pomocy
spotecznej przebywa ponad 160 tys. oséb
potrzebujacych opieki diugoterminowej. Po-
trzeby sg duze, a bedg znacznie wigksze, bo
spoteczenstwo Polski po prostu systematycz-
nie starzeje sie. Niestety juz brakuje miejsc
i personelu, a bedzie jeszcze gorze;...

- Ponadto starzenie sie spoteczefistwa oraz
ogromny postep medycyny spowodowat
znaczne wydtuzenie zycia. Choroby dotad nie-
uleczalne w wielu przypadkach stajq sie prze-
wlekte. Zwigksza sie wigc szybko nie tylko licz-
ba chorych wymagajacych leczenia paliatyw-
nego, ale tez i sam cel leczenia — powiedziat dr
hab. Tomasz Dzierzanowski, wiceprezes Pol-
skiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej.
Warto przypomnie¢, ze koszty utrzyma-
nia, wynagrodzen czy inflacja ciggle rosna,
a srodki finansowe przeznaczone przez

budzet panstwa na finansowanie $wiadczen
z zakresu opieki paliatywnej i hospicyjnej
oparte sg na wycenie przeprowadzonej przez
Agencje Oceny Technologii medycznych i Ta-
ryfikacji (AOTMIT) w 2015 r.!

Warto rowniez podkreslic, Zze to dzigki opiece
paliatywnej pacjenci nie tylko zyjg dtuzej, ale
w dobrej jakosci zycia, Wycena $wiadczen
wymaga jednak aktualizacji.Zanizona wy-
cena Swiadczen z zakresu zardwno opieki
paliatywnej dorostych jak i dzieci wptywa na
bardzo trudng sytuacje finansowa jednostek
opieki paliatywnej i hospicyjnej. Mimo ze eks-
perci od wielu lat postulujg zniesienie limito-
wania $wiadczen z zakresu opieki paliatywne;
narasta realne ryzyko zatamania sie opieki
hospicyjnej w Polsce.

Chociaz ogdlnie warto$¢ kontraktéw w $wiad-
czeniach hospicyjno-paliatywnych ro$nie —
0 czym mowit wiceminister zdrowia Macie]
Mitkowski, podczas posiedzenia sejmowe;
Komisji Zdrowia po$wieconego opiece palia-
tywnej — to pilnych zmian wymaga rowniez pe-
diatryczna opieka paliatywna. Aktualnie hospi-
cja dzieciece istniejg przede wszystkim dzieki
pozyskiwaniu dodatkowych $rodkéw w ramach
dziatajgcych przy nich fundacii i stowarzyszen.

Eksperci bedacy przedstawicielami tychze
hospicjow postulujg o akceptacje opraco-
wanych standardoéw opieki paliatywnej nad
dzie¢mi, aktualizacje wyceny procedur oraz
reorganizacje szkolenia mtodych kadr me-
dycznych chcacych pracowaé z nieuleczalnie
chorymi dzie¢mi.

Jak poprawi¢ jakos¢ opieki?
Polskie Towarzystwo Medycyny Paliatywnej
powotato Rzecznika Pacjentéw Objetych
Opieka Paliatywng, by glos lekarzy, piele-
gniarek, a przede wszystkim pacjentéw na
rzecz wprowadzenia pilnych zmian w opiece
paliatywnej byt styszany i brany pod uwage.
Naczelna Izba Pielegniarska wraz z ,Gaze-
ta Wyborczg” zainicjowaty akcje ,Pod dobrg
opieka. Opiekun i podopieczni”, ktdrej celem
jest dyskusja i proba znalezienia dobrych
sposobéw na poprawe jakosci opieki nad
osobami niesamodzielnymi i wsparcie opie-
kunéw os6b niesamodzielnych.
W ramach akcji odbeda sie dwa webinaria
i konferencja. Wezma w nich udziat przed-
stawiciele partneréw projektu i niezalezni
eksperci.

Ewa Maj, Iwona Kucharska,
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Dofinansowanie rehabilitacji dla
uchodzcéw z niepetnosprawnosciami
na terenie catej Polski!

Nasze Sprawy 06-07/2022

W ramach dziatalnos$ci Centrum Pomocy Uchodzcom

z Niepetnosprawnosciami Fundacji Avalon, uciekajacy przed
wojna osoby z niepetnosprawnos$ciami i przewlekle chore
moga skorzysta¢ z darmowej rehabilitacji oraz zatozy¢
subkonto umozliwiajace zbiorke srodkéw finansowych.
Fundacja Avalon nieustannie rozwija nowo powotane Centrum
i wdraza kolejne rozwigzania, ktére majg pomagaé

potrzebujagcym uchodzcom.

Dofinansowana rehabilitacja
Osoby z niepetnosprawno$ciami
i przewlekle chore, ktére musia-
ty opusci¢ Ukraine i przebywajg
aktualnie na terenie Warszawy
mogq zapisa¢ sie na bezptatng
rehabilitacje do Centrum Aktyw-
nej Rehabilitacji Avalon Active.
Osoby z innych czesci kraju
moga z kolei skorzysta¢ z jedno-
razowego dofinansowania reha-
bilitacji. Maksymalna wysokos$¢
takiego wsparcia wynosi 1500 zt.
Kwota dofinansowania zostanie
przekazana na subkonto pod-
opiecznego, a nastepnie wypta-
cona do sprzedawcy na podsta-
wie wniosku i faktury. Oznacza
to, ze warunkiem uzyskania dofi-
nansowania jest zatozenie przez
zainteresowang osobe subkonta
w Fundaciji Avalon.

— Dzieki wsparciu darczyncow,
zgromadzilismy $rodki umoz-
liwiajagce nam pomoc osobom
potrzebujacym na terenie ca-
tego kraju. Wiemy jak wielkie
znaczenie dla kazdej osoby
doswiadczajacej niepetnospraw-
nosci czy przewlektej choroby
ma fizjoterapia i jak powazne
mogq by¢ konsekwencie jej

zaprzestania. Dlatego zacheca-
my uchodzcéw z niepetnospraw-
nosciami do skorzystania z tej
formy wsparcia, zwlaszcza ze
jest ono bezzwrotne. Warunkiem
jest zatozenie subkonta w naszej
organizacji. Dzieki temu mamy
pewnos¢, ze pienigdze sg pra-
widtowo i zgodnie z zatozeniami
wydatkowane - wyjasnia Kata-
rzyna Milczarek, kierowniczka
dziatu Avalon Active.

Wiecej informacji o programie
znajduje sie na stronie interneto-
wej: hitps:/iwww.fundacjaavalon.
pl/aktualnosc/uruchamiamy_
ogolnopolski_program_rehabili-
tacji_dla_uchodzcow_z_niepel-
nosprawnosciami_i_przewlekle_
chorych.html

Infolinia dla uchodzcéw z nie-
petnosprawnos$ciami

Oprocz programu dofinansowa-
nej rehabilitacji, uchodzcy mogg
uzyska¢ pomoc dzieki specjalnej
infolinii  dziatajacej w Centrum
Pomocy Uchodzcom z Niepel-
nosprawno$ciami. Dzwonigc na
numer 790 688 222 mozna uzy-
ska¢ porady dotyczace: dofinan-
sowania rehabilitacji, organizaciji

transportu, niezbednego sprzetu
medycznego oraz biezacych
wydatkow.

Darmowe konsultacje udziela-
ne sg od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8.00-16.00 w trzech
jezykach: polskim, ukrainskim
i rosyjskim, pod numerem 790
688 222 (dziata réwniez w aplika-
cji Telegram). Caly czas mozna
tez skontaktowac sie z centrum
drogg mailowa, wysytajac wiado-
mos$¢ na adres: pomocukrainie@
fundacjaavalon.pl

Ogromne wsparcie darczyncow
Pomoc, ktdrg uchodzcy otrzymu-
ja od Centrum Pomocy Uchodz-
com z Niepetnosprawnosciami,
mozliwa jest dzieki ogrom-
nemu wsparciu  darczyncow.
W dalszym ciggu trwa zbiérka
na rzecz Centrum prowadzona
na portalu zbiérkowym Helpuj.pl
i osiggneta juz kwote ponad 600
tys. zt. Wérod fundatorow wyze;
wspomnianych dziatann sg row-
niez duze firmy, ktore zechciaty
wesprze¢ dziatalno$¢ Fundacji
Avalon.

Centrum Pomocy Uchodzcom
dziata nieprzerwanie od lute-
go 2022 roku. Przez cafy czas
Fundacja Avalon pozyskuje
i dystrybuuje do punktow recep-
cyjnych, przej$¢ granicznych
i do samej Ukrainy sprzet orto-
pedyczny, medykamenty oraz
materiaty higieniczne. Funda-
cja od poczatku trwania wojny
w Ukrainie przekazata ponad
1500 sztuk sprzetu ortopedycz-
nego w tym: wozki ortopedycz-
ne, kule, laski oraz chodziki.
Pozyskane materialy zostaty
przekazane w ramach szesciu
transportow do punktdw re-
cepcyjnych w Warszawie oraz
w ramach dwdch transportéw do
przejs¢ granicznych w Ukrainie.
W siedzibie Fundacji uchodzcy
mogq zafozy¢ subkonto oraz
Skorzystac z rehabilitacji.

Info i fot. Fundacja Avalon

Celem programu PFRON pn.:
»Pomoc obywatelom Ukrainy
z niepetnosprawnoscia” jest
zapewnienie pomocy
obywatelom Ukrainy

z niepetnosprawnoscia,
ktorzy przybyli na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej

w zwiagzku z dziataniami
wojennymi prowadzonymi
na terytorium Ukrainy.
Modut Il programu jest
skierowany do samorzadéw
wojewodzkich, powiatowych
lub gminnych, ktére moga
zwracacé sie 0 pomoc
finansowa na dziatania
prowadzone samodzielnie,
jak i na dziatania zlecone

do realizacji organizacjom
pozarzadowym.

omoc finansowa udzielana
Psamorzqdom w ramach

Modutu Il moze by¢ réw-
niez przeznaczana na objecie
wsparciem 0s6b towarzyszacych
Beneficjentom programu, ktérym
udzielono wsparcia, a ktérych
pobyt w Polsce jest legalny na
podstawie art. 2 ust. 1 ustawy
0 pomocy obywatelom Ukrainy
w zwigzku z konfliktem zbrojnym
na terytorium tego panstwa.
Fundusz nie okreslit zamknie-
tego katalogu finansowanych
lub dofinansowanych dziatan,
poniewaz zakres  wsparcia
w module Il zalezy od specyficz-
nej sytuacji zwigzanej z elastycz-
nym reagowaniem na danym
terenie. Samorzady mogg samo-
dzielnie wybra¢ rodzaj wsparcia,
ktdre jest niezbedne i wynika ze
specyficznych potrzeb. Podejmo-
wane dziatania moga mie¢ cha-
rakter jednorazowy lub by¢ rozto-
zone w czasie, jesli tego wymaga
konkretna sytuacja.

Fundusz wspiera samorzady we
wszelkich inicjatywach nakiero-
wanych na rehabilitacje spotecz-
ng i zawodowa niepetnospraw-
nych obywateli Ukrainy przeby-
wajacych na terytorium Polski,

Przyktadowe formy wsparcia
w ramach Modutu Il programu
»Pomoc obywatelom Ukrainy
Z niepetnosprawnoscia”

Protest wobec projektu
rozporzadzenia MZ
ws. stomikow

ktére majgq na celu m.in. za-
pewnienie niezbednych potrzeb
bytowych i ustug opiekunczych,
wsparcia psychologicznego
i prawnego, rehabilitacji uspraw-
niajacej, terapii zajeciowej, akty-
wizacji oraz wigczenia spotecz-
nego.

Jednym z istotnych obszaréw

spozytkowania srodkéw PFRON

w ramach Modutu Il jest reha-

bilitacja usprawniajaca i terapia

w postaci m.in.:

— opieki psychologicznej i wspar-
cia  psychoprofilaktycznego,
organizowania grup wsparcia,

- zaje¢ usprawniajacych, te-
rapii  zajeciowej, rehabilitaci
ruchowej i usprawniajacej, co
obejmuje réwniez zapewnienie
materiatéw do terapii, zaje¢ ma-
nualnych oraz dydaktycznych.

Wsrod dziatan  aktywizacyjnych
realizowanych w ramach Modutu
Il'sgnp.:

— kursy jezyka polskiego,

— poradnictwo o dostepnych for-
mach wsparcia i ustugach oraz
poradnictwo prawne,

— zapewnienie sprzetu pomoc-
nego w komunikowaniu sie
(np. tablet).

Fundusz w ramach programu
moze finansowa¢ koszty oso-
bowe personelu udzielajgcego
pomocy niepetnosprawnym oby-
watelom Ukrainy, w tym np.:

— wynagrodzenie asystenta 0so-
by niepetnosprawnej,

— wynagrodzenia personelu za-
trudnionego w zwigzku z poby-
tem o0s6b niepetnosprawnych
z Ukrainy wraz z opiekunami,

- wynagrodzenie tumacza,

— wynagrodzenie prawnika,

— koordynator wsparcia lub spe-
cjalista ds. socjalno-bytowych
w ramach projektu dodatkowe-
go wsparcia.

Fundusz w ramach programu
moze finansowa¢ koszty ustug
transportowych np. przewdz gru-
py 0séb z punktu recepcyjnego,

transport do lekarza, transport
specjalistyczny (takze transport
zbiorowy),

Pomoc finansowa w ramach Mo-
dutu Il jest tez przeznaczana na
zapewnienie potrzeb w zakresie
noclegu, wyzywienia i zakwatero-
wania, np.:

— zakup poscieli i niezbednego
wyposazenia,

— wyzywienia, w tym zakup do-
datkowych produktow zyw-
nodciowych w uzasadnione;
sytuacji np. zapewnienie wyzy-
wienia adekwatnego do diety
0s6b niepetnosprawnych (na
podstawie zaswiadczen lekar-
skich),

— zakup sprzetu specjalistyczne-
go np. podnosnika sktadanego
kapielowo-transportowego,
krzesta toaletowego,

— wyposazenia kuchni w nie-
zbedny sprzet gospodarstwa
domowego (mate agd),

— zakup bojlera elektrycznego
na cieptg wode,

— zakup mebli do wyposazenia
kuchni,

— zakup kuchenki gazowej wraz
z butla, lodowki,

— koszt mediow,

— zakup pralki automatyczne;j,

— $rodki czystosci,

— zakup S$rodkéw higienicznych
i pielegnacyjnych, reczniki
i inne artykuty pierwszej po-
trzeby niezbedne do biezacego
funkcjonowania,

- W uzasadnionych sytuacjach
zakup odziezy i obuwia dosto-
sowanego do por roku.

Wzory wnioskéw zostaty przy-
gotowane odpowiednio do spo-
sobu realizacji zadania. Wnioski
sktadane sg w trybie ciagtym,
rozpatrywane sg w Oddziatach
PFRON wta$ciwych terytorialnie
ze wzgledu na siedzibe samorza-
du. Panstwowy Fundusz rehabi-
litacji Osdéb Niepetnosprawnych
serdecznie zaprasza samorzady
do udziatu w Module Il programu.

Info: PFRON, fot. freepik.com

Pacjenci ze stomig protestujg w zwigzku ze zmianami, jakie
maja by¢ wprowadzone do wykazu wyrobéw medycznych
wydawanych na zlecenie. Alarmujg, Ze proponowana forma
refundacji wyrobéw stomijnych jest bardzo niekorzystna dla

stomikow.

daniem organizacji repre-
Zzentujqcych pacjentow ze

stomig, projekt m.in. znosi
limit kwotowy dofinansowania,
wprowadza natomiast doptate
przez osoby doroste do odbiera-
nego sprzetu stomijnego, ograni-
cza dostep do srodkow pielegna-
cyjnych, bez ktorych prawidtowe
zaopatrzenie stomii jest niemoz-
liwe, zaktada doptate do sprzetu
rowniez dla stomikéw z orze-
czeniami 0 niepetnosprawnosci,
a takze zaktada ceny nie majace
odzwierciedlenia na rynku, co re-
alnie oznacza znacznie wyzsze
doptaty pacjentow.
Parlamentarzysci  Koalicji Oby-
watelskiej 21 lipca zorganizowali
w Sejmie konferencje w zwigzku
zplanowanymi przez Ministerstwo
Zdrowia zmianami w wykazie wy-
robéw medycznych wydawanych
na zlecenie. W konferencji wzigli
tez udziat przedstawiciele organi-
zaciji spotecznych os6b ze stomia,
Wszyscy protestowali przeciwko
projektowi nowego rozporzadze-
nia ministra zdrowia zmieniaja-
cego dotychczasowy wykaz wy-
robéw medycznych wydawanych
na zlecenie.
— Nie moze byc¢ tak, ze w efekcie
nowego rozporzadzenia ministra
zdrowia ludzie ze stomig zosta-
ng skazani na wykluczenie spo-
teczne — méwita na konferencji
wicemarszatek Sejmu Matgorzata
Kidawa-Btonska. MZ zapewnia,
ze konsultacie w sprawie rozpo-
rzadzenia wcigz trwaja.
- Zyjemy w XXI wieku, a cofamy
sie do wieku XIX. Nie moze by¢
tak, ze w efekcie tego rozporza-
dzenia ludzie ze stomig zostang
zamknieci w domach, nie bedg
mogli chodzi¢ do szkoly, na
uczelnie, nie bedg mogli praco-
wat¢ - mowita Kidawa-Btoriska.
Jej zdaniem «takie beda koszty

tego, ze nie beda mieli dostepu
do  nowoczesnych  $rodkéw
pielegnacji».

Poset Marek Hok podkreslat, ze
,nie ma zgody lekarzy i nie ma
zgody cztonkow komisji zdrowia
na te propozycje”. — W catej Euro-
pie pacjenci stomijni majg dostep
do 60-80 workéw na miesiac.
Polski pacjent z obecnym limitem
ma (zapas workéw) na 16-20 dni
— przekonywat.

— Méwimy gtono ,nie” temu pro-
jektowi, bo on godzi w kazdg sfe-
re naszego zycia - dodata Dorota
Kaniewska z Polskiego Towarzy-
stwa Stomijnego. — Btagamy, by
ten projekt nie zostat podpisany
- dodata.

Wiceminister zdrowia Maciej Mit-
kowski ttumaczytw Sejmie, ze pro-
jekt rozporzadzenia jest jeszcze
w fazie konsultacji. — Bedziemy
czekali na szczegbtowe uwagi
ijesli uznamy, Ze faktycznie to jest
niedobre dla pacjentéw, to (...)
z tej dziedziny (w rozporzadzeniu)
mozemy zrezygnowa¢ - dodat
Mitkowski.

Konsultacje publiczne nowelizacji
rozporzadzenia resortu zdrowia
w sprawie wykazu wyrobéw me-
dycznych wydawanych na zlece-
nie wydtuzono do 8 sierpnia.

Oprac. IKa, fot. archiwum
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Biato-Czerwoni ptywacy powrdcili z MS na Maderze.
Dorobek: pie¢ medali, grad ,,zyciowek” i duch druzyny

18 czerwca w portugalskim Funchal
zakonczyly sie paraptywackie
Mistrzostwa Swiata. Biato-Czerwoni
najwazniejsza impreze sezonu moga
zaliczy¢ do udanych. Polacy wracaja
z 5 medalami - dwoma srebrnymi

i trzema bragzowymi.

Polska druzyna w komplecie

N poprzednich MS w Londynie Polacy
astawali na podium trzykrotnie, tym ra-
zem ten wynik udato sie poprawi¢ az o dwa
,krazki”. Najwiecej powoddw do radosci dat
nam Jacek Czech (UKS G-8 Bielany Warsza-
wa). Startujacy w klasie S2 specjalista od sty-
lu grzbietowego mistrzostwa zaczaf od brgzo-
wego medalu na 100 m, aby potem dotozy¢
do tego jeszcze srebro w sprincie na 50 m.
W jego klasie startowej po pietach depcze mu
inny Polak, Kamil Otowski (IKS AWF Warsza-
wa), ktéry wywalczyt braz na dystansie 200 m
stylem dowolnym.

W wyzszych klasach startowych status
medalisty MS obronili Michat Golus (MKS
Wodnik Radom, braz na 50 m stylem do-
wolnym S8) i Oliwia Jabtohska (WZSN Start
Wroctaw, srebro na 400 m stylem dowolnym
S10). Obydwoje to doSwiadczeni zawodnicy
i nasze nadzieje medalowe na Igrzyska Pa-
raolimpijskie w Paryzu 2024. Michat Golus
podkre$la przede wszystkim wage pobitych
przez niego rekorddw Zzyciowych w stylu
dowolnym.

— Mimo czwartego miejsca na 100 m stylem
dowolnym, to ten start nas bardzo pozytywnie
zaskoczyt — mam rekord Zyciowy, poprawitem
sie 0 0,7 sekundy, co na tym dystansie na
tym poziomie jest ogromng poprawg — mowi
Michat Golus. — A Ze dato to miejsce poza
podium — no coz, taki jest sport. Na szcze-
$cie udato sie zdoby¢ medal na 50 m, mimo
niewielkich roznic miedzy
zawodnikami. Tam row-
niez poprawitem minimal-
nie swojg zycidwke.

Dobry prognostyk na
kwalifikacje do Paryza
Tegoroczne MS konczg
wyjatkowo krotki  sezon
startowy na arenie mig-
dzynarodowej. W przy-
sztym roku, po przetaso-
waniach w kalendarzu
zwigzanym z pandemia,
réwniez imprezg doce-
lowa bedg mistrzostwa
Swiata, ktore odbedaq sie
w Manchesterze. Tym
razem jednak stawka
wzro$nie — wyniki uzyska-
ne w Anglii przetozg sie
na pierwsze miejsca na
Igrzyska Paraolimpijskie
w Paryzu.
— Tegoroczne MS to przede wszystkim dobra
prognoza na przyszto$¢. — przyznaje trener-
ka reprezentacji narodowej, Beata Poza-
rowszczyk-Kuczko. Ciesza uzyskane przez
zawodnikow rekordy Zyciowe — padto ich na
tych zawodach bardzo wiele. To wtasnie one
w tym specyficznym sezonie sq tak naprawde
dowodem na namacalny progres — tegorocz-
ny sezon wiele reprezentacji potraktowato
jako przejsciowy. Przyszioroczne MS bedg
bardziej wymagajace i do tego musimy sie
przygotowa¢. Bedziemy walczyé o miejsca
w finatach igrzysk.

Trenerka naszej kadry, zapytana o ptywakow,
ktérzy pokazali sie z dobrej strony podczas
MS, oprécz medalistéw wymienia jeszcze
dwie osoby.

— Alan Ogorzatek i Nikola Badowska — oni sta-
neli na wysoko$ci zadania, nie sparalizowata ich
ranga mistrzostwska. Nikola, ktéra ma dopie-
ro 15 lat, nigdy nie byla na tak duzej imprezie
miedzynarodowej i udzwigneta te presje mimo
nieduzego doswiadczenia. Alan z kolei jest
niesamowicie waleczny — mimo zmeczenia,

bo startowat az w 5 konkurencjach, we
wszystkich z nich zrobit rekordy zyciowe. Nie-
wiele brakowato mu tez do podium. Pokazat
w Portugalii prawdziwy sportowy pazur.

Team spirit, ktéry niesie zawodnikéw
Beata Pozarowszczyk-Kuczko stanowisko
trenerki reprezentacji Polski objeta od tego
sezonu startowego. Jednym z wazniejszych
celdéw na ten rok byto dla niej zbudowanie
wsérod zawodnikéw ducha druzyny.

— Dobry duch w ekipie nie pojawia sie za
pstryknieciem palcow, ale jest juz duzo lepiej
pod tym wzgledem — mowi trenerka reprezen-
tacji Polski. — Na zgrupowaniach byta z nami
psycholog sportu, ktéra poswiecita ten czas
na team building, i pod to dostosowywalismy
nasze wieczorne zajecia.

Efekt byt widoczny juz podczas tych za-
wodow. Nasza reprezentacja byla jedng
z najgtosniej dopingujacych swoich kolegow,
a na to zjawisko zwrdcili réwniez uwage
komentatorzy podczas transmisji realizowa-
nych przez Miedzynarodowy Komitet Para-
olimpijski.

— Dzigki naszej reprezentacji na trybunach
zaczela sig rywalizacja pomigdzy druzynami
narodowymi na gto$no$¢ dopingu — $mieje
sie Pozarowszczyk-Kuczko. — Chciatabym,
zeby to wsparcie i takg zyczliwos¢ od kole-
gow i kolezanek z druzyny naprawde dawa-
to si¢ odczué. A jest to trudniejsze, je$li nie
wszyscy uczestniczg w zgrupowaniach, jesli
sq osoby, ktére przygotowujg sie indywidual-
nie. To na wspolnych wyjazdach formuje sie
druzyna.

Czy proces budowy druzyny i odpowiedniej
formy zawodnikdw zakonczy sie na czas
— przekonamy sie juz podczas Mistrzostw
Swiata w Manchesterze. Te zaplanowane sg
na przetom lipca i sierpnia 2023.

POLSCY MEDALISCI PARAPLYWACKICH

MS MADEIRA 2022:

+ Jacek Czech (UKS G-8 Bielany Warszawa)
- 2. migjsce na 50 m stylem grzbietowym
(S2), 3. miejsce na 100 m stylem grzbieto-
wym (S2)

* Oliwia Jabtoriska (WZSN Start Wroctaw
— 2. miejsce na 400 m stylem dowolnym (S10

« Kamil Otowski (IKS AWF Warszawa
— 3. miejsce na 200 m stylem dowolnym (S2

* Michat Golus (MKS Wodnik Radom
- 3. miejsce na 50 m stylem dowolnym (S8

Rt N

Info: PKPar, fot. archiwum

PZU Futbol Plus - turniej peten atrakgji skapany
w promieniach stonecznych

Kolejny wyjatkowy turniej z cyklu PZU
Futbol Plus - Poznan goscit akademie
pitkarskie i zawodnikéw z roznymi
niepetnosprawnosciami. W miniony
weekend (25-26 czerwca) ponad 180
dzieci z 7 akademii catej Polski byto
uczestnikami wspaniatej zabawy.
Wszyscy mogli tez skorzystaé z wielu
atrakciji na terenie Poznania, o ktére
zadbali organizatorzy.

weekend spedzili wszyscy uczestnicy

poznanskiego turnieju. Stadion Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu byt areng, na ktérej organizator przygoto-
wat 7 boisk pitkarskich, na ktérych odbywaty
sie mecze pitki noznej. Zawodnicy z 7 akade-
mii pitkarskich, ktére przybyty z catej Polski,
rywalizowali w 4 kategoriach — w zaleznoci
od stopnia sprawnosci.
— Pitka nozna jest dla dzieci bardzo wazna,
ale kazdy organizator takich turniejéw, jak
ten w Poznaniu, dba o to, aby dzieci mogty
skorzysta¢ rowniez z innych atrakcji — mowi
Grzegorz Wichniarek, trener w akademii Pel-
nosprytni Poznar i jednocze$nie mézg impre-
zy. — W Poznaniu zawodnicy, trenerzy i rodzi-
ce mogli odwiedzi¢ stadion, na ktérym swoje
mecze rozgrywa aktualny mistrz Polski Lech
Poznan. Na tym stadionie w 2012 roku roze-
grane byly mecze EURO 2012, ktore Polska
organizowata wspolinie z Ukraing. Zwiedzanie
miasta tez odbyto sie niestandardowo. Dzieci
zamiast klasycznego zwiedzania z przewod-
nikiem, zapoznaty sie z Poznaniem uczestni-
czac w grze miejskiej w stylu harcerskim.
Rodzice zauwazajg i doceniajg warto$¢
projektu PZU Futbol Plus, a takze dziatal-
no$¢ kazdej akademii i mozliwo$¢ udziatu
w turniejach. To wtaénie m.in. rodzice tworzg
tez ten projekt i sami chetnie wigczajg si¢
w organizacje turniejow, dbaja o to, aby wszy-
scy, ktérzy odwiedzg ich miasto wyjechali
z pozytywnymi wspomnieniami, ktére kazdy
zapamieta na dlugo. W Poznaniu rodzice
zadbali o to, aby dzieci poza boiskiem mogty
zje$¢, zrelaksowaé sie i skorzysta¢ z zabaw
towarzyszacych.
Wokot stadionu UAM funkcjonowata strefa
lezaka, mamy czestowaly ciastem, zimnymi
i goracymi napojami, ojcowie grillowali kiel-
baski, zorganizowali kacik majsterkowicza.
Dzieci mogly porozmawiaé ze strazakami
i wsigs¢ do prawdziwego wozu strazackiego.
Byta tez wata cukrowa, malowanie buziek,

S’foneczny i peten pozytywnych emocii

plecenie warkoczy. Jedng z atrakcji byta tez
kurtyna wodna, ktéra w upalny dzier byta nie
do przecenienia.

— Dzigki takiemu projektowi, dzigki osobom,
ktére chetnie wspierajg akademie i same
wiaczajq sig¢ w organizacje zawodow i wyjaz-
déw dzieci mogq zwiedza¢ Polske. Zamiast
siedzie¢ w domu, to spotykaja sie na trenin-
gach, aktywnie i na sportowo spedzajg czas.
A dzieki wsparciu dobrych ludzi i firm moga
tez uczestniczy¢ w turniejach, odwiedza¢
piekne stadiony oraz uczestniczy¢ w wielu
wycieczkach. Dobrze, Ze sg ludzie, dzieki
ktorym jest to mozliwe — méwi Rafat Sosnow-
ski, trener w akademii Dynamit Etk.

Wszyscy dbali o to, aby kazdy mecz odbywat
sie w duchu fair play. Wazne w czasie takich
zawodbw — wszyscy byli wygrani. Kazdy za-
wodnik na koniec turnieju otrzymat medal,
a druzyny puchary, co bylo ukoronowaniem
i podsumowaniem zaangazowania W gre
i w pozytywng atmosfere, ktéra towarzyszyta
imprezie.

— Projekt PZU Futbol Plus cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem — méwi Michat
Zielinski, koordynator projektu. — Wsparcie
réznych instytucji daje nam wiele mozliwo-
§ci. Wspierajg nas przede wszystkim PZU
partner tytularny projektu oraz KGHM. Jesli
chodzi o organizacje turniejéw, to mozemy je
organizowac tez dzieki Ministerstwu Sportu
i Turystyki. Zgtasza sie do nas coraz wiecej
akademii z catej Polski. Dzigki projektowi
coraz wiecej dzieci moze robi¢ to, co do tej
pory bylo niemozliwe — moga gra¢ w pitke,
moga integrowac si¢ rowniez poza boiskiem,
dzigki atrakcjom, o ktére dbajq organizato-
rzy w poszczegdlnych miastach, poznawaé
Polske. Kazda akademia, ktéra chce byé¢
czelcig PZU Futbol Plus moze liczyé na

wsparcia w réznym zakresie. Trenerzy moga,
odbywa¢ praktyki w akademiach, ktére majg
w tym duze do$wiadczenie. Planujemy cykl
szkolen. Chcemy réwniez przygotowa¢ mate-
rialy multimedialne. My$le, ze wsparcie finan-
sowe, ktore oferujemy réwniez bedzie czym$
waznym dla kazdej akademii — dodaje Michat
Zielinski.

W 2022 roku zorganizowane beda jeszcze co
najmniej 2 turnieje z cyklu PZU Futbol Plus.
Kielce beda gosci¢ zawodnikow w dniach
3-4 wrze$nia, a w pierwszy weekend grud-
nia akademie bedg mialy okazje odwiedzi¢
Warszawe. W zwigzku z tym, Ze projekt stale
rosnie, a imprezy cieszg sie ogromng popu-
larno$cig oraz bardzo pozytywnie sg odbiera-
ne w $rodowisku, to che¢ organizacji takich
imprez zgtasza coraz wiecej osrodkow z cate;
Polski.

Akademie uczestniczace w turnieju:
Sprawne Smoki Gorlice,

Stomil Olsztyn,

Junior Kids Gdarisk,

Megamocni Kielce,

Futbolowa Banda Warszawa,

Dynamit Ek,

Petnosprytni Poznan

Organizatorzy:

PZU Futbol Plus

Fundacja Laboratorium Marzen
Akademia Pitkarska Petnosprytni Poznan

Impreze sfinansowano ze Srodkéw:
PzU
KGHM
Ministerstwo Sportu i Turystyki
pr/,
fot. Adam Michta / Akademia Pitkarska
Dynamit Etk
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Jak podrozowac, to z kultura

Lilla Latus, fot. archiwum autorki, pixabay.com

Podrézujemy z wielu powodéw. Kierujemy sie ciekawoscia,
checia poznawania i odkrywania, ale réwniez dla kontaktu

z lokalng kultura, sztuka. Starozytna maksyma méwi:,.ars longa,
vita brevis” i przypomina, Ze zycie jest krétkie, ale sztuka trwa
ponad czasem. Bedac za granica, chetnie korzystatam z okaz;j,
by pdjs¢ na jakis koncert lub obejrze¢ ciekawy spektakl. Oto
kilka przyktadow, ktore szczegolnie zapadty mi w pamie¢.

Koncert muzyki rodziny Straus-
sow i W. A. Mozarta — Austria
Austria to ojczyzna wielu zna-
nych kompozytoréw, a w Wiedniu
znajduje sie jedna z najbardziej
cenionych scen $wiata — Wieder-
ska Opera Panstwowa. Co roku
odbywa sie tutaj stynny bal. Jego
gosémi sg gtowy panstw, celebryci
i ci, ktorym udato sie kupi¢ bilet (co
wcale nie jest takie proste). W foy-
er mity, polski akcent — popiersie
Jana Kiepury. Natomiast co roku
caly Swiat czeka na wspaniate
wydarzenie artystyczne, jakim jest
Koncert Noworoczny Filharmoni-
kéw Wiedenskich transmitowany
na zywo ze Ziotej Sali Musikve-
rein w Wiedniu. W czasie pobytu
w tym kraju skorzystatam z okazji
postuchania klasykéw wieden-
skich w jednym z teatréw muzycz-
nych, jakich wiele w stolicy Austrii.
Dzwieki znanych utwordw prezen-
towane w ojczyznie znakomitych
kompozytorow nabieraly dodat-
kowych waloréw. Chyba nie jest
przypadkiem, ze Wolfgang Ama-
deusz Mozart w jednym z listow
do ojca pisat o Wiedniu: , Jest to
miejsce cudowne, a dla mojego
zawodu najlepsze”.

Koncert Whitney Houston -
Dania

W Danii bytam w latach dzie-
wigédziesigtych ubiegtego wie-
ku. Whitney Houston byta wtedy
jedng z najwiekszych gwiazd,
a jej koncerty przyciggaty tysiace
fanow. Nie inaczej bytlo w Ko-
penhadze, gdzie miat sie odby¢
jedyny w tym kraju koncert ame-
rykaniskiej piosenkarki. Na sta-
dion ciggnety ttumy. Na miejscu
przygotowano specjalng platfor-
me dla 0s6b z niepetnosprawno-
$cig. Jako support wystapit Chris

Norman, wokalista zespotu Smo-
kie, co tez byto nie lada atrakcja.
Gwiazda tego wieczoru spéznita
sie ponad godzing. Przywitano ja.
goraca owacja, ale miato sie wra-
zenie, ze Whitney Houston nie
byta w najlepszej formie i nie data
z siebie wszystkiego. Niemnigj
jednak, wystuchanie na zywo ta-
kich przebojéw jak: | will always
love you” czy ,| wanna dance with
somebody” byto niezapomnia-
nym przezyciem.

Taniec brzucha - Egipt, Turcja
Taniec brzucha to popularne
show w krajach arabskich. Po-
kazy w wykonaniu egzotycznych
tancerek to jedna z atrakcji ofe-
rowanych turystom na pokazach,
a nawet w hotelach w trakcie
wieczorych — programéw  ani-
macyjnych. Tancerki wystepujg
w pieknych, wyszukanych strojach
do muzyki, w ktdre;j istotq jest jak
najdokladniejsze  przedstawie-
nie nastroju i rytmu. Elementem
bardzo charakterystycznym sg
tzw. shimmies, czyli ruchy wpra-
wiajace cafe ciato tancerki badz
jakas$ jego czes¢ (biodra, ramiona,
brzuch, noge ) w drzenie. Czesto
wykorzystuje sie rozne rekwizyty,
np. woale, wachlarze, lampiony.
Nazwa ,taniec brzucha” nie jest
nazwg, oryginalng, Wprowadzili jg.
Francuzi, opisujac w ten sposob
orientalny taniec, jaki zobaczyli
w Algierii. W krajach arabskich
opisuje sie go jako ,rags sharqi’,
co mozna przettumaczy¢ jako
«taniec wschodni» lub  «taniec
orientalny». Trzeba przyznaé¢, ze
wystepy tancerek sa naprawde
widowiskowe, peine  kunsztu,
zmystowosci. Warto réwniez pod-
kreslic, ze artystki prezentujace
te sztuke to nie sg chude kobiety.

Peine, kobiece ksztaty sg nie-
zbedne, by podkreslic ekspresje
i ruchy poszczegélnych czesci
ciata. Taniec brzucha nie ma sen-
su bez...brzuchal

Spektakl ,,Antologia” — Teneryfa
(Hiszpania)

Hiszpanskie kurorty oferujq wiele
atrakcji. W miejscowosci Playa
de las Américas na potudniu Te-
neryfy znajduje sie bardzo pigkny
teatr — Piramide de Arona. W cza-
sie pobytu na wyspie bytam tam
na przedstawieniu ,Antologia”
w wykonaniu grupy Carmen
Mota. ArtySci zaprezentowali cie-
kawe potaczenie tanca, teatru,
opery i oczywiscie flamenco. Ta-
niec i muzyka andaluzyjskich Ro-
méw to cata filozofia, ekspresja,
namietno$¢. Autentyczno$¢ moz-
na osiggna¢ tylko przez duende
— wyzwolenie emocji, stan eufo-
rycznego uniesienia, wyzbycie sie
lekéw i wszelkich zahamowan.
Do tego niesamowita ekspresja,
piekne stroje i artyzm na najwyz-
szym poziomie. Niezapomniane
przezycie (z lampkg szampana
w przerwie!).

Koncert zespotu Buena Vista
Social Club - Kuba

Muzyka to co$, co Kubanczycy
majg we krwi. Kuba byta przez
wiele lat izolowana, ale muzyka
nie zna granic. Znakomitym przy-
kladem jest zespdt Buena Vista
Social Club. Ich muzyke spopu-
laryzowat film w rezyserii Wima

Wendersa z 1999 roku. Miatam
okazje by¢ na koncercie tejlegen-
darnej grupy. Oczywiscie sktad
zespotu zmienit si¢ w ostatnich
latach i w tej chwili to juz po pro-
stu kontynuacja tradycji. Energia,
jaka emanujq artysci, jest jednak
niezwykta. Szczegdlny entuzjazm
i burze oklaskéw wzbudzali naj-
starsi wykonawcy. Po koncercie
miatam przyjemnos$¢ z niektorymi
z nich osobiscie porozmawiac,
podziekowaC za wzruszenia. Sg
niezwykle sympatyczni, kontakto-
wi, rados$ni.

Koncert Zuccero - Malta

Nigdzie na $wiecie nie znajdzie-
my miejsca, gdzie na tak matej
powierzchni nagromadzito sie tak
wiele pamiatek przesziosci (po-
wierzchnia Malty jest mnigjsza
niz powierzchnia Warszawy).To
prawdziwe muzeum pod gotym
niebem. Maltarczycy lubig spe-
dza¢ czas razem, SwietowacC.
Osobliwa jest tez ich religijnos¢,
manifestujgca sie m.in. w cie-
kawych widowiskach. Fiesty na
czes¢ patrona parafii to jedna
z atrakeji turystycznych. Miesz-
karcy dekorujq wtedy koscioty,
domy i ulice. Kiedy nadejdzie juz
Swigteczny weekend, pojawiajg
sie kramy, orkiestry, a w niedzie-
le procesja i wieczorny pokaz
sztucznych ogni. Obchodom to-
warzysza czesto koncerty mniej
lub bardziej znanych wykonaw-
cow. Ja miatam szczescie trafic
na koncert wioskiego wykonawcy

Panorama Drezna, Niemcy

— Zuccero. Przeboje takie jak:
,Baila” czy ,Senza una donna’
pieknie komponowaty sie z tg ko-
lorowg, scenerig. A niedawno do-
wiedziatam sie, ze Zuccero (wia-
Sciwie Adelmo Fornaciari) urodzit
sie w Reggio Emilia — miescie,
w ktérym Jozef Wybicki napisat
(w 1797 roku) stowa do Mazurka
Dabrowskiego, ktéry z czasem
stat sie hymnem Polski.

Koncert zespolu Czerwone
Gitary - Niemcy
Polska jest krajem cztonkowskim
Unii Europejskiej, strefy Schen-
gen, wiec przekraczanie granicy
odbywa si¢ wrecz niezauwazal-
nie. Pamietam, jak przekracza-
tam granice polsko-niemiecky,
1 maja 2004 — w pierwszym dniu
przynaleznosci Polski do Unii
Europejskiej. Niemcy przyjaznie
witali Polakéw, przepuszczali pol-
skie autokary i samochody bez
kolejki. Drezno od razu urzekio
mnie mieszaning niemieckiego
porzadku i barokowej finezji. Po
zwiedzaniu catg grupg udali$my
sie do jednej z pobliskich kafejek.
Z oddali dobiegaty odgtosy pikni-
ku unijnego. Drezno $wietowato
rozszerzenie Unii o nowe kraje.
Nagle dzwieki zabrzmialy zna-
jomo. To przeciez ,Takie tadne
oczy” Czerwonych Gitar — jedne-
go z ulubionych zespotéw moje-
go dziecinstwa! Refren jednak
brzmiat jako$ inaczej — ,Solche
schonen Augen..." Okazato sie,
Ze na scenie wystepowaly znane
i tu od lat Rote Gitarren. Dotgczy-
lismy do tariczacych pod scena.
Obok grupa miodziezy z Izraela
bawita sie ze swoimi niemieckimi
réwiesnikami. Po chwili zaczgli
razem $piewa¢ ,Evenu shalom
alehem”.
1 maja 2004 roku w Dreznie byt
dniem radosci i pokoju, a prze-
sztos¢ zdawata sie odstania¢
tylko swojg najjadniejsza strone.
|

KULTURA I

Autorka w foyer teatru Piramide de Arona
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»£3CZq nas gory - na szlaku z Merrell”

— ruszajq wycieczki gorskie po Sudetach

dla osob z niepetnosprawnosciami

Juz po raz czwarty osoby z niepetnosprawnosciami wezma udziat

w co najmniej 10 wycieczkach gérskich po malowniczych Sudetach.

W ramach tegorocznej akcji ,Lacza nas gory — na szlaku z Merrell”,
ktora startuje 19 czerwca, Fundacja Ladne Historie przygotowata cztery
nowe trasy. Zapewni tez specjalistyczny sprzet i opieke wolontariuszy.
Dotychczas z 36 wycieczek po dolno$laskich Sudetach skorzystato

juz ponad 350 os6b z niepetnosprawnos$ciami oraz ich opiekunoéw.

To jedno z najwiekszych tego typu przedsiewzieé w Polsce, dzieki
ktoremu wielu uczestnikéw zaczyna spetnia¢ marzenia i uprawia¢

turystyke gorska takze poza projektem.

Gory sa blizej niz myslisz

Fundacja tadne Historie udowadnia, ze ak-
tywny wypoczynek w gorach dla osob z dys-
funkcjg ruchu jest mozliwy. W tym roku, dzieki
wspétpracy z jednym z partneréw projektu,
marka Merrell, zorganizuje kolejne wycieczki
dla 0séb z niepetnosprawno$ciami oraz ich
opiekunow.

— Aktywne spedzanie czasu na $wiezym
powietrzu niesie nie tylko mnéstwo korzy-
§ci dla zdrowia fizycznego i psychicznego,
ale jest tez Zrodtem prawdziwej radosci.
Wierzymy, Ze outdoor jest dla kazdego,

bez wzgledu na ograniczenia, z ktérymi
sie mierzy. WspélInie z Fundacjg chcemy
po raz kolejny zacheci¢ do uczestnictwa
w akcji ,Lacza nas gory — na szlaku z Mer-
rell”. Ten projekt motywuje do pokonywa-
nia barier, pomaga wyréwnywa¢ szanse
i czerpa¢ rado$¢ z obcowania z przyrodg
- méwi Joanna Kuzma, managerka ds. ko-
munikacji dystrybutora marki Merrell, pro-
ducenta obuwia dla mito$nikéw outdooru.
W ramach partnerstwa na stronie www.lad-
nehistorie.pl/naszlaku-z-merrell  dostepny
bedzie cykl wideo-poradnikéw opracowany
z my$lg o entuzjastach aktywno$ci w ple-
nerze. Z filméw bedzie mozna dowiedzie¢
sie m.in. jak dobraé odpowiednie obuwie,
rozbi¢ biwak i wtaciwie czyta¢ mape.

W ramach akcji ,Laczg nas goéry — na szlaku
z Merrell” odbeda sig cztery wyprawy nowymi
trasami. Dla wielu oséb bedzie to pierwsze
wyjscie w gory i spetnienie marzenia, a tak-
ze poczatek pieknej przygody. — Po zdobyciu
szczytu kolejne nie wydajg sie takie wysokie
i nieosiggalne. Juz kilkadziesiat rodzin z oso-
bami z niepetnosprawnoscia, ktdre wzigto
udziat w naszych wyprawach, zaczeto korzy-
sta¢ z turystyki gérskiej bez naszej pomocy
- podkre$la Maria Zigba, prezeska Fundacii
tadne Historie.

To niewatpliwy sukces akcji bedacej obecnie
jednym z najwiekszych tego typu przedsie-
wzie¢ w Polsce. Ze strony https://ladnehi-
storie.pl/krokdalej-z-merrell/  pobra¢é mozna
mapki wybranych sudeckich szlakéw wraz
z ich opisami i praktycznymi wskazéwkami dla
0s6b z dysfunkcjg ruchu, ktére chciatyby kon-
tynuowac gorska pasje juz poza projektem.

Wedréwki po Sudetach

Pierwsza wycieczka nowg trasg wyruszy
juz 19 czerwca z przeteczy Tapadta wokot
Raduni znajdujacej sie¢ w masywie Slezy.

Tamtejsze szlaki sg mniej uczeszczane, dzie-
ki czemu liczy¢ mozna na spokéj w otoczeniu
laséw i pieknych widokéw. Plan na kolejng
wyprawe (25 czerwca) to start w Batorowie
i finat w Kartowie znajdujacym sie u podné-
za Szczelincéw w Gorach Stotowych. Trakt
Kregielny, ktérym przebiega¢ bedzie droga
powrotna, posiada specjalnie wydzielony pas
dla ruchu wozkéw inwalidzkich i dziecigcych.
W pierwszg niedziele lipca uczestnicy wyru-
szg z Walbrzycha na Chetmiec, jeden z naj-
wyzszych szczytow Gor Watbrzyskich. Fina-
towa destynacja (10 lipca) to Bardo Slaskie,
z ktorego rozpocznie sie spacer na Przefecz
taszczowa,

— Zalezato nam, aby szlaki byty nie tylko atrak-
cyjne krajobrazowo, ale i tatwo dostepne dla
mieszkancow i mieszkanek Dolnego Slaska.
Bez problemu bedzie mozna do nich dotrze¢
zaréwno samochodem, jak i komunikacjg pu-
bliczng - tlumaczy Daniel Gerus, ktory wraz
Z grupg 0séb z niepetnosprawnosciami testu-
je wszystkie trasy pod katem komfortu spa-
cerowania dla uczestnikéw wycieczek z dys-
funkcjg ruchu. W tym sezonie zaplanowanych
jest co najmniej 10 wypraw po Sudetach.

Turystyka gorska to fantastyczna forma re-
habilitacji i rekreacji. Od pierwszej odstony
projektu uczestnicy przeszli juz ponad 380 ki-
lometréw sudeckich szlakéw. Wyprawy majg
charakter integracyjny — biorg w nich udziat
zardwno o0soby z niepetnosprawnosciami,
jak i osoby zdrowe. — Podczas ostatniej edy-
cji wspierato nas niemal 300 wolontariuszy
z catego kraju. JesteSmy spotecznocia, kté-
ra wspélnie marzy, wytycza sobie kolejne cele
i niesie w $wiat pozytywne przestanie — mowi
Anna Gerus z Fundacji tadne Historie. Aby
wzig¢ udziat w wycieczkach, wystarczy zgto-
si¢ sie drogg mailowa, piszac na adres: zapi-
sy@ladnehistorie.pl.

pr/, fot. Marcin Trzpiot, Bartek Barczyk

pomoze usprawnic
funkcjonowanie domow pomocy

spotecznej!

Sytuacja w domach pomocy
spotecznej jest bardzo trudna.
Niejednokrotnie placowki

te musza zmaga¢ sie

z problemami z finansowaniem
czy organizacjg pracy,

a zatrudnione osoby radzi¢
sobie z nadmiarem
obowigzkéw. To wiasnie

z mysla o nich powstat eDPS,
czyli informatyczny system
zarzagdzania domami pomocy
spotecznej o réznych profilach
i zakresach dziatalnosci.

To pomocna dtor wyciagnieta
w strone tych, ktérzy na co
dzien oferujg pomoc innym!

System eDPS
-z mysla o pracownikach socjalnych

— Decydujac sie na prace w DPS, chcemy przede
wszystkim pomaga¢ innym. Szybko jednak okazuije sie,
ze w tym miejscu trzeba liczy¢ sie z tym, ze nie za-
wsze zdazy sie pomdc kazdemu podopiecznemu. Taka
jest smutna prawda. System jest przestarzaty i bra-
kuje rozwigzan, ktdre pozwolityby usprawni¢ zaréwno
funkcjonowanie domu, jak i nasza prace — mowi jedna
z pracownic socjalnych, zatrudnionych w jednym z kra-
kowskich DPS-o6w.

Che¢ niesienia pomocy wsréd pracownikéw medycznych
i socjalnych jest ogromna. Jednak czasem i ona nie wy-
starcza, gdy placéwka zmaga sie z problemami, ktdre
dotycza efektywnosci pracy i jej organizacii.

Oprogramowanie, ktore wspiera DPS

W odpowiedzi na realne potrzeby pracownikéw doméw
pomocy spotecznej spdtka Top-Team TT, ktéra zajmuje
sie tworzeniem i wdrazaniem oprogramowania dla roz-
nego typu jednostek pomocy spotecznej, opracowata
system eDPS. Jest to oprogramowanie, ktére usprawnia
zarzadzanie placowkami opieki dtugoterminowej oraz
wspiera prace 0s6b w nich zatrudnionych.

Z mozliwosci systemu eDPS moga korzysta¢ pracownicy
socjalni, lekarze, pielegniarki czy terapeuci. Oprogramo-
wanie pozwala zintegrowaé dziatanie pracownikéw na
kazdym etapie ich pracy z podopiecznymi, co jednocze-
$nie poprawia komunikacje i jako$¢ pracy. Technologia
webowa zapewnia dostep do innowacyjnych rozwigzan

i réznorodnych funkcjonalnoéci, ktére mozna obstugiwaé
z poziomu komputera, tabletu czy smartfonu.

Ponadto eDPS jest w petni zintegrowany z systemami
dziedzinowymi, jakie obecnie s wykorzystywane
w OPS, co usprawnia zatatwianie biezacych spraw (np.
wyszukiwanie wolnych miejsc w DPS-ach w catej Polsce)
oraz zmniejsza koszty funkcjonowania doméw pomocy
spotecznej. Juz dzi$ system eDPS jest w petni przygo-
towany do integracji z systemem @empatia, CBB oraz
dostosowany do kalendarza sprawozdawczego MRIPS.

Dlaczego warto wybraé¢ eDPS?

Zdaniem Grzegorza Tara, czlonka zarzadu Top-Team TT
,DPS jest obecnie najbardziej uniwersalnym systemem
informatycznym w Polsce, ktdry taczy w sobie specyfike
zinstytucjonalizowanej pomocy spotecznej z oczekiwa-
niami zwyklych ludzi”.

Bardzo istotne jest bezpieczenstwo danych w systemie,
zapewnione przez autorska aplikacje szyfrujaca Krypto-
graf. Poza tym kazdy uzytkownik moze liczy¢ na petne
wsparcie, jezeli chodzi o import danych z obecnie uzy-
wanego oprogramowania.

Przewidywane udostepnienie systemu eDPS nastapi
jesienig 2022 roku, jednak juz dzi$ wiele jednostek zde-
cydowato sie na wspdiprace z producentem w ramach
procedur testowych. Spotka ma w planach stopniowq
integracje kolejnych elementow, by w odpowiednim cza-
sie dostosowacé si¢ do zapowiadanych zmian w sektorze
pomocy spotecznej.

Artykut sponsorowany
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w Muzeum Slaskim w Katowicach

Nowa wystawe ,Glusza. Skad pochodzimy? Kim jeste$my?
Dokad zmierzamy” mozna od 24 czerwca ogladac w budynku
bytej LaZni w Muzeum Slgskim w Katowicach. To projekt,
ktdrego czescia jest wystawa stworzona przez styszacych

i Gluchych kuratorow, dzieki czemu daje szanse zapoznania si¢
z wizjg $wiata zbudowang na znakach i obrazach. Opowiada

o tym, w jaki sposob jezyk wptywa na nasze postrzeganie
rzeczywistosci, przybliza mato znana, ale fascynujacg kulture

i sztuke Giuchych.

doswiadczen i multimediow. Sktania do refleksji nad znacze-

niem jezyka w rozwoju kultury, zrozumienia réznic pomigdzy
jezykami fonicznymi i przestrzenno-wizualnymi, do ktérych zaliczajg
sie wszystkie jezyki migowe.
Zaprezentowano dzieta znanych malarzy niestyszacych, migdzy inny-
mi Feliksa Peczarskiego, a takze miodych wspdtczesnych artystow,
odwaznie odnoszacych sie do problematyki gtuchoty. Mozna zoba-
czy¢ prace Daniela Kotowskiego — artysty i performera podejmujace-
go w swojej tworczosci temat biowtadzy, Justyny Kieruzalskiej — wpi-
sujacej sie silnie w narracje dotyczace feminizmu i Gtuchych kobiet,
Mirostawa Sledzia — tworcy kwadryzmu, Przemystawa Stawika - z sil-
ng symbolikg zwigzang z do$wiadczeniem gtuchoty, serig portretow
Marka Krzysztofa Laseckiego, a takze wideo-arty Tomasza Grabow-
skiego i wiele innych dziet.

Wystawa prowadzi przez meandry typografii, wielozmystowych

W przestrzeni wystawy znalazly sie réwniez instalacje dotyczace pro-
blematyki komunikacji autorstwa Lukasza Ziemby i Ingi Ginalskiej,
Klaudii Wysiadeckiej i Katarzyny Stefanskiej oraz grupy Tajny Projekt
(Kacper Mutke, Michat Urbanski).

Wartym uwagi dzietem jest praca ukraifiskiej artystki Viktorii Tofan
pt. ,Zaktocenia we krwi”. Jest to instalacja osobna, w ktérej widz
obcujacy z materig tekstu doswiadcza trudnosci zwigzanych z rozu-
mieniem jezyka obcego, procesem uczenia sie, oswajania z trescia.
Sytuacja ta jest bezpo$rednim doswiadczeniem oséb niestyszacych,
dla ktorych jezyk foniczny to jezyk obcy.

Wystawa jest okazjg do otwartej dyskusji na temat nurtu Deaf Art.
Jest to nurt mato znany w Europie, o bardzo silnym nacechowaniu
krytycznym, w ktérym Gtusi manifestuja swoja jezykowo-kulturowq,
odrebno$¢, przeciwstawianie sie wszelkim formom dyskryminacji, wy-
kluczenia, osobiste przezycia zwigzane z ograniczeniem mozliwosci
rozwoju i edukacji w natywnych jezykach migowych. Prace te sg swo-
istym studium historii audyzmu — dyskryminacji Gluchych w $wiecie
zdominowanym przez kulture dzwieku. W 2021 roku Muzeum Slaskie,
jako pierwsze w Polsce, zakupito obrazy amerykanskiej malarki Nancy
Rourke, ktére bedzie mozna zobaczy¢ na wystawie.

Zwiedzanie moze odbywac sie w jezyku polskim, angielskim, polskim
jezyku migowym, International Sign. Dzieki dodatkowym utatwieniom
wystawa jest dostepna réwniez dla oséb niewidomych, w spektrum
autyzmu, porozumiewajacych sie w jezyku ukraifiskim.

Wystawie towarzyszy¢ bedq oprowadzenia kuratorskie, wyktady,
warsztaty i lekcje muzealne dla grup szkolnych oraz inne wydarzenia.

rhr/, fot. Sonia Szelag / Muzeum Slaskie

Tygodniowa lekcja integracji

dokoriczenie ze str. 27

zespoly, w ktorych obok zawodnika WBR
Groundhogs Krakéw wystepowali uczestnicy
warsztatow.

- Goalballowe dziatania zwieficzyt finat.
W ub.r. przyjechali reprezentanci Polski
zroznych klubow. W tym roku rowniez zagrali,
a ponadto zaprosiliSmy druzyne z Ukrainy,
ktéra przeniosta sie do naszego kraju. To
wazny akcent tegorocznej edycji — podkreslit
trener WBR Groundhogs Krakow.

Smocze inspiracje

Ciekawg oferte przygotowata tez Fundacja
Peti Kultury. Mozna byto si¢ o tym przekonaé
29 czerwca podczas imprezy ,Tandem sportu
i sztuki vol. 3. Urodziny Smoka Wawelskie-
go”. Wydarzenie zostato zorganizowane w kil-
ku miejscach znajdujacych sie w sasiedztwie
Wawelu. Inauguracja odbyta sie przy rzezbie
Smoka Wawelskiego autorstwa Bronistawa
Chromego, ktéra w tym roku obchodzi pig¢-
dziesieciolecie powstania.

- Ten jubileusz stat sie dla nas inspiracja,
a uczestnicy byli zadowoleni z przygotowa-
nego przez nas programu. Duzym zainte-
resowaniem cieszyto sie¢ oprowadzenie po
wystawie ,Smoczy ogréd. Bronistaw Chro-
my na Wawelu” z udziatem kurator Grazy-
ny Chromy-Ro$ciszewskiej. ZapewniliSmy
audiodeskrypcje oraz ttumaczenie na PJM,
rzezby mozna byto pozna¢ dotykowo — po-
informowata Regina Mynarska z Fundacji
Petni Kultury.

Podobnie jak w poprzednich edycjach TON,
zapewniono przejazdy na tandemach. Tym
razem zorganizowano je na Bulwarach Wi-
$lanych. Czes$¢ os6b, réwniez z niepetno-
sprawnoscig wzroku, po raz pierwszy skorzy-
stata z charakterystycznego roweru. Ponadto
program imprezy objat ,Smocze warszta-
ty”. Odbyty sie one w Pracowni Arete przy
ul. Podzamcze, a poprowadzita je dr Mag-
dalena Cisto z Akademii Sztuk Pieknych
w Krakowie. Zajecia zostaly dostosowane
do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig
wzroku. Efektem tego spotkania sg prace,

do powstania ktérych wykorzystano kamie-
nie otoczaki oraz folie aluminiowa. Dobor
materiatéw byt inspirowany twérczoscia Bro-
nistawa Chromego. Ten artysta taczyt kamien
z metalem.

- Byly osoby, ktére zdecydowaty sie na
cze$¢ atrakcji, a inne na wszystkie nasze
propozycje. Tego typu imprezy dajg mozli-
wo$¢ nawigzania kontaktu z réznymi ludzmi,
co owocuje pdzniej juz prywatnymi spotka-
niami. Mysle, ze to odgrywa bardzo duzg
role i przyciaga uczestnikow — podsumowata
Regina Mynarska.

Bogdan Dasal, pelnomocnik prezydenta
Krakowa ds. os6b z niepetnosprawnosciami
Dwuletnia przerwa pokazuje, ze nasi part-
nerzy spoteczni, z ktorymi realizujemy TON,
réwniez czekali na to wydarzenie na Rynku
Gtownym. Po raz pierwszy zdecydowalismy
sie na zorganizowanie finatu w tym miejscu,
a nie inauguracji. Zobaczymy, jak to zostanie
przyjete. Na pewno jest to mocne zaakcen-
towanie wydarzenia, ktére trwa przez caly
tydzien.

Idea ,Kocham Krakéw z Wzajemnos$cig” nie
zmienia sie od lat, przyblizamy mieszkaricom
miasta tematyke niepetnosprawnosci. To jest
proces, ale obecnos¢ OzN w tkance miejskiej
w réznych nurtach zycia spotecznego ma
miejsce w coraz wigkszym zakresie. Rowniez
akceptacja, wiedza i zrozumienie z roku na
rok sg coraz wigksze.

Jezdze tutaj po Rynku Gtéwnym i widze, ze
osoby z niepetnosprawno$ciami nie sg juz
postrzegane jako co$ dziwnego, egzotyczne-
go. Ludzie petnosprawni z zainteresowaniem
patrzg na stoiska, usmiechna sie, przywitajg
sie, wykonaja sympatyczny gest. To jest bar-
dzo wazne. OzN nie mogg funkcjonowa¢ na
obrzezach zycia spotecznego. Musza na row-
noprawnych warunkach we wszystkich gtow-
nych nurtach tego zycia by¢ obecni.

Marcin Gazda,
fot. autor, Janusz Gawron
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Justyna Kiryta i Kamila Wéjcikiewicz na trasie

3 brazowe medale zdobyli reprezentanci Polski podczas
Mistrzostw Europy w parakolarstwie. Impreza odbyta sie 25-29
maja w pieciu réznych lokalizacjach Gérnej Austrii.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyta Francja przed Holandiag

i Wiochami.

P raz drugi w historii zostaty zorganizowane Mistrzostwa Europy
Ow parakolarstwie. Podobnie jak w ubiegtym roku, zawodnicy
rywalizowali w Austrii. Areng zmagan byty Gallspach, Schwanenstadt,
Lochen am See, Gaspoltshofen oraz Peuerbach / Steegen. Na star-
cie nie zabrakto reprezentantow Polski korzystajacych z tandemow
i handbike’ow.

Biato-Czerwoni siegneli po 3 brazowe medale, co dato pigtnaste miej-
sce w klasyfikacji medalowej. W niej najlepsza okazata si¢ Francja
z 22 krazkami (10 ztotych, 7 srebrnych i 5 bragzowych). Dalej znalazty
sie Holandia (15: 10 - 0 - 5), Wiochy (20: 9 — 5 - 6), Niemcy (19: 5 -
8 —6) i Wielka Brytania (10: 4 - 4 - 2).

Piotr Kotodziejczuk z pilotem Marcinem Biatobtockim uzyskali trzeci
wynik w jezdzie indywidualnej na czas (kat. B). Na najnizszym stopniu
podium stanety réwniez Justyna Kiryta i Kamila Wojcikiewicz. Kobiecy
tandem finiszowat na medalowej pozycji w wyscigu ze startu wspél-
nego (kat. B).

Sukces odniést tez handbiker Krzysztof Plewa, ktory zostat sklasyfi-
kowany na trzecim miejscu w wyscigu ze startu wspolnego (H5).

Justyna Kiryta i Kamila Woéjcikiewicz byty bliskie zdobycia medalu juz
w swoim wczesniejszym starcie. Czaséwke (kat. B) ukonczyly bo-
wiem na czwartej pozyciji, tracac do podium 3,12 sekundy.

Réwniez Rafat Wilk ukoriczyt jazde indywidualng na czas (H4) jako
czwarty. Nasz najbardziej utytutowany handbiker zajat pdzniej sz6ste
miejsce w wyscigu ze startu wspdlnego (H4). Z kolei Krzysztof Plewa,
zanim zdobyt medal, wykrecit piaty wynik w czaséwce (H5).

Marcin Gazda, fot.paracycling.at

Piotr Kotodziejczuk z pilotem
Marcinem Biatobtockim

Krzysztof Plewa B 5 B T
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TTF Fa20 Montenegro Para
Championships 2022: Polacy
z 5 medalami w deblu i mikscie

Rafat Czuper/Tomasz Jakimczuk (klasa MD4) i Rafat Lis/
Krzysztof Zytka (klasa MD8) zdobyli ztote medale w grze
podwéjnej w ITTF Fa20 Montenegro Para Championships 2022
w Podgoricy. W grach podwéjnych Polacy wywalczyli tacznie
5 krazkow, za$ w catych zawodach w stolicy Czarnogéry 13,
zwyciezajac w klasyfikacji medalowej. Turniej odbyt sie

na poczatku czerwca.

meczach finatowych Rafat  Dziern wcze$niej srebro wywal-

Czuper (PSSON Start Bia-  czyta Barbara Jabtonka (RSSi-
tystok) i Tomasz Jakimczuk wy-  RON Start Radom) w klasie 6.
grali ze Stowakami Janem Ria- 3 czerwca drugie miejsce zajgli
posem i Martinem Ludrovskym  takze inni Polacy: Michat Deig-
3:1, a Rafat Lis (SR-S Szansa  sler (IKS Start Krakéw) w klasie
Start Gdansk) i Krzysztof Zytka 7 i Marcin Zielinski (KS Bogoria
(GZSN Start Gorzéw Wielkopol-  Grodzisk Mazowiecki) w klasie 9.
ski) pokonali Serbéw Mladena
Cirica i Mitara Palikuce 3:1. Michat Deigsler pokonat Czecha
Daniela Horuta 3:2 i w finale
przegrat z Hiszpanem Jordim
Moralesem 2:3. Z kolei Marcin

Srebro zdobyli w mikscie Magdale-
na Sutkowska-Pawtasek (KS ATS
Stargard)/Piotr Manturz (RSSIRON  Zielinski wygrat z Irlandczykiem
Start Radom) i w deblu Barbara ~ Seanem Geogheganem i ulegt
Jablonka (RSSIRON Start Radom)/  w finale 0:3 Izraelczykowi Avivo-
Magdalena Sutkowska-Pawtasek, ~ wi Gordonowi, z ktérym w potfi-
a po braz siegneli Barbara Jabton-  nale przegrat Dawid Sowa (IKS
ka/Michat Deigsler (IKS Start Kra-  Jezioro Tarnobrzeg) 1:3.

kéw) w grze mieszanej.

Braz wywalczyt, podobnie jak
Dawid Sowa, Daniel Staszak
(Start Wroctaw), ktéry w pétfina-
le klasy 5 przegrat z Norwegiem
Rafat Czuper (PSSON Start Bia-  Tommym Urhaugiem 0:3.

tystok) wygrywat 3 czerwca ze 21 reprezentantdw Polski — 6 za-
Stowakami, w pétfinale z Janem  wodniczek i 15 zawodnikow — za-
Riaposem 3:0 i w finale z Marti-  gra w tumieju ITTF Fa20 Czech
nem Ludrovskym 3:1. Para Open, ktdry odbedzie sie od
Rafat Lis (SR-S Szansa Start 22 do 26 czerwca w Ostravie. To
Gdarisk) pokonat Krzysztofa Zy-  ostatnie zawody w cyklu kwali-
ke (GZSN Start Gorzow Wielko-  fikacji do jesiennych Mistrzostw
polski) 3:2 w 1/2 finatu i Stowaka ~ Swiata w hiszpanskiej Granadzie
Andreja Meszarosa 3.0 w meczu  (6-12 listopada).

o tytut. Info i fot. pzts.pl

Wezesniej Biato-Czerwoni 8-krot-
nie staneli na podium w singlu.

YOV Mistrzestwea

Polsld Zeglraray
7 Nigpahosprawnesc)

W dniach 27-29 czerwca w Oczach Mazur - MCZiTW Gizycko
rozegrano kolejne Mistrzostwa Polski Zeglarzy

z Niepetnosprawnoscia. To jedne z najstarszych mistrzostw
krajowych Zeglarzy z niepetnosprawnoscia na swiecie.

sPORT [

Za nami 1 edycja XVIII Festiwalu
Sportéw Wodnych Oséb
Niepetnosprawnych — Memoriat
Eugeniusza Wilczynskiego

fownym organizatorem byta

Mazurska Szkota Zeglarstwa,
a wspotorganizatorem Polski Zwia-
zek Zeglarzy Niepetnosprawnych.
Wystartowato 20 zatég na sasan-
kach w jednakowym trymie (ta-
kielunku) regatowym. Regaty byly
rozegrane metodg przesiadkowa,
Przez wszystkie dni rozgrywania
mistrzostw pogoda byta znakomita.
Byto ciepto, stonecznie, nie padato.
Dzigki dobrym warunkom wiatro-
wym rozegrano 10 wyscigow.

W poniedziatek byt staty wiatr 2 B
iod $niadania do obiadu rozegrano
2 wyscigi. Po obiedzie pogoda byta
taka sama i do kolacji rozegrano
kolejne 2 wyscigi. Obserwatorzy
typowali, ze walka o zwyciestwo ro-
zegra sie miedzy kilkoma zatogami,
ktorych sternikami byli Marian Za-
kowicz, Dariusz Ku$nierz, Wojciech
Wo$ i Jan Uruski. Typowania oka-
zaly sie trafne.

We wtorek byly takie same warunki
do Zeglowania i rozegrano rowniez
po 2 wyscigi od $niadania do obia-
du i kolejne 2 od obiadu do kola-

WYNIKI XXVIII MP:

cji. Wieczorem wielu zawodnikéw
zmeczonych upatem wyrazato na-
dzieje na zmiane pogody.

| rzeczywiscie, w $rode nie byto tak
upalnie jak w poprzednich dniach
i rozegrano ostatnie 2 wyscigi. Re-
gaty zdominowat Marian Zakowicz,
ktory zeglowat najréwniej, nie miat
zadnych wpadek i praktycznie miat
zapewnione zwyciestwo po roze-
graniu oSmiu wyscigow.

Zwyciezcy  otrzymali  puchary,
medale i dyplomy. Dekorowat ich
Mateusz Szkaradzinski — dyrektor
Warminisko-Mazurskiego  Oddzia-
lu PFRON. Wszyscy zawodnicy
otrzymali w drodze losowania na-
grody rzeczowe ufundowane przez
PFRON i GARMIN Polska.
Zadanie zostato zrealizowane przy
wsparciu  finansowym  PFRON
i Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Warminsko-Mazurskiego.
Organizatorzy zaprosili zawodni-
kéw do startéw w wielu regatach,
réwniez dla oséb petnosprawnych,
ktére beda organizowa¢ do konca
sezonu zeglarskiego.

Tekst i fot. Marek Winiarczyk

1. Marian Zakowicz, Adam tukasik, Mariusz Laskus (18 pkt.)

2. Wojciech Wo$, Katarzyna Pszczétkowska, Patrycja Wotosz (28 pkt.)
3. Jan Uruski, Krzysztof Lisik, Zdzistaw Wieteska (32 pkt.)

4. Dariusz Kuénierz, Krzysztof Arszutowicz, Jarostaw Zielinski (41 pkt.)
5. Jacek Nizygorocki, Robert Makarski, Halina Filipowska (49 pkt.)

6. Jarostaw Zastawski, Matgorzata Duziak, Stanistaw Jurgielewicz (49 pkt.)

W dniach 30 czerwca-

3 lipca w Oczach Mazur -
MCZITW Gizycko kolejny
raz odbyla si¢ najwieksza
w Polsce impreza
zeglarska dla osob

z niepetnosprawnosciami.
W tym roku. z powodu
zagrozenia COVID-19,
impreza zostata
podzielona na dwie edycje
po 150 uczestnikow kazda.

rganizatorem impre-
zy byta Mazurska
Szkota  Zeglarstwa

przy wspotpracy z Polskim
Zwigzkiem Zeglarzy Niepel-
nosprawnych. Wszyscy ster-
nicy pracowali na zasadzie
wolontariatu.

Przez caly czas trwania | edycji festiwalu byta pigkna, Zzeglarska
pogoda. Bylo duzo stofica i nie padato, wiatr 2-3 B. Dzigki temu
przez pierwsze trzy dni przeprowadzono wszystkie zaplanowa-
ne zajecia szkoleniowe i turystyczne na réznorodnych jachtach.
Program poza zeglarski byt takze bardzo bogaty: byty dyskoteki
z konkursami, szanty przy ognisku, plywanie na kanapie za moto-
réwka itp. Rozegrano réwniez jeden wyscig regatowy.

Czwartego dnia w tych idealnych warunkach zgodnie z progra-
mem imprezy rozegrano regaty — Memoriat Eugeniusza Wilczyn-
skiego. Wystartowato osiem dezet, ktére byty podzielone na dwie
klasy, oraz tanga i sasanki. Rozegrano kolejne 4 wyscigi.

Po potudniu nastapito oficjalne zakonczenie imprezy. Zwyciez-
cy regat otrzymali puchary i dyplomy oraz losowali nagrody
rzeczowe.

Druga edycja festiwalu odbedzie sie w dniach 3-6 wrzesnia.
Festiwal byt dofinansowany przez PFRON i samorzad wojew6dz-
twa warmirsko-mazurskiego.

Tekst i fot. Marek Winiarczyk
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Grali jak z nut i zwyciezyli w wielkim stylu.

Reprezentacja Polski 12 czerwca
pokonata w finale Anglie az 4:0

i wygrata jedenasta edycje
prestizowego turnieju Amp
Futbol Cup. Biato-Czerwoni
niesieni dopingiem tysiecy
fanéw nastraszyli przeciwnikéw
z Europy i Afryki, z ktorymi
moga zmierzy¢ sie

w decydujacych fazach
pazdziernikowych mistrzostwach
Swiata.

ajpierw dwa  zwyciestwa
N w grupie z finalistami mundia-

lu z Afryki, potem dreszczo-
wiec w poffinale, a nastepnie pokaz
sity w finale — tak wygladat weekend
polskich ampfutbolistéw. Zanim w me-
czu o zioty medal Polacy ograli Anglie,
w fazie grupowej wysoko ograli Tan-
zanig i Maroko, a w pdffinale zaska-
kujaco dtugo meczyli sie z Wiochami.
Cho¢ prowadzili 2:0, w drugiej potowie
zdeterminowani Whosi odrobili straty
i byli bliscy doprowadzenia do kon-
kursu rzutéw kamnych. W doliczonym
czasie gry jednak Tomasz Mi§ wy-
korzystat Swietne dogranie Jakuba
Kozucha i wprowadzit reprezentacje
Polski do finatu. — Wygralismy, ale nie
przystoi nam graé tak, jak pokazalismy
to w drugiej potowie meczu z Wiocha-
mi.Ciesz¢ sig, ze meskie stowa, ktore
musiaty po tym poffinale pas¢, przy-
niosty dobry rezultat — méwi Marek Dragosz,
selekcjoner reprezentacii Polski.

Dobry rezultat to koncertowa gra w finale
turnieju, gdzie rywalami Polakéw byli Anglicy,
a wiec rywal wyjatkowo niewygodny dla Bia-
to-Czerwonych. Z 11 poprzednich meczéw
Brytyjczycy wygrali az 10, Polacy ograli ich
tylko podczas Amp Futbol Cup 2016. Tym
razem jednak gospodarze zwyciezyli az 4:0
po golach Kamila Roska, Bartosza tastow-
skiego i dwdch trafieniach Kamila Grygiela. -
Gra podobata mi sig nawet bardziej od wyniku
— przyznaje Dragosz. Polacy zagrali kapitalne
zawody, cho¢ o tym, jak byty one trudne, moze
$wiadczy¢ liczba interwencji Zofii Kasinskiej,
fizjoterapeutki kadry, kilkukrotnie pomagajace;
zawodnikom, ktérych tapaty skurcze. — Cztery
mecze w dwa dni i to w petnym stoficu. Byt
moment w finale, ze ze zmeczenia bolaty mnie
i noga, i migsnie brzucha. To pokazuje jak

bardzo chcieliSmy zagra¢ dobry mecz i wy-
grac ten silnie obsadzony turniej — ttumaczy
Przemystaw Swiercz, kapitan reprezentacii
Polski.

W narodowej kadrze podczas Amp Futbol
Cup zadebiutowat za to Marcin Oleksy, ktory
podkreslat, ze Amp Futbol Cup byt waznym
momentem przygotowarn do pazdzierniko-
wych mistrzostw Swiata. — Mysle, ze w dru-
giej potowie finatu pokazalismy 60-70 proc.
naszej docelowej formy. Budujemy jg na
mundial, tam bedzie taki ogien, ze wiele ze-
spotéw sie zdziwi — zapowiada Oleksy, kté-
ry przyznaje, ze przed pierwszym meczem
w narodowych barwach czut lekkie pode-
nerwowanie. Nie ma sie czemu dziwic,
bo trybuny nowego stadionu Hutnika War-
szawa wypetnity sie ttumem widzow, ktory
gromkim dopingiem pomdgt zawodnikom.
— Polscy kibice zawsze sg naszym ésmym

zawodnikiem i teraz tez byli
ogromnym wsparciem. W finale
dopingowali nas tak gltosno, Ze
momentami nie styszatem na
boisku krzyczacych partnerow
z zespotu, bo byli zagtuszani
przez fandw. Kibice byli wspaniali
- zachwyca sie Krystian Kapton,
pomocnik mistrzéw brazowych
medalistow mistrzostw Europy.

Pod wrazeniem kibicow, ale tez
catej organizacji Amp Futbol Cup
w Warszawie byt Dave Tweed,
reprezentant Anglii i chodzaca
legenda ampfutbolowych boisk
- Bytem w Polsce juz wiele razy,
pierwszy raz w 2012 roku podczas
premierowej edycji imprezy. Za-
wsze cudownie jest przyjezdza¢
do was i obserwowac jak rozwija
sie ampfutbol w Polsce, jak wielkg
imprezg stat sie¢ Amp Futbol Cup
i jak mocno w site urosta wasza
druzyna — podkresla Tweed, ktory
w sobotnim meczu fazy grupowej
zdobyt setnego gola w historii re-
prezentacyjnych wystepéw. — To
bardziej druzynowe osiggniecie,
niz indywidualne, bo gdyby zespot
nie stwarzat mi tylu okazji strze-
leckich, to nigdy nie zdobytby stu
bramek - uSmiecha sie Anglik,
ktory jedenascie lat temu pomagat
wprowadza¢ ampfutbol do Polski.

Amp Futbol Cup 2022 byt wyjatkowy réwniez
z tego wzgledu, ze po raz pierwszy uczestni-
czyly w nim druzyny z Afryki. Maroko bedzie
jedng z mocniejszych druzyn jesiennych mi-
strzostw $wiata, a duzg klase pokazato juz
w Warszawie. W poéffinale przegrali z Angli-
kami dopiero po rzutach karnych, a w meczu
o trzecie miejsce pewnie wygrali z Wtochami.
Pigte miejsce zajefa reprezentacja Tanzanii,
anaszbéstymzmaganiazakoriczytareprezenta-
cja PZU Amp Futbol Ekstraklasy, ktéra w ostat-
niej chwili zastapita Egipt. Ligowcom nalezg
sie wielkie brawa, bo w kilka dni zebrali zesp6t
i awaryjnie zastapili Egipcjan, ktérej przylot do
Polski uniemozliwity problemy wizowe.

Kibice, dla ktérych Amp Futbol Cup byt emo-
cjonujaca sportowg impreza, na kolejne amp-
futbolowe emocje z udziatem reprezentacji
bedg musieli poczeka¢ az do pazdzierniko-
wych mistrzostw $wiata w Turcji.

Grupa A:

Polska — Tanzania 6:2 (4:0)

Gole: Kamil Grygiel (9), Mariusz
Adamczyk (14), Tomasz Mi§ (23),
Krystian Kapton (25+2), Bartosz ta-
stowski (26 i 50+1) — Frank Ngailo
(42), Alfan Kyanga (44 - k.)

Polska — Maroko 3:1 (2:0)

Gole: Mariusz Adamczyk (6), Kamil
Grygiel (20), Bartosz tastowski (33)
- llyass Shiyaa (30)

Maroko - Tanzania 4:1 (2:1)

Gole: llyass Sbiyaa (1, 5 - k. 129 - k.),
Abdelali Hadadi (33) — Alfan Kyanga
(24)

Tabela grupy A:
1. Polska 6 pkt.
2. Maroko 3 pkt.
3. Tanzania 0 pkt.

Grupa B:

Anglia - Reprezentacja PZU Amp
Futbol Ekstraklasy 4:0 (3:0)

Gole: Helder Silva (1 i 25+2), David
Tweed (21), Jamie Tregaskiss (25+2),

Wiochy — Reprezentacja PZU Amp
Futbol Ekstraklasy 2:1 (0:1)

Gole: Emanuele Padoan (36), Gio-
vanni Sasso (38) — Mateusz Wara-
komski (16)

Anglia — Wiochy 3:0 (2:0)
Gole: Helder Silva (6), Jamie Trega-
skiss (25 - k.), Dave Tweed (42)

Tabela grupy B:

1. Anglia 6 pkt.

2. Whochy 3 pkt.

3. Reprezentacja PZU Amp Futbol
Ekstraklasy 0 pkt.

Poéffinaty:

Anglia — Maroko 2:2 (0:2), k. 4:2
Gole: Jamie Tregaskiss (26), Jamie
Oakey (41)

- Mohcine Chrharh (1), Zakariae
Azerhoune (3)

Polska — Wtochy 3:2 (2:0)

Gole: Przemystaw Swiercz (14 - k.,
Kamil Grygiel (23), Tomasz Mi$
(50+3) — Emanuele Padoan (35),
Marco Pollicino (44)

Mecz o 5. migjsce:

Tanzania — Reprezentacja PZU Amp
Futbol Ekstraklasy 7:0 (5:0)

Gole: Piotr Wykrota (2 - sam.), Alfan
Kyanga (18, 24, 25+3 - k. i 31 - k.),
Abdul Khalifa (25+1), Frank Ngailo
(42)

Maroko — Wtochy 4:1 (2:1)

Gole: Mohcine Chrharh (3, 6 i 32),
Abdelmounaime Ati Allah (48) — Luigi
Magi (9),

Polska — Anglia 4:0 (0:0)
Gole: Kamil Rosiek (28), Kamil Gry-
giel (38 i 42), Bartosz tastowski (44)

Klasyfikacja kohcowa:
1. POLSKA

2. Anglia

3. Maroko

4. Wiochy

5. Tanzania

6. Reprezentacja Ligi

Najlepszy zawodnik:

Kamil Grygiel (Polska)
Najlepszy bramkarz:

Afra El Alami (Maroko)

Krol strzelcow:

Alfan Kyanga (Tanzania) — 6 goli

pr/, fot. Paula Duda

T 57
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— polscy parastrzelcy w wybornej formie

- to idealny poczatek zawodow P$ dla

naszego wicemistrza paraolimpijskiego
z Tokio, Szymona Sowinskiego (Start Zielona
Goéra). Cho¢ nasz zawodnik awansowat do
finalu z si6dmego miejsca w kwalifikacjach,
stawiany byt w gronie faworytéw do medalu.
Finat to juz jednak zupetnie inna historia —
wyniki z kwalifikacji nie majg w nim Zadnego
znaczenia. Mimo ze rywalizacja byta zacieta,
a finat (rozgrywany wedle zasady — ostatni po
danej serii strzatow odpada) obfitowat w licz-
ne dogrywki, to Szymon od poczatku przewo-
dzit stawce i, az do ostatniej serii strzatow nie
dat sobie odebra¢ prowadzenia.

Z’foty medal i kwalifikacja paraolimpijska

Pozostali nasi zawodnicy w tej konkurencji,
Kacper Pierzynski i Stawomir Okoniewski
(obaj Start Szczecin) zajeli w kwalifikacjach
odpowiednio 16. i 27. miejsce. Ich pewna
postawa oraz dobre strzaty pozwolity jed-
nak réwniez na sukces druzynowy — suma

Chociaz do Igrzysk
Paraolimpijskich w Paryzu
pozostato jeszcze ponad 800 dni,
proces kwalifikacji na nie wtasnie
sie rozpoczat. Nasi parastrzelcy
sportowi zapewnili Polsce dwa
bilety na igrzyska podczas
zawodow PS w Chateauroux

we Francji. Ztoty medal zdobyt
Szymon Sowiriski, a na drugim
stopniu podium staneta Emilia
Babska. Bragzowy medal dotozyta
druzyna w konkurencji strzatow
z pistoletu z 25 m.

indywidualnych wynikéw naszych reprezen-
tantow data im brazowy medal. Nasi uplaso-
wali si¢ za druzynami z Chin oraz Indii.

Trwajace do 12 czerwca zawody PS w Cha-
teauroux to pierwsza okazja na kwalifikacje
do Igrzysk Paraolimpijskich w Paryzu, ktére
odbedg sie w 2024 roku. Zawodnicy startu-
jacy w konkurencjach rozgrywanych podczas
igrzysk moga zdoby¢ po jednym miejscu kwa-
lifikujgcym dla swojego kraju — ztoty medal
Szymona Sowinskiego jest wiec podwdjnie
cenny. Wyjatkiem sg konkurencje R1iR2 (ka-
rabinek pneumatyczny 10 m stojac mezczyzn
i kobiet), w ktorych do wziecia byly az dwa
bilety do Paryza.

| to wiasnie w konkurenciji karabinka pneuma-
tycznego 10 m stojac wérdd kobiet bardzo do-
brg forme potwierdzita Emilia Babska (Legia
Warszawa) — niedawna dwukrotna wicemi-
strzyni Europy z Hamar. W finale tylko trzy je]

Szymon Sowinski ze ztotem

strzaly trafity poza obreb ,dziesigtki”, i z tacz-
ng punktacja 247,6 zajeta drugie miejsce, wy-
przedzajac trzeciq Szwedke Anne Normann
0 1,2 pkt przed ostatnig serig strzatow. Lepsza
byta od nigj tylko reprezentantka Indii, Avani
Lekhara, ktéra niesamowitym wynikiem 250.6
ustanowita jednoczesnie rekord $wiata. Wynik
Emilii Babskiej réwniez daje kwalifikacje para-
olimpijska w tej konkurencii dla Polski.

WSsrod mezezyzn w R1 nasz jedyny reprezen-
tant, Marek Dobrowolski (Legia Warszawa)
zajat 16. miejsce w kwalifikacjach i nie znalazt
sie w 8-osobowym finale. Przed nim jeszcze
rywalizacja w jego koronnej konkurencji — ka-
rabinek pneumatyczny 10 m lezac.

Dzi§, 8 czerwca, oficjalne treningi zaczynajg,
zawodnicy i zawodniczki w kategorii VI (niepet-
nosprawno$¢ wzroku). Wsréd nich sg rowniez
medalistki ostatnich mistrzostw Europy: Kata-
rzyna Orzechowska (OKS WiM Olsztyn) i Bar-
bara Moskal (Podkarpacie Przemysl). Pierw-
sza z konkurencji w tej kategorii juz 9 czerwca.
Info: PKPar,

fot. Marek Marucha / PZSN Start

nha Swiatowym poziomie!

W terminie 10-17 lipca w Kopenhadze
odbyta sie 25. edycja Framerunning
Development Camp and CPISRA
International Cup. W $wiecie
framerunningu to bardzo szczegéine
zawody bowiem organizowane sg

w miejscu, w ktorym to wszystko sie
zaczeto, przez ludzi, ktérzy rame

z podporg na trzech kotach wymyslili.

stolicy Danii z 48 medalami, tym sa-

mym wygrywajac klasyfikacje meda-
lowg z ogromng przewaga nad drugg Ho-
landig. Jak podkre$lali organizatorzy, byta
to pierwsza tak duza impreza po pandemii,
zrzeszajaca az 120 zawodnikéw z 14 kra-
jow, a tym samym 4 kontynentéw.

Polska ekipa Framerunning wrécita ze

Klasyfikacja poszczeg6inych reprezentacii:
1. Polska

2. Holandia

3. Szwecja

4. Dania

5. Australia

W 22. osobowej polskiej ekipie, warto
wyrdzni¢ zawodnikow, ktorzy byli bez-
konkurencyjnie najlepsi w swoich katego-
riach. Kazdy uczestnik biegu juniorskiego
i mtodziezowego otrzymywat ztoty medal
w ramach motywaciji i nagrody za starania,
natomiast biegi seniorskie byly oceniane
wedtug kolejno$ci na mecie:

Artur KrzyZzek RR1

Artur w biegu poffinatowym na 400 metréw
miat najszybszy czas spo$rod wszyst-
kich zawodnikéw i ustanowit nowy rekord
Swiata. O tym jak wielka predkos¢ rozwinaf
niech $wiadczy fakt, ze tuz za linig mety
nie opanowat swojego sprzetu i zanoto-
wat groznie wygladajacy wypadek. Na
cafe szczescie skoriczyto si¢ na drobnych
otarciach i w sesji finatowej ponownie byt
bezkonkurencyjny.

Magdalena Andruszkiewicz RR3

Dodajmy, ze Magda poza wygraniem
wszystkich swoich startow ustanowita 2 ofi-
cjalne rekordy $wiata toczac bardzo zacie-
tq walke z zawodniczkami z Danii i Stanéw
Zjednoczonych.

Pozostate medale dla Polski zdobywali:
Zofia Katucka RR2, Miriam Dominikowska

RR1, Michat Nowosadowski RR2, Wojtek Ku-
kietka RR2, Filip Hamerla RR1, Bartosz Wotos
RR1, Patryk Niemiec RR2, Kacper Gawlak
RR1, Katarzyna Rozborska RR3, Dawid Sle-
dziona RR1 iTeresa Jastrzebska RR3.

Wszystkim serdecznie gratulujemy, a co to
wiasciwie jest ten caty Framerunning?

Najprosciej mozna powiedzie¢, Zze to biega-
nie na rowerze bez pedatéw. Zagtebiajac sie
w szczeglty jest to nieco bardziej skompliko-
wane, a kazdy element wptywa na szybkos¢,
dynamike biegu, a co za tym réwniez idzie,
osiggniety wynik.

Framerunning narodzit sie w Kopenhadze
doktadniej we Frederiksberg. Powstat 30 lat
temu, a jego pomystodawcg byt Mansoor
Siddigi. Otéz Mansoor od urodzenia zmaga
sie z mdzgowym porazeniem dzieciecym,
a jego marzeniem byto bieganie, w sposab jak
najbardziej zblizony do biegania zdrowego

cztowieka. Tak powstat pierwszy framerunner,
czyli rama na trzech kotach z siodtem i podpo-
ra. Swojg konstrukcija i odpowiednim ustawie-
niem odcigza koriczyny dolne, a te wolne od
ciezaru ciata odpychaja sie od ziemi i prowa-
dza zawodnika do mety.

Nie kazdy musi ¢wiczy¢ wyczynowo, jest gro-
no ludzi traktujgcych to jako metode rehabili-
tacji lub rekreacji. W Polsce bardzo preznie
we framerunningu dziata AKSON Zamo$c,
Framerunning Rzeszéw czy Framerunning
Ztotowianka. Ta ostatnia prowadzi sekcje tre-
ningowe w takich miastach jak Ztotow, Pita,
Poznan, Wroctaw czy Warszawa. Jezeli je-
ste$ osobg z mdzgowym porazeniem, albo
po prostu chcesz sprobowaé swoich sit, to za-
chgcamy do kontaktu z wyzej wymienionymi
klubami.

Info: PZSN Start,
fot. Lukasz Misiuro / Framerunning Ztotowianka
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Goalballowe emogje.
UKS Laski blizej tytutu

Marcin Gazda, fot. profil WBR Groundhogs Krakéw

Druzyna z Wroctawia wygrata drugi turniej eliminacyjny Mistrzostw Polski
w goalballu, ktéry zostat zorganizowany w Krakowie. Jednak w tabeli I ligi
zdecydowanie prowadzi UKS Laski. Obroncy tytutu maja 8 punktéw przewagi

nad kolejnym zespotem w stawce. Z kolei w gronie drugoligowcow najlepiej
zaprezentowata sie ekipa wystepujaca jako Niezrzeszeni. | to ona zajmuje
pierwsze miejsce w swojej klasie rozgrywkowej.

Z nami drugi tegoroczny turniej elimina-
acyjny Mistrzostw Polski w goalballu.
Impreza odbyta sie 27-29 maja w Krakowie.
Spotkania zostaty rozegrane w Hali 100-lecia
KS Cracovia wraz z Centrum Sportu Niepet-
nosprawnych. Ten obiekt goscit juz m.in. tur-
niej finatowy MP w 2019 r. czy Puchar Polski
2020 r. Tym razem swoje umiejetnoSci zapre-
zentowaty meskie ekipy wystepujace w pierw-
szej oraz drugiej lidze.

— To takie pierwsze zawody popandemiczne,
wiec moglismy szerzej dziata¢ organizacyjnie.
Nie byto obostrzen, ktdre wczesniej mocno nas
ograniczaty. Natomiast od strony sportowej nie
zabrakto niespodziewanych wynikéw. Niektore
druzyny mocno sie zmobilizowaty — powiedziat
,NS” Piotr Niesyczynski, dyrektor zawodow
i grajacy trener WBR Groundhogs Krakow.

W turnieju pierwszoligowcdw najlepsza okaza-
ta sie druzyna z Wroctawia. Zmagania w Kra-
kowie zaczeta od porazki z Bierutowem 7:12.
Ale juz w kolejnym spotkaniu pokonata UKS
Laski 20:14. Dla urzedujacego mistrza Polski,
a zarazem lidera rozgrywek, byta to pierwsza
porazka w tym sezonie. Ekipa ze stolicy Dolne-
go Slaska odniosta jeszcze 2 zwyciestwa — ze
Szczecinem 12:2 i z Krakowem 12:5.

- Wroctawianie zaprezentowali sie bardzo
dobrze. Nawet mecz z Bierutowem, ktory
przegrali, mdgt sie inaczej skonczyé. Prowa-
dzili 6:3 i mieli rzut karny, z ktérego mogli zdo-
by¢ siddma bramke. Ale popenili btad i prze-
ciwnicy uzyskali rzut karny. Pézniej wszystko
im sie posypato — opisat dyrektor zawodow.

Druzyna z Wroctawia zdobyta pod Wawelem
9 punktéw. Dzieki temu awansowata na trze-
cie miejsce w pierwszoligowej tabeli. Do zaj-
mujacego drugg pozycje Krakowa traci punkt,
a nad czwartym w stawce Bierutowem ma

2 punkty przewagi. Natomiast tabele otwiera
UKS Laski, ktory w trakcie turnieju tez zdobyt
9 punktéw. Mistrzowie Polski majg 8 punktow
wiecej od wicelidera rozgrywek. Z kolei krako-
wianie na swoim terenie wygrali 2 mecze (ze
Szczecinem 8:3 i z Bierutowem 12:4) i tyle
samo przegrali.

— Sezon rozpoczynali$my z myslg o zdobyciu
miejsca na podium. W trakcie pierwszego tur-
nieju przegralismy z UKS Laski jedng bramka,
[12:13 - przyp. red.], teraz — dwiema [7:9], ale
mecz byt na styku. Wiemy, ze sta¢ nas na to,
zeby wygrywac¢ z kazdym. Natomiast brakuje
doswiadczenia czy moze tez umiejetnosci.
Mamy nadzieje, Ze za rok czy za 2 lata powal-
czymy o mistrzostwo — podkreslit Piotr Niesy-
czynski.

Sposréd drugoligowcow najlepiej w Krakowie
zaprezentowafa si¢ ekipa wystepujaca jako
Niezrzeszeni. Do swojego dorobku dopisata 12
punktéw i z osiemnastoma punktami prowadzi
w tabeli. Po 6 punktéw do lidera tracg zespoty
z Katowic i Bydgoszczy.

W Mistrzostwach Polski do rozegrania pozostat
finatowy turniej, ktory odbedzie sie jesienia.
W Szczecinie wystapig nie tylko druzyny mez-
czyzn, ale réwniez kobiet.

|

I liga - turniej w Krakowie

1. Wroctaw 9 51:33
2. UKS Laski 9 5545
3. Krakow | 6 32:28
4. Bierutow | 3 32:41
5. Szczecin 3 21:44

I liga - tabela po dwdch turniejach

1. UKS Laski 21 120:87
2. Krakow | 13  84:61
3. Wroctaw 12 84:91
4. Bierutow | 10 86:85
5. Szczecin 3 46:96

Il liga - turniej w Krakowie

1. Niezrzeszeni 12 52:20
2. Krakow I 6 13:10
3. Bydgoszcz 6 2219
4. Gdansk 6 3940
5. Katowice 0 24:30
6. Bierutow I 0 13:44

Il liga - tabela po dwéch turniejach

1. Niezrzeszeni 18 95:57
2. Katowice 12 86:68
3. Bydgoszcz 12 59:50
4. Krakow I 9 48:44
5. Gdansk 9 65:73
6. Bierutow |l 0 24:85
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