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W Warszawie 21 i 22 pazdziernika odbyta sie dwudniowa konfe-
rencja zorganizowana przez Ministerstwo Funduszy i Polityki Re-
gionalnej oraz Narodowe Centrum Badan i Rozwoju nt. dostepno-

# $ci uczelni, oraz dziatai zaplanowanych w programie ,Dostepno$é¢
Plus” w obszarze szkolnictwa wyzszego
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Ekstraklasy. W Warszawie w weekend 21-22 pazdziernika odbyt
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Hispslamprsrest  PANStwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

Wiele waznych wydarzer miato miejsce w zblizajacym
sie schytku 2022 roku. Wytoniono laureatéw
prestizowego konkursu Lodotamacze, w wielu
kategoriach, przede wszystkim jednak na rynku pracy,
rozstrzygnieto VIl edycje Konkursu Lider Dostepnosci,
po raz siodmy wreczono Nagrody Prezydenta RP

»Dla Dobra Wspélnego”.

no$ciami, ktérego gtéwnym tematem byta Konwencja

ONZ o prawach osdb niepetnosprawnych. Jego zwien-
czeniem bylo przyjecie uchwaty, w ktdrej po raz kolejny za-
zadano petnego wdroZenia tej Konwencji we wszystkich sfe-
rach zycia i dla wszystkich osob z niepetnosprawno$ciami.
Pozostate zadania dotyczyty m.in. ujednolicenia i przyjecia
konwencyjnego modelu orzekania o niepetnosprawnosci,
edukacji wiaczajacej oraz rynku pracy. Do tego dochodzi
kwestia systemowego — ustawowego — uregulowania asy-
stencji osobistej urzeczywistniajacej podmiotowo$¢ oséb
Z niepetnosprawnosciami.
Miato tez miejsce sporo wydarzen z obszaru kultury i sztu-
ki, m.in. Miedzynarodowy Przeglad Teatréw Wspaniatych
w Tczewie, zupetnie wyjatkowe Miedzynarodowe Biennale
Sztuk Plastycznych Osob Niepetnosprawnych w Kamienicy
Szotayskich — oddziale Muzeum Narodowego w Krakowie,
czy juz 25. Spotkania z Piosenka Nieprzetartego Szlaku
,Dom” w Lublinie.
Ponadto w Katowicach obyla sig niezwykle interesujaca
[l Slagska Konferencja o Dostepnosci pod hastem ,Dobre
praktyki, szanse, wyzwania: dostepnos¢ informacyjno-
komunikacyjna w kulturze”.
Z kolei dostepnos$¢ edukacji dla os6b o specjalnych potrze-
bach w tym zakresie byta tematem konferencji ,Dostepna
szkofa” oraz zorganizowanej przez MFiPR i NCBR konferencii
pod hastem ,Polskie uczelnie coraz bardziej dostepne”.
Na naszych tamach nie moglismy tez poming¢ wielu waz-
nych wydarzen sportowych i turystycznych, wsrdd ktdrych
odnotowali$my m.in.: Powr6t druzyny ,28 marzer”, udziat
reprezentaciji Polski w Mistrzostwach Swiata w Amp Futbolu
w Turgji, czy drugi Orlen Paralympic Run. Jednak najwaz-
niejszym z nich byly obchody 70-lecia Polskiego Zwigzku
Sportu Niepetnosprawnych ,Start”, ktére to lata zaowocowa-
ty liczbg 743 medali paraolimpijskich. Podsumowujaca ten
czas gala, ktéra odbyta sie 21 pazdziernika w Hotelu Plaza
w Warszawie, byta dobrg okazjg do podzigkowania wszyst-
kim, ktorzy przyczynili sie do rozwoju sportu 0séb z niepet-
nosprawnoscia,
,Nasze Sprawy” chyba najszerzej z wszystkich periodykow,
a z pewnoscig najdtuzej — bo od ponad 33 lat — przedstawiajg
i promujg osiggniecia polskich sportowcdw z niepetnospraw-
nosciami. Pamigtamy zawodnikéw, trenerdw i dziataczy, kto6-
rych juz nie ma wérdd nas, a ktdrych goscilismy na tamach
,NS’, m.in. Waldka Kikolskiego, Jagode Polasik, Witka Dtuz-
niaka i Edzia Niemczyka. ,Nasze Sprawy” promowaly tez
i nadal to czynig dziatalnoé Zwiazku ,Start”. Zal, ze tego nie
dostrzezono...

Zorganizowano VIl Kongres Osdb z Niepetnospraw-

Ryszard Rzebko

Rozstrzygnieto VIl edycje Konkursu -
nLider dost

gpnosa”

W Patacu Prezydenckim Andrzej Duda
i Agata Kornhauser-Duda

28 pazdziernika uhonorowali laureatow
VIl edyciji Konkursu Architektoniczno-

-Urbanistycznego ,Lider Dostepnosci”.

elem Konkursu jest promowanie pro-
Cjektowania uniwersalnego oraz naj-
lepszych rozwigzar urbanistycznych
i architektonicznych w zakresie dostosowania
budynkdw i przestrzeni do potrzeb 0s6b z nie-

petnosprawnoscia,

- Ta idea - poprzez realizacje, rozwdj i prak-
tyczny wymiar — powoduje, ze Polska staje
sie panstwem prawdziwie nowoczesnym -
podkres$lit Andrzej Duda podczas uroczysto-
§ci. — Polska staje sie panstwem inkluzyw-
nym, w tym znaczeniu, ze dostrzega kazdego
obywatela. To jest dzi§ wymiar nowoczesno-
&ci, uznania cztowieka w najwyzszym tego
stowa znaczeniu, by kazdy sie odnajdywat
i czut sie dobrze, by obiekty uzytecznosci
publicznej byty dla kazdego w jednakowym
stopniu dostepne.

Laureatami tegorocznej edycji zostali:
Kategoria PRZESTRZEN PUBLICZNA (dwie
réwnorzedne nagrody):

Browary Warszawskie

Trasa Turystyczna od Kopy do Rowni pod
Shiezkg

Kategoria DUZY OBIEKT UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ )
Nagroda gtéwna: Biblioteka Nauk Scistych
i Technicznych Politechniki Wroctawskie;
Wyréznienie: Dworzec Autobusowy w Kiel-
cach

Kategoria OBIEKT USLUG LOKALNYCH
Nagroda gtéwna: Szkota nr 400 w Wilanowie

Kategoria OBIEKT BIUROWO-HANDLOWY
Nie przyznano nagrody gtéwnej
Wyré6znienie: Centrum Potudnie, Wroctaw

Kategoria OBIEKT MIESZKALNO-HOTELOWY
Nagroda gtéwna: Dom Pomocy Spoteczne;
nr 1, Poznan, ul. Zotnierzy Wykletych
Wyréznienie: Mieszkanie Plus, ul. Okolna,
Torun

Wyréznienie:  Jeleniogérska  Spétdzielnia
Mieszkaniowa, Strefa wejécia

Kategoria OBIEKT ZABYTKOWY

Nagroda gtéwna: Teatr Baj w Warszawie
Wyréznienie: Kamienica Wielopokoleniowa
(Warszawa Praga)

Kategoria ARCHITEKT / URBANISTA Ewa
Kurytowicz

Wyrdznienie Specjalne: Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

GRAND PRIX: Dom Pomocy Spotecznejnr 1,
Poznan, ul. Zotnierzy Wykletych

To siédma edycja Konkursu Architektoniczno-
-Urbanistycznego ,Lider Dostepnosci” pod
Honorowym Patronatem Prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy, orga-
nizowanego przez Stowarzyszenie Przyjaciot
Integracji oraz Towarzystwo Urbanistéw Pol-
skich.
Info: prezydent.pl,
fot. Grzegorz Jakubowski / KPRP
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Wielkie idee rodza sie
z potrzeby urzeczywistniania dobra.

Nasze Sprawy 10-11/2022

Konkurs Lodotamacze to inicjatywa, ktorej ideg jest
kruszenie stereotypow, uprzedzen, a przede wszystkim
lodéw obojetnosci na los 0sdb z niepetnosprawnoscia,
gtéwnie na rynku pracy. 6 pazdziernika poznali$my

laureatow XVII edycji konkursu.

C ich wyrdznia? Doswiadczenie, facho-
Owoéé, tradycja, osiagniety sukces, ale
przede wszystkich wrazliwo$¢ spoteczna, kt6-
ra przektada sie na odpowiedzialne zatrud-
nianie 0sob niepetnosprawnych. To sg cechy,
ktdre wyrdzniajq tegorocznych laureatow XVII
edycji Konkursu Lodotamacze. Gala finatowa,
na ktorej wreczono statuetki i medale odby-
ta sie 6 pazdziernika w Zamku Krélewskim
w Warszawie.

- Podczas dzisiejszej XVII edycji Konkursu
mozemy $miato powiedzie¢, ze stowo ,Lodo-
tamacz” nabrato nowego, jeszcze bardziej po-
zytywnego i cieptego znaczenia — powiedziat
otwierajac uroczysto$¢ Jan Zajac, prezes
Zarzadu Polskiej Organizacji Pracodawcow
Osdb Niepetnosprawnych, jednego z organi-
zatoréw Konkursu — Lodofamacz — osoba, fir-
ma czy instytucja — to wzoér do nasladowania
i przewodnik po etycznym i wrazliwym spo-
tecznie biznesie. Lodotamacz to pracodawca,
ktéry angazuje sie w rozwigzywanie proble-
mow 0sbéb z niepetnosprawno$ciami. Dzisiaj
z dumg moge powiedzie¢, ze mamy w Pol-
sce catg armade Lodotamaczy, ktéra zmienia
postrzeganie 0s6b z niepetnosprawnosciami
na rynku pracy. Znajdujg w osobach z nie-
petnosprawnosciami partneréw w  biznesie,
a w szczegdlnosci dobrych i zaangazowa-
nych pracownikow.

Wsréd laureatéw tegorocznej edycji znala-
zly sie firmy z catego kraju. Laczy ich jedno,
zatrudniajg i sq wrazliwi na potrzeby oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Uczestniczaca w gali minister rodziny i polityki
spotecznej Marlena Malag wreczyta statuetki

w kategorii rehabilitacja spoteczno-zawodo-
wa. Podkreslita, ze nagrodzeni w konkursie
to ludzie, firmy, instytucje i organizacje, ktdre
,przetamuijg 16d stereotypdw i réznego rodza-
ju uprzedzen”.

— To pracodawcy, ktorzy dajg pracownikom
Z niepetnosprawno$ciami szanse — bo wie-
dza, ze w odpowiednich warunkach ich
potencjat bedzie bardzo cenny, a oni sami
beda wspaniatymi, zaangazowanymi pra-
cownikami — wskazata minister rodziny. — To
nie osoby z niepetnosprawno$ciami nie pa-
sujg do otaczajacej nas rzeczywistosci — to
rzeczywistos¢ nie zawsze jest dostosowana
i dostepna dla wszystkich — dodata.

— My tu dzi$ spotykamy sie przede wszystkim
z przedsigbiorcami, pracodawcami, ktdrzy
sq wyjatkowo wrazliwi spotecznie — wskaza-
ta minister Malag. Jak zauwazyta, z roku na
rok rzad stara sie zwieksza¢ $rodki przeka-
zywane na wsparcie dla przedsiebiorcow na
zatrudnianie oséb z niepetnosprawno$ciami.
— Rowniez teraz, na rok 2023. Za moment
bedziemy procedowaé ustawe /.../, bysSmy do
1 stycznia 2023 roku mieli jednoznacznie okre-
$lone zmiany w ustawie o rehabilitacji, ktére
zapewnig wieksze finansowanie — podkreslita.

Glos podczas uroczystosci zabrata réwniez
prezes ZUS Gertruda UScinska, ktéra prze-
wodniczyta tegorocznej kapitule konkursu.
Méwita m.in. o tym, ze celem przedsiewziecia
jest dbanie o réwne traktowanie w szeroko
rozumianych warunkach pracy, wszystkich
0s6b. Podkre$lata réwniez potrzebe przypo-
minania o roli spotecznej odpowiedzialnoSci
biznesu.

W wydarzeniu uczestniczyta takze wicemini-
ster funduszy i polityki regionalnej Matgorzata
Jarosinska-Jedynak. — Po raz kolejny nagra-
dzamy wrazliwych spotecznie pracodawcow,
ktérzy w szczegdlny sposéb dbajg o osoby
z niepetnosprawnosciami. Tym samym poka-
zuja, ze mozliwe jest ich peine uczestnictwo
w zyciu spotecznym i zawodowym. Wszyscy
niezaleznie od stopnia swojej sprawno$ci mo-
zemy pracowaé, podrézowac i spedzaé wol-
ny czas — powiedziata podczas gali finatowej
konkursu.

Konkurs Lodotamacze przez wszystkie lata
pozwolit na docenienie dziesiatek firm, osdb
i instytucji. Stat sie marka, a jego statuet-
ka symbolem otwartosci i zaangazowania
w problemy 0séb z niepetnosprawno$ciami.

Tytutem Lodotamacza wyrdzniani sg praco-
dawcy otwarci na potrzeby osob ze szczegél-
nymi potrzebami, ktorych przedsiebiorstwa
daty szanse swoim pracownikom na prace
i rozwdj. W ich firmach osoba z niepetno-
sprawnoscig jest petnoprawnym pracowni-
kiem zaangazowanym we wspélne budowa-
nie sukcesu firmy.

— Cieszq wszystkie inicjatywy, ktére zmierza-
ja do zapewnienia kompleksowej dostepnosci
przestrzeni publicznej. Konkurs Lodotamacze
jest waznym przyktadem dziatalnosci buduja-
cej kulture otwarto$ci, zrozumienia, empatii
i wzajemnego szacunku — podkreslita wicemi-
nister Matgorzata Jarosifiska-Jedynak.

Dziennikarzem bez barier zostat Tomasz
Wolny, znany i lubiany dziennikarz prowa-
dzacy program ,Pytanie na Sniadanie” oraz

,Panorama’. Tomasz Wolny znany jest ze
swojej dziatalnosci na rzecz oséb z niepet-
nosprawnoscig intelektualng, szczegélinie bli-
skie sq mu osoby z Zespotem Downa, ktdre
nazywa swoja ferajna.

Lodotamacza Specjalnego otrzymat Marek
Kaminski, za stworzenie aplikacji LifePlan
App wspomagajacej walke z depresjg u dzie-
ci i mtodziezy.

Super Lodotamacz trafit do tworcow filmu
,oonata’, za pokazanie poruszajacej, au-
tentycznej historii muzyka Grzegorza Ptonki
z Murzasichla. Film pokazuje niesamowitg,
okupiong wielkim wysitkiem i walka, droge do
osiggniecia niemozliwego.

Wyréznienie ofrzymata Kampania ,Breastfit.
Kobiecy Biust. Meska Sprawa”, ktérej orga-
nizatorem jest Fundacja Onkocafe — Razem
Lepiej, przy wsparciu Firmy Novartis. Kazdego

roku polscy sportowcy bio-
ra udziat w ses;ji zdjeciowej
do wyjatkowego kalenda-
rza. Dochod ze sprzedazy
kalendarza przeznaczony
jest na pomoc kobietom
z zaawansowanym rakiem
piersi, aby mogty normalnie
funkcjonowac¢, pracowac
i uczestniczy¢ w zyciu spo-
tecznym.

Uroczysto$¢  prowadzita
Agata Konarska. Gali towa-
rzyszyta réwniez czes¢ ar-
tystyczna. Wystapit Zespot
Reprezentacyjny Wojska
Polskiego, Basia Giewont,
Zespdt UnMute oraz Nata-
lia Kukulska.
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Lodotamacze 2022

rozdane
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Nagrody
przyznano

LISTA LAUREATOW OGOLNOPOLSKIEJ XVII EDYCJI KONKURSU
LODOLAMACZE 2022.

Kategoria Zaktad Pracy Chronionej

| miejsce i Statuetke LODOLAMACZ 2022
otrzymuje:

Naprzéd Hospital sp. z.0.0., 91-204 £6dz

Il miejsce:

Przedsiebiorstwo SIMET Spotka Akcyjna,
Jelenia Géra

[l miejsce: Nie przyznano

Kategoria Otwarty Rynek

| miejsce i Statuetke LODOLAMACZ 2022
otrzymuje:

Spotdzielnia  Socjalna ,,MULTISERVICE”,
Myszkéw

Il migjsce:

RST ROZTOCZE Sp. z 0.0., Tomaszow
Lubelski

Il miejsce:

ABC Service, Wroctaw

Kategoria Instytucja

| miejsce i Statuetke LODOLAMACZ 2022
otrzymuje:

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Szczecinie

Il miejsce:

Miejska Biblioteka Publiczna w Katowicach,
ul. Kossutha

Il miejsce:

Fundacja Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci
z Porazeniem Mézgowym, Opole

Kategoria Rehabilitacja Spoteczno-Zawo-
dowa

| migjsce i Statuetke LODOLAMACZ 2022
otrzymuje:

Zaktad Aktywnosci Zawodowej z Gi-
zycka, Al. 1 Maja

[l miejsce:

Warsztat Terapii Zajeciowej im. $w.
Jozefa w Oleszycach prowadzony
przez Stowarzyszenie na rzecz Osob
Niepetnosprawnych ,Razem” w Luba-
czowie

1l miejsce:

Zaktad Aktywno$ci Zawodowej PSONI
w Dzierzoniowie, ul: Parkowa

Kategoria Przyjazna Przestrzen -
Dostepnosé Cyfrowa

| miejsce i Statuetke LODOLAMACZ
2022 otrzymuje:

Wydziat Chemii Uniwersytetu Wro-
ctawskiego

Wyréznienie:

Dworzec Autobusowy w Kielcach zarza-
dzany przez Zarzad Transportu Miejskiego
w Kielcach

Kategoria Zdrowa Firma

| miejsce i Statuetke LODOLAMACZ 2022
otrzymuje: nie przyznano

Wyréznienie:

Michelin Polska sp. z 0.0., Olsztyn

Kategoria Dziennikarz bez Barier

| miejsce i Statuetke LODOLAMACZ 2022
otrzymuje:

Tomasz Wolny - TVP

Wyréznienie: Piotr Grela

SUPER LODOLAMACZ 2022

Tworcy filmu ,SONATA”

Wyréznienie:

Kampania ,BreastFit. Kobiecy biust. Meska
sprawa’, ktorej Organizatorem jest Fundacja
Onkocafe — Razem Lepiej

LODOLAMACZ SPECJALNY 2022
Marek Kaminski

Organizatorem konkursu Lodotamacze jest
Fundacja Aktywizacji Zawodowej Os6b Nie-
petnosprawnych, ktérej zatozycielem jest
Polska Organizacja Pracodawcow Oséb Nie-
petnosprawnych.

Info: FAZON, gov.pl, oprac. rhr/,
fot. Piotr Balicki

Po raz siodmy Prezydent Andrzej Duda
wreczyt 15 listopada statuetki Nagrody
Prezydenta RP ,Dla Dobra Wspdlnego”.
W uroczystej gali w Patacu Prezydenckim
wzieta udziat takze Pierwsza Dama.

- To bardzo wazny dla nas, jako Pary Prezy-
denckiej, element naszej dziatalnosci — poka-
zywanie, ze mozna, ze warto, ze w ten spo-
sob budowane jest spoteczenstwo obywatel-
skie. Jak bardzo istotna jest ta rola takze dla
rozwoju naszego kraju, spoteczenstwa i dla
nas jako narodu — méwit Andrzej Duda.
Nagroda przyznawana jest w czterech ka-
tegoriach, a laureaci wytaniani sg poprzez
rekomendacje cztonkdw Kapituty Nagrody.
Wyréznienie ma honorowac szczegélnie za-
angazowane o0soby, organizacje pozarzado-
we i wartosciowe przedsiewziecia spoteczne
budujace wspdlnote obywatelska.

Laureaci:

Cztowiek - lider
Agnieszka i Tomasz Polkowscy - Funda-
cja ,Dziecko i Rodzina”, metodycy, trenerzy

Spotkanie z delegacja

Na prosbe prezydenta Andrzeja Dudy
szef Gabinetu Prezydenta Pawet Szrot
spotkat sie 19 listopada w Patacu
Prezydenckim z delegacja rodzicow

i opiekundw osob z niepetnosprawno-
$ciami.

Wspotkaniu uczestniczyta Paulina Mali-
nowska-Kowalczyk — doradca prezy-
denta RP do spraw 0sdb z niepetnosprawno-
$ciami oraz Grazyna Wereszczynska z Biura
Dialogu, Samorzadu i Rozwoju.

Aby zwréci¢ uwage na problemy swojego $ro-
dowiska, opiekunowie podjeli protest przed
Patacem Prezydenckim.

W czasie spotkania wspétorganizatorki pro-
testu OzN i ich rodzin Bogumita Siedlecka-
-Goslicka, Katarzyna Kosecka, Matgorzata
Mikotajczyk i Joanna Dryjanska przedstawity
najwazniejsze postulaty Srodowiska.
Szczegolnie podkreslity konieczno$¢ znie-
sienia zakazu podjecia pracy zarobkowej
przez opiekunéw pobierajacych $wiadcze-
nie pielegnacyjne, jak réwniez zréwnanie
$wiadczen dla wszystkich opiekundw zgodnie
z wyrokiem Trybunatu Konstytucyjnego z dnia

»Dla Dobra Wspolnego”

po raz siodmy

szkoleniowi, sg rodzing zastepcza; stworzyli
przy wspotpracy z wiadzami samorzadowymi
warunki dla niemal setki dzieci z Ukrainy, na
co dzien zaangazowani w pomoc rodzinom
biologicznym usitujagcym odzyska¢ dzieci
umieszczone w pieczy zastepczej.

Instytucja - organizacja

Fundacja Rodzin Gérniczych - oferuje pomoc
materialng dla rodzin gornikéw, w ktérych ro-
dzic pracujacy ponidst Smier¢ lub zostat in-
walidg gorniczym. Fundacja pomaga takze w
przypadku, gdy rodzina gérnika zyje w niedo-
statku lub jest w trudnej sytuacji materiainej,
np. sq dzieci z niepetnosprawnoscia.

Dzieto - przedsiewziecie, projekt

Grupa PARASOL - zapewnia pomoc obywa-
telom Ukrainy w ramach wspdtpracy orga-
nizacji pozarzadowych, wtadz publicznych,
podmiotow gospodarczych, osob prywat-
nych; jest oddolna, apolityczng i spontanicz-
ng odpowiedzig podkarpackich organizacji
pozarzadowych i aktywistbw na obecng
sytuacje w Ukrainie. Niesie wszechstronng
pomoc poszkodowanym i potrzebujacym

uchodZcom oraz organizacjom dziatajacym
na ich rzecz. Grupe tworza m.in. Stowarzy-
szenie EKOSKOP, Bieszczadzki Uniwersy-
tet Ludowy, Zwigzek Ukraincéw w Polsce
Oddziat Przemys$l, Stowarzyszenie Folkowi-
sko, Fundacja Q i wiele innych podmiotéw.
Grupa wspdtpracuje z Kancelarig Prezesa
Rady Ministréw, Podkarpackim Urzedem
Wojewddzkim, Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Podkarpackiego, Konwentem
Wojewédzkich Rad Dziatalnosci Pozytku
Publicznego.

Nagroda Specjalna im. Piotra Pawlowskiego
Monika Zima-Parjaszewska — prezes Zarza-
du Gtéwnego Polskiego Stowarzyszenia Na
Rzecz Osdb z Niepetnosprawnoscig Intelektu-
alng; ma wielkie zastugi w zakresie likwidacji

WYDARZENIA K3

——

ubezwtasnowolnienia i wprowadzenia modelu
wspieranego podejmowania decyzji. Walczy
0 petng podmiotowos¢ osdb z kazdym rodza-
jem niepetnosprawnosci — zgodnie z obowig-
zujacymi w Polsce postanowieniami Konwen-
cji Narodéw Zjednoczonych o prawach 0séb
Z niepetnosprawno$ciami. Stworzyta program
szkolenia self-adwokatow, osdb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng wystepujacych we
wiasnym imieniu.

W uroczystosci Parze Prezydenckiej towarzy-
szyli kierownictwo Kancelarii Prezydenta RP,
doradcy i czlonkowie Kapituty Nagrody ,Dla
Dobra Wspélnego”.

Info: prezydent.pl,
fot. Jakub Szymczuk / KPRP

rodzicow i opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami

w Patacu Prezydenckim

21 pazdziernika 2014 r. Ponadto zwrdcity
uwage na potrzebe wydtuzenia okresu sktad-
kowego z tytutu pobierania $wiadczenia piele-
gnacyjnego, a takze na konieczno$¢ przedtu-
zenia okresu wypfaty $wiadczenia po $mierci
osoby z niepetnosprawnoscig. Wskazaty, ze
przy obecnej inflacji konieczne jest podwyz-
szenie kwot z zasitku pielegnacyjnego oraz
innych $wiadczen, ktorych wysokos¢ jest nie-
adekwatna do ponoszonych kosztow.

WSsrdd poruszanych tematéw znalazty sie tak-
ze kwestie zwigzane z progami dochodowymi
dla oséb pobierajacych rente socjalng lub
z tytutu niezdolnosci do pracy (tzw. ,putapka
rentowa”) oraz kwestie zwigzane z zapewnie-
niem wszystkim potrzebujacym dostepu do
ustugi asystencji osobistej.

Obecne na spotkaniu organizatorki protestu
podkreslity, ze majac wyzsze wyksztatcenie
musialy zrezygnowa¢ z pracy zawodowej,
niemniej pokoriczyly specjalizacje zwigzane z
opieka nad niepetnosprawnymi, ktére umoz-
liwityby im prace i pomoc innym osobom z

niepetnosprawno-
$ciami. Podkresli-
ly, ze obowigzuja-
Cce przepisy prawa
jednak im to unie-
mozliwiaja.

Uczestniczki spotka-
nia zwrécity uwage,
ze  sygnalizowane
problemy  dotyczg
catego spoteczerstwa — w kazdej rodzinie bo-
wiem, blizszej badz dalszej, znajdujg sie osoby
z niepetnosprawno$ciami wymagajace opieki.

Minister Pawet Szrot, dziekujac serdecz-
nie za spotkanie podkreslit, ze prezydent
Andrzej Duda przywigzuje duzg wage do
probleméw o0séb z niepetnosprawnosciami
i jest zawsze otwarty na dialog z tym $rodo-
wiskiem, czego wyrazem jest szereg dziatan
spotecznych podejmowanych przez Kance-
larie Prezydenta.

Doradca Paulina Malinowska-Kowalczyk po-
informowata o toczacych sie obecnie w Kan-
celarii Prezydenta pracach, ktorych celem jest
gwarantujace kontinuum ustugi ustawowe roz-
wigzanie, dotyczace asystencji osobistej. Po-
nadto wskazata na dziatania, ktére do tej pory
byly podejmowane w Kancelarii Prezydenta,
m.in. te dotyczace likwidacji ,putapki rentowej”.

Minister Szrot zapewnit, ze przedstawione
na dzisiejszym spotkaniu postulaty zostang
przekazane prezydentowi Andrzejowi Dudzie.

Info: prezydent.pl,
fot. Przemystaw Keler / KPRP
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10 lat Konwencji ONZ. Oczekiwanie

Marcin Gazda, fot. Marta Kusmierz / PFON
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W Warszawie oraz w formie hybrydowej zostat zorganizowany
VIl Kongres Osdb z Niepetnosprawnosciami. Gtéwnym
tematem debat byta Konwencja ONZ o prawach oséb
niepetnosprawnych. Spotkanie otworzyt RPO, a zaproszeni
eksperci wzieli udziat m.in. w czterech panelach dyskusyjnych.
Nie zabrakto relacji z Konwentéw regionalnych i tematycznych,
ktore poprzedzity Kongres. Na jego zakorczenie zostata
przyjeta uchwata obejmujaca zadania przedstawicieli
srodowiska OzN. ,Nasze Sprawy” objely patronat medialny
nad tym wydarzeniem.

15Iistopada odbyt sie VIl
Kongres Oséb z Niepel-

nosprawno$ciami. To oddolna
inicjatywa, dzieki ktérej od 2015
roku dochodzi do corocznego
spotkania przedstawicieli $rodo-
wiska OzN. Uczestnicy wydarze-
nia domagajg sie rzeczywistego
rownego traktowania. Tegorocz-
nej edycji towarzyszylo hasto
,10 lat Konwencji o prawach 0s6b
z niepetnosprawnosciami. Co sie
zmienito? Co musi sie zmienic?”.
Wydarzenie zostato zorgani-
zowane przez Polskie Forum
Oséb z Niepetnosprawnosciami
(PFON) we wspdtpracy z Eu-
ropean Disability Forum (EDF)
i organizacjami pozarzadowymi
z catego kraju. Obrady przepro-
wadzono w Centrum Kreatywno-
§ci Targowa w Warszawie oraz za
posrednictwem platformy Zoom.
To zmiana w poréwnaniu z latami
2020-2021, kiedy debaty odbyty
sie tylko w formie zdalnej. Na-
tomiast wczesniejsze spotkania
miaty miejsce w stolicy.

Problemy i szanse

Tegoroczng  edycie  otworzyt
rzecznik praw obywatelskich,
ktéry objat honorowy patronat
nad Kongresem. Jak stwierdzit
dr hab. prof. UW Marcin Wigcek,
jest to jedno z najwazniejszych
wydarzen w kalendarzu RPO.
Troska o rozwigzywanie proble-
méw w tym obszarze nalezy do
priorytetow jego urzedu. Przypo-
mniat o swoich stowach sprzed
roku. Woéwczas podkreslit, ze
wcigz brakuje réwnosci w do-
stepie do edukacji, pracy, opieki
zdrowotnej, realnego wsparcia
psychologicznego i finansowe-
go, a takze systemu asystencji
osobistej dla OzN czy opieki wy-
tchnieniowej dla ich opiekunow.
Wskazat, ze brakuje tez dostepu
do mieszkalnictwa, brakuje edu-
kacji antydyskryminacyjnej czy
promowania dostepnosci cyfro-
wej. Dzisiaj moze powiedzie¢, ze
ta lista jest wcigz diuga i otwarta.
Jak zaznaczyt prelegent, Pol-
ska do tej pory nie przystapita

do dotaczonego do Konwen-
cji Protokotu Fakultatywnego,
ktérym panstwa-strony uznajg
kompetencje Komitetu ds. Osdb
Niepetnosprawnych. To ozna-
cza, ze nasi obywatele nie majg
mozliwosci ztozenia skargi indy-
widualne;.

— Zarbwno ja, jak i moi poprzed-
nicy domagamy sie przystapie-
nia naszego kraju do Protokotu
Fakultatywnego. Niestety sta-
nowisko Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spofecznej pozostaje
w tym wzgledzie negatywne,
wiec tym bardziej musimy sie
stara¢ rozwigzywaC problemy
w ramach mozliwosci krajowych
przez biezaca wspotprace i dia-
log — powiedziat Marcin Wigcek.
RPO zaznaczyt, ze w tym kon-
tekscie nalezy bardzo doceni¢
przyjecie przez rzad ,Strategii
na rzecz oséb z niepetnospraw-
nodciami na lata 2021-2030".
Dokument ten odwotuje sie
do gtéwnych zasad Konwencii
i ma szanse przyblizy¢ Polske
do wdrazania w zycie jej posta-
nowien.

W dalszej czesci swojego wysta-
pienia poruszyt kwestie realizacji
art. 19 Konwencji, ktéry mowi
0 prawie do niezaleznego zycia.
Zdaniem eksperta konieczna
jest deinstytucjonalizacja sys-
temu wsparcia, aby kazdy magt
mieszka¢ w wybranym przez
siebie miejscu, dokonywa¢ swo-
bodnych wyboréw i otrzymaé
wsparcie jakiego oczekuje, np.
asystenta osobistego czy ttuma-
cza PJM.

- W czerwcu tego roku rzad
przyjat Strategie rozwoju ustug
spotecznych do 2030 roku.
| w tym dokumencie opisano
przejscie od opieki o charakterze
instytucjonalnym do opieki wia-
$nie $wiadczonej w $rodowisku
rodzinnym, w spotecznosci lokal-
nej, czyli do opieki zdeinstytucjo-
nalizowanej. To bardzo dobrze,
bedziemy uwaznie monitorowac
realizacje i wdrazanie tej Strate-
gii — podkreslit RPO.
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PATROMAT ME DAL MY

na zmiany

Prof. Marcin Wigcek zaznaczyt,
ze jednym z najwazniejszych in-
strumentéw w procesie deinstytu-
cjonalizacji jest dostepno$¢ ustug
asystenta  osobistego  osoby
z niepetnosprawnoscig. Obecnie
s one oparte na dziataniach pro-
jektowych. Natomiast w Kance-
larii Prezydenta RP trwajg prace
nad projektem ustawy o asysten-
cji osobistej dla OzN.

Konwencja pod lupa

W trakcie Kongresu odbyly sie
4 panele dyskusyjne. Pierw-
szy z nich zostat zatytutowany
,10 lat Konwencji ONZ o prawach
os6b z niepetnosprawnosciami
w Polsce”. W tej czesci panelisci
podzielili si¢ m.in. wspomnieniami
na temat 6 wrze$nia 2012 r,, kiedy
prezydent Bronistaw Komorowski
podpisat ustawe ratyfikujaca Kon-
wencje. Jak zaznaczono, Kon-
wencja jest coraz mocniej rozpo-
znawana w srodowisku OzN. Ale
nie do korica nastapito wejscie
praw OzN w nurt praw cztowieka.
Ponadto stata sie mocnym argu-
mentem w dyskusjach na réznym
poziomie, chociaz wykorzystywa-
nym za rzadko.

Z kolei w panelu dyskusyjnym
.Konwencja w sytuacjach kry-
zysowych” poruszone zostaty
m.in. watki zwigzane z wojna.
UchodZzcy z niepetnosprawno-
Sciami czesto byli przywozeni na
granice ukrainsko-polska przez
nieznane sobie osoby. Podejmo-
wano dziatania, aby nie trafiali do
miejsc masowego zakwaterowa-
nia i nie byli rozdzielani od rodzin.
Do RPO wptywaty sygnaty o pro-
blemach z uzyskaniem numeru
PESEL (kwestia dtugich kolejek)
oraz odpowiedniego orzeczenia
(brak zgromadzonych dokumen-
tow). Pojawiaty sie trudnosci,
zeby ci ludzie mogli uzyska¢
wsparcie w Polsce, poniewaz
PFRON wymagat za kazdym
razem okazania orzeczenia. Jak
dostrzezono, w sytuacjach kryzy-
sowych najszybciej reaguja orga-
nizacje spoteczne.

W programie Kongresu znalazt
sie tez panel dyskusyjny ,Edu-
kacja wiaczajaca szansg dla
wszystkich”. W trakcie tej debaty
powotano si¢ na oficjalne dane,
z ktérych wynika, ze mamy
8 proc. ucznibw z Ukrainy
w systemie o$wiaty. Zaznaczo-
no, ze ten naptyw pokazat jak
bardzo osoby nieslyszace sq
dyskryminowane w edukacji
w Polsce. Kiedy pojawili si¢ ukra-
inscy uczniowie, zapewniono im
wsparcie (ttumacze, podrecz-
niki). W stosunku do uczniéw
gluchych nigdy takiej refleksji
nie byto. Ponadto zwrdcono
uwage na postawe czesci ro-
dzicéw dzieci petnosprawnych.
Oni my$la, ze obecnos¢ uczniow
Z niepetnosprawno$ciami  jest
zagrozeniem dla jako$ci eduka-
cji ich pociech. Zaznaczono tez,
ze brakuje systemowego wspar-
cia rodzicdw, ktdrym rodzg sie
dzieci z niepetnosprawnosciami.
Natomiast w trakcie panelu
dyskusyjnego ,Przyszios¢ Kon-
wencji w Polsce” nie zabrakto
rekomendacji. Dotyczyly one
m.in. AAC (kompetentne przygo-
towanie kadry instytucji publicz-
nych, szkolenia dla pracownikéw
stuzby zdrowia), wsparcia w $ro-
dowisku lokalnym, budzetu oso-
bistego (pfatno$ci bezposrednie)
oraz wprowadzenia asystenta
prawnego / asystentki prawnej.
Jak podkre$lono, nalezy promo-
wac Konwencje i dobre praktyki,
a takze uSwiadamia¢ coraz szer-
sze kregi.

Zadanie zmian

Do Warszawy przybyli tez go-
$cie z zagranicy. W tym gronie
znalazta sie Sif Holst z Europej-
skiego Komitetu Ekonomiczno-
-Spotecznego. W swoim wysta-
pieniu zaznaczyta, ze w calej
Europie wdrazanie Konwencji
odbywa sie zbyt powoli. Celem
jest zapewnienie niezaleznego
zycia, a nie stawianie na insty-
tucjonalizacje. Trzeba stworzy¢
odpowiednig edukacje, a takze
rynek pracy, na ktérym wszyscy

bedg mieli szanse. Konwencja
to jest rowniez okazja do tego,
zeby sie rozwija¢ przez inspira-
cje, uczy¢ sie od siebie nawza-
jem.

Program spotkania objat tez re-
lacje z Konwentow regionalnych
i tematycznych. To wydarze-
nia bedace forma przygotowan
do Kongresu OzN. W tym roku
zostaly one przeprowadzone
w formie zdalnej oraz stacjonar-
nej. Wspomniano m.in. o przed-
stawionym na tamach ,NS” Kon-
wencie regionalnym — spotkaniu
konsultacyjnym ,Budzet osobisty
- droga do niezaleznego zycia”.

Zwiefczeniem wydarzenia byto
przyjecie Uchwaly koriczacej
VIl Kongres Oséb z Niepetno-
sprawnosciami. Jej zwolenni-
cy kolejny raz zadajg petnego
wdrozenia Konwencji o prawach
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0s6b z niepetnosprawnosciami
we wszystkich sferach zycia
i dla wszystkich 0séb z niepetno-
sprawnosciami, w tym 0séb wy-
magajacych najbardziej inten-
sywnego wsparcia. Pozostate
zadania dotyczg m.in. ujednoli-
cenia i przyjecia konwencyjnego
modelu orzekania o niepetno-
sprawnosci, edukacji wigczaja-
cej oraz rynku pracy. Do tego
dochodzi kwestia systemowego
- ustawowego - uregulowa-
nia asystencji osobistej urze-
czywistniajacej podmiotowo$c
0s6b z niepetnosprawnosciami.
Zamieszczono tez zapis doty-
czacy uregulowania mozliwo$ci
porozumiewania si¢ za pomo-
cq komunikacji alternatywnej
i wspomagajacej (AAC).




- Osiemnasty Miedzynarodowy
Przeglad Teatrow Wspaniatych

uwazam za otwarty — tymi
stowami dyrektor Zespotu
Placowek Specjalnych

w Tczewie Wojciech Rinc

wydarzenia. Po dwuletniej
przerwie spowodowanej
wszechobecna pandemia

25 grup teatralnych z Polski
i zagranicy.

inaugurowat kolejng edycje tego

rozpoczat sie kolejny przeglad

Polskich; Jarostaw Wojciechowski,
menadzer kultury i producent teatral-
ny, rezyser, aktor, cztonek Gdynskie-
go Dialogu oraz Natalia Kuropatwiri-
ska, nauczycielka i terapeutka ZPS
w Tczewie.

Swojg obecnocig zaréwno podczas
inauguracji, jak i koncertu finato-
wego, zaszczycit nas, jak zwykle,
dyrektor Pomorskiego  Oddziatu
PFRON, pan Dariusz Majorek.
Pierwszy dzien przedstawien zakon-
czyt koncert zespotu muzycznego

zapowiedziat swoje przedstawienie: —

Trzy lata nas tu nie byto, u nas wiele
sig zmienito, kilka 0sdb nam przybyto, kilka
zespot opuscito... Stowa te bardzo trafnie ob-
razuja ogoing sytuacje ostatnich lat nie tylko
w zespole gdanskim, a jednak mimo tych
zmian w tegorocznym Przegladzie wzigto
udziat wielu weteranéw MPTW.
Wszystkim przedstawieniom przygladato sie
uwaznie trzyosobowe jury w sktadzie: Andrze;
Mankowski, rezyser, scenarzysta i producent
filmowy, cztonek Stowarzyszenia Filmowcéw

Zesp()’f teatralny GRIM takim wstepem

,Ceremonialni”, z udziatem naszego
nauczyciela i terapeuty Piotra Ne-
gowskiego. Zespot wspaniale wpisat
sie w klimat imprezy i oczekiwania
widowni. Wszyscy wspaniale bawili
sie przy rytmicznych dzwiekach zna-
nych i lubianych przebojow.

Trzy dni petne byly ciekawych
przedstawien teatréw amatorskich,
z udziatem aktoréw z niepetnospraw-
nosciami. Spektakle zadziwiaty po-
ziomem prezentacji, scenografig, kostiumami
oraz iscie profesjonalng gra aktorska. Niekie-
dy prostota $rodkéw, czasem za$ bogactwo
scenografii fascynowaty publiczno$¢ oraz
jurorow. Obserwujac kolejne przedstawienia
zapominato sie o tym, ze to amatorskie przed-
siewzigcia. Z jednej strony réznego rodzaju
niepetnosprawnosci, z drugiej za$ Swietne
kreacje aktorskie, urzekajace autentyczno-
$cig przekazu i naturalnoscig postaci.

Zapytany o wrazenia Piotrek, absolwent na-
szej placowki, tak wyrazit swoje odczucia:
,Jak oni to robig? To jest niesamowite, ze

tacy ludzie robig takie rzeczy! Niewiarygod-
ne, e oni sig czegos ucza, a potem im to tak
wychodzi! Nie wiem czy ludzie sprawni byliby
w stanie zrobi¢ co$ takiego!”

Andrzej, uczestnik WTZ, kiedys$ aktor wy-
stepujacy w MPTW, zapytany o powod
obecnosci na widowni powiedziat: ,Bo
mozna zobaczy¢ co$ wspaniatego! Teraz
juz nie wystepujemy, ale przychodzimy
ogladac¢ innych”.

Jurorzy, ktorych zadaniem jest profesjonalna
ocena spektakli, takze nie pozostali obojet-
ni wobec ogladanych przedstawien. Jaro-
staw Wojciechowski, od kilku lat zwigzany
z MPTW stwierdzit, ze z kazdym rokiem po-
ziom wystepow wzrasta, ze widoczne sg po-
zytywne efekty wymiany doswiadczen migdzy
zespotami. Andrzej Mankowski, goszczacy
w sktadzie jury po raz pierwszy, wyrazit wielki
podziw dla kreatywno$ci rezyserow i scena-
rzystéw pracujacych z aktorami-amatorami
z niepetosprawnoscia. Podkreslit, ze to jest
prawdziwa i zarazem trudna lekcja rezyserii,
wymagajaca doskonatego warsztatu pracy.
Natalia Kuropatwiriska z kolei zwrécita uwage
na réznorodne formy scenografii.

Tydzien podczas MPTW to nie tylko spek-
takle. To takze wydarzenia majace miejsce
,0bok” sceny, m.in. warsztaty artystyczne pod
hastem ,Swiatto tworzace nastréj na scenie”.
W zatozeniu tworcow tych warsztatéw, Joan-
ny i lwony, Swiatto petni funkcje nie tylko uzyt-
kowg, ale takze buduje nastréj i klimat danej
sceny. Z tak przy$wiecajacq ideg uczestnicy
tworzyli swoje autorskie prace — oryginalne
i niepowtarzalne $wieczniki, z ktérymi poje-
chali do domdw.

Wszystkie zespoly podczas trwania
Przegladu mieszkaly w pieknej sce-
nerii Boréw Tucholskich, nad jeziorem
w Gotuniu. W $rode, po prezentacii
spektakli, odbyta sie tam Biesiada
Kaszubska, ktdrej celem byta szeroko
pojeta integracja. Wszyscy aktorzy,
ich opiekunowie, rezyserzy, jurorzy
oraz organizatorzy imprezy mieli moz-
liwos¢ skosztowania smacznych re-
gionalnych potraw i zabawy przy ogni-
sku. Byta tez okazja do prowadzenia
rozméw i wymiany swoich wrazen
oraz do$wiadczen. Dla wielu mtodych
aktoréw to prawdziwa atrakcja, rzadka
mozliwo$¢ spedzenia czasu w sposéb
inny od codzienno$ci. Niektdrzy robili zdjecia
i wysyfali je do swoich bliskich, pokazujac
z duma jak dobrze sie tutaj czuja.

Koncert finatowy rozpoczat sie, wzorem lat
ubiegtych, przedstawieniem teatralnym naj-
miodszych uczestnikow MPTW, przedszko-
lakéw z Przedszkola Specjalnego ZPS, ktore
jak zawsze zachwycito, niezwykle urzekto
i poruszyto wszystkich widzéw, wywotujac tzy
na niejednej twarzy...

Ostatnia cze$¢ Przegladu to podsumowanie
i ogtoszenie wynikéw. Tutaj nie ma przegra-
nych. Jury w kazdym zespole umiato od-
nalez¢ i podkreslic mocne strony, okreslié
walory i wskaza¢ na niepowtarzalne cechy
wystepujacych. Wszystkie grupy teatralne
i kazdy aktor zostali obdarowani nagrodami
rzeczowymi zespotowymi i indywidualnymi.
Nikt nie wyjechat z Tczewa bez nagrody i stow
uznania.

Podczas wreczania nagrod, juror Jarostaw
Wojciechowski poprosit, aby uczci¢ minuta ci-
szy ofiary ciggle trwajacej na Ukrainie wojny.
W latach ubiegtych zespoty z Ukrainy takze
braty udziat w przegladzie...

Dojrzatoscig i profesjonalizmem zachwycit
teatr Orioni z Gruzji, ktory otrzymat nagrode
ministra kultury i dziedzictwa narodowego za
spektakl Ostatni iS¢ ,za apoteoze kruchosci
zycia z piekng puentg”.

Wielka Nagroda XVIII Miedzynarodowego
Przegladu Teatréw Wspaniatych przyznana
zostata przez jury Fundacji Sprawni Inaczej
z Gdanska za spektakl Jedziemy na teatry ,za
ofensywna rezyserie angazujaca caty zespot
aktorski”.

Laureaci gtéwnej nagrody w takich
stowach opisali swoje przedstawie-
nie: ,Spektakl teatralno-muzyczny,
bardzo ubogi w scenerig, jednak bo-
gaty w dobry klimat i dobrg zabawe.
To dzwiek i obraz, muzyka i sztuka,
taniec i Spiew”.

Niezaleznie od formalnych wy-
réznien i nagréd przyznawanych
przez jury najlepszg dla nas, orga-
nizatoréw, oceng imprezy sq ciepte
stowa i wrazenia uczestnikow. Dla
ich entuzjazmu, radosci, zadowo-
lenia aktoréw oraz zaangazowania
wlozonego przez rezyserow i opiekunow
w proby, przygotowania scenografii, kostiu-
mow, warto byto podjac trud organizacji ko-
lejnego Przegladu Teatréw. Podsumowaniem
obrazujacym emocje tej imprezy niech bedg
stowa jednego z zespotéw wypowiedziane ze
sceny podczas odbierania nagrody: ,Przyje-
dziemy tutaj za rok i przez nastepne 18 lat...”
MPTW zostat zrealizowany dzigki wsparciu
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, PFRON, Samorzadu Wojewédztwa
Pomorskiego, Powiatu Tczewskiego i Gminy
Miejskiej Tczew. Patronat honorowy nad im-
prezg sprawowali Marszatek Senatu RP, Mi-
nisterstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego oraz
Starosta Powiatu Tczewskiego.

Na deskach tczewskiego teatru stanety ze-
spoly: ,Stanistawki” DPS w Stanistawie,
,Na ostatnig chwile” DPS Skwierzyna, Teatr
Plastyczny Sen, Wojewddzki Dom Kultury
Kielce, Orioni Zestafoni z Gruzji, Adakavas

Theatre Rag Baby-Ann Litwa, Grupa Te-
atralna Wizja DPS Machowina, Narcyz WTZ
,O usmiech dziecka” Trzebnica, Kworce
DPS Gdansk, Grupa Teatralna ZSS Ignacéw,
Korczakowskie Skrzaty Dom im. Korczaka
Regionalna Placowka Opiekunczo-Terapeu-
tyczna Gdansk, A moze... Fundacja Sprawni
Inaczej Gdarisk, GRIM SOSW Szymanowo,
Theatre Studio Smile Raseiniai Litwa, Klam-
ka SOSW Wronie, Figiel PSONI teczna, Pra-
cownia SOSW im. $w. Mikotaja Koto, Idnina
Skopje Macedonia, Mimi Riczi SSPdP Tczew,
Epitetem po Metaforze DPS Lubuczewo,
Domkowcy SDS SNRSS Tczew, Plastic Dra-
ma Theatre Kowno Litwa, Teatr WTZ Szansa
Biatogard, Teatr Niepetnosprawnych z Dzie-
ciotéwki Dom Goscinny Dzigciotéwka, Aitva-
ras Raseiniai Litwa oraz Teatrzyk ze Stumilo-
wego Lasu Przedszkole ZPS Tczew.

Marlena Modrzejewska-Trocha | ZPS
Tczew, fot. Marek Czaja
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Dziesie¢ lat temu, 6 wrze$nia
2012 roku Polska ratyfikowata
Konwencje ONZ o Prawach Oséb
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v To juz 10 lat! Podsumowanie

podkreslaja, Zze osoby te moga

i powinny korzysta¢ ze
wszystkich wolnosci i praw
czlowieka na zasadzie rownosci
z innymi. Z okazji okragtej
rocznicy ratyfikowania
Konwencii, 25 pazdziernika

w siedzibie Ministerstwa
Funduszy i Polityki Regionalnej
odbyta sie konferencja;
podsumowano na niej dziatania
zmierzajace do wprowadzenia
zapisow Konwencji w Zycie.

wydarzeniu uczestniczyli m.in.

minister rodziny i polityki spo-
tecznej Marlena Malag, wiceminister
funduszy i polityki regionalnej — Mat-
gorzata Jarosinska-Jedynak, Pawet
Wdéwik, petnomocnik rzadu ds. oséb nie-
petnosprawnych, Stanistaw Trociuk, zastep-

Michatkiewicz, prezes zarzadu PFRON.

Minister Pawet Wdowik

W spotkaniu wzieli udziat parlamentarzysci
oraz przedstawiciele instytucji i organizacii,
ca rzecznika praw obywatelskich, Krzysztof dziatajacych na rzecz oséb z niepetnospraw-

Prelegenci przedstawili juz podjete dziatania
na rzecz praw o0séb z niepetnosprawnoscia-
mi, a takze obszary, w ktérych nadal jest wie-
le do zrobienia. Nierozwigzanym problemem
jest kwestia ubezwtasnowolnienia, czyli cat-
kowitego lub czeSciowego pozbawienia zdol-
nosci do czynno$ci prawnych. RPO wskazat
miedzy innymi potrzebe pracy nad nazewnic-
twem. W Kodeksie Postepowania Cywilnego
nadal funkcjonujg okreslenia ,chory psychicz-
nie” czy ,niedorozwdj umystowy”.

Zwrdcono uwage na koniecznosé opracowa-
nia takiego rozwigzania, ktére pozwalatoby
osobie z niepetnosprawnosciq korzystaé
z pomocy asystenta w sposob staty, nie ,od
projektu do projektu”, w zaleznosci od reali-
zowanych przez organizacje pozarzadowe
zadan zleconych.

W trakcie konferencji wspomniano réwniez
o programie Dostepnos$¢ Plus, ktérego celem
jest zapewnienie swobodnego dostepu do

Joanna Duszyriska-Gawiriska (z prawej) i Jolanta
Zydotowicz na spotkaniu jubileuszowym

Fundacja Ducha na Rzecz Rehabilitaciji
Naturalnej Ludzi Niepetnosprawnych
w Toruniu obchodzita swéj jubileusz

w pazdzierniku br. Od samego
poczatku miesci sie przy Szosie
Bydgoskiej w Toruniu. Przez kilka lat
od 2007 do 2013 r. w ramach
Lokalnego Programu Rewitalizacji
Miasta Torunia na lata 2007-2015 trwata
wielka odbudowa tego osrodka.

AKTUALNOSCI K

dziatan wprowadzajacych Konwencje

débr, ustug oraz udziatu w Zyciu spotecznym
i publicznym dla oséb o szczegdlnych potrze-
bach. Wiceminister Matgorzata Jarosifiska-
-Jedynak poinformowata, ze program ten
obejmuje ponad 100 inicjatyw, jego efekty
wida¢ w budynkach mieszkalnych, urzedach,
szkofach, placowkach opieki zdrowotnej,
instytucjach kultury.

Wiceminister Jarosifiska-Jedynak podkreslita
réwniez, ze dzieki projektom, miedzy innymi
z Europejskiego Funduszu Spotecznego, bli-
sko 600 tys. 0sdb z niepetnosprawnosciami
skorzystato z pomocy w poszukiwaniu zatrud-
nienia, wigczeniu spotecznym czy edukacji.
Uczestnicy dyskutowali tez o Funduszu So-
lidarno$ciowym, w ramach ktérego realizo-
wane sg m.in. programy: Asystent Osobisty,
Opieka 75+ i Centra Opiekuriczo-Mieszkalne.
Podkreslano znaczenie organizacji pozarza-
dowych w codziennych staraniach o godne
zycie 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Ale konkretna realiza-
cja tych zobowigzan
wymaga zabezpiecze-
nia finansowego, rosng
$rodki kierowane przez
rzad na dziatania na
likwidowanie barier sto-
jacych przed osobami
Z  niepetnosprawno-
$ciami, w tym roku to
ponad 37 mid zt, do kto-
rych dochodzg znaczne
kwoty przekazane przez
PFRON. — Zmieniamy
rzeczywisto$¢ — zapew-
nita Minister Malag.
Podczas konferencji odbyly sie réwniez dwa
panele dyskusyjne: ,Edukacja i Zatrudnie-
nie” oraz ,Niezalezne Zycie 0sdb z niepetno-
sprawnosciami”.

T

Organizatorami wydarzenia byto Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej oraz Biuro Petno-
mocnika Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych.

Oprac. ira/, rhr/, fot. MFiPR

witalizowano historyczng  zabudowe,

stajnie i ujezdzalnie. Zagospodarowa-
no tereny zielone wokét Fundacji. Projekt
miat réwniez na celu poprawe warunkéw do
prowadzenia réznych form terapii dla os6b
z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Modernizacja bazy rehabilitacyjnej byta ko-
nieczna ze wzgledu na zly stan techniczny
zabudowan, rosnace zapotrzebowanie na r6z-
nego rodzaju formy terapii zajeciowej i powiek-
szajaca sie liczbe podopiecznych Fundacii.
Powstata na nowo pigkna, funkcjonalna pla-
cowka, miejsce przyjazne dla 0séb z niepet-
nosprawnos$ciami i ich opiekundw, doskonale
wpisana w zielony krajobraz Bydgoskiego
Przedmiescia.
Tak piekny jubileusz stwarza wspaniatg oka-
Zje do zlozenia Kierownictwu Fundacji wyra-
z6w podziekowania za wszystkie dokonania —
te wielkie, niezwykte i niemierzalne, i te zwy-
kte, codzienne. Wszystkie od 30 lat budujg
prawdziwg integracje i zmieniajg $wiat 0sob
Z niepetnosprawnosciami, dajac im na co
dzien powody do aprobaty i pochwaty zycia.
Przekazujemy najszczersze i najserdecz-
niejsze gratulacje. Jest to dla nas szczegol-
na okazja do przekazania wyrazéw szczerej
przyjazni, sympatii i podziwu.
Spetnity sie wizjonerskie zamysty Twércy
i Pierwszego Prezesa Fundacji — naszego
nieodzatowanego Przyjaciela — $p. profesora
Stanistawa Duszynskiego ,Ducha”. Piekna,

Zpietyzmem i dbatoscig o szczegoty zre-

nowa — bo zachwycajaco zrewitalizowana —
siedziba Fundacji i jej codzienna dziatalno$¢
na rzecz OzN jest godna najwyzszego uzna-
nia i jest spetieniem Jego marzen.
Dziekujac kontynuatorkom Jego idei — Prezes
Joannie Duszyrskiej-Gawiriskiej i Wicepre-
zes Jolancie Zydotowicz — za dotychczasowa,
czgsto wrecz tytaniczng pracg przekazujemy
wyrazy najwyzszego podziwu. Zyczymy Wam
i wszystkim Pracownikom oraz Wolontariu-
szom Fundacji Ducha wielu sukcesow w bu-
dowaniu warunkdw réwnosci szans dla oséb
z niepetnosprawnosciami, poprzez likwidowa-
nie tak wielu jeszcze przeszkdd w prowadze-
niu przez nie aktywnego zycia.

Fundacja Ducha to organizacja wyjatkowa,
dziatajaca przez trzy dekady poprzez réz-
norodne dziatania — czesto pionierskie i od-
wazne — na rzecz i w imieniu OzN nie tylko
regionu kujawsko-pomorskiego, ale catego
$rodowiska 0sbb z niepetnosprawnoscia.

Drodzy Przyjaciele

Przez ponad dwadziescia lat ,Nasze Spra-
wy” piastowaty patronat medialny nad przed-
siewzigciami tej organizacji, a przedstawiciele
naszej redakcji uczestniczyli w prowadzonych
przez nig licznych wydarzeniach: ogélnopol-
skich obozach wspinaczkowych OzN, towa-
rzyszylismy w rajdach, sptywach kajakowych
Czarng Harczg, Suchg Rzeczka i na Wigrach
i Serwach... A nawet jachtem ,Wojewddztwo
Toruhskie” na Battyku!

ByliSmy z nimi przy ogniskach nad Kana-
tem Augustowskim, na Jurze Krakowsko-
-Czestochowskiej i w Tatrach, $piewaliSmy
z uczestnikami obozow na przepieknej Pola-
nie w Puszczy Augustowskiej i radowali$my
sie wspolnotg i bliskoscia. ..

To byly ,nasze wspéine sprawy” mozna po-
wiedzieC od prapoczatkow. Bylismy z nimi
i wérod nich, w sposéb naturalny spetnia-
jac réwniez wiasng potrzebe tworczego
wspotdziatania na rzecz OzN - podopiecz-
nych Fundacji i jednoczesnie wypetiajac
misje naszego czasopisma.

Zyczymy
Kierownictwu Fundacji wielu jeszcze lat sa-
tysfakcjonujacej pracy i; wszystkim Ludziom
Fundacji Ducha wielu powodéw do radosci
i afirmaciji zycial

Zespof redakcyjny ,,Naszych Spraw”

Dofinansowanie projektu rewitalizacji:
Dziafanie 7.1. Rewitalizacja zdegradowanych
dzielnic miast, Regionalny Program Opera-
cyjny Wojewéddztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2007-2013

fot. archiwum Fundacji Ducha

BADZMY IM ZYCZLIWI!

Fundacja Ducha OPP
KRS 0000059457



http://www.torun.pl/sites/default/files/pictures/zalacznik_nr_3_0.pdf
http://www.torun.pl/sites/default/files/pictures/zalacznik_nr_3_0.pdf
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Wieksze srodki na WTZ postuluje
Zwiazek Miast Polskich

W znalezienie dobrych rozwigzan
systemowych i finansowych dla
warsztatow terapii zajeciowej, ktére
borykaja sie z problemem
niedofinansowania i odptywu
pracownikow do lepiej ptatnych miejsc
pracy, zaangazowali si¢ przedstawiciele
Zwiazku Miast Polskich (ZMP).

Warsztaty terapii zajeciowej (WTZ) — czyli
placdwki prowadzace rehabilitacje spo-
teczng i zawodowa 0s6b niepetnosprawnych,
ktore majg orzeczenia o umiarkowanym badz
znacznym stopniu niepetnosprawnosci — od
lat borykajg sie z problemem niedofinanso-
wania swojej dziatalnosci. W obecnej sytuacii
utrzymujacej sie wysokiej inflacji, a takze
gwattownie rosnacych cen energii czy gazu
ich potozenie staje sie dramatycznie trudne.
Brakuje juz pieniedzy na biezace funkcjono-
wanie, a pracownicy zarabiaja ponizej pensji
minimalnej. Po ostatnich podwyzkach wyna-
grodzen w sektorze ochrony zdrowia, a tak-
Zze, cho¢ w mniejszym wymiarze — w edukacji,
rehabilitanci i specjalisci zatrudnieni w WTZ-
-ach zmieniaja prace, szukajac lepiej ptatnych
zrodet zarobkowania.

Krok w dobrg strone

Po apelu $rodowisk zwigzanych z WTZ-ami
0 pilne zmiany, petnomocnik rzadu ds. nie-
petnosprawnych, Pawet Wdéwik przedstawit
propozycje podwyzszenia o 150 zt miesiecz-
nie kwoty przekazywanej na 1 uczestnika
w 2022 r. Kwota ta bytaby przyznawana WTZ-
-om teraz, jednak z wyréwnaniem od 1 stycz-
nia br., co tacznie datoby podwyzke o 1800 zt
rocznie. Projekt nowelizacji rozporzadzenia
w tej sprawie trafit do Komisji Wspdlnej Rza-
du i Samorzadu Terytorialnego, gdzie zostat
pozytywnie zaopiniowany. Nie dlatego, ze sa-
morzadowcy uznali, iz jest to wystarczajaca
podwyZzka, ale dlatego, ze inaczej WTZ-y nie
otrzymatyby wcale dofinansowania. Pozytyw-
na opinia jednak nie koficzy rozmoéw na ten
temat. Samorzadowcy uwazaja, ze aktuaine
regulacje prawno-finansowe nie gwarantu-
ja dalszego bezpiecznego funkcjonowania
warsztatow.

Rzad proponuje podwyzke o 300 zt, a WTZ-y
chca 1,8 tys. miesiecznie

Trwajg spotkania na temat koniecznosci dal-
szego zwiekszania finansowania WTZ-6w.
Biora w nich udziat przedstawiciele $rodo-
wisk prowadzacych WTZ-y, PFRON oraz

strony rzadowej, do ktorych — dzieki inter-
wencji prezydenta Lublina, Krzysztofa Zuka
— ostatnio dotaczyt przedstawiciel strony sa-
morzadowej. Minister Wdéwik proponuje od
2023 roku podwyzke o 300 zt miesiecznie.
To oznacza wzrost $rodkéw na 1 uczestnika
WTZ rocznie z 1800 na 3600 zt. Nawet jed-
nak jesliby zsumowac podwyzki — 150 zt z br.
i 300 zt z przysztego, czyli 450 zt w ciggu 2 lat,
to obie skumulowane podwyzki nie pozwolg
dogoni¢ stawek ptacy minimalnej, ktéra prze-
ciez w 2023 r. ma wzrosna¢ o 600 zt. Obec-
nie wynegocjowany wzrost o 150 zt ma by¢
przeznaczony na wszystkie wydatki zwigzane
z dziatalno$cig WTZ-6w, nie tylko na ptace.

Rzad planuje 1800 zt
na zatrudnienie
emeryta

Rzad w ramach Krajowego Planu
Odbudowy przygotowuje projekt ustawy
majacy zachecié do pojecia pracy osoby
bezrobotne, ktére osiagnety wiek
emerytalny, ale nie korzystajg jeszcze
ze $wiadczen emerytalnych.
Dofinansowanie wynoszace 1800 zt nie
bytoby jednak adresowane do seniora
lecz wplynetoby na konto firmy.

zad, jak informuje ,Fakt” z 11 pazdzierni-

ka, pracuje nad projektem ustawy maja-
cej zaktywizowac osoby bezrobotne w wieku
emerytalnym, ktére nie pobieraja $wiadczen
z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych. Praco-
dawca bedzie mégt liczy¢ na dofinansowanie
wynoszace do 50 proc. najnizszej pensji.

W dzienniku czytamy, ze ,jako Ze najnizsza
krajowa ma wynie$¢ od 1 stycznia 3450 z,
a od lipca — 3600 z}, to by oznaczato, ze firma
za zatrudnienie mogtaby dosta¢ nawet 1800 zt
miesiecznie”. ,Takie dofinansowanie przystu-
giwatoby przez 24 miesigce. Jest jednak pe-
wien haczyk, bowiem ,projekt zaktada, ze po
uptywie okresu wyptaty dofinansowania firma
musiataby zatrudni¢ seniora jeszcze przez
kolejnych 12 miesiecy” — donosi ,Fakt’.
Projekt dotyczacy zatrudniania emerytow jest
czescig rzadowego programu aktywizacji Po-
lakéw, przygotowywanego w ramach Krajo-
wego Planu Odbudowy.

pr/

Zmniejszy¢ udziat finansowy samorzadéw
Z drugiej strony kazdorazowe podnoszenie
$rodkéw na WTZ-y powoduije, ze samorzady
muszg_ proporcjonalnie wiecej doptaca¢ do
funkcjonowania warsztatow. Trzeba zazna-
czy¢, ze WTZ-y sg finansowane w 90 proc.
przez PFRON, a w 10 proc. - przez samorza-
dy, cho€ trzeba zaznaczyc, ze niektére miasta
doptacaja wielokrotnie wiecej.

Dlatego podczas rozméw Marek Wojcik, pet-
nomocnik Zarzadu ZMP ds. legislacji zapro-
ponowat ministrowi Wdéwikowi, by zmienié
wspoétfinansowanie warsztatébw przez JST
z poziomu 10 proc. na 2,5 do 5 proc. ogoinej
kwoty przekazywanej na finansowanie WTZ-
-0w. Dzisiaj bowiem samorzady przekazujq
na WTZ-y $rednio juz 52 proc. wszystkich
$rodkow przeznaczanych na osoby niepetno-
sprawne. Doktadanie coraz wigkszych sum
do WTZ-6w spowoduje, ze samorzadom nie
starczy na inne zadania zwigzane z pomoca
osobom niepetnosprawnym. Minister uznat te
propozycje za godna rozwazenia.

Fundusz Pracy jako nowe zrédto finanso-

wania WTZ

Jednocze$nie zaproponowat Fundusz Pracy

jako nowe Zzrédto finansowania WTZ-6w. Jed-

nym bowiem z podstawowych zadan Warsz-
tatéw Terapii Zajeciowej jest rehabilitacja za-
wodowa niepetnosprawnych (obok rehabilita-
cji spotecznej). | cho¢ dzisiaj jest ona wysoce
nieskuteczna, to moze warto sprobowac to
zmieni¢. Zwlaszcza w kontekScie planowa-
nej w najblizszych 2 latach reformy systemu.

Minister Wdowik jest gotéw przyjaé te propo-

zycje pod warunkiem, ze Fundusz Pracy be-

dzie ptacit za efekt, czyli zatrudnienie osoby
niepetnosprawnej, na co nie chce si¢ zgodzi¢

Srodowisko WTZ-6w.

Wazne, by prowadzi¢ rozmowy. W ich wyniku

nalezy:

- zdefiniowa¢ role WTZ-6w w przyszioci;
okresli¢, czy dotychczas proponowana
formuta rehabilitacji zawodowej osob nie-
petnosprawnych sprawdza sie w obecnych
warunkach;

— znalez¢ kompromis migdzy podwyzka 300 !,
ktora proponuje rzad, a proponowang przez
$rodowisko WTZ — 1800 zt miesiecznie na
1 uczestnika warsztatéw — by przegoni¢ ptace
minimalng i zachowaé pracownikow (zwiasz-
cza terapeutow);

- zmniejszy¢ finansowy wkfad samorzadowy
w kosztach funkcjonowania WTZ-6w z 10
na 2,5-5 proc.

Info: ZMP

Ponad trzy
miliardy ztotych
dla polskiej
pediatrii

32 mln zt na rozwo;j
ustug spotecznych

Otwarto COM
w Kobytce

Szybsza diagnostyka
pediatryczna i wiekszy dostep
do mozliwo$ci nowoczesnego
leczenia najmtodszych
pacjentow to gtéwne cele
rozstrzygnietego wtasnie
konkursu w ramach Funduszu
Medycznego. - Ponad

3 miliardy ztotych zostaje
praktycznie juz dzi$
uruchomione na
unowoczes$nianie

i modernizacje polskiej
pediatrii — podkre$lat

3 pazdziernika w Katowicach
Andrzej Duda.

Prezydent RP wraz z ministrem
zdrowia Adamem Niedzielskim
na wspdlnej konferencji prasowe;
w Goérnoslaskim Centrum Zdro-
wia Dziecka im. $w. Jana Pawta Il
ogtosili szczegdty wynikow naboru
konkursu na pediatryczng infra-
strukture strategiczng w ramach
Funduszu Medycznego. Gtéwnymi
zatozeniami projektu sg skrécenie
czasu oczekiwania na diagnoze
i szybsze rozpoczecie leczenia
najmtodszych pacjentow, ale tak-
Ze nowoczesne formy terapii czy
poprawa komfortu pobytu dziecka
i opiekuna w szpitalu.

— Program rozbudowy, moderniza-
cji, unowoczesnienia polskiej pe-
diatrii w efekcie umozliwi dzieciom
skuteczniejsze leczenie w bardzo
wielu migjscach w Polsce m.in.
w Katowicach, Poznaniu, Gdan-
sku, Wroctawiu. Ponad 3 miliardy
zZtotych przeznaczonych na ten cel
umozliwi budowe nowych budyn-
kéw, wyposazenie w najnowocze-
$niejszy sprzet. Mam nadzieje, ze
dzieki temu programowi wiele dzie-
ci zostanie uratowanych, a polska
medycyna bgdzie nowoczesniejsza
— podkreslat Prezydent RP.

Weczesniej Andrzej Duda spotkat
sie z dyrekcjg i pracownikami
Gérnoslaskiego Centrum Zdrowia
Dziecka im. $w. Jana Pawta Il.

Info: prezydent.pl

U stugi spofeczne realnie poprawiajg jakos¢ zycia lokalnych
spotecznoéci, rodzin, 0sdb w réznym wieku. Na ich rozwéj
w ramach konkursu grantowego Ministerstwo Rodziny i Polity-
ki Spotecznej przeznaczyto ponad 32 min zt. 12 pazdziernika
w siedzibie resortu przedstawiciele samorzadéw podpisali
umowy o powierzenie grantow.

Obok troski o bezpieczenstwo finansowe polskich rodzin,
wazng czes¢ polityki spotecznej panstwa stanowig ustugi
spoteczne. To szeroko pojete wsparcie 0s6b w réznym wieku
i 0 réznym stopniu sprawnosci realizowane w lokalnych spo-
tecznosciach

— Od samego poczatku, od 2015 roku rzad Prawa i Sprawie-
dliwo$ci dziata na rzecz wsparcia polskich rodzin, rdwniez tych
0 szczegolnych potrzebach. To pomoc osobom starszym, oso-
bom z niepetnosprawno$ciami, w kryzysie bezdomnosci, dzie-
ciom z réznych przyczyn pozbawionym opieki rodzicielskiej —
wskazuje minister rodziny i polityki spotecznej Marlena Malag.

Granty dla samorzadéw

W siedzibie resortu rodziny podpisano z przedstawicielami sa-
morzadéw umowy o powierzenie grantéw w ramach projektu
,Opracowanie i pilotazowe wdrozenie mechanizméw i plandw
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych” realizowanego w Pro-
gramie Operacyjnym Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020.

W spotkaniu z samorzadowcami uczestniczyt réwniez wicemi-
nister Stanistaw Szwed oraz parlamentarzysci.

— Whioski ztozone w odpowiedzi na konkurs grantowy pokaza-
ly, jak wiele pomystéw maja jednostki samorzadu terytorialne-
go, aby realizowa¢ dziatania majace na celu rozwéj spotecz-
nych ustug Srodowiskowych, najbardziej przyjaznych osobom
potrzebujacym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — méwi
minister Malag. | dodaje: — Widzac znaczenie rozwoju ustug
spotecznych, przeznaczyliSmy na realizacje grantéw ponad
32 miliony ztotych.

Na co przeznaczone zostang te Srodki?

Wsparcie, jakie bedzie realizowane w ramach grantéw, do-
tyczy m.in. rozwoju ustug asystenckich, ustug sasiedzkich,
opieki wytchnieniowej, zwigkszenia dostepnosci ustug trans-
portowych, tworzenia mieszka wspomaganych i treningo-
wych. Ale nie tylko — to tez np. utworzenie i prowadzenie strefy
kreatywno$ci oséb niesamodzielnych, w szczegdlnosci z nie-
petnosprawnoscig intelektualna, pilotazowy program wsparcia
dla 0séb w kryzysie bezdomnosci czy rozwéj rodzinnej pieczy
zastepczej.

Jak zaznacza szefowa resortu rodziny, wszystkie te dziatania
wpisujg sie w przyjeta przez Rade Ministréw w sierpniu br.
Strategie rozwoju ustug spotecznych. Przyczynia sie one takze
do opracowania ogoinopolskich wytycznych w obszarze dein-
stytucjonalizacji ustug spotecznych.

Info: MRIPS

Centrum Opiekunczo-Mieszkalne
(COM) w Kobytce

(woj. mazowieckie) dla osé6b

ze znacznym i umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci
otwarto uroczyscie

28 pazdzierniaka. Z calodobowej
opieki bedzie mogo w nim
skorzystaé 10 osob.

Wuroczystoéci otwarcia centrum
uczestniczya minister rodziny
i polityki spotecznej Marlena Malag,
ktéra powiedziata: — Centra opiekun-
czo-mieszkalne to idea w ramach Fun-
duszu Solidarnosci, z ktérego realizuje-
my trzy gtdwne programy — asystencji
0sob niepetnosprawnych, tak bardzo
potrzebng ~ opieke  wytchnieniowa,
i wiadnie tworzenie centrow opiekun-
czo-mieszkalnych.

Do tej pory w catej Polsce z tego progra-
mu, zostato zabezpieczonych na two-
rzenie tych centréw ponad 200 min zt.

- W tym miejscu bedq przebywaty
0soby z niepetnosprawno$ciami. Bedq
dobrze zaopiekowani, ale takze reha-
bilitowani. Co jest bardzo cenne i co
wyréznia to centrum? 40 oséb bedzie
mogto przebywa¢, ale az 10 bedzie
mogto tutaj korzysta¢ z opieki cato-
dobowej. To dla nas bardzo wazne.
Kiedy zaczeli$my troche zmienia¢ ten
program, zwracali$my na to uwage, bo
catodobowe wsparcie w tak komforto-
wych warunkach dla rodzin jest bardzo
potrzebne — zwrdcita uwage szefowa
resortu rodziny.

Zapewnita, ze ministerstwo dazy do
tego, by takich centréw, jak tutaj, byto
coraz wigcej. Kilka z nich juz funkcjo-
nuje.

W Kobylce opieka objetych bedzie
40 o0s6b — 10 w systemie catodobowym
oraz 30 w systemie dziennym. Cen-
trum prowadzi¢ bedzie m.in. terapie in-
dywidualng i grupowa, aktywne formy
spedzania czasu i zajecia terapeutycz-
no-rehabilitacyjne.
Obiekt COM przy ul. Poprzeczne;
18 w Kobylce i jego otoczenie zostaty
w petni dostosowane do potrzeb oséb
zZ niepetnosprawnosciami.

Oprac. rhr/

AKTUALNOSCI BT



'T] DosTEPNOSE

Zapewnienie dostepnosci jest
obowiazkiem administracji publicznej

Nasze Sprawy 10-11/2022

Pierwsze
w Polsce Targi
Dostepnosci

W 2019 r. do polskiego porzadku
prawnego weszta ustawa

0 zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczeg6Inymi potrzebami.
Konferencja, poswiecona jej
realizacji, zostata zorganizowana
przez PFRON w Muzeum Historii
Zydow Polskich POLIN.

dziny i polityki spotecznej Pawet Wdowik,

wiceminister funduszy i polityki regio-
nalnej Matgorzata Jarosifiska-Jedynak, prezes
PFRON Krzysztof Michatkiewicz oraz przed-
stawiciele srodowisk 0sdb z niepetnosprawno-
$ciami.
- Regulacja 0 zapewnianiu dostepno$ci 0so-
bom ze szczegdlnymi potrzebami jest elemen-
tem rzadowego programu Dostepnos¢ Plus,
ktory Ministerstwo Funduszy i Polityki Regio-
nalnej (MFiPR) realizuje od ponad czterech
lat. Na dziatania zwigzane ze zwigkszaniem
dostepnosci w transporcie, architekturze, edu-
kacji czy stuzbie zdrowia przeznaczyli$my po-
nad 13 mld ztotych — powiedziata wiceminister
Matgorzata Jarosinska-Jedynak.

l 'czestniczyli W nigj m.in. wiceminister ro-

Ustawa stwarza ramy prawno-organizacyjne
do urzeczywistnienia idei dostepnosci w na-
szym kraju, naktadajac na wszystkie podmioty
publiczne obowigzki dotyczace zapewnienia
dostepnosci w aspekcie architektonicznym, cy-
frowym i informacyjno- komunikacyjnym.

Na mocy tych przepiséw w ponad 2300 urze-
dach i instytucjach powotano koordynatoréw
do spraw dostepnosci, ktérych rolg jest pomoc
osobie w zatatwieniu sprawy, je$li napotyka na
bariery i problemy zwigzane z brakiem dostep-
nosci danej ustugi czy miejsca.

Utworzono Fundusz Dostepnoéci, z ktrego fi-
nansowany jest montaz wind, podjazdéw, ramp
i innych urzadzen, umozliwiajacych swobodng
komunikacje w obiektach publicznych i budyn-
kach wielorodzinnych. Juz 137 podmiotow sko-
rzystato z tych Srodkow.

— Dziegki ustawie funkcjonuje Rada Dostepno-
§ci, jako organ doradczy ministra ds. rozwoju
regionalnego w zakresie formutowania kluczo-
wych wyzwan w obszarze dostepnosci. Uzu-
petnieniem sieci wspétpracy jest Partnerstwo
na rzecz dostepnosci, ktérego rolg jest zapew-
nienie mozliwosci wymiany wiedzy i do$wiad-
czenh pomiedzy sygnatariuszami Partnerstwa
reprezentujgcymi rézne $rodowiska i branze
— podkreslita wiceminister MFiPR.

- Ta ustawa przenosi punkt ciezkosci, pokazu-
je, ze obywatel z niepetnosprawnoscia jest tak
samo wazny i jego prawa musza by¢ respekto-
wane — powiedziat wiceminister Wdowik.

— To po stronie administracji publicznej lezy od-
powiedzialno$¢ za realizacje tej ustawy. To nie
jest opcja, to nie jest ,jak sie uda’, to jest prawny
obowigzek, ktéry natozylismy — podkreslit petno-
mocnik rzadu ds. osdb niepetnosprawnych.

Przypomnial, ze oprécz programu ,Dostepno$¢
plus” uruchomiono ustugi asystenckie. Wyrazit
nadzieje, ze ustawa o asystencji osobistej 0so-
by niepetnosprawnej zostanie przyjeta przez
Sejm jeszcze w tej kadencii.

- Trwajg takze prace nad ustawg o wyréwny-
waniu szans, ktére prowadzimy w ministerstwie
rodziny, takze mocno zakorzeniajac jg o wiedze
i doSwiadczanie 0sob z niepetnosprawnosciami,
organizacji pozarzadowych, uczelni wyzszych.
Ta ustawa zostanie w tej kadenciji przygotowana
— zadeklarowat wiceminister Wdowik.

Prezes PFRON Krzysztof Michatkiewicz wyso-
ko ocenit, Ze ustawa o zapewnieniu dostepno-
§ci jest milowym krokiem w realizacji polityki
panstwa wobec 0s6b potrzebujgcych.

- Jedng z najwazniejszych barier jest bariera
mentalna, ktéra wynika czesto z nieSwiadomo-
§ci 0s6b, ktére bojg sie wesprze¢ osoby nie-
petnosprawne, czesto nie wiedza jak to zrobié.
Dlatego w naszej dziatalnosci bardzo duzy
nacisk ktadziemy na informacje — powiedziat
prezes Michatkiewicz.

Podkreslit, ze PFRON realizuje wiele projek-
tow, ktérych celem jest zwigkszenie dostepno-
§ci. Wskazat tu m.in. na konkursy ,Dostepne
samorzady”, ,Dostepne parki narodowe”, czy
,Dostepna kultura”.

Te projekty sa wazne, gdyz pokazujg, ze warto
tamac¢ bariery, warto by¢ niezaleznym i warto
podbija¢ Swiat — dodat prezes PFRON.

Wiecej informaciji o realizacji programu Dostep-
nos¢ Plus na stronie dostepnoscplus.gov.pl.

Oprac. rhr/, fot. MFiPR

- Dostepnosé to rowne dla wszystkich
prawo do udziatu w zyciu spotecznym,
zawodowym i publicznym. Aby miato
ono szansg sta¢ sie rzeczywistym,
konieczne jest dostosowanie
infrastruktury, przestrzeni publicznej
oraz débr, produktow i ustug do
potrzeb wszystkich obywateli -
powiedziata wiceminister funduszy

i polityki regionalnej Matgorzata
Jarosinska-Jedynak 7 listopada
podczas oficjalnego otwarcia Targow
Dostepnosci w Opolu.

- Targi Dostepnosci sg inicjatywa, ktorg
zaplanowali$my w Programie Dostepno$¢
Plus. Mysla przewodnig przedsiewziecia
bylo stworzenie polskim przedsigbiorcom
mozliwo$ci promocji swoich produktow
i ustug, ktére poprzez swojq innowacyj-
no$¢ i funkcjonalno$¢ odpowiadajg na po-
trzeby os6b z niepetnosprawnosciami czy
senioréw — dodata M. Jarosifiska-Jedynak.
Targi pokazujg rézne wymiary dostepno-
§ci. Zgromadzity wystawcow oferujacych
udogodnienia architektoniczne, cyfrowe
oraz informacyjno-komunikacyjne.

- Poprzez takie wydarzenia chcemy do-
trzeC z przekazem, ktory dobrze oddaje na-
zwa jednej z naszych inicjatyw — ,Rzeczy
sq dla ludzi”. Chcemy promowa¢ wiasnie
te my$l i zacheca¢ kolejnych wynalazcéw,
naukowcdw, badaczy czy producentow do
tworzenia dostepnych produktéw i ustug —
podkreslita sekretarz stanu w MFiPR.

Targi daja mozliwos¢ bezpo$redniego pod-
sumowania tego, co w obszarze dostepno-
§ci juz udato sie osiagnag. To rowniez miej-
sce dyskusji nad nowymi rozwigzaniami
i wyzwaniami. Jak powiedziata wicemini-
ster — Targi Dostepno$ci to najlepszy spo-
sob na nauke dostepnosci, popularyzacje
wiedzy o niej i przekonywanie nieprzeko-
nanych do tego, jak bardzo dostepno$¢
jest potrzebna nie tylko osobom ze szcze-
gblnymi potrzebami, ale nam wszystkim.
Dziatania Programu sg wielowymiarowe.
Skupiaj si¢ nie tylko na budowie $wiado-
mosci i edukacji na temat dostepnosci, ale
tez zmianach prawa i inwestycjach, ktére
majg zapewni¢ zakorzenienie zrozumie-
nia, empatii dla idei dostepnosci w naszym
mentalnym DNA.

Info MFiPR

Droga do niezaleznego zycia.
O budzecie osobistym przed Kongresem

Marcin Gazda

Za nami Konwent regionalny — spotkanie konsultacyjne ,,Budzet
osobisty — droga do niezaleznego zycia”. Debata zostata zorganizowana
10 listopada przez Fundacije Instytut Rozwoju Regionalnego (FIRR).
Eksperci przedstawili swoje opinie za posrednictwem platformy Zoom.
Byto to jedno z wydarzen poprzedzajgcych VIll Kongres Osob

z Niepetnosprawnosciami.

go odbyto sie w ramach projektu, ktd-

rego celem jest opracowanie koncepcji
ustawy wdrazajacej Konwencje o prawach
0s6b z niepetnosprawnosciami. Jej propo-
nowana nazwa to Ustawa o wyréwnywaniu
szans 0s6b z niepetnosprawno$ciami. Lide-
rem przedsiewziecia jest Biuro Petnomoc-
nika Rzadu ds. Osdb Niepetnosprawnych
w MRIPS. Dziatania prowadzone sg w part-
nerstwie z Polskim Forum Oséb z Niepetno-
sprawnosciami, Fundacjq Instytut Rozwoju
Regionalnego, Uniwersytetem Warszawskim,
Szkotg Gtowng Handlowg oraz Fundacjg Na-
ukowg Instytut Badan Strukturalnych.

Spotkanie dotyczace budzetu osobiste-

Zagranica pod lupa

Dr Zbigniew Gfgb z Uniwersytetu todzkiego
skupit sie na idei budzetu osobistego (BO)
oraz rozwigzaniach wprowadzonych w kra-
jach europejskich. Jak zaznaczyt w swoim
wystapieniu, BO to srodki przydzielane dane;
osobie, ktére maja jej zapewni¢ odpowiednig
opieke i/lub wsparcie, a potrzeby sg okre$lo-
ne w planie wsparcia. Poczatki wdrazania
tego pomystu siegajg lat osiemdziesigtych XX
wieku. Na to rozwigzanie w réznych formach
zdecydowano si¢ m.in. w Holandii, Norwegii,
Finlandii, Szwecji, Niemczech, Francji i Wiel-
kiej Brytanii. Ponadto w USA, Kanadzie, Au-
stralii czy Nowej Zelandii.

Ekspert zwrocit uwage na filary budzetu
osobistego, w tym decyzyjnoSC i kontrole.
Uzytkownicy BO powinni mie¢ mozliwo$é
decydowania w kwestii sposobu wydatko-
wania $rodkow, a takze maksymalng i petng,
kontrole nad tym, jak zaspokajane sq ich
potrzeby. Cze$¢ wystapienia dotyczyta ob-
stugi $rodkdéw - tj. ptatno$ci: bezposredniej,
posredniej oraz mieszanej. Natomiast budzet
moze by¢ wykorzystany m.in. do zatrudnienia
asystenta osobistego (lub wykupienia ustug
opiekuriczych), opieki wytchnieniowej czy
dostepu do réznych aktywnosci spotecznych
i edukacyjnych. Zdarza sie, ze z BO mozna
pokrywa¢ dtugoterminowg opieke instytucjo-
nalng. Uczestnicy Konwentu dowiedzieli sie row-
niez o raportowaniu wydatkéw, co odbywa sie
w trybie miesiecznym, kwartalnym lub rocznym.

Dr Zbigniew Gtab wskazat tez zalety i wady
budzetu osobistego. Do tych pierwszych
zaliczyt m.in. zwigkszenie wolnosci wyboru,
niezalezno$ci i autonomii uzytkownikéw BO.
Korzystna jest rowniez zmiana preferencii
opieki / wsparcia i przejscie od form instytu-
cjonalnych do domowych. Do tego dochodzg
lepsze wtaczanie w spoteczno$é lokalng oraz
wieksze zadowolenie z poziomu ustug. Z ko-
lei po stronie minuséw sq stosunkowo skom-
plikowane zasady zwigzane z zarzadzaniem
BO (forma ptatno$ci bezposredniej). Tu poja-
wiajg, sie trudnosci po stronie uzytkownikéw
oraz instytucji.

Pomocny pilotaz

Magdalena Kocejko poruszyta watki zwigza-
ne z BO podczas omawiania doswiadczen
z pilotazu projektu ,Aktywni niepetnosprawni
- narzedzia wsparcia samodzielno$ci 0sob
niepetnosprawnych”. To inicjatywa realizo-
wana przez Biuro Petnomocnika Rzadu ds.
Osbéb Niepetnosprawnych. Natomiast part-
nerami sq PFRON, Polskie Stowarzyszenie
na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Inte-
lektualng oraz Fundacja im. Krélowej Polski
$w. Jadwigi. W ramach tego przedsiewziecia
testowanych jest 8 nowych instrumentow
wsparcia. Wérdd nich znajduje sie asystencja
osobista w formule budzetu osobistego.
Prelegentka przedstawita procedure, rozpo-
czynajac od autodiagnozy. Jak podkreslita,
samodzielne okreslanie swoich potrzeb oka-
zafo sig wyzwaniem dla wielu 0sdb ze wzgle-
du na brak wczesniejszych doswiadczen
z tym zwigzanych. Dzi$§ wiadomo, ze potrzeb-
ne jest m.in. uproszczenie formularza, ktory
byt postrzegany jako skomplikowany.

Nie zabrakto informacji o pracy zespotow ds.
indywidualnych planéw wsparcia, a dotgcze-
nie do nich OzN uznano za bardzo dobry
pomyst. Czes¢ wystapienia dotyczyta wyboru
asystentow. Tu pozytywnie oceniono mozli-
wosC samodzielnego wskazania asystenta.
Natomiast byly problemy ze znalezieniem
odpowiednich oséb. Stuchacze dowiedzie-
li sie rowniez o wspdtpracy na linii asystent
osobisty — uzytkownik. Z obserwacji wynika,
ze byly rézne style Swiadczenia ustugi — od
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klasycznej asystencji po trenera aktywnosci
i terapeute zajeciowego.

Magdalena Kocejko przedstawita tez rezul-
taty dziatania. Stwierdzita, Ze jest to ustuga
szyta na miare, faktycznie dopasowana do
potrzeb uzytkownika. Ponadto daje wigkszg
niezalezno$¢ i satysfakcje z zycia, a takze
zmniejsza wysitek wktadany w wykonywanie
codziennych czynnosci. Wéréd elementéw
wymagajacych dalszego testowania wska-
zata m.in. zarzadzanie BO i szerszy katalog
wsparcia.

Nauka dla wszystkich

Mecenas Katarzyna Heba oméwita kwestie
dotyczace budzetu osobistego oraz asysten-
cji osobistej. Z tej ostatniej korzysta od wielu
lat jako osoba niewidoma. Miata do czynienia
z rdznymi programami gwarantujacymi takie
wsparcie. Zdecydowata sie réwniez na przed-
stawiony wczesniej pilotaz projektu ,Aktywni
niepetnosprawni”. Zrobita to, bo liczba godzin
oferowanych w programach rzadowych byta
dla niej za mata ze wzgledu na aktywne zycie
zawodowe. Pomagajq jej dwie osoby, z kt6-
rymi nie ma ustalonego sztywnego harmono-
gramu obowigzkéw.

Prelegentka podkre$lita, ze pilotaz jest
krotki, w jej przypadku umowy sg do koAca
stycznia przysztego roku. Natomiast bardzo
dobrym pomystem jest mozliwos¢ dokony-
wania wyboru asystenta. Ale jak zaznaczyta,
nie powinna nim by¢ bliska osoba. Moze sie
okaza¢, ze ona bedzie faktycznie podejmo-
wata decyzje zamiast kogo$, kto ma by¢
wspierany.

Katarzyna Heba stwierdzita, ze w programie
rzadowym brakuje kontroli pracy asystentow.
Ale nikt te nie sprawdza, jak uzytkownik pra-
cuje z osobg wspierajaca, czy nie jest wobec
niej zbyt natarczywy i czy nie przekracza
pewnych granic wobec osoby wspierajacej.
Prelegentka ma nadzieje, ze w ustawie zosta-
nie to uregulowane. Jak zaznaczyta, bardzo
dobrze, ze trwa pilotaz. Dzigki niemu wszyscy
mozemy sie nauczy¢, jak powinna wyglada¢
praca z asystentami.

WYDARZENIA ET;


http://www.dostepnoscplus.gov.pl/
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(Nie)petnosprawni na rynku pracy
- koferencja i dyskusja

Nasze Sprawy 10-11/2022
Prawo.pl: pracownik
nie ma obowiazku
informowac
pracodawcy
o stanie zdrowia

Uniwersytet Medyczny w Lodzi we
wspétpracy z Fundacja L6dZ Akademicka
9 listopada zorganizowat juz po raz
dziewiaty konferencije ,,(Nie)petnosprawni
na rynku pracy”. Temat przewodni
tegorocznej edycji to: Zatrudnienie
wspomagane sposobem na poprawe
aktywnos$ci zawodowej OzN.

townym celem tego wydarzenia bylo
G m.in. umozliwienie dyskusji na temat pro-

bleméw o0séb z niepetnosprawnosciami,
a takze utatwienie im bezposredniego spotkania
z pracodawcami. ,Rozw6j kompetencji cyfro-
wych szansa dla 0séb z niepetnosprawno$ciami”
byt tematem dyskusji otwierajacej konferencje,
w ktorej wzieli udziat m.in. Pawet Wdéwik, pet-
nomocnik rzadu ds. osob niepetnosprawnych,
Ryszard Hordynski, dyrektor ds. strategii i ko-
munikacji Huawei Polska, prof. Tomasz Kostka
— prorektor ds. ksztatcenia UM w fodzi, Hubert
Gesiarz — prezes Fundacji £t6dz Akademicka
oraz Agnieszka Sygitowicz wiceprezes zarzadu
todzkiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej, gdzie
odbywata si¢ konferencja.
- W przypadku oséb z niepetnosprawnoscia-
mi zalezno$¢ miedzy edukacjg i szansami na
zatrudnienie jest jeszcze wigksza niz u oséb
bez takich ograniczen. Konferencja, ktéra taczy
uczelnie wyzsze i tematyke rynku pracy, jest
strzatem w dziesigtkg, bo w przypadku oséb
z niepetnosprawnosciami uzyskujacych wyksztat-
cenie wyzsze szansa na zatrudnienie wzrasta do
prawie 70 proc.; osoby z nizszym wyksztatceniem
majq te szanse na poziomie od dziesieciu do kil-
kunastu procent, w zalezno$ci od kierunku ksztat-
cenia — zapewnit minister Wdowik.
— Swiat akademicki w coraz wigkszym stopniu
szuka rozwigzan dotyczacych tego, gdzie czto-
wiek z niepetnosprawno$cia moze sie ksztatci¢
i jakich technologii uzywac¢, aby go w tym wes-
prze¢ — zaznaczyt.
- Wykorzystanie potencjatu, jaki niesie tech-
nologia cyfrowa, jest niezbedne i kluczowe do
zapewnienia osobom z niepetnosprawnosciami
petnego udziatu w zyciu spotecznym — podkreslit
Pawet Wdowik, wskazujac, ze jednym z kluczo-
wych elementdw, ktére taczq w sobie zréwny-
wanie szans, zapewnienie niezaleznego zycia
oraz kwestie technologii cyfrowych, jest sfera
komunikacji alternatywnej, AAC (augmentative
and alternative communication).
Przypomniat réwniez, ze we wrzesniu br. wy-
brano Rade ds. komunikacji wspomagajacej
i alternatywnej oraz tekstu tatwego do czytania
i zrozumienia (Rade ds. AAC i ETR).

Poszczegolni prelegenci mowili na tematy
zwigzane m.in. ze szkoleniami dotyczacymi
kompetencji cyfrowych, wspdtpracy PFRON
z organizacjami pozarzadowymi, oraz z bez-
piecznym korzystaniem z nowoczesnych tech-
nologii, szeroko rozumianej dostepnosci do
ksztatcenia, a takze o zatrudnianiu oséb z nie-
petnosprawnosciami.

Podkreslali, ze absolwenci ze specjalnymi po-
trzebami po ukoriczeniu uczelni sg w stanie
radzi¢ sobie na rynku pracy, a osoby z niepel-
nosprawno$ciami sg coraz bardziej widoczne
w firmach zwigzanych z nowymi technologiami.
Méwili o tym Agnieszka Sygitowicz oraz Hubert
Gesiarz.

— Propagujemy inkluzywno$¢ — stwierdzit Ry-
szard Hordynski — méwiac o wykluczeniach do-
tyczacych edukacji, braku dostepu do wiedzy,
do technologii zwigzanych z cyfryzacja, czy
z brakiem mobilnosci. — W dzisiejszych czasach
technologie niwelujg réznego rodzaju bariery.
Jako firma mamy wpisane w swojej misji, ze
walczymy z szeroko rozumianymi wykluczenia-
mi. Pandemia pokazata wszystkim, ze jestesmy
w stanie nie wychodzac z domu uczy¢ sie,
leczy¢ czy pracowa¢ — moéwit przedstawiciel
Huwawei.

- JesteSmy tez organizatorami konkursu
Huawei Startup Challenge. Kazda edycja ma
inny temat przewodni, w 2021 roku dotyczyta
walki z wykluczeniami — dodat Hordynski.

W tym roku pierwsze miejsce kapituta Huawei
Startup Challenge przyznata startupowi Whe-
elstair, za projekt przystawki do wézkéw inwa-
lidzkich, umozliwiajacej osobom z niepetno-
sprawnoscig, ruchowg pokonywanie trudnych
barier architektonicznych. Drugie miejsce
zajefa firma Associated Apps z rozwigzaniem
The Compass, pomagajacym porusza¢ sie
osobom niewidomym i niedowidzacym we-
wnatrz obiektow uzytecznosci publicznej. Ko-
lejny nagrodzony, startup Parrot One, opraco-
wat rozwigzanie wspierajace prace i komuni-
kacje 0séb np. ze spastyczno$cig miesni rak,
po udarach. Opiera sie¢ ono na inteligentnej
klawiaturze PowerHID.

— Musimy zapewni¢ osobom z niepetnosprawno-
Sciami ten sam komfort zycia, jaki sami mamy.
Dazmy do tego, aby wszystkie te niepetnospraw-
no$ci okazaty sie mato istotne w ich zyciu i aby
ich aktywno$¢ zawodowa rosta z kazdym dniem
— skonstatowat prowadzacy dyskusje Michat Ba-
na$, zastepca dyrektora Miejskiego Centrum
Medycznego w Lodzi, z Katedry Pracy i Polityki
Spotecznej UL.

Oprac. IKa

Prawo pracodawcy do Zadania
informac;ji o stanie zdrowia
pracownika jest ograniczone,
poniewaz sg to dane wrazliwe

i podlegaja szczegdinej ochronie.
Pracownik nie ma zatem obowiazku
ujawniaé ich pracodawcy, chyba

Ze sam, i na okreslonych
warunkach, sie na to zgodzi

- informuje portal Prawo.pl.

my$l art. 9 ust. 1 rozporzadze-

nia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) nr 2016/679 z 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fi-
zycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych — czyli przepisow
RODO - zabronione jest m.in. prze-
twarzanie danych genetycznych i bio-
metrycznych w celu jednoznacznego
zidentyfikowania osoby fizycznej oraz
danych dotyczacych zdrowia, seksual-
nosci lub orientacji seksualnej tej osoby.
Portal Prawo.pl, powotujac sie na przed-
stawicieli Biura Informacji w Gtéwnym
Inspektoracie Pracy (GIP), wyjasnia, ze
zgodnie z definicjg legalng okreslong
w art. 4 pkt 15 RODO ,dane dotycza-
ce zdrowia” oznaczajg dane osobowe
0 zdrowiu fizycznym lub psychicznym
osoby fizycznej, w tym o korzystaniu
z ustug opieki zdrowotnej, ujawniajace
informacje o stanie jej zdrowia.

,Z definicji danych dotyczacych zdro-
wia, informacje o stanie zdrowia pra-
cownika naleza do szczegolnej katego-
rii danych osobowych w rozumieniu art.
9 ust. 1 RODO, ktdrych przetwarzanie
co do zasady jest zabronione” — podkre-
$la przedstawiciel GIP.

Wyjatkiem jest art. 207 par. 2 k.p.,
w my$| ktérego pracodawca jest obo-
wigzany chroni¢ zdrowie i zycie pracow-
nikéw przez zapewnienie bezpiecznych
i higienicznych warunkéw pracy przy
odpowiednim wykorzystaniu osiggnieé
nauki i techniki.

Prawo.pl informuje, ze w wyjatkowych
i uzasadnionych przypadkach mozliwe
byloby takze uzyskanie takiej informacji
na podstawie zgody pracownika. Zgoda
na przetwarzanie danych musi jednak
spetnia¢ okreslone warunki.

Info: PAP MediaRoom

Najnizsza emerytura i renta
wzroshie co hajmniej o 250 zt

»Ulga na prad” -
komu przystuguje?
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Od marca 2023 roku najnizsza emerytura i renta wyniesie 1588,44 zt.
Wtedy $wiadczenia te majg wzrosna¢ o 13,8 proc., jednak nie mniej niz
0 250 zt. Staramy sie, by waloryzacja nie byta symboliczna. Chodzi o to,
by zapewnié¢ najstarszemu pokoleniu godne zycie — podkreslita na
konferencji 18 pazdziernika minister rodziny i polityki spotecznej

Marlena Malag.

zad zajat sie waloryzacjg wszyst-

kich  $wiadczern  emerytalno-
-rentowych na przyszly rok. Planuje
wzrost najnizszej emerytury i renty
do 1588,44 zt (1445,48 zt netto), czyli
o 13,8 proc. przy zagwarantowaniu,
ze ten wzrost ten nie bedzie nizszy
niz 250 zt.

— Budujemy silng Polske. Przyszto$¢
opartg na stabilnym fundamencie m.in.
na polityce senioralnej. Zobowigzali-
$my sie aktywizowaé najstarsze po-
kolenie, ale tez je wspierac finansowo.
Nasza pomoc realnie przektada sig
na sytuacje kazdego seniora w Pol-
sce. Podejmujemy rozwazne decyzje.
W przysziym roku proponujemy walo-
ryzacje procentowo-kwotowa, Gwaran-
tujemy, ze od marca 2023 roku $wiad-
czenia wzrosng nie mniej niz o 250 zt
- zaznaczyta minister Malag.

Wzrost $wiadczen

Ustalenie wskaznika waloryzacji eme-
rytur i rent na poziomie 113,8 proc.
oznacza, ze najnizsza emerytura, ren-
ta z tytutu catkowitej niezdolno$ci do
pracy, renta rodzinna i renta socjalna
wzrosng w 2023 roku do 1588,44 zt
z 1338,44 zt. Natomiast najnizsza
renta z tytutu czeSciowej niezdolno-
§ci do pracy wzrosnie do 1191,33 z
z1003,83 zt w 2022 roku.

Gwarantowana kwota podwyzki
Przyjecie w 2023 r. zasady waloryza-
cji procentowej z gwarantowang mini-
malng podwyzkg na poziomie 250 zt
spowoduje, ze $wiadczenia wyptacane
w kwocie do 1811,60 zt miesiecznie
beda podwyzszone w stopniu wigk-
szym (podwyzszenie o kwote 250 zi,
a wiec o kwote wyzsza niz wynikajaca
z podwyzszenia wskaznikiem 113,8
proc.), niz gdyby przeprowadzono wa-
loryzacje wedtug obecnie funkcjonuja-
cych zasad, czyli wytacznie wskazni-
kiem waloryzacji, bez gwarancji pod-
wyzki najnizszych $wiadczen.

W 2023 r. na waloryzacje $wiadczen
emerytalnych i rentowych przeznaczo-
nych zostanie rekordowe 41,8 mid zt.

Szacuje sie, ze skutki finansowe dodat-
kowych kosztéow wynikajacych z pod-
niesienia najnizszej emerytury i renty do
kwoty 1588,44 zt miesiecznie oraz gwa-
rancji podniesienia wysokosci Swiad-
czen o nie mniej niz 250 zt wyniosg
ok. 2,3 mld zt w skali 10 miesiecy.

Rzeczywisty wskaznik waloryzacji eme-
rytur i rent znany bedzie w pierwszej po-
towie lutego, po podaniu przez Gtéwny
Urzad Statystyczny realnych wartosci
inflacji i wzrostu wynagrodzeri w 2022 r.

Info. MRIPS, fot. KPRM

14 pazdziernika prezydent Andrzej Duda podpisat
Ustawe o szczegélnych rozwigzaniach stuzacych
ochronie odbiorcéw energii elektrycznej w 2023 roku
w zwigzku z sytuacja na rynku energii elektrycznej.

U stawa ta wprowadza zamrozenie cen energii elekirycz-
nej, do wysokosci okreslonego rocznego limitu, ktory
dla gospodarstwa domowego wynosi 2 MWh. Dla rodziny
zamieszkujacej z niepetnosprawnym jej cztonkiem limit
zwieksza sie do 2,6 MWh. Z wyzszego limitu moZze takze
korzysta¢ osoba niepetnosprawna prowadzaca samodziel-
ne gospodarstwo domowe. Dla rolnikéw i posiadaczy Karty
Duzej Rodziny limit okreslono do 3 MWh.

Rzad przyjat takze projekt rozwigzania, ktére ma chroni¢
przed podwyzkami te gospodarstwa domowe, ktére prze-
krocza ww. limity. Pod obrady Sejmu niebawem trafig prze-
pisy ustawy, ktora bedzie gwarantowata maksymalng cene
pradu, w tym dla gospodarstw domowych do 693 zt za
1 MWh.

Inne rozwigzania to m.in. upust 10 proc. za oszczedzanie
pradu oraz dodatek 1000 zt, a w przypadku zuzycia pradu
ponad poziom 5 MWh rocznie — 1500 zt dla gospodarstw
domowych, w ktérych gtowne Zrédto ciepta jest zasilane
pradem.

Ustawa precyzuje, ze do korzystania z limitu 2,6 MWh
uprawnia orzeczenie 0 znacznym lub umiarkowanym stop-
niu niepetnosprawnosci, takze o zaliczeniu do | lub Il grupy
inwalidéw (art. 62 ust. 2 pkt 1 i 2 Ustawy o rehabilitacji),
oraz orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy lub
0 niezdolnosci do samodzielnej egzystencji badz status
osoby o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do pracy
w gospodarstwie rolnym, ktdrej przystuguje zasitek piele-
gnacyjny, rowniez orzeczenie o niepetnosprawnosci wyda-
ne osobie ponizej 16 roku zycia.

To oznacza, ze w taryfach na energie elektryczng na 2023 .
przedsiebiorstwa energetyczne nie podwyzszq stawek dla
gospodarstw domowych, a bedg stosowac te z 2022 r.

To réwniez oznacza, ze z zamrozonych cen na prad do
limitu 2 MWh ma prawo korzysta¢ kazde gospodarstwo
i nie trzeba sktada¢ w tym celu zadnych wnioskow. Aby
jednak korzysta¢ z wyzszego limitu 2,6 MWh dla OzN
i 3 MWh dla rolnikéw i duzych rodzin, trzeba bedzie ztozy¢
przedsiebiorstwu energetycznemu o$wiadczenie o spetnia-
niu warunkéw wyzej wymienionych i zawierajace klauzule:
,Jestem Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za zlozenie
fatszywego o$wiadczenia wynikajacej z art. 233 § 6 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny.”.

Wzér druku takiego o$wiadczenia dla swoich klientow
przygotujg spotki energetyczne, ktdre bedg mogty réwniez
zweryfikowac prawo do wyzszego limitu, zadajac przedsta-
wienia do wgladu stosownego orzeczenia potwierdzajace-
go to prawo.

Oprac. IKa
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Dostepne Mieszkanie

Nasze Sprawy 10-11/2022
Cywilizacyjne wyzwania
niepetnosprawnosci
— panel dyskusyjny na
Krynica Forum’22

Doptata do zmiany mieszkania
na pozbawione barier
architektonicznych, znajdujace
sie w lokalizacji umozliwiajgcej
samodzielne opuszczenie
budynku.

— Ograniczajg cie bariery architek-
toniczne we wtasnym mieszkaniu
lub domu, przez ktére nie jestes
w stanie samodzielnie wyj$¢ na
zewnafrz, na poziom zero?

- Posiadasz orzeczenie o niepetno-
sprawno$ci w stopniu znacznym
z tytulu niepetnosprawnosci na-
rzadu ruchu uniemozliwiajace;
poruszanie sie bez uzycia wozka?

- Nie ukoriczyte$ 65 roku zycia?

Jedli tak, ponizej dowiesz sig,
w jaki sposéb PFRON moze ci pomé6c
w ramach programu ,Samodziel-
no$¢-Aktywnos$é-Mobilno$é” Dostep-
ne mieszkanie — dofinansowanie na
zmiane miejsca zamieszkania na
wolne od barier architektonicznych.

Na czym polega dofinansowanie?
Mozesz uzyska¢ dofinansowanie do
zmiany mieszkania na pozbawione
barier architektonicznych, znajdujace
sie w lokalizacji umoZliwiajgcej samo-
dzielne opuszczenie budynku, az do
poziomu zero przed budynkiem.

Na przyktad w przypadku mieszkania
znajdujacego sie w Lodzi maksymal-
na kwota dofinansowania wyniesie
76 943 zt.

Kto moze je otrzymaé?

Osoba z niepetnosprawnoscig, ktéra:

1. posiada orzeczenia o niepetno-
sprawno$ci w stopniu znacznym
lub orzeczenie traktowane na
réwni z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci, z ty-
tutu niepetnosprawnosci narzadu
ruchu uniemozliwiajacej porusza-
nie sie bez uzycia wézka;

2. ztozy o$wiadczenie, wraz z doku-
mentacjq fotograficzng, o barie-
rach architektonicznych w miesz-
kaniu ilub w budynku, uniemozli-
wiajacych samodzielne wyjécie na
zewnafrz na poziom zero;

3. ztozy o$wiadczenie o dysponowa-
niu tytutem prawnym do lokalu na
mocy prawa wiasnosci lub spot-
dzielczego wiasnosciowego pra-
wa do lokalu;

4.w momencie sktadania wniosku
nie ukoAczyta 65 roku zycia.

W przypadku, gdy wniosek dotyczy
osoby matoletniej lub ubezwtasno-
wolnionej, wniosek sktada jej opie-
kun prawny.

Jaka jest wysokos¢ dofinasowania?
Wysoko$¢ dofinansowania zalezna
jest od lokalizacji, w ktorej nabywa-
ne jest mieszkanie i stanowi réznice
pomiedzy ceng mieszkania nabywa-
nego i sprzedawanego.

PFRON na swojej stronie bedzie
publikowat kwartalne wartosci mak-
symalnej kwoty dofinansowania
w lokalizacji docelowego mieszkania.

Jak i gdzie ztozy¢ wniosek?
Program jest realizowany przez sa-
morzady powiatowe, ktore przyjma
zaproszenie Panstwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych do jego realizacji.

Whiosek wraz z wymaganymi zatacz-
nikami sktadasz za posrednictwem
Systemu Obstugi Wsparcia pod adre-
sem https://sow.pfron.org.pl/

Skfadanie wnioskéw odbywa sie
w formie elekironicznej, tj. bez wy-
chodzenia z domu, bez kolejek i bez
barier, co znacznie utatwi Ci apliko-
wanie o srodki.

Sktadajac wniosek mozesz liczy¢ na
pomoc pracownikow powiatu, kto-
rzy udzielg Ci w urzedzie wsparcia
technicznego, wykorzystujac do tego
celu Twoj sprzet elektroniczny.

Termin skfadania wnioskéw
Whniosek mozesz ztozy¢ w kazdym
czasie, ale nie pdzniej niz do dnia
31.12.2024 r., jednak nie diuzej
niz do wyczerpania budzetu Pro-
gramu.

Info: PFRON

Czym w nowoczesnym $wiecie jest niepetnosprawnosé,
w jaki sposdb system wsparcia postrzega
niepetnosprawnos¢, jakie duze wyzwania cywilizacyjne
stoja obecnie przed nami - powyzsze pytania byty
tematem do dyskusji ekspertéw na panelu po$wieconym
problematyce oséb z niepetnoprawnosciami.

2 pazdziernika, w drugim dniu trwajacego ,Krynica

Forum '22 — Wzrost i Odbudowa” odbyt sie panel dys-
kusyjny pn. ,Cywilizacyjne wyzwania niepetnosprawnosci”
z udziatem Marty Mordarskiej — radnej wojewddztwa matopol-
skiego, a zarazem dyrektor Matopolskiego Oddziatu PFRON,
prof. dr hab. Elzbiety Zakrzewskiej-Manterys - socjologa
w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu
Warszawskiego i Doroty Korycinskiej — prezes zarzadu Ogél-
nopolskiej Federacji Onkologicznej.

Panelistki rozpoczety dyskusje odpowiadajac na pytanie czym
w nowoczesnym $wiecie jest niepetnosprawno$é.

- Nie jest tatwo odpowiedzie¢ na to pytanie - rozpoczeta
swojg wypowiedz prof. dr hab. Elzbieta Zakrzewska-Mante-
rys, dodajac: — sam wyraz ,niepetnosprawno$¢” stosunkowo
niedawno pojawit sie w naszym stowniku. Dzi§ moze nas
dziwi¢, ze przez setki lat nie istniato stowo, ktére w sposéb
zbiorczy obejmowatoby tych ludzi, ktérych dzi§ okreSlamy
jako ,niepetnosprawnych”. Z socjologicznego punktu widze-
nia stowo ,niepetnosprawno$¢” jest empirycznie puste i nic
nie znaczy. To osoba, ktora zostaje wlozona w kontekst nie-
petnosprawnosci. Jednakze, ten wyraz nie dotyczy ludzi, ale
dystansu jaki dzieli cze$¢ ludzi od innych. Niepetnosprawny
to osoba, ktéra w oczach innych funkcjonuje jako niepetno-
sprawna. Poniewaz nie jest to terminologia, ktéra okresla
w spos6b wiasciwy danego cztowieka mamy poczucie, ze co$
,Zgrzyta” w tym pojeciu, a o tym zgrzycie niech $wiadczy to,
ze bardzo czesto doprowadza on do zmiany terminologii. Dzi$
juz nie méwimy ,0soba niepetnosprawna”, ale ,0soba z nie-
petnosprawnoscig”.

Wiaczajac sie do dyskusji Dorota Korycifiska — prezes za-
rzadu Ogolnopolskiej Federacji Onkologicznej opowiedziata
o problemach os6b chorych borykajacych sie z odrzuceniem
spotecznym ze wzgledu na swojg widoczng niepetnoprawnosé
spowodowang chorobami czy genetycznymi uwarunkowania-
mi i zwrdcita uwage, ze warto odpowiedzie¢ na pytanie jakg
definicje niepetnosprawnosci przyjmiemy i czy my, jako spote-
czenstwo, potrafimy dokonaé akceptacii takich osob i wczu€ sie
w potrzeby ludzi z niepetnosprawno$ciami, poprzez minimali-
zowanie ich dyskomfortu z powodu skutkow jakie przynosi im
choroba.

Odnoszac sie do pytania w jaki sposéb panstwo tworzy sys-
tem wsparcia nad osobami z niepetnosprawnosciami i w jaki
sposob postrzega niepetnosprawno$¢ z punktu widzenia
ustawodawcy i decydenta, Marta Mordarska, radna woje-
waddztwa matopolskiego powiedziata: — Panstwowy Fundusz

KRYNICA FORUM

Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych, ktory
reprezentuje jako dyrektor oddziatu matopolskie-
go, na podstawie przepisow ustawowych i za-
dan, ktére z mocy prawa zostaty przypisane do
tej instytucji, skupia sie na rehabilitacji spotecz-
nej i zawodowej 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Za tymi ustawowymi sformutowaniami kryje sie
cata paleta réznych zaje¢, warsztatow, terapii,
szkolen, ktére maja na celu przywréci¢ radosé
zycia osobom z niepetnosprawno$ciami i pomoc
im w codziennym funkcjonowaniu. Dziatania te
pomagaja osobom z niepetnosprawno$ciami
m.in. poprzez znalezienie nowego miejsca pra-
cy, badz wrocenie do aktywnosci zawodowe;j,
a takze podjecie kazdej innej aktywnosci, jak
réwniez budowanie nowych relacji z otoczeniem
czy kontaktu z samym soba.

Nastepnie Marta Mordarska odnoszac sie do
wypowiedzi poprzednich panelistek dodata, ze
na przestrzeni lat spoteczefdstwo poszerzyto
swojq wiedze na temat réznych form niepet-
nosprawnosci, jak réwniez o tym, jak mozemy
z nig zy¢, funkcjonowa¢ na co dzien, uczy¢
sie. Zaznaczyta rowniez, ze pomoc instytu-
cjonalna obejmuje wsparcie dla rodzin, w kto-
rych pojawia sie osoba z niepetnoprawnos$cig
i roznymi potrzebami. Podkredlita, ze w Pol-
sce w ostatnich latach nastapity duze zmiany,
spoteczenstwo odbyto dtugg droge w kierunku
wiekszej akceptacji tych oséb. Dzi§ cate mno-
stwo Srodkéw kieruje sie na aktywizacje spo-
teczng, ktora odnosi bardzo pozytywne skutki
nie tylko dla 0s6b z niepetnosprawnosciami, ale
i dla catego spoteczenstwa.

Na zakoriczenie panelistki dokonaty préby od-
powiedzi na pytanie, co jest duzym wyzwaniem
cywilizacyjnym w kontek$cie os6b z niepetno-
sprawnosciami. Jak wspdlnie podkreslaty, wraz
z wydtuzajacym sie zyciem 0s6b z niepetno-
sprawnosciami, spoteczenistwo stoi przed nowymi
wyzwaniami i konieczno$cig tworzenia nowych
programéw spotecznych, ktére miatyby na celu
stworzenia nowych dobrych warunkéw dla oséb
Z niepemnosprawno$cia w kontekscie bytowym,
spotecznym i wieloma innymi aspektami po odej-
§ciu ich rodzicdw czy opiekundw, by mogty sie
cieszy¢ wzglednie duzg samodzielno$cia, a zara-
zem byly zaopiekowane w sposdb odpowiedni do
stopnia ich niepetnosprawnosci.

Info: Biuro Prasowe UMWM / AKK

Mieszkanie dla absolwenta

Dofinansowanie do wynajmu mieszka-
nia lub domu przez okres 36 miesiecy

— Chcesz rozpoczaé samodzielne i nieza-
lezne zycie po zakohczeniu edukacii?

— Jeste$ pefnoletnim absolwentem, ktory
w ciggu ostatnich 3 lat ukoriczyt nauke?

- Rozpoczate$ juz prace lub aktualnie jej
poszukujesz, nawet poza miejscem swo-
jego zamieszkania?

- Posiadasz orzeczenie o znacznym stop-
niu niepetnosprawnosci?

Jesli tak, ponizej dowiesz sie, w jaki sposob
PFRON moze Ci poméc w ramach progra-
mu ,Samodzielno$¢-Aktywno$¢-Mobilnos¢”
Mieszkanie dla Absolwenta — dofinanso-
wanie do wynajmu mieszkania na okres
poszukiwania pracy i rozpoczecia zatrud-
nienia.

Na czym polega dofinansowanie?
Mozesz uzyska¢ dofinansowanie do
wszystkich ponoszonych przez Ciebie
kosztow wymienionych w umowie najmu
mieszkania lub domu, spetniajacego Twoje
indywidualne kryteria dostepnosci.

Na przyktad:

- Wynajmujac mieszkanie w todzi maksy-
malna kwota dofinansowania do wynaj-
mu wyniesie — 1 436 ztotych.

- To samo mieszkanie w todzi bedzie
dofinansowane w wyzszej kwocie, jesli
poruszasz sie przy pomocy woézka inwa-
lidzkiego — 1 949 zt.

Dofinansowanie obejmuje zaréwno okres
poszukiwania pracy, jak réwniez rozpo-
czecia zatrudnienia - maksymalnie przez
36 miesiecy.

Kto moze je otrzymac?

Absolwent szkoty podstawowej, ponad-

podstawowej (wszystkich typow szkdt)

lub szkoty wyzszej, ukoriczonej w okresie

36 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku,

jesli:

1. posiada orzeczenie 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci lub orzeczenie row-
nowazne bez wzgledu na rodzaj niepet-
nosprawnosci;

2.posiada orzeczenie o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawno$ci z powodu
schorzeh narzadu stuchu (lub orzecze-
nie rownowazne);

3. posiada petng zdolno$¢ do czynnosci
prawnych;

4. Ztozy o$wiadczenie o braku mozliwosci
zamieszkania w miejscowo$ci realizowa-
nia aktywnosci zawodowej;

5. ztozy oswiadczenie o poszukiwaniu za-
trudnienia lub o podjetym zatrudnieniu.

Jaka jest wysokos¢ dofinasowania?
Wysoko$¢ dofinasowania zalezna jest od
lokalizacji wynajmowanego mieszkania
oraz tego, czy poruszasz si¢ z pomocg
wozka.

Wraz z uptywem 36 miesiecy dofinansowa-

nie ulega stopniowemu obnizeniu i wynosi:

- od 1 do 12 miesigca — 100% kosztow
najmu;

- od 13 do 24 miesigca — 70% kosztow
najmu;

- od 25 do 36 miesigca — 40% kosztow
najmu.

PFRON na swojej stronie bedzie publiko-
wat kwartalne wartosci maksymalnej kwoty
dofinansowania w lokalizacji wynajmowa-
nego mieszkania.

Jak i gdzie ztozy¢ wniosek?

Program jest realizowany przez samorza-
dy powiatowe, ktdre przyjma zaproszenie
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych do jego realizacji.

Whniosek wraz z wymaganymi zatacznikami
sktadasz za po$rednictwem Systemu Ob-
stugi Wsparcia pod adresem https://sow.
pfron.org.pl/

Skfadanie wnioskéw odbywa sie w formie
elektronicznej, tj. bez wychodzenia z domu,
bez kolejek i bez barier, co znacznie utatwi
Ci aplikowanie o $rodki.

Sktadajac wniosek mozesz liczy¢ na po-
moc pracownikéw powiatu, ktérzy udzielg
Ci w urzedzie wsparcia technicznego, wy-
korzystujac do tego celu Twdj sprzet elek-
troniczny.

Termin skfadania wnioskéw

Whniosek mozesz ztozy¢ w kazdym czasie,
ale nie pozniej niz do dnia 31.12.2023 r.
i nie dluzej niz do wyczerpania budzetu
Programu.

Info: PFRON
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Powstat najnowoczesniejszy Dom Pomocy

W potowie pazdziernika w Ostrowie
Wielkopolskim miato miejsce oficjalne
otwarcie najnowoczesniejszego Domu
Pomocy Spotecznej w Polsce.

ielu pensjonariuszy doméw pomocy
Wto ludzie, ktérych Zzycie nie oszcze-

dzato. Z myslg o nich powstat obiekt
na miare 21 wieku. To przemy$lana budowla,
w ktdrej podopieczni majq nowoczesne za-
plecze zapewniajace odpowiednig opieke
i komfort pobytu. Mimo trudnej sytuacji finan-
sowej samorzaddw — inwestycjia o wartosci
21 milionéw ztotych sfinansowana zostata
w 100 proc. ze $rodkéw Powiatu Ostrowskiego.
- Jestem szcze$liwy, spetniony, dumny
i wzruszony. Szczesliwy, bo dzi§ spetnia sie
nasze kolejne marzenie. Jestem dumny, bo
przez ostatnie 100 lat w Ostrowie nie po-
wstat Zaden dom pomocy spotecznej. To my,
drodzy panstwo radni, tego dokonalismy.

Dlaczego jestem wzruszony? Bo trafig tu
migszkancy, ktorzy urodzili sie w czasie
[l Wojny Swiatowej, ktérzy znajg czasy komu-
nistyczne, ktérzy wiedza, co to bieda i ubo-
stwo. Oni wejdg tu do zupetnie innego Swiata
— powiedziat Pawet Rajski starosta ostrowski.
Symboliczne klucze do nowego DPS-u z rak
starosty ostrowskiego Pawla Rajskiego oraz
przewodniczacego Rady Powiatu Ostrowskie-
go Piotra Walkowskiego otrzymat nowy dyrek-
tor placéwki Radostaw Kowalski oraz seniorzy,
przedstawiciele Rady Mieszkafncow.

W nowym Domu Pomocy Spotecznej zlo-
kalizowanym przy ul. Staroprzygodzkiej 19
w Ostrowie Wielkopolskim, na powierzch-
ni ok. 3000 m kw., powiat ostrowski zadbat
o0 wiele wyjatkowych udogodnien.

Sercem domu jest zaaranzowana na ,ryne-
czek” wspolna przestrzen — miejsce dzien-
nego pobytu, wokot ktérego powinno kon-
centrowac sie zycie w réznych pracowniach
tematycznych. Miejsce, w ktérym mozna

w grupie obejrze¢ film lub mecz, wypi¢ kawe
lub po prostu spedzi¢ czas z innym czlowie-
kiem. Pensjonariusze majg mie¢ poczucie,
Ze nie sg zamknieci w swoich pokojach,
ale ,wychodza do miasta” na spotkanie
z sasiadami, na zajecia w ktérej$ z pracowni,
np. fryzjerskiej, gdzie opieke nad nimi bedg
sprawowa¢ uczniowie miejscowej szkoty
w kierunku fryzjerskim

W nowym DPS-ie pensjonariusze majg wy-
godne, dwuosobowe pokoje z wiasnymi fa-
zienkami. Duze i nowoczesne centrum reha-
bilitacji, oddziat intensywnego nadzoru oraz
wiele innych udogodnier takze dla pracowni-
kéw, ktérzy tutaj bedg pracowaé. Nie zabra-
ko kaplicy, funkcjonalnej stotowki, ale takze
pokoju, w ktérym moga przenocowac krewni,
ktorzy przyjadg w odwiedziny. Kolorystycz-
ne oznaczenia i wiele, wiele pomniejszych
utatwien dla ludzi starszych. Dlatego jest to
jeden z najnowocze$niejszych, a prawdopo-
dobnie najnowocze$niejszy DPS w Polsce.

Integracja na Farmie Zycia. Poznac,

Marcin Gazda, fot. profil Fundacji Wspétnota Nadziei

Ponad 250 osob wzieto udziat w spotkaniu
integracyjnym na Farmie Zycie

w Wieckowicach (woj. matopolskie).

To pierwsze od 2019 roku tak duze
wydarzenie zorganizowane przez
Fundacje Wspdlnota Nadziei. Imprezie
przyswiecato hasto ,,Poznaé, zeby
zrozumie¢”. W programie znalazly sie
liczne atrakcje, w tym m.in. przejazdzki
wozem strazackim czy konkursy.

Byta tez prelekcja edukacyjno-uswiada-
miajgca dotyczaca tematyki autyzmu.

potkajmy sie na Farmie Zycia — tak
Snazwany zostat piknik, ktory Fundacja

Wspélnota Nadziei zorganizowata 24
wrzesnia. Wydarzenie odbylo sie na terenie
o$rodka dziatajacego od 2005 r. Powstat on
z my$lg o osobach dorostych z autyzmem.
Jego podstawowymi strukturami sg Mato-
polski Dom Pomocy Spotecznej ,Na Farmie
Zycia” oraz Dzienne Centrum Aktywnosci
(DCA) wraz z gospodarstwem ekologicznym.
— Spotkanie integracyjne miato przestanie
,Poznac, zeby zrozumie¢”. Panowata $wiet-
na atmosfera, dopisata pogoda, w sumie

mielismy ponad 250 uczestnikéw. Troche
baliSmy sie, Ze ludzie juz odzwyczaili si¢ od
takich wydarzen, bo w ostatnich latach ina-
czej to wygladato. Ale mozemy powiedzieg,
ze raczej tesknig za takimi przedsiewzigciami
- powiedziat ,NS” Edward Bolak z Fundacji
Wspdlnota Nadziei.

To byta pierwsza od 2019 roku tak duza im-
preza na Farmie Zycia. W 2020 r. ze wzgledu
na sytuacje epidemiczng zostat odwotany Pik-
nik Ekologiczny ,Dzien Farmera”. Wéwczas
plany zaktadaty przygotowanie obchodow
pietnastolecia istnienia o$rodka. Natomiast
w ubiegtym roku odbyt sie Mini Piknik na

Farmie Zycia. Wowczas zorganizowano
kameralne spotkanie, bez udziatu wiadz
i przedstawicieli zaprzyjaznionych instytu-
cji oraz organizacji pozarzadowych. Tym
razem przybyli goscie z réznych NGO-sow
i samorzadowcy. Nie zabrakto przyjaciot oraz
sympatykéw Fundacji. W wydarzeniu wzigty
tez udziat osoby w spektrum — mieszkarcy
Farmy Zycia, uczestnicy zaje¢ dziennych
oraz samorzecznicy.

- Takie spotkania integracyjne sg bardzo
wazne, zwitaszcza dla rodzicow i cztonkow
rodzin oséb z ASD. Oni czesto zyjg w swo-
im domowym $wiecie, bardzo obcigzajacej
i stresujacej opieki. Zdarza sig, ze po latach
tracq kontakt spoteczny, nie udzielajq sie to-
warzysko. Na Farmie mogg przekonaé sie,
Ze inni majg podobny los. Rozmowy o wspol-
nych wyzwaniach dodajq sity na dalsze zma-
gania — zaznaczyt Edward Bolak.

Zabawa i edukacja

Fundacja Wspéinota Nadziei zadbata
0 rozne atrakcje dla uczestnikéw spotkania.
Z myslg o najmtodszych przygotowano dmu-
chance. W programie imprezy znalazty sig
tez jazda konna na lonzy, przejazdzki wozem

Spotecznej w Polsce

Dla pensjonariuszy przygotowano facznie
76 miejsc.

Pokoje sg komfortowe, dwuosobowe z wyj-
Sciem na balkon. Caly budynek zaadop-
towany jest bez barier architektonicznych.
Dla oséb majacych problemy z chodzeniem
zamontowano odpowiednie podnosniki do
przenoszenia do wanny, zamontowano réw-
niez wanny dla niepetnosprawnych majace
uchylne $cianki. Wyposazono réwniez pel-
ne zaplecze rehabilitacyjne do rehabilitacji
ruchowej oraz wodne;.

DPS dysponuje tzw. ,R” — salami dla pacjen-
tow po udarach, zawatach, wymagajacych
intensywnej, catodobowej opieki. Nadzér
nad nimi petnig pielegniarki w funkcjonalnej
dyzurce.

DPS ma takze pokdj goscinny dla bliskich,
ktérzy chcg odwiedzi¢ pensjonariusza i przy-
jezdzajg na krotki pobyt. Mogg wowczas
mieszka¢ w DPS-ie w komfortowych warun-
kach bez wynajmowania pokoju w hotelu.

Caly obiekt jest wyposazony w sie¢ telewi-
zyjna, mozna bedzie transmitowac to, co sie
dzieje w ryneczku’, kaplicy lub nadawaé swoj
program.

Budynek jest samowystarczalny energetycz-
nie, z farma fotowoltaiczng na dachu, wiel-
koScig pordwnywalng do instalacji dla ponad
30 doméw jednorodzinnych. Z tylu DPS-u jest
ogrod wraz z trzema altanami do organizacii
réznych imprez na $wiezym powietrzu. Pen-
sjonariusze na umowiong wizyte u lekarza
nie muszg wychodzi¢ na powietrze. Wsiadajg
bezposrednio do auta zaparkowanego w du-
zym garazu. Wokét budynku posadzone sa
duze drzewa, Zzeby do$¢ szybko stworzyty
cieft wokdt.

Pensjonariusze przeprowadza sie tutaj od
grudnia 2022 r.

Info i fot. Starostwo Powiatowe
w Ostrowie Wielkopolskim

zeby zrozumiec

strazackim i warsztaty rekodzielnicze. Po-
nadto zorganizowano konkursy, chetni mogli
uczestniczy¢ w loterii i licytacji.

Oprécz zabawy plenerowej, byta réwniez
czes¢ merytoryczna. Odbyta sie prelekcja
edukacyjno-uswiadamiajgca dotyczaca po-
trzeb o0sob autystycznych. Przeprowadzo-
no jg, aby uwrazliwi¢ odbiorcow na pewne
kwestie oraz stworzy¢ przestrzen do wymiany
doswiadczen. Ta propozycja wzbudzita duze
zainteresowanie wsrdd rodzicow i przedsta-
wicieli organizacji pozarzadowych.

- W roli eksperta wystapita Pani Monika Szu-
brycht, ktora niedawno napisata ksigzke ,Au-
tyzm. Bliski daleki $wiat”. To bardzo dobra pu-
blikacja o autyzmie, a jeden z rozdziatéw do-
tyczy Farmy Zycia. Dodatkowo swojg wiedzg
podzielita sie terapeutka z naszego o$rodka
- Barbara Gargas - opisat Edward Bolak, ktd-
ry réwniez znalazt sie w gronie prelegentow.
To spotkanie eksperckie odbyto sie w ramach
projektu ,Zrozumie¢ i wspiera¢ — ochrona
praw 0s6b z autyzmem”. Jest on finansowa-
ny przez Islandig, Liechtenstein i Norwegie
z Funduszy EOG, a Fundacja realizuje go od
grudnia ubiegtego roku. Dziatania zaplanowa-
ne sg na 18 miesiecy. Obejma one m.in. prze-
szkolenie 60 osob, zorganizowanie siedmiu

spotkan  integracyjnych
w Matopolsce oraz przy-
gotowanie raportu ,Dokad
zmierza system wspar-
cia nad osobami z ASD".
Ponadto 4 organizacje
zwigkszg wiedzg w zakre-
sie organizacji placowki
zapewniajacej staly pobyt.
Jak przewidujg autorzy
projektu,  najwazniejszg
zmiang, bedzie petniejsze
funkcjonowanie 0sdb z ASD w spoteczeristwie.
— Wiele méwi sie o procesie deinstytucjona-
lizacji. Niekiedy on jest btednie postrzegany
jako likwidacja duzych DPS-6w. Natomiast
my chcemy pokazac, ze mozliwe jest tworze-
nie matych struktur, takich wspéinot domo-
wych jak u nas. Warto, zeby takie rozwigzanie
szerzej stosowac, bo to jest przyszto$¢ — pod-
sumowat Edward Bolak.

Edward Bolak z Fundacji Wspdlnota
Nadziei

Wydaje sig, ze tak duza impreza, z mno-
stwem interakcji, jest niedobra dla osdb
w spektrum autyzmu. Gdyby odbywata sie
czesto, a nie raz w ciggu roku, to prawdopo-

dobnie bytaby nie do zniesienia dla nich. Za-
stanawialiSmy sie, czy nie ograniczy¢ gtosnej
muzyki i sygnatéw wozu strazackiego. Wielu
uczestnikéw naszych zaje¢ i mieszkancow
Farmy Zycia ma problemy sensoryczne,
nadmiar bodzcéw powoduje u nich problemy.
Ale zauwazylimy, ze w przypadku takiego
jednorazowego spotkania, niezle sobie radzg
z nadmiarem ludzi i bodzcow. Bardzo ich to
interesuje, zajmuije, pasjonuje, a ten dzieh od-
bierajg jako $wieto i co$ atrakcyjnego. Takie
otwarcie sie jest bardzo fajne, sprzyja inte-
gracji. JesteSmy zréznicowani, ale cieszymy
sie soba,
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Sukces IV Konferencji Sekson, o seksualnosci
i rodzicielstwie 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa

Za nami IV Konferencja Sekson, o seksualnosci i rodzicielstwie
0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa. Wydarzenie przebiegto
w formie hybrydowej — stacjonarnie w Stuzewskim Domu
Kultury w Warszawie oraz online za posrednictwem mediow
spotecznosciowych Projektu Sekson i Fundacji Avalon oraz
Facebooka Fundaciji Integracja. Podczas tegorocznej edycji
poruszone zostaty tematy zwigzane ze spotecznym
postrzeganiem i obrazowaniem ciata

Ciato i cielesno$¢ z réznych
perspektyw

IV Konferencja Sekson po raz
pierwszy miata temat przewodni
— ciato i cielesno$¢. Prelegenci
i prelegentki przygladali sie cia-
tu z wielu réznych perspektyw
— seksuologicznej, ginekologicz-
nej, urologicznej, fizjoterapeu-
tycznej i psychologicznej, a takze
emocji, postrzegania spoteczne-
go, medialnego oraz jego deme-
dykalizacji.

- Ciato stato sie dla nas punktem
wyjécia do méwienia o tym, co
niewidzialne i tabuizowane. Cia-
fa inne, z niepetnosprawnoscia,
grube czy stare sg spotecznie
niewidoczne — mowi Zaneta Kry-
siak, kierowniczka Projektu Sek-
son Fundacji Avalon.

éebastian Luty

— Przez minione lata Projekt Sek-
son, realizowany przez naszg
Fundacje Avalon, zrobit bardzo
duzo dobrej roboty. Po pierwsze,
zaczelismy mowic o seksualnoci

0s6b z niepetnosprawnosciami,
co jeszcze cztery lata temu byto
zupetng  nowoscig  komentuje
Sebastian Luty, prezes Zarzadu
Fundacji Avalon. — Seks o0s6b
z niepetnosprawnosciami jest po-
dwdjnym tabu. Trzeba mie¢ duzo
odwagi, zeby o tym mowic i Sek-
son te odwage ma — dodaje.

Sukces Projektu Sekson

Konferencja Sekson z roku na rok
cieszy sie coraz wigksza popular-
noscia, a w liczbach prezentuje
sie imponujaco. Wydarzeniami
promujacymi  konferencie na
Facebooku zainteresowato sig
ponad 2700 uzytkownikoéw ser-
wisu. Konferencja online dotarta
do ponad 200 tysiecy widzéw. Za

tukasz Krason

nami 20 prelekcji, 14 warsztatow
praktycznych, 3 panele dyskusyj-
ne i rozmowy z 41 prelegentami!
W organizacje wydarzenia zaan-
gazowato sie 13 wolontariuszy.
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- Najwigkszym sukce-
sem Projektu Sekson,
ktérego jednym z ele-
mentéw jest konferencja,
jest to, ze przez cztery
lata udato sie wyciag-
gna¢ temat seksualno-
ci i rodzicielstwa osob
Z niepetnosprawnoscia-
mi z niebytu medialnego
i zaczeto o tych kwestiach
otwarcie rozmawia¢. Nie
tylko w trakcie konferen-
cji, choC jest ona gigan-
tycznym  katalizatorem
bardzo wielu tematéw
i zainteresowania me-
dialnego. Dzigki temu, ze
podczas Konferencji Sek-
son inicjujemy rozmowy —
pojawiajg si¢ one potem
w bardzo wielu miejscach i ob-
serwujemy fantastyczne rzeczy,
jak sukces kampanii ,Petno-
sprawni w mitoci”, ogromne
zainteresowanie mediow i rézne
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programy publicystyczne po-
Swieconej tej tematyce — wyja-
$nia Krzysztof Dobies, dyrektor
generalny Fundacji Avalon.

Ciatopozytywnos¢ i samoak-
ceptacja

Podczas dwoch dni wypetnio-
nych prelekcjami specjalistow
i specjalistek, a takze dziataczy
i dziataczek na rzecz oséb z nie-
petnosprawnosciami poruszone
zostaty miedzy innymi tematy
dotyczace wptywu niepetno-
sprawnosci, ograniczen ptyna-
cych z ciata na podejmowanie
aktywnosci seksualnej, terapii
i wsparcia 0s6b z zaburzeniami
seksualnymi, wykluczeniu po-
przez ciato i asystencji seksu-
alnej.

- Bardzo sig cieszg, ze Sekson
nieustajaco szerzy idee eduko-
wania, likwidowania tabu i barier
psychicznych. Te zmiang zde-
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cydowanie wida¢ — zapewnia
Renata Ortowska, cztonkini Ze-
spotu  Eksperckiego  Projektu
Sekson, prowadzaca podczas
konferencji panel dyskusyjny
o demedykalizacji ciata grubego
i z niepetnosprawnoscig. — Ciato
jest w Polsce jeszcze caly czas
obszarem, ktorego trzeba sie
wstydzi¢, z ktbrego nie ma prawa
sie by¢ dumnym. Osoby, ktére
maja ciata nienormatywne, tak jak
ja, caty czas czujg z tego powodu
dyskomfort. Mysle, ze Konferen-
cja Sekson pomoze nam w tym,
bysmy pokochali nasze ciata —
dodaje.

W trakcie konferencji odbyto sie
réwniez kilkanascie warsztatow
skoncentrowanych wokdt samo-
akceptaciji, jezyka ciata, edukacji
seksualnej, a takze czerpania
satysfakcji z seksualnej sfery zy-
cia oraz macierzynstwa.

- Akceptacja siebie to sprawa
bardzo indywidualna, nie ma
jednej gotowej drogi. Kazdy musi
ja sobie sam wytyczy¢ i moze to
przyjs¢ w réznym wieku. Dotyczy
to wszystkich. Dla 0s6b z niepet-
nosprawno$ciami ta droga jest
bardziej wyboista, ale na korficu
chodzi o to samo - aby ciele-
sno$¢ pomagata nam w zyciu,
a nie blokowata — mowi Lukasz
Krason, uczestnik IV Konfe-
rencji Sekson. — Warto odkry¢
potencjat drzemigcy w naszych
ciatach. Nawet, jesli to ciato, na
pierwszy rzut oka wydaje sie
mie¢ bardzo duze ograniczenia
- dodaje.

tukasz Krason to tata z niepet-
nosprawnoscia, ktéry udowad-
nia, ze z kazdej sytuacji mozna
sie podnies¢ i zyC petnig zycia,
mimo niepemosprawnosci. Jest
méwca, przedsigbiorcg i spo-
tecznikiem, pierwszym niepet-
nosprawnym trenerem rozwoju
osobistego w Polsce i cztonkiem
honorowym Stowarzyszenia
Profesjonalnych Méwcow.
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Eksperci i ekspertki

Prelegentami i  prelegentkami
podczas IV Konferencji Sekson
byli migdzy innymi: dr n. hum. Ali-
cja Dhugotecka, dr n. med. Piotr
Swiniarski, mgr Barbara Placzek,
prof. UW i UR dr Remigiusz
Kijak, lek. Pawet Jedrzejczyk,
Marta Lorczyk, Dagmara Maria
Boruc, Lisette Mepschen, Kamila
Raczynska-Chomyn, dr n. hum.
Agnieszka Walendzik-Ostrowska,
dr n. hum. Joanna Dec-Pietrow-
ska, Monika Rozmystowicz, Kinga
Sankowska, Iwona Nizio, Lukasz
Krysa, Barbara Kedzior, Katarzyna
Dinst, Marzena Sosnowska, Bo-
gumita Siedlecka-Goslicka, Pawet
Garstka, a takze organizacje:
Srebrny Warkocz, Dobre Ciato,
Magazyn Szajn, Towarzystwo
Rozwoju Rodziny, Projekt Polska.

Cho¢ IV Konferencja Sekson
przeszta juz do historii, wszyst-
kie osoby, ktore nie mogly w niej
uczestniczy¢ majq mozliwosé
obejrzenia transmisji z wydarze-
nia dostepnego na oficjalne;j stro-
nie Projektu Sekson oraz YouTu-
be Fundacji Avalon.

Sponsorem [V Konferencji Sek-
son zostata firma Hydrex, ktéra
od ponad 35 lat dostarcza naj-
wyzszej jakosci rozwigzania dia-
gnostyczne zaréwno do uzytku
profesjonalnego, jak i domowego
np. odczynniki do diagnostyki
medycznej, ptyty do oznaczania
grup krwi, aparaty do diagnostyki
profesjonalne;j i terapii domowej,
szybkie testy diagnostyczne.
Produkty marki Hydrex sg obec-
ne m.in. w wiekszosci polskich
szpitali, laboratoriach diagno-
stycznych, niemal wszystkich
polskich aptekach, sklepach
i drogeriach.

Oficjalny kanat Projektu Sekson:
www. sekson.pl

Info i fot. Fundacja Avalon

Kwota przekazanego 1 proc.
za 2021 rok przekroczyta
miliard ztotych!

Organizacje pozytku publicz-
nego otrzymaty 1 114 min zt
z przekazanego 1 proc. nalezne-
go podatku z rozliczenia za 2021
rok, podato Ministerstwo Finan-
sow. Jest to ponad 141 min wie-
cej niz rok wezedniej. 1% przeka-
zato 15,9 min podatnikéw, o 600
tys. wiecej niz rok wczesniej.
Pierwsza dziesigtka OPP, ktdre
otrzymaty najwiecej 1 proc., nie
ulegta wiekszym zmianom.
Najwiecej ofrzymata (niezmien-
nie od lat) Fundacja Dzieciom
Zdazy¢ z Pomoca, nastepnie:
Avalon — Bezposrednia Pomoc
Niepetnosprawnym i Fundacja

Siepomaga (wskoczyta na po-
dium w miejsce Fundacji Pomo-
cy Osobom Niepetnosprawnym
,otoneczko”).

Przecigtna kwota przekazana na
rzecz tych organizacji wyniosta
70 zt.

Szczegotowa informacja doty-
czaca kwot 1% naleznego podat-
ku dochodowego przekazanych
organizacjom pozytku publiczne-
go z rozliczenia za 2021 rok wg
stanu na 15 wrzesnia 2022 znaj-
duje sie na stronie internetowe;
Ministerstwa Finansow.

Info: ngo.pl

Duze zmiany podatkowe
dotyczace odpisu 1% dla OPP
w nastepnych latach

MoZIiwoéé odpisu 1% podatku
jest wyrazem odpowiedzial-
nosci i jednoSci spotecznej, daje
bowiem podatnikowi mozliwos¢
przekazania cze$ci swojego po-
datku dochodowego dla wybrane;
organizacji pozytku publicznego,
czesto w celu pomocy konkretne;
osobie, ktora ze wzgledu na nie-
petnosprawno$¢, chorobe czy wy-
jatkowo trudng sytuacje zyciowa,
potrzebuje finansowego wsparcia.
Ze wzgledu na wprowadzone
w Polsce w ostatnim czasie zmia-
ny podatkowe, Fundacja Avalon
wraz z najwiekszymi OPP zwra-
caly uwage na potrzebe zmian
w zakresie odpisu podatkowego.
Liczne dziatania na rzecz zmiany
prawa, w tym m.in. udziat Zarza-
du Fundacji w pracach Sejmowe;
Komisji Budzetu i Finanséw Pu-
blicznych, bezposredni kontakt
ze wszystkimi polskimi parla-
mentarzystami, komunikaty i wy-
stapienia medialne, czy chociaz-
by udziat w konferencji prasowe;
w Senacie, przyniosty najlepszy
mozliwy efekt.

Od stycznia 2023 roku wejdzie
w zycie duza zmiana podatkowa,

ktéra dotyczy organizaciji pozytku
publicznego. Od tego czasu po-
datnicy beda mogli przekaza¢ na
wybrang organizacje i wybrany
cel 1,5% swojego podatku do-
chodowego.
— To wielki sukces organizacji
pozytku publicznego i takze na-
szej Fundacji Avalon, bo na rzecz
zmiany prawa po$wiecilismy bar-
dzo duzo pracy i energii! Jeszcze
W maju z niepewnoscig patrzyli-
$my na przyszios¢, widzac kon-
sekwencje podatkowe spowo-
dowane Polskim tadem. Teraz
widzimy, ze wysitek, ktéry wio-
zylismy w walke o 1,5 % podatku
dla OPP, nie poszedt na marne.
Z duma i ogromng wdzigcznoscig,
obserwujemy to, ilu ludzi co roku
wspiera nasze dziatania przeka-
zujgc nam swoj odpis podatku.
Dzigkujemy kazdemu, kto obda-
rzyt Fundacje Avalon swoim za-
ufaniem i przekazat nam swoj 1%
podatku na bezpo$rednig pomoc
osobom z niepetnosprawnoscia-
mi i przewlekle chorym — méwi
Krzysztof Dobies, dyrektor gene-
ralny Fundacji Avalon.

Info: Fundacja Avalon

PROJEKTY B3


https://www.sekson.pl/konferencja/edycja-2022/
https://www.youtube.com/channel/UC1AgjtGAQ2STMdhhcDTym6Q
https://www.youtube.com/channel/UC1AgjtGAQ2STMdhhcDTym6Q
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Odkrywanie ciemnosci. Finat lll edycji

konkursu Muzyka - Wyobraznia - Ciemnos¢

V4

llona Raczynska, fot. Fundacja ,Wygrajmy Razem’

Juz po raz trzeci widzowie mieli
mozliwo$¢ wystuchaé koncertu

w catkowitej ciemnosci, w bezpiecznej
przestrzeni poznaé, cho¢ przez dwie
godziny, jak odbierajg $wiat dzwiekow
osoby niewidome. Catkowity mrok,
niepowtarzalna atmosfera wptywa na
zupetnie inng percepcje sztuki.

2yt jego idee: — Ten projekt jest tez po

to, aby publiczno$¢ mogta odkry¢ ciem-
nos¢, ja ja odkrywam stale, juz przez 16 lat.
Otwérzcie Panstwo wyobraznig | zacznijcie
kolorowaé swoje obrazy — zachecat. — Dzigki
temu wszyscy jestesmy artystami.
To wyjatkowe wydarzenie odbyto sie w sobote
16 pazdziernika, w Piwnicy Teatralnej Pata-
cu Kultury Zagtebia w Dabrowie Gérniczej.
Piwnica idealnie nadaje sie do tego projek-
tu (teraz jest tu realizowany rowniez projekt
W blasku i mroku — miodziezowe spotkanie
teatralne”).
Koncert finatowy poprowadzili dziennikar-
ka Radia Katowice Beata Tomanek i prezes
Fundacji ,Wygrajmy Razem” — organizator
konkursu tukasz Baruch.

Lukasz Baruch, twérca konkursu przybli-

Finat - széstka najlepszych. Anonimowo!
W tym roku do przegladu talentéw wokalnych
zglosity sie az 84 osoby z catej Polski. We
wrze$niu, w poffinale, uczestnikdw oceniali
profesjonalni artysci, niewidomi. Jak mdwig
organizatorzy — to prawdziwe przestuchania
w ciemno. Uczestnicy, ktdrzy sie do tych pot-
finatéw zakwalifikowali, mieli za zadanie wy-
konanie polskich piosenek opowiadajacych
jakas historie, piosenek ,z tekstem”.

Do finatu jurorzy kwalifikujg szesciu woka-
listow i to oni w pazdziernikowym spotkaniu
konkurowali o nagrody finansowe ufundo-
wane przez dabrowski Urzad Miejski. Pula
- 4700 zt.

6 wykonawcoéw, 12 piosenek. ArtySci sg
anonimowi. | publiczno$¢, i jury zna tylko ich
pseudonimy — Joel, Klexit, Aslan, Kobiecisz-
cze, Uleksyt, Nokturn...

Széstka finalistow w catkowitym mroku opo-
wiadata publiczno$ci swoje muzyczne histo-
rie. Repertuar, jak co roku, zdumiewajaco
bogaty. Wokalistki i wokalisci wybrali ballady,
piosenki aktorskie, byta tez melodia ludowa
,Nie Swie¢ mi miesigczku” a nawet piesnh
,Gwiazdy” z musicalu ,Nedznicy”. Wykonat jg
kto$ ukrywajacy sie pod pseudonimem Aslan,
jak sie potem okazato — niespetna 15-letni.

Magda Steczkowska $piewa z finalistami

Caly koncert to byta prawdziwa uczta, mini
festiwal piosenki aktorskiej. Cudownie wyko-
nana wokaliza w utworze Agnieszki Osieckiej
i Seweryna Krajewskiego ,W deszczu”. Bra-
wurowo wykonany przez Klexita ,Karawa-
niarski Kon” autorstwa Jana Wotka, z muzykg
Jerzego Satanowskiego. Z uczuciem zaspie-
wane Mietka Szcze$niaka ,Przyszli o zmroku”
i Daniela Wysockiego ,Przytul mnie mocno”,
réwniez z repertuaru Szczesniaka, z muzyka
Krajewskiego.

Niezwykle plastycznie odtworzone zosta-
to ,Biedne badyliszcze” Osieckiej i Korcza.
Trudno powiedzie¢, czy bardziej aktorsko
zagrane czy bardziej zaspiewane. Wyko-
nawczyni przybrata adekwatny pseudonim -
Kobieciszcze. WySpiewata Il miejsce.
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Wyniki konkursu. Trzy nagrody i trzy
wyrdznienia

Podczas, kiedy jurorzy udali sie na obrady,
Grzegorz Dowgiatto, Mariusz Trzeciak i lwo-
na Zieba — do$wiadczeni wokalisci i muzycy
z dysfunkcjami wzroku, wystapili z krotkim
recitalem, bo tez obrady byly wyjatkowo krét-
kie. Jak powiedziata kierujaca pracami jury
Magda Steczkowska, trwaty ,cate 5 minut’,
jury byto jednogtosne, a obrady byty jednymi
z najspokojniejszych, jakie miata w swoim
zyciu.

| miejsce zajat Kamil Kilian (Nokturn) z Ma-
gnuszowic, odbierajac nagrode 2500 ztotych.

[l miejsce Barbara Szymkowiak (Kobiecisz-
cze) z Przezmierowa, nagroda finansowa dla
niej to 1200 ztotych

Finalisci, jurorzy, organiZatorzy
-,
B,
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[l - Julia Walaszczyk z Nowej Brzeznicy
(Uleksyt), otrzymata 700 ztotych.

Julia w przeddzien finatdw chciata zrezygno-
wac, bo sie gorzej poczuta, a tu — prosze!
Dobrze, Ze nie zrezygnowata.

Wyréznienia otrzymali:  Mateusz Subocz
(Joel) z Dzierzoniowa, Monika Lewik z Ka-
niowa, Pawet Szymanski — Aslan, ktéry ma
zaledwie 15 lat, z Aleksandrowa t6dzkiego.

Jurorzy: Mozna sie po prostu zastuchaé
Mtodych wokalistow oceniali w tym roku Piotr
Krupa, trener wokalny Patacu Kultury Zagte-
bia, Anna Wereszczyrska, wokalistka, kom-
pozytorka, autorka tekstéw oraz przewodni-
czaca jury Magda Steczkowska — piosenkar-
ka, muzyk sesyjna, kompozytorka.
Podkre$lata wyjatkowos¢ wydarzenia. Wielo-
krotnie zasiadajac w jury réznych konkurséw,
pierwszy raz brata udziat w takim, Ze nic na-
prawde nie widziata, puscita wodze fantazji.
Po zapaleniu $wiatet okazafo sig, ze nic nie
zgodzito sie z jej wyobrazeniami. Gratulowata
organizatorom tak fantastycznego pomystu.
— Naprawde mozna byto sie po prostu za-
stucha¢ — powiedziata. To byto bardzo fajne
dos$wiadczenie, za ktére bardzo dziekowata.
Bioracy udziat w konkursie, wokalistki i woka-
lisci przygotowali juz tradycyjnie dla przewod-
niczacej muzyczna niespodzianke. Wspdlnie
wykonali opracowany przez akompaniatora

Jurorzy: Magda Steczkwska, Anna Wereszczynska i Piotr Krupa
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koncertu — Grzegorza Dowgiatto utwér z jej
repertuaru pod tytutem ,Piosenka zamiast
wspomnien”.

Magda Steczkowska mile tym zaskoczona
poprosita 0 ponowne wykonanie, aby méc
zaspiewac na bis razem z finalistami.

Wystepuje sam gtos

Jak co roku zapytali$my solistow o wrazenia,
jakie towarzysza nietypowemu $piewaniu
—w ciemno$ci, kiedy nie widaé twarzy i reakcii
odbiorcow. Oto ich spostrzezenia:

- To nawet lepsze, nie musimy tu przybiera¢
zadnej pozy. Wystepuje sam glos. | to jest
sztuka, zeby przekaza¢ wszystko, co jest
w tych tekstach.

- Mogtem sie skupi¢ nad pokazaniem pio-
senki swoim gtosem a nie nad wizualizacja.
Ciemno$¢ jest dla mnie nowym do$wiadcze-
niem, na pewno fatwiej sie skupi¢, wczué
w piosenke i wyraza¢ gtosem to co czuje.

— Kiedy opadta czama kurtyna a potem wszyst-
kie Swiatta zgasty, zrobito sie troche ... klaustro-
fobicznie, ale po chwili — Smiem twierdzi¢, ze to
nawet byt wiekszy komfort, nie trzeba byto mysle¢
0 wygladzie, o kazdym ruchu, tylko mozna byto
po prostu $piewac! | skupi¢ sie wytacznie na tym.
— Na poczatku nogi mi sie trzesty bardziej
niz zwykle, ale potem zrobitam to, co zawsze
robie, czyli zamknetam oczy. Do$wiadczenie
Swietne, najbardziej oryginalny konkurs w ja-
kim uczestniczytam.

— Biore udziat w tym konkursie po raz drugi,
tym razem wiedziatem, czego sie spodzie-
wac, to mi troszke pomogto. W zesztym roku
bytlem bardzo zestresowany, w tym roku
w ogodle, sam bytem tym zdziwiony, nie spodzie-
watem sie tego. Jak tylko rozbrzmialy pierwsze
nuty akompaniatora, zszedt caly stres.

— Projekt bardzo mi si¢ podoba - zupet-
nie inna forma, inne wrazenia, faktycznie
$piewanie w ciemnosci rozni sie od takiego
w Swietle. Inne jest skupienie, skierowane na
inne sprawy. Poczatkowo zastanawiatam sie
— z racji ze wykonywatam piosenke aktorska,
— czy ten ruch jest wazny, czy jest on styszal-
ny, czy nie — dosztam do wniosku, ze jest jak
najbardziej styszalny w glosie.

Chwalony przez wszystkich wykonawcéw
genialnie akompaniujacy Grzegorz Dowgiatto
powiedziat rozbrajajaco: — Nie mam pigkno-
stowia do gadania. Nie ma wigkszej nagrody,
jak zadowolony wokalista.

tukasz Baruch podsumowujac tegoroczng
edycje wyznat: - Kazda edycja jest inna, kaz-
da przynosi nowe wrazenia. Te byly zupetnie
inne niz ubiegtoroczne, dlatego, ze artysci
wybrali repertuar jeszcze trudniejszy, ale bar-
dziej optymistyczny, zywszy. Ja ten ubiegto-
roczny repertuar odrobinke przypisuje temu,
ze byliSmy po dwurocznej pandemii i moze
musieliSmy wyrzuci¢ z siebie ten smutek.
W tym roku byto zupetie inaczej, to byfa
wspaniata podréz muzyczna, ale w réznych
kierunkach. | kazdy wykonawca byt totalnie
inny i kazdy $piewat inne utwory. Koncert byt
super i poziom tez oceniam bardzo wysoko.

Zadanie jest wspotorganizowane przez Patac
Kultury Zagtebia i realizowane w partnerstwie
z Warsztatem Terapii Zajeciowej ,Otwarte
Serca” w Dabrowie Gorniczej. Nagrody rze-
czowe ufundowat dabrowski Urzad Miejski.
,Nasze Sprawy” objety to wydarzenie patro-
natem medialnym.

|
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Wyjatkowe Biennale.

Sztuka pozbawiona ogranic

Marcin Gazda, fot. autor, FSON

Za nami XVII Miedzynarodowe Biennale
Sztuk Plastycznych Oséb
Niepetnosprawnych. Ogtoszenie wynikow
wraz z wernisazem wystawy odbyto sie
4 pazdziernika w Kamienicy Szotayskich
- oddziale Muzeum Narodowego

w Krakowie. Tam do 20 listopada br.
mozna podziwia¢ 100 prac
zakwalifikowanych do drugiego etapu
konkursu. ,,Nasze Sprawy” objety
patronat medialny nad wydarzeniem
zorganizowanym przez Fundacje Sztuki
Oso6b Niepetnosprawnych.

Miedzynarodowe Biennale Sztuk Pla-

stycznych Osdb  Niepetnosprawnych.
To impreza, ktdrej celem jest propagowanie
i promocja twérczosci plastycznej OzN. Tak
jak 2 lata temu, finat zorganizowano w Ka-
mienicy Szotayskich im. Feliksa Jasienskiego
— oddziale Muzeum Narodowego w Krakowie.
W uroczystoSci wzigt udziat dyrektor MNK
prof. dr hab. Andrzej Szczerski. Jak podkreslit
w swoim wystapieniu, to nie jest zwyczajna
wystawa. Twércy ofiarujg niezwyklg sztuke
powstajacg w niezwyktych okolicznosciach.
Z kolei wiceprezes FSON i cztonek jury Ju-
styna Kieresinska zaznaczyta, ze sztuki pla-
styczne to wyjatkowa przestrzen. Spotykajq
sie na niej bez stéw tworca i odbiorca sztuki.
Artysta daje swojg wyobraznie, wrazliwosg,
wizje rzeczywistosci jako punkt wyjscia do
rozmowy z widzem. | w niej obydwaj sg réw-
ni, pozbawieni wszelkich ograniczen.

JUZ po raz siedemnasty odbyto sie

Biennale to wazne wydarzenie dla Krakowa.
| bardzo istotne, Ze mogto sie odby¢ po tym
trudnym covidovym czasie, co podkreslit
petnomocnik prezydenta Krakowa ds. 0séb
z niepetnosprawnosciami  Bogdan Dasal.
Dodat, ze juz samo uczestnictwo w tym kon-
kursie jest czym$ wyjatkowym. Jak zazna-
czyta dyrektor OM PFRON Marta Mordarska,
w dotychczasowych edycjach zlozono w su-
mie przeszto 12 tys. prac, a autorzy reprezen-
towali ponad 62 kraje.

- Uparli$my sie, ze na wystawie musi by¢
100 prac zakwalifikowanych do drugiego eta-
pu. Miatam obawy, czy one pomieszczg sie
na tej powierzchni. Ale zostato to wspaniale
zaaranzowane. Po raz pierwszy sa podpisy
na stojakach. To wymaga pracy od ogladaja-
cych, zeby poznaé lub odnalez¢ autora. Do
tej pory dzieta laureatow byly eksponowane
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- pierwsza, druga, trzecia nagroda, a teraz
wyglada to inaczej — powiedziata ,NS” He-
lena Maslana, prezes Fundacji Sztuki Osob
Niepetnosprawnych.

Lista laureatow

39 nagréd i wyrdznien w trzech kategoriach
przyznato jury, ktéremu po raz pierwszy
przewodniczyt dr Dariusz Milczarek, malarz,
fotografik i tworca murali, wychowanek prof.
Adama Wsiotkowskiego, ktory od 1992 r. pet-
nit funkcje przewodniczacego. 2 lipca kapituta
konkursu wybrata do drugiego etapu 100 spo-
$rod 550 zgtoszonych prac w postaci repro-
dukcji. Do Biennale przystapito 492 autoréw
z o$miu panstw: Polski, Brazylii, Finlandii,
Grecji, Hiszpanii, Rumunii, Republiki Potu-
dniowej Afryki i Stowacii. Z kolei 30 lipca juro-
rzy dokonali ostatecznego wyboru na podsta-
wie nadestanych oryginalnych prac. Wyniki
ogtoszono wkasnie w Kamienicy Szotayskich.

W malarstwie zwycigzyta Milena Macia-
szek ze Skierniewic (,Cztery rzezby”). Za
nig znalezli sie Michat Hajkowski z Katowic
(-Moje miasto”) oraz Arnold Mszyca z So-
snowca (,Autoportret’). W grafice i rysun-
ku najlepszy okazat si¢ Damian Szewczyk
z Krakowa (,Wataha"). Drugg nagrode uzy-
skat Mateusz Janke ze Skierniewic (,Godzil-
le"), a trzecig otrzymata Katarzyna Wozniak
z Krakowa (,Dwa barany”). Z kolei wérod dzie-
ci i mtodziezy do 18. roku zycia wygrata Maria
Kozdra z Bielichy (,Moje Brzozy”). Kolejne
miejsca zdobyli uczestnicy ze Skierniewic —
Karina Samul (,Alicja w Krainie Czaréw”) oraz
Kacper Zielinski (,Planeta A.B").

— Trudno wybra¢ jedng prace. Na pewno nie-
samowita jest ,Niepetnosprawno$¢” Artura Ro-
galskiego, ktdry przyjechat na rozdanie nagréd

[wyrdznienie w kategorii grafiki i rysunku —
przyp. red.]. Tak samo laureatka pierwszego
miejsca wérdd dzieci i mtodziezy — Maria Koz-
dra. Ona po amputacjach ma sprawng, tylko
jedng konczyne. Jak méwita jej mama, jest
samoukiem, od matego co$ sobie malowata
- podkreslita Helena Maslana.

Promowanie talentéw

Wystawa w Kamienicy Szotayskich potrwa do
20 listopada, wstep wolny. Biennale po raz
drugi w swojej historii go$ci w tym miejscu.
We wezedniejszych latach dzieta zostaly za-
prezentowane m.in. w Muzeum Narodowym
w Krakowie, Patacu Sztuki, Centrum Sztuki
Wspotczesnej Bunkier Sztuki, Centrum Sztuki
i Techniki Japonskiej Manggha oraz Matopol-
skim Ogrodzie Sztuki.

— Na pewno uczestnicy konkursu chcg po-
kazywa¢ innym to, co robig. FSON stwarza
na to szansg, temat i technika zgtaszanych
prac s dowolne. Mamy duzo os6b z réznych
placéwek, ktére pomagajg im m.in. oprawi¢
przygotowane dziefa, wiec naprawde dobrze
sie prezentuja. Cze$¢ tworcow bierze udziat
w naszym konkursie od lat, inni — wtasnie za-
debiutowali — powiedziata Helena Ma$lana.
Historia tego wydarzenia siega 1991 r., kiedy
odbyt sie | Konkurs Plastyczny Oséb Nie-
petnosprawnych. Fundacja przeksztaicita go
w Miedzynarodowe Biennale Sztuk Plastycz-
nych Oséb Niepetnosprawnych. | juz w tej
formule zorganizowano impreze w 1992 r.,
przy czym do jej historii zaliczono wczes$niej-
szg edycje. W 2000 r. wydarzenie wiaczone
byto do Festiwalu ,Krakéw 2000 — Europej-
skie Miasto Kultury”. W 2008 r. na X Biennale
wplyneto 1206 zgtoszen, co pozostaje rekor-
dem imprezy.

n

Milena Maciaszek - (1 nagroda w malarstwie)

Artur Rogalski
- ,Niepetnosprawnos¢”
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Badz razem z nami zwyczajnie...

718 listopada sale Teatru Muzycznego po brzegi
wypetnia publiczno$¢. W wigkszosci sg to osoby
z niepetnosprawnoscia, ale nie tylko. Stychaé je-
zyk polski i ukrainski, a z boku sceny ,magiczny-
mi” gestami méwi jezykiem Gtuchych tlumaczka
- Magdalena Gach. W kawiarence, na stotach,
pietrza sie stosy pieczonych przez Svietlane
i Oksang z Ukrainy, domowych drozdzéwek
i babeczek. W samowarze zapraszajaco szumi
goraca woda. Przy wejciu i w szatni rwetes.
Organizatorzy serdecznie witajg przybywaja-
cych gosci kierujac ich do szatni, gdzie dzieciaki
i mtodziez z Fundacji Strefa Dorastania z usmie-
chem odbierajg wierzchnie okrycia i wydajg nu-
merki. Mimo fizycznych ograniczen niektérych
gosci, atmosfera w szatni i przy informaciji jest
swobodna. USmiechy mieszaja sie z dzwigkiem
przybijanych piatek, przytulasy z gestami ,essy”
i klasycznymi usciskami dtoni.

Caty czas w pogotowiu czekaja mitodzi, zyczliwi
ludzie gotowi w kazdej chwili poméc — to wolon-
tariusze. Wskazuja droge do garderoby lub na
widownie, eskortujq osoby poruszajace sie na
wozkach inwalidzkich do windy. W informacji
mita pani pomaga wypeti¢ dokumenty i wydaje
identyfikatory i programy. Wszystko idzie spraw-
nie i mozna odnie$¢ dziwne wrazenie, ze taczy
ich niewidzialna ni¢ porozumienia, ze ci ludzie
sig lubia. Zupetnie zwyczajnie. ..

Méj jest ten kawatek podtogi...

To wiasnie tym utworem zesp6t Srodowiskowe-
go Domu Samopomocy Akademia Artystyczna
w Lublinie rozpoczyna pierwszy dzien przegladu.
| rzeczywiscie. Widac to na pierwszy rzut oka,
a stowa te juz niebawem znajdujg swoje formal-
ne uzasadnienie... Jeszcze przed oficjalnym roz-
poczeciem jeden z widzow jak gdyby nigdy nic
wchodzi na scene, siada za pianinem i wykonuje
piosenke ,Bayraktar’. Na ukulele akompaniuje
mu jeden z organizatoréw. Ws$rod publiczno$ci
i organizatoréw prézno szuka¢ oznak zdziwienia

»,BadZ razem z nami zwyczajnie.
Zwyczajnie tez moze by¢ fajnie...”

Zwyczajnie w sensie normalnie, po

+. :Nuda®Przekonajcie sie sami.

$piewat Lukasz Jemiota 7 listopada na
scenie Teatru Muzycznego w Lublinie.

ludzku, bez nadecia, tak po prostu. Takie
wiasnie byly jubileuszowe 25. Spotkania
z Piosenka Nieprzetartego Szlaku ,,Dom”.
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czy konsternacji. Sg za to spontaniczne brawa
i szerokie usmiechy.

Formalnie przeglad zaczyna sig chwile pozniej
i za sprawg live streamu, w tym samym momen-
cie, dociera do odbiorcow w kraju i za granica.
Ciepte stowa i komentarze ptyng z catej Polski,
a takze z Niemiec i Szkocji. Na scenie wielki na-
pis z balonéw rzuca ztote refleksy, a spod sceny
rozbrzmiewaja, $piewane na zywo, hity Nieprze-
tartego Szlaku, ktore przez dwa dni Spotkan
serwujg nam prowadzacy — Karolina Czajka i Mi-
chat Stanowski. Za kazdym razem spontanicznie
dotacza do nich publiczno$¢ siadajac na scenie,
$piewajac, kotyszac sie i klaszczac. Widac, ze
wszyscy czujq sie tutaj jak u siebie — swobodnie
i komfortowo.

Nic dziwnego! Juz na samym poczatku, w cieptych
stowach, Scene Teatru Muzycznego artystom Nie-
przetartego Szlaku symbolicznie przekazuje dyrek-
tor — pani Kamila Lendzion. A chwile p&zniej najlep-
sze Zyczenia ze sceny przekazuje Ryszard Dados -
zastepca dyrektora Oddziatu Lubelskiego PFRON.
Na atmosfere niebagatelny wptyw ma rowniez lek-
ki, momentami kabaretowy styl prowadzenia impre-
zy. Zarty, anegdoty i sympatyczne docinki sypia sie
w kazdej przerwie miedzy utworami artystow. A wy-
stepdw jest co nie miaral Mnogos¢ styléw, aranzacji
i gatunkdw muzycznych z rbznych, czasem bardzo
odlegtych Swiatow, moze przyprawi¢ o zawrét glo-
wy, ale za kazdym razem, z widowni rozbrzmiewajq
gromkie brawa, a na scenie, z muzyka, mieszajg,
sie ciepte uczucia i wzruszenie. Tytut tegorocznych
Spotkan zobowigzuje. To ,Dom”.

Miasto budzi sie. Z naszymi marzeniami...

»... Szumem ulic wota mnie (...) Nie jesteSmy
sami. Daj nam dzisiaj dobry dzien (...)" — stowa
piosenki Yugopolis ptyng tamigcym sie, chro-
powatym, ale niezwykle silnym glosem. Czy to
Agnieszka Chylinska? Nie! To Kinga Piwowar
z Rzeszowa mocnym, emocjonalnym wystepem
debiutuje na Spotkaniach z Piosenka i porywa
catg widownie. Dla niej i dla wszystkich zgro-
madzonych w Teatrze Muzycznym to naprawde
dobry dzien! tzy wzruszenia i dtugo nie gasnace
owacje na stojaco — to jeden z ostatnich ponie-
dziatkowych wystepéw. Tego dnia na scenie
wystapito ponad 20 wykonawcéw! To ponad 70
0s6b z catej Polski! Wroctaw, Rzeszow, Koden,
Jaszczow, Swidnik, Lublin, Konskowola, Mat-
czyn, Opoczno, Chetm, Janowica...

Wréémy jednak do Teatru Muzycznego w Lu-
blinie. Oto na zakonczenie pierwszego dnia na
scene wychodzi wyjatkowy artysta i przyjaciel
festiwalu — Lukasz Jemiota. Wszyscy tutaj zna-
ja Lukasza i czujg sie w jego towarzystwie wy-
jatkowo swobodnie. Stowo zachety wystarczy
i juz obok niego pojawia sie jeden z artystow
Nieprzetartego Szlaku — tukasz Lisek i zaczy-
na akompaniowaC swojemu imiennikowi na
bebnie djembe. Za chwile za pianinem siada
kolejny uczestnik spotkan — Rafat Ugarenko, by
w duecie zagra¢ i zaspiewa¢ autorska piosenke
tukasza ,Na ztotej”. Szybko scena wypetnia sie
ludZmi - tariczacymi, Spiewajacymi, grajgcymi na
bebnach i marakasach. Granice migdzy publicz-
noscig, a wystepujacymi zacierajq sie, a tukasz
$piewa m.in. hymn Spotkan z Piosenka — ,(...)

Przytacz sie do nas i zaspiewa;

z nami. Niech ta Piosenka ptynie, miedzy podzia-
tami”....

Tego dnia, po positku, na scenie Teatru Mu-
zycznego jeszcze raz zebrata sie spora grupa
osob. Formalnie byly to warsztaty wokalne dla
uczestnikéw i instruktoréw, prowadzone przez
ekspertki z Teatru Muzycznego Matgorzate Pa-
piewska i Dorote Skateckg oraz organizatorke
spotkan Karoling Czajke, ale szybko zamienity
sie w prawdziwy jam session. Pomimo zmecze-
nia kazdy chciat sprobowaé¢ swoich sit — zagrag,
zaspiewac, zatanczy¢. Potrzeba ekspresji i pa-
sja do muzykowania potrafig by¢ niezwykle silne
bez wzgledu na poziom sprawnosci

dokoniczenie na str. 34
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Weliczka dla artystow. Plenerowe
piekno w wyjatkowym miejscu
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Marcin Gazda fot. autor, D. Kolakowski, P. Bielawski

13 pazdziernika zostata otwarta wystawa dokumentujaca

22. Plener Malarski Artystéow Niepetnosprawnych ,Wieliczka

i Tarnowskie Gory — $ladami zabytkéw na Liscie UNESCO”.
Uroczystos¢ odbyta sie w Kopalni Soli ,Wieliczka”. Do 27
listopada br. ponad 100 prac pozostanie w Komorze Staszica,
ktdra znajduje sie 125 metréw pod ziemia. Dzieta przedstawiajag
rézne miejsca i obiekty. Patronat medialny nad wydarzeniami,
tj. plenerem i wystawa, objety ,Nasze Sprawy”.

27 29czerwca br. odbyt sie 22. Ple-
= ner Malarski Artystéw Niepet-
nosprawnych ,Wieliczka i Tarnowskie Gory
- $ladami zabytkéow na Liscie UNESCO”.
Inspiracjg dla uczestnikow tej imprezy byty
kopalnie soli w Wieliczce oraz srebra w Tar-
nowskich Gérach, a takze Sztolnia Czarnego
Pstraga. Wydarzenie zostato zorganizowane
przez Muzeum Zup Krakowskich Wieliczka
we wspdtpracy z Fundacjg Sztuki Oséb Nie-
petnosprawnych w Krakowie i Stowarzysze-
niem MitoSnikéw Ziemi Tarnogérskiej w Tar-
nowskich Gérach.

- Na tegoroczny plener pojechato ponad 40
0s0b z réznych rejondw Polski. Na podstawie
prac mozna stwierdzi¢, ze uczestnicy moc-
no eksplorowali teren. Niektére miejsca byty
trudno dostepne dla OzN, ale kazdy znalazt
dogodng dla siebie przestrzen do tworzenia.
Byt to kolejny udany plener — powiedziata
,NS” Helena Ma$lana, prezes Fundacji Sztuki
Osbb Niepetnosprawnych.

Od lat w tych imprezach uczestniczy Stani-
staw Kmiecik. Jak stwierdzit artysta malujacy
ustami i nogami, ta inicjatywa stuzy nie tylko
rozwijaniu talentéw. Z jego obserwacji wyni-
ka, ze najwazniejsze sa przyjaznie i kolezen-
stwo. Ludzie cieszg sie swojq obecnoscia,
panuje luzna atmosfera. Ale kiedy jest czas
tworzenia, to wszyscy sq skoncentrowani na
swojej pracy. | kazdy maluje tak jak potrafi.
A pbzniej efekty mozna podziwia¢ w wyjatko-
wych miejscach.

Podziemna promocja

Uroczysto$¢ otwarcia poplenerowej wystawy
odbyla sie w Komorze Staszica, ktora po-
wstata pod koniec XIX wieku. Znajduje sie
ona 125 metrow pod ziemig i ma 36 metrow
wysokosci. Przez nig prowadzi Trasa Tury-
styczna Kopalni Soli ,Wieliczka”.

- To komora, gdzie rozpoczyna si¢ przerwa
dla zwiedzajacych. Tu majg czas na obejrze-
nie wystawionych prac, kontemplacje. Mozna
tez odpocza¢ na wygodnych sofach. Moim
zdaniem to $wietne miejsce na uhonorowanie
tworcow - poinformowata Magdalena Wa-
$niowska-Nowak, kierownik Dziatu Obstugi
Zwiedzajacych w Muzeum Zup Krakowskich
Wieliczka.

6 maja 2000 r. w tej komorze zorganizowano
podziemny lot balonem na ogrzane powie-
trze. Wznidst on sig na wysoko$¢ 213 cm
i przez 4 minuty unosit sie w locie swobod-
nym. Wyczyn ten trafit do Ksiegi Rekordow
Guinnessa. Ponadto w tym miejscu odbyt sie
podziemny skok na bungee.

— Przed rozpoczeciem uroczystosci, podzi-
wiatam komore z géry (taras na wysokosci
25m - przyp. red.). Widok jest niesamowity.
Cieszymy sie, ze zorganizowano tutaj wysta-
we. Ona jest ciekawie wyeksponowana na
szlaku turystycznym. Ktos, kto przechodzi,
zwrdci uwage i zainteresuje sie pracami. To
bardzo dobra promocja dla naszych artystow
— opisata Helena Ma$lana.

Jak podkre$lita Magdalena Was$niowska-
-Nowak, w tym miejscu jest duzy ruch tury-
styczny. Nalezato wiec zadbac o odpowiednig
kompozycje. Prace sg zawieszone na prze-
zroczystych zytkach. Zrobiono tak, aby nie
zastanialy przestrzeni.

Sladami zabytkow

Wystawa w Komorze Staszica potrwa do
27 listopada br. Trafito na nig 106 z ponad
150 prac, ktore sg efektem czerwcowego ple-
neru. Przedstawiajg rézne miejsca i obiekty
zwigzane z Wieliczkg oraz Tarnowskimi Go-
rami. Twércy postawili przede wszystkim na
technike pastelowg i malarstwo olejne.

- Namalowatem rzeczy z folderéw. Postano-
witem, Ze zrobie co$, co bedzie tadne. | do
tego dorzuce jaki$ akcent, ze to jest wtasnie
to miejsce. Bo jesien wszedzie moze by
piekna, nie tylko w Tarnowskich Gérach. Zde-
cydowatem si¢ na 4 pory roku, bo one zawsze
sie sprawdzajq — opisat Stanistaw Kmiecik.

Z kolei Barbara Marzec z Sosnowca posta-
wita na kolaze ze zdje¢. Pomyst zrodzit sie
podczas wizyty w Komnacie Bursztynowej.
Woéwczas fotograf zasugerowat jej takie roz-
wigzanie. Podczas tegorocznego pleneru
uwiecznita artystow na fotografiach. Zrobita
to z wielkq checig i satysfakcja. Chciata, zeby
osoby zwiedzajace wystawe zobaczyly tez
twdrcéw poszczegoinych dziet.

W latach 1999-2018 plenery odbywaly sie co
roku. W tym okresie artysci odwiedzili m.in.
Wadowice, Malbork, Wroctaw, Swidnice, Bar-
dejov (Stowacja) i Bariskq Szczawnice (Sto-
wacja). Po dwudziestej edycji zapadta decyzja
o przejsciu na cykl dwuletni. Zaktadano wiec, ze
21. spotkanie dojdzie do skutku wiosng 2020 r.
Jednak pandemia pokrzyzowata pierwotne za-
lozenia i wydarzenie zostato przesunigte o rok.

- 0d 23 lat wspdtpracujemy z Muzeum i za-
wsze dzieje sie co$ ciekawego. Byly wyjazdy
plenerowe do odleglych miejscowosci i za
granice, wystawy w réznych miejscach. Warto
korzystaC z tych propozycji i tworzy¢. Dzieki
pracom gromadzonym od wielu lat wspomina-
my osoby, ktére juz odeszly i cieszymy sie, ze
kolejni artySci moga, uczestniczy¢ w pieknych
plenerach — podsumowata prezes FSON.

n
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Nasze Sprawy 10-11/2022

R Za nami 25. Spotkania z Piosenka
Nieprzetartego Szlaku ,,Dom”

dokonczenie ze str. 31

Serduszko  puka
w rytmie cza-cza...
Drugi dzien spo-
tkan od rana obfi-
tuje we wspaniate
wystepy.  Zaczy-
na sie od wzruszen, gdy na scenie pojawia
si¢ mlodziutka Weronika Patka z SOSW dla
Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnych im.
prof. Zofii Sekowskiej w Lublinie, a koriczy na
prawdziwej petardzie! Ale po kolei. Niektdrzy
artysci dojrzewaja wraz ze Spotkaniami z Pio-
senka, inni dostownie z nimi rosna. Tak wia-
$nie jest w przypadku Weroniki Patki, Tymote-
usza Misiury czy Szymona Liska. MoZzliwos¢
obserwowania tego procesu jest naprawde
wyjatkowa, a ich umiejetnosci wokalne na co-
raz wyzszym poziomie. Tego dnia przed Wiel-
kim Finatem styszymy rowniez utwory w wy-
konaniu Mateusza Dudka, Matgosi Pietralskiej
i Nikoli Wojciechowskiej. To juz zdecydowanie
bardziej (muzycznie) dojrzate towarzystwo,
ktérego wystepy z powodzeniem mogtyby
podbija¢ krajowe estrady. Program Spotkan
utozony jest bowiem w taki sposob, by dozna-
nia artystyczne i napiecie caty czas piely sie
w gore, az do kulminacyjnego momentu...

| oto jest! Na scene, w burzy wioséw i czar-
nej sukience, jak rakieta, wbiega osobowos¢
magnetyczna. Lekko zachrypnietym gtosem
przedstawia siebie i swoj zespot, i juz za
chwile, publiczno$¢ szaleje w takt piosenek
retro w porywajacych aranzacjach. Scena
znowu, jak dzien wczesniej, wypetnia sie po
brzegi kolejnymi uczestnikami. Tancza solo
i w koteczkach, tworza pociagi, dospiewuja do
mikrofonu, falujg i podskakuja. Czysty, gteboki
glos i goracy rytm sprawiaja, ze biodra, nawet
te uwiezione w fotelach, same zaczynajg sie
kolysa¢. Pod sceng i na widowni .
szerokie usmiechy, taince i ryt-

miczne klaskanie. Serduszka,
a dokfadnie 300 serc, puka naraz
w rytmie cza-cza, by za chwile
poszybowa¢ do krainy Baja- |
bongo i kolejnych wspaniatych
przebojéw minionej epoki. Do
zakochania jeden krok, bo to wta-
$nie Ona! Wokalistka, muzykote-
rapeutka, blogerka, ultrarunnerka
- Sylwia Lasok, znana szerzej
jako Sylvetta Ksiezniczka Wiatru
i jej wySmienity zespot ,Okruchy
przesztoSci” w skiladzie: Tomasz
Deutryk (perkusja), Michat Iwanek
(klawisze) i Marcin Kisiel (gitara).

Czas, w takich chwilach, chciatoby sig zatrzy-
mac, ale wtasnie wtedy, jak na zto$¢, mija on
najszybciej. Wszystko konczy sie tak samo
nagle, jak sie zaczeto i roztaficzona widow-
nia ma w koricu chwile na ztapanie oddechu
i ochtoniecie. Cze$¢ artystyczna Spotkan
z Piosenka wiasnie dobiegta kofica. Przyszedt
czas na dyplomy, podziekowania i upominki.

Moze kiedys z ta piosenka wrdcisz tu...

| tutaj zwalniamy tempa i przechodzimy do
bardziej oficjalnego, cho¢ nie mnigj zyczli-
wego tonu. Na scenie bowiem, po kolei, po-
jawiajg sie liczni przedstawiciele lubelskich
urzedow i instytuciji. Z rak do rak przechodzg
dyplomy, podziekowania, nagrody. Zdarzajg
si¢ nawet medale! Dzieci biegajg, wrecza-
jac réze, z gtosnikdw rozbrzmiewajq fanfary,
a usmiechy i usciski dioni mieszajg si¢ ze
stowami wdzigczno$ci, uznania i sympatii.

Wreszcie przyszedt czas na wreczanie upo-
minkéw dla wszystkich wystepujacych arty-
stow i instruktorow. Tutaj emocje znéw szybujg
w gbre, bo dla artystow to bardzo wazny mo-
ment. A jest sie czym emocjonowa¢. Oprécz
zwyczajowych paczek z kawg i stodyczami
w pieknych ptéciennych torbach i estetycznie
opakowanych okolicznosciowych kubeczkéw,
wolontariuszki dzielnie dzwigaja pudta z prze-
no$nymi gtosnikami, reflektorami scenicznymi
czy elektronicznymi perkusjami (ta ostatnia
byta akurat najmniejsza). Upominki nie sg
przypadkowe. To moze wydawaé sie¢ mato
romantyczne, ale nie sg to chybione niespo-
dzianki, ktre kurza sie po kantorkach. To pet-
nowartodciowy sprzet muzyczny i sceniczny,
ktory realnie wptywa na jakos¢ pracy artystow,
instruktorow, terapeutéw, a niejednokrotnie,
catych o$rodkow.

Tu znéw fanfary, szerokie usmiechy, uktony
i po chwili, gtéwna organizatorka i prowadza-
ca, Karolina Czajka, w diugiej zjawiskowej
sukni w kwiaty, chwyta gitare i intonuje ostat-
nig piesn tego dnia. PieSn rytualng, piesn
na zakonczenie. Na scene wchodzg artysci,
wolontariusze, terapeuci, instruktorzy, rodzice
i opiekunowie. tzy wzruszenia, falujgce dto-
nie, usciski pocieszenia i stowa otuchy. Kto$
siada za perkusja i wygrywa prosty rytm, a ze
wszystkich gardet dobywaja sie stowa ,Moze,
moze, moze. Moze kiedys sie spotkamy. Tutaj
moze, moze, moze. Moze razem za$piewa-
my. Moze kiedy$ z tg piosenka wrécisz tu.
| zaspiewasz z wiatrem wtor”...

100 lat, 100 lat...

| w tym miejscu powinnismy zakonczy¢ te
relacie. To bytaby piekna puenta, niepraw-
daz? Ale zaraz, zaraz... W kawiarence jakie$
poruszenie. Wszyscy ze sceny, ocierajac fzy
wzruszenia, kierujg sie do kameralnej salki,
w ktorej stoly zndéw uginajg sie od smakoty-
kéw! Tym razem to nie tylko stodkie buteczki.
Na potmiskach przekaski, sledziki, pieczone
ziemniaczki, migsa, koreczki, babeczki. Soki,
woda, nawet szampan! Mozna to nazwac
cateringiem, ale bardziej na miejscu bedzie
stowo uczta! Nie majg dos¢ artysci Nieprze-
tartego Szlaku! Podwajny jubileusz — 25-lecie
Spotkan z Piosenkq i 10-lecie Srodowisko-
wego Domu Samopomocy Akademia Arty-
styczna w Lublinie domaga sie wtasciwej ce-
lebracji! | znéw scena, przemowy, usmiechy,
dyplomy. Tym razem w jeszcze cieplejszej
i kameralnej atmosferze. Kierowniczka SDS
Akademia Artystyczna Dominika Jedlikowska
daje znak. Zgromadzeni, jak za dotknigciem
czarodziejskiej rozdzki, rozstepujg sie i oto
pod niewielkg scene wjezdza ogromny tort.
Syczg race, sypig si¢ iskry, a na
o$wietlonych cieptym $wiattem
twarzach maluje sie rado$¢ i eks-
cytacja. To Swigto uczestnikow
SDS Akademia Artystyczna w Lu-
blinie, ich rodzicow, terapeutdw,
wolontariuszy, stazystow i przyja-
ciot. To Swieto wszystkich artystow
i przyjaciot Nieprzetartego Szlaku.

Wséréd  patronéw  medialnych

wydarzenia byt portal i magazyn
,Nasze Sprawy”.

Relacjonowat Jan Tuszewski,

fot. Magdalena

Wojtachnio-Przerada,

Wiktoria Kwiecien, Sylwia Prus

»Agata szaleje na koétkach”,
czyli premiera ksiazki dla dzieci |

0 hiepetnosprawnosci

Pierwsza taka na rynku, praktyczna ksigzka dla dzieci w wieku od 5 do 10 lat
o niepetnosprawnosci jest juz dostepna. ,Agata szaleje na kétkach”

to opowies¢ Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby, po polsku i ukrainsku,
dajgca inspiracje i nadzieje, ze osoba na wozku i nie tylko moze zy¢ petnig
Zycia, by¢ aktywna, mie¢ pasje, rodzine, przyjaciot i realizowaé marzenia.
Tytutowa Agata, uwaza, ze niepetnosprawno$¢ w niczym jej nie ogranicza.

Przeciwnie, to raczej stan umystu, niz ciata.

téwng bohaterkg ksigzki jest

osoba dorosta — niesamowi-
ta Agata. Narratorkg jest petno-
sprawna dziewczynka — siostrze-
nica Agaty, Zosia. Wszyscy boha-
terowie to wyjatkowe osoby, ktére
cho¢ poruszajg sie na wozkach,
sq bardzo aktywne, kochajq zycie
i ludzi, na kazdym kroku ucza, jak
czerpac zycie ,garsciami”.
Agata przetamuje stereotyp 0so-
by na woézku jako zamknigtej
w sobie, siedzacej w domu i na-
rzekajacej. Dzieci w wieku od 5
do 10 lat, do ktérych adresowa-
na jest ksigzka, mogg poznac
jej wyjatkowe przygody i historie
oraz wyzwania, jakie wigzg sie
z niepetosprawnoscig ruchowa,
Oswoi¢ sig z rdznorodnoscia,
a przede wszystkim dowiedzg
sig, jak komunikowac si¢ z oso-
bami z niepetnosprawno$ciami
(OzN) i dobrze sie z nimi bawic.
Agata i pozostali bohaterowie
to postacie inspirowane zyciem
prawdziwych ludzi, poruszaja-
cych sie na wozkach, czyli w-
-skerséw, jak nazywa ich Zosia.
Narratorka prowadzi swojq opo-
wies¢ wesofo i pogodnie. Jest
otwartg i ciekawg Swiata dziew-
czynka. Zachwyca sie i dopytuje
o wszystko, bo chce jak najlepiej
zrozumie¢ Srodowisko OzN.
- Zosia zdobywa wiedze i bu-
duje witasne nawyki spoteczne
dotyczace tematyki niepetno-
sprawnosci. Mtody czytelnik na
pewno polubi Zosie, jej ciocie
Agate i bedzie sig dobrze bawi¢
w ich towarzystwie... A za jaki$
czas réwniez w towarzystwie
kolejnych  niezwyktych  0séb,
ktére nie moga robi¢ wszyst-
kiego, tak, jak osoby w pei
sprawne, bo robig o wiele wiecej
- moéwi Agata Roczniak, ktdra

byta inspiracjg do wykreowania
gtownej bohaterki ksigzki.

Agata Roczniak jest osobg jak
najbardziej realng. Od 3 roku
zycia choruje na SMA (rdzenio-
wy zanik mie$ni). Porusza sie na
wozku od liceum, ale nie traktuje
tego jako swojej stabosci. Raczej
jako swoj atut. Zaprzyjaznita sie
ze swoimi ograniczeniami. Prze-
tamuje bariery, by realizowa¢ sie-
bie. Jest absolwentkg finanséw
i bankowosci oraz filozofii i psy-
chologii. Od 25 lat aktywna za-
wodowo, najpierw jako modelka
na wézku, obecnie jako prezeska
Fundacji Diversum. Inspiruje do
zmiany postrzegania 0séb z nie-
petnosprawnosciami. Prywatnie
jest spetniajacy sie kobieta, zong
i mama.

- Ksigzka wydana przez Funda-
cje Diversum to pierwsza, inau-
guracyjna pozycja wydawnicza.
Rozpoczyna caty cykl publikacji
o ludziach, ktorzy — mimo réz-
nych  niepetnosprawnosci -
zyja petnig zycia. Wydajemy ja
w dwdch jezykach, bo chcemy
wiaczyé w edukacje najmiod-
szych uchodzcow z  Ukrainy.
Niestety wojna przyczynia sie
do zwigkszania liczby OzN.

Fragment ksiazki (wstep Zosi):

Ugbgerpats S Zevemba

EDUKACJA KD

Agata szaleje
na kotkach

Hej! To ja, Zosia! Opowiem wam o0 mojej cioci Agacie i o jej znajomych.
Dlaczego o nich? Bo sg niesamowici! Odlotowi! Ekstral Zawsze
udmiechnigci i petni pomystéw. Majg wigcej przygod niz Avengersi!
Serio, nie $ciemniam. Tacy z nich w-skersi! Nie wiecie, co to znaczy?

Jeden ze znajomych cioci wymysélit to stowo — oznacza ludzi porusza-
jacych sie na wozkach. Agata jest wtasnie w-skerka. Ma zbyt mato sity
w mie$niach, by samodzielnie chodzic.

Pomyéilicie pewnie, ze jak kto$ nie jest w petni sprawny, to nie moze
mie¢ przygod? Siedzi w domu smutny i tylko narzeka? To zupetnie nie
tak. Ani Agacie, ani innym osobom z niepetnosprawno$ciami, o kt6-
rych wam opowiem, wozek nie przeszkadza cieszy¢ sie zyciem. Sq
przyktadem dla wielu ludzi. Dla mnie tez. Chciatabym mie¢ tyle uporu

i odwagi, co oni.

Nie wierzycie mi? No to postuchajcie: Wszyscy majgq marzenia, praw-
da? | ci sprawni, i 0soby z niepetnosprawno$ciami, czyli takie, ktére
potrzebujg specjalnych urzadzen, zeby sie przemiescic, albo nie wi-
dzg, albo nie stysza. Jednak nie wszyscy swoje marzenia realizujg.
A Agata i jej podobni co wymysla, to wprowadzajq w czyn! Jak to

mozliwe? Zaraz sie przekonacie.

Naszym celem jest wigc nie tylko
integracja dzieciecych Srodowisk
sprawnych i OzN, a takze dzieci
polskich i ukraifskich — dodaje
Agata Roczniak.

Ksigzka ma forme inspiracyjno-
-edukacyjng. Dzieci najlepiej
przyswajajqg wiedze poprzez
poznawanie przygod réznych
bohateréw, potrafig wtedy lepiej
wyobrazi¢ sobie i zrozumieé, jak
mogq si¢ czu¢ osoby z niepel-
nosprawno$cia. Autorka ksigzki
pomaga zrozumieC, ze aby sie
cieszy¢ zyciem nie trzeba mie¢
sprawnych nog czy rak, sprawne-
go ciata, bo najwazniejsze jest to,
co ,nosimy” w glowie. Czytelnik
zwiedza razem z nami m.in. gory,
basen, szkote Agaty. Zosia dzieli
sig z dzie¢mi wiedzg, techniczng
z zakresu bezpieczenstwa, by
spotkana osoba z niepetno-
sprawnoscig. i réwnoczesnie

osoba, ktora jg spotyka, czuty sie
komfortowo. By mogty nawigza¢
dobrg relacje i po prostu nie baty
sie kontaktu.
Pierwszy naklad ksigzki jest
przeznaczony do bezplatne
dystrybucji wéréd dzieci uczest-
niczacych w warsztatach jako
dodatkowy element utrwalajacy
pozyskang wiedze. Umozliwi
im w domu oméwienie tematow
niepetnosprawno$ci z rodzicami
i opiekunami.
Fundacja Diversum prowa-
dzi m.in. warsztaty edukacyj-
ne w zakresie réznorodnosci,
z uwzglednieniem niepetno-
sprawnosci  ruchowej, przyja-
znej komunikacji z osobami ze
szczegdlnymi potrzebami oraz
sposobéw pomagania, wzmac-
niania warto$ci takich jak empa-
tia, szacunek i akceptacja.

Info i fot. Fundacja Diversum
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Otwarcie siedziby Centrum Sztuki
Wiaczajacej / Teatr 21. Nowe
miejsce na warszawskiej Pradze

Nasze Sprawy 10-11/2022

Fascynujaca podroz,

Po 17 latach dziatalno$ci Teatr 21 — grupa teatralna aktoréw

i aktorek z zespotem Downa i autyzmem - doczekat si¢ swojej
wlasnej siedziby. W swiezo wyremontowanym przez Fundacije
Teatru 21 lokalu, swoje miejsce znajdzie takze spoteczna
instytucja kultury skoncentrowana na sztuce oséb

z niepetnosprawnosciami.

W Katowicach, w goscinnym kinie Kosmos, w dniach

13-14 pazdziernika odbyta sie druga edycja Slaskiej Konferencii
o Dostepnosci. Organizatorzy wydarzenia - Instytucja Filmowa
Silesia Film oraz Muzeum Slaskie zaprosili na dwa dni
wystapien konferencyjnych, prelekciji, paneli dyskusyjnych,
pokazow filmow stworzonych przez osoby Gtuche.

Teatr 21 dziata na kulturalnej scenie juz od 2005 roku. Zatozony po-
czatkowo jako amatorska grupa dziatajaca przy szkole specjalnej,
ewoluowat w strone profesjonalnego teatru zatrudniajacego aktoréw
i aktorki z niepetnosprawno$ciami. W ostatnich latach jego dziatalno$¢
znaczaco sie poszerzyta. W ramach Centrum Sztuki Wtaczajacej, po-
wotanym przez nagrodzony Paszportem POLITYKI Teatr 21, realizo-
wane sg m.in. dziatania zwigzane ze studiami o niepetnosprawnosci,
wydawane sg ksigzki, organizowane sg spotkania, rozmowy, wykla-
dy, wystepy goscinne; swojg sztuke tworzg i prezentujg artysci oraz
artystki réwniez spoza zespotu Teatru 21. Pole dziatalnosci na tyle sie
poszerzyto, ze brak miejsca zaczat Teatrowi 21 juz bardzo doskwierac.

- Historia naszego nomadyzmu bardzo utwierdzita nas w tym, ze pora
jest sie zatrzymaé. RozpoczeliSmy poszukiwania przestrzeni dostep-
nej dla wszystkich, ktérzy chcieliby sie u nas pojawic. Zadanie to oka-
zalo si¢ bardzo trudne. Chcieli$my rowniez aby nowopowstate miejsce
byto dostepne réwniez na kieszert NGO-sow. Szukanie, chodzenie po
dzielnicach, po urzedach miasta, po ZGN-ach zajeto nam az 1,5 roku.
W koncu znalezliSmy adres: Skoczylasa 10/12 - ttumaczy Justyna
Wielgus, cztonkini Zarzadu Fundacii Teatr 21.

Po kilku latach staran, zbierania pieniedzy, pisania wnioskéw
i wielomiesiecznym remoncie, Centrum Sztuki Wiaczajacej / Teatr
21 w konfcu otworzyt swojg statg siedzibe na warszawskiej Pradze,
a gospodarze i gospodynie tego miejsca zaprosili na huczne otwarcie
w dniach 18-20 listopada 2022 r..

W jego trakcie odbyta sie krétka konferencja i nastapito symboliczne
przeciecie wstegi i zaproszenie gosci do pierwszego domu Teatru
21. Tego dnia swojg premiere miato polskie ttumaczenie ksigzki
Lennarda J. Davisa ,Ustanawianie normy”, wydanej w ramach serii
ksigzkowej z zakresu studiow o niepetnosprawnoéci ,Odzyskiwanie
obecnosci”. W kolejny wieczér zaplanowano oficjalng parapetow-
ke zatytutowang ,Democratic disco”, w trakcie ktérej kazda osoba
mogta zaproponowa¢ swoje wtasne piosenki do wspéinej playlisty.
19 listopada aktorka Teatru 21 — Barbara Lityriska przygotowata
dla wszystkich wieczor swojej poezji. W ramach otwarcia Centrum
Sztuki Wiaczajacej / Teatr 21 swoje prace zaprezentowaty artystki
Karolina Wiktor i Nadia Markiewicz, a ich prezentacjom towarzyszy-
to spotkanie z artystka Karoling Wiktor oraz warsztat prowadzony
przez aktoréw i aktorki Teatru 21.

W $wiezo wyremontowanej przestrzeni na Skoczylasa organizatorzy
stworzq takze przestrzer wystawiennicza, na ktéra sktada¢ sie beda
wybrane rekwizyty i elementy scenograficzne ze spektakli Teatru 21,
ktore przybliza gosciom historie tego zespotu oraz sztuke jakg dotych-
czas stworzyli artysci z Teatru 21

Info: Teatr 21, oprac. IKa

Tegoroczne wydarzenie, or-
ganizowane w celu wymiany
dobrych praktyk z dostepnosci
informacyjno-komunikacyjne;
w kulturze, pos$wiecono sposo-
bom efektywnego przekazywa-
nia informacji oraz nawigzywania
i utrzymywania relacji z odbiorca-
mi o szczegdlnych potrzebach.
Jak pokazata ubiegtoroczna edy-
cja, jest to jeden z kluczowych
obszarébw wymagajacych wy-
pracowania okreslonych modeli
dziatania.

W organizacje Konferencji o Do-
stepno$ci zaangazowali sie row-
niez partnerzy z regionu: $laskie
instytucje kultury, NGO-sy oraz
fundacje aktywnie dziatajace na
rzecz zwiekszenia dostepnosci,
ktorych przedstawiciele wystapili
jako panelisci i eksperci.

Caty blok o dostepnosci to fascy-
nujaca, swego rodzaju podréz
przez wielojezyczno$¢. Pierwszy
dzien konferencji byt wyjatkowo
bogaty, pokazat wielkg rézno-
rodnos¢ i bardzo rozne perspek-
tywy. Drugi dzien zdominowaty
warsztaty, w zatozeniu dla pra-
cownikéw instytucji kultury.

Projektowanie wiaczajace.
Muzeum Slaskie

W wyniku dziatan edukacyjnych,
ktére Muzeum Slaskie realizuje
na styku $wiata styszacych i nie-
styszacych, od 2018 r. wspolnie
z Michatem Justyckim, niesty-
szacym pracownikiem Muzeum,
przedstawicielem - jak mowi
samorzecznikiem — $rodowiska
Gtuchych, zrodzit si¢ pomyst
,Gluszy”.

Jest to projekt o charakterze
edukacyjno-badawczo-wysta-
wienniczym. Stworzony przez
styszacych i gtuchych, dzieki
czemu daje szanse zapoznania

sie z wizjq $wiata zbudowang
na znakach i obrazach. ,Glusza”
opowiada o tym, w jaki sposéb
jezyk wplywa na nasze postrze-
ganie rzeczywistosci, przybliza
mato znana, ale fascynujaca kul-
ture i sztuke Gtuchych. Dagmara
Stanosz i Michat Justycki sg jej
kuratorami.

Zyjemy pomigdzy dwoma $wia-
tami - jezyk i kultura Gtuchych
W Polsce osoby niestyszace od
urodzenia na co dzien postugujg
sig Polskim Jezykiem Migowym.
PJM jest dla nich jezykiem na-
turalnym, uzywanym w pracy,
w domu, w sytuacjach towarzy-
skich.

- Mozna powiedzie¢, ze w Pol-
sce jest mniejszos¢ jezykowo-
-kulturowa. Sg Zydzi, sg Ukrain-
cy, sq inne kultury, jest takze kul-
tura Gtuchych. Jest nas w Polsce
wielu, urodzilimy sie Polakami,
ale dla nas jezyk polski jest jezy-
kiem obcym — ttumaczyt Michat
Justycki. Stwierdzit, ze styszacy
nie do konca jeszcze rozumieja,
Ze osoby Gluche nie sa niepetno-
sprawne.

- Mamy wiasng kulture, mamy
wiasny jezyk, dlaczego mieliby-
$my by¢ traktowani jak niepel-
nosprawni? Mamy swojg dume,
z tego wiasnie, ze nalezymy do
swojej kultury, ze mamy swoj
teatr, sztuke /.../. Nie znamy
Swiata  dZzwigkdw,  rodniemy
w tym $wiecie i od poczatku
mamy naszq, tozsamo$¢ - pod-
kreslit formutujagc dos¢  kontro-
wersyjng teze, ze ,wiele 0s6b
Gtuchych jest wiasciwie zadowo-
lona ze swojej gluchej tozsamo-
§ci i nie przeszkadza nam, ze nie
mamy dostepu do $wiata dzwie-
kéw”. — Glusi zyjg na pograniczu
— podsumowat M. Justycki.

czyli Il Slaska Konferencja o Dostepnosci

O swoich do$wiadczeniach
opowiedziat aktor Rafat Botdys.
- Jestem osobg niestyszaca,
w $rodowisku Gtuchych — tluma-
czyt stuchaczom. Jego konkluzja
byta odmienna. Mocno bowiem
podkreslit, ze dla Gtuchego ak-
tora najlepsza drogg do rozwo-
ju, zdobycia do$wiadczenia jest
mozliwo$¢ wspdtpracy z innymi
artystami  styszacymi, ktdrzy
majg, wigksze niz on doswiad-
czenie i tez sq gotowi na wsta-
pienie do $wiata Gtuchych.

O tym, Ze jezyk migowy ma swojg
gramatyke wizualno-przestrzen-
ng przekonywata Katarzyna Szy-
mura, lektorka polskiego jezyka
migowego. Wyjaénita, ze Glusi
uzywajq jezyka migowego korzy-
stajac z dwoch sposobow: manu-
alnego czyli znakdw i niemanual-
nego czyli mimiki, ruchéw ciata.

Dostepnosé a sztuki wizualne,
komunikacja poprzez muzyke
O wykorzystaniu sztuk pla-
stycznych w terapii mowita prof.
dr hab. Jolanta Jastrzab z Aka-
demii Sztuk Pigknych w Katowi-
cach. Jednym z nich jest artyfika-
cja, czyli szukanie w rzeczywisto-
&ci, ktora nas otacza, utajnionych
dziet sztuki; cow przypadku se-
niorbw okazato sie to znakomitg
metoda. To réwniez szukanie
inspiracji w Zyciu codziennym,
W najprostszych momentach,
sytuacjach. — Zrédtem artyfikacii
moze by¢ wszystko, kazda pro-
sta, codzienna czynno$¢ zostaé
moze usytuowana w sztuce, gdyz
jest procesem twérczym, zacho-
waniem cztowieka, ktore zamie-
nia zwykte przedmioty w dzieta
sztuki. Poprzez pozyskiwanie ar-
tefaktow i symboli w codziennym
zyciu, wyodrebnienie przedmiotu
z jego pierwotnego kontekstu
i przemieszczenie go, nadanie mu
innej roli, charakteru, niecodzien-
nego znaczenia, uruchamianie
my$lenia metaforycznego bazuja-
cego na symbolach — powiedziata
prof. dr hab. Jolanta Jastrzab.

Projektow i intensywnych
obserwacji bylo tak duzo, ze

konsekwencjg ~ stato 3

sie utworzenie miedzy-
uczelnianego kierunku [,
Arteterapia, pomiedzy
Akademig Muzyczna,
Uniwersytetem Slaskim
i Akademig Sztuk Piek-
nych. W konsekwencji
powstaty wielointerdy-
scyplinarne  zespoty
badawcze, ktére re-
alizujg projekty juz we
wspotpracy z réznymi
instytucjami.

Kolejni prelegenci oma-
wiali mozliwo$¢ komuni-
kacji poprzez muzyke, podkre$la-
jac, ze jezyk muzyki jest bardziej
archaiczny i starszy rozwojowo,
niz werbalny i jest bardziej odpor-
ny na uszkodzenia moézgu typu
otepiennego, np. w chorobie Al-
zheimera. Wskazywali, ze uszko-
dzenie narzadu stuchu nie deter-
minuje uszkodzenia stuchu mu-
zycznego i nie jest jednoznaczne
z niemozliwo$cig odbioru muzyki,
jak sie moze wydawacé.

Natomiast abstrakcyjny charakter
muzyki w przypadku o0séb z mu-
tyzmem, lub gtebokim autyzmem,
gdy nie ma kontaktu werbalnego,
powoduje, ze mozna dotrze¢ do
nich wianie za pomoca dzwie-
kéw muzyki. Zdarza sie, ze
w przypadkach afazji, gdzie
mowa zostata zatrzymana, umie-
jetno$¢ Spiewu pozostaje.

Komunikacja miedzykulturowa
w praktyce

Rozmowg, na temat mniejszo$ci
kulturowych, w tym oséb Gluchych,
prowadzong przez Dagmare Sta-
nosz i Michata Justyckiego byto
spotkanie z Viktorig Tofan, ukra-
inska artystkq tworzaca w Polsce,
autorkg instalacji ,Zaktécenia we
krwi’,  prezentowanej  rowniez
w ramach projektu ,Glusza”.
Viktoria Tofan tumaczyla, ze
chciata nadaC swej pracy wy-
dzwiek, ale w takim uniwersal-
nym, tez ludzkim wymiarze. Pod-
kreslata w rozmowie, ze chciata
stworzyé nowy wizualny jezyk
i stworzyC nowg przestrzen do
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bezpiecznej wypowiedzi za jego
pomoca. Opowiadata, ze projekt
,Zaktdcenia we krwi” zaprowa-
dzit jg do tematu wyobcowania
w spoteczenstwie.

Opisata swoje dziefo: — Jest to
wzmocnione ptétno, z dwoch
stron oklejane papierem. Sama ta
struktura skiada sig z takich ma-
tych kawatkdw, ktére sg widoczne,
dopiero jak sig zaswieci lampe lub
Swiatto z tytu, czyli nie jest to jedno-
lite. Wyhaftowanie trzech ptocien
zajelo mi pot roku. To byt diugo-
trwaly proces siedzenia na tych ha-
ftach ni¢mi réznej grubosci i koloru,
obkrecania sie nimi, haftowania,
niszczenia. | dlatego, zeby ta ni¢
wybrzmiata, tam celowo wybratam
gruba, ale réwniez, w zaleznosci
od tresci, tam jest grubsza ni¢
i — to prawie niewidoczne — czasa-
mi ciensza. Jakie$ stowa s nagfa-
$niane réwniez wizualnie, czyli gru-
boscig nici. Za pomoca grubosci
nici podbijatam efekt wizualny tych
stow — wyjasniata.

- | wydawato mi si¢ — dodata
V. Tofan — ze za pomoca tej pracy
moge zwrdci¢ uwage na sytuacje
0s6b Gluchych w Polsce, ale tez
na szerszy kontekst — wyobco-
wanie, wyalienowanie tylko przez
inny jezyk lub inne zachowanie,

inny wyglad.

Prawne aspekty dostepnosci,
tworzenie dostepnych wyda-
rzen Kulturalnych

Po przejrzeniu 2 tys. stron inter-
netowych urzedéw miast i gmin

Agnieszka Zarychta, koordyna-
torka ds. dostepnosci w Teatrze
Slaskim, przypomniata obowia-
zujace nas prawo — ustawe z 19
lipca 2019 r. 0 zapewnieniu do-
stepnos$ci osobom ze szczegol-
nymi potrzebami...oraz ustawe o
dostepnosci stron internetowych
i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych. Deklaracja o do-
stepnosci powinna by¢ widoczna
na stronach instytucji.
Stwierdzita, ze w ponad 70 proc.
podmiotéw ta deklaracja nie jest
zgodna z wzorem ministerstwa.
Brakuje podstawowych informa-
cji, teksty zawierajg btedy, osoby
z niepetnosprawnoscig narzadu
wzroku majg problem, aby je od-
czytac.

Na konferencji poruszono jesz-
cze wiele ciekawych tematéw
dotyczacych m.in. savoir vivre'u
w kontaktach z OzN, traktowa-
nia 0s6b z niepetnosprawnoscia,
intelektualng oraz z autyzmem
w placéwkach i instytucjach kul-
tury, tworzenia oferty kulturalne;
dostepnej dla 0sdéb ze szczegdl-
nymi potrzebami, w tym oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Projekt otrzymat dofinansowanie
Narodowego Centrum Kultury
w programie: Kultura — Interwencje.

llona Raczynska,
oprac. lwona Kucharska

(petny tekst na: https://nasze-
sprawy.eu/ w zaktadce Kultura)
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Troche inny teatr z wykrzyknikiem

Arek jak méwi swoja kwestie na scenie,
to méwi calym ciatem. Edyta uwielbia
gra¢ wrozke. Pawet $wietnie nasladuje
drzewo, a Karolina przepigknie tanczy.
Grata motyla, wrézke i Calineczke.
Najbardziej zachwyca Martyna. Porusza
tylko jedng reka, ale kiedy wolniutko
ktadzie jg na sercu wyrazajac w ten
sposob: ,kocham” przestajemy watpic¢
w mito$¢... Przedstawimy Panstwu teatr
troche inny niz wszystkie, troche
wspanialszy niz wszystkie, troche
bardziej wyjatkowy...

Integracyjny Teatr PODAJ DALEJ

Ten teatr tworzy kilkunastu niepetnospraw-
nych i wolontariuszy z Konina, Goliny i okolic,
dla ktorych scena teatralna stata sig¢ drugim
domem. To wiadnie teatr wzbudza w nich
takie emocje, ze juz samo spotkanie z nimi
wywotuje przyjemny dreszczyk, a co dopiero
zobaczenie ich na scenie. Na co dzieh uczg
sie zy¢ z réznymi niepetnosprawnosciami.
Zaakceptowali zespdt Downa, wszelakie in-
telektualne czy fizyczne stabosci, naprawde
Swietnie radzq sobie z odmienno$cia, ograni-
czeniami, dziwno$cig. Scena pozwala im za-
panowa¢ nad troche ko$lawym ciatem, stabg
gtowa, powolnym reagowaniem, niewyrazng
mowa, nie$miatoscig, wstydem czy zwiotcza-
lymi migsniami. Z niektorych tych staboci
zrobili zadziwiajace atuty.

Daniel do$¢ sztywno sie porusza, co jest
zwigzane z jego porazeniem rak i ndg. Ale
wiadnie dzieki teatrowi jest rozpoznawalny,
bo nikt nie porusza sie na scenie tak dostoj-
nie, z takq godnoscig i tak wytwornie jak on.
No, krol.

Karolina ma zespdt Downa. Jest $liczna. Ma
bardzo elastyczne ciato, Swietnie taficzy, jest
lekka, mita, usmiechnieta. Po prostu jest piek-
na ! Grata wiele rél, a w Calineczce zagrata
gtéwna. Oklaskiwano jg na stojaco, bo tak
wiadnie najczesciej publicznos¢ przyjmu-
je Teatralnych Fundacji im. Doktora Piotra
Janaszka PODAJ DALEJ.

Zyé z zespolem

— Teatr jest dla mnie wszystkim. Dzigki niemu
umiem zy¢, ale nie zawsze tak byto. Wiecie
ja mam zespdt Downa i ten zesp6t trzeba po-
lubi¢, bo to jest co$, co juz jest i bedzie we
mnie, wiec albo bede zy¢ razem z zespotem,
albo nie i wtedy zostaje patrzenie w sufit,
a tak to ja nie chce - stanowczo wyjasnia
Karolina.

Bardzo uwaznie przyglada jej sig Arek. Gtow-
na rola w Janosiku. Arek stucha Karoliny
z zaciekawieniem, robi rézne miny, marszczy
brwi, mruzy oczy, $mieje sie kiedy dzieje sie
co$ zabawnego i smuci kiedy Karolina opo-
wiada, ze nie zawsze byto jej fatwo. Arek jg
rozumie. Tez zyje ,,z zespotem”.

- W teatrze czuje sie jak ryba w wodzie. Albo
jak ptak na gafezi albo jak podréznik w wy-
godnych butach czy jak dziecko na kolanach
mamy — moéwi rzeczowo. — Najbardziej to
lubie patrze¢ ze sceny na ludzi. Mam takie
dreszcze na plecach i na gtowie jak widzg, ze
im sie podoba. Ludzie mnie wtedy kochaja,
a jaich. Ai kocham teatr! Prosze to napisa¢
z wykrzyknikiem — dodaje.

Arek nagle wstaje z krzesta. Zaczyna tanczy¢,
wirowac, robi to zgrabnie, lekko jakby ptynat,
a ptywaé nie umie. Wcigga w te spontaniczng
sceng Joanng, instruktorke teatralna.

Integracyiny Teabr PODA] DALED

Integracyjny Teatr PODA] DALE]

- Uwielbiam ich na scenie. Patrze jak sig
zmieniajg, jak dostajg skrzydet, jak wydoby-
waja z siebie to, czego na co dzier nie widac,
jak przetamuja bariery, nieSmiato$¢, jak ich
pozorna inno$¢ staje sie wspaniatym narze-
dziem w ich pracy scenicznej, jak z innoci ro-
big atuty tak niezbedne w teatrze. Uwielbiam
ich — méwi Joanna Janikowska, instruktorka
teatralna, jedna z zatozycielek Teatralnych
z Fundacji PODAJ DALEJ.

Szczescie niezmierzone

A wszystko zaczglo sig siedem lat temu.
Na zwyczajnych warsztatach teatralnych dla
wolontariuszy.

— Chcieliémy zintegrowaé¢ naszych wolonta-
riuszy i zorganizowali$my warsztaty teatral-
ne. | po tych warsztatach olénito nas: dlacze-
go nastepnych nie zrobi¢ réwniez dla niepet-
nosprawnych? | tak sie stato. A to, co sie

Eebpgracyiny Teadr FOOA] DALE]

dziato podczas tych wspoinych warsztatow
przeszto nasze naj$mielsze oczekiwania.
| cho¢ praca z niepetnosprawnymi jest du-
zym wyzwaniem, bo odpowiedzialno$¢ jest
wieksza, to owoce tego sg nie do opisania.
Musimy bardzo uwazac, aby niepetnospraw-
ni aktorzy na scenie wypadli jak najlepiej,
bo sg mato odporni na stres. Ale kiedy juz
wszystko sie udaje, to ich szczescia nie da
sie niczym zmierzy¢ — méwi lwona Grzes-
kowiak, zatozycielka Teatralnych, rezyser-
ka, scenarzystka, kostiumolog, animatorka,
przyjacidtka, powierniczka, pielegniarka,
psycholozka, terapeutka i co tam jeszcze
ktos sobie wymysli. Ot, kobieta od wszyst-
kiego, dla wszystkich, ktora teatr po prostu
kocha! Od zawsze.

— | prosze to napisa z wykrzyknikiem -
usmiecha sie. — Teatr to moje trzecie zycie
zaraz po tym rodzinnym na co dzien i tym
w Fundacji PODAJ DALEJ, w ktorej pracuje,
cho¢ nie wiem jaka jest wtasciwa kolejno$¢ —
$mieje sie Iwona Grzeskowiak.

Teatralni wystawiajg jeden, dwa spektakle
w roku. Wszyscy pracujq przy tworzeniu
spektakli po réwno. Tak przy tekstach, cho-
reografii, scenografii czy organizacji. Tutaj
wszystko musi by¢ dopiete na przystowiowy
ostatni guzik.

- W naszych spektaklach opowiadamy
o odmienno$ci, ktdra istnieje, ale nie zawsze
jest akceptowana. Temat bardzo
trudny, ale wazny, szczegblnie
dla oséb niepetnosprawnych.
Wystawiamy zatem spektakl tak
jakby o sobie. Podczas naszych
préb cwiczymy ruch sceniczny,
mimike i ekspresje ciata, prawi-
diowy oddech i wymowe. Cwi-
czymy, aby nasze ciata byly pla-
styczne i z tatwoscig pokazywaty
tresci, ktore przedstawimy. Nie
uzywamy stow, wiec kazdy ruch
ciata musi by¢ jednoznacznie
czytelny dla widzéw. Komponu-
jemy kolory i elementy sceno-
grafii. Bawimy sie w dobieranie
muzyki do spektaklu, aby kazda
scena miata swojg odmienng

dramaturgie. Rozwijamy sie artystycznie,
uczymy sie by¢ uwazni na drugiego czto-
wieka, rozwijamy swoje talenty, dobrze sie
przy tym bawigc. Kochamy to, co robimy —
zapewnia lwona.

Az chce sie zy¢

Joanna Janikowska podkresla, ze odkad
organizujg spektakle, zdecydowanie wiecej
otrzymuje od Zycia, niz daje.

- Egoistkg jestem, bo czerpie z nich petny-
mi garsciami: energie, dobro, mitos¢, odwa-
ge, Smiato$¢, autentyczno$é, otwartosé — to
wszystko mam od nich. Gdyby nie Teatralni
to jako emerytka siedziatbym pewnie przed
telewizorem i gapita sie na jakie$ tureckie
seriale. A tak kazde wyjscie z domu do nich
nakreca mnie do zycia. A jak widzimy jak sg
szczesliwi, jak ich bliscy sg wzruszeni patrzac
na sukces wiasnych dzieci, to az chce sie zy¢
— méwi Joanna.

Wyobrazmy sobie takg oto scene. Bulwary
Nadwarcianskie w Koninie. Letnie popotu-
dnie, ale do$¢ ciezkie, zapowiadajace burze.
Nad rzeka ustawiona scena z profesjonal-
nym nagtosnieniem, o$wietleniem, sceno-
grafig. Przed nig rowniutkie rzedy krzeset
i petna widownia ludzi. Koninianie lubig
teatr w plenerze. Teatralni wychodzg na
scene. Grajg Janosika we wspotczesnej
wersji. Wszyscy przejeci. Jednocze$nie

profesjonalni do takiego stopnia, ze przypad-
kowy upadek na scenie aktorki Ani wyglada
tak, jakby byt zaplanowany w scenariuszu.
[ nagle bum! Wiatr i ulewa. Widzowie ucieka-
ja w poptochu, przewracajac krzesta, gubiac
powyginane wiatrem parasole. A aktorzy
grajg do konca. Grajg na scenie tak, jakby
nic sie nie stato. Jakby deszcz nie zmoczyt
ich do przystowiowej suchej nitki, jakby wiatr
nie zwiat catej scenografii... Grajg do kon-
ca. Po ostatniej scenie wszyscy razem wy-
chodzg na deski, biorg sie za rece, ktaniajg
i tylko oklaskow jako$ nie stychaé...

Kocham ludzi

Martyna patrzy wielkimi oczami i pieknie sie
usmiecha,. Nie jest w stanie za wiele po-
wiedzie¢, ale jak ona patrzy! Porusza sie na
wozku, jest tak sparalizowana, ze w zasadzie
sprawng, i to troche, ma tylko jedna reke, ale
to wcale nie przeszkadzato jej zagra¢ role
ksiezniczki. Kiedy zadaje jej pytanie co naj-
bardziej lubi w teatrze, odpowiada z wielkim
trudem, a ja niestety nic nie rozumiem. Wstyd
mi. Na pomoc przychodzi przesympatyczna
Magda: aktorka ktéra uwielbia gra¢ wilka.

— Martyna méwi, ze w teatrze najbardziej lubi
by¢ z ludzmi i migdzy ludzmi. Ludzi po prostu
lubi w tym teatrze — ttumaczy Magda.

A Martyna powolutku unosi, wydaje sie, za
ciezkg jak na jej watte ciato, reke, jedyng
sprawng jaka ma i ktadzie jq na
lewej piersi...

— Martyna méwi, ze kocha ludzi! -
méwi Magda.

Z wykrzyknikiem!

Agata Kamirska Brice,
fot. archiwum Fundacji

im. Doktora Piotra Janaszka
PODAJ DALEJ

Dziatania grupy teatralnej Inte-
gracyjny Teatr PODAJ DALEJ
sq wspétfinansowane z $rodkéw
PFRON i realizowanych prze Mia-
sto Konin oraz $rodkéw Samorzg-
du Wojewédztwa Wielkopolskiego
i 1% podatku.
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Konferencja ,,Dostepna szkota”,

- Edukacja to czynnik bardzo istotny dla kazdego mtodego cztowieka, poniewaz daje
mu szansg¢ na lepszg przysztos¢ i otwiera mozliwosci osobistego rozwoju. Wiedza
buduje wyobraznie, ksztaltuje zainteresowania, a uczestnictwo w procesie nauki
wprowadza nas w $wiat interakcji spotecznych i kreuje wiasciwe postawy

- te spoteczne i obywatelskie. To bardzo wazne dla kazdego dziecka, zaréwno
zdrowego, jak i tego 0 szczegdlnych potrzebach - powiedziata wiceminister funduszy
i polityki regionalnej Matgorzata Jarosinska-Jedynak podczas otwarcia konferencji

»Dostepna szkota”.

townymi tematami konferencji ,Do-
Gstepna szkofa” byly Edukacja wia-

czajgca, Zintegrowana Platforma
Edukacyjna oraz Zintegrowany System
Kwalifikacji. Odbyta sie ona 16 listopada
w formule online. Jak zaznaczyta wiceminister
Jarosinska-Jedynak edukacja jest waznym
obszarem rzadowego programu Dostepnos¢
Plus, ktory koordynuje MFiPR. Wskazujemy

w nim, ze tworzymy warunki do uczestnictwa
wszystkich dzieci w edukacji wiaczajacej, bez
podziatow, ale takze ze wzmocnimy caly sys-
tem edukacji, aby byt otwarty i wrazliwy na
potrzeby dzieci z niepetnosprawno$ciami.

- Od kilku lat bardzo wyraznie obralismy
w Polsce kurs na edukacie wiaczaja-
ca. Chcemy, aby dzieki temu uczniowie

z niepetosprawno$ciami mogli  korzystaé
z oferty edukacji na rowni z innymi, aby szkoty
stawaly sie miejscami dostepnymi i kojarzyly
z bezpieczenstwem oraz rozwojem — 0sobi-
stym i spotecznym — méwi Matgorzata Jaro-
sifska-Jedynak.

Wiceszefowa MFiPR zaznaczyta, Ze reali-
zujac Programu Dostepnos¢ Plus staramy
sie jak najmocniej wspiera¢ ten proces.
Dziatamy przy tym na wielu poziomach
edukacji — promujac dostepno$¢ proce-
su edukacji w szkotach podstawowych
i $rednich, rozwijajac potencjat i mozli-
wosci szkot wyzszych, organizujac rézne
formy zachet i pomocy — konkursy, granty,
konferencje, czy tworzenie standardéw
i modeli funkcjonowania wspotczesnej
szkoty dostepne;j.

EDUKACJA %

czyli o edukacji wtaczajacej

,Budujemy spoteczenstwo

Tekst i fot. llona Raczynhska

Pod koniec wrzesnia rozpoczat sie cykl
konferencji edukacyjnych na Slasku pod
powyzszym tytutem poswiecony edukacji
wilaczajacej uczniow

Z niepetnosprawnosciami. Gldwnym jego
organizatorem jest Fundacja Europejska
Rodzina, wspotrealizatorami

- Czepczynski Family Foundation,
Wyzsza Szkota Nauk Pedagogicznych

w Katowicach, oraz samorzady lokalne
poszczegolnych miast z wojewodztwa
$laskiego.

ierwsza z konferencji miata miejsce

29 wrzesnia, w Szkole Podstawowej nr 33
w Katowicach. Gosciem specjalnym byt prze-
wodniczacy Parlamentarnego Zespotu ds. Osob
z Niepetnosprawnosciami, senator Marek Plura.
Jak ttumaczyt - edukacja wiaczajaca to zasada,
ktéra mowi o tym, ze kazdy uczen, niezaleznie od
swoich dysfunkcji, od swoich specjalnych potrzeb
edukacyjnych, ma nie tylko prawo, ale tez moz-
liwosC uczeszczaC do ,zwyktego” przedszkola,
Zwyklej” szkoly, razem ze swoimi rowiesnikami,
z kolezankami i kolegami z podworka, z ulicy,
z miejsca, w ktérym zyje. Teoretycznie takie pra-
wo w Polsce istnigje juz od bardzo dawna, ale
chodzi o to, aby rodzice nie tylko mieli teoretyczne
prawo, ale rowniez mozliwos¢ wybierania szkoty
dla swojego dziecka.

Tak naprawde edukacja wiaczajaca juz sie
odbywa, Ministerstwo Edukacji i Nauki poda-
je, ze okoto 70 proc uczniéw z orzeczenia-
mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
chodzi do tak zwanych zwyklych klas. Tak
naprawde w kazdej klasie jest dziecko z ja-
kas$ dysfunkcja, potrzebujace dodatkowego
wsparcia — podkreslat parlamentarzysta —
jednak chodzi o to, aby w nowym systemie,
ktory wiasnie sie tworzy w Ministerstwie Edu-
kacji, uczen miat odpowiednie wsparcie spe-
cjalistdbw — psychologa, pedagoga specjal-
nego, logopedy, ktérzy pomogg mu dobrze,
normalnie i naturalnie funkcjonowac w klasie.
Chodzi tez 0 podobne wsparcie dla nauczy-
cieli przedmiotéw, polonistow, matematykéw
czy biologdw, bo kazdy nauczyciel ma kontakt
z uczniami o rdznych potrzebach, a niestety
wsparcia nie ma.

Rozpoczyna sie drugi rok pilotazu, w ponad
20 o$rodkach w catym kraju, a w dwoch
w wojewodztwie $laskim, w ktorych ekspe-
rymentalnie tworzone sg centra wspierania
nauczycieli, gdzie fachowcy ze szkét specjal-
nych majgq mozliwo$¢ wspierania nauczycieli
ze zwyklych szkot.

Pedagog specjalny w kazdej szkole?

Obecne zmiany w przepisach o$wiatowych
wymagaja zatrudnienia od 1 wrzesnia we
wszystkich szkotach podstawowych nowych

specjalistéw, miedzy innymi pedagogéw spe-
cjalnych, psychologéw, logopedéw. Minister-
stwo zatozyto dwa lata na realizacje.

Kto bedzie ich finansowat? W tym roku re-
sort edukacji uzyskat 700 min zt na wsparcie
zatrudnienia tych nowych specjalistow, na
przyszty rok jest przewidziane na ten cel
1,2 mid zt. Jednak wg senatora Plury jeszcze
wigkszym wyzwaniem niz finansowe, jest od-
powiedz na pytanie: skad wzig¢ tych fachow-
cow? Dyplom pedagoga specjalnego czy psy-
chologa, to jest dyplom studiéw co najmniej
magisterskich, trwajacych co najmniej 5 lat.

ABC Empatii

Fundacja Europejska Rodzina stara sie z gru-
pa zaprzyjaznionych organizacji i uczelni ten
proces jako$ umozliwi¢ i wdrozyc.

Wiele si¢ rozmawia, rowniez w Ministerstwie
na temat edukacji wtaczajacej, nauczycie-
li, systemu, placowek, a jest jeszcze jeden
element tej zmiany, ktéry wymaga uwzgled-
nienia. Chodzi o uczniéw, o ktérych mowimy
,petnosprawni”. Oni tez potrzebujg wsparcia,
zeby zrozumie¢ czym jest niepetnosprawno$¢
ich kolegdw, kolezanek, ktére zachowuijg si¢
czasami troche inaczej, niz oni. Dlaczego na
przyktad, nawet na lekcji, moga pi¢ coca-cole,
jesli spada poziom cukru u dzieci z cukrzyca,
czy dlaczego chodzg moze troszke inacze;.
Potrzebujg wsparcia w zrozumieniu, ze mimo

Projekt Dostepna Szkota to ogdlnopol-
skie przedsiewzigcie, ktérego celem jest
likwidacja barier z obszaru dostepno$ci
w szkotach kazdego typu. Na projekty zwia-
zane z nim przeznaczono okoto 500 min zt.
Bedg to m.in.: rozwijanie publicznej oferty
e-materiatéw; cyfryzacja obszaru edukacji
i ksztatcenia; wsparcie dla poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego;  rozwdj
systemu dostepnej edukacji dla wszystkich
0s6b uczacych sie oraz wsparcie spotecz-
nej, wieziotworczej i wiaczajacej funkcji
szkoty. Srodki zostang tez wydatkowane
na rozwoj sieci Specjalistycznych Centréow
Wspierajacych Edukacje Wigczajaca. Pro-
jekt realizowany jest przy wsparciu pro-
gramu unijnego Wiedza Edukacja Rozwoj
(POWER).

Podczas wydarzenia zostaly zaprezento-
wane takze dziatania legislacyjne Minister-
stwa Edukacji i Nauki w zakresie edukacji
wiaczajacej. Eksperci przyblizyli szczeg6-
towe projekty, m.in. przygotowanie kadr do
edukacji wtaczajacej, przedstawili wnioski
z pierwszego etapu pilotazu projektu ,Asy-
stent ucznia w szkole” oraz podzielili sie
do$wiadczeniami z funkcjonowania Spe-
cjalistycznych Centrow Wspierania Eduka-
cji Waczajacej.

Uczestnicy konferencji poznali funkcjonal-
nosci i mozliwosci wykorzystania Zintegro-
wanej Platformy Edukacyjnej w pracy na-
uczyciela oraz dowiedzieli sie, w jaki sposob
Zintegrowany System Kwalifikacji moze by¢
narzedziem wspierajacym uczenie sie przez
cale zycie.

wtaczajace”

tych roznych innosci, to sg tak samo fajne
kolezanki i fajni koledzy.

Na konferencji zaprezentowany zostat pro-
jekt Fundacji Rodziny Czepczynskich ,ABC
Empatii, bo wszyscy jesteSmy tacy sami”,
skierowany do starszakow w przedszkolach
i uczniéw klas 1-3 szkoty podstawowej, przy-
gotowujacy do wspdtuczestniczenia z kolega-
mi i kolezankami z niepetnosprawno$ciami
w zyciu klasy, co jest jednym z celéw edukacii
wiaczajacej. Ma za zadanie likwidacje stereo-
typdw zwigzanych z niepetnosprawnosciami.
To 12 opowiadan, na 12 lekcji, pod wymowny-
mi tytutami ,Aparat’, ,Biata laska”, ,Peruka”,
,Z6Ww’. Opowiadania, ktére najmiodszym
uczniom méwig o tym, Ze fajnie jest by¢ ra-
zem, cho¢ kazdy jest troche inny, ale jesli
zrozumiemy te inno$¢, to wtedy juz nie mamy
z tym problemu przez cate zycie.

Tak méwi o projekcie jego ambasador Marek
Plura: — Od urodzenia jestem osobg z niepel-
nosprawno$cia, pamietam, jak bardzo brako-
wato mi w dziecinstwie relacji z réwie$nikami,
bo nigdy nie chodzitem do szkoly, nauczyciele
przychodzili do mnie. Dzi$ ta sytuacja wygla-
da o wiele lepiej, jednak ,ABC Empatii...” to
dopiero pierwszy, kompletny pakiet dla przed-
szkoli i szk&t, ktory trafit w moje rece. Ma tez
pozytywna opini¢ ekspertéw Ministerstwa Edu-
kacji, dlatego ciesze sie, ze wraz z Fundacjg
moge promowac go w naszym regionie.

Zajecia oparte na tym projekcie sg juz realizo-
wane w $laskich szkotach.

Specjalisci potrzebni pilnie!

Fundacja Europejska Rodzina, wspieraja-
ca rodziny oséb z niepetnosprawnosciami,
podjeta wspotprace z Wyzszg Szkotg Nauk
Pedagogicznych w Katowicach. Powstata
oferta edukacyjna studiéw podyplomowych
w zakresie edukacji wiaczajacej, takze stu-
didw | i Il stopnia wszystkich kierunkéw
pedagogicznych. Przedstawiciele uczelni za-
prezentowali jg podczas konferencii.

Dzieki tej wspdtpracy powstat réwniez pro-
gram ksztatcenia nauczycieli z Ukrainy,
ktéry umozliwi im prace w polskiej szkole;
ze wzgledu na brak nostryfikacji dyploméw
nie posiadajq oni kwalifikacji nauczycielskich,
mimo posiadanych kompetencii.

Jednym z aspektéw poruszanych na konfe-
rencji byto tez wsparcie ksztatcenia uczniéw,
ktorzy sg uchodzcami wojennymi z Ukrainy.
Konferencje odbywajg sie w wielu miastach
wojewodztwa $Slaskiego, na przetomie wrze-
$nia i pazdziernika.

Czy szkoly specjalne zostana zlikwidowane?
Wadrazany nowy system edukacji wtaczajacej
budzi sporo obaw, zwtaszcza wsrod oséb kie-
rujacych placéwkami nauczania specjalnego,
czy integracyjnego. Jak zapewnia senator,

W wydarzeniu wzigli udziat sekretarz stanu
w MEIN Marzena Machatek oraz eksperci,
praktycy realizujacy projekty w tym zakresie.
Konferencja byta rowniez okazjg do podsu-
mowania kampanii informacyjno-promocyjnej
MEiIN ,Edukacja w zasiegu reki”, ktérej celem
byto przyblizenie informacji na temat pro-
jektow realizowanych przez resort edukacji
i nauki ze srodkdéw Unii Europejskiej w tema-
cie ksztatcenia zawodowego, ogdlnego oraz
uczenia si¢ przez cate zycie.

Wséréd tematéw promowanych w ramach
akcji ,Edukacja w zasiegu reki” znalazly sie
m.in.: e-podreczniki, Lokalne O$rodki Wiedzy
i Edukacji , Krajowy System Danych Os$wia-
towych.

Info: MFiPR, MEiN, oprac. rhr/

nowy system nie zaktada likwidacji szkot
specjalnych czy klas integracyjnych, one nie
znikna. Placéwki specjalistyczne sq potrzeb-
nym uzupetnieniem catego systemu, ale nie
powinny by¢ reguta.

Cata Unia Europejska przechodzi teraz
ten proces; w dokumencie ,Unia Roéwnosci
— Strategia na rzecz praw 0s6b z niepetno-
sprawnosciami  2021-2030"  zobowigzata
panstwa cztonkowskie do wdrozenia systemu
edukacji wiaczajacej.

Jestesmy na poczatku tego procesu, ktéry do-
tyczy wszystkich polskich szkét i przedszkoli.
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Polskie uczelnie coraz bardziej

dostepne

Pod hastem ,,Polskie uczelnie coraz bardziej dostepne” w Warszawie rozpoczeta sie
dwudniowa konferencja, zorganizowana przez Ministerstwo Funduszy i Polityki
Regionalnej oraz Narodowe Centrum Badar i Rozwoju. Przedstawiciele szkét
wyzszych, w tym beneficjenci projektéw realizowanych w konkursach w ramach

Il osi PO WER, eksperci z obszaru dostepnosci, reprezentanci srodowisk osob

z niepetnosprawnosciami wspoélnie z ekspertami oraz pracownikami MFiPR i NCBR
omawiajg cele i dziatania zaplanowane w Programie ,,Dostepnos¢ Plus”

w obszarze szkolnictwa wyzszego.

tatwienia  zapewniajace  osobom

z niepetosprawno$ciami mozliwo$¢
studiowania sg niezbedne. Dofinansowanie
z Funduszy Europejskich pomaga szkotom
wyzszym w tworzeniu rozwigzan gwarantu-
jacych petng dostepnos¢ ksztatcenia — po-
wiedziata wiceminister funduszy i polityki
regionalnej Matgorzata Jarosiriska-Jedynak,
otwierajac obrady. — Za nami juz trzy edycje
konkursu, ktéry wpisuje sie w zatozenia Pro-
gramu ,Dostepno$¢ Plus”. Inicjatywa cieszyta
sie popularnoscia. Jej efektem jest realizacja
prawie 200 projektdw na rzecz dostepnosci
polskich uczelni — dodata.
- Dostepna uczelnia stanowi rowniez szan-
se na zaszczepianie postaw dostepnosci
w umystach i sercach przysztych profesjo-
nalistow. To wtasnie w szkotach wyzszych
ksztatcg sq kolejne pokolenia specjalistow,
inzynieréw, projektantéw i urbanistéow. Waz-
ne jest, aby towarzyszyta im idea projekto-
wania uniwersalnego miejsc i ustug — zazna-
czyta wiceminister.
— Program ,Uczelnia dostepna” to jest abso-
lutny majstersztyk — ocenit Pawet Wdowik,
petnomocnik rzadu ds. os6b niepetnospraw-
nych, sekretarz stanu w resorcie rodziny.
W przekonaniu ministra Wdowika, program
pomaga we wiasciwej identyfikacji, komu
nalezy zapewni¢ dostepno$¢. Jego dwa ko-
lejne atuty to indywidualizacja wsparcia oraz
zakres i rozmach finansowy.

Edukacja rownych szans

Dziatania NCBR konsekwentnie wpisujg, sie

we wsparcie 0séb ze specjalnymi potrzeba-

mi w srodowisku akademickim, m.in. poprzez

projekty realizowane w ramach trzech edycji

konkursu ,Uczelnia dostepna”, w ktére zaan-
gazowata sie wiekszos¢ szkét wyzszych dzia-
tajacych w Polsce.

— Z konkursem ,Uczelnia dostepna” starto-

wali$my w NCBR na przetfomie 2018 i 2019

roku, zaktadajac, ze dofinansowanie otrzyma

100 uczelni — na 100-lecie odzyskania przez

Polske niepodlegtosci. Nie przypuszczaliSmy

wtedy, Ze inicjatywa ta, wpisujaca sie w cele

rzadowego Programu ,Dostepnos¢ Plus”,
okaze sie tak ogromnym sukcesem — po-

wiedziata dr Agnieszka Tokaj-Krzewska, p.o.

dyrektor Dziatu Strategii w NCBR.

Jak podkreslita, na ten sukces sktada sie sze-

reg czynnikéw, w tym:

- bardzo duze zainteresowanie ze strony
uczelni — uniwersytetéw, uczelni pedago-
gicznych, szkét artystycznych czy wojsko-
wych,

- ciekawe pomysty, w tym na wigczanie
w projekty organizacji o0séb niepetno-
sprawnych; dziatania obejmujace nie tylko
studentéw i kadre uczelni, ale takze kandy-
datéw na studia i studentéw z zagranicy;
pomysty na usuwanie utrudnien, ktére na
co dziehn mato kto zauwaza, czy na niesza-
blonowe rozwigzania cyfrowe,

- namacalne efekty, ktére pomagajg szko-
tom wyzszym stopniowo likwidowaé ba-
riery i wyrdwnywac szanse w dostepie do
studiow, a osobom ze szczegdlnymi po-
trzebami korzystac z coraz szerszej palety
szans na zdobycie dobrego wyksztatcenia,
a pozniej pracy na miare swoich zdolnosci
i kompetenci.

— Wszystko to sprawito, ze podjeli$my decy-
zje o uruchomieniu drugiej edycji konkursu,
a potem trzeciej, tak, aby jak najwiecej uczel-
ni mogto przynajmniej rozpocza¢ swojq dro-
ge ku dostepnosci — zaznaczyta Agnieszka
Tokaj-Krzewska.
W nowej perspektywie finansowej Unii Euro-
pejskiej NCBR przewiduje kontynuacje obec-
nych dziatan, z uwzglednieniem zdobytych
doswiadczen i rekomendacji z badania ewa-
luacyjnego dotyczacego konkursow ,Uczelnia
dostepna” oraz ,Centrum wiedzy o dostep-
nosci”. Z wynikami tego badania zapoznali
uczestnikow konferencji eksperci NCBR.
Jak podkre$lali, w ramach trzech edycji
konkursu ,Uczelnia dostepna” podpisano
202 umowy ze szkotami wyzszymi. taczna
warto$¢ realizowanych przez nie projektow,
z ktorych wigkszos¢ zakonczy sie¢ w przy-
sztym roku, wynosi 685,3 min z, a iacz-
na kwota dofinansowania to 664,3 min zt.
Z kolei konkurs ,,Centrum wiedzy o dostepno-
8ci”, stuzacy wypracowaniu, we wspotpracy
z przedsigbiorcami, wiedzy niezbednej do
dostosowania produktéw czy ustug do ocze-
kiwan odbiorcéw o szczegolnych potrzebach,
miat charakter pilotazowy. Realizowane sg
4 projekty w obszarach: architektura, urbani-
styka i budownictwo; transport i mobilnos¢;
cyfryzacja i komunikacja; design i przedmioty
codziennego uzytku. Warto$¢ tych projektow
to w sumie 15,3 min zt. Przyznano na nie do-
finansowanie w kwocie 14,8 min zt. Projekty
w ramach obu tych inicjatyw sg realizowane
we wspdtpracy ze Srodowiskiem osob z nie-
petnosprawnos$ciami.
Eksperci nie majg watpliwosci, ze efekty
podjetych wysitkéw stang sig¢ standardem
szkolnictwa wyzszego. Potwierdzajg to plany
uczelni, ktére w dziatania stuzace wzmacnia-
niu dostepnosci zamierzajg inwestowaé $rod-
ki wlasne, sg takze bardzo zainteresowane
aplikowaniem o kolejne Srodki na ten cel.

- Na dziatania z obszaru dostepnosci i ustug

dla oséb z niepetnosprawnosciami NCBR

w nowej perspektywie finansowej bedzie

dysponowato okoto 180 min euro, czyli oko-

to 860 min zt — poinformowata Agnieszka

Tokaj-Krzewska. — Spodziewamy sie zatem

przekaza¢ o okoto 200 min zt wiecej na ten
cel niz w trzech edycjach konkursu ,Uczelnia
dostepna”.

Polityka otwartych drzwi

Podczas wydarzenia przedstawiciele dzie-
sieciu uczelni z catej Polski dzielili si¢ swoimi
doswiadczeniami oraz dobrymi praktykami
z realizacji. Ich relacje to dowdd na to, ze do-
stepno$¢ i zwigzana z nig szansa na dobrg
edukacje i niezalezne zycie oséb ze szcze-
gblnymi potrzebami dokonuje sie we wspét-
pracy. W stosunkowo krétkim czasie, dzigki
potaczonym wysitkom instytucji, szkét wyz-
szych, organizacji studenckich, stowarzyszen
i innych zaangazowanych podmiotéw, uczel-
nie stopniowo zmieniaja sie w miejsca przy-
jazne dla wszystkich cztonkéw spotecznosci
akademickiej.

Konkursy NCBR obejmowaly wsparciem
m.in. zmiany organizacyjne oraz podno-
szenie $wiadomosci i kompetencji kadry
uczelni z zakresu niepetnosprawnosci. Stu-
zy temu realizacja dziatan majacych na celu
zapewnienie przez uczelnie dostepnosci
komunikacyjnej, stron internetowych, na-
rzedzi informatycznych, procedur ksztatce-
nia, a takze wprowadzenie do programéw
ksztatcenia modyfikacji zapewniajacych ich
dostepnos¢ dla studentéw z niepetnospraw-
no$ciami oraz dziatan z zakresu dostepnosci
architektonicznej.

Cztonkowie zespotéw projektowych z roz-
nych o$rodkéw akademickich, zabierajac
gtos na konferencji, méwig jednym gtosem:
mate zmiany prowadzg do duzych. Dotyczg
one m.in. procesu rekrutacji na studia (ser-
wisy internetowe dla kandydatéw zgodne ze
standardami WCAG), procesu ksztatcenia
(np. umozliwienie korzystania ze wsparcia
doradcy edukacyjnego lub asystenta dydak-
tycznego oraz catej palety rozwigzan infor-
matycznych i cyfrowych, uelastycznienie
form zaliczen i egzaminéw, indywidualiza-
cja ksztalcenia, wsparcie psychologiczne,
pracownie wsparcia), struktury organiza-
cyjnej i procedur (uczelnie powotujg sta-
nowiska ds. dostepnosci, np. na poziomie
petnomocnika rektora ds. 0séb z niepetno-
sprawnosciami), podnoszenia kompetencji

Matgorzata Jarosinska-Jedynak, wiceminister funduszy i polityki regionalnej

kadr i $Swiadomosci studentéw (szkole-
nia, warsztaty z zakresu pracy z osobami
z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci np.
dla lektorow jezykéw obcych, instruktoréw
sportu, zasady savoir-vivre, przetamywanie
stereotypdw), dostosowar architektonicz-
nych (np. specjalne oznaczenia korytarzy
i pomieszczen, dostosowanie bibliotek,
wdrazanie zasad planowania uniwersal-
nego). Jak podkre$lajg eksperci NCBR,
znaczacy odsetek uczelni osiggnat w tych
obszarach petng dostepnosc¢.

W awangardzie zmian
Eksperci i praktycy zebrani w gmachu MFiPR
i on-line debatujg nie tylko o sukcesach, ale
tez o tym, co jeszcze wymaga poprawy i 0 co
szczegdlnie nalezy zadbaé w najblizszych
latach. Na przyktad jak poprawi¢ dostep-
nos¢ w obszarze infrastruktury, tj. pod katem
wiaciwego oznaczenia budynkow, oSwie-
tlania, nagto$nienia z wykorzystaniem petli
indukcyjnej oraz stref wypoczynku. Uczelnie
majg z tym czesto problem, co jest zwigzane
gtéwnie z limitem wynikajacym ze sposobu fi-
nansowania projektéw, ograniczajacym skale
inwestycji w infrastrukture w projekcie.

Uczestnicy konferencji wspdlnie poszukujg

odpowiedzi na pytania, jak umozliwi¢ wigkszg

zmiane takze w tym obszarze oraz:

- Jak inwestowa¢ w dostepno$¢, aby po za-
koficzeniu realizacji projektéw pozostawaty
w uczelniach trwate rezultaty?

- Jak uruchamia¢ dtugofalowe procesy pro-
wadzace do petnej dostepnosci?

- Jak przetamywa¢ medyczne spojrzenie na
niepetnosprawnos$¢ i rozwijaé nowy jej pa-
radygmat?

- Jak praktycznie, a nie tylko deklaratywnie
realizowac art. 24 Konwencji ONZ o pra-
wach OzN?

- Uczelnie, jak pokazuje historia, czesto sg

w awangardzie zmian. Obserwujac, jak

w ostatnich latach zmieniajg sie standardy

dostepnosci na uczelniach i uczelniang poli-

tyke otwartych drzwi, mozemy z optymizmem
patrze¢ w przyszto$¢. Te standardy promie-
niujg na zewnatrz, przeksztatcajgc w coraz
wiekszym stopniu nasze miejsca pracy, od-
poczynku i przestrzenie publiczne w miejsca

Pawet Wdowik, petnomocnik rzadu ds. oséb niepetnosprawnych

przyjazne dla kazdego, bez wyjatku. A takze,
co istotne, pomagajq w walce ze stereotypa-
mi, ktére narosty wokot niepetnosprawnosci.
Szlifujg naszg wrazliwos¢ — podsumowuje
Agnieszka Tokaj-Krzewska.

Dostepnosé Plus - plusy dostepnosci

— Dostepnosé to prawa cztowieka — wskazata
Anna Rutz z Komisji ds. wyréwnywania szans
edukacyjnych przy KRASP.

Dziatania na rzecz dostepnosci w catej Pol-
sce wyznacza i porzadkuje rzadowy Program
,Dostepnos¢ Plus”. Jego kluczowe cele, kie-
runki i efekty przedstawit Przemystaw Her-
man, zastepca dyrektora Departamentu EFS
w Ministerstwie Funduszy i Polityki Regional-
nej. Realizowany w latach 2018-2025 pro-
gram, z budzetem 23 mld zt, przyczynia sie
do usuwania w naszym kraju barier architek-
tonicznych, technicznych, komunikacyjnych
i prawnych, ktére utrudniajg zycie osobom
ze szczegblnymi potrzebami. Dotyczy m.in.
uczelni, szkét, parkéw narodowych, transpor-
tu, instytucji samorzadowych, instytucji kul-
tury, systemu opieki zdrowotnej — dostownie
kazdej dziedziny zycia.

Jak wskazat Przemystaw Herman, kluczowe
inicjatywy w odniesieniu do edukacji i nauki
to m.in. trzy edycje konkursu ,Uczelnia do-
stepna”, moduty uniwersalnego projektowa-
nia w programach nauczania, asystent stu-
denta z ASD, utworzenie czterech centrow
projektowania uniwersalnego czy program
B+R ,Rzeczy sg dla ludz”, realizowany
przez NCBR.

- Dostepno$¢ kosztuje, ale sie optaca, bo jest
inwestycjq w cztowieka i w jego potrzeby. To
jest takze inwestycja w przyszto$¢ naszych
pokolern — powiedziat Przemystaw Herman.
— Konieczne jest, aby dostepno$¢ stata sie
immanentnym elementem wszystkich inwe-
stycji — dodat.

Podsumowujac, zwrdcit uwage, ze kluczem
do zmian mentalnych i postaw wobec 0sdb
z niepetnosprawnoscig jest wzrost $wiado-
mosci na temat ich potrzeb, ale wazng role
odgrywa takze wiedza 0s6b z niepetnospraw-
no$cig na temat przystugujacych im praw.

Oprac. pr/, rhr/, fot. NCBR, MFiPR

EDUKACJA X
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Docierac do ludzi z niepetnosprawnoscia
i zmieniac ich losy - 70 lat Polskiego Zwigzku Sportu
Niepetnosprawnych ,,Start”

SRR

PATROMAT MEDIALMY

Ponad setka szachistow
z trzech krajow zagrata w Bielsku Biatej

W niedziele 25 wrzesnia zakonczyt sie XIX
Miedzynarodowy Integracyjny Turniej
Szachowy. Organizowany przez
Stowarzyszenie Integracyjne Eurobeskidy
w Hotelu Debowiec w Bielsku Biatej
turniej rozgrywany byt od 20 wrze$nia.

W wydarzeniu wzieta udziat ponad setka
zawodnikoéw petnosprawnych

70 lat bogatej historii, 743 medale
paraolimpijskie, tysigce odmienionych loséw
oso6b z niepetnosprawnoscia - tak mozna
podsumowac jubileusz Polskiego Zwigzku
Sportu Niepetnosprawnych ,Start”. Gala
zorganizowana z tej okazji byta okazja do
wspomnien oraz wyréznienia odznaczeniami
panistwowymi i resortowymi zastuzonych

i z niepetnosprawnosciami z réznych
stron Polski, a takze Stowaciji i Stanéw
Zjednoczonych.

ktory rozgrywany byt systemem szwaj-

carskim, sktadat sie z 9 rund. W czasie
tygodniowej rywalizacji zawodnicy mogli nie
tylko zmierzy¢ sie przy szachownicy, ale row-
niez lepiej pozna¢ malownicze tereny Pod-
beskidzia oraz odpocza¢ podczas uroczyste;
sobotniej kolacji, w ktorej wzieli udziat za-
proszeni goscie: sekretarz stanu w Minister-
stwie Rodziny i Polityki Spotecznej Stanistaw
Szwed, dyrektor Oddziatu Slaskiego PFRON
Jan Wronski, dyrektor GAZ System Oddziat
Swierklany Piotr Karwot, dyrektor PGE Ener-
gia Odnawialna Oddziat Porgbka-Zar Jakub
Kli$ oraz prodziekan ds. studenckich ATH
w Bielsku Biatej Jacek Rysiriski.
— Ten turniej i wiele innych inicjatyw realizo-
wanych przez Stowarzyszenie wspierane
sq przez Ministerstwo Sportu i Turystyki,
a takze nasze Ministerstwo Rodziny i Polity-
ki Spotecznej. Jednak najwazniejsze jest to,
ze Stowarzyszenie chce takie wydarzenia
organizowac, a Panstwo chcg w nim uczest-
niczy¢. Ciesze sig, ze w tym gronie mozemy
sig spotka¢. Wszyscy Panstwo sg wygranymi,
bo startujecie i mozecie wspdlnie aktywnie
spedzac czas, zaréwno ci mtodsi jak i starsi —
mowit wiceminister.
Tytut najlepszego zawodnika turnieju oraz
najlepszego zawodnika z niepetnosprawno-
$cig trafit do Dariusza Szopki z LKS SPARTA
Lubliniec. Za nim w kategorii 0sdb niepetno-
sprawnych uplasowat si¢ Zbigniew Kwiecien
z klubu KSz HETMAN Katowice. Trzecie
miejsce wywalczyt Dionizy Barwiriski (MLKS
NADNARWIANKA Puttusk), natomiast na
czwartej pozycji swoje zmagania zakorczyt
szachista LKSz CAISSA Lubsko Andrze
Rapiej. Na miejscu pigtym uplasowat sie za-
wodnik gospodarzy (Stowarzyszenie Eurobe-
skidy) Henryk Seifert. W klasyfikacji zawodni-
kow z niepetnosprawnoscig na pozycji szoste;
znalazt sie Andrzej Kawula z klubu PUKS
KAROLINA Tarnéw. Miejsce siédme, 6sme

Turniej wliczany byt do rankingu FIDE,

i dziewigte obstawili zawodnicy Eurobeski-
déw, kolejno: Grzegorz Lesniak, Jan Temel
i Mariusz Biernot. Na pozycji dziesiatej zna-
lazta sie zawodniczka z klubu z Puttuska
Elzbieta Sosnowska.

Wsréd niepetnosprawnych zawodniczek naj-
lepszy wynik uzyskata Elzbieta Sosnowska.
Druga byta Elzbieta Kowalewska (SSz MO-
DUS Warszawa), natomiast trzecig pozycje
obstawita Liliana Leszner (UKS SZACH
Wolsztyn).

W klasyfikacji zawodnikéw ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci najlepsi okaza-
li sie zawodnicy gospodarza, kolejno: Mariusz
Biernot i Mirostaw Miodoriski. Podium dopet-
nit zawodnik UKS SKOCZEK Milicz Andrzej
Szeszycki.

Pierwsze miejsce w klasyfikacji mtodzikow
do 14 lat wywalczyt Krzysztof Niemczyk (SSz
OLIMPIA Goleszéw). Natomiast w klasyfi-
kacji oséb po 80 roku zycia najlepszy wynik
uzyskat Dionizy Barwinski. Tytut najlepsze-
go zawodnika w wieku 71 — 80 lat trafit do
Zbigniewa Kwietnia.

Podczas dekoracji zostali docenieni nie tyl-
ko najlepsi zawodnicy, ale réwniez przed-
stawiciel sponsora wydarzenia - dyrektor
PGE Energia Odnawialna Oddziat Porab-
ka-Zar Jakub Kli§. Prezes Stowarzyszenia
Stanistaw Handerek w dowodd wdzigczno-
8ci za wieloletnig owocng wspétprace wre-
czyt goSciowi pamigtkowa szachownice.
- Szczescie daje to, kiedy innym mozna
w jakis sposéb pomoc i dotozy¢ ziaren-
ko do tego, aby powstato co$ pieknego.
Co$ wspaniatego powstaje w tym miejscu,
ale i w innych inicjatywach organizowa-
nych przez Stowarzyszenie Eurobeskidy,
a dzisiejszy XIX. turniej jest tego niewatpli-
wym przyktadem. Dziekuje i gratuluje Pan-
stwu uczestnictwa w zawodach, w dobrym
duchu rywalizacji sportowej i zycze dalszych
sukcesdw — mowit dyrektor Kiis.

Podczas zakoriczenia organizator zaprosit
uczestnikdw na kolejne wydarzenia organi-
zowane przez Stowarzyszenie — na nastepny,
wiekszy turniej wiosenny, ktéry bedzie w maju
i inne przedsiewziecia.

Partnerem wydarzenia byt Dealer BMW
Sikora Bielsko Biata. Natomiast sponsorem
gtéwnym turnieju jest ZIAD Bielsko-Biata.
Sponsorem wydarzenia zostat PGE Energia
Odnawialna. Wydarzenie wsparli ZPM Han-
derek oraz Inna sc. z Jaworza. Impreze do-
finansowano ze $rodkdw Ministerstwa Sportu
i Turystyki oraz PFRON.

Patronem medialnym turnieju byt portal i ma-
gazyn ,Nasze Sprawy”.

Info i fot. Stowarzyszenie Eurobeskidy

zawodnikow, trenerow i dziataczy.

zi§ PZSN ,Start” jest naj-
Dbardziej zastuzong spo-

§rod organizacji sportu
paraolimpijskiego - zawodnicy
W nim zrzeszeni zdobyli dla Polski
podczas igrzysk paraolimpijskich
az 743 medale i Swiecq, triumfy
na arenach sportowych catego
Swiata. Droga, jaka przebyt ,Start’
przez minione 70 lat to droga
od organizacji promujacej sport
w — jak to sie wtedy méwito — Za-
kladach Spétdzielczosci Pracy
Inwalidéw, do profesjonalnego
zwigzku sportowego. Podsumo-
wujaca ten czas gala, ktora odbyta
sie 21 pazdziernika w Hotelu Pla-
za w Warszawie, byta dobrg oka-
zjg do podzigkowania wszystkim,
ktérzy przyczynili si¢ do rozwoju
sportu 0séb z niepetnosprawno-
§cig i wreczenia im odznaczen
parfistwowych, resortowych oraz
pamigtkowych medali  70-lecia
PZSN ,Start”. List do uczestnikow
wydarzenia skierowat réwniez
Prezydent RP, Andrzej Duda.
70 lat temu prawdopodobnie
nikt nawet nie $nit, ze rozpoczy-
najace swojq dziatalno$¢ Zrze-
szenie Sportowe ,Start” stanie
sie tak wazng organizacjg dla
polskiego sportu. U swego za-
rania byto to bowiem miejsce
prowadzace przede wszystkim
dziatalno$¢ sportowo-rehabili-
tacyjng dla ruchu spotdzielczo-
§ci pracy — w nim po Il wojnie
Swiatowej miejsce pracy znala-
zto 250 tysiecy inwalidow wo-
jennych i innych oséb z niepet-
nosprawnosciami.
| cho¢ w zniszczonej dziataniami
wojennymi Polsce niewiele 0sob
myslato o organizowaniu sportu-
dla 0séb z niepetnosprawnosciami

(w tym dla weteranow
wojny, ktorych przeciez
w naszym kraju nie brako-
walo) to jednak znaleZli sie
tacy, ktérzy zauwazyli, jaka
szansg dla oséb z niepel-
nosprawno$ciami  moze
by¢ sport. W nielicznych
osrodkach  akademickich
i lecznicznych znaleZli sig
pionierzy takiego podej-
Scia, tacy jak Marian Weiss
i Jerzy Beck w Konstancinie
czy profesor Wiktor Dega
w Poznaniu, ktérzy budo-
wali polskg szkote aktyw-
nej rehabilitacji, w ktorej sport
otrzymat niezwykle wazng role.
Sport bowiem rozumiany byt jako
narzedzie, dzieki ktéremu osoby
z niepetnosprawnosciami mogty
niwelowaC ograniczajace je ba-
riery fizyczne, a takze umozliwic
aktywniejsze i petniejsze zycie.
Szanse, jakie daje sport, zostaty
rozpoznane pézniej w catym kra-
ju: kota sportowe upowszechnity
sie w zaktadach spétdzielczych
w  Polsce, a ich zawodnicy
podijeli rywalizacje w zawodach
krajowych. Reszta jest juz do-
brze nam znang historig - od
1972 Polacy sq statymi uczest-
nikami paraolimpijskich zmagan,
a zawodnicy zrzeszeniw klubach
PZSN ,Start” zdobyli w nich tacz-
nie 743 medale. Zdobywajq oni
réwniez szereg innych medali
na arenach miedzynarodowych,
a PZSN ,Start” jest gospodarzem
najwazniejszych Swiatowych
imprez, takich jak zesztoroczne
paralekkoatletyczne ME w Byd-
goszczy, czy zaplanowane na
grudzien 2022 ME w paraszer-
mierce w Warszawie.

Prezes PZSN Start Lukasz Szeliga

Wcigz jednak najwazniejsze
zadania pozostajg niezmienne
- 0 Czym przypomniat w swoim
wystapieniu prezes PZSN ,Start”
i Polskiego Komitetu Paraolimpij-
skiego, tukasz Szeliga.
- Najbardziej istotng czescig dzia-
talnosci klubéw PZSN ,Start” jest
docieranie do ludzi z danego mia-
sta, powiatu, gminy i zmienianie
ich losow. Tez jestem tu dobrym
przyktadem — gdybym nie spo-
tkat 28 lat temu na swojej drodze
Mirka Jakubczyka, znanego tutaj
jako ,trener Kuba”, nie bytoby mnie
tutaj. Po utracie nogi miatem duzo
watpliwosci — wczesnigj miatem
sensownie zapowiadajacq sie ka-
riere pitkarska, i wydawalo sie, ze
musze pozegnaé sie z aktywnoscia,
i ze sportem. Jednak dzieki nie-
mu wrécitem, i zrozumiatem jedng,
rzecz — ze nie brakowato mi tak
bardzo nogi, jak sportu. Jak wrocit
sport, to wrécito zycie. Takich os6b
jest mnostwo — podkreslit prezes
Szeliga.
Info: PKPar,
fot. Barttomiej Zborowski,
Adrian Stykowski / PZSN ,Start”

W imieniu odznaczonych gtos zabrat Tadeusz
Nowicki, prezes IKS AWF Warszawa

L

Podczas uroczystosci odzna-
czeniami panstwowymi wyroz-
nieni zostali:

za wybitne zastugi dla rozwoju
i upowszechniania sportu 0séb
niepemnosprawnych, za dziatal-
no$¢ organizacyjng i spoteczng,
za osiggniecia sportowe

KRZYZEM  KOMANDORSKIM
ORDERU ODRODZENIAPOLSKI
Tadeusz NOWICKI

KRZYZEM KAWALERSKIM OR-
DERU ODRODZENIA POLSKI
Ryszard FORNALCZYK, Ryszard
RODZIK

za zastugi dla rozwoju i upo-
wszechniania sportu 0séb niepet-
nosprawnych

Zt OTYM KRZYZEM ZASLUGI
Beata DOBAK-URBANSKA
Krzysztof GLOMBOWICZ
Tomasz KAZMIERCZAK

Hanna KLIMEK-WLODARCZAK
Krzysztof KWAPISZEWSKI

Zofia MIELECH

Krzysztof RUCHALSKI

Tomasz WOZNY
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231,66 km/h w poslizgu! Bartosz Ostatowski
ustanowit Rekord Guinnessa

Bartosz Ostatowski — jedyny na $wiecie
profesjonalny kierowca sportowy, ktéry
prowadzi stopa - juz niejednokrotnie
udowodnit, Ze nie boi sie zadnych
wyzwan. To dzigki niemu 30 wrzesnia
2022 r. zapisze sie w historii Swiatowego
motorsportu ztotymi literami. To wtedy
na Lotnisku w Pile Bartosz Ostatowski
ustanowit Rekord Guinnessa

w najszybszym drifcie w samochodzie
prowadzonym stopa z niewiarygodnym
wynikiem 231,66 km/h!

Dl wielu osob Bartosz Ostatowski jest
azywq legendg motorsportu. Swo-
ja_postawg udowadnia, ze niemozliwe nie
istnieje, a ograniczenia sg tylko w naszych
glowach. Z sukcesami rywalizuje na réwnych
zasadach z petnosprawnymi kierowcami
w Driftingowych Mistrzostwach Polski i ligach
europejskich. W 2019 roku uplasowat sie
na 3. miejscu w klasyfikacji generalnej DMP
w klasie PRO2 i tym samym wywalczyt tytut
Drifingowego Wicemistrza Polski. Jednak
na tym nie poprzestaje i ciggle stawia sobie
poprzeczke coraz wyzej. W tym roku postawit
przed sobg kolejne wyzwanie: ustanowienie
Rekordu Guinnessa w najszybszym drifcie
w samochodzie prowadzonym stopa.

- Poszukiwanie kolejnych wyzwan niezwy-
kle mnie napedza. W swoim zyciu staram
sie przetamywaé rézne bariery. Tym razem
postanowitem przetamaé bariere predko$ci.
Ustanowienie Rekordu Guinnessa wydawa-
to mi sie czym$ zupetnie wyjatkowym i cie-
sze sie, ze marki takie jak Inter Cars, Sachs,
Hella, Castrol i Ecumaster zdecydowaty
sie poprze¢ moj pomyst i zaangazowac sie
w ten unikalny projekt — ttumaczy mistrz
motorsportu.

Proba ustanowienia rekordu przez Bartosza
Ostatowskiego odbyta sie 30 wrzesnia 2022r.
na Lotnisku w Pile, poniewaz jest tam ponad
2-kilometrowy pas startowy o szerokosci 60
metréw pozwalajacy na osiggniecie odpo-
wiedniej predkosci i zapewniajacy bezpiecz-
ne warunki do takiego przedsiewzigcia. Trasa
byta wytyczona przez wykwalifikowanego
geodete. Pomiar predkosci byt wykonywany
na odcinku 50 metréw przy pomocy bramek
czasowych pracujgcych z doktadno$cia do
0,001 sek. Nawet fotoradary policyjne nie
sq az tak precyzyjne. Z kolei wymagany kat
wychylenia samochodu podczas poslizgu
(30 stopni) byt mierzony przez specjalne
urzadzenie tzw. driftbox.

Samochodem, w ktdrym Bartosz podjat sie
tej ekstremalnej proby, byto jego driftingowe
BMW E92 alias Furia, ktérego sercem jest
potezny 7-litrowy silnik LS3 V8 z podwéjnym
turbodotadowaniem o mocy 1000 KM i 1280
Nm maksymalnego momentu obrotowego.
Do przeniesienia napedu stuzy z kolei auto-
matyczna skrzynia ZF 8HP90 z indywidual-
nym sterowaniem.

Proba ustanowienia rekordu odbyta sie
w obecnosci licencjonowanych sedzidw,
a takze zaproszonych gosci. Gdy Bartosz
wraz ze swoim samochodem ustawit sie na
starcie, wszystkie spojrzenia byly skiero-
wane na niego. Widok sportowego BMW
zblizajacego sie z ogromng predkoscig robit
niesamowite wrazenie. Na prostej startowej
mierzacej blisko kilometr diugo$ci Bartosz
rozpedzit sie do predkosci 277 km/h, by
chwile pozniej zaciggna¢ hamulec reczny
i zainicjowa¢ poslizg. Przez 50-metrowg stre-
fe pomiarowg Bartosz przemknat ze $rednig
predkosciq 231,66 km/h i maksymalnym

katem wychylenia wynosza-
cym 60 stopni. Taki wynik
zostat zweryfikowany przez
komisje i wpisany do Ksiegi
Rekordow Guinnessa.

- Jestem niesamowicie
szczesliwy, Zze osiggnatem
cel, ktory sobie wyznaczy-
tem! Przy takiej predkosci
czuje sie kazda nierow-
no$¢, pole widzenia sie
zweza, wszystko dzieje sie
niezwykle szybko. To do-
$wiadczenie, ktore trudno
poréwna¢ do czegokolwiek innego. Rozpiera
mnie duma, bo kolejny raz udowodnitem, ze
w kazdym z nas drzemie ogromny potencjat,
dzieki ktdremu mozemy zdobywac¢ szczyty! -
méwi Bartosz Ostatowski.

Do tej pory Rekord Polski w najszybszym drif-
cie nalezat do Jakuba Przygonskiego. Pod-
czas proby ustanowienia rekordu w 2013 roku
osiagnat on wynik 217,97 km/h. Dzigki swo-
jemu rezultatowi Bartosz Ostatowski przebit
Przygoniskiego o 13,96 km/h i tym samym
uzyskat tytut Rekordzisty Polski.

Oficjalne ogtoszenie wyniku proby ustano-
wienia Rekordu Guinnessa Bartosza Osta-
towskiego odbyto sie podczas konferencii
prasowej 9 listopada 2022 r. w Warszawie.
Partnerami tego wyjatkowego projektu byty
marki Inter Cars, Sachs, Hella, Castrol i Ecu-
master, ktore od lat wspierajg starty Bartosza
na zawodach driftingowych w Polsce i na are-
nie migdzynarodowej.

pr/, fot. mat.prasowe

Rosja i Biatorus wykluczone z IPC

Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski
(IPC) 16 listopada na nadzwyczajnym
Zgromadzeniu Ogdlnym w Berlinie podjat
decyzje o zawieszeniu narodowych komite-
tow rosyskiego i biatoruskiego ze skutkiem
natychmiastowym.

Reprezentacja Rosji i Biaforusi wczesniej
zostaty wykluczone z ostatnich Zimowych
Igrzysk Paraolimpijskich w Pekinie.

Za zawieszeniem Rosji bylo 64 cztonkéw,
przeciw 39, a 16 sie wstrzymato. Biatoru$ za-
wieszono stosunkiem gloséw 54 do 45, przy
18 gtosach wstrzymujacych.

Oznacza to, e reprezentanci tych krajow nie
beda mogli wystepowac w zadnych zawodach
organizowanych pod egida IPC. Decyzje moze

cofngé tylko walne zgromadzenie. Najblizsze
ma odby¢ sie dopiero w czwartym kwartale
2023 roku.
- Jako przewodniczacy Miedzynarodowego
Komitetu Paraolimpijskiego chce, aby$my zyli
w $wiecie, w ktérym sport jednoczy i pozwa-
la sportowcom rywalizowa¢ w bezpiecznych
warunkach. Sytuacja sportu jest bardzo zto-
zona. Mam nadzieje i modle sie o jak najszyb-
sze, jak to mozliwe, zakonczenie konfliktu
w Ukrainie, pokdj zostanie osiagniety i nie
bedzie wigcej ofiar Smiertelnych — powiedziat
paralympic.org przewodniczacy Miedzynaro-
dowego Komitetu Paraolimpijskiego, Andrew
Parsons.

rhr/

Matopolska Handbike Cup w Racznej.
Od obozu do rywalizacji

Tekst i fot. Marcin Gazda

Za nami pierwsza edycja zawodow
Matopolska Handbike Cup. Ta nowa
impreza dla parakolarzy szosowych
odbyta sie 14-16 pazdziernika w Racznej
(okolice Krakowa). Sportowych emoc;ji
dostarczyly wys$cig ze startu wspolnego
oraz jazda indywidualna na czas.

W gronie uczestnikéw nie zabraklo
reprezentantéw kraju i gosci z zagranicy.
Forme przygotowan do rywalizacji
stanowit ob6z, pomyslany gtéwnie

o zawodnikach poczatkujacych.

wane przez Fundacje Aktywni Bez Ba-

rier oraz Stowarzyszenie Veloaktiv. Wy-
darzenie odbyto sie w Racznej (gmina Liszki),
w okolicach Cracovia Training Center, gdzie
wytyczono siedmiokilometrowg petle.
- Przede wszystkim ciesze sie, ze udato sie
bezpiecznie przeprowadzi¢ impreze, wszyscy
ukofczyli rywalizacie. Jako organizatorzy
wiemy, co jeszcze nalezy poprawiC i mam
nadzieje, ze bedzie coraz lepiej. Zawodnicy,
z ktérymi rozmawiatem, byli zadowoleni z tej
wymagajacej trasy — powiedziat ,NS” Rafat
Szumiec, prezes zarzadu Stowarzyszenia
Veloaktiv, a zarazem handbiker, ktory w sierp-
niu br. zdobyt Puchar Swiata w H3.

P arakolarskie zawody zostaty zorganizo-

15 pazdziernika (sobota) wytoniono zwyciez-
cow wyscigu ze startu wspoinego. W zalezno-
$ci od kategorii, uczestnicy mieli do pokonania
dystans czterech lub siedmiu okrazen. Nato-
miast kolejnego dnia odbyta sie jazda indywi-
dualna na czas. W tym przypadku rywalizacja
rozstrzygneta sie na trasie o dtugosci 7 km.

— Startdéw w Polsce jest jak na lekarstwo, wiec
fajnie, Ze pojawita sie nowa impreza w naszym
kalendarzu. Dobrze byloby, zeby odbywata
sie cyklicznie. Trase mieli$my ciekawa i uroz-
maicong, z podjazdami, zjazdami, zakretami
i ptaskimi odcinkami. W kolarstwie chodzi
o to, zeby wykaza¢ sie w takich zréznicowanych
warunkach — zaznaczyt Rafat Wilk, najbardzie]
utytutowany polski handbiker, startujacy w H4.

Zwyciezcy i plany

Sporg czes¢ uczestnikéw MHC stanowili ko-
larze reczni jezdzacy w barwach VeloAktiv
Krakow. Nie zabrakio tez gosci ze Stowacii
i z Ukrainy. Rafat Wilk byt najszybszy w wysci-
gu ze startu wspoinego w H4-H5. Za nim fini-
szowat inny z reprezentantow kraju — Krzysz-
tof Plewa. Tych dwéch doswiadczonych za-
wodnikow zabrakto juz w niedzielnej czesci

zawodbw. Tego dnia wzigli bowiem udziat
w 21. Poznan Maratonie im. Macieja Frankie-
wicza i zajeli dwie czotowe lokaty. W czaséw-
ce w H4-H5 najlepszym wynikiem popisat sie
Pavlo Bal, ktéry w sobote ukoriczyt wyscig na
trzeciej pozycji.

Z kolei Rafat Szumiec wygrat jazde indywidu-
alng na czas w H3. Dzieh wczesniej ukonczyt
rywalizacie na najnizszym stopniu podium.
Wowczas triumfowat Marek Wisniewski, ktory
w niedziele finiszowat jako trzeci w Poznaniu.
Dwukrotnie jako drugi w H3 zostat sklasyfiko-
wany Maros Orecny. W H1-H2 triumfatorka

wyscigu zostata Anna Oroszova, a dzien poz-
niej odniosta sukces w stolicy Wielkopolski.
Natomiast czasdwke w H1-H2 wygrata Kristi-
na Madajova. W C1-C5 niepokonany okazat
sie Ondrej Strecko.

— Mamy rézne pomysty. Jeden z nich zakta-
da utworzenie Pucharu Polski. Nowy cyk
sktadatby sie z trzech imprez, w tym witasnie
z Matopolska Handbike Cup. Porozmawiamy
o tym z PZSN Start. Chcemy tez, zeby nasze
zawody zostaly wpisane do kalendarza UCI,
ale jeszcze nie wiemy, czy to bedzie w przy-
sztym roku — poinformowat Rafat Szumiec.

Jak podkreslit Rafat Wilk, poszczegolne rundy
Pucharu Polski powinny go$ci¢ w réznych cze-
Sciach kraju. To bytaby promocja dyscypliny
i szansa na pozyskiwanie nowych zawodni-
kéw, o co w przypadku sportu paraolimpijskie-
go jest niezwykle trudno. Utytutowany handbi-
ker dodat, ze jesli taki cykl powstanie, to jedne
z zawodbw mogtyby odbyc¢ sie w Rzeszowie.
— Przed MHC prowadzilimy zapisy na obéz,
podczas ktérego mozna byto sie zapoznat z tra-
s3. To istotne zwtaszcza dla zawodnikéw poczat-
kujacych. W sumie z naszej oferty skorzystato 30
osob. Chcielibysmy to powtorzy¢ w przyszlym
roku, bo sprawdzita sie zaproponowana formuta
przygotowan — podsumowat Rafat Szumiec.

Matopolska Handbike Cup 2022
Wyscig ze startu wspoinego
C1-C5: Ondrej Strecko

H1-H2: Anna Oroszova

H3: Marek Wisniewski

H4-H5: Rafat Wilk

Jazda indywidualna na czas
C1-C5: Ondrej Strecko
H1-H2: Kristina Madajova
H3: Rafat Szumiec

H4-H5: Pavlo Bal

SPORT %
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Po raz pierwszy bytam na Teneryfie
dwa lata temu i Zegnatam sie z nig
stowami: ,,hasta pronto”, czyli ,do
zobaczenia”. Ta najwieksza z Wysp
Kanaryjskich, potozona w archipelagu
Makaronezji, znajduje sie zaledwie
300 km od Sahary. Przycigga
barwnymi krajobrazami, $wietng
infrastruktura turystyczna, a przede
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roku chetnie wybieraja Teneryfe na =] 0 | o
miejsce wypoczynku. Sztuczne jezioro przy Plaza de Espaiia w Santa Cruz Al i | : o, S

Teneryfa, czyli powrot na wyspe stonca

Autorka na promenadzie

Lilla Latus, fot. archiwum autorki

Czasem moze on jednak by¢ zaktocony

przez kalime. To naturalne zjawisko

na Wyspach Kanaryjskich, utrzymuja-
ce sie zwykle kilka dni; drobny pyt i piasek,
przenoszony przez wiatr z Sahary, przybiera
pomaranczowg barwe, utrudnia widocznosg,
a nawet oddychanie. Teneryfa, wyspa o diu-
gosci zaledwie 80 km, zaskakuje niezwykle
zroznicowanym krajobrazem, bogatg roslin-
noScia, ciekawa architektura. Nad wszystkim
czuwa majestatyczny wulkan Teide, ktéry jest
najwyzszym szczytem (3718 m) Hiszpanii.
Wszedzie znajdziemy $lady jego aktywnosci
— pozostatosci lawy, kamienie wulkaniczne,
plaze z czarno-brunatnym piaskiem.

Puerto de la Cruz

W czasie poprzedniego pobytu miatam okazje
pozna¢ potudnie wyspy. Bytam w Los Cristia-
nos — przepieknej, kolorowej miejscowosci.
Atrakcjg tego regionu sq dtugie, dobrze za-
gospodarowane plaze (dostosowane réwniez
dla os6b z niepetnosprawnosciami), kurorty
ze Swietng bazg hotelowg, liczne i urokliwe
kawiarnie, centra handlowe i mate sklepiki
z pamigtkami, co nie jest bez znaczenia, bo
Teneryfa to w cato$ci strefa bezctowa, wiele
artykutéw mozna wiec kupi¢ w atrakcyjnych
cenach.

Poruszanie sig po wyspie bez watpienia
utatwiajg przystosowane taksowki z rampa.
Mogq zabraC jedng osobe na wozku plus
cztery osoby zajmujace miejsca siedzace. Sg
w przystepnych cenach zwyklych taksowek.
W wielu miejscach mozna rowniez wypozy-
czy¢ skutery.

Lot na Teneryfe trwa ponad pie¢ godzin. Na
lotniskach osoby z niepetnosprawnos$cia
moga liczy¢ na specjalny serwis. Pomoc asy-
stentdéw jest niezwykle przydatna i sprawia,
ze osoby z roznymi ograniczeniami W poru-
szaniu sie, mogg zwiedza¢ $wiat. Wiele hoteli
ma tez w swojej ofercie pokoje ze specjalnymi
udogodnieniami, mozemy wiec wybrac oferte
dostosowang do wiasnych potrzeb.

Tym razem wybér padt na
Peurto de la Cruz - popular-
ny kurort w pétnocnej cze-
sci wyspy, znajdujacy sie |
w prowincji La Orotava, ma-
lowniczo potozony na nado-
ceanicznych klifach. Pok¢j
hotelowy spetniat wszelkie
oczekiwania ,wozkowiczki”.
Do tego widok z tarasu na .
wulkan Teide, bliskos¢ pro-
menady z licznymi palmami,
kafejkami, szum fal rozbija-
jacych sie o brzeg... Moz-
na si¢ rozmarzy¢ na samo
wspomnienie.

Historia miasta siega poczatkéw XVI wieku
i Slady przesztosci sg widoczne w architek-
turze, zabudowie. W centrum miasta, w jego
zabytkowej czesci, znajduje si¢ przepiekny
kosciét Nuestra Sefiora de la Pefia de Francia
zbudowany w XVII wieku. Barokowy ottarz,
drewniane sklepienie, misterne zdobienia
zachwycajg i sprzyjaja duchowej refleks;i.
W poblizu znajduje sie plac, przy ktérym sto-
ja_budynki z charakterystycznymi dla tego
regionu balkonami, oknami. Jest zielono, ja-
ki$ muzyk gra na gitarze, turysci i miejscowi
cieszg sie chwila, atmosferg miejsca. Warto
zatrzymac sie w jednej z pobliskich kafejek,
zamowi¢ barraquito (pyszna kawa z likierem
pomaranczowym), a potem zanurzy¢ sie
w gaszczu urokliwych uliczek lub przejsc¢ sie
nadmorskim deptakiem San Telmo.

Jedng z popularnych atrakcji Puerto de la
Cruz jest wodne centrum rozrywki Lago Mar-
tianez. Ten wybudowany w 1997 roku kom-
pleks basendw, grot, fontann zaprojektowat
stynny architekt Cesar Manrique. Byt wizjo-
nerem i artysta, ktéry potrafit w mistrzowski
sposdb realizowac swoje Smiate pomysty tak,
by architektura byta dopetnieniem pigkna na-
tury. Na Lanzarote, skad pochodzit, miatam
okazje podziwia¢ mistrzostwo jego talentu.
Swojg rodzinng wyspe artysta potraktowat jak

ptétno malarskie; ukazat jej unikalne piekno,
a obiekty, ktore zaprojektowat, nawigzujg do
przyrody i naturalnie komponuja sie z otocze-
niem. Taki charakter ma tez Lago Martianez.

Loro Park

Na obrzezach Puerto de la Cruz znajduje sie
jedno z najbardziej znanych miejsc na Te-
neryfie — Loro Parque, czyli niezwykly park
zoologiczno-botaniczny. Powstat w 1970 roku
i poczatkowo byt ogrodem dla réznych gatun-
kow papug (hiszp. loro parque — park papug).
Na rozleglym, zadbanym terenie znajduje sie
wiele gatunkdw zwierzat, najwigksze delfina-
rium w Europie, najwigksza na $wiecie kryta
hala z pingwinami. Klatki i wybiegi rozmiesz-
czone sg posrod bujnej roslinnosci. Do parku
mozna dosta¢ sie darmowg kolejka, ktora
kursuje od centrum miasta. Niestety, nie jest
przystosowana dla oséb na wézkach inwa-
lidzkich. Po parku mozna poruszaé si¢ bez
problemu, ale teren jest troche pagérkowaty.
Wiele atrakcji zaprojektowano gtéwnie z my-
$lg o najmtodszych, ale kt6z z nas nie lubi
poczu¢ si¢ czasem jak dziecko. Szczegdiny
entuzjazm widzéw wzbudzajg pokazy orek,
delfindw, fok. Trzymanie zwierzat w niewoli
wzbudza coraz wigksze kontrowersje, ale
obrorcy takich miejsc zwracajg réwniez

.~ ‘Park wodny La 2 .

uwage na fakt, ze wiele gatunkéw chroni sie
w ten sposob przed wyginieciem. Loro Park
jest cztonkiem fundacji [UCN (International
Union for Conservation of Nature) zajmuja-
cej sie ochrona silnie zagrozonych gatunkéw
zwierzat.

Santa Cruz

Stolica to serce wyspy. Miasto liczy ponad 220
tys. mieszkaicow; wielkomiejski gwar, wie-
zowce zdradzaja, Ze to prawdziwa metropolia
w pordwnaniu z wakacyjnymi kurortami. Juz
z daleka widoczny jest nowoczesny symbol
miasta — wybudowane w 2003 roku Auditorio
de Tenerife, czyli wspaniata sala koncertowa
przypominajgca swoim wygladem budynek
opery w Sydney. W mieScie spedzitam tylko
jedno popotudnie. To na pewno za krétko, by
pozna¢ jego tajemnice, zakamarki, ale wy-
starczajaco dtugo, by sie nim zachwyci¢, da¢
sie oczarowac.

Stolica Teneryfy to urokliwe miasto porto-
we z pieknymi parkami, szerokimi aleja-
mi, modernistyczng architektura. Kazda
ulica potrafi zaskoczy¢ jakim$ ciekawym
rozwigzaniem architektonicznym, deta-
lem, zautkiem z fontanng lub skwerkiem
z futurystyczng rzezba. Wedrujac takimi
malowniczymi uliczkami, zatrzymujac sie
przy ulicznym grajku lub jakim$ stoisku
z pamigtkami, trafitam w koricu na Plaza
de Espafia.

To najwiekszy i najwazniejszy
plac miejski na terenie catej Te-
neryfy. W centrum stoi Pomnik
Polegtych po$wiecony ofiarom
wojny domowej, tuz obok jest
duze, sztuczne jezioro z fon-
tanng i napis ,Santa Cruz’,
przy ktérym turysci chetnie sie
fotografuja ( ja tez mam takq
pamigtke!). Plac jest miejscem
spotkan, artystycznych happe-
ningdw i licznych imprez, w tym
dorocznego karnawatu.

Pamiatki i smaki Teneryfy
Pamiatki z podrézy pomagajq
nam po powrocie 0zywi¢ wspo-
mnienia, budza sentyment lub
stanowig mity prezent dla kogo$
bliskiego. Co turySci przywozq
z Wysp Kanaryjskich? Wyspy styng z wyro-
béw zawierajacych aloes (kosmetyki, artykuty
spozywcze). Wytwarza si¢ tutaj smaczne ko-
zie sery, likier rumowy z miodem palmowym
i fantastyczne sosy nadajace nawet najzwy-
klejszym potrawom oryginalnego smaku.
Mojo rojo (czerwony ostry sos) i mojo verde
(zielony) podane z matymi ziemniaczkami
w mundurkach (papas arrugadas) mogg za-
chwyci¢ najbardziej wybredne podniebienia.
Dla mnie przebojem tego pobytu byta wspo-
mniana juz wczesniej kawa barraquito.

‘w Puerto de La (_:ruz

Pokaz w Loro Parku

To wy$mienite potaczenie mleka skondenso-
wanego i spienionego oraz likieru pomaran-
czowego, espresso, z odrobing cynamonu,
zwienczone plasterkiem pomaranczy Ilub
limonki. Za filizanke tego przepysznego napoju
zaptacimy ok. 1,40 - 1,70 euro.

Teneryfa, bez watpienia, ma swoj charakter,
niepowtarzalny urok i oferuje wiele réznorod-
nych atrakcji. Chetnie tam wréce.
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Powrot druzyny ,,28 marzen”.
Latarnie morskie po Koronie Gor Polski

Marcin Gazda, fot. Karolina Natzke oraz archiwum 28 marzen (F_B)

Uczestnicy projektu ,,28 marzen - niepetnosprawni w drodze na
Hel” zdobyli 13 latarni morskich. Do kazdej z nich dojechali na
rowerach, w sumie pokonujac dystans ok. 550 km w trakcie
trzech wypraw. To kontynuacja przedsiewziecia z lat 2019-2020,
kiedy ekipa z Dziatldowa (woj. warmirisko-mazurskie) dotarta na
szczyty Korony Gor Polski. Na nadmorskich trasach druzynie
towarzyszyli m.in. byta biegaczka narciarska Justyna
Kowalczyk-Tekieli, alpinista Kacper Tekieli oraz byly kolarz
Tomasz Marczynski. Juz trwajg rozmowy dotyczace
przyszitorocznej akcji.

O 550 km na rowerach od Swinoujécia by Hilton Gdansk
» do Krynicy Morskiej. Trasa podzielo-  Old Town. Inicjatywa
na na 3 kilkudniowe wyprawy w ciggu roku. powstata z myslg
Podczas poszczegblnych etapéw zdobycie o miodych osobach
13 latarni morskich. To gtéwne zatozenia z Os$rodka Rehabili-
projektu, ktérego podsumowanie zostato zor-  tacyjno-Edukacyjno-
ganizowane 30 wrzesnia w hotelu Hampton  -Wychowawczego oraz Niepublicznej Szkoty
Przysposabiajacej do Pracy w Dziatdowie. Te
placowki prowadzone sg przez Polskie Sto-
warzyszenie na rzecz Osob z Niepetnospraw-
noscig Intelektualng (PSONI) Koto w Dzial-
dowie. W trakcie finatu podr6znicy odebrali
m.in. Odznaki Turystyczne Mito$nika Latari
Morskich ,BLIZA”.
- To, co sie wydarzyto w ciagu roku, postrze-
gam w kategorii sukcesu. Jako opiekunowie
jesteSmy szczesliwi i widzimy, jak wazne to
bylo dla naszej mtodziezy. Wcigz pojawia-
ja sie pytania, kiedy znéw pojedziemy na
rowery. Te wyprawy zostawity pozytywny
$lad i daty duzo dobrej energii — méwi Ro-
man Jankowski, pomystodawca projektu
oraz wychowawca, ktory uczestniczyt we
wszystkich wyprawach.
Druzyne ,28 marzen” utworzyly 22 osoby.
W tym gronie znalazto sie 13 uczestnikéw
z niepetnosprawnosciami  intelektualng
i ruchowa. Ekipe wspierali ambasadorzy
projektu, m.in. Justyna Kowalczyk-Te-
kieli, Kacper Tekieli, Tomasz Marczynski
i Jakub Porada. Cze$¢ z nich dotaczyta
do rowerowej grupy podczas wybranych
etapow podrézy.
- To jest $wietna inicjatywa, zeby zrobi¢
co$ dla mtodych osob, ktére majg wiele
ograniczen mentalnych i ruchowych.
Ludzie z niepetnosprawno$ciami, tak
jak petnosprawni, potrzebujg czegos,
co pozwoli im oderwa¢ sie od co-
dziennosci. Dla nich wyjazd z osrod-
ka, zobaczenie nieznanych miejsc
i podjecie nowych wyzwan wigze
sie z niesamowitymi przezycia-
mi. Widzialem te emocje na trasie
czy podczas zdobywania latarni

Grzegorz Mikuta i Roman Jankowski

morskich — méwi Tomasz Marczynski, byly
kolarz zawodowy, ktéry towarzyszyt grupie
podczas przejazdu z Dartowa do Ustki.

Z g6r nad morze

Pomyst powstat na bazie projektu ,28 ma-
rzef — niepetnosprawni w drodze na szczyt’.
Przedsiewziecia, ktérego uczestnicy zdobyli
Korong Gér Polski podczas czterech wypraw.
Zostaty one zorganizowane od wrze$nia 2019
roku do wrzesnia 2020 roku. Zwienczeniem
byto wejcie na Rysy, a 3 dni pézniej w Za-
kopanem odbyta sie gala podsumowujgca.
Prawie 9 miesiecy wczesniej cze$¢ druzy-
ny wziefa udziat w 85. Gali Mistrzow Sportu
.Przegladu Sportowego”. Wéwczas odebrata
Czempiona w kategorii Sport bez barier —
Najlepszy Sportowiec Niepetnosprawny Inte-
lektualnie

— ZakfadaliSmy de facto jedng edycje ,28 ma-
rzeft”. Ale to sie zmienito podczas podsumo-
wania w Zakopanem. Kiedy usiedlismy, wsréd
uczestnikéw, ambasadoréw i partneréw byto
czug, ze nikt nie chce konczy¢ tego przedsie-
wziecia. Wiedzielismy wiec, ze bedzie ciag
dalszy. Wszyscy zadeklarowali che¢ wspie-
rania tej inicjatywy. Pozostata tylko kwestia
ustalenia szczegdtéw — komentuje Grzegorz
Mikuta, menedzer Justyny Kowalczyk-Tekieli,
koordynator projektu.

Jedna z koncepcji zaktadata pozostanie
w klimacie gorskim. Mowa byta m.in. o wy-
znaczeniu jakiego$ wyzwania poza granicami
Polski. Ale uznano, ze warto pokaza¢ aktyw-
nos¢ 0s6b z niepetnosprawno$ciami w innych
warunkach. Wybér padt na nadmorski szlak.
W przesztosci Grzegorz Mikuta przejechat
trasg w odwrotnym kierunku, tzn. z Helu do
Swinoujscia. Byt przekonany, ze taka podréz

zostanie w pamieci uczestnikow projektu.
Przede wszystkim ze wzgledu na niesamowite
widoki i odwiedzenie przepigknych terenow.

— W poréwnaniu z edycjg gorska, teraz mieli-
$my miodziez w wiekszym stopniu niepetno-
sprawnosci, tez fizycznej. Nie kazdy uczest-
nik byt w stanie sam jecha¢ na rowerze. Ale
przygotowalismy tez tandemy oraz przyczep-
ki rowerowe, w ktorych podrézowaty osoby
z problemami ruchowymi. Wcze$niej tak nie
byto — méwi Roman Jankowski.

Tak jak przed wyprawami gérskimi, nie mo-
glo zabraknaé¢ przygotowan fizycznych. One
wygladaty nieco inaczej niz w 2019 r. Zamiast
wizyt na sitowni i spacerow, byty catodzienne
wyjazdy rowerowe z o$rodka. Dzigki nim mfo-
dziez miata zapozna¢ sie z wysitkiem, ktory
ich czeka nad Morzem Battyckim.

Droga do celu

Nadmorski projekt zostat podzielony na 3 wy-
prawy: Swinoujscie — Dartowo (19-23 wrze-
$nia 2021 r.), Dartowo — Hel (19-23 czerwca
2022 r.) oraz Hel - Krynica Morska (26-29
wrzesnia br.). Podréz przebiegata gtéwnie Tra-
sg Rowerowag R10. Zanim druzyna wyruszyta
na szlak, zdobyta w Swinouj$ciu pierwsza
latarnie morska. Do takich obiektow dotarta
tez m.in. w Kotobrzegu, Gaskach, Dartowie,
Jastarni, na Helu oraz w Krynicy Morskiej.

- Chodzito nie tylko o jazde i podziwianie
przyrody polskiego wybrzeza. Chcielismy,
zeby mtodziez miata dodatkowg frajde zwia-
zang z wejsciem na latarnie i zdobyciem pie-
czatki z tego miejsca. Ale to byt tez wysitek,
zeby pokonac ile$ stopni po podrézy rowero-
wej — podkre$la Roman Jankowski.

Jak zaznacza Grzegorz Mikuta, podczas
pierwszego projektu odbywaty sie marsze od

do szczytu, w gore i w dét. Natomiast nad mo-
rzem nalezato zmierzy¢ sie z innymi wyzwa-
niami. W poszczegoine dni pokonywano po
40-50 km dziennie. Byty przypadki wnoszenia
uczestnikéw na rekach na latarnie morskie.
Koordynator projektu podkresla, ze pomyst
na wyprawy rowerowe okazat sie trafiony,
spodobat sie modziezy.

- Mam fajne wspomnienia zwigzane ze
wspoing jazda, a trasa prowadzita m.in. przez
poligon. Byto duzo $miechu i sytuacji troche
wzruszajgcych. Widziatem, jak mtodziez radzi
sobie z trudno$ciami, chce walczy¢ dalej i ma
z tego rado$¢. Dla czesci grupy duzym wy-
zwaniem byty pewne czynnosci, ktére sq pro-
ste i codzienne dla ludzi zdrowych — opisuje
Tomasz Marczynski.

Poczatkowe dni okazaly sie najtrudniejsze
od strony fizycznej, o czym informuje Roman
Jankowski. | dodaje, Zze podczas kazdej wy-
prawy byly momenty kryzysowe, zmeczenie,
bél i che¢ odpoczynku. Opiekunowie musieli
czasami mocno si¢ natrudzi¢, aby zmotywo-
wac niektérych uczestnikéw do wysitku. Ale
podobnie sytuacja wygladata w gorach.

Na trasie nie zabrakto probleméw. Juz pierw-
szego dnia w elektrycznym tandemie awarii
ulegta bateria. Z kolei 3-4 km przed Puckiem
pekia opona w rowerze jednego z uczestni-
kow. W tym przypadku koto zostato powaznie
uszkodzone i wymienione w pobliskim serwi-
sie rowerowym. Czasami zadania nie utatwia-
ta pogoda. Byly ciepte dni, ale tez deszczowe.
10 km przed Kotobrzegiem druzyne ztapata
ulewa. W Gdansku sytuacja si¢ powtdrzyta.

Nastepne wyzwanie
Trwajg rozmowy na temat kolejnej odstony
,28 marzen”. Pojawit sie pomyst, aby grupa

odwiedzita Pojezierze Mazurskie i Pojezierze
Suwalskie. Tam odbytyby sie 3 lub 4 wyprawy
trekkingowe. Ewentualnie trekkingowo-rowe-
rowe, aby zabra¢ tez osoby majace trudnosci
z chodzeniem. One poruszatyby sie w przy-
czepkach rowerowych, ktére Swietnie spraw-
dzity sie nad morzem. Pierwsza z eskapad
zostataby zorganizowana najprawdopodob-
niej w czerwcu 2023 roku.
— OdkryliSmy fascynujace szlaki piesze. Tam
by¢ moze skorzystalibySmy z noclegéw pod
namiotami. To bytoby kolejne do$wiadczenie
dla mtodziezy. Natomiast w dniach przezna-
czonych na odpoczynek zapewnilibySmy
rézne aktywnosci, np. zwigzane z jeziorami
- opisuje Grzegorz Mikuta.
Ostateczne decyzje jeszcze nie zapadty.
Natomiast w trakcie wstepnych ustalen wy-
kluczono idee wyprawy zagléwkami czy ka-
jakami. Uznano, ze to rozwigzanie nie bytoby
az tak atrakcyjne dla mtodych oséb. One, ze
wzgledu na kiepskq koordynacje ruchowg,
bylyby bardziej pasazerami w trakcie wycie-
czek, a nie aktywnymi uczestnikami. A ,28
marzen” ma kojarzy¢ sie m.in. z aktywnoscig
OzN.
- Takie akcje u$wiadamiaja, ze ludzie
z niepetnosprawnosciami tez chcg by¢ ak-
tywni i majg swoje emocje. Im wiecej bedzie
tego typu przedsiewzie¢, tym lepiej, bo spo-
teczenstwo sie do nich przyzwyczaja. Odbiér
nadmorskiego projektu byt bardzo dobry, po
drodze dopingowato nas wiele oséb. Niekto-
re z nich postanowity dotaczy¢ do wyprawy
i przejecha¢ z nami kawatek etapu — mowi
Tomasz Marczynski.
Autorzy projektu przekonujg, ze zmienia sie
postrzeganie OzN. Druzyna ,28 marzen”
wzbudzata zainteresowanie i podziw na tra-
sie. Podobnie byto w gérach. Ta inicjatywa
ma pokazywac, ze osoby z niepetnosprawno-
$ciami sq petnosprawnymi cztonkami spote-
czenstwa. Chca korzysta¢ z zycia, poznawaé
$wiat, uczy¢ sie i komunikowac.
- Wida¢ pozytywne efekty naszego dziatania.
Miodziez otwiera si¢ na kazdg osobe, ktora
wykazuje chocby odrobing zainteresowania
nig. Mam tu na mysli nie tylko ambasadordw,
ale zwyklych Kowalskich napotkanych na
trasie. Coraz wiecej ludzi interesuje sie nami
i mobilizuje do rozwijania projektu. JesteSmy
rodzing ,28 marzen” i nie wyobrazamy so-
bie, zeby zamkna¢ ten etap — podsumowuje
Roman Jankowski.
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strzostwa.

Reprezentacja Polski Amp Futbol tym razem
na tarczy - ,,Wrocimy silniejsi!”

Ampfutbolowa reprezentacja Polski po
raz pierwszy w historii osiggneta na
mistrzostwach wynik duzo ponizej
oczekiwan swoich i kibicow.
Rozczarowanie i nauka na przysztos¢,
tak podsumowaé mozna wystep
Biato-Czerwonych w Stambule i takie
stowa pojawiaty sie w rozmowach
zawodnikow i trenerdw najczesciej.

Z pozytywnych aspektow wymienié¢
mozna cztery wygrane mecze oraz
przede wszystkim motywacje do dalszej
pracy, dzieki ktorej na kolejnym turnieju
Polacy chcg zatrze¢ zle wrazenie

i pokazaé prawdziwg site druzyny.
Mundial na oczach ponad 20 000 kibicow
i prezydenta Turcji wygrali gospodarze.

este$my rozczarowani. MieliSmy ma-

rzenia, mieliSmy oczekiwania, ale
uprawiamy sport i tutaj niepowodzenia sie
przydarzajg - podsumowuje trener kadry
Marek Dragosz. — Szkoda, Zze jeden mecz
zawazyt na tym, ze pdzniej graliSmy o lokaty,
ktdre nikogo nie satysfakcjonuja. Tego juz nie
cofniemy, trzeba teraz ,wyczysci¢” gtowy, od-
poczag i ciezko pracowac dalej, bo ten zespot
caly czas ma przed sobg $wietng przyszto$é
i wierze, ze udowodnimy to juz na kolejnym
turnieju — dodaje.
Polacy faze grupowa turnie-
ju rozpoczeli 1 pazdziernika
od porazki 1:3 z Uzbekista-
nem, ktéry potem okazat sie
czarmym koniem mundialu,
wygrywajac szes¢ z siedmiu
meczow i zdobywajac brazowy
medal mistrzostw. Wracaja-
cy po kilku latach przerwy do
gry byli trzykrotni mistrzowie
Swiata jedyng swojg porazke
zanotowali w péffinale imprezy,
w ktorym ulegli gospodarzom

i pozniejszym zwyciezcom jedynie 0:1. Co
warte zauwazenia w czotowej széstce turnie-
ju, oprécz Turkdw, znalazly sie jedynie druzy-
ny spoza Europy. Drugie miejsce zajeta An-
gola, czwarte Haiti, a kolejne Maroko i rywal
Biato-Czerwonych z 1/8, Brazylia.

- Patrzac na te mistrzostwa, ale przede
wszystkim na gre druzyn spoza Europy wida¢
jasno jak poziom sportowy ampfutbolu idzie
mocno do przodu. — zauwaza Kamil Grygiel
napastnik naszej kadry. — Fajnie, ze dyscy-
plina rozwija sie az tak dynamicznie, ale my
réwniez musimy zacza¢ iS¢ do przodu - do-
daje.

Warto podkresli¢, ze dyscyplina rozwija sie dy-
namicznie zaréwno pod wzgledem sportowym,
jak i organizacyjnym. — Mistrzostwa rozgrywa-
ne byly na $wietnych obiektach z tysigcami
kibicow gospodarzy, ale tez wieloma kibicami
z rbznych krajow, co jest w ampfutbolu nowo-
§cig. — mowi prezes Polskiego Zwigzku Amp
Futbol Mateusz Widfak. — Transmisje meczéw
live docieraty rowniez juz nie tylko do telewizji
gospodarza, ale rowniez do telewizji wielu kra-
jow uczestniczacych w imprezie. Na turnieju
goscilismy tez gosci z wielu krajow i organizacji
na czele z UEFA, a nawet FIFA, z kt6rg chce-
my wkrétce nawigzac bliskie relacje.

Po meczu z Uzbekami Polacy zanotowali
dobre spotkania z Tanzanig oraz Hiszpanig

(oba po 3:0) i wydawato sie, ze wracajg na
wiasciwe tory. Zwlaszcza ten drugi mecz byt
dla naszych kadrowiczéw wazny, bo miat by¢
rewanzem za poffinat EURO'21 w Krakowie.
Tak tez sie stato, ale ostateczny bilans mun-
dialu pokazat, ze to zwyciestwo z Tanzanig
(7. miejsce w klasyfikacji koicowej) byto cen-
niejsze, poniewaz wicemistrzowie Europy za-
jeli dopiero 23. miejsce (!).

W 1/8 finatu Polacy trafili na brazowych me-
dalistéw poprzedniego mundialu Brazylie.
Przed meczem wydawato sie, ze bedzie to
wyréwnane spotkanie i ze Polacy wrdcili juz
do gry znanej z poprzednich turniejow. Nie-
stety tak sie nie stato.

— Ten kluczowy mecz turnieju zagralismy
bardzo, bardzo stabo. Rywal byt w naszym
zasiegu, ale zupetnie nie daliSmy sobie
szansy — mowi |lgor Wozniak, bramkarz na-
szej kadry. — W pierwszej potowie praktycz-
nie nie byto nas na boisku, nie oddalismy
strzatu... co zadecydowato o zwyciestwie
Brazylii 2:1. Obudzilismy sie dopiero na
ostatnie 10 minut, ale byto juz za p6zno —
dodaje.

Porazka z Brazylig 1:2 byta dla Polakéw
wielkim ciosem, poniewaz oznaczata koniec
marzen o medalach i walke o lokaty, kt6-
rych nikt w druzynie wczesniej nie zaktadat.
W ampfutbolowych mistrzostwach gra sie
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dalej nawet w przypadku przegranej,
rywalizuje sie kazdego dnia o dalsze
miejsca w rankingu.

- Mecze dzien po dniu, bez Zadnej
przerwy i konieczno$¢ szybkiego
podniesienia si¢ i gry o lokaty nawet

w przypadku bardzo dotkliwej porazki,

to trudna specyfika ampfutbolowych
mistrzostw, ktérg znamy z mundialu
w 2018 i EURO w 2021 - méwi Mate-
usz Widtak. — Porazka w kolejnym meczu,
w starciu, ktére patrzac obiektywnie musieli-
$my wygrac, to byt drugi cios, ktory otrzymali-
$my na tym turnieju.

Dzien po przegranej z Brazylig Polacy trafili
na Anglig, druzyne jeszcze niedawno bardzo
silng, ktdra jest jednak w fazie przebudowy
i catkowitej wymiany skfadu. W czerwcu na
Amp Futbol Cup wygrali Polacy wygrali az
4:0. Tym razem to Anglicy pokazali walecz-
nos¢ i skuteczno$¢ i pokonali naszg repre-
zentacjg az 3:0. Byt to dla nich bardzo wazny
moment w drodze budowy nowej druzyny,
a dla Biato-Czerwonych cios, po ktérym
trudno sie byto podnies¢. Patrzac po meczu
na zawodnikéw i treneréw wydawato sie, ze
moze to by¢ koniec tej druzyny, ze moze ona
juz sie nie podnie$¢ po tym ciosie i ze kolejne
mecze moga byc¢ juz tylko gorsze.

Tak sie jednak nie stato. Polacy po raz kolej-
ny udowodnili, ze nawet w najtrudniejszych
momentach potrafig sie zjednoczy¢ i walczy¢
dalej. Wptyw na to miata druzyna, ale i kibice,
ktérzy masowo wspierali Polakéw w tym trud-
nym momencie poprzez social media.

W ostatnich dwéch meczach, rozegranych
719 pazdziernika, Polacy wrécili do gry na
swoim poziomie i wygrali z USA 3:1 i z Ira-
nem 2:0. Co ciekawe Iran wygrat eliminacje

pokonujac w nich miedzy innymi Uzbeki-
stan, a potem wygrat grupe po zwyciestwie
z Brazylig, co pokazuje jak przewrotne
bywaja turnieje.

Te dwa zwyciestwa nie zmieniajg zbyt duzo
w obrazie wystepu Polakéw na mundialu,
ktérzy ostatecznie zajeli dopiero 13. miej-
sce, ale pokazujq, ze druzyna nadal jest
zmotywowana do walki i udowodnienia swo-
jej wartosci.

— Podobnie jak cata druzyna czuje po tym
mundialu jeden wielki niedosyt. — mowi
Marcin Oleksy obrorica, dla ktérego byty to
pierwsze mistrzostwa. — Wniosek dla ca-
tej druzyny jest jeden — musimy pracowaé
jeszcze wiecej i dac z siebie jeszcze wiece),

Polska — Anglia 0:3

zeby na kolejnych mistrzostwach pokaza¢
sobie i innym druzynom, ze byt to wypadek
przy pracy — dodaje. Jego wypowiedz uzupet-
nia Igor Wozniak: — Chciatem podziekowaé
wszystkim, ktdrzy w nas wierzyli i ktérzy nas
tak mocno wspierali. Mimo wszystko jestem
pewien, ze jako druzyna podniesiemy sie po
tej porazce, co pokazemy juz podczas Ligi
Narodéw 2023 i przede wszystkim EURO
w 2024 roku!
Dodac jeszcze nalezy, ze Polska otrzymata
nagrode fair play Mistrzostw Swiata. Przemy-
staw Swiercz, kapitan reprezentacji odebrat
podczas ceremonii na stadionie Galatasaray
statuetke za postawe druzyny podczas catego
turnieju
Natomiast Barttomiej Lastowski, z 5 trafienia-
mi na koncie zostat polskim najskuteczniej-
szym zawodnikiem na Mistrzostwach Swiata .
pr/, fot. Cyfrasport / AmpFutbolPolska

Mecze Polakéw na Mistrzostwach Swiata 2022:

Polska — Uzbekistan 1:3 (gol dla Polski: Bartosz tastowski)

Polska — Tanzania 3:0 (gole dla Polski: Bartosz tastowski i Krystian Kapton)
Polska — Hiszpania 3:0 (gole dla Polski: Kamil Rosiek x2, Bartosz tastowski)
Polska — Brazylia 1:2 (gol dla Polski: Krystian Kapton)

Polska — USA 3:1 (gole dla Polski: Kamil Grygiel, Bartosz t-astowski, Krystian Kapton)
Polska — Iran 2:0 (gole dla Polski: Krystian Kapton i Bartosz tastowski)




Julia Remian reprezentantka Startu Wro-
ctaw z wynikiem 70 kg koriczy Mistrzo-
stwa Europy na pierwszym miejscu wsrod
juniorek w kategorii 67 kg, zdobywajac tym
samym ztoty medal, a w kategorii seniorek
plasuje sie na szostym miejscu i otrzymuje
brazowy medal za sume bojow 198 kg.
Marzena Zigba / Start Tarnéw w kategorii
plus 86 kg zwyciezyta z wynikiem 139 kg,
ustanawiajac nowy rekord Europy. Takze
ztoty medal otrzymuje za najwigkszy wynik
z trzech podej$¢ uzyskujac 390 kg.

Mikotaj Kociubinski / Start Wroctaw zwycie-
zytw kategorii junioréw do 65 kg z nowym re-
kordem Europy 119 kg i zajat trzecie miejsce
za sume z trzech podejsc.

Zaledwie 15-letni Mikotaj Wilkowski z Byd-
goszczy koniczy mistrzostwa na pierwszym
miejscu w kategorii junioréw do 88 kg, z wy-
nikiem 116 kg oraz zostat sklasyfikowany na
szbstym miejscu wsrod seniordw.
Wawrzyniec Latus / Hatas Team Strzelin nie
dat Zadnych szans swoim rywalom w kate-
gorii 88 kg i zwyciezyt z wynikiem 195 kg.
Wywalczyt takze ztoty medal za sume 565 kg
z trzech zaliczonych podejs¢.

Srebrny medal wywalczyta Justyna Kozdryk,
reprezentantka RSSIRON Start Radom na-
sza dwukrotna medalistka paraolimpijska,
ktéra w kategorii 45 kg zaliczyta wszystkie
trzy podejscia i zdobyta pierwsze miejsce za
uzyskany total czyli sume podej$¢ 278 kg.
Takze ze srebrnym medalem wraca reprezen-
tantka Startu Wroctaw Beata Jankowska. Star-
tujac w kategorii do 86 kg wycisneta w pierw-
szej probie sztange wazaca 93 kg. Dwie proby
zawodniczki na ciezarze 100 kg nie zostaty
zaliczone przez sedzidw. Srebrny medal uzy-
skuje takze za sume kg z wszystkich podejsc.
Grzesiek Lanzer / Start Koszalin wywalczyt
srebrny medal z wynikiem 175 kg w kategorii
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15 medali polskich
ciezarowcow na ME

W stolicy Gruzji Thilisi od 24 do 29
wrzes$nia trwaty Mistrzostwa Europy

w Podnoszeniu Ciezaréw Osob
Niepetnosprawnych - wyciskaniu lezac
na specjalistycznej taweczce. Nasi
reprezentanci pod wodzg trenera kadry
Mariusza Oliwy wypadli znakomicie,
zdobywajac indywidualnie az pietnascie
medali w tym pieé ztotych, cztery
srebrne, sze$¢ bragzowych i zajmujac
pierwsze miejsce w klaryfikacji
druzynowej. Ciekawostka na tych
mistrzostwach byto przyznawanie
medali za sume kilograméw ze
wszystkich trzech podejsé.

65 kg i po zaliczeniu wszystkich trzech po-
dej$¢ uzyskat w sumie 502 kg za co otrzymat
ztoty medal.

Drugie miejsce w kategorii 88 kg uzyskat To-
masz Majewski takze Start Koszalin z rezul-
tatem 183 kg.

Brazowe medale z Mistrzostw Europy przy-
wiezli Paulina Przywecka-Puziak reprezen-
tantka Startu Bydgoszcz, ktéra w kategorii
67 kg w trzecim podejsciu zaliczyta 100 kg.
Jest to kolejny medal Pauliny z zawodéw
miedzynarodowych.

Rafat Roch, ktdry nie zawiodt swoich fandw
wraca z mistrzostw z brazowym medalem po
pieknej walce z reprezentantem Wegier Nan-
dorem Tunkielem, wyciskajac o 1 kg wiecej
od rywala. Rafat w kategorii 49 kg wycisna}
sztange wazaca az 153 kg

Marek Trykacz zawodnik niezrzeszony byt
trzeci z wynikiem 162 kg w kategorii wagowe;
65 kg.

Bragz dla Tomasza Kociubirskiego, ktory
w kategorii 72 kg stanat na najnizszym stop-
niu podium. Tomek zaliczyt tylko jedno podej-
$cie 174 kg i to dopiero w trzeciej probie, ale
to wystarczyto mu do zdobycia brazowego
medalu.

Medal brazowy wywalczyt takze Michat Sal-
wa ze Startu Wroctaw wynikiem 186 kg. Mi-
chatowi do srebra zabrakto zaledwie 2 kg.
Takze brazowy medal zawist na szyi Micha-
ta za sume w poszczegdlnych podejsciach,
gdzie uzyskat 366 kg.

Monika Majewska reprezentantka Centrum
Rehabilitacji Grudzigdz tuz za podium w ka-
tegorii 50 kg zajeta ostatecznie piate miejsce,
ale otrzymuje srebrny medal za total z wyni-
kiem 123 kg

W kategorii wagowej 67 g debiutantka Ewa
Harapin / Stowarzyszenie Sportowe Hatas

Team zajmuje wysokie czwarte miejsce z re-
zultatem 81 kg. Ewa z zawoddw na zawody
podnosi coraz wigksze cigzary i pewnie nie-
raz o niej jeszcze ustyszymy.

Takze wspaniale wystartowat Artur Lis / Start
Tarnow, ktory wycisngt sztange wazacq
165 kg zajmujac pigte miejsce w kategorii
80 kg, ustanawiajac swéj nowy rekord zyciowy
i otrzymat srebry medal za sume kilograméw
z tfrzech bojow, w ktérych uzyskat 489 kg.

W Klasyfikacji druzynowej Polacy zajeli
pierwsze miejsce. Wielkie gratulacje dla za-
wodniczek, zawodnikéw oraz trenera kadry
Mariusza Oliwy i dla treneréw klubowych.
Podzigkowanie za wsparcie: Polski Komitet
Paraolimpijski, PFRON, Ministerstwo Sportu
i Turystyki, PKN ORLEN, Allianz Polska, Citi
Handlowy, Luxmed.

Grzegorz Leski,
zdjecia z stron World Para Powerlifting

Justyna Kozdryk na podium

SPORT

Sport jest od tego, by wywotywac radosc

— Za hami

Pobiegli, przeszli lub przejechali na
woézku - blisko 500 uczestnikéw
wzieto udziat 9 pazdziernika

w 2. Orlen Paralympic Run.
Polski Komitet Paraolimpijski
zorganizowat bieg, ktérego celem
jest pokazanie, ze aktywnos$¢
fizyczna jest dla kazdego.

Kotkowskiego oczywiscie do aktywno-

§ci fizycznej nie trzeba byto przeko-
nywac i to oni, dajac przyktad innym popro-
wadzili rozgrzewke przed dystansami na
115 km. Spetnita ona swoje zadanie podwdj-
nie — mimo lekkiego chtodu i ok. 10 stopni
Celsjusza, na starcie po rozruchu panowata
juz goraca atmosfera.
- Mam nadzieje, ze weZmiecie od nas trochg
energii i od wszystkich 0sob, ktére bedg wam
towarzyszyly w trakcie biegu — mowita przed
startem sprinterka i paraolimpijka z Tokio, Ja-
goda Kibil. - Mam do was tylko jedng prosbe
— zebyscie sie wszyscy usmiechali w trakcie
biegu. Sport jest od tego, by powodowaé
w nas wszystkich rado$¢ — mamy sie tu
przede wszystkim dobrze bawic.
Kazdy mégt wybra¢ inng forme udziatu — swéj
dystans mozna byto przebiec, przej$¢ lub prze-
jechac na wézku. ZnaleZli sig réwniez $miatko-
wie, ktérzy w biegu wykorzystali sprzet do Fra-
meRunningu - jednej z paralekkoatletycznych
konkurencji. Na starcie i mecie wida¢ byto za-
réwno dzieci, jak i osoby w podesztym wieku.
Wiele druzyn to byly rodziny, przedstawiciele
stowarzyszen i fundacji zwigzanych ze $rodo-
wiskiem 0s6b z niepetnosprawnosciami, ale na
mecie mozna bylto takze spotka¢ wytrawnych
biegaczy, dla ktérych start w Orlen Paralympic
Run byt jednym z wielu w biegowym kalenda-
rzu. A o tym, ile radosci moze da¢ udziat w ta-
kim wydarzeniu, mowit najbardziej utytutowany
polski olimpijczyk Robert Korzeniowski jeden
z ambasadorow wydarzenia.
- Mam w sobie na starcie ,turboenergie”, kté-
rq odbieram od wszystkich uczestnikéw. Ja
razem z mojg zong zgodnie z charakterem
mojego sportu bede tutaj maszerowat — ale
mam nadzieje, ze nie macie mi tego za zte. Na
mecie bede chciat wam wreczy¢ jak najwiecej
medali — bo tutaj kazdy jest zwyciezca.
Chociaz bieg nie miat ostatecznej klasyfikacii
koricowej, kazdy mdgt zmierzy¢ si¢ przede
wszystkim z samym sobg i postawionym przed
sobg celem. Wszyscy na mecie otrzymali
specjalnie zaprojektowany medal. Robert

P araolimpijczykéw Jagody Kibil i Michata

Korzeniowski faktycznie zawieszat go wszyst-
kim na szyi — a przeciez odebranie medalu
z rak mistrza jest bezcenne.

W$rod osdb, ktdre wziely udziat w biegu zna-
lezli sie utytutowani paraolimpijczycy, ktdrzy
cho¢ zakonczyli kariere sportowa nadal sg ak-
tywni fizycznie. Na trasie mozna byto spotkac
ptywaka Arkadiusza Pawtowskiego, ktéry na
szesciu igrzyskach paraolimpijskich zdobyt
w sumie 20 paraolimpijskich krazkéw (w tym
11 zZtotych) i paralekkoatlete Jana Krauza,
zdobywce 9 medali igrzysk paraolimpijskich,
w tym 4 ziotych krazkéw.

tukasz Szeliga, prezes Polskiego Komite-
tu Paraolimpijskiego nie kryt zadowolenia
z frekwencji i faktu, ze dzieki wspdtpracy
z ambasadorami, partnerami i sponsorami
2.0rlen Paralympic Run okazat sie sukce-
sem.

- Dzigkuje wszyst-
kim, ktérzy umozliwili
to, ze ten bieg miat
miejsce — razem udo-
wadniamy, Ze nie-
mozliwe nie istnigje.
Dzigkujemy wszyst-
kim uczestnikom,
szczegblnie  rodzi-
com, ktérzy przypro-
wadzili tu swoje dzie-
ci - to bardzo wazne,
aby od najmtodszych
lat integrowa¢ sie
i rozumiec¢ lepiej sport
paraolimpijski, trakto-
wac go normalnie.

Podzigkowat réwniez sponsorom, partne-
rom, patronom honorowym i medialnym
wydarzenia.

Sponsorem tytularnym jest Polski Koncern
Naftowy Orlen. Patronat honorowy objat
burmistrz Dzielnicy Zoliborz m.st. Warszawy
Pawet Michalec.

Partnerem Wydarzenia jest RK Athletics.
Patronami medialnymi 2.Orlen Paralympic
Run sg TVP Sport, Polskie Radio oraz portal
niepetosprawni.pl.

Kolejny bieg Polski Komitet Paraolipmijski pla-
nuje zorganizowaé juz za rok i jedno jest pew-
ne — to takze bedzie wydarzenie petne sportu
i radodci, i jak zapewnia Prezes Szeliga,
bedzie wiecej pakietow startowych.

Info: PKPar, fot Adrian Stykowski / PKPar
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Wkrétce po niezbyt fortunnym wystepie
polskiej ampfutbolowej reprezentaciji na
Mistrzostwach Swiata w Turcji, przyszia
pora na dwie ostatnie kolejki krajowej PZU
Amp Futbol Ekstraklasy. W weekend 21-22
pazdziernika w Warszawie rozegrano piaty
w tym sezonie turniej, w ktérym Wista
Krakow okazata sie zwycieska. Natomiast

Slask z Pucharem Polski.
Zabrze i Bielsko-Biata wchodza do gry

VI turniej przeprowdzono 5 i 6 listopada
w Bielsku-Biatej. Byt on zwieficzeniem
najdiuzszego sezonu w historii tej

dyscypliny.

Wista Krakéw ponownie
mistrzem Polski w Amp Futbol!

Wwalce 0 mistrzostwo Polski
w ostatnim dniu sezonu
liczyty sie az trzy zespoty:

Legia Warszawa bedaca liderem
tabeli przed ostatnim turniejem,
TS Podbeskidzie Kuloodporni
Bielsko-Biata i Biata Gwiazda
Wista Krakow.

Jednak Legia Warszawa w nie-
dziele, 6 listopada stracita szanse
na mistrzostwo, ale TS Podbe-
skidzie Kuloodporni Bielsko-Bia-
ta i Wista Krakow rywalizowaty
0 pierwsze miejsce w tabeli do-
stownie do ostatniej akcji sezonu.
W doliczonym czasie zremisowa-
nego 0:0 spotkania pomigdzy tymi
zespotami Krzysztof Wrona prze-
grat pojedynek z bramkarzem Bia-
tej Gwiazdy, Igorem Wozniakiem.
- Niesamowicie cieszy mnie to
trofeum, zwlaszcza, ze sezon roz-
poczelismy od dwdch porazek.
Bylismy jednak caty czas silnym ze-
spotem, mieliSmy szeroka i wyrow-
nang kadre, dzieki czemu pokona-
lismy trudnosci - wyjasnia Krzysztof
Moszumariski, trener Wisty.

I.S" "‘\7 '-'-"DLSI(I

u-H

O losach mistrzowskiego tytu-
lu zdecydowata ostatnia akcja!
- W ostatnim meczu sezonu
zabrakto nam nieco szcze$cia.
Sadze, ze to w nim bylo decy-

Krol strzelcow sezonu:
Bartosz t.astowski
(TSP Kuloodporni
Bielsko-Biata) — 27 goli

Bramkarz sézonu:
IgorWoznial

(Wisfa Krakow)

dujace - stwierdzit Lukasz Mis-
kiewicz, bramkarz Podbeskidzia
Kuloodpornych.

Po raz piaty w historii, a drugi raz
z rzedu mistrzem Polski zostafa
Wista Krakdw, ktéra tym samym
wywalczyta prawo gry w Lidze
Mistrzow.

Najwigkszym przegranym jest
Legia Warszawa, ktora bedac na
pozyciji lidera zakoriczyta sezon
na trzeciej pozycji. — Przykro
nam, bo przeciez trzecia pozycja
nie byla naszym celem — méwi
Maks Moroz, pomocnik Legii
Warszawa.

Czwarte miejsce zajat zespot
Nowych Technologii Rdzyca,
ktory w Bielsku-Biatej pauzo-
wat. Tyle samo punktow zdobyta
Warta Poznan. — Przed sezo-
nem liczylismy, ze bedziemy

realng konkurencjg dla trzech
czotowych zespotow. Nie udato
nam sie to i cho¢ indywidualnie
byt to dla mnie niezty sezon, to
licze, Ze kolejny bedzie lepszy -
ocenia Marcin Oleksy, napastnik
Warty.
Bez punktu sezon zakonczyt
zespot Stali Rzeszdw, ktory ze-
gnany byt jednak oklaskami od
kibicow i przeciwnikéw. Zespot
z Podkarpacia w cato$ci sktada
sie z zawodnikéw, dla ktdrych
obecne rozgrywki byly debiutem
w PZU Amp Futbol Ekstraklasie
i z turnieju na turniej spisywat sie
coraz lepiej.
Sponsor Tytularny ligi - PZU.
Rozgrywki dofinansowane sg
ze $rodkéw Ministerstwo Sportu
i Turystyki oraz PFRO

IKa, rhr, fot. Cyfrasport

Marcin Gazda, fot. Adrian Stykowski / PZSN Start

Slask Wroctaw BF zdobyt Puchar Polski
w blind futbolu. Sukces zapewnit sobie
pokonujac bronigca trofeum — Wiste
Krakow BF. Biata Gwiazda nie
wykorzystata atutu wtasnego boiska.

W regulaminowym czasie gry padt remis
1:1, a w rzutach karnych wroctawianie
wygrali 1:0. 15 pazdziernika w stolicy
Matopolski zaprezentowaly sie tez
druzyny, ktére zagraty swoje pierwsze
oficjalne spotkania.

T byt bardzo dobry mecz, nasza tak-
- Otyke zrealizowali$my niemal w 100

proc. Wista jest mocniejsza od Slaska, caly
sktad to praktycznie reprezentacja Polski,
dlatego zagraliSmy z nig bardzo defensywnie.
WiedzieliSmy, Ze je$li doprowadzimy do rzu-
tow karnych, to prawdopodobnie wygramy, bo
mamy zawodnikéw, ktorzy bardzo dobrze je
wykonuja — powiedziat ,NS” Mikotaj Nowacki,
trener Slaska Wroctaw BF.

Rywalizacja o Puchar Polski odbyla sie na
Stadionie MOS Krakéw. Pierwsza potowa
spotkania zakoriczyta si¢ bezbramkowym
remisem. W koricowce meczu Martin Jung
wpisat sie na liste strzelcéw, dajac Biatej
Gwiezdzie prowadzenie 1:0. Wowczas goscie
z Dolnego Slaska postanowili mocniej zaata-
kowa¢. Po jednej z akcji uzyskali rzut wolny,
z ktdrego wyréwnujaca bramke zdobyt Adrian
Stoninka.

Remis w regulaminowym czasie gry ozna-
czat, ze zwycigzce wytoni konkurs rzutow
karnych. Krakowianie nie wykorzystali
zadnej z trzech swoich préb. Slask byt
skuteczniejszy, a jedynego gola strzelit
tukasz Byczkowski. Tym samym wrocta-
wianie powtorzyli sukces z 2019 r. Wtedy
cieszyli sie z triumfu na swoim obiekcie,
a do wytonienia zwyciezcy tez byly po-
trzebne rzuty karne.

- Patrzac na przebieg samego spotka-
nia, Wista byta zespotem lepszym. To
jest tez pigkno sportu, ze skonczyto sig
tak, jak sie skonczyto. Slask doprowa-
dzit do wyréwnania, a potem byly rzuty
karne, czyli czysta loteria. To zadecy-
dowato, ze puchar pojechat do Wrocta-
wia, ale mamy nadzieje, ze juz za rok
powréci do nas — podkreslit Piotr Niesy-
czynski, drugi trener Wisty Krakéw BF,
a takze koordynator blind futbolu przy
PZSN Start.

Od 2020 roku Puchar Polski ma for-
mute turnieju. 2 lata temu wziety w nim

udziat 3 ekipy, a w ubiegtym roku - 4. Przy
czym byly to druzyny powigzane z Wistg
i Slaskiem — Fundacja Nie Widzac Przeszkod
i Fundacja Niewidzialna Pitka. W tegorocz-
nej edycji rdwniez wystapity 4 zespoty, w tym
Nieztomni PZN - Gérnik Zabrze BF oraz Start
Niewidzialni Bielsko-Biata BF. To druzyny,
ktore powstaly w ostatnich miesigcach.
W stolicy Matopolski zagraty swoje pierwsze
oficjalne mecze.

— Wczesniej zawodnicy z Biel- #
ska-Biatej i Zabrza trenowali
u siebie. Ponadto wzieli udziat

w dwdch zgrupowaniach we wrze$niu i paz-
dzierniku. Zorganizowalismy je w Krakowie
w ramach projektu ,Polski #BlindFootball na
lata 2022-2025". WylosowaliSmy, ze zagramy
z Niewidzialnymi, a Slask — z Gérnikiem. Te
spotkania stuzyty nauce. Sedziowie mogli
zatrzymywac gre, zeby na biezaco ttumaczy¢
pewne kwestie — opisat Piotr Niesyczynski.
Jak stwierdzit Mikotaj Nowacki, takie dziatania
powinny pozytywnie wplynaé
na rozw¢j blind futbolu. Ma
tez nadzieje, ze powstang
kolejne druzyny. A im wie-
cej ich bedzie, tym lepiej.
Zwilaszcza dla reprezentacji
Polski. W tym roku kadrowi-
cze spotkajg sie jeszcze na
dwaoch lub trzech zgrupowa-
niach. W 2023 r. Biato-Czer-
woni wezma udziat w nowych
rozgrywkach interkontynen-
talnych. Przepustke do nich
uzyskali zajmujac  siédme
miejsce podczas czerwco-
wych ME we Whoszech.

|

Puchar Polski

w blind futbolu 2022
1. Slask Wroctaw BF
2. Wista Krakow BF
3-4. Nieztomni PZN
— Gornik Zabrze BF
3-4. Start Niewidzialni
Bielsko-Biata BF
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Zdobyta tW|erdza Hero

Tekst i fot. Marcin Gazda

Koszykarze LTSRN Lodz wygrali For Heroes Cup
2022. Ta druzyna po raz pierwszy uczestniczyta

w krakowskim turnieju, ktory odbywa sie regularnie
od 2017 r. O koricowym sukcesie drugoligowcéw
przesadzit ich mecz z gospodarzami imprezy - For
Heroes. Lodzianie pewnie pokonali pierwszoligowa
ekipe 57:20.

29 3 pazdziernika Fundacja
= For Heroes zorganizowata
szbstq edycje turnieju koszykdwki na woz-
kach. W Hali 100-lecia KS Cracovia wraz
z Centrum Sportu Niepetnosprawnych
wystapity 4 druzyny. Dwie z nich wystawili
gospodarze. Zagraly tez ekipy ASP Ora-
dea (Rumunia) oraz Lt TSRN £6dz.

- Nasz turniej wpisat si¢ do kalendarza
imprez sportowych i to jest niewatpli-
wie spory plus. Tegoroczna edycja byta
udana, cho¢ nie ukrywam, Zze mieliSmy
problemy z zebraniem uczestnikéw. Np.
zesp&t z Rumunii wsparliSmy naszymi
zawodnikami — powiedziat ,NS” Tomasz
Kozminski, prezes Fundacji For Heroes.
W Krakowie zabrakio ekip z pierwszoli-
gowej czotowki. Stato sie tak, poniewaz
v ; w tym samym czasie w Koninie odbywat
sie turniej o Puchar Polski. Prestizowe
trofeum zdobyta druzyna Orto-Medico
Scyzory Kielce. W finale wygrata z miej-
scowym Mustangiem 72:57. Te 2 zespoty
zdominowaty ubiegtoroczng edycje For
Heroes Cup. Wéwczas to koninianie byli
najlepsi w stolicy Matopolski.

W tym roku za faworytdw zmagan
uchodzili koszykarze For Heroes. | po-
twierdzeniem tego byly 2 zwyciestwa
odniesione w sobotniej czesci turnieju.
Najpierw pokonali LTSRN tédz 43:39,

a nastepnie wygrali z For Heroes I
56:43. Kolejnego dnia mieli szanse zo-
sta¢ po raz czwarty w historii triumfato-
rami tej imprezy. W meczu decydujacym
0 pierwszym miejscu spotkali sie ponow-
nie z todzianami.

Drugoligowcy rozpoczeli turniej od wy-
sokiego zwyciestwa z Oradeg 87:21,
ktéra ostatecznie zajeta trzecie miejsce.
Natomiast w niedziele zrewanzowali sie
gospodarzom za wcze$niejszg poraz-
ke, pokonali ich 57:20. Sebastian Rybak
z LTSRN zostat uznany MVP zawoddw,
otrzymujac puchar ufundowany przez pre-
zydenta Krakowa Jacka Majchrowskiego.
- Myslatem, ze wygramy For Heroes
Cup 2022, szczegdlnie po sobotnich roz-
strzygnieciach. Natomiast bardzo czesto
o wyniku decyduje dyspozycja dnia, a nie-
dzielny mecz nam zupetnie nie wyszedt.
Po prostu pitka nie wpadata do kosza,
w pierwszej potowie byto juz 18:0 dla
todzi. Z tej porazki trzeba wyciagnaé
whnioski na przyszto$¢, bo chtopaki chcg
sig rozwija¢ i caty czas ambitnie trenujg —
podkreslit Tomasz Kozminski.

Turniej zbiegt si¢ z emisjg w TVP 3 Kra-
kow filmu dokumentalnego ,For Heroes”
w rezyserii Pauliny Ibek. Stacja powtdrzy
go 5 listopada (sobota) o godzinie 19:30.
Natomiast Fundacja For Heroes dazy do
tego, aby sport OzN zaistniat podczas
przysziorocznych Igrzysk Europejskich.
Swoje propozycje przedstawita petno-
mocnikowi prezydenta Krakowa ds. 0sdb
z niepetnosprawnosciami  Bogdanowi
Dasalowi, ktory uczestniczyt w ceremonii
rozpoczecia turnieju.

Tegoroczny miedrynarodowy sezon byl bardzo wdany dia na-
srych niepetnosprawnych kolarzy szosowych. Przewiefli oni
medale z mistrzostw Swiata i Ewropy, z sukcesami startowali
lakie w zawodach Pucharu Swiata,

mistrzostw Swiata, kKtore rorgrywang w kanadyjskim Baie-

-Comeau, Polacy wrocili z dwoma brazowymi medalami.
Winwalczyli je. Piolr KododZiejczuk 7 pilotem Michakermn Podla-
skim, ktorzy Zajgli 3 migjsce w wyscigu 2e startu wspdlnego na
dystansie 105,3 km. Drugi braz wywalczyl Rafal Wilk w |eddzie
imdywidualnej na czas na dystansie 18.9 km (kategoria H4).
Miewiele do medalu zabrakho Zedskiemu tandemow| | sztafecie
(4 misjsca).

Bragzowy kolor midly dla polskiej druzyny takie Mistrzosiwa
Ewropy rozgrywane na austriackich szosach. ZdobylEmy na
nich trzy kraZki za zajgcie najnizszych, trzecich stopni podium.
Braz zdobyl Piotr Kotodziejczuk w jeddzie na czas, tym razem
Z pilatem Marcinem Bialobockim, Taki sam rezullat osiggneda
Justyna Kinyla w wyscigu ze startu wspdlnego kaobbet, kiorej pi-
lotkg byta Kamila Widjcikiewicz. Trzecl brazowy kralek dorzuci
Krzysziof Plewa w wyscig handbike'dw (kategoria H5).

W obecnym sezonie 2organizowano ponadto irzy edycie
Pucharu Swiata, Pierwsza, w belgijskiej Dstendzie, za-
koriczyta sie dia nas bez medalowych zdobyczy, chod
nasi kelarze regularnie meldowali sle w plerwszyeh
J0" w swoich konkurencjach. W dwdch kolejnyvch
edyciach bylo ju? znacznie lepiej. Podeczas zawodow

W Niemczech wawalczylismy dwa srebrne | ¢xlery bra- "l‘-

owe medale, a 2 kolel 2 Kanady wricilismy Z pigcioma

medalami. Zioto zdobyt Rafat Szumiec w jeidzie na B
BARIER nych, kidrzy Scigaja sie na bicyklach lub tricyklach,

£zas na dystansie 17,6 km (handbike - H3).

- Uobre wyniki osiggans od lat praez polskich kolarzy powodu-
j4. 2¢ 13 dyscypling jest bardzo popularna wirdd osdb niepel-
nosprawnych. Coraz wigcej os6b prébuje swoich sit na rowe-
rach, wigc chyba mozemy byé spokojnl o praysziost naszego
kolarstwa = uwaza prof, Janusz Kocki, kierujacy Rada Nauko-
w3 Fundacji Neuron+, Fundacja realizuje projekt pod nazwg
Sport Bez Barier, a celem tej kampanii jest promowanie sportu

0500 2 niepelnospravwnosciami, Kolarstwo jest na liscie naj-
bardzigj Znanych i popularnych dystyplin,

Profesor Kockl ZWraca uwage na to, 2e chod kolarstwo
o bardzo frudna dyscypling, wymagajaca sity | wy-
trzymalosei, to jednak wielu 2 niepelnosprawnych ma
na pewno predyspozycie, feby scigag sie na sZosie. Na
trazach rowerowych moZna spotkag nie tylko Zawodni-

kiw po amputacjach lub rddnych urazach neurologicz-

ale rdwnie? kolarzy miewidomych i siabo widzacych,
korzy jexd2y w tandemach 2 pilotami. Trzeciy grupe 2awod-
nikdw stanowiy osoby jeddigce na rowerach napgdzanych sily
rjk (handbike). Kolarskie konkurencije rozgrywane sg w réz-
mych grupach w zalednosci od poziomu niepetnosprawnoscd,
CO Wyrownuje szanse wszystkich stanujacych.

Jesli cos stanowi przeszkode w roZwoju kolarstwa, 1o pie-
nigdze. Kupno wycaymowego roweru dobre| klasy to wydalek
rzgdu kilkudziesieciu tysigcy ztotwch. Kluby szkolgce kolarzy
musza mied te? Srodki na zatrudnienie tranardw, cTy ted wyjaz-
dy na krajowe | zagraniczne zawody, Czesc Srodkdw pochodzi
I publicamych dotaci, a kluby | kadra narodowa maja prywat-
mych sponsordw. Tym niemiej Z powodu finansowej bariery
kluby nie moga prayjac do swoich sekcji wszystkich chetnych
nigpetnosprawnych, gdyz nie zapewnil im niezbgdnego sprag
tu, MNia kaidy niepstnosprawny musi byé kolarzem profesjona-
513, abe i 1ak na dobrej klasy rower do amatorskiej, rekreacyj-
nej jazdy trzeba wydac privnajmniej okodo 1500 21 To dia wielu
ozH jest juZ kwotg do zaakceplowania. i}

Ogdinapsitia Kamganis | Beor bir barer” isailhowand jesl peEy wipaniu
Fundac Oren, Fundace B Furdach KGHLE Poishs Misd
Totaliritora Sporiowsgd, Fendec) PRR., Fendacl ARP
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Polscy zeglarze
Z niepetnosprawnosciami
ciagle w czotowce!

Dwa_zlote medale eden sreﬁ'ny' To%m%gglarzy
-z niepelnosprawnc L. w-mistrzost szimie

= Wklasie-Hansa 303 single mistrzem $wiata-w&rod mezczyzn

— _zostat Piotr'Cichocki; a wsrod kobietz
- . Olga Gornas- Grudzien. W-klasieH:
= -razemmzalodzewzwalcz&'l‘ srebr_(y_me alt

robiliSmy to, co mieliSmy do
— eroblenla Przyjechali$my do

Hiroszimy po medale i z meda-
lami wracamy do Polski. Jeste$Smy tutaj juz
po raz drugi, pierwszy raz $cigalismy sie tutaj
w 2018 roku i wtedy tez wywalczytem ztoto.
Mozna zatem powiedzie¢, ze Hiroszima jest
dla mnie szcze$liwa, ale w tym roku nie mie-
lismy niestety szczescia do wiatru. Na to jed-
nak wplywu nie mamy — mowi Piotr Cichocki.
Piotr Cichocki obronit tytut mistrzowski wy-
walczony rok temu, za$ Olga Gérnas-Gru-
dzier poprawita swoj ubiegtoroczny rezultat,
kiedy to uplasowata sie w mistrzostwach
$wiata na drugim miejscu. W zatodze mamy
status quo — podobnie, jak rok temu, tak
i teraz z mistrzostw Swiata Piotr i Olga przy-
wozg srebro.
- To nie byly fatwe regaty, akwen jest bar-
dzo wymagajacy. Panujg tu silne prady, cze-
sto mato wiatru, wiec dla kazdego zeglarza
nie sg to fatwe warunki. Ale poradzitam so-
bie i w kofcu udato mi sie wywalczy¢ zioty
medal mistrzostw $wiata. Do tego srebro

ywalc

P _[ﬁrga__.{-
e

w zatodze, wiec tym razem z Japonii wyjezdzam
przeszczesliwa — méwi Olga Gémas-Grudzien.
Dla Olgi Gérna$ — Grudzien powrét do Hiro-
szimy okazat sie radosny, ale jej pierwsza
przygoda z tym akwenem, cztery lata temu,
zakonczyta sie duzym rozczarowaniem. Polka
prowadzita zdecydowanie do ostatniego wy-
cigu, ale zostata wtedy zdyskwalifikowana,
gdyz sedziowie, ktorzy wczesniej nie zgtaszali
zastrzezen, nagle uznali, ze siedzisko w jej tod-
ce nie spetnia wymogdw formalnych. Decyzja
ta wzbudzita wielkie kontrowersje, ale protesty
Polakéw nie przyniosty skutku. W tym roku nie
byto juz najmniejszych watpliwosci.
- Majac na uwadze doswiadczenie sprzed
czterech lat, zadbali$my o wszystkie formal-
nosci zwigzane z dopasowaniem sprzetu do
rodzaju niepetnosprawnosci. Na etapie pomia-
réw poprosilismy o oficjalne zgody na uzywa-
nie niezbednych modyfikacji sprzetowych, by
ze spokojng glowa przystepowac do kazdego
wyscigu — méwi Grzegorz Prokopowicz, trener
polskich zeglarzy z niepetnosprawno$ciami.
Info i fot. Polski Zwiazek Zeglarski




