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Spotkanie z okazji

WspOIny glos Z KONGIESU .......cocueemmsssesmsssssssssessssssssessssssssssssssssssssssssssssesssssnes 4

TR IX Kongres Os6b z Niepetnosprawnosciami odbyt sie 29 listopada

. pod hastem ,Wspélny glos naszg sita!”. Nie zabrakio akcentow

« zwigzanych z dwudziestoleciem PFON-u. W programie znalazty sie
tez m.in. panel dyskusyjny oraz sesje rownolegte. Na zakoriczenie
przyjeto uchwate obejmujacy liczne postulaty przedstawicieli
$rodowiska OzN

»oejm jest domem was WSZyStKiCh” ...........cvmrnmnennnensnnnssens 8

— Jestem bardzo wzruszony tym, Ze tu jestescie — tymi stowami
marszatek Szymon Hotownia przywitat gosci spotkania wigilijnego
w Sali Kolumnowej Sejmu. — Tu, gdzie bije serce demokracj,
jestescie u siebie — podkreslit. 22 grudnia, na zaproszenie
Marszatka Sejmu do parlamentu przybyly osoby w potrzebie

Swiadczenie wspierajace dla 0s6b z niepetnoSprawnoscia ........oowvevesnene. 15

1 stycznia br. wesztyw zycie przepisy, ktore wprowadzajg $wiadczenie wspierajace dla
OzN. Aby je otrzymac nalezy najpierw uzyskac od wojewodzkiego zespotu ds. orzeka-
nia o niepetnosprawnosci decyzje o ustaleniu poziomu potrzeby wsparcia

Kreta droga do WSM. Ceny uderzajq w marzenia 26
"B PFRON przyznat dofinansowania na stworzenie infrastruktury

wspomaganych spotecznosci mieszkaniowych (WSM). Jednak
i organizacje pozarzadowe informuja, ze wobec wzrostu cen ma-
teriatéw i ustug budowlanych, w wybranych przypadkach zagwa-
rantowana dotacja nie wystarczy na pokrycie wszystkich kosztéw

Kultura za ztotowke na MazoOWSZU .........cccccommmenmsessssssnesessssssssssessssssssssssssens 28

W lipcu ub. r. ruszyt program ,Wsparcie 0séb z niepetnosprawno-
Sciami na Mazowszu”. Okreslany w skrocie Programem N, nazy-
wany potocznie biletem za ztotowke, od samego poczatku cieszy
sig olbrzymim zainteresowaniem OzN — mieszkaricow Warszawy
i catego Mazowsza

Paraatleta Maciej Lepiato zwyciezca 5. edycji Plebiscytu PKPar................. 51

4 grudnia 2023 r., podczas uroczystej Gali Finatowej poznalismy
zwyciezcow 5. edycji Plebiscytu Polskiego Komitetu Paralimpij-
skiego na Sportowca Roku #Guttmanny2023. Statuetka projektu
Andrzeja Renesa powedrowata do Macieja Lepiato — polskiego
paraatlety specjalizujacego sie w skoku wzwyz

W nastepnym numerze m.in.:

— Sukces pilotazu rehabilitacji kompleksowej prowadzonej przez PFRON
— Il Kongres ESG: Wykluczeni - jak zlikwidowaé nieréwno$ci?

— Prezydencki projekt ustawy o asystencji OzN skierowany do Sejmu

- Wystawa Dotyk Sztuki (Touch of Art)

— Atawistyczny optymizm Jeremiasza Popiela, autystycznego artysty

— Witold Skupien: Na biegéwkach po Czempiona

— Kapitalna inauguracja PZU Amp Futbol Ekstraklasy
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Czasopismo wydawane przy wsparciu finansowym
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych

Prezydent RP Andrzej Duda z Matzonka Agata
Kornhauser-Duda 27 listopada wzieli udziat

w spotkaniu z okazji przypadajacego 3 grudnia
Miedzynarodowego Dnia Oséb

z Niepetnosprawnosciami.

— Dla mnie emanacjg nowoczesnego panstwa jest parfistwo,
ktére pozwala si¢ zrealizowa¢ kazdemu w jak najwigkszym
stopniu, w ktérym kazdy czuje sie réwny, jednakowy i jed-
nakowo samodzielny, w ktérym kazdy czuje sie podmiotowo
doceniony — podkreslat Andrzej Duda podczas uroczystosci.
Prezydent przypomniat, Ze od 2012 roku Polska jest strong
ratyfikowanej przez nas Konwencji o prawach 0séb niepet-
nosprawnych. — Jej realizacja, ktéra wtasnie Panstwo swojg
codzienng praca, stuzbg drugiemu cztowiekowi i Rzeczypo-
spolitej urzeczywistniaja, ma dla nas ogromne znaczenie —
podkreslit Andrzej Duda.

- Chodzi o to, zeby kazdy cztowiek w spoteczenstwie czut
sie dobrze, aby magt sig¢ realizowac, aby mdgt osiggnaé to,
czego pragnie w najwigkszym mozliwym poczuciu samo-
dzielnosci swojego osiagniecia. To jest niezwykle istotne —
zaznaczyt.

Akcentowat, Ze to bardzo wazne, abySmy wszyscy byli réwni
w mozliwo$ciach samorealizowania sie.

Prezydent méwit tez, ze w Kancelarii Prezydenta przy wspot-
pracy z ministerstwem rodziny toczg sie prace nad ustawg
0 asystencji osobistej. — Chcemy deinstytucjonalizowa¢ te
pomoc, ktéra jest potrzebna osobom z niepetnosprawnoscia-
mi, aby wtasnie byly jak najbardziej samodzielne, aby miaty
to poczucie, ze moga realizowaé swojg wolg, zgodnie z wia-
sng decyzjg — powiedziat.

Wyrazit nadzieje, ze w styczniu prezydencki projekt w tej
sprawie trafi do Sejmu. Jak dodat, liczy na to, ze ustawa
zostanie szybko uchwalona. — To systemowe rozwigzanie,
ktére zaproponujemy bedzie rzeczywiscie poczatkiem takie-
go nowego zinstytucjonalizowanego w petni trendu, ktéry be-
dzie prowadzit w petni do deinstytucjonalizacji tej pomocy —
powiedziat Prezydent.

w Patacu
Prezydenckim

WYDARZENIA [EB

zaprzysiezona

Podczas uroczystosci Prezydent wreczyl odznaczenia
panstwowe.

Odznaczeni zostali:

KRZYZEM OFICERSKIM ORDERU ODRODZENIA POLSKI
za wybitne osiagnigcia sportowe, za promowanie Polski na arenie
migdzynarodowej Renata SLIWINSKA

za wybitne zastugi dla rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawno-
Sciami, za osiggniecia w dziafalnodci szkoleniowej i trenerskiej
Bogustaw JUSIAK

KRZYZEM KAWALERSKIM ORDERU ODRODZENIA POLSKI
za wybitne osiggniecia sportowe, za dziatalno$¢ na rzecz roz-
woju i upowszechniania sportu Stefan MAKOWSKI i Grzegorz
PLUTA

za wybitne zastugi w dziatalnosci na rzecz wspierania i akty-
wizacji spotecznej 0séb z niepetnosprawnosciami i potrzebu-
Jjacych pomocy Mariusz DAMENTKO, Alicja SZATKOWSKA
i Danuta TARNAWSKA; pos$miertnie;

Marek Walenty JAKUBOWSKI (odznaczenie odebrat syn —
Marek Stanistaw Jakubowski)

za wybitne zastugi dla rozwoju sportu 0sob niestyszacych
Maria MICHALCZUK

za wybitne zastugi dla rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawno-
Sciami, za osiggniecia w dziafalnodci szkoleniowej i trenerskiej
Jakub PIENIAZEK

za wybitne zastugi w dziatalnodci na rzecz pomocy osobom
bezdomnym Teresa ROJEK

ZLOTYM KRZYZEM ZASLUGI

za osiggniecia sportowe, za promowanie aktywizacji spotecz-
nej 0s6b z niepetnosprawnosciami Bartosz OSTALOWSKI

Za zastugi w dziatalnodci na rzecz 0séb z niepetnosprawnosciami
i potrzebujacych pomocy Janusz BUKOWSKI, Jan MELA, Pawet
PARUS, s. Anuarita (Ewa) TUTKA i Beata WACHOWIAK-ZWARA

SREBRNYM KRZYZEM ZASLUGI

za zastugi dla rozwoju i upowszechniania sportu 0séb z nie-
petnosprawno$ciami, za osiggniecia sporfowe Kamil ROSIEK
za zastugi w dziafalno$ci na rzecz 0sdb z niepetnosprawnoscia-
mi i potrzebujgcych pomocy Robert ZARZECKI

za zastugi dla rozwoju i upowszechniania sportu 0séb z niepet-
nosprawno$ciami, za osiagniecia w pracy szkoleniowej i trener-
skiej Maciej CIESLIK

BRAZOWYM KRZYZEM ZASLUGI

za zastugi dla rozwoju i upowszechniania sportu 0séb z nie-
petnosprawnodciami, za osiggniecia sportowe Przemystaw
FAJTANOWSKI

za zastugi dla rozwoju i upowszechniania sportu 0séb z niepet-
nosprawno$ciami, za osiggniecia w pracy szkoleniowej i trener-
skiej Kamil MICHNIEWICZ

za zastugi dla Niepodlegtej
MEDALEM STULECIA ODZYSKANEJ NIEPODLEGLOSCI
Marek GNIEWKOWSKI
Info: prezydent.pl.
fot. Przemystaw Keler / KPRP

13 grudnia 2023 r. w zwigzku z wyborem dokonanym przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej: powotat Donalda Tuska na urzad Prezesa
Rady Ministrow oraz z dniem 13 grudnia 2023 r. powotat petny sktad
Rady Ministréw wybranej przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej.
Info: prezydent.pl,
fot. Jakub Szymczuk / KPRP

Drodzy Przyjaciele, Czytelnicy ,,Naszych Spraw”

Sktadamy Panstwu najpigkniejsze zyczenia.

Tym razem wersami poezji ks. Mieczystawa Malinskiego, a takze
Zbigniewa Skorupinskiego, red. NS, naszego nieodzalowanej pamigci
redakcyjnego kolegi, mistrza stowa, poety czultego i bliskiego...

»Pan Bog, by sie¢ spelnilo, postal Syna Swego

By wzial cialo i przezyl calo$¢ ludzkich rzeczy

I czy trzeba dowodu milo$ci wigkszego?

By czlowiek maégl by¢ boski, Bog si¢ ucztowieczyl /.../

Bog si¢ rodzi, a ilez da¢ moze

Jakaz rado$¢ ogromng dzisiaj czuje w sobie

Daj mi, daj grzesznemu, daj o dobry Boze

Bym zastuzyl na u§miech tej Dzieciny w zlobie
(Zbigniew Skorupinski: Moja koleda)

»Patrzmy w gwiazde betlejemska, Zeby
Oczy nasze nabraly blaksu, zeby
Nabraly jej $wiatla./.../

Spiewajmy koledy, zeby
Serca nasze odtajaly, zeby
Staly si¢ bardziej wrazliwe na wszystko, co
Wokoét nas sie dzieje.
(ks. Mieczystaw Malinski)

Zyczymy réwnie; wszystkiego dobrego przez caly rok!
(Redakcja ,,Nasze Sprawy”)
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Ruch IX KONGRES ..-\. T
OSom y
. . . Z MIEPELMNOSPRAWNOSCILARI
wptywajacy na polityke publiczng waroLny aros
MASTA Slka)
Marcin Gazda, fot. Marta Ku$mierz
Cemrum Kresmyemcic Teangoss
IX Kongres Os6b z Niepeinosprawnosciami | = © i Bl | Lﬁ | |r!rr|',r [~ 35 Ranvgnda 3011 anline | Rncissuirnis
odbyt sie pod hastem ,Wspéiny gtos — ™ . ' 4

nasza sita!”. Tegoroczna edycja zostata
zorganizowana w Warszawie oraz

w formie zdalnej. Debate otworzyt
rzecznik praw obywatelskich, a nastepnie
wreczono tytuty Ambasadora

i Ambasadorki Konwencji o prawach
0s6b z niepetnosprawnosciami. Nie
zabrakto akcentow zwigzanych

z dwudziestoleciem PFON-u.

W programie znalazly sie tez m.in. panel
dyskusyjny oraz sesje rownolegte. Na
zakonczenie przyjeto uchwate
obejmujaca liczne postulaty
przedstawicieli Srodowiska OzN.

~Nasze Sprawy” objely patronat medialny
nad tym wydarzeniem.

2 listopada zostat zorganizowany IX Kon-
gres Os6b z Niepetnosprawnosciami.
To oddolna inicjatywa, dzieki ktdrej od 2015
roku dochodzi do corocznego zgromadzenia
przedstawicieli Srodowiska OzN. Tegorocz-
nej edycji towarzyszyto hasto ,Wspoiny gtos
naszq sita!”. Dyskusja dotyczyta reprezen-
tacji OzN, ktdrych gtos jest mniej styszalny,
a potrzeby mniej widoczne. Jak podkre-
$lili organizatorzy, pretekstem do rozméw
ztego zakresu byto dwudziestolecie Polskiego
Forum Os6b z Niepetnosprawnosciami.

Spotkanie odbyto sie¢ w Centrum Kreatyw-
nosci Targowa w Warszawie oraz w formie
zdalnej. Debate otworzyt rzecznik praw oby-
watelskich, ktory objat honorowy patronat nad
Kongresem. Jak zaznaczyt dr hab. prof. UW
Marcin Wiacek, jest to jedno z najwazniej-
szych wydarzer w kalendarzu RPO. W swo-
im wystapieniu podkreslit, ze samorzecznicy,
czyli osoby, ktére mowig we wtasnym imieniu
0 swoich prawach i potrzebach, powinni by¢
traktowani jako partnerzy procesu tworzenia
prawa. Postulaty zgtaszane przez organiza-
cje 0s6b z niepetnosprawnosciami powinny
by¢ jak najczesciej uwzgledniane. Ponadto
zapowiedziat, ze w nowych okoliczno$ciach
politycznych bedzie kontynuowat wspieranie
gtosu OzN.

Rzecznik praw obywatelskich przedstawit raport
dotyczacy kontroli lokali wyborczych dostosowa-
nych do potrzeb oséb z niepetnosprawno$ciami.
Pracownicy Biura RPO skontrolowali ponad 140
takich miejsc. Ok. 3/4 z nich nie odpowiadato
standardom dostepnosci.

X ‘i “!:h
. . ¥

Z tytutami i dyplomami

Prof. Marcin Wigcek wziaf udziat w uroczysto-
§ci wreczenia tytutdbw Ambasadora i Amba-
sadorki Konwencji o prawach 0séb z niepel-
nosprawno$ciami. W ten sposob docenieni
zostali Mafgorzata Szumowska (prezeska
Fundacji Centrum Edukaciji Niewidzialna oraz
dyrektor generalna Niewidzialnej Wystawy),
Przemystaw Herman (zastepca dyrektora
Departamentu Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego w Ministerstwie Funduszy i Polityki
Regionalnej), a takze dr Lukasz Orylski (akty-
wista Europejskiej Sieci Niezaleznego Zycia
i Protestu 2119). Ponadto tytuly te otrzymali
Rafat Sredzinski (prezes Stowarzyszenia My
dla Innych) oraz Zbigniew Worony (wicepre-
zes Fundacji Inne Spojrzenie).

Kolejna cze$¢ Kongresu dotyczyta dwu-
dziestolecia Polskiego Forum Oséb z Nie-
petnosprawnosciami.  Dyplomy  honorowe
wreczono osobom zastuzonym dla tej organi-
zacji. W tym gronie znaleZli si¢ przedstawiciele
obecnego zarzadu — Monika Zima-Parjaszew-
ska i dr Krzysztof Kurowski. W ten sposéb
wyrézniono tez Krystyne Mrugalska (wspdtza-
tozycielka i pierwsza przewodniczaca), Anne
Machalice-Puttorak (przewodniczaca w latach
2012-2014), Grzegorza Koztowskiego (prze-
wodniczacy w latach 2014-2015), Marie Krdl
(przewodniczaca w latach 2015-2018).

Doceniono réwniez Anng Wozniak-Szyman-
ska (wiceprzewodniczaca w latach 2008-
2012), Krzysztofa Kotyniewicza (wiceprzewod-
niczacy w latach 2016-2018) oraz tukasza

Walczynskiego (wiceprzewodniczacy w latach
2018-2021). Ponadto uhonorowano Anne
Rozborskg (sekretarz w latach 2004-2008),
Beate Pepliiska-Strehlau (skarbniczka w la-
tach 2014-2018), Jolante Grygielska (przez 13
lat pracowata w Komisji Rewizyjnej) oraz Bar-
bare Abramowska (wieloletnia dyrektor biura).

Moc wspélnego dziatania

Po ww. uroczysto$ciach odbyt sie panel dys-
kusyjny ,Stan ruchu oséb z niepetnospraw-
no$ciami w Polsce i jego wptyw na polityke
publiczng”. Moderowata go Matgorzata Szu-
mowska. Jak stwierdzit prezes Zarzadu Gtow-
nego Polskiego Zwigzku Gtuchych Krzysztof
Kotyniewicz, federalizacja $rodowiska OzN
jest bardzo potrzebna. Z tego wzgledu, ze
jest ono specyficzne, bardzo podzielone.
We wspélnym gronie mozna przedyskutowaé
postulaty i wybra¢ te, ktore sg najwazniejsze
i jednolite dla duzej czesci Srodowiska. Za-
znaczyt tez, ze ruchy spoteczne sg potrzeb-
ne, bo z nich rodzi sie co$ nowego. Najlepiej
bytoby, gdyby one wiaczyty sie¢ do jedne;
wigkszej organizacji, jak np. PFON.

Z kolei Maria Krélikowska podkreslita, ze ruchy
nieformalne sg niedoceniane, a dzieki nim duzo
sie zadziato. Aktywistka, uczestniczka i wspot-
twérczyni nieformalnych ruchow spotecznych
dziatajacych na rzecz Srodowiska OzN, wskazata
m.in. na podwyzke renty socjalnej. Ponadto wspo-
mniata o protestach z lat 2014-2018, ktdre nie byly
zbyt medialne.Domagano sie godnosci dla OzN.
Jak zaznaczyta, zaleta ww. grup jest niezalezno$é
od grantw czy struktur.

W debacie uczestniczyt rowniez dr Lukasz
Orylski. W swoim wystapieniu wymienit naj-
wigksze zagrozenie w ruchach spotecznych.
Dojdzie do niego, jesli grupy spoteczne bedg
okopywac sie¢ na swoich pozycjach i wasko
rozumie¢ interesy osdb, na rzecz ktorych
dziataja.

Z kolei dr Anna Drabarz poruszyta watki zwia-
zane z dziatalno$cig Podlaskiego Sejmiku
Osob z Niepetnosprawnosciami. Panelistka
jest prezeska zarzadu tego stowarzyszenia
dziatajacego od 2016 r., a takze skarbnicz-
ka PFON oraz cztonkinig zarzadu European
Disability Forum (EDF, Europejskie Forum
Os6b z Niepetnosprawnosciami). Jak zazna-
czyta, w ostatnich miesigcach przy Sejmiku
tworzy sie nieformalna grupa mtodych OzN.
One zwracity uwage na to, ze nie majq takich
miejsc, do ktdrych moga przyj$¢ i rozmawiaé
0 niepetnosprawnosci bez skrepowania.

W dyskusji wzieta tez udziat Ukrainka Ma-
riya Yasenovska, bedaca reprezentantkg
European Disability Forum. Zwrécita uwage
na do$wiadczenie Polski zwigzane z zapew-
nieniem dostepnosci w réznych obszarach.
Kraje, ktére rozpoczely proces akcesji do
UE, starajq sie to wykorzystywac. W kwietniu
partnerzy z Ukrainy i Motdawii spotkajg, sie
w Warszawie z wtadzami krajowymi i organiza-
cjami. Beda odkrywa¢ wdrazanie dostepnosci
na poziomie infrastruktury transportowe;.

Spoza grona panelistbw wazne informacje
przekazata Paulina Malinowska-Kowalczyk.
Doradca prezydenta RP powiedziata o roz-
poczynajacych sie tego dnia konsultacjach
spotecznych projektu ustawy o asystencii
osobistej. Uwagi mozna zglasza¢ do 22
grudnia. One zostang przeanalizowane. Jest
pomyst, aby w styczniu doszto do spotkania.
By¢ moze w tym samym miesigcu projekt
trafi do laski marszatkowskiej. Ekspertka pod-
kre$lita, ze zadna osoba z niepetnospraw-
noscig nie zasiada w Sejmie, pierwszy raz
od lat. Gtos $rodowiska musi by¢ bardziej
styszalny.

Potrzeba zmian

W trakcie Kongresu odbyty sie sesje réwnole-
gte. Jedng z nich zatytutowano ,Nic o nas bez
nas — jak wzmocni¢ gtos self-adwokatow?”.

Ambasadorzy

Jedna z sesji

Ona zostata zorganizowana z udziatem m.in.
samorzecznikdw z autyzmem, self-adwo-
katow z niepetnosprawnoscig intelektualng,
doradcéw ds. zdrowienia z niepetnosprawno-
$cig psychospoteczng, a takze 0s6b z mézgo-
wym porazeniem dziecigcym.

Na temat przewodni kolejnej sesji wybrano
,P0za systemem — osoby z niepetnospraw-
nosciami szczegdlnie wykluczone”. W tym
przypadku poruszono watki dotyczace dzieci i
miodziezy z niepetnosprawno$ciami w pieczy
zastepczej, OzN w kryzysie bezdomnosci,
migrantdw i uchodzcéw z niepetnospraw-
nosciami, OzN LGBTQ+, kobiet i dziewczat
z niepetnosprawnosciami. Z kolei czes¢
uczestnikow wybrata sesje ,Prymat woli
osoby z niepetnosprawnoscig - dylematy
codziennosci i systemu”.

Tak jak w poprzednich latach, w programie
znalazta sie tez relacja z Konwentow regio-
nalnych i tematycznych. O siedmiu wyda-
rzeniach, stanowiacych forme przygotowan
do Kongresu, opowiedziata dr Matgorzata
Franczak ze Stowarzyszenia Twoje Nowe

Mozliwosci. Zostaty one zorganizowane
w pazdzierniku i listopadzie, w formie zdal-
nej, stacjonarnej oraz hybrydowej. Odbyty sie
Konwenty: Dolno$laski, Pomorski, Podkar-
packi, todzki, Podlaski, a takze tematyczne
o edukacji szkolnej i pracy.

W dalszej czesci Kongresu skupiono sie na
prezentacji wnioskow z sesji rownolegtych.
Pojawity sie takie hasta jak m.in. stop DPS
czy #pieprzycproduktywnosc (pieprzy¢ pro-
duktywnos¢ — w kontekScie sytuacji OzN na
rynku pracy). Zwrécono uwage m.in. na matg
reprezentacje oséb gtuchych i konieczno$é
zmniejszania dyskryminacji. Ponadto zaape-
lowano o likwidacje tzw. putapki rentowej i po-
wotanie ogdlnopolskiego rzecznika ds. oséb
w kryzysie bezdomno$ci.

Zwienczeniem wydarzenia bylo przyjecie
Uchwaty koficzacej IX Kongres Osob z Niepet-
nosprawno$ciami. W niej znalazly sie przed-
stawione wczesniej liczne postulaty. Jak za-
powiedziano, one beda dostepne w internecie.
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Nagroda RPO im. Pawta Wtodkowica dla Polskiego

- To dzieki takim ludziom, takim
inicjatywom, sprawy jednej

z najwazniejszych i najbardziej
wrazliwych grup spotecznych w kraju
posuwaja sie o przodu. Po wyboistej
drodze, pokonujac tysiace przeszkod,
ale jednak do przodu — méwit w laudacji
Marcin Wigcek. — Dzieki Paristwu $wiat
jest lepszy. Po$wiecaja Paristwo swoje
Zycie, aby pokaza¢ wtadzy

i spoteczenstwu, ze nie ma nic
wazniejszego niz godnos¢ i szacunek dla
drugiego cztowieka — mowit rzecznik.
Przewodniczacy PFON Krzysztof
Kurowski zwrécit uwage, ze rolag PFON
jest przekazywanie gtosu, ktdrego nie
stychaé. Niektore glosy tatwiej sie
przebijaja do mediéw, inne mniej.

A PFON stara si¢ nagtasnia¢ wlasnie te
gtosy, ktére nie wybrzmiewaja dos¢ mocno.

roczysto$¢ odbyta sie 8 grudnia
U w Warszawie. Gale wreczenia nagrody
poprzedzita jubileuszowa konferencja
z okazji 35-lecia urzedu Rzecznika Praw Oby-

watelskich pn. ,W strone réwnych szans - 35
lat urzedu Rzecznika Praw Obywatelskich”.

List do uczestnikéw gali wystosowat réwniez
marszatek Sejmu RP Szymon Hotownia. Zto-
zytw nim gratulacje i podzigkowat laureatowi
Nagrody, jak rowniez pracownikom BRPO
za dziatania na rzecz drugiego czlowieka.
,Stajecie w obronie 0séb bezbronnych i bez-
radnych wobec niestuzacego im prawa i nie-
jasnych przepisow. Znajac realne problemy
wielu grup spotecznych, nie godzicie si¢ na
wykluczanie ze wzgledu na $wiatopoglad,
orientacje, narodowo$¢ czy pochodzenie —
napisat marszatek Sejmu.

Przypominat tez, ze mimo iz Polska 11 lat
temu ratyfikowata Konwencje ONZ o prawach
0s0b z niepetnosprawno$ciami, to obowigzu-
jace w naszym kraju anachroniczne przepisy
nie wspieraja 0séb z niepetnosprawno$ciami,
a wrecz bywajg zrédtem wielu niedogodnosci.
W trakcie uroczystosci odtworzone zostato
tez nagranie sekretarz generalnej Europej-
skiej Sieci Krajowych Instytucji Praw Czto-
wieka (ENHRI), Debbie Kohner, ktéra skie-
rowata przestanie do uczestnikow wydarzenia
i zlozyta gratulacje polskiemu rzecznikowi
z okazji 35-lecia promowania i ochrony praw
cztowieka.

' Serdecznie gratuluje i zapraszam.
=> Jazraszamy Panstwa na scene.
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O laureacie

Polskie Forum Osdb z Niepetnosprawno-
$ciami dziata od maja 2003 r. Jest organiza-
cjq non-profit o statusie organizacji pozytku
publicznego), ktéra zrzesza stowarzyszenia
i zwigzki stowarzysze oséb z niepetno-
sprawnosciami w Polsce. Od 2004 r. PFON
nalezy do Europejskiego Forum Oso6b Nie-
petnosprawnych (European Disability Forum

Laudacja RPO

- Pozwédlcie, ze zaczne od waznego przesta-
nia, ktére zostawit nam jeden z najwybitniej-
szych obroricow praw cztowieka w historii,
Martin Luther King: ,Jesli nie potrafisz latac¢,
biegnij. Jesli nie potrafisz biegaé¢, chodz. Je-
$li nie potrafisz chodzi¢, czotgaj sie. Cokol-
wiek jednak robisz, poruszaj sie do przodu”.
Te stowa wiasciwie odzwierciedlajg filozofie
dziatania bohateréw dzisiejszej uroczystosci:
Polskiego Forum Osob z Niepetnosprawno-
Sciami. /.../

20 lat temu zatozyciele Forum, zrzeszajacego
wiele organizacii, postawili przed sobg bardzo
ambitne zadania. Postanowili, Ze ich misjg
bedzie jednoczenie sit spotecznych i instytu-
cjonalnych dla tworzenia warunkéw wyréwny-
wania szans, réwnoprawnego uczestnictwa
w gtbwnym nurcie zycia spotecznego oraz
walki z wszelkimi przejawami dyskryminacii
0s6b z niepetnosprawnosciami. Chodzito im
o to, aby osoby te mogty zy¢ godnie i w petni
korzysta¢ z wolnosci i praw cztowieka.

ir . |
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Dlatego dzisiaj nie waham sie powiedzieC,
ze mamy do czynienia z jedng z najbardziej
udanych, trwatych i efektywnych inicjatyw
spofecznych w minionym 20-leciu. Od chwi-
li powstania PFON skutecznie integruje,
organizuje wspotdziatanie oraz reprezentuje
w kraju i za granicg interesy catej polskiej
spoteczno$ci 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Czyni to w sposob nieprzerwany i kon-
sekwentny, bez wzgledu na zmieniajace sie
okoliczno$ci zewnetrzne.

I

Marcin Wiacek wygtasza laudacje

Polskie Forum Osdb z Niepetnosprawno-
Sciami jest tez absolutnie wyrdzniajacym sie
przykladem walki o wazne cele spoteczne
ponad podziatami: politycznymi, spoteczny-
mi i wszelkimi innymi. Dzieki tej umiejetnosci
organizacja przetrwata kryzysy ekonomiczne,
zmiany wiadzy politycznej, ewolucje prawa
i instytucji panstwowych. Nie utracita bliskich
wiezi z catym Srodowiskiem 0sob z niepetno-
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Forum Osob z Niepetnosprawnosciami
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sprawno$ciami, mimo ze w tym gronie réwniez
miaty i maja miejsce pewne spory. Byto to moz-
liwe, poniewaz Forum nie tylko konsekwentnie
dazylo do wyznaczonych celdw, ale réwniez
trzymato sie demokratycznych zasad, bronito
podstawowych praw i wolno$ci cziowieka.
Nalezy réwniez zauwazy¢, ze mamy tu po-
uczajacy przyktad madrej i skutecznej samo-
organizacji srodowiska spotecznego. Podkre-
$lam to tym bardziej, ze chodzi o spoteczno$é
0s6b jakze czesto w zyciu publicznym nierow-
no traktowanych, dyskryminowanych, pozba-
wianych podmiotowosci, redukowanych do
,przedmiotu opieki’. Tymczasem PFON udo-
wadnia, ze to inne Srodowiska mogtyby sie od
tej spoteczno$ci uczyé, jak taczy¢ interesy, jak
organizowa¢ wspétdziatanie, jak dogadywaé
sie w najwazniejszych sprawach. A jednocze-
$nie zachowa¢ etyczne standardy, budowaé
marke i umacnia¢ autorytet.

Nie sposdb wreszcie nie wspomniec o tym, ze
od 2004 roku PFON jest cze$cig Europejskie-
go Forum Oséb z Niepetnosprawno$ciami.
A to wazna miedzynarodowa organizacja pa-
rasolowa o charakterze non-profit, zrzesza-
jaca ponad 100 organizacji krajowych i mig-
dzynarodowych. To od niej w gtéwnej mierze
zalezy polityka Unii Europejskiej dotyczaca
niepetnosprawnosci. Ponadto polskie Forum
realizuje szereg projektow, ktorych celem
jest wdroZenie postanowiert Konwencji ONZ
0 prawach osdb z niepetnosprawno$ciami.
W ostatnim czasie Forum podejmuje dziata-
nia na rzecz kobiet, mezczyzn i dzieci z nie-
petnosprawnosciami — uchodzcéw z Ukrainy.

Drodzy Panstwo, /... dzisiaj doceniamy pe-
wien model funkcjonowania niezaleznych
instytucji w obszarze ochrony praw cztowie-
ka. Honorujemy grupe wybitnych ludzi, ludzi,
ktérzy z najwyzszym zaangazowaniem i sku-
tecznie od 20 lat realizujq szczytng misje.
Szanowni Panstwo, Drodzy Laureaci. Wre-
czajgc Wam te nagrode, chciatbym przeka-
zaC Panstwu wyrazy najwyzszego uznania
i peinego wsparcia mojego i moich wspdtpra-
cownikéw dla Waszej dziatalnosci, Waszych
dazen i postulatéw. /.../ Jest dla mnie i dla nas
wszystkich ogromnym zaszczytem, ze moze-
my dzisiaj by¢ razem. Serdecznie gratuluje!

Podziekowania laureata

Odbierajac nagrode, przewodniczacy PFON
Krzysztof Kurowski podkreslit, ze to ogrom-
ny zaszczyt znalez¢ sie w tak wspaniatym
gronie laureatéw. To, ze odbiera nagrode
w jubileuszu 35-lecia urzedu RPO, to niezwykia

Krzysztof Kurowski

chwila dla niego, bo przez 8 lat miat rowniez
zaszczyt by¢ pracownikiem Biura RPO.
Podziekowat wszystkim, dzieki ktorym Fo-
rum moze prowadzi¢ swojg misje, zwlaszcza
pierwszej przewodniczacej Forum Krystynie
Mrugalskiej.

— Nie byloby nas tutaj bez wszystkich organi-
zacji cztonkowskich, ktdre budujg PFON i dzie-
ki ktorym mozemy tutaj by¢ — skierowat podzie-
kowanie do wszystkich czlonkéw Forum.
Przypomniat, Zze istote PFON stanowi jed-
noczenie gtoséw organizacji dziatajacych na
rzecz 0s6b z niepetnosprawnosciami w kie-
runku prawno-cztowieczego modelu niepet-
nosprawnosci.

Dodat, ze gdy powstawato Forum, nie byto
jeszcze Konwencji ONZ o prawach oséb
z niepetnosprawnosciami. Mimo to tworcy
PFON od samego poczatku, przez wszyst-
kie lata, mowili co$ nieoczywistego: ze fun-
damentem muszg byé prawa czlowieka,
a nie opieka i model charytatywny. A to, jak
budowac¢ ten prawno-cztowieczy model nie-
petnosprawnosci, PFON starat sie czerpa¢
z dobrych wzorcéw z zagranicy.

- Mysle, ze w PFON, ale nie tylko, musimy
codziennie kwestionowa¢ swoje myslenie i to,
czy sposob, w jaki dziatamy, jest dobry — mé-
wit 0 dziatalno$ci organizacji. Dodat, Ze to nie
jest negacja dziatalnosci Forum, tylko ciagte
odkrywanie, jak wzmacnia¢ gtos 0sob z nie-
petnosprawnosciami.

— Chciatbym bardzo serdecznie podzigkowaé
wszystkim pracownikom i wspotpracownikom
PFON. Bez Was nie bytoby Forum. Dzieki,
Ze jestescie, ze nas wspieracie — zakorczyt
swoje wystapienie.

W dazeniu do niezaleznego zycia
Nastepnie glos zabrata wiceprzewodniczaca
PFON Monika Zima-Parjaszewska, preze-
ska Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualna.

Dziekujac za Nagrode, podkreslita, ze nie jest
tatwo mowic o niepetnosprawnosci w Polsce
w 2023 r. bo wszystko zostato powiedziane. —
Dziatalno$¢ PFON jest kontrowersyjna bo do-
poki nie powiemy sobie, czym jest niezalezne
zycie 0s6b z niepetnosprawnosciami, to cata
dyskusja bedzie tylko teorig. Jezeli musimy
sie uczy¢ z podrecznika niedostosowanego,
to trudno o niezalezne zycie. Trudno jest te
wizje realizowac na co dzieri — méwita.

Monika Zima-Parjaszewska

Podkre$lajac, ze PFON nigdy nie ustaje
w mysleniu o tym, co jeszcze mozna zrobié,
Monika Zima-Parjaszewska wskazata na
konieczno$¢ konwencyjnego myslenia o nie-
petnosprawnosci. A ekspercka wiedza PFON
znalazta juz swe odzwierciedlenie w projekcie
ustawy o wyrdwnywaniu szans.

Wedtug niej mocg PFON jest faczenie rdz-
nych potrzeb i spojrzenie na inne osoby
z niepetnosprawnos$ciami. Zatozyciele PFON
zakfadali, ze nie da sie¢ méwi¢ o niepetno-
sprawnosci 0sobno, ze to za mato, ze musimy
robi¢ to razem.

0 nagrodzie im. Pawta Wiodkowica
Pawet Wiodkowic (urodzony ok. 1370 r.,
zmart w 1435 r.) — uczony, pisarz religijny
i polityczny, obronca interesow Polski w spo-
rach z Krzyzakami. Byt rektorem Akademii
Krakowskiej w latach (1414-1415). Brat udziat
w soborze w Konstancji (1414-1418). Sprze-
ciwit sie w nim chrystianizacji droga wojen
i przemocy oraz opowiedziat si¢ za prawem
pogan do zachowania wiasnej tozsamosci
politycznej. Reprezentowat Polske przeciwko
Krzyzakom na sadzie rozjemczym cesarza
Zygmunta Luksemburskiego w 1420 r. we
Wroctawiu oraz w 1421 r. na sadzie papie-
skim w Rzymie.

Info: RPO, oprac. rhr/,

fot. z fanpage’'a PFON
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Ministra Agnieszka Dziemianowicz-Bak:
do nazwy ministerstwa przywracamy
stowo praca, to wazny sygnat

13 grudnia br. prezydent Andrzej
Duda na wniosek premiera
Donalda Tuska powotat na
stanowisko Ministry Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej
Agnieszke Dziemianowicz-Bak.

Pos’fanka na Sejm IX-X kadengiji,
w Sejmie IX kadencji byta czton-
kinig. Komisji ds. Unii Europejskiej,
Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy,
Komis;ji Polityki Spotecznej i Rodziny.
Z wyksztatcenia pedagozka i filozof-
ka, badaczka spoteczna, doktor nauk
humanistycznych, dziataczka spoteczna i po-
lityczna. W latach 2010-2016 pracowata w In-
stytucie Badan Edukacyjnych, wykiadata na
Uniwersytecie Wroctawskim i w Dolno$laskiej
Szkole Wyzszej we Wroctawiu.

Nowo powotfana na stanowisko Ministry Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecznej Agnieszka
Dziemianowicz-Bak spotkata sie w siedzibie
resortu z dziennikarzami, by opowiedzie¢
o kierunku dziatah w najblizszym czasie.

—To dla mnie niezwykle wzruszajacy osobiscie
dzier. Bardzo ciesze sie, ze moge objac tak
zaszczytny i wazny dla polskich rodzin, dla
polskich pracownikéw i wszystkich oséb, ktére
predzej czy pdzniej potrzebuja, spotykaja sie
z potrzebg jakiego$ rodzaju wsparcia — po-
wiedziata w rozmowie z dziennikarzami nowo
powotana ministra rodziny i polityki spoteczne;
Agnieszka Dziemianowicz-Bak.

Priorytetem wrazliwos¢ na potrzeby dru-
giego czlowieka

Jak podkreslita ministra, od wielu lat wspiera
0soby pracujace, interesuje sie i zajmuije pra-
wami pracowniczymi. Wspierata rodziny, kto-
re ze wzgledu na pewnego rodzaju tamanie
praw pracowniczych cztonkoéw tych rodzin,
matek, kobiet, rodzicow przebywajacych na
urlopach rodzicielskich, doswiadczali jakie-
gos rodzaju krzywdy.

- Ciesze sie, ze bede kierowata resortem,
w ktorym kluczowa emocjq i kluczowg kwe-
stig jest wrazliwo$¢. Wrazliwo$¢ na potrzeby
drugiego cztowieka, empatia i widzenie
w systemie wtasnie ludzi — konkretne rodzi-
ny, nie ideologie, konkretnych pracownikow,
konkretne osoby starsze, emerytow, renci-
stéw. Jestem wzruszona takze dlatego, ze to
miejsce, jak pokazuija tablice przed wejsciem,

s

tablice pamiatkowe, jest dla mnie wypetnione
duchem dwdch bardzo waznych dla mnie i dla
lewicy postaci: po pierwsze ostatniej lewico-
wej przede mna ministry pracy Izabeli Jarugi-
-Nowackiej; po drugie ikony dziatania i wraz-
liwosci spotecznej Jacka Kuronia. Dlatego
rozpoczetam od ztozenia kwiatéw pod tabli-
cami pamigtkowymi |zabeli Jarugi-Nowackiej
i Jacka Kuronia, zeby kontynuowac¢ te prace,
ktérg obie te postaci wykonywaty petnigc te
zaszczytng funkcje — podkreslita szefowa re-
sortu rodziny.

Do nazwy ministerstwa wraca stowo ,,praca”
Ministra Agnieszka Dziemianowicz-Bak poin-
formowata, ze do nazwy ministerstwa decyzjg
premiera Donalda Tuska przywrocono stowo
.praca’.

— To symboliczny, ale bardzo wazny sygnat,
ktory chciatabym juz dzis wysta¢ do milionéw
pracujacych Polek i Polakéw: wasza praca
jest doceniana i bedzie doceniana. Wasze
wysitki na rzecz budowy parnstwa dobrobytu
sg cenne i zastugujg na to, zeby by¢ ekspo-
nowane. Pracy nie wolno sie wstydzi¢, prace
nalezy docenia¢. Chciatabym z tego miejsca
powiedziec, ze bede doktadata wszelkich sta-
ran, zeby nie tylko w sensie symbolicznym,
ale takze faktycznym, praca w Polsce byta
doceniana i zeby kazdy pracownik i kazda
pracownica czuli faktycznie to docenienie
kazdego dnia, kiedy do pracy sie udajg -
skwitowata ministra rodziny, pracy i polityki
spotecznej Agnieszka Dziemianowicz-Bak.
Info MRPIPS,
fot. Mateusz Wiodarczyk / MRPiPS
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- Jestem bardzo wzruszony tym, ze tu
jestescie — tymi stowami marszatek
Szymon Hotownia przywitat gosci
spotkania wigilijnego w Sali Kolumnowej
Sejmu. W pigtek, 22 grudnia,

na zaproszenie Marszatka Sejmu do
parlamentu przybyly osoby w potrzebie.

Bardzo potrzebne jest nam poczucie,
Ze niezaleznie od tego, w co wierzy-
my, w kogo, jak, skad przyszlismy, na kogo
glosujemy, jak przebiegata nasza droga,
jakich wyboréw dokonywali$my, albo jakich
wyboréw dokonywato za nas zycie albo inni
ludzie, ze wszyscy jesteSmy doktadnie w tym
samym miejscu, bo wszyscy jesteSmy ludzmi.
Wszyscy jeste$my dla kogo$ catym Swiatem.
Kazdy z nas ma kogo$, kogo kocha, kogo ko-
chat, moze kogo pokocha — mowit Marszatek
Sejmu.

Jak podkreslit Szymon Hofownia, Sejm jest
miejscem dla wszystkich. — On jest waszym
domem. On jest domem was wszystkich, kté-
rzy jestescie czeScig wspoinego nam wszyst-
kim spoteczenistwa. Sg tu tez z nami nasi
goscie, ktdrzy przebyli dtugg droge ze swoich
doméw i znaleZli schronienie, goscine na na-
szej ziemi. Chce, zeby czuli, ze to jest tez ich
dom — méwit Marszatek Sejmu.

Jak dodat, sensem parlamentu jest repre-
zentacja narodu. — Tu sie wszyscy Polacy
nie zmieszcza. Ale chce, zebyscie poczuli,
ze wy sie tutaj miescicie. | ze tu, gdzie bije
serce polskiej demokracji, jestescie u sie-
bie. Ze panstwo, ktore czasami wydaje sie
czym$ zimnym, odlegtym, nieczulym, czasami

»dejm jest domem was wszystkich.

Tu, gdzie bije serce demokracji,
jestescie u siebie”. Spotkanie wigilijne
Marszatka Sejmu z osobami w potrzebie

Aktywni Niepet-
nosprawni

represyjnym, widzi was, zna was,
potrzebuje was.

— Chciatbym, Zeby to spotkanie
bylo jasnym sygnatem, ze polityka,
demokracja to nie jest rzecz dla
uprzywilejowanych. To jest rzecz,
ktéra w swoim sercu ma mie¢ tych,
ktorzy sg wykluczani, ktorym sie Zle
dzieje, a nie tylko dobrze. Zebyscie
poczuli, ze naprawde parnstwo was
- przepraszam, nie mam innego sto-
wa — przytula z catego serca. Ze jest
blisko was — zaznaczyt marszatek
Hotownia.

Do Sejmu przybyto ponad 500 os6b
w potrzebie oraz tych, ktérzy im po-
magaja. Szymon Hotownia podzielit
sie z goScmi spotkania optatkiem,
uroczystos¢ byta tez okazjg do

spotkan, rozméw i wspoinego Spie-
wania koled.

Oprawe muzyczng zapewnili mu-
zycy pod kierownictwem Karima
Martusewicza w sktadzie: Sylwia Wi-
$niewska, Melisa Martusewicz, Nel-
son Martusewicz, Ricky Lion oraz
Pawet Domagata.

W Sali Kolumnowej obecni byli szef
Kancelarii Sejmu Jacek Cichocki
z zastepcq Dariuszem Salamonczy-
kiem, parlamentarzysci, przedsta-
wiciele rzadu z minister ds. spote-
czenstwa obywatelskiego Agnieszka
Buczyniska.

Info: Sejm RP,
fot. Aleksander Zielinski / Kancelaria
Sejmu

- Rzeczywisto$¢ osob z niepetnosprawnosciami zbyt
dtugo byta chowana za zastong. Naszym wspoéinym celem
jest to zmieni¢ - méwita Agnieszka Dziemianowicz-Bak,
ministra rodziny, pracy i polityki spotecznej podczas
konferencji podsumowujacej projekt Aktywni
Niepetnosprawni.

1 grudnia w Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN
w Warszawie odbyta sie konferencja podsumowujaca
projekt ,Aktywni Niepetnosprawni — narzedzia wsparcia samo-
dzielnosci” realizowany m.in. przez Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej.
W jej trakcie ministra rodziny, pracy i polityki spotecznej Agniesz-
ka Dziemianowicz-Bak podkreslita jego znaczenie: — Jest to pro-
jekt niezwykle wazny, majacy obiecujace rozwigzania. Aktywni,
a wiec niezalezni, podmiotowi, samodzielnie funkcjonujacy
w miare swoich mozliwosci i wedle swojego potencjatu, ale ze
wsparciem umozliwiajacym jego realizacje — mowita ministra.

Cele projektu Aktywni Niepetnosprawni

Konferencja podsumowujaca projekt byta waznym wydarze-
niem, ktére pokazuje, ze rzad jest aktywnie zaangazowany
w sprawy 0sdb z niepetnosprawno$ciami. Jej wyniki stanowig
inspiracje dla innych inicjatyw majacych na celu wsparcie 0séb
z niepetnosprawnosciami i budowanie bardziej inkluzywnego
spoteczenstwa.

— Projekt zaowocowat bardzo konkretnymi rozwigzaniami i bar-
dzo si¢ ciesze, ze jako nowa ministra bede miata okazje ko-
rzysta¢ z Panstwa dorobku, z tego, co udato sie wypracowac
— podkreslita min. Agnieszka Dziemianowicz-Bak.

Na konferencji zaprezentowano gtéwne rezultaty i rekomenda-
cje projektu, a takze podzielono sie doswiadczeniami i dobrymi
praktykami zwigzanymi z realizacjg_pilotazy nowych rozwigzar.
Celem projektu byto przygotowanie kompleksowej propozy-
cji wdroZzenia do systemu prawnego modyfikacji istniejacych
i nowych instrumentdw w zakresie wigczenia spotecznego
0s6b z niepetnosprawnosciami, umozliwiajacych im realizacje
niezaleznego zycia. Szczegolnie wazne bylo wypracowanie,
przetestowanie, wdrozenie i upowszechnienie standardu ustug
asystencji osobistej 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Info: MRPIPS, fot. Mateusz Wtodarczyk / MRPiPS
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Seminarium ,,Dostepnosc: trendy,
perspektywy, strategie”
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tukasz Krason
petnomocnikiem
rzadu ds. osob
niepetnosprawnych

Dostepnosc

ety e b, AR

Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej zorganizowato 1 grudnia seminarium
poswiecone wejsciu w zycie Europejskiego Aktu o Dostepnosci (European
Accessibility Act - EAA). Ustawa, ktéra przeniesie przepisy dyrektywy UE do prawa
polskiego, zacznie obowigzywaé w czerwcu 2025 roku. Dzieki tej regulaciji wiele
ustug i produktow codziennego uzytku bedzie dostepnych dla wszystkich.

D dyskusji zaprosilismy ekspertéw z réz-
Onych dziedzin - nie tylko w obszarze
dostepnosci, ale takze ESG, zréwnowazo-
nego rozwoju, edukacji czy technologii cyfro-
wych.

Debata dotyczyta roli dostepnego biznesu,
ktory jest otwarty na kazdego cztowieka,
wszystkich konsumentéw, w tym osoby ze
szczeg6lnymi potrzebami. WS$réd uczest-
nikéw seminarium dominowat poglad, ze
dostepnos¢ jest nieodtagcznym elementem
strategii biznesowych. Bez zaangazowania
i wsparcia biznesu nie mozemy méwic o pet-
nej dostepnosci naszego otoczenia.

Podczas wydarzenia dowiedzieliSmy sie, jak
firmy juz przygotowujg sie do Europejskiego
Aktu o Dostepnosci. Jak wiaczajg dostepnosé
w swoje strategie biznesowe. Z jakimi mierzg
sie wyzwaniami juz teraz, a co widza w przy-
sztosci.

Podnoszenie Swiadomosci i budowanie wraz-
liwosci spotecznej ma decydujace znaczenie
w rozwoju dostepnosci. Wigze sie to z korzy-
$ciami rynkowymi wynikajacymi z wigczenia
dostepnosci do polityk publicznych i strategii
biznesu. Dostepno$¢ i inne wigczajace roz-
wigzania technologiczne i organizacyjne sq
motorem kreatywno$ci i innowacji oraz stano-
wig o przewagach konkurencyjnych w rézno-
rodnym $wiecie konsumentow.

W trakcie seminarium wspdlnie z przedsta-
wicielami uczelni i biznesu zastanawialismy
sie nad potrzebami rynku w zakresie ksztat-
cenia specjalistow. Ustawa wdrazajaca EAA
stanowi wyjatkowa okazje do wzmocnienia
inicjatyw edukacyjnych  skoncentrowanych

na dostepnosci. Wiaczajac dostepnosé do
akademickich programéw nauczania i progra-
moéw rozwoju zawodowego, rozwijamy kadre
ekspertdw wyposazonych w niezbedne na-
rzedzia do promowania i wdrazania dostep-
nosci w swoich dziedzinach.

Pokazalismy w debacie, ze dostepne projek-
towanie to korzy$¢ dla wszystkich — zaréwno
uzytkownikow, jaki i samych firm.

EAA jest pierwszg tego typu regulacjq w pra-
wie unijnym, ktéra w sposéb kompleksowy
reguluje kwestie zwigzane z dostepnoscia.
Stworzenie jednolitego i nowoczesnego ze-
stawu zasad dostepnosci produktéw i ustug
zagwarantuje czytelnos¢ wymogéw dla firm
dziatajacych na rynku unijnym.

Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej
jest autorem projektu ustawy, ktéry dosto-
sowuje polskie prawo do wymogéw unijnej
dyrektywy. 30 pazdziernika 2023 r. rzad przy-
jat projekt ustawy o zapewnianiu spetniania
wymagan dostepnosci niektérych produktow
i ustug przez podmioty gospodarcze.

Nowe rozwigzania dotycza $cisle okreslonych
produktéw i ustug, ocenionych jako podsta-
wowe dla swobodnego i jak najbardziej nie-
zaleznego funkcjonowania w spofeczenstwie
0sbb z niepetnosprawnosciami i szczegdlny-
mi potrzebami. Sa to m.in. komputery, smart-
fony, e-booki, terminale ptatnicze w sklepach,
bankomaty, urzadzenia do odprawy samo-
obstugowej, ustugi bankowosci detalicznej,
e-handlu czy tez informaciji cyfrowej w trans-
porcie pasazerskim.

Info i fot. MFiPR

tanowisko petnomocnika rzadu ds. osob

niepetnosprawnych oraz sekretarza sta-
nu w MRPIPS objat Lukasz Krason — méwca
motywacyjny, zaangazowany aktywista i dzia-
tacz spoteczny, ambasador 0sdb z niepetno-
sprawnosciami oraz ich rodzin.
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O
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,Polityka powinna by¢ od zatatwiania spraw
ludzi. Jej zadaniem jest sprawi¢, aby takie
grupy spoteczne jak osoby z niepetnospraw-
nosciami czuty si¢ wazne i zaopiekowane”
- to dewiza tukasza Krasonia, nowo powo-
tanego petnomocnika.
tukasz Krasori wcze$niej pracowat rowniez
m.in. jako specjalista ds. zréwnowazonego
rozwoju czy ekspert CSR w wielu korporacjach.
Ekspert w Instytucie Strategie 2050, gdzie
przewodzi zespotowi pracujgcemu na rzecz
Srodowiska 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Wspélnie z Instytutem stworzyt dokument
Petnoprawni, ktéry pokazuje model myslenia
0 wsparciu tej grupy spotecznej.
Jak sam o sobie méwi, chce by¢ ambasa-
dorem 0s6b z niepetnosprawno$ciami oraz
ich rodzin. Zaznacza, ze system wsparcia
dla tej szczegdlnej grupy jest niejako polisg
na przysztos¢ dla nas wszystkich, poniewaz
niepetnosprawno$¢ moze dotkna¢ kazdego,
w kazdym momencie Zycia.
— Wierze, Ze za rok bedziemy w innym juz
miejscu. Ze bedziemy petnoprawnymi obywa-
telami, ktorych sie stucha i ktérym daje sie na-
rzedzia do poprawy jutra. Ze Konwencja ONZ
dotyczaca 0s6b z niepetnosprawnosciami be-
dzie realizowana duzo bardziej, a Polska be-
dzie wykorzystywac caty potencijat jaki sie za
nig kryje. Wierze, ze bedziemy w stanie odpo-
wiedzie¢ na pytania wielu rodzicow - co be-
dzie z moim dzieckiem, kiedy mnie zabraknie
- i ze ta odpowiedz bedzie naprawde czym$
budujacym - zapewniat Lukasz Krason.
Info i fot. MPRIiPS

Szykowatem sie
do tej roli przez
cate zycie

Osoby z niepetnosprawnosciami
i ich opiekunowie przyjeci przez
marszatka Hotownie

...napisat 29 grudnia Lukasz Krason,
$wiezo mianowany petnomocnik rzadu
ds. osdb niepetnosprawnych, na swym
profilu w mediach spotecznosciowych.
Zawiera on wazne deklaracje, dlatego
ponizej prezentujemy caty ten wpis.

Tak wiele bym chciat teraz napisac. Ze
sie bardzo ciesze. Ze czuje jak od liczby
rzeczy, ktorymi trzeba sie zajac siwiejq mi
wiosy. Ze zaufanie jakim mnie obdarzono
daje mi wielkqg motywacje. Stowa to jed-
nak za mafo, aby opisa¢ w petni, to, co sie
zadziato.

| dotarlismy do tego punktu wspdlinie.
Naprawde. Z mojq rodzing, z mojq Danusig
i Adasiem, z moimi przyjaciotmi, z Szymo-
nem Hofownig, z Polskq 2050, z ludZmi
spotykanymi w internecie i na ulicach,
Z tymi w petni sprawnymi i tymi z niepetno-
sprawnos$ciami.

Od tego punktu mamy juz nie tylko stowa
i filmiki. Chociaz czesto ,lajki sie zgadzajq”,
to catkiem czesto zdarzato sie, ze czutem
niedosyt. Dzi$ sytuacja sie zmienia!

Zostajgc petnomocnikiem rzadu ds o0séb
Z niepetnosprawno$ciami oraz wicemi-
nistrem w Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej otrzymatem narze-
dzia, dzieki ktorym bedziemy mogli re-
alnie wplyna¢ na zycie 0s6b z niepetno-
sprawno$ciami w Polsce. Pisze ,MY’, bo
fak, jak dotarfem do tego migjsca razem
z Wami, tak samo lepszg Polske tez chce
robi¢ wspdlnie. Biuro Petnomocnika be-
dzie otwarte na rézne perspektywy, bedzie
otwarte na Was.

Nie bedzie fatwo dogodzic wszystkim
w stu procentach. Nie tudze sie nawet, ze
w najblizszych miesigcach albo i szybciej
pojawig sie ludzie, dla ktérych moje de-
cyzje beda oburzajace. Wchodze jednak
w ten za chwile nowy rok jako cztowiek ma-
jacy plan. Jako cztowiek, ktéry bedzie dzia-
fac tak, abySmy byli traktowani w sposob
podmiotowy, aby bycie réwnowaznym nie
byto tylko sloganem.

Czuje, ze szykowatem sie do tej roli cafe
zycie. Czas na weryfikacje moich przygoto-
wan. Wy jej dokonacie. Jestem gotow.

|

Marszatek Sejmu 25
stycznia spotkat sie
zZ przedstawicielami
Komitetu Inicjatywy
Ustawodawczej
obywatelskiego
projektu nowelizacji
ustawy o rencie
socjalnej, ktérzy
obecni byli na
posiedzeniu
Wysokiej Izby

w trakcie pierwszego
czytania tego
projektu.
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M iejsce 0s6b z niepetnosprawnosciami
nie jest gdzie$ na posadzce koryta-
rzy sejmowych, za kotarami, tylko w gabinecie
marszatka Sejmu. Mam nadzieje, ze ten sym-
boliczny moment, w ktérym pokazujemy, jak
wazne sg dla nas projekty obywatelskie, pod
ktérymi podpisaty sie setki tysiecy Polakéw, to
bedzie ten symbol, z ktérym polski Sejm, za-
cznie sie na trwate kojarzy¢ — powiedziat mar-
szatek Sejmu.

- Bardzo dziekuje za wasza cierpliwo$¢, wy-
trwato$¢, wytrzymatosé. Ja ze swojej strony
zrobie wszystko, zeby ten projekt byt procedo-
wany bez zwioki, to jest oczywiscie tez kwestia
rozméw ze stronnictwami politycznymi, bo ja
jestem tylko gospodarzem procesoéw, a nie fi-
nalnie decyduje, zrobitem to, co w mojej mocy,

czyli uruchomitem maszyne. Natomiast teraz ta
maszyna musi szczesliwie, dla waszego dobra,
do celu dojecha¢ — méwit Szymon Hotownia.

— JesteScie potrzebni Polsce, jestescie solg
tej ziemi, bo dzieki waszej pracy, waszemu
zaangazowaniu, waszej obecnosci, mozemy
wszyscy korzysta¢ w petni z tych daréw, ktdre
macie, z waszych talentéw, z waszych mozli-
wosci — podkreslit.

- Czujcie sie¢ zawsze tutaj w Sejmie, jak u sie-
bie. Takie sceny, jakie widzieliSmy w czasie wa-
szych protestow w poprzednich latach, nigdy
wigcej sie juz nie powtdrza, nie maja prawa si¢
powtdrzyc¢ i sie nie powtdrza — obiecat marsza-
tek Hotownia.

Oprac. rhr/, fot. XI@KancelariaSejmu
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Marcin Gazda, fot. Grzegorz Tutak/KUL

Na KUL w Lublinie 5 grudnia odbyta sie
konferencja ,,Dostepnosé,
podmiotowos$¢, samodzielno$¢”.
Spotkanie zostato zorganizowane

przez PFRON w partnerstwie

z Katolickim Uniwersytetem Lubelskim
Jana Pawta Il. Program wydarzenia objat
3 sesje, w ktorych wzieli udziat
prelegenci reprezentujacy m.in. Fundusz,
NCK oraz miejscowe uczelnie. Eksperci
poruszyli watki dotyczace dostepnosci
w edukaciji, kulturze, nauce, sporcie

i turystyce. Nie zabrakto tez wystapien
zwigzanych z rozwigzaniami cyfrowymi

i architektonicznymi utatwiajgcymi
codzienne zycie. Przedstawiono trwajace
projekty oraz plany.

facebookowym profilu PFRON-u oraz

w serwisie YouTube na kanale KUL.
Wydarzenie zostato objete honorowym pa-
tronatem ministra rodziny i polityki spotecz-
nej Doroty Bojemskiej, ktora skierowata list
do uczestnikéw spotkania. Jak zaznaczyta,
Polska jest pierwszym panistwem w Europie
i drugim na $wiecie, ktére opracowato i przy-
jeto ustawe o dostepnosci, zapewniajaca
swobodny dostep do débr, ustug oraz moz-
liwo$¢ udziatu w zyciu spotecznym i publicz-
nym osobom o szczegblnych potrzebach.
Mozemy by¢ z tego dumni, ale nie znaczy to,
Ze juz nic nie mamy do zrobienia.

Debata byta réwniez transmitowana na

Z kolei minister funduszy i polityki regional-
nej Matgorzata Jarosinska-Jedynak nagrata
filmik. Jak uslyszeli uczestnicy spotkania,
mija kolejny rok realizacji rzadowego progra-
mu ,Dostepnosé Plus”, ktéry zmienia Polske,
naszg rzeczywistos¢ i otoczenie. Od 2018 r.
z sukcesem wdrazana jest idea dostepnosci
do réznych polityk publicznych. Edukacja,
architektura, kultura, transport czy zdrowie
to tylko niektére obszary, gdzie zmieniane sq
przepisy prawa.

Natomiast prorektor KUL ds. administracji
ks. prof. dr hab. Mirostaw Sitarz podkreslit,
ze konferencja odbywa sie po raz kolejny.
| jej uczestnicy zastanawiajg sie, na réznych
ptaszczyznach, jak poméc funkcjonowa¢ OzN
i sobie tez. W spotecznosci KUL jest ponad
170 studentow i przeszio 50 pracownikéw
z orzeczong rdznego stopnia niepetnospraw-
noscia,

Prezes Tomasz Maruszewski

Zastepca prezesa zarzadu PFRON ds. fi-
nansowych Tomasz Maruszewski zaznaczyt,
ze pojecie dostepnos¢ nabrato w ostatnich
latach wiekszego znaczenia. Stalo si¢ to na
skutek wejscia w zycie ustawy z 19 lipca
2019 r. Dostepnos¢ jest postrzegana jako
niezbedna do tego, zeby osoby ze szczegol-
nymi potrzebami, w tym OzN, mogly w petni

uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i za-
wodowym. Ekspert wspomniat o wdro-
zonym kilka miesiecy temu programie
,Dostepna  przestrzenn  publiczna”.
W biezacym roku przeznaczona na nie-
go zostanie kwota ponad 164,5 min zt.
Plan finansowy na 2024 r. zaktada na
ten cel przeszio 280 min zt.

Z projektem systemowym

W programie konferencji znalazly si¢
3 sesje. Pierwsza z nich dotyczy-
ta dostepnosci w edukacji, kulturze
i nauce. O do$wiadczeniach Osrod-
ka dla Dzieci Niewidomych im. Rézy
Czackiej w Laskach powiedziata jego
dyrektor dr Kamila Miler-Zdanowska.
Jak podkreslita, dostepno$¢ jest pra-
wem, nie przywilejem, a jej beneficjen-
tami mogq by¢ wszyscy. Natomiast
najwazniejsze elementy dostepnej
edukacji to wykwalifikowana kadra,
odpowiednio dostosowany budynek,
odpowiednie pomoce dydaktyczne
i sposoby nauczania, a takze oddziaty-
wania rewalidacyjne i rehabilitacyjne.

Z kolei w kwestii dziatah Narodowego
Centrum Kultury wypowiedziat sie za-
stepca dyrektora NCK ds. profesjonaliza-
cji i wsparcia sektora kultury Michat Rydzewski.
W swoim wystapieniu wspomniat m.in. o projek-
cie systemowym — Projektowanie uniwersaine
— dostepnos¢ w instytucjach kultury”. Jest on juz
realizowany, w partnerstwie z PFRON-em.

Prelegent poinformowat réwniez o planach
NCK na najblizsze lata. Dziatania obejma m.in.

Dostepnosé
Podmiotowosc
Samodzielnosé

program grantowy dla instytucji, przygotowa-
nie instytucji kultury do praktyk, stazy i zatrud-
nienia dla 0sdb z réznymi rodzajami niepetno-
sprawnosci, rozbudowany program tutoringu,
szkolen i wizyt studyjnych dla instytucji kultu-
ry. Przewidziany jest réwniez cykl szkoler dla
koordynatoréw dostepno$ci w instytucjach
kultury. Do tego dochodzi uruchomienie
Centrum Kompetencji. Ono bedzie pomagac
w realizacji konkretnych przedsiewzie¢ kultu-
ralnych dostepnych dla OzN. M.in. poprzez
ustugi ttumaczy migowych, asystentow OzN
czy wynajem sprzetu.

Zwienczeniem tej czesci konferencji byta
debata uczelnianych petnomocnikéw ds.
0séb z niepetnosprawnosciami. Wzieli
W niej udziat dr hab. n. med. prof. UM
Alicja W¢jcik-Zatuska z  Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, Wojciech Géra
z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskie]
w Lublinie oraz Pawet Robak z KUL. W trak-
cie dyskusji przypomniano m.in. 0 porozu-
mieniu 0 wspotpracy na rzecz 0séb z nie-
petnosprawnosciami. Zostato ono zawarte
w maju br. przez 5 lubelskich uczelni. Jego
celem jest podejmowanie wspolnych dzia-
tan wtasnie na rzecz wspierania OzN, aby
funkcjonowanie na uczelniach byto jeszcze
tatwiejsze i bardziej dostepne.

Asystent aktywnosci fizycznej

Tematem przewodnim drugiej sesji byla
dostepno$¢ w sporcie i turystyce. Wojciech
Makowski skupit sie na znaczeniu dostepnosci
w sporcie. Prelegent, majacy na koncie liczne
sukcesy w plywaniu (m.in. srebmy medal Let-
nich Igrzysk Paraolimpijskich w 2016 r. mistrzo-
stwo $wiata i Europy), odwotat sie do swoich
doswiadczen. Jak zaznaczyt, to szczegdlny
czas dla niego, od dwdch dni jest na sporto-
wej emeryturze.

Byty kadrowicz stwierdzit, Ze uprawianie spor-
tu w petni samodzielnie czgsto jest niemozliwe
i mocno ryzykowne. Dotyczy to np. wyjscia na
sitownie przez osobe niewidzacq. Podkreslit,
ze bytoby fantastyczne, gdyby powstata insty-
tucja asystenta aktywnosci fizycznej. Dzieki
niej osoba ze znacznym stopniem niepetno-
sprawnosci mogtaby sie zwréci¢ do kogos,
kto pomagtby jej np. wyjSC na sitownie czy
pojezdzi¢ na rowerze. Mowa tu o dziataniach
w ramach sportu powszechnego, a nie wyczy-
nowego czy rehabilitacji. Bytaby to funkcja na
zasadzie trenera personalnego czy instrukto-
ra, zeby nie wszystko spadato na opiekunéw.

Michat Rydzewski

Dalsza cze$¢ sesji dotyczyta dostepnosci
parkow przyrodniczych. Prof. Ewa Trzaskow-
ska z KUL zaznaczyta, ze cze$¢ terendw
zielonych jest niedostepna. Méwi sie od dtuz-
szego czasu o projektowaniu uniwersalnym,
ktére ma likwidowaC bariery. Zatozenia sg
Swietne, ale niestety drobiazgi powoduja, ze
przestrzen jest niedostepna. To chocby ma-
lutki stopien czy nieodpowiednia nawierzchnia.

Z kolei Krzysztof Wojciechowski z Zespotu
Lubelskich Parkéw Krajobrazowych oméwit
projekt ,Obszar chroniony, obszar dostep-
ny”. To inicjatywa, ktéra PFRON rozpocza}
w 2021 r. Jak podkreslit prelegent, tacznie
16 parkéw narodowych i krajobrazowych
ztozyto wnioski i ofrzymato dofinansowa-
nie. Dla poréwnania, w Polsce parkéw na-
rodowych jest 23, a krajobrazowych - 125.
W tym przypadku mozna byto uzyskaé gran-
ty stuzace wdrozeniu wybranych elementow
modelu dostepnego parku przyrodniczego.
Z propozycji skorzystata zatem niewielka
cze$¢ takich podmiotéw. Zdaniem eksperta
znaczenie majg m.in. kwestie wiascicielskie.
Parki narodowe sg w wigkszo$ci wtascicielem
terenu, ktérym zarzadzajg. Natomiast parki
krajobrazowe z zasady nie sq wiascicielem
terenu, ktérym zarzadzajg,

Wspieranie samodzielnosci

Ostatnia z sesji zostala zatytutowana
,Dostepnos¢ cyfrowa i architektoniczna jako
elementy ulatwiajgce codzienne Zycie osob
Z niepelnosprawnoscig”. W niej pierwszym
prelegentem byt petnomocnik prezesa za-
rzadu PFRON ds. dostepnosci Tomasz
Wojakowski. W swoim wystapieniu skupit sie
na dostepnosci cyfrowej jako narzedziu wspie-
rajgcym samodzielnoS¢ oséb ze zréznicowa-
nymi potrzebami. Oméwit standardy WCAG
1.0 (1999 r.), WCAG 2.0 (2008 r.), WCAG 2.1
(2018r.) oraz WCAG 2.2 (2023 .). Jak podkre-
§lit, na horyzoncie jest WCAG 3.0.

Ekspert zaznaczyt, ze przed 2012 rokiem
nie bylo w Polsce prawa dotyczacego
dostepnosci cyfrowej. Ale badano strony
internetowe, gtéwnie samorzadéw, osrod-
kow pomocy spotecznej czy powiatowych
centrow pomocy rodzinie. W 2012 r. zo-
stato uchwalone rozporzadzenie Rady
Ministréw w sprawie Krajowych Ram In-
teroperacyjnosci, a jednym z elementéw
byta dostepnosé. W 2019 r. uchwalono
ustawe o dostepnosci cyfrowej wdra-
zajacq dyrektywe dostepnosci cyfrowej
22016 r. Natomiast w 2025 r. bedg uwarunko-
wania i konieczno$¢ budowania dostepnosci
cyfrowej w wielu gateziach biznesu.

Z kolei Mirostaw Przewoznik i Anna Banach-
-Zdziarska z PFRON-u zaprezentowali Osro-
dek Wsparcia Architektury Dostepnej. To
koriczacy sie pilotazowy projekt, realizowa-
ny przez FAR we wspoipracy z Funduszem
i ARQitekq Biurem Projektowym Marta Kulik.
Jego gtownym celem jest wsparcie podmio-
tow publicznych w zapewnieniu dostepnosci
architektonicznej obiektow i ich bezposred-
niego otoczenia. Na dziatania zapewniono
ponad 7,1 min zt.

W projekcie uczestniczyto 514 podmiotow
publicznych z 900 zgtoszonych. Oferta byta
adresowana do m.in. wojewo6dzkich i powiato-
wych urzeddw pracy, oddziatéw ZUS, o$rod-
kéw pomocy spotecznej, organdéw administra-
cji panstwowej czy jednostek samorzadu te-
rytorialnego. Audyty zostaty przeprowadzone
w ponad 560 obiektach, a raporty architek-
toniczne z poszczegolnych miejsc majg po
120-250 stron. Jak podkreslono, projekt ma
postuzy¢ ministerstwu do opracowania no-
wych przepiséw w zakresie zapewnienia do-
stepnosci i audytowania.
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Senat za przedtuzeniem
waznosci orzeczen
o niepetnosprawnosci

Nasze Sprawy 12/2023-01/2024

Karty parkingowe i unijne karty dla
OzN beda uznawane w catej Unii?

Senat, po rozpatrzeniu 20 grudnia
uchwalonej przez Sejm na posiedzeniu
w dniu 19 grudnia ustawy

o0 szczegolnych rozwigzaniach stuzacych
zachowaniu waznosci niektérych
orzeczen o niepetnosprawnosci oraz
orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci,
przyjat te ustawe bez poprawek.

Celem ustawy jest przedtuzenie wazno-
§ci orzeczen o niepetnosprawno$ci oraz
orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci do
dnia 30 wrze$nia 2024 r. Konsekwencjg tego
przedtuzenia jest rowniez przedtuzenie termi-
nu waznos$ci m.in. kart parkingowych, a takze
okresu przystugiwania $wiadczen pomocy
spotecznej, $wiadczen rodzinnych, $wiad-
czen z funduszu alimentacyjnego, zasitkow
dla opiekunéw, $wiadczen lub dodatkéw na
pokrycie kosztow utrzymania dziecka lub 0so-
by petnoletniej w rodzinnej pieczy zastepczej,
uzaleznianych od terminu wazno$ci orzeczen
0 niepetnosprawnosci oraz orzeczen o stop-
niu niepetnosprawnosci.

Rozwigzanie to ma na celu przeciwdziataé
skutkom opdzniern w dziatalno$ci zespotow
ds. orzekania o niepetnosprawnosci, zaréwno
powiatowych, jak i wojewddzkich.

Byta to inicjatywa $rodowisk os6b z niepet-
nosprawno$cig i ich opiekunéw. Ok. 600
tysiecy wnioskow zostato ztozonych w tej
sprawie, aby wiasnie takg ustawe podjac, po
to, zeby te osoby nie byly pozbawione tych
$wiadczen.

Info: Senat, oprac. rhr/,
fot. Kancelaria Senatu RP, CC BY-SA 3.0 pl

W Strasburgu zaproponowano wprowadzenie ogoélnounijnej karty dla osoby

z niepetnosprawnoscia. W tej sprawie Parlament Europejski 17 stycznia przyjat swoj
mandat do negocjacji z Rada Unii Europejskiej (pafistwami cztonkowskimi), by OzN
miaty dostep do tych samych specjalnych warunkéw, co osoby zamieszkujace

w panstwie czlonkowskim, w tym dostep do parkowania.

ogdInounijng karte dla osoby z nie-

petnosprawno$cig i zmienia europej-
skq karte parkingowg dla os6b z niepetno-
sprawnosciami, aby podczas podrdzy miaty
one dostep do tych samych specjalnych
warunkow.

Proponowana dyrektywa wprowadza

Karty i udogodnienia

Obie karty beda wydawane obywatelom UE,
ktérych status niepetnosprawnosci i prawa
sg uznawane przez panstwo cztonkowskie,
w ktérym zamieszkujg, cztonkow ich rodzin
oraz os6b im towarzyszacych lub pomaga-

jacych.

Postowie do Parlamentu Europejskiego
proponuja, aby obie karty byly bezptatne
i dostepne w formacie fizycznym i cy-
frowym. Zasady i warunki ubiegania sie
o karte powinny by¢ dostepne w przy-
stepnych formatach, w tym w krajowych
i miedzynarodowych jezykach migowych
oraz w brajlu.

Postowie proponujg ponadto, aby tym-
czasowo chroni¢ posiadaczy Europej-
skiej Karty Niepetnosprawnosci, ktérzy

przeprowadzajg sie¢ do innego panstwa
cztonkowskiego w celu pracy lub nauki,
do czasu formalnego uznania ich statu-
su, w tym oso6b podrézujacych w ramach
unijnego programu mobilnoéci, takiego jak
Erasmus+.

Swobodne przemieszczanie si¢ wszyst-
kich Europejczykéw stanie sie rzeczywi-
stoscig

Aby podnosi¢ $wiadomos¢ obywateli na te-
mat Europejskiej Karty Niepetnosprawnosci
i Europejskiej Karty Parkingowej dla oséb
Z niepetnosprawnoscig panstwa cztonkow-
skie i Komisja powinny utworzy¢ strony in-
ternetowe, zawierajace informacje na temat
uzyskiwania, uzywania i odnawiania kart we
wszystkich jezykach UE.

Mandat Parlamentu wprowadza terminy wy-
dawania i odnawiania kart — w ciggu 60 dni
— w przypadku karty unijnej i w ciggu 30 dni
— w przypadku karty parkingowej. Parlament
wprowadza réwniez mozliwo$¢ zwrdcenia sie
o cyfrowa wersje karty parkingowej, ktéra ma
by¢ gotowa w ciggu 15 dni.

Oprac. IKa, fot.pixabay.com

Swiadczenie wspierajace dla oséb
Z niepetnosprawnoscia

Od 1 stycznia 2024 r. wejda w Zycie
przepisy, ktore wprowadzajg swiadczenie
wspierajgce dla os6b

z niepetnosprawnoscia. Bedzie je
przyznawa¢ i wyptaca¢ Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych. Aby osoba

z niepetnosprawnoscig mogta otrzymaé
to swiadczenie, powinna najpierw
uzyskaé od wojewodzkiego zespotu ds.
orzekania o niepetnosprawnosci (WZON)
decyzje o ustaleniu poziomu potrzeby
wsparcia.

Wnioski 0 wydanie decyzji o ustaleniu po-
ziomu potrzeby wsparcia bedzie mozna
sktada¢ do WZON od 1 stycznia 2024 r. Po
otrzymaniu decyzji WZON osoba z niepel-
nosprawno$cig bedzie mogta ztozy¢ do ZUS
whniosek o wyptate $wiadczenia.

Komu przystuguje $wiadczenie?
Swiadczenie  wspierajace  bedgq  mogly
otrzymac osoby, ktére:

— ukoriczyty 18 lat,

- sg obywatelami Polski albo Unii Europej-
skiej (UE) lub Europejskiego Stowarzy-
szenia Wolnego Handlu (EFTA), a jesli
nie — przebywajq legalnie w Polsce i majg,
dostep do rynku pracy,

- mieszkajg w Polsce,

- otrzymaty decyzje WZON, w ktdrej po-
ziom potrzeby wsparcia zostat ustalony na
uprawniajacym poziomie punktow.

To, kiedy bedzie mozna ziozy¢ wniosek

o $wiadczenie wspierajace do ZUS bedzie

zaleze¢ od liczby punktéw w decyzji WZON

oraz od tego, czy opiekunowi osoby z nie-

petnosprawnos$cig przystuguje inne $wiad-

czenie. Harmonogram, zgodnie z ktérym

$wiadczenie wspierajace bedzie dostepne

dla oséb z niepetnosprawnoscia, wyglada

nastepujgco:

— osoby, ktére majg od 87 do 100 pkt, mogq
ubiega¢ sie o $wiadczenie od 2024 r.,

— osoby, ktére majg od 78 do 86 pkt, mogq
ubiega¢ sie o $wiadczenie od 2025 .,

— osoby, ktére majg od 70 do 77 pkt, mogq
ubiega¢ sie o $wiadczenie od 2026 r.

Osoby, ktére maja co najmniej 70 pkt, bedg
mogty uzyska¢ $wiadczenie wspierajace od
2024 r., pod warunkiem Zze po 31 grudnia
2023 r. opiekunom tych osob bedzie przystu-
giwato prawo do $wiadczenia pielegnacyjne-
go, specjalnego zasitku opiekuriczego albo

zasitku dla opiekuna wyptaca- *
nego przez organ gminy.

E
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Jaka bedzie wysokos¢ Swiad-
czenia wspierajacego?

Swiadczenie wspierajace bedzie
wynosi¢ od 40 do 220 proc.
aktualnej wysokosci renty socjalnej
(dzi§ wynosi ona 158844 ).
Oznacza to, ze na poczatku bedg
to kwoty od ok. 635 z do blisko
3495 zt, w zalezno$ci od poziomu

potrzeby wsparcia; o 1,
95-100 pkt — 220 proc. renty {3} £
socjalnej, e
90-94 pkt — 180 proc. renty

socjalnej,

85-89 pkt — 120 proc. renty socjalnej,
80-84 pkt - 80 proc. renty socjalnej,
75-79 pkt - 60 proc. renty socjalnej,
70-74 pkt — 40 proc. renty socjalnej.

Jak uzyska¢ Swiadczenie wspierajace?

Osoba z niepetnosprawnoscig, ktéra chce

otrzyma¢ $wiadczenie wspierajace, bedzie

musiata ztozyé do wojewodzkiego zespotu
ds. orzekania o niepetnosprawno$ci wniosek

0 wydanie decyzji ustalajacej poziom po-

trzeby wsparcia. Aby mogta sie ona ubiega¢

0 wydanie takiej decyzji, musi mie¢ status

osoby z niepetnosprawnoscig, potwierdzony

w formie:

— orzeczenia o niepetnosprawnosci i jej stop-
niu — wydanego przez zespoty do spraw
orzekania o niepetnosprawnosci,

— orzeczenia o nhiezdolnosci do pracy lub
orzeczenia o niezdolnosci do samodziel-
nej egzystencji — wydanego przez lekarzy
orzekajacych w ZUS,

- orzeczenia o inwalidztwie — wydanego
przed wrzeSniem 1997 r. przez komisje
lekarskie do spraw inwalidztwa i zatrud-
nienia.

WZON wyda decyzje ustalajgcq poziom
potrzeby wsparcia na taki sam okres, na jaki
dana osoba ma orzeczenie o niepetnospraw-
no&ci, nie dituzej jednak niz na 7 lat.

Gdy osoba z niepetnosprawno$cia otrzy-
ma decyzje WZON i nie odwota sie od nigj,
bedzie mogta ztozy¢ do ZUS wniosek o przy-
znanie $wiadczenia wspierajacego.

Jak ztozy¢ wniosek do ZUS?
Whiosek bedzie mozna zlozy¢ wylgcznie
droga elektroniczng poprzez:

- Platforme Ustug Elektronicznych (PUE)
ZUS,

- portal Emp@tia lub bankowo$¢ elektro-
niczna.

Jezeli osoba z niepetnosprawnoscia ztozy

wniosek przez bank albo portal Emp@tia,

ale nie ma profilu na PUE ZUS, woéwczas

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zatozy

jej taki profil automatycznie, na podstawie

danych z wniosku.

Whiosek do ZUS moze rowniez zosta¢ ztozony
przez petnomocnika.

Do wniosku o $wiadczenie wspierajace
nie trzeba zatacza¢ decyzji wydanej przez
WZON. Wszystkie dane, ktore sie w niej
znajdujg, ZUS otrzyma z Elektronicznego
Krajowego Systemu Monitoringu Orzeczen
o Niepetnosprawnosci (EKSMOoN). System
ten prowadzi Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej (MRIPS).

W jaki sposéb ZUS bedzie wyptacaé
$wiadczenie wspierajace?

ZUS bedzie wyptacac Swiadczenie wspieraja-
ce przelewem na numer rachunku bankowe-
go w Polsce, ktéry osoba z niepetnosprawno-
$cig poda we wniosku. Bedzie je otrzymywaé
tacznie z innymi $wiadczeniami, np. rentg so-
cjalng czy 500+ dla osob niesamodzielnych.
Swiadczenie wspierajace bedzie przystugi-
wac bez wzgledu na dochdd, bedzie zwol-
nione z podatku dochodowego i nie bedzie
mogto zostac zajete przez komornika.

Podstawa prawna
Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o $wiadczeniu
wspierajacym (Dz.U. poz. 1429).

Info i fot. ZUS
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Swiadczenie wspierajace
bedzie wyptacane rowno-
legle z renta socjalna

Nasze Sprawy 12/2023-01/2024

PFON zgtosit uwagi

W przysztym roku doroste osoby z niepetnosprawnoscia, ktére
w duzym stopniu s3 zalezne od wsparcia innych, beda mogty
wnioskowaé o $wiadczenie wspierajace. Nie zastapi ono renty
socjalnej, a bedzie wyptacane uprawnionym réwnolegle z nig
- informuje serwis Prawo.pl.

1 stycznia 2024 r. wchodzi
w zycie ustawa o Swiadcze-
niu wspierajgcym. To nowy rodzaj
$wiadczenia, ktdre jest skierowane
bezposrednio do osoby z niepetno-
sprawnoscig. Ma ono cze$ciowo
pokry¢ wydatki, wynikajace z jej
szczegblnych potrzeb. W zalezno-
&ci od ilosci potrzebnego wsparcia
zrbznicowana bedzie kwota Swiad-
czenia powigzana z kwotg renty
socjalnej. Przy ustalaniu jego wy-
sokosci nie ma kryterium dochodo-
wego. Osoba pobierajaca $wiad-
czenie wspierajace bedzie mogta
pracowac bez zadnych ograniczen
— czytamy w serwisie Prawo.pl.

Aby méc wnioskowac o $wiadcze-
nie wspierajace, trzeba najpierw
posiadaC decyzje ustalajacq po-
ziom potrzeby wsparcia. \Wniosek
0 wydanie decyzji nalezy zlozy¢
w wojewodzkim zespole do spraw
orzekania o niepetnosprawnosci
(WZON) - wiasciwym ze wzgle-
du na migjsce statego pobytu.

Jest jeden ustalony wzér takiego
wniosku. Decyzja jest wydawa-
na na czas waznosci orzeczenia
0 niepetnosprawnosci, ale nie
dtuzej nizna 7 lat.

Dziennikarze serwisu Prawo.pl
podkre$lajg, ze kwota Swiadcze-
nia wspierajacego jest powiaza-
na z kwotg renty socjalnej. Nie
oznacza to jednak, ze zastgpi
rente — oba Swiadczenia bedq
wyptacane rownolegle.
W 2023 r. renta socjalna wynio-
sta 1588,44 zt brutto. Co roku jest
waloryzowana 1 marca. Do mar-
ca 2024 r. Swiadczenie wspiera-
jace wyniesie minimalnie od ok.
635 zt do blisko 3495 zt. O wy-
sokosci $wiadczenia zadecyduje
liczba przyznanych punktéw. Po
waloryzacji 1 marca kwoty renty
socjalnej, z automatu podniesie
sie takze wysoko$¢ Swiadczenia
wspierajacego.
Info: PAP MediaRoom,
fot. freepik.com

22 grudnia 2023 r. Polskie Forum Osdb z Niepetnosprawnosciami
zgtosito uwagi do projektu ustawy o asystencji osobistej,
zaprezentowanego przez Kancelarie Prezydenta RP. Ponizej
prezentujemy petng tre$¢ pisma.

Szanowni Parstwo,

stworzenie ustawy o asystencji osobistej oséb z niepetnosprawno-
Sciami to krok od lat wyczekiwany przez Srodowisko o0séb z niepet-
nosprawnos$ciami, znaczaco przyblizajacy nasz kraj do petnego wdro-
zenia Konwencji o prawach os6b niepetnosprawnych, ratyfikowanej
przez Polske ponad 11 lat temu. Dlatego chcemy wyrazi¢ wdzieczno$¢
za podjecie tej inicjatywy przez Kancelarie Prezydenta RP.

Na wstepie pragniemy podkreslic, ze cze$¢ proponowanych w projek-

cie ustawy przepiséw nalezy oceni¢ pozytywnie. Naleza do nich:

— Wprowadzenie systemowej, stabilnej ustugi asystencji osobistej —
W oparciu o ustawe, a nie programy.

- Indywidualizacja wymiaru godzinowego asystencji osobistej.

— Brak kryteriéw dochodowych i optat przy przyznawaniu i realizowa-
niu ustugi asystencji osobistej (z zastrzezeniem uwagi do art. 17).

- Wytgczenie mozliwosci realizowania ustugi na terenie placowek ca-

todobowego wsparcia, w tym w domach pomocy spoteczne;.

- Wylaczenie mozliwosci petnienia funkcji asystenta osobistego przez

osoby, ktére sg ,matzonkiem, zstepnym, wstepnym, rodzefstwem
uzytkownika ustugi”, a takze ,o0sobg zamieszkujacg lub gospo-
darujacq wspolnie z uzytkownikiem ustugi lub pozostajacg z nim
w faktycznym pozyciu”. Relacja, ktora jest istotg asystencji oso-
bistej, jest naruszona w przypadku $wiadczenia tej ustugi przez
cztonka rodziny. W Komentarzu ogdlnym nr 5 na temat niezalez-
nego zycia i bycia cze$cig spotecznosci, wydanym w 2017 r. przez
Komitet ONZ ds. Praw Osob Niepetnosprawnych, stwierdzono
m.in.: ,Asystenci muszg by¢ pozyskiwani, szkoleni i nadzorowani
przez osobe, ktora otrzymata asystencje”. Wskazane w Komenta-
rzu ,nadzorowanie” asystenta jest utrudnione, gdy funkcje te petni
cztonek rodziny. Asystencja $wiadczona przez cztonka rodziny nie
bedzie wspierata w petni niezaleznego zycia, rozumianego zgodnie
z przywotanym Komentarzem ogdlnym nr 5, j.: ,Niezalezne Zycie
oznacza, ze osoby niepetnosprawne otrzymujg wszystkie $rodki
niezbedne do tego, by umoZliwi¢ im egzekwowanie wyboréw oraz
sprawowanie kontroli nad swoim zyciem, jak rowniez podejmowa-
nie wszelkich decyzji, ktore tego zycia dotycza. Osobista autonomia
oraz samostanowienie majg kluczowe znaczenie dla niezaleznego
zycia”. Mozliwos¢ Swiadczenia asystencji osobistej przez rodzine
pogtebi funkcjonujacy obecnie model polegajacy na wspieraniu
osoby z niepetnosprawno$cia wytacznie przez rodzing, w prakty-
ce czesto samych rodzicéw. Model ten jest kwestionowany jako
niesprzyjajacy niezaleznemu zyciu, w tym usamodzielnianiu oséb
z niepefnosprawno$ciami, a wiec ich funkcjonowaniu w przysztosci,
a takze ze wzgledu na kondycje samej rodziny. Jak podkre$lono w ww.
Komentarzu: ,Zobowigzanie do ochrony naktada na Paristwa Strony
obowigzek wprowadzenia $rodkéw majacych na celu zapobieganie
sytuacjom, w ktdrych cztonkowie rodziny badz osoby drugie uniemoz-
liwiajg korzystanie z prawa do niezaleznego zycia w spoteczno$ci”.

W oparciu o przepisy Konwengji, tre$¢ Komentarzy ogdlnych, literature
przedmiotu, a takze do$wiadczenia praktyczne nalezy jednak zgtosi¢

do projektu ustawy o asystencji osobistej

nastepujace uwagi do proponowanych roz- b8 =

wigzan: | i

— Wart. 1 brak jest czynno$ci pielegnacyjno- -
-medycznych. W praktyce uniemozliwi to
wspieranie 0sob, ktore czesto najbardziej
wsparcia asystenckiego potrzebuja, tzn.
0sob, ktére wymagajg wsparcia wiasnie
w zakresie ww. czynnosci. Proponujemy
wiec uzupetnienie art. 1 projektu o ustep,
ktory dopuszczatby mozliwo$¢ wykonywa-
nia czynnoci pielegnacyjno-medycznych
przez asystenta osobistego po przeszko-
leniu przez personel medyczny i uzytkow-
nika lub osobe stale go wspierajaca (za
zgoda uzytkownika oraz asystenta).

— Nalezy rozrézni¢ system asystencii
senioralnej od asystencji osobistej oso-
by z niepetnosprawnos$cig i wprowadzi¢
réwnoczesnie dwie odrebne regulacje.
Specyfika tych dwoch grup jest w wielu
aspektach roézna i wymaga stosowania

rozwigzan bardziej ukierunkowanych na
rézne potrzeby.

Konieczne jest rowniez obnizenie dolnej
granicy dostepu do ustugi asystencji. Im
wczesniej osoby z niepetnosprawnosciami bedg mogly korzysta¢
z tej ustugi, tym wieksza jest szansa na ich usamodzielnienie sig,
a w perspektywie niezalezne zycie.

Definicja opiekuna faktycznego, uzyta w art. 3, jest niezgodna
z Konwencjg o prawach os6b niepetnosprawnych. Regulacje ma-
jace na celu wdrozenie Konwencji powinny operowac kategoriami
.wsparcia”, nie ,opieki”, a takze unika¢ sformutowan w rodzaju ,nad
osobg’.

Zbyt niska jest zaktadana liczba godzin asystencji osobistej, zwtasz-
cza jesli ma to byc liczba docelowa. S osoby, ktdre wymagajq
wsparcia catodobowego lub niemal catodobowego. Dla nich 160
godzin to kropla w morzu potrzeb.

Watpliwosci budzi sformutowanie przepisu art. 13 ust. 3 pkt 4.
W praktyce jego stosowanie moze skutkowa¢ odmowa ustugi asy-
stencji przy korzystaniu osoby z niepetnosprawnoscig z innych
ustug wspierajacych.

Ograniczona jest mozliwo$¢ wyboru ustugodawcy. W celu zapew-
nienia faktycznej mozliwosci wyboru ustugodawcy przez osobe
z niepetnosprawnoscig konieczne jest stworzenie ogoinopolskiego
rejestru realizatorow asystencji osobistej, z ktérego uzytkownik swo-
bodnie mogtby wybra¢ ustugodawce, przy jednoczesnym natozeniu
na powiat obowigzku bycia ustugodawca gwarantowanym.
Catkowitym zaprzeczeniem idei swobodnego wyboru ustugodawcy
jest art. 23 ust. 2. Petna decyzyjnos¢ jest bowiem po stronie po-
wiatu, a nie osoby z niepetnosprawnoscia. Nalezy to oceni¢ jedno-
znacznie negatywnie.

W ustawie nie przewidziano mozliwosci samodzielnego zatrud-
nienia asystenta osobistego przez osobe z niepetnosprawnoscia,
np. na wzor przepisdw o zatrudnieniu niani, zawartych w ustawie
0 opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3. Taka mozliwo$¢ poszerzataby
prawo osoby z niepetnosprawno$cig do wyboru swojego asystenta.
Zapewnitoby to realng mozliwo$¢ wyboru asystenta, takze w sytuacii,

kiedy ustugodawca nie wyraza zgody na
zatrudnienie osoby wskazanej przez osobe
z niepetnosprawnoscig (zgodnie z art. 24).
- Niejasny jest cel zawartego w art. 17
,fozpoznania sytuacji osobistej wnioskodaw-
Cy W jego miejscu zamieszkania”. Sytuacja
osobista, zwtaszcza rodzinna i majatkowa,
nie moze wplywa¢ na prawo do asystencji
osobistej i jej wymiar. Jest to tym bardziej
watpliwy zapis, ze ust. 2 méwi o odmowie
przyznania ustugi w przypadku braku zgody
na ww. rozpoznanie.

— Projekt ustawy uzaleznia mozliwos¢ korzy-

stania z uprawnienia do asystencji osobistej

od mozliwosci organizacyjno-finansowych.

Tymczasem powinno to by¢ prawo podmioto-

we z obowigzkiem jego petnego zapewnienia.

— Zwiaszcza w art. 18 ust. 2 pkt 4-5 zawar-

to niebezpieczne z punktu widzenia osoby

z niepetnosprawnoscig sformutowania, ktdre

wprost pozwolg powiatom na nieprzyzna-

wanie godzin asystencji osobistej z powodu
braku $rodkow lub do$¢ szeroko ujetego

,braku mozliwosci organizacyjnych”. W ten

sposob ustuge planowang jako powszech-
ng przeksztatca sie w ustuge zalezng od mozliwosci finansowych
i organizacyjnych danego powiatu.

- Rozwigzanie zawarte w art. 19 21 jest zbyt daleko idace, pozwa-
la bowiem na zmiane przyznanego uprawnienia na mocy decyzji
administracyjnej. Zabezpieczenie jest potrzebne, powinno jed-
nak dotyczy¢ wytacznie ewidentnych nieprawidtowosci. Przepis
w obecnym brzmieniu moze wrecz skutkowaé lekiem o0séb z nie-
petnosprawnosciami przed wystepowaniem o ustuge asystencji
osobistej.

— Watpliwe jest wpisanie harmonogramu do kontraktu tréjstronnego
(art. 24), zwtaszcza w kontekscie dtuzszego okresu obowigzywania
kontraktu. Powinna by¢ zapewniona wigksza elastyczno$é.

- Nalezy rozwazy¢ zroznicowanie stawki godzinowej asystenta oso-
bistego w zalezno$ci od zakresu udzielanego wsparcia osobie
z niepetnosprawnoscia. Przy potencjalnym (zwlaszcza na poczat-
ku) braku na rynku asystentéw jednakowa stawka moze spowodo-
wac sytuacje, w ktorej osoby wymagajace bardziej intensywnego
wsparcia zostang bez asystentow, ktérzy wybiorg prace z osobami
wymagajacymi mniejszego zakresu wsparcia.

— Podobny problem dotyczy braku uwzglednienia kosztéw przejazdu
asystentow. Moze to skutkowa¢ wykluczeniem z ustugi oséb miesz-
kajacych na terenach mniej zurbanizowanych.

Polskie Forum Osob z Niepetnosprawnosciami pozostaje do dyspo-
zycji, jesli konieczne bedq dodatkowe wyjasnienia dot. powyzszych
uwag.

tacze wyrazy szacunku

dr Krzysztof Kurowski
Przewodniczacy Polskiego Forum
Osbb z Niepetnosprawnosciami
fot. freepik.com
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Opinia RPO do prezydenckiego projektu ustawy

RPO ma nadzieje, ze wejscie w zycie
ustawy o asystencji osobistej os6b

z niepetnosprawnosciami bedzie
znaczacym krokiem w strone
deinstytucjonalizacji systemu wsparcia
0s6b z niepetnosprawnosciami. Powinny
one zosta¢ wiagczone do systeméw
asystencji osobistej jeszcze przed
opuszczeniem instytucii, tak aby
zapewni¢ im natychmiastowy dostep
do tych ustug.

wy RPO Marcin Wigcek kierowat uwagi

w kwestii nalezytego uwzglednienia stan-
dardéw Konwenciji, nie znalazty jednak one
odzwierciedlenia w dokumencie. W zwigzku
z tym RPO zwraca uwage na kwestie istotne
na dalszych etapach prac nad projektem, ktére
nalezy podda¢ ponownej, wnikliwej analizie.
Marcin Wigcek przekazat szczeg6towe uwagi
do projektu.

Juz w trakcie prac nad projektem usta-

Dualizm asystencji osobistej

Ustuga asystencji osobistej bedzie przystu-
giwac petnoletniej osobie, ktora przebywa
w RP, ma decyzje ustalajaca poziom potrzeby
wsparcia, okre$lonej od 70 do100 punktow.
Z uzasadnienia wynika, ze osoby z niepetno-
sprawnoscig w stopniu umiarkowanym i 0so-
by do 18. roku zycia, ktore nie zostang objete
przepisami ustawy, beda korzysta¢ z asysten-
cji osobistej na dotychczasowych zasadach,
na podstawie rocznych programow.

W konsekwencji, wraz z wejsciem w Zycie
ustawy o asystencji osobistej powstanie du-
alizm asystencji ,systemowej” i ,programowej’.
Wsparcie w postaci powszechnie obowigzujacej
asystencji osobistej powinno trafi¢ do oséb, kto-
re bez niego nie sg w stanie samodzielnie funk-
cjonowac. Z dodwiadczen prowadzenia progra-
méw wynika bowiem, Ze tatwiej o asystencje
w przypadku oséb z niepetnosprawnoscig
w stopniu umiarkowanym, przez co osoby z nie-
peinosprawnoécia znaczna nie miaty dotad real-
nej szansy na skorzystanie z tej formy wsparcia.

O ile wiele argumentéw przemawia za ko-
niecznoscig zwrécenia szczegblnej uwagi, by
grupa os6b z niepetnosprawnoscig w stopniu
znacznym mogta na zasadzie réwnych szans
zinnymi beneficjentami skorzysta¢ z asysten-
cji osobistej, o tyle dedykowanie wytacznie tej
grupie systemowo uregulowanego rozwigza-
nia budzi watpliwosci.

Brak ciagtosci wsparcia, nieobowigzkowe
przystapienie przez samorzad do realizacji
programu, brak chetnych do $wiadczenia
ustug asystenta osobistego m.in. ze wzgledu
na brak mozliwosci statego zatrudnienia — to
tylkoniektore ze zdiagnozowanych probleméw
dotyczacych rocznych programéw asystencji.
Skoro przyznaje sie, ze dotychczasowe roz-
wigzanie jest niedoskonate, za$ ,systemowa”
asystencja ma potencjat ich przezwyciezenia,
to dziataniem pozadanym wydaje sie objecie
potencjalnie skuteczniejszym rozwigzaniem
mozliwie szerokiej grupy beneficjentéw, nie
za$ ograniczanie go do waskiego grona
adresatow.

Szczegolnej analizy wymaga zapewnienie
spojnosci i rozgraniczenia kompetencji asy-
stenta osobistego dziecka z niepetnospraw-
noscia od kompetencji asystenta ucznia
o specjalnych potrzebach edukacyjnych
i asystenta ucznia o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i zdrowotnych. Majac na uwa-
dze projekt przepisow, ktéry niedawno zostat
zaprezentowany, nalezy upewnic sie, ze za-
dania zostang zdefiniowane tak, by zaréwno
asystenci osobisci, jak i asystenci uczniéw
mogli wspiera¢ dzieci z niepetnosprawnoscia-
mi w sposob zintegrowany.

Wsparcie w okresie przejsciowym, przepisy
dotyczace poziomu potrzeby wsparcia
Wejcie ustawy w Zzycie przewidziano na
1 stycznia 2025 r., jednak jedynie w odniesie-
niu do osob, ktére w skali potrzeby wsparcia
uzyskajg od 85 do 100 punktéw. Osoby, ktore
uzyskajg od 70 do 84 punktoéw zostang objete
systemowym wsparciem od 1 stycznia 2027 r.
W zwigzku z tym nalezy szczegdlnie zadbaé
0 jednoznaczng tres¢ przepisow tak, by
w okresie przej$ciowym nie doszto do catkowi-
tego wylgczenia osob, ktore uzyskajg od 70 do
84 punktow.

Zasadna wydaje sie ponowna analiza kwestii
skali ustalajacej poziom wsparcia. Bedzie
ona bowiem rzutowaé nie tylko na ustalenie
prawa do asystencji osobistej, ale rowniez
na mozliwo$¢ skorzystania z asystencji na
podstawie projektowanej ustawy i jej ewen-
tualny wymiar. W kontekcie ustug asystencii
osobistej podkresla sie, ze wszystkie osoby
z niepetnosprawno$ciami powinny mie¢ do-
step do asystencji osobistej, niezaleznie od
wymagan dotyczacych wsparcia w korzysta-
niu ze zdolnosci do czynno$ci prawnych.

Ustawa z 7 lipca 2023 r. o $wiadczeniu wspie-
rajacym, do ktorej projekt wprost nawigzuje,
weszta w zycie 1 stycznia 2024 r. Nowelizacje
ustawy o rehabilitacji, dotyczacej zasad wy-
dawania decyzji ustalajacej poziom potrzeby
wsparcia oraz sposobu jego dokonania we-
szty w zycie 27 pazdziernika 2023 r., 29 listo-
pada 2023 r. weszto w zycie rozporzadzenie
MRIPS z 23 listopada 2023 r. w sprawie usta-
lania poziomu potrzeby wsparcia.

Niewystarczajaca liczba godzin wsparcia,
niedookreslone czynniki ich wymiaru
Ustuga asystencji przystugiwa¢ bedzie
w wymiarze od 40 do 160 godzin miesiecznie.
Wydaje sie jednak, ze w przypadku czesci
beneficjentéw bedzie to niewystarczajace.
40 godzin tygodniowo oznacza $rednio nieca-
te 6 godzin dziennie. Tymczasem czes$¢ osdb
z niepetnosprawnoscig w stopniu znacznym
potrzebuje nawet catodobowego wsparcia.

Ustuga asystencji osobistej bedzie przyzna-
wana w formie decyzji administracyjnej na
podstawie m.in. decyzji ustalajacej poziom
potrzeby wsparcia oraz kwestionariusza
autodiagnozy potrzeb. Jednocze$nie projekt
w Zaden sposéb nie definiuje, jakie ustugi
i w jaki sposob beda wptywac na wymiar przy-
znawanych ustug asystenckich.

Luka prawna w tym zakresie budzi spore wat-
pliwosci, moze bowiem skutkowaC zmniej-
szeniem liczby przyznawanych godzin asy-
stencji. Moze to prowadzi¢ do niespetnienia
przez asystencie swojej pierwotnej funkcii.
Konieczne jest zatem doprecyzowanie form
wsparcia, ktére moga wptynaé na przyznang
liczbg godzin asystencii.

Projekt wskazuje katalog czynnosci, ktore
moze wykonywa¢ asystent. Mowa o wspar-
ciu w zakresie czynno$ci samoobstugowych,
utrzymania higieny osobistej, prowadzenia
gospodarstwa domowego, komunikowania
sie z otoczeniem, poruszania sie i przemiesz-
czania, a takze podejmowania aktywnosci
zyciowej — zawodowej i spoteczne;.

W katalogu tym brakuje np. czynnosci piele-
gnacyjno-medycznych, o mozliwosci $wiad-
czenia ktorych w ramach asystenciji osobistej
Srodowisko o0séb z niepetnosprawnosciami
zabiega od dawna. Nalezy jednak wskaza¢,
Ze ustugi asystenckie powinny by¢ zindywi-
dualizowane i dostosowane do potrzeb kon-
kretnej osoby.

o0 asystencji osobistej osob z niepetnosprawnosciami

Réznicowanie sytuacji asystentéw osobi-
stych

Zgodnie z projektem $wiadczenie ustugi asy-
stencji osobistej w oparciu 0 umowe o prace
ma by¢ preferowang formg zatrudnienia.
Jednoczes$nie ze wzgledu na brak zapowie-
dzi zmian co do form zatrudnienia asystenta
w przypadku programéw, utrzymane zostang
dotychczasowe mechanizmy, z dominacjg
umoéw cywilnoprawnych jako przewodniej
formy nawigzywania wspdtpracy wigcznie.

Wskutek powstania dualizmu mechanizmu
asystencji sytuacja asystentéw ,programo-
wych” bedzie duzo mniej korzystna niz sytu-
acja asystentoéw ,systemowych”. Mowa cho¢-
by o prawie do ptatnego urlopu wypoczyn-
kowego, czy tzw. ,trzynastki’, na ktérg bedg
mogly liczy¢ osoby zatrudnione na umowe
o prace. Nalezy zatem spodziewa¢ sie, ze
jeszcze trudniej bedzie samorzadom i orga-
nizacjom spotecznym pozyskac osoby chetne
do zaangazowania si¢ w oferowanie ustug
asystencji w ramach programéw. Dodatko-
wo ograniczy to dostep do ustug asystencii
osobistej osobom, ktére uzyskajq decyzje
0 poziomie wsparcia na poziomie nizszym niz
wymaga tego ustawa oraz dzieciom.

Budzet osobisty

Komplementarnym — acz nieobecnym w projek-
cie elementem systemu — powinien by¢ tzw. ,bu-
dzet osobisty”, czyli pakiet Srodkow finansowych
przyznawanych osobie z niepetnosprawnoscig
potrzebujacej statego wsparcia na sfinansowa-
nie potrzebnych ustug. W Komentarzu ogélnym
nr 5 do Konwengji podkreslono, ze $rodki finan-
sowe na pomoc osobista muszg by¢ przyzna-
wane na podstawie indywidualnie okreslonych
kryteridw i musza uwzglednia¢ standardy praw
cztowieka dotyczace godnego zatrudnienia.

Srodki te musza byé kontrolowane przez oso-
be z niepetnosprawnoscig i by¢ przyznawane
tej osobie na optacenie wszelkiej wymagane;
pomocy, W oparciu o ocene potrzeb i jej wa-
runkow zyciowych. Dzigki takiemu rozwigza-
niu osoba z niepetnosprawnoscig zachowuje
petng kontrole nad ustugg asystencji osobi-
stej i sama decyduije, jakiego wsparcia w da-
nym momencie najbardziej potrzebuije.

Forma budzetu osobistego jest réwniez swo-
boda wyboru asystenta, zakresu udzielanego
wsparcia. Srodki te zarzadzane sg zgodnie
z instrukcjami uzytkownika na podstawie
zawartej umowy.

Podmiotowos¢ osob z niepetnosprawno-
$ciami a ubezwlasnowolnienie

Zgodnie z projektem przed wydaniem de-
cyzji ustalajacej prawo do ustugi asysten-
cji przeprowadza sie rozpoznanie sytuacii
osobistej wnioskodawcy w jego miejscu
zamieszkania, w celu ustalenia jego sy-
tuacji osobistej, indywidualnych potrzeb,
sposobu funkcjonowania w zyciu codzien-
nym oraz przysztych warunkow $Swiad-
czenia ustugi asystencji. Czynnosci pro-
wadzone w miejscu zamieszkania osoby
z niepetnosprawnoscig wigzq sie z ingeren-
cjg w jej prawo do prywatnosci, dlatego tez
kazdorazowe wprowadzenie takiego rozwia-
zania musi by¢ nalezycie uzasadnione.

RPO w tym kontekscie zwraca uwage, ze
zgodnie z art. 4c ust. 2 ustawy o rehabili-
tacji, ustalenia poziomu potrzeby wsparcia
dokonuje sie za zgoda osoby ubiegajacej
sie, w miejscu jej statego pobytu, albo w sie-
dzibie wojewodzkiego zespotu ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci, albo w miejscu przez
niego wyznaczonym. Dostepnos¢ ustug
asystenckich jest jednym z najistotniejszych
aspektow  procesu  deinstytucjonalizacii
i poszanowania prawa jednostki do nieza-
leznego zycia, zgodnie z jej autonomicznym
wyborem.

Projektowane dziatania powinny réwniez
uwzglednia¢ konieczno$¢ wprowadzenia
kompleksowej i spojnej reformy systemu
wsparcia 0sob z niepetnosprawnos$ciami, by
realizowano jg w sposob zgodny z Konwen-
Cja, aby instytucja ubezwtasnowolnienia nie
mogta ogranicza¢ dostepu OzN do ustugi
asystencji osobistej. Osobowo$¢ prawna
i podmiotowo$¢ prawna stanowig podstawe
urzeczywistnienia zasady niezaleznego zy-
cia 0s6b z niepetnosprawnosciami w spote-
czenstwie.

Komitet ONZ w uwagach pod adresem Polski
wezwat do wycofania o$wiadczenia interpre-
tacyjnego do art. 12 Konwencji oraz uchyle-
nia wszystkich dyskryminujacych przepisow
umozliwiajgcych pozbawienie oséb z nie-
petnosprawnosciami zdolnosci do czynnosci
prawnych. Komitet podkreslit réwniez potrze-
be ustanowienia procedury majacej na celu
przywrocenie petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych wszystkich 0oséb z niepetnospraw-
no$ciami oraz przyjecie mechanizméw wspie-
ranego podejmowania decyzji, ktére szanujg
autonomie, wole i preferencje danej osoby.

W Komentarzu ogélnym nr 5 do Konwencii
podkres$lono, Ze ani catkowite czy czgSciowe
pozbawienie zdolnoSci do czynnosci prawnych
w jakimkolwiek stopniu, ani poziom wymaga-
nego wsparcia, nie moga by¢ wskazywane
jako powdd odmowy lub ograniczenia prawa
0s6b z niepetnosprawnosciami do samodziel-
nosci i niezaleznego zycia w spoteczenistwie.

Krok w strone deinstytucjonalizacji

Zgodnie z wytycznymi  Komitetu ONZ
ds. Praw Os6b z Niepetnosprawnosciami
dotyczacymi deinstytucjonalizacji, w tym
w sytuacjach nadzwyczajnych, sygnatariusze
Konwencji powinni znie$¢ wszelkie formy
instytucjonalizacji, zaprzesta¢ umieszczania
nowych osob w instytucjach oraz powstrzy-
mac¢ sie od inwestowania w instytucje.

Osoby z niepetnosprawnos$ciami  powinny
zostaC wigczone do systemow asystencii
osobistej przed opuszczeniem instytucji, aby
zapewni¢ im dostep do ustug natychmiast po
opuszczeniu placowki.

Z tego wzgledu niezwykle istotne jest pod-
jecie dziata edukacyjnych u os6b znajdu-
jacych sie obecnie w instytucjach i osob je
opuszczajacych w celu propagowania wiedzy
na temat asystencji osobistej, tak, by wszyst-
kie osoby z niepetnosprawnoscia, ktére mo-
glyby skorzysta¢ z tej formy wsparcia, miaty
o tym wiedze.

Marcin  Wigcek zwracit si¢ do ministra
Andrzeja Dery — sekretarza stanu w Kancela-
rii Prezydenta RP - o analiz¢ tych uwag i ich
uwzglednienie w dalszych pracach nad pro-
jektem ustawy o asystencji osobistej. Rzecz-
nik — bedacy takze organem monitorujacym
wdrazanie Konwencji ONZ o prawach osob
niepetnosprawnych — prosi takze o informacje
o podjetych dziataniach i decyzjach.

Info Biuro RPO, oprac. IKa

|_PRAWO T



PY] WYDARZENIA

Nasze Sprawy 12/2023-01/2024

Projekt ustawy o zmianie ustawy o rencie

W Sejmie RP 25 stycznia br. miato
miejsce 4. jego posiedzenie, na ktérym
m.in. odbyto sie pierwsze czytanie
obywatelskiego projektu ustawy

0 zmianie ustawy o rencie socjalne;.
Zostat on ztozony jeszcze w poprzedniej
kadencji Sejmu lecz nie byt
rozpatrywany. Postowie przypomnieli
historie protestéow osob

z niepetnosprawnoscig i ich opiekunéw
w gmachu Sejmu, rézne postawy
rzadzacych wobec ich postulatow.

odczas debaty prezes Rady Ministrow

Donald Tusk zwrécit sie bezposrednio do
obecnych na galeryjce zaproszonych oséb
Z niepetnosprawno$ciami i ich opiekunow:
— Dzigki wam, drodzy opiekunowie, drodzy ro-
dzice niepetnosprawnych, Polska jest troche
lepsza. Dzigki wam to, co dzieje sie w Polsce,
jest piekniejsze. Jeszcze raz bardzo, bardzo
wam dziekuje i obiecuje, tak jak stalismy przy
was wtedy, kiedy wiadza do was odwracata
sie plecami, /.../ tak bedziemy pilnie i ciezko
pracowa¢ nad tym, zeby ta ustawa, na ktérg
czekaliscie, jak najszybciej stata sig faktem.
Jeszcze raz najnizsze uktony.

Poset Marlena Malag (PiS) powiedziata:

— Polacy byli zawsze wspierani przez rzad
PiS, a dzi$ przez najwiekszy klub parlamen-
tarny. Ale to nie koniec wsparcia dla oséb
niepetnosprawnych.  Szanowni  panstwo,
Swiadczenie wspierajace dla osob niezdol-
nych do samodzielnej egzystenciji, tzw. 500+,
wprowadzit rzad Prawa i Sprawiedliwo$ci. My
takze przyczyniliSmy sie do tego i wprowa-
dzilismy to, ze renta socjalna, o ktorej dzisiaj
mowimy, jest podniesiona — 100 proc. renty
przy catkowitej niezdolnosci do pracy — czy-
li jest zréwnana z wysokoscig tej renty. /.../
Wiele jest jeszcze do zrobienia i my bylismy
i jestesmy tego Swiadomi, dlatego bedziemy
wspiera¢ wszelkie dziatania, ktore beda przy-
czyniaty sie do poprawy losu polskich rodzin,
rodzin z dzieCmi, senioréw, a takze oséb
niepetnosprawnych.

Poset Sylwia Bielawska (KO):

- Przypomne, Ze rente socjalng otrzymujq
tylko te osoby, ktére nie majg uprawnier do
renty z tytutu niezdolnoci pracy, a warunkiem
jej przyznania jest petnoletno$¢ oraz catko-
wita niezdolno$¢ do pracy, ktéra powstata
z powodu naruszenia sprawnosci organizmu
w okresie od dziecinstwa do ukoficzenia nauki.

Poset Wioleta Tomczak (Polska 2050 Trze-
cia Droga):

- Prosze panstwa, dzi§ pochylamy sie nad
obywatelskim projektem nowelizacji ustawy,
ktory odnosi sie do renty socjalnej, a solidar-
no$¢, na ktérej nam zalezy, dotyczy catego
Srodowiska 0s6b z niepetnosprawno$ciami
iich opiekundw. Ponadto wniesiony w ubiegtym
roku projekt zostat ztozony przed wejsciem
W zycie przepisow o Swiadczeniu wspierajacym.

Poset Agnieszka Maria Ktopotek (PSL Trze-
cia Droga):

Projekt ustawy zaktada, Zze renta socjalna
wyniesie 100 proc. obowigzujgacego w danym
roku minimalnego wynagrodzenia za prace
1...I To jest manifest solidarno$ci spoteczne;,
wyraz empatii wobec tych, ktorzy napotykajg
wyjatkowe przeszkody. To konkretny projekt
aktu prawnego, ktory przeciwdziata nierow-
nosciom spotecznym. Ten projekt to nie jest
jedynie kwestia etyki, ale takze zdolnosci
spoteczenstwa do rozumienia i reagowania
na potrzeby wspdtobywateli.

Poset Bronistaw Foltyn (Klub Parlamentarny
Konfederacja) stwierdzit:

— 0Od 2021 r,, kiedy sktadany byt ten projekt,
nad ktdrym dzisiaj pracujemy, renta socjalna
zostata juz podniesiona z 1218 zt do 1588 zt/.../
Nie jest prawda to, co panstwo napisaliscie
w projekcie, ze skutki finansowe wypfacania
renty socjalnej w takiej samej wysokosci,
w jakiej wyptaca sie pensje minimalng osobie
ciezko pracujacej, to bedzie 330 min zt. To
bedzie juz teraz duzo wiecej. Tak na szybko
oszacowatem, ze catkowity koszt dla budze-
tu, tylko juz nie powigkszony, tylko catkowi-
ty, to bedzie 1 mld 225 min zt miesiecznie.
Tak, ze to sg potezne pienigdze. Nie wiem,
czy takie pienigdze byly ujete w budzecie.
[ trudno wskazaé, skad takie pieniadze miaty-
by sie wzig¢. Wnioskodawca nie wpisat w bu-
dZecie, skad te pienigdze miatyby si¢ wzigé.
l...I Tych pienigdzy w projekcie nie ma
i bardzo bym prosit, zeby wiasnie uzupet-
ni¢ te kwestie. Podejrzewam, Ze to bedzie
Sciggniete od cigzko pracujacych Polakdw.
Przypominam, ze za pensje minimalna, czy-
li te, w ktérej wysokosci panstwo chcecie
wprowadzi¢ rente socjalna, w tej chwili pra-
cuje 4 min Polakéw, tak jest, tylu pracuje za
pensje minimalng. 30 proc. Polakéw pracuje
za te pienigdze. Uwazam, Ze to jest ewene-
ment na skale Swiatowa. W naszej ocenie
jako Konfederacji to jest kwota, delikatnie
mowiac, niestosowna, jest niestosowne, by

zada¢ takiej wysokiej renty socjalnej. /.../
Na koniec chciatbym jeszcze dopyta¢, czy
to rzeczywiscie jest dobrze przemyslane, bo
renta socjalna na poziomie 4224 zt bedzie
w pewien spos6b zniechecata do pracy te
osoby niepetnosprawne, do jakiejkolwiek
aktywnosci, tak? Bedzie to dziato sie mniej
wigcej na takiej zasadzie, ze jesli taka osoba
zacznie pracowaé i odprowadza¢ sktadki do
ZUS-u, to w pewnym momencie moze wpa$¢
w te rente minimalng z tytutu niezdolno$ci do
pracy. Ona si¢ cofnie wtedy do kwoty 1588 z,
czyli w oczywisty sposob takiej osobie nie
bedzie sie optacato pracowa¢. Uwazamy, ze
to jest absurdalne rozwigzanie. Tak, ze uwa-
zam, ze trzeba by znalez¢ jakie$ inne.

Poset Marcin Porzucek (PiS) zapytat ekipe
rzadzaca;

- Czy bedziecie panstwo rownie szczodrzy
dla innych os6b, ktére pobierajg rente z ty-
tutu catkowitej niezdolnosci do pracy, i ja-
kie bylyby to koszty dla budzetu? Chciatem
takze dopyta¢, czy szacunki przedstawiane
w projektowanej ustawie sg na tym poziomie,
0 ktérym byta mowa, czyli ok. 4 mid z}, czy
jest to wyzsza kwota. Niemniej jednak oczy-
wiscie popieramy panstwa propozycje.

Poset Agnieszka Scigaj (PiS) dodata:

- Ja mam tylko takg prosbe, Zeby podczas
prac parlamentarnych nie zapomina¢ o sy-
tuacji wszystkich oso6b niesamodzielnych,
niezdolnych do samodzielnej egzystencii.
Mamy ich ponad 900 tys. w Polsce, to nie
jest tak, jak w projekcie, 290 tys., chociaz
to sg osoby, ktdérych niepetnosprawnosé po-
wstata przed 18. rokiem zycia. Ale dzielenie
0sob wedtug tego, kiedy zachorowaty, kiedy
staly sie bezradne, kiedy staty niesamodziel-
ne i kiedy trzeba byto zacza¢ sig nimi opie-
kowac, ze wzgledu na to, kiedy powstata ta
niepetnosprawno$¢, nie jest do kofca zgod-
ne, solidarne z osobami z niepetnosprawno-
Sciami w ogole. Dlatego bardzo prosze, o ile
rozumiem strone spoteczng, ze dba o interes
0s0b, ktorych podpisy zbierata, o tyle na pew-
no ze strony rzadu i pana premiera powinno
by¢ rozszerzenie rowniez grupy tych oséb
0 kolejne 400 tys., poniewaz te 400 tys. osob
zZ niepetnosprawno$ciami, ze znacznym stop-
niem, czyli niesamodzielnoscia, zyje réwniez
za 1500 zt najnizszej renty. A wigc mam na-
dzieje, ze w tym projekcie znajda sie te za-
pisy, 0 ktérych m.in. méwili politycy Polski
2050, e nie bedzie juz podziatu na dzieci czy
osoby doroste, tylko rzeczywicie bedzie to
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socjalnej przedmiotem sejmowej dysputy

sprawiedliwe potraktowanie wszystkich 0séb
Z niepetnosprawnosciami.

Poset Czestaw Hoc (PiS) zaapelowat:

- Prosze poréwna¢ wasze rzady i rzady Pra-
wa i Sprawiedliwosci w aspekcie realizacji
pomocy dla 0séb z niepetnosprawnosciami.
Aktualna potrzeba to kontynuacja realizacii
strategii PiS na rzecz oséb z niepetnospraw-
no$ciami na lata 2021-2030 umozliwiajacej
niezalezne, godne Zzycie i peiny udziat we
wszystkich jego sferach. Natomiast wszelkie
i kazde nowe rozwigzania dajace poprawe
jakosci zycia, tym bardziej w aspekcie finan-
sowym, z serca bedziemy popierali.

Poset Iwona Hartwich (KO) jako przedsta-
wicielka Komitetu Inicjatywy Ustawodawcze;
odpowiedziata m.in. na niektére — niestuszne
W jej ocenie — okre$lenia i sady:

- Panie Marszatku! Wysoka Izbo! Szanowni
Rodzice! Panie ministrze! Na poczatku powiem
jedno zdanie do pana ministra, petnomocni-
ka rzadu ds. 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Zapewniam pana i chce, zeby pan wiedziat, ze
cate $rodowisko bardzo na pana liczy. (Okla-
ski). Chciatam zacza¢ od wypowiedzi /.../, po-
sta Foltyna z Konfederacji.Powiem tak: nie ma
pan wstydu, nie ma pan wstydu i honoru.

I.../ Jak pan $mie? Czy pan wie, ile kosztuje
wozek inwalidzki? Wozek inwalidzki potrafi
kosztowa¢ do 20 tys. zt. Czy pan wie, ile
kosztuje pionizator? Pionizator to kolejny
koszt w wysokosci 15 tys. zt. Czy pan wie, na
co miat by¢ przeznaczony Fundusz Solidar-
nosciowy, ktory PiS rozgrabit? Miat by¢ prze-
znaczony réwniez na to, zeby rodzice, takze
ci, ktorzy sq tutaj na galerii, pierwszy raz wy-
jechali na turnus rehabilitacyjny. Panie po-
$le, czy pan wie, ile kosztuje turnus rehabili-
tacyjny? Turnus rehabilitacyjny potrafi dzisiaj
kosztowaé nawet 20 tys. zt. Razem z PiS-em
odebraliscie osobom niepetnosprawnym,
osobom, ktére nie chodza, 30-procentowy
dodatek do obuwia ortopedycznego. /.../
Teraz mam jeszcze kilka zdan do pani by-
tej minister polityki spotecznej. To wszystko,
co pani tutaj powiedziata, to chciataby pani,
zeby tak byto. Ale niestety tak nie jest, dro-
ga pani, bo Fundusz Solidarno$ciowy, ktory
stworzyliScie na potrzeby 0séb z niepetno-
sprawnosciami, dla 0séb po 18. roku zycia,
ktorzy wtasnie mieli wyjecha¢ na ten turnus,
rozgrabiliscie. /.../ Kolejna rzecz. Bardzo
pani chwali sie Swiadczeniem wspierajacym.
Szanowni panstwo, nie bedziemy nego-
wac tego, co wydarzyto sie dobrego z tym

$wiadczeniem, tego, co jest dobre, Ze rodzic
dostaje drugie $wiadczenie pielegnacyjne,
ze rodzic dziecka do 18. roku zycia moze
podja¢ prace i taczy¢ to ze Swiadczeniem
pielegnacyjnym.

Lukasz Krason, petnomocnik rzadu ds. oséb
z niepetnosprawnosciami, sekretarz stanu
w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
tecznej, na zakonfczenie debaty powiedziat,
m.in.:

— Moi poprzednicy podnosili wiele argumen-
tow za tg ustawa, ktéra trafita dzisiaj do Sej-
mu. Pojawiaty sie tez watpliwosci, ale wydaje
mi sie, ze Sejm jest po to, aby w toku prac
komisji rozwiewac¢ te watpliwosci, co$ dopre-
cyzowywacé, po prostu tworzy¢ dobre prawo.
Ciesze sie, ze moge by¢ czescig tego proce-
su i ze mogli dzisiaj panstwo wystuchaé tak
wielu madrych rzeczy. Tak jak powiedziatem,
jesteSmy czeScig spotecznosci, jestesSmy
petnoprawnymi obywatelami. Prawo, ktére
jest tutaj tworzone, powinno by¢ odzwiercie-
dleniem tej jakze podstawowej zasady. Cho-
ciaz, tak jak powiedziatem, w wielu rzeczach
mozemy sie nie zgadzaé, bo przeciez ta Izba
stynie z tego, ze sie nie zgadzamy, wydaje
mi sie, ze zarbwno lewa, jak i prawa strona
doskonale rozumieja, ze powinny poprawia¢
sytuacje 0séb z niepetnosprawnoscig oraz ich
rodzin. To jest co$, co powinno by¢ dla nas
szalenie wazne. Wierze w to. Gdy zaczyna-
tem moje wystapienie, méwitem o tym, jak
kto§ powiedziat, ze we mnie wierzy. Ja tez
powiem gtosno i dosadnie: wierze w to, ze

zycie 0s6b z niepetnosprawnosciami stanie
sie lepsze, ze dotozymy do tego wielkq ce-
gte, juz nawet nie cegietke, ale wielkg cegte.
Wierze w ten potencjat, wierze w te marze-
nia. Bardzo sie ciesze, ze moge by¢ czescig
tego procesu. Chciatem juz konczyc¢, bo tak
to zaplanowatem, ale porusze jeszcze jedng
kwestig. Jako petnomocnik rzadu mam gte-
bokie przekonanie, ze moim celem, celem
zwigzanym z piastowaniem mojego stanowi-
ska powinna by¢ takze edukacja. Chciatbym
panstwa, niektorych z was, bo wstuchiwatem
sie w te debate, nauczy¢é pewnych rzeczy.
Méwi sie: osoby z niepetnosprawnosciami.
Wielu z was, szczeg6lnie po prawej stronie
tej Izby, uzywato zwrotu: osoba niepetno-
sprawna. Niepetnosprawnos¢, drodzy pan-
stwo, takze ci, ktérzy siedzq teraz na galeri,
to tylko jedna z moich cech, nie definiuje mnie
w catosci, dlatego méwi sig: osoba z niepetno-
sprawnoscia, a nie: osoba niepetnosprawna.
Prosze, pamietajcie o tym, bo zaczynajac od
matych rzeczy, mozemy poprawi¢ naprawde
wielkie rzeczy. Dziekuje.

Projekt ustawy o nowelizacji ustawy o rencie
socjalnej zostat skierowany do dalszego pro-
cedowania w sejmowej Komisji Polityki Spo-
tecznej i Rodziny.

Na podst. Sprawozdania stenograficznego
z4. posiedzenia Sejmu w dniu 25 stycznia br.

oprac. IKa,
fot. Aleksander Zielinski / Kancelaria Sejmu
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Praca dla OzN: czy uda sie
wykorzystac szanse?

Tekst i fot. dr Halina Guzowska

Wedtug danych GUS-u z 2021 roku 2,3 miliony Polakéw to osoby

z niepetnosprawnoscia. Mowa tu oczywiscie o tych, ktére posiadajg orzeczenie

o stopniu niepetnosprawnosci, czyli sa niepetnosprawne w rozumieniu prawnym.
Co najmniej drugie tyle stanowia osoby nieposiadajace takiego orzeczenia, czyli
niepetnosprawne biologicznie. Zaledwie co dziesiata z tych oséb pracuje zawodowo.
Reszta albo poszukuje pracy albo z réznych przyczyn nie jest nig zainteresowana.
Tymczasem w 2025 roku, czyli juz za kilkanascie miesiecy, w naszym kraju bedzie
brakowato 1,5 min. pracownikéw. Czy osobom z niepetnosprawnoscia dane bedzie

wykorzystaé swojg szansg?

dpowiedz na to pytanie niestety nie
Ojest oczywista. Takie przynajmniej

wrazenie mozna byto odnie$¢ po od-
bywajacej sie 1 grudnia w Warszawie deba-
cie ,#PracaBezBarier - Wczoraj, Dzi$, Jutro”,
ktora z okazji Miedzynarodowego Dnia Oséb
Niepetnosprawnych zorganizowat Karkono-
ski Sejmik Oséb Niepetnosprawnych.

Uczestnikami debaty byli przedstawiciele
instytucji wspierajacych aktywizacje zawodo-
wa 0s6b z niepetnosprawnoscia, organizacji
pozarzadowych dziatajacych na ich rzecz,
pracodawcow i pracownikéw a wiec wszyst-
kich zainteresowanych stron.

Najwazniejsza jest motywacja kandydata
do pracy

O czynnikach determinujacych powodzenie
w znalezieniu zatrudnienia mowili m.in. dorad-
cy zawodowi, trenerzy pracy i psychologowie
pracujgcy w projektach aktywizacyjnych. Jako
pierwsza — najwazniejsza — wymieniano moty-
wacje kandydata do pracy. Bez nigj, zdaniem
specjalistéw, nie moze by¢ mowy o utrzyma-
niu zatrudnienia, nawet jesli znajdzie sie pra-
ce. Kolejnym czynnikiem jest do$wiadczenie
zawodowe kandydata. Wazny jest takze staz
zawodowy, ktory zwykle pozwala odnalez¢ sie
w nowym $rodowisku. Prawidtowo dobrany,
monitorowany na kazdym etapie, moze stat
sie gwarantem uzyskania zatrudnienia.

Staz jest okresem przygotowawczym, w trak-
cie ktorego przyszty pracownik moze m.in.
pozna¢ swoje obowigzki, ale takze naby¢
nowe umiejetnosci. To jest dobry okres na
sprawdzenie sie dwdch stron, tj. przysztego
pracownika i pracodawcy. W trakcie stazu
nastepuje weryfikacja kandydata na okreslo-
nym miejscu pracy. | dlatego wtasnie jest to
jedno z wazniejszych narzedzi wykorzysty-
wanych w realizacji projektow prozatrudnie-
niowych. Pod warunkiem jednak, Ze po stazu
potencjalny pracodawca zapewni statg pra-
ce, ale o tym za chwile.

Zadaniem doradcy zawodowego pozostaje
oszacowanie mocnych stron kandydata do
pracy. Zadaniem trenera pracy i psychologa
jest natomiast podtrzymywanie wspomnia-
nej wczesniej motywacji do pracy. O tym,
czy dany kandydat ma te motywacje naj-
tatwiej przekona¢ sie podczas bezposred-
nich rozmoéw. Dlatego wazng formg pracy
w projektach pozostaje nadal indywidualna
rozmowa, ktoéra umozliwia analize sytuacii
danej osoby pod katem zaréwno rodzin-
nym, jak i zawodowym - wczesniejszych
doswiadczenr zwigzanych z zatrudnieniem.
Pozytywne doswiadczenia lepiej motywujq
do podjecia nowych wyzwan, negatywne —
wywotujg czesto lek chociazby przed wej-
$ciem w nowe Srodowisko.

Jak twierdzq realizatorzy projektéw bardzo
wazne w pracy z osobg poszukujaca za-
trudnienia jest profesjonalne przygotowanie
do rozmowy kwalifikacyjnej takze pod ka-
tem tzw. trudnych pytan, ktére moze zadac¢
przyszty pracodawca. Niezmiennie wazne
pozostaje tez opracowanie dokumentéw apli-
kacyjnych i wskazanie zrodet pozyskiwania
ofert. W praktyce oznacza to dopasowywanie
oferty do kwalifikacji osoby poszukujacej pra-
cy, a wezesniej jeszcze pomoc w znalezieniu
ofert. Poszukujacym pracy czesto brakuje
wiedzy o tym, gdzie mozna je znalezé, nie
wiedzg takze o tym, ze pracodawcy coraz
cze$ciej wskazujg zainteresowanie kandyda-
tami wtasnie z orzeczonym stopniem niepet-
nosprawnosci.

Podczas tej debaty zwrdcono uwage na je-
den bardzo istotny fakt: rola doradcy zawo-
dowego koriczy sie w momencie, w ktorym
cztowiek nie chce wykorzysta¢ swojego
potencjatu, koncentrujac sie wylacznie na
swojej niepetnosprawnosci. | ta bariera,
obok braku motywacji, moze stanowi¢ gitow-
ng przyczyne niepowodzenia w wejsciu lub
powrocie na rynek pracy.

Znaczenie kultury Srodowiska pracy

Podczas wystapien padio wazne stwier-
dzenie, ze praca doradcy zawodowego
z osobami z niepetnosprawno$cig nie roz-
ni sie zasadniczo od tej, ktérg prowadzi sie
z innymi poszukujacymi pracy. | tu coraz
wigkszego znaczenia nabiera kwestia tzw.
kultury $rodowiska pracy. Wiele zalezy tu
od samych pracodawcow, ktdrzy w swoich
firmach powinni stawia¢ nie tyle na zatrud-
nianie 0séb z niepetnosprawnoscia, ale na
réznorodnos¢, ktdra pozwoli funkcjonowaé
w tym samym $rodowisku osobom z rézny-
mi potrzebami, ograniczeniami i pogladami.
Bardzo przydatna bytaby tutaj zmiana posta-
wy pracodawcéw, ktérzy czesto koncentrujg
sie wytacznie na zysku i wydajnosci. Obecnie
przy zatrudnianiu liczg sie przede wszystkim
umiejetnosci i kompetencje. Tymczasem
zysk przedsigbiorstw, ktore sq nastawione
na réznorodno$¢, przektada sie nie tylko na
pienigdze, ale réwniez na wzrost empatii
i umiejetnosci komunikacyjnych, a to z kolei
wplywa na atmosfere w miejscu pracy.

Zdaniem OzN poszukujacych pracy

O realiach, czyli zderzeniu z rzeczywisto$cig
w poszukiwaniu pracy, wypowiadali sie sami
zainteresowani — beneficjenci projektow,
majacych na celu aktywizacje zawodowq
0s6b z niepetnosprawno$ciami. Ich udziat
w tej debacie byt zresztg o wiele mniej liczny
niz wspomnianych wczesniej realizatoréw
projektow. Dos¢ pesymistycznie zabrzmiato
juz pierwsze stwierdzenie jednej z 0sob, ze
kiedy skoriczyt sie program stazu w urze-
dzie, to... skonczyty sie nadzieje. Podob-
nie byto z kolejnym uczestnikiem debaty,
poszukujacym zatrudnienia w administracji
od 2017 roku, ktory bez powodzenia bierze
udziat w réznego rodzaju konkursach na
wymarzone stanowisko. Bez powodzenia,
bo jego zdaniem ...najczesciej wygrywajg
znajomosci. Jeszcze inna poruszona przez
osoby z niepetnosprawnoscig kwestia do-
tyczyta nastawienia pracodawcéw, ktorzy
dos$¢ niechetnie podchodzg do sprzetu
utatwiajacego codzienne funkcjonowanie,
nawet tak ,niewidocznego”, jak aparat stu-
chowy. Potencjalne kompetencje i wiedza
kandydata, juz na wstepie, przegrywajg
w zderzeniu z brakiem wiedzy, empatii czy
po prostu checig szczerej rozmowy. Niekto-
rzy pracodawcy przekre$lajag w ten sposéb
nie tylko kandydata, ale tez swojg szanse
na pozyskanie dobrego pracownika.

Do$¢ optymistycznie zabrzmiata tu wypo-
wiedZ jednej z os6b, ktora dzieki uczest-
nictwie w projekcie zaczeta rozwija¢ swoje
pozazawodowe zainteresowania. Wspo-
mniata tez o nowym trendzie, czyli samo-
rzecznictwie 0séb z niepetnosprawnoscia,
ktére pomaga zmienia nastawienie do nich.
Mowienie o swoich sprawach, odczuciach
i potrzebach, zwlaszcza na forach interne-
towych czy wlasnym blogu, mogg takze wy-
wota¢ pozytywne nastawienie potencjalnych
pracodawcow. Szczera komunika-

cja, obok wspomnianego wczesniej
otwarcia si¢ na réznorodno$¢, moze
usung¢ wiele barier — o potrzebie

tej otwartosci, opowiadaniu o wia-

snych do$wiadczeniach mowili takze
uczestniczacy w debacie przedsta-
wiciele pracodawcéw.

Polska jest krajem ludzi starzejacych
sie, ktdrego liczba mieszkaricow stale
sie zmniejsza, dzi$ jest nas 37 min,
prognozy méwig, ze w 2060 bedzie
o 7 min mniej. To wymusi wydtuZenie
aktywnosci zawodowej, cho¢ na razie
jest to takze nie do konca zauwaza-
ny temat. Szczegdlnie aktywnos¢
zawodowa kobiet gwattownie maleje
w okolicach 45-50 lat, bo na rynku pra-
cy stajq sie ,niewidzialne”. Pracodaw-
cy coraz chetniej stawiajg na modych
i zdrowych, nie wykorzystujac poten-
cjatu tkwigcego wiasnie w pracow-
nikach ze szczegdlnymi potrzebami
i w osobach starszych. Tymczasem
kraje zachodnie i Stany Zjednoczo-
ne stawiajg na wiek, doswiadczenie
zawodowe i réznorodno$c.

W  Europie aktywno$¢ zawodowa
0s6b z niepetnosprawnosciami prze-
kracza 54 proc., w Polsce wynosi
zaledwie 28 proc. Niski poziom bez-
robocia i rynek pracownika wymusi
zapewne zmiang tej sytuacji, ale jak,

skoro czesci 0s6b z niepetnosprawnoscig
brakuje motywacji, a wielu towarzyszy znana
od lat obawa przed wejéciem na rynek pracy
i utratq Swiadczen czyli renty z tytutu cze-
Sciowej lub catkowitej niezdolnoSci do pracy.
A skoro o Swiadczeniach mowa - Zakiad
Ubezpieczen Spotecznych proponuje 0so-
bom, ktdére ulegly powaznym wypadkom,
rente szkoleniowa, ktéra umozliwia zmiane
kwalifikacji zawodowych, nabycie nowych
kompetencji i umiejetnosci a w efekcie —

powr6t na rynek pracy. Niestety, jak pokazuje
praktyka, renta szkoleniowa wykorzystywana
jest niszowo.

Konieczna zmiana formuly projektéw pro-
zatrudnieniowych

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Nie-
petnosprawnych przeznacza duze $rodki na
zadania zlecane organizacjom pozarzado-
wym zwigzane realizacjg projektéw, ktorych
celem jest aktywizacja zawodowa. Tyle, ze
obecne zmiany na rynku pracy, zwigzane
m.in. z powszechng informatyzacja, wejsciem
nowych technologii i form zatrudnienia po-
woduja, iz formuta tych projektow takze musi
sie zmieni¢. | to bardzo pilnie. To, co byto re-
wolucyjne tuz po wejsciu w zycie pierwsze;
ustawy o zatrudnianiu i rehabilitacji zawodo-
wej 0s6b niepetnosprawnych, a wiec ponad
¢wier¢ wieku temu, dzis$, cho¢ kontynuowane,
juz takie nie jest. Potrzebne sg choéby kursy
uczace nowych, niezbednych na rynku pracy
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Dobry urlop poprawia stan
zdrowia i produktywnos¢

Warto wiedzie¢, ze wtasciwie spedzony urlop
ma znaczenie dla naszego zdrowia a takze
kreatywnosci zawodowej i wydajnosci.

Wazne jest, aby w trakcie urlopu odizolowac sie od
obowigzkéw stuzbowych, nie odbierac telefonu ani
maili. Eksperci Polskiego Instytutu Ekonomiczne-
go podkreslaja, ze po takich wakacjach obserwuje
sie trwate podniesienie nastroju i wigkszy poziom
szczescia.

Eksperci PIE powotujac sie na badania, w swojej ana-
lizie wykazuja, ze dobrze spedzony urlop ma wptyw
na nasze zdrowie. Wykorzystanie przynajmniej raz
w roku dni wolnych od pracy obniza ryzyko zgonu
0 20 proc., a ryzyko zgonu spowodowanego choroba-
mi serca az 0 30 proc.

Ponadto kobiety, ktére przynajmniej dwa razy w roku
wyjezdzaty na wakacje miaty osiem razy mniejsze ry-
zyko ataku serca niz kobiety, ktére na wakacje wyjez-
dzaly nie czeSciej niz raz na szes¢ lat.

Nalezy pamietaé, ze urolp spedzony w petnej izolacii
od obowigzkéw stuzbowych podnosi wydajno$¢, po-
prawia samopoczucie, ale takze chroni zdrowie.

kat/

umiejetnosci skierowane nie tylko do
0s0b dorostych bezrobotnych czy po-
szukujacych pracy, ale takze do coraz
miodszych odbiorcdw, realizowane
tuz po zakoniczeniu przez nich nauki
w szkotach ponadpodstawowych.
Intensywne kursy stacjonarne, ktére
wyposazg ich uczestnikéw wiasnie
w nowe, niezbedne na rynku umie-
jetnosci, a nie tylko koncentrujace
sie na znalezieniu pracy, wydaja sie
pilnie potrzebne. Dodatkowo, nabycie
takich umiejetnosci w mtodym wieku
bedzie zachetq do pracy i motywacjq
do podjecia i utrzymania statego za-
trudnienia. A juz na pewno wykluczy
bariery tkwigce w osobach od daw-
na poszukujgcych pracy i majacych
zwigzane z tym negatywne do$wiad-
czenia.

Wypracowanie nowej formuty kurséw
z zakresu aktywizacji zawodowej,
wobec obecnej i przysziej sytuaciji na
rynku pracy, wydaje sie najwazniej-
szym zadaniem dla wszystkich jego
interesariuszy, czyli wymienionych
na poczatku przedstawicieli instytucji
wspierajacych aktywizacje zawodowa
0s6b z niepetnosprawnoscia, organi-
zacji pozarzadowych dziatajacych na
ich rzecz, potencjalnych pracownikéw
i ich pracodawcéw.
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Zmart Przemystaw
Sobieszczuk ,,Cztowiek
bez barier 2018”

Ks. Tadeusz Isakowicz-
-Zaleski zmart 9 stycznia.
Miat 67 lat
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Ks. Tadeusz
Isakowicz-Zaleski
nie zyje

Jego motto zyciowe, ze ,Mozna przej$é
przez zycie, podziwiajac innych, albo
przezyé je tak, by sta¢ sie dla nich
inspiracjg” - stato sie drogowskazem

i inspiracja dla bardzo wielu OzN.

ktywista i dziatacz spoteczny na rzecz

0s6b z EB (epidermolysis bullosa - pe-
cherzowe oddzielanie naskorka). To rzadka,
petna codziennego cierpienia choroba, ktéra
towarzyszyta Mu od najmtodszych lat... Mimo
tak wielkich ograniczen przez wiele lat praco-
wat w banku, organizacjach spotecznych, byt
takze autorem bloga ,Badz wytrwaty”.

Zatozyciel ~ Stowarzyszenia Debra Polska
Kruchy Dotyk, ktére wspiera chorych na EB
i ich rodziny, oraz Akademii Inspiracji i Moty-
wacji Motyl. W 2019 roku wydat swoja ksigzke
pt. ,Sita w EB - historia cztowieka ze szkia”.
Laureat wielu znaczacych nagrod i wyr6z-
nien, m.in. Lodotamacza Specjalnego 2013,
Orderu USmiechu, Nagrody im. Marka Dra-
pinskiego — Towarzystwa Edukacji Bankowej
SA za dziatalno$¢ spoteczng na rzecz dzieci
chorych i z niepetnosprawnoscia.

Pogodny, Dobry Czlowiek,
Wielki Rzecznik Praw

ludzi z niepetnosprawno$ciami,
szczegoblnie z EB.

Zmart 30 listopada w wieku 45 lat.
To dla nas prawdziwy zaszczyt i honor,
ze moglismy sie poznac...

Sktadamy kondolencje, wyrazy wspdtczucia
Zonie, wszystkim czionkom Jego Rodziny
i Przyjaciotom

Redaktor Naczelny i zespdt ,Naszych Spraw”
- Magazynu Informacyjnego ON

gtebokim Zzalem przyjeliSmy wiadomo$¢
o0 $mierci Ksiedza Tadeusza Isakowicza-
-Zaleskiego, ktérego zycie byto wyjatkowym
przykladem pos$wiecenia, ciepta i skromnosci.
Jego odejscie stanowi ogromna strate nie tylko
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia, ktérym stuzyt
z niezachwianym oddaniem, ale takze dla cate
spoteczno$ci Fundacji im. Brata Alberta, ktérg
inspirowat swojg praca i osobowoscia.
Ksigdz Tadeusz byt dla wielu nie tylko du-
chowym przewodnikiem, ale réwniez bliskim
przyjacielem i opiekunem. Jego ciepto i otwar-
tos¢ sprawialy, ze kazdy, kto Go spotkat, czut
sig wystuchany i zrozumiany. Byt cztowiekiem
niezwykle skromnym, ktérego dziatania za-
wsze byly ukierunkowane na dobro innych,
a on sam nie szukat przy tym rozgtosu.
Jego zycie byto petne po$wiecenia i gtebo-
kiej wiary w ludzi, co czynito go filarem wielu
spotecznoéci i grup, ktére miaty szczeScie
go zna¢. Jego wplyw na zycie 0sdb z niepel-
nosprawno$cig, intelektualng i ich rodzin byt
nieoceniony, a jego dziedzictwo bedzie konty-
nuowane przez tych, ktérych nauczyt mitosci,
troski i wzajemnego szacunku.
Ksigdz Tadeusz Isakowicz-Zaleski pozostawit
po sobie $wiat jasniejszy i peten nadziei. Jego
odejscie jest dla nas wszystkich przypomnie-
niem o wartoSciach, ktére powinnimy piele-
gnowac i przekazywac¢ dalej: empatii, pokory
i nieustajacej stuzby dla innych. Pamigé
o Nim zawsze bedzie zywa w naszych sercach.
Rodzina Ksiedza Tadeusza
Isakowicza-Zaleskiego
Rada, Zarzad, Pracownicy i Podopieczni
Fundacji im. Brata Alberta

fot. archiwum Fundacji im. Brata Alberta

Z wielkim smutkiem przyjelismy
wczorajszg informacje o $mierci
$p. Ksiedza Magistra Tadeusza
Isakowicza-Zaleskiego (1956-2024),
Prezesa Fundacji im. Brata Alberta
oraz wieloletniego Sprzymierzerica
naszych dziatan.

Konferencja ,,Kariera bez barier. Niepetnosprawni
na rynku pracy - szanse i wyzwania”

Z namowg Ksiedza Tadeusza, w roku
a2003, Anna Dymna zatozyta fundacje
,Mimo Wszystko”. Aktorka wielokrotnie pod-
kreslata, ze jej fundacja oraz Fundacja im.
Brata Alberta to organizacje siostrzane, za$
wspotpraca z Ksiedzem Tadeuszem stata sie
kluczowa w catej prowadzonej przez nig dzia-
talnosci spotecznej.

— Trudno w takiej chwili zebraé mysli i méwi¢
0 ksiedzu Tadeuszu - stwierdzita wczoraj Anna
Dymna. — Na pewno Tadek jest bardzo waznym
cztowiekiem w moim Zyciu. Wprowadzit to zycie
w zupetnie nieznane mi przestrzenie. Rozszerzyt
méj Swiat. Pracowaliémy wspdinie blisko dwa-
dziescia pie¢ lat. RealizowaliSmy razem wiele
fantastycznych projektow. W 2000 roku odbyt
sie pierwszy Ogdlnopolski Festiwal Twdrczosci
Teatralno-Muzycznej Osdb z Niepetnosprawno-
$cig Intelektualng ,Albertiana”. Wymyslitam go po
otrzymaniu Medalu Swietego Brata Alberta, z rak
ksiedza Tadeusza. Dzigki ziemi przekazanej nam
przez ksiedza Tadeusza i jego fundacje, wybu-
dowali$my w Radwanowicach osrodek terapeu-
tyczno-rehabilitacyjny ,Dolina Storica” dla doro-
stych osob z niepeinosprawnoécig intelektualna,
podopiecznych obu fundacji. Nasza wspdfpraca
trwa na wielu ptaszczyznach i mam wrazenie, ze
zmienia $wiat na lepszy. Wielokrotnie korzystali-
$my z doSwiadczenia oraz madro$ci Tadeusza.
| chociaz fizycznie nie bedzie go juz wéréd nas, to
energia, my$| oraz zyczliwo$¢ ksiedza na zawsze
z nami pozostang, jako drogowskaz wartosci,
a takze tego, co w zyciu jest najwazniejsze.

Anna Dymna zauwaza tez:

- Tadeusz zapisat sie w mojej pamieci jako
czlowiek majacy niezwykle cierpliwy i zyczliwy
stosunek do oséb z niepetnosprawnosciami.
Zawsze reagowat rowniez w sytuacjach, kiedy
dziata si¢ komus krzywda, gdy widziat niespra-
wiedliwo$¢ albo obojetnosc. Wielokrotnie stawat
sie glosem dyskryminowanych. Byt niezwykle
odwazny i waleczny. Miatam wielkie szczescie,
ze spotkatam ksiedza Tadeusza. Jeszcze trzy
dni temu planowalidmy wspdlny wyjazd do Ar-
menii... Niestety, nie pojedziemy tam.
Fundacja Anny Dymnej ,,Mimo Wszystko”,

~Kompleksowa rehabilitacja szansg na udziat w zyciu spotecznym

i zawodowym”, ,,Powrét do pracy osob z niepetnosprawnosciami” - to
tematy wyktadow, ktére odbyty sie podczas Konferenciji ,Kariera bez
barier. Niepetnosprawni na rynku pracy - szanse i wyzwania”.
Zorganizowane w dniach 27 i 28 listopada przez Akademie Gornoslaska
im. Wojciecha Korfantego w Katowicach wydarzenie to byly nie tylko
wyklady, ale takze debaty i warsztaty poswiecone problematyce oséb

z niepetnosprawnosciami na rynku pracy oraz promowaniu aktywizacji
zawodowej. Wspotorganizatorem Konferencji byta Polska Unia
Edukacyjna oraz Fundacja Promocji Nauki i Sportu Akademickiego.

onferencije otworzyta dr Marta Adamczyk,

JM rektor Akademii Gdrnoslaskiej im.
Wojciecha Korfantego w Katowicach. Celem
inicjatywy byto podniesienie spotecznej $wia-
domosci oraz przedstawienie pracodawcom
korzySci wynikajacych z zatrudnienia osdb
z niepetnosprawnosciami. Wydarzenie obej-
mowato prelekcje, wystapienia naukowe,
warsztaty, debaty oraz doradztwo personal-
ne, ktérych celem jest utatwienie osobom
niepetnosprawnym znalezienie zatrudnienia.

Rehabilitacja kompleksowa kluczem do
przywrdcenia zdolnosci do pracy

Wyktady, ktore odbyly si 27 listopada przyblizyty
problematyke rynku pracy os6b z niepeinospraw-
nosciami, uwzgledniajac aspekty psychologicz-
ne, prawne i socjologiczne oraz obszar zarza-
dzania karierq zawodowa. Bardzo wazne jest
podniesienie spotecznej Swiadomosci o potrzebie
aktywizacji zawodowej 0séb z niepetnospraw-
noSciami. Uczestnicy konferencjii mieli okazje
wystucha¢ wystgpienia: prof. dr hab. Wiestawa
Banysia z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach,
dr hab. n. med. Anny Wilmowskiej-Pietruszyn-
skiej, prof. Uczelni tazarskiego w Warszawie
oraz dr. Krzysztofa Czechowskiego.

- W wigkszosci systeméw zabezpieczenia
spotecznego na $wiecie znaczenie prioryte-
towe ma wykorzystanie, przed przyznaniem
$wiadczenia rentowego, wszelkich dziatan
z zakresu rehabilitacji kompleksowej, zmie-
rzajacych do przywrdcenia zdolnosci do
pracy zarobkowej lub znacznej poprawy tej
zdolnosci’- powiedziata dr hab. n. med. Anna
Wilmowska-Pietruszynska podczas prelekcii
pt. ,Kompleksowa rehabilitacja szansg na
udziat w Zyciu spotecznym i zawodowym”.

Natomiast dr Krzysztof Czechowski zwré-
cit uwage, ze okoto 80 proc. z 1,3 mid 0sdb
niepetnosprawnych na catym $wiecie to oso-
by w wieku produkcyjnym. — Czesto jednak
odmawia sie osobom z niepetnosprawnoscig

prawa do godnej pracy. Osoby
te, w szczegoinosci kobiety,
stojg w obliczu ogromnych
barier zwigzanych z posta-
wami, barierami fizycznymi
i informacyjnymi utrudniajacy-
mi réwnos¢ szans w $wiecie
pracy. W porédwnaniu z osoba-
mi sprawnymi, do$wiadczajg
one wyzszej stopy bezrobocia
i biernosci zawodowej oraz sg *
bardziej narazone na ryzyko
niedostatecznej ochrony so-
cjalnej, ktora jest kluczem do
ograniczenia skrajnego ubdstwa — powiedziat
podczas wyktadu pt. ,Powrét do pracy oséb
niepetnosprawnych”.

W drugim dniu konferencji, 28 listopada,
uczestnicy wzieli udziat w sesji naukowej,
podczas ktdrej poruszono szerokie spektrum
tematdw: od zatrudniania 0séb z niepetno-
sprawnosciami, poprzez bariery ich aktywno-
§ci, projektowanie uniwersalne, po podroze.

Dr Elzbieta Stolarska-Szelag podkreslita, ze nie-
pelnosprawno$¢ nie jest przeszkodg w samo-
realizacji i osoby z niepetnosprawno$cia mogq
aspirowa¢ do rozwoju zawodowego, tak samo
jak osoby petnosprawne. — Od pracodawcéw
powinno wymagac sie¢ zrozumienia i akcepta-
cji w stosunku do niepetnosprawnosci, tak jak
w kontaktach biznesowych akceptuje sig inne
kultury — podsumowata dr Stolarska-Szelag.

Pie¢ zréznicowanych paneli dyskusyjnych
Podczas dwoch dni konferencji odbyto sie
az pie¢ paneli dyskusyjnych poruszajacych
zagadnienia m.in. z zakresu kompetencji
zawodowych OzN, wptywu cyfryzacji na ak-
tywizacje zawodowa tej grupy osob, aspek-
tdw prawnych ich zatrudnienia, a takze
instytucjonalnego i spotecznego wsparcia
OzN na rynku pracy. Ich celem byto zwigk-
szenie spotecznej Swiadomosci dotyczacej

znaczenia aktywizacji zawodowej 0s6b
z niepetnosprawnos$ciami.

Tytuty poszczegolnych paneli to: ,Kompe-
tencje bez barier”, ,Inkluzywny rynek pracy
- réznorodnos¢ spoteczna®, ,Komunikacja
bez barier”, ,Organizacyjno-prawne aspekty
zatrudniania oséb niepetnosprawnych — wy-
zwania rynku pracy’ oraz Instytucjonalne
i spoteczne wsparcie 0s6b niepetnospraw-
nych na rynku pracy”.

Dyskusje panelowe moderowali: Sebastian
Matyniak — prezes Brainstorm Group, Natalia
Nowak-Trojnar — kierowniczka Akademickie-
go Centrum Rekrutaciji i Rozwoju Kariery AG,
dr hab. Anna Adamus-Matuszyriska, prof.
Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach,
Agnieszka Szymczyk — prezes Regionalne;
Izby Przemystowo-Handlowej w Gliwicach
oraz Beata Drzazga - dziekan ds. rozwoju
Wydziatu Medycznego AG w Katowicach.

Edukacyjnym elementem konferencji byly
warsztaty dotyczace przygotowania profesjo-
nalnego CV oraz zasad dobrej i skutecznej
rozmowy kwalifikacyjnej. Uczestnicy otrzyma-
li wsparcie w obszarze rozwoju zawodowego
oraz pomoc W rozwijaniu kompetencji wyma-
ganych na dzisiejszym rynku pracy.

Info i fot. AG w Katowicach, oprac. IKa

PRACA BX



PY] PROGRAMY

Nasze Sprawy 12/2023-01/2024

Kreta droga do WSM. Ceny uderzaja

PFRON przyznat dofinansowania na stworzenie infrastruktury wspomaganych
spotecznosci mieszkaniowych (WSM). Obiekty juz powstajg lub nastapi to

w najblizszym czasie. Cze$¢ mieszkaricow zostanie przyjeta w 2024 r. Osoby

z niepetnosprawnosciami znajda swoje miejsce w jednoosobowych mieszkaniach.
Dla organizacji pozarzadowych sa to wazne projekty. Ale informuja o problemach
wynikajacych ze wzrostu cen materiatéw i ustug budowlanych. W wybranych
przypadkach zagwarantowana dotacja nie wystarczy na pokrycie wszystkich kosztow.

Fundacja L'Arche

Trwa realizacja programu ,Samodzielnos¢
— Aktywno$¢ - Mobilnos¢!” Wspomagane
Spotecznosci Mieszkaniowe. W pazdzierni-
ku PFRON przyznat ponad 128 min zt dofi-
nansowania na 23 projekty. Wnioskodaw-
com zagwarantowano kwoty od 2 min zt do
6 min zt. Srodki te zostang przeznaczone
na stworzenie infrastruktury wspomaganych
spoteczno$ci  mieszkaniowych. Inwestycje
zaplanowane sg w réznych wojewo6dztwach,
przede wszystkim w niewielkich miejscowo-
$ciach.

— W naszej ocenie najwigkszg zaletg WSM
jest zwigkszenie szans o0séb z niepetno-
sprawnoscig na prowadzenie — w miare moz-
liwosci - jak najbardziej samodzielnego zycia.
Od strony organizacyjnej natomiast, taka for-
ma wsparcia bedzie mniej sformalizowana.
To sprawia, ze zaistnieje wieksza tatwos¢
zamieszkania po spetnieniu okreslonych
kryteriow — podkresla Filip Bana$ z Fundacji
L'Arche.

Tej organizacji pozarzadowej, wspierajacej
osoby z niepetnosprawnoécig intelektualna,
przyznano 6 min zt na stworzenie infrastruk-
tury WSM. Obiekt o powierzchni okoto 700
m kw. powstanie w Sledziejowicach (powiat
wielicki, woj. matopolskie). Znajdzie sie w nim
12 lokali spetniajacych wymagania programu,
w ktorych bedzie mogto zamieszkaé 12 osdb.
Umowa z PFRON-em zostata podpisana
19 grudnia.

Stowarzyszenie Integracji Oséb Niepetno-
sprawnych SION

Infrastruktura  WSM  powstanie réwniez
w Bartoszycach (woj. warminsko-mazurskie).
Fundusz przeznaczy na inwestycje 5 min zt.
Umowa zostata zawarta w listopadzie, a jej
strong jest Stowarzyszenie Integracji Oséb
Niepetnosprawnych SION z ww. miejscowo-
§ci. Ta organizacja pozarzadowa, dziatajaca
od 1995 r., ma pod swojg opiekg okoto 100
0s0b z niepetnosprawnosciami.

- Naszych podopiecznych nie sta¢ na kup-
no lub chociazby wynajecie mieszkania oraz
optacenie specjalistow, ktdrzy zapewniliby im
wysoki poziom wsparcia. Dzieje sie tak ze
wzgledu na niski poziom $wiadczen otrzy-
mywanych z systemu pomocy spotecznej lub
niewielkie wynagrodzenia. Wiasnie z myslg
o tych osobach uruchomimy WSM, gdzie
zamieszkajgq osoby wymagajace catodobo-
wej potrzeby wsparcia. Oprocz mozliwosci
zakwaterowania, zagwarantujemy im $wiad-
czenie ustug wspomagajacych — informuje
Lucyna Jedryczka, prezes Stowarzyszenia
Integracji Os6b Niepetnosprawnych SION
w Bartoszycach.

Plan zaktada, ze prace budowlane rozpocz-
ng sie w styczniu 2024 r., a zakorczg we
wrzesniu 2025 r. Powstanie budynek, ktory
zapewni mozliwo$¢ zamieszkania dziesieciu
osobom z niepetnosprawnosciami. Na par-
terze i pierwszym pietrze bedzie po 5 jedno-
osobowych mieszkan, a kazde z nich bedzie
z aneksem kuchennym i fazienka. Na jedne-
go mieszkanca WSM przypadnie tacznie nie
mniej niz 40 m kw. powierzchni uzytkowej,
razem z przestrzeniami wspdlnymi. Tymi
ostatnimi bedq sala rehabilitacyjna, jadalnia,
gabinety specjalistow i pokoje dzienne. Na-
tomiast na poddaszu zostang zlokalizowane
pomieszczenia administracyjne.

Fundacja Le$ne Zacisze

W gronie beneficjentéw programu jest tez
Fundacja Lesne Zacisze z Sokotowego
Kata (powiat zurominski, woj. mazowieckie).
PFRON przyznat jej 6 min zt na utworzenie in-
frastruktury WSM we wsi Kraszewo-Gaczuty
(powiat ptoriski, woj. mazowieckie). Podpisa-
nie umowy nastapito 28 listopada. W planach
jest utworzenie dwoch jednokondygnacyjnych
wolnostojacych  budynkéw  mieszkalnych.
W kazdym powstanie po 6 odrebnych miesz-
kan, obejmujacych pokoj z aneksem kuchen-
nym (o tacznej powierzchni nie mniejszej niz
20 m kw.) i fazienke (nie mniej niz 5 m kw.).
Z nich bedzie mozna wychodzi¢ na taras i do
matego ogrodka.

- Kazdy z mieszkafncéw bedzie miat dostep
do przestrzeni wspdinych budynku, na ktore
skladajg sie korytarze, jadalnia z aneksem
kuchennym do wspoinego wykorzystania, po-
kéj dzienny, sala do ¢wiczen, wspoina toaleta
dla OzN. Dodatkowo w jednym z budynkoéw
- z my$lg o wszystkich mieszkaficach spo-
tecznosci — bedzie pokdj do terapii indywidu-
alnej. Jesli mieszkancy WSM wyraza wole,
to mozliwa bedzie ich aktywizacja zawodo-
wa — pomoc w otrzymaniu lub utrzymaniu
zatrudnienia. Fundacja zamierza wspiera¢
ich w uczestnictwie w warsztatach terapii za-
jeciowej, szkoleniach dla OzN czy dostepie
do specjalistow, {j. trenera pracy czy doradcy
zawodowego - informuje lwona Kaczynska,
prezes zarzadu Fundaciji Le$ne Zacisze.

Wedtug harmonogramu prace budowlane
rozpoczng, sie w marcu. Z kolei odbiory bu-
dowlane oraz rekrutacja mieszkancéw mogq
potrwa¢ do jesieni 2025 r. Budynki i otocze-
nie wokét nich bedg zaprojektowane w spo-
s0b umozliwiajacy uzytkowanie przez osoby
z niepetnosprawno$ciami w réznym wieku.
Zostanie to wykonane przy uwzglednieniu
czynnikdw zwigzanych ze zdolnoScig poru-
szania si¢, widzenia, pojmowania czy wraz-
liwosci na Srodowisko. Zamieszka tam mak-
symalnie 12 0s6b z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci.

Regionalna Fundacja Pomocy
Niewidomym

W Ziemigcicach (powiat tarnogérski, woj.
$laskie) trwajg juz prace nad infrastrukturg
wspomaganej spotecznosci mieszkaniowe;.
Whiosek w tej sprawie ztozyta Regionalna
Fundacja Pomocy Niewidomym z Chorzowa,
dla ktérej rekomendowane dofinansowanie
wynosi 2 min zt.

— Ze wzgledéw formalnych umowa z PFRON
zostata zawarta dopiero 8 listopada. To spo-
wodowato opbznienia w rozpoczeciu prac
budowlanych, ktore ruszyly 27 listopada - za-
znacza tukasz Fojcik z Regionalnej Fundacii
Pomocy Niewidomym.

Ta organizacja pozarzadowa nie jest w stanie
zagwarantowa¢, ze zimg uda si¢ przeprowa-
dzi¢ tyle robdt, ile zaplanowano. Moga na to
nie pozwoli¢ warunki pogodowe. Zmieniono
wigc termin zakoriczenia robét na 25 lipca
2024 r. Prawdopodobnie formalnosci zwigza-
ne z oddaniem budynku do uzytku zajma ok.
30 dni. Wiele wskazuje na to, ze pod koniec

W marzenia

wrzesnia 2024 r. Fundacja bedzie przygoto-
wywac sie do przyjecia mieszkancow.

- Zaprojektowali$my cztery samodzielne
mieszkania o powierzchni ok. 28,5 m kw.
Z zatozenia kazde z nich jest jednoosobowe,
ale na zyczenie mieszkarca moze w nim
przebywa¢ druga osoba. Do tego bedq cze-
$ci wspolna oraz wydzielona dla personelu
- méwi tukasz Fojcik.

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat
Kielce

Dofinansowanie ofrzymat réwniez wniosek
ztozony przez Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Oddziat Kielce. W tym przypadku PFRON
przyznat 6 min zt na budowe infrastruktury
w Kielcach przy ul. Lopuszniahskiej. To spo-
kojne, urokliwe miejsce w sasiedztwie lasu.
Powstanie tam 12 samodzielnych miesz-
kan wspomaganych dla dorostych o0sdb
w spektrum autyzmu. Kazde z nich bedzie
sie sktada¢ z aneksu kuchennego, salonu/
sypialni oraz tazienki. Do dyspozycji bedq
réwniez powierzchnie wspdlne do integracji
mieszkancéw, spedzania wspélnego czasu
wolnego, obchodzenia $wiat itp. Natomiast
na dachu budynku znajdzie sie zielony taras
relaksacyjny.

Umowa z PFRON zostata podpisana 15
grudnia. Wymagata ona aneksu z uwagi na
zmiany w dokumentacji architektonicznej.
Pozwolenie na budowe przyznano w poto-
wie listopada. Na poczatku roku ma wptynaé
pierwsza transza dotacji.

— W mieszkaniach zatrudnimy kadre, gtéwnie
specjalistow, ktérzy beda wspieraé naszych
mieszkancdw w samodzielnym, godnym
zyciu na miare ich potrzeb i mozliwosci psy-
chofizycznych. To szansa na bezpieczne
warunki, rozw6j mozliwosci, samodzielno$¢
oraz wspotdziatanie. Wszystko to od poczat-
ku z my$la o dorostych osobach w spektrum
autyzmu, ktére do konca swoich dni bedq
wymagac wsparcia. Zwlaszcza w sytuacjach,
gdy ich opiekunowie i rodzice nie beda mogli
petni¢ swoich funkcji — opisuje Paulina Papka,
prezes kieleckiego oddziatu Krajowego Towa-
rzystwa Autyzmu.

Dotacja nie wystarczy

Dla wnioskodawcow problemem jest wzrost
cen materiatow i ustug budowlanych. Ozna-
cza to wyzsze wydatki, a kwoty przyznane
przez PFRON pozostajg bez zmian. Jak

zaznacza Paulina Pap-
ka, wstepne koszty WSM
w Kielcach prawdopodob-
nie przewyzsza dotacje.
Dla Krajowego Towarzy-
stwa Autyzmu Oddziatu
Kielce jest to wielka niewia-
doma. Aktualnie prowadzo-
ne jest postepowanie prze-
targowe, ktére ma wytoni¢
wykonawce oraz najlepszg
oferte. Organizacja nie po-
siada $rodkéw wiasnych
na pokrycie dodatkowych
kosztéw. Jednak podejmie
ryzyko z uwagi na dobro
0s6b w spektrum autyzmu.
Przewidziana jest zbior-
ka publiczna, gdyz kazda
ztotowka bedzie niezwykle
potrzebna.  Rozmowczyni f}
podkre$la, ze odstapienie §

od umowy byloby row- &
noznaczne z rezygnacjg
z marzeh wielu rodzin
o tego typu mieszkaniach.

- Na ten moment nie jeste-
$my w stanie oszacowaé,
ile wyniesie catkowity koszt

zbudowania WSM. Z calg_Sledziejowice - widok od zachodu

pewnoscig mozemy stwierdzi¢, ze dotacja na
projekt nie bedzie wystarczajgca. Liczymy na
podniesienie stawki przez PFRON. Apliku-
jemy do RPO, a w ostatecznosci bedziemy
korzysta¢ z pozyczki. Bardzo zalezy nam
na zrealizowaniu projektu, dlatego bedziemy
starali si¢ pokona¢ trudno$ci w finansowaniu
przedsigwzigcia — podkresla rozméwca z Re-
gionalnej Fundacji Pomocy Niewidomym.

Inwestycja zwigzana z budowg WSM stano-
wi aktualnie priorytet dla Fundacji L'Arche.
W Sledziejowicach nie przewiduja rezygnacji
z realizacji tego przedsiewziecia. Jak zazna-
cza Filip Banas, wzrost cen materiatow i ustug
budowlanych zwiekszy wktad wtasny organi-
zacji. Rowniez Fundacja Lesne Zacisze nie
zamierza odstapi¢ od umowy, poniewaz jest
to dla niej bardzo wazna inicjatywa. Ta or-
ganizacja wytonita wykonawce, ktéry ztozyt
oferte na kwote mieszczaca sig w przyznane;
dotagji.

Kiedy Stowarzyszenie Integracji Osdb
Niepetnosprawnych SION skiadato wniosek
do PFRON, kosztorysy inwestorskie przekra-

Bartoszyce - koncepcja nowego budynku

czaty 0 600 tys. zt kwote mozliwego do uzy-
skania dofinansowania. Organizacja pozarza-
dowa z Bartoszyc ma nadzieje, ze niedtugo
zostang ogtoszone projekty unijne i bedzie
mogta zdoby¢ brakujace $rodki finansowe.
Liczy tez na wtadze samorzadowe, ktore do
tej pory w miare swoich mozliwo$¢ wspierajg
Stowarzyszenie. To one zlecity wykonanie do-
kumentaciji technicznej i za nig zaptacity.

- Bardzo duzo przeszliSmy piszac projekt
i starajac sie o pozyskanie dofinansowania.
Trudno teraz bytoby po prostu zrezygnowac
z czego$, na co rodzice i osoby z niepetno-
sprawnoscig bardzo czekajg. Oni liczg na
spetnienie swoich marzeh - podsumowuje
Lucyna Jedryczka.

Marcin Gazda,

fot. udostepnione przez Krajowe
Towarzystwo Autyzmu Oddziat Kielce,
Stowarzyszenie Integracji Oséb
Niepetnosprawnych SION w Bartoszycach,
Fundacje Lesne Zacisze z Sokotowego Kata,
wizualizacje ze Sledziejowic:
Kucia-Tyczynski Pracownia Architektoniczna
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Kultura za ztotowke na Mazowszu

dr Halina Guzowska, fot. Daniel Gota$, Waldemar Lewandowski, Robert Czerwiec /MJM w Radomiu

W lipcu ubiegtego roku ruszyt program samorzadu
wojewodztwa mazowieckiego ,Wsparcie osob

z niepetnosprawnosciami na Mazowszu”. Okreslany w skrécie
Programem N, nazywany potocznie biletem za zlotéwke,

od samego poczatku cieszy sie olbrzymim zainteresowaniem
mieszkancéw z niepetnosprawno$ciami z Warszawy i catego

Mazowsza.

T juz kolejna inicjatywa, kto-
Orej celem jest przyblize-
nie instytucji kultury podlegtych
marszatkowi wojewodztwa ma-
zowieckiego wybranym grupom
mieszkancow. Pierwsza skiero-
wana zostata do uczniow szkét
podstawowych i ponadpodsta-
wowych. Z programu ,Kulturalna
szkota na Mazowszu”, w ramach
ktoérego réwniez mozna byto od-
wiedzi¢ teatry i muzea z biletem
za zlotéwke, skorzystato ponad
310 tysiecy miodych osob.

Koncepcja jest prosta i przej-
rzysta

Uczestnictwo w wydarzeniach
kulturalnych jest doskonatg for-
ma rehabilitacji spotecznej. Kon-
takt ze sztuka, mozliwos¢ wyjscia
z domu nie tylko do pracy czy na
rehabilitacje, spotkanie z kulturg
przez duze K, to naprawde wiele.
Niestety, do tej pory nie zawsze
byta ona dostepna. Jedng z ba-
rier uniemozliwiajacych korzysta-
nie z réznych form dziatalnosci
kulturalnej, zwtaszcza w przypad-
ku teatru czy koncertu, stanowig
bowiem ceny biletéw, wysokie,
zwlaszcza w stolicy — siegajace
nieraz nawet kilkuset ziotych.
Program N znakomicie zniwelo-
wat te bariere. Od ponad p6t roku
problemem dla mieszkajacych
na Mazowszu 0s6b z niepetno-
sprawnosciami i ich opiekundw,
jest jedynie ...wybdr wydarzen
z bogatej oferty proponowanej
m. in przez wybrane teatry i mu-
zea, ale nie tylko. Do Programu N
przystapito bowiem az 28 instytu-
cji kultury, dla ktérych organizato-
rem jest Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Ideg, byta poprawa jako$ci zycia
0s6b z niepetnosprawno$ciami.

— Zniesienie bariery finansowej
miato utatwi¢ wiekszg integracje
0s0b z niepetnosprawnosciami ze
Srodowiskiem, umozliwi¢ tym po-
zostajacym poza obiegiem zycia
kulturalnego korzystanie z roz-
nych form dziatalno$ci kulturalnej
- mowig realizatorzy programu
z Mazowieckiego Centrum Polity-
ki Spotecznej w Warszawie.

Inicjatorka prac nad stworzeniem
programu byta Elzbieta Lanc -
cztonkini Zarzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego we wspotpracy
ze $rodowiskami dziatajacymi na
rzecz o0séb z niepetnosprawno-
$ciami. Koncepcje tego programu
byly rézne, ostatecznie wybrano
taka, ktéra z jednej strony naj-
bardziej odpowiada na potrzeby
Srodowiska, z drugiej za$ jest
formalnie mozliwa do zrealizowa-
nia przez samorzad Mazowsza.
— Uczniowie mazowieckich szkét
chetnie korzystali z takiej oferty,
wiec podobne rozwigzanie za-
stosowalismy w programie stwo-
rzonym z mys$lg o osobach z nie-
petnosprawno$ciami — podkresla
Elzbieta Lanc. — Nasze instytucje
kultury sg otwarte na wszystkich,
nawet jesli w wielu przypadkach
to przy tym programie uczg sie
jak zwieksza¢ dostepnos¢ swoje;
oferty dla osdb ze szczegdlnymi
potrzebami.

Sama koncepcja Programu N jest
prosta i przejrzysta — moga z niego
korzystat osoby mieszkajace na
terenie wojewddztwa mazowiec-
kiego, posiadajace orzeczenie
o stopniu  niepetnosprawno-
§ci, zardwno doroéli jak i dzieci
i miodziez oraz ich opiekuno-
wie. Warunkiem zakupu biletu
jest okazanie waznej legitymacji

potwierdzajacej niepetnospraw-
no$¢ oraz ztozenie pisemnego
oSwiadczenia o miejscu zamiesz-
kania na terenie wojewddztwa —
dotyczytozaréwnouczestnika, jak
i towarzyszacego mu faktycznie
podczas wizyty w teatrze czy mu-
zeum opiekuna.

Cena biletu bez wzgledu na
rodzaj instytucji i wydarzenia
wynosi 1 zioty brutto. Srodki na
uzupetnienie rzeczywistej ceny
biletu zakupionego w ramach
programu pochodzg z dotacii
podmiotowej przekazywanej in-
stytucjom kultury z budzetu Wo-
jewodztwa Mazowieckiego.

Do teatru czy muzeum, a moze
na koncert?

Od samego poczatku ofer-
ta przedsiewzie¢ dostepnych
w programie byta bogata i roz-
norodna. Beneficienci majg do

Makieta Ko$ciota $w. Wactawa w Radomiu

wyboru przedstawienia teatralne,
opery i koncerty, wystawy, warsz-
taty plastyczne i lekcje muzeal-
ne. Wéréd dostepnych instytucji
kultury przewazajg muzea, jest
ich az 20. W okresie letnim,
a wiec tuz po wprowadzeniu pro-
gramu, najchetniej odwiedzane
byty: Muzeum Wsi Radomskiej
w Radomiu, Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu, Muzeum
Zbrojownia na Zamku w Liwie,
Stacja Muzeum, Muzeum Jana
Kochanowskiego w Czarnolesie.
Sq tez teatry, m.in. stoteczny Te-
atr Polski im. Arnolda Szyfmana
i Teatr Dramatyczny im. J. Sza-
niawskiego w Plocku, flagowy
nie tylko dla Mazowsza, ale i dla
catego kraju, Paristwowy Zespot
Ludowy Pie$ni i Tanca Mazow-
sze im. Tadeusza Sygietynskiego
oraz Europejskie Centrum Arty-
styczne im. Fryderyka Chopina
w Sannikach.

Z programu korzystajg zaréwno
indywidualni odbiorcy, jak i grupy
zorganizowane, m.in. cztonko-
wie organizacji zrzeszajgcych
osoby z niepetnosprawno$ciami,
uczestnicy warsztatow terapii
zajeciowej, podopieczni $rodo-
wiskowych doméw samopomocy
i uczniowie szkot integracyjnych.
ZapytaliSmy kilkoro z nich co sa-
dza o programie?

— Staram si¢ chodzi¢ do te-
atru czy na koncerty, bo to dla
mnie rodzaj rehabilitacji przede
wszystkim psychicznej. Zawsze
wybieram najtansze, ulgowe bi-
lety — jednak i te czesto przekra-
czajg moje mozliwosci finanso-
we. A dzigki programowi mogtam
uczestniczy¢ w wielu spektaklach
i wydarzeniach tej miary, co choc-
by koncert Leszka Mozdzera
z orkiestrag MACV Warszawskie
Opery Kameralnej — méwi Anna.
Podkresla tez, ze we wszystkich
odwiedzanych placéwkach spo-
tkata sie z bardzo zyczliwym po-
dejsciem personelu.

- Bardzo sie ciesze, ze istnigje
program dedykowany osobom
Z niepetnosprawnosciami i ich
opiekunom umozliwiajacy sko-
rzystanie z biletéw do placowek
kulturalnych za ztotéwke. Wszy-
scy wiemy, ze sg to osoby czesto
niepracujace, pobierajace rente,
ktérych po prostu nie sta¢ na
bilet do teatru. Dzieki temu pro-
gramowi mam réwniez wigkszg
motywacje, by wyjs¢ z domu,
a kazde takie wyjscie to dla mnie
$wieto — podkresla z kolei Matgo-
rzata.

— Uwielbiam muzea, te na $wie-
cie ,zwiedzam” niestety tylko
w Internecie, bo nie sta¢c mnie

Wystawa Wycinanka kurpiowska z przewodnikiem w PJM, Muzeum Kultury
Kurpiowskiej

na dalekie podroze. Czesto jed-
nak jezdze po moim Mazowszu
i dlatego z przyjemnoscig od-
wiedzitem juz prawie wszystkie
muzea W naszym wojewddztwie
uczestniczace w programie. Po-
zostaly mi jeszcze te w stolicy,
do ktérej wybieram sig¢ wiosna.
Ciesze sie, ze bilety za ztotow-
ke beda nadal dostepne. To dla
naszego $rodowiska jest bardzo
wazne — zauwaza Stanistaw.

Do powodzenia programu przy-
czynito sie bez watpienia zaan-
gazowanie wszystkich realizuja-
cych go instytucji kultury. Wiek-
sz08C z nich do przyjmowania
0s6b z réznymi rodzajami niepet-
nosprawno$ci  przygotowywata
sig juz wczesniej, m.in. realizu-
jac projekty, ktérych celem byto
zwiekszenie dostepnosci insty-
tucji kultury finansowane przez
PFRON. Dzigki temu w wielu
budynkach zainstalowano windy
i podnosniki, zatrudniono ttuma-
czy jezyka migowego, zainstalo-
wano petle indukcyjne dla oséb
z dysfunkcjg stuchu. W teatrach
czes¢ spektakli wystawiana jest
z audiodeskrypcja. W muzeach
pojawity sie tyflografiki, podpisy
w alfabecie Braille’a oraz repliki
obiektow, ktére mozna ,ogladac”
dotykiem.

Kolejna edycja wiasnie sie roz-
poczeta

W trakcie pierwszych szesciu mie-
siecy z programu skorzystato po-
nad 1200 oséb, w tym ponad 800
oséb z niepetnosprawnosciami
oraz blisko 400 opiekunéw.

- Zainteresowanie ze strony
0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi i ich opiekunéw oraz bardzo
przychylne opinie ptynace ze
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Portret. syna Rafata z zona Jacka Malczewskiego - obraz i tyflografika

strony organizacji i podmiotow
dziatajacych na rzecz tych osdb,
mowigce wprost o przydatnosci
programu, sprawity, ze rekomen-
dowali$my zarzadowi wojew6dz-
twa jego kontynuacje - mowi
Mariusz Budziszewski, zastepca
dyrektora Mazowieckiego Cen-
trum Polityki Spotecznej.

Kilka tygodni temu ogtoszono
kolejng jego edycje, co ucieszyto
jego dotychczasowych uczestni-
kéw, a takZe tych, ktorzy zostali
zacheceni pozytywnymi opiniami
Srodowiska. Nie jest tez tajem-
nica, ze instytucje kulturalne nie
tylko w stolicy zapowiadajg cie-
kawe premiery teatralne, wysta-
wy i inne wydarzenia. Nic zatem
dziwnego, Ze zainteresowanie
programem od poczatku tego
roku wyraznie wzrosto.

— Zalezatlo nam na tym, by ten
program zwiekszyt udziat osob
z niepetnosprawnos$ciami w zyciu
spotecznym. Niekiedy pierwszg
barierq jest ta ekonomiczna.
Program jg niweluje, co wielu
osobom daje mozliwos¢ nie tylko
skorzystania z oferty mazowiec-
kich instytucji kultury, ale tez
urozmaiconego spedzania czasu
wolnego — podsumowuje Mariusz
Budziszewski.

W biezacym roku na realizacje
programu przeznaczono 3 min
ztotych. O ile znajdg sie $rodki,
bedzie on kontynuowany takze
w 2025 roku. Czy inne wojewddz-
twa po6jdg S$ladem Mazowsza
czynigc kulture bardziej dostep-
na? Chcemy w to wierzy¢ i be-
dziemy tego oczekiwaé.
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Integracyjny Teatr Aktora Niewidomego (ITAN)
ma za sobg pierwsze pokazy ,,Cyganerii”.
Spektakl w rezyserii Artura Dziurmana taczy
w sobie elementy musicalu, wodewilu

i kabaretu. Prezentowane sa w nim utwory
zagraniczne i polskie. Dodatkowo na ekranie
pojawiaja sie sekwencje filmowe zwigzane

z grupa. Na scenie gra ponad 30 os6b, w tym
debiutantki. Teatr chce kontynuowa¢ wystepy
w krakowskiej Cricotece i przygotowa¢ trzeci
sezon serialu ,Pasjonaci”. Wciaz tez szuka
swojego miejsca, co wybrzmiewa

w najnowszej produkcjii.

1 3grudnia ub. roku w Krakowie odbyta

sie premiera spektaklu ,Cyganeria”.
ITAN wystawit go w O$rodku Dokumentacji Sztu-
ki Tadeusza Kantora Cricoteka. Sala teatralna
w tym miejscu zapetnita si¢ tez w kolejne dni,
a widzowie podziwiali pottoragodzinne wido-
wisko. W nim swoje umiejetnosci aktorsko-wo-
kalne zaprezentowaty m.in. osoby niewidome
i stabowidzace. Na scenie towarzyszyt im twérca
grupy — Artur Dziurman.

— Splywajg do nas bardzo mite stowa, nie tylko
od publicznosci, ale tez od muzykéw wystepu-
jacych z innymi teatrami. Zazwyczaj robi sie mi-
nimalistyczne spektakle, a my zdecydowalismy
sie na co$ duzego. Na scenie mamy 31 aktorow
i troje muzykéw. ChcieliSmy pokaza¢ wszystkie
nasze mozliwosci i zaprezentowal sig¢ z jak
najlepszej strony — méwi ,NS” Danuta Damek,

Tekst i fot. Marcin Gazda

cztonek zarzadu Fundacji ITAN Inte-
gracyjny Teatr Aktora Niewidomego
i producent ,Cyganerii”.

Wystawienie nowego spektaklu byto

czescig aktywnosci teatru w drugiej

potowie 2023 r., kiedy goscinnie

wystepowat w Cricotece. W sumie

zagrat w niej 25 razy, prezentujac

LAlicie w Krainie Czarow”, ,Koziot-

ka Matotka”, ,Brata naszego Boga”

oraz ,Wesele po krakowsku”. Dzia-

tania te stanowity pilotaz w ramach

programu Urzedu Marszatkowskie-

go Wojewddztwa Matopolskiego

LKultura Wrazliwa”. Celem tego

przedsigwzigcia jest m.in. zwiek-

szenie dostepu do kultury oraz aktywizacja
$rodowiska 0séb z niepetnosprawnosciami.

- Jestem zaskoczony tym, ze przy tak matej
liczbie préb, udato sie stworzy¢ widowisko. ,Cy-
ganerig” obejrzat m.in. Grzesiek Matysik, czyli
aktor i rezyser. Stwierdzit, ze jest to zawodowe
przedstawienie. To sg najpiekniejsze stowa, kto-
re mozna ustysze¢ od kogo$ z branzy. Wida¢
efekt tej szalonej pracy grupy osob — komentuje
Artur Dziurman, prezes zarzadu Fundacji ITAN
Integracyjny Teatr Aktora Niewidomego i rezyser
przedstawienia.

Muzycznie i filmowo

,Cyganeria” jest opowiescig o ITAN-ie. Teatrze,
ktéry ma w swoim dorobku kilkanascie spektakli
dla dzieci i dorostych. Ponadto zrealizowat film
fabularny ,Marzenie. Prawdziwa historia”, doku-
ment ,Wykluczeni” oraz dwa trzynastoodcinko-
we sezony serialu ,Pasjonaci”. Mimo to, wcigz
poszukuje swojego miejsca na kulturalnej mapie
Krakowa.

- Pomyst na ,Cyganeri¢’
przyniosto zycie. Zabrzmi to
banalnie, ale poczutem si¢
dotkniety i rozczarowany.
Dowiedzielimy sie, ze kto$
z jednego z urzeddw, przy-
znajacego dotacje, powiedziat
0 nas: ,A cbz oni takiego
zrobili, ze chcg wiasny te-
atr? Céz tak walczg o niego?
To przeciez sg niewidomi” —
opisuje Artur Dziurman, ktéry
w przedstawieniu wciela sie
w role wodzireja.

Jak podkre$la Danuta Da-
mek, najnowsza produkcja

taczy w sobie elementy musi-
calu, wodewilu i kabaretu. Na
scenie prezentowane sa m.in.
klasyki francuskie, a wiec ty-
tutowe ,La Boheme” (,Cyga-
neria”) czy ,Les Feuilles Mor-
tes” (,Jesienne Liscie”). Poja-
wiajg_ sie tez polskie utwory,
w tym np. ,Konie Apokalipsy”
czy ,Bieda z nedzg”. W finale,
tak samo jak na zakorczenie
,Pasjonatéw 2", brzmi ,Teatr
méj widze ogromny”. Wykonuje
go Robert Bylica, autor muzyki
do ITAN-owskich produkgji.

— Zalezato nam na tym, zeby

umiesci¢ zroéznicowane utwory, czyli dajemy co$
refleksyjnego, spokojnego, a za chwile — co$
skocznego. To bylo zwigzane z narastaniem emo-
cji i wypuszczaniem tego w eter. Nie chcielismy,
zeby osoby siedzace na widowni byty ciagle zdo-
towane, w refleksyjnym nastroju czy zmuszone

do ptaczu. Pokazujemy, ze gramy tez $mieszne
motywy i rozbawiamy widzéw — zaznacza Artur
Dziurman.

Aby wzmocni¢ i uatrakcyjni¢ przekaz, rezyser
wprowadzit do spektaklu sekwencje filmowe.

Integracyjny
Aktora

One tacza sie z kolejnymi utworami. Na
ekranie pojawiajg sie fragmenty m.in.
z filmu ,Marzenie. Prawdziwa historia”
czy serialu ,Pasjonaci”. Krakowianin
zastosowat ten zabieg po raz kolejny
w swojej produkcji teatralnej.

- Moim zdaniem dodanie urywkéw
filméw wniosto co$ fajnego. Jest taka
scena z ,Marzenia”, w ktérej Artur ogta-
sza odejScie z teatru i zyczy wesotych
$wiat. GraliSmy przed Bozym Narodze-
niem, wigc niektérzy mogli zrozumiet,
ze nie jest to fikcja. Jedna z dziew-
czyn powiedziata, ze kto$ z widowni
podszedt po spektaklu i zapytat, czy
juz konczymy dziatalno$¢ — podkresla
Dorota Ziental, aktorka teatru.

Czas na debiuty

To druga w historii ,Cyganeria” przy-
gotowana przez ITAN. Jak wyjania
Artur Dziurman, pierwsza z nich byta
zupetnie  innym  przedstawieniem.
Wtedy opowie$¢ skupita sie na Scenie
Moliere, ktéra wiele lat temu funkcjono-
wata przy ulicy Szewskiej w Krakowie.
Do najnowszej produkcji zaczerpnieto
z niej 4 piosenki, czyli niewielkg czesS¢.

Bo teraz teatr prezentuje 16 utwordw.

- Warto zobaczy¢ ,Cyganeri¢”, bo poka-
zuje prawdziwg sztuke. To jest uczta dla

dokonczenie na str. 33
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Niewidomego
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T wiedze organizatorzy programu, naby-
1'$li podezas realizacji dziesigeiu edycji
,owiata Nikiforow”", ktéry uznawany jest za
jeden z najbardziej wartosciowych progra-
méw spotecznych w kraju. Programu ogél-
nopolskiego, w ktérym dotad wziglo udziat
ponad 10 tysiecy artystow z catego kraju.
Dzieki temu speili swoje marzenia, zachwy-
cajac talentem, wrazliwoscig i radoscig two-
rzenia.

Patronem programu jest Nikifor Krynicki, przed-
stawiciel sztuki naiwnej, artysta niepowtarzalny,
oddany bezgranicznie pasji malarskiej.

Xl edycja programu spotecznego Nikifory roz-
poczeta sie 3 grudnia ub.r., w Swiatowy Dzier
Osob z Niepetnosprawnosciami.

Tegoroczne przedsigwziecie kierowane jest do
0s6b z niepetnosprawno$ciami przebywaja-
cych w placéwkach takich jak: warsztaty terapii
zajeciowej, Srodowiskowe domy samopomocy,
domy pomocy spotecznej, przyszpitaine osrod-
ki arteterapeutyczne, centra opiekuriczo-lecz-
nicze, podmiotéw dziatajacych na rzecz tych
0s6b, tj. Panstwowego Funduszu Rehabilitaci
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Za nami finat i gala Xl edycji

programu

Program ,,Swiat Nikiforow” powstat w 2006 r. dla 0s6b, ktére maja marzenie:
madc wyrazié siebie obrazem tak, by zrozumiat to $wiat. Niby proste, a jednak
tysigce osob z dysfunkcjami, w tym z niepetnosprawnoscia intelektualna,

ma utrudniony dostep do dobr i aktywnosci powszechnie dostepnych: zaje¢ ze
specjalistami, mozliwosci prezentacji swoich prac, profesjonalnych pedzli, farb
i pracowni. A dla nich mozliwos$¢ tworzenia to czesto jedyna szansa skutecznej

komunikacji z otoczeniem.

Osob Niepetnosprawnych, uczelni pedago-
gicznych, tj. Akademii Pedagogiki Specjainej
im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, uczel-
ni artystycznych, tj. Akademii Sztuk Pigknych
w Warszawie, o$rodkéw kultury, tj. Muzeum
Nikifora Krynickiego w Krynicy Zdroju — fili Mu-
zeum Okregowego w Nowym Saczu, Muzeum
Mazowieckiego w Ptocku.

W biezacej edycji programu zorganizowano
posiedzenie jury, spotkanie z autorami prac
podczas zwiedzania Muzeum Narodowego,
warsztaty arteterapeutyczne oraz wernisaz prac
w Klubokawiamni Pozyteczna w Warszawie.

Warsztaty arteterapeutyczne odbyly sie
w Mazowieckim Specjalistycznym  Cen-
trum Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewi-
cza w Pruszkowie. Uczestnicy wzieli udziat
w warsztacie plastycznym oraz malarskim.
Dotychczas zaplanowano ponadto dwie
wystawy prac w osrodkach kultury, tj. prace
bozonarodzeniowe w Mazowieckim Muzeum
w Ptocku oraz wystawe w Muzeum Nikifora
w Krynicy-Zdroju, w maju i czerwcu przyszte-
go roku.

Tgoroczna gala programu spotecznego
Nikifory odbyta sie 14 grudnia w Kasynie

Oficerskim w Nowym Dworze Mazowieckim.
Wzigli w niej udziat laureaci, finalisci i uczest-
nicy XI edycji konkursu plastycznego ,Swiat
Nikiforéw” oraz zaproszeni go$cie.

W programie m.in. wreczenie nagréd dla
laureatéw i finalistdw oraz podzigkowan dla
sponsordéw, projekcja filmu podsumowujace-
go Xl edycje programu. Gale swoimi wystepa-
mi uswietnili artySci Anna Rossa, Grupa Ach
To My oraz Konrad Bilski.

Na zakonczenie spotkania odbyta sie pro-
jekcja filmu ,Latawiec” wprowadzajacego do
internetowej aukcji prac Przedmioty uzytkow-
nika Change4Good2023 — Pejzaz — Allegro.

Cele przedsigwziecia to:

- Uroczyste podsumowanie Xl edycji 0gol-
nopolskiego konkursu plastycznego ,Swiat
Nikiforow” organizowanego w ramach pro-
gramu spotecznego Nikifory.

— Spotkanie z laureatami i finalistami konkur-
su, wreczenie dyplomow oraz nagrod.

- Prezentacja prac tworcow bioracych udziat
w konkursie oraz charytatywna aukcja dziet
artystow.

- Promocja twoérczosci oséb z niepetno-

sprawno$ciami z o$rodkéw wspierajacych
te osoby z catego kraju.
Zwrdcenie uwagi spoteczefstwa na zna-
czenie i ogromne walory sztuki naiwnej,
bezposrednie wsparcie artystéw z niepet-
nosprawnos$ciami.

Info i fot. ,, Swiat Nikiforéw”, oprac. rhr/
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ITAN pokazuje swoje mozliwosci.
Widzowie zachwyceni ,,Cyganerig”

dokoniczenie ze str. 31

mystow muzycznych, dzwiekowych i tez
wzrokowych. Nie jesteSmy zawodowcami, ale
gramy zawodowo. Widzowie przekonujg sie,
ze ludzie z niepetnosprawnosciami dajg sobie
rade na scenie, co jest bardzo waznym prze-
kazem - stwierdza Aneta Skrzypek z Mysto-
wic, aktorka teatru ITAN, znana réwniez jako
Jednooka Wojowniczka.

Dla niej, podobnie jak dla Doroty Ziental
z Warszawy i Patrycji Malinowskiej z Ptocka,
byt to debiut w przedstawieniu krakowskiego
teatru. Z ITAN-em juz pracowaly wcze$niegj,
trafity do niego podczas prac nad serialem
,Pasjonaci’. Teraz musialy przyzwyczai¢ sie
do grania na zywo i bez dubli, a takze reakcji
publicznosci.

- To sg zupetnie inne emocje i inne doswiad-
czenie niz na planie filmowym. W teatrze nie
da sie nic zatuszowac, co$ poprawié¢. Nasz
zespdt miat mato préb, ale to nas zmobili-
zowato. Z kazdym spektaklem bylo coraz
lepiej, w duecie z Anetg [Skrzypek — przyp.
red.] czutam sie coraz pewniej — méwi Dorota
Ziental.

Jak przyznaje Aneta Skrzypek, przygoto-
wania do premiery wymagaly duzo pracy
i poSwiecenia. Bo trzeba byto przeciez sko-
ordynowa¢ dziatania ponad trzydziestu oséb
na scenie. Aktorka z Mystowic mowi, ze byta
zmeczona, ale szczgsliwa, kiedy schodzita ze
sceny w Cricotece. Rowniez troche smutna,
ze to juz koniec wystepoéw zaplanowanych
na 2023 r. | z tego, co wie, takie odczucia to-
warzyszyly tez innym osobom z teatralnego
zespotu.

— Super sie bawitam, cho¢ to jest trudna
i meczaca praca. Jednak kazdy dat z siebie
chyba 1000 prioc. mozliwosci. Wszyscy na-
tadowaliémy sie na diugo fajna, pozytywna
energia. Mnie sie to wszystko po nocach
$nito, zaréwno w trakcie przygotowan, jak
i po zakonczeniu wystepdw. Jeszcze to siedzi
w cztowieku, caty czas sie do tego wraca —
informuje Dorota Ziental.

Scenariusz dla teatru

Zaprezentowanie ,Cyganerii’, wspdtfinanso-
wanej ze $rodkéw Fundacji PGE, byto zwien-
czeniem pétrocznego pilotazu w ramach pro-
gramu ,Kultura Wrazliwa”. ITAN przyciagnat
do Cricoteki wielu widzéw. Jak podkresla
Artur Dziurman, czesto byt komplet publicz-
nosci. Zdarzafo sie, ze doktadano dodatkowe

miejsca dla widzéw. Na pewno przyczynity sie
do tego ceny biletéw (10 z4), ale tez zréznico-
wany, interesujacy repertuar.

- Nie kazdego sta¢ na to, zeby p6j$¢ np. do
Teatru Stowackiego. ZapewniliSmy rozrywke
publiczno$ci w réznym wieku, od dzieci po
seniorow. Nasze spektakle obejrzaty m.in.
osoby mieszkajace w DPS-ach, z niepetno-
sprawnoscig intelektualna, z placowek opie-
kuhczo-wychowawczych czy uniwersytetow
trzeciego wieku. Przyjechali widzowie korzy-
stajacy z wdzkow, bo kwestia dostepnosci tez
ma znaczenie — wylicza Danuta Damek.

ITAN zabiega o to, zeby w 2024 roku konty-
nuowa¢ dziatania w ramach programu ,Kul-
tura Wrazliwa”. Teatr potrzebuje regularnie
wystepowac, a nie ma swojej siedziby. Od lat
sg plany, aby powstata ona w budynku starej
wozowni na terenie Szpitala Klinicznego im.
dr. Jozefa Babinskiego w Krakowie. Ten zde-
wastowany zabytek pojawit sie m.in. w scenie
,Pasjonatéw 2”. A jej cze$¢ widoczna jest tez
w ,Cyganeril”.

— W ostatnich miesigcach nie dotarty do nas
zadne nowe informacje z Urzedu Marszal-
kowskiego, ktory odpowiada za ten obiekt
w Kobierzynie. Pod koniec 2022 r. mieliSmy
nadzieje, ze w 2023 r. wladze znajda Srodki
na remont i utworzenie instytucji kultury. Li-
czylismy, ze budowa rozpocznie sie w lutym-
-marcu 2024 r., a otwarcie nastapi przed kon-
cem 2024 r. Najprawdopodobniej wcigz nie
ma pieniedzy na to — wyznaje Artur Dziurman.

ITAN ma w planach przygotowanie trzeciego
sezonu serialu ,Pasjonaci”. Kolejne 13 od-
cinkéw chciatby nakreci¢ w tym roku. Jednak
kluczowa bedzie postawa TVP w tej kwestii.
Zanim ruszg rozmowy na ten temat, mozna
spodziewac sie decyzji w sprawie programu
JKultura Wrazliwa”.

— Przez ostatnie 6 miesiecy pokazalismy, ze
nasza obecnos¢ w Cricotece jest z korzy$cig
dla wszystkich. Wypromowalismy to miejsce,
czes$¢ oséb byta w nim po raz pierwszy. Po
,Cyganerii” podeszli do mnie mtodzi ludzie.
Byli zachwyceni. Powiedzieli, ze majg dos¢
blichtru, bo szukajg wiasnie takich emocji,
przezy¢ i prawdy. Wszystko to dostali wiasnie
w naszym przedstawieniu. | to nas motywu-
je do dalszej pracy — podsumowuje Danuta
Damek.

Tekst i fot. Marcin Gazda
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Mineta pierwsza rocznica Smierci europosta,
senatora RP Marka Plury - Cztowieka wielkiego
ducha i wybitnego Slazaka

20 stycznia 2023 roku zmart wielki
rzecznik spraw Gérnego Slaska i potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami.

Marek Plura od urodzenia chorowat

na postepujacy zanik migsni. Mimo
choroby, z ktorg zmagat sie przez cate zycie,
ukoriczyt studia pedagogiczne i studia pody-
plomowe (psychoterapig).

l | rodzony w Raciborzu 18 lipca 1970 r.

Pracowat w Os$rodku Pomocy Kryzyso-
wej Stowarzyszenia na rzecz Niepetno-
sprawnych SPES jako pracownik socjalny
oraz w O$rodku Rewalidacyjnym ,Akcent’
jako pedagog.

Byt zatozycielem Stowarzyszenia ,Dobry
Dom” i prezesem Slaskiego Stowarzyszenia
Edukaciji i Rehabilitacji Osob Niepetnospraw-
nych ,Akcent’, a takze przewodniczacym
rady programowej Dziatu Integracyjno-
-Biblioterapeutycznego Biblioteki  Slaskiej.
W 2002 zainicjowat Konkurs Lady D. promu-
jacy kobiety z niepetnosprawnosciami aktyw-
ne w rbznych dziedzinach zycia.

Intensywnie i szeroko angazowat sie w dzia-
talnos¢ na rzecz 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Czynit to réwniez na polu politycznym.

Marek Plura byt bardzo aktywnym polity-
kiem. W 2006 r. zostat katowickim radnym,
a w latach 2007 i 2011 z powodzeniem
kandydowat w wyborach do Sejmu z listy
Platformy Obywatelskiej. Jako poset dziatat
w Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny oraz
Komisji Mniejszosci Narodowych i Etnicz-
nych, a takze w Podkomisji statej ds. osdb
niepetnosprawnych (ktérej byt przewodni-
czacym), Parlamentarnym Zespole ds. Oséb
Niepetnosprawnych oraz Parlamentarnym
Zespole ds. Piastéwanio Slonskij Godki.
W 2014 r. uzyskat mandat poselski do Par-
lamentu Europejskiego. Zostat cztonkiem
frakcji Europejskiej Partii Ludowej, dziatat
w Komisji Zatrudnienia i Spraw Socjalnych
oraz Komisji Transportu i Turystyki. Czyn-
nie uczestniczyt w pracach Europejskiego
Parlamentu  Osdb  Niepetnosprawnych.
W 2019 r. wybrano go senatorem z ramienia
Koalicji Obywatelskiej.

Marek Plura byt cztonkiem Zwigzku Gérno-
slaskiego i Stowarzyszenia Osob Narodo-
wosci Slaskiej. Jako polityk dziatat na rzecz
uznania Slazakéw za mniejszo$¢ etniczna,
a etnolektu $laskiego za jezyk regionalny.

Z jego inicjatywy ustanowiono
Dzien Slaskiej Flagi, czyli Dziyn
Slonskij Fany.

Marek Plura byt nie tylko poli-
tykiem. Byt przede wszystkim
dziataczem spotecznym, bardzo
aktywnym m.in. w obszarze kul-
tury. Sam to zresztg skromnie
podkre$lat, méwiac o sobie, ze
jest pracownikiem socjalnym.

Plura wraz ze swoim stowarzy-
szeniem ,Dobry Dom” pomdgt
niezliczonej liczbie o0sob. Gtow-
nym celem stowarzyszenia bylo wyrowny-
wanie szans dla niepetnosprawnych i pomoc
w ich sprawnej adaptacji w zyciu codziennym.
Po agresji Rosji na Ukraine w 2022 r. cztonkowie
stowarzyszenia licznie i z zaangazowaniem po-
magali obywatelom Ukrainy, ktorzy schronienia
przed wojng szukali m.in. na Slasku.

Od urodzenia chorowat na zanik migéni i poru-
szat sie na wozku elektrycznym. Mimo cigzkich
dysfunkcii, praktycznie przez cate zycie poma-
gat innym z niepetnosprawnosciami, pokazu-
jac, ze nie istniejg dla nich na $wiecie zadne
bariery. Aktywnos¢ polityczna i spoteczna Plury
przez cafe lata stanowita prawdziwy fenomen.

W pierwszych dniach stycznia 2023 r. stan
zdrowia Marka Plury ulegt powaznemu po-
gorszeniu. Z powodu powiktar po grypie mu-
siat zosta¢ hospitalizowany. Do szpitala trafit
w powaznym stanie. 20 stycznia 2023 r.
Marek Plura zmart.

Z gfymbokim Z0lym zawiaddomiom, ize
20.01.2023 r., w wieku 52 Iot, umrzit nasz
rostomiyty chop, fater a syn, Synator RP,
Marek Plura — zawiadomita rodzina zmartego
w mediach spoteczno$ciowych.

Pogrzeb Marka Plury odbyt sig 24 stycznia
2023 r. Slaski senator spoczywa w Katowicach,
na cmentarzu przy ulicy Henryka Sienkiewicza.
Uroczysto$ci pogrzebowe przyciggnety trumy.

Marka Plure uhonorowano m.in. nagrodg im.
Karola Miarki za wybitny wktad w kulture. Byt
tez kawalerem Orderu USmiechu. Posmiert-
nie odznaczony Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

Byt niezwyktym Cztowiekiem, petnym empa-
tii i afirmacji zycia! Zawsze skierowany ku

drugiemu cztowiekowi. Uznawat jego prze-
konania i rozumiat rézne opcje. Byt wrazliwy,
delikatny a jednoczesnie twardy i nad wyraz
opanowany. W dyskusji potrafit jasno spre-
cyzowaé¢ swoje racje i potrfit o nich pieknie
méwi¢! Uwodzit stuchaczy spokojnym gto-
sem i promiennym u$miechem. Byt madrym
i dobrym Czlowiekiem.

Marku pamietamy,

bardzo nam Ciebie brakuje...

Pamieci Marka Plury

Wiersz katowickiego poety
Marcina Bedlickiego.

*kk

Kiedy odchodza najlepsi

cisza zapada wokoto,

taka, Ze serc styszysz bicie

i szelest skrzydet anielich,

dzwigki dzwondéw w oddali
zmrozone echo,

gromadzg si¢ cienie ze zdziwieniem
my, tuz za nimi,

niemi...

Oto po dniach pracowitych

w sen zapadte$ niezgtebiony,
czarnej ziemi orgdowniku
wstapite$ w szeregi

biatopidrych straznikéw,

by czuwaé

nie opuscite$ w potrzebie,

Zhu przeciwstawiajac swoje oreza
wytrwato$ci i wiary,

jak Michat

Jestes,
Semper Fidelis.
21-2412023 r.
— Pamigci Marka

»Chodzi mi o to, aby jezyk gietki
powiedzial wszystko,
co pomysli glowa”

(J. Stowacki, Beniowski)

U progu nowego roku wspominamy $p. Marka Plure, juz nie europosta i senatora RP,
a utalentowanego artyste grafika i wrazliwego poete... Ponizej prezentujemy Jego
bardzo bliskie i osobiste wiersze z tomiku ,Landszaf’, z 1997 r. opatrzone réwniez

grafikami Jego autorstwa.

Jest Marek Plura poeta ,Niezwyklym i nie leda piorem opatrzony” (Jan Kochanowski,
Piesri XX1V). Ze wzruszajaca otwartoscia zaprasza do swojego Swiata poezji: ,by$s mogt
/...] powiedzie¢ sobie (a moze nawet ot, tak sobie)... gdzie i po co jestes”.

Szuflada jak pamigé

tyle ze martwiej

rozktada niedobitki zaj$¢

i wszystko jest przytulajace

1
T

dopdki masz site

nie przytrzasnaé sobie g
palcow wktadanych do ust ,:[«.-ﬂ
w chwilach stabosci et

gastryczno — uczuciowych

Wychowatem sie na zelaznej kolei losu
napetniajac sie ja(k) przejezdny przedziat
zapachem $pigcych i biedy po tawkach
patrze jak one w przysztos¢
$lepym torem liczac spadajace
komu$ gwiazdy
na gtowy
na szczescie
na moje ich miejsca zajecie
na brudnawej kolejki
sakramentalne wniebowpiecie
bo to ona stamtad zsypuje
iskry iskierki nadziei

LANDSZAF

mitujace zony

frasobliwie rozprasowujg,
mankiety swoich mezczyzn
poniewaz nie mogq

zrobi¢ tego z ich
zmarszczkami

a jak powszechnie wiadomo
estetyka jest miarg
ludzkosci

w Swiecie moli

Mam twarz bezludna
jak wyspa lub autostrada
by¢ moze $lad stopy
mogtby nadac jej wyraz
moze

jedno zakrzyczane
stowo lub ucatowanie

Wyplutem ptuca

jak Aniot skrzydta

jak btekit

zaczepiliSmy sie w kominach

Bede Cie teraz

wotat Izej i catowat gorecej
zgarniajac

popi6t prosto z serca

Aniot spolegliwie ot
powiesit sie L
wierny jak to stréz ;

na oknie naszych dzieci \
zz6tknie dla niepoznaki i
jako firanka 2

Nikt nie zajrzy

Nam teraz w oczy
nikomu juz nie opisze
jak sie pisze do Boga
przez dziure w dachu
0 pieknie

0 piekle

Nim nam spod pachy
wyrosng aluminiowe skrzydta
i bedziemy w kosmosie
szczesliwsi niz anioty

chce wierzy¢

ze dziewczeta jak kwiaty
przychodzg na $wiat wiosng
kwitng i dojrzewajg,

stodkie jak lody i lato

Kiedy rozpinasz mankiet
jest w tym tajemnica i $wieto
kto$ kiedy$ powiedziat

ze jeste$

mezczyzng,

Kiedy rozpinasz guziki
ponizej ramion

jest w tym cud i wiele wolnosci
kto$ kiedy$ powiedziat

ze jeste$

kobietg

Kto$ Cie kiedy$ ubrat

... Ewie

Kupimy dom wygodny

jak twierdza

w nim bedzie telewizor

w lodéwce nie bedzie miejsca
na pustke i zmartwienia

a w szafie ubrania

na kazda niepogode

Dzieci poSlemy

do najczystszej szkoty
wytrujemy karaluchy i leki
niepewnos¢ sie zasciele
jak kolorowg posciel

nie szkodzi

jesli bedzie drogo

Takséwka skocze na Eden po jabtka
a kiedy zndéw nam sie przejedza

i sobie my

napisze ci wiersz piérem po niebie
0 tym co znaczy

dla gtodujacych aniotow z dworca
powszednie szczescie

To zycie tak pedzi

jak pociag

sie zlewa

krajobraz i twarz

to chwila

przystaje na pocatunek
serce

i Zznéw chcesz uciec
ztychran

prawdziwie

to biegnie gdzie$ z boku
ten Swiat

rzuca kamienie i kwiaty
i tylko Ksiezyc

cie nie opusci

nieme credo

matego pieska

* %k %

Jedni majg ,Wiadomosci"

inni ,Aniot Panski"

niezaleznie od rozkladu dnia
kazdy mysli ze jest na biezaco
tymczasem jedynie zegarki

$§ zawsze na czas

dlatego batwochwalczo
WSzyscy nosza je na rekach

zaréwno ci ktorzy zdazyli
przyj$¢ na Swiat

jak i ci ktdrzy chca spoznic sie
z odejsciem

Sens zycia jest jak beret

ktdry mnie znalazt w omszatej szafie
calym sobg obejmuje

wlang w siebie niekochang gtowe

Marek Plura
Oprac. IKa



https://tvs.pl/informacje/nie-zyje-marek-plura-zmarl-w-wieku-52-lat
https://tvs.pl/informacje/nie-zyje-marek-plura-zmarl-w-wieku-52-lat
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Mndstwo sztuki i wrazen
ha wernisazu prac dzieci
z ,,Arki Noego”

Ksiazka dostepna
dla wszystkich

Premiera filmu ,,Gen Niezaleznosci”.
O ludziach, ktorym przydarzyt sie cud

A gdyby tak sie zaczyta¢? Usias¢ sobie wygodnie z ksigzka

w reku... Kiedy$ ludzie czytali w autobusie, czytali w diugi
sobotni wieczér. Kazda chwila byta dobra, Zzeby zanurzy¢ sie

w lekturze. A teraz? Wszyscy siedzg zapatrzeni w telefon.
Nawet do swiata niewidomych wkradta sie wirtualna
rzeczywistos¢, skutecznie wypierajac stowo pisane. Spora
grupa tych osdb jednak wcigz czyta cieszac sie, ze ksigzka

w tej chwili jest dla nich dostepna, jak nigdy wczesniej.

| wiasnie zagadnieniu dostepnosci w czytelnictwie poswiecono

W Muzeum Historii Katowic juz po raz pigty miat miejsce
wernisaz prac uczniow Niepublicznej Specjalnej Szkoty
Podstawowej ,, Arka Noego” z Katowic. Mnéstwo emoc;ji

i wzruszen za sprawg wspaniatej Katarzyny Reki, dzieki ktorej
znéw mozna byto zobaczy¢ piekne prace ucznidw, spotkaé sie,
wymieni¢ zachwytami...

- Kiedy sie urodzitam, lekarze powiedzieli rodzicom, ze bede roslina.
Ze nie bede nawet mowié... - wspomina Joanna. Porazenie mézgowe
dotkneto jej nég, rak i miesni twarzy. Whrew prognozom
medycznym, Joanna, teraz juz dojrzata kobieta, nie tylko mowi, ale

i pracuje. Jest jedng z bohaterek filmu pt. ,Gen Niezaleznosci”,
ktorego prapremiera odbyta sie 4 grudnia br. w Klubokawiarni NOT
w Koninie. Pokaz zorganizowano z okazji obchodzonego 3 grudnia
Miedzynarodowego Dnia Oséb Niepetnosprawnych.

konferencje zorganizowana 8 grudnia w gmachu Biblioteki
Slaskiej w Katowicach przez Fundacje ,Szansa - Jestesmy

Razem”.

ydarzeniu  towarzyszyta

prezentacja sprzetu spe-
cjalistycznego firmy ,Altix”. Po
konferencji miato miejsce spo-
tkanie z pisarzem, a jednocze-
$nie prezesem Fundacji — panem
Markiem Kalbarczykiem. Z przy-
czyn technicznych nie dat rady
dojechac na spotkanie. Ale to tez
w dzisiejszych czasach Zzaden
problem, bo od czego sg kamery
i facza internetowe?

Konferencja zostata dofinanso-
wana ze srodkéw PFRON za po-
srednictwem Samorzadu Woje-
wodztwa Slaskiego. Jako pierw-
szy zabrat gtos dr Artur Madaliri-
ski, dyrektor Biblioteki Slaskiej.
Stwierdzit, ze kazda biblioteka
powinna by¢ miejscem otwartym
na wszystkich, bez wzgledu na
ich przekonania, otwarta tak-
ze na osoby ze szczegdlnymi
potrzebami. On sam doktada
wszelkich staran, by placowka,
ktorg zarzadza byta fabrykg do-
brych relacji, miejscem, w ktérym
udaje sie by¢ razem.

Sporo czasu poswigcono historii
pisma, wspominano, ze przez
setki lat bylo ono niedostepne
dla 0s6b z dysfunkcjg wzroku.
Przetom nastapit dopiero wraz
z wynalezieniem przez Louisa
Braile'a pisma  punktowego.
Ksigzki brajlowskie sg jednak ob-
jetoSciowo 4 razy wiejsze, niz te
w czamym druku. Potem przyszia
kolej na ksigzki méwione. Wielu
czytelnikéw wcigz pamieta czasy,
kiedy do biblioteki chodzito sie

z torbg podrézng, by zapetni¢ jg
kasetami z nagraniem. AZ nasta-
ta era ksigzek w wersji cyfrowe;
i e-boobéw. Dla stabowidzacych
dostepne sg réznego rodzaju
lupy i powigkszalniki. O tym, jak
ewoluowato czytelnictwo niewi-
domych opowiadata Dagmara
Cichos - ekspert dostepnosci
firmy Altix. Kierownik Dziatu Bi-
blioterapeutycznego  Biblioteki
Slaskiej — Dagmara Batycz opo-
wiedziata natomiast o dostoso-
waniu tej placéwki do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami.

W drugiej czesci konferencji od-
byta sie debata nad zagadnienia-
mi zwigzanymi z dostepnoscig
i szeroko pojetym czytelnictwem.
Udziat w niej wziety: petnomoc-
nik prezydenta Katowic ds. 0s6b
z niepetnosprawno$ciami, Boze-
na Michatek oraz Marta Obuch
— polonistka, autorka powiesci
kryminalnych.

Wsrod uczestnikéw wydarzenia
bylo sporo przedstawicieli lo-
kalnych bibliotek, byty osoby ze
Srodowiska niewidomych. taczy
ich jedno — mito$C do ksigzek.
Okazuje sie, ze na wiele sposo-
béw mozna czytaé. Ale, jakie to
ma znaczenie, czy robimy to za
pomocg zmystu wzroku, stuchu,
czy dotyku? Wazne jest, bySmy
jak najczesciej zanurzali sie
w $wiat fikcji literackiej, bo w tej
chwili ksigzka jest dostepna dla
wszystkich.

Liliana Laske-Mikuskiewicz

potkanie uswietnity wystepy artystyczne uczniéw Arki Noego,
S a takze uczniéw Panstwowej Ogdlnoksztatcacej Szkoty Muzycznej

I st. im. Moniuszki Katowice
7 grudnia mnéstwo sztuki stato sie udziatem uczniéw ze szkoty
~Arka Noego”, poniewaz w Muzeum Historii Katowic stworzyli - pod
kierunkiem profesor Jolanty Jastrzab z katowickiej ASP — niesamo-
witq instalacje inspirowang wystawa prac Hansa Bellmera, po kté-
rej oprowadzita uczestnikéw kustosz wystawy Natalia Kruszyna. To
byt bardzo twérczy czas, dodatkowo peten dumy, poniewaz mogli
zaprezentowaé pani profesor prace, ktére nadal mozna podziwia¢
w MHK.

— Dziekujemy Muzeum Historii Katowic za otwarto$¢ i przyjecie nas
w swoje goscinne progi. Podzigkowania kierujemy zwtaszcza w strong
pani Beaty Zieby, kierownik Dziatu Edukacji i Promocji. Dzigkujemy
nauczycielom za wsparcie uczniéw przy tworzeniu wyjatkowych, coraz
piekniejszych prac oraz przygotowanie oprawy muzycznej — powie-
dziata prezes fundacji, Magdalena Skorupa-Grajner.

em/, fot. fanpage Arki Noego”

1 -letnia Emilia cudem przezyta wypadek

samochodowy. W doroste zycie ,wje-
chata” na wozku inwalidzkim, z porazeniem
czterokoficzynowym. Filip Jfamat sig” setki
razy. Choruje na wrodzong tamliwo$¢ kosci.
Iwona wygrata walke z rakiem, ale do tej pory
zyje z powiktaniami po leczeniu choroby no-
wotworowej.

Joanna, Emilia, Filip i Iwona zdecydowali sie
opowiedzie¢ publicznie o tym, jakie ograni-
czenia swoich ciat i emocji musieli pokonaé
oraz jakie bariery fizyczne, organizacyjne
i spoteczne przekroczy¢, aby zy¢ niezaleznie.
Ich zwierzenia zarejestrowata kamera. W ten
sposob powstat film pt. ,Gen Niezaleznosci”

Pomystodawcg i realizatorem filmu jest Fun-
dacja im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DA-
LEJ w Koninie. Bohaterowie filmu sq jej pra-
cownikami. Joanna Maciejewska odpowiada
m.in. za organizacje spraw biurowych. Emilia
Wiesion jest instruktorkg niezaleznego zycia
dla oséb z niepetnosprawnosciami. Iwona
Grzeskowiak zarzadza mieszkaniami treningo-
wymi, a Filip Sobieszek m.in. tworzy dokumen-
tacje filmowa z fundacyjnych wydarzen.

- Patron naszej Fundacji, Doktor Piotr Jana-
szek powtarzat, ze niezalezno$¢ to natural-
na, wrodzona potrzeba kazdego cztowieka.
Takze czlowieka z niepetnosprawnoscia.
| Zze zamiast szukaC osobom z niepeino-
sprawnosciami ich ,miejsca na ziemi” powin-
ni$my rozwija¢ w nich te niezalezno$¢. Wtedy
sami znajdg to miejsce. Bo tylko oni wiedza,
ktore jest dla nich najlepsze — méwi Zuzan-
na Janaszek-Maciaszek, prezeska Fundacji
PODAJ DALEJ.

Fundacja PODAJ DALEJ powstata w 2004 r.
Kazdego roku obejmuje opiekg ponad 250
0séb z niepetnosprawnosciami. Dzigki tym
dziataniom i autorskiemu programowi miesz-
kan treningowych, niezalezne zycie prowadzi
juz 381 os6b z niepetnosprawnoscia rucho-
wa, gtéwnie po urazach rdzenia kregowego,

z calej Polski. Kolejne setki
czekaja na tego rodzaju po-
moc. Bedzie ona moZliwa
po petnym uruchomieniu
powstajacej w Wasoszach
pod Koninem OSADY
JANASZKOWO - nowo-
czesnego kompleksu reha-
bilitacyjno-mieszkalnego,
w ktérym osoby z niepel-
nosprawno$ciami  nauczq
sie zy¢ niezaleznie — www.
osadajanaszkowo.pl

Prapremiera filmu pt. ,Gen
Niezaleznosci” odbyta sie
4 grudnia br. z okazji obcho-
dzonego w dniu 3 grudnia
Miedzynarodowego  Dnia
Os6b  Niepetnosprawnych.
Pokazowi filmu towarzyszy-
ta prezentacja publikacji,
pod tym samym tytutem,
w ktdrej o swoich drogach
ku niezaleznosci opowia-
dajg wszyscy pracownicy
z niepetnosprawnosciami
Fundacji PODAJ DALEJ.
Fundacja dziata bowiem
nie tylko na rzecz z osdb
Z niepetnosprawnosciami,
ale takze wspolnie z nimi.
Ponad 1/3 statego zespotu
Fundacji stanowig osoby
z niepetnosprawno$ciami.

Film ,Gen Niezaleznosci” powstat na pod-
stawie scenariusza Magdaleny Gajdy. Re-
alizatorem zdje¢ i rezyserem jest Pawet Pa-
chulski (White Crow Studio). Film posiada
audiodeskrypcje, napisy, a takze jest tuma-
czony na polski jezyk migowy przez Karine
Aksenczuk z Centrum Jezyka Migowego
CODA.

Projekt ,GEN NIEZALEZNOSCI”, w ramach
ktérego powstaty: film, publikacja i landing

page (strona docelowa) - www.gennie-
zaleznosci.pl — wspdffinansowany jest ze
Srodkdw PFRON bedacych w dyspozycji
Samorzadu Wojewddztwa Wielkopolskie-
go. Przedstawione w filmie, publikacji i na
landing page treci wyrazaja poglady reali-
zatora projektu i nie muszq odzwierciedla¢
oficjalnego stanowiska Samorzadu Woje-
wodztwa Wielkopolskiego.

Info i fot. Fundacja PODAJ DALEJ
im. Doktora Piotra Janaszka



https://www.youtube.com/watch?v=UT1Q67v3yFo
http://www.osadajanaszkowo.pl
http://www.osadajanaszkowo.pl
http://www.genniezaleznosci.pl
http://www.genniezaleznosci.pl
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Miedzynarodowy Dzien Os6b z Niepetnosprawnosciami.
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3 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dziert Oséb z Niepetnosprawnosciami. Model
pracy zdalnej oraz jego powszechne wykorzystanie pozwolito na zniesienie wielu
barier i ograniczen, co miato niebagatelny wptyw na aktywizacje réznych grup
zawodowych. Choé pracodawcy w coraz wiekszym stopniu stawiajg na r6znorodnos¢,
wpisujgc jg nawet w swoje strategie, to jest to nadal obszar z ogromnym potencjatem
talentéw. Niestety, wiele oséb z niepetnosprawnosciami wciaz napotyka przeszkody
na drodze do rozpoczecia nowej przygody zawodowej.

pracy z Manpower, lider projektu zatrud-

niania 0séb z niepetnosprawnosciami, to
grupa zawodowa, ktéra czesto napotyka trud-
noci w dostepie do rynku pracy. — Barierg,
moze by¢ brak dostosowania organizacji i biur
do ich potrzeb, mylne przekonania, nieuza-
sadnione obawy czy stereotypy. W zesztym
mozna bylo zauwazyC zwigkszona, niz w po-
przednich latach aktywizacje zawodowg 0séb
z niepetnosprawno$ciami na polskim rynku
pracy. Jak podajg dane BAEL, byt to poziom
567 tys. Ten rok zakorczymy z podobnym

Jak méwi Lukasz Kubiak, ekspert rynku

wskaznikiem, wcigz jednak pozostaje pewien
niedosyt - ttumaczy.

Réznorodnos$é na polskim rynku pracy

Wedtug najnowszych danych GUS, w grud-
niu 2022 roku w Polsce byto 2,3 min os6b
Z orzeczeniem o niepetnosprawnos$ci pobie-
rajagcych Swiadczenia emerytalno-rentowe,
z czego ponad potowe stanowili mezczyzni
(51,1 proc.). Wsréd najczeSciej wymienia-
nych barier na drodze do sukcesu zawodowe-
go 0sbb niepetnosprawnych wymieniane sg
m.in. brak aktualnej wiedzy o mozliwo$ciach

ich zatrudnienia, odpowiednie dopasowa-
nie stanowiska pracy. Pojawiajg sie rowniez
obawy pracodawcow o czesta nieobecnosé
w miejscu pracy ze wzgledu na stan zdrowia,
co zwykle jest stereotypem.

— Rozpatrujac polski rynek pracy pod katem
dostepnosci oraz otwartosci na osoby z nie-
petnosprawnosciami na przestrzeni ostat-
nich kilku lat widaé progres. Zauwazalny jest
wzrost Swiadomosci spotecznej w kwestii
réwnosci i inkluzji, co przektada sie na bar-
dziej przyjazne $rodowisko pracy, cho¢ osoby
z niepetnosprawnosciami mogtoby zatrudni¢
wiele wiecej firm znad Wisty. Szczegélnie jesli
myslimy o pracy kreatywnej, zdalnej, w bran-
zy sprzedazy, marketingu, IT czy logistyki.
Zauwazalny jest pozytywny trend zarzadza-
nia réznorodnoscia, to impuls coraz wyrazniej
akcentowany przez kolejne generacje na ryn-
ku pracy. Cieszy, ze coraz wiecej 0sbb zarza-
dzajacych dostrzega w polityce ESG wazny

Wyjatkowy inFestiwal.

Pod znakiemnformacji, innowacji i inkluzji

Tekst i fot. Marcin Gazda

Oddziat Matopolski PFRON zorganizowat
w Krakowie druga edycje wydarzenia
inFestiwal Informacja-Innowacja-Inkluzja.
Chetni mogli dowiedzie¢ sie m.in.
o programach Funduszu, obejrze¢
reportaze filmowe Moniki Melen czy
uczestniczy¢ w debacie dotyczacej
nowych technologii. Dodatkowa atrakcje
stanowita Gala finatowa XXI edycji
Ogolnopolskiego Konkursu Plastycznego
»Sztuka Os6b Niepetnosprawnych”.
listopada odbyta sie druga

2 7'2 edycja inFestiwalu Informacja-

-Innowacja-Inkluzja. Tak jak poprzednio, im-
preza zostata zorganizowana w obiekcie przy
ulicy Lwowskiej 1.

- Pomyst na to wydarzenie narodzit sie
w zesztym roku. PostanowiliSmy przygotowaé
miejsce dla organizacji pozarzadowych, $ro-
dowiska OzN oraz samych OzN. Zalezy nam
na wymianie doswiadczen i informowaniu
o0 tym, co sie dzieje. Nazwalismy to festiwa-
lem, chcac wprowadzi¢ pozytywne myslenie

EFEn) S murpe-saiin
S irvdh | Sergemour wemicy

o takich spotkaniach — powiedziata ,NS”
Bogustawa Storiska, ekspert ds. wspotpracy
z administracjq publiczng Oddziatu Matopol-
skiego PFRON.

W programie pierwszego dnia znalazta sie
prezentacja programéw ,Centra informa-
cyjno-doradcze dla oséb z niepetnospraw-
nosciq” oraz ,Wypozyczalnia technologii
wspomagajacych dla oséb z niepetnospraw-
nosciq’. Ponadto dyskutowano o O$rodkach
Wsparcia i Testow (OWiT). W wojewddztwie

P. Czarnota, K. Kaniewska, M. Ryszka, M. Melen i W. Okroj

matopolskim  znajdujq sie¢ one
w trzech lokalizacjach, a pierwsza
placéwka zostata otwarta w lutym
ub.r. w Krakowie w Hali 100-lecia
KS Cracovia wraz z Centrum Spor-
tu Niepetnosprawnych.

Uczestnicy poznali tez oferte Po-
wiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie. W tym przypadku skupiono
sig na temacie mozliwosci uzy-
skania dofinansowania do zakupu
technologii wspierajacych funkcjo-
nowanie OzN.

Czas na dyskusje

Réwniez tego dnia wyemitowano reportaze
Moniki Melen ,Cze$¢, jestem Wiktor” oraz
,Komfortka na Wawelu”. Z nimi potaczony
byt panel dyskusyjny ,Nowe technologie,
a niezaleznos¢ oséb z niepetnosprawnoscig”,
moderowany przez Marcina Ryszke (prezes
Fundacji Nie Widzac Przeszkdd i kapitan
reprezentacji Polski w blind futbolu). W de-
bacie, oprécz wspomnianej rezyserki, uczest-
niczyli Wiktor Okréj (autor piosenek), Klaudia

Rynek pracy a réznorodnos¢

wyznacznik jako standardy organizacyjne.
Réznorodnos¢ to cecha firm nowoczesnych,
otwartych na zmiany, elastycznych. Te firmy,
ktére juz pochylity sie nad grupami defawo-
ryzowanymi juz sg zwyciezcami. Zyskat ich
wizerunek i postrzeganie przez partnerow
biznesowych oraz kandydatow. Nie ma roz-
norodnosci, bez niepetnosprawnosci — dodaje
tukasz Kubiak.

Wyzwania, na ktore nalezy zwracaé uwage
Wyzwaniem moga okaza¢ si¢ nie tylko pro-
cesy czy firmy, ale takze... budynki, czemu
cheg zaradzi¢ studenci architektury Politech-
niki Lubelskiej. Przyszli projektanci wcielg sie
w 0soby z niepetnosprawno$ciami za pomocq
specjalnych gogli, wézkow inwalidzkich czy
kul, by poznac¢ ich potrzeby oraz zrozumieé
bariery czy przeszkody. Ekspert Manpower
podkre$la, ze pracodawcy powinni zwrdcié
uwage nie tylko na organizacje biura, ale
takze na proces rekrutacyjny, ktéry przy tej

grupie zawodowej powinien by¢ nieco inny,
niz standardowy, tak samo jak kwestia ada-
ptacji na dostepne stanowiska.

- Rekrutacja powinna by¢ dostosowana do
potrzeb kandydatéw. Na przyktad dla oséb
neuroatypowych szczeg6lnie wazna jest akli-
matyzacja, a wiec pierwsze spotkanie niech
bedzie wprowadzajacym, przekazaniem
najwazniejszych tresci, a mniej klasycznego
przepytywania. Zdarzajg sie kandydaci nie-
mowiacy, przygotujmy sie zatem na rekru-
tacie ,pisang’. Po prostu badzmy otwarci,
rébmy wszystko, by zaoszczedzi¢ stresu kan-
dydatom — podkre$la Kubiak.

Jak pracodawcy moga wspiera¢ rézno-
rodno$¢?

Firmy podejmujac réznorodne dziatania, takie
jak dostosowanie miejsc pracy, oferowanie
elastycznych rozwigzarn zwigzanych z cza-
sem pracy, Swiadczenie odpowiednich szkolen

czy tworzenie programéw rekrutacyjnych
uwzgledniajacych osoby z niepetnospraw-
no$ciami przyczyniajq sie do ich aktywizacji
zawodowej. To wazne nie tylko ze wzgledow
etycznych, tego typu projekty niosg réwniez
wiele korzysci dla organizacji.

— Pracodawcy powinni sami przekona¢ sie,
jak ogromny potencjat tkwi w osobach z nie-
petnosprawnosciami. Stanowig one niezwykle
cenne zrodto inspiracji w procesie rekrutacii,
wyznaczajg nowe cele w obszarze innowa-
cyjnosci. Firmy, ktére budujg roéznorodne
zespoly potrafig efektywniej odpowiadac
na potrzeby i wyzwania rynku pracy, same
w pewien sposob kreujg trendy. Dzieki otwar-
ciu na réznorodno$¢ przyciggamy nowe talen-
ty, zauwazamy wiele perspektyw, widoczna
jest tez mniejsza rotacja. Wszystko to sktada
sie na tworzenie nowych, lepszych miejsc
pracy — podsumowuje tukasz Kubiak.

Info: Manpower Group

Kaniewska (koordynator Dzialu Wsparcia
w Fundacji Poland Business Run) oraz Piotr
Czarnota (petnomocnik dyrektora Zamku Kré-
lewskiego na Wawelu ds. dostepnosci).

— W trakcie dyskusji, po pytaniu z sali, pojawi-
ly sie watki zwigzane z zatrudnianiem. Dzigki
pracy OzN moga czu¢ sie spetnione i potrzeb-
ne w spofeczenstwie, bo dajg co$ od siebie.
Osiagajg sukcesy zawodowe i zarabiajg, co
dla nich jest wazne. To temat niezwykle waz-
ny i byly sugestie, zeby w przyszlym roku
mocniej sie na nim skupi¢ — zaznaczyta Mo-
nika Melen, ktéra jest ambasadorkg kampanii
,Matopolska Ekonomia Spoteczna - wigecej
dobra!” prowadzonej przez Wojewddztwo
Matopolskie.

Podczas festiwalu nie zabrakio akcentow
zwigzanych z dziatalnosciq Regionalnego

Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie.
Na koniec pierwszego dnia mozna byto po-
stucha¢ o innowacjach dla 0séb z niepetno-
sprawno$cia,

Sztuka bez barier

Z kolei drugiego dnia odbyty sie warsztaty
prowadzone przez ROPS. Ponadto zosta-
ta zorganizowana Gala finatowa XXI edyc;i
Ogolnopolskiego  Konkursu  Plastycznego
,Sztuka Oséb Niepetnosprawnych”.

- Co roku wydaje nam sie, ze wptyneta mak-
symalna liczba prac. W tegorocznej edycii
pojawito sie ich ponad 140, czyli jeszcze
wiecej niz w 2022 r. Jury miato trudne za-
danie, aby wytoni¢ laureatéw. Bylo wiele
fantastycznych dziet, w réznych technikach
plastycznych i kilku kategoriach — dodata
Bogustawa Stonska.

Jak podkre$lita Monika Melen, bedaca jed-
ng z jurorek, $wietnym pomystem okazata
sig jedna z nagréd dla laureatow konkursu.
Kazdy z nich dostat koszulke z nadrukiem
swojej pracy i swojego imienia. Tego dnia zo-
stat tez zaprezentowany jej reportaz ,Zreczni
bezreczni”. Po nim odbyta si¢ rozmowa z re-
zyserka, a takze z bohaterami tej produkgji:
Anng Krupg, Martynka Grucg i Stanistawem
Kmiecikiem.

- Chcemy, zeby to wydarzenie odbywato sie
cyklicznie. Jezeli bedg mozliwosci, bo checi
sg, to kolejng edycje zorganizujemy w przy-
sztym roku. Pojawiajg sie nowe tematy i za-
mierzamy o nich informowa¢ — podsumowata
rozméwczyni z OM PFRON.
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Ruda SL.:
Zadzwon i jedZ!

Nasze Sprawy 12/2023-01/2024

Mobilnos¢: owszem

Juz po raz 6smy w Rudzie Slaskie] rusza akcja ,.Dzwonie i jade”.

W ten sposob rudzcy seniorzy beda mogli skorzystaé

z bezptatnych przejazdow m.in. do przychodni, gabinetow
lekarskich, urzedéw, doméw kultury czy sklepéw. Projekt realizuje
Fundacja ,Aktywni My”, a miasto na ten cel przeznaczyto 184 tys. zt.
Warto dodaé, ze w tym roku z miejskiego budzetu na projekty
zwigzane z aktywizacjg oséb starszych przeznaczono w sumie
prawie 260 tys. zt.

Popularnoéé, jaka od poczatku cieszy sie akcja ,Dzwonie i jade”, jest
najlepszym dowodem na to, jak potrzebne sg tego rodzaju inicjaty-
wy. To wazne, ze sektor spoteczny w naszym miescie tak preznie sie rozwija
i stuzy mieszkancom - podkresla Anna Krzysteczko, wiceprezydent Rudy
Slaskiej.

Od 2016 do konca 2023 r. z bezptatnych przejazdéw skorzystato ponad
15 tys. sdb, a tylko w ubiegtym roku byto ich okoto 1150.
- Od poczatku ,Dzwonig i jade” cieszy sig duzym zainteresowaniem miesz-
kancéw Rudy Slaskiej. Osobom starszym czasem trudno przemie$cic sie do
przychodni, urzedu czy nawet na zakupy, a rodzina nie zawsze jest w stanie
zapewni¢ transport w danym czasie, stad zrodzit sie nasz pomyst na pomoc
w tym zakresie - ttumaczy Katarzyna Kinder, prezes Fundacji Aktywni My.

Z bezptatnego transportu bedzie mozna korzystaé tylko na terenie Rudy Sla-
skiej od poniedziatku do piatku w godz. od 7.30 do 12.30. Potrzebe prze-
wiezienia trzeba zgtosi¢ nie pozniej niz 2 dni przed wyznaczonym terminem
transportu pod numer telefonu 661 217 743, w dni powszednie w godz.
od 7.30 do 16.00, lub e-mailem na adres: kontakt@fundacjaaktywnimy.pl.
Z transportu moze skorzysta¢ kazdy rudzianin, ktéry ukoriczyt 60 lat.
— Aby z projektu mogta skorzystac jak najwigksza liczba osob, zostaty wpro-
wadzone ograniczenie co do ilosci przejazdéw dla osob indywidualnych. Bedg
to maksymalnie 4 przejazdy dla jednej osoby w miesigcu. Wyjatek stanowig
zabiegi i rehabilitacje, ktore przewaznie trwajg od 10 do 21 dni. Wtedy dana
osoba moze liczy¢ na transport w czasie catego okresu rehabilitacji — podkre-
$la Kornelia Pogoda z Fundacji Aktywni My.

Fundacja zapewnia réwniez ustugi osobom z niepetnosprawno$ciami poru-
szajacym sie na wozku lub potrzebujacym podprowadzenia. Rdwniez opiekun
osoby starszej badz niepetnosprawnej moze bezptatnie skorzysta¢ z przewo-
zu, ale jego obecno$¢ nalezy wczesniej zgtosic.

Info i fot. rudasl.pl, oprac. rhr/

Rozmawiata dr Halina Guzowska, fot. archiwvum prywatne
Tomasza Matuszewskiego

W koncu pazdziernika ub. r. odbyta si¢ w Warszawie
konferencja naukowo-szkoleniowa ,Mobilnos¢ oséb

o szczegolnych potrzebach”. Zorganizowaly ja wspélnie:
Wojskowa Akademia Techniczna, Instytut Psychologii
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego

w Warszawie, Instytut Transportu Samochodowego oraz
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osdob
Niepetnosprawnych. Konferencja byta wynikiem
realizowanego od 2020 roku przez WAT projektu

pt. ,Centrum wiedzy o dostepnosci do transportu

i mobilno$ci osdb o szczegdlnych potrzebach”
dofinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej

w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza-Edukacja-Rozwoj.

trakcie dwudniowych obrad przedstawiono kilkadziesiat

referatdw, ktdrych tematyka koncentrowata sie wokdt
dwdch gtéwnych zagadnien: zwiekszania mobilnosci i bez-
pieczenstwa 0s6b z niepetnosprawnoscig w ruchu drogowym
oraz doskonalenia pojazdéw dla nich przeznaczonych.

Dla wielu 0s6b z niepetnosprawnoscia, szczegolnie ruchowa,
posiadanie wiasnego dostosowanego samochodu utatwia
a czasem wrecz warunkuje normalne funkcjonowanie w spo-
teczenstwie, podjecie pracy zawodowej (innej niz zdalna), ko-
rzystanie z rehabilitacji leczniczej, dostep do instytuciji kultury
itp. Dotyczy to 0sdb mieszkajacych w duzych miastach, ale
przede wszystkim mieszkancow mniejszych miejscowosci,
w ktdrych nawet ludzie sprawni zmagaja si¢ z narastajacym zja-
wiskiem wykluczenia transportowego. Przywrécony niedawno
program samochodowy PFRON umozliwia zakup samochodu
osobom ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

Aby jednak porusza¢ sie wlasnym samochodem trzeba naj-
pierw uzyska¢ prawo jazdy. | tu zaczyna sie problem — ot6z
osoby z niepetnosprawnoscia stanowig mniej niz 0,1 procent
zdajacych egzamin we wszystkich orodkach nauki jazdy
w kraju. | dzieje sie to w XXI wieku, kiedy samochody z au-
tomatyczng skrzynig biegéw sq juz powszechnie dostepne,
a naukowcy i praktycy wielu specjalnosci pracujg nad nowymi
mozliwo$ciami profesjonalnego dostosowania pojazdéw do
réznych rodzajéw niepetnosprawnosci.

O to, czy i jak mozna zmieni¢ te sytuacje zapytaliSmy
Tomasza Matuszewskiego, zastepce dyrektora Wojewodz-
kiego Osrodka Ruchu Drogowego w Warszawie.

Co zrobi¢, by za kilka lat osoby z niepetnosprawnoscia
stanowity co najmniej 1 procent kursantéw i zdajacych
egzamin na prawo jazdy?

—Aby to osiagna¢ trzeba juz dzisiaj zaczaC pracowac z kilko-
ma grupami oséb, ktore najpierw przekazq informacje prak-
tyczne, a potem beda w stanie przygotowaé osobe z niepet-
nosprawno$cig do samodzielnej jazdy. Problemem jest juz
sam brak informacji o mozliwo$ci rozpoczecia kursu na pra-
wo jazdy. Generalnie brakuje jej juz w powiatowych centrach
pomocy rodzinie. Owszem, osoba zainteresowana dowie sie

tak, ale...

w tej instytucji o mozliwym dofinansowaniu,
ale o tym, gdzie moze skorzystaC z kursu —
juz raczej nie.

Kolejng grupg sq instruktorzy — w procesie
ich przygotowania do prowadzenia zaje¢ nie
ma tematu pracy z osobami z niepetnospraw-
noscig. Trzeba by o to zadba¢ dotaczajac
do programu szkolenia instruktorow modut
obejmujacy te tematyke. Chodzi o to, by kaz-
dy instruktor miat przynajmniej podstawowq
wiedze w tym zakresie. Instruktorzy, ktdrzy
obecnie pracujg z osobami z niepetnospraw-
noscig majq intuicje i wrazliwos¢. | nawet jesli
nie o wszystkim wiedza, to czesto, w czasie
wolnym, sami uzupetniajg wiedze o tym, jak
specyficzng sprawq jest przygotowanie do
samodzielnej jazdy osoby z niepetnospraw-
no$cia. Przeciez kazda z tych oséb, wiasnie
ze wzgledu na rodzaj dysfunkcji, wymaga
bardzo indywidualnego podejscia. Teraz jest
dobry moment, by te elementy wprowadzi¢ -
konferencja ,Mobilno$¢ oséb o szczegdlnych
potrzebach” zwrécita uwage na wiele zagad-
nien, wérod nich takze na kwestie przygoto-
wania instruktoréw nauki jazdy na organizo-
wanych dla nich szkoleniach. | to zaréwno
w czesci psychologicznej, jak i techniczne;.
Nie mam zbyt wielu doSwiadczen z naucza-
niem 0séb z niepetnosprawnoscia, ale szko-
litem tez takich kursantéw. W trakcie pracy
z nimi zorientowatem sie np., ze osoba z po-
waznym uszkodzeniem stuchu potrafi czu¢
i reagowac na dzwigki silnika w zalezno$ci od
sytuacji. Z kolei uczac w latach 90. kursantéw
z dysfunkcjg korczyn dolnych, dowiedziatem
sie np., ze przekonanie o tym, iz tylko jedna
noga jest przypisana wytacznie do jednego
pedatu mija sie z prawda,

A co ufatwitoby instruktorom i egzami-
natorom prace z kursantem jesli chodzi
o wspotprace z lekarzami, ktorzy przeciez
o schorzeniu bedacym przyczyna niepel-
nosprawnosci wiedza najwiecej?

— W ramach szkolen dla lekarzy uprawnio-
nych do badan kierowcéw bardzo wskazane
byloby szczegdtowe zapoznanie ich z tzw. ko-
dami ograniczenia. Pamietajmy, ze samo wy-
stapienie niepetnosprawnosci nie przekresla
szansy na zdobycie prawa jazdy. Natomiast
lekarz, znajac dysfunkcje fizyczne kandydata
i mozliwosci ich kompensowania, powinien
wymieni¢ w zaswiadczeniu kody ograni-
czenia, odnoszace si¢ zaréwno do osoby
z niepetnosprawnoscia, jak i pojazdu, ktory
w przysztodci bedzie ona uzytkowata. Te
kody i subkody w przypadku przysztego

kierowcy dotycza np. niezbednej
korekcji wzroku i stuchu, oprote-
zowania korczyn, ograniczenia
w uzytkowaniu pojazdu, np. jazdy
w godzinach dziennych. Osobne
kody i subkody okreslajg konieczne zmiany
w pojezdzie, np. zmodyfikowanie przektadni,
uktadu hamulcowego i kierowniczego, sys-
temu przyspieszenia, pulpitu sterowniczego
a nawet lusterek wewnetrznych. Tych zmian jest
bardzo wiele — sg one wymienione w Dyrekty-
wie 2006/126/WE Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie praw
jazdy. Przyjmujac te dyrektywe, przejelismy
kody, ktore lekarz, uwzgledniajac deficyty ba-
danego, powinien zawrze¢ w orzeczeniu. Zdaje
sobie jednak sprawe z tego, ze jest to duze wy-
zwanie, wymaga bowiem zapoznania lekarzy,
ktérzy kwalifikujg kandydatow na prawo jazdy,
z mozliwosciami technicznymi dostosowania
pojazdow.

Whpisanie odpowiedniego kodu wraz z subko-
dem utatwi prace przede wszystkim samemu
instruktorowi, bo od niego ta nauka jazdy sie
zaczyna, dostarczy tez wiedzy egzaminato-
rowi, w przypadku za$ kontroli drogowej —
policjantowi. Brak kodéw i subkodow bedzie
natomiast zrodtem probleméw, bo jesli nawet
instruktor i egzaminator sobie jako$ poradza,
to niestety policjant na drodze moze zacho-
wac sie bardzo restrykcyjnie. Nie bedzie on
bowiem wiedziat, ze osoba niepetnosprawna
jezdzi pod pewnym warunkiem, ktérego on
nie zna, bo nie ma kodu.

I tu jeszcze jedna uwaga: w unijnej dyrektywie
znalazt sie zapis, ze kody 100 i powyzej to
kody krajowe, wazne jedynie w odniesieniu
do ruchu na terytorium Panstwa Cztonkow-
skiego, ktére wydato prawo jazdy. Stad wpi-
sywany do polskich orzeczen kod 107, bez
uzupetnienia kodem i subkodem unijnym,
moze zosta¢ w innym paristwie zakwestiono-
wany jako niewystarczajacy.

Od wielu lat nie tylko uczy Pan kursantow,
ale takze przeprowadza egzaminy. Czy
w przypadku osoby z niepetnosprawno-
$cia rozni sie on od zwyklego egzaminu,
chociazby sposobem jej traktowania?

— Na poczatku sam miatem do tych oséb po-
bozno-mitosierny stosunek. Wydawato mi sie
bowiem wiaénie, ze wymagajq specjalnego
podejscia. Na szczescie na jednym z egzami-
néw kursant z niepetnosprawnoscig wyraznie
powiedziat mi, Ze nie potrzebuje nadopiekun-
czo$ci, chee byc traktowany jak kazdy inny
cztowiek zdajacy egzamin na prawo jazdy.

MoBILNOSC %

Mamy juz w Warszawie pewne do$wiadczenia
W nauczaniu 0séb z niepetnosprawnoscia, ale
wspomniana wcze$niej konferencja u$wia-
domita mi, ze podczas naszych corocznych
warsztatow nalezy dazy¢ do pewnej profe-
sjonalizacji pod katem wiasnie egzaminowa-
nia tych osob. Tym bardziej, ze taki egzamin
zawsze bedzie si¢ troche roznit, chocby pod
wzgledem czasu, jesli np. kto$ jest na wézku
i trudniej jest mu przesig$¢ si¢ do samochodu.
Juz niedtugo, bo od 5 grudnia zostanie zwigk-
szony czas egzaminu teoretycznego dla osdb
majacych trudno$ci w porozumiewaniu sie.

Zatrzymajmy sie jeszcze na moment przy
egzaminie na prawo jazdy — nie wszyscy
wiedza, Zze osoba z niepetnosprawnoscia
moze korzysta¢ podczas niego z wlasne-
go samochodu.

- Tak i to jest bardzo wazna informacja. Nie-
stety bywa z tym r6znie — dlatego zaapelowa-
tem do marszatkdw wojewddztw, ktérzy majq
nadzér nad o$rodkami egzaminacyjnymi,
zeby o to zadbano. Drugi bardzo wazny ele-
ment, na ktdry nalezy zwroci¢ uwage, to brak
optaty za egzamin praktyczny na prawo jazdy
w przypadku osoby z niepetnosprawnoscia.
Warto rowniez wiedzie¢, ze istnieje ogdlno-
polska baza pojazdéw przystosowanych, kto-
re moga by¢ wykorzystywane przez te osoby
podczas egzamindw. Udostepnia je Sie¢ Ba-
dawcza tukasiewicz. Przepisy sg, natomiast
z korzystaniem z nich bywa bardzo réznie, co
zamiast sprzyja¢ dostepnosci stwarza niepo-
trzebnie bariery.

Powiedzmy na zakonczenie jakimi kursan-
tami sq osoby z niepetnosprawnosciami?
— Z dotychczasowych naszych do$wiadczen
jednoznacznie wynika, ze w tej grupie sg
o0 wiele wyzsze wyniki zdawalno$ci niz wérod
sprawnych kursantéw. | btad robi ten, kto mysli,
ze to sie bierze stad, ze egzaminatorzy przy-
mykajg oczy. Jest to nieprawda. Po prostu —te
osoby sg lepiej przygotowane, bo majg wiek-
szg motywacje. One chca sie nauczy¢ dobrze
jezdzi¢, bo wiedza, ze prawo jazdy jest dla nich
rzeczywiscie elementem szansy na inne zycie,
gwarantem mobilnosci. Zyczytbym osobom
sprawnym chocby potowy tej motywacji.
Dzigkuje za rozmowe.
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Edukacja dla rownosci -
nowy poradnik dla
nauczycieli i nauczycielek
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Przemek Kossakowski

dla niepetnosprawnych.

Zinicjatywy Urzedu Miasta Krakowa powstata wyjatkowa
publikacja adresowana do 0s6b pracujacych z miodziezg
i dzietmi w $rodowisku szkolnym (edukacja formalna) i poza
nim (edukacja pozaformalna). Ten wazny poradnik sktada sie
z dziewieciu rozdziatéw poswigconych zagadnieniom wzbogaca-
jacej réznorodnosci, tak charakterystycznej dla wspétczesnego
spoteczenstwa.

Zespot autoréw pod przewodnictwem Urszuli Majcher-Lega-
wiec w przystepny i zorientowany praktycznie sposéb przed-
stawia m.in. takie zagadnienia jak wielokulturowo$¢ w szkole,
niepetnosprawno$¢, neurordznorodnos¢, orientacja seksualna
i tozsamos$¢ piciowa, stereotypy, zdrowie psychiczne, rezyliencja
i sposoby jej budowania, mowa nienawisci i poczucie bezpie-
czenstwa, bullying, cyberbullying i przemoc w relacjach oraz
dziecko i rodzina w systemie prawa.

— W pracy z dzieémi i miodziezq potrzebujemy wiarygodnych
zrodet i praktycznych wskazéwek. Zaktadamy, ze w dobie nad-
miaru informacji ta publikacja bedzie swego rodzaju bezpieczng
przystanig dla zmeczonych szukaniem warto$ciowych informacji
i rozwigzan — mowi redaktorka publikacji.

— Krakéw dla réwnosci to dla naszego miasta nie tylko hasto, ale
wazne zobowigzanie i realne dziatania na rzecz praw cztowie-
ka. Na polu budowania dziatan na rzecz réwnego traktowania
i przeciwdziatania dyskryminacji w Krakowa nie mozemy pomija¢
kwestii tak kluczowej, jak edukacja! Naszym wspolnym celem
jest budowanie lokalnej wspéinoty, mocne;j sitg relacji opartych
na wzajemnym szacunku i zrozumieniu — dodaje Nina Gabrys-
-Janowska, petnomocniczka prezydenta Krakowa ds. polityki
réwnosciowej, inicjatorka projektu.

Celem publikacii jest dostarczenie osobom pracujacym z dzieémi
i mtodziezg szerokiej informacji z zakresu przeciwdziatania dys-
kryminacji, ale tez zainspirowanie do odbycia waznej podrézy
rozwojowej, do pogtebionej refleksji niezbednej w pracy z dzie¢-
mi i mtodzieza w tak wrazliwych obszarach tematycznych.

Publikacji towarzyszy seria webinaréw i warsztatéw ,Szkota
otwarta dla wszystkich” podczas ktorych rozmawiamy m.in o od-
pornosci psychicznej dzieci i mtodziezy w sytuacji kryzysu, neu-
ror6znorodnosci i prawach cztowieka. Wsréd zaproszonych gosci
byta Ewa Woydyto-Osiatyfiska i dr hab. n. med. Maciej Pilecki.

Info: krakow.pl, oprac. rhr/, fot. materiaty prasowe

Ewa Maj, fot. z profilu Przemka Kossakowskiego na FB

Przemek Kossakowski to osoba, ktéra potrafi z dnia na dzien
wywraci¢ swoje zycie do géry nogami. Jego najnowszy projekt,
Arterytorium powstaje w gminie Wojstawice na Lubelszczyznie,
z dala od kamer i obiektywow fotoreporteréw.

iedy jego kariera robotnika
Kbudowlanego w Holandii sta-

neta pod znakiem zapytania
z powodu zawirowan na rynku nie-
ruchomosci, przypadkowe spotka-
nie zadecydowato, ze zostat gwiaz-
dq TTV jako prowadzacy programy
podréznicze.

Poprowadzit takze program jako
opiekun 0séb z niepetnospraw-
no$ciami w programie ,Down the
Road. Zespot w trasie” i zostat na-
rzeczonym, a potem mezem jednej
z najpopularniejszych i najbardziej
lubianych celebrytek w Polsce.
Nieoczekiwanie, u szczytu kariery
postanowit rozwies¢ sie z Martyng,
Wojciechowska i poprowadzit z Bar-
barg Kurdej-Szatan $rednio udany
.Projekt Cupid”, nagrat Zenujacy
filmik na sedesie, po czym wycofat
sie z show biznesu.

Jak sie okazato, postanowit po raz
kolejny zacza¢ wszystko od nowa
i zaszyt sie w gminie Wojstawice
w wojewodztwie lubelskim, gdzie
kupit rozlegta posiadtos¢ i urzadzit
tam Arterytorium, miejsce, gdzie
osoby z niepetnosprawno$ciami in-
telektualnymi mogg wyraza¢ siebie
za pomocg sztuki.

Wrécit wiec do wyuczonego za-
wodu magistra pedagogiki w kie-
runku wychowania artystycznego.
Kossakowski w wywiadach lubi
podkreslac, ze z wyksztatcenia jest
.panem od plastyki” i postanowit
rozwija¢ sie w tym kierunku, trzy
dekady po ukoriczeniu studidw.

Przemek Kossakowski przekazat fa-
nom za posrednictwem Instagrama
i Facebooka, ze po 10 latach w tele-
wizji, zawiesza kariere medialna,

,Decyzje podjatem z dwdch bardzo
waznych dla mnie powodéw” —
oznajmit na wstepie. ,Po pierwsze,
od dluzszego czasu pracuje nad
projektem, ktdry juz wkrétce bedzie

wymagat ode mnie petnej uwazno-
§ci. Po drugie, mysle, ze po deka-
dzie pracy w mediach, uczciwym
bedzie zastanowi¢ sie, czy nadal
mam co$ ciekawego do powiedze-
nia i czy w ogole nadal chce to ro-
bi¢” — zaznaczyt.

,Nie wiem, jak dtugo to potrwa i czy
w ogdle wrdce, a zatem, jezeli to, co
nazywam ,zawieszeniem’, miatoby
okaza¢ sie czym$ wiecej niz tylko
przerwg, chciatbym podzigkowaé
tym, ktérzy przez ostatnig dekade
mnie wspierali” — podkreslit dzien-
nikarz TTV.

,Ostatniego dnia zeszlego roku
kupitem dom i kawatek ziemi. Dom
jest zdecydowanie zbyt duzy jak
na moje potrzeby, ale taki tez byt
zamiar. Stoi na wzgérzu, w cichej,
spokojnej okolicy. Mita odmiana
po dekadzie zgietku” — podkreslit
~Juz wkrétce w tym miejscu roz-
pocznie dziatalnosé, ,Arterytorium’,
bezpieczny dom dla osdb z niepel-
nosprawno$cig intelektualna. Gtow-
nym celem tego miejsca bedzie
rozpowszechnianie dziatan arty-
stycznych skoncentrowanych na re-
lacjach terapeutycznych i rozwojo-
wych” — zapowiedziat Kossakowski.
Arterytorium to przestrzen, w ktorej
kazdy dostanie mozliwos¢ opo-
wiedzenia o sobie uniwersalnym
jezykiem sztuki. Jest tworzone we
wspotpracy ze specjalistami.

Arteterapia zaktada wykorzystanie
réznych dziedzin sztuki w celach
leczniczych — malarstwa, rysunku,
rzezby, garncarstwa, filmu, teatru,
tarica, muzyki, w zaleznosci od
potrzeb i predyspozycji podopiecz-
nych. Kossakowski stale posze-
rza wiedze i angazuje sie w prace
z osobami z niepetnosprawnoscig
intelektualng, nie tylko na potrzeby
telewizyjnych projektow, ale z wia-
snej woli i checi. Co wiecej, na po-
czatku lutego wyznat, ze rozpoczyna

Projekt ,,Supermocni”

edukacje w tym kierunku. ,Stwierdzitem, ze
pewnych rzeczy muszg sie nauczy¢. W wieku
50 lat wyladowatem na studiach.

Na razie Kossakowski objezdza Polske
z prelekcjami na temat swojego nowego
przedsiewzigcia. Jak ujawnit na Instagramie,
Arterytorium wiadnie wzbogacito sie o piani-
no, podarowane przez Leszka Mozdzera.

Z pofaczenia dwoch fundacji: Arterytorium
oraz Renovo, we wspdipracy ze Stowarzy-
szeniem Nowosadeckie Serducho, ale przede
wszystkim ze spotkan osdb, ktdre chca nies¢
pomoc ludziom w potrzebie, pojawita si¢ idea
projektu majacego pomoc rodzicom o0sob
z niepetnosprawnoscig intelektualng, ktdrg
nazwano SUPERMOCNI.

Kazdy rodzic dziecka z niepetnosprawnoscig
poruszytby niebo i ziemie, a takze wybrat sie
na koniec $wiata, aby tylko jego dziecko byto
szcze$liwe. Rodzice poswiecaja sie dla swoich
dzieci czasami zapominajac o swoich potrze-
bach. Rodzice wraz ze swoimi dzie¢mi bedg
mogli przyjezdza¢ do miejsca, ktére da im
mozliwo$¢ rozwoju, wypoczynku i rehabilitacji.
Do Arterytorium przynalezy rozlegta taka,
na ktorej stojg dwa, stare drewniane domy
z tradycyjnym umeblowaniem, stanowigcym
niewielki skansen. Celem jest obecnie ich
dostosowanie, aby mogty stuzyé osobom
z niepetnosprawno$ciami oraz ich rodzinom.

Jeden z doméw zostanie dostosowany do
celdw mieszkaniowych. Bedzie on przezna-
czony dla rodzin dzieci z niepetnosprawno-
§cig intelektualng w celach wytchnieniowych.
Rodzice i rodzenstwo sprawujacy opieke
beda mieli mozliwos¢ zatrzymania sig w nim,
odpoczynku i regeneracji. Podczas pobytu
w Arterytorium beda mieli mozliwo$¢ odbycia
konsultacji ze specjalistami oraz uzyskania
wsparcia psychologicznego. Chodzi o stwo-
rzenie bezpiecznego miejsca dla rodzin oséb
Z niepetnosprawnoscia, w ktorym beda mieli
szanse na wziecie ,,0ddechu” — odpoczynku,
regeneraciji fizycznej oraz emocjonalne;.

Sg zbierane fundusze, aby jak najszybciej
rozpocza¢ dziatania. Bedzie to robione syste-
mem gospodarczym, poniewaz za kazde pie-
nigdze, ktdére zostang zaoszczedzone bedg
wyposazane pracownie artystyczne dla dzieci
oraz dorostych 0sob z niepetnosprawnoscia-
mi intelektualnymi.

Wszystko wskazuje na to, ze juz wiosng
przysztego roku bedg gotowe tzw. domy

wytchnieniowe, w  ktorych
moga wypocza¢ rodzice dzie-
ci przebywajacych na turnusie
terapeutycznym w Arterytorium
Przemka Kossakowskiego.

W remoncie obiektéw pomaga
Fundacja Renovo - organiza-
cja, ktorej gtdwnym celem jest
zapewnienie  potrzebujacym
godnych warunkow bytowych.
Renovo buduje i remontuje
domy dla rodzin, ktére znajdu-
ja sie w dramatycznej sytuacii
materialnej i nie potrafig same
WyjS¢ z kryzysu.

Kiedy prace remontowe juz sie
zaczely, szybko okazato sie, ze
w ich przeprowadzenie wiaczy
sie znacznie wigcej ,dobrych
dusz’. Do wolontariuszy za-
czeli zgtaszaé sie inni wyko-
nawcy, ktorzy uznali, ze projekt
wart jest fachowego wsparcia.
— Kazdego dnia mierzymy sie z réznymi trud-
no$ciami. JesteSmy wcigz zaskakiwani, jak
to przy remontach bywa. Mamy nadzieje, ze
w tym roku uda nam sie wykonczy¢ ,pod
klucz” jedng z chat, a nastgpna bedzie musia-
ta poczeka¢ do przysztego roku. Mamy bar-
dzo duze wsparcie réznych $rodowisk, wszy-
scy palg sie do pracy, wiec warto wierzy¢, ze
sie uda — powiedziata wolontariuszka.

W obiektach pojawi sie wiele ,smaczkéw”, np.
meble ze starych desek. Wykonuje je firma
z Bitgoraja. Remontéw dogladajq tez codzien-
nie budowlarcy z Nowego Sacza. Lista po-
trzeb wcigz sie zmienia, wiec warto zajrze¢
od czasu do czasu na profil ,Supermocnych”,
aby wiedzie¢, co mozna dostarczy¢ do Woj-
stawic. Projekt mozna tez wspieraC poprzez
zbiorke zatozong na stronie zrzutka.pl.

REHABILITACJA X}
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Program ,,Aktywni+” - potrzeby

Problemy demograficzne z jakimi
borykamy sie od lat wymagaja od
paristwa prowadzenia intensywnej
polityki senioralnej, ktora umozliwi
osobom starszym petny udziat we
wszystkich dziedzinach zycia
spotecznego. Zdaniem NIK, ktora
skontrolowata dwie edycje Wieloletniego
programu na rzecz Osob Starszych
Aktywni+, w latach 2021- 2022 zbyt
czesto w jego ramach dofinansowywano
projekty dotyczace jednorazowych,
krétkotrwatych dziatan, ktére

nie zapewnialy trwatej aktywizacji
senioréw.

badanym okresie Ministerstwo Ro-
Wdziny i Polityki Spotecznej (MRIPS)

przeznaczyto na realizacje programu
w sumie 80 min zt, tymczasem organizacje
pozarzadowe ubiegalty sie o dofinansowanie
projektéw wartych ponad 400 min zt. Osta-
tecznie resort przyznat $rodki na 630 z niemal
3300 ztozonych ofert.

Zatozenia programu Aktywni+

Ze wzgledu na postep cywilizacyjny i popra-
we jakoSci zycia, zyjemy coraz dtuzej, co przy
jednoczesnym spadku przyrostu naturalnego,
sprawia, ze odsetek ludzi starszych w spote-
czenstwie szybko rosnie. Prognozy demogra-
fow sg jednoznaczne - czeka nas zasadnicza
zmiana proporcji — liczba mtodych, majacych
zastapi¢ osoby w wieku reprodukcyjnym
i zdolnych do pracy bedzie male¢, natomiast
liczba oséb starszych, wymagajacych wspar-
cia i opieki rosng¢. Proces jest nieuchronny
i w najblizszych kilkudziesigciu latach nieod-
wracalny, a Polska nalezy do krajow, w ktdrych
ta zmiana bedzie szczegdlnie drastyczna.

Pod koniec 2021 r. na ponad 38 min Polakéw,
ok. 9,8 min stanowity osoby w wieku 60 lat
i wiecej. To niemal 26 proc. i 0 0,3 proc. wigcej
nizw 2020 r.

W 2021 r. wérdd osob starszych najlicz-
niejsza grupg byli najmiodsi seniorzy, czyli
osoby w wieku 60-64 lata, ktdrzy stanowili
26,3 proc. populacji, a osoby w wieku 65-69
lat — 25,6 proc. Mnigj liczna, ale w ostatnich
latach stale rosnaca grupe stanowity osoby
w wieku 70-74 lata, z kolei 17 proc. os6b star-
szych miato co najmniej 80 lat.

Pogarszajaca sie sytuacja demograficzna
wymaga planowania i ksztattowania polityki
na rzecz aktywnego i zdrowego starzenia sie.
Potrzebne sg m.in. programy polityki rodzinnej,

rozwoj ustug opiekuiczych czy promocja ak-
tywnosci ruchowej seniorow.

W 2021 r. MRIPS uruchomito Program
LAktywni+”, ktéry ma by¢ realizowany do
2025 r. z aktywnym udziatem organizacji
pozarzadowych. Srodki na ten cel pocho-
dza z budzetu panstwa i wynosza 200 min zt
(po 40 min zt rocznie).

Program opiera si¢ na czterech priorytetach:
| - Aktywno$¢ spoteczna (czas wolny, wspar-
cie samodzielnosci, wolontariat senioralny,
wsparcie na rynku pracy).

Il - Partycypacja spoteczna (samoorgani-
zacja $rodowiska senioralnego, wptywa na
lokalne dziatania).

[l — Wiaczenie cyfrowe (kompetencie w za-
kresie postugiwania sie nowymi technologia-
mi, wdrazanie nowych technologii).

IV - Przygotowanie do starosci (integracja mig-
dzypokoleniowa, ksztattowanie pozytywnego
wizerunku os6b starszych, bezpieczerstwo).
Przyjeto, ze kazdemu z czterech prioryte-
tow zostang przyznane $rodki w wysokosci
25 proc. rocznej dotacji, czyli po 9,5 min zt.
Minister odpowiedzialny za sprawy spoteczne
mogt jednak podja¢ decyzje o przesunigciu
$rodkéw miedzy priorytetami, by dofinanso-
wac projekty o jak najwyzszej jakosci. Mini-
ster skorzystat z tego uprawnienia przesuwa-
jac do priorytetu | 38 proc. Srodkéw w 2021 r.
i 58 proc. w 2022 r.

NIK skontrolowata MRiPS oraz 18 organizacji
pozarzadowych, przeprowadzita takze ankie-
te wsrdd 540 uczestnikéw projektdéw zorga-
nizowanych w ramach programu ,Aktywni+”".
Kontrola pokazata, ze Ministerstwo zasad-
niczo prawidtowo zorganizowato konkursy
w ramach Programu, a realizatorzy dofinan-
sowanych z budzetu panstwa projektéw na
0got przestrzegali zasad wykorzystania tych
$rodkdw zgodnie ze ztozong ofertq i osiggali
zaktadane efekty.

Ogromne zainteresowanie konkursami

W okresie objetym kontrolg NIK ogtoszono
dwa konkursy na projekty. Wartos¢ dotacji,
0 ktére mozna sie byto ubiega¢ wynosita od
25 tys. zt do 250 tys. zt, a dofinansowaniu
podlegaty wylacznie projekty jednoroczne.

Zdaniem NIK nadzér Ministerstwa nad oce-
ng merytoryczng, ofert byt nierzetelny. Re-
sort zaakceptowat 13 z 33 skontrolowanych
kart oceny merytorycznej, w ktorych nie byto
zgodno$ci miedzy liczbg przyznanych punk-
tbw w ramach poszczeg6inych kryteridw
i uzasadnieniami ekspertdw, oraz w ktdrych
oceny kryteriéw strategicznych dokonywane

przez ekspertéw znacznie sie od siebie roz-
nity (np. jeden z nich przyznawat ofercie pie¢
punktow, a drugi 0). W ocenie NIK skutkiem
takich dziatan mogto by¢ przyznanie dotacii
projektom, ktore spetniaty kryteria meryto-
ryczne i strategiczne w mniejszym zakresie
niz projekty, ktore zostaty odrzucone.

W sytuacji, gdy organizacie pozarzadowe
przedstawiaty zawyzone koszty swoich ofert,
kwestionowat je co najmniej jeden z ekspertow.
To gwarantowato, zdaniem NIK, Ze ostatecznie
dofinansowywano projekty, ktérych budzet nie
odbiegat od cen rynkowych. Wskazania eks-
pertow nie zawsze byly jednak uwzgledniane
lub brano je pod uwage tylko czesciowo. Doty-
czyto to trzech z 27 badanych ofert.

Minister majac wglad do wszystkich ztozo-
nych ofert i wstepnych ocen ekspertow, nie-
zaleznie od liczby przyznanych przez nich
punktéw miat jeszcze prawo do tzw. oceny
strategicznej projektéw ze wzgledu na pro-
wadzong polityke publiczna. W latach 2021-
2022 na ocene strategiczng przeznaczono
po 10 proc. $rodkéw, czyli 3,8 min zt rocznie.
W ten sposéb dotacje otrzymato 45 projek-
téw z 317 dofinansowanych w 2021 r. oraz
57 z 313 w 2022. Minister zdecydowal, bez
uzasadnienia, o dofinansowaniu niektdrych
projektow wbrew niskim ocenom merytorycz-
nym ekspertdw, a nawet takich ofert, ktore ich
zdaniem w ogole nie powinny by¢ realizowa-
ne (176 z 631).

Doda¢ nalezy, ze dla oceny strategicznej nie
sporzadzano zadnych pisemnych uzasadnien
merytorycznych.

W ocenie NIK dokonywanie takiej oceny
powinno by¢ prowadzone w sposob jawny,
przejrzysty i transparentny. W przeciwnym
razie dziatania te mogty powodowaé¢ powsta-
wanie mechanizmdw korupcjogennych.

Efekty programu ,,Aktywni+”

W 2021 r. zgtoszono 1658 ofert na kwote
ok. 211,4 min 4, jednak Ministerstwo dofinan-
sowato pie¢ razy mniej projektdw. Mimo to,
w kolejnym roku zrealizowano jeszcze mniej
projektéw — 313, cho¢ zgtoszono 1639 ofert
na kwote ok. 231 min zt.

MRIPS zatozyto, ze w ciggu 5 lat, wsparcie
w ramach programu otrzyma w sumie 1520
organizacji, ktére obejma swoimi projektami
300 tys. osob starszych. W pierwszym roku
z programu skorzystato 317 organizacji i ok.
38 tys. seniordw, w drugim 313 organizacii
i ok. 44 tys. senioréw.

Ministerstwo ponadto opracowato dla kazde-
go z priorytetéw Programu wskazniki w celu

znacznie przewyzszaty rzadowq oferte

wyodrebnienia, na podstawie ich analizy,
dziatarh lub obszaréw, ktére wymagajg wiek-
Szego wsparcia ze wzgledu na mate zainte-
resowanie lub aktualng sytuacje w zakresie
priorytetowych dziatarh wykonywanych w ra-
mach biezacej polityki spotecznej wobec osob
starszych.

Jednakze przyjety sposob okreslenia wskaz-
nikbw wskazanych w Programie jedynie
w niewielkim stopniu umozliwiat poréwnanie
naktadéw i efektéw miedzy poszczegdiny-
mi ofertami, a tym samym wybor w kon-
kursach najbardziej efektywnych projektéw
pod wzgledem realizacji celéw Programu.
W opinii NIK pozostawienie wnioskodaw-
com swobody w ustalaniu rezultatow i brak
standardéw ich pomiaru, utrudnialy eks-
pertom porownywanie nakladow i efektow.
Wyjatkiem byty jedynie wskazniki odnoszace
sie do liczby zrealizowanych projektéw i ich
uczestnikéw, ktére mozna byto oceni¢ na
podstawie danych zawartych w ofertach.

W zwigzku z tym, dofinansowane mogty zo-
stac projekty, ktore nie przyczynialy sie do re-
alizacji okre$lonych w programie wskaznikéw
lub przyczynity sie w bardzo ograniczonym
zakresie. Tak bylo w przypadku projektow
,Madry senior nie tylko po szkodzie” realizo-
wanego przez Polskie Radio Obywatelskie
PL-CB Radio oraz ,Seniorzy — seniorom” re-
alizowanego przez Spoteczng Krajowa Sie¢
Ratunkowa. Jak wynika z ankiet monitoruja-
cych realizacje programu wypetnionych przez
uczestnikéw tych projektéw, przyczynity sie
one do osiagniecia tylko jednego wskaznika —
dotyczacego liczby zrealizowanych inicjatyw
z zakresu aktywno$ci spotecznej seniordw.
Zgodnie ze Sprawozdaniem z realizacji Pro-
gramu — edycja 2021 wszystkie pie¢ wskaz-
nikéw jakoSciowych dotyczacych satysfakcji
uczestnikéw projektéw zostato zrealizowa-
nych na poziomie wyzszym od zaplano-
wanego — od ok. 139 proc. do 188 proc. Z
kolei w pierwszym roku realizacji programu
wskaznik: ,Liczba oséb starszych biorgcych
udziat w projektach, wymagajacych wsparcia
w regularnym uczestnictwie w zajeciach” zo-
stat zrealizowany na poziomie ok. 271 proc.,
za$ wskaznik ,Liczba przedsiewzie¢ informa-
cyjnych, ksztattujgcych pozytywny wizerunek
staro$ci i starzenia si¢” — na poziomie 478,5
proc. wartosci docelowych okreslonych dla
catego Programu, a wiec zaplanowanych do
realizacji w ciagu pieciu lat.

W ocenie NIK to oznacza, ze wartosci do-
celowe wskaznikéw nie zostaty okreslone
w sposdb wlasciwy lub wartosci faktycznie

osiggniete w 2021 r. nie zostaly prawidtowo
wyznaczone, przez co wprowadza ono w biad
opinie publiczng i podwaza wiarygodnosé
prezentowanych danych.

Podczas kontroli, NIK przeprowadzita wia-
sne badania ankietowe wérod 540 uczestni-
kow projektéw dofinansowanych w ramach
programu Aktywni+. Wszyscy mieli powyzej
60 lat, 64 proc. stanowity kobiety, a zdecy-
dowana wiekszos¢ mieszkata w miastach
(73 proc.).

Ankietowani oczekiwali, ze udziat w projek-
tach pozwoli im m.in. na poszerzenie wiedzy
i umiejetnosci, przebywanie wérdd ludzi i na
mite spedzenie czasu.

Z uzyskanych informacji wynika, ze oczeki-
wania, co do udziatu w projekcie dla 64 proc.
0s0b zostaly spetnione catkowicie lub nawet
powyzej oczekiwan, dla pozostatych spetnio-
ne w wiekszosci.

Whioski

Do Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej o:

— Dokonywanie oceny strategicznej i dys-
ponowanie $rodkami uwolnionymi w spo-
sOb przejrzysty i transparentny w oparciu
o mierzalne kryteria oceny.

- Powierzanie oceny dokonywanej przez
trzeciego eksperta osobom wskazanym
w Regulaminach Komisji konkursowych.

— Egzekwowanie od ekspertow dokonuja-
cych oceny merytorycznej zachowania
spdjnosci pomigdzy liczbg przyznanych
punktéw i jej uzasadnieniem.

- Podjecie dziatan majacych na celu
uwzglednianie w ogfoszeniach o otwartym

konkursie ofert w ramach Programu infor-
macji 0 wysokosci dotacji przekazanych
beneficjentom Programu.

- Nieprzekraczanie w  zaktualizowanych
ofertach kwot jednostkowych wskazanych
przez ekspertow dokonujgcych oceny me-
rytorycznej i oferentéw w ofertach zlozo-
nych w odpowiedzi na konkurs.

- Natozenie na oferentéw obowiazku dekla-
rowania w ofertach, jaki poziom wskazni-
koéw okreslonych dla Programu zostanie
osiagniety dzieki realizacji ich projektu.

- Egzekwowanie od wszystkich zleceniobior-
cow sktadania ankiet monitorujgcych reali-
zacje Programu.

- Weryfikacje wartosci wskaznikéw dotycza-
cych: liczby os6b bioracych udziat w pro-
jektach, wymagajacych wsparcia w regu-
larnym uczestnictwie w zajeciach, liczby
przedsigwzig¢ informacyjnych, ksztattuja-
cych pozytywny wizerunek starosci i sta-
rzenia si¢ osiggnigtych w 2021 r.

Organizacje pozarzadowe

W przypadku projektow dofinansowanych ze

$rodkdéw publicznych, w ktorych stwierdzono

nieprawidtowosci, niezbedne jest podjecie
dziatarh ukierunkowanych na:

- Realizacje projektéw zgodnie z postano-
wieniami uméw i Regulamindéw dotycza-
cych wydatkowania $rodkow publicznych.

— Dokumentowanie czynnosci potwierdzaja-
cych wydatkowanie $rodkéw zgodnie z wy-
mogami Programu.

Info: NIK, oprac. rhr/, fot. freepik.com
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Uruchomiono plat-
forme informacyjna
»Choroby Rzadkie”

0d trzydziestu lat Warszawskie Hospicjum
dla Dzieci robi wszystko, by niezaleznie od
tego, ile maty pacjent ma przed sobg dni,
tygodni, miesiecy czy lat, czas ten byt jak
najlepszy. Bo najwazniejsza jest jakos¢
Zycia. W styczniu ruszyta kampania
informacyjna Fundacji Warszawskie
Hospicjum dla Dzieci pod hastem ,Podaruj
1,5%, by mogli zy¢ na 100%”.

Walka o dobre zycie

Jak méwi lekarka Warszawskiego Hospicjum
dla Dzieci (a jednocze$nie prezes zarzadu pro-
wadzacej je fundaciji), Katarzyna Marczyk, praca
zespotu hospicjum skupia sie na tym, by zycie
pacjenta byto jak najlepsze. — Czy to zycie be-
dzie diugie, czy krotkie, tego nie wiemy. W tym
wzgledzie mamy do dyspozycji wytacznie staty-
styke, ale gdy przechodzimy na poziom konkret-
nej osoby, statystyka na nic sie zdaje. Nie jest
nasza rola wyrokowanie, czy pacjent bedzie zyt
kilka dni czy lat. Naszym zadaniem jest zadbanie
0 jako$¢ jego zycia.

Fundacja Warszawskie Hospicjum dla Dzieci
(Fundacja WHD) opiekuje sie nie tylko chorymi
dzieémi, ale catymi rodzinami. W skali roku to
ok. 50 — 60 rodzin mieszkajacych w Warszawie
i w promieniu ok. 100 km od niej. — Pacjent otrzy-
muje gtéwnie pomoc medyczng, a jesli jego stan
na to pozwala, takze psychologiczng czy ducho-
wa — wyjasnia doktor Marczyk. — Rodzinie ofe-
rujemy wsparcie psychologiczne, ale i socjalne.
Pokrywamy wszystkie koszty opieki paliatywne;
nad dzieckiem — lekéw, sprzetu medycznego,
Srodkéw opatrunkowych i pielegnacyjnych itp.
A jesli rodzina jest w trudnej sytuacji finansowej,
pomagamy spig¢ domowy budzet, przyznajac
specjalne zasitki.

Pracownik socjalny Fundacji WHD pomaga tez
rodzicom pacjentéw we wszystkich kwestiach
zwigzanych z ubieganiem sie o przystugujace im
$wiadczenia. — Pomagam wypetnia¢ wnioski, to-
warzysze podczas wizyt w urzedach, a czasem
sama je odwiedzam w imieniu podopiecznych —
ttumaczy Dorota Licau, pracownik socjalna fun-
dacji. — Choroba dziecka to dla rodziny ogromny
stres i obcigzenie, w takiej sytuacii ludzie czesto
czuja sie zagubieni, a niekiedy nawet nie wiedzg,
Ze majq prawo do jakiego$ zasitku czy innego
$wiadczenia.

Prowadzone przez Fundacje WHD hospicjum to
hospicjum domowe. Doktor Marczyk podkresla,
ze to niezwykle istotne, bo tylko pobyt w domu
daje choremu dziecku i jego rodzinie szanse na
w miare normalne zycie. — Nasze wizyty domo-
we i calodobowy dyzur sprawiajg, ze rodzice
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naszych pacjentéw majg poczucie bezpieczen-
stwa. Kto$ nieustannie czuwa i w kazdej chwili
jest gotéw nies¢ im pomoc.

Kto za to placi

Wszystkie koszty opieki paliatywnej ponosi Fun-
dacja WHD. Poza tak oczywistymi wydatkami
jak zakup lekéw, sprzetu i urzagdzeh medycznych
czy $rodkow opatrunkowych, nie mozna zapo-
mina¢ o innych, o ktorych rzadko sie mysli — na
przyktad o kupowaniu paliwa do samochodow. —
W hospicjum domowym samochdd to takie samo
narzedzie pracy jak koncentrator tlenu czy ssak
— ttumaczy rzeczniczka hospicjum, Beata Biaty.
- Jezdzac na wizyty domowe, rocznie zespét ho-
spicjum pokonuje ok. 450 tys. kilometrow!
Gtownymi  zrodtami finansowania dziatalnoSci
Fundacji WHD sg darowizny oraz 1,5% podatku.
— Wptywy z 1,5% podatku dochodowego stano-
wig ponad 40 proc. naszych przychodéw — pod-
kre$la Beata Biaty. — Gdyby to zrodto wyschto,
nie bylibySmy w stanie dziatac. Dlatego co roku,
w okresie rozliczen z fiskusem, staramy sie do-
trze¢ do potencjalnych darczynicoéw z informacjg
o tym, co robimy, komu i jak pomagamy. W tym
roku w przygotowaniu kampanii wsparta nas pro
bono agencja Ancymony. Ich zespdt doskonale
zrozumiat, na czym polega praca i zadanie ho-
spicyjnego zespolu, i stworzyt opowies¢ o na-
szych matych bohaterach, ktérzy mimo choroby
moga, zy¢ szczesliwie. Cho¢ czasem krétko.

Podaruj 1,5%, by mogli zy¢ na 100%

Jest tylko jedna szansa na to, by zdecydowac,
jak zostang wykorzystane nasze podatki. To
wiasnie odpis 1,5% podatku dochodowego na
wybrang organizacje pozytku publicznego. Wy-
starczy do swojego PIT-u wpisa¢ odpowiedni
numer KRS.

Czas nieuleczalnie chorych dzieci biegnie bar-
dzo szybko. Ich zycie moze by¢ krotkie, ale
moze by¢ dobre. Kazde 1,5% przekazane Fun-
dacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci to wy-
mierna pomoc. Trzeba tylko w formularzu PIT
wpisa¢ nr KRS 0000097123. Tylko tyle. AZ tyle.

Info: Fundacja Warszawskie Hospicjum dla
Dzieci, kreacja grafiki: Agencja Ancymony

Juz dziata nowa strona
internetowa o chorobach rzadkich.
Zaréwno pacjenci, jak

i pracownicy ochrony zdrowia
znajda tam fachowa wiedze oraz
pomocne wskazowki dotyczace
chorob, diagnostyki i leczenia.

latforma informacyjna ,Choroby

Rzadkie” powstata, aby utatwi¢
wszystkim  zainteresowanym dostep
do wiarygodnego zrodta informacii
o tych schorzeniach. Jest to jeden
z elementow realizacji Planu Dla Cho-
réb Rzadkich.

- To kompleksowe zrodio informa-
cji przede wszystkim dla pacjentow
i ich rodzin, ale réwniez pracownikéw
ochrony zdrowia i instytucji publicz-
nych. Musimy budowa¢ $wiadomo$¢
spoteczng w zakresie choréb rzadkich
— powiedziata minister zdrowia Kata-
rzyna Sojka. \Wskazata tez, Zze plat-
forme tworzg eksperci, ktérzy zajmujq
sie chorobami rzadkimi, we wspotpracy
z organizacjami pozarzadowymi.

Zastepca przewodniczacego Rady ds.
Chordb Rzadkich prof. Anna Kostera-
-Pruszczyk poinformowata, ze prace
nad platformg trwajg juz od ponad
roku. — Razem z Ministerstwem Zdro-
wia, Centrum e-Zdrowia i ekspertami
z wielu o$rodkéw — zaréwno tych, ktdre
juz majg status krajowych o$rodkow
eksperckich chordb rzadkich, jak i tych,
ktére powinny go oficjalnie uzyskaé
w nieodlegtej przysziosci — zrobimy
wszystko, aby pacjenci, lekarze, fizjo-
terapeuci i inni profesjonalisci, ktorzy
zajmujg sie pacjentami, mieli dostep do
wartosciowych tresci na tej platformie
— dodata.

Platforma ma by¢ jednym wielkim
repozytorium na temat chordb rzadkich
- bedzie na biezaco uzupetniana o ko-
lejne tresci. Dazymy do tego, aby pa-
cjenci i lekarze mogli fatwo i szybko zna-
lez¢ tam informacie, ktdrych potrzebuja,

Odwiedz platforme informacyjna ,Cho-
roby Rzadkie”.

Info: MZ

Czerwona linia zycia

Kasia urodzita sie z rzadka choroba
genetyczng - dysplazja diastrofic.

»Nie bytam na to gotowa, moze gdybym
wiedziata, bytloby mi fatwiej, moze... .”
Kasia byta bardzo wyczekiwanym
dzieckiem, cigza przebiegata prawidtowo,
badania wychodzity dobrze, wiec skad
mogtam przypuszczaé — zastanawia sie
pani Zdzistawa.

W pazdzierniku 2014 roku coreczka
przyszta na $wiat, ale nikt nie chciat mi jej
pokazac¢, wiec zaczetam rozpacza¢ i paniko-
wac, czutam, ze co$ jest nie tak. Chciatam
zasnac i si¢ nie obudzi¢. Nikt nie odpowiadat
na moje pytania. Dopiero w 10. dobie gene-
tyk postawit diagnoze: dysplazja diastroficz-
na (charakteryzujaca sie: skroceniem kon-
czyn, tokciowym ustawieniem rak z odsta-
jacymi kciukami, przykurczami w stawach,
obrzgkiem chrzastek matzowin usznych).
Zaburza ona rozwdj chrzastki i kosci, co
powoduje znieksztatcenia stawow, ktdre
utrudniajg poruszanie sie. Zrozumiatam, ze
moja corka jest niepetnosprawna i choruje
na bardzo rzadka chorobe.”

Rodzic chorego dziecka staje sie powoli eks-
pertem od danej choroby, szuka informacji w
internecie, na grupach, rozmawia z innymi
rodzicami, lekarzami, specjalistami. Czyta,
pyta, szuka i jeszcze raz szuka...

,Coreczka przeszta dwie operacje i kilka
zabiegdw w naszym kraju, niestety nie przy-
niosty one znaczacej poprawy, poniewaz
w Polsce nie ma szpitala specjalizujacego sie
w leczeniu dysplazji diastroficznej” — opowia-
da mama Kasi. Po diugich poszukiwaniach
trafity do niemieckiej Kliniki Ortopedyczne;
w Aschau, w ktdrej przeprowadzono 2 opera-
cje ndg, kolejne trzy — prawego i lewego bio-
dra oraz kregostupa Kasia przeszta w Schén
Klinik Vogtareuth.

.Wszystkie te operacje zakoAczyly sie suk-
cesem, dzieki nim céreczka mogta samo-
dzielnie chodzi¢ w ortezach. Niestety do$¢
szybko okazato sie, ze nie jest to wystar-
czajace... Przy tak rzadkiej chorobie, jakg
ma Kasia trudno cokolwiek przewidzie¢,
a medycy nie chcieli eksperymentowac.
Bytam zatamana, bo operacje w Niemczech
kosztowaty nas pdt miliona ztotych, a Kasi
nadal grozit wozek inwalidzki, coraz gorzej
chodzita”.

W koricu pani Zdzistawa zna-
lazta lekarza z USA, ktory
operuje tak trudne przypadki
w Paley European Institute
w Warszawie. Zdecydowata si¢
odda¢ Kasie w rece dr. Davi- [
da Feldmana. ,Tam céreczka
przeszta niezwykle skompliko- |
wane operacje obu kolan oraz
stop. Dzigki nim spetnito sie
jej najwieksze marzenie — nie
musi juz chodzi¢ w ortezach!
Codziennie jest natomiast re-
habilitowana, bez tego efekty
operacji zostatyby zaprzepasz-
czone” — wyjasnia mama Kasi.

,0d samego poczatku zda-
waliSmy sobie sprawe, ze

Dzi_kuj@!

w przysztosci Kasie bedzie
czeka¢ operacja kregostupa.
Corka urodzita sie z dodatkowym potkre-
giem w czesci piersiowej, ktéry powoduje
postepujaca skolioze i niebezpiecznie zbli-
za sie do rdzenia kregowego. Oznacza to,
ze bez operacji nastapi paraliz jej ciata. Dr
Feldman, ktéry sie nig opiekuje nie moze
zoperowaé kregostupa w Paley European
Institute w Polsce, bo nie ma tu odpowied-
niego zaplecza do tak skomplikowanej in-
terwenciji chirurgicznej. Dr Feldman nie chce
przesuwa¢ operacji w czasie, bo skolioza
postepuje szybko i za chwile moze by¢ za
pdzno. Operacja ma sie odby¢ latem 2024 r.
Kwota do zebrania jest tak wielka, ze nawet
boje sie ja napisac... To 150 000 USD, czyli
ok. 646 000 zt"

Ma zaledwie 9 lat i mimo rzadkiej choroby nie
poddaje sie, przeszta juz 11 operacji, dziel-
nie walczy o swoje zdrowie. Zbierata $rodki
na operacje kregostupa sprzedajac razem
Z mamg, wlasnorecznie przygotowane prze-
twory. Kazdy weekend spedzaty w réznych
miejscach, starajac sie zebra¢ fundusze.

,Nawet kiedy jest bardzo trudno, nauczyta sie
jak podnosi¢ mnie na duchu, sama tez zna-
lazta sposdb na swoj lek, wymyslita historie
czerwonej linii. To wyjatkowa, nieprzerywalna
linia, ktdra taczy nasze serca. Linia mieni sie
pieknie brokatem. Pozwala jej przetrwac licz-
ne momenty, gdy jest sama w gabinetach czy
na salach operacyjnych. Wie, ze nawet kiedy
nie ma mnie w zasiegu wzroku i nie trzymam
jej za reke, to zawsze jesteSmy potaczone
niezwykta wiezig — czerwona linia...".

Kasia marzyta o tym, aby zbiorka zakoriczyta
si¢ i mogta spedza¢ jak najwigcej czasu ze
swoimi rodzicami, ktérzy dwoja sie troja, zeby
ja uratowac. | wydarzyt sie prawdziwy cud!
W pierwszy weekend grudnia ub. roku zebra-
no Srodki na operacje kregostupa! Po jego
zabezpieczeniu bedzie mogta w korcu ode-
tchna¢, nie mysle¢ o kolejnym bélu, szpitalu,
unieruchomieniu, izolacji... Zaczaé cieszy¢
sie dziecinstwem, na jakie zastuguje!

Wszystko stato sie mozliwe dzieki wielkim
sercom: Tomasza Zygmunta PE4AIl — wy-
chowanie fizyczne dla kazdego, Damiana
Zurawskiego, Krzysztofa Stanowskiego,
Marcina Gortata i Make life harder, Rober-
ta Mazurka, oraz milionom indywidualnych
serduszek! Cata kwota z siepomaga wptyne-
ta na konto. Dzigki temu Kasia i jej rodzice
mogli odetchnag¢ i spokojnie spedzi¢ Swieta.
Nadwyzka pozostanie na dalsze leczenie,
ktore jak wiemy, nie skoriczy sie na operaciji
kregostupa.

,Moja corka jest wyjatkowa. Nie wstydzi sie
swojej innosci, o swoich bliznach méwi, ze
to tatuaze, pokazujace ile w swoim Zyciu juz
przeszta. Nie moge pozwoli¢ na to, by moja
coreczka zostata sparalizowana, by sie pod-
datal Chce, by byta niezalezna, zyta petnig
zycia. Zrobie wszystko, by jej piekna dusza
znalazta miejsce w petnym ograniczen ciele
i by to ciato stuzyto jej jak najdtuzej i jak najle-
piej!” — podsumowata Zdzistawa, mama Kasi.

Oprac. Ewa Maj, fot. z profilu Kasi
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Arteterapia Droga Do Tworczej
Integracji — warsztaty dobrych spotkan

Maluja, lepia z gliny, wycinaja, kleja, wykrzykuja swoje
marzenia, taricza, stajg na scenie, Spiewaja, pisza wiersze,

uczg sie siebie ... Majg 20, 50 i wiecej lat, pracujg w réznych
zawodach, sg sprawni i niepetnosprawni ale to bez znaczenia.
Wazne, ze przez chwile sa razem blisko. A wszystko to podczas
wyjatkowych spotkar w ramach projektu ,,Arteterapia Droga

Do Twérczej Integracji”. | wszystko im si¢ udaje!

Do swoich doméw wracaja odmienieni, a doswiadczenie i dobro

PODAJA DALEJ.

Juz 12 lat Fundacja im. Doktora
Piotra Janaszka PODAJ DA-
LEJ w Koninie realizuje ten pro-
jekt z wielkim powodzeniem. Na
dtugo jeszcze przed jego rozpo-
czeciem nie ma wolnych miegjsc,
bo warsztaty z bardzo réznorod-
nej tematyki (plastykoterapia,
choreoterapia, skulpturoterapia,
biblioterapia, teatroterapia, czy
warsztaty  rozwoju  osobiste-
go i wiele innych) prowadzone
sq przez najlepszych treneréw
w Polsce w niepowtarzalnej at-
mosferze, petnej akceptacji, do-
bra i przyjazni.

Wiasnie konca dobiegta tego-
roczna edycja warsztatow Ar-
teterapia Drogg Do Tworczej
Integracji, ktérqg z sukcesem
koordynowata Matgorzata De-
bowska. Podczas tych spotkan
przeszkolonych zostato 190 os6b
z roznych stron Polski, a wszyst-
ko byto mozliwe dzigki wsparciu
PFRON.

Warsztaty zmieniajace zycie

- To sg naprawde wyjatkowe
spotkania, podczas ktorych do-
skonalimy swoj warsztat pracy,
nabywamy nowych umiejetnosci,
uczymy sie wiasciwego podejscia
do drugiego cztowieka, ktory cze-
sto bywa tak rézny od nas, uczy-
my si¢ pracy z drugim czlowie-
kiem czyli uczymy sie tez siebie
nawzajem, co jest niezmiernie
wazne poniewaz praca z drugim
czlowiekiem wymaga ciagtego,
twérczego doskonalenia. Swie-
zo8ci. Nowosci. W mysl: szcze-
Sliwy terapeuta, to szczesliwy
podopieczny — mowi Matgorzata
Debowska.

W tym roku odbyt sie cykl 13 rdz-
norodnych warsztatow. Wachlarz
metod i technik z dziedziny arte-
terapii pozwolit wzbogaci¢ warsz-
tat pracy terapeutow z réznych
stron Polski. Jednym z nich byty
warsztaty teatralne, podczas kt6-
rych uczestnicy prébowali swoich
sit na scenie. Uczyli sie tanczy¢,
poznawali mozliwosci swojego
ciata, nabywali wigkszej $miafo-
§ci, stawali sie bardziej otwarci
i ufni.

Wyobrazmy sobie inne warsztaty,
podczas ktorych pachng kwiaty
i ziota. Doznania sensoryczne,
estetyczne i praca manualna to do-
skonate potaczenie terapeutyczne.
Pobudzanie wielu zmystéw jedno-
czednie, takich jak wech, smak,
dotyk, takie doznania to warsztaty
z hortiterapii EkoDeco oraz hortite-
rapia — terapia ogrodem, po prostu
eksplozja zmystéw: wechu, smaku,
wzroku i dotyku.

Albo jeszcze inne - plastykote-
rapia, kiedy to podczas rysowa-
nia kazda kreska ma znaczenie,
a podczas malowania kazda kro-
pla farby zwiastuje obraz, uczest-
nicy bawig sie taczeniem barw,
malujg palcami albo samodziel-
nie tworza kolory czy warsztaty
lepienia z gliny.

Po tych warsztatach brakuje migjsc
na parapetach okien Fundacii,
zeby wyeksponowal wszystkie
rekodziefa, bo wszystkie s pigkne,
mniej lub bardziej dopracowane,
ale na pewno niepowtarzalne.

Stereotypowo myslimy, ze ksigz-
ke sie tylko albo az czyta. A tym-
czasem uczestnicy warsztatow

z biblioterapii wiedza, ze ksigzki
daja wiele mozliwosci. Warsztaty
z ksigzkami uczg cierpliwosci,
akceptacji i szacunku do drugie-
go cziowieka.

- Podczas tych warsztatow od-
krywamy jaka moc majg, ksigz-
ki. Mozemy je sami tworzy¢, od
oprawy graficznej przez tekst az
do zorganizowania wieczoru au-
torskiego. Uczymy sig interpre-
towa¢ ksigzki i szanowa¢ naszg
inno$¢, bo kazdy z nas ma prawo
je interpretowac po swojemu, tak
jak czuje. W kazdej przeczytanej
ksigzce mozemy znalez¢ ka-
watek siebie albo catkiem spory
kawat naszej historii. Rozmawia-
my o tym, uczymy sie szacunku
do innych ale i do siebie samych
i pozwalamy nies¢ sie naszym
emocjom, nierzadko z rbznym
powodem gteboko skrywanym.
Uwielbiam ksigzki i te warsztaty,
one zmieniajg nasze zycie — za-
pewnia Anna, jedna z uczestni-
czek warsztatow.

We wszystkich warsztatach te-
matycznych wazne sg techniki
i narzedzia, jednak wazniejszy
od efektu jest sam proces two-
rzenia, bo w taki wtasnie sposéb
taczymy terapie ze sztuka.

A co z jednym z najtrudniejszych
zadan: z pracg nad rozwojem
osobistym? Wtedy, kiedy trzeba
zadba¢ o siebie, aby méc jak naj-
lepiej pomagac innym, zdajemy

sobie sprawe, ze praca z samym
sobg jest bardzo trudna ale daje
niesamowite efekty.

- Aby méc skutecznie trosz-
czy¢ sie o innych warto zadbaé
i 0 swoj stan psychofizyczny.
Dlatego organizujemy warsztaty
z rozwoju osobistego, ktdrych
gtéwnym celem jest przekazanie
wiedzy i podniesienie umiejetno-
§ci radzenia sobie ze stresem,
co jest bardzo wazne dla samo-
poczucia, zdrowia i przeciwdzia-
tania wypaleniu zawodowemu.
Wiedza 0 moézgu, uktadzie ner-
wowym i odpornosci psychicznej
oraz praktyczne ¢wiczenia dajg
zawsze wytchnienie i inspira-
cie do codziennej regeneracji
i wzmacniania siebie i innych.
Zadbajmy o swoj dobrostan, by
dzieki temu by¢ w lepszej formie
i mdc lepigj troszczy¢ sie takze
o innych - dodaje Anna Rosiak
Walczak.

Podaj dalej

Kazdego roku Fundacja PODAJ
DALEJ szkoli okoto 200 oséb
z catej Polski. To nie lada przed-
siewziecie, w ktére zaangazowa-
nych jest wiele osdb. Warsztaty
nie bytyby tak dobrze zorganizo-
wane, a ludzie nie czuliby sie tak
wspaniale zaopiekowani, gdyby
nie wolontariusze z Centrum
Wolontariatu Fundacji PODAJ
DALEJ, ktérzy zawsze bardzo
chetnie pomagaja w mysl: podaj
dalej doswiadczenie, ktére wy-
nioste$, akceptacje, nad ktorg sie

dtuzej zatrzymate$, dobro, ktérym
Cie otoczono i przyjazn, ktérg Ci
ofiarowano.

- Od ponad 20 lat budujemy
Swiat, w ktérym osoby z réznymi
niepetnosprawno$ciami nie czujg
sie ciezarem, majg swoje pasje
i je realizujq, decydujg o sobie
i s szczesliwe. Wérod wielu dzia-
tan skierowanych bezpo$rednio
do 0s6b niepetnosprawnych,
dzielimy sie takze wiedza z ich
instruktorami, terapeutami i asy-
stentami. Wraz z najlepszymi tre-
nerami staramy sie tworzy¢ niepo-
wtarzalng przestrzen do rozwoju
i integracji poprzez arteterapie. Ci
ludzie wracajg potem do siebie
i PODAJA DALEJ to wszystko,
czego si¢ nauczyli, by zmienia¢

i iR
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zycie swoich niepetnosprawnych
podopiecznych, by Ci mogli
w petni rozwing¢ skrzydta — méwi
Zuzanna Janaszek-Maciaszek,
prezes Fundacji PODAJ DALE..

Warsztaty sg wspéffinansowane
z PFRON. Za wsparcie z catego
serca dzigkujemy!

Cos$ sie konczy, co$ sie zaczy-
na! Juz teraz Fundacja opraco-
wuje przysztoroczne warsztaty,
ktére w odpowiedzi na potrzeby
terapeutéw bedg mogty dalej
stwarzat mozliwo$¢ nabywania
i ,szlifowania®  umiejetnosci
w pracy z drugim czlowiekiem.

Matgorzata Debowska,
fot. Fundacja PODAJ DALEJ

Digitalizacja dziedzictwa
UNESCO. Kalwaria
Zebrzydowska dla kazdego

Marcin Gazda, fot. Fundacja Petni Kultury

Fundacja Petni Kultury zaprezentowata efekty prac zwigzanych
z digitalizacja dziedzictwa kulturowego Sanktuarium w Kalwarii
Zebrzydowskiej. To dziatania w ramach kolejnej odstony
projektu Multisensoryczne UNESCO. Zostat on rozpoczety

w 2017 r., kiedy objat Lipnice Murowana. Krakowska
organizacja pozarzadowa skanuje laserowo obiekty i bada ich
akustyke. Pozyskane w ten sposdb dane utatwiajg r6znym
osobom dostep do zabytkow. W planach jest kontynuacja tej

inicjatywy.

2 pazdziernika br. odbyta

sie konferencja ,Multisen-
soryczne UNESCO. Digitalizacja
dziedzictwa UNESCO w Polsce
- podsumowanie trzech lat prac
digitalizacyjnych w Sanktuarium
w Kalwarii Zebrzydowskiej”. Wy-
darzenie zostato zorganizowane
przez Fundacje Petni Kultury
z Krakowa oraz Klasztor oo.
Bernardynéw w Kalwarii Zebrzy-
dowskiej. Debata miata migjsce
w Sali Papieskiej w Domu Swie-
tego Jana z Dukli w Sanktuarium
w Kalwarii Zebrzydowskie;.

- Najprawdopodobniej jesteSmy
jedynym beneficjentem MKIDN
w programie ,Kultura cyfrowa”,
ktory zajmuje sig architektura,
Zazwyczaj podmioty sktadaja-
ce wnioski, np. domy Kkultury,
fundacje, muzea chcy digitali-
zowac stare fotografie, rekopisy
i muzealia. Z tego, co obserwuje,
chyba nie ma drugiego projektu,
ktory traktuje temat digitalizaci
tak szeroko. Zajmujemy sig po-
zyskiwaniem danych, promocjq
miejsc, warstwami  wizualng

o

Ll ol
- iy
i

A e e
i dzwiekowa, a takze udostep-
nianiem dla OzN zabytkowe;
architektury i jej wyposazenia —
powiedziata ,NS” Anna Franik,
przewodniczaca Rady Fundacii
Petni Kultury.

Digitalizacje rozpoczgto w 2017 r.
Wéwczas skupiono sie na material-
nym i niematerialnym dziedzictwie
Lipnicy Murowanej. W kolejnym
roku postawiono na koscioty po-
tudniowej Matopolski w pietnastg
rocznicg wpisu na liste UNESCO.
Dziafania objety takie miejscowosci
jak Binarowa, Blizne, Debno, Ha-
czow i Sekowa. W 2019 r. projekt
dotyczyt odmiu drewnianych cer-
kwi w polskim regionie Karpat wpi-
sanych na liste UNESCO. Znajdu-
ja sie one w Brunarach Wyznych,
Chotyncu, Kwiatoniu, Owczarach,
Powrozniku, Radruzu, Smolniku i
Turzarisku. Natomiast w kolejnym
roku skupiono sie na dziedzictwie
kulturowym Krakowa wpisanym
na liste UNESCO. Wybor padt na
Brame Floriafiskq oraz Barbakan.
Z kolei w 2021 r. zostaty rozpoczete

KULTURA T
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Digitalizacja dziedzictwa UNESCO.
Kalwaria Zebrzydowska dla kazdego

dziatania zwigzane z Sanktuarium
w Kalwarii Zebrzydowskiej.

- Z naszych wieloletnich obserwa-
cji wynikato, ze bardzo duzo zabyt-
kéw, réwniez z listy UNESCO, nie
jestdobrze zabezpieczonych. Przy-
kfadowo, nie wszystkie drewniane
Swiatynie majg np. system prze-
ciwpozarowy. Cze$¢ takich obiek-
tow znikneta z powierzchni ziemi
z powodu pozaru czy powodzi.
Chcielismy wiec zachowa¢ dane
0 zabytkach dla potomnych i pro-
mowa¢ te migjsca — zaznaczyta
przewodniczaca Rady Fundacji
Petni Kultury.

Laser i akustyka

Wsréd  tematéw  poruszonych
w trakcie konferencji byto ska-
nowanie laserowe zabytkéw
w Kalwarii Zebrzydowskiej. Podsta-
wowym celem ww. czynno$ci jest
zebranie danych, ktore umozli-
wiaja odtworzenie obiektu np. po

pozarze czy powodzi. Ponadto
przydajq si¢ do prowadzenia in-
nych prac, np. konserwatorskich
czy renowacyjnych.

- Dane pozwalajg zrekonstru-
owa¢ budynek jeden do jednego,
z prawie centymetrowq doktad-
noscig. Niedawno firma, ktdra
prowadzi prace renowacyjne dla
Sanktuarium w Kalwarii Zebrzy-
dowskiej, poprosita nas o dostep
do informacji ze skanowania lase-
rowego. Z checig to uczynilismy,
dzieki czemu ich dziatania trwaty
0 miesiac krdcej i obnizyty znacznie
koszty — podkreslita Anna Franik.

Uczestnicy konferencji dowie-
dzieli sie réwniez o wykorzysta-
niu badan dzwigkowych do pre-
zentacji digitalizowanego dzie-
dzictwa. Dla Fundacji wykonuje
je dr hab. inz. Pawet Matecki,
prof. AGH. W ramach projektu
sprawdzana jest akustyka wybra-

nego miejsca. Zwraca si¢ uwage
na styszalno$¢ albo odbidr mu-
zyki we wskazanej przestrzeni.
Takie dane przydaly sie m.in. do
stworzenia animacji.

- Fragment nagrania lektorskiego
w animagji dotyczacy wnetrza Ko-
Sciota Grobu Matki Bozej jest pota-
czony z badaniami akustycznymi.
Podczas ogladania i stuchania ani-
macji na YouTube mozna poczu¢
sie jakbysmy byli we wnetrzu tego
zabytku — dodata przewodniczaca
Rady Fundacji Petni Kultury.

Dziedzictwo bez barier

Krakowskiej organizacji poza-
rzadowej zalezy na promowaniu
dostepnosci zabytkéw dla wielu
réznych oséb. Rdwniez tych,
ktére nie sg w stanie dotrze¢ do
danego miejsca. Na stronie inter-
netowej Digital UNESCO (https://
digitalunesco.pl/) mogq obejrze¢
zdjecia i animacje pokazujace

caly budynek z réznych perspek-
tyw. Pod tym adresem zamiesz-
czone sq tez wszystkie powstate
w projekcie audiodeskrypcie.

- Projekt zwigzany z Kalwarig
Zebrzydowska byt zaplanowany
na 3 lata, a w trakcie jego realiza-
cji wymyslilismy audiodeskrypcije
animacji. Wcze$niej do takich
materiatéw byta podifozona war-
stwa muzyczna. Teraz przeka-
zujemy troszke informacji m.in.
o skaningu laserowym i warstwie
wizualnej. Mysle, Zze to bedzie
nasz nowy standard — powiedzia-
ta Anna Franik.

Po konferencji odbylo sie wyda-
rzenie edukacyjne. Poprowadzi-
la je Regina Mynarska, autorka
audiodeskrypcji w ww. projekcie.
Zainteresowane osoby wziely udziat
w dostepnym zwiedzaniu Kaplicy
Antoniego Padewskiego z audiode-
skrypcja. Nastepnie poznaty doty-
kowo rézne elementy: tkaning przy
oftarzu gtdwnym, rzezbione zdobie-
nia oftarza oraz drewniane fawy.

—Nawet jesli dany temat jest trud-
ny czy niszowy, to chcemy, zeby
kazda osoba mogta sama zade-
cydowac, czy jg to interesuje.
Kto$ zdecyduje sie na czytanie
audiodeskrypcji 0 zabytku, kto$
inny obejrzy animacje. Bedziemy
stara¢ si¢ kontynuowaé ten pro-
jekt, bo wiemy, ze warto zabez-
pieczaé te najcenniejsze miejsca
i udostepniac je, réwniez osobom
z niepetnosprawno$ciami — pod-
sumowata przewodniczaca Rady
Fundacji Petni Kultury.

Wszystkie powstate w projekcie
audiodeskrypcie mozna prze-
czyta¢ i postuchaé ich na stronie
projektu  www.digitalunesco.pl
w zaktadce Audiodeskrypcie.

Animacja — Ko$ciota Grobu Matki
Bozej: https://www.youtube.com/
watch?v=ia3vEKKp1zc

Marcin Gazda,
fot. Fundacja Petni Kultury
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Paraatleta Maciej Lepiato zwyciezca 5.
edycji Plebiscytu PKPar na Sportowca Roku
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Laureaci wszystkich kategorii

D

4 grudnia 2023 r., podczas uroczystej Gali Finatowej o Y

poznali$my tegorocznych zwyciezcow 5. edycji Plebiscytu
Polskiego Komitetu Paralimpijskiego na Sportowca Roku
#Guttmanny2023. Statuetka projektu Andrzeja Renesa
powedrowata do Macieja Lepiaty — polskiego paraatlety,
zawodnika GZSN START Gorzow, specjalizujacego sie

w skoku wzwyz. W pozostatych kategoriach nagrodzeni
zostali: Trener Roku - Andrzej Ochal, Organizacja
Sportowa Roku - Gorzowski Zwigzek Sportu Niepetno-
sprawnych START, Wydarzenie Sportowe Roku

- Mistrzostwa Europy w szermierce na wézkach, Druzyna
Roku - Kadra Polski w Goalball U19. Przyznano takze

4 nagrody specjalne.

-

ﬁ *

Maciej Lepiato

15 najwybitniejszych

Najpierw jednak uhonorowano pigciu trene-

réw oraz dziesiecioro zawodniczek i zawod-

nikéw okoliczno$ciowymi medalami z okazji
jubileuszu 25-lecia Polskiego Komitetu Pa-
ralimpijskiego. W$réd wyréznionych przez

Zarzad PKPar treneréw 25-lecia znaleZli sie:

— Marek Gniewkowski — wybitny trener szer-
mierki na wozkach;

— Edward Dec - niezwykle do$wiadczony
trener ptywania;

— Zbigniew Lewkowicz - od ponad dekady
jest trenerem gtéwnym paralekkoatletycz-
nej kadry Polski;

- Jakub Pienigzek — wspdtpracuje z czoto-
wymi polskimi kolarzami oraz zawodowymi
grupami kolarskimi;

- Michat Dziubanski — byty reprezentant Pol-
ski w tenisie stotowym, po zakoriczonej ka-
rierze zawodniczej zostat trenerem, m.in.
przez 8 lat prowadzit seniorskg reprezen-
tacje Polski kobiet.

W$r6d uhonorowanych zawodniczek i zawod-

nikéw znalezli sie:

- Natalia Partyka — od niemal 25 lat repre-
zentuje nasz kraj na arenie migdzynarodo-
wej w paratenisie stotowym;

— Dariusz Pender — najbardziej utytutowany
polski szermierz na wézku w historii star-
tow w igrzyskach paralimpijskich;

- Alicja Jeromin (wcze$niej: Fiodorow) -
paralekkoatletyka i sprinty zrobity z niej
gwiazde polskiego sportu paralimpijskiego;

- Katarzyna Gustos (kibicom znana lepie;j
pod nazwiskiem Pawlik) — obok Joanny
Mendak, najbardziej utytutowana parapty-
waczka ostatniego 25-lecia;

- Joanna Mendak - najbardziej utytutowana
polska paraptywaczka ostatniego 25-lecia,
specjalistka od stylu motylkowego;

- Barbara Bieganowska-Zajac (przez lata
startujaca pod nazwiskiem Niewiedziat) —
czterokrotna mistrzyni paralimpijska, spe-
cjalistka w biegach $redniodystansowych;

T =

’ﬂh..:

— Patryk Chojnowski — najbardziej utytuto-
wany polski paratenisista stotowy w historii
startw na igrzyskach paralimpijskich;

- Rafat Wilk — up6r i determinacja doprowa-
dzity go do trzech tytutéw mistrza paralim-
pijskiego, czym zdecydowanie przewodzi
w historii startéw polskich parakolarzy na
igrzyskach;

- Katarzyna Rogowiec — najbardziej utytu-
towana zawodniczka sportéw zimowych
w historii naszych startéw na igrzyskach
paralimpijskich;

- Maciej Lepiato — wielokrotny reprezentant
Polski w paralekkoatletyce, wybitny spe-
cjalista oraz mistrz $wiata i paralimpijski
w skoku wzwyz.

Maciej Lepiato Sportowcem Roku 2023

Zwyciezcy tegorocznej edycji Plebiscytu
Polskiego Komitetu Paralimpijskiego zostali
wytonieni w internetowym gtosowaniu, ktdre
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Paraatleta Maciej Lepiato zwyciezca 5.
edycji Plebiscytu PKPar na Sportowca Roku

trwato od 17 do 27 listopada. Sposrod 24
nominowanych, wybranych przez Kapitute
Plebiscytu, najwiecej gtosdw otrzymat pocho-
dzacy z Poznania Maciej Lepiato. Statuetke
im. sir Ludwiga Guttmanna, potwierdzajacq
tytut Sportowca Roku 2023, polski paraatle-
ta odebrat podczas uroczystej Gali Finatowej
w Warszawie.

Maciej Lepiato trenuje dyscypling lekkoatle-
tyczng — skok wzwyz w GZSN START Go-
rzéw - tegorocznym zwyciezcy w kategorii
Organizacja Sportowa Roku. Na swoim kon-
cie ma juz m.in. ztote medale z igrzysk para-
limpijskich w Rio i Londynie oraz brazowy me-
dal przywieziony z Tokio. Od lipca biezacego
roku Lepiato tytutuje sie jako Mistrz Swiata
w skoku wzwyz.

— Pierwsze, co mi si¢ nasuwa na mys|, sto-
jac tutaj przed Panstwem, to wspomnienia,
jak kilka lat temu lezatem po cigzkiej kontuzji
i nieudanej operacji, z zerwanym $ciegnem
Achillesa w mojej jedynej zdrowej nodze. Nie
spodziewatem sie wtedy, ze jeszcze takie
wspaniate momenty, jak ten, czekajq mnie
w przysztosci, w mojej przygodzie ze spor-
tem. Chciatem podziekowa¢ Panu Prezesowi
tukaszowi Szelidze, za to, ze wtedy zadzwo-
nit do mnie i powiedziat: , Ty musisz by¢ zdro-
wy, musisz skakaé, robimy to, lecimy!”. Pra-
wie rok ciezkiej rehabilitacji i udato sie wré-
ci¢, udato si¢ zdoby¢ medal na igrzyskach.
W tym roku udato mi sie po raz piaty zosta¢
mistrzem $wiata w skoku wzwyz — mowit
Maciej Lepiato, dziekujac za wyréznienie.

W kategorii Sportowiec Roku na kolejnych
miejscach doceniono takze Natalie Partyke,
Emilie Babska, Kinge Drézdz, Barbare Mo-
skal, Roze Kozakowska, Witolda Skupienia,
Patryka Chojnowskiego, Kamila Otowskiego
oraz Marcina Czerwinskiego.

Uhonorowano takze zwyciezcow w pozostatych
kategoriach. Za Trenera Roku uznano Andrzeja
Ochala, pod ktérego czujnym okiem do zawo-
déw przygotowuje sie polska kadra w parateni-
sie stotowym. Wydarzeniem Sportowym Roku
okrzyknieto natomiast Mistrzostwa Europy
w Szermierce na Waozkach, a tytut Druzyny Roku
trafit do Mistrzéw Swiata U19 — Kadry Polski
w Goalball. Nagroda Specjalna Interia Sport
i tytut Inspiracji Roku 2023 trafity do Marcina
Czerwinskiego, czionka Kadry Polski U19 w Go-
alball i mistrza strzelcow ostatnich Mistrzostw
Swiata, ktére odbywaty sie w Sao Paulo.

Piotr Szymala, trener-koordynator dzigkuje w imieniu polskiej reprezentaccji U-19 w goalbolla, ktéra
zdobyta Mistrzostwo Swiata 2023

W tegorocznej edycji Plebiscytu przyzna-
no takze nagrody specjalne. Za Przyjaciela
Sportu  Paralimpijskiego uznano Corrine
Klajda, CEO Accord Group Polska. Nagroda
Honorowa powedrowata z kolei do trenera
polskich sztangistow Jerzego Mystakowskie-
go. Tytut Mecenasa Sportu Paralimpijskiego
przyznano spoétce LUX MED, a Guttmann dla
Sportu Olimpijskiego trafit do Reprezentacii
Polski w pitce siatkowej mezczyzn.

Wyjatkowa edycja Plebiscytu
Plebiscyt Polskiego Komitetu Paralimpij-
skiego na Sportowca Roku od 5 lat wytania

najlepszych i najpopularniejszych sportow-
cow paralimpijskich. Ta okragta rocznica nie
jest jednak jedynym powodem, dla ktdrego te-
goroczna edycja jest wyjatkowa. W tym roku
swoj jubileusz obchodzi takze Polski Komitet
Paralimpijski, ktory juz od 25 lat reprezentuje
polskich sportowcéw z niepetnosprawnoscia-
mi na arenie krajowej i miedzynarodowej oraz
propaguje wartosci sportu paraolimpijskiego
takie jak odwaga, determinacja, inspiracja
i rownos¢.

- To niezwykly zaszczyt moc sta¢ na cze-
le Polskiego Komitetu Paralimpijskiego

Gtos zabiera Raymond Blondel, prezes
Europejskiego Komitetu Paralimpijskiego

w ¢wiercwieczu jego funkcjonowania. Polski
Komitet Paralimpijski przez te lata stworzyt
potezny $lad w postaci wynikéw, medali, ktore
mozemy obserwowa¢ w liczbach. To plasuje
nas na 9. miejscu w klasyfikacji generalnej
medalowej wszechczaséw. To oczywiscie
wielki sukces, ktory chcemy kontynuowaé.
Mysle, ze drugq rzecza, ktérg udato sie zro-
bi¢, oprécz tych wynikéw sportowych, jest
to, ze zmieniliSmy Swiadomos¢. 25 lat temu
nikt za bardzo nie kojarzyt, czym sq igrzyska
paralimpijskie, a dzisiaj méwigc o tym wyda-
rzeniu nikt nie jest zaskoczony. To sukces
wszystkich nas i naszych przyjaciét, ktérzy
z nami wspétpracujg. W tym miejscu chciat-
bym podziekowaC wszystkim zawodnikom,
zawodniczkom i trenerom, ktérzy tworza
te wyniki, kreujq medale, dostarczajg nam
emociji sportowych. Bez tego nie moglibySmy
przezywac tych pieknych chwil — powiedziat
prezes PKPar tukasz Szeliga podczas Gali
Finatowej.

Zbigniew Lewkowicz ze statuetka

4

dla Startu Gorzow

Corrine Klajda,
Przyjaciel Sportu
Paralimpijskiego

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze $rod-
kow Ministerstwa Sportu i Turystyki. Patro-
nat honorowy nad Plebiscytem objat minister
sportu i turystyki. Partnerem Gtéwnym byt
Totalizator Sportowy, a Sponsorem Statuetki
- Orlen. Patronat medialny objety Polsat, In-
teria i Polskie Radio. Transmisje telewizyjng
zapewnit Polsat Sport. W gronie ambasado-
row znalezli sie Michat Pol - dziennikarz Ka-
natu Sportowego i attaché prasowy Polskiej
Reprezentacji Paralimpijskiej, uhonorowany
rok temu Guttmannem specjalnym w kate-
gorii ,Przyjaciel Sportu Paralimpijskiego”,
Martyna Wojciechowska - dziennikarka,
prezenterka telewizyjna, podrézniczka i am-
basadorka polskich paralimpijek, Robert Ko-
rzeniowski — byty chodziarz, ambasador pol-
skich paralimpijczykéw oraz Artur Siédmiak
— byly pitkarz reczny, ambasador zawoddéw
Dis+Abled European Summer Games Wa-
growiec 2023.

Historia Guttmannéw

Plebiscyt Polskiego Komitetu Paralimpijskiego na Sportowca Roku ma na celu promocje sportu
wsrdd os6b z niepetnosprawnosciami oraz przyblizenie spoteczenstwu wiedzy na temat dys-
cyplin paralimpijskich, sportu 0séb z niepetnosprawno$ciami i sukceséw polskich paralimpij-
czykéw na zawodach miedzynarodowych. Ponadto PKPar, poprzez prezentowanie sylwetek
sportowcdw z niepetnosprawno$ciami, chce przetamywac stereotypy oraz ksztattowaé wéréd
spoteczenstwa godne nasladowania postawy. Plebiscyt ma takze zacheca¢ osoby fizyczne
i prawne do podejmowania réznorodnych dziatah wspierajacych szeroko pojety ruch sportu

0s0b z niepetnosprawnosciami.

Nazwa statuetki pochodzi od nazwiska niemieckiego lekarza neurologa Ludwiga Guttmanna,
ktérego uwaza sie za inicjatora ruchu paralimpijskiego.

Info i fot. PKPar

tukasz Szeliga ze statuetka
za zastugi dla sportu
paralimpijskiego

Tadeusz Nowicki, prezes IKS AWF Warszawa zi
statuetkq za Sportowe Wydarzenie Roku
- Mistrzostwa Europy w Szermierce na Wozkachg™ ‘
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Promenada w Protaras

To wyspa, na ktorej wedtug starozytnej legendy narodzita sie
Afrodyta, bogini mitosci. Na Cyprze William Szekspir umiescit
akcje ,,Otella”, a malownicze krajobrazy uzyczyly pleneréw
wielu filmom. Wielokrotnie podbijana i najezdzana, wyspa byta
pod panowaniem arabskim, weneckim, brytyjskim (do dzi$
obowiazuje tu ruch lewostronny), ale najsilniej swoje wptywy

zaznaczyli Grecy i Turcy.

D dzi$ nierozwigzany kon-
Oflikt sprawit, ze Cypr jest
podzielony na cze$¢ pétnocng,
nazywang Tureckg Republikg
Cypru Pétnocnego i potudniowa,
zamieszkatg przez prawostaw-
nych Grekow. | cho¢ faktycznie
wyspa lezy w Azji, to politycznie
i kulturowo nalezy do Europy i -
podobnie jak Polska — od 2004
roku jest cztonkiem Unii Euro-
pejskiej. Srodziemnomorski kli-
mat i Slady barwnej przesztosci
uczynity ten region atrakcyjnym
kierunkiem dla turystéw z catego
Swiata.

Protaras, czyli niezwykly urok
cypryjskiego potudnia

W ciggu ostatnich lat bytam kilka
razy w Turcji, za kazdym razem
zachwycajac sie fascynujacq
kulturg i niezwyklg zyczliwo$cig
mieszkaficdw, zwiedzatam Gre-
cje kontynentalna, odwiedzitam
Rodos, Kos, Krete. Dane mi byto
zetknag sig z miejscami, na kto-
rych ksztaltowata sie nasza cy-
wilizacja. Podréz na Cypr, czyli
do miejsca, ktére jest grecko-

tureckim tyglem, byta wiec tylko
kwestig czasu.

O przygotowanie oferty poprosi-

tam jedno z wigkszych biur po-
drézy wyspecjalizowane w wyjaz-

Salamina

Moja wielka

majowka na Cyprze

dach do tej czesci $wiata. Kilka
dni czekatam na potwierdzenie
dostepnosci pokoju przystosowa-
nego dla osoby niepetnospraw-
nej w wybranym hotelu i terminie.
Lot z Katowic do Larnaki trwat
ok. trzech godzin. Asystenci na
lotniskach byli niezwykle pomoc-
ni. Ich fachowe wsparcie bardzo
utatwia  podrézowanie  0so-
bom z réznymi ograniczeniami
W poruszaniu sig, a ja potrze-
buje réwniez pomocy w wejsciu
na pokfad. Na miejscu czekat
autokar, ktéry miat nas zawiez¢
do hotelu. Transfer nieprzysto-
sowanym, wysokim autobusem
bytby dla mnie niemozliwy, gdyby
nie pomoc silnych i Zyczliwych
wspotwycieczkowiczow (dziekuje
Rodacy!).

Protaras okazato sie niewielka,
ale urokliwg i gwarng miejsco-
wosciq z piekng, drewniang
promenada ciagnacq sie wzdtuz
piaszczystej plazy, dostepnej
réwniez dla oséb z niepetno-
sprawnoscig (zjazdy, podesty
prowadzace bezposrednio do
morza). Ztoty piasek, turkusowe
morze i biekit nieba malowaty
0 kazdej porze dnia niezwy-
kly obraz. Do tego wymarzona

pogoda (temperatura na poczat-
ku maja ok. 22-25 stopni), czyli
doskonate warunki do delekto-
wania sie wypoczynkiem w tym
miejscu.

Nie sposdb nie wspomnie¢
o sklepach w Protaras. To praw-
dziwy raj dla zakupoholikow.
W licznych butikach, sklepikach
jest wiele (podobnie jak w innych
tego typu miejscach) kiczowa-
tych pamiatek, ale znajdziemy
tu réwniez piekne artykuty reko-
dzielnicze, wyroby skérzane, mi-
sterne koronki, ceramike o cieka-
wym wzornictwie. Nie moge nie
wspomnie¢ o smakotykach; na
Cyprze kupimy stodkie lokum
(znane w dawnej Polsce jako
rachattukum) i baklawe, pikantny
ser halloumi, $wietnej jakosci oli-
we z oliwek, etc.

Niedaleko Protaras znajduje sie
Park Narodowy Cape Greco,
ktéry oferuje mozliwo$¢ odkry-
wania morskich jaskin, skalnych
urwisk. Jest tam réwniez szlak
do jazdy konnej i szlak rowerowy,
ktére wijg sie malowniczo przez
lasy jatowcowe wzdtuz morskich
klifow.

Opuszczone domy w dzielinicy Warosia, Famagusta

Ruiny patacu weneckiego w Famaguscie

Plaza w Protaras

Famagusta - miasto duchéw,
muréw i Swiatyn

Famagusta to jedno z najbar-
dziej fascynujgcych miejsc na
Cyprze. | cho¢ oddalona od Pro-
taras tylko o 20 km, to wyjazd
do tego miasta jest juz wyciecz-
ka zagraniczna, gdyz lezy ono
w tureckiej czesci wyspy. Wigze
sie z to z konieczno$cig prze-
kroczenia przejscia granicznego
i okazania dokumentu tozsamo-
§ci (wystarczy dowdd osobisty).
Chris, kierowca taksowki, ktdrg
pojechalismy do Famagusty,
z dumg opowiadat o pieknie Cy-
pru, ale i o niedogodnosciach
wynikajacych z podzielenia tak
niewielkiej wyspy — o opfatach
zwigzanych z przekraczaniem
granicy, roamingu, odmienne;
walucie, etc. Twierdzit, Zze ludzie
sie dogaduja, wspotpracuja, ale
polityka nie pozwala im funk-
cjonowa¢ normalnie. Po drodze
pokazat nam réwniez koszary,
w ktorych stacjonujq pokojowe
sity ONZ (ostrzegt, by nie robi¢
zdjec), ktdrych celem jest nadzo-
rowanie linii zawieszenia ognia,
utrzymanie strefy buforowej oraz
prowadzenie dziatarn humanitar-
nych.

Nastepnie dotarlismy do ,miasta
duchéw”, czyli do dzielnicy Wa-
rosia, ktéra jeszcze w latach sie-
demdziesigtych ubiegtego wieku
byta modnym, gwarnym kurortem
turystycznym. W wyniku grecko-
-tureckiego konfliktu duza czes¢
mieszkancow musiata opusci¢
swoje domostwa, zostawiajac
w nich czesto dorobek zycia, ma-
jac nadzieje, ze w niedtugim cza-
sie bedzie mozna powrécic. Wa-
rosia nadal pozostaje miastem-
-widmem, niezamieszkane domy
niszczeja. Ani dawni mieszkancy,
ani turySci nie maja tu wstepu.

Nastepnie udaliSmy si¢ do za-
bytkowej czesci Famagusty, co
zapowiadaly mijane po drodze
imponujace mury obronne z cza-
sow panujacej tu w XIV wieku
Republiki  Weneckiej. Poczatki
miasta siegajg Ill wieku p.n.e.
Potem miasto bylo wielokrotnie
podbijane i zdobywane. Bylo
schronieniem krzyzowcdw, zna-
czacym portem konkurujgcym
nawet z Konstantynopolem,
celem atakéw imperium osmar-
skiego. W XIX wieku caty Cypr
zostat kolonig brytyjska i znacze-
nie gospodarcze miasta znéw

zaczelo rosna¢. Mury majg 3500 m
dtugosci, Srednio 15 m wysokosci
i 8 m grubosci. Jest pie¢ bram
wjazdowych i 14 okragtych bastio-
néw. Najstynniejsza czesciq forty-
fikacji jest Zamek Otella. Cytadela
zawdzigcza swojg nazwe Brytyj-
czykom, ktérzy po skolonizowa-
niu wyspy uznali, ze to wiasnie
na jej terenie Wiliam Szekspir
umiescit akcje swojego dramatu
(pierwowzorem gtéwnej postaci
byt wenecki wicegubernator Cri-
stoforo Moro). Tuz obok znajduje
sie Brama Morska, ktdrej strzega
marmurowe Iwy $w. Marka.

W centrum miasta znajduje sie
kosciot $w. Mikotaja. Obecnie
Swigtynia petni funkcje meczetu,
ktérego patronem jest Lala Mu-
stafa Pasza — dowddca wojsk,
ktére odbity miasto z rak Wene-
cjan. Po miescie mozna dos¢
swobodnie porusza¢ si¢ na woz-
ku. Jest tu kilka uroczych kafejek,
pare sklepikow. Placi¢ mozna -
jak to u Turkéw — dowolng waluta,

Salamina - ruiny miasta z burz-
liwa historig w tle

Przy okazji pobytu w Famagu-
Scie warto pojecha¢ réwniez

b
. : ¢ A
A_utorké przed meczetem Lali Mustafy Paézy
(dawna katedra $w. Mikotaja) w Famaguscie
s rr =N | e

|

do pobliskiej Salaminy. To tylko
kilkanascie kilometrow. Znajdu-
je sie tu rozlegte stanowisko ar-
cheologiczne i wiele pozostatoSci
po starozytnym miescie, ktore,
biorac pod uwage burzliwg histo-
rie, zachowaly sie w zaskakujaco
dobrym stanie. Najstarsze znale-
ziska pochodza z Xl wieku p.n.e.
Salamina byta kiedy$ najwazniej-
szym i najwiekszym miastem Cy-
pru. Okazate kolumny na agorze
sq juz widoczne z daleka. Posréd
ruin nie jest tatwo poruszaé sie
na wozku, ale, na szczescie, naj-
wazniejsze zabytki znajdujg sie
blisko wejscia, a sg wsrdd nich
m.in. ruiny $wigtyni Zeusa, po-
zostatosci tazni, amfiteatru oraz
wczesnochrze$cijanskich  bazy-
lik. Pod Salaming doszlo do zna-
czacego starcia zbrojnego, ktore
miato miejsce w roku 450 p.n.e.
i byto ostatnig bitwa drugiej wojny
grecko-perskiej.

Wedtug mitologii miasto zostato za-
tozone przez bohatera spod Troi —
Teukrosa i rzeczywiscie czuje sie tu
ducha opisywanego przez Homera
w lliadzie” i ,Odysei”.

Lilla Latus,
fot. archiwum autorki
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Worek medali mistrzostw Swiata

i Europy, zorganizowane w Polsce
wazne wydarzenia sportowe,
promocija aktywnosci fizycznej oséb
Z niepetnosprawnosciami, a juz
niedtugo... igrzyska w Paryzu.

Oto paralimpijskie podsumowanie
2023 roku.

Paryz na hor@
paralimpijskie p@dsum@wranle 2023 rmk

Dis+Abled European Summer Games

r_ ——

Medal za medalem

Powiedzie¢, ze rok 2023 obfitowat w sporto-
we sukcesy na arenie miedzynarodowej, to
nic nie powiedzie¢.

Zaczglo sig juz w styczniu, gdy podczas Mi-
strzostw Swiata w Paranarciarstwie Alpejskim
w hiszpanskim Espot Michat Gotas$ z prze-
wodnikiem Kacprem Walasem wywalczyli
braz w kombinacji, a na odbywajacych sie
w szwedzkim Ostersund Mistrzostwach
Swiata Witold Skupier zdobyt zloto w biegu
na 18 km technikq klasyczng oraz srebro na
dystansie 10 km stylem dowolnym.

Grad medali byt z kolei efektem startu naszej
reprezentacji w Mistrzostwach Swiata w Pa-
rasnowboardzie, ktére w marcu miaty miej-
sce w La Molinie w Hiszpanii Monika Kotzian
i Natalia Siuba-Jarosz przywiozly tacznie
pie¢ krazkéw, w tym dwa ziote.

Az 14 medali zdobyli reprezentanci Polski
podczas X Mistrzostw Swiata w Paralekko-
atletyce, ktore w lipcu odbywaty sie w Pary-
zu. Pig¢ zlotych krazkéw, szes¢ srebrnych
i trzy brazowe dato ostatecznie wysokie,
10. migjsce w klasyfikacji medalowej zawo-
déw. Dodatkowo Renata Sliwifiska wyni-
kiem 9,21 m ustanowita nowy rekord Swiata
w pchnieciu kulg (klasa F40). Polscy spor-
towcy zdobyli tez podczas tych mistrzostw
17 miejsc kwalifikacyjnych na igrzyska, ktére
w 2024 r. takze odbeda sie w Paryzu.

Nie proznowali tez ptywacy. Siedem meda-
li, w tym dwa zlote, a takze trzy kwalifikacje
paralimpijskie przywiezli z Xl Mistrzostw
Swiata w Paraptywaniu, ktére na przetomie
lipca i sierpnia odbywaty sie w Mancheste-
rze. Dwukrotnie mistrzem $wiata zostat Kamil
Otowski, a trzy razy miejsce na podium zajat
Jacek Czech.

Podium za podium

To oczywiscie nie wszystko. W lipcu w cze-
skim Pilznie Milena Olszewska zostata wice-
mistrzynig Swiata w paratucznictwie, zdoby-
wajac jednoczesnie kwalifikacje do igrzysk
w Paryzu. Z kolei w sierpniu srebro
Mistrzostw Swiata w kolarstwie szosowym

wywalczyly w Glasgow Otylia Marczuk
z pilotkg Ewg Bankowska. Parakolarki zajety
drugie miejsce w wyscigu ze startu wspolne-
go. Marzena Zigha na Mistrzostwach Swiata
w podnoszeniu ciezarow, ktore pod koniec
sierpnia odbywaty sie w Dubaju, wywalczyta
w swojej kategorii wagowej brazowy medal, a
takze ztoto w kategorii Total — za sume pod-
niesionych kilograméw w trzech prébach.
Niezwykly wystep zanotowali reprezentanci
Polski podczas wrzesniowych Parastrzelec-
kich Mistrzostw Swiata w Limie. Kazdy z na-
szych zawodnikéw przywiézt ze stolicy Peru
medal! Az dwa razy na podium meldowata
si¢ Emilia Babska. Wyczyn naszych spor-
towcow jest tym cenniejszy, ze w zawodach
brato udziat az 256 zawodnikéw z ponad 50
panstw. Po mistrzostwach nasza reprezen-
tacja miata juz tacznie cztery przepustki na
igrzyska w Paryzu. W Rio byty dwie kwalifika-
cje, w Tokio — trzy, jest wiec progres.

Takze we wrze$niu Jolanta Majka i Michat
Gadowski, parawio$larze startujagcy w kon-
kurencji dwojek mieszanych, przywiezli bra-
zowy medal z Mistrzostw Swiata, ktére miaty
miejsce w stolicy Serbii, Belgradzie. Juz
wczesniej, wehodzace do finatu, nasza para
zapewnita sobie kwalifikacje paralimpijska.
W pazdzierniku szes¢ me-
dali przywieZli z kolei repre-
zentanci Polski z Mistrzostw
Swiata w Szermierce na
Woézkach, ktére odbywaty sie
we wioskim Temi. Zioto wy-
walczyta Kinga Dr6zdz w sza-
bli (kat. A), ogdtem natomiast
z 0$miu potencjalnych szans
medalowych spetnito sie az
szes¢.

Nasi w czotéwkach tabel
To tylko cze$¢ zdobyczy
medalowych reprezentan-
tow Polski w najwazniej-
szych zawodach migdzyna-
rodowych. Do tego dodac
nalezy triumfy i medale KingaDrozdz

w zawodach Pucharu Swiata czy Pucha-
ru Europy. Nasi zawodnicy wielokrotnie
zajmowali tez miejsca na podium mistrzostw
Europy.

Choéby w lipcu, gdy w portugalskim Monte-
mor-0-Velho parakajakarskim wicemistrzem
Europy zostat Mateusz Surwito, a braz zdo-
byta Justyna Regucka.

Prawdziwy worek medali przywieZli nasi za-
wodnicy z Multidyscyplinarnych Mistrzostw
Europy, ktére w sierpniu rozgrywane bytly
w holenderskim Rotterdamie. Rézne stop-
nie podium zajmowali reprezentanci Polski
w bocci, parastrzelectwie sportowym, para-
tucznictwie, parakolarstwie, parabadmintonie
oraz parataekwondo.

Kolejny worek dorzucili paratenisici stotowi,
ktorzy we wrzes$niu wystartowali w mistrzo-
stwach Europy w Sheffield w Wielkiej Bryta-
nii. Nasi zawodnicy zdominowali rywalizacje
i z dziesigcioma ztotymi, dwoma srebrnymi
i czterema brazowymi krazkami zajeli nie-
kwestionowane pierwsze miejsce w tabeli
medalowej.

Zachwycali nie tylko seniorzy. Nie mozna nie
wspomnie¢ o wspaniatym osiagnieciu polskich
goalballistéw, ktérzy w lipcu w brazylijskim
Sao Paulo zdobyli mistrzostwo $wiata junio-
row (U19). Lider kadry,
Marcin Czerwinski, jeden
z najbardziej utalentowa-
nych miodych zawodni-
kéw goalballa na $wiecie,
z 74 bramkami zostat kro-
lem strzelcéw mistrzostw

Setki gosci zagranicz-
nych

2023 to takze rok organiza-
cjiw Polsce zawoddw rangi
migdzynarodowej. W lipcu
w  Warszawie  odbyta
sig XXII juz edycja za-
woddw Pucharu  Swiata
w Szermierce na Woz-
kach ,Szabla Kilifskiego”.
W organizowanych przez

Renata Sliwiriska
Witold Skupien

Integracyjny Klub Sportowy AWF Warszawa
zawodach udziat wzielo tym razem ponad 200
zawodniczek i zawodnikéw z 32 krajow. Repre-
zentanci Polski wywalczyli jeden srebmy medal
i trzy brazowe.

Z kolei w sierpniu w Poznaniu odbyly sie
zawody z serii World Boccia Challenger.
Organizowane byly przez Polski Zwiazek
Bocci wraz ze Swiatowg Federacjg Sporto-
wa Bocci (BISFed), zaliczane do $wiatowego
rankingu WorldBoccia. Udziat w wydarzeniu
wzieto ok. 350 oséb, w tym ponad 100 za-
wodnikéw z 30 krajéw z czterech kontynen-
tow (m.in. z Chin, Singapuru, Hongkongu,
Kanady i USA). Nasi reprezentanci zdobyli
pie¢ medali, w tym jeden zioty.

Niezwykte wydarzenie PKPar zorganizowat
w czerwcu w Wagrowcu. To multidyscypli-
narne zawody Dis+Abled European Summer
Games 2023, wspdtfinansowane ze $rod-
kéw programu Unii Europejskiej Erasmus+,
w ktorych wzieto udziat niemal pét tysigca osob
z 12 panstw. Zawodniczki i zawodnicy rywa-
lizowali w dziesieciu letnich dyscyplinach:
bocci, siatkdwce na siedzaco, goalballu, ply-
waniu, tenisie stotowym, kreglach, kolarstwie
recznym, tucznictwie, wyscigach smoczych
todzi oraz Zeglarstwie. To jednak nie same
wyniki sportowe byty najwazniejsze. Sport
i wspolna zabawa udowodnity, ze nie ma gra-
nic, a niepetnosprawno$¢, wiek czy pte¢ nie
sq powodem do wykluczenia. To byt tydzien
Swieta sportu, ktéry na diugo zapisze sie
w pamieci 0s6b w nim uczestniczacych.

Ze sportem do ludzi

Dziatalno$¢ PKPar to takze promocja sportu
0s06b z niepetnosprawnosciami. W 2023 roku
Komitet na rézne sposoby starat sie populary-
zowat aktywnos$c¢ fizyczna i zdrowy styl zycia.
Dla najmtodszych przeznaczone byly zajecia
z cyklu ,\WF z paralimpijczykiem”, organizo-
wane dzieki wsparciu PKN Orlen. Przedszko-
la i szkoty odwiedzili m.in. paratuczniczka
Milena Olszewska, paraszermierze Grzegorz
Plut i Adrian Castro, parastrzelec Szymon
Sowinski, parakajakarz Jakub Tokarz, para-
badmintonista Bartfomiej Mréz czy reprezen-
tanci Polski w goalballu do lat 19 - tegoroczni
mistrzowie $wiata.

-d

W maju kazdy mogt sprobowac swoich sit na
strzelnicy parabiathlonowej, w parabadmin-
tonie, siatkéwce na siedzaco, szermierce na
wozkach i kolarstwie recznym w strefie PKPar
na 24. Pikniku Olimpijskim w warszawskim
parku Kepa Potocka. W tym samym parku
w pazdzierniku odbyta sie trzecia edycja Orlen
Paralympic Run, w ktdrej udziat wzieto okoto
pot tysigca osdb — kobiet i mezczyzn, dzieci
i dorostych, petnosprawnych i z niepetno-
sprawno$ciami — a wszystkie wolne miejsca
rozeszly sie w ciagu... niespetna dwaoch dni.

W lipcu, przy okazji 51. Paralekkoatletycz-
nych Mistrzostw Polski w Szczecinie, odbyt
sie pierwszy Piknik Paralimpijski z Orlen.
To wyjatkowe wydarzenie bylo doskonatg
okazjg do promocji warto$ci, ktore niesie ze
sobg sport — zdrowego ducha rywalizacji,
samodyscypliny, dazenia do doskonatosci,
a takze zdrowego stylu zycia. We wrze$niu
mozna byto za to sprébowac sit w sportach
paralimpijskich na btoniach PGE Narodowe-
go, podczas Narodowego Dnia Sportu. Przez
caty rok, w ramach projektow ,Badz AKTYW-
NY! 2023", odbywaty sie zajecia sekcji spor-
towych, a program ,Sport dla Wszystkich!
2023” pozwolit zorganizowa¢ warsztaty spor-
towo-aktywizujace.

Warto podkresli¢, ze dzieki wsparciu Fundacii
UNAWEZA wraz z Corinne Klajda, inicjatorka,
projektu #CorinneRunsForGood, w 2023 r.

12 paralimpijek z Polski i Ukrainy mogto
liczy¢ na stypendia, dzieki ktorym tatwiej byto
im przygotowywaé si¢ do przysztorocznych
igrzysk.

Koniec roku to tradycyjnie juz czas Plebiscytu
PKPar na Sportowca Roku #Guttmanny2023,
ktory ma na celu wytonienie najlepszego i najpo-
pularniejszego sportowca 2023 roku. Zwycigz-
cq 5. edycji zostat Maciej Lepiato. Dwukrotny
mistrz paralimpijski i pigciokrotny mistrz $wiata
w skoku wzwyz odebrat 4 grudnia statuetke.
Tego dnia, podczas Gali Finatowej Plebiscytu,
wreczono facznie 20 nagréd i wyréznien. Oko-
licznosciowymi medalami z okazji jubileuszu
25-ecia Polskiego Komitetu Paralimpijskiego
uhonorowano takze pieciu treneréw oraz dzie-
siecioro zawodniczek i zawodnikdw.

Cel: Paryz
Kto otrzyma statuetke #Guttmanna2024? Za-
decydujg o0 tym najprawdopodobniej wyniki
Igrzysk Paralimpijskich, ktore od 28 sierpnia
do 8 wrzeénia 2024 r. odbeda sie w Paryzu.
Wsréd 4400 sportowcow beda oczywiscie
takze nasi reprezentanci. Dzigki wynikom
z mijajacego roku czes¢ z nich jest juz pew-
na wyjazdu. Oby Kapituta 6. edycji Plebiscytu
miata ktopoty bogactwa.
Info: PKPar, oprac. rhr/,
fot. Bartlomiej Zborowski, Taba Benedicto /
CBDV, Adrian Stykowski
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| PZU Futbol Plus znow bije
rekord - wyjatkowy turniej
pitkarski w Warszawie

PZU Futbol Plus podsumowuje wyjatkowy rok na najwiekszym turnieju w historii
projektu. Mnéstwo meczéw i goli, rywalizacja fair play, spotkanie z ,Turbokozakiem”,
sztuczki iluzjonisty oraz animacje gier i zabaw — to wszystko towarzyszyto turniejowi,
ktdrego gospodarzem byta warszawska akademia Futbolowa Banda.

Kumulacja pozytywnych pitkarskich emocii
oraz atrakcji towarzyszacych miata miej-
sce 2-3 grudnia w Hali Pitkarskiej, w Warsza-
wie na Bemowie. Wydarzenia boiskowe ko-
mentowat Bartosz , Turbokozak” Ignacik, ktéry
jest ambasadorem projektu PZU Futbol Plus.

— W tym roku bijemy kolejny rekord. W turnieju
uczestniczy trzynascie akademii z catej Polski.
Na o$miu boiskach swoje mecze rozgrywa
ponad dwustu sze$¢dziesieciu zawodnikéw
z rbznymi niepetnosprawno$ciami — mowi
tukasz Kacprzak, trener Futbolowej Bandy.

Specyfikg turniejow rozgrywanych w ramach
projektu PZU Futbol Plus jest to, ze zawodnicy
taczeni sq w druzyny z uwzglednieniem pozio-
mu ich sprawnosci, dzieki czemu wspétzawod-
nictwo jest wyréwnane i kazdy moze czu¢ sie
swobodnie oraz bezpiecznie podczas meczow.

— Druzyny wystepujg w czterech kategoriach:
F+0, F+1, F+2 i F+3, w ktérych uwzgledniamy
wiek zawodnikéw, poziom sprawno$ci i site
strzatu. Wielko$ci boisk i bramek dostosowa-
ne sq tak, aby rywalizacja byta réwna. Jedno-
cze$nie pada duzo goli, co cieszy wszystkich
zawodnikow — dodat Michat Zielinski, koordy-
nator projektu PZU Futbol Plus.

W turniejach uczestniczg druzyny z catej Pol-
ski, ktére przez caty rok regularnie trenujq
w swoich klubach i sg zrzeszone w projekcie
PZU Futbol Plus. Projekt dazy do tego, aby we
wszystkich wojewddztwach powstawato coraz
wigcej druzyn pitki noznej dla dzieci i mtodzie-
zy z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.
Wyjatkowo$¢  turniejow  organizowanych
przez projekt PZU Futbol Plus polega na tym,
Ze wszyscy uczestnicy wygrywaja. Druzyny
otrzymujg puchary, a kazdy zawodnik medal
i pamigtke. W tym roku dodatkowo zawodni-
cy, ktdrzy przyjechali do Warszawy, odwiedzili
stadion Legii oraz uczestniczyli w lekcjach zor-
ganizowanych przez Muzeum Narodowe.

- Bardzo lubie przyjezdzac na te turnieje. Lubie
uczestniczy¢ w meczach, gdzie jest mnéstwo

goli, wspaniata atmosfera. Lubie patrze¢ na
usmiechniete budzie dzieciakéw, ktérym pitka
nozna sprawia duzo frajdy. Widze w tym pro-
jekcie ten duzy plus, bo to ten projekt to jest
co$ wiecej niz tylko pitka nozna — przekazat
ambasador projektu Bartosz Ignacik, dzienni-
karz Canal Plus.

Do Warszawy przyjechali zawodnicy z dwu-
nastu akademii z catej Polski: Akademia GO-
KiS Katy Wroctawskie, TMN Druzyna Marzen
Gdansk, Gryf Torun, Wista ,Sprytne Zboje”
Czarny Dunajec, Mini Lwy Biatystok, Klimon-
towianka Klimontéw, Dynamit Etk, Akademia
Royal Bydgoszcz, Strefa Futbolu Olsztyn
oraz Akademia Fun Football, ktéra ma swoje
druzyny w Zamoéciu i Bitgoraju. Obecni byli
rdwniez przedstawiciele klubéw Ekstraklasy
i | ligi — Radomiak Futbol Plus oraz Wista
Ptock. Cato$¢ dopetniali zawodnicy Futbolo-
wej Bandy z Warszawy.

— To jest nasz pierwszy wyjazd na turniej.
Dzieciaki wspaniale sie bawia. Rodzice sg
zadowoleni z tego, ze ich dzieci moga regu-
larnie trenowac¢ pitke nozng. Dzi§ nam towa-
rzyszg i dopingujq naszg druzyne. Atmosfera
jest wspaniata — fajnie, ze jest strefa animaciji,
a iluzjonista robi ciekawe sztuczki — mowi
Przemystaw Goc, trener Gryfa Torun.

— Podsumowujemy rok rekordowym turnie-
jem i patrzymy w przyszto$¢. Wiasnie ruszyta
kampania spoteczna. W minionym roku przy-
bylo ponad dwadziescia druzyn pitkarskich,
w ktérych trenujg dzieciaki z roznymi niepet-
nosprawno$ciami. Wiem, ze moze ich by¢
0 wiele wiecej — mam nadzieje, ze dzieki kam-
panii informacja o naszym projekcie dotrze do
jeszcze wigkszej liczby klubow, treneréw, ro-
dzicéw i do nowych zawodnikéw. Zapraszamy
nowe druzyny do PZU Futbol Plus — podsumo-
wuje Michat Zielinski.

Nowe kluby i akademie mogq dowiedzie¢ sie

0 projekcie i przystapi¢ do niego poprzez

nowa stroneg internetowg www.futbolplus.org.
pr/, fot. Marcin Szymezyk
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W Krakowie po raz pierwszy odbyt sie turniej z showdown.
To efekt zaangazowania Stowarzyszenia Swistak, ktére od roku
rozwija te dyscypline sportu w stolicy Matopolski. Nie jest
wykluczone, ze wtasnie w tym miescie zostang zorganizowane
Mistrzostwa Polski.

1 1 1 53tycznia w Krako-

= wie odbyt sie tur-
niej w ramach cyklu ,Showdown
Nie Tylko Dla Mistrzow — Polska
Liga Showdown”. To inicjatywa
skierowana do 0séb niewidomych
i niedowidzacych. One rozgrywaja,
mecze na specjalnym stole z ban-
dami. Gracze korzystajg z drew-
nianych rakietek, ktérymi odbijaja.
pitke z dzwoneczkiem.

- Nasz projekt jest wspoffinan-
sowany ze S$rodkow PFRON,
co umozliwito przeprowadzenie
rozgrywek, ktore skupiajg wyjat-
kowg grupe osdb. One sg bardzo
otwarte i zyczliwe, po meczach
gratulujg sobie, nie ma takiej za-
wisci — powiedziat ,NS” Lukasz
Skapski, prezes Klubu Sporto-
wego Niewidomych tuczniczka
Bydgoszcz, ktdry organizuje
Lige.

Pigte, a zarazem przedostatnie,
zawody w sezonie 2023/2024
odbyly sie w hotelu ibis Krakow
Centrum. Przyczynito si¢ do
tego Stowarzyszenie na Rzecz
Wsparcia Os6b Zagrozonych
Wykluczeniem Spotecznym Swi-
stak. Ta organizacja pozarzado-
wa od poczatku 2023 r. rozwija
showdown w Krakowie. Chetni
mogg trenowa¢ w Hali 100-lecia
KS Cracovia wraz z Centrum
Sportu Niepetnosprawnych.

- Pod koniec 2022 r. przygoto-
walismy camp sportowy dla oséb
niewidomych i stabowidzacych.
Zaprosilismy na niego medaliste
MS Adriana Stoninke, aby zapre-
zentowat showdown. Wtedy za-
razit nas tg dyscypling, a wkrétce
po tym zaczeliSmy trenowaé
i startowa¢ w zawodach — pod-
kreslit Piotr Niesyczynski, prezes
Stowarzyszenia Swistak.

Najpierw do hali przy al. Focha tra-
fit wypozyczony stét z Przemysla.
Z czasem zakupiono taki uzywany
sprzet od zespotu z Lublina. Nato-
miast niedawno Stowarzyszenie
Cross, ktdre koordynuje show-
down w Polsce, nabyto 6 nowych
stotéw. Jeden z nich postanowito
przekazaé¢ do Krakowa.

Swietny debiut

Impreza w stolicy Matopolski
stanowita finat rozgrywek indy-
widualnych. Do rywalizacji przy-
stapita liczna grupa miejscowych
zawodnikéw. Ponadto  zagrali
reprezentanci klubéw z Olsztyna,
Bydgoszczy, Stupska i Warsza-
wy. Nie zabrakio showdownistow
z Lublina, Przemysla, Chorzo-
wa, Watbrzycha oraz Wroctawia.
W stawce mezczyzn najlepszy
okazat si¢ Krzysztof Sobito. Ko-
lejne miejsca zajeli Przemystaw
Knaz oraz Szymon Budzynski.
Wsrod kobiet wygrata Katarzyna

Showdown nie tylko
dla mistrzow. Liga

4 w kolejnym miescie

Marcin Gazda, fot. profil Polska Liga Showdown Nie Tylko Dla Mistrzow

Pietruszynska. Na drugiej pozycji
zostata sklasyfikowana Paulina
Krupa, a na trzeciej — Katarzyna
Stenka.

- Nasz wystep, jak na tego-
rocznych debiutantéw w lidze,
mozna uzna¢ za udany. Nie
okupowalismy koricowych lokat.
Najlepszym wynikiem dla nas
byto széste migjsce, ktére padio
moim tupem. Organizacyjnie tez
mamy powody do zadowolenia —
zaznaczyt Piotr Niesyczynski.

Jak stwierdzit Lukasz Skapski, to
byt Swietny turniej, uczestnikom
podobata sie m.in. oprawa zawo-
doéw. Przestrzenie do rozgrywek
byly idealne, ze Swietng akusty-
ka. Prezes tuczniczki powaznie
rozwaza pomyst zorganizowania
Mistrzostw Polski w Krakowie.

Finat z balem

W tym sezonie w ramach ww.
cyklu pozostat do rozegrania je-
den turniej. Odbedzie sig on 8-12
lutego w Swidniku, gdzie powal-
czq druzyny. Przy czym po raz

pierwszy w tych rozgrywkach na-
stapi losowanie zawodnikéw do
poszczegolnych ekip. W efekcie
w jednym zespole bedg mogty
zagra¢ osoby, ktore na co dzien
reprezentujg rozne kluby. To ma
jeszcze mocniej pogtebi¢ inte-
gracje wéréd showdownistow.

— Nasza liga jest takim laborato-
rium do tworzenia nowych roz-
wigzan. Mozemy wprowadzaé
bez problemu rézne pomysty. To
wiasnie w trakcie tych rozgrywek
zostaly opracowane, wszystkie
standardy, na ktdrych pracuje
cate Srodowisko showdownowe
w Polsce — podkreslit prezes
tuczniczki.

W Swidniku odbedzie sie tez
gala podsumowujgca sezon.
Podczas niej zostang uhonoro-
wani zwyciezcy rozgrywek indy-
widualnych oraz druzynowych.
Dodatkowo przewidziany jest
Karnawatowy bal showdowni-
stow.
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obote 9 grudnia czlonkowie i podopieczni Stowarzyszema ,Bardziej
Kochani” spedzili w fantastycznej rodzinnej atmosferze, podczas edu-
kacyjnej imprezy Swigtecznej, ktérg zorganizowalismy dla matych dzieci
z zespotem Downa i ich rodzenistwa.

Wydarzenie odbyto sie w Teatrze Lalka w Warszawie, gdzie obejrzeliSmy
przedstawienie pt. ,Tymoteusz Rymcimci”. Przedstawienie wzbogacaty
warsztaty edukacyjne dotyczace pracy teatru i savoir-vivre'u obowigzujacego
w teatrze. Byto to dla nas niezwykle ciekawe doswiadczenie.

Po spektaklu wszystkie dzieci otrzymaty prezenty z rak prawdziwego Swie-
tego Mikotaja! Dary rzeczowe to zastuga Poczty Polskiej, ktérej z catego
serca dziekujemy za wyjatkowg hojnos¢!
Impreze wspétfinansowato m. st. Warszawa.
Info i fot. Stowarzyszenie
»Bardziej Kochani”
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B Karnawatowy Polskiego Stowarzy-
a szenia na rzecz Osob z Niepetno-
sprawnoscig Intelektualing w MDK Giszowiec
Koto Katowice-Giszowiec jest tradycjg od lat.
24 stycznia bawili sie cate popotudnie, do go-
dziny 20.

Zabawa byta fenomenalna! Bylo mnéstwo
uciech i zabaw, loteria, tarce i wiele innych
— usmiechy na twarzach méwig wszystko.
Wzieli w nim udziat wszyscy cztonkowie Sto-
warzyszenia, czyli dzieci, mtodziez i doro$li
z niepetnosprawnos$ciami, ich rodziny oraz
pracownicy placowek PSONI: OREW Kato-
wice-Giszowiec, Placéwka 25+ i WTZ Giszo-
wiec, a takze sympatycy i przyjaciele.

W tegorocznym balu uczestniczyto okoto 200
0s6b. Byto mnéstwo atrakcji: zabawy i anima-
cje przygotowane przez organizatorki — panie
Patrycje i Anite, fotobudka, loteria z atrakcyjny-
mi nagrodami, poczestunek, taice oraz upo-
minki dla kazdego cztonka Stowarzyszenia.
Bal jest Swietng okazjg do integraciji, wyjscia
z domu, zapewnienia podopiecznym dobrej
zabawy w bezpiecznej i cieptej atmosferze.
Rodziny majg okazje porozmawiac, wymieni¢
sie doSwiadczeniami i spedzi¢ razem czas.

em/,
fot. Tomasz Witczak, Weronika Urbanska
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